ATIVIDADES PRATICAS NO ENSINO DE CIENCIAS: SABERES DOCENTES E
FORMACAO DO PROFESSOR Eliane Cerdas Labarce (Unesp/Bauru); Fernando Bastos
(Unesp/Bauru). Eixo tematico: Projetos e Praticas de Formacgéao de professores. CAPES.

Introducao: Atualmente se reconhece que a educagéo cientifica € importante tanto para
0 cientista como para o publico em geral. Assim, o ensino de Ciéncias deveria constituir
uma prioridade para o sistema educacional, possibilitando a formac¢éo dos individuos em
trés aspectos: formacao intelectual e cultural; formacdo para a cidadania; formacéo para
o trabalho.

No entanto, esses objetivos dificimente sdo alcancados, pois embora as
dificuldades e os problemas que afetam os sistemas de ensino em geral e,
particularmente o ensino de Ciéncias, ndo sejam recentes, tendo sido diagnosticados ha
muitos anos, levando diferentes grupos de estudiosos e pesquisadores a refletirem sobre
suas causas e consequéncias, ainda persiste na maioria das nossas escolas a
transmissao de informagfes desconexas e sem sentido para os alunos e a aplicacéo de
projetos educativos, muitas vezes inadequados por serem realizados sem um aparato
tedrico conceitual que os sustentem.

Dessa forma, é necessario que ndo sG os objetivos, mas todos os demais
elementos que compdem o contexto educativo, entre eles, curriculos, formagédo docente,
sistemas de avaliagdo, pesquisas educativas e até mesmo a representacdo social da
escola, os conteudos que se ensinam e as condicbes em que se ensina, sejam
ressignificados e que as propostas que venham surgir, atinjam as salas de aula em todo
o0 pais.

Além disso, conseguir que os estudantes aprendam ciéncias e saibam utilizar
esses conhecimentos prevé, antes de qualquer coisa, a mudanca das concepc¢des do que
€ e de como se aprende ciéncias. Sem essa mudanca de base epistemoldgica, tudo
aquilo que se faz em aula perde o sentido para os alunos.

De modo convergente com esse ambito de preocupacdes, o uso de atividades
praticas como estratégia de ensino de Ciéncias tem sido apontado por professores e
alunos como uma das maneiras mais frutiferas de minimizar as dificuldades de se
aprender e de se ensinar Ciéncias de modo significativo e consistente (MORAES e
MORAES, 2000).

Essas questbes foram abordadas em minha pesquisa de mestrado (LABARCE,
2009), na qual realizei uma investigacdo em que uma sequéncia didatica baseada em
atividades praticas foi elaborada para trabalhar o tema Energia com os alunos do inicio
do ensino médio. Durante essa investigacdo, que teve como foco o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e conceituais dos alunos durante as atividades, pudemos
experimentar tanto as potencialidades das atividades préaticas para o ensino, como as
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dificuldades e obstaculos que o professor enfrenta para realizar um ensino que englobe
essas atividades.

No mesmo periodo participei das reunides do Grupo de Pesquisa em Ensino de
Ciéncias, da Unesp (Bauru), cujo foco de discussao era a reflexdo sobre os processos de
formacdo docente na area de ensino de ciéncias naturais e matematica. As pesquisas
vinculadas a esse espaco de discussao trouxeram dados referentes a varios focos
tematicos consistentes com a literatura da area (por exemplo, MARCELO GARCIA, 1999;
PIMENTA, 2005; TARDIF, 2004; ALARCAO, 1996; CONTRERAS, 1997;: PORLAN &
RIVERO, 1998; SHULMAN, 1986; NOVOA, 1992; CHEVALLARD, 1991 apud NARDI,
BASTOS & TERRAZZAN, 2008)

Esses dados (NARDI, BASTOS & TERRAZZAN, 2008) revelam varios obstaculos
gue os professores tém que enfrentar no cotidiano de seu trabalho, como as condigbes
materiais e organizacionais precarias do sistema escolar, dificuldades especificas dos
alunos e professores durante o processo de ensino e aprendizagem da escola, falta de
apoio dos pais, entre outros obstaculos.

Os resultados também confirmam que a implementacdo em aula de uma
abordagem metodoldgica, estratégia didatica ou atividade de ensino geralmente requer
dos professores varios conhecimentos, disposi¢des e atitudes que sdo mobilizados de
forma simultdnea, mas, ndo sdo adquiridos a partir de uma Unica fonte ou em um
momento bem definido da trajetéria de vida e percurso profissional do docente.

Além disso, existe uma expectativa por parte dos professores em exercicio quanto
a contribuicdo da universidade no que tange ao enfrentamento das dificuldades de seu
trabalho (NARDI, BASTOS & TERRAZZAN, 2008). Acreditam que a universidade poderia
ajuda-los oferecendo palestras, oficinas, orientagdes e cursos; suprindo a falta de infra-
estrutura e recursos humanos na escola (ao oferecer, por exemplo, material de
laboratério e estagiarios); diminuindo a distancia entre o trabalho da universidade e a
escola; incentivando os professores ao estudo; e apresentando propostas para a
aplicacdo em aula e a melhoria do ensino, como, por exemplo, propostas de atividades
praticas. Ainda podemos dizer que ha a idéia de que a ajuda que as universidades vém
oferecendo é pouca ou nenhuma e, os professores mostram-se insatisfeitos com a
situacdo encontrada nas escolas e se interessam por colaboracdo externa e continuidade
dos estudos.

Os resultados de minha pesquisa de mestrado (LABARCE, 2009) confluem com
essas conclusdes e possibilitam a elaboracdo de um novo projeto que contemple ambas
preocupactes: a formacao de professores de ciéncias e a utilizacdo de aulas préticas

como importante recurso didatico para o ensino de ciéncias.
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Interessa-nos investigar com maior detalhe a questdo da formacao de professores
de ciéncias e a sua relagdo com a utilizacao de atividades praticas em sua ac¢ao docente.
Para tanto, o presente projeto abordara as seguintes questdes de estudo: - Quais sao as
concepcoes iniciais dos professores a respeito do uso de atividades praticas no ensino de
ciéncias? - O processo desencadeado com o auxilio da pesquisadora contribui para que
os professores aperfeicoem saberes de diversas naturezas, importantes para sustentar o
uso de atividades praticas no ensino de ciéncias? Quais sdo 0s principais saberes
construidos ao longo desse percurso, e que elementos do processo foram relevantes
para a aquisicdo dos referidos saberes? - Que aprendizagens parecem factiveis de
ocorrer em processos de formagédo semelhantes ao analisado, e que aprendizagens
estdo, provavelmente, fora do alcance desses processos? - Quais S&0 as principais
dificuldades que os professores e a pesquisadora enfrentam nessa tentativa de
aperfeicoar a dimensao pratica do ensino ministrado aos alunos da escola? -
Entendendo-se a teoria como producdo académica na area de ensino de ciéncias, e a
pratica como a acdo pedagdgica em aula, como se da a relagéo teoria-pratica ao longo
do processo de formacao vivenciado?

Inicialmente, no entanto, consideramos essencial conhecer o que dizem as
pesquisas contemporaneas que envolvem a questédo das atividades préaticas no ensino de
ciéncias, de maneira a delimitar e caracterizar o0 nosso problema de pesquisa. Nesse
artigo, apresentamos uma sintese do levantamento bibliogréafico realizado e que constitui

o referencial teérico da nossa pesquisa.

Objetivo: Desenvolver uma investigacdo que gere subsidios para a reflexdo sobre os
processos de formagdo docente na area de ensino de ciéncias naturais, principalmente
no que se refere a importancia e utilizacéo de atividades préaticas no processo de ensino

e aprendizagem.

Metodologia: Para responder as questdes apresentadas nesse projeto, um grupo de
professores de ciéncias de uma escola estadual de Bauru sera acompanhado pela
pesquisadora, que tera a funcdo de mediacdo universidade/escola, promovendo, assim,
um processo de formagédo continuada.

Esse processo serd acompanhado por meio de procedimentos qualitativos de
coleta de dados, estruturados de forma a permitir a discussdo das questfes de estudo
colocadas, e que incluirdo a observagéao in loco, as entrevistas individuais e coletivas, os
dialogos informais, a andlise documental etc. (BOGDAN & BIKLEN, 1994) Prevé-se
ainda, para a leitura dos dados, a utilizacdo de métodos de andlise de contetdo
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(BARDIN, 1977) e a realizagdo de um levantamento bibliografico aprofundado sobre o
tema do trabalho, que sera apresentado nesse momento.

Caracterizacao geral do problema de pesquisa: O conceito de atividade préatica na
literatura educativa ndo é consensual, sendo que véarias denominac¢des sao usadas para
tal. Nesta pesquisa utilizamos a definicdo de Perales Palacios (1994, p.122) que
considera a atividade pratica como “um conjunto de atividades manipulativo-intelectuais
com interacdo professor — aluno — materiais”, incluindo-se, aqui, os trabalhos ou saidas a
campo.

O uso das atividades préaticas tem sofrido grande variacdo na medida em que
diferentes concepc¢des do que é Ciéncia, diferentes tendéncias pedagodgicas e diferentes
aportes teoricos preponderam no discurso dos educadores.

Conforme mostram Garcia Barros et al. (1998), os objetivos das atividades
praticas nos diferentes curriculos estdo de acordo com o modelo de ensino ao qual se
integram. Assim, se o modelo é o de transmisséo-recepcéo, as atividades terdo o objetivo
de exemplificar a teoria e, portanto, o tempo dedicado a elas sera escasso. Essas
atividades representam um complemento do ensino verbal, uma oportunidade para o
desenvolvimento manipulativo, para a verificagdo da teoria e dominio de célculo e erro.

Por outro lado, no modelo de ensino por descoberta, as atividades praticas sédo
consideradas essenciais e, portanto, o tempo dedicado a elas é grande ja que o objetivo
€ aprender ciéncias “fazendo ciéncias”. O modelo de ensino por descoberta surgiu como
reacdo a insuficiéncia do modelo tradicional, com énfase nos procedimentos cientificos e
sua relacao psicologica, isto é, a aquisicdo de habilidades por parte dos alunos. Seu
objetivo primordial € pér o aluno em situacdo de aplicacdo do método cientifico em
situacbes experimentais que passaram a ter um papel principal, ou seja, o aluno
mediante a experimentacdo poderia descobrir as leis e teorias implicadas.

Garcia Barros et al. (1998) mostram que em ambos modelos de ensino as
atividades experimentais adquirem caracteristicas que as tornam deficientes (a) na
motivagdo dos alunos (BASTIDA DE LA CALLE et al., 1990; HODSON, 1990, 1994; GIL e
PAYA, 1988); (b) no favorecimento da aprendizagem de conceitos cientificos (HODSON,
1990, 1994); (c) no desenvolvimento de habilidades e procedimentos investigativos (GIL
e PAYA, 1988; HODSON, 1990, 1994; TAMIR e LUNETTA, 1981; MIGUENS e GARRET,
1991); e (d) na promogao de uma imagem adequada das ciéncias experimentais e da
investigac&o cientifica (HODSON, 1990; GIL e PAYA, 1988).

No entanto, grande parte dos problemas apontados é resultado das interpretacdes
simplistas que se fazem das atividades préticas. Alguns professores ainda apresentam
uma visdo de aprendizagem, considerando que ela pode ser alcancada através do
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trabalho autbnomo do aluno. As atividades associadas ao ensino por descoberta foram
intensamente criticadas nesse sentido (GIL, 1983; HODSON, 1994).

Assim, podemos dizer que o envolvimento do aluno na atividade pratica depende
da forma como o problema é proposto e das instrugcfes e informagBes fornecidas pelo
professor aos estudantes. O mesmo assunto pode ser usado num exercicio que apenas
vise a confirmacao de uma teoria, ou como objeto de pesquisa.

Entretanto, do ponto de vista pedagdgico, tende a ser muito mais rico e
interessante, durante uma atividade préatica, que os préprios alunos manipulem os
materiais, amostras, espécimes, instrumentos e equipamentos disponiveis, desde que
ndo haja, porém, riscos a integridade fisica dos participantes.

Assim, os modelos construtivistas, que concebem a aprendizagem como um
processo dinamico, significativo e relacionado com o conhecimento prévio do aluno,
sugerem metodologias socraticas, expositivas, por geracdo de conflito ou por
investigacdo (PERALES PALACIOS, 1994). Essa visdo do processo ensino-
aprendizagem converte os trabalhos praticos em “pequenas investigacdes” (GONZALEZ,
1992).

Neste sentido, Carvalho et al, (1995) propbde que sejam realizadas diferentes
atividades, que devem estar acompanhadas de situacbes problematizadoras,
guestionadoras e de dialogo, envolvendo a resolu¢cdo de problemas e levando a
introducéo de conceitos para que os alunos possam construir seu conhecimento. E essa
construcdo sO ocorrera se houver acdo do estudante durante a resolucdo de um
problema, colocado pelo professor, mas sobre o qual o aluno deve refletir, buscar
explicagOes, criar hipoteses e testé-las.

Ao utilizar atividades investigativas como ponto de partida para a compreenséo de
novos conceitos ou conhecimentos, o professor permite que o aluno participe de seu
processo de aprendizagem, saindo de uma postura passiva para uma postura ativa sobre
0 seu objeto de estudo, relacionando o objeto com acontecimentos e buscando as causas
dessa relacéo, procurando, portanto, uma explicacéo. E assim que o aluno pode construir
sua autonomia (CARVALHO et al,1998)

Os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio — PCNEM, que foram
reformulados pelo MEC (BRASIL, 2002), apontam, entre as competéncias previstas
devem desenvolver nos alunos, a capacidade de “utilizar-se de diferentes meios —
observacdo por instrumentos ou a vista desarmada, experimentacdo, pesquisa
bibliografica, entrevistas [...] para obter informacdes sobre fenémenos naturais” (BRASIL,
2002, p. 36).

No entanto, além das deficiéncias da formacdo oferecida aos professores, ha
também o problema de que a maioria dos manuais de apoio ou didaticos disponiveis para
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auxilio do trabalho em aula consiste, ainda, de orientacdes do tipo “receitas de bolo”,
associadas fortemente a uma abordagem tradicional de ensino, ou seja, restritas a
demonstracbes fechadas e a laboratorios de verificagdo e confirmagdo da teoria
previamente definida, o que, sem duvida, estd muito distante das propostas atuais para
um ensino de Ciéncias concernente com as finalidades do ensino.

Entre os desafios que os professores em geral - e especialmente 0s que
trabalham com a segunda etapa do ensino fundamental e ensino médio - tém que
enfrentar para promover a aprendizagem, em qualquer disciplina que seja, esta a
dificuldade em despertar o interesse dos seus alunos. No levantamento realizado por
NARDI, BASTOS & TERRAZZAN (2008), 39% dos professores consultados apontaram
dificuldades dessa natureza, o que sugere a necessidade de ateng&o ao problema.

Independente das causas associaveis a esse desinteresse de milhares de alunos
em nossa sociedade deve-se reconhecer que had uma relacdo de dependéncia entre
estratégias eficientes e a capacidade das mesmas em potencializar a motivacdo de
grande parte dos individuos (LABURU, 2006). Charlot (2000) também argumenta que
gualquer aula interessante comporta uma relacdo com o saber, logo, com o aprender.
Atrair os alunos para o estudo a ser realizado constitui, consequentemente, um desafio
para o professor e a escola.

E um dos principais aspectos das propostas construtivistas para a educacio
cientifica, que o aprendiz seja o protagonista da sua aprendizagem, devendo ser um
sujeito ativo na construgcdo do conhecimento. Nesse caso, um aluno desinteressado e
desmotivado nunca sera ativo no processo e, de acordo com essa premissa, nao havera
gualquer construcdo cognitiva. Conseqiientemente, qualquer metodologia que vise a
construgdo e, portanto, o envolvimento do individuo com sua aprendizagem, deve ter em
conta a necessidade de vir a motivar o aprendiz para 0 que vai ser ensinado.

Entre as muitas possibilidades que um professor de ciéncias tem ao seu alcance
para buscar o interesse dos alunos em aula, aparecem, com destaque, as atividades
praticas.

Aradjo e Abib (2003) discutem diversos aspectos referentes as atividades
experimentais, e destacam o fato de estas - mesmo as de demonstragdo ou ilustracao,
tdo criticadas nas pesquisas em ensino de ciéncias - despertarem o interesse do aluno
para o tema que serd abordado. Lembram ainda que as atividades de demonstracgéo,
além de ilustrarem um determinado fenémeno, podendo contribuir para a compreenséao
de diversos aspectos relacionados ao mesmo, demandam um curto espaco de tempo
para a sua realizagdo, e podem ser facilmente integradas a uma aula com énfase

expositiva, sendo utilizadas como um fechamento da aula ou como seu ponto de partida.
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Assim, do ponto de vista do ensino, € importante considerar, em alusdo a
atividade empirica de perfil motivador, que esta deve ser encarada como uma das
componentes dentro de uma estratégia mais global de ensino, sem deixar de reconhecer
a sua curta influéncia, porém significativa, como promotora da aprendizagem.

Compartilhando com o pressuposto de que motivacdo e cognicdo se inter
relacionam, que influenciar o interesse dos estudantes nas matérias escolares ativa-lhes
o nivel de atividade cognitiva, engajando-os cognitivamente (GRANER et al. Apud
PINTRICH et al. 1993), e lembrando que toda mobilizacdo cognitiva que a aprendizagem
requer nasce de um interesse, de uma necessidade de saber (TAPIA e FITA, 2001),
alguns autores (BZUNECK, 2001; LABURU, 2006) entendem o fator motivacional como
uma importante variavel para a aprendizagem.

Considerando esses pressupostos, podemos apontar a potencialidade das
atividades praticas como uma variavel capaz de motivar o aluno para a aprendizagem, o
gue ndo significa subestimar a influéncia de outras variaveis igualmente essenciais a
motivacdo do aluno e que devem estar igualmente postas no cenario de ensino
(LABURU, 2006). E preciso lembrar, portanto, que variadas tarefas e a diversificacdo de
métodos sdo essenciais para a motivagcdo dos alunos.

Existem vérias propostas de ensino e aprendizagem a procura de melhores
resultados para a experimentacdo no ensino de ciéncias. As atividades experimentais,
tanto no ensino médio como em muitas universidades ainda sdo, muitas vezes, tratadas
de forma acritica e aproblematica. O aluno € o agente passivo, mentalmente, da aula, e a
ele cabe seguir um protocolo proposto pelo professor para a atividade, elaborar um
relatério e se aproximar, ao maximo, dos resultados ja esperados.

Nesse contexto, visando a mudar essa situagao € que os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) de Ciéncias Naturais evidenciam alguns tépicos relevantes e
imprescindiveis para uma boa atividade préatica. Segundo esse documento:

(...)é muito importante que as atividades ndo se limitem a nomeacgoes e
manipulacdes de vidrarias e reagentes, fora do contexto experimental. E
fundamental que as atividades praticas tenham garantido o espaco de
reflexdo, desenvolvimento e construcdo de idéias, ao lado de
conhecimentos de procedimentos e atitudes. Como nos demais modos
de busca de informacdes, sua interpretagdo e proposicdo sao
dependentes do referencial tedrico previamente conhecido pelo
professor e que estd em processo de construcdo pelo aluno. Portanto,
também durante a experimentacdo, a problematizacéo é essencial para
gue os estudantes sejam guiados em suas observac¢des (BRASIL, 1998,
p. 122).

A atividade prética investigativa tem sido considerada como uma alternativa para
melhorar e intensificar o papel do aluno na atividade. Essas atividades podem permitir
uma maior participacdo do aluno em todos 0s processos de investigacéo, ou seja, desde
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a interpretacdo do problema & uma possivel solucdo (GIL-PEREZ; VALDEZ, 1996;
HODSON, 2005).

O laboratério ndo é apenas um local de aprendizagem, mas também de
desenvolvimento do aluno como um todo.-Conforme lembra Capeletto (1992), existe uma
fundamentacgéo psicologica e pedagdgica que sustenta a necessidade de proporcionar a
crianca e ao adolescente a oportunidade de, por um lado, exercitar habilidades como
cooperagdo, concentracdo, organizacdo, estabelecimento de relagbes e, por outro,
vivenciar o método cientifico, entendendo como tal a observacdo de fenémenos, o
registro sistematizado de dados, a formulacdo e o teste de hipéteses e a inferéncia de
conclusdes.

Fica evidente a necessidade de se investir na proposicdo de metodologias e
estratégias capazes de proporcionar o desenvolvimento cognitivo do aluno, e as
atividades praticas podem contribuir para que esse objetivo possa se concretizar.

Uma aula organizada de forma a colocar o aluno diante de uma situagdo
problema, direcionada para a resolucdo deste, podera contribuir para que o aluno
raciocine logicamente sobre a situacdo e apresente argumentos na tentativa de analisar
os dados e chegar a uma conclusédo plausivel. Diante da oportunidade de acompanhar e
interpretar as etapas da investigacdo, o aluno possivelmente serd capaz de elaborar
hipoteses, testd-las e discuti-las, aprendendo sobre os fendbmenos estudados e os
conceitos que os explicam, alcancando os objetivos da uma aula experimental, a qual
privilegia o desenvolvimento de habilidades cognitivas e o raciocinio logico.

E importante destacar que ndo se pode cair em uma interpretacdo simplista do
ensino por investigacdo, uma vez que este ndo pode representar exatamente o trabalho
do cientista. Millar e Driver (1987) afirmaram que a limitada validade dos trabalhos
praticos em relacdo a auténtica investigacdo dos cientistas esta, por um lado, na
simplificagcdo extrema das condigdes reais dos fendmenos, mas por outro, recomendam
ndo considerar a investigacdo como um processo de geracao-verificacdo de hipoteses,
sem acentuar a fase de discussdo de resultados, procurando ndo falsear a verdadeira
imagem da ciéncia.

Conforme Lima et al. (1999), a atividade experimental inter-relaciona o aprendiz e
os objetos de seu conhecimento, a teoria e a pratica, ou seja, une a interpretacdo do
sujeito aos fenbmenos e processos naturais observados, pautados ndo apenas pelo
conhecimento cientifico j& estabelecido, mas pelos saberes e hip6teses levantadas pelos
estudantes diante de situa¢fes desafiadoras.

Os autores citados na breve revisdo bibliografica aqui apresentada (por exemplo,
GARCIA BARROS et al, 1998, GIL e PAYA, 1988, HODSON, 1990, 1992) s&0 unanimes
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ao reforcar as dificuldades de nivel epistemolégico e conceitual dos professores, quando
se trata de utilizar atividades praticas como parte do seu processo de ensino.

Embora exista uma vasta bibliografia sobre o uso de estratégias de atividades
praticas, independente dos objetivos das mesmas, no ensino de Ciéncias essa mesma
bibliografia revela que essas propostas ainda se encontram distantes dos trabalhos
realizados em grande parte de nossas escolas (KRASILCHIK, 1987), o que sem duvida
indica a necessidade de realizacdo de novos estudos, que visem a melhorar as
articulacdes e propiciar um aprofundamento das discussfes dessa tematica, buscando a
efetiva implementacdo dessas propostas nos diversos ambientes escolares.
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