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Triste, louca ou ma
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Ela quem recusar
Seguir receita tal

A receita cultural
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S6 mesmo, rejeita
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Quem ndo sem dores
Aceita que tudo deve mudar

Que um homem ndo te define
Sua casa ndo te define

Sua carne ndo te define
Vocé é seu proprio lar

(Francisco, el Hombre)



RESUMO

A presente pesquisa pretendeu investigar a vivéncia de mulheres trabalhadoras no cerne da
sociedade capitalista burguesa, de modo a (re)conhecer os seus aspectos € movimentos
constitutivos. Os dados foram obtidos juntamente a um grupo de mulheres, que trabalham no
setor de limpeza de espagos publicos, composto por 21 voluntarias pertencentes ao Programa
de Auxilio ao Desemprego - “Frente de Trabalho” em um Centro de Referéncia e Atendimento
da Mulher (CRAM), por meio do processo dialdgico e reflexivo proporcionado por rodas de
conversa tematicas fundamentadas nos principios teéricos e praticos da Psicologia Social de
abordagem materialista historica dialética e nos postulados freirianos. Foram realizados dez
encontros de rodas de conversa que abordaram a historia de mulheres; a educagdo e a criagdo
de mulheres; trabalho e profissdo; casamento; maternidade e paternidade; corpo e sexualidade;
violéncia doméstica; moral, tradicdo e costumes; politica, militancia e protagonismo social; e,
ser mulher. Assim sendo, essa investigacdo teve como objeto o didlogo com mulheres
trabalhadoras no marco do capital e oportunizou a promog¢ao de um espago de escuta e reflexao
sobre o que representa ser mulher na sociedade capitalista burguesa, com o intuito de
compartilhar vivéncias, experiéncias e pensamentos, com a finalidade de desnaturalizar os
fendomenos sociais, construir entendimento critico sobre a realidade, adotar posicionamentos de
resisténcia a discursos, praticas e logicas opressoras, bem como de desenvolver atitudes no
cotidiano que tragam melhorias nas circunstancias de vida de cada voluntaria. Os resultados
emergidos das rodas de conversa foram interpretados pela vertente do Materialismo Historico
Dialético e do Feminismo Materialista Dialético, com a Psicologia Social de abordagem
Historico-Cultural comparecendo tanto como referéncia tedrica quanto por meio do
instrumento dos nucleos de significagdo. Nesse sentido, foi identificada a unidade minima de
analise, a esséncia concreta contraditoria e multideterminada, como sendo mulher,
compreendida como forma social historicamente resultante das relagdes capitalistas. Ademais,
foram constituidos trés nucleos de significacdo — 1) ser mulher na sociedade capitalista
burguesa; 2) familia real versus patriarcalismo e conservadorismo; e 3) exploracdo, opressao,
vulnerabilidade e violéncia versus revolta, emancipacao e libertagdo — que visaram superar a
aparéncia do fendmeno estudado para alcangar sua esséncia e compreensao dialética. Portanto,
este estudo tencionou contribuir para o desvelamento e a reflexividade dos determinantes
historicos e sociais das manifestagdes de mulheres trabalhadoras no bojo do capital, a fim de
romper com a reproducao de 16gica social fundamentada no patriarcado, no conservadorismo,
no machismo e no capitalismo. Verificou-se a elevada demanda social pelo reconhecimento das
problemadticas femininas decorrentes da superexploracao e opressdo de mulheres no cerne do
capital e, consequentemente, a necessidade urgente do fortalecimento da luta feminista de
perspectiva anticapitalista para a libertacdo da mulher, a qual s6 € possivel via transformacao
radical das relagdes sociais, politicas e produtivas, condicdo fundamental para a emancipacao
de toda a humanidade. Essa emancipagdo, por sua vez, depende da superacdo do modo de
producdo capitalista pela classe trabalhadora, rumo a construcdo de uma sociedade socialista e
comunista.

Palavras-chave: Psicologia Social; Materialismo Dialético; mulheres; feminismo; capitalismo.



ABSTRACT

The present research aimed to investigate the living from working women within the core of
the bourgeois capitalist society in order to recognize the constitutive aspects and movements.
Data were collected from a group of women who work in the cleaning sector of public spaces,
made up of 21 volunteers belonging to the Unemployment Assistance Program—"Work
Front”—at a Centro de Referéncia e Atendimento a Mulher (CRAM, Women’s Support and
Referral Center in Brazil) through a dialogical and reflective process provided by thematic
discussion circles, grounded in the theoretical and practical principles of Social Psychology
from a dialectical historical materialist perspective, as well as in Freirean postulates. Ten
sessions were conducted addressing the following topics: the history of women; women's
education and upbringing; work and profession; marriage; motherhood and fatherhood; body
and sexuality; domestic violence; morality, tradition, and customs; politics, activism, and social
protagonism; and the experience of being a woman. Thus, this investigation had as its object
the dialogue with working women within the framework of capital and provided a space for
listening and reflection on what it means to be a woman in bourgeois capitalist society, with the
goal of sharing experiences, perspectives and thoughts aiming to denaturalize social
phenomena, develop a critical understanding of reality, to adopt stances of resistance against
oppressive discourses, practices, and logics as well foster attitudes in everyday life that
contribute to improving the living conditions of each volunteer. The data emerged from the
sessions were analyzed through the lenses of Dialectical Historical Materialism and Dialectical
Materialist Feminism, with Social Psychology from a Historical-Cultural approach serving both
as a theoretical reference and as a methodological framework through the instrument of
meaning nuclei. In this regard, the minimum unit of analysis—the contradictory and
multidetermined concrete essence—was identified as being a woman, understood as a social
form historically shaped by capitalist relations. Furthermore, three meaning nuclei were
established: 1 - being a woman in bourgeois capitalist society; 2 - real family versus patriarchy
and conservatism; and 3 - exploitation, oppression, vulnerability, and violence versus revolt,
emancipation, and liberation which intended to move beyond the superficial appearance of the
studied phenomenon to reach its essence and dialectical understanding.Therefore, this study
aimed to contribute to unveiling and reflexivity of the historical and social determinants of the
demonstrations of working women within the capital, with the goal of breaking the reproduction
of social logics based on patriarchy, conservatism, sexism, and capitalism. The research
identified a significant social demand for recognizing the issues arising from the hyper-
exploitation and oppression of women within capitalist structures and, consequently, the urgent
need to strengthen feminist struggle from an anti-capitalist perspective for women's liberation
that is only achievable through a radical transformation of social, political, and productive
relations - a fundamental condition for the emancipation of all humanity. Such emancipation
ultimately depends on the working class overcoming the capitalist mode of production and
advancing toward the construction of a socialist and communist society.

Keywords: Social Psychology; Dialectical Materialism; women; feminism; capitalism.
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PREFACIO

Era ano de 2019, quando esta pesquisa comegou a ser pensada e rascunhada, antes
mesmo de saber se seria possivel sua realizagdo, ja que ainda se preparava para o ingresso no
programa de pds-graduagdo. Em um contexto socio-historico e politico nacional e internacional
onde se escancararam, normalizaram e intensificaram discursos sociais moralizantes,
conservadores, preconceituosos e até de 6dio, acompanhados e reafirmados pela ascensao de
governos populistas radicais de direita e reacionarios, que apresentam uma lideranga nacional
considerada carismatica e tida como herdi antissistema que vem para restaurar a ordem perdida
e os valores sociais a partir da autoridade, da familia, da propriedade privada e da religido, que
se deu origem a esta investigacao.

Diante disso e dos postulados da abordagem marxiana que enfatizam como ponto
de partida do fazer cientifico o real e o concreto, além do profundo incomodo de se ver imersa
nesta conjuntura, que se tomou inicialmente como objeto de pesquisa as manifestagdes do
conservadorismo entre mulheres. Sendo assim, foi elaborado o projeto de pesquisa, e
principiado os estudos sobre as tematicas do conservadorismo ¢ da mulher. Posteriormente,
realizou-se a ida ao campo de investigacdo por meio de intervengdes com grupo de mulheres e
foi observado um objeto concreto mais diverso e complexo do que originalmente se havia
previsto. Nesse sentido, o que foi expresso por meio da atividade linguageira das mulheres
voluntarias desta pesquisa ndo se esgotava no conservadorismo, mas englobava outras
determinagdes. Portanto, foi preciso reavaliar os caminhos da pesquisa para ndo reduzir a
realidade estudada aos objetivos iniciais de investigagao.

Neste interim, notou-se que ficou em maior evidéncia a problematica da mulher na
sociedade capitalista burguesa e o conservadorismo constituiu-se como apenas um elemento
constitutivo desta unidade concreta heterogénea e complexa. Por esta razdo, para ser fiel a
manifestagdo do objeto, que se focalizou a experiéncia de mulheres trabalhadoras no ambito do
capital, de modo a compreender as causas da exploracdo e opressdo da mulher e, neste
enquadramento, o conservadorismo foi entendido como aquele que sustenta essa logica social

e, consequentemente, mantém a mulher nesta condicao.
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APRESENTACAO DA PESQUISA

Esta pesquisa de doutorado foi dedicada a compreender a vivéncia de mulheres'
trabalhadoras no cerne da sociedade capitalista burguesa de modo a (re)conhecer os seus
aspectos e movimentos constitutivos. Complementarmente, foram identificados os processos
concretos (historia de vida, inser¢ao social, trabalho) e simbolicos (cultura, crenga e costumes)
que compdem a existéncia de mulheres no ambito do capital. Nesse sentido, o objeto desta
pesquisa foi o didlogo com mulheres trabalhadoras no marco do capital por meio da
investigacdo da experiéncia de um grupo trabalhadoras remuneradas, a qual promoveu didlogo
e reflexdo entre as participantes. Isto posto, o objetivo deste estudo foi desvelar e examinar os
determinantes histdricos, sociais, politicos, econdmicos e culturais proprios da logica social
capitalista vigente, os quais condicionam a vida dessas mulheres a um lugar de submissao,
opressdo e superexploragdo, com o intuito de promover a desnaturalizagdo dos fendmenos
sociais, a criticidade frente a realidade, o empoderamento e a resisténcia a discursos, praticas e
logicas opressoras. Os dados emergidos do processo grupal foram sistematizados pela
constitui¢do de nucleos de significacdo e analisados pelo método dialético marxiano, a fim de
captar o movimento dessas trabalhadoras, as expressdes do que representa ser mulher na
sociedade capitalista burguesa na atualidade.

O objetivo geral enunciado desdobrou-se nos seguintes objetivos especificos:

a) Realizar revisao de literatura de produgdes cientificas que abordaram a vivéncia
de mulheres na sociedade regida pelo capital, de modo a apresentar o
desenvolvimento histérico do movimento feminista, o qual denunciou a
opressao imposta as mulheres e reivindicou direitos sociais e politicos a ela.

b) Fazer levantamento bibliografico e resgate histérico para compreender o
conservadorismo como defesa e manutencdo intencional e estratégica do
capitalismo, visando a preservacao dos privilégios da classe social dominante,
e suas diferentes expressoes ao longo da historia. Nesse sentido, compreender
as maneiras pelas quais o conservadorismo tem sido utilizado para obnubilar a

percepgao da populacdo acerca de sua condigdo social, a fim de conforma-la e

! A presente investigagdo toma a situagdo social da mulher reconhecendo a pluralidade e diversidade de
configuracdes relativas as questdes de género, e tendo como pressuposto tedrico a perspectiva marxista, entende
que o capital fomentou a tematica de modo a constituir-se mais uma forma de opressao e violéncia as mulheres
(cis, trans, 1ésbicas, heterossexuais, bissexuais, negras, brancas, indigenas etc.).
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limitd-la & sua situacdo por meio de valores, moral e tradi¢des, buscando
também entender o papel do conservadorismo na manutencdo da condigdo da
mulher na sociedade de classes.

¢) Promover processo grupal de discussdo, acolhimento e reflexdo, do qual
emergiram os dados desta pesquisa e que possibilitou as mulheres trabalhadoras
participantes a percepcao, identificagdo e conscientizacdo de determinantes
histéricos, sociais, politicos, econdmicos e culturais que sao proprios da 16gica
social capitalista vigente e que condicionam a vida dessas mulheres a um lugar
de submissdo, opressdo e superexploragdo, bem como dos discursos e
comportamentos conservadores por elas reproduzidos e que as mantém reféns a
certa posi¢ao social.

d) Viabilizar a desnaturalizagdo, a reflexao ¢ a criticidade diante da realidade de
modo a empoderar essas mulheres voluntarias, com a finalidade de adotar
posicionamento questionador e resistente aos processos exploradores e
opressores, tendo em vista proporcionar a transformagao, uma mudanga positiva
e construtiva na vida das voluntarias, a fim de conduzir para um
desenvolvimento humano, empoderamento e libertagdo de discursos e praticas

limitantes, estigmatizantes, moralizantes e opressoras.

A expressao feminismo foi utilizada originariamente por volta de 1911, nos Estados
Unidos, para tratar de movimentos de mulheres e de lutas femininas em busca de direitos e
liberdades como o sufragio e a liberdade intelectual, sexual e politica (Garcia, 2011). O
feminismo ¢ um termo plural, com variagdes ao longo do tempo e do contexto em que se situa,
sendo compreendido como uma ética, um posicionamento politico e pratica social bem como
uma consciéncia critica que identifica e desvela a discriminacdo e a opressdo de mulheres na
sociedade, a partir da vigéncia social de um padriao masculino como universal a toda
humanidade (Garcia, 2011).

Vertentes do feminismo elaboraram construgdes teodricas para sustentar suas analises
e propostas de intervenc¢do na sociedade, tais como o androcentrismo, patriarcado, sexismo e
género. O primeiro contempla justamente a questdo da figura do homem ser tomada como
representante de toda a humanidade, de modo que o feminismo preconizou a superagdo desse
subjetivismo, pois ndo existe um homem universal e genérico. O segundo conceito, o patriarcado,
diz respeito a identifica¢do na sociedade da dominacdo de homens sobre mulheres, em razdo da

vigéncia da soberania do poder paterno no regime politico, social e econdmico. Por sua vez, o
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constructo sexismo designa todo o aparato de instrumentos no interior do patriarcado que
conservam a mulher em condi¢@o de inferioridade, como por exemplo a educacdo sexista, que
separava meninos ¢ meninas em diferentes escolas, bem como ensinava distintos contetidos a
cada um. O ultimo conceito — género — compreende a formulagdo socio-historica de identidades
feminina e masculina, recheada de condutas, normas e obrigagdes que condicionam a mulher a
um dever natural (Garcia, 2011; Saffioti, 1976).

Ainda que o termo feminismo tenha sido empregado somente no século XX, o
movimento de mulheres foi identificado historicamente desde o século XVI, inspirado nas
pautas renascentistas, impulsionando o embrido do feminismo (Querelle des femmes’ —
focalizado no papel, na natureza e nos direitos das mulheres). Nesse sentido, ¢ possivel afirmar
que o feminismo passou por diversas fases historicas marcadas por diferentes determinantes
sociais, sendo elas: o feminismo pré-moderno, no qual prevalecia a ideia da inferioridade
feminina, em que se realizou uma primeira confrontacdo dialética a misoginia; a primeira onda
feminista que passou a protestar mais solidamente contra essa condi¢do de inferioridade e a
reivindicar os direitos das mulheres apods as conquistas da Revolu¢ao Francesa, da qual fizeram
parte; a segunda onda feminista que se aliou a0 movimento escravista, buscou o sufragio
feminino e o reconhecimento da mulher como cidada de direitos; e a terceira onda do
feminismo, que novamente confrontou a realidade de a mulher ser tratada como um outro de
qualidade inferior, indicando a construcao social do fendmeno de se tornar mulher em oposi¢ao
ao disseminado destino bioldgico fadado a mulher, fomentando a emergéncia de diversos tipos
de feminismo (Garcia, 2011).

Diante disso, autoras feministas passaram a se debrugar cada vez mais sobre a
compreensao da significancia do ser mulher na sociedade capitalista patriarcal burguesa, como
a estudiosa Heleieth Saffioti, que se dedicou a problematica da mulher na sociedade brasileira,
onde constatou a subjugacdo, exploracdo e opressdo de mulheres. Especificamente, Saffioti
(1976) contribuiu na compreensdo das reais raizes do fendmeno em que a categoria sexo €
utilizada nas sociedades de classes para o abrandamento das desigualdades de género na
estrutura ocupacional, de modo a ultrapassar as justificativas naturalizantes e tradicionalistas
que conformam a mulher a uma situacdo de inferioridade. Complementarmente, a teorica
indicou que sustentam tais crengas uma série de aparatos proprios do capitalismo, entre eles a
educagdo, a religido e o conservadorismo como reprodutores da ldgica social e da sujei¢ao das

mulheres a essa condi¢ao de inferioridade.

2 Movimento situado na Franga, focalizado no debate acerca do papel, da natureza e dos direitos das mulheres. Para
mais informagdes, consulte: “A querelle des femmes e a politica sexual na Idade Média” (Brochado, 2019).
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Por seu turno, o termo conservadorismo, de modo geral, ¢ tratado como atos e
pensamentos que valorizam o passado e as tradigdes, sendo resistente a transformagdes sociais.
Em sua forma aparente, o conservadorismo ¢, entdo, associado a uma despretensiosa
preservacao de costumes, valores e moral validados temporalmente. Todavia, a intengao desta
pesquisa ¢ abordar o conceito de conservadorismo em sua esséncia, compreendido pela defesa
e manuten¢do intencional e estratégica de um regime social especifico para a conservagao de
privilégios de determinada classe social. Nesse sentido, ¢ possivel observar que o
conservadorismo em seu sentido mais estrito foi adquirindo, ao longo do tempo, variagdes em
suas manifestacdes conforme a conjuntura cultural e sdcio-historica em que estava inserido.

Sendo assim, esta tese tratou o conservadorismo em suas expressoes historicas, de
modo que, sumariamente, foi possivel identificar a origem e a manifestacdo classica do
conservadorismo nos anos de 1789, no contexto francés em defesa do regime feudal que estava
ameagado pela Revolucdo Francesa e pelos progressos da modernidade; logo, o
conservadorismo clédssico era proprio da classe feudal em oposicdo aos burgueses e a
consolida¢do do capitalismo. J4 o conservadorismo moderno, por sua vez, temporalmente
localizado entre os anos de 1910 a 1970, seria tipico da classe burguesa para refrear o
movimento proletario e conservar a sociedade capitalista ja consolidada. Por ultimo, o
conservadorismo contemporaneo, continua sendo vinculado a classe burguesa e contrario a
qualquer movimento ou mudanca que viesse abalar o sistema capitalista e os interesses da classe
dominante, de modo a variar seu posicionamento entre progressista e reacionario para a
manuten¢do do capital (Souza, 2015).

Ainda, para este estudo, o conceito de conservadorismo foi compreendido, em sua
esséncia, como proprio e elementar da direita, pois a ideologia da direita consiste em forgas
sociais dedicadas a preservar privilégios especificos, ou seja, a conservar certo modelo
socioeconomico que legitima os beneficios e a superioridade de tais forgas. Portanto, entende-
se conservadorismo nao somente por uma ‘“resisténcia passiva a mudang¢a’”, mas por acoes
concretas e estratégicas de acordos, concessoes, golpes € manobras politicas que excedem o
trivial ato doutrinario (Konder, 1977/2009, p. 28, grifo do autor).

Também ¢ importante evidenciar a diferenca entre conservadorismo e
reacionarismo, em que este se discrimina daquele por sua radicalizagdo, pois o conservadorismo
preserva as instituigdes e os valores sociais ja estabelecidos ao longo do tempo e aceita somente
aquelas mudangas inevitaveis e que ocorrem nos limites da ordem, sem abalar as estruturas
sociais consolidadas. E o reacionarismo, por sua vez, ¢ uma espécie de revolucionario

conservador, porque age de forma a enfraquecer as institui¢des sociais, negar € romper
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radicalmente com o modelo vigente para resgatar uma “ordem perdida”, que estaria no passado
e seria de qualidade superior, uma “utopia regressista” (Lynch; Cassimiro, 2022).

As pesquisas de Souza (2016), Keller (2019) e Quadros (2015) evidenciaram a
postura brasileira conservadora ligada a valorizagdo do passado, fazendo resisténcia as
mudangas.

O trabalho de Souza (2016), uma tese de doutorado em Servigo Social, dedicada a
evidenciar o conservadorismo como uma “ideologia da crise” de modo a apresentar seus
fundamentos historicos e suas caracteristicas principais no cenario brasileiro no ano de 2010.
Souza (2016, p. 207) considerou o conservadorismo como uma “ideologia plural” que possui
diversas vertentes e ramificagdes que variam conforme o contexto de onde se originam, sendo
comum a elas a preservacao da ordem capitalista aliada a tendéncia de direita e extrema-direita,
estando associado a uma suposta prudéncia e maturidade politicas.

Quadros (2015) caracterizou o conservadorismo a brasileira como aquele que
valoriza a tradi¢do e os costumes sociais, que ¢ contrario a mudangas ¢ determina a moral em
funcdo da religiosidade, almeja um Estado forte e zela por hierarquias, ¢ descrente das
instituicdes politicas em vigéncia, bem como ¢ intolerante a criminosos € demais posturas
desviantes.

Para Keller (2019), o conservadorismo no Brasil sempre esteve presente e se
revigorou quando foi entendido que as estratégias de uma considerada esquerda eram
insuficientes para a preservagdao do poderio do capital somada a insatisfagdao das elites pelo
reconhecimento estatal de direitos a populagdes marginalizadas. Nesse sentido, os brasileiros
conservadores passaram a reproduzir preconceitos sociais e outras formas de discriminagdo sem
receios e sem pudor, os quais estdo, na verdade, incutidos nas bases do senso comum nacional,
sendo assim rapidamente aderidos e naturalizados.

Ainda, conforme a pesquisadora, o pensamento conservador situado na realidade

brasileira e na historia da sociedade capitalista se expressa de duas formas principais:

a) a invisibilidade das necessidades do outro, que devem subjugar suas diferengas aos
costumes e interesses hegemonicos, ja que a desigualdade seria natural e necessaria;
b) uma forte resisténcia a mudangas que, de alguma forma, representem ameagas as
instituicdes, as tradi¢des e a ordem capitalista (Keller, 2019, p. 114).

No que tange a esse primeiro aspecto do conservadorismo, ele se fundamenta,
segundo Keller (2019, p. 114), pela “repressao dos trabalhadores e/ou pela criminalizagdo dos

movimentos sociais € da pobreza”, que € proprio da sociedade burguesa para permanéncia da
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acumulacdo de capitais. Tal criminalizagdo dos pobres ja foi objeto de estudo anterior, em
pesquisa de mestrado (Ercolano, 2019), na qual se observou, baseado em Marx e Engels, a
opressao historica dos menos favorecidos, em razao da desigualdade social advinda da pratica
da propriedade privada, de modo que os possuidos de bens esbanjam e usufruem de privilégios,
ao passo que os despossuidos mal podem saciar suas necessidades essenciais de sobrevivéncia.

Tendo em vista contemplar a vivéncia de mulheres trabalhadoras no interior da
sociedade capitalista burguesa, esta pesquisa se propds a compreender os aspectos concretos €
simbolicos que podem contribuir para e até levar a uma conformacao delas a sua condigao
social, a partir da aderéncia a ideologia conservadora como, por exemplo, a formacao, a familia,
os grupos de convivéncia, as formas de socialidade, a escolarizag¢do, as condi¢des de vida, as
motivagdes, os valores, os principios, as identificagdes e demais aspectos. Tais elementos foram
identificados por meio de um processo dialdgico, dialético e reflexivo, que tencionou favorecer
o reconhecimento ¢ a interpretacdo de agdes e pensamentos, bem como de suas repercussoes a
fim de levar a abertura e a reconsideragdo de diferentes possibilidades de ser e estar no mundo,
além da quebra de preconceitos e da desnaturalizagdo do social, da conscientizagdo e amplia¢ao
de horizontes e perspectivas. Por sua vez, o termo adesao/aderir foi tomado como o ato de estar
ligado, unido e colado a algo, com origem no latim de adhaesio, significando aderéncia ou
justaposicao (Aulete, 2020; Ferreira, 1986).

A investigacdo contou com a participagdo de 21 voluntarias que constituiram um
grupo destinado ao didlogo e a reflexdo de temas cotidianos. Os encontros do grupo foram
realizados em um Centro de Referéncia e Atendimento da Mulher (CRAM), por se tratar de um
ambiente institucional voltado ao publico feminino. Essas mulheres foram selecionadas pela
coordenagdo do CRAM, com o consentimento da responsavel por esta pesquisa, de modo a
conciliar as demandas institucionais as exigéncias académicas. Sendo assim, participaram como
voluntarias mulheres que trabalham no setor de limpeza dos espacos publicos da cidade e,
institucionalmente, as rodas de conversa realizadas por ocasido desta pesquisa passaram
também a integrar as atividades pertencentes ao Programa de Auxilio ao Desemprego - “Frente
de Trabalho” do qual essas mulheres eram beneficiarias.

De modo estrito, este método foi implementado com a inteng@o de proporcionar o
movimento dialdgico, a atividade linguageira e reflexiva junto a este grupo de mulheres. Os

dados emergidos do processo grupal foram analisados pelo método marxiano®, o qual foi

3 Cabe elucidar que existem autores que nio reconhecem o Materialismo Historico Dialético como método, mas
como uma visdo de mundo que visa historicizar e transformar a realidade. Todavia, este estudo adotou a
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escolhido para esta investigagdo em razao do seu rigor metodoldgico, isto €, dos seus principios
que fundamentam a investigagdo ¢ o compromisso com a realidade, que ultrapassa os limites
da aparéncia para aprofundar na esséncia do fenomeno enfocado, de modo a examinar e
compreender sua complexidade bem como sua estrutura dinamica e posteriormente reproduzi-
lo idealmente (Paulo Netto, 2011).

Vale mencionar que a corrente filosofica e social que orientou o método utilizado
nesta pesquisa ¢ a do Materialismo Historico Dialético de Karl Marx e Friedrich Engels, a qual
se fundamenta na materialidade, na historicidade e na dialética dos fenomenos, partindo da
realidade empirica e concreta bem como do movimento e das conexdes historicas
intergeracionais. Assim sendo, para compreensdo do fenémeno investigado em sua realidade
concreta, foram adotadas categorias fundamentais do Materialismo Historico Dialético, tais como
a contradi¢do, que contempla o movimento ¢ a dinamicidade existentes pelos conflitos proprios
do objeto de estudo; a totalidade, que incorpora a contradigdo e todos os elementos fundantes em
relacionamento no interior do objeto; a historicidade, que compreende que ha diferentes fases do
fendmeno e um processo historico que o constitui; a materialidade, que aborda os elementos reais
e concretos que compdem o objeto de estudo; a mediagdo, que envolve a relagdo entre pessoas €
ambiente intermediada por instrumentos e signos; ¢ a dialética, que constitui as idas e vindas do
objeto e as aproximagdes sucessivas a ele para compreensdo de sua esséncia. Essas e outras
categorias foram descritas detalhadamente no capitulo metodoldgico (Ercolano, 2019; Cury,
2000; Leontiev, 1978/2004; Kopnin, 1969/1978).

Por seu turno, a Psicologia Histérico-Cultural, de Vigotski, Leontiev e Luria,
apoiou este estudo na compreensao dos sujeitos como seres sociais, como produtos e produtores
da historia, das relagdes sociais e de trabalho, da cultura, dos modos de produgdo, entre outros
elementos que passam a compor as individualidades. Portanto, os aspectos psicologicos sao
tomados como constituidos por uma dialética subjetividade-objetividade em que sujeito e
sociedade estdo em um movimento que tem por base as contradigdes do processo historico,
tendo possibilidades de transformacdo. Ademais, foi utilizado o dispositivo técnico
metodoldgico dos nucleos de significagdo, que possui como raiz epistemoldgica a Psicologia
Historico-Cultural e trata-se de um processo dialético que visa a apreensao das significagdes
construidas pelo sujeito, a fim de captar o movimento dessas trabalhadoras em atividades

discursivas e linguageiras.

perspectiva conforme apresentada por José Paulo Neto (2011), que considerou as investigagdes e os postulados
marxianos como orientadores do fazer cientifico tomando como ponto de partida a analise do concreto para
ulteriormente realizar a sua exposic¢éo no plano ideal, de modo a indicar o movimento real do objeto.
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Destarte, a utilizacao dos nucleos de significacdo e das categorias dialéticas apoiou
este estudo na aproximagao ao objeto focalizado de modo a, conforme preconizado pelo método
materialista dialético, ultrapassar os limites da aparéncia, a fim de alcangar a esséncia do objeto
e produzir um conhecimento mais fiel a sua totalidade complexa e multideterminada.

O interesse desta pesquisa pelo exame da vivéncia de mulheres trabalhadoras no
ambito da sociedade capitalista burguesa justificou-se em vista da ascensdo de governos
populistas radicais de direita e reacionarios, isto €, que possuem uma lideranga considerada
carismatica, a qual faz apelo ao povo contra a elite, sendo o representante nacional visto como
her6i antissistema, que vem negar o modelo vigente para restaurar a ordem perdida, baseada na
autoridade, na familia, na propriedade privada, na religido e que reforga os preconceitos de
género, a misoginia e a inferioridade feminina (Lynch; Cassimiro, 2022). Além disso, o enfoque
dado as mulheres foi decorrente do fato da implicacdo e identificagdo como pesquisadora-mulher,
bem como delas serem historicamente as figuras sociais mais afetadas, reprimidas e agredidas
pelo capitalismo que se liga ao patriarcado, ao machismo e a outros preconceitos de género; e
trabalhadoras remuneradas, pois sao aquelas que dependem do trabalho para sobreviver, sdo as
mais exploradas e oprimidas pelo modo de producao capitalista.

Vém endossar essa condi¢do subalterna de mulheres na sociedade, as Estatisticas
de Género do IBGE (2018), que apontaram as desigualdades sociais vivenciadas por mulheres
em relagdo aos homens. A pesquisa indicou que as mulheres brasileiras, em 2016, se dedicaram
73% a mais de horas do que os homens aos afazeres domésticos e/ou aos cuidados de pessoas.
No que diz respeito aos salarios médios, as mulheres recebem 3/4 do que os homens ganham.
Por outro lado, contradizendo o rendimento maior aos homens, no que tange a educagao, o
indice de homens que concluiu o ensino superior foi de 15,6% ja o de mulheres alcangou 21,5%,
ambos na faixa etdria de 25 a 44 anos. Além disso, foi verificada a discrepancia de género na
conjuntura da participagdo da vida publica e na tomada de decisdo, os dados mostram que: “o
percentual de cadeiras ocupadas por mulheres em exercicio no Congresso Nacional era de
11,3%. No Senado Federal, composto por eleicdes majoritarias, 16% dos senadores eram
mulheres e, na Camara dos Deputados, compostas por elei¢cdes proporcionais, apenas 10,5%
dos deputados federais eram mulheres” (IBGE, 2018, p. 9).

No que tange a conjectura que demonstrou a necessidade dessa investigacao, pode-
se citar a pesquisa do Instituto Brasileiro de Opinido Publica e Estatistica, Unidade de
Inteligéncia (Ibope Inteligéncia, 2017), que demonstrou o aumento do grau de conservadorismo
no Brasil baseado no Indice de Conservadorismo, que leva em conta a opinido da populagdo

brasileira no que concerne a cinco temas polémicos: legalizagdo do aborto, pena de morte,
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reducdo da maioridade penal, prisdo perpétua para crimes hediondos e casamento entre
homossexuais.

De acordo com os resultados dessa pesquisa Ibope (2017), foi possivel constatar
que permaneceu o indice de 78% de brasileiros contrarios a legalizacdo do aborto no periodo
de 2010 a 2016. J4 em relacdo a defesa da pena de morte, saltou de 31% para 49%, em seis
anos. No que diz respeito ao apoio a reducdo da maioridade penal, aumentou de 63% para 78%.
Quanto a da prisdo perpétua para crimes hediondos, foi elevado o nimero de favoraveis a esta
medida de 66% para 78% no mesmo periodo. Logo, os crescimentos dessas respostas para tais
tematicas sdo condizentes com o conservadorismo. Somente a tematica relativa ao casamento
entre homossexuais que seguiu em dire¢do contraria, teve aumento em respostas favoraveis,
passou de 25% para 42%. Ainda, esta mesma pesquisa do Ibope Inteligéncia (2017), sob uma
outra forma de mensuragao, apontou que o indice de conservadorismo da populagdo brasileira
entre os anos de 2010 e 2016 subiu de 0,657 para 0,686.

Baseada neste estudo do Ibope, a Fundagdo Tide Setubal (2019) realizou uma
investigacdo complementar no intuito de compreender os valores e as preocupagdes, identificar
os discursos e as percepgoes e entender o perfil da populacdo conservadora. Assim sendo, a

Fundagao concluiu que:

Os que tendem a ser mais conservadores sdo: evangélicos; homens; acima de 40 anos;
e s30 menos conservadores: pessoas catdlicas ou sem religido; mulheres; pessoas mais
jovens. Além disso, ocorreram também diferengas quanto a percepcdo de
desigualdades e preconceito por quem ¢ mais pobre e menos escolarizado em
comparagdo com pessoas com maior renda e escolaridade, as quais tendiam mais a
reclamar do vitimismo alheio [...] (Fundagdo Tide Setubal, 2019, p. 93).

Ademais, essa pesquisa também indicou que o pensamento conservador ¢ aquele
que preserva a tradi¢do, ja que algo diferente seria considerado de pior qualidade, valorizando,
assim, as raizes e os costumes, tendo em vista que resultaram de um longo processo de
aprendizagem e da condensa¢ao de conhecimentos. Nessa perspectiva, os conservadores teriam
uma percepc¢ao saudosista do passado idealizado e romantizado em que se encontraria uma
qualidade de vida melhor, com mais ordem e com mais valores morais. Por outro lado, a
atualidade seria sentida como um verdadeiro caos em que predominaria a inversao de valores,
a desordem e a decadéncia. Portanto, os brasileiros conservadores ddo grande énfase a ordem
social de modo a  enaltecer dois  grupos simbolicos  fundamentais:
“1) o ‘hierarquico’, baseado em valores como tradi¢do, disciplina e autoridade; e 2) o ‘cristdo’,

que adota uma ética cristd como reguladora do mundo” (Fundacao Tide Setubal, 2019, p. 97).
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E relevante destacar que esta pesquisa de doutorado representa a continuidade e a
ampliagdo do exame e contextualizagdo para o Brasil de dispositivos metodoldgicos de
intervengao e pesquisa realizados pelo grupo de pesquisa, certificado pelo Conselho Nacional
de Desenvolvimento Tecnoldgico e Cientifico (CNPq), Grupo de Estudos Marxistas em
Educacao e Psicologia (GEMEPSI), vinculado ao Programa de P6s-Graduagao em Psicologia
da UNESP - campus Assis.

Realizou-se, em nivel de mestrado, com o apoio da CAPES, a pesquisa denominada
Entre grades: o trabalho do professor na prisdo, sob a orientagdo do professor doutor Davis
Perez, cujo objetivo do estudo foi (re)conhecer os aspectos constituintes do cotidiano de
trabalho dos professores que atuam em processos da educacdo formal com presos internos de
estabelecimentos prisionais, a fim de, num processo de coanalise da atividade laboral,
identificar os aspectos potencializadores e dificultadores desse trabalho e as formas alternativas
de realiza-lo, tencionando a transmutacdo da laboralidade. Nessa pesquisa anterior, foi
promovida a oportunidade de os professores voluntdrios acessarem seu trabalho de forma
diferente, de modo a tomarem consciéncia de suas a¢des laborais corriqueiras ¢ de outras nao
realizadas, a debaterem com seus pares profissionais sobre a sua atividade, que geraram
transformagdes com o intuito de pensar, reconhecer e vivenciar o proprio trabalho.
A realizagdo dessa investigagdo possibilitou perceber a predominancia de discursos mais
ligados ao conservadorismo na fala dos professores, representando até mesmo uma dificuldade
para o envolvimento deles em reflexdes e instigando o interesse em realizar novo estudo
enfocado nesta tematica (Ercolano, 2019).

Além disso, nessa pesquisa de mestrado, foi utilizado o método dialético-
materialista marxiano, contribuindo para maior afinidade e aproximagdo com a perspectiva
tedrico-metodoldgica. Parte dos resultados da investigacdo foi publicada no livro Prdxis em
Psicologia Social: o enfrentamento a pautas autoritdrias e a logica privatista, pela Editora
Abrapso, em que foi apresentada a dimensdo tedrica deste estudo (Perez; Ercolano; Rocha,
2017). Outros dois capitulos de livro publicados, também pela editora Abrapso, sendo um no
livro Psicologia Social na Amazonia: reticulando potencialidades e desafios e outro no livro
Psicologia Social: andlises criticas sobre historias interditadas e praticas resistentes, em que
no primeiro apresentou-se a instru¢ao ao sdsia como método dialético materialista pelo qual se
evidencia a validez da dialética na contemporaneidade e no segundo foram tecidas
consideragdes acerca do conceito marxiano de trabalho estranhado e suas repercussdes na

atualidade (Perez; Ercolano, 2019; Ercolano; Perez, 2019).
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O texto desta tese esta organizado em cinco capitulos, além desta introdugao e das
referéncias bibliograficas, nos quais sdo abordados, sucessivamente: 1) Feminismo e suas
determinagdes historico-culturais; 2) Construgdo histérica do pensamento conservador;
3) Materialismo Historico Dialético; 4) Recolha e examinagdo dos dados de pesquisa; e

5) Consideragdes finais.
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1 FEMINISMO E SUAS DETERMINACOES HISTORICO-CULTURAIS

Este capitulo foi dedicado a tematica das lutas de mulheres na sociedade patriarcal
capitalista ao longo da historia e em distintos contextos, desde a sua forma mais rudimentar até
o seu nivel mais elevado na constituicdo de um movimento feminista organizado. Inseridas
numa sociedade que tomava por referéncia o género humano e por centro de poder o homem
de modo a disseminar e incutir na populagao discursos que rebaixavam a natureza feminina e
restringiam a liberdade das mulheres, elas passaram a reivindicar sua condicao nesta sociedade,
confrontando essas ideias preestabelecidas a fim de negar sua inferioridade natural e requerer a
igualdade de direitos em relacdo aos homens.

Nesse sentido, foi 4rdua e vasta a jornada das lutas feministas, pois precisou somar
forgas para contestar representagdes sociais sobre a mulher enraizadas e conservadas no
decorrer da histdria, sendo de dificil ruptura e transformagdo mediante a intensa resisténcia
social a promog¢ao da mulher. Por outro lado, outras conjunturas sociais foram propicias e
estimularam o movimento de mulheres, tais como a Revolucdo Francesa, o movimento
antiescravista, a Revolucao Industrial ¢ a modernizacgao.

E importante salientar que o movimento feminista ¢ plural em suas expressdes, de
forma que sua historia é abordada a partir de ondas, no intuito de contemplar seu processo socio,
histérico e cultural bem como suas diversas vertentes e produgdes ontoldgicas. Isto posto, este
capitulo foi dividido em duas sec¢des, sendo elas: 1) Contexto historico e raizes do feminismo;
e 2) Feminismo materialista historico dialético, sendo este subdividido ainda em a) As
referéncias historicas do feminismo marxista brasileiro; e b) Expressdoes contemporaneas do

feminismo marxista.

1.1 CONTEXTO HISTORICO E RAIZES DO FEMINISMO

Inicialmente, ¢ importante elucidar que a expressdo feminismo foi utilizada
originariamente nos Estados Unidos, por volta de 1911, quando escritores e escritoras usaram
como sinénimo de movimento de mulheres, de lutas femininas em busca de direitos e
liberdades. Esse novo feminismo que se apresentava e que veio nomear tal movimento
histérico, tinha como intuito o sufragio e a liberdade nos dmbitos intelectual, sexual e politico.
Assim sendo, de modo geral, pode-se chamar de feminismo quando mulheres se opdem aos
designios que o patriarcado lhes impele e reivindicam seus direitos para uma melhoria das suas

condi¢des de vida (Garcia, 2011).
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Ademais, cumpre destacar que o feminismo ¢ plural, pois pode variar de acordo
com abordagens de pensamento politico que o constituem. Entretanto, o feminismo ndo ¢
definido exclusivamente por seu posicionamento politico e pratica social, mas também por uma
ética, ou seja, por uma forma tipica de viver em sociedade, isto porque, ocorre a constru¢ao de
uma consciéncia feminista a partir do desvelamento da discriminag@o e opressdo de mulheres
na sociedade. Por conseguinte, € possivel, deste modo, perceber a dominag¢ao dos homens sobre
as mulheres na realidade cotidiana. Portanto, o feminismo se trata de uma consciéncia critica
que salienta os conflitos e as contradigdes que marcam os discursos € as praticas sociais que
carregam o padrdo do masculino como universal a toda humanidade (Garcia, 2011).

Para Lerner (2019), ¢ preciso dar uma defini¢do mais consistente do termo
feminismo, pois considerou que, na atualidade, sao utilizadas designacdes indiscriminadas. Isto
posto, a autora distingue dois tipos de feminismo, sendo um que ¢ um movimento que busca os
direitos da mulher, a fim de garantir a igualdade entre homens e mulheres; e outro feminismo
que se caracteriza por ser um movimento que visa a emancipacao de mulheres, isto €, que luta
pela liberdade e autonomia da mulher de modo a romper com as opressdes e determinagdes
impostas pelo sexo.

De acordo com outra estudiosa, o feminismo € considerado como:

[...] uma revolugao politico-cultural que é produto da modernidade e do progresso da
humanidade; um movimento produzido, desenvolvido e liderado pelas mulheres,
cujas primeiras eclosdes ocorrem na Europa, ber¢o da civilizago, e ressurgem com
folego renovado em meados do século 20 nos Estados Unidos (poténcia imperial
maxima), para, depois, se expandir pelo restante do mundo nio ocidental (Mifioso,
2020, p. 4).

Pela historiografia estadunidense, outro marcador historico do feminismo, antes
mesmo de ele ser assim nomeado, € que deu origem ao Dia Internacional da Mulher, foi em
8 de marco de 1857, quando 129 mulheres foram queimadas por um homem, dono da fébrica,
por realizarem uma greve operaria teceld (Garcia, 2011). Para Lima (2022), esta versao sobre
o 8 de marco, na verdade, de tanto ser reproduzida e recontada, acabou por misturar fatos
importantes de movimentos de mulheres, pois o incéndio registrado na fabrica Triangle
Shirtwaist Company, em 25 de margo de 1911, em que os donos do empreendimento teriam
trancado as mulheres trabalhadoras e ateado fogo ndo ocorreu durante uma greve das
trabalhadoras. O outro acontecimento foi uma das maiores greves do setor téxtil de Nova York,
entre setembro de 1909 e fevereiro de 1910, em torno de um ano antes do incéndio, e que contou

com o levante inicial das trabalhadoras da fabrica Triangle, sendo as primeiras a realizar a
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paralisacdo do trabalho até deflagrar a greve geral, constituindo a primeira grande greve de
mulheres no pais. Todavia, as trabalhadoras da Triangle eram consideradas pelos poderosos
empresarios como um problema, de modo que nao ¢ possivel afirmar com exatiddo que nao
houve conexdes entre os dois marcos historicos da greve e do incéndio.

Em resumo, é unanime a associacao da data comemorativa de 8 de margo a historica
luta de mulheres operarias que buscavam melhores condigdes de trabalho, pois as fabricas
téxteis reuniam a mao de obra majoritariamente feminina e ndo seguiam os requisitos basicos
de seguranga de modo a apresentar, em grandes galpdes, enorme aglomerado de operarias € um
amontoado de maquinas de costura sem espacos adequados para circulacdo, além das longas

jornadas de trabalho (Lima, 2022).

Apesar de tudo que foi dito, o Asch Building néo era o unico edificio que ndo cumpria
as normas. No outono de 1910, o servigo de controle sanitario de Nova York (New York
Joint Board of Sanitary Control) investigou as condigdes de 1.243 oficinas téxteis da
cidade. Dessas, 99% foram declaradas inadequadas em matéria de seguranga; 14 nao
possuiam saidas de incéndios; em 101 foram detectadas escadas defeituosas; 491 tinham
apenas uma saida; em 23, as portas permaneciam fechadas com chave durante o dia; 58
estavam insuficientemente iluminadas; em 78, os acessos as saidas de incéndio estavam
bloqueados e as portas de 1.172 (94%) abriam para dentro. Nao obstante, o proprietario
do edificio estava de sobreaviso sobre as perigosas condigdes em que se encontrava seu
imovel, pois em 1909 havia recebido um informe elaborado pelo professor da
Universidade de Columbia e especialista na prevengdo de incéndios, P. J. McKeon,
designado entdo para fazer uma inspegéo técnica da Triangle Shirtwaist Company. Esse
relatorio, chamava a atengdo para o elevado numero de operarios que trabalhavam
amontoados nos trés pisos que a empresa ocupava, motivo pelo qual considerava-se
necessario instruir os trabalhadores sobre a forma de evacuar o edificio em caso de
incéndio (Gonzaléz, 2010, p. 34).

Do ponto de vista tedrico, as vertentes feministas desenvolveram conceitos para
fundamentar suas andlises e suas propostas de intervencdo na sociedade. Sdo eles:
androcentrismo, patriarcado, sexismo e género. O androcentrismo foi definido como o homem
sendo considerado como a representacao de toda a humanidade, isto ¢, como referéncia para
todos os aspectos humanos. A repercussdo do androcentrismo foi a distor¢dao da realidade, a
deformacao da ciéncia e outros efeitos negativos no cotidiano, como a disseminagdo de
informacgdes importantes aos homens (Garcia, 2011).

Conforme Harding (1993), ndo se pretendeu com a proposi¢do do conceito de
androcentrismo a substitui¢do de um modelo masculino por um padrdo feminino, porém a
superacao de tais subjetivismos, de modo a considerar até o sexismo e o androcentrismo como
preconceitos sociais. Nesse sentido, o feminismo propds movimentos de libertacdo em que se
viabiliza a constru¢do de perspectiva ampliada sobre a realidade. Por conseguinte, assim como

ndo deveria haver a no¢do de um homem universal, genérico, como adotado pelas ciéncias
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androcéntricas, pois essas se referem somente a determinado homem (burgueses, ocidentais,
brancos e heterossexuais), também ndo deveria existir uma mulher essencial, mas uma
infinidade de mulheres marcadas pelos crivos histéricos, culturais, raciais e sociais.

Outro importante conceito ¢ o patriarcado que as abordagens feministas
reformularam e atribuiram sentido critico, pois até entdo ele era considerado como governo dos
patriarcas, dos quais a autoridade era resultante de sua sabedoria. O feminismo radical, dos anos
de 1970, que postulou o patriarcado como modo de regime politico, social, econdomico e
religioso alicer¢ado no homem como figura central de autoridade, poder e lideranga, no qual se
legitima a dominag¢do de homens sobre mulheres. Com a reconfiguragdo feminista deste
conceito, foi possivel ampliar a percep¢ao do controle e do dominio exercido sobre as mulheres,
que além do ambito privado, também se fazia no politico, sexual, trabalhista, moral e outros.
Nesse sentido, enquanto as mulheres estiverem inseridas nesta organizacdo politica do
patriarcado, as conquistas feministas serdo sempre paradoxais, como por exemplo, as mulheres
alcangaram o direito a educacdo e ao trabalho, porém, por outro lado, ndo foram liberadas dos
encargos domésticos e de manuten¢do, resultando na sobrecarga de mulheres que passaram a
adquirir jornada de trabalho dupla ou a depender do trabalho de outras mulheres. Em vista disso,
o feminismo defende a eliminacdo do patriarcado como sistema politico (Garcia, 2011).

Conforme Lerner (2019), patriarcado ¢ compreendido como a histérica dominancia
masculina sobre as mulheres manifestada e institucionalizada, sobretudo no ambito familiar,
mas estendida a sociedade geral por meio da soberania masculina nas institui¢des sociais
estruturantes e decisorias, sendo expressa desde o terceiro milénio a.C., consolidada no periodo
em que foi produzida a Biblia Hebraica, assumindo novas formas no século XIX e se
perpetuando até os presentes dias.

Segundo Aguiar (2000), o conceito de patriarcado foi definido pela feminista
Carole Pateman como um sistema de poder semelhante ao escravismo, pois ainda que a
organizagdo estatal tenha se modificado, as normas juridicas e os padrdes culturais nao
acompanham automaticamente tais mudangas, de modo que o patriarcado continua
influenciando a relacdo social entre homens e mulheres. Complementarmente, outra autora,
Sylvia Walby, identificou duas formas de manifestacdo do patriarcado: no ambito privado,
relativo aos grupos familiares e as relagdes domésticas; e, no contexto publico, no que tange a
emergéncia do Estado e suas diferentes dimensodes, como no trabalho remunerado que reproduz
a dependéncia feminina.

Saffioti também recorreu a Pateman para postular o conceito de patriarcado:
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Do mesmo modo como as relagdes patriarcais, suas hierarquias, sua estrutura de poder
contaminam toda a sociedade, o direito patriarcal perpassa ndo apenas a sociedade
civil, mas impregna também o Estado. Ainda que néo se possa negar o predominio de
atividades privadas ou intimas na esfera da familia e a prevaléncia de atividades
publicas no espaco do trabalho, do Estado, do lazer coletivo, e, portanto, as diferengas
entre o publico e o privado, estdo estes espagos profundamente ligados e parcialmente
mesclados. [...] Pateman mostra o carater masculino do contrato original, ou seja, é
um contrato entre homens, cujo objeto sao as mulheres. [...] Sendo o patriarcado uma
forma de expressdo do poder politico, esta abordagem vai ao encontro da maxima
legada pelo feminismo radical: “o pessoal é politico” (Saffioti, 2004, p. 54 ¢ 55, grifos
da autora).

Por sua vez, o sexismo se refere ao “conjunto de todos e cada um dos métodos
empregados no seio do patriarcado para manter em situagdo de inferioridade, subordinacdo e
exploragdo o sexo dominado: o feminino” (Garcia, 2011, p. 18-19). Cabe a ressalva de que o
sexismo abrange as mais diversas areas da vida humana e das praticas sociais. Uma de suas
expressoes pode ser reconhecida na educagdo sexista em que havia separagdo de meninas e
meninos bem como de conteudos a serem ensinados a cada um.

Souza-Lobo (2021) empregou o termo sexismo no ambito do mercado de trabalho
no que se refere a desqualificacdo do trabalho da mulher, uma vez que a natureza dos requisitos
aplicados as mulheres se difere substancialmente em relagdo a mao de obra masculina.

A estudiosa ainda ilustrou, por meio de exemplos de antncios de vagas de emprego,
em que as qualificacdes exigidas para cargos considerados femininos sdo de ordem fisica e
moral, tal como ser bonita, ter boa aparéncia, ser magra. Portanto, a autora concluiu que o
sexismo, assim como também o racismo, sao questoes politicas.

Complementarmente, Saffioti (2004) constatou que o sexismo seria prejudicial,
tanto para homens como para mulheres, bem como para as relagdes entre ambos, destacando
que para as mulheres os danos sdo maiores. Assim sendo, as mulheres seriam tolhidas
principalmente no desenvolvimento, na racionalidade e no uso do poder, pois elas sdo criadas
com o intuito de formar personalidades submissas, cordiais e conciliadoras. Por sua vez, os
homens, de forma oposta, eram incentivados a comportamentos rudes e arriscados que
transmitissem virilidade e valentia.

No que tange ao conceito de género, ¢ um termo elaborado no campo das ciéncias
sociais para designar a “constru¢do socio-historica das identidades masculina e feminina”
(Garcia, 2011, p. 19). Na literatura feminista, ele passa a ser uma categoria central e tem como
pressuposto de que sdo construgdes culturais e ndo de carater natural ou bioldgico, logo, €

distinto de sexo. Género ¢ compreendido, entdo, como o conjunto de condutas, normas,
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obrigagdes, pensamentos e habilidades que se exige de mulheres, por somente serem
biologicamente mulheres, como se fosse um encargo natural, proprio do ser mulher.

Para Saffioti (2004, p. 45, grifos da autora):

Género também diz respeito a uma categoria histdrica, cuja investigagdo tem
demandado muito investimento intelectual. Enquanto categoria histérica, o género
pode ser concebido em varias instincias: como aparelho semiodtico (LARETIS, 1987);
como simbolos culturais evocadores de representacdes, conceitos normativos como
grade de interpretacdo de significados, organizagdes e institui¢oes sociais, identidade
subjetiva (SCOTT, 1988); como divisdes e atribui¢cdes assimétricas de caracteristicos
e potencialidades (FLAX, 1987); como, numa certa instdncia, uma gramatica sexual,
regulando ndo apenas relagdes homem-mulher, mas também relagdes homem-homem
e relagdes mulher-mulher (SAFFIOTI, 1992, 1997b; SAFFIOTI e ALMEIDA, 1995)
etc. Cada feminista enfatiza determinado aspecto do género, havendo um campo,
ainda que limitado, de consenso: o género ¢ a construcdo social do masculino e do
feminino.

O conceito de género ndo explicita, necessariamente, desigualdades entre homens e
mulheres.

Cabe fazer a ressalva de que ha dissidéncias acerca do uso do termo género entre
as feministas, tendo em vista que aquelas amparadas na teoria marxista preferem a utilizagao
da expressdo “relacdes sociais de sexo” no lugar de género, pois amplia a discussdo para um
ambito estrutural concernente as relagdes sociais de classe. Dito de outro modo: “a relagdo
social de sexo nomeia os sujeitos, uma vez que designa a confrontagdo entre as consideradas
categorias de homens e mulheres, que envolvem conflitos e antagonismo de ordem estrutural,
ainda que também reflitam nas relagdes (relations) pessoais” (Cisne, 2018, p. 72-73).

Como elucidado anteriormente, o feminismo ¢ plural e passou por diferentes fases
histéricas, marcadas por distintos preceitos e determinantes sociais, sendo elas: o feminismo
pré-moderno, a primeira onda do feminismo, a segunda onda e a terceira onda. O feminismo
pré-moderno estava circunscrito por uma sociedade em que a ideia dominante da época era da
inferioridade feminina em relacdo ao homem, de modo a estabelecer acirrada desigualdade
cognitiva, intelectual e social entre homens e mulheres até o periodo do Renascimento. Tal
concepgao foi tdo pujante que ainda no século XVI, com as pautas renascentistas, ela se fazia
presente, como, exemplo, na seara religiosa, em que seus lideres reafirmavam o lugar de
submissao e de inferioridade natural que a mulher era condenada. Assim, ¢ possivel dizer que
o Renascimento trouxe uma nova visdo sobre o humano, mas esta ndo se aplicava a mulher.
Todavia, ainda que indiretamente, a valorizagdo renascentista a inteligéncia teve repercussoes
para a mulher, uma vez que foi dada a importancia a educacao e seus firmados pedagdgicos que

deu brecha para discussdes relativas a natureza e as obrigacdes dos sexos. A essa timida
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abertura, mas que durou por varios séculos, se nomeou de “Querelle de femmes” (Garcia,
2011).

Algumas estudiosas consideraram essa querelle como o embrido do feminismo,
pois tinha como caracteristicas a confrontagao dialética a misoginia, a fundamentagao a partir
do conceito de género e a ampliagdo da questdo para outras épocas e sistemas de valores de
modo a alcancar uma ideia geral de humanidade. Participaram desse movimento precursor
mulheres que tiveram a oportunidade de serem educadas por homens cultos e que eram seus
familiares. Elas perceberam que aquele ideal humanista universal que lhes foi transmitido nao
correspondia com a realidade, ja que ndo englobava as mulheres. Uma representante expoente
desse periodo foi Christine de Pizan, considerada a primeira mulher escritora profissional, a
qual denunciou o descaso em relagdo as mulheres, também registrou a condi¢do de desalento
feminino sem poder ter acesso aos bens culturais. Além disso, Pizan reivindicou o primeiro
direito da mulher e do qual procedem os demais, o de ser reconhecida como ser humano, como
sujeito que merece dignidade e que possui todas as capacidades que anteriormente eram
atribuidas apenas aos homens, como a inteligéncia e a criatividade (Garcia, 2011).

De acordo com Ferreira e Silva (2022), Christine Pizan utilizava discursos retoricos
em seus textos literarios em favor das mulheres. Assim sendo, ela adotava a estratégia
discursiva de, em primeiro momento, reproduzir a 16gica medieval, no intuito de rebaixar-se se
desqualificando por ser mulher, que seria naturalmente inferior, porém, no desenvolvimento
textual mostra o contrario, construindo uma linguagem erudita e complexa, de modo a provar

que a mulher ¢ um ser racional.

Portanto, a epistola traz muito mais que apenas uma defesa da mulher e intengdo de
romper com o imagindrio, Pizan deseja que seus opositores reconsiderem a
importancia da obra. [...] Mais do que retodrica, suas cartas incitam uma a¢do. Uma
acdo politica e que interfere diretamente em relagcdes de poder. Isto, para ter uma
melhor no¢do de como ela constroi seu discurso fazendo uso de estratégias pré-
definidas (Ferreira; Silva, 2022, p. 36).

Outro fato historico que influenciou a constru¢do do feminismo foi a Reforma
Protestante, que postulou a “primazia da consciéncia-individuo e o sacerdocio universal de
todos os verdadeiramente crentes frente a relacdo hierarquica com Deus”, dando margem para
mulheres questionarem a razao de também elas ndo poderem ocupar tal posi¢ao (Garcia, 2011,
p. 30). Consequentemente, na Inglaterra do século XVII, no auge do movimento protestante,
era possivel encontrar mulheres no papel de pregadoras, admitindo que elas eram usadas como

instrumento do Espirito Santo. Por outro lado, outras mulheres, se engajaram ao Utilitarismo,
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uma filosofia moral originalmente desenvolvida por Jeremy Bentham que era fundamentada
em uma ¢€tica consequencialista, isto €, que avaliava as condutas humanas a partir de seus efeitos
concretos e de sua utilidade. Posteriormente, foram sendo construidas outras vertentes dentro
do Utilitarismo, as quais nao serao detalhadas neste trabalho (Geraldo, 2006). Todavia, muitas
dessas mulheres vinculadas ao Utilitarismo foram rechagadas e perseguidas socialmente sob
acusacdo de bruxaria e pacto com o demodnio. Nesse sentido, muitas foram condenadas a
morrerem queimadas por se oporem ao dominio patriarcal.

Ja no Antigo Regime, em contexto francés do século XVII, surgiram nos espagos
publicos os saldes, que traziam consigo inovagdes nas convengdes € nos valores sociais. Eram
espacos administrados por mulheres, onde se apregoava e se praticava ideias contrarias ao

casamento.

Uma caracteristica desses saldes era que, fugindo da superficialidade do
entretenimento puro, tinham um carater profundamente intelectual de mercado de
ideias. As discussdes giravam em torno a distinguir, analisar e classificar os
sentimentos, determinar suas matrizes e suas fontes. Discutia-se o sentido de beleza
das palavras e havia grande preocupacdo com a reforma da linguagem (Garcia, 2011,

p.31).

Por conseguinte, na segunda metade desse século, foi organizado um grupo de
mulheres literatas, chamadas de preciosas, que preconizavam para além do universo cultural,
um padrdo e comportamento, sendo as pioneiras no questionamento do papel social dos
homens. Conforme Gozélez (2003), as preciosas eram mulheres extremamente elegantes e
desenvoltas que discutiam abertamente com politicos e intelectuais de modo a trazer
informacdes € a manifestar livremente seus pensamentos € posicionamentos politicos.

De acordo com Garcia (2011), € possivel dizer que foi nesses saldes em que as
preciosas se manifestavam que se esbogou uma espécie de protofeminismo, isto €, uma pratica
inconformista em relagdo as normas sociais e ao ideario da inferioridade feminina que a tomava
como um ser incapaz de se envolver em temas complexos como a ciéncia, a filosofia e as artes.
Deste modo, as preciosas afirmavam a capacidade feminina de inteligéncia e senso critico a
partir das mesmas oportunidades e estimulos oferecidos aos homens, como o acesso a educagao
formal e a cultura.

Embora conservadores em sua natureza e organizagao, no decorrer no tempo 0s
saldes contribuiram para a emergéncia de outros modos de sociabilidade fundados ndo mais em

privilégios e posi¢des sociais, porém na cultura, em debates criticos e no cultivo da amizade. O
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Preciosismo, por sua vez, teve influéncia até 1680, com numerosas obras e maior interesse das
mulheres pela ciéncia.

Foram consideradas como precursoras do feminismo especificamente trés
intelectuais: Lucrécia Marinelli, Moderata Fonte e Arcangela Tarabotti. O diferencial delas foi
a defesa da igualdade entre homens e mulheres, destacando o papel feminino na historia da
civilizagdo; a dentincia da falta de autonomia e liberdade que limitava as condigdes de vida das
mulheres ao ambiente doméstico ou a mosteiros por decisdes de outros, homens, que possuiam
0 dominio de suas vidas.

A historia do movimento feminista € tratada a partir do termo “ondas”, como uma
forma de designar a diversidade de periodos e territorios em que se deflagraram manifestagdes
do feminismo. Isto posto, as ondas feministas se desenrolam segundo o processo socio-historico
e cultural e sdo compostas por diferentes abordagens, perspectivas e produgdes ontologicas. Por
outro lado, quando a literatura se refere as ondas do feminismo, elas sdo geralmente
apresentadas exclusivamente pela otica europeia e estadunidense, de modo a impor um discurso
hegemdnico e uma logica normativa ocidental que nao reconhece a pluralidade de experiéncias
feministas em diferentes localidades, propondo, assim, uma narrativa Unica como legitima
(Ribeiro; Nogueira; Magalhdes, 2021). Portanto, no presente manuscrito, sdo evidenciados
alguns marcos histéricos do feminismo oriundos tanto do Ocidente quanto do sul global, a fim
de contemplar uma amostra da riqueza de manifestagdes feministas em seus distintos territorios.

No que tange a primeira onda do feminismo, ¢ possivel afirmar que foram dois
determinantes fundamentais dessa primeira articulagdo do movimento: a publicagdo da obra
Sobre a igualdade entre os sexos, de Poulin de la Barre, em 1673, e a Revolugdo Francesa, onde
as mulheres questionaram a sua participacao nas reivindicagoes. Essa foi considerada a primeira
obra feminista que registra argumentos para sustentar a exigéncia da igualdade entre os sexos
com a ideia de que a desigualdade sexual poderia ser confrontada por meio da educagdo, ja que
homens e mulheres possuiam a mesma disposicao para ela (Garcia, 2011). De acordo com
Saffioti (1976), o feminismo se principiou com o intuito de reivindicar também para as
mulheres as liberdades e os direitos concedidos aos homens nesse novo regime social. Todavia,
esse movimento revolucionario franc€s possuia carater burgués e masculino, por estar voltado
apenas para a eliminagdo dos privilégios feudais, preservando, assim, a sociedade patriarcal,
com o homem no centro das relagdes politicas, econdmicas e sociais como um todo.

E importante lembrar que, nesse mesmo periodo, também ocorreu a primeira

manifestagdo do conservadorismo, conforme registrado em capitulo posterior, em reacao aos
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principios revolucionarios e aos avanc¢os da modernidade, tornando o cendrio cultural e politico
ainda mais conflituoso. Os conservadores acreditavam que a Revolucdo Francesa destruiria as
estruturas sociais, as tradi¢cdes e os costumes que ja tinham sido validados pelo tempo (Burke,
1790/1982). Sendo assim, € possivel depreender que o conservadorismo daquela época também
fazia oposi¢cdo ao movimento feminista, uma vez que as mulheres questionavam os papéis
sociais que lhes foram atribuidos e reivindicavam maior participagdo social.

Além disso, a conjuntura socio-historica do século XVIII de desenvolvimento
técnico-cientifico e de revolugdes politicas e produtivas, como a derrubada do Absolutismo
para a democracia e a emergéncia da Revolucdo Industrial, impulsionaram debates tedricos
sobre a igualdade ¢ a cidadania. Nesse sentido, ainda que a misoginia estivesse presente no
discurso filosofico predominante na época, toda transformagdo politica que adveio da
Revolugao Francesa repercutiu na construgdo do feminismo, embora houvesse
simultaneamente a sua recusa e repressao. A Revolugdo Francesa, por sua vez, também teve

contribui¢do de feministas, de acordo com Garcia (2011, p. 40-41):

Na Revolugdo Francesa, vemos ndo apenas o forte protagonismo das mulheres nos
eventos revolucionarios, mas também a apari¢do das mais contundentes demandas de
igualdade sexual. A participagdo delas se produziu em dois ambitos distintos: o
popular e de massa de mulheres que lutaram na frente de batalha e o intelectual,
representado geralmente pelas burguesas, que se manifestaram especialmente nas
sessoes da Assembleia Constituinte, na producdo de escritos sobre a revolucdo, na
criagdo de jornais e grupos femininos empenhados nas lutas pelos direitos civis e
politicos das mulheres.

Entretanto, essa importante atuacao da mulher na Revolugdo Francesa nao garantiu
que suas reivindicagdes fossem inclusas nas pautas. Em 1789, se proclamou, na Franca, a
“Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo”, que concretamente certificava as poucas
conquistas femininas. Apds dois anos, foi publicada, em resposta a tal documento, a
“Declarag¢do dos Direitos das Mulheres e das Cidadas ", escrita por Olympe de Gouges; e, em
de 1793, a “Reivindicagdo dos Direitos das Mulheres”, de Mary Wollstonecratft.
O primeiro manuscrito, de Gouges, apontava que os principios pelos quais lutava a revolugao,
liberdade e igualdade, na verdade ndo eram universais, pois ndo contemplavam as mulheres e
exigiam o reconhecimento das mulheres como sujeitos e cidadas de direitos. Ja a segunda obra,
de Wollstonecraft, considerada por langar os pilares do feminismo moderno, defendia a
igualdade entre homens e mulheres no ambito econdmico e politico, além de tratar o casamento
como um tipo de “prostitui¢do legal” em que as mulheres se tornavam “escravos convenientes”,

sendo o unico meio de se livrar desse destino seria nao contrair o vinculo conjugal (Garcia,
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2011, p. 47, grifos da autora). Ainda, cabe destacar que essas duas autoras trouxeram
contribui¢des teodricas inovadoras para época, como denominar o poderio masculino sobre as
mulheres de privilégio e as raizes da ideia de género, que retira o carater natural da condi¢ao da
mulher e a interpreta como decorrente das relagdes sociais.

Para Ribeiro, Nogueira e Magalhdes (2021), o marco da primeira onda do feminismo
no Ocidente foi identificado justamente como rea¢ao feminina a algumas conquistas advindas da
Revolugdo Francesa, visto que essas somente estavam relacionadas a emancipacao de homens.
Consequentemente, atribuiram a Mary Wollstonecraft o primeiro registro reivindicatorio
feminino que requeria para as mulheres o direito a educacdo, igualdade nas relagdes conjugais e
ao voto. Para Saffioti (1976), no contexto inglés, o feminismo teve inicio com a publicagdo de
um livro de Mary Wollstonecraft, em 1792, que continha protesto pelas circunstancias
existenciais da mulher. Um dos principais focos do feminismo inglés também foi a questdo
sufragista que comegou com um movimento ainda timido, o qual se fortaleceu somente no século
XX. As autoras ainda destacaram que a primeira onda feminista foi fundamentalmente movida
por interesses de europeias, burguesas e brancas que, embora também sofressem com a estrutura
societaria patriarcal pelas diversas limitacdes impostas as mulheres, possuiam condi¢des
econdmicas privilegiadas que viabilizaram em alguma medida essa dificil luta por direitos
(Ribeiro; Nogueira; Magalhaes, 2021).

E possivel dizer que essa primeira onda feminista esta de acordo com a defini¢io
de feminismo proposta por Lerner (2019), que busca por direitos da mulher para garantia de
igualdade entre homens e mulheres. Ademais, como também indicado pela autora, a mulher
tinha seu reconhecimento social determinado pelo vinculo a um homem de posses, justificando
o fato de as protagonistas da primeira onda feminista pertencerem a classe mais abastada.
Complementarmente, os homens, por sua vez, eram valorizados por sua autonomia e por suas
posses. Logo, as mulheres eram totalmente despossuidas: de si mesmas, ndo tendo o poder de
decisdo sobre suas vidas, e de bens, ficando dependentes também economicamente de uma
figura masculina.

Contudo, a Revolucdo Francesa reprimiu veementemente o feminismo de modo que
os jacobinos fecharam os clubes de mulheres, em 1793, e proibiram expressamente a
participacdo de feministas na politica, seja ela de qualquer ordem, sob pena de exilio ou
guilhotina. Nesse sentido, a primeira manifestacdo feminista foi sendo engolida pela revolucao
burguesa a ponto de o feminismo francés ficar estagnado por quase trinta anos (Saffioti, 1976).
Consequentemente, a virada do século foi bastante limitada para as feministas, mas a luta ja

estava instaurada. Ainda sem acesso a educagao formal, aos direitos civis e aos bens liberais, a
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pauta pelo voto feminino e a inser¢ao nas institui¢des de ensino era urgente e se tornou uma
das metas do sufragismo que caracteriza o inicio da segunda onda do feminismo moderno
(Garcia, 2011).

Antes de tratar da segunda onda do feminismo, cabe destacar que, em contexto
brasileiro, foi identificada como primeira feminista a educadora e escritora Nisia Floresta, de
origem nordestina e burguesa, publicou obras que divulgavam uma abordagem critica e
transformadora sobre as condi¢cdes da mulher e sobre as normas sociais. Também ¢ importante
observar que, apesar de serem identificadas no feminismo brasileiro caracteristicas gerais da
primeira onda feminista internacional, a manifestacdo brasileira ndo se tratou de uma
importa¢do e reproducdo dos movimentos europeus, mas, sim, da constru¢do de uma luta
propria, que inicialmente se deu em busca do voto feminino e, posteriormente, foram
encontrados registros em jornais de outras causas como o trabalho extralar e os comportamentos
(Ribeiro; Nogueira; Magalhaes, 2021).

Ademais, também houve notoriedade nacional Bertha Lutz, bidloga, ativista e politica
brasileira que reivindicou o sufragio as mulheres e teve reconhecimento internacional por seu
protagonismo na Federagdo Brasileira pelo Progresso Feminino (FBPF), que visava aos direitos
das mulheres por meio de manifestacdes e deliberacdes politicas, bem como pela conquista de
espagos publicos e de poder. Nao menos importante foi a atuacdo da militante negra Maria Rita
Soares de Andrade, primeira juiza federal brasileira, tendo forte influéncia politica, além de
trabalhar no setor da educacdo e do jornalismo (Ribeiro; Nogueira; Magalhaes, 2021).

Por seu turno, a segunda onda do feminismo foi marcada pelas particularidades do
século XIX, de mobilizagdes sociais emancipatorias, de construgdo de democracias censitarias
e de industrializagdo, e, apresentou, pela primeira vez, o feminismo como um movimento social
de carater internacional, organizativo e autdnomo. Assim sendo, esse contexto historico era
composto pela realidade paradoxal de desenvolvimento politico, tecnoldgico e cientifico,
simultaneamente a negacao de direitos civis e politicos as mulheres, bem como a exploracao
do trabalho humano e ao agravamento da desigualdade social. Portanto, o centro dessa segunda
fase do feminismo foi o “igualitarismo entre os sexos e o da emancipacao juridica e econdmica
da mulher” (Garcia, 2011, p. 52).

Nesse periodo, as mulheres de classe média, em territério norte-americano, se
organizaram em um nucleo com o intuito de elaborar agdes concretas para abolir a escraviddo. E
esta experiéncia de luta serviu para o reconhecimento de sua propria condi¢do, pois, ao tentarem
participar de um congresso mundial antiescravistas, foram impedidas simplesmente pelo fato de

serem mulheres, levando-as a focalizar suas atuag¢des na validagdo dos seus proprios direitos. De
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acordo com Saffioti (1976), € possivel dizer que o feminismo norte-americano teve suas raizes
em 1775, quando j4 se registrou uma dentincia das condi¢des de vida das mulheres. Ademais, a
propria estrutura social escravocrata mobilizou contingentes femininos a reconhecerem sua
propria condigdo e a buscarem melhorias. Nesse sentido, foi pelo movimento abolicionista que
as mulheres se inspiraram para analisar sua propria situacao e se organizar pela busca de reformas

institucionais e sociais. De acordo com Saffioti (1976, p. 64):

O processo de conscientizagdo se desenvolve e, em 1848, a Proclamagio dos direitos
da mulher, de Seneca Falls, denuncia a submissao da mulher a leis de cuja elaboracdo
ndo participara, clama por mais oportunidades de educag@o adequada para que ela
possa participar da vida publica.

Foram representantes expoentes desse periodo Lucrettia Mott, “fundadora da
primeira sociedade feminina contra a escraviddo e cuja casa utilizava como rota de fuga para
os escravos”, e Elizabeth Stanton, “que se tornou a intelectual mais destacada desse movimento
pela organiza¢do do encontro que culminaria na redacdo da Declaragdo de Seneca Falls ou a
Declaracdo dos Sentimentos: texto que funda o movimento sufragista estadunidense em 1848”
(Garcia, 2011, p. 53-54).

O evento referido acima foi o primeiro de natureza publica e de coletivo de
mulheres. Além disso, o documento nele apresentado registrava a recusa a negagao de direitos
civis e juridicos de mulheres, ou seja, faziam oposicao ao fato de a mulher ser proibida de votar,
ser candidata e ocupar posigdes politicas, bem como impedida de possuir propriedades, de
envolver-se em atividades comerciais e financeiras. Por conseguinte, as mulheres norte-
americanas passaram a ter uma luta mais organizada, de modo a conquistarem uma emenda
constitucional que lhes concedia o direito do voto.

No entanto, as repercussdes desse documento ndo foram das melhores, uma vez que
houve uma reacdo conservadora que passou a desqualificar e desmoralizar ndo apenas a
Proclamagdo dos Direitos da Mulher como também a propria manifestagdo feminina.
Consequentemente, o manuscrito perdeu assinaturas, pois se passou a acreditar que o feminismo
era caracterizado unicamente pela reivindicacdo de completa liberdade sexual, a qual
representava subversao dos fundamentos e da tradi¢do cristd. Conforme Saffioti (1976), ¢
notavel o costume da sociedade de somar esforgos para refrear ou postergar a emancipagao de
um grupo social oprimido e marginalizado, como foi e ¢ o caso das mulheres, dos negros e dos
nativos. Para tanto, sdo reproduzidos socialmente os mitos religiosos, a fim de reafirmar,

conservar e justificar a condi¢do da mulher. Novamente as mulheres foram negligenciadas, uma
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vez que mesmo se empenhando na causa pela aboli¢do da escraviddo, ndo receberam apoio dos
movimentos abolicionistas, de modo que a emenda constitucional que viabilizava o direito ao
voto aos escravos, negava declaradamente o mesmo as mulheres (Garcia, 2011).

Por outro lado, o movimento abolicionista também inspirava o feminismo
americano e estimulou a luta pelo direito da mulher ao voto, a partir da fundacao da Associacao
Nacional para o Sufrdgio das Mulheres, em 1869. Porém, o sufragio feminino s6 foi
conquistado nos anos de 1919, nos EUA, permanecendo em outros paises americanos por um
longo periodo ainda. O movimento sufragista feminino foi impulsionado nos demais paises da
América com a criacdo da Comissao Interamericana das Mulheres, em 1928. Posteriormente,
foi assinada por 19 paises, em 1933, uma convengao internacional para eliminar a desigualdade
politica dos sexos, resultando na promo¢ao da mulher a condi¢do de cidada (Saffioti, 1976).

E importante fazer a ressalva de que, apesar de o movimento do sufragismo ter
ficado conhecido por centralizar a questao do direito ao voto, ele também possuia como pautas
o direito a educagdo, e a igualdade nos diversos campos, como verdadeira universalizagdo dos
principios democraticos e liberais. Ademais, o sufragismo conseguiu trazer novas formas de
mobilizacao e construiu a luta pacifica que foi tomada como modelo por outros movimentos,
como o sindicalismo e o de direitos civis (Garcia, 2011).

Ainda, a autora faz uma breve distingdo entre o feminismo norte-americano € o
francés, de modo a indicar que o primeiro ndo teve so6lida relagdo com o socialismo para
libertagao da mulher e coletivizagao da propriedade. Pelo contrario, o feminismo americano era
liderado por mulheres da classe média que almejavam ampliar a sua participacdo social, seu
espaco no modelo capitalista. Logo, o feminismo americano era cerceado pelo capital (Saffioti,
1976).

Outra significativa participa¢do na segunda onda feminista foi de Sojourner Truth,
mulher negra, escrava liberta, que trouxe, ineditamente, a interseccionalidade entre género e
raca. Com ela, foi possivel abrir espaco para a problematiza¢cdo da condicao da mulher negra e,
ainda, como aquela que sofreu com o trabalho escravo, contestava a ideia de deficiéncia ou
incapacidade natural das mulheres para determinados trabalhos ou fungdes, indicando sua
incoeréncia a partir de sua propria experiéncia, bem como sua conveniéncia como modo de
controle da mulher (Garcia, 2011).

Nesse periodo, o feminismo também teve forte influéncia da ideologia socialista,
tanto da corrente utopica quanto da marxista, isto porque, com o avango do capitalismo e do
trabalho industrial, a mao de obra feminina foi incorporada como um trabalho mais barato. Por

seu turno, as mulheres burguesas continuavam aprisionadas em suas casas, sem acesso a
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educacdo, cultura e propriedade, alimentando grande indignacdo feminina. O socialismo, em
contrapartida, considerava a situagao das mulheres em suas analises e projetos sociais, nao por
ser necessariamente feminista, mas por ndo poder excluir essa grande massa populacional em
sua proposta revoluciondria (Garcia, 2011).

Em 1832, surgiu o jornal feminista La Femme Libre, que publicou um apelo que
incitava as mulheres a requerer seus direitos num periodo histérico oportuno, em que o
proletariado lutava por sua libertacao, portanto, o feminismo ressurgiu apoiado pelo socialismo
utopico. Além disso, o movimento feminista francés teve outras diversas manifestacdes
envolvendo operdrias, artistas, literatas e professoras; peti¢do por igualdade social; formacao
de Comité dos Direitos da Mulher que denunciou a legislagdo que permitiu a mulher ser
elegivel, mas ndo garantiu que fosse também eleitora. A questio do sufragio da mulher, também
foi somada a luta feminista a dentincia das paupérrimas condi¢des financeiras em que se
encontravam as mulheres com longas jornadas de trabalho, baixos salarios e desemprego, a
partir da qual ergueram-se as primeiras organizagdes operarias lideradas pelas proprias
mulheres (Saffioti, 1976).

Neste interim, ¢ importante observar que obras marxianas e engelsianas trataram,
em alguma medida, sobre a condi¢do da mulher na sociedade capitalista burguesa como um ser
ainda mais oprimido e explorado pelo capital. Os autores identificaram como histdrica a
opressao dos mais pobres, da luta de classes na sociedade que ¢ advinda da desigualdade social
e econdmica em que a classe dominante possui privilégios e regalias em detrimento € por meio
da exploragao da classe dominada, que, por sua vez, ndo possui outra alternativa a ndo ser se
tornar objeto de exploragdo para conseguir o minimo para sua subsisténcia. Tal desigualdade
social e econdmica teve origem na propriedade privada, a partir da qual a natureza e o seu
territorio, que antes eram considerados bens comuns, com a pratica dos cercamentos se
tornaram privados e exclusivos de uma elite (Marx; Engels, 1848/1960).

Por conseguinte, Marx e Engels (1845-6/2007) localizaram a primeira configuragao
de propriedade privada na institui¢do familiar, pois dentro dela ja existia uma espécie de divisao
de trabalho realizada de forma desigual em termos de qualidade e quantidade, uma vez que foi
atribuido um papel superior e de autoridade a figura masculina, de modo a deter o poder de
designar as fungdes e tarefas de cada membro, consequentemente, se apropriando do trabalho
e da vida de seus familiares, inclusive e principalmente da mulher.

No que tange a familia, Engels (1884/1984) postulou a existéncia de diversos tipos

de familia que estdo em confronto direto com o modelo familiar especifico legitimado e
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validado socialmente, sendo este ultimo vinculado a monogamia e ao patriarcado. Nesse
sentido, a familia monogamica e patriarcal converteu o antigo lar comunista em setor privado,
de modo a vigorar o dominio masculino e a serviddo feminina. As mulheres somente
reconquistaram o direito a participa¢ao da producao social com o advento da industria, a qual
demandou mais forga de trabalho, abrindo espaco para a mao de obra feminina. Porém, mesmo
assim os encargos domésticos ainda eram considerados papel feminino. Portanto, Engels
(1884/1984) concluiu que, no bojo familiar, o homem pode ser considerado o burgués ¢ a
mulher, por sua vez, pode ser tomada comparativamente ao proletariado, ou seja, a mulher como
explorada e oprimida pela figura masculina também no ambiente familiar.

Vale salientar que tais antagonismos sociais também criados dentro de uma mesma
classe social, como ¢ o caso da exploracdo da mulher pelo homem, constituem uma forma
propria do capitalismo para se conservar, visto que esta disparidade social e a concorréncia
levam os cidaddos a se isolarem uns dos outros e, assim, sdo mais facilmente dominados e

controlados (Marx; Engels, 1845-6/2007).

Os individuos singulares formam uma classe somente na medida em que tém de
promover uma luta contra outra classe; de resto, eles mesmos se posicionam uns
contra os outros, como inimigos, na concorréncia. Por outro lado, a classe se
autonomiza, por sua vez, em face dos individuos, de modo que estes encontram suas
condigdes de vida predestinadas e recebem ja pronta da classe a sua posi¢do na vida
e, com isso, seu desenvolvimento pessoal; sdo subsumidos a ela. E 0 mesmo fenémeno
que o da subsung¢@o dos individuos singulares a divisdo do trabalho e ele s6 pode ser
suprimido pela superacdo da propriedade privada e do proprio trabalho (Marx; Engels,
1845-6/2007, p. 63).

Outra produ¢do marxiana denunciou, explicita e particularmente, a opressdao
advinda do patriarcado contra as mulheres, a partir de relatos de casos de suicidio registrados
por Peuchet e reunidos nos arquivos da Policia de Paris. Para Marx, os indices de suicidio que
seriam encarados como dentro da normalidade pela maioria, na verdade deveriam ser tratados
como indicio da estrutura deficiente da sociedade, ou seja, representavam os maleficios
causados pela sociedade moderna burguesa: “o suicidio ndo é mais do que um entre os mil e
um sintomas da luta social geral” (Marx, 1846/2006, p. 29, grifo do autor).

Ademais, a referida obra marxiana contribuiu para o movimento feminista, pois ndo
se limitou somente a questao da exploragdo econdmica, como também adotou um carater social
e ¢ético, que incorpora os complexos e diversos elementos opressivos (Lowy, 2006).
Ao tomar as narrativas de Peuchet sobre o suicidio, assim como as analises marxianas sobre
elas, a mulher € tratada com centralidade. Marx (1846/2006) analisou quatro casos de suicidio,

sendo trés deles cometidos por mulheres. No primeiro caso, uma jovem foi levada ao suicidio
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em razao da rigida autoridade paterna e materna. No segundo relato, outra moca cometeu o ato
suicida apds ser mantida em carcere privado por seu esposo. Por fim, o terceiro caso feminino
de suicidio dizia respeito a questao do aborto, a qual € uma das principais pautas do feminismo,
em que uma jovem mulher entrou em conflito por ter infringido as regras religiosas e patriarcais,
bem como por temer a ética reaciondria e burguesa relativa a condenacdo da interrupgao
voluntaria de gravidez.

Especificamente, o socialismo utdpico contribuiu com o feminismo por trazer a
tona a relevancia da transformagdo da instituicdo familiar por ela ser um instrumento de
repressao, desigualdade e injustica. Uma figura de destaque nesta seara foi Flora Tristan (1803-
1844), escritora e precursora na organizacao da classe operaria. Sua obra mais expoente foi
“Unido operdria”, de 1843, em que apresentava a condicdo miseravel do proletariado na
sociedade capitalista e, em especial, “a situacdo da mulher operdria como ser humano
desprezado e diminuido na sociedade” (Garcia, 2011, p. 69). Flora Tristan, que apesar de ainda
defender ideias utdpicas, forneceu insumos a causa feminina e ao aprimoramento da
consciéncia proletaria, tendo em vista que acreditava que somente a igualdade de direitos para
ambos os sexos ¢ que viabilizaria a unidade da humanidade (Saffioti, 1976).

Tristan (1843/2015) descreveu como a mulher era desprezada e inferiorizada pela
sociedade em seus diversos ambitos, de modo que era excluida da institui¢do religiosa,
desamparada juridicamente, incapacitada cientificamente, enfim, indigna de participacao social.
A mulher era tratada como uma verdadeira péria na sociedade, e perante a autoridade religiosa
ela era vista como o mal, a tentacdo, o pecado e a fraqueza carnal; diante do legislador era
considerada dependente, necessitada de guarda e amparo de uma figura masculina, o pai ou o
marido, ao qual deve ser submissa. Na otica do fildésofo, a mulher ¢ tomada como ser inferior,
desprovido de inteligéncia, incapaz e inapta a racionalidade. Assim sendo, o unico destino
possivel para a mulher ¢ o de ser criada para ser uma “bonequinha boazinha e uma escrava
destinada a distrair seu mestre e o servir” (Tristan, 1843/2015, p. 114, grifos da autora).

Isto posto, a autora feminista defendeu que tal 16gica e principios construidos acerca
da mulher que a colocavam em condic¢do natural de inferioridade acarretavam consequéncias

catastroficas ndo somente para a mulher, mas para toda a humidade. Nas palavras da estudiosa:

— Reclamo direitos para a mulher porque estou convencida de que fodas as desgragas
do mundo sdo resultado deste esquecimento e desprezo que existe até agora dos
direitos naturais e imprescritiveis do ser mulher. — Reclamo direitos para a mulher
porque esta é a unica forma de nos ocuparmos de sua educa¢do e da educagdo da
mulher depende a do homem em geral e particularmente a do homem do povo. —
Reclamo direitos para a mulher porque este ¢ o Unico meio de conseguir sua
reabilitacdo frente a Igreja, a lei e a sociedade, e esta reabilitagdo prévia é necessaria
para que todos os operdrios sejam eles proprios reabilitados. — Todos os males da
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classe operaria se resumem nestas duas palavras: miséria e ignorancia, ignorancia e
miséria. Entdo, para sair deste labirinto s6 vejo uma maneira: comegar por instruir as
mulheres porque as mulheres sdo encarregadas de instruir meninos e meninas
(Tristan, 1843/2015, p. 123, grifos da autora).

Destarte, Tristan (1843/2015) convocou os operarios a contestar as antigas leis e
elaborar novas que garantam o progresso da humanidade e eliminem a opressao imposta a eles,
com o intuito de que as mesmas legislagdes que limitam a mulher e as tolhem de instrucao
causam opressdo a todos os homens proletarios, uma vez que as mulheres, no seio da elite eram
educadas, instruidas e requintadas para formar bons filhos e herdeiros, sendo muito tuteis para
a classe dominante. Logo, o direito da mulher é requerido pela autora ndo exclusivamente em
prol da mulher, mas em beneficio de todos os operarios.

Em suma, o grande legado de Flora Tristan residiu na defesa da ideia de que era
fundamental a unido dos operarios, incluindo a participagdo feminina nesse ativismo politico,
além do estreitamento do vinculo deste grupo operario com intelectuais, formando uma sélida
acdo coletiva. A repercussao dela foi tdo vultosa que ela foi até mencionada por Engels, um dos
principais representantes do socialismo cientifico, no livro “4 sagrada familia”, de 1844.

Assim sendo, por volta da metade do século XIX, passaram a ter maior ressonancia
na causa operaria os pressupostos do socialismo marxista ou cientifico. Para Marx e Engels, a
opressao vivida pelas mulheres na sociedade capitalista teria origem no ambito econdmico
(Garcia, 2011). Por outro lado, esses tedricos ndo ofereceram explicacdes sobre a dominagao
dos homens sobre as mulheres em outro regime, como o patriarcado. Na perspectiva marxiana,
a questdo da mulher nao foi focalizada diretamente, a emancipacdo feminina seria uma
consequéncia direta da emancipacdo do proletariado (Garcia, 2011). J4 Engels conseguiu
adentrar um pouco mais na condi¢ao da mulher, no manuscrito de 1844, “Origem da familia,
da propriedade privada e do estado”, em que atribui causas sociais a submissao de mulheres,
mais estritamente relacionada a propriedade privada e a marginalizagdo da mulher da produgao
social. Logo, para ele, a emancipa¢do feminina estaria atrelada a sua reintegragdo na producao

e a sua autonomia econdmica. Nas palavras do referido autor:

A republica democratica ndo suprime o antagonismo entre as duas classes; pelo
contrario, ela ndo faz sendo proporcionar o terreno no qual o combate vai ser decidido.
De igual maneira, o carater particular do predominio do homem sobre a mulher na
familia moderna, assim como a necessidade e o modo de estabelecer uma igualdade
social efetiva entre ambos, ndo se manifestardo com toda a nitidez sendo quando
homem e mulher tiverem, por lei, direitos absolutamente iguais. Entdo € que se ha de
ver que a libertagcdo da mulher exige, como primeira condi¢do, a reincorpora¢ao de
todo o sexo feminino & industria social, o que, por sua vez, requer a supressao da
familia individual enquanto unidade econdémica da sociedade (Engels, 1884/1984, p.
80-81, grifo do autor).
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E possivel citar como referéncia desse feminismo marxista a escritora e
propagandista Alexandra Kollontai, que centralizou teoricamente a questao da igualdade sexual
e seus nexos com a efetividade da revolugdo socialista. Ademais, ela postulava o amor livre, a
socializacdo dos encargos domésticos, a legalizagdo do aborto e a igualdade salarial entre
homens e mulheres.

De acordo com Kollontai (1982), para a verdadeira libertacdo ¢ emancipagdo da
mulher, além da igualdade de direitos que envolve a instrugdo, a participagdo politica e
isonomia salarial, também deveria incluir a reorganizagdo familiar. Ela afirmou que, no ambito
familiar, existiria o “principio da subordinag¢do legal da mulher a seu esposo e senhor”
(Kollontai, 1982, p. 14). Com o casamento, a mulher perderia a sua civilidade, de modo que
suas posses ficariam na administra¢ao do marido, assim como o homem também sera soberano
sobre a mulher em termos morais e fisicos.

Ainda, conforme a autora feminista, a subalternidade da mulher na familia seria
sustentada pela considerada opinido publica, que ¢ responsavel por reproduzir o oficial modelo
familiar, reconhecido socialmente. Tal opinido publica seria construida e conservada pela
burguesia com o intuito de preservar a propriedade privada. Consequentemente, Kollontai
concluiu que a estrutura em voga de familia exerceria opressao sobre as mulheres em toda classe
social, pois as tradigdes condenam e perseguem a mulher que ¢ mae solteira, independente de
sua classe; além disso, o sistema juridico coloca a mulher sob tutela de uma figura masculina,
tanto aquela pertencente a burguesia como aquelas oriundas do proletariado ou campesinato
(Kollontai, 1982).

No que tange a questdo do aborto, Kollontai (1982) constatou a ocorréncia dele em
todas as nagodes, independentemente de legislacdes e de dispositivos que o reprimem, porque
sempre houve meios de infringir a lei e os costumes. Todavia, essas formas de burlar a lei
apenas servem para mutilar os corpos femininos. Nesse sentido, o aborto somente se extinguira
quando o Estado oferecer uma abrangente rede servigos de educacdo social, planejamento

familiar e de protecao a maternidade.

As mulheres dos Estados burgueses se debatem na penosa situagcdo engendrada pela
guerra mundial, sucumbem a um duplo fardo: o trabalho assalariado para o capital, e
a maternidade... [...].

A partir do momento em que a mulher se tomar, do ponto de vista da economia
nacional, uma individualidade trabalhadora, indispensavel, leremos encontrado a
chave que permitira resolver as questdes complexas e fundamentais de sua vida. Na
sociedade burguesa, onde a economia doméstica completa o sistema econdmico
capitalista, onde a propriedade privada engendra a estabilidade do circulo familiar
fechado, as mulheres que trabalham nédo tém saida.
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A libertacdo da mulher s6 pode se realizar por uma transformacdo radical da vida
cotidiana. E a vida cotidiana, por sua vez, so sera transformada por uma reconstrugio
radical de toda a produgdo, nas novas bases da economia comunista (Kollontai, 1982,
p. 100-101).

Outra corrente de pensamento que teve repercussdes na segunda onda do feminismo
foi o anarquismo, que fundamentou a ideia de que a libertacdo das mulheres se daria por seu
proprio vigor e por seu empenho individual. Ademais, tomava a liberdade como premissa basica
das relagdes sociais e entre sexos, de modo a lutar pelo fim da hierarquia e da autoridade estatal,
renegando as propostas sufragistas e expressando receio ao projeto comunista de regulacao do
Estado. Uma representante do feminismo anarquista foi Emma Goldman (1869-1940), que
postulava a necessidade de uma revolucdo orquestrada pelas proprias mulheres, na busca da
liberdade, em especial do combate ao preconceito e as tradi¢des. Em 1915, ela foi a primeira
em solo norte-americano a explicar, em Nova York, como se utilizava um anticonceptivo e foi
presa por tal ato.

De acordo com Goldman (1906/2020), a mulher precisava se emancipar da
emancipacao para ser verdadeiramente livre, pois ela considerava que a emancipa¢ao feminina
que conquistou o direito ao sufragio e o direito de trabalhar, no primeiro caso ndo representou
uma melhoria significativa na politica, pois essa continuava em funcao da logica do mercado, e
na questdo profissional ndo trouxe a igualdade salarial e nem a igualdade na concorréncia com a
mao de obra masculina, visto que a mulher ainda era considerada como inferior. Sendo assim, a
autora postulava que era preciso libertar as mulheres das antigas tradi¢des e dos primitivos habitos
que condicionavam a mente da mulher para a docilidade e submissdo, logo, acreditava ser
fundamental a “regeneragao interior, por abandonar o fardo dos preconceitos, das tradi¢des, dos
costumes” (Goldman, 1906/2020, p. 9). Cabe observar que Goldman (1906/2020) demonstrou
equivaler os processos de emancipacdo e de obtencdo de direitos, anteriormente registrados,
conforme Lerner (2019), como lutas distintas, em que a primeira visa a libertagdo da mulher e a
segunda busca a igualdade entre homens e mulheres.

Apesar das diversas reprimendas sociais, o feminismo em contexto francés foi

resistente e alcangou pequenas conquistas somente no final do século XIX:

Em 1897, tornam-se aptas, por lei, a testemunhar em processos; mas ainda ndo se
permite a uma doutora em direito o exercicio da profissdo. O direito de voto no
Tribunal do Comércio, o de voto e de elegibilidade no Conselho Superior do Trabalho,
o de admissdo ao Conselho Superior de Assisténcia Publica e a Escola de Belas-Artes
representam conquistas do ano seguinte. Em 1901, Viviani propde a Camara que se
conceda o direito de voto a mulher ndo-casada. O sufragismo ganha, nessa época,
novo impulso. Conferéncias, congressos, comicios e manifestagdes sdo realizados
pela «Unido Francesa pelo Sufragio das Mulheresy, fundada em 1909 (Saffioti, 1976,
p. 60).
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O sufragio feminino, todavia, s6 foi alcancado em 1944, com o apoio da Igreja
Catdlica que tinha a intenc¢do de eleger seus candidatos, sendo a mulher um eleitorado em
potencial, e também movido pela situacao de guerra que se encontravam os paises ocidentais.
Contudo, como em outros territorios capitalistas, apds alguns anos da conquista do direito de
voto, a representacdo feminina em assembleias politicas foi decrescendo paulatinamente
(Saffioti, 1976).

Sob outra perspectiva, Saffioti (1976) abordou como foi o feminismo na Alemanha,
de modo a registrar o primeiro manifesto feminista em 1790, todavia, o movimento feminista
alemado apresentou carater sentimental até os anos de 1848, quando Louise Otto veio contestar
o direito de as mulheres poderem edificar a nagdo alema. No ano de 1865, essa mesma feminista
funda a Associacdo Geral das Mulheres Alemas e estabelece-se a jun¢do entre o feminismo e o
socialismo. Contudo, foi observada uma fragmenta¢do do feminismo alemdo, conforme

descreve Saffioti (1976, p. 68):

A partir de 1867, quando no Congresso do Trabalho reunido em Gera se chama a
atengdo para a opressdo comum de que eram vitimas a mulher e o proletariado, uma
clivagem se desenvolve entre o feminismo pequeno-burgués dos estratos sociais
médios ¢ o feminismo revolucionario da classe operaria. Em 1894, esta ruptura se
consuma definitivamente em razdo do fato de que nenhum convite ¢ enviado as
associagdes das mulheres operarias quando da funda¢do da Federacdo das
Associagdes Femininas. Na verdade, a incompatibilidade entre as idéias de um e de
outro grupo ja havia promovido a ruptura decisiva que apenas se formaliza com o
incidente.

O partido socialista alemao, a principio, recusou-se a defender oficialmente a causa
feminista, considerando a mulher despreparada para determinadas fung¢des sociais. Nesse
sentido, o reconhecimento da figura feminina como socialmente igual ao homem foi um
processo muito lento. Mesmo assim, as mulheres foram, no cotidiano, ocupando espagos tidos
como marcadamente masculinos como, por exemplo, a atuacdo feminina na Primeira Guerra
Mundial, que acarretou a conquista do direito ao voto feminino ao final do conflito. Por sua
vez, o feminismo burgués também teve importantes contribui¢des a condi¢cao da mulher, no
intuito de destruir diversos preconceitos e tabus historicos, viabilizando um novo modo de se
perceber os papéis sociais da mulher (Saffioti, 1976).

Por conseguinte, a terceira onda do feminismo teve inicio em 1949 com a
publicacdo da obra “O segundo sexo”, de Simone de Beauvoir, composta por dois volumes e

que se tornou um dos manuscritos principais do feminismo contemporaneo. A autora, neste
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livro, tratou a ideia de que a mulher ¢ considerada como um outro em relagdo ao homem, sendo
que ele seria o centro, a autoridade, o poder e a medida de tudo. “A mulher determina-se e
diferencia-se em relagao ao homem e ndo este em relagdo a ela; a fémea € o inessencial perante
o essencial. O homem ¢ o Sujeito, o Absoluto; ela é o Outro” (Beauvoir, 1949/1970, p. 10), de
forma semelhante ao que Hegel (1807/1992) propds com a dialética do senhor e do escravo, em
que o escravo ¢ o outro, submisso ao seu senhor. De acordo com a estudiosa, este fendmeno ¢
universal, pois € percebido em todas as culturas de modo que a mulher precisa ser sempre
validada pelo homem, estando a mulher em relacao de desigualdade com o homem. No primeiro
volume do livro, Beauvoir defendeu que a subordinagdo de mulheres na sociedade ndo possui
carater bioldgico ou natural, mas cultural, uma vez que foi a cultura que enalteceu os atos
masculinos como arriscar a propria vida em guerras e na conquista de territdrios, em detrimento
dos feitos femininos, como gerar a vida.

J& o segundo volume desenvolve a célebre tese:

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino bioldgico, psiquico,
econdmico define a forma que a fémea humana assume no seio da sociedade; € o
conjunto da civilizagdo que elabora esse produto intermediario entre o macho e o
castrado que qualificam de feminino. Somente a mediagdo de outrem pode constituir
um individuo como um Outro (Beauvoir, 1949/1960, p. 9, grifo da autora).

Também foi nesse periodo que Betty Friedan (1963/1971) elaborou o conceito de
“mistica feminina” diante da constatacdo de que, mesmo com a conquista pela igualdade legal
e a consequente inser¢do da mulher na esfera publica, era notoria a insatisfacdo e a crise
identitaria entre as mulheres que causavam o adoecimento massivo delas, o qual ninguém era
capaz de nomear. Nesse sentido, “mistica feminina” corresponderia a esse sofrimento feminino
emergido da incompatibilidade do padrao social feminino que condicionava a mulher ao meio
familiar e doméstico com os reais anseios e poténcias femininas que almejavam usufruir dos
direitos sociais alcancados, de modo que ela se via aprisionada aos papéis sociais a ela
atribuidos. Esse modelo mae-esposa-dona-de-casa, que ¢ obrigatorio a todas as mulheres, seria
uma resposta do patriarcado ao sufragismo e a inser¢ao da mulher na esfera publica de forma a
estrategicamente tolher o protagonismo social da mulher nos espagos publicos. Na obra em que
Friedan trabalhou esse conceito, de 1963, ela o fundamentou com base nas insatisfacoes
femininas consigo mesmas e com suas condicdes de vida que estavam levando-as ao seu
adoecimento (Friedan, 1963/1971).

Ademais, Friedan (1963/1971) denunciou a construcao social de mulher ideal em

que, por meio da midia e do discurso publicitario, se incutia na populacao feminina a realizagao
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da feminilidade atrelada ao ambiente doméstico, ao casamento, as tarefas da casa e de criagao
dos filhos, além do enquadramento aos padrdes de beleza impostos pela sociedade.

O desdobramento disso foi o fato de

[...] um ter¢o das mulheres americanas trabalhava, mas a maioria nio era jovem e
poucas estavam seguindo carreira. Eram geralmente casadas, secretarias ou
vendedoras, com empregos de meio expediente, ajudando a pagar os estudos do
marido ou dos filhos, ou colaborando na liquidagao de uma hipoteca. Um numero cada
vez menor dedicava-se a trabalho verdadeiramente profissional. A falta de
enfermeiras, assistentes sociais ¢ professoras provocou crises em quase todas as
cidades americanas (Friedan, 1963/1971, p. 19).

Em contrapartida, apesar do imperativo social indicar a mulher que a férmula para
sua felicidade era ficar restrita ao lar, a educagdo dos filhos, e a realizagdo de seu marido, o que
se notava era o aumento do indice de adoecimento feminino, um dito pelos médicos
especialistas da época “mal sem nome”, em que as mulheres se queixavam de angustia, de vazio
existencial, incompletude, exaustdo e choro frequente. Era justamente esse mal-estar —
identificado pela feminista em seus estudos como comum as mulheres de todos os segmentos
sociais — que ela denominou de “mistica feminina”, ou seja, o ndo-ajustamento da mulher a esse
papel social de feminilidade construido, que ndo promovia a realizagdo da real esséncia da
mulher (Friedan, 1963/1971).

Por conseguinte, Friedan (1963/1971) concluiu que, para construir uma nova
perspectiva de vida para a mulher, seria necessario que ela se negasse a esse ideario social de
mulher, reproduzido até entdo, que a limitava ao convivio doméstico, e iniciar a busca pela
propria identidade. Nesse sentido, a autora indicou como primeiro passo o reconhecimento do
trabalho doméstico em sua realidade e ndo romantizado de modo a se desfazer também da
identificacdo da mulher como dona de casa. Em segunda instancia, enxergar o casamento em
sua concretude nao o elevando a uma realizacao extrema de sua vida. Ademais, considerou ser
importante a mulher possuir uma finalidade social, de modo a planejar um futuro para si mesma,
encontrando nele seu lugar. Em suma, para a feminista norte-americana, o encontro da mulher
com sua verdadeira identidade ocorreria por meio da realizacdo de um trabalho criativo pessoal,
o qual ndo ¢ equivalente a todo e qualquer emprego, mas a um trabalho que exija o
desenvolvimento de habilidades, a busca por conhecimentos, que tenha objetivos e promova a
mulher, sendo exemplos disso a atuagdo feminina na profissdo, na arte, na ciéncia e na politica.

Além disso, nessa terceira onda do feminismo houve a manifestacdo de diversos
tipos de feminismo. A principio cabe salientar o feminismo radical, que vigorou entre 1967 e

1975, sendo composto por uma pluralidade tedrica e pratica, mas que havia um plano comum:
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tomar as coisas pela raiz para findar de uma vez por todas a opressdo de mulheres. Alicercadas
teoricamente no marxismo, na psicanalise e no anticolonialismo, formularam importantes
conceitos feministas, como o de género, patriarcado e “casta sexual”. Conforme as radicais, a
transformagao social ndo deveria ficar restrita somente ao espago publico, mas era preciso se
estender ao ambiente privado, pois também nesse ultimo é possivel identificar a dominacao
patriarcal como, por exemplo, a hierarquia e a sexualidade que se estabelecem na familia,
concluindo que o pessoal também ¢ politico. Ainda, constataram que, de modo geral, todos os
homens, independente da sua classe social, se beneficiavam sexual, econOmica e
psicologicamente do regime patriarcal além de incrementar a propor¢do psicologica da

opressao.

Além de revolucionar a teoria politica e feminista, as radicais fizeram trés
contribuigdes: os grandes protestos publicos, o desenvolvimento de grupos de
autoconsciéncia e a criagdo de centros alternativos de ajuda e autoajuda.

O primeiro protesto publico que converteu o0 Movimento de Liberacdo das Mulheres
em noticia foi em 1968 quando um grupo realizou uma marcha de protesto contra o
concurso de Miss América. Nessa manifestacdo contra a apresentagdo da mulher
como objeto estereotipado, atiraram cosméticos, sapatos de saltos altos e sutids
naquilo que chamavam “lixeira da liberdade”. Queriam romper com o tradicional
modelo de feminilidade e reivindicar a diversidade das mulheres e de seus corpos
(Garcia, 2011, p. 88).

Essas manifestagdes publicas tiveram grande repercussdo social, de modo a
conseguirem transformar em politico o cardter da subordina¢do feminina, ja que foram
estrategicamente organizadas para atingir tal simbolismo e subversdo. Entretanto, a decadéncia
do feminismo radical foi deflagrada em razdo da negacao da diversidade de mulheres e das
dissidéncias internas que segregou as participantes do movimento em politicas e feministas
(Garcia, 2011).

A partir de entdo, em torno de 1975, o feminismo ja ndo podia mais ser grafado no
singular, pois ele foi se alastrando internacionalmente, sendo constituido pelas necessidades
locais e temporais, assumindo, assim, diversas roupagens. Destarte, na década de 80, a teoria
feminista tem seu apice de desenvolvimento que passou a ser reconhecida de carater académico.
Nessa mesma década, a tarefa central do feminismo se residiu na abordagem da diversidade
entre mulheres, a refutar o uso genérico da categoria mulher, que ndo considera os efeitos
tedricos e praticos da diversidade nas condi¢gdes das mulheres (Garcia, 2011).

Em contrapartida as mobilizagdes das feministas radicais, a reagdo conservadora
foi a de criar a representacdo da “Supermulher” como aquela que possuia dupla jornada de

trabalho, a profissional e a doméstica, além de carregar os atributos de mae exemplar, esposa
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sedutora e acolhedora. Nesse sentido, o protesto de todo feminismo permanece sendo a
exigéncia de liberdade para a mulher se autodefinir e reconhecer por si mesma sua identidade
singular em vez de ser imposta pela cultura e pelas masculinidades que a rodeiam, além da luta
pelo fim da miséria e da violéncia (Garcia, 2011).

De acordo com Ribeiro, Nogueira e Magalhdes (2021), a terceira onda do
feminismo possui tragos pds-modernistas e pos-estruturalistas, uma vez que resiste a
categorizagao e ao essencialismo. Dessa forma, coloca em pauta o conceito de género com a
intencao de romper com a perspectiva binaria, dicotomia homem versus mulher, e elaborar um
novo modo de se tratar a identidade. Neste interim, foi expoente o trabalho de Judith Butler, na
década de 90, que forneceu subsidios ao feminismo por meio da problematizagdo do papel da
binaridade no mundo ocidental ¢ do apontamento da atuacao politica centrada na formulagao
das identidades de género e nas estratégias de poder que as apoiam. Portanto, a autora postulou
que haveria um ditame compulsorio do prototipo heterossexual de toda a produgdo social no
que se enquadraria ao feminino e ao masculino, reprimindo tudo aquilo que fugisse deste padrao
binario.

Butler (2018) propds a diferenciacdo dos termos sexo e género, em que o0 primeiro
seria relativo as questdes biologicas e o segundo, por sua vez, deveria ser tratado como uma
construgdo cultural, a qual ndo ¢ determinada naturalmente ¢ nem tampouco fixa em relagdo ao
sexo. Consequentemente, “a unidade do sujeito ja € potencialmente contestada pela distingao que
abre espago ao género como interpretacdo multipla do sexo” (Butler, 2018, p. 21).

Outro destaque ndo menos importante a terceira onda feminista, feito pelas
estudiosas, foi concernente ao feminismo negro e a emergéncia do movimento interseccional
como um tipo de sistematizagdo da perspectiva das mulheres negras, a fim de reconhecer nelas,
além das questdes de género, outros determinantes sociais que se interagem, como raga, classe,
etnia e religido, com o intuito de estabelecer um compromisso com a transformacao social que
contemple todas essas lutas (Ribeiro; Nogueira; Magalhaes, 2021). Neste ambito, € referéncia
a ativista norte-americana Angela Davis, por apresentar, pela primeira vez, em 1981, o

cruzamento desses importantes marcadores.

Depois de um quarto de século de “liberdade”, um grande nimero de mulheres negras
ainda trabalhava no campo. Aquelas que conseguiram ir para a casa-grande
encontraram a porta trancada para novas oportunidades — a menos que preferissem,
por exemplo, lavar roupas em casa para diversas familias brancas em vez de realizar
servicos domésticos variados para uma unica familia branca. Apenas um numero
infinitesimal de mulheres negras conseguiu escapar do campo, da cozinha ou da
lavanderia. De acordo com o censo de 1890, havia 2,7 milhdes de meninas e mulheres
negras com idade acima dos dez anos. Mais de 1 milhdo delas eram trabalhadoras
assalariadas: 38,7% na agricultura, 30,8% nos servicos domésticos, 15,6% em
lavanderias e infimos 2,8% em manufaturas. As poucas que encontraram emprego na
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industria realizavam os trabalhos mais sujos e com os menores salarios. Considerando
que suas maes escravas também haviam trabalhado nas usinas de algoddo do Sul, nas
refinarias de agucar e até mesmo nas minas, elas ndo haviam conseguido um progresso
significativo. Em 1890, para as mulheres negras, devia parecer que a liberdade estava
em um futuro ainda mais remoto do que no fim da Guerra Civil (Davis, 2016, p. 97).

Em solo brasileiro, o movimento feminista negro se consagrou por meio de Lélia
Gonzales, que teceu criticas ao feminismo hegemonico e a forma dominante de producao do
conhecimento, a fim de compreender a condi¢do das mulheres negras e indigenas no Brasil, bem
como a elaboragdo e conservagdo do mito da democracia racial em nosso pais. A militante
utilizou-se da ironia para construir suas ideias, expondo a realidade da populagdo negra: ela
afirmou, por exemplo, que o negro estd na lata do lixo, em razdo da logica de dominacao, e seria
adequada a analise disso via psicanalise (ciéncia dominante e valorizada). O negro seria aquele
que, pela logica dominante, ¢ infantilizado e por isso deve ser domesticado. Por conseguinte, o
racismo ¢ naturalizado no Brasil a tal ponto que é como se ndo existisse, pois a condi¢ao do negro
¢ naturalizada, de modo que ¢ normal que o negro seja pobre e perseguido pela policia ou ainda
que a mulher negra seja cozinheira, faxineira ou prostituta (Gonzales, 1984).

A autora langou mao de dois conceitos para elaborar sua tese e explicar o lugar do

negro na sociedade:

Por isso, a gente vai trabalhar com duas nog¢des que ajudardo a sacar o que a gente
pretende caracterizar. A gente ta falando das nog¢des de consciéncia e de memoria.
Como consciéncia a gente entende o lugar do desconhecimento, do encobrimento, da
alienagiio, do esquecimento e até do saber. E por ai que o discurso ideologico se faz
presente. Ja a memoria, a gente considera como o ndo-saber que conhece, esse lugar
de inscrigdes que restituem uma historia que néo foi escrita, o lugar da emergéncia da
verdade, dessa verdade que se estrutura como ficgdo. Consciéncia exclui o que
memoria inclui. Dai, na medida em que ¢ o lugar da rejeigdo, consciéncia se expressa
como discurso dominante (ou efeitos desse discurso) numa dada cultura, ocultando
memoria, mediante a imposi¢ao do que ela, consciéncia, afirma como a verdade. Mas
a memoria tem suas asticias, seu jogo de cintura: por isso, ela fala através das
mancadas do discurso da consciéncia. O que a gente vai tentar ¢ sacar esse jogo ai,
das duas, também chamado de dialética. E, no que se refere a gente, a crioulada, a
gente saca que a consciéncia faz tudo pra nossa histdria ser esquecida, tirada de cena
(Gonzales, 1984, p. 226).

O mito da democracia racial € atualizado com toda intensidade simbolica nos rituais
carnavalescos, em que a mulher negra se converte especial e unicamente na rainha do samba,
naquele corpo sexualizado e desejado. Concomitantemente, a mesma mulher negra que ¢
endeusada nas festividades carnavalescas, assume o papel de empregada doméstica.

No cotidiano, a mulher negra ¢ reduzida a estereotipos como ‘cabelo duro’, ‘feicdo larga’,
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‘beigcos’ em vez de labios e ‘fornalha’ no lugar de nariz — representagdes que inferiorizam o
corpo negro por nao se adequar aos padroes de beleza estabelecidos (Gonzales, 1984).

Outra representante latino-americana do movimento feminista negro foi Maria
Lugones, ativista e socidloga argentina, que prop0s resisténcia a l6gica moderna colonial e a
descolonizagao do género como um compromisso praxico (Ribeiro; Nogueira; Magalhaes,
2021). Segundo a estudiosa argentina, a modernidade sistematiza a sociedade ontologicamente
em categorias homogéneas, nucleares e dissocidveis, em que a interseccionalidade, a integragao
entre os marcadores género, raca e classe ¢ inviabilizada e, assim, nega a condicionalidade da
mulher negra. Diante disso, a autora postulou a existéncia de uma “logica opressiva da
modernidade colonial”, que impde uma racionalidade hierarquica, dicotomica e categorial que
precisa ser desconstruida e substituida por uma forma ndo moderna de organiza¢do de mundo,
que contemple o ecoldgico, o cosmoldgico, o espiritual e o econdomico (Lugones, 2014, p. 935).

Conforme Ribeiro, Nogueira e Magalhdes (2021), ndo ha consenso sobre se
estariamos situados hoje, ainda, na terceira onda do feminismo, ou se j& viveriamos uma quarta
onda. Esta ultima teorizagdo seria sustentada por algumas feministas, em razao de identificarem
uma mudanca na forma de organiza¢cdo do movimento que passou a utilizar as tecnologias de
comunicagdo como as redes sociais, de maneira a agilizar o processo organizativo sem mais ter
a necessidade de ocupar um mesmo espaco fisico para elaboragdo de pautas e reivindicacdes
do movimento.

Em suma, ¢ importante salientar que as conquistas feministas supracitadas, no cerne
de uma sociedade dominante estruturada em classes e movida pelo capital, ficam aquém da
participagdo feminina em sociedades com forcas produtivas menos desenvolvidas, sendo
possivel deduzir que, quanto mais evoluido € o sistema produtivo das sociedades competitivas,
maior o aprimoramento das técnicas de apartamento de grande parcela da populacdo feminina
do formato social de classes. Por essa razdo € que se faz necessario averiguar, quando se analisa
as repercussoes sociais € o €xito dos movimentos feministas em seu objetivo de alcancar a
igualdade social entre os sexos, a conjuntura estrutural das variagcdes de formatos sociais, nas
quais diferentes niveis de igualdade foram obtidos, advindos também de diversos determinantes
historicos daquela estrutura social.

De acordo com Saffioti (1976), o feminismo, de modo geral, nos paises ocidentais,
perde forgas ao longo do tempo, sobretudo quando conquistado o direito da mulher ao voto,
perdendo grande numero de mulheres e militantes no movimento, como se a missao tivesse sido

cumprida. Especificamente, as mulheres de classe média foram se acomodando a medida que
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efetivava o processo de universalizacao dos direitos formais, que trazia a condi¢ao de igualdade,

ainda que parcial, com os homens.

Atenuar as diferengas sociais entre os sexos, oferecendo maiores probabilidades de
participa¢do feminina na estrutura de classes, significaria acentuar as linhas que
demarcam as classes sociais ou, pelo menos, desnudar as raizes classistas de bom
numero de éxitos e fracassos pessoais no terreno econdmico. Destruir a camuflagem
da estrutura de classes, representada, em parte, pela discriminacdo social da mulher,
implica em expor as contradigdes nucleares daquela estrutura a percepgdo de grupos
e de camadas até entdo parcial ou totalmente mistificados, contribuindo, assim, para
o acirramento do conflito entre as classes sociais. E, na medida em que a agudizag@o
das lutas de classes pode levar a destruicdo das sociedades capitalistas, € a propria
persisténcia do tipo estrutural em questdo que sofre uma ameaga com a atenuagao das
diferencas sociais entre os sexos (Saffioti, 1976, p. 70).

Desta forma, para a estudiosa, o feminismo burgués, mesmo tendo o objetivo
comum de firmar a igualdade social entre os sexos, ele apresentava uma consciéncia do tipo
utopica, a qual almejava e buscava por uma transformagdo segmentaria da sociedade,
considerando ser possivel preservar intocavel os principios dela. Isso significa que o feminismo
burgués somente conferiria uma melhor aparéncia a esta sociedade de classes que viria camuflar
os seus conflitos internos, uma vez que o feminismo burgués atuaria nesta perspectiva como
um instrumento de atenuagao dessas contradi¢des sociais. Ao contrario disso, um feminismo
autonomo e revolucionario nao existiria desvencilhado da questdo de classe e trabalharia no
acirramento das tensoes sociais. Em sintese, € possivel constatar que os distintos movimentos
feministas expressam, na verdade, diferentes graus de consciéncia de classe. O feminismo, de
acordo com a autora: “s6 encontra seu verdadeiro lugar como parte integrante de uma
consciéncia «capaz de considerar a sociedade a partir de seu centro, como um todo coerente, e,
por conseguinte, capaz de agir de uma maneira central, em modificando a realidade»” (Saffioti,

1976, p. 72).
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1.2 FEMINISMO MATERIALISTA HISTORICO DIALETICO

Nesta se¢do foram abordados os conceitos e as ideias essenciais do feminismo
materialista historico dialético, que se fundamentam nas categorias marxianas e engelsianas,
tais como historicidade, materialidade, mediacdo, contradicdo, totalidade, dialética ¢
consciéncia. Para compreensao mais aprofundada dessa vertente feminista, cabe retomar, ainda
que de forma aligeirada neste segmento textual, essas importantes bases do Materialismo
Historico Dialético.

E central a categoria da historicidade, que entende que um fendmeno possui
diferentes fases e um proprio processo histdrico que o constitui, bem como a conexao historica
entre os individuos e as geragdes, em que uma geragao carregaria elementos da geracdo anterior,
formando a histéria da humanidade. Ademais, o conceito de materialidade contribui para marcar
o rompimento com a forma de constru¢do de conhecimento idealista ¢ com a romantizagdo da
realidade, tendo em vista que toma o objeto de estudo com base nas suas caracteristicas reais e
concretas, ou seja, aborda a realidade como ela de fato ¢ (Ercolano, 2019).

A mediagao, por sua vez, diz respeito a relagao entre as pessoas € o seu meio social,
intermediada por signos e instrumentos (produgdes sociais), por exemplo, ao analisar a relagao
interpessoal no ambiente de trabalho ¢ fundamental considerar os elementos mediadores dessa
relagdo, tais como a hierarquia, os determinantes de classe, raca e género, a 16gica dominante
acerca do mercado de trabalho etc. (Leontiev, 1978/2004). J4 a categoria da contradicdo vem
trazer para as analises o movimento e a dinamicidade existentes pelos conflitos intrinsecos do
objeto focalizado, em que se tem afirmagdes seguidas de negagdes, garantindo as
transformagdes proprias da realidade, de modo que um aspecto altamente valorizado em
determinada época, em outra ¢ veementemente repudiado (Kopnin, 1969/1978).

Por conseguinte, a totalidade constitui-se aquilo que ird reunir e incorporar a
contradicdo e todos os elementos fundantes, integrando-os no cerne do objeto, de modo a
rechacar as perspectivas reducionistas e aparentes, que somente dao conta de uma pequena
amostra, da superficialidade do fendmeno evidenciado. Também se faz fundamental a categoria
da dialética, a qual contempla as idas e vindas do objeto, além das aproximagdes sucessivas a
ele para compreensao de sua esséncia, ou seja, ser o mais fiel possivel a complexa realidade
(Kopnin, 1969/1978; Ercolano, 2019).

Por tltimo, mas ndo menos importante, € o conceito de consciéncia, o qual € tomado
pela vertente do Materialismo Histérico Dialético como um produto social, isto €, desenvolvido

em contato com o meio material. Assim sendo, a consciéncia se desenvolve a partir das
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necessidades de intercAmbio entre os individuos para propria subsisténcia e que resultou na
constitui¢do de relagdes interpessoais proprias do convivio social. Portanto, o desenvolvimento
da consciéncia ¢ influenciado pela sociabilidade, pelas relagdes sociais e produtivas (Marx;
Engels, 1845-1846/2007). Consequentemente, o trabalho, compreendido como atividade
essencialmente social, por estar fundamentada na comunicagdo, cooperagdo e integragdo dos
sujeitos, ¢ central na constituicgdo da consciéncia. Destarte, a consciéncia assume
especificidades variadas conforme as circunstancias sociais de vida de cada sujeito e
metamorfoseia-se mediante a realizagdo do trabalho e das relagcdes economicas (Leontiev,
1978/2004).

Tecidas essas consideragdes elementares para a compreensdo da abordagem do
feminismo materialista dialético, a seguir foi focalizado o trato histérico da obra de Heleieth
Saffioti, que € referéncia nacional do feminismo marxista. Complementarmente, foram trazidas
em pauta outras autoras contemporaneas que incorporaram as contribui¢des de Saffioti e fazem

avancos.

1.2.1 As referéncias historicas do feminismo marxista brasileiro

No intento de buscar arcabougo teorico que fomente a aproximacao e compreensao
do que se constitui ser mulher na sociedade atual € que recorremos a autoras que se debrugaram
sobre a “mistica do feminino”, conceito originalmente proposto por Friedan (1963/1971),
conforme visto na se¢do anterior, que se refere a problematica das mulheres na sociedade
capitalista. Uma das referéncias histdricas nesta seara trata-se de Heleieth Saffioti, pesquisadora
brasileira expoente na tematica da violéncia de género. Para este manuscrito, em especial, foram
exploradas as seguintes obras: “A Mulher na sociedade de classes: mito e realidade”, de
1976; “Do Artesanal ao Industrial: a exploragdo da mulher. Um estudo de operarias téxteis e
de confecg¢oes no Brasil e nos Estados Unidos”, de 1981; “Emprego doméstico e capitalismo”,
de 1978; “Mulher brasileira é assim”, de 1994; e “Género, patriarcado, violéncia”, de 2004.

Em sintese, ¢ possivel dizer que Heleieth Saffioti se dedicou a problematica da
mulher na sociedade patriarcal capitalista, onde constatou a subjugacdo, exploragdo e opressao
das mulheres. Nesse sentido, pesquisou tematicas relativas a desigualdade de género sob o viés
do estudo de profissdes com maior contingente feminino, tais como as empregadas domésticas,
operarias da industria téxtil e professoras primarias. Ademais, Saffioti possuia estreita

vinculagdo com o marxismo, a partir do qual se deteve em boa parte dos seus estudos as relagdes
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de trabalho, com o propodsito de entender a exploragdo capitalista da figura feminina,
especialmente das mulheres de paises empobrecidos.

Saffioti (1976) ajuda a compreender as reais raizes do fendmeno em que a categoria
sexo age nas sociedades de classes no alijamento de aspectos do sexo feminino da estrutura
ocupacional, a fim de ultrapassar as justificativas ligadas a tradi¢do, que atribui a mulher as
funcdes domésticas, e as teorias naturalizantes, que condenam a mulher a uma inferioridade
biologica, com deficiéncias organicas e de personalidade em relagdo a figura masculina.

Os elementos de cunho natural, para a estudiosa, sdo utilizados para deslocar a
origem das desigualdades sociais da estrutura de classes para aspectos fisicos, tendo como efeito
a sensacdo de um abrandamento das tensdes sociais causadas pelo modo de produgdo
capitalista. Assim sendo, fatores naturais sdo empregados para justificar a discriminacdo e a
desigualdade social, quando na realidade a desvantagem ¢ promovida e estimulada pelo proprio
capitalismo, ja que é um elemento fundamental num sistema de competicdo. Em outras
palavras, a estrutura de classes, que ¢ demasiadamente limitativa das potencialidades humanas,
desenvolve crengas que vao desviar essas limitagdes da questao social e econdmica para serem
tratadas como determinadas pelos aspectos naturais.

Vo sustentar tais crengas uma série de aparatos da sociedade capitalista burguesa,
entre eles a educacgao, a religido, o senso comum ¢ o conservadorismo como reprodutores da
ideologia dominante — formas simbdlicas que sdo produzidas e reproduzidas construidas em
torno da midia, do cinema. Saffioti (1976) fez um apanhado histérico de como se deu a instrucao
feminina no contexto brasileiro e indicou que a educacdo feminina estava prevista ja na
Constituicao de 1823, entretanto, o projeto de ensino subsequente a lei designava diferengas
nos curriculos para escolas primarias femininas e masculinas.

O primeiro plano de ensino para a populagdo feminina dispunha do minimo de
instrucdo para a mulher, pois se restringia a ensinar a costurar, bordar e cozinhar, isto &,
conteudos essencialmente domésticos. Uma das razodes atribuidas na €poca para esta realidade
era a de que ndo havia mulheres qualificadas para o ensino escolar propriamente dito e a
segregacao sexual nas escolas limitava a instru¢cdo das meninas ao conhecimento das mulheres
que ndo tiveram oportunidade de se escolarizar. Todavia, ¢ importante destacar que ndo havia
nenhuma mobilizac¢do para a profissionalizacdo dessas mulheres como educadoras.

Nesse sentido, a educacao feminina, em seus primordios, prezava pelos principios
morais e tinha o objetivo de instruir a mulher para o casamento. O acesso a cultura somente era

possivel para as mulheres das classes altas, mediante a iniciativa privada. Em contrapartida, as
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primeiras escolas normais publicas, aquelas destinadas a formagdo de professores, vao surgir

somente nos ultimos anos de Império. Contudo, nas palavras da autora, as escolas normais:

Significavam mais a solu¢do do problema da mao-de-obra nas escolas primarias
femininas dentro dos principios da segregacdo sexual, que norteavam a moral da
religidio catdlica e a moral social vigente. Nestes termos, a aceitagdo social do
exercicio do magistério primario por parte das mulheres ndo implica em
compromissos futuros quanto a qualificacdo da forca de trabalho feminina no sentido
da profissionalizacdo (Saffioti, 1976, p. 109).

Ademais, conforme Saffioti (1976), também se constituia como dificultador do
aprimoramento da educacao feminina a interferéncia da igreja catdlica e de padrdes europeus
classicos de educagdo, tendo em vista que, para o pensamento religioso, educar a mulher,
permitindo e oferecendo possibilidades para seu desenvolvimento intelectual e cultural,
acarretaria a extingao da familia. “Antepondo a fé a ciéncia, a moralidade, a instru¢ao, os
representantes do conservadorismo catélico s6 entenderiam a educacdo plena, enquanto
educacao religiosa” (Saffioti, 1976, p. 113).

Também, no periodo da Republica, ndo foi uma preocupacao a transformagdo do
sistema de ensino. Trouxeram importantes contribuigdes a ampliagdo da formagao cultural da
mulher ¢ do ensino brasileiro, iniciativas protestantes, especialmente da Metodista e
Presbiteriana, de modo a introduzir a educagao conjunta de ambos os sexos a partir de classes
mistas. Entretanto, tais esfor¢os ainda eram insuficientes diante do “tradicional dominio
educacional mantido pela Igreja Catolica” (Saffioti, 1976, p. 119).

Nesse sentido, o acesso a educagdo superior para a mulher era mais dificultado
ainda, visto que baixissima parcela tinha a possibilidade de ingresso nas institui¢des de nivel
superior, mas ainda assim em cursos de menor prestigio social ou nas chamadas escolas
normais, que consistiam em formacgdes ‘“de nivel primério superior ou secundario que nao
passavam de cursos ginasiais incompletos, com uma ligeira coloragdo profissional que lhes
davam as matérias de psicologia, pedagogia e didatica” (Saffioti, 1976, p. 123). De acordo com
a estudiosa, a representatividade feminina no ensino superior era tdo escassa em virtude da
pouca valorizagdo social da instrugao de nivel superior no pais, que fazia com que poucas vagas
em institui¢des de ensino superior fossem ofertadas. Além disso, a educagdo da mulher era
voltada para o matrimonio, acarretando o envolvimento da mulher em namoro precoce e no
desestimulo a continuidade dos estudos.

E possivel notar que a moral catélica e o senso comum conservador influenciavam

a criacdo de meninos e meninas de modo a incutir desde cedo na personalidade feminina a sua



55

inferioridade em relacdo ao homem, a fim de condicionar a mulher a essa submissdo a figura
masculina e a ocupagdo de posicao social secundaria. A Igreja Catdlica, além de ndo incentivar
a libertagdo da mulher, ainda ensinava a submissdo ao homem e a Igreja, resultando na
formagdo de uma mulher passiva, de limitada participacao social e cultural, com inimeras

reservas e acentuado retraimento.

Mulheres, sejam submissas a seus maridos, como ao Senhor. De fato, o marido ¢ a
cabeca da esposa, assim como Cristo, salvador do Corpo, ¢ a cabega da Igreja. E assim
como a Igreja estd submissa a Cristo, assim também as mulheres sejam submissas em
tudo aos maridos (Biblia, 1990, p. 1437).

Nesse sentido, a Igreja igualava mulheres e criangas no que tange a restringi-las ao
maximo aos trabalhos domésticos. Portanto, nesta ética de carater fundamentalmente religioso
e que era predominante na sociedade, s6 restava a mulher o lugar da pureza e da virgindade, ao
passo que ao homem, mediante ao patriarcado, cabia o “dom-juanismo”, o complexo do macho
em que ¢ preciso provar a poténcia sexual e a virilidade (Saffioti, 1976).

A marginalizacdo e a exclusdo da mulher também passaram a ser justificadas pela
tradi¢do que foi sendo conservada ao longo do tempo, de modo a perpetuar pensamentos
ultrapassados e preconceitos. Era ainda mais dificil para a mulher tomar consciéncia de tal
opressao e fazer resisténcia a este movimento, tendo em vista que o acesso a informagado para
ela era escasso, quando ndo inviabilizado, afastando-a de vertentes de transformacdes politicas
e sociais (Saffioti, 1976). Consequentemente, observa-se que as mulheres sdao capturadas pela
ideologia dominante, internalizando e reproduzindo o preceito de que a mulher deve ser
submissa ao homem e de que cabem a ela exclusivamente as tarefas domésticas (Saffioti, 1978).

Para Marx e Engels (1845-1846/2007), as ideias dominantes sdo aquelas que
predominam em meio a tantas outras e sdo oriundas da classe dominante, ndo sendo imparciais
ou independentes, mas construidas pela classe que detém de forca material e intelectual
soberana, com o intuito de regular os saberes, as ideias e os pensamentos, de modo a disseminar
conceitos especificos conforme seus interesses, embora disfarcados de universalidade e
benevoléncia.

Ainda, para Saffioti (1978), € pequena a quantidade de mulheres que ndo dispdem
de ideologias dominantes de género, isto ¢, sio minoria as que questionam a sua inferioridade
social. Nessa perspectiva, a ascensdo social da mulher somente seria alcangada via casamento

de modo que a mulher s6 deveria desempenhar trabalho remunerado apenas em certas situagdes.
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No que diz respeito a atividade ocupacional assalariada, de acordo com Saffioti
(1981, 1978), essa estava em segundo plano para a mulher em detrimento da fungdo familiar e
doméstica, de modo que a necessidade de trabalhar estava atrelada principalmente a caréncia
financeira. Ademais, o ideario religioso e conservador predominante na sociedade, atribuia a
mulher a missdo reprodutiva que a levava a se especializar e atuar majoritariamente em

ocupagdes subalternas, sem perspectivas de ascensdo e de remuneragao inferior.

Evidentemente, as fun¢des que a mulher desempenha na familia (sexualidade,
reproducdo e socializag@o dos filhos) se vincula quer a sua condi¢do de trabalhadora,
quer a sua condi¢do de inativa. Em qualquer dos casos, aquelas fun¢des operam no
sentido da discriminagdo social a partir do sexo, expulsando as mulheres da estrutura
de classes ou permitindo-lhes uma «integracao periférica» (Saffioti, 1978, p. 27).

E importante destacar, como ja aludido anteriormente, que a mulher foi
historicamente considerada pela sociedade como um ser menor, fragil e incapaz, que precisava
da tutela de uma figura masculina. Contudo, foi sob esse viés de prote¢ao que o homem exercia
para a mulher, que se fazia possivel a submissao feminina e também a colaboragdo desta no
trabalho masculino. Portanto, ¢ incontestavel a contribuicdo feminina para a conservagao de
sua familia e para a geragdo de riqueza social em diferentes periodos e territorios. Em outras
palavras, ¢ imprescindivel para a existéncia da sociedade o trabalho da mulher diante da
representatividade da populacdo feminina na humanidade e das problematicas sociais e suas
repercussoes catastroficas e desumanas (Saffioti, 1978).

Um adendo em relacdo a alguns conceitos marxistas para melhor compreensao
desta realidade abordada por Saffioti. De acordo com Marx e Engels (1845-6/2007), o trabalho
¢ aquela atividade vital, tipicamente humana, em que o ser humano transforma a natureza ao
passo que também transforma a si mesmo por promover seu desenvolvimento, pois exige o uso
da consciéncia e de habilidades cognitivas, fisicas e operacionais. Assim sendo, o trabalho que
era negado as mulheres, conforme a feminista brasileira, na 6tica do Materialismo Historico-
Dialético, seria este trabalho que promove a emancipagdo ¢ o desenvolvimento humano.
Todavia, este mesmo trabalho quando incorporado ao contexto de uma sociedade que possui
como cerne a propriedade privada, os individuos seriam destituidos desse trabalho como
atividade vital transformadora e emancipadora e teriam sua consciéncia tomada pela logica do
capital de modo que o trabalho se converteria em somente um meio para garantir a subsisténcia
e, ndo mais uma atividade criativa e produtora do género humano. Por conseguinte, os seres
humanos passam a ser regidos na sociedade capitalista pela 16gica de mercado, que ¢ baseada

no lucro, de modo que sao vistos como mercadoria que, a partir da sua exploragao via trabalho,
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seria geradora de produtos e riquezas (Marx, 1844/2004). Em paralelo com a questdo feminina,
a mulher também seria geradora de riqueza, pois coopera com a manuteng¢ao e libera 0 homem
para que este possa ser mais explorado via trabalho, produzindo mais riquezas.

Além disso, outro aspecto do feminino que ainda serve de justificativa para a sua
subalterniza¢do no mercado de trabalho ¢ a maternidade, a qual ¢ vista pela sociedade como
uma carga exclusiva das mulheres e que significa uma descontinuidade do exercicio
profissional feminino, que conduz a uma diminui¢ao do lucro do empregador mediante licenga
remunerada a puérpera. Logo, a liberdade feminina também fica condicionada a possibilidade
de a mulher aceitar ou recusar a maternidade. Nesse sentido, para Saffioti (1978, p. 22), a
mulher se constitui como “uma vitima do modo de produgdo capitalista”, sendo o ser mais
espoliado, com os saldrios mais baixos e exercendo mais de uma atividade (profissional e
doméstica), em razao do seu sexo. Ainda, a autora apontou que o homem teve importante papel
nesta dupla determinagdo, na qual a mulher sofre como pertencente a uma classe ¢ a dado sexo,
no que tange a justificar e auxiliar na promog¢ao da exclusdo social da mulher por seu sexo, a
partir da intensificagdo da sua propria determinagao e da manutengao das estruturas que o faz
soberano na familia e na sociedade de modo geral.

Tal questao historica de superexploragdo da mulher também foi retratada por Engels
(1845/2010), quando ele indicou o estabelecimento da concorréncia entre os proletarios como
uma forma da burguesia obter mais riquezas. Além disso, o autor afirmou que, para os
proprietarios das fabricas de tecelagem que ja utilizavam as maquinas, as mulheres e as criangas

eram mais rentaveis e habilidosas para esse tipo de trabalho.

Numa familia em que todos trabalham, cada membro precisa de ganhar muito menos
e a burguesia aproveitou largamente a ocasido que o trabalho mecénico lhe oferecia
para utilizar — explorar mulheres e criangas com vista a diminuir o salario. E certo que
ha muitas familias onde nem todos os membros estdo aptos para o trabalho e uma
familia deste tipo estaria em dificuldades se tivesse de trabalhar a taxa do salario
minimo calculada para uma familia em que todos estivessem aptos para o trabalho
(Engels, 1845/2010, p. 115).

Dessa forma, percebe-se a contraditoriedade como prépria da vida feminina, pois a
mulher desempenha papéis que sdo incompativeis entre si, tais como o familiar e o profissional.
Conforme Saffioti (1978), ter um emprego representa, para a mulher, a participagdo na
sociedade, na cultura e no que ¢ comum, sendo uma fonte de seguranga e equilibrio. Todavia,
a forca de trabalho feminina ndo ¢ somente empregada no mercado sob a forma de mercadoria,

mas também como valor de uso quando desempenhada no lar.
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Para melhor compreensdo dessa afirmagdo saffiotiana, ¢ importante observar que
mercadoria, segundo Marx (1859/2008), seria compreendida de forma geral como algo
necessario e util a vida, que se manifesta pelo seu duplo carater de valor de uso e de valor de
troca. Como a propria denominacao sugere, o valor de uso € relativo ao consumo, de modo que
a mercadoria somente incorpora o valor de uso quando inserida em determinada forma
econdmica. J4 o valor de troca se expressa inicialmente “como uma relagdo quantitativa na qual
os valores de uso sdao permutaveis” (Marx, 1859/2008, p. 53), sendo o trabalho que cria o valor
de troca, ou seja, o trabalho empregado na producao da mercadoria. Assim sendo, a forga de
trabalho da mulher, isto ¢, a energia e a vitalidade da mulher (fisica e mental) se torna uma
mercadoria ¢ um valor de uso visto que tem uma utilidade social e ¢ usufruida para a
conservagao do homem como mao de obra principal, e da familia como cerne da propriedade
privada e instrumento de regulagdo social para preservagao do capital.

Engels (1845/2010) também abordou a incompatibilidade desses papéis atribuidos
a mulher de modo a indicar o trabalho das mulheres no meio de produgdo, que, na época, era
empregado majoritariamente nas fabricas de tecelagem sob elevadas jornadas de trabalho,
desagregava, desorganizava e rebaixava moralmente a familia, pois as criancas ficavam
abandonadas a propria sorte, levando até a um aumento da mortalidade infantil, causada por
acidentes com as criangas e também por desnutricdo dos recém-nascidos, ja que as maes logo
que davam a luz, voltavam as extensas jornadas de trabalho.

Assim, a sociedade construiu, fortaleceu e reproduziu a ideia de que a mulher
precisa se adaptar a ambos os papéis sociais que lhe foram atribuidos, tornando essa adaptagado
demasiadamente complexa e penosa. Esta conciliacdo de fungdes profissionais e familiares
acarreta a grande sobrecarga da mulher, que tem conduzido muitas a abdicar de uma possivel
realizagdo profissional para uma participagdo mais plena no contexto doméstico. Portanto, a
mulher ¢ levada a hierarquizar as atividades que executa, fixando as de natureza familiar como
prioridade, revelando a dificuldade e a unica possibilidade de integragdo da mulher na sociedade
capitalista.

Dito de outro modo, a mulher, para conseguir obter um emprego numa sociedade
capitalista, ja deve se considerar em desvantagem em relagdo ao homem, puramente por seu
sexo, sofrendo discriminagdo tanto para conseguir uma vaga quanto na remuneracao;
condicionar sua carreira profissional com a compatibilidade dos afazeres domésticos, deixando

de se envolver em questdes sindicais, por exemplo.
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Estas criaturas passam a viver na confluéncia de duas forcas: uma que exige o
cumprimento das responsabilidades assumidas no mundo do trabalho na busca dos
meios de subsisténcia necessarios 8 manutengdo da vida ou a sua melhoria; outra que
requer uma mulher mais passiva representando em tempo integral seus papéis
tradicionais de esposa e mae. [...] Fazer carreira ou casar-se e constituir uma familia
de procriagdo, eis o dilema. Nas camadas sub-privilegiadas, entretanto, ndo se chega
a esse impasse, pois ndo ha alternativa senfo o desempenho de ambos os papéis.
A maneira pela qual a mulher vivencia este desempenho duplo de papéis é conflitiva
e desgastante (Saffioti, 1981, p. 139).

Neste interim, observa-se, entre as mulheres brasileiras, o sentimento de culpa por
trabalharem fora de casa e a sensagao de abandonarem os afazeres domésticos e parentais.
Conforme Saffioti (2004), estamos inseridos numa civilizacao da culpa, por isso a dificuldade
de a mulher se ver como vitima, mesmo que em situagdes mais violentas como o estupro, por
exemplo. Assim, a mulher solteira sente maior seguranca para planejar e realizar sua carreira
profissional, por outro lado, quando vinculada a um laco familiar ou a algum homem, tal
seguranga se esvai. E exatamente por meio desta ambiguidade presente na vida feminina que a

sociedade capitalista manipula a mulher (Saffioti, 1981). Nas palavras da autora:

Dando a mulher os meios de rasgar as fronteiras ¢ conquistar um meio de sobreviver
quando sozinha, elimina ou minimiza o problema da mulher dependente. Tolhendo-
lhe a liberdade e diminuindo-lhe a autonomia quando ela esta ligada a um homem
mantém a familia patriarcal com todas as implicagdes que isto representa. Assim, ndo
ha interesse, nem talvez seja possivel, eliminar as diferencas que medeiam entre o
processo de socializagdo do homem e o da mulher. Sdo estas diferencas que garantem
a possibilidade de manipular a mulher segundo as conveniéncias da conjuntura sécio-
econdmica vivida (Saffioti, 1981, p. 140).

Portanto, de acordo com Saffioti (1978), a condi¢do da mulher representa um
problema social na sociedade de classes. Ela se encontra mais integrada socialmente no ambito
funcional quando economicamente inativa, dependente financeiramente de outro membro da
familia, que possui a figura masculina como chefe. As inconsisténcias desse modelo feminino
apenas sdo desnudadas a partir da interface entre a configura¢do de classes e a segregacdo
social.

Sob outra oOtica, libertar a mulher, ainda que relativamente das atividades
domésticas, poderia acarretar num drastico aumento do denominado exército de reserva de
trabalhadores, que ¢ importuno e ameagador para o equilibrio do modo de produgao capitalista.
Isto posto, a ideologia dominante relativa ao trabalho feminino extralar, sobretudo por possuir
variacoes do papel da mulher no meio familiar, como por exemplo, mulher solteira, casada,
viuva, com filhos pequenos, com filhos crescidos, mae solteira, entre outras, possibilita uma

profunda manipulagdo da mao de obra feminina ora recrutando-a, ora expulsando-a do mercado
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de trabalho, de acordo com as necessidades da economia capitalista que se caracteriza por ciclos
de progresso e de recessdo (Saffioti, 1981).

Para Saffioti ¢ Mufioz-Vargas (1994), as discriminagdes de género no mercado de
trabalho tornam-se mais evidentes ao se comparar o nivel de escolaridade e a remuneracao
alcancada por homens e mulheres, uma vez que as mulheres que trabalham fora possuem, em
média, maior grau de instrugdo que os homens, no entanto, o salario das mulheres nao condiz
com a sua formacao quando confrontado com o dos homens, tendo esses Gltimos os salarios
mais elevados. Contudo, a pesquisadora também notou a baixa taxa de sindicaliza¢do feminina
na busca por melhorias no trabalho e na vida, em razdo da falta de formagao politica das
mulheres, que foram educadas para nao se envolverem em assuntos politicos, bem como em
virtude da jornada dupla de trabalho (profissional e doméstico) (Saffioti, 1981).

Corroboram essa perspectiva apontada por Saffioti e atualizam essa andlise os
estudos realizados pelo Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Socioecondmicos
(DIEESE), no ano de 2023, que indicaram a desigualdade salarial entre homens e mulheres, a

qual aumenta quanto maior o nivel de escolaridade.

As mulheres sdo maioria entre os que recebem pisos salariais, enquanto os homens
tém acesso a salarios mais altos. Cerca de 43% das mulheres recebem salario minimo,
enquanto o percentual de homens com essa remuneragdo ¢ de 32%, conforme
infograficos publicados pelo DIEESE, em 2023.

Quanto maior a escolaridade, maior a desigualdade de remuneragdo no mercado de
trabalho formal (Tabela 1). Em ocupagdes com menor exigéncia de escolaridade,
trabalhadores e trabalhadoras estdo mais proximos dos pisos das categorias
profissionais ou do salario minimo, ou seja, a varia¢ao de remuneragdo ¢ menor. Como
as mulheres tém forte presenca nas faixas salariais proximas ao piso, a politica de
valorizagdo do salario minimo reduziu a diferenca média de remuneragdo entre os
sexos. No entanto, & medida que aumenta a exigéncia de escolaridade, outros fatores
contribuem para ampliar as desigualdades das remunera¢des, como, por exemplo:
maior valorizac¢ao das ocupacdes com presenca majoritaria de homens, critérios para
acesso a promogdes profissionais, exigéncia de horarios incompativeis com a vida
familiar. Mesmo que a desigualdade na remuneracgdo seja em média de -12,52% no
mercado formal de trabalho, entre trabalhadores e trabalhadoras com ensino superior
completo ou incompleto, a diferenga é maior do que 30%, chegando a 34,84%, quando
ha superior completo (DIEESE, 2023).

Com efeito, proporcionar a mulher melhores condicdes ou até mesmo
circunstancias ideais com a finalidade de se combinar as fungdes domésticas e reprodutoras
com as profissionais e sociais representa, para esta sociedade de classes, atuar contra si mesma,
a partir de um elemento autodestruidor; por esta razdo que Saffioti (1976) considerou a mulher
como o proprio anticapitalismo. Assim sendo, a problematica da mulher na sociedade capitalista

nao ¢ pertencente somente a ela, porém trata-se de uma questao de homens e de mulheres, que
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em razdo da ideologia dominante e do processo de alienacdo ndo sdo assumidas como de

natureza social.

Para fazer justiga, o sexismo prejudica homens, mulheres e suas relagdes. O saldo
negativo maior ¢ das mulheres, o que ndo deve obnubilar a inteligéncia daqueles que
se interessam pelo assunto da democracia. As mulheres sdo “amputadas” sobretudo
no desenvolvimento e uso da razéo e no exercicio do poder. Elas sdo socializadas para
desenvolver comportamentos doceis, cordatos, apaziguadores. Os homens, ao
contrario, sdo estimulados a desenvolver condutas agressivas, perigosas, que revelem
forca e coragem. Isto constitui a raiz de muitos fendmenos, dentre os quais se pode
realgar o fato de seguros de automoéveis exclusivamente dirigidos por mulheres
custarem menos, porque, em geral, elas ndo usam o carro como arma, correm menos
e sdo mais prudentes (Saffioti, 2004, p. 35).

Portanto, a emancipagdo feminina requer equivalente emancipa¢do masculina,
tendo em vista que os impasses que afligem as mulheres ndo sdo resolvidos nesta estrutura
social, sao problemas relativos a classes sociais os quais precisam ser enfrentados coletivamente
por homens e mulheres. Por fim, a autora apontou como solugao ao dilema da mulher a aboli¢ao
radical do capitalismo e estabelecimento do socialismo, pois a libertagdo feminina ¢ vista como
processo universal de humanizacao de todo o género humano.

Outra referéncia historica do feminismo marxista brasileiro tratou-se de Elisabeth
de Souza-Lobo, que trouxe valiosas contribui¢des por meio da sua obra, publicada em 1991,
A classe operaria tem dois sexos. Doutora em Sociologia, a autora brasileira apresentou
resultados de pesquisas na area da sociologia do trabalho, as quais abrangeram a seara da
producdo e do trabalho por meio das relagdes de género. Souza-Lobo (1991/2021), evidenciou
a evolugdo do trabalho feminino na industria brasileira, no periodo de 1970 a 1980, de modo a
indicar o aumento da participagdo das mulheres na industria de transformacao. A este fato foram
atribuidas quatro causas principais: a queda do salario real que exigiu a contribui¢do feminina
no orcamento familiar; o crescimento do pais, que gerou novos empregos; as alteragdes no
processo de organizagdo do trabalho, que refletiram na maior fragmentacdao do trabalho e na
preferéncia da mulher para desempenhar fungdes mais simplificadas; e, por ultimo, a mudanga
na politica de gestdo da mao de obra exercida pelo patronato brasileiro, que passou a absorver
mulheres e menores em razao do seu menor custo.

Ademais, a autora demonstrou caracteristicas do trabalho feminino na industria de
Sao Paulo, as quais estdo em sintonia com as analises apresentadas anteriormente pela estudiosa
Saffioti. Nesse interim, Souza-Lobo (1991/2021) apontou quatro aspectos essenciais €
interligados relativos as condi¢des de trabalho da mulher: a desigualdade salarial entre homens

e mulheres, em que elas recebem os saldrios mais baixos e isso se acentua com a idade; os
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trabalhos desenvolvidos pelas mulheres sdo categorizados como nao qualificados ou
semiqualificados; as fun¢des desempenhadas sdo mondtonas, de ciclo curto, repetitivas e
exigem destreza e habilidade manual; e as estratégias de controle, bem como os requisitos de
selecao da mao de obra feminina sdo distintos daqueles para a mao de obra masculina.

Souza-Lobo (1991/2021) discutiu essas condi¢cdes da mulher no meio de produgdo
de modo a confrontar as justificativas apontadas pelos patrdoes com a realidade apresentada. A
comecar pela questdo salarial, as mulheres recebiam um salario inferior a 60% do salario
masculino, e o argumento fornecido pelos empresarios era de que as mulheres possuiam menor
nivel de escolaridade, qualificacdo mais baixa e maior instabilidade. Tais razdes ndo condiziam
com a realidade, visto que pesquisa realizada pelo DIEESE revelou que, para um mesmo nivel
salarial exigia-se da mulher um nivel de escolaridade superior. Em relacdo a qualificagdo,
outros estudos evidenciaram que a propor¢ao salarial, especialmente para os trabalhadores nao
qualificados ou semiqualificados, ndo estd atrelada diretamente ao carater das fungdes
desempenhadas, no que tange a formagao profissional e a produtividade, pelo contrario, é o
salario que designa a classificacdo do cargo e ndo a maior produtividade ou o maior nivel
formativo. J4 o argumento da maior instabilidade feminina no emprego ¢ derrubado por indices
que indicam a maior estabilidade das mulheres, levando em conta a centralizacdo feminina em
cargos mal remunerados, com piores condi¢des e sem perspectivas de promogao (Souza-Lobo,
1991/2021).

No que diz respeito as condi¢des de trabalho a que ¢ submetida a populagio
feminina no interior das fabricas, os estudos revelaram que as estratégias de controle exercidas
sobre as trabalhadoras envolvem um maior nivel de violéncia do que aquelas utilizadas para a
gestao da mao de obra masculina. Tal fato € encarado com certa naturalidade, uma vez que esta
conduta agressiva para com as mulheres ¢ sustentada pelo “estado de subordinagdo das
mulheres no conjunto da sociedade” (Souza-Lobo, 1991/2021, p. 38). Ademais, a lideranca ¢
masculina, o que tornava as circunstancias de trabalho ainda mais precarizadas, pois havia
frequentes implicancias relativas as idas ao banheiro, circulagcdes dentro da fabrica que se
manifestavam por meio de puni¢des, recriminagdes, palavras ofensivas e ameagas. Também
estavam presentes as importunagdes sexuais realizadas sob ameaca da perda de emprego.
Ainda, os processos seletivos para mulheres eram compostos por critérios como teste de
gravidez e planejamento familiar, bem como aparéncia e comportamento, sendo admitidas as
consideradas mais belas e doceis.

Partindo do aumento da mio de obra feminina nas industrias, Souza-Lobo

(1991/2021) investigou se este fendmeno também se reproduzia na taxa de sindicalizacdo de
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mulheres e na participagdo feminina em lutas operdrias. A conjuntura dava indicios desse
possivel crescimento na sindicalizacdo feminina, tendo em vista que os sindicatos se mostravam
mais dindmicos em seus processos, um maior contingente populacional fortaleceria o nivel de
reatividade e de consciéncia via movimento operario, iniciativas de mulheres foram registradas,
como o Congresso das Operarias da Metalurgia de S3o Bernardo, no ano de 1978. Ainda,
poderiam ter influenciado na taxa de sindicalizagdo os movimentos sociais liderados por
mulheres, sendo estes de diversas ordens, como os de reivindicagao democratica, por melhorias
de condig¢des de vida, para a construgdo de creches, além dos grupos de Comunidades Eclesiais
de Base, vinculados a Igreja Catdlica, e de outros grupos que ja traziam a questao da igualdade

de direitos entre mulheres e homens.

A analise das taxas de crescimento ano a ano demonstra que o movimento de
sindicalizagdo acompanha o da forga de trabalho até 1977, mas que, em 1978, o
numero de sindicatos d4 um salto, o que modifica a tendéncia para todo o periodo. E
necessario, todavia, deixar claro que esse movimento ¢ mais acelerado entre as
mulheres do que entre os homens e que comeca a manifestar-se, nesse caso, a partir
de 1976.

O fato de que o aumento proporcional do numero de sindicalizadas seja superior ao
da forga de trabalho a partir de 1976 ¢ o indicio de uma tendéncia para a mudanga nas
relagdes entre as mulheres e o sindicato, a partir dessa época (Souza-Lobo, 1991/2021,
p. 40).

A fim de compreender esse aumento da taxa de sindicalizacdo superior ao da forca
de trabalho, Souza-Lobo (1991/2021) se dedicou a analisar o processo de sindicalizagdo e as
reivindica¢des das trabalhadoras filiadas aos sindicatos dos metalurgicos de Sao Bernardo.
Neste contexto, entre os anos de 1976 e 1979, a sindicalizacao entre mulheres foi maior do que
entre homens. Ao final dos anos de 1970, os sindicatos estavam marcados por enfraquecimento
e esvaziamento de representacao politica, de modo que eles passaram a se reorganizar por meio
das fabricas, reivindicando sua autonomia. Outra medida adotada para reestruturacdo dos
sindicatos foi a convocacdo, pelo sindicato de Sao Bernardo, do primeiro Congresso das
Trabalhadoras. Todavia, se apresentavam como obstaculos a sindicalizagdo dessas mulheres as
legislacdes sindicais que impunham a exigéncia da estabilidade em certo emprego, logo, a alta
rotatividade e a baixa qualificagdo presente entre as operarias eram dificultadores a sua
sindicalizagdo. Ademais, o referido Congresso que era para estimular a participacdo das
mulheres nos sindicatos, nao incluiu na sua organizacao nenhuma representante feminina.

Por conseguinte, a autora notou que as problematicas levadas pelas mulheres no
Congresso promovido pelo sindicato eram negligenciadas, quando incorporadas a unidade do

movimento operdrio, e os sindicatos afirmavam a necessidade da “integracdo das lutas para
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neutralizar as diferencas” (Souza-Lobo, 1991/2021, p. 46). Nesse sentido, a estudiosa concluiu
que a ideia de unidade de classe operaria estava associada a um padrao geral que contempla
somente praticas masculinas, inviabilizando a insercdo de questdes que indiquem a

heterogeneidade da classe operaria.

A participacdo das mulheres no movimento durante o periodo que se seguiu ao
Congresso foi importante, porém diferenciada. O niimero de grevistas mulheres era
significativo e em certas fabricas, onde a porcentagem de mulheres ¢ alta, foram elas
que desencadearam o movimento [...]. Nessas circunstincias, a combatividade das
mulheres impressionou seus companheiros masculinos e segundo o testemunho de
algumas operarias, travar essa luta juntos comegou a modificar o esquema da relagao
homem-mulher.

Todavia, a participagdo das mulheres nas assembleias e reunides do sindicato, isto é,
nas atividades puramente sindicais, permanece insignificante. As for¢as de repressao
utilizadas pelo patronato e pelo Estado contra os grevistas ndo foram, sem duvida,
estranhas a esse fato (Souza-Lobo, 1991/2021, p. 48).

Em suma, em relagdo ao processo de sindicalizagdo das mulheres, ficou evidente
que as reclamagdes femininas acabavam sendo ocultadas e diluidas em outras reivindicagdes
ditas gerais, num discurso unificador. Diante disso, o sindicato para as mulheres se converte
somente a um ponto de apoio ou depdsito de queixas que ndo sdo levadas adiante (Souza-Lobo,
1991/2021). No entanto, ndo se pode desprezar o fato de que, com esses movimentos das
operarias, ainda que iniciais, permitiram trazer a tona a articulagcdo da explora¢ao economica
via trabalho e dominagao sexual, de modo a escancarar o autoritarismo e a violéncia sexual nas
fabricas e a indicar a necessidade da integracdo de reivindicagdes gerais e especificas, a fim de
contemplar a totalidade das formas sociais da classe operaria.

De acordo com Souza-Lobo (1991/2021), para romper com essa perspectiva do
movimento operario, que invisibilizava as mulheres pela homogeneizagao da classe que nao
contemplava as situagdes concretas de trabalho e as relagcdes entre homens e mulheres neste
meio, ndo seria o bastante somente alterar o enfoque das andlises do ambiente fabril para o
familiar, mas tratava-se de desenvolver uma metodologia que fosse capaz de integrar as relagdes
sociais € os seus efeitos nas praticas sociais. Com essa atitude tedrico-metodologica seria
possivel compreender a especificidade das operarias, mas também de outros grupos, formas
distintas de luta que ndo seriam explicadas pelo viés da relagdo de causa e consequéncia, a partir
da exploracdo e reacdo em sua generalidade. Ademais, esta metodologia toma como
pressuposto de que uma vez nao correspondendo ao modelo de reagdo de classe estabelecido,
as praticas das operarias seriam justificadas pela natureza da mulher, que resultava nas
assercoes de que a mulher ndo era ativa nos sindicatos em razao da sua docilidade e submissao

naturais. Portanto, seria fundamental o reconhecimento de que ndo seria a docilidade e a
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submissao que sdo proprias da mulher, porém ¢ naturalizada a atribui¢do de papéis sociais em
que se espera que alguns fiquem restritos a fabrica e outros a casa, ou seja, “que exista uma
divisdo sexual do trabalho desde sempre articulada as relagdes sociais e embutida nas praticas
sociais” (Souza-Lobo, 1991/2021, p. 128). Portanto, as relacdes de trabalho sao
constitutivamente marcadas por relagdes de género, de modo que, se as relagdes de género
forem excluidas do exame da classe operaria, haverd uma distor¢do da realidade de modo a
torna-la de ordem natural, sendo inquestionavel e invisivel a segregagao sexual dos papéis
sociais. Isto posto, ficou evidente para a autora a relevancia da articulagdo entre as lutas
feminista e de classe, pois a atuagdo da operaria no movimento operario e sindical esta atrelada

a sua condic¢do na sociedade como um todo.

1.2.2 Expressdes contemporaneas do feminismo marxista

Apropria-se e corrobora essa perspectiva saffiotiana da necessidade de um
movimento revolucionario que busque findar com as diferentes formas de opressao e
exploracdo, inclusive a das mulheres, a autora contemporanea Mirla Cisne (2018, p. 26), que
em seu livro Feminismo e consciéncia de classe no Brasil indicou ser fundamental “apresentar
0 projeto societario feminista-socialista em contraposicdo ao patriarcal capitalista” e
entendendo este projeto no cerne da “dinamica da luta de classes™.

Nesta obra, Cisne (2018) reuniu elementos teodricos e praticos que auxiliam a
compreender diversos determinantes da situagdo da mulher na sociedade atual e a vislumbrar o
processo de constituicdo do movimento feminista e suas expressoes em contexto nacional.
Alicer¢ada no feminismo materialista francofono e em estudos referenciais no Brasil, como de
Heleieth Saffioti e Elisabeth de Souza-Lobo, Cisne (2018) ndo tratou a luta feminista como
descolada da centralidade do trabalho, da luta de classes e do processo de formacdo da
consciéncia militante. Nesse sentido, a estudiosa abordou importantes conceitos que se
considera pertinente apresentar alguns deles neste manuscrito.

De modo a situar os leitores a respeito de sua perspectiva tedrica marxista e
feminista, Cisne (2018) iniciou sua obra discorrendo sobre os conceitos de classe, luta de classes
e formagao da consciéncia. Ela trouxe a categoria classe como possuindo carater historico,
determinada pela concretude das relagdes entre sujeitos com a propriedade, com os meios de
producdo e com a propria sociedade, ndo sendo, portanto, uma abstra¢do. Ainda, o termo classe
mantém uma relacdo intrinseca com a consciéncia, na medida em que ela pode se aproximar ou

distanciar-se de uma posicao de classe e de suas lutas cotidianas. A politica também compode a
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parte histdrica de classes e estd atrelada ao embate que elas travam entre si, de modo que politica
e economia se inter-relacionam dialeticamente no processo de condicionamento e reprodugao
das classes sociais.

Para Cisne (2018), ¢ impossivel entender as classes, sem conhecer o movimento da
luta de classes. Entretanto, ndo se deve restringir somente a “exploragdo capitalista sobre a
classe trabalhadora”, ¢ fundamental se deter também as especificidades e diversidades dos
sujeitos que integram essa classe € como o capital faz uso delas para obter mais lucro. Nesse
sentido, os antagonismos nao foram gerados naturalmente, mas criados para suprir os interesses
dominantes. Por essa razao que a estudiosa se apropria da expressao de Souza-Lobo de que “a
classe operaria tem dois sexos”, para evidenciar as desigualdades entre homens e mulheres
dentro da propria classe trabalhadora, de modo que as mulheres ocupam as posi¢des mais
precarizadas e mal remuneradas, sdo a maioria da populagdo pobre e possuem a maior jornada
de trabalho, visto que a elas sdo atribuidos os servigos domésticos e reprodutivos (Cisne, 2018,
p. 33).

Por conseguinte, as discriminac¢des que as mulheres sofrem no mercado de trabalho
ndo sdo exclusivas delas, pois estdio no bojo da dominacdo da classe operdria. Assim,
corroborando Saffioti, as mulheres sdo mais exploradas do que os homens na mesma classe e
isso esta diretamente relacionado aos interesses dominantes. O mesmo raciocinio vale para a
categoria raca, isto €, o racismo também se constitui como uma forma de dominagdo e
espoliagdo da classe trabalhadora. Logo, a classe possui raca, etnia e sexo, e o capitalismo langa
mao dessas diferencas para dividir, separar e dissociar, para dominar a partir de uma sociedade

competitiva.

Cada uma das particularidades estruturantes da classe — sexo - “raga” /etnia —,
dialeticamente, imprime determinag¢des e implicagdes diferenciadas para as mais
variadas fracdes que compdem a classe trabalhadora. Assim ¢ que as mulheres brancas
ganham salarios inferiores aos dos homens brancos e superiores aos das mulheres
negras ¢ aos dos homens negros. H4, portanto, uma nitida hierarquia que revela
desigualdades no interior de uma mesma classe. Tal hierarquia da estrutura da
desigualdade social segue a seguinte ordem: homens brancos, mulheres brancas,
homens negros (e pardos), e mulheres negras (Cisne, 2018, p. 37).

Isto posto, nota-se uma unidade dialética entre os mecanismos de dominagdo e
exploracdo da sociedade capitalista, que integra as categorias classe, raca/etnia e sexo,
formando um entrelagamento contraditdrio. Portanto, € impossivel tratar da condi¢cdo da mulher

e das relagdes sociais de sexo e de raca de modo apartado das relacdes de classe.
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O contrario também ¢ verdadeiro: ndo se pode dizer sobre a classe sem considerar a diversidade
de sexo e raca que a constitui.

Complementarmente, Cisne (2018) também se dedicou a compreender o processo
de formacao da consciéncia de classe, tendo em vista que esta ndo aparece naturalmente
determinada, somente por se pertencer a tal classe. Pelo contrario, conforme ensinaram Marx e
Engels, na sociedade, predominam as ideias da classe dominante, de modo que muitos
trabalhadores acabam por incorporar a uma ideologia, que ¢ antagonica a eles, mas que ¢
disseminada e naturalizada na sociedade. Por essa razao, se viu a importancia de estudar o
processo de formagao da consciéncia e seus diferentes niveis de desenvolvimento, que podem
nos conduzir na contramio da ideologia dominante. Esta ideia é expressa nos originais da

seguinte forma:

A totalidade dessas relagdes de producdo constitui a estrutura economica da
sociedade, a base real sobre a qual se eleva uma superestrutura juridica e politica e a
qual correspondem formas sociais determinadas de consciéncia. O modo de produgéo
da vida material condiciona o processo de vida social, politica e intelectual. Nao é a
consciéncia dos homens que determina o seu ser; ao contrario, ¢ o seu ser social que
determina sua consciéncia (Marx, 1859/2008, p. 47).

A principio, ¢ importante retomar a defini¢do de consciéncia valendo-se da
perspectiva marxista, que a compreende como um produto social, determinada pela vida
concreta; ndo significando que o homem seja passivo, incapaz de construir sua historia e
transforma-la, pois o que se tem ¢ uma condi¢do inicial histdrica e socialmente determinada,
com base na qual o individuo faz a sua propria histéria. Consequentemente, o desenvolvimento
da consciéncia ¢ essencialmente condicionado pelo formato social estabelecido, pelas relacdes
sociais, costumes, crencas, valores e pela cultura compartilhada coletivamente; logo, a
consciéncia se constitui em uma singularidade que € propria de um posicionamento especifico
diante do mundo, advindo de uma forma particular de vida (Marx; Engels, 1845-1846/2007).

Nesse sentido, aquele conjunto de ideias proprio da classe dominante, que foi
mencionado anteriormente, também se encontra atrelado e ¢ resultante das relagdes sociais e
materiais, ou seja, ndo sdo abstracdes, mas estdo alicercadas nas circunstancias concretas da
sociedade. Seguindo esse raciocinio, também as ideias revoluciondrias ¢ imprescindivel a
consolidagdo de uma classe revolucionaria, que sirva de base para a sua produc¢ao, distanciando
do puro idealismo e sem perder de vista a totalidade social. Esta totalidade social, enraizada nas

determinagdes materiais da vida, ainda que condicionadas pela ideologia dominante, € marcada
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pelas contradi¢des, sendo essas ultimas as possibilidades para a configuracao de uma revolugao
social. Contudo, ¢ fundamental para uma revolugado a consciéncia de classe (Cisne, 2018).

Para a autora esta consciéncia de classe corresponderia a uma forma de consciéncia
mais elevada, uma vez que se parte do pressuposto de que a consciéncia ¢ um produto social e
esta em constante movimento. Sendo assim, a revolugao social somente seria possivel com o
desenvolvimento superior da consciéncia, por lasi denominada de “consciéncia para si”, em
que ha a apreensao da totalidade da existéncia e ¢ reconhecida a necessidade da superacao de
classes e de seus elementos estruturantes. Este nivel de consciéncia ¢ alcangado apds a vivéncia
de “crises ideologicas”, ou seja, na percepcao da dissonancia entre ideologia internalizada e
condi¢des concretas e reais, no reconhecimento ou na identificagdo no outro das mesmas
injusticas, até a construcao mais complexa da percep¢ao de que ¢ imprescindivel a destrui¢ao
das classes para a emancipagao da sociedade e da humanidade contra o capital (Cisne, 2018).
Esse processo de elevagao da consciéncia ¢ abordado mais adiante, ao se tratar especificamente
da categoria consciéncia no capitulo de analise dos dados.

Outra importante contribui¢do de Cisne (2018) ¢ o apanhado que ela fez sobre os
fundamentos tedrico-politicos do feminismo, na segunda parte de seu livro. De antemado, a
estudiosa deixou evidente a partir de qual abordagem ela tratava: feminismo marxista e o
feminismo materialista franc6fono. Cisne (2018, p. 71) partiu do pressuposto de que nos
situamos numa sociedade regida por um “sistema patriarcal-racista-capitalista”, porém, que as
relagdes sociais de sexo e raga ndo se originaram e nem se limitam a esse regime que vivemos
e, por essa razdo, afirmou que qualquer modificagdo no modo de produgdo vigente apartada da
oOtica feminista ndo se compromete efetivamente com a emancipagao de mulheres.

Cisne (2018) fez uma ressalva sobre a preferéncia em utilizar o termo “relagdes
sociais de sexo” em vez de “género” em virtude da melhor correspondéncia a vertente tedrico-
politica marxista e ao fato de ndo serem expressdes sinonimas. A categoria “relagdes sociais de
sexo” possui maior abrangéncia, pois “designa a confrontacao entre as consideradas categorias
de homens e mulheres, que envolvem conflitos e antagonismo de ordem estrutural, ainda que
também reflitam nas relacdes (relations) pessoais” (Cisne, 2018, p. 73). Nesse sentido, o
emprego do conceito “relagdes sociais de sexo”, além de denotar o antagonismo de classes,
também visibiliza a importancia do trabalho para as tematicas feministas.

Ainda, Cisne (2018) apontou, a partir de estudos franceses, a problematica do uso
da palavra “género” biologizar o conceito de sexo, na dicotomia de que sexo diz respeito
simplesmente a uma especificidade biologica, e género seria uma constru¢do social,

desconsiderando a dimensao social e histérica do primeiro. Foram elencadas outras razdes para
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a prioridade do termo “relagdes sociais de sexo”: €nfase nas relagdes entre homens e mulheres
como de natureza social, ao passo que género representa mais da classificacdo do sexo; relagoes
sociais de sexo nomeiam declaradamente os individuos, e género esquiva de citar e o eufemiza;
género trata-se de um vocabulo polissémico, levando a conotagdo vaga ou imprecisa do
conceito.

Também Saffioti indicou essa controvérsia ao afirmar que o conceito de género ¢
muito aceitavel, pois ¢ demasiadamente genérico, apolitico, a-histérico e presungosamente
neutro. Tal generalidade desmedida significa enorme extensdo, porém pouco grau de
compreensdo. Em tltima andlise, o termo género promove um afastamento da dimensao politica
do feminino e de suas lutas, restringindo a mulher a um feminismo académico (Cisne, 2018).

Nesse sentido, a preferéncia de Cisne por adotar o conceito francés “relagdes sociais
de sexo” ¢ devida a abrangéncia das relagdes sociais, que sdo perpassadas por conflitos e pela luta
de classes, de modo que ¢ impossivel tratar das relagdes sociais de sexo apartadas das
especificidades de raca e de classe. Portanto, “as relacdes sociais de sexo, ‘raga’ e classe sao
‘consubstanciais’ e ‘coextensivas’”, isto €, sdo uma unidade que esta integrada e ¢ inseparavel
além de se determinarem e se influenciarem reciprocamente (Cisne, 2018, p. 78-79). Exemplo
concreto disso no cotidiano s3o os diversos anuncios de empregos que descrevem o perfil de
trabalhador desejado como secretéria (no feminino), com boa aparéncia, magra e de pele clara.
Complementarmente, os trabalhos dedicados ao cuidado e ao ambiente doméstico, como
faxineiras, babdés, diaristas e cuidadoras de idosos, absorvem majoritariamente a populacao
feminina, sendo parte do trabalho reprodutivo e considerado natural da mulher.

Nesse interim, € possivel afirmar que o patriarcado continua como o alicerce da
exploracdo e da apropriagdo da figura feminina, pois este refere-se a autoridade do pai, ao poder
masculino, a dominagdo masculina e consequente opressdao de mulheres. O patriarcado ¢
constituido por dois elementos historicos principais, sendo eles o excedente econdmico que
propiciou o desenvolvimento da propriedade privada e a compreensdo da participagdo do
homem no processo procriativo, ja que antes era visto como carga unica da mulher. Assim
sendo, as raizes do patriarcado estdo diretamente relacionadas a “apropriagdo masculina sobre

o corpo da mulher” (Cisne, 2018, p. 85).

Cremos que, mais do que a prostituicdo em si, mas a apropriagao sexual das mulheres,
ou a chamada “obriga¢do sexual”, ¢ uma das mais fortes expressdes do patriarcado,
ou seja, da persisténcia da dominacdo masculina e subserviéncia feminina. O
sentimento de obrigagdo sexual, que muitas chamam de obrigagdo conjugal, torna o
corpo da mulher uma propriedade do homem, para seu usufruto, ainda que contrarie
a vontade e/ou o desejo da mulher. H4, nesse processo patriarcal, a constru¢do de um
“contrato sexual” de sujeicdo das mulheres que possibilitard o “contrato original”.
Esse da direitos aos homens em detrimento da liberdade da mulher, ou seja, se
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configura como um contrato de subordinag¢do feminina que possibilita a dominagao
masculina (Cisne, 2018, p. 86).

Em suma, fica evidente que o patriarcado possui sua constitui¢@o historica atrelada
a criagdo da propriedade privada, contrariamente ao que preconiza a ideologia da
subalterniza¢ao feminina como um processo natural, dado desde a origem da humanidade.
Logo, o patriarcado ¢ um produto historico da humanidade.

Em relacdo a familia monogamica patriarcal, Engels (1884/1984, p. 61, grifo do

autor) afirmou:

O desmoronamento do direito materno, a grande derrota historica do sexo feminino
em todo o mundo. O homem apoderou-se também da diregdo da casa; a mulher viu-
se degradada, convertida em servidora, em escrava da luxaria do homem, em simples
instrumento de reprodug@o.

Também Marx (1845-1846/2007) postulou ser a familia a primeira forma de
propriedade privada em que a soberania, o poder, estava centralizado na figura masculina de
modo que os demais membros, mulher e prole, ficariam submissos ao homem e este ainda se
apossaria da for¢a de trabalho daqueles em seu beneficio. Assim sendo, a familia também
executou a primeira forma de divisdo social do trabalho, a qual ndo foi realizada de maneira
espontanea e voluntaria; mas de forma natural, como se fosse proprio da mulher ficar
responsavel pelas tarefas domésticas, de criacdo dos filhos e de manutengao, ao passo que ao
homem cabia trazer os recursos para sustentar financeiramente e administrar o lar.

Ademais, o termo patriarcado reporta-se “as relagdes de dominacdo, opressao e
explora¢do masculinas na apropriag@o sobre o corpo, a vida e o trabalho das mulheres”, isto &,
o patriarcado especifica as desigualdades que caracterizam as relagdes sociais entre os sexos
presentes na sociedade (Cisne, 2018, p. 88). O patriarcado € tdo hegemodnico no contexto e nas
relacdes sociais que ele se realiza e se firma até na auséncia da figura masculina, tendo em vista
que as proprias mulheres o internalizam e o reproduzem nas suas relagdes, no seu dia a dia, na
criacdo de seus filhos. Este fendmeno ¢ viabilizado ndo pela anuéncia e consentimento
consciente das mulheres, porém pelo medo, ideologia e alienagdo.

De acordo com Cisne (2018), a familia constitui-se no elemento central para a
compreensao historica do processo de exploragdo e opressdo feminina. Isto porque, o proprio
significado da palavra familia ja denota uma relagdo de submissao, tendo em vista que se define

por um grupo de pessoas dependentes de um senhor. Contudo, a instituicdo familiar, a
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denominada familia nuclear, se perpetua ao longo do tempo, pois reveste esse seu carater
autoritario com a ideologia que atribui valores incontestaveis e representagdes universais e
idealizadas de amor, fraternidade e protecgao.

Por conseguinte, ¢ possivel afirmar que a familia patriarcal opera a funcao
ideologica de disseminagao e reproducao do conservadorismo ao educar as criangas para aceitar
e se adaptar as condigdes e aos pressupostos elementares da sociedade de classes. Nesse sentido,
por meio desta estrutura familiar, ocorre a internalizacdo de valores, costumes, juizos,
preconceitos e condutas conservadoras em criangas, reproduzindo a autoridade, a desigualdade,
a competitividade, a hierarquia e o sexismo. Cabe fazer a ressalva de que a familia também se
constitui numa base estratégica fundamental ao Estado para manuten¢do da concentragdo de
riquezas assim como outras institui¢des como a igreja, as prisoes, as leis etc. (Cisne, 2018).

Portanto, a familia ¢ a institui¢do que viabiliza a permanéncia da opressao sexista
contra mulheres, j& que o regime familiar estd sustentado na exploracdo doméstica e na
dependéncia econdmica feminina. Ainda, a familia é indispensavel na reprodugdo do
capitalismo em si, uma vez que € essencial para o consumo ¢ para a conservagao da propriedade
privada. Em outras palavras, se estrutura por meio da familia um “modo de produgao doméstico,
que incorpora e reproduz um modo de circulagido e de consumagao de bens e servigos baseados
na explora¢do das mulheres” (Cisne, 2018, p. 94). A exploragdo das mulheres ¢ efetivada
basicamente pelas atividades domésticas desempenhadas sem remuneracao e pelas praticas de
cuidado, sejam de criangas, idosos ou enfermos, consideradas responsabilidade exclusiva das
mulheres. Ainda, conforme Cisne (2018), alguns autores até mesmo classificam como
escravizagao a relacdo de trabalho da mulher no contexto conjugal, uma vez que ha desempenho
gratuito de servigos.

E importante destacar que este “modo de produ¢io doméstico” ndo se realiza
somente nos ambitos da casa, mas também no extralar, onde o trabalho feminino ¢é
desvalorizado por meio de salédrios e posi¢cdes mais baixos. Isto porque as dimensdes produtivas
e reprodutivas sdo inseparaveis, consubstanciais. Ademais, considerando as relacdes de classe,
sexo e raca como estruturantes deste modo de producdo, ¢ possivel chama-lo de “modo de
producdo racista-patriarcal-capitalista”, isto €, uma unidade sistémica constituida por essas
relagdes, contradi¢des e mediagdes que sao “dialeticamente ‘consubstanciais’ e ‘coextensivas’”
(Cisne, 2018, p. 97).

Cumpre destacar que fomenta esse sistema produtivo patriarcal a “divisdo sexual do
trabalho (DST)”, que estd imbuida de parcialidade e desigualdade, ou seja, ¢ determinado

socialmente e visa a interesses. Portanto, nas palavras da estudiosa: “a divisao sexual do trabalho
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¢ a base estruturante da exploracdo e da opressdo da mulher”, porém reforca que ¢ uma relacao
social e historicamente construida, logo, suscetivel a transformagdes (Cisne, 2018,
p. 99). Cabe fazer a ressalva de que a divisao sexual do trabalho nao deve ser entendida somente
no ambito laboral, mas também no contexto social, familiar e politico. Complementarmente, essa
divisdo sexual do trabalho ¢ regida por um conjunto de convengdes morais e culturais que
estabelecem padrdes do que ¢ tido por “feminino” e “masculino”, o qual ¢ reproduzido e
disseminado ja na criagdo e educagdo de criangas. Tal sistema de valores que ¢ incutido na
populacao desde sua formagdo, acarreta a naturalizacdo da divisdo sexual do trabalho, sendo
dificil a percepgio e o rompimento com este padrdo heteronormativo. E importante lembrar que
este aparato cultural ¢ produzido historicamente nas e pelas relagdes sociais firmadas numa
conjuntura de luta de classes, portanto, constituido pela ideologia das classes dominantes,
naturalizando as relagdes de dominagdo e exploragao bem como ofuscando a possibilidade de
transformagao.

Isto posto, Cisne (2018) indica que ¢ essa alienagdo — compreendida na perspectiva
marxiana pela desvalorizacdo do género humano em detrimento da valorizacdo material no
contexto da sociedade capitalista, que pelo sistema dinheiro estabelece uma relagdo de trabalho
estranhado, em que o trabalhador perde seu objeto de trabalho, estranha a atividade produtiva
e perde a si mesmo e sua esséncia humana (consciéncia) para garantir sua subsisténcia (Marx,
1844/2004) — uma das amarras que prende a mulher a essa situa¢dao de opressao, subalternidade
e servilismo, de modo que ela veja como um fenémeno inerente, proprio do ser feminino, e que

seu destino ¢ somente aceitar e se adequar a essa missao biologica.

Segundo Duarte (2013, p. 59), a alienagdo seria definida como “um fendmeno social
objetivo, um processo em que as relagdes sociais impedem, ou ao menos limitam, a
concretiza¢do das maximas possibilidades de vida humana na vida de cada individuo™.
Nesta perspectiva, os sujeitos seriam dominados e subjugados pelas relagdes sociais
em vez de essas serem por eles controladas. Isso ocorre, de acordo com o autor, porque
ha um estranhamento do ser humano diante das relagdes sociais construidas
historicamente pela humanidade, de modo que elas sdo tomadas por ele como algo
dado naturalmente, imposto ¢ imutavel, ndo as reconhecendo como um produto social
que pode ser transformado pela acdo coletiva. Por essa razdo que os individuos
somente reproduzem, de forma ndo consciente e fetichista, esse tipo de socialidade,
em que alguns homens possuem uma vida plena e dignificante, repleta de
desenvolvimento e liberdade enquanto que os demais sdo explorados, dominados,
humilhados, massacrados e até mortos por estas mesmas praticas sociais (Ercolano,
2019, p. 66).

Entretanto, sabe-se que ser mulher € uma construcdo social e historica, determinada
por uma civilizagdo e suas extensdes (cultura, politica, economia, educag¢dao, moral etc.),

conforme constatou originariamente Beauvoir (1949/1960). Por conseguinte, ndo ¢ a espécie
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que faz da mulher passiva e submissa, tampouco a vontade ou escolha livre da mulher que a
coloca em circunstancias de tanta subalternidade e até mesmo de violéncia, porém, ¢ a ideologia
racista-patriarcal-capitalista que a conduz nessa condi¢do. Assim sendo, ¢ um disparate
responsabilizar a mulher por essa opressdo, apesar de ainda ser algo comum e disseminado
socialmente na atualidade, a partir de discursos como “ela gosta de servir” ou ainda pior “ela
gosta de apanhar”, “ela gosta de ser humilhada”. Por essa razdo, ¢ urgente a necessidade de
desnudar esse regime de dominagao e exploracao sobre a vida feminina, isto €, o patriarcado, a
fim de compreender os fundamentos materiais da ideologia que naturaliza e perpetua a mulher
nessa situacao de inferioridade.

Recorrendo a outra autora feminista, Cisne (2018) apresenta o conceito de sexagem,
que designa a apropriagcdo integral da mulher: do seu corpo, da sua sexualidade e de sua

existéncia, sendo manifestacdes de tal sexagem:

[...] de acordo com Guillaumin: “a) a apropriacdo do tempo; b) a apropriagdo dos
produtos do corpo; ¢) a obrigacdo sexual; d) a carga fisica dos membros invalidos do
grupo (invalidos por idade, bebés, criangas, idosos ou doentes e deficientes), assim
como os membros validos do sexo masculino” (p. 26; destaque da autora; tradug@o
nossa).

Percebemos nessas expressoes das relagdes de sexagem, antes citadas, a sobrecarga
de responsabilidade e a intensidade da apropria¢ao sobre o corpo, a vida e o tempo
das mulheres. E importante ressaltar que tais expressdes ndo se limitam as mulheres
esposas, mas, também, as maes, irmas, filhas, tias, avds, enfim, estendem-se ao sexo
feminino (Cisne, 2018, p. 114).

De modo estrito, segundo Guillaumin (2014), a apropriagdo do tempo das mulheres
consiste no fato de que o tempo das mulheres fica a disposicdo consuetudinariamente, sem
qualquer tipo de relacao contratual, de modo que sdo responsabilizadas pelas tarefas domésticas
e de conservagao da vida. “Tudo se passa como se a esposa pertencesse em nua-propriedade
ao esposo e a classe das mulheres pertencesse em usufruto a cada homem e, particularmente,
a cada um que tenha adquirido a utilizagdo privada de uma delas” (Guillaumin, 2014, p. 35,
grifo da autora). Nesse sentido, fica a cargo da mulher, como uma obrigacao, como algo natural
e ja esperado dela, que no ambiente publico ou privado, profissional ou familiar, os afazeres
relativos a limpeza, a alimentagdo, a organizacao e aos cuidados de outrem, mesmo que ela,
assim como o homem, tenha outra densa jornada de trabalho.

No que concerne a apropriacdo dos produtos do corpo da mulher, Guillaumin
(2014) fez referéncia a tudo aquilo que o corpo da mulher ¢ capaz de produzir e de fornecer ou
dispor, como ¢ o caso dos filhos, dos cabelos e do leite materno, de modo a pertencer a outro.

Particularmente, o filho ¢ dado pela mulher ao pai ao passo que o contrario ndo pode ocorrer e,
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ainda, juridicamente, o filho pertence ao pai, sendo que o nome do pai que ¢ levado adiante
pelas futuras geragdes e que ele pode, a qualquer momento, requerer a guarda do filho em caso
de separagdo, apesar de ser costumeiro e as decisdes legais permitirem a exclusividade as maes
do encargo material do filho, quando recém-nascido e até certa maturidade, isto ¢, quando a
responsabilidade com os cuidados e o desgaste decorrente deles sdo maiores.

Em relagdo a obrigacdo sexual, foi constatada sob dois formatos: o casamento ¢ a
prostituicdo. Aparentemente, elas sao opostas, pois a primeira ¢ consolidada mediante contrato
nupcial ndo pecunidrio, ao passo que a segunda ocorre pela via da remuneragdo, logo, a
contraposi¢cdo ¢ devida ao pagamento referente a medi¢do do “uso fisico sexual” (Guillaumin,
2014, p. 35, grifo da autora). Todavia, a prostituicao vende exclusivamente o uso fisico limitado
a pratica sexual em razao de um tempo determinado que vai corresponder o valor a ser custeado.
No casamento, por sua vez, o uso fisico da mulher ¢ mais amplo, compreende os inimeros
modos possiveis dessa fruicao, dentre eles e, em especial, o uso sexual, sem o qual a unido pode
ser anulada. Isto posto, a relagdo entre casamento e prostituicdo ndo ¢ de oposicdo, mas de
confirmacao, refletindo a apropriagao das mulheres.

Outra manifestagdo da sexagem, segundo Guillaumin (2014), se da pelo encargo
fisico da mulher pelos membros do grupo, o qual equivale ao cuidado de invalidos (criangas,
idosos e doentes), mas também aos afazeres da manuten¢ao fisica do grupo, como o preparo da
alimentagdo, lavar, passar e costurar roupas, ou seja, ¢ a dedicagdo a outros humanos. Nesse
sentido, ¢ possivel afirmar que hd uma apropriacdo da individualidade da mulher que, casada ou
ndo, ¢ assenhorada coletivamente como ferramenta para “manutengdo material fisica” de modo
que seu tempo ¢ todo absorvido pelos cuidados do outro. Consequentemente, a mulher foi
subjetivada para se sentir responsavel pelo bem-estar do outro, ao extremo de viver em fungao
das necessidades de outrem, a ponto de se preocupar e modificar sua rotina e seus projetos de

vida em torno delas. Portanto, a mulher perde a si mesma ao encarregar-se do outro.

Constrangimento central nas relagdes de classe de sexo, a privacao da individualidade
¢ a sequela ou a face oculta da apropriacdo material da individualidade. Pois ndo ¢é
evidente que os seres humanos se distingam tdo facilmente uns dos outros, e a
proximidade/responsabilidade fisica constante ¢ um poderoso freio a independéncia,
a autonomia; ¢ a fonte de uma impossibilidade de discernir, e a fortiori realizar,
escolhas e praticas proprias.

Com certeza, ndo € por acaso que os membros da classe de sexo dominante tém “nojo”
da merda de seus filhos e, consequentemente, “ndo podem” trocar-lhes as fraldas.
Ninguém sequer sonharia em pensar que um homem pudesse trocar fraldas de um
ancido ou de um doente, lava-lo, lavar sua roupa. Mas as mulheres o fazem, e “devem”
fazé-lo. Elas sdo a ferramenta social destinada a isso (Guillaumin, 2014,
p. 46).
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Em suma, Guillaumin (2014, p. 34), teérica do feminismo materialista franc6éfono,
afirmou que, pela sexagem, a mulher ¢ tomada como um instrumento, como uma “unidade
material produtora de for¢ca de trabalho” (grifo da autora), ou seja, a mulher se torna um
dispositivo a ser manuseado e usufruido em beneficio do grupo dominante, dos homens, para
fins de aumentar os lucros e de melhorar as condi¢cdes de sua sobrevivéncia. Isto posto, fica
evidente a aproximacdo da relagdo de sexagem com a de servidao ou escravidao, pois ndo ha
nenhuma espécie de mensuracdo do “acambarcamento da forca de trabalho” (Guillaumin,
2014, p. 35, grifo da autora), ndo se leva em conta a quantidade de tempo, de desgaste fisico,
de tarefas etc. A mulher, assim como a escrava ¢ a serva, ¢ considerada e apossada como um
“reservatorio de forga de trabalho” e como uma “maquina-de-for¢a-de-trabalho”, sempre a
disposi¢do do seu proprietario (Guillaumin, 2014, p. 33).

Complementarmente, essa grande sobrecarga fisica e mental das mulheres se deve
mormente a tomada do tempo feminino pela responsabilizagao exclusiva da mulher pela
“reprodugao social antropondmica”, isto €, conforme Falquet, todas as atividades relativas ao
cuidado de criangas, idosos, doentes, além da manuteng@o dos espacos por meio da organizagao
e higienizacao dos lares e de locais produtivos (Cisne, 2018, p. 115). Exemplo bastante evidente
disso € o costume muito comum na sociedade de, apos o expediente de trabalho, os homens
irem para um Happy Hour, em algum bar com os amigos, enquanto as mulheres correm para
casa, pois precisam ainda desempenhar mais uma jornada de trabalho: arrumando a casa,
preparando o jantar e cuidando dos filhos. Para Guillaumin, a razdo de tal captura da mulher &
justificada pelo fato de sermos “despossuidas de nos mesmas”, de sermos “propriedades™ de
outrem (Cisne, 2018, p. 116).

Outra importante contribui¢do de Jules Falquet, socidloga feminista, se da na leitura
das relagdes sociais de classe, género e raga no ambito da globalizagdo neoliberal. Para ela, a
globalizacdo possui seu cerne no processo historico de constitui¢do do capitalismo, incluindo
suas fases escravista, colonizadora e descolonizadora bem como as variantes dos regimes
patriarcais, contudo, assim como o proprio capitalismo, também possui transformacdes. Cabe
destacar, que tais mutacdes na globalizagdo sdo consideradas, ingenuamente por alguns e
estrategicamente por outros, como avango € progresso, porém, analises mais aprofundadas e
criticas indicam que, ao longo do tempo, elas acirram ainda mais as desigualdades sociais e
tornam mais sofisticadas as formas de exploracao de classe, raga e sexo (Falquet, 2008).

Ademais, Falquet (2008) ndo se restringiu em tomar a globalizacdo neoliberal
somente como a integra¢do sistematica do mundo e a universalizagdo da reprodugdo social, mas

também como uma logica dominante de exploracdo firmada a partir de um encadeamento que
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estabelece continuidade entre trabalho sexual, doméstico e reprodutivo e de um Estado
alicer¢ado politicamente na heterossexualidade, que orienta a circulagdo, as relagdes sociais e
os prestigios juridicos. E importante destacar que, tal heterossexualidade a que a autora faz

mencao nao diz respeito a praticas sexuais, mas se refere a:

[...] uma potente institui¢do social, amplamente endossada ao Estado e a Nacdo e que
desempenha um importante papel na circulacdo de pessoas. Veremos que ela contribui
de modo central ndo somente na organizacao da alianga, da filiacdo e da heranga, mas
de modo mais fortemente ainda na constru¢do e na naturalizacdo dos sexos, mas
também das racas e das classes (Falquet, 2008, p. 132).

Tal ligagdo que Falquet (2008) estabeleceu entre os trabalhos reprodutivo, sexual e
doméstico corresponde ao que Guillaumin (2014) denominou de sexagem, isto €, por meio dos
quais ocorrem a apropriagdo integral do corpo da mulher, e a propria autora retoma este conceito
de modo a acrescentar que a questao central seria compreender como ocorre esta co-construgao
da exploragdo do trabalho via salario e a exploragdo do trabalho gratuito e, sobretudo, o que se
caracteriza ~como  ambos  simultaneamente, = chamado por  Falquet (2008,
p. 125) de “trabalho desvalorizado”. Este tltimo, por sua vez, ¢ majoritariamente constituido
pelo “trabalho considerado feminino” e exercido excepcionalmente por pessoas do sexo
masculino quando se encontram em condic¢des de escravos, imigrantes ou colonizados.

Nesse interim, segundo Falquet (2008), ¢ possivel visualizar, nesta globalizagdo
neoliberal, como ¢ a atuagdo do Estado e de instituigdes internacionais na administracao global
de trabalhadores, a partir de politicas publicas no campo demografico, migratorio e trabalhista,
além do estimulo do militarismo, do aumento do conflito armado e do deslocamento de sua
populagdo. Por conseguinte, esse movimento da globalizagdo neoliberal, juntamente com as
praticas estatais e institucionais, também deixou sua marca no funcionamento dos lares
domésticos, de modo que os lares passam a se distanciar cada vez mais daquela familia nuclear
propria do padrio ocidental. Assim sendo, muitos lares passaram a ser chefiados por mulheres,
pois elas também se fazem presentes no mercado de trabalho e acabaram por incorporar nos
lares a empregada doméstica, as cuidadoras, babds, faxineiras, enfermeiras, jardineiras,
motoristas, entre outras, que geralmente sdo imigrantes (oriundas do meio rural ou de outros
paises), ou seja, essa mao de obra € empurrada para o “trabalho sujo” pela via do racismo. O
Estado, por sua vez, priva essa populacao trabalhadora de direitos e de cidadania, sujeitando-a
aum trabalho servil e escravo. Em territdrio brasileiro, por exemplo, as empregadas domésticas
passaram a ter seus direitos trabalhistas reconhecidos por lei somente no ano de 2015 (Brasil,

2015).
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E importante ressaltar que esta realidade ndo ocorre somente em lares abastados,
mas, em alguma medida, também se realiza em residéncias de outras condi¢des
socioeconOmicas, tornando-se lares “transnacionais e transregionais” e absorvendo a mao de
obra disponivel para realizagdo de “trabalho desvalorizado” (Falquet, 2008, p. 132). Portanto,
de acordo com a estudiosa, o que garante o emprego de mao de obra sobre esse ciclo de trabalho
assalariado, trabalho desvalorizado e trabalho gratuito, seria justamente essa politica estatal e
institucional baseada na heterossexualidade, que criminaliza e torna ilegal a migracao, que nao
oferece um estatuto autdbnomo para mulheres imigrantes, que nega a cidadania a mulheres
racializadas e empobrecidas, que incentiva a divisdo do trabalho em funcdo de conformar as
relacdes sociais de raca, sexo e classe, “o sexo, a ‘raca’ e a classe sdo mobilizadas e
reorganizadas para construir uma nova divisao social do trabalho ao nivel da familia, de cada
Estado e do conjunto do globo” (Falquet, 2008, p. 128, grifo da autora).

Destarte, a autora vislumbrou a complexidade que ¢ analisar os fendmenos sociais
pelo prisma da conformagdo das relagdes sociais de raga, classe e sexo, trazendo algumas
nuances da globalizagdo neoliberal e conclui apontando para os “mecanismos de coer¢do ¢ de
legitimagdo postos em pratica para assentar a extensdo da globalizag¢dao neoliberal” (Falquet,
2008, p. 135). Isto posto, ficou evidente que governos dominantes e instituigdes internacionais
atuam de forma a submeter a populacdo, seja pelo meio persuasivo ou armado, a ldgica do
capital, ou seja, prometem avangos e igualdade social com o intuito de efetivar o projeto
neoliberal, mas na verdade apenas atendem a interesses de uma minoria, sem estender os
beneficios a populagdo como um todo.

De acordo com Falquet (2008), para superar essa divisao do trabalho e essa forma
privilegiada de acesso a recursos, ndo basta somente romper com a heterossexualidade que

sustenta a logica dominante.

O “casamento” ndo-heterossexual pode realmente subverter esta organizagdo do
trabalho e do acesso aos recursos? A este respeito, as lutas dos movimentos 1ésbicos,
gays, bi, trans e queer merecem ser examinadas com cuidado, pois sdo ambivalentes.
De um lado, obter de certos estados um inicio de direito ao casamento e a heranga
permite abrir uma brecha. Porém, a dificuldade em avangar no reconhecimento da
filiacao revela a ameaga que esta reivindicag@o representa: o problema talvez ndo seja
tanto o suposto bem-estar psiquico das criancas, mas sim a possibilidade de fazer
circular o patrimonio social e econdmico de acordo com linhagens que ndo seriam as
da familia patriarcal e patrilinear dominante — a este respeito as coletneas de textos
sobre as sociedades matrilineares e/ou uxorilocais de Nicole Claude Mathieu (2007)
traz uma luz particularmente importante. Nao basta mudar o sexo do(a)s noivo(a)s
para alterar as estruturas das relagdes sociais (MATHIEU, 1991 [1989]). De fato, para
além do “casal”, se ndo tentamos colocar em pratica outros arranjos “econdmico-
sexuais” — para retomar o conceito de Tabet (2004) — entre as pessoas, pouca coisa
mudard (FALQUET, 2006 b). Como Wittig (2001 [1980]) havia claramente indicado,
ndo ¢ sobre a sexualidade l1ésbica (homossexual ou gueer), como uma sexualidade
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“outra”, que se deve debrucar, mas sim sobre a heterossexualidade como institui¢do
(Falquet, 2008, p. 133, grifo da autora).

Falquet (2008) novamente recorre a Guillaumin para acrescentar que, enquanto a
heterossexualidade for tomada apenas como tema concernente a sexualidade, o enfrentamento
da apropriagao coletiva das mulheres continuara estacionado. Nesse sentido, para Falquet
(2008, p. 137), o neoliberalismo ndo ¢ digno de ser rearranjado, porém, lutas que combatam
concomitantemente a segregacao social, sexual e racial do trabalho para que a globalizagao
possa assumir outras roupagens mais condizentes com o exterminio gradativo ou abrupto das
relagdes sociais de poder, ja que “a coformagdo das relagdes sociais ndo ¢ uma va palavra e a

responsabilidade do ‘trabalho considerado feminino’ diz respeito a todo mundo”.
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2 CONSTRUCAO HISTORICA DO PENSAMENTO CONSERVADOR

O presente capitulo trata da tematica do conservadorismo por meio da elucidacao
de suas variadas configuracdes ao longo do tempo e em diferentes contextos sociais, a fim de
proporcionar uma compreensao historica e situada do conceito, tendo em vista uma abordagem
do fendmeno estudado o mais préximo possivel da sua esséncia e totalidade.

Nesse sentido, considera-se que o conservadorismo, em aparéncia, ¢ atrelado a
simples e ingénua conservagdo de costumes, moral, valores e tradigdes validados
temporalmente, entretanto, em sua esséncia, €, pois, a manuten¢ao intencional e estratégica de
um regime social especifico, aquele baseado na propriedade privada, no modo capitalista de
producdo e no patriarcado burgués.

Ademais, o conceito de conservadorismo ¢ adotado com variacdes em suas
manifestagdes e expressoes, a depender do contexto social e do periodo histérico em que se
situa, mas que, em alguma medida, mantém a sua esséncia. Por essa razdo, este capitulo foi
estratificado em sec¢des temporais, a fim de evidenciar tais nuances.

Além das influéncias soécio-historicas, o conservadorismo ¢ tomado como uma
palavra poliss€mica, que pode ser empregada em diferentes campos tematicos (politico,
cultural, econdmico, juridico, educacional e outros) de modo a assumir formas especificas de
acordo com a area em que esta sendo utilizada. Por exemplo, um individuo pode manifestar um
posicionamento politico conservador ao sustentar a manuten¢do do status quo, defendendo a
preservacao do funcionamento social e institucional vigente, sem transformagdes significativas
e, por outro lado, ser favoravel a praticas educacionais e pedagodgicas inovadoras que visam ao
protagonismo social.

Portanto, partindo de tais premissas, este capitulo esta dividido em quatro se¢des, a
saber: 1) Origens do pensamento conservador; 2) O conservadorismo cléssico;

3) O conservadorismo moderno; € 4) O conservadorismo contemporaneo.

2.1 ORIGENS DO PENSAMENTO CONSERVADOR

Esta se¢do ¢ dedicada a contemplar as origens e os antecedentes historicos dos
conceitos de conservadorismo, na intengdo de possibilitar maior compreensdo e
aprofundamento da tematica para melhor delineamento e definicdo do eixo investigativo
adotado por esta pesquisa de doutorado. E importante salientar que, pela perspectiva do

marxismo, a qual orientou esta tese, o conservadorismo ¢ compreendido como a preservagao
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do modo de produgdo capitalista, do patriarcado, da propriedade privada e dos beneficios da
classe burguesa, mas ao longo do tempo surgiram outras formas de conservadorismo na
sociedade, de modo a obnubilar a percep¢ao da populagao da manifestacdo do primeiro sentido
de conservadorismo.

Historicamente, as origens do conservadorismo foram identificadas, a partir dos
anos de 1789, na Francga especificamente, num periodo em que se vivia intensas transformagdes
advindas sobretudo da Revolugdo Francesa, revolugao burguesa e Revolugdo Industrial. Sendo
assim, o conservadorismo foi alicercado em wuma perspectiva contrarrevolucionaria,
constituindo-se uma reagao politica e ideoldgica aos progressos da modernidade (Souza, 2015,
2016). Conforme Netto (2013), o conservadorismo teve seus primoérdios a partir da Revolugao
Francesa, em defesa do Antigo Regime, da antiga ordem social feudal.

Sob a oOtica marxiana e engelsiana (Marx; Engels, 1848/1960), a classe dominante
que, na época da sociedade feudal, compreendia os senhores feudais, donos de grandes
propriedades rurais que regiam as relagdes sociais e produtivas mais expressivas na economia,
adotava uma atitude conservadora com o intuito de preservar-se no poder e de garantir seus
beneficios. Sendo assim, inicialmente, o conservadorismo manifestou-se na sociedade como
vinculado a classe feudal, que ndo queria perder o seu prestigio. Em contrapartida, o restante
da populagdo buscava por sua sobrevivéncia como empregados dos senhores feudais ou em
atividades econdmicas secunddrias nas cidades, como o comércio. Esta segunda condi¢do era a
que se encontravam os burgueses, de modo a terem a necessidade de somar forgas contra a
dominagao fundiéria, a fim de promoverem transformacdes na ordem social vigente.

Em um contexto marcado por diversas transformagdes, entre os séculos XIV e XVI,
na Europa Ocidental, em que as teorias teocéntricas eram substituidas pelas antropocéntricas,
consolidando os movimentos do Renascimento e do Iluminismo, surge uma cultura de
potenciais contradicdes com o regime social, vigente de modo a romper com estruturas sociais
que alicercavam e sustentavam o feudalismo. Assim, a configuragdo social passou a se alterar
mediante a emergéncia do comércio e, consequentemente, de um novo formato de produgdo e
acumulacgdo de bens, isto €, houve a consolida¢do e ascensdo da burguesia, que trazia consigo
a énfase nas cidades, os progressos técnicos, cientificos, industriais e comerciais. Portanto,
inicialmente, o conservadorismo era uma expressao cultural alicer¢ada nos interesses da
nobreza fundidria na tentativa de conter e combater o avanco e a dominacao burguesa (Netto,

2013).
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Muitas pesquisas apontaram como o primeiro grande representante das ideias
ligadas ao conservadorismo Edmund Burke, expressas essencialmente em seu livro Reflexoes
sobre a Revolug¢do na Franga, de 1790 (Quadros, 2015; Melo, 2017; Keller, 2019; Silva, 2010;
Ciryl Lynch, 2017; Souza, 2016, Netto, 2013). O referido manuscrito de Burke, de acordo com
Souza (2015, 2016), foi elaborado de forma a defender o feudalismo, e fazer oposicdo a
revolucao burguesa.

Na otica de Burke, “a revolugdo insurrecional, jacobina, ¢ tomada, de maneira
unilateral, como momento de decadéncia e degradacdo, no qual a ordem estabelecida ¢
destruida e as tradi¢des, rebaixadas” (Souza, 2016, p. 115). Ademais, a revolucao foi atribuido
um carater devastador, de desordem, sofrimento e destruicdo, consequentemente, aos
revolucionarios de imprudentes, agitadores dogmaticos e insanos. Nas palavras do proprio
autor, a caracteristica elementar da revolugao na Franca seria a “baixeza”, pois considerava que
a classe dominante renunciava o ideario de dignidade a uma ambig¢ao sem fundamento por meio
de instrumentos despreziveis para fins torpes (Burke, 1790/1982).

Dessa forma, o pensamento conservador nasceu em meio a conjuntura de uma
sociedade dividida em classes, sendo, alids, a manifestacdo da existéncia do conflito de
interesses (Souza, 2015; Tasi, 2015). Ainda, o conservadorismo classico tomaria a desigualdade
social como algo necessario e natural, de modo que deveria se buscar a igualdade moral e nao

a civil (Melo, 2017).

Acredite-me, senhor, aqueles que tentam nivelar nunca igualam. Em todas as
sociedades compostas de diferentes classes de cidaddos é necessario que algumas
delas se sobreponham as outras. Os niveladores, portanto, apenas mudam e pervertem
a ordem natural das coisas; sobrecarregando o edificio social ao colocar no ar o que a
solidez do edificio exige seja posto no chio (Burke, 1790/1982, p. 81).

E importante recorrer a Netto (2013) para frisar que Burke nio combatia o avango
capitalista, porém a configuragdo politica propria da revolugdo burguesa, que convoca e integra
as massas populares, bem como o desmantelamento das instituicdes sociais fundadas na
tradicdo. Em suma, Burke almejava “o capitalismo sem a modernidade” (Netto, 2013).

Burke (1790/1982), nesse interim, ilustrou que um operario produtor de velas ou um
cabeleireiro, e muitas outras ocupagdes de natureza servil ndo deveriam ser motivo de honra, mas
que também essas pessoas que exerciam tais ocupagdes ndo deveriam ser oprimidas pelo Estado,
a nao ser que elas tentassem assumir o poder e governar, pois isso seria considerado uma “guerra
civil contra a natureza”, tendo em vista que a posi¢ao social, profissional, politica, a virtude e a

sabedoria para governar seriam recebidas do alto, de carater divino.



82

De acordo com Souza (2015) e Netto (2013), Burke pertenceria ao que
caracterizavam de conservadorismo cldssico, marcado pela valorizacdo da tradicdo e do
passado, de modo a defender a permanéncia de estilo de vida e formato social passados,
enraizados na Idade Média e atrelados aos principios religiosos, morais, autoritarios e
hierarquicos. Nesse sentido, de acordo com Netto (2013), o pensamento conservador classico
de Burke tinha uma proposta restauradora que paulatinamente foi se mostrando inexequivel, ou
seja, era impossivel negar e reverter as modificacdes advindas do progresso capitalista.

Consequentemente, a ascensdao ¢ dominacao burguesa, que pos fim definitivo ao
projeto de restauracao feudal, fez o papel social da burguesia assumir novo formato. Em outras
palavras, a burguesia, tendo efetivada e finalizada sua fungao revolucionaria e progressista que
a colocou no poder de dominagao, deixou entdao de ser representante dos interesses populares,
da massa que a fortaleceu, para romper com o sistema feudal, e passou a defender os interesses
exclusivos e particulares da burguesia unicamente. Nessa ldgica, a burguesia se voltou para a
manuten¢do do seu status quo, de modo a desvincular-se, eliminar e silenciar os aspectos da
cultura moderna, de que anteriormente se valeu, combatendo contetidos emancipadores e
progressistas.

Marx e Engels (1848/1960) também atribuiram a burguesia este carater
revolucionario, que foi capaz de derrubar o regime feudal e transformar a sociedade, levando
os burgueses a se tornarem a classe dominante e privilegiada, que governava a fim de atender
as suas necessidades. Assim sendo, a populagdo migrou do campo, das grandes propriedades
feudais, para as cidades, de modo a submeterem-se a outros tipos de relagdes sociais, ou seja,
ndo eram mais considerados servos, mas mao de obra, trabalhadores assalariados, operarios a
serem empregados nos grandes meios fabris. Portanto, segundo Marx (1867/2017b), o regime
social capitalista burgués teve sua emergéncia a partir da estrutura da sociedade feudal e do

esfacelamento desta, que permitiu a constitui¢do daquela.

O produtor direto, o trabalhador, s6 pode dispor de sua pessoa depois que deixou de
estar acorrentado a gleba e de ser servo ou vassalo de outra pessoa. Para converter-se
em livre vendedor de for¢a de trabalho, que leva sua mercadoria a qualquer lugar onde
haja mercado para ela, ele tinha, além disso, de emancipar-se do jugo das corporagoes,
de seus regulamentos relativos a aprendizes e oficiais e das prescrigdes restritivas do
trabalho. Com isso, o movimento histérico que transforma os produtores em
trabalhadores assalariados aparece, por um lado, como a libertagdo desses
trabalhadores da servidao e da coagdo corporativa, e esse € unico aspecto que existe
para nossos historiadores burgueses. Por outro lado, no entanto, esses recém-
libertados s6 se convertem em vendedores de si mesmos depois de lhes terem sido
roubados todos os seus meios de produgdo, assim como todas as garantias de sua
existéncia que as velhas instituigdes feudais lhes ofereciam. E a historia dessa
expropriacdo esta gravada nos anais da humanidade com tragos de sangue e fogo
(Marx, 1867/2017b, p. 786-787).
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Isto posto, os burgueses, que na sociedade feudal, precisaram se aliar aos servos,
trabalhadores do campo, para conseguirem transformagdes sociais, uma vez atingido seu
objetivo, voltaram-se traigoeiramente contra essa parcela da populacdo que se tornava neste
momento mao de obra, em busca de lugar para vender sua for¢a de trabalho; assim sendo, os
burgueses passaram a ser os exploradores desses antigos aliados, pois os burgueses detinham
os instrumentos de trabalho e os meios de producao. Portanto, a sociedade continuou dividida
em classes antagonicas, sendo alterados apenas os personagens da classe dominante, os
senhores feudais, proprietarios rurais, perderam o posto para os burgueses, donos dos meios
produtivos (industrias, fabricas e comércio). Do ponto de vista da classe dominada, somente
modificou o tipo de relagdo social, que deixou de ser servil para tornar-se proletaria, de modo
a alterar as condi¢des de trabalho e¢ de subsisténcia, mas a conservar ¢ acentuar a forma de
exploragdo (Marx, 1842/2017a; Marx; Engels, 1848/1960).

Neste interim, a consolidag@o da sociedade capitalista burguesa nao s6 nao eliminou
as desigualdades sociais como prometera aos antigos servos das propriedades feudais, como
ainda acirrou tais discrepancias a partir da eclosdo da classe proletaria, aquela que ¢ explorada
e oprimida, condicionada a venda de sua forga de trabalho para sua sobrevivéncia e dependente
do funcionamento do mercado para conseguir vender sua forca de trabalho, que também se
tornou uma mercadoria em meio a tantas outras. Além disso, os proletarios precisavam
concorrer também com o avanco do emprego das maquinas nos meios de produgdo, que
eliminavam diversos postos de trabalho, desvalorizavam e precarizavam o trabalho humano
com o rebaixamento salarial, a acelera¢do do ritmo da atividade produtiva e a extensdo da
jornada de trabalho. Destarte, os privilégios e regalias da classe dominante (burgueses) eram
assegurados, em detrimento da exploragdo e opressao da classe dominada (operarios), que mal
conseguia suprir as necessidades mais elementares para sua subsisténcia, de modo a revelar a
perversa desigualdade das condi¢des de vida de cada classe social (Marx; Engels, 1848/1960).

Todavia, a classe proletaria francesa vendo que seus interesses ndo haviam sido
atendidos e que o lema da Revolugdo Francesa — Liberdade, Igualdade e Fraternidade — caiu
por terra apos a ascensdo da burguesia, passou a fazer pressdo popular para reivindicar sua

maior participagao politica e seus avangos civilizatorios prometidos na revolugao.

A burguesia tinha a nogdo correta de que todas as armas que havia forjado contra o
feudalismo comegavam a ser apontadas contra ela propria, que todos os recursos de
formagdo que ela havia produzido se rebelavam contra a sua propria civilizagdo, que
todos os deuses que ela havia criado apostataram dela. Ela compreendeu que todas as
assim chamadas liberdades civis e todos os Orgdos progressistas atacavam e
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ameacavam a sua dominagdo classista aum s6 tempo na base social e no topo politico,
ou seja, que haviam se tornado ‘socialistas’ (Marx, 1851/2011, p. 80, grifos do autor).

Por conseguinte, aqueles direitos que eram proclamados pela Revolugdo Francesa
como universais, isto €, como pertencentes a toda a populacao, independente de sua classe
social, tornaram-se ameacga a sociedade capitalista, de modo que foram veementemente
combatidos pela classe burguesa para sua conservagao. Para tanto, a burguesia disseminou entre
a populagdo o terror do desarranjo social, advindo desses avangos civilizatorios socialistas.
Ainda, elegeu um inimigo comum como responsavel pela realidade atual de estagnacao dos
progressos civis, no caso francés, o monarca burgués Luis Filipe, e apresentou um outro
protagonista politico, Luis Bonaparte, como figura heroica a salvar o pais do perigo do
desmantelamento societario (Marx, 1851/2011; Perez; Ercolano, 2023).

Nesta conjuntura, Bonaparte, a partir da proliferacdo de discursos moralistas e
conservadores em defesa da ordem social, propriedade, familia e religido, congregou a
populagdo para confrontar qualquer manifestagao anarquica e desordeira proprias do socialismo
e do comunismo, sendo, portanto, extremamente Util e funcional aos interesses da burguesia,
com o proposito de conter os movimentos da classe trabalhadora (Marx, 1851/2011; Perez;
Ercolano, 2023).

Assim sendo, também ¢ possivel relacionar o bonapartismo ao que Coutinho (2024,
p. 50) considerou de “maleabilidade” do conservadorismo, o qual concede certo beneficio
requisitado pelo povo, como por exemplo, o direito sufragista, tendo em certa medida o que o
autor chama de “pluralismo politico”, mas nao atende aquilo que a populagdo acredita que seja
melhor para ela. No caso do Bonapartismo, a classe trabalhadora exigia a participagdo popular
por meio do voto, e esse direito foi dado, porém, a classe burguesa age estrategicamente para
eleger, mesmo com o voto popular, um representante politico de seu interesse, como o caso de
Bonaparte.

Em suma, o pensamento conservador, que inicialmente era de natureza restauradora
e antiburguesa, a favor dos interesses feudais, apos os anos de 1848, passa a assumir o carater
contrarrevolucionario e antiproletario, defendendo, neste momento historico, a ordem burguesa.
Logo, a burguesia passa a recorrer ao pensamento conservador para manter sua dominagao e se
proteger dos menores sinais de ataques “revoluciondrio-socialistas”, edificando, para tanto,
saberes e teorias cientificas, sociais e politicas que seriam fundantes das ciéncias modernas que

viriam legitimar os valores e principios burgueses (Netto, 2013).
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Arruinam-se os reis nos grandes empreendimentos; esgotam-se os nobres nas guerras
privadas; enriquecem-se os plebeus no comércio. A influéncia do dinheiro comeca a
fazer-se sentir sobre os negocios do Estado. O negocio ¢ uma nova fonte que se abre
ao poder, e os financistas se tornam um poder politico que os demais menosprezam e
adulam.

Pouco a pouco, as luzes se disseminam; vé-se despertar o gosto pela literatura e pelas
artes; o espirito se torna entdo um elemento de sucesso; a ciéncia ¢ um meio de
governo, a inteligéncia uma forca social; os letrados chegam aos negocios
(Tocqueville, 1981/2005, p. 8).

A propriedade da terra que, no regime feudal s6 era possivel por meio da heranca no
mesmo seio familiar, na ordem burguesa poderia ser adquirida por qualquer cidaddo que
conseguisse pagar em dinheiro por ela. Assim sendo, a posse de terra e a origem familiar ndo
representavam mais a soberania e o poder na sociedade, de modo que a desigualdade natural entre
os homens passou a ser abalada pela criagdo de novos elementos de igualdade entre eles, em que
tendem a “empobrecer os ricos e enriquecer os pobres” (Tocqueville, 1981/2005, p. 9).
Entretanto, o autor compreendeu como um destino inevitdvel das sociedades se tornarem
democraticas e igualitarias, tendo em vista o histérico movimento social que derrotou os reis € o
feudalismo e que também nao recuara diante dos burgueses e ricos. Nessa logica democratica, ele
acreditava que os cidaddos ficariam a mercé de autoridade, e que, segundo Tocqueville, se
realizaria de maneira despotica, em face de buscar o bem comum, o que representaria uma tirania
moderna ou uma “tirania da maioria”, isto €, “o principio da soberania do povo”, que inviabiliza
o estabelecimento de um governo misto; e, para o estudioso, era imprescindivel que houvesse um
poder soberano em alguma instancia para moderar as suas agdes € o poder ilimitado do povo
(Tocqueville, 1981/2005, p. 294). Para Coutinho (2024, p. 41), a problemadtica central da
Revolugado Francesa, para Tocqueville, era de “confundir a politica com um célculo matematico”.

Isto posto, € possivel afirmar que Tocqueville ndo era exatamente um defensor do
Antigo Regime, pois via como implacavel a tendéncia democratica e igualitaria das sociedades,
mas ele pode ser considerado como um liberal conservador, ou seja, que defendia o Estado de
direito, a propriedade privada, as liberdades individuais e reformas moderadas na sociedade.
Ademais, nos escritos desse teorico ficou evidente que suas ideias possuem carater de direita,
uma vez que deixou transparecer o incomodo com esse movimento social em busca de
igualdade e com a soberania popular.

Especificamente, a direita ¢ compreendida como “forgas sociais empenhadas em
conservar determinados privilégios, isto ¢, em conservar um determinado sistema
socioecondmico que garante o estatuto de propriedade de que tais forcas sao beneficiarias”
(Konder, 1977/2009, p. 27). Por conseguinte, o conservadorismo seria “intrinseco da direita”,

pois ndo se resume a mera conduta politica de resisténcia passiva a transformagdes sociais,
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porém, contempla acdes concretas, manobras politicas, golpes e acordos que visam refrear e
reprimir qualquer manifestacdo social que venha colocar em risco os seus privilégios. Exemplo
disso seria elogio de Tocqueville (1981/2005), que acontece nos Estados Unidos, como forma
de conter o governo ilimitado do povo: ¢ permitido o avango democratico da sociedade, mas,
por outro lado, ele ¢ moderado por estratégias politicas que, no caso norte-americano, se
manifestam por garantir autonomia politica municipal, a livre associagdo dos individuos sem
sujeicao a autoridade, e a liberdade de imprensa que deixa de ser controlada e passa a veicular
todo e qualquer tipo de informagao, mesmo sendo distorcida ou falaciosa.

No que tange a producdo de ideias no interior da direita, Konder (1977/2009)
indicou a presenca de uma contradi¢ao interna que se torna mais evidente a medida que se eleva
o nivel de abstracdo de sua fundamentacgdo tedrica, ou seja, na mesma propor¢ao em que 0s
filésofos da direita progridem em suas teorias, também avangam na busca por principios mais
universais para sustentd-las. Todavia, esta universalidade faz tais ideias produzidas no interior
da direita ndo serem funcionais a ela, pois deterioram a consisténcia das relagdes pragmaticas,

que sdo restritivas. Isto porque:

O proprio sistema em cuja defesa as classes dominantes se acumpliciam — um sistema
que gravita em torno da competi¢do obsessiva pelo lucro privado — impede que as
forcas sociais em que consiste a direita sejam profundamente solidarias: elas s6 se
unem para os objetivos limitados da luta contra o inimigo comum (Konder,
1977/2009, p. 28).

Nesta perspectiva, o fascismo, considerado como uma espécie de direita, visto que
¢ uma expressao somente possivel em movimentos de direita (conservadores), “representou, na
histéria contemporanea da direita, uma enérgica tentativa de superar a situacdo altamente
insatisfatoria” de contradi¢ao no idedrio da direita que se opunha as suas praticas. Assim sendo,
o fascismo, para resolver este conflito, lancou mao de um “pragmatismo radical”, que se
apropriou das ideias de origem da esquerda politica, baseadas no marxismo, de modo a perverter
tais ideias do contexto em que foram criadas, falseando-as e tornando-as Uteis aos seus

interesses (Konder, 1977/2009, p. 29, grifo do autor). Por exemplo:

Marx acreditava que, na fase atual da sua historia, a humanidade estava preparada
para, através da agdo revolucionaria do proletariado, por fim a luta de classes e criar
o comunismo. Mussolini encarava a luta de classes como um aspecto permanente da
existéncia humana, uma realidade tragica insuperavel: o que se precisava fazer era
discipliné-la, e o tnico agente possivel dessa acao disciplinadora teria de ser uma elite
de novo tipo, enérgica e disposta a tudo (Konder, 1977/2009, p. 32).
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Cabe destacar que o fascista Mussolini corrompeu o postulado marxista que propde
a unidade entre teoria e pratica e o reconfigurou em identidade entre teoria e pratica, levando a
perda da capacidade da teoria criticar a pratica. Ademais as ideias deixaram de ser
condicionadas socialmente e passaram a ser utilizadas de forma instrumental e circunstancial
pelos fascistas (Konder, 1977/2009).

Em sintese, ¢ possivel concluir que o conservadorismo seria uma manifestacao
historico-social para a preservacao de determinado regime social, a fim de conservar privilégios
de uma classe. Sendo assim, o conservadorismo, ao longo do tempo, se ligou a diferentes classes
sociais, mas que tinham objetivo em comum, que era conservar certa estrutura social para seu
proprio beneficio. Por conseguinte, o conservadorismo teve sua expressao original no seio da
classe feudal, com o intuito de defender o feudalismo dos ataques advindos da Revolugdo
Francesa. Posteriormente, com a derrocada da sociedade feudal e ascensdo da sociedade
capitalista burguesa, o conservadorismo passou a ser vinculado a classe burguesa para a
manutencdo do status quo do capitalismo. Portanto, o conservadorismo deve ser compreendido,
em sua expressao moderna e contemporanea, como a preservacdo do modo de produgao
capitalista, da propriedade privada e dos beneficios da classe burguesa. Nas se¢Oes seguintes,
foram abordados de modo mais detalhado as caracteristicas especificas da manifestacao historica
do conservadorismo moderno e contemporaneo.

As secdes posteriores dividem as manifestacdes historicas do conservadorismo,
conforme proposto por Souza (2015), que localizou o conservadorismo classico no periodo
moderno, a partir da Revolu¢do Francesa, de 1789 a 1914; o conservadorismo moderno no

periodo de 1910 a 1970 e, por sua vez, o contemporaneo de 1980 a atualidade.

2.2 O CONSERVADORISMO CLASSICO

Como visto na se¢ao anterior, Edmund Burke foi o fundador do conservadorismo e
também o grande representante do conservadorismo classico. Burke nasceu em Dublin, na
Irlanda, em 1729, veio de uma familia religiosa de pai anglicano e mae catélica. Iniciou estudos
em Direito, mas interrompeu para se dedicar a literatura, de modo a publicar seu primeiro livro
em 1756. Entretanto, a obra Reflexoes sobre a Revolugdo na Franga, de 1790, que foi o marco
do conservadorismo classico (Quadros, 2015; Souza, 2016).

Nesse sentido, € possivel notar que o tema principal tratado pelo conservadorismo
classico foi a revolucao, percebida como uma decadéncia social por causa do aniquilamento

das tradi¢des e do ataque as estruturas societarias vigentes. Como evidenciado pela propria
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origem do conservadorismo, a partir da contrarrevolugdo no contexto da Revolugdo Francesa,
de 1789, apesar de os postulados de Burke afirmarem uma defini¢do especial de revolugdo, uma
vez que ele ndo defendia uma sociedade sem mudangas, porém ndo deveriam ser
transformagdes radicais, mas alicer¢adas nos costumes e nas tradi¢des. Nas palavras do autor:
“Um Estado onde n3o se pode mudar nada, ndo tem meios de se conservar. Sem meios de
mudanga, ele arrisca perder as partes de sua Constituicdo que com mais ardor desejaria
conservar” (Burke, 1790/1982, p. 61). Para Burke, a revolugdo nao representava a destruigdo e
eliminagdo das estruturas sociais, pelo contrario, a melhoria e a preservacao permanente das
instituicdes firmadas. Portanto, o autor irlandés era favoravel a conservacdo da ordem e dos
sistemas politicos tradicionais e vigentes, pois acreditava que esses ja haviam sido provados
pelo tempo e pelas préaticas sociais (Quadros, 2015; Souza, 2016).

Assim sendo, a Revolugdo Francesa significou, para Burke, um rompimento rude,
inoportuno e violento com a tradi¢do que gerou grande devastagdo e prejuizos a sociedade
francesa. Em contraste, a Revolugdo Gloriosa, ocorrida na Inglaterra em 1688, na oOtica
burkeana, foi um exemplo de revolucao ideal, tendo em vista que promoveu mudangas sem
agitacdes, mortes e revoltas que pudessem atacar o tradicionalismo. A Revolugdo Gloriosa
consolidou o novo sistema mondrquico inglés, por meio da submissdo ao parlamento e a
constitui¢do, destituiu Jaime II e promoveu Guilherme III, viabilizando o reconhecimento e
prestigio de uma camada da burguesia, de modo a conservar a institucionalidade politica
existente e a garantir novos interesses economicos e politicos (Souza, 2016).

Por conseguinte, Burke ao tratar da Revolugdo Francesa, imprimiu em seus
manuscritos a entonagdo de alarme e dentncia na defesa de que ela representava devastagao,
anarquia, sofrimento e segregagdo. Os revolucionarios dela, por sua vez, eram considerados
desequilibrados, imprudentes e agitadores dogmaticos. Ainda, o tedrico conservador qualificou
a Revolugdo Francesa como fora do natural, como um caos repleto de desatinos, crimes e
atrocidades (Souza, 2016).

Uma das estratégias de Burke para convencer seus leitores foi instigar um conflito
no campo das ideias, no intuito de tecer criticas aos principios, fundamentos e valores da
Revolugdo Francesa, como aqueles pertencentes ao Iluminismo, depreciando-os a simples
abstracoes, desprovidas de significado concreto. Assim sendo, “concep¢des de igualdade,
direitos do homem, razdo, antropocentrismo, liberdade individual, soberania popular, sdo
identificadas como ideias perigosas a ordem estabelecida, corrosivas de toda a heranga cultural
e patrimonial das tradi¢gdes” (Souza, 2016, p. 121). Portanto, Burke adotava um posicionamento

monarquista, antirrepublicano e antidemocratico.
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Ainda, este ataque aos principios revolucionarios ficou evidente quando Burke se
colocou contrariamente a eleicdo popular de governantes, afirmando que ela seria de carater

irracional e de qualidade inferior.

Diz-se que vinte e quatro milhdes devem prevalecer sobre duzentos mil. De acordo,
se a constitui¢do de um reino for questao de aritmética. Esse tipo de discurso, porém,
s6 faz sentido com a ajuda de uma outra luz: para os homens que podem raciocinar,
ele ¢ ridiculo. A vontade dos muitos e seus interesses diferem bastante
frequentemente; ¢ a diferenga serd enorme quando fizerem uma ma escolha. [...] No
momento presente, a Franga parece ter sido totalmente desviada da grande rota da
natureza. A propriedade ndo a governa. Logo, a propriedade ¢ destruida e a liberdade
racional deixa de existir (Burke, 1790/1982, p. 83).

Ademais, o irracionalismo foi outro fator caracteristico do postulado do teérico da
contrarrevolugio. E possivel dizer que Burke aderiu ao desmantelamento da razdo, ao associar
a racionalidade e o fazer tedrico com a constru¢do desvinculada de abstracdes, as quais ele
julgava estarem descoladas da realidade imediata. Em outras palavras, o autor nega a razao e
defende a concepcao imediatista, pragmatica do fazer e do saber (Souza, 2016). Exemplo disso
se evidenciou nos escritos de Burke (1790/1982) quando considerou que os direitos de natureza
metafisica uma vez inseridos na vida pratica sao distorcidos, pois o carater do homem ¢ mais
complexo. Assim, os direitos seriam impassiveis de defini¢ao, porém, poderiam ser discernidos.
Ainda, a razdo politica seria de cunho moral e ndo de metafisica, ja que esta ndo seria capaz de
compreender as quantidades morais.

Além disso, Burke adotou um constructo teleoldgico da causalidade que aprisiona
o ser social e o torna refém de suas influéncias teoldgicas, no que tange a sua consideragao de
que o Estado e a sociedade seriam constituidos natural e divinamente. Isto posto, também a
propriedade privada e a desigualdade social pertenceriam a essa logica. Portanto, Burke nao
tinha estranhamento ou obje¢do a desigualdade social, pois fazia parte do ordenamento natural
e justificava que os pobres eram muito numerosos € ignorantes para almejarem poder politico
ou econOmico, logo, a nobreza desempenhava a funcao de elevagdo moral da populagdo, ja que
ela era essencialmente superior. O autor conservador foi ainda mais longe ao afirmar que a
desigualdade social ¢ comum e desejavel, uma vez que ela contribui para a preservagao da
sociedade nesse formato (Burke, 1790/1982; Quadros, 2015; Souza, 2016).

Nesse interim, a propriedade privada teria como cerne a desigualdade, que mantém
a estrutura social pelas consideradas aptiddes naturais de cada cidadao, até porque os individuos

teriam direitos iguais, conforme Burke, mas ndo direito as mesmas coisas.
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Se a sociedade civil foi criada para beneficio do homem, todas as vantagens para a
qual ela foi criada tornam-se direitos. Trata-se de uma instituicdo beneficente; e a
propria lei € a beneficéncia regulamentada. [...] Tudo o que cada homem
individualmente pode fazer, sem lesar os outros, ele tem o direito de realizar; e ele
tem também direito a uma justa por¢do de tudo o que a sociedade, mediante as
combinagdes de sua aptiddo e de sua forca, pode fazer em seu favor. Nessa associagdo,
todos os homens, tém direitos iguais, mas ndo as mesmas coisas (Burke, 1790/1982,

p. 88).

Nesse sentido, ndo competiria ao pobre a revolta, pelo contrario, cabe a ele somente
a adesdo ao regime social ja consolidado, pois ele deve se conformar com o seu lugar natural de
submissdo e respeitar a propriedade a qual ndo lhe pertence (Quadros, 2015). Todavia, cabe
confrontar essa ideia conservadora que naturaliza a propriedade privada com o carater historico
que Benséid (2007/2017) atribuiu a ela, entendendo-a como uma criagdo humana, a partir da
pratica do cercamento de terras, que foi construida, aperfeicoada e apropriada ao longo do tempo
pelos cidaddos, de forma a se tornar um instrumento de dominag¢do. Uma vez reconhecida como
um produto humano e com uma histéria, a propriedade privada pode ser problematizada e
questionada quanto a sua legitimidade.

Para Burke (1790/1982, p. 89, grifo do autor), uma das leis fundamentais da
sociedade civil seria a de que o homem ndo poderia “ser juiz de sua propria causa”, pois, para
integrar-se a sociedade, ele precisa renunciar a sua existéncia e necessidades individuais bem
como ao seu autogoverno. Portanto, inserido na sociedade civil, o homem “A fim de assegurar
alguma liberdade, entrega-a inteira em confianga a sociedade”.

Tal reniincia que o cidaddo faz de sua autodeterminacdo, para se inserir na
sociedade e que foi mencionada por Burke, pode ser relacionada ao que Marx e Engels (1845-
1946/2007) postularam como “ideias dominantes” numa sociedade, as quais predominam em
meio a outras e sao tomadas como universais, disfar¢adas de benevoléncia. Entretanto as ideias
dominantes sdo construgdes advindas da classe social dominante, logo, ndo sdo imparciais, mas,
sim, possuem forca material e intelectual para regular as relagdes sociais, os pensamentos e
saberes conforme os interesses da classe dominante. Portanto, € possivel afirmar que aquela
sujeicao individual a sociedade, da qual o autor conservador tratou, corresponde a esta
subordinacdo as ideias dominantes focalizadas por Marx e Engels, de modo a significar uma
passividade e aceitagdo dos cidaddos aos mandos e desmandos da classe dominante, que
somente zela por seus beneficios.

Essa concepcao burkeana levou a naturalizagdo das relagdes sociais, sendo
considerada propria de ideologias conservadoras. Consequentemente, essa conjuntura pode ser

interpretada como permanente e indissoliivel, se constituindo em uma violagdo contra a
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natureza qualquer ato que tenha como fim a igualdade social. Em suma, a luta pela igualdade

social se configuraria em um atentado contra a determinacao divina (Souza, 2016).

Observando esses comentarios burkeanos, € possivel concluir que ele anseia por uma
“revolucdo sem revolugdo”, ou seja, mudangas localizadas e especificas, que sirvam
para preservar as tradi¢des ja estabelecidas e sejam pensadas ¢ conduzidas por uma
distinta parcela da sociedade: os proprietarios. Essas mudancas deveriam ser
realizadas com absoluto distanciamento dos componentes insurrecional e popular, o
que exclui também os anseios por democracia e a no¢ao de luta de por direitos (Souza,
2016, p. 124).

Burke (1790/1982, p. 91) escreveu uma se¢do em seu livro intitulada “Do perigo
de se manter no espirito ideias revolucionarias”, em que manifesta sua repulsa aos atos que
viriam contestar ¢ modificar as relagdes sociais que eram naturalizadas. Ele considerou as
praticas revoluciondrias como “héabitos perigosamente enfermos” para atender a um “amor a
liberdade”. Comparou a revolugdo ao uso imprudente de remédios, que tornado recorrente,
“relaxa e esgota pelo uso vulgar e prostituido, a fonte do espirito de liberdade que deveria ser
exercida apenas nas grandes ocasides”.

E importante ressaltar, ainda nessa perspectiva da naturalizagdo das relagdes
sociais, que pelo conservadorismo cléssico, o pobre era visto como um degenerado, ao passo
que o rico era considerado de natureza superior. Efeito disso € proprio do conservadorismo, até
mesmo do contemporaneo, a aversao e o desprezo pela cultura, pelos costumes e pelas formas
de vida das classes subalternas. Por conseguinte, a politica, conforme o conservadorismo,
deveria ser realizada pelos proprietarios, uma vez que eram naturalmente competentes para
tanto, de modo a preservar a ordem e a sociedade vigorante (Burke, 1790/1982; Souza, 2016).

Burke também advogou que a solugdo para a possivel injustica decorrente da
desigualdade social residiria na manuten¢ao da cooperacao que envolve as relagdes sociais nas
comunidades, sendo exemplo de vida organica, ordeira, cooperativa e livre. Para Burke (apud
Quadros, 2015, p. 31), dos “associativismos nascidos na vida comunitdria emerge o sentido
saudavel da coletividade”.

O governo, por sua vez, no prisma do conservadorismo, representaria uma
construgdo da sabedoria humana, que visa atender as necessidades da populacdo. Ademais,
outra funcao do governo consistiria na contengdo das paixdes advindas da imperfeigao humana.
Dessa forma, a repressao, com instrumentos de coer¢do, era aprovada pelos conservadores para

manter a tradi¢cdo e as estruturas sociais (Quadros, 2015).
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Nesse sentido, a cultura moderna, que era composta por um novo contrato social
baseado na “laiciza¢do da politica” e na “liberdade na autonomia dos individuos”, e que viria
a substituir o Antigo Regime, era veementemente combatida pelo conservadorismo classico,
pois a dissociacdo entre Igreja e Estado representava, para os conservadores, enorme
imbecilidade, tendo em vista que nenhuma sociedade poderia existir institucionalmente sem
religido. Em relacdo a autonomia dos cidadaos, esta significaria o estilhagcamento da unidade
social (Netto, 2013, grifos da autora).

De acordo com a autora, os conservadores classicos consideravam que a cultura da
modernidade ameacava destruir a autoridade alicercada na tradi¢do, o poder constituido e
legitimado institucionalmente pela religido, a desigualdade juridica entre os individuos, a
administragdo pessoalizada da justi¢a, a lei fundamentada na moralidade e a subalternizacao
dos cidaddos a sociedade. Ainda, utilizavam como argumentos na defesa de tal tese:
1) autoridade e liberdade auténticas seriam somente aquelas fundadas na tradigdo, isto &,
baseadas em referenciais de antepassados consagrados e evitando o desgoverno e os excessos;
2) a liberdade deveria ser restrita, pois as paixdes humanas devem ser controladas; 3) a
democracia seria ofensiva e deletéria, tendo em vista que, com poderes, vontades e forgas
iguais os individuos se destruiriam; 4) a laicizagdo seria nociva, uma vez que a boa ordem
somente seria estabelecida pela religido, seguindo o Grande Senhor, criador e fundador da
sociedade; 5) a razdo seria prejudicial e ineficiente para administrar a sociedade, porque a
razao humana seria selvagem; 6) a desigualdade seria natural e necessaria, ou seja, a
desigualdade real jamais poderia ser eliminada e a ordem civil estabelecida seria para beneficio
dos que a ela se sujeitarem (Netto, 2013).

Em suma, o conservadorismo cléssico foi identificado no periodo de 1789 a 1914 ¢
preconizava uma desqualificagdo do homem e uma aversao ao projeto herege da modernidade,
visto que, pelo pressuposto da autoridade, o individuo precisaria ser tutelado a partir da religido
e da tradicdo (Souza, 2015). Esta tutela seria realizada pelo Estado-Igreja, mas também a
religido, tradicdo e moral eram encontradas na familia, onde j& seriam inculcados no sujeito
estes principios. Portanto, a familia constitui-se um elemento fundamental para os
conservadores em razdo do seu papel economico que, por meio da reproducao dos valores e da
transmissdo da herancga, preserva as propriedades em determinada classe e eterniza a ordem

social (Netto, 2013).
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2.3 O CONSERVADORISMO MODERNO

O conservadorismo moderno foi localizado temporalmente no periodo de 1910 até
1960 ou 1970, conforme Souza (2015), e possui como caracteristica fundamental a vinculacao
a saberes totalizantes acerca das relagdes sociais, sistematizados nas diferentes areas do
conhecimento: politico, filosoéfico, econdmico, moral, cultural e outros. Diferentemente do
conservadorismo cldssico, que repudiava o avango burgués, o conservadorismo moderno
assumiu um certo carater progressista e, ainda que mantendo sua rejei¢do as ideias
revolucionarias, deixou de adotar uma postura reaciondria frente ao regime burgués. Nesse
sentido, se num periodo anterior o conservadorismo classico estava vinculado a classe feudal,
o conservadorismo moderno, por sua vez, se ligava a classe burguesa, esta que passou de classe
revolucionaria, que liderou a Revolug@o Francesa juntamente com o proletariado, para classe
conservadora, ja que alcangou o seu poderio e pretende conserva-lo.

Portanto, o conservadorismo moderno ndo era nem reacionario € muito menos
revolucionario, e sim defensor do entdo presente sistema democratico burgués, de modo a

recorrer aos saberes totalizantes para indicar a ameaga das consideradas utopias revolucionarias

(Souza, 2015).

O conservadorismo politico recusa os apelos do pensamento utopico, venham eles de
revolucionarios ou reaciondrios. Mas o conservadorismo ndo se limita apenas a
recusar esses apelos utopicos, que fazem da fuga para o futuro (ou para o passado) um
programa de acdo no momento presente. O conservadorismo, por entender o potencial
de violéncia e desumanidade que a politica utopica transporta, ird também reagir
defensivamente a tais apelos — e reagir ¢ a palavra crucial para entender o
conservadorismo como ideologia (Coutinho, 2024, p. 33).

Assim sendo, o conservadorismo moderno se utilizava de formulagoes teodricas de
histéria e ciéncia que eram contrarias aquelas elaboradas por Marx e pelo legado marxista, de
modo a fomentar perspectivas tedricas concorrentes a0 marxismo, visto que este ultimo era
critico ao regime burgués. Consequentemente, houve a apropriacdo da emergente teoria social
positivista que possuia nexos, ainda que restritos, com o liberalismo, antigo opositor ao
conservadorismo (classico). A exemplo disso, os conservadores modernos se apropriaram com
suas ressalvas tradicionais do individualismo liberal, visto que os valores deste ultimo
tenderiam a reduzir a complexidade humana (Souza, 2015).

Entretanto, de modo geral, ¢ possivel afirmar que o conservadorismo moderno
esteve voltado para a reproducao social do sistema (burgués) em voga, evidenciando a

passagem do conservadorismo de “reacdo a modernidade para posi¢des supostamente
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progressistas na contemporaneidade”, em virtude da “consolidag¢do do estagio monopolista de
reproducdo do capital” (Souza, 2015, p. 6). Essa transi¢ao da tendéncia conservadora exigiu a
adesdo a outros aportes teorico-politicos, dentre eles salienta-se a incorporacao do conceito de
“totalitarismo”, de Hanna Arendt, o qual equipara as experiéncias fascistas e socialistas de
modo a considerar ambas como totalitérias.

A estudiosa propos a diferencia¢do tecnoestrutural entre as formas de governo
autoritaria, tirnica e totalitaria. O governo autoritario poderia ser abstraido pela figura de uma
piramide, em que a sede do poder se concentraria no topo da piramide, porém de modo que a
autoridade e o poder atravessassem as demais camadas da piramide, alcancando-a em sua
totalidade, mas sendo conectada e subordinada ao pico central. Por outro lado, o governo
tiranico também poderia ser representado sob a forma de piramide, com a diferenca de que nao
haveria niveis ou camadas dentro da piramide, além do seu topo em que reside o poder tirano.
A tirania seria, entdo, um governante que conduz contra todos e essa massa de individuos seria
de iguais entre si, entretanto, dispersos e isolados. Por ultimo, ja o governo totalitario seria
analogo a estrutura de uma cebola, em que no centro ou no miolo se encontraria o lider, de
modo a agir de dentro e ndo de cima ou de fora, e os demais niveis sociais teriam uma aparéncia
de normalidade, ao mesmo tempo que uma fungdo de extremismo radical, ou seja: “A grande
vantagem desse sistema ¢ que o movimento proporciona a cada um de seus niveis, mesmo sob
condig¢des de governo totalitario, a fic¢do de um mundo normal, ao lado de uma consciéncia de
ser diferente dele, e mais radical que ele” (Arendt, 1972, p. 137).

Isto posto, a partir da adogdo do conceito de totalitarismo, o conservadorismo
moderno construiu uma visao de mundo que supervaloriza o tempo presente em seu significado
ontologico se abstém dos determinantes historicos. Deste modo, o conservadorismo moderno
buscava construir uma intensa protecdo e combate as ideias revolucionarias, por meio desse
enaltecimento do presente progressista e pela atribui¢do pejorativa de totalitaria, violenta e
perigosa a qualquer tentativa de transformagao social (Souza, 2015).

Ademais, outra caracteristica fundamental do conservadorismo moderno consiste em
sua vinculacdo ao padrio cientifico positivista, que possui como pressuposto modelos abstratos e
formais, na crenga da imutabilidade das leis, compreendendo tanto a natureza quanto a sociedade
como regidas por principios fixos e invaridveis, de maneira a novamente centrar-se no presente,
desconsiderando o processo histérico dos fendmenos sociais, bem como inviabilizando a

possibilidade de mudangas conduzidas pelo homem (Souza, 2015; Netto, 2013).
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Em contrapartida, o conservadorismo moderno teceu criticas ao racionalismo,
caracterizando-o como “subversdo da razao”, por sua pretensdo de alcangar a perfei¢ao por

meio de principios evolutivos (Souza, 2015, p. 11).

Como avisa Michael Oakeshott, a critica conservadora lidara, ndo com a razdo, mas
com o racionalismo, entendido como uma subversdo da razdo. Ou, talvez de forma
mais precisa, com a ambicdo desmedida de atribuir a razdo a tarefa herctilea de
construir e reconstruir a sociedade humana de forma radical e perfeita. Nao ¢ a razédo
per se que inspira a critica conservadora; ¢, tdo s, a arrogancia do racionalismo
moderno e a sua ideia nefasta de “possibilidade infinita” na condugdo racional dos
assuntos humanos (Coutinho, 2024, p. 40, grifos do autor).

Assim sendo, o conservadorismo moderno foi marcado pela adogdo de um dito
“meio termo”’, um posicionamento intermediario entre os extremos da razdo e da agdo para sua
manifestagdo social e politica. “Os conservadores identificam a acao racional a manipulagdo
bem-sucedida de dados empiricos. Agir racionalmente, do ponto de vista conservador, ¢
manejar com destreza o ‘saber pratico’” (Souza, 2015, p. 13).

Souza (2015) também elegeu como peculiaridade do conservadorismo moderno a
constru¢do de uma autoimagem, ou seja, uma representacdo tipica das pessoas consideradas
conservadoras que fazem sobre si mesmas. Esta autoimagem seria composta pelo que o autor
denominou de “existencialismo conservador”, possuindo tracos irracionalistas € uma Otica
mistificadora. Todavia, o estudioso faz a ressalva do risco de se fazer uma analise
psicologizante e reducionista do conservadorismo ao atribui-lo a “tragos de personalidade”,
pois, assim, tende-se a esvaziar o significado histdrico, social, singular e contraditorio do
conservadorismo (Souza, 2015, p. 9).

E nesta vertente que o conservadorismo passou a ser transcendido ao nivel de
condi¢do humana, no que tange a afirmacdo de todos os seres humanos serem, em alguma
medida, conservadores, ainda que com fins de sua preservacdo enquanto espécie, de seus

familiares e de seu circulo social (Souza, 2015).

Todos somos conservadores. Pelo menos, em relagdo ao que estimamos. Familia,
amores, amigos. Lugares, livros, memorias até. Conservar e desfrutar sdo dois verbos
caros aos homens que ainda estimam alguma coisa. E, em alguns espiritos, esses
verbos sdo declinados com maior intensidade e frequéncia, a ponto de se
transformarem na sua gramatica essencial.

Eis os homens de disposicdo conservadora, para usar a eloquente formulacdo de
Michael Oakeshott no classico ensaio “On Being Conservative” (1956). Antes de ser
“ideologia” ou “doutrina”, a inten¢do do autor é apresentar o conservadorismo como
uma disposi¢ao — uma forma de ser e agir que levara o conservador a “usar e desfrutar
aquilo que esta disponivel em vez de desejar ou procurar outra coisa”. Naturalmente
que o conservador sabe, ou pelo menos intui, que essa “outra coisa” pode ter virtudes
apreciaveis. E, em teoria, ¢ possivel imaginar que tais virtudes possam suplantar os
confortos do presente (Coutinho, 2024, p. 29, grifos do autor).
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Ainda, Souza (2015) destacou quatro elementos que marcam as principais transigdes
entre o conservadorismo classico para o conservadorismo moderno, siao eles:
1) ambos raramente se reconhecem com vinculagdo tedrica ou ideoldgica de cunho dogmatico;
2) enquanto o primeiro pode ser considerado saudoso de estruturas sociais anteriores, o segundo
enaltece o presente; 3) ambos se assemelham ao pragmatismo ou minimamente a um empirismo
avultado; 4) o conservadorismo moderno nao se opde a toda e qualquer espécie de mudangas,
porém somente aquelas que sdo advindas de classes dominadas.

No que tange ao enaltecimento do empirismo no interior do conservadorismo
moderno ¢ possivel destacar a importancia dada aos preconceitos sociais que eram reconhecidos
como conjunto de valores acumulados. Cabe a ressalva que, de acordo com Coutinho (2024, p.
65), os preconceitos tomados pelos conservadores ndo deveriam ser igualados a concepg¢ao atual
acerca deste termo que esta associada a discriminagao e a irracionalidade, mas, por outro lado,
pela abordagem conservadora, os preconceitos seriam entendidos como “um precedente ou um
julgamento baseado em decisdes ou experiéncias passadas que, pela sua validade comprovada,
informam decisdes ou experiéncias presentes e futuras”. Logo, para os conservadores os
preconceitos passaram pelos “testes do tempo” que agregaram a eles fundamentos e instituicdes
que o fizeram sobreviver, se manter ¢ se conservar na historia sendo justamente por isso
considerados validos.

Ao longo do tempo, também ¢ possivel perceber que o conservadorismo, que em sua
origem e expressdo classica tinha confrontos com o capitalismo, foi adotando movimentos
conciliatérios com o capital e com liberalismo, de forma a ndo ser reativo a toda e qualquer
mudanga, j4 que o capitalismo ¢ constituido por sucessivas mudangas sociais, culturais e
institucionais. Deste modo, o conservadorismo moderno, a partir da década de 1970, se dedicou a
recuperar elementos do conservadorismo classico que pudessem congregar com a tradicao liberal,
sendo tal conciliagdo mais efetiva no conservadorismo contemporaneo, que sera tratado na se¢ao

seguinte.

Nesse sentido, o surgimento do neoliberalismo, uma forma renovada de liberalismo
econdmico, entre as décadas de 1930 e 1940, e sua difusdo ao redor do mundo por
meio da atividade de intelectuais, militantes, politicos e empresarios, teve um impacto
muito importante na atuagdo das direitas em varios paises. No Brasil, a promogao de
um idedario pro-mercado se deu em meio a uma forte campanha contra a esquerda que
uniu conservadores e defensores do capitalismo de livre-mercado em torno do
discurso anticomunista, os quais desencadearam o golpe civil-militar em 1964
(Rocha, 2019, p. 42).

Exemplo disso, foi a criagdo, em 1960, da Sociedade Brasileira de Defesa da

Tradigdo, Familia e Propriedade, com o intuito de conter o avanco da esquerda catdlica e de
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seus pleitos, entre eles a reforma agraria. Este movimento da esquerda catolica no Brasil foi
composto pela formagdo das denominadas comunidades de base, que eram agrupamentos
coletivos de trabalhadores, operarios, padres e feministas e teve grande repercussdo, com a
tematica principal da reforma agraria realizada pela divisdo das grandes propriedades em outras
varias pequenas. Em contrapartida, teve-se a emergéncia de outro movimento que, por sua vez,
era conservador e tradicionalista catdlico, o da “Tradicdo, Familia e Propriedade”, que se
opunha a reforma agréaria e pedia por “Paz no Campo”, promovendo reunides entre os
agricultores para alertar o perigo da reforma agraria e das ideias socialistas no meio rural
de modo a indicar que a economia liberal era baseada na lei natural e no direito de propriedade
(Rocha, 2019).

Em sintese, o conservadorismo moderno pode ser considerado como préprio da
classe burguesa, que se tornou a classe dominante ap6s a derrubada do feudalismo.
Consequentemente, o conservadorismo moderno teria como intuito a conservacdo do regime
capitalista contra os movimentos e ataques do proletariado. Por fim, adota certo posicionamento
progressista no que tange a acatar pequenas mudangas no interior da sociedade capitalista, sem
abalar sua estrutura. Logo, este tipo de conservadorismo inicia o processo de conciliagdo entre
0s principios do conservadorismo classico e a tradi¢ao liberal,

a fim de conservar a ordem capitalista.

2.4 O CONSERVADORISMO CONTEMPORANEO

Por seu turno, o conservadorismo contemporaneo foi identificado por Souza (2015)
desde os anos de 1980 até a atualidade. De acordo com o estudioso, essa terceira forma de
manifestagdo do conservadorismo se caracteriza por estar entre a proposta revoluciondria e a
reacionaria, de modo a ndo consolidar e firmar uma identidade propria em termos politicos e
tedricos, mas a oscilar o seu posicionamento conforme o seu opositor. Nesse sentido, o
conservadorismo contemporaneo pode adotar praticas progressistas quando o seu oponente for
reacionario, a fim de refrear mudangas que considera demasiadamente regressivas, a fim de
conservar e alimentar o capitalismo.

Ademais, o conservadorismo contemporaneo adquire contornos particulares
segundo a conjuntura social, econdmica e politica, como ocorreu, por exemplo, com a divisdo
social do trabalho e dos mercados, em dmbito internacional, sem abalar sua estrutura essencial.

Em contexto nacional, diante do movimento imperialista e de globalizacdo que forcou a
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sociedade brasileira a se subordinar ao capital mundial monopolizado e ao processo de
modernizagdo, o conservadorismo contemporaneo se vinculou mais a perspectiva reacionaria

(Souza, 2015).

Essa recombinacdo incide sobre as grandes concepcdes orientadoras do ideario das
classes dominantes no Brasil. E dai que extraem parte de suas ideias sobre o papel do
Estado, das liberdades civis e politicas, dos mercados, dos grandes proprietarios como
sujeitos politicos, da familia, da propriedade e assim por diante. As linhas de
desenvolvimento dessa apropriagdo desdobram-se em muitas outras tendéncias
intelectuais e forgas politicas singulares, subdividida em fragdes e segmentos, mas
unificada em projeto de sociedade (Souza, 2015, p. 8).

Nesse sentido, € possivel dizer que os conservadores contemporaneos assumem um
posicionamento menos reativo a modificagdes institucionais no cerne do capitalismo. Isso
porque o conservadorismo contemporaneo busca no conservadorismo cldssico elementos em
Burke para conciliagdo com o capital e as ideias de Adam Smith, de modo a equivaler os atos
econdmicos proprios do capitalismo, como negociar e trocar, a natureza humana, sendo uma
propensao natural do homem. Nessa logica, o conservadorismo contemporaneo deve respeitar
a natureza humana, isto é, acatar o desejo dos homens de se integrar a um regime em que
“as escolhas naturais e livres dos individuos, € ndo a imposi¢ao autoritaria de um padrao tnico
de preferéncias ou comportamentos, que devem ser soberanas” (Coutinho, 2024, p. 86).

Portanto, o conservadorismo contemporaneo valoriza a sociedade comercial tendo
em vista os motivos empiricos € intrinsecos, mas ndo por razoes transcendentes como a idolatria
ao lucro que, para Burke, leva a excessos viciosos. Assim sendo, ¢ notavel para os
conservadores a efetividade funcional da sociedade comercial, em contraste com experiéncias
desastrosas de outros tipos de modelos econdmicos, pois ela tem a capacidade de criar e
distribuir riqueza, além de proporcionar a liberdade das ambi¢des humanas, daqueles que
almejam melhorar as suas condi¢des de vida (Coutinho, 2024).

Por conseguinte, conforme Gregg, ¢ aceitavel na sociedade comercial que os
cidaddos “corram riscos prudentes” com o intuito de adotar certos comportamentos virtuosos
para essa forma econdmica (Coutinho, 2024, p. 91). Destarte, levando em consideracao que na
sociedade comercial existem atos viciosos ou ndo virtuosos, que se tem a necessidade das
intervengdes institucionais para conservar a estrutura social, de modo que o Estado seria a mais
elementar institui¢do para uma performance exitosa da sociedade comercial. Neste interim, o
Estado teria o papel de zelar pela harmonia e pela ordem, a fim de preservar a propriedade
privada, o cumprimento dos contratos estabelecidos e a puni¢do dos atos criminosos ou

abusivos (Coutinho, 2024).
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Desde entdo, na pauta teérica do conservadorismo, ndo sdo mais estranhas algumas
concepgdes fundantes do liberalismo/liberismo. Entre outras, toma assento a ideia do
capitalismo como universalizagdo natural das relagcdes de troca e intercambio,
desdobramento do homo economicus. As ideias sobre as fungdes do Estado, dos
mercados, do individualismo (autodeterminag@o pelo mercado), também deixaram de
causar desconforto aos (“neo”) conservadores (Souza, 2015, p. 17-18).

Portanto, o conservadorismo contemporaneo se alia ao capital em defesa da
sociedade comercial, de modo a postular as caracteristicas dessa como proprias da natureza
humana e a apoiar a expansdo das liberdades de mercado, tais como: “desregulamentacao,
liberalizagdo, privatizacdes e reformas tributaria, fiscal, monetaria, trabalhista, entre outros
encaminhamentos politico-institucionais” (Souza, 2015, p. 17).

E possivel ilustrar uma expressdo brasileira deste conservadorismo contemporaneo
quando na conjuntura do processo de abertura democratica, em que a direita perde sua forca
politica por causa de sua associacao ao antigo regime ditatorial, de modo a buscar outras formas
de participagao politica como, por exemplo, a partir da formagao de Institutos Liberais que
investiam na formacgao de intelectuais da direita. Assim sendo, no cendrio politico no periodo
constituinte, havia dois polos politicos ideoldgicos, o “neoliberalizante”, que defendia a
abertura econdmica, a integracdo ao capital globalizado, a redu¢do da atuacdo do Estado, a fim
de estimular a entrada dos investimentos estrangeiros; e o polo “socializante”, que buscava dar
segmento ao plano desenvolvimentista, no que diz respeito ao fortalecimento das empresas
estatais e do capital nacional, além da adog¢do de reformas sociais como a redistribuicao de
renda e de propriedade. Neste contexto, o governo de Fernando Henrique Cardoso concretizou
a manifestacdo desse conservadorismo contemporaneo que nao assume uma identidade fixa,
mas oscila seu posicionamento de modo a constituir-se como um meio termo entre os polos
“neoliberalizante” e o “socializante”, pois reconheceu que alguns valores da esquerda seriam
validos na modernizagdo da democracia social. Portanto, apesar de os protagonistas da direita
reunidos nos Institutos Liberais terem considerado inicialmente Fernando Henrique Cardoso
como um lider de esquerda, ao longo do seu governo notaram as medidas de privatizagao,
desburocratizacdo e desregulamentagdo, que eram apreciadas pela direita, de modo a nao ter
mais a necessidade de uma oposicao forte da direita via Institutos Liberais (Rocha, 2019).

Outra evidéncia da alternancia do conservadorismo contemporaneo ocorreu nha
elei¢do do presidente Luiz Inacio Lula da Silva para seu primeiro mandado, em 2002, momento
em que a direita ainda fragilizada em certa medida apoia ou ndo faz oposi¢ao declarada a um
candidato sindicalista de considerada esquerda politica, visto que Lula foi eleito no seu primeiro

mandato por votos advindos de diferentes classes sociais, uma vez que Lula prometeu manter
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uma politica econdmica de mercado que era de interesse do empresariado brasileiro. O mesmo
ndo aconteceu na segunda elei¢do de Lula, cuja vitéria se deu por meio dos votos advindos da
populagdo mais empobrecida, ja que a direita comegava a se revigorar ¢ a imagem de Lula foi
sendo abalada pelos escandalos de corrupgao relacionados ao partido politico do presidente.
Assim sendo, a direita conservadora, de apoiadora que era no primeiro mandato de Lula, no
segundo se torna opositora, indicando outro candidato politico conforme a sua conveniéncia
(Rocha, 2019).

Cabe a ressalva de que a direita passou a reagir ao lulismo também em razdo de
estar amedrontada pelas politicas adotadas pelo governo em beneficio da populagdo
empobrecida, tais como a transferéncia de renda, a inclusdo financeira por meio do consumo,
maior acesso ao ensino superior e novos direitos trabalhistas que diminuiram significativamente
a desigualdade social e possibilitaram a classe baixa a oportunidade de conviver em espacos de
consumo até entdo somente frequentados pela elite, como shoppings centers, aeroportos,
instituicdes de ensino superior, provocando grande desconforto na classe dominante (Ercolano;
Perez; Codo, 2021).

Por conseguinte, o dpice dessa direita se deu entre 2006 e 2010, que coincidiu
também com o auge do lulismo, em que a direita, apos ter fracassado na sua tentativa de
promover o impeachment de Lula, optou por atuar em circuitos fechados e em foruns digitais,
a fim de evitar exposi¢cdes, mas ainda conclamando direitistas, antipetistas e qualquer
cidadao insatisfeito com o governo da época. Exemplo disso, foi o blog do jornalista e escritor
Olavo de Carvalho, que propagava criticas a0 marxismo ¢ a considerada esquerda brasileira

(Rocha, 2019).

Nessa época, a internet funcionou como um refigio para anti-petistas, direitistas, ou
simplesmente para quem ndo se sentisse representado pela bonanca lulista. Sentindo-se
acuadas em publicos dominantes, tais pessoas descobriram nos meios digitais a
possibilidade de encontrar outros com quem pudessem trocar ideias e se solidarizar por
meio da interagdo em foruns, blogs, sites e comunidades digitais. Nesse sentido, foi
especialmente importante o surgimento da rede social Orkut, fundada em 2004, a qual
acabou por se tornar o espago principal de formacao dos contra-publicos digitais que
dariam origem a nova direita brasileira (Rocha, 2019, p. 120).

Esta mobilizag¢do da direita via internet foi fundamental para a sua reestruturacao.
Ela langou mado de uma linguagem popular e 4cida com termos agressivos e até de baixo caldo,
para estabelecer maior proximidade com a populacdo, cultivando e disseminando um discurso
contra a tirania do estado e a esquerda nacional, bem como em favor do capitalismo de livre

mercado, postulando que o liberalismo seria a melhor alternativa também para os pobres. Tendo
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maior adesdo popular, “os militantes proé-mercado passaram a organizar demonstragdes
publicas, como o ‘Dia da Liberdade de Impostos’, organizado por diversas organizagdes pro-
mercado, no qual ¢ vendida gasolina livre de impostos, a fazer atos para marcar os recordes do
‘Impostometro’, entre outros” (Rocha, 2019, p. 155).

Ademais, também foram orquestradas manifestagdes publicas entre 2011 e 2012,

~ 0

contra a corrupg¢ao politica evidenciada pelo esquema do “mensalao” e que se autodenominavam
apartidarias, porém, que expressavam rejei¢ao ao atual governo de Dilma Roussef (filiada ao PT,
sucessora ¢ apoiada por Lula) e ao PT, o que indicava ser uma mobilizagdo da direita. Tais
investidas proporcionaram o estabelecimento de um “clima de descontentamento no ar”,
especialmente no que tange ao tema da corrupgdo, viabilizando um terreno fértil para a
emergéncia das manifestacdes de Junho de 2013, que inicialmente possuiam como pauta a
revogacao do incremento da tarifa dos transportes publicos em Sao Paulo (de prefeito do PT —o
Haddad), mas que em seguida foram acrescidas outras causas como a propria denuncia de
corrupgoes e melhoria dos servigos publicos (Rocha, 2019, p. 158; Ercolano; Perez; Codo, 2021).
Segundo Machado (2018), as mobilizagdes de Junho de 2013 possibilitaram a “liberacdo das

forgas fascistas e conservadoras da sociedade brasileira”.

De qualquer forma, as manifestagdes de Junho de 2013 deixaram claro para os
membros dos contra-publicos relacionados a novas direita em formacdo que seria
possivel reunir um niimero grande de pessoas nas ruas para protestar por pautas que
ndo fossem de esquerda, considerando a crescente ambiguidade ideoldgica dos
manifestantes que passou a se manifestar a medida em que os protestos se alongavam
no tempo. Além disso, é possivel dizer que os protestos abriram uma oportunidade
politica para atuagdo de movimentos de direita na medida em que causaram um
aumento importante da percep¢do da corrupgdo como principal problema do pais,
como apontou uma pesquisa realizada pelo Datafolha, além de uma queda abrupta da
popularidade de Dilma Rousseff, que até entdo era bem avaliada por cerca de dois
tercos dos brasileiros, fatores que acabaram contribuindo de forma importante para
desencadear a crise do lulismo (Rocha, 2019, p. 162).

Diante deste cendrio, a direita brasileira possuia a convic¢do da vitoria de um
candidato da direita nas elei¢des presidenciais de 2014, sendo assim, a direita indicou Aécio
Neves para concorrer com Dilma Rousseff. Contudo, a reelei¢do da presidenta foi consumada,
para surpresa e indignagdo da direita, que tratou de inflamar a populagdo com a suspeita de
fraude eleitoral. Nesse sentido, logo apos a vitéria de Dilma, foram organizados protestos que
convocavam a populagdo a ir as ruas e que ja pediam o impeachment da presidenta petista,

tendo como resultado o inicio da Campanha Pro-Impeachment (Rocha, 2019).
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No inicio do ano de 2015, diante da crise econdmica que assolava o pais, das
investigacdes da Operagdo Lava Jato, que tornou a intensificar o debate acerca da corrupgao,
foram convocadas novas mobiliza¢des promovidas em conjunto pelo Movimento Brasil Livre
(MBL), pelo movimento “Vem pra Rua” pelos “Revoltados Online”, que teve ampla cobertura
midiatica (Rocha, 2019). Esta organizacao da direita, que contou com diversas estratégias
politicas e mobiliza¢des populares, resultou na aprovacao do impeachment, isto €, foi efetivado
o golpe em 2016 contra a presidenta eleita legitimamente, por meio de uma manobra
parlamentar. Mais uma vez, a imprensa estava em peso transmitindo, na integra, a deliberagao
democratica que ela denominava como a apuragao dos votos favoraveis ou desfavoraveis ao
processo de impeachment. As manifestagdes dos votos favoraveis eram acompanhadas de frases
caracteristicamente conservadoras, que enalteciam a patria, a familia, Deus ¢ a moral, bem
como rechacavam a corrup¢do, a tirania da esquerda e o comunismo.
O congresso, por sua vez, mais parecia um circo ou um estddio de futebol, com cartazes,
bandeiras, confetes e outros aderegos, além de gritos, comemoragdes ou vaias a cada voto, que
abalavam a seriedade do assunto em pauta.

Por conseguinte, vexatoriamente, a presidenta foi destituida e o seu vice, Michel
Temer, assumiu o poder em seu lugar. Este, por sua vez, adotou politicas de austeridade, como
cortes de beneficios do governo para a populacdo, de modo a desamparar socialmente os
cidaddos. Ainda, a Operacao Lava Jato em andamento dava sequéncia ao projeto conservador
de derrotar a esquerda, com o fito de agravar a situacdo da gestdo lulista, a ponto de conseguir
encaminhar a prisdo do ex-presidente Lula, a qual foi posteriormente reconhecida pelo proprio
Supremo Tribunal Federal como ilegal e injusta. Assim, a estratégia conservadora estava no seu
auge no que diz respeito a manchar a imagem publica e impedir a elei¢do presidencial de
representantes da esquerda (Ercolano; Perez; Codo, 2021).

O proximo passo adotado pela direita conservadora foi indicar um candidato que,
embora ndo fosse bem do seu meio, mas que seria de grande utilidade aos seus interesses, além
de possuir enorme apelo popular. De forma semelhante ao que ocorreu na Franca do século
XIX, que ap6s um golpe de Estado, a burguesia francesa indicou e elegeu Luis Bonaparte como
uma figura heroica a salvar o pais, a direita conservadora brasileira elegeu Bolsonaro como
herdi a combater o inimigo comum (a corrup¢do, o petismo, a esquerda € 0 comunismo) € a
zelar pela nacao. Bolsonaro, também analogamente a Bonaparte, intensificou os seus discursos
moralistas e conservadores em prol da propriedade, da ordem social, da religido e da familia.

Além disso, Bolsonaro era conhecido em sua longa carreira politica por suas falas
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preconceituosas, pela sua linguagem simpldria e seu temperamento enérgico, que despertaram
significativa identificagdao popular (Perez; Ercolano, 2023).

Consequentemente, Bolsonaro conquistou seu eleitorado por meio de uma proposta
conservadora que tinha como finalidade recuperar o pais do mal da esquerda e de sua corrupgao,
com a utilizagdo de severas politicas punitivistas, de valores morais e¢ da tradigdo religiosa.
Ademais, ele garantiu a populagdo autoridade politica, firmeza, ordem e disciplina neste
momento de crise nacional das quais ele ja possuia experiéncia e traquejo em razao da sua
vivéncia como militar (Ercolano; Perez; Codo, 2021). Portanto, Bolsonaro fez jus aos
fundamentos do conservadorismo classico com retoques contemporaneos, no intuito de retomar
as tradi¢cdes morais e religiosas, preservar o regime social vigente, bem como reprimir e
criminalizar trabalhadores, pobres e militantes sociais com o objetivo de perenizar a

concentragdo de riquezas.

As eleigdes levaram assim a presidéncia da Republica um “falso Bonaparte”, ou seja,
um politico profissional de extrema-direita, habituado a arrebanhar sua clientela
eleitoral entre os nostalgicos da ditadura militar. Seu governo, desprovido de
consciéncia juridica e incompativel com a Constituig¢do, ¢ dirigido por reacionarios
radicais coordenados pelos filhos do presidente. Embora tenha passado seu primeiro
ano escondendo-se por tras de uma agenda reformista, Bolsonaro ndo desejava
reformar o regime, mas explorar o sentimento antissistema para destrui-lo. Para tanto,
seus radicais promovem uma “guerra cultural” amparada em diversas técnicas do
populismo reacionario contemporaneo, entre as quais uma propaganda clandestina
voltada para a permanente intimidacao dos criticos e contra o livre funcionamento das
institui¢des (Lynch; Cassimiro, 2022, p. 68).

Uma vez eleito, no ano de 2018, Bolsonaro, além da sua face conservadora, mostrou
também seus tragos fascistas por meio da radicalizagdo da acumulagdo de capital pela elite e
pela intensificagdo da exploragdo de trabalhadores. Outra expressdo fascista da gestdo
bolsonarista se deu pela negligéncia sanitaria durante a pandemia de Covid-19, em que ficou
nitida a necropolitica adotada para exterminio de pobres (Ercolano; Perez; Codo, 2021).
Conforme Konder (1977/2009), o fascismo seria proprio da direita, logo, seria um tipo de
movimento conservador.

Cabe observar que o conservadorismo contemporaneo teve uma vertente mais
compassiva durante certo periodo, em que a direita estava fragilizada, como nos exemplos
dados no governo do FHC e quando a direita apoiou o primeiro mandato de Lula, bem como
no segundo passou a fazer oposi¢do a ele, mas ainda de forma mais comedida, porém, mostrou
outra versao mais reativa e radical, na ascensdo de Bolsonaro, com politicas econdmicas mais

severas, desmantelamento de politicas publicas e retrocesso de direitos. Assim sendo, o governo
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Bolsonaro, de acordo com Lynch e Cassimiro (2022, p. 75), foi constituido por um “nticleo de
radicais reaciondrios”, inexperiente politica e administrativamente, que além de ndo cumprir o
prometido em eleicdo, de salvar o pais, ainda atuou para intensificar o caos, a polaridade ¢ a
guerra civil.

Em suma, essa breve narrativa sobre a politica brasileira dos ultimos anos teve como
intuito evidenciar a variancia do posicionamento conservador contemporaneo conforme o
interesse da manutencao do capital. Assim sendo, o conservadorismo contemporaneo ora se alia
ou simplesmente nao reage a praticas progressistas ou de considerada esquerda, ora combate
austeramente e refreia mudangas que venham ameacar a ordem capitalista e os privilégios da

classe dominante.
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3 MATERIALISMO HISTORICO DIALETICO

Este capitulo foi dedicado a apresentagdo de conceitos e ideias fundamentais do
Materialismo Histérico Dialético que embasaram tedrica e metodologicamente esta
investigacdo, embora, em alguma medida, certas defini¢des ja tenham sido anteriormente
abordadas. Isso porque pareceu pertinente reunir as referéncias dessa abordagem teodrica em
relacdo a trés dimensdes fundamentais desta tese: a significancia do ser mulher na sociedade
capitalista burguesa, o método investigativo € 0s conceitos centrais que sustentaram o
entendimento do fendmeno estudado.

Isto posto, o presente capitulo estd estruturado em trés se¢des: a primeira — Leituras
de Marx e Engels sobre a mulher — aborda como os originais contribuem para a apreensao da
condi¢do da mulher na sociedade de classes; a segunda — A dialética materialista e a unidade
minima de andlise — apresenta a estratégia metodologica adotada por esta investigagdo; € a
terceira — As categorias tedricas — elucida os conceitos do Materialismo Histérico Dialético

que comparecem no fenomeno focalizado.

3.1 LEITURAS DE MARX E ENGELS SOBRE A MULHER

A vivéncia da mulher na sociedade capitalista burguesa também foi abordada em
alguma medida pela perspectiva do Materialismo Histérico Dialético. Na obra de Friedrich
Engels, A Origem da Familia, da Propriedade Privada e do Estado, de 1884, ¢ possivel
encontrar uma leitura acerca do desenvolvimento das formas de familia, de propriedade e de
Estado. Esta obra se destaca por apresentar uma interface entre o materialismo historico e a
antropologia, a partir das contribui¢cdes de Lewis Morgan. Um dos importantes postulados de
Morgan que Engels se apropria para seu referido manuscrito € aquele relativo as fases historicas
da humanidade em que o primeiro categoriza em trés estagios das sociedades humanas, sendo
eles: a selvageria, a barbarie e a civilizacdao de acordo com o potencial produtivo, com as formas
histérico-culturais de conjunto familiar humano e com as manifestagdes de propriedade privada
e de Estado.

Essas fases evolutivas das sociedades humanas, selvageria, barbarie e civilizagao,
representam, respectivamente, as configuracdes sociais de cacadores coletores, ou seja, periodo
que prevalece a apropriagdo direta dos elementos naturais, posteriormente, de agricultores e

domesticadores de animais, em que ocorria o emprego do trabalho humano para incrementar os
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produtos da natureza e, por ultimo, de povos urbanos e artesdos, estagio de desenvolvimento
industrial e das artes (Engels, 1884/1984).
Para Engels (1884/1984), paralelamente a essa evolucdo da humanidade se deu o

desenvolvimento da familia.

“A familia”, diz Morgan, “¢ o elemento ativo, nunca permanece estaciondria, mas passa
de uma forma inferior a uma forma superior, & medida que a sociedade evolui de um
grau mais baixo para outro mais elevado. Os sistemas de parentesco, pelo contrario, sdo
passivos, so6 depois de longos intervalos, registram os progressos feitos pela familia, e
ndo sofrem uma modificagdo radical sendo quando a familia ja se modificou
radicalmente.” Karl Marx acrescenta: “O mesmo acontece, em geral, com os sistemas
politicos, juridicos, religiosos e filosoficos.” (Engels, 1884/1984, p. 30).

Nesse sentido, o tedrico materialista afirmou existirem diversos tipos de familia que
estdo em conflito direto com aqueles especificos considerados validos. A apreciagao tradicional
reconhece somente a monogamia, em face da poligamia de um homem e porventura da
poliandria de uma mulher, de modo a ocultar as praticas transgressoras desse regime social da
monogamia. Todavia, Morgan em seus estudos antropologicos, demonstrou que em periodos
primitivos predominava a promiscuidade sexual, sendo a mulher pertencente a todos os homens
e vice-versa, mas esse fato ¢ negado com a alegagdo de ndo haver provas diretas sobre o assunto,
sendo uma forma de preservar a humanidade de tal desonra e rebaixamento ao nivel de espécies
inferiores (Engels, 1884/1984).

Essas relacdes sexuais sem impedimentos eram viabilizadas pela auséncia de
interdi¢des sociais em voga. Ainda, de acordo com Morgan, a promiscuidade sexual primitiva
deu origem a quatro tipos de familias, sendo elas: consanguinea, punaluana, sindidsmica e
monogamica. A primeira fase familiar, a consanguinea, era determinada pela formagdo de
grupos conjugais por geracoes, com o proposito de os descendentes casarem-se entre si, assim
sendo, ha o matrimonio entre irmaos e entre primos, logo, foram excluidas as relagdes sexuais
reciprocas entre pais e filhos neste formato inicial. Ja a familia punaluana, era caracterizada nao
apenas pela supressdo das relagdes sexuais entre pais e filhos, mas também entre irmaos,
mudanga que foi bastante significativa, e ocorreu paulatinamente. Inicialmente, a proibig¢dao
valia apenas para irmaos maternos €, com o passar do tempo, estendeu-se até primos. Essas
duas primeiras formas de familia, a consanguinea e a punaluana, correspondiam ao matriménio

por grupos e pertenciam ao estagio de selvageria na evolugdo humana.

Uma vez proibidas as relagdes sexuais entre todos os irmdos e irmas — inclusive os
colaterais mais distantes por linha materna —, o grupo de que falamos se transforma
numa gens, isto €, constitui-se num circulo fechado de parentes consanguineos por linha
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feminina, que ndo se podem casar uns com os outros; e, a partir de entdo, este circulo se
consolida cada vez mais por meio de instituicdes comuns, de ordem social e religiosa,
que o distingue das outras gens da mesma tribo (Engels, 1884/1984, p. 44).

Por sua vez, a familia sindidsmica representava aquela formada pela relagdo
conjugal entre homem e mulher, em que era severamente exigida a fidelidade da mulher, sendo
o adultério por parte dela duramente castigado. Em contrapartida, o mesmo comportamento nao
era cobrado do homem, de modo que era aceitavel ele praticar a poligamia e a infidelidade
esporadicamente, ainda que a poligamia seja menos frequente, por questdes econdmicas.
Ademais, o vinculo matrimonial era mais fragil, pois facilmente era dissolvido por qualquer
uma das partes, porém, os filhos ficavam sob responsabilidade exclusiva da mae. Essa
configuracdo familiar estava circunscrita ao periodo da barbarie (Engels, 1884/1984).

Isto posto, foi possivel observar que o desenvolvimento historico da organizagao
familiar foi marcado pela diminui¢do continua do circulo, que possui como elemento basilar a
relacdo conjugal entre os sexos. A supressdo gradativa das relagdes sexuais entre parentes, dos
mais proximos até os mais distantes, inviabilizou qualquer pratica de matrimonio por grupos,
de modo a tornar mais vulnerdvel o vinculo do casal. Para o autor, isso provava que a
monogamia ndo estava relacionada com o amor sexual individual (Engels, 1884/1984).

Por outro lado, cabe a ressalva de que o desenvolvimento da familia sindidsmica
ndo extinguiu totalmente o lar comunista, que era comum na época anterior. Este Ultimo
consistia no dominio da mulher na casa, no apre¢o a figura feminina e materna, uma vez que
nao era possivel ter a conviccao da filiacao paternal. Portanto, as mulheres ndao eram somente

livres, como também comandavam a casa.

Quanto mais as antigas relagdes sexuais perdiam seu carater inocente primitivo e
selvatico, por forga do desenvolvimento das condigdes econdmicas e, paralelamente,
por for¢a da decomposic¢do do antigo comunismo, ¢ da densidade cada vez maior da
populagdo, tanto mais envilecedoras ¢ opressivas devem ter parecido essas relagdes
para as mulheres, que com maior for¢ca deviam ansiar pelo direito a castidade, como
libertacdo, pelo direito ao matrimonio, temporario ou definitivo, com um s6 homem
(Engels, 1884/1984, p. 56).

Em suma, a familia sindidsmica ja havia reduzido o grupo familiar a sua célula
nuclear — a um homem e uma mulher em unido conjugal —, de modo que se tinha alcancado a
ultima instancia, a unidade final, esgotando as possibilidades de restricdo familiar. Por
conseguinte, ndo se teria outra organizagdo familiar para além desta, se ndo tivessem surgido

novos condicionantes de ordem social.
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A domesticacao e criagdo de animais possibilitou a producao e o acimulo de outros
tipos de riqueza, bem como o estabelecimento de novas relagdes sociais. Os rebanhos, desde os
tempos mais remotos da historia, ja eram considerados propriedade privada dos chefes de
familia, assim como os produtos artisticos, utensilios variados e até mesmo 0s escravos.
Destarte, na mesma medida em que as riquezas aumentavam, o prestigio do homem na familia

também crescia, permitindo que ele modificasse a sequéncia da heranga estipulada.

“Casuistica inata nos homens a de mudar as coisas mudando-lhes os nomes! E achar
saidas para romper com a tradigdo sem sair dela, sempre que um interesse direto da
impulso suficiente para isso” (Marx). Resultou dai uma espantosa confusdo que so6
podia ser remediada — e parcialmente o foi — com a passagem ao patriarcado. “Esta
parece ser a transi¢ao mais natural” (Marx) (Engels, 1884/1984, p. 60).

Por conseguinte, com a maior influéncia masculina, foi destituido da mulher o seu
poder familiar e seu direito materno. Para Engels (1884/1984), a grande derrocada historica
feminina foi decorrente da emergéncia da propriedade privada, em que o homem passou a se
apoderar também do dominio do lar, ¢ a mulher, por sua vez, foi rebaixada a servidora,
submetida a realiza¢do dos desejos do homem bem como limitada a mera fun¢do reprodutiva.

Ainda, a exclusividade masculina no poderio resultou num tipo intermedidrio de
familia patriarcal, definida pela submissdo de seus membros a autoridade paterna, sendo a
familia romana a melhor representagdo dessa forma familiar, pois a designacdo romana de
familia correspondia ao grupo de “escravos pertencentes a um mesmo homem”. Sendo assim,
a conotacdo romana de familia indicava uma organizagdo social regida pelas relagcdes de posse,
em que o chefe, figura masculina, exercia seu poder sobre a mulher, os filhos e escravos
(Engels, 1884/1984, p. 61).

Entretanto, mais antiga seria a expressao de estrutura familiar concernente as tribos
latinas, que teve origem na agricultura e na escravidao legal. Segundo Marx, a familia moderna,
por seu turno, conteria ndo somente a escravidao, mas também a servidao, ja que esta vinculada
as atividades da agricultura. E, acrescentou, a familia moderna, circunscreve, em menor
propor¢ao, todos os antagonismos que se criam, posteriormente, na sociedade e no Estado
(Engels, 1884/1984).

Esta configuragdo familiar marcou a transicdo do casamento sindidsmico a
monogamia, com o intuito de garantir a fidelidade feminina e a paternidade dos filhos, de modo
que a mulher passa a ser submetida ao poder do homem. Isto posto, o quarto modelo familiar,
a monogamia, seria caracterizada pela supremacia do homem com finalidade méaxima da

procriagdo de filhos legitimos, de paternidade inquestiondvel, uma vez que esses teriam o papel
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de herdeiros diretos, sucessores das posses dos bens paternos. A predominancia da familia
monogamica representaria um dos sinais da civilizagdo. Logo, os lagos conjugais eram mais
fortalecidos e somente o homem poderia rompé-los. A monogamia, por sua vez, também era
parcial, pois o homem ainda poderia praticar a infidelidade matrimonial, ao passo que a mulher,
se tentasse burlar a monogamia era severamente punida (Engels, 1884/1984).

A familia monogdmica foi identificava originariamente na historia entre a
populagdo mais culta e desenvolvida da antiguidade. Cabe ressaltar que ela nao foi decorrente
do amor sexual individual, mas dos casamentos realizados por conveniéncia, isto ¢, baseado
nas relagdes econdmicas, no dominio da propriedade privada. Nesse sentido, era expresso
abertamente pelos gregos que as unicas razdes da monogamia eram preservar o poder masculino
e garantir a sua sucessdo via herdeiros legitimos. Para além disso, o casamento representava
uma obriga¢do, um dever com os deuses e uma carga com minimas func¢des conjugais (Engels,
1884/1984).

Portanto, a monogamia ndo simboliza historicamente uma relacdo natural e/ou
sentimentalista, ou ainda uma reconciliagdo entre homem e mulher, muito menos uma forma
mais desenvolvida de matrim6nio. De modo oposto, a monogamia aparece como uma espécie
de “escravizacdo de um sexo pelo outro”. Marx corroborou com tal afirmacdo ao dizer que
“A primeira divis@o do trabalho ¢ a que se fez entre 0 homem e a mulher para a procriagdo dos
filhos”. Engels ainda acrescentou que “o primeiro antagonismo de classes que apareceu na
historia coincide com o desenvolvimento do antagonismo entre o homem e a mulher na
monogamia; e a primeira opressao de classes, com a opressao do sexo feminino pelo masculino”
(Engels, 1884/1984, p. 70-71).

De acordo com Engels (1884/1984), ao mesmo passo que a monogamia representou
um grande progresso historico, também marcou o inicio de retrocessos relativos, uma vez que
estava aliada a escraviddo e a propriedade privada. Assim sendo, nesta logica, o avango e as
melhorias no estilo de vida de alguns poucos eram viabilizados por meio da opressdao e do
padecimento de outros muitos, como também registrado em Marx e Engels (1848/1960).
Destarte, a familia monogamica constituiu-se unidade celular de sociedade civilizada, pois
acentuou os antagonismos e as desigualdades sociais que tém maior magnitude nessa sociedade.
Isto corrobora os estudos sobre conservadorismo de Netto (2013), que indicam a familia como
mantenedora dos privilégios de determinada classe social e como reprodutora da ordem social.

Neste contexto, conforme Engels (1884/1984), o amor sexual era possivel somente
entre a classe oprimida, ou seja, entre o proletariado, tendo em vista que nao existiriam bens a

serem conservados ou transmitidos por heranca e, por essa razdo, nao havia sentido na
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supremacia masculina, em razao da pobreza do operario, que lhe inviabiliza qualquer poder
diante da mulher. Quando, entdo, a mao de obra feminina ¢ absorvida pela grande industria,
ndo sobra espago para o dominio masculino. Assim sendo, também eram extinguidos, na

condig¢do operaria, os elementos basicos da monogamia tradicional.

Assim, pois, a familia do proletério ja ndo ¢ monogamica no sentido estrito da palavra,
nem mesmo com o amor mais apaixonado e a fidelidade mais absoluta dos conjuges,
e apesar de todas as béncaos espirituais e temporais possiveis. Por isso, o heterismo e
o adultério, eternos companheiros da monogamia, desempenham aqui um papel quase
nulo; a mulher reconquistou, na pratica, o direito de divorcio e os esposos preferem
se separar quando ja n3o se podem entender um com o outro. Resumindo: o
matrimoénio proletario ¢ monogamico no sentido etimoldgico da palavra, mas de modo
algum em seu sentido histérico (Engels, 1884/1984, p. 78).

Além disso, ¢ importante salientar que, gradativamente, os sistemas legislativos das
civilizagdes modernas foram reconhecendo que o casamento genuino s6 poderia ser firmado
mediante contrato livre por ambos os envolvidos e garantindo os mesmos direitos e deveres as
duas partes. Se tais premissas fossem de fato colocadas em pratica, as mulheres conseguiriam
tudo aquilo que desejassem, porém, elas apenas tinham efeito juridico semelhante ao contrato
de trabalho que os burgueses estabeleciam com os proletarios. Nesse sentido, nos dois casos,
matrimonio e trabalho, “a lei estabelece no papel a igualdade de ambas as partes”, contudo, “A
for¢a que a diferenca de situacao de classe da a uma das partes, a pressao que esta forga exerce
sobre a outra, a situagdo econOmica real de ambas; tudo isso ndo interessa a lei” (Engels,
1884/1984, p. 79).

A familia patriarcal e a familia monogamica transformaram o antigo lar comunista
em setor privado, em que o governo do lar ndo era mais social, mas particular, sendo a mulher
a sua serva, sem poder se apropriar dos produtos sociais. Foi somente com o advento da grande
industria que a mulher teve novamente a possibilidade de participar da produgdo social, no
entanto, ela ficava no dilema da impossivel conciliacdo entre obrigacdes domésticas e
profissionais. Nesse interim, Engels (1884/1984, p. 80) concluiu que “A familia individual
moderna baseia-se na escraviddo doméstica, franca ou dissimulada, da mulher, e a sociedade
moderna ¢ uma massa cujas moléculas sao as familias individuais”, e, ainda complementou que
“Na familia, o homem ¢ o burgués, e a mulher representa o proletario”. Isso corresponde ao que
postulou o feminismo materialista, ao afirmar que quanto mais desenvolvido ¢ o sistema
produtivo das sociedades competitivas, maior o aprimoramento das técnicas de apartamento de

grande parcela da populag@o feminina do formato social de classes.
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Esse cendrio opressivo a mulher e ao proletariado ndo ¢ superado pelo regime
republicano democratico. A libertagcdo feminina requer, em primeira instancia, a reabsor¢ao da
mao de obra feminina a industria social, exigindo, por sua vez, a extingdo da familia como
célula econdmica da sociedade. Ja o matrimonio, somente seria estabelecido com total liberdade
por ambas as partes, quando fosse eliminada a produgdo capitalista e as circunstancias de
propriedade dela advindas, ainda, ndo houvesse mais influéncias econdmicas nas escolhas
conjugais. Assim, entdo, o casamento teria como razao exclusiva de se realizar o afeto reciproco
(Engels, 1884/1984).

O referido regime republicano democratico, por outro lado, também foi indicado
por Engels (1884/1984) como a forma de Estado mais elevada, e onde seria possivel estabelecer
a luta definitiva entre proletariado e burguesia. Ademais, assim como a familia e as classes
sociais, o Estado possui variagdes em sua forma, ndo sendo de carater perene. Cabe destacar
que o autor tratou sobre o surgimento do Estado nas diferentes sociedades e periodos historicos,
sendo ele definido por um “poder publico especial, distinto do conjunto dos cidaddos que o
compdem” e desenvolvido de forma progressiva a partir de constituicdes primitivas como
aldeias e feudos até chegar nas cidades (Engels, 1884/1984, p. 105). Isso equivale a dizer que
as sociedades nem sempre foram constituidas por classes em que havia desiguais condigdes
socioeconOmicas entre elas, muito menos pela existéncia da propriedade privada e pela
centralidade do dinheiro.

Além disso, Engels (1884/1984) descreveu algumas caracteristicas do Estado
como: uma populacdo reunida em determinada porgao territorial; a instituicdo de uma forca

publica; a cobranga de impostos como meio de sustentar a forca publica.

Como o Estado nasceu da necessidade de conter o antagonismo das classes, € como,
ao mesmo tempo, nasceu em meio ao conflito delas, é, por regra geral, o Estado da
classe mais poderosa, da classe economicamente dominante, classe que, por
intermédio dele, se converte também em classe politicamente dominante e adquire
novos meios para a repressdo e exploragdo da classe oprimida. Assim, o Estado antigo
foi, sobretudo, o Estado dos senhores de escravos para manter os escravos subjugados;
o Estado feudal foi o que se valeu a nobreza para manter a sujei¢do dos servos e
camponeses; ¢ 0 moderno Estado representativo ¢ o instrumento que se serve o capital
para explorar o trabalho assalariado (Engels, 1884/1984, p. 193-194).

E importante salientar que tal estruturacio da sociedade em classes e esse
antagonismo entre elas passou a existir a partir da emergéncia da propriedade privada, quando
os que produziam ndo eram mais donos dos seus produtos, € esses foram transformados em
mercadorias. Assim sendo, os produtores ndo podiam mais consumir e fazer uso dos seus

produtos, de modo a tornarem-se reféns deles, ja que os produtos eram utilizados para explorar
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e oprimir os produtores. Isso coincide com a concep¢ao de Marx (1844/2004, p. 80, grifos do
autor) sobre “perda do objeto e serviddo ao objeto” pelo trabalhador, que passou a ser
desefetivado nessa ldgica econdmica capitalista e, ainda, com sua discussdo a respeito da
“exteriorizagdo do trabalhador em seu produto”, no que tange ao trabalho se transformar em
objeto externalizado, livre e independente do trabalhador, bem como alheado a ele.

Uma vez que os produtos eram apartados dos seus produtores e tornados
mercadorias, surgiu a necessidade de se criar uma mercadoria universal para troca entre os
cidadaos, sendo ela o dinheiro, em que todos os produtos sociais poderiam ser convertidos em
dinheiro. Por conseguinte, o dinheiro adquiriu “uma forca social nova, um poder universal
unico, diante do qual se iria inclinar a sociedade inteira” (Engels, 1884/1984, p. 125).

Nesse sentido, as terras ndo eram mais passadas de geragdo em geragdo na mesma
familia, como nos tempos da barbarie, mas podiam ser vendidas e compradas como mercadoria,
também por qualquer pessoa que tivesse dinheiro para oferecer em troca. Além disso, o avango
da industria e do comércio acentuaram ainda mais a divisdo do trabalho, de modo que a
segregacdo social passou a se dar pela ocupagdo, formando grupos conforme os interesses em
comum (Engels, 1884/1984).

Ainda, segundo o autor, todas as revolugdes eram firmadas em oposi¢cdo a um
formato de propriedade e em defesa de outro, como aconteceu na Revolucao Francesa, quando
se teve a derrocada da propriedade feudal em detrimento da propriedade burguesa. Portanto, a
propriedade privada emergiu como um novo elemento na constitui¢ao social, transformando-se
num condicionante na determinag¢do de direitos e deveres dos cidaddos. Neste processo
histérico, as classes mais favorecidas ampliavam sua influéncia conforme o total de terras que
possuiam e os antigos agrupamentos consanguineos iam sendo extinguidos. O Estado, por sua
vez, nesse periodo, se manifestava a partir da sua caracteristica essencial, que era a forga publica
apartada da massa populacional, tendo por fungdo manter a ordem civil e a obediéncia dos
escravos, logo, a forgca publica se resumia somente a forma de policia, como guardas da

propriedade privada (Engels, 1884/1984).

O rapido desenvolvimento da riqueza, do comércio e da industria prova como o Estado
era adequado a nova condicao social dos atenienses. O antagonismo de classe, no qual
se fundamentavam agora as institui¢des sociais e politicas, ndo era mais o que existira
entre os nobres e 0 povo, € sim 0 antagonismo entre escravos € homens livres, entre
clientes e cidaddos. [...] Mas, com o progresso do comércio e da industria, vieram o
acumulo e a concentragdo das riquezas em poucas maos, € com isso o empobrecimento
da massa dos cidaddos livres, aos quais so ficava o recurso de escolher entre: competir
com o trabalho dos escravos, fazendo trabalho manual (o que era considerado
desonroso, baixo, e era pouco proveitoso), ou converter-se em mendigos. Este tltimo
caminho foi escolhido (Engels, 1884/1984, p. 132).
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Este empobrecimento da popula¢do advindo da criacdo da propriedade privada
também foi anteriormente retratado por Marx (1842/2017a), ao indicar a limitagdo da liberdade
dos considerados “despossuidos”, com o advento da propriedade privada e a ampliagao dos
direitos dos ditos proprietarios, por via de regra, esses ultimos pertencentes a classe mais
abastada. Além disso, Marx (1842/2017a) também j4 havia indicado que tanto a lei, o sistema
juridico, quanto o Estado estavam em fun¢ao de proteger a propriedade privada, logo, de zelar
pelos interesses da classe dominante.

Especificamente, sobre a divisao social do trabalho, Engels (1884/1984) identificou
trés ao longo da historia. Antes dessa divisdo, na fase inferior da barbarie, ndo havia dominagao
e nem servidao; a divisdo do trabalho era totalmente espontanea, feita entre os sexos, em que o
homem ficava responsavel por cagar, pescar ¢ levar matérias-primas para alimentacdo e
conservagao, ja a mulher assumia o cuidado da casa, o preparo dos alimentos e a confeccao de
roupas. Nessa conjuntura inferior de barbarie, a economia doméstica era comunista, sendo cada
um proprietario dos instrumentos que usa e fabrica, e o restante era propriedade comum. Para
Engels (1884/1984, p. 179): “E aqui e somente aqui que nds vamos encontrar ‘a propriedade
fruto do trabalho pessoal’”, pois isso seria atribuido a sociedade moderna civilizada, mas na
verdade seria somente um pretexto juridico ndo condizente com a realidade.

Posteriormente, a primeira divisdo social do trabalho ocorreu por meio da
escravidao, no periodo médio da barbarie, quando a for¢a de trabalho humano, tanto na
agricultura, na criagdo de bovinos quanto nos servigos manuais e domésticos, teve a capacidade
de produzir para além da simples manuten¢do propria. Foram feitos de escravos os prisioneiros
de guerra advindos de outras comunidades e, assim, a sociedade ficou dividida entre senhores
e escravos. Em suma, a primeira divisdo social do trabalho se deu a partir da domesticacdo e
criagdo do gado, de modo que o rebanho deixou de ser algo comum da tribo e passou a ser
propriedade restrita de um chefe de familia, sendo a produ¢do com excedente.

Com essa primeira divisdo social do trabalho em que o chefe de familia, 0 homem
se tornou dono do gado e comegou a produzir para além da subsisténcia, as relacdes domésticas
foram transformadas e, se antes a mulher possuia uma supremacia no lar em razao de trabalhos
domésticos serem responsabilidade dela, isso ja havia perdido a importancia, pois o centro
passou a ser o trabalho produtivo do homem, logo, ele que assumiu a autoridade maior também
no ambito doméstico, de modo que os afazeres domésticos, o trabalho da mulher, se tornou
supérfluo. Portanto, a mulher foi subalternizada a partir da criagao da propriedade privada, que

fez do trabalho doméstico irrelevante (Engels, 1884/1984).



114

De acordo com Engels (1884/1984), a segunda divisdo social do trabalho se deu na
fase superior da barbarie pela separagao entre o artesanato e a agricultura de modo que a forca
de trabalho masculina teve seu valor ampliado em virtude da crescente producao e consequente
produtividade, sendo a escravidao o fundamento principal desse regime social. Ademais, com
a dissociacdo entre artesanato e agricultura surgiu a produ¢o especifica para troca bem como

o comércio mediante os metais preciosos como moeda de troca.

A diferenga entre ricos e pobres veio somar-se a diferenca entre homens livres e
escravos; a nova divisdo do trabalho acarretou uma nova divisdo da sociedade em
classes. A diferenca de riqueza entre os diversos chefes de familia destruiu as antigas
comunidades domésticas comunistas, em toda parte onde estas ainda subsistiam;
acabou-se o trabalho comum da terra por conta daquelas comunidades. A terra
cultivada foi distribuida entre as familias particulares, a principio por tempo limitado,
depois para sempre; a transi¢@o a propriedade privada completa foi-se realizando aos
poucos, paralelamente a passagem do matrimonio sindidasmico a monogamia. A
familia individual principiou a transformar-se na unidade econdmica da sociedade
(Engels, 1884/1984, p. 184).

Por ultimo, a terceira divisdo social do trabalho ocorreu nos primordios da
civilizacdo e foi marcada pela criagdo de uma nova classe: os comerciantes, os quais nao se
ocupavam da produgdo, mas da troca dos produtos. Além disso, a civilizagdo robusteceu e
intensificou as demais divisdes de trabalho j& existentes, exacerbando ainda mais as
divergéncias entre o campo e a cidade. Com a figura do comerciante se evidenciou a
centralidade e a idolatria ao dinheiro, de modo que todos os cidaddaos deveriam se voltar ao
dinheiro. Ainda, a ampliagdo do comércio acarretou a valorizagao do dinheiro, da troca, da
usura e da propriedade, que resultou na concentragdo das riquezas nas maos de poucos, seguido
do empobrecimento das massas populacionais (Engels, 1884/1984).

Atrelado a essa divisdo do trabalho, o desenvolvimento do sistema produtivo
transformou todos os produtos sociais em mercadoria, com um valor correspondente ao dinheiro,
que ¢ a troca universal. Conforme Engels (1884/1984), até mesmo o homem foi transformado em
mercadoria, sendo sua for¢a de trabalho um objeto de troca e consumo, de ativo foi tornado
passivo, sem vontade propria e sem poder de decisdo. Essa assertiva engelsiana tem equivaléncia
no que Marx (1844/2004) postula como terceira dimensao do trabalho estranhado, em que o
trabalhador estranha sua propria natureza, a qual ¢ ativa e detentora da sua atividade vital. Assim,
0 homem nesse sistema produtivo capitalista, ¢ submetido ao trabalho estranhado por meio do qual
se utiliza de sua atividade vital somente “‘como um meio para manutengdo da propria existéncia,
logo, a atividade vital caracteristicamente humana justamente pelo uso da consciéncia e da
vontade, passaria a ser subjugada ao condicionamento da pura satisfagdo das necessidades

elementares” (Ercolano, 2019, p. 55).
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Cabe o adendo de que, além dessa instancia, o trabalho estranhado, conforme Marx
(1844/2004), ainda possui outras trés, completando ao total quatro dimensdes.
A primeira ja foi abordada anteriormente, sendo a perda e serviddo ao objeto, em que o
trabalhador ndo ¢ mais detentor da sua matéria-prima ¢ nem do produto de seu trabalho.
A segunda dimensao seria a exteriorizacao do trabalhador, pois uma parte sua, de seu trabalho,
passa a existir fora e independente dele, na forma de produto. Por ultimo, a quarta seria o
estranhamento do trabalhador de si mesmo, ndo se reconhece mais, pois nem ele pertence a si.

Segundo Ercolano (2019, p. 56):

Em suma, a “exteriorizacdo” do trabalho manifestaria o seu estranhamento em quatro
dimensdes: 1- na relagdo do trabalhador com o produto de seu trabalho, em que ele
perde e fica subordinado ao objeto; 2- na relagdo com a propria atividade, em que o
homem deixa de ser ativo e voluntario; 3- na relagdo enquanto ser genérico do homem,
de modo a fazer da sua atividade vital humana apenas um meio para satisfacdo da
existéncia e ndo mais da esséncia; e 4- na relacdo consigo mesmo, em que se V€
desapropriado de si e ndo se reconhece mais.

Nesse interim, Engels (1884/1984) concluiu que o regime barbaro baseado na
economia doméstica comunista foi desmantelado pela divisao social do trabalho, que teve como
efeito a segregacdo da sociedade em classes e foi sucedido pelo Estado. Vale destacar que o
entendimento engelsiano de Estado ndo correspondia a uma entidade externa a sociedade, que
se impde, porém, tratou-o como um produto social, ou seja, que emerge da sociedade quando
esta atingiu determinado desenvolvimento, em que ela se encontra numa indissolavel
contradi¢do advinda da sua divisdo em classes antagOnicas e inconcilidveis. Assim sendo,
justamente para que essa sociedade ndo se autodestrua a partir dos ataques de uma classe a
outra, em vista dos seus divergentes e incompativeis interesses economicos, foi preciso colocar
um poder, o Estado, que supostamente estaria distinto deste conjunto de cidaddos, a fim de

amenizar os conflitos sociais nos limites minimos da “ordem”.

A forma de familia que corresponde a civilizagdo e vence definitivamente com ela é
a monogamia, a supremacia do homem sobre a mulher, e a familia individual como
unidade econdmica da sociedade. A for¢a de coesdo da sociedade civilizada é o
Estado, que, em todos os periodos tipicos, é exclusivamente o Estado da classe
dominante e, de qualquer modo, essencialmente uma maquina destinada a reprimir a
classe oprimida e explorada (Engels, 1884/1984, p. 198-199).

Em suma, Engels (1884/1984) constatou que a sociedade, desde que se
fundamentou na explorac¢do de uma classe sobre a outra, todo o seu desenvolvimento se realiza

numa permanente contradicdo. Isso significa que cada avanco no ambito produtivo representa
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simultaneamente um declinio da circunstancia da classe oprimida, que ¢ a maior parte da
populagdo. Do mesmo modo, o que € beneficio para uns corresponde obrigatoriamente prejuizo

para outros, isto €, a emancipacao de uma classe acarreta a opressao de outra.

3.2 A DIALETICA MATERIALISTA E A UNIDADE MINIMA DE ANALISE

Esta secdo se concentrou na demonstragdo dos aportes metodologicos empregados
nesta investigacdo no que tange aos seus pressupostos tedricos e ao instrumental técnico
utilizados para as fases interventivas, bem como de coleta, sistematizacdo e decifracdo dos
dados. Nesse sentido, esta pesquisa de doutorado se dedicou a focalizar para compreender a
vivéncia de mulheres trabalhadoras no cerne da sociedade capitalista burguesa, de modo a
(re)conhecer os seus aspectos € movimentos constitutivos, por meio da abordagem
metodologica dialética materialista.

Este trabalho tem como pressuposto tanto a aproximagdo do fendmeno de estudo
quanto a constru¢ao de conhecimento da dialética materialista marxiana, uma vez que se trata
de um potente método de exame da realidade e de duplica¢ao na ordem do pensamento (Kopnin,
1969/1978). Além disso, a dialética seria, sobretudo, um meio de compreensdo do movimento
e da transformacdo do mundo e dos seres vivos (Gadotti, 1995). Nesse sentido, a dialética
concede énfase especial a dinamicidade dos fendmenos e dos proprios conhecimentos, a fim de
compreendé-los também em processo historico. Portanto, a proeminéncia da dialética reside
justamente em sua capacidade de vincular a assertividade das teorias e dos conceitos cientificos
com a sua fluidez e mutacao (Kopnin, 1969/1978).

Consequentemente, para Kopnin, o avanco dos saberes humanos ocorreria a partir
das premissas de que os conceitos devem ter origem na apreensdo do mundo concreto pelo
pensamento; os resultados mais recentes ou as inovagdes teodricas sdo decorrentes do
movimento dos conceitos anteriores que se confirmam e se contradizem, sem jamais
desconsiderar a integragao entre sujeito e objeto; os saberes estdo inseridos em um processo
socio-historico de desenvolvimento cientifico que percorre do mais simples ao mais complexo
e preciso (Perez; Ercolano; Rocha, 2017).

Outra importante contribui¢do desse autor, citando Lénin, que norteia a presente
investigagdo, diz respeito aos quatro requisitos fundamentais da logica dialética na apreensao
de um objeto:

“Para conhecer realmente o objeto, ¢ preciso abrangé-lo, estudar todos os seus
aspectos, todas as relagdes e ‘mediacdes’. Nunca conseguiremos isto plenamente, mas
a exigéncia de multilateralidade nos prevenird contra erros e necrose. Isto, em
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primeiro lugar. Em segundo, a logica dialética exige que se tome o objeto em seu
desenvolvimento, ‘automovimento’ (como Hegel as vezes dizia), em mudanca... Em
terceiro lugar, toda a pratica humana deve incorporar-se a plena ‘defini¢do’ do objeto
quer como critério da verdade, quer como determinante pratico da relagdo entre o
objeto e aquilo de que o homem necessita. Em quarto lugar, a l6gica dialética ensina
que ‘ndo ha verdade abstrata, que a verdade ¢ sempre concreta’...” (Kopnin,
1969/1978, p. 82).

De acordo com Konder (1998/2014), a dialética marxista considera o conhecimento
como totalizante e a agdo humana como um processo de totalizagdo, ou seja, qualquer fendmeno
ou objeto que o sujeito se dispde a apreender ou criar € parte de um todo. Consequentemente,
em cada atividade humana desenvolvida, o homem se depara com problemas inter-
relacionados, de modo que, para resolvé-los, ¢ necessaria a compreensdo do conjunto deles, a
fim de examinar a propor¢do dos componentes no todo complexo. Todavia, é importante fazer
aressalva de que a abordagem de tal conjunto é sempre provisoria e jamais pode tentar esgotar
arealidade observada, pois esta ¢ de tal riqueza que sempre escapa as nossas limitadas sinteses.
No entanto, as sinteses sao indispensaveis para o entendimento da realidade e da sua estrutura
significativa, contemplando a denominada totalidade, que ¢ mais do que a soma das partes,
sendo a integragdo dos seus elementos constituintes. Em suma, a realidade concreta
representada no objeto ou no fendmeno examinado ¢ a sintese de inimeras determinagdes,

sendo unidade da diversidade.

“A dialética” — observa Carlos Nelson Coutinho — “néo pensa o todo negando as partes,
nem pensa as partes abstraidas do todo. Ela pensa tanto as contradi¢des entre as partes
(a diferenga entre elas: o que faz de uma obra de arte algo distinto de um panfleto
politico) como a unido entre elas (o que leva a arte e a politica a se relacionarem no seio
da sociedade enquanto totalidade)” (Konder, 1998/2014, p. 44).

Neste interim, cabe elucidar que os resultados advindos do presente estudo ndo
possuem a pretensdo de esgotar o fendmeno contemplado, mas de compreendé-lo em uma
condicionalidade histdrica, em um ou em alguns estagios do seu automovimento, de modo a
contemplar as suas inter-relagdes, determinacdes e mediacdes bem como integragdes com a
pesquisadora. Em suma, ¢ imprescindivel reconhecer e destacar os limites desse fazer cientifico
diante da complexidade e da multiplicidade do seu objeto.

Ademais, outro realce na metodologia filosofica marxista ¢ a unidade entre teoria e
pratica, a qual viria conduzir a abordagem do objeto e fundamentar com veracidade o
conhecimento obtido, uma vez que os saberes humanos ndo devem ser construidos

originariamente e apenas pela pura idealizagdo, mas a partir do mundo objetivo, para
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posteriormente serem reproduzidos no plano ideal por meio da praxis. Assim sendo, a dialética
toma por principio, no pensamento cientifico, a unidade entre o abstrato e o concreto, de modo
que “o légico (movimento do pensamento) € o reflexo do historico (movimento dos fendmenos
da realidade objetiva)” (Kopnin, 1969/1978, p. 84).

Justamente por essa vinculacao com a realidade concreta e objetiva, bem como por
esse compromisso com resultados verdadeiros, que a dialética foi considerada um método
cientifico potente. Tal robustez metodologica € representada pelas trés leis basicas que regem a
dialética, sendo elas: “1) lei da unidade e luta dos contrarios, 2) lei da transformagao das
mudangas quantitativas em qualitativas; 3) lei da negacao da negacao” (Kopnin, 1969/1978,
p. 103). A primeira diz respeito a totalidade ja aludida anteriormente, e o objeto ndo deve ser
compreendido de forma isolada ou fragmentada, mas sempre em seu conjunto inter-relacional
ou sociointeracional no qual ele estd imerso e o compde. Este quadro complexo e multiplo
contém contradi¢des, em que existe conexdo intima entre o ser ¢ o ndo ser, formando uma
unidade contraditéria e que ndo ¢ irracional, pois vai além da logica formal, por exemplo, a
situacdo de divida sé se firma pelo empréstimo. Por sua vez, a segunda lei se refere a fluidez
do objeto e consequente fluidificagdo dos conceitos, que ndo pode ser confundida com
relativismo, pois visa contemplar o movimento historico da realidade bem como suas
mudangas, que ora ocorrem sutilmente em um nivel quantitativo, ora se ddo de forma notéria
com saltos qualitativos, analogamente ao que ocorre com a agua até atingir a temperatura para
ferver e passar do estado liquido ao gasoso. Por ultimo, a terceira lei da dialética compreende
que “o movimento geral da realidade faz sentido” (Konder, 1998/2014, p. 57, grifo do autor),
ou seja, ndo ¢ irracional ou ininteligivel. Nela, a afirmacdo pressupde a sua negacdo, contudo,
tanto a afirmagdo quanto a negac¢ao sao superadas e o que predomina € a sintese: a negacao da
negacdo, que traz em si a esséncia do objeto e suas diferentes manifestagdes de ser e estar no
mundo (Konder, 1998/2014; Perez, Ercolano, Rocha, 2017).

Segundo Paulo Netto (2011), essa apresentacdo da dialética em leis e principios
fundamentais foi influenciada pela logica positivista de ciéncia dominante na época, para tornar
mais aplicavel a dialética, com a finalidade de subsidiar o desenvolvimento de pesquisas.
Todavia, para este autor, esta representacdo do método marxiano se tornou simplista, nas
palavras do autor: “uma espécie de saber total, articulado sobre uma teoria geral do ser (o
materialismo dialético) e sua especificagdo em face da sociedade (o materialismo historico)”

(Paulo Netto, 2011, p. 12, grifos do autor).
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De acordo com Kosik (1976, p. 17-18), a fun¢do da ciéncia e da filosofia ¢
compreender a realidade, determinado objeto de estudo, para além do fendmeno, da sua
manifestagdo imediata, pois essa ja ¢ apreendida pelo senso comum, logo, devem captar o
objeto em sua esséncia, em sua estrutura mais interna, a “coisa em si”’, a qual nao ¢ acessivel
diretamente, mas alcancada apos “esfor¢o sistemdtico e critico”. Por conseguinte, este
conhecimento da esséncia do objeto ¢ obtido pela decomposi¢do do todo, pela dialética, a qual
distingue o que ¢ essencial do secundario, para entender a coeréncia interna do objeto, uma vez
que a “realidade ¢ unidade do fendmeno e da esséncia” (Kosik, 1976, p. 16). Isto posto, cabe
observar que o fendmeno ndo ¢ radicalmente diferente da esséncia, sendo impossivel atingir
esta ultima sem contemplar a manifestagdo do fenomeno, ou seja, o exame do fenomeno ¢é a
condigdo inicial para a compreensao da esséncia, pois ele, em sua revelacao, contém uma parte
da esséncia. Portanto, ha uma relagdo interna e complexa entre fenomeno e esséncia, em que
ambos se influenciam mutuamente, de modo que ficar restrito ao fendmeno, ndo possibilita a
construc¢ao do conhecimento aprofundado do objeto, mas desconsidera-lo também se inviabiliza
a contemplagao da esséncia, sendo assim, somente pela dialética € possivel compreender o
fendmeno e a esséncia do objeto, a relacdo e o movimento reciproco entre eles.

Ademais, o método marxiano para a compreensdo do movimento da realidade e
para a reproducdo ideal do objeto concreto investigado tem como ponto de partida a aparéncia
do fenomeno, isto €, sua manifestacdo imediata e empirica, com o proposito de alcancar a
esséncia desse, em sua estrutura e dinamica. Nesse sentido, conforme Paulo Netto (2011,
p.- 28), “o método de Marx ndo resulta de operacdes repentinas, de intui¢des geniais ou de
inspiracdes iluminadas. Antes, ¢ o produto de uma longa elaboragdo tedrico-cientifica,
amadurecida no curso de sucessivas aproximagdes ao seu objeto”.

Por conseguinte, a vertente marxista postula que a constru¢do do conhecimento
sobre o objeto investigado deve principiar-se pelo real, o concreto, e progressivamente, outros
elementos devem ser abstraidos com o desenrolar das andlises, até se chegar a conceitos,
intelectualizagdes que se referem a determinagdes mais simples. Isto posto, tendo alcangado
essas Ultimas, ¢ necessario realizar o caminho inverso, com a totalidade de multiplas
determinagdes e constituintes inter-relacionados, com o intuito de reencontrar o objeto concreto

(Paulo Netto, 2011).

O concreto é concreto, porque € a concentragdo de muitas determinagdes, isto &,
unidade do diverso. Por isso, o concreto aparece no pensamento como o processo da
concentragdo, como resultado, ndo como ponto de partida, embora seja o verdadeiro
ponto de partida e, portanto, o ponto de partida também da intuigao e da representagao.
No primeiro caminho a representagdo plena volatiliza-se na determinagao abstrata; no
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segundo, as determinagdes abstratas conduzem a reproducao do concreto por meio do
pensamento (Marx, 1989, p. 410).

Com efeito, para decifrar o objeto de estudo da presente pesquisa a partir do método
marxiano, tomou-se em principio o real, o concreto, manifestado pelas expressdes linguageiras
das mulheres voluntarias durante as rodas de conversas tematicas, a fim de, apds inimeras
aproximagdes sucessivas e analises, decompor este fendmeno real em seus multiplos constituintes
até seu elemento mais simples para alcancar a sua totalidade e compreender a esséncia deste
objeto, promovendo um retorno a ele com uma apreensao mais fidedigna e profunda dele. Isto
porque o concreto, conforme Marx, € entendido como uma concentragdo, ou seja, uma sintese de
inimeras determinagdes, portanto, uma unidade do multiplo, o qual deve ser apreendido em sua
esséncia, em seu movimento interno, suas conexoes elementares, suas contradi¢des e suas leis
gerais de modo a conduzir a uma ascensao do abstrato ao concreto com a finalidade de reproduzir
o concreto no plano do pensamento (Bulhdes; Silva, 2020).

De acordo com a perspectiva marxiana, o conceito que sintetiza este “movimento
dialético de ascensdo do abstrato ao concreto multideterminado, o qual rege a revelagdo das leis
gerais que submetem o desenvolvimento categorial dos fendmenos e desvenda as inversdes da
superficie imediata”, ¢ de unidade minima de analise (Bulhdes; Silva, 2020, p. 347).

Cabe destacar que a abstragdo nada mais ¢ do que a capacidade do intelecto que
possibilita a extracao de um elemento da sua totalidade concreta multideterminada de forma a
isola-lo e examind-lo. Em outras palavras, a abstracdo permite a analise, pois remove do
componente abstraido “as suas determinagdes mais concretas, até atingir ‘determinagdes as
mais simples’”, as quais se encontram no ambito da universalidade, “mas o conhecimento
concreto opera-se envolvendo universalidade, singularidade e particularidade” (Paulo Netto,
2011, p. 44-45). Portanto, o objetivo do método marxiano ¢ conhecer o concreto em sua
totalidade multideterminada e contraditdria, tomando por base suas categorias que compdem
sua articulacdo interna, lembrando que tais categorias sao histdricas e transitdrias, pois dizem
respeito a uma parte do processo total do objeto.

Em vista disso, o método marxiano se dedica a revelar progressivamente o
movimento essencial em que “as diferencas, antiteses e contradi¢des categoriais internas se
realizam a partir de sua exteriorizagdo em relagdes sucessivamente mais complexas” (Bulhdes;
Silva, 2020, p. 348). Consequentemente, por meio do conceito de unidade minima de analise,
¢ possivel apreender o movimento categorial do objeto concreto em suas determinagdes mais

simples, no intuito de desvendar sua dinamicidade por meio do isolamento dos aspectos
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subversivos que autonomizam e modificam sua esséncia contraditéria. Em suma, a unidade
minima de andlise realiza a elaboracdo do organograma categorial em seu patamar mais
superior de abstracdo e orienta a investigacdo ao concreto como unidade-sintese de
multideterminagdes (Bulhoes; Silva, 2020).

De modo a ilustrar unidade minima de analise baseada nos estudos marxianos, €

possivel considerar:

O autor adentra, portanto, a analise do processo de produ¢do burgués a partir de uma
esfera a qual sintetiza as expressGes mais abstratas das categorias econdmicas
burguesas, denominada capital em geral (Marx, 2011; Rosdolsky, 2001). Para
justificar esse ponto de partida analitico, Marx (1867/2017a, p. 78) afirma que, da
mesma forma que o fisico observa os processos naturais “em que eles aparecem mais
nitidamente e menos obscurecidos por influéncias perturbadoras”, buscando o
“transcurso puro do processo” (Marx, 1867/2017a, p. 78), a faculdade de abstrair deve
ser utilizada no intuito de compreender a expressdo essencial das formas econdmicas.
O capital em geral consiste, nesse sentido, na apreensdo do movimento categorial em
suas determinagdes mais simples, de modo a revelar seu funcionamento por meio do
isolamento das variaveis perturbadoras que autonomizam e invertem sua esséncia
contraditéria. Dai o anuncio da mercadoria como unidade minima de analise, dado
que esta, enquanto forma celular da economia burguesa, contém em si a expressao
singular das tendéncias civilizatorias desse modo de producdo (Marx, 2011,
1867/2017a) (Bulhdes; Silva, 2020, p. 348).

Analogamente a proposta marxiana, que identifica a unidade minima de analise da
economia burguesa como sendo a mercadoria; para a presente pesquisa partiu-se do concreto,
objeto real investigado, como sendo o ser mulher na sociedade capitalista burguesa, pois o
objetivo foi compreender a vivéncia feminina no cerne da totalidade do capital. Por
conseguinte, apos sucessivas aproximacdes € decomposic¢des deste todo complexo, foi possivel

chegar a unidade minima de andlise deste fenomeno: mulher, como representado

esquematicamente, a seguir, na Figura 1.
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Figura 1 - Fluxograma: Decomposi¢do do objeto concreto ser mulher na
sociedade capitalista burguesa a unidade minima de analise
mulher
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Fonte: A autora, com base na analise de dados da pesquisa.

Ao tomar como objeto de estudo o ser mulher na sociedade capitalista burguesa,
assume-se que existem determinagdes e influéncias que advém da conjuntura e da logica social.
Por essa razdo, indicou-se o capitalismo, o regime social vigente, como um dos elementos que
compdem o referido objeto. O capitalismo, por sua vez, ¢ aquela ordem social que esta
alicercada no lucro, na produtividade e no modo de produgdo burgués, em que os meios
produtivos ja ndo se encontram mais disponiveis a toda populacdo, mas se tornaram posse de
uma classe social, a burguesia. Este modo de produg¢do burgués tem como objetivo
proporcionar regalias somente a classe burguesa as custas da alienagdo, via imposicao de uma
ideologia e manipulacdo da populacdo, da exploragcdo (uso da for¢a de trabalho com
remunerac¢do inferior ao valor produzido), bem como da divisdo social do trabalho, em que se

fragmenta o processo produtivo para melhor dominar os trabalhadores e aumentar a
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produtividade. A divisdo social do trabalho surgiu com a criagdo da propriedade privada em
que se estabeleceu a distingao entre os que detém posses e os despossuidos, de modo que esses
ultimos precisam se sujeitar aos primeiros para manter sua existéncia, pois “[...] a propriedade
¢ o poder de dispor da forca de trabalho alheia [...]” (Marx; Engels, 1845-1846/2007, p. 36-37).
Destarte, ainda conforme Marx e Engels (1845-1846/2007), o primeiro formato de propriedade
¢ a familia, pois nela ja existia a divisdo desigual do trabalho a partir da soberania masculina
que exercia seu poder e autoridade de modo a se apropriar da mulher e dos filhos impondo-lhes
fungdes, tarefas e costumes.

Nesse sentido, a propriedade privada, o modo de produgdo burgués e o regime
social capitalista como um todo estdo alicercados em um sexismo € num machismo, em que a
mulher ¢ totalmente invalidada e subjugada, se tornando também ela uma propriedade do
homem. Sustenta tal 16gica o conservadorismo que, por meio de seus dispositivos, condicionam
as mulheres ao poder paterno, a dominancia masculina (patriarcado) e a uma posi¢ao social de
inferioridade e subalternidade de forma que elas tomam sua realidade como natural e fatalista,
sem possibilidades de mudanca e sem compreender as razdes socio-historicas por tras dela
(Lerner, 2019). Atuam como dispositivos desse conservadorismo para manter a ordem social e
aprisionar a mulher a essa condicdo a religido e o misticismo, que reafirmam a inferioridade
natural feminina, a cultura e a moral, bem como a educagdo, que disseminam um padrao de
mulher restrito ao ambiente doméstico e familiar.

Todos esses elementos podem ser simplificados na unidade minima de anélise
mulher, aqui compreendida como uma forma social, isto €, que deve ser tratada historica e
conjunturalmente como resultante das relagdes capitalistas, j4& que € utilizada, assim como
outras formas sociais (pessoa negra, por exemplo), para justificar, naturalizar e perpetuar o
funcionamento social (Perez; Ercolano; Costa, 2024).

Além disso, a fim de captar a totalidade complexa da vivéncia dessas mulheres no
contexto da sociedade capitalista burguesa, foram adotadas categorias tedricas, provenientes da

abordagem do Materialismo Historico Dialético.

As categorias sdo conceitos basicos que pretendem refletir os aspectos gerais e
essenciais do real, suas conexdes e relagdes. Elas surgem da analise da multiplicidade
dos fendmenos e pretendem um alto grau de generalidade.

Desde logo observe-se que as categorias devem corresponder as condi¢des concretas
de cada tempo e lugar. Elas ndo sdo algo definido de uma vez por todas e ndo possuem
um fim em si mesmas. Elas ganham sentido enquanto instrumento de compreensao de
uma realidade social concreta [...] (Cury, 2000, p. 21).
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De acordo com Kopnin (1969/1978), a analise de um objeto a partir da aplicagdo
apropriada da dialética deve conduzir do desconhecido ao conhecido, com elaboracdes e
inovagoes tedricas de realidades nao estudadas. Ademais, a utilizacdo adequada de categorias
dialéticas para analise do meio concreto que € unidade-sintese do movimento social, cientifico
e cultural. E, por tltimo, a anélise deve viabilizar a propria logica dialética como um sistema
aberto e inacabado, composto por quantidade limitada de conceitos e categorias que demandam
a introduc¢ao de novos constructos. Assim sendo, a dialética ndo evita a desconstrugao de
conceitos anteriores que nao condizem com a apreensao da realidade, ela esta disposta a mudar
até a si mesma para tornar concretas suas categorias.

E importante frisar que a logica adotada para a anélise dos dados consiste na
dialética marxiana que decifra a realidade e constrdi o conhecimento sobre ela indo da aparéncia
fenomeénica para a esséncia, em que o movimento investigativo deve ir do todo mais complexo,
o qual deve ser decomposto em seus multiplos determinantes, até se chegar ao mais simples,
denominado unidade minima de andlise, para posteriormente realizar o movimento de volta, do
simples ao complexo de forma integrada e que representa o concreto ja conhecido, neste

momento, em sua unidade multideterminada.

3.3 CATEGORIAS TEORICAS

Foram eleitas como categorias tedricas do Materialismo Histérico Dialético
fundamentais para divisar o objeto de estudo os conceitos de totalidade, contradi¢cao, mediacao,
consciéncia, alienagdo e cotidiano. Com efeito, ¢ importante apresentar teoricamente cada uma
dessas categorias para, posteriormente, verificar a expressdao delas nos dados obtidos na
investigagdo. Isto porque, segundo Kopnin (1969/1978, p. 106, grifo do autor), “No seu
conjunto, as categorias do materialismo dialético refletem as leis mais gerais do
desenvolvimento do mundo objetivo”, sendo assim tais categorias sdo necessarias para a
compreensao do fendomeno estudado.

Cumpre observar que a explicitagdo de tais categorias tedricas nesta etapa do
manuscrito teve como finalidade registrar o processo de recolha de dados e os conceitos e

analises teodricas dele advindas, ainda durante a fase interventiva.

3.3.1 Totalidade
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A aproximacgdo inicial de um objeto a ser investigado possibilita vislumbrar a
aparéncia dele, mas esta ¢ somente uma pequena parte do objeto em sua complexidade. Para
compreender de fato o fendmeno investigado, € necessario alcangar, além da aparéncia, também
a sua esséncia, ou seja, 0s seus componentes que estdo ocultos, mas que estdo interligados e
determinam o objeto. Isto posto, uma interpretacdo do real fundamentada na exterioridade,
apenas consegue captar os aspectos constituintes do concreto de forma isolada e como se fossem
autdbnomos, sem conseguir abordar as relagdes internas entre eles. Por conseguinte, tomando-
se por base a categoria da totalidade € possivel a apreensao da realidade em seu amago, de modo
a desvelar seu funcionamento interno, as integragdes de seus constituintes, indo além de sua
manifestagdo aparente (Cury, 2000).

Cumpre salientar que a totalidade ndo se constitui a mera soma das partes do
fenomeno, mas o entendimento da comunicacao ¢ da conexdo entre elas, sendo impossivel
compreendé-las separadamente, pois elas se influenciam mutuamente. Ademais, a totalidade
ndo ¢ um sistema fechado, pronto e acabado, pelo contrario, ¢ “um processo de totalizagdo a
partir das relacdes de producdo e de suas contradi¢des” (Cury, 2000, p. 35), ou seja, a categoria
totalidade compreende a fluidez do objeto, de modo que jamais serd possivel esgota-lo,
variando, assim, a totalidade em nivel de totalizacdo, de modo que ha totalidades mais
abrangentes ¢ outras menos abrangentes, a depender do patamar de generalizacdo do
pensamento. Portanto, a totalidade compreende a condicionalidade histérica do fendmeno
observado de modo a captar a conexdo reciproca entre os elementos do todo em
desenvolvimento. Para exemplificar, tomando o capitalismo como totalidade que possui seus
componentes, como o dinheiro, o valor e a troca, que em sua génese mais remota existiam
anteriormente e independente do capitalismo, mas que depois do surgimento do capital
passaram a integrar o movimento de reproducdo do capital, conectando-se historicamente entre
eles e mudando qualitativamente seus elementos de sua forma originaria (Kosik, 1976; Konder,
1998/2014).

Ademais, a categoria totalidade contempla a contradi¢ao, 0 movimento interno do
objeto, justamente por ndo considera-lo como findado, mas em processo, € de composi¢ao

multipla.

O problema ndo consiste em reconhecer a prioridade da totalidade face as
contradi¢des, ou a das contradigdes face a totalidade, precisamente porque tal
separacdo elimina tanto a totalidade quanto as contradi¢gdes de carater dialético: a
totalidade sem contradigoes é vazia e inerte, as contradi¢oes fora da totalidade sdo
formais e arbitrarias (Kosik, 1976, p. 60, grifo do autor).
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Complementarmente, para construir conhecimento dialético acerca da realidade
tomando a sua totalidade, ¢ preciso apreender o movimento em espiral de “mutua
compenetragdo e elucidagdo dos conceitos”, de maneira que “o todo se cria a si mesmo na
interacao das partes” (Kosik, 1976, p. 50, grifos do autor). Em suma, totalidade consiste na
assimila¢do do fendmeno focalizado, da realidade, como um complexo estruturado e dialético,

com elementos interconectados reciprocamente, que formam uma unidade concreta, inacabada

e dinamica.

3.3.2 Contradigao

Para compreender o conceito de contradigdo na perspectiva marxiana ¢ importante,
inicialmente, distinguir a contradi¢cdo da logica formal da contradi¢do dialética. De acordo com

Kopnin (1969/1978, p. 71), a l6gica formal ou classica

[...] constituia parte organica da filosofia, era uma teoria original e método de
conhecimento. Suas leis serviam de base ao método metafisico de pensamento, a sua
fundamentagdo tedrica. Seu contetido propriamente 16gico era constituido pelas regras
e formas das dedugdes.

Ademais, a logica formal possui como uma de suas leis a “inadmissibilidade da
contradi¢dao”, o que equivale a dizer que um juizo tomado como verdadeiro ndo admitiria o seu
oposto, se o juizo A ¢ verdadeiro, disso se deduz que o juizo ndo-A ¢ falso. Deste modo, a
l6gica formal prioriza o contetido formal do conhecimento, produzido em detrimento daquilo
que ele reflete, o objeto em si, e a maneira como realiza. Portanto, a l6gica formal se baseia em
regras gerais e formas fixas de pensamento, bem como no principio da veracidade dos juizos
em que somente um sentido Unico deve ser empregado.

Em contrapartida, a dialética como método de exame da realidade e producao de
conhecimento na forma de conceitos sobre ela, focaliza, por sua vez, o mundo concreto, de
modo a combinar a realidade objetiva com a logica do pensamento. Todavia, a filosofia
marxista ndo descarta a logica formal, mas estabelece com ela a mesma relagdo que tem com

as demais areas do conhecimento, como a matematica, biologia e fisica, por exemplo.

A forca da dialética enquanto logica estd em sua capacidade de relacionar a
objetividade do conteudo dos conceitos e teorias da ciéncia com a sua mutabilidade,
instabilidade. Além disso, a dialética demonstra que fora do desenvolvimento é
impossivel a obteng@o da verdade objetiva. A ciéncia contemporanea necessita de uma
légica que revele as leis do conhecimento enquanto processo de conhecimento do
objeto pelo pensamento (Kopnin, 1969/1978, p. 82).
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Justamente por ter essa premissa da fidelidade ao mundo concreto que a dialética
compreende a contradi¢do como propria do movimento da realidade, logo, sendo essencial
também na construcdo de conceitos sobre esta realidade, nao se constituindo, assim, uma falha
ou erro do raciocinio. Dito de outro modo, segundo a perspectiva marxista, a realidade ¢
dinamica, estd em constante movimento, sendo a contradicdo o seu motor interno, portanto,
para compreendé-la € necessario abordar este movimento, as media¢des e multideterminagdes,
a partir da logica dialética que incorpora as contradicdes como essenciais para alcangar a
verdade, que € concreta e ndo abstrata.

Nesse sentido, para a ldgica dialética, a contradi¢do ndo possui apenas um carater
destruidor, mas também criador, ja que se forca a superacao, em que “a solucdo da contradi¢do
aparece enriquecida e reconquistada em nova unidade de nivel superior” (Cury, 2000, p. 30).
Por conseguinte, a categoria contradi¢do ¢ fundamental para investigar e analisar o real
concreto, pois tem a capacidade de contempla-lo como sintese do que ele é e do que ele nao é,
ou ainda ndo ¢, tendo em vista que o real estda em constante movimento, ¢ um processo que
contém uma unidade contraditoria.

E relevante dizer que, at¢é mesmo nas contradigdes do concreto, ha algo que ¢
comum a todos os elementos e concomitantemente existem especificidades proprias de cada
um, ou seja, o universal esta presente no particular. Em suma, a contradicdo capta este
movimento interno em que os componentes do fendmeno estdo em interconexao, sendo o real

uma unidade do universal e do particular, da homogeneidade e da heterogeneidade.

Ignorar a contradi¢do resulta numa atitude que leva ao conservadorismo, pois abstrair
esse elemento e retirar da realidade seu carater profundo de inacabamento. Ignorar a
contradi¢ao é querer retirar do real o movimento e, por isso, € recurso proprio das
ideologias dominantes, que, ndo podendo retira-la das relagdes sociais, economicas e
politicas, representam-na como imaginariamente superada (Cury, 2000, p. 34).

3.3.3 Mediagao

A categoria mediagdo, de acordo com a teoria marxista, denota as relagdes concretas
que interliga mutua e dialeticamente as diversas fases de um todo, de modo que se torna
impossivel a compreensdo de um conceito ou elemento isolado de seu conjunto ou contexto.
Nesse sentido, € essencial a historicizacdo do fendmeno, pois a historia € o universo dindmico

das mediagdes. Consequentemente, ao tomar a categoria da mediagao ¢ possivel construir um
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conhecimento historico e posicionado, ja que entende a neutralidade impraticavel. Nesta seara,
a ideologia dominante, aquela responsavel por sustentar a reprodugdo do capital, realiza o
apagamento da historicidade dos fenomenos por meio da sua naturalizacdo, a fim de ocultar as
relacdes contraditérias e de tornar fixo e duravel o que ¢ fugaz (Cury, 2000).

Por meio da categoria mediacao ¢ possivel compreender o objeto para além da sua
manifestagdo imediata, contemplando também a sua dimensdo mediata, isto €, aquela
constituida e determinada por uma série de fatores (Konder, 1998/2014). De modo ilustrativo,
o homem se apropria do meio social, dos produtos humanos acumulados historicamente e se
humaniza por meio da relacdo com outros seres humanos mediada pela linguagem e pela

educacao.

3.3.4 Consciéncia

Conforme Marx e Engels (1845-1846/2007), a consciéncia ¢ um produto social,
desenvolvida em contato com o meio, inicialmente, na transformacdo da natureza para
satisfacdo das suas necessidades vitais, e pelo intercambio com outros seres humanos. Nesse
sentido, no aparato bioldgico do homem existem estruturas bésicas inatas da consciéncia,
porém, esta € somente “mera consciéncia do meio sensivel mais imediato ¢ consciéncia do
vinculo limitado com outras pessoas e coisas exteriores ao individuo que se torna consciente”
(Marx; Engels, 1845-1846/2007, p. 35, grifo do autor), tendo a possibilidade de ela ser
desenvolvida e elevada por meio do aumento da produtividade, isto €, da realizagcdo do trabalho
como atividade vital humana.

Ademais, o teodrico estabeleceu relagdo entre consciéncia e linguagem ao afirmar

que:

A linguagem ¢ tdo antiga quanto a consciéncia — a linguagem ¢ a consciéncia real,
pratica, que existe para os outros homens e que, portanto, também existe para mim
mesmo; ¢ a linguagem nasce, tal como a consciéncia, do carecimento, da necessidade
de intercAmbio com outros homens (Marx; Engels, 1845-1846/2007,
p- 34, grifo dos autores).

Vale salientar que esta atividade produtiva — o trabalho — quando inserida no
contexto da sociedade capitalista, baseada na propriedade privada, ela deixa de ser uma
atividade vital humana ou autoatividade; logo, nao contribui para o refinamento da consciéncia,
pelo contrario, leva a alienacao dos sujeitos, por ndo reconhecerem a si mesmos como género

humano, isto porque ocorre a divisdo social do trabalho que segrega o trabalho material do
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trabalho intelectual de modo que o sujeito apenas realiza pequena parte do processo produtivo
(Marx, 1844/2004; Marx; Engels, 1845-1846/2007).

Marx ¢ Engels n3o apenas criaram um método geral de pesquisa historica da
consciéncia, eles revelaram também as transformacdes fundamentais pelas quais
passa a consciéncia humana no curso do desenvolvimento da sociedade. Trata-se,
antes de tudo, da etapa de formacao inicial da consciéncia e da lingua e da etapa de
transformag@o da consciéncia em uma forma geral de psiquismo especificamente
humano, quando o reflexo na forma de consciéncia se propaga por todo o circulo de
fenémenos que circundam o mundo humano, por sua atividade e por ele mesmo.
Significado especialmente grande tem a teoria de Marx sobre as transformagdes da
consciéncia, pelas quais ela passa nas condi¢des do desenvolvimento da divisdo social
do trabalho, da separacdo da massa fundamental de produtores em relagdo aos meios
de producdo e da separagdo entre atividade tedrica e pratica. A alienagdo econdmica
engendrada pelo desenvolvimento da propriedade privada leva também a alienagdo, a
desintegracdo da consciéncia humana. Tal desintegracao se expressa na inadequacao
entre o sentido que a atividade adquire para a pessoa e seu produto, seu significado
objetivo. Ela ¢ eliminada apenas mediante a eliminag@o das relagdes de propriedade
privada que a engendram, com a passagem da sociedade de classes para a comunista.
Segundo Marx, “o comunismo ja pensa a si mesmo como reintegracao ou retorno da
pessoa para si mesma, como eliminagdo da autoalienagdo humana” (Leontiev,
1974/2021, p. 55).

Outro autor que trabalha com base na perspectiva marxista e se dedica a discutir
sobre o processo de transformacdo da consciéncia ¢ Mauro lasi, de modo a caracterizar a
consciéncia em sua forma mais basilar, pela vivéncia de situagdes e relagdes preestabelecidas;
pela assimilacdo do particular pelo universal, que acarreta a ultrageneralizacdo; pela
naturalizacdo das relagdes e dos fatos, que leva a perda da dimensao historica e cultural e a
conducao ao fatalismo; em suma, marcada pela passividade, interiorizacao de elementos sociais
ja& postos, bem como pela reproducdo deles. Todavia, considerando o “processo dialético e
histérico da formacao da consciéncia”, € possivel a elevacao desta consciéncia, como também

um retorno a essa forma primaria (Cisne, 2018, p. 56).

[...] e a consciéncia é gerada a partir e pelas relagdes concretas entre os seres humanos,
e destes com a natureza, ¢ o processo pelo qual, em nivel individual, sdo capazes de
interiorizar relagdes formando uma representacdo mental delas. A questdo se torna
complexa, na medida em que esta representacdo ndo ¢ um simples reflexo da
materialidade externa que se busca representar na mente, mas antes, a captacao de um
concreto aparente, limitado, uma parte do todo e do movimento de sua entificagdo. O
novo individuo ao ser inserido no conjunto das rela¢des sociais, que tem uma historia
que antecede a do individuo e vai além dela, capta assim, um momento abstraido do
movimento. A partir dai busca compreender o todo pela parte — ultra-generaliza¢ao —
0 que consistird, como veremos, em um dos mecanismos basicos de sua primeira
forma de consciéncia (Iasi, 1999, p. 17).

Por conseguinte, para haver uma superacao desse primeiro nivel de consciéncia ¢
preciso a existéncia de uma “crise ideoldgica” expressa como revolta desencadeada pelo

entendimento do sujeito de injusticas na sociedade e em suas relagdes. Essa quebra com a
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aceitagdo e conformismo pode, em certas circunstancias, acarretar a passagem para uma
segunda forma de consciéncia chamada por lasi de “consciéncia em si” ou “consciéncia da
reivindicacdo”. A segunda variagdo de consciéncia € ensejada pelo grupo, ou seja, pela
“identificacdo e reconhecimento no outro das mesmas injusticas sofridas e percebidas, no
primeiro momento, individualmente”, sendo o que confere a elevacao qualitativa de uma para
a outra forma de consciéncia (Cisne, 2018, p. 56). Resultado disso, sdo intervengdes mais
concretas no combate as injusti¢as, como € o caso da luta sindical, dos movimentos culturais e
coletivos e demais lutas populares.

Ainda, a “consciéncia em si” pode possibilitar aos trabalhadores uma consciéncia
de classe, entretanto, se restringe as reivindicacdes mais imediatas, isto porque a “consciéncia
em si” ¢ determinada pela “classe em si”, aquela que reconhece os interesses coletivos, mas
ainda ndo se constituiu uma “classe para si”. Na “classe em si”, busca-se a satisfacdo de
necessidades mais elementares e urgentes, sendo um enfrentamento econdmico e nao politico,
que ndo sustenta a perspectiva emancipatoria e, consequentemente, o exterminio das classes
sociais. Exemplo concreto da “classe em si” e da correspondente forma de consciéncia, ¢ a luta
por melhores saldrios por meio de uma manifestagdo ou greve que pede por aumentos salariais,
mas ndo toca na raiz do problema que ¢ a existéncia do trabalho assalariado ¢ o modo de
producao capitalista.

Outra situacdo foi demonstrada por Iasi (1999, p. 34) envolvendo a figura feminina:

Uma mulher, por exemplo, submetida a condi¢des de opressdo em casa, condenada
aos trabalhos domésticos e ao cuidado dos filhos, pode viver isto a vida toda como
natural, portanto para ela, inevitavel. Mesmo o desmoronar da idealiza¢do na familia
diante das condigdes reais do cotidiano, pode gerar no maximo a revolta, a constatagdo
de uma terrivel “sina”. No entanto esta mesma mulher, num grupo onde possa ver em
outras companheiras a mesma sina, julgada somente sua, s6 sua, pode comegar a
desenvolver uma agao contra o que considera injusto.

Esta via de superagdo ¢ ainda mais clara ao tratarmos da classe operaria, é na greve a
sua mais didatica manifestacdo. A injustica vivida como revolta é partilhada numa
identidade grupal o que possibilita a a¢do coletiva.

Nesse sentido, € possivel afirmar que s6 haverd uma apreensao da totalidade da
existéncia a partir da terceira forma de consciéncia, denominada por lasi de “consciéncia para
si”, em que ¢ percebida a necessidade da superacdo das classes e de suas determinagdes
estruturais. Por meio dela, “o proletariado assume sua tarefa revolucionaria de superacao do

capitalismo e constru¢do da emancipagao humana”, isto €, empenha-se na transformacao social,
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de modo a primeiramente negar o capitalismo e, em segundo lugar, a negar a si mesmo como
classe, visando a sua emancipagao avessa ao capital (Cisne, 2018, p. 59).

Portanto, a luta movida pela “consciéncia para si” ndo ¢ somente econdmica, mas
também politica, pois ¢ em oposicdo as classes dominantes e ao capital de modo geral.
E papel da classe trabalhadora, por meio da sua agdio politica, desmantelar a ideologia
dominante que se dedica a perpetuar o capital, uma vez que “Apenas o proletariado é capaz de
representar os interesses da sociedade de forma universal, superando as classes, a divisdo social
do trabalho e a desumanizagao delas decorrentes™ (Cisne, 2018, p. 63). Além disso, a autora
retoma Lukéacs, na proposi¢ao de que, visando a transformacao das estruturas sociais, constitui-
se como desafio a elevacdo da consciéncia humana e, este também foi incorporado como
proposito desta pesquisa.

Também abordou sobre o processo de evolucdo da consciéncia, o educador Paulo
Freire, o qual indicou seus estagios como consciéncia intransitiva, transitiva ingénua e transitiva
critica, mas que tais niveis ndo seriam sequenciais € muito menos universais, visto que a maioria
da populacdo permanece no primeiro ou no segundo nivel. Foi partindo desse principio que
Paulo Freire elaborou sua pedagogia centralizada em uma educagdo problematizadora, que
refina a consciéncia e visa a transformagao da realidade. Especificamente, na consciéncia em
sua fase de intransitividade, os individuos estariam voltados somente para as suas necessidades
mais vitais, tendo uma compreensao limitada da sua existéncia e do seu meio, ficando restritos
a interesses particulares. O educador propds que essa forma de consciéncia seria tipica de
sociedades fechadas, em que os sujeitos sdo impedidos de ultrapassar o marco bioldgico,

todavia, isso ndo significa que a consciéncia seja fechada, pois 0 homem ¢ um ser aberto.

O que pretendemos significar com a consciéncia “intransitiva” ¢ a limitagdo de sua
esfera de apreensdo. E a sua impermeabilidade a desafios situados fora da 6rbita
vegetativa. Neste sentido e s neste sentido, ¢ que a intransitividade representa um
quase incompromisso do homem com a existéncia. O discernimento se dificulta.
Confundem-se as notas dos objetos e dos desafios do contorno ¢ o homem se faz
magico, pela ndo-captacdo da causalidade auténtica (Freire, 1967, p. 58-59).

Justamente por este carater aberto do homem que, ao passo que ele vai entrando em
contato com outras perspectivas, possibilidades de didlogo e relagdes humanas, sua consciéncia
desenvolve-se de modo a atingir o estagio de transitividade, ndo ficando mais preso ao horizonte
biologico. A consciéncia transitiva, por sua vez, apresenta dois graus: a transitividade ingénua,
caracterizada pela superficialidade da examinacdo dos problemas, pela inconsisténcia na

argumentacao, pelo apreco as explicagdes fabulosas e pelo exercicio da polémica em vez do
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didlogo; e a transitividade critica, a qual consegue apreender a real causalidade dos fatos,
interpretar criticamente e resolver os problemas, dispor de compromisso social e politico
(Freire, 1967).

Ademais, a transitividade ingénua da consciéncia viabiliza a percepgdo das
contradi¢des sociais, porém, ainda fica ligada a um conformismo, a uma valoriza¢do do tempo
passado, bem como ao fanatismo e ao irracionalismo, que podem levar a uma distor¢ao da
realidade. J4 a transitividade critica da consciéncia tem como centralidade o desprendimento ativo
de preconceitos e de formas fixas, a fim de ter a liberdade diante da interpretagao dos fatos,
evitando a sua deformagdo e contemplando a sua transitoriedade e historicidade. Portanto, a
consciéncia transitiva critica é peculiar de regimes democraticos auténticos, por formas sociais
questionadoras, inquietas e dialdgicas, sendo oposta a 16gicas autoritarias (Freire, 1967).

Para se alcancar o estagio da consciéncia transitiva critica, conforme o autor, ¢
necessario promover um trabalho educativo, que tenha por finalidade a problematizagdo, a
reflexdo, a agdo e transformagao da sociedade. Contudo, ndo ¢ de interesse da classe dominante
proporcionar este tipo de educagdo, visto que ela ameaga a logica vigente e os privilégios da
burguesia, consequentemente, o que se oferece ¢ uma educacdo que favorece somente o
desenvolvimento de uma consciéncia transitiva ingénua, de modo a somente adaptar o homem
a sociedade, a molda-lo para o trabalho fragmentado, a domestica-lo, tornando-o passivo e

desumanizado (Freire, 1967).

Dai a necessidade de uma educagdo corajosa, que enfrentasse a discussdo com o
homem comum, de seu direito aquela participa¢do. De uma educagdo que levasse o
homem a uma nova postura diante dos problemas de seu tempo e de seu espago. A da
intimidade com eles. A da pesquisa ao invés da mera, perigosa e enfadonha repetigéo
de trechos e de afirmagdes desconectadas das suas condigdes mesmas de vida. A
educagdo do “eu me maravilho” e ndo apenas do “eu fabrico” (Freire, 1967, p. 93).

De acordo com Freire (1979/2016), esse processo que eleva a consciéncia de seu
estagio espontaneo para seu nivel critico, ¢ chamado de conscientizagdo, por meio da qual a
realidade se torna um objeto cognoscivel e o sujeito incorpora uma postura epistemologica. Isto
posto, a conscientizagdo seria o desnudamento da realidade apreendendo sua esséncia
fenoménica. A conscientizacdo pressupde um engajamento historico e praxico, que compreende
a participagao ativa dos individuos na criagao da sua existéncia, bem como a dialética entre
acao e reflexdo na vivéncia e transforma¢ao do mundo.

No campo da psicologia, inspirado em Paulo Freire, Martin-Bar6 (1996) afirmou

que o principal papel do psicoélogo € a conscientizagdo, isto €, apoiar as pessoas no
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conhecimento critico de seu entorno ¢ de si mesmas, assim como na transformacao de suas
condi¢gdes concretas. O processo de conscientizagdo envolve trés aspectos: a) o homem
transforma-se ao modificar sua realidade, logo ¢ um processo dialético, ativo e dialogico;
b) a decodificag¢ao gradual do meio possibilita ultrapassar os limites da consciéncia ingénua que
mistifica a realidade como natural e imutdvel e pode alcancgar a consciéncia critica que viabiliza
uma nova praxis; c¢) o conhecimento do mundo concreto circundante acarreta o
autoconhecimento, bem como a percepcdo da identidade social desvelando as suas raizes
historicas, que proporciona uma determinagdo mais autdbnoma do futuro.

Portanto, nas palavras do autor, a conscientizagao:

[...] supde uma mudanga das pessoas no processo de mudar sua relagdo com o meio
ambiente e, sobretudo, com os demais. Ndo ha saber verdadeiro que ndo secja
essencialmente vinculado com um saber transformador sobre a realidade, mas ndo ha
saber transformador da realidade que ndo envolva uma mudanga de relagdes entre os
seres humanos.

Ao afirmar que o horizonte primordial da psicologia deve ser a conscientizagdo, se
estd propondo que o quefazer do psicdlogo busque a desalienagdo das pessoas e
grupos, que as ajude a chegar a um saber critico sobre si proprias e sobre sua realidade
(Martin-Bard, 1996, p. 17, grifo do autor).

3.3.5 Alienacgao

O conceito de alienacao ja foi tema de estudo anterior (Ercolano, 2019; Ercolano;
Perez, 2019), e foi desenvolvido e aperfeicoado ao longo dos estudos de Marx, sendo
originalmente apresentado por Marx em seu texto de 1844, Manuscritos economico-filosoficos,
no qual comparece com a denomina¢do de estranhamento, sendo posteriormente
complexificado e designado alienagdo nos livros O Capital (1867) e Grundrisse (1939). Diante
disso, € importante para compreender profundamente este conceito, aborda-lo desde sua forma
preliminar até a mais robusta, por essa razdo o conceito de estranhamento sera evidenciado
para, em seguida, focalizar a concepg¢ao de alienagao.

O termo estranhamento foi tratado como a relagdo que ocorre entre homem e trabalho
no cerne da sociedade capitalista burguesa, em que a ordem econdmica faz o produto do trabalho
se tornar um “ser estranho” ao seu desenvolvedor, o trabalhador. E importante lembrar que o
trabalho, na concep¢do marxiana, seria aquela atividade tipicamente humana, pois pressupde o
uso da consciéncia, em que o sujeito transforma a natureza, ao passo que também modifica a si
mesmo. Portanto, o conceito de alienacao € construido, inicialmente, com base na defini¢ao de

trabalho estranhado, em que o trabalhador ¢ destituido do seu trabalho como atividade vital, ou
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seja, o trabalho ¢ realizado somente com a finalidade de manter a sua subsisténcia e ndo mais com
o intuito de desenvolver o género humano (Marx, 1844/2004).

Isto posto, de acordo com Marx (1844/2004), o trabalho estranhado opera em quatro
dimensdes, em que a primeira seria o estranhamento como perda do objeto, no que diz respeito
ao fato de o trabalhador ndo mais possuir a matéria-prima ¢ o produto de sua atividade
produtiva, tendo em vista que, no bojo do capitalismo que tem como centro a propriedade
privada, a natureza deixou de constituir-se uma fonte de garantia de subsisténcia modificada
pelo trabalho, e o resultado do labor ndo mais pertence ao trabalhador, mas ao dono dos meios
produtivos. Sendo assim, o trabalhador € convertido na sociedade capitalista em operario, pois
nesta condigdo recebe a matéria-prima e os instrumentos de trabalho que viabilizara seu
sustento.

A segunda dimensdo do trabalho estranhado ocorre no ato da producdo,
estranhamento no desenvolvimento da atividade produtiva, porque o trabalhador nao domina o
processo de trabalho por completo, de modo que ele passa a nao reconhecer a si mesmo no
ambiente laboral, ja4 que nem o objeto e nem o trabalho lhe pertencem, mas lhes sdo dados pelo
dono do meio produtivo. Por conseguinte, o labor ndo possui vinculo com o sujeito e nem faz
sentido para ele de modo a representar um peso, uma carga obrigatdria, pois € o Uinico meio de
se manter vivo biologicamente, assim, o trabalho adquire o carater de autonegacao, autoflagelo,
sacrificio, despotencializagdo e aprisionamento (Marx, 1844/2004).

Por sua vez, o estranhamento em seu género constitui-se o terceiro nivel do trabalho
estranhado, uma vez que o trabalho no contexto do capital perde aquilo que o torna tipicamente
humano, isto €, o trabalho deixa de ser uma praxis que envolve o uso da consciéncia de si e para
si e se transforma num meio de conservagdo da vida, analogamente aos animais. “O trabalho
estranhado inverte a relagdo a tal ponto que o homem, precisamente porque € um ser consciente,
faz da sua atividade vital, da sua esséncia, apenas um meio para a sua existéncia”’ (Marx,
1844/2004, p. 85, grifos do autor).

Em ultima instdncia, como prolongamento da dimensdo anterior, o trabalho
estranhado se manifesta em sua quarta forma, pelo estranhamento da pessoa pela propria
pessoa, evidenciado pelo ndo reconhecimento de si mesmo, em que o trabalhador se vé como
um estranho, que ¢ resultado das relagdes produtivas. Este mesmo estranhamento também se
realiza entre os sujeitos e entre cada um deles com o género humano de modo a se considerarem
somente a partir dos condicionantes ocupacionais e profissionais.

Em sintese, o estranhamento ou trabalho estranhado ¢ um conceito que

posteriormente foi complexificado em alienagdo, sendo identificado no contexto capitalista de



135

relagdes produtivas, em que o trabalho perde sua qualidade de atividade vital humana, que prevé
o desenvolvimento humano, para se tornar mero meio de garantir subsisténcia, de modo que o
sujeito vivencia o estranhamento nos diversos niveis no processo produtivo, desde a matéria-
prima ao produto final, bem como ao ndo reconhecimento de si mesmo e dos seus pares, sendo
também coisificado e reduzido a condigdao de mercadoria, a mais banal entre ¢las.

Por conseguinte, a concepgdo de alienag@o nas obras marxianas mais recentes teve
a incorporacao de caras categorias econdmicas € de uma interpretagao social mais criteriosa, de
modo a contemplar o conflito entre capital e forca de trabalho, em que o trabalhador, ao se ver
obrigado a vender sua forca de trabalho como mercadoria ao capitalista, por ndo mais possuir
as condigdes objetivas de trabalho, ¢ desapropriado do produto de seu trabalho e da riqueza que
ele representa. Nesse sentido, o trabalhador ¢ coisificado e o capital, assim como os meios
produtivos sdo personificados no cerne do capitalismo, pois o trabalho humano configurou-se

num dispositivo de valoriza¢ao do capital.

A relag@o de troca entre o capitalista e o trabalhador se converte, assim, em mera
aparéncia pertencente ao processo de circulacdo, numa mera forma, estranha ao
proprio contetido e que apenas o mistifica. A continua compra e venda da forga de
trabalho ¢ a forma. O contetdo esta no fato de que o capitalista troca continuamente
uma parte do trabalho alheio ja objetivado, do qual ele ndo cessa de se apropriar sem
equivalente, por uma quantidade maior de trabalho vivo alheio. Originalmente, o
direito de propriedade apareceu diante de nds como fundado no proprio trabalho. No
minimo esse suposto tinha de ser admitido, porquanto apenas possuidores de
mercadorias com iguais direitos se confrontavam uns com os outros, mas o meio de
apropriagdo da mercadoria alheia era apenas a alienacdo [Verduferung] de sua
mercadoria propria, ¢ esta s6 se podia produzir mediante o trabalho. Agora, ao
contrario, a propriedade aparece do lado do capitalista, como direito a apropriar-se de
trabalho alheio ndo pago ou de seu produto; do lado do trabalhador, como
impossibilidade de apropriar-se de seu proprio produto. A cisdo entre propriedade e
trabalho torna-se consequéncia necessaria de uma lei que, aparentemente, tinha
origem na identidade de ambos (Marx, 1867/2017b, p. 659).

Portanto, a grande contribui¢do marxiana na constru¢do do conceito de alienacao
foi atribuir-lhe o carater social, indicando ser a alienagdo como prépria de determinado processo
econOmico. Dito de outro modo, Marx considerou a alienagdo como um fendmeno que emerge
do meio produtivo capitalista, logo, ¢ de cunho social e coletivo. Além disso, a proposta
marxiana para a supera¢ao da alienagdo também ndo deve estar no plano individual, mas no
social, ou seja, ela somente serd possivel com a dissolu¢do do modo capitalista de produgdo, o
qual visa somente ao enriquecimento de poucos via exploragao, opressao e aliena¢do de muitos.
Assim, para findar com a alienacao € necessaria a metamorfose radical do meio produtivo, a

fim de torna-lo coletivo e nao mais privado, consequentemente, o trabalho ndo serd mais
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segregado e estranhado, mas criativo e consciente viabilizando a verdadeira liberdade humana

do ser social (Musto, 2014).

3.3.6 Cotidiano

Este conceito ¢ abordado pela filésofa hungara Agnes Heller (1985) para denotar
que o homem ja nasce imerso a uma cotidianidade, isto €, em uma realidade social que ele deve
adquirir habilidades que sdo proprias dela e imprescindiveis para sua sobrevivéncia nela. Assim
sendo, um homem desenvolvido ou adulto ¢ aquele capaz de viver a sua cotidianidade por si
mesmo. Portanto, a vida cotidiana, segundo a autora seria a vida de todo homem, incluindo a
“a organizacdo do trabalho e da vida privada, os lazeres e o descanso a atividade social
sistematizada, o intercambio e a purificacao” (Heller, 1985, p. 18).

Em vista disso, a vida cotidiana ¢ considerada heterogénea, pelos diversos aspectos
e atividades que a compdem, e simultaneamente hierarquica, sendo esta ultima transitéria e
mutavel, de modo a garantir o movimento entre as diversas heterogeneidades. Por conseguinte,
o cotidiano esta inserido na historia e € a real esséncia, a centralidade da substancia social
(Heller, 1985).

Ademais, o cotidiano ¢ a vida do individuo, e este, por sua vez, ¢ concomitantemente
ser particular e genérico, pois, como natureza, ele nao se distingue dos demais seres vivos, porém,
como ser individual, singular, ele ¢ considerado unico. Este tltimo, entdo, ¢ caracterizado,
conforme a filosofa, por sua “unicidade e irrepetibilidade”, que vai se complexificando a medida
que assimila a realidade social e tem a capacidade de controlar seus elementos (Heller, 1985, p.
20, grifo da autora). Consequentemente, o individuo se torna consciente de suas necessidades
humanas, sempre primeiramente no plano particular, como necessidades do eu, sendo
inicialmente motivado pelas necessidades proprias, do eu individual. Todavia, o genérico também
estd incutido no individual, de modo que mesmo movido por razdes particulares, existem
atividades genéricas, como ¢ o caso do trabalho, que ¢ atividade tipicamente do género humano
e socialmente indispenséavel. Ainda, os sentimentos também podem ser considerados humano-
genéricos, tendo em vista que exprimem a substancia humana, logo, o que € particular, neste caso,

¢ a forma de manifestar-se.

O individuo (a individualidade) contém tanto a particularidade gquanto o humano-
genérico que funciona consciente e inconscientemente no homem. Mas o individuo é
um ser singular que se encontra em relagdo com sua propria individualidade particular
e com sua propria genericidade humana; e, nele, tornam-se conscientes ambos 0s
elementos (Heller, 1985, p. 22, grifos da autora).
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Entretanto, ocorre que, imerso as condi¢des sociais, a ldgica social dominante
opressora e exploradora, o individuo se torna um ser fragmentado, conforme abordado no
conceito de alienagdo, ndo reconhecendo mais a si mesmo como humano-genérico, se vendo
somente em sua individualidade. Portanto, o desenvolvimento do sujeito esta ligado as
possibilidades de exercer sua liberdade, que ¢ viabilizada, por sua vez, pela individualidade
unitaria, isto €, pela integragdo consciente da particularidade e genericidade do ser. Contudo,
nota-se a maior parte da humanidade na condi¢do de “muda unidade vital de particularidade e
genericidade”, de modo que essas duas qualidades do ser ndo s3o elevadas a consciéncia, o que
significa a atitude passiva e fatalista diante da realidade social e da vida cotidiana (Heller, 1985,
p. 23, grifo da autora).

Diante disso, ¢ possivel afirmar que o conflito entre particularidade e genericidade
ndo costuma se tornar consciente ao nivel da vida cotidiana, pois neste plano elas se colocam
“mudamente”, como algo natural. Por outro lado, quanto mais o individuo, ao fazer escolhas
em sua cotidianidade, for guiado por ou tentar se aproximar de uma espécie de moralidade, que
visa um compromisso com o social, com o bem comum, maior serd a capacidade de elevar essa
decisdo a um patamar acima da cotidianidade, de forma a encerrar a muda relagdo entre
particularidade e genericidade (Heller, 1985).

Vale observar que nao existe uma separa¢ao contundente e inflexivel entre a atitude
propria da cotidianidade e a ndo-cotidiana, mas € possivel indicar como formas de elevagdo do
plano cotidiano (particular) para o plano genérico (humano-genericidade) a arte e a ciéncia,
uma vez que se caracterizam por romper com a espontaneidade da vida cotidiana. Todavia,
ainda assim, o artista e o cientista continuam possuindo sua particularidade ligada a
cotidianidade, mesmo que em seu processo produtivo ela fique em suspenso. A superacdo
dialética da particularidade, parcial ou totalmente, elevando a cotidianidade a humano-
genericidade, ¢ a homogeneizacao, isto €, a concentragdo da nossa atengdo exclusivamente para
uma questao, aplicando nossa inteira individualidade (homem inteiramente) na resolugao desse
problema e, portanto, a sua deliberagdo ou realizagdo ndo pode ser arbitraria, mas consciente e
auténoma (Heller, 1985).

Sumariamente, € proprio da vida cotidiana a espontaneidade, o ritmo fixo, a rigida
regularidade, a repeticdo, o imediatismo e o pragmatismo. No entanto, se essas formas da
estrutura da vida cotidiana se absolutizam, de maneira a inviabilizar qualquer possibilidade de

movimento, a consequéncia disso ¢ a alienacdo da vida cotidiana, a fragmentacdo ou a
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coexisténcia muda entre particularidade e genericidade, que acarreta a atitude conformista do
individuo na assimilagao espontanea dos costumes ¢ das normas dominantes. Para superar esta
alienag¢do da vida cotidiana, seria fundamental abolir as condigdes econdmico-sociais que a
favoreceram (Heller, 1985). Conforme dito anteriormente, a alienagdo ¢ um fendmeno social
advindo do modo de producao capitalista, sendo dissolvido somente coletivamente por meio da
transformagao radical dos meios produtivos viabilizando a auténtica liberdade humana (Musto,

2014).
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4 RECOLHA E EXAMINACAO DOS DADOS DE PESQUISA

Este capitulo destinou-se a descrever detalhadamente o processo interventivo de
coleta de dados, levando em conta as informagdes emergidas da realiza¢do dos procedimentos
metodologicos e registradas pela pesquisadora. Sendo assim, foi apresentado o
desenvolvimento das estratégias metodoldgicas utilizadas para abordar a temética de estudo em
sua concreticidade, os diferentes movimentos e seus avangos, os registros em diario de campo
e em gravacoes de dudio, as dificuldades encontradas no desenrolar da intervengao, bem como
os resultados obtidos, com o intuito de identificar e compreender a vivéncia de mulheres
trabalhadoras no bojo da sociedade capitalista burguesa.

Especificamente, foi utilizado como instrumento metodologico para coleta de dados
0 grupo interventivo, por meio de rodas de conversa, fundamentado pelos principios da
Psicologia Social de abordagem materialista histérica dialética, que, como defini¢do, tem como
“[...] objeto o ser social, compreendido em sua unidade na diversidade, concretude,
historicidade e movimentagdes dialéticas no quadro do modo de producdo capitalista e suas
expressoes no Brasil contemporaneo” (Perez, 2020, p. 22), assim como pelos postulados
freirianos, a fim de ndo somente extrair informagdes para pesquisa, mas também contribuir para
o desvelamento da realidade, por meio do exercicio da problematizacdo e da criticidade diante
das situacdes cotidianas. Por conseguinte, foram desenvolvidos encontros grupais de mulheres
de forma sucessiva e gradual, com a inten¢do de progredir de temas mais genéricos a assuntos
mais particulares, conforme também fosse avancando a construcdo de vinculo entre as
integrantes do grupo e a pesquisadora.

Em face disso, este capitulo concentrou-se em elucidar a realizagdo do grupo com
mulheres e apresentar seus resultados nos dez encontros tematicos desenvolvidos, bem como
interpretar, analisar e decifrar os dados decorrentes deles, a partir do método dialético marxiano.
Sendo assim, a sistematizacdo e apresentagdo dos dados foram realizadas por meio do
procedimento dos nucleos de significagcdo e pela descri¢do detalhada do desenvolvimento das
rodas de conversa com mulheres e a andlise dos dados pelo método materialista dialético.
Cumpre notar que este capitulo foi dividido nas seguintes subsecdes: 1) caracterizacdo do
campo de pesquisa; 2) os encontros grupais: detalhamento das rodas de conversa com mulheres,
3) os nucleos de significacdo e a sua constituicdo; e 4) analise das rodas de conversa com

mulheres trabalhadoras.
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4.1 CARACTERIZACAO DO CAMPO DE PESQUISA

A proposta interventiva desta pesquisa foi realizada por meio de rodas de conversa
com mulheres trabalhadoras em um Centro de Referéncia e Atendimento da Mulher (CRAM)
de uma cidade do interior do estado de Sdo Paulo. Esta institui¢@o foi escolhida justamente por
atender ao publico feminino, facilitando a selecdo das voluntarias para a investigagao.

Foi apresentado a responsavel do referido CRAM, um plano de trabalho (Anexo A)
com dez encontros, sob o formato de rodas de conversa tematicas, a serem realizados com um
grupo de mulheres. A proposta foi bem recebida pela coordenadora da institui¢do, sendo
incluida como atividade pertencente ao Programa de Auxilio ao Desemprego — “Frente de
Trabalho”, que ¢ composto por mulheres que trabalham no setor de limpeza dos espagos
publicos da cidade. As rodas de conversa ocorreram entre 11 de maio e 20 de julho de 2023,
com frequéncia semanal, exceto quando coincidiu com feriado, e tiveram duragdo aproximada
de 120 minutos por encontro.

Inicialmente, foi planejada a realizagdo das atividades com um grupo de dez
mulheres, no entanto, para adequagao a demanda institucional e efetividade no estabelecimento
da parceria trabalhou-se com um total de 21 participantes, tendo uma variagao deste nimero no
decorrer dos encontros em virtude da disponibilidade de cada voluntaria. E importante frisar
que foi estabelecido entre a pesquisadora e cada voluntaria do estudo o Termo de
Consentimento Live e Esclarecido (TCLE - Anexo C), conforme previsto no capitulo IV, itens
1 a 8, da Resolugdo n®466/2012 — Conselho Nacional de Satde (2012) e segundo as orientagdes
para investigagdo com seres humanos do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da FCL/UNESP
Campus de Assis-SP. Cabe salientar que todo o processo de trabalho respeitou as diretrizes e
normativas competentes aos profissionais da Psicologia, sobretudo no que concerne ao seu
Codigo de Etica. Assim sendo, foram recolhidas 21 vias assinadas de Termos de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLEs).

Em relagdo aos critérios de inclusdo e exclusdo das participantes, foi estabelecido
no projeto que deveriam ser mulheres e trabalhadoras, sendo atendido esses pressupostos.
A selecdo dentro desses parametros foi sugerida por parte da coordenadora do CRAM, a fim de
ajustar a realidade institucional, que indicou o grupo especifico de voluntérias visando também
a adesdo a proposta.

Nesse sentido, inicialmente foi apresentado um plano de trabalho (Anexo A) em
que foi elucidada a proposta de intervencdo para anuéncia da coordenadora do servico. Esta

proposta previa a realizacdo de grupos interventivos desenvolvidos com mulheres, que seriam
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fundamentados pelos pressupostos tedricos e praticos da Psicologia Social, preconizados por
Silvia Lane (1984/2012), no que ela denominou de processo grupal, e aprimorados por seus
discipulos, como Eliane Pereira e Bader Sawaia (2020). Sumariamente, o conceito de processo
grupal conduz a premissas relativas ao conhecimento de um grupo que envolvem a
compreensao socio-historica com seus determinantes econdmicos, ideoldgicos e institucionais,
bem como o processo historico do proprio grupo, ou seja, o processo grupal.
Consequentemente, todo e qualquer grupo desempenha uma funcao historica de conservar ou
transformar as relagdes sociais. Para Lane (1984/2012), o grupo social ¢ condi¢ao de
conscientizacdo do sujeito, porém, por outro lado, a poténcia dele nas intervengdes
institucionais na reprodu¢dao ¢ manutengdo das relagdes sociais e de produgao dominantes.
Ainda, a analise do grupo por si proprio, enquanto tal, ¢ fundamental para a superacdo das
contradigdes existentes.

Ademais, as rodas de conversa também foram norteadas pelos postulados freirianos
de conscientizacdo e circulos de leitura (Freire, 1987/1994, 1979/2016). Assim sendo, o
desenvolvimento da intervencdo teve como principio a problematizagdo da realidade com o
intuito de contribuir para seu desvelamento, além da inser¢do critica dessas mulheres
voluntarias na sociedade, a fim de se transformarem em agentes transformadoras com vistas a
sua libertacdo. Ainda, a metodologia dos circulos de leitura apoiou a organizagdo e condugdo
das rodas de conversas a partir da mediacao dialdgica que convide a critica.

Isto posto, foram realizados dez encontros com um grupo de mulheres, planejados
previamente conforme o Anexo B, que reuniu o cronograma, as tematicas a serem trabalhadas
e a estratégia interventiva. De modo geral, o objetivo das rodas de conversa foi dialogar, de
maneira critica e reflexiva, sobre tematicas do cotidiano, tais como: trabalho, planejamento
familiar, maternidade, relacionamentos, politica, tradicdo e costumes, machismo, feminismo,
entre outros que possam ser de interesse das participantes. Para estimular o debate acerca desses
assuntos, foram utilizados recursos audiovisuais (videos e musicas), recursos graficos como
imagens, noticias, charges, textos, relatos de casos etc., além de técnicas grupais como a

mediacao e a aplicacdo de dindmicas.
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4.2 OS ENCONTROS GRUPAIS: DETALHAMENTO DAS RODAS DE CONVERSA COM
MULHERES

4.2.1 Encontro 1

O primeiro encontro foi realizado no dia 11 de maio de 2023, com duracdo
aproximada de 120 minutos, € contou com a participagdo de dez mulheres e uma crianca que
precisou acompanhar a mae, ja que nao tinha outro responsavel para ficar, o que ja revela uma
realidade importante e recorrente na vida de mulheres. A idade das voluntarias variou entre 34
e 62 anos, sendo outro dado que indica os efeitos da desigualdade social, que dificulta a entrada
de jovens pobres no mercado de trabalho formal, precisando recorrer a projetos sociais para
obter alguma fonte de renda, isto porque, cabe lembrar que as voluntarias pertencem ao
Programa de Auxilio ao Desemprego - “Frente de Trabalho”, que é composto por mulheres que
trabalham no setor de limpeza dos espagos publicos da cidade.

O encontro foi realizado no espago de um auditorio pertencente as estruturas do
CRAM, onde foi possivel acomodar as voluntirias em uma roda e preservar pela
confidencialidade das atividades desenvolvidas, a fim de contribuir para o estabelecimento de
um clima de seguranca e¢ acolhimento. Inicialmente, foi realizada apresenta¢do pessoal e da
pesquisa de forma breve e didatica, em seguida, foram distribuidos os TCLEs e foi explicada a
sua finalidade, de modo a solicitar consentimento na participacao da pesquisa. Apos recolhidos
os documentos assinados, foi também requerida a permissdo para registro em audio dos
encontros, refor¢ando o sigilo, o anonimato e a guarda protegida dos arquivos, manifestada a
anuéncia para tanto, iniciou-se a gravagao e as atividades programadas.

Por conseguinte, para melhor compreensado, apropriagao e significancia das rodas
de conversa para essas mulheres voluntarias, foi detalhado que o objetivo era promover um
espaco de escuta e reflexdo sobre o que representa ser mulher em nossa sociedade, com o intuito
de compartilhar vivéncias, experiéncias e pensamentos, a fim de construir um olhar diferente
sobre a realidade, adotar posicionamentos e desenvolver atitudes no cotidiano que tragam
melhorias nas circunstincias de vida de cada voluntaria.

Ademais, foram estabelecidas algumas regras para um funcionamento efetivo e
harmonioso dos encontros, conforme descrito no Anexo B, e que basicamente tratavam sobre a
importancia do respeito as falas das colegas, do sigilo, da empatia e do ndo julgamento acerca
das experiéncias da outra participante. Foi j& indicado que tais regras seriam lembradas logo no

inicio de todos os encontros. Posteriormente, foi explanado que em cada roda de conversa seria
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trabalhado um tema diferente, sendo o tema desta primeira “Quem sou eu e qual a minha
historia”, que teve por objetivo aproximar as integrantes entre si € com a pesquisadora, bem
como de estabelecer um vinculo de confianga, respeito e reciprocidade.

Como estratégia para desenvolver a tematica, utilizou-se uma dinamica como
disparadora e quebra-gelo, envolvendo papel, lapis de cor, caneta para que as participantes
pudessem indicar — por desenhos ou escrita — pessoas que foram fundamentais em suas vidas,
com o objetivo de identificar em que medida tais pessoas as influenciaram. Além disso, com
essa dinamica visava-se obter informagdes sobre a realidade econdmica, cultural, social e
historica em que essas mulheres estavam inseridas.

As instrugoes fornecidas foram de que deveriam dividir a folha sulfite em quatro
partes, devendo indicar trés pessoas importantes na vida delas e no ultimo quadrante da folha
deveriam se representar de algum modo e apontar o que herdaram das demais pessoas. Logo
em seguida, foi questionado, por mais de uma voluntaria, o fato de ndo conseguir elencar trés
pessoas, sendo evidenciado, entdo, que nao havia problema colocar menos que trés pessoas;
esta situagdo demonstrou a realidade de algumas terem uma rede de apoio reduzida. Outro
questionamento foi se os conteudos das atividades e seus relatos seriam repassados ao
encarregado, o responsavel por elas no trabalho; nesse momento reforcou-se novamente a
confidencialidade das informacdes.

Tendo finalizada a tarefa, promoveu-se a socializa¢do das histérias e foi possivel
perceber que todas as mulheres indicaram em primeiro lugar, como pessoa importante na vida,
uma mulher — a mae. Algumas voluntarias se emocionaram e foram além do solicitado na
atividade, compartilhando espontaneamente aspectos de suas historias pessoais. Esse
desdobramento demandou um tempo adicional consideravel, inviabilizando a realizag¢do da
dindmica subsequente, contudo, ndo se configurou como prejudicial, pois proporcionou as
participantes se expressarem com liberdade. Foram relatadas historias de muita vulnerabilidade,
desprotecdo, violéncia, negligéncia e desigualdade social, de maneira que a tematica da mulher
parecia pequena, porém, na verdade acentuava ainda mais tais condigdes.

Nas discussoes, emergiu a questao da ‘bondade de mae’, caracterizada por ser boa
demais para com os filhos, de modo a fazer tudo por eles. Em contrapartida, tiveram as falas:
“ser mde é lindo, mas é pesado” e “mulher tem que valer por dois”, evidenciando a sobrecarga
da mulher que acumula vérios papéis sociais. Também se manifestaram discursos relativos ao
sentimento de culpa diante da negag¢do dessa ‘“bondade”, ou melhor dizendo, da

indisponibilidade para satisfazer as necessidades de outros (Roda de conversa, 2023).
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Por fim, as voluntarias solicitaram que fosse oferecido transporte para trazé-las as
rodas de conversa, visto que muitas moravam longe e o transporte publico era de dificil acesso,
em virtude dos horérios limitados. Em suma, o primeiro encontro foi dedicado a apresentacgao
da proposta da roda de conversa e de seu objetivo, bem como ao estabelecimento de vinculo
com as voluntarias, o que foi possivel sem grandes resisténcias ou receio das participantes,
sinalizando uma caréncia por parte delas de um espaco ou servico que promova esse
acolhimento. Nesse sentido, uma dificuldade encontrada foi o manejo de tantas demandas e
vulnerabilidades manifestadas ¢ que muitas vezes extrapolavam a finalidade da roda de

conversa.

4.2.2 Encontro 2

O segundo encontro aconteceu no dia 18 de maio de 2023 e contou com a
participagdo de somente duas voluntirias, uma vez que ndo foi possivel atender
institucionalmente a solicitagdo delas por transporte. Este problema foi resolvido
posteriormente, com um ajuste de horarios que viabilizou o comparecimento de mais mulheres
as rodas de conversa. Cabe ainda a ressalva de que uma dessas mulheres que participou do
segundo encontro ndo estava presente no anterior, sendo assim, realizou-se uma breve
explicacdo do que se tratava a roda de conversa e das regras para o seu bom funcionamento.
Este segundo encontro teve a duragdo aproximada de 90 minutos.

O tema trabalhado foi “Criacdo e educacdo de mulheres”, com o intuito de
proporcionar a reflexdo das diferencas estabelecidas pela sociedade e transmitidas pelos pais
ou responsaveis na criagdo € na educagdo de meninas e meninos. Para tanto, iniciou-se pelo
convite de trazer recordacgdes da infancia, por meio de algumas questdes disparadoras (Anexo
B), a saber: Como foi a sua infancia? Do que vocé costumava brincar? Como foi sua criagao?
O que vocé imaginava ser quando crescer? Quem era o seu exemplo e por qué? O que diziam
para vocé€ sobre como se tornar uma “boa mulher”? O que diziam para vocé€ a respeito do
estudo?

O numero de participantes mais reduzido permitiu que elas detalhassem melhor
suas historias, de modo até em alguns momentos fugir um pouco do tema, abordando assuntos
do presente, ainda que o foco fosse o passado e a infancia delas. As voluntarias tinham idade
de 53 e 59 anos, e ambas relataram que precisaram trabalhar muito cedo e por isso puderam
estudar somente até o 5° ano. O trabalho das duas participantes era ficar em casa para fazer os

servicos domésticos e cuidar dos irmaos mais novos para que os pais pudessem sair para
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trabalhar. Elas manifestaram o desejo de ter continuado os estudos a fim de conseguir um
emprego melhor; uma sonhava em ser professora e a outra enfermeira, mas acabaram desistindo
por nao terem conseguido estudar quando mais novas e por falta de incentivo familiar. Com um
pouco mais de idade e com os irmaos crescidos, uma delas relatou que foi trabalhar fora, como
babd, em torno dos 14 anos de idade. A outra voluntéria, por sua vez, também foi trabalhar
como babad, aos 15 anos, pois sua mae se separou de seu pai e foi morar com o padrasto, que
tentou assedia-la sexualmente, levando-a a deixar a mae e o padrasto e ir morar com a tia,
procurando emprego para se manter.

Ao serem questionadas se notavam alguma diferenga na criacdo entre mulheres e
homens, no caso, somente uma delas tinha irmaos do sexo masculino, embora afirmassem que
eram tudo igual, nas histérias que contavam ficava evidente a discriminagdo e quando
confrontadas, justificavam. A exemplo disso, uma delas relatou que o servico de casa sobrava
tudo para ela, que os irmaos e a irma ndo ajudavam porque trabalhavam. Quando confrontada
sobre a condicdo atual, ela disse que marido e dois netos rapazes (que moram com ela) ndo
ajudam em nada dos afazeres domésticos, apesar de ela também trabalhar fora como eles, e
justificou que ndo adianta ficar brigando, que tem pavor de discussdo, entdo, faz tudo sozinha.
Ficou nitido, desse modo, como foram criadas para serem submissas, passivas e pacificadoras.

Uma das voluntérias contou que os pais tinham muita preocupagao com ela e diziam
para ela tomar cuidado quando fosse sair para trabalhar, “para ndao dar confian¢a”, contudo, os
irmaos ndo recebiam a mesma recomendagdo, porque eram homens (Roda de conversa, 2023).
Ainda sobre os conselhos e orientacdes dos pais, a mesma voluntaria disse que eles falavam
que era importante ser uma pessoa de bem e ter um bom casamento, revelando o destino final
da mulher: cuidar da casa, do marido e dos filhos.

Nesse encontro, foi possivel notar o movimento de idas e vindas das voluntérias,
com o intuito de ora reproduzir o discurso social dominante acerca da mulher — que a coloca
numa posic¢ao de fragilidade e subalternidade, bem como manifestar passividade diante de uma
realidade encarada como imutavel —, e ora reconhecer a sobrecarga feminina e a necessidade
de igualdade entre os sexos.

Além disso, foram identificadas a utilizacdo de algumas expressdes consideradas de
carater conservador, tais como: “o conselho tutelar passa muito a mdo na cabega, por isso as
criangas de hoje estdo assim, na minha familia quem ndo queria estudar, meu pai fazia ir
trabalhar na ro¢a e na minha familia ndo tem nenhum bandido, todos os meus irmaos trabalham,
ndo tem nenhum vagabundo”; “é dois caminho: o certo e o errado”; “[pais] falava que a gente

tinha que ser pessoa de bem e ter bom casamento” (Roda de conversa, 2023).
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Apos a escuta atenta das historias emergidas das questdes disparadoras e de outras
realizadas para melhor detalhamento, foram, aos poucos e sutilmente, feitas algumas
confrontagdes e reflexdes com o intuito de demonstrar como a realidade foi e é construida
socialmente e, sendo assim, ¢ passivel de mudanga. De imediato, a reagcdo das voluntarias ¢ de
identificacdo, reconhecimento e concordancia quando evidenciadas as disparidades entre os
sexos e a sobrecarga feminina, porém, quando se convida para a agdo transformadora, notou-se
novamente um discurso fatalista ou uma resisténcia, como por exemplo: “homem tem que saber
fazer servigo de casa, porque e se for morar sozinho?” (Roda de conversa, 2023).

Por ultimo, foi reproduzida uma musica que aborda o empoderamento feminino e a
mulher ser protagonista da propria vida, de modo a revoluciond-la. Em seguida promoveu-se
uma reflexdo relativa as pequenas mudangas que podem ser efetuadas no cotidiano, tais como
colocar limites, impor as proprias vontades e dividir as tarefas domésticas, e que irdo fazer a
diferenga no dia a dia, como diminuir a sobrecarga feminina, ter mais tempo para cuidar de si

mesma, nao ser passiva diante da realidade.

4.2.3 Encontro 3

A realizagdo do terceiro encontro ocorreu no dia 25 de maio de 2023, ¢ teve a
participagdo de sete voluntarias. O tema a ser discutido no dia foi “trabalho e profissdao”, com
o intuito de abordar os diferentes tipos de trabalho, tanto o profissional quanto o trabalho
doméstico. As mulheres participantes possuiam um trabalho em comum — varredoras de rua —,
mobilizando vérias discussoes.

A principio foi questionado sobre a representacao do trabalho na vida delas, sendo
comum a atribui¢do do sentido de o trabalho ser uma necessidade para a sobrevivéncia. Tal
manifestagdo vem reafirmar o postulado por Marx (1844/2004) sobre o trabalho estranhado,
como proprio da sociedade capitalista, de modo que essas mulheres se utilizam de sua atividade
vital, que seria para o seu desenvolvimento humano e de sua consciéncia, somente como um
meio para garantir a manuten¢do de sua existéncia. Isso também ficou evidente quando as
voluntarias passaram a tecer consideragdes acerca do trabalho de modo a qualificd-lo como um
trabalho facil, ou seja, que ndo estimula o desenvolvimento de novas habilidades.

Ademais, as voluntarias revelaram certa unido enquanto classe, no que tange a
estabelecerem uma relacdo amistosa e fazerem combinados entre elas como, por exemplo, quando
uma precisa entrar um pouco mais tarde em razdo de algum compromisso ou por dificuldade, a

outra ndo repassa a informacao para o encarregado, pois consideram que também podem precisar
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em outra ocasido e ndo querem prejudicar ninguém. Além disso, elas trabalham em duplas ou
trios e expressaram que ¢ importante manter um bom clima entre elas.

Outro dado relevante diz respeito a relagao delas com o encarregado, que ¢ homem.
Relataram abusos de autoridade, tais como gritos, xingamentos, mandos e desmandos, castigos.
Especificamente sobre os gritos, algumas manifestaram que conseguiam confrontar e exigir
respeito, pedindo para falar baixo, pois ndo possuiam problema auditivo. Por outro lado, outras
apontaram que algumas colegas ndo gostam de trabalhar e respondem negativamente diante de
uma ordem. Neste ultimo caso, elas consideraram que era justificada a atitude mais austera do
lider.

Fizeram comparagdo com outros trabalhadores homens, também pertencentes a
frente de trabalho, mas na realizagdao de outro tipo de servigo: poda de arvores e recolha de
entulhos. Elas consideraram que hd mais homens para menos servigo, pois o servico ¢ mais
dividido, e um ¢é responsavel por cortar, outro por reunir ¢ outro ainda por recolher e, muitas
vezes, demoram para recolher, o vento acaba esparramando a sujeira e sobra para elas
limparem.

Quando perguntado sobre outros trabalhos que ja realizaram, as mulheres
afirmaram que ja trabalharam como bab4, cozinheira, faxineira, servigos gerais em instituigdes,
empregada doméstica, trabalho rural e com carga-descarga, ou seja, a maioria exercia fungdes
domésticas, tarefas consideradas socialmente como préoprias de mulheres.

Posteriormente, foi realizada uma dindmica em que foi solicitado que se escrevesse
numa folha: 1) o que gosta e faz; 2) o que gosta e ndo faz; 3) o que ndo gosta e faz; 4) o que nao
gosta e ndo faz; 5) o que gostaria de fazer. No primeiro topico, a maioria das mulheres indicou
que gosta de trabalhar e desempenhar atividades domésticas, somente duas manifestaram gostar
de se cuidar, conversar com amigas e se divertir. No que tange a segunda questdo, ndo houve
muita discussdo, somente uma expressou que gostava de trabalhar como servente de pedreiro,
mas nao trabalhou mais. Por sua vez, o terceiro aspecto surtiu maior repercussao, sinalizando o
volume de obrigagdes atribuidas as mulheres, e todas as respostas conduziram para afazeres
domésticos, os quais eram de exclusiva responsabilidade de mulheres. Nesta seara, foram
identificados alguns discursos conservadores e machistas como “passar roupa é servico de
mulher” e “homem ndo é tdo caprichoso igual a mulher” (Roda de conversa, 2023). Em
contrapartida, outras voluntarias discordavam trazendo experiéncias exitosas de tarefas
domésticas desempenhadas por homens.

Assim sendo, foi promovido um debate potente com diferentes pontos de vista e

confrontacdes. A pesquisadora também mediou de modo a fomentar mais a discussao, trazendo
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elementos que questionavam a sobrecarga da mulher e este papel atribuido a ela como se fosse
de ordem natural, acarretando na mobilizacao e reflexdo das voluntarias. Mais uma vez, ficou
evidente, de modo geral, o reconhecimento de que se trata de uma constru¢ao social essa
atribuicao de papéis as mulheres, sobrecarregando-as, causando indignagdo acerca dessa
desigualdade de trabalhos entre homens e mulheres, porém, manifestaram a dificuldade em
promover uma transformagao, pois acreditam que os homens nao vao mudar.

Por ultimo, foram expostas manchetes de noticias sobre mulheres no mercado de
trabalho, tais como: mulheres ocupam s6 29% de cargos de lideranca no mercado de trabalho;
mulheres negras recebem 55% menos do que os homens na mesma fun¢do; mulheres aumentam
escolaridade em relagdo aos homens; mulher tem maior escolaridade e ganha menos que o
homem; mulheres estdo mais desempregadas do que os homens; mulher tem peso importante
no trabalho invisivel (trabalho ndo remunerado, afazeres domésticos, trabalho voluntario,
cuidadora de idosos e preparo de refeicdes); mulheres que trabalham fora dedicam 73% mais
horas que homens aos afazeres domésticos. A reacdo foi semelhante — revolta, sentimento de
injustica e desesperanca —, ainda que por meio da mediagdo se tenha indicado a importancia de
pequenas mudancas no dia a dia, que quando somadas e coletivizadas podem gerar grandes

transformacgoes ao longo do tempo.

4.2.4 Encontro 4

A realizagdo da quarta roda de conversa se deu no dia 1° de junho de 2023 e contou
com a participacao de quatro voluntarias, em razdo da dificuldade ainda do transporte, que ndo
havia sido resolvida. Além disso, as mulheres voluntarias solicitaram que o encerramento fosse
um pouco mais cedo, pois algumas precisavam buscar o filho na creche, fato que refletiu na
duragdo mais abreviada do encontro, em torno de sessenta minutos.

O tema que norteou as discussoes foi “casamento”, sendo inicialmente apresentadas
perguntas disparadoras, como: Quem aqui € casada ou mora junto com o companheiro? Das
quatro voluntarias, duas eram casadas e duas eram divorciadas. Todas as participantes possuiam
filhos, sendo as divorciadas responsaveis pelos filhos.

De modo geral, o encontro consistiu no compartilhamento das experiéncias dentro
dos relacionamentos, as quais eram marcadas por muita pobreza, vulnerabilidade,
criminalidade, desprote¢do e violéncia. Trés das voluntérias relataram ja ter sofrido traigdo,
agressdo fisica, moral e psicologica dos companheiros, e uma delas ainda se mantém no

relacionamento com essas caracteristicas em razao de nao ter para onde ir, de ndo possuir outra
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casa para morar. Essas mesmas mulheres relataram que, hoje, reagem a violéncia e entram em
confronto corporal com seus companheiros se for preciso, até recorrendo a objetos para se
defender (faca, tijolo, panela).

Ademais, por meio das historias descritas, foi possivel notar a dominag¢ao dos
homens sobre as mulheres, de modo que, em caso de elas reagirem ou se oporem, eles langariam
mao da violéncia e até de outras estratégias que viessem a cercear a liberdade das suas
companheiras. Neste contexto, um caso que se destacou foi aquele em que a voluntaria contou
ter sido presa injustamente quando o ex-marido, ndao tendo aceitado o término do
relacionamento, incriminou-a colocando uma quantidade de drogas ilicitas em sua bolsa.

Os relatos dessas experiéncias permitiram identificar um padrao de comportamento
masculino que considera a mulher um ser fragil e desprotegida, um objeto que satisfaz as
necessidades do homem. Diante disso, emergiram discussdes que giraram em torno do
empoderamento feminino, pelo fato de ndo se submeter as vontades e arbitrariedades do marido

ou de outro homem, da valorizagao, do fortalecimento e da libertagcdo da mulher.

4.2.5 Encontro 5

Realizado no dia 15 de junho de 2023, o quinto encontro teve duragdo de 60 minutos
e contou com a participacao de 21 voluntérias. Cabe contextualizar que foi realizada a mudanca
de horario, a fim de solucionar a questdo do transporte, por essa razdo houve aumento
significativo no niimero de participantes. Além disso, nesse dia ocorreu um contratempo com a
instituicdo, sendo preciso alterar a sala, porque estava acontecendo um outro evento no
anfiteatro, ¢ o ambiente realizado neste encontro ndo estava adequado ao numero de
participantes, ndo ficando tdo confortavel estruturalmente para elas, acarretando o
encurtamento da dura¢ao do encontro. Nesse sentido, a realizacdo desta roda de conversa foi
marcada por algumas dificuldades na condugdo, tendo em vista que o espago causou certa
desorganizacdo e a quantidade elevada de participantes também gerou agitacdo, sendo
necessaria a intervencdo com mais frequéncia para retomar o foco e ordenar as discussdes.

O tema desenvolvido no quinto encontro foi relativo a maternidade e a paternidade,
de modo que, apds retomadas e explicadas as novas participantes sobre as regras de
funcionamento da roda de conversa, foi exibido um video sobre planejamento familiar, com a
intencdo de disparar reflexdes e debates sobre se puderam fazer ou fazem um planejamento
familiar e como ele é feito, como as decisOes sobre a familia sdo tomadas, entre outras. Das 21

mulheres ali presentes, somente uma nao possuia filhos, sendo a mesma que conseguiu realizar



150

um planejamento familiar, expressando que, numa fase da vida queria ter filho, fez tratamento,
mas nao conseguiu engravidar e desistiu, atualmente, ndo deseja mais ser mae e se preserva
para tanto. As demais tiveram filhos sem planejamento e alegaram que planejamento familiar
sO era possivel para pessoas com dinheiro, pois para o pobre nao teria essa alternativa. Neste
contexto, uma voluntaria expressou que se tivesse condi¢des financeiras, teria feito faculdade e
ndo teria perdido tempo com homem, revelando a relagdo entre planejamento familiar e a
questao de classe social, sendo reforcada também pela prostituigao.

Ao aprofundar sobre o assunto, foi questionado sobre o acesso a informagdo e a
maioria manifestou que quando engravidaram pela primeira vez ndo tinham o conhecimento
sobre como se preservar e que o Sistema Unico de Satude (SUS) oferecia gratuitamente métodos
contraceptivos. Também atribuiram a gravidez precoce, a falta de orientacao familiar, tendo em
vista que antigamente a criacdo era muito rigida e ndo se tinha didlogo entre pais e filhos.
Constataram que, nos dias de hoje, a informacao ja estd mais acessivel com a internet e com a
quebra de preconceitos, possibilitando falar sobre qualquer assunto.

No que diz respeito aos encargos e as responsabilidades com o filho, elas afirmaram
que deveriam ser divididos igualmente entre pai e mae, mas a realidade ¢ outra: muitos pais nao
assumem a paternidade, desaparecem, ficando toda a responsabilidade para a mae. Ainda
apontaram que, em alguns casos, outras pessoas acabam assumindo o papel do pai, tais como
avos e outros companheiros. Quando investigado se o contrario acontece, no caso de a mae
abandonar um filho, somente uma voluntéria afirmou que, dos seus 11 filhos, precisou deixar
um com a avo paterna, ou seja, com outra mulher, ja que o pai ndo assumiu a crianca. Porém,
ela manifestou se sentir culpada e triste por tal acdo e justificou que nao tinha condi¢des
financeiras para sustentar mais um filho e, com a avo paterna o seu filho tem de tudo, pois a
situacao ¢ melhor. Nesse interim, foi investigado acerca dessa culpa, se elas achavam que os
homens também a sentiriam por abandonar seus filhos e as reagdes foram enfaticas e exaltadas,
indicando negativa e dizendo que sempre sobra para a mulher.

Por ultimo, foi abordado sobre como separavam a maternidade da vida individual
delas, das proprias necessidades como outro ser humano e mulher. Ficou evidente que a maioria
se abstém de si propria em prol de satisfazer as necessidades dos filhos e até do marido. Somente
3 das 21 mulheres presentes expressaram que conseguem dedicar um tempo para si mesmas,
seja lazer ou alguma forma de autocuidado, mas, nesses casos, uma delas nao tem filho e as
outras duas disseram que precisam dar um jeito para conseguir fazer isso, deixar o filho com o
pai ou avo, tendo que partir delas, evidenciando o discurso social que considera como natural a

maternidade e a responsabilidade exclusiva da mulher sobre o filho. Essas visdes diferentes



151

proporcionaram um debate sobre a importincia de se verem como pessoas que tém seus

proprios desejos e necessidades.

4.2.6 Encontro 6

O sexto encontro foi realizado no dia 22 de junho de 2023, teve a duragdo de 90
minutos e contou com a participagdo de 20 voluntarias e tratou da tematica sobre corpo e
sexualidade. Inicialmente, utilizou-se como disparador ¢ quebra-gelo a realizagdo de uma
dindmica, conforme delineada no Anexo B, que basicamente consistia em se confrontarem com
a propria imagem, apds a mediadora ter realizado certo suspense e proferido frases de valor
positivo sobre o que iriam encontrar ao abrir a caixa, na qual elas desconheciam o seu conteudo
(um espelho). A fim de contribuir com o clima de reflexdo, foram reproduzidas duas musicas
ao fundo sobre imagem, aparéncia, superficialidade, padrdes de beleza e sexualizagdo do corpo
feminino (“Desconstru¢do” — Tiago lorc e “Roda viva” — Chico Buarque).

A realizagdo da dinamica do espelho causou surpresa, estranhamento e, em certa
medida, frustracdo, pois criaram expectativas com base no que a mediadora disse, tal como
“Vdo encontrar algo muito importante, que precisa ser valorizado, amado e cuidado” (Roda
de conversa, 2023). As reacdes foram diversas: risos, euforia, decepc¢do, indiferenca e
estarrecimento. ApoOs todas terem ido até a caixa e olhado o seu contetido foram trazidas
questdes para comegar a discussdo, como, por exemplo, o porqué de ficarem surpresas ao se
verem. Uma das voluntarias respondeu que era por estar velha. Foi interrogado, entdo, o que
significava estar velha e, em seguida, estabelecendo aproximagdes com os padrdes de beleza
ditados pela sociedade.

Tendo desenvolvido o debate acerca dos ideais de beleza, suas origens e seus
efeitos, ficou evidente a baixa autoestima da maioria das voluntarias, influenciada por esses
padrdes. Por conseguinte, passou-se a discorrer sobre o autocuidado como uma forma de elevar
a autoestima, porém, as participantes tiveram entendimento disso como somente restrito ao
campo estético. Ampliou-se entdo o debate, elencando as diversas formas de autocuidado:
dedicar-se a propria satde fisica e mental, atividade fisica, lazer, hobby, fazer algo por si e para
si. Poucas mulheres se posicionaram de modo a conseguir exercer em suas vidas essa forma
ampliada de autocuidado, sendo majoritaria a manifestagao da falta de tempo e da exaustao pela
sobrecarga. Foi apontado o quanto nés, mulheres, somos criadas para servir e acabamos nos

colocando em ultimo lugar, também foi questionado o fato de que se nds ndo nos dermos valor,
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ndo nos tomarmos como prioridade em nossas vidas, o outro também nao ird nos reconhecer e
nos valorizar.

Nesta seara, surgiu a tematica sobre as decisdes relacionadas ao corpo da mulher,
inicialmente abordada pelas opinides de terceiros em relagdo a forma como a mulher deve se
vestir. A maioria expressou ndo se importar com o que o outro, geralmente o marido, pensa a
respeito de como ela deve se vestir, mas algumas indicaram que, por exemplo, ja trocaram de
roupa em decorréncia de um pedido ou avaliagdo negativa do companheiro e justificaram que
era para agrada-lo e por respeito.

Quando provocadas se o contrario também existia, no caso de a mulher opinar o
modo como o homem deveria se vestir, prontamente responderam de forma afirmativa.
Contudo, ainda foram interpeladas em relagdo ao teor da avaliacdo, se era 0 mesmo para homens
e mulheres, j& ficaram mais exitosas. Foi indicado, assim, que a opinido sobre as roupas da
mulher sempre era em relagdo ao pudor (roupa curta, justa ou decotada) ao passo que as relativas
ao homem, ndo necessariamente. Ainda, uma vez questionadas a respeito da razao de os homens
se sentirem no direito de pedirem para trocarmos por outra roupa mais comprida, a resposta foi
de que deveria ser porque eles olham para as outras e eles ndo querem que nds sejamos vistas
por outros homens. De forma complementar, foi indagado sobre o motivo de os homens
quererem mandar no corpo das mulheres, sendo enfatico o retorno: machismo!

O didlogo voltou ao campo dos padrdes de beleza, neste momento, pela via da forma
do corpo perfeito (corpo magro). Novamente, as participantes foram confrontadas com a
influéncia da midia, que apenas mostra corpos magros como ideais, € também com as reflexdes
sobre as transformacdes corporais que, especialmente as mulheres, passam ao longo da vida:
puberdade, menarca, periodo menstrual, gestacdo, parto, pds-parto, menopausa, velhice. Houve
compartilhamento sobre as experiéncias gestacionais e obstétricas, além dos diversos
problemas hormonais que podem infligir as mulheres.

Com o intuito de contemplar o &mbito da sexualidade e da relagdo da mulher com
o proprio corpo, foi proposta a dinamica da “taponagem” que consistia basicamente na instru¢ao
de que se tocassem a si mesmas, em diferentes partes do corpo, sentissem sua pele e seu tato,
fizessem um carinho em si mesmas. Mais uma vez a orientacdo foi recebida com admiracao e
risos. Foi reproduzida e posteriormente feita a leitura da letra da musica “Pagu”, de Rita Lee, a
fim de estimular a atividade e promover descontragao. Para retomar a discussao, foi comunicada
a percepcao de dificuldade na realizag¢@o da atividade por parte de algumas e justificaram por
motivo de vergonha, por estarem em grupo. Foi indicado que o corpo da mulher deve ser visto

como um corpo desejante, que possui suas proprias vontades, preferéncias e necessidades. A
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reacdo delas foi a de que a mulher tem que estar sempre a disposi¢do do homem, considerando
que a relacdo sexual também deve ocorrer na hora que ele quer, pois ficam bravos e nervosos
quando a mulher ndo cede as suas vontades.

Nesse quesito, foi proferida uma frase conservadora e machista: “homem tem
instinto”. Esta frase foi confrontada e refletida de modo a indicar que instinto faz parte do
animal e que o homem ¢ humano e racional, logo, deve fazer o uso da sua racionalidade e
humanidade, no que tange a respeitar a decisdo do outro. Ademais, afirmaram que elas estdo
cansadas da dupla jornada de trabalho, ao passo que eles chegam em casa e ficam no sofa
assistindo televisdo, e quando elas finalmente vao se deitar para descansar, eles as procuram,
cobrando-as por sexo. Assim, foi sugerida a efetivagdo de negociagcdes com os companheiros,
de modo que, se eles compartilharem a realiza¢ao dos afazeres domésticos, as mulheres ficarao
menos cansadas, portanto, mais dispostas na parte sexual. Todavia, a reagao delas foi de modo
a expor a violéncia doméstica: “se a gente fala que ndao quer, eles vém bater na gente”. Por
outro lado, elas mesmas se opuseram, nomeando a relagdo sexual for¢ada ou ndo consentida de
estupro. Retomou-se a questao do instinto, reforcando que o homem, pela razao, compreende a
vontade do outro e deve respeitar.

Oportunamente, houve a interrup¢do da coordenadora do CRAM, que veio
esclarecer sobre o servigo prestado por essa instituicdo dedicado ao atendimento a mulher
vitima de violéncia, apontou os tipos de violéncia — fisica, sexual, moral, psicoldgica —, falou
sobre a campanha de conscientizagdo que realizam — Agosto Lilas —, e deu abertura para quem
desejasse conversar com alguma delas e conhecer melhor o servico. Finalizado o recado, foi
realizada uma breve sintese do encontro para seu encerramento, sendo refor¢ada a questdo da
valorizacdo da mulher, de se colocar como prioridade e como sujeito desejante e digno de

respeito.

4.2.7 Encontro 7

O sétimo encontro aconteceu no dia 6 de julho de 2023, com duragdo de 65 minutos.
Teve como tema a violéncia doméstica, atendendo a demanda institucional que solicitou uma
roda de conversa para tratar do assunto. Estiveram presentes 21 mulheres e, para motivar a
discussdo, foi exibido um video que aborda sobre as defini¢gdes de violéncia doméstica e
apresenta dados estatisticos. Foram compartilhadas experiéncias, opinides e crengas de modo

que muitas relataram ter passado por situagdes de violéncia com seus companheiros. Afirmaram
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que o homem nao pode ser contrariado que ja quer partir para a agressao e, ainda, atribui a culpa
a mulher por té-lo provocado.

Entre as experiéncias contadas, destaca-se a de uma voluntaria que descreveu a
violéncia doméstica que sua filha sofria e apontou a ineficiéncia da justiga, pois sua filha foi
até a delegacia denunciar, mas ndo eram tomadas medidas efetivas. Neste contexto, a voluntaria
afirmou que a justica somente funciona para o homem: “a justica é sé pro homem™ (Roda de
conversa, 2023). Promoveu-se, entdo, a reflexdo de que isso acontecia porque os responsaveis
por elaborar e colocar em pratica as leis sao homens. Esta mesma voluntaria concordou e
complementou dizendo que era necessario que tivesse um deputado ou deputada que lutasse
pela mulher no Congresso. Outras participantes consentem de modo a expressar que: para a
mulher, s6 resta a violéncia; e, pela lei Maria da Penha, os agressores ficam presos por pouco
tempo e voltam a violentar as mulheres. Ainda, outra voluntaria relata que sua filha era mantida
em carcere privado pelo marido, e quando ela descobriu, ligou para a policia, mas esta
instituicdo, por sua vez, vendo que conhecia o agressor, ndo tomou nenhuma medida, apenas
falou que iria dar uma chance para ele, porque o conhecia.

Outras participantes compartilharam que preferem, elas mesmas, fazer justi¢a ou se
defender por meio da violéncia, também: “Maria da Penha ja esta dentro de casa, eu dou
paulada, eu dou facada, corro atras do meu marido, porque lei ndo faz nada” (Roda de
conversa, 2023). A partir disso, foi levantado o questionamento de que a violéncia somente
geraria mais violéncia, de que seria preciso adotar outras medidas como a dentncia em outras
delegacias ou em outros servigos publicos, além de recorrer a uma rede de apoio para conseguir
se proteger mais.

Por outro lado, foi manifestado um discurso que pode ser advindo de preconceito ou
de um conservadorismo, por considerar a mulher que volta a se relacionar com o seu agressor
como “sem-vergonha”. Nesse sentido, de modo a ampliar e aprofundar o debate, foi explicado
sobre o ciclo da violéncia, em que o homem, apds cometer o ato violento, mostra-se arrependido,
tenta reparar a mulher com agrados e carinhos; mas, apds certo tempo, uma vez reconquistada a
confianga, volta a agredi-la novamente, de maneira a criar uma dependéncia emocional da mulher,
a qual sempre vai acreditar que ele pode melhorar. Também foi indicada a manipulagdo que o
homem faz com a mulher, a ponto de fazé-la sair da posi¢ao de vitima e assumir outra de culpada
pelo ato violento de seu companheiro. Uma voluntéria, nesse interim, lembrou da questao do
ciime, que uma vez a mae dela a alertou sobre um relacionamento e afirmou que ndo era ciume,

mas algo mais grave. Foi apontado que o ciume ¢ um dos principais motivos que os agressores
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alegam para violentar as mulheres, mas, na verdade, o homem quer possuir ¢ dominar a mulher
como um objeto a sua disposi¢ao € ao seu controle.

Posteriormente, foi exibido outro video, denominado “Como vocé reage a violéncia
contra a mulher”, produzido pelo canal GNT, que mostra a reacdo de pessoas ao ouvirem
gravagoes de ligagdes telefonicas na central de denuncia ou policia, de mulheres que estavam
sofrendo no momento violéncia doméstica. Aberta a discussio, sobressai-se o comentario de

uma voluntaria:

Eles tém que colocar na cabeca que a mulher ndo ¢ mais dependente deles igual era
antigamente, muitos anos antes. O homem ¢ machista por causa disso: porque a mulher
comegou na dependéncia dele, entdo ele se sentia o granddo, e ndo acabou isso até hoje.
Antigamente, mulher ndo trabalhava e era totalmente dependente do homem, por isso que
eles criaram esse machismo dentro deles. O erro ja veio do comeco pra ca (Roda de
conversa, 2023).

E possivel dizer que esta participante, em alguma medida, percebe o patriarcado e
o conservadorismo que preserva tradigdes que ndo mais condizem com a realidade. Isso foi
trazido para reflexdo de modo a trazer o tema da pesquisa de doutorado em questdo e explicando
o0 que ¢ o conservadorismo, como crengas, costumes, condutas e tradigdes que vamos repetindo
sem esta corresponder com a realidade. A mesma participante, que ¢ uma mulher negra, entdo,
complementou, que 0 mesmo acontece com o racismo, € acredita que por isso nunca vai acabar.
Neste momento, ¢ trazida a tona a questdo do enfrentamento, tanto do machismo, do sexismo,
do racismo, como de outros assuntos que nos limitem, pois € preciso lutar para findar, sendo
meios para isso a conscientizacao, a educacao, a mudanca de habitos e costumes. Isto posto,
passaram a ser manifestadas experiéncias de enfrentamento, como nao permitir que ninguém a
diminua, criar os filhos homens para respeitar as mulheres e fazer servigos domésticos.

Em seguida, foi interpelado se conheciam a histéria da Lei Maria da Penha e
somente uma respondeu afirmativamente. Sendo assim, foi realizada uma breve leitura que
resumia a historiografia desta lei tdo importante para as mulheres. As voluntarias reagiram com
indignacao diante de tantas violéncias e negligéncias. Ademais, também foram apontados dados
estatisticos que registram os avangos conquistados por meio dessa lei, de forma a reforcar a
importancia da denuncia e do enfrentamento da violéncia.

Por tultimo, para encerrar o encontro, foi realizada uma dinadmica, na qual foi
distribuido um pequeno pedaco de papel em branco para as voluntarias e solicitado uma breve
descri¢do do papel: branco, limpo e liso. Entdo, foi instruido que deveriam formar uma bola

com o papel. Apds todas terem amassado, foi pedido que tentassem desamassar e voltar o papel
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ao formato original. Questionou-se, entdo, se conseguiram realizar a tarefa e negaram.
Perguntou-se como estava a folha agora: amassada, com marcas, enrugada. Estabeleceu-se,
assim, uma analogia com o que acontece com a vida da mulher que sofre alguma violéncia
doméstica, fica com marcas que nao sao apagadas, por isso a importancia de nos protegermos,
ndo deixar ninguém fazer marcas na gente e, se tentarem, sabermos nos defender, por meio da

denuncia.

4.2.8 Encontro &

Ocorrido no dia 6 de julho de 2023, o oitavo encontro contou com a participacao
de 21 mulheres voluntarias e teve como tema “moral, tradicdo e costumes”. Essa roda de
conversa consistiu na realizacao de uma proposta unica de atividade, que foi retirada do trabalho
de Pereira e Sawaia (2020), a qual gerou muita discussdo, perfazendo um total de 90 minutos
de duragdo do encontro. Em relagdo ao objetivo desta pesquisa — identificar manifestagdes do
conservadorismo entre mulheres —, esse encontro foi 0 que mais proporcionou essas expressoes
e o debate sobre elas.

A atividade sugerida, conforme detalhada no Anexo B, consistiu na reflexdo e
estratégia de enfrentamento de uma frase do cotidiano e que estava disposta em uma caixa, em
que cada voluntaria deveria retirar uma. Nesse sentido, foram preparados previamente ditos
populares e afirmagdes de carater machista e conservador e disponibilizados em uma caixa, em
que as voluntarias retiravam aleatoriamente um pedago de papel dobrado contendo uma das
assertivas para ser confrontada. O intuito desta atividade foi verificar as reacdes e os
sentimentos despertados pelas frases, bem como as formas de enfrentamento por elas adotadas.

Para dar abertura a roda de conversa, tendo indicado o tema e verificado certa
dificuldade de compreensao dele, foi necessaria uma breve explicagdo sobre o que seria moral,
tradicOes e costumes, a fim de fornecer exemplos cotidianos e experiéncias relatadas em
encontros anteriores. Sendo assim, foi comunicado que moral se trata daquilo que define o que
¢ certo e errado; as tradi¢cdes seriam o que € transmitido de geragdo em geragdo e costumes
seriam as praticas e agdes comuns que temos no nosso cotidiano.

Posteriormente, fornecidas as instrucdes sobre a atividade, cada voluntaria retirou
um pedago de papel com uma frase e, imediatamente, as reagcdes comegaram, tais como: “essa
frase esta me deixando irritada” (Roda de conversa, 2023). Foi destinado um tempo para elas
refletirem sobre aquela assertiva e, em seguida, foi solicitado que cada uma lesse sua frase em

voz alta e compartilhasse sua opinido e atitude diante dela.
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A primeira frase a ser discutida foi “mulher tem que se casar de branco” e a
voluntaria respondeu agilmente em negativa e reconheceu que ¢ uma tradi¢do a mulher casar-
se de branco. Quando indagadas sobre o significado dessa convencao, afirmaram representar a
mulher pura. Disseram ainda que, atualmente, ndo se casa mais, porque ¢ muito caro, hoje ¢
comum morar junto, antigamente, para morar junto, tinha que se casar. Outra voluntéria
questiona a razdo do homem ndo ter uma cor para casar e ninguém soube responder. Entdo, foi
feita a mediagdo de forma a associar ao branco da pureza, se 0 homem nao tem uma cor definida
para se casar, ¢ porque dele ndo seria exigida a pureza, assim como ocorre com a mulher, logo,
o0 homem pode ter a vida que quiser ao passo que a mulher tem o dever de ser pura e estar
resguardada em casa.

Outras duas sentengas causaram reacdes comuns, de indignagao e raiva, sendo elas:
“ela deve estar dando mole pra ele” e “tem mulher que da motivo pra apanhar”. Também, em
ambas as afirmagdes, as participantes argumentaram que a culpa sempre acaba recaindo sobre
a mulher. Foi discutido que nenhum ato ou comportamento da mulher justifica a violéncia
contra ela.

No que tange a frase “isso sempre foi assim e nunca vai mudar”, foi associada ao
sofrimento da mulher em nossa sociedade: “mulher nasceu pra sofrer, nos ndo temos vantagem
em nada”, demonstrando uma forma fatalista de enxergar a realidade (Roda de conversa, 2023).
Neste contexto, promoveu-se uma confrontacao para trazer a tona a possibilidade da acao e da
mudanga, recorrendo até ao exemplo anterior, em que identificaram mudangas no casamento,
portanto, nada ¢ imutavel, podemos comecar por pequenos atos em nossa vida e a nossa volta
€, Se nos unirmos, teremos maior for¢a e transformacao.

Ademais, ao abordar sobre o dito popular “mulher tem que se dar ao respeito”, foi
indicado que o respeito cabe e ¢ bom em todo lugar. Percebendo a dificuldade de uma
compreensdo mais profunda, foi questionado se homem também ndo teria que se dar ao respeito
e se 0 homem também nao deveria respeitar a mulher. Novamente, uma voluntaria indagou a
razao de ndo fazerem isso com o homem também. Foi respondido pela mediadora de que € por
causa da sociedade ser machista e por colocar o homem no seu centro.

Em seguida, foi lida outra frase muito propicia para desenvolver o assunto da
sociedade machista: “Ele ¢ um garanhao/Dom Juan/gala, cada dia estd com uma mulher”.
As voluntarias comecaram a rir ironicamente ¢ com tom de desprezo, a mediadora se lembrou
de outra frase que coloca a mulher na mesma situagdo, mas que tem avaliacdo diferente e
pergunta se alguém tinha uma frase parecida, logo vem a resposta: “Ela é uma

piriguete/biscate/sem vergonha, cada dia esta com um homem”. Foi evidenciado que a mesma
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circunstancia ¢ vista para a mulher como negativo, ao passo que para o homem ¢ positivo e,
imediatamente, uma participante retorna: “pra mulher ¢ sempre um xingamento” e a mediadora
complementa que € para reafirmar que o homem tem direito a tudo ¢ a mulher a nada (Roda de
conversa, 2023).

Foram discutidas afirmagdes que visavam considerar a mulher como irracional,
movida somente pela sua natureza e pelas emogdes, com a intengao de descredibilizar o que ela
esta dizendo ou agindo, tais como: “deve ser a TPM”; “mae desnaturada”; “vocé estd louca”.
As voluntarias reconheceram que isso ¢ falado para tirar a razdo da mulher. Acrescentou-se
que, além disso, também ¢ para retirar a responsabilidade das a¢des deles sobre as mulheres,
uma vez que “choramos ou ficamos nervosas porque eles motivaram isso na gente, ndo é
somente uma questdo hormonal ou de natureza”. Ainda, afirmaram que, as vezes, o humor do
homem fica pior que o da mulher que sofre no periodo pré-menstrual, outra voluntéria
completou se referindo ao homem: “imagina, se ja batem na gente sem TPM, imagina se
tivessem” (Roda de conversa, 2023). Especificamente, sobre o dito “mae desnaturada”, é como
se a mulher j& nascesse sabendo ser made e isso foi questionado as participantes e elas
responderam obviamente que aprenderam, porém, a mesma logica ndo ¢ atribuida ao pai, sendo
ilustrado por uma delas que a vizinha a nomeou assim, mae desnaturada, por sair ¢ deixar os
filhos em casa com o pai. No julgamento da mulher como louca, se equipara a mulher a um
animal, como se ndo fosse dotada de racionalidade, sendo invalidado aquilo que ela afirma.

Causaram reagdes e discussdes semelhantes frases que possuiam contetido acerca
de formas de controle e julgamentos sobre o comportamento da mulher, bem como padrdes de
beleza estabelecidos para ela. Foram indicadas e refletidas as frases: “Vocé nunca vai conseguir
um homem agindo assim”; “Lugar de mulher € na cozinha”; “Vocé deveria ter sido linda
quando era mais nova”’; “As meninas bonitas ndo se comportam assim’’; “Se vocé ndo se cuidar,
ele vai procurar outra”; “Nao use essa roupa, vai chamar muita atencdo”. A partir dessa frases,
foi possivel observar indignagdo e estratégias de enfrentamento mais efetivas, de modo a se
negar ao lugar de submissdo imposto por esses discursos, tais como: “eu preciso de homem

99, ¢

para qué?”’; “meu lugar nunca foi na cozinha, eu ndo gosto”; “vai pra cozinha quem esta com
fome”; “eu sempre fui e sou linda”; “menina bonita ou feia se comporta como quer” € “ai que
eu uso a roupa mesmo” (Roda de conversa, 2023). Contudo, ainda emergiu uma fala que
indicou certa passividade e conformismo diante da realidade da mulher ser a Ginica responséavel
pelos afazeres domésticos, pelo fato de os homens estarem acostumados a serem assim, pois as

mulheres fazem tudo, e quando confrontadas a mudar a atitude e passar a ndo fazer tudo,

expressaram acreditar que eles vao continuar nao fazendo nada dentro de casa, ao passo que
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outras manifestaram que o homem aprende a se virar quando vive sozinho ou a mulher esta
doente.

De carater mais conservador, a frase “A justica tarda, mas ndo falha” gerou
discordancias, mas ainda sobressaiu a consideracao de que a justica ¢ muito falha e em varias
situacdes, e somente confiam na justica divina. Diante do exposto, ¢ possivel concluir que as
voluntarias conseguem perceber a ineficiéncia da justiga, porém atribuem ao divino a
transformagao da realidade, manifestando novamente a passividade diante da problematica
identificada. Confrontadas, entdo, de que podemos ¢ devemos lutar pela justica aqui (e nao
esperar somente pela divina), exemplificando com o caso da Maria da Penha, que se tivesse
desistido de fazer justica aqui, hoje ndo teriamos a Lei Maria da Penha, uma voluntaria
respondeu: “ah, mas tem que ter cacife. Se fossem mulheres pé de chinelo como nds, ndo teria
conseguido” (Roda de conversa, 2023). Com a finalidade de romper o fatalismo, ainda se
insistiu na importancia de se recorrer a um movimento mais coletivo, reunindo mais pessoas e
com o apoio de movimentos sociais, a fim de fazer mais pressdo popular e alcangar maior
visibilidade. Todavia, foi argumentado que, se agissem assim, seriam reprimidas pela policia.
Tentou-se contrapor pelo viés da necessidade de elaborar atos organizados para evitar esse tipo
de reprimenda. Outra voluntaria, indicou como solu¢do o armamento da populagdo feminina:
“toda mulher deveria ter um 38 carregado, queria ver qual o homem ia ter coragem” (Roda de
conversa, 2023). Mediou-se que violéncia somente geraria mais violéncia € ndo promoveria
transformagdo, houve concordancia de outra voluntaria que manifestou que, se matassem por
legitima defesa, ainda seriam consideradas erradas.

Outro dito popular também de cunho conservador, “Familia vem em primeiro
lugar”, outras reagdes emergiram em sentido de oposicdo. De imediato, ap6s lida a frase foi
respondido que dependeria de cada familia e outra voluntaria completou que familia para ela ¢
mulher e filhos. Foi aprofundada a discussdo com a media¢do de que geralmente esta frase ¢
utilizada para tornar a mulher refém e submissa a familia como, por exemplo, as vezes ¢ uma
familia em que ocorre violéncia doméstica, mas a mulher tem dificuldade em sair desta
condicdo, pois pensa que precisa conservar sua familia. Nesse contexto, uma participante
contou a experiéncia de ter sido aconselhada pelo pastor, lider religioso, a perdoar em nome da
familia que Deus a concedeu, ainda, que a mulher deve ser submissa ao seu marido, e expressou
sua indignacao ao ouvir isso.

Portanto, por meio dessa roda de conversa foi possivel notar que as voluntérias
conseguem enxergar, com certo grau de criticidade, algumas situagdes em que as mulheres sdo

reprimidas e de conteudo conservador, de modo a adotar algumas atitudes de enfrentamento
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efetivas e outras, porém, recorrem ao uso da violéncia ou da atribui¢do ao divino como

estratégia de recusa ou transformacao.

4.2.9 Encontro 9

O nono e pentltimo encontro ocorreu no dia 13 de julho de 2023 e contou com a
presenca de 21 participantes. Foi abordado o tema “Politica, militdncia e protagonismo social”,
tendo duracao total de 90 minutos. Como em todos os demais encontros, foram retomadas as
regras para o bom funcionamento das discussodes e foi dada maior énfase, por se tratar de um
tema que pode conter divergéncias, sendo fundamental o respeito.

Como disparador, foi trazido o assunto das elei¢des, em que se questionou como as
voluntarias conduziam as escolhas de seus candidatos. Prontamente foi respondido que
escolhiam em razao dos beneficios concedidos, de modo a ja revelar o seu candidato nas ultimas
elei¢cdes presidenciais, que foi o petista. Afirmaram que somente o Lula da aumento de salario
e faz alguma coisa para o pobre; consideraram, ainda, que os demais politicos candidatos a
presidéncia nas elei¢cdes de 2022 apenas roubaram e prejudicaram os pobres. Outra voluntaria
expressou que ndo existem muitos critérios a seguir para escolha de candidato: “de tanta coisa
suja que a gente vé, ndo tem um candidato que é certinho, aquele la que vai me favorecer é o
que eu vou votar” (Roda de conversa, 2023). Ha concordancia nessa assertiva de modo a
complementar que isso ocorre em razao do dinheiro e do poder.

Duas voluntérias manifestaram que discutem sobre politica em suas familias, uma
delas disse que, as vezes, saia até briga e outra revelou que na familia dela era um didlogo
saudavel, que cada um possuia um ponto de vista, mas que se respeitavam. As outras
19 participantes ndo se posicionaram sobre este assunto, podendo ser sinal de uma cultura que
ndo valoriza o debate politico.

Por conseguinte, passaram a ser tecidas consideracdes acerca dos candidatos e dos
eleitores dos ultimos candidatos a presidéncia: Bolsonaro e¢ Lula. Indicaram uma questao de
classe na escolha do candidato ao afirmar: “todo rico é a favor do Bolsonaro” e “o pior é ser
pobre, ndo ter o que comer e votar no Bolsonaro”. Também foi evidenciado o tensionamento
politico da ultima eleigdo: “eu figuei com medo quando o Lula ganhou. Bolsonaro mata!” e
“Bolsonaro fez lavagem cerebral nas pessoas”. Nesse sentido, € importante observar que a
cidade em que se situou a realizagdo desta pesquisa e onde estas voluntdrias estdo inseridas,

teve maior nimero de eleitores bolsonaristas do que lulistas (Roda de conversa, 2023).
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Ademais, foi trazida a tona a tematica da pandemia de Covid-19, vivenciada no
governo bolsonarista, e foram elaborados comentarios relativos a forma como Bolsonaro, como
presidente, conduziu a pandemia no pais. Todas as avaliagdes manifestadas foram negativas,
como: “ele ria da desgraga dos outros”; “falou que ndo era coveiro enquanto morria um monte
de gente”; “ele roubou no meio da pandemia, quantas pessoas morrendo e ele falando pro povo
ndo tomar vacina. Até oxigénio faltou; “Bolsonaro roubou a primeira vacina, demorou para
comprar” (Roda de conversa, 2023). Além disso, foram feitos relatos de perdas que ocorreram
em decorréncia da Covid-19 e também foi indicado como foram feitas manobras politicas,
usando a vida das pessoas como um meio de obter mais lucro.

Outro questionamento proposto foi se ja haviam votado alguma vez em uma candidata
mulher para algum cargo politico, a resposta foi afirmativa por algumas voluntarias, outras ficaram
em siléncio. Neste momento, uma das participantes revelou sua pretensdo em se candidatar a
vereadora: “alias vou me candidatar para vereadora. Vou dar para gari 13° salario. Alias, fiquei
sabendo que em outras cidades, gari é registrada, nos temos que correr atras. Sem contar que o
saldrio é 1.520 e o nosso é 1.320 reais” (Roda de conversa, 2023). Cabe ressalta que, essa mesma
voluntaria chegou, no primeiro encontro, muito abalada emocionalmente por ter perdido
recentemente o marido assassinado, segundo ela, por um traficante.

Nesse sentido, a mediacdo tratou de validar aquele posicionamento, indicando
aquela atitude como uma forma de protagonismo social, ou seja, se reconhecer como capaz de
assumir um cargo politico. Outra possibilidade de protagonismo social seria via parceria e apoio
a uma candidatura que incluisse em suas pautas as nossas reivindicagdes. A possivel futura
candidata a vereadora continuou: “a gente ndo tem férias, ndo tem 13°, ndo tem saldario-minimo,
tem cabresto no setor, é complicado, é s6 trabalhar. Ndo tem registro em carteira. E escravidio
modernizada. Ndo aceita atestado médico” (Roda de conversa, 2023).

Todavia, outra voluntaria elucidou sobre a dificuldade de apoio entre as proprias
colegas, pois algumas levavam informacdes ao encarregado. Foi enfatizado, entdo, que a
militancia acontece quando as pessoas se unem e se reconhecem como pertencentes a mesma
classe, em situagdes iguais, ganhando o mesmo salario, exercendo a mesma fun¢do, e unidas
enquanto classe de trabalho, sdo mais fortes. Outra voluntaria concorda: “se chegar sozinha na
garagem, ndo vamos conseguir nada. Temos que nos unir, pegar um advogado que entende da
lei, ele vai la falar na prefeitura por nos, que a gente tem que ser registrada” (Roda de conversa,
2023).

Por outro lado, foi trazida a realidade de que, se elas forem lutar por seus direitos,

serdo dispensadas de seu trabalho e, como elas precisam dessa fonte de renda, acabam se
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silenciando. Nesse interim, apontou-se a necessidade da organizagdo de uma estratégia mais
elaborada que consiga confrontar essas ameacas, empoderando-se de seus direitos, buscando
aliangas, entre outras.

Em seguida, foi exibido um video que abordava de forma breve a historia de
Marielle Franco, socidloga, ativista e politica brasileira, eleita vereadora do Rio de Janeiro,
fazia oposicdes politicas em defesa dos Direitos Humanos, de movimentos feministas, negros
e de favelas, mas foi assassinada brutalmente no ano de 2018. Aberto para discussao sobre o
video, uma voluntaria comentou: “se ela tivesse viva hoje, ja teria feito muita coisa, ela olhava
muito pelos direitos humanos, ia em presidio, favela, atravessava o morro, ela botava a cara
dela na frente” (Roda de conversa, 2023). Portanto, foi refor¢ado o grande legado deixado por
Marielle, que deve inspirar nosso protagonismo € nossa militancia social.

A voluntaria que indicou seu desejo em se candidatar a vereadora manifestou que
precisa de 638 votos para se eleger nesta cidade, podendo sugerir que esta intencao talvez nao
tenha emergido somente no contexto dessa roda de conversa, mas que tenha sido anterior.
A irma dessa voluntaria, que também estava participando do encontro, contou sua atitude frente
ao mal funcionamento do servigo de saude da cidade, que nao demonstrou celeridade em um
caso considerado de urgéncia por ser cirargico, em que o filho dela estava em sofrimento e
precisava colocar uma protese. Ela relatou que procurou saber sobre os seus direitos, o que o
SUS oferecia e foi exigir junto a secretaria da satide que providéncias fossem tomadas para o
caso de seu filho e ela concluiu, entdo, que € preciso saber com quem falar.

Assim sendo, a experiéncia trazida foi validada de modo a indicar que a informagao
¢ a nossa maior arma, ja remetendo ao discurso frequente das voluntdrias sobre armamento.
Entretanto, foi apontado pela voluntéria que as pessoas tém preguica, mesmo com a informagao
acessivel nas palmas das maos (smartphones). Porém, se ndo buscarmos por nossos direitos e
fazer valé-los, ninguém fard isso por nos.

Ademais, foi reproduzido outro video relativo ao movimento feminista, em que se
principiou o didlogo pela verificacdo do entendimento das voluntérias sobre a consideracao
colocada pelo video de que as mulheres ocupam uma minoria. Nesse sentido, foi explicada essa
assertiva demonstrando que, em nimero, as mulheres constituem a maioria da populagdo, mas,
em cargos de lideranca, os homens sdo maioria, logo, a representatividade politica ¢
majoritariamente masculina, embora em termos populacionais a mulher seja maioria. Também
esse fato foi associado a tradig¢@o e ao conservadorismo que reproduzem a crenga de que politica
ndo ¢ lugar para mulher. Uma voluntiria manifestou que, para dar valor ao povo, somente

deveria ser permitida a entrada de pessoas trabalhadoras na politica e ndo de pessoas
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enriquecidas. Imediatamente, a outra voluntaria ja emendou: “ndo sei se vocés sabem, pra ser
vereador tem que continuar trabalhando onde estava anteriormente. Sendo vereadora e
continuando como gari, vou atrds de direitos nossos, tudo que que é frente de trabalho vai se
beneficiar. Preciso de 638 votos” (Roda de conversa, 2023).

O video também abordou sobre o aumento da taxa de feminicidio e quando
questionadas atribuiam alguma causa a essa realidade, disseram ser em virtude da Lei Maria da
Penha, que foi criada, mas ndo terminada, pois ndo protege as mulheres. Argumentaram que a
mulher sai da delegacia apenas com um papel relativo a medida protetiva para se proteger e que
papel nao segura homem violento. Mais uma vez, as voluntarias expressaram o discurso
favoravel ao armamento, alegando que deveria ser dada uma arma para as mulheres se
protegerem dos homens.

Nessa conjuntura, realizou-se a provocacao de que esse discurso pro-armamentista
era utilizado pelo ex-presidente ¢ que ele adotou medidas que facilitaram o acesso as armas,
sendo indagado se elas conseguiram comprar armas. Evidentemente, elas riram e afirmaram
que, naquela época, ndo tinham nem dinheiro para comprar comida, que dird para comprar
arma. Assim, promoveu-se a reflexdo de que se o armamento da populacao fosse liberado, iria
armar 0os pobres ou os ricos, bem como as consequéncias disso. Portanto, foi retomada a
importancia da informagdo e da militancia social, porém as voluntarias se mostraram
resistentes, evidenciando a ineficiéncia no sistema de justica no pais, que € uma realidade.

Por fim, foi realizada uma sintese do encontro e de seus objetivos, de forma a
enfatizar a questao da necessidade da unido como classe trabalhadora e mulheres a fim de fazer
valer a lei. Ainda, que somente revolta e atos violentos ndo promovem mudangas efetivas, mas

o conhecimento e a organizagao coletiva sim.

4.2.10 Encontro 10

O décimo encontro ocorreu no dia 20 de julho de 2023 contou com a participagao
de 21 voluntarias, que possuiam idades entre 26 e 59 anos, e teve dura¢do de 90 minutos. Por
se tratar do ultimo encontro, teve como objetivo realizar uma sintese geral dos encontros
anteriores, fornecer e solicitar devolutiva sobre a experiéncia das rodas de conversa, por essa
razao o tema proposto foi “ser mulher”.

Inicialmente, foi reproduzida a musica “Desconstruindo Amélia”, de Pitty, como

um recurso disparador de discussdes. A partir dela emergiu o relato de uma participante que
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compartilhou que estava passando responsabilidades para os filhos, que ja sdo adultos e ainda
vivem com ela. Com base no trecho da musica que diz: “Ela foi educada pra cuidar e servir/De
costume esquecia-se dela/Sempre a ultima a sair”, essa mesma voluntaria completou que ela
cuidava de tudo e de todos e se deixava em ultimo plano e que comegou a pensar sobre isso €,
entdo, decidiu colocar responsabilidades para os filhos a fim de ter mais tempo para si mesma.
Tal atitude foi validada pelas demais voluntarias e pela mediadora.

Ao refletir sobre outro verso da musica — “Disfar¢a e segue em frente/Todo dia até
cansar” —, emergiram falas que demonstravam as exigéncias impostas as mulheres que as
esgotavam e as deixavam em disparidade com as obrigacdes masculinas, de modo que
afirmaram que elas trabalhavam fora e dentro de casa, ao passo que o homem chega em casa,
vai descansar e ainda ao final da noite vem querer namorar. Nesse sentido, foi refletido acerca
do significado deste “disfar¢ar” que a musica propde, no que tange ao comportamento da
mulher de relevar, fazer vista grossa e continuar sendo submissa ao marido. Portanto, foi
indicada outra frase da musica para complementar essa analise — “E eis que de repente ela
resolve entdo mudar” —, de modo a evidenciar que essa realidade s6 vai se alterar se a mulher
mudar o seu comportamento, pois para os homens esta comodo ¢ eles ndo vao mudar se as
mulheres continuarem fazendo tudo sozinhas.

Por conseguinte, foi abordado o titulo da musica “Desconstruindo Amélia”, com o
intuito de demonstrar que a mudanca precisa ocorrer primeiro em si mesma, no que diz respeito
da mulher se ver de outra forma, se negar a esses discursos sociais que a submete a inimeras
exigéncias e a coloca em posi¢ao de subalternidade, para conseguir realizar mudangas dentro
de si e ao seu redor. Neste interim, a voluntdria comentou que, a partir das discussoes
promovidas pelas rodas de conversa, comecou a pensar mais, pois era uma realidade que ela
vivia e que a fazia se sentir cansada e sobrecarregada, de modo que conseguiu tirar esse fardo
dela ao exigir dos filhos a divisdo das responsabilidades sobre a casa e o quanto ficou aliviada
apods tomar essa atitude.

Outra voluntaria compartilhou que também divide obrigacdes da casa com os filhos
em termos de contas a pagar, mas que ainda assim os filhos s3o muito dependentes dela. Mais
uma vez, outras vulnerabilidades acabam sobressaindo e ela retoma a dificuldade de os filhos
superarem o assassinato recente do pai. Esta voluntaria se emociona ao relatar o quanto o filho
esta traumatizado e tenta protegé-la para ndo ter o mesmo fim que seu pai. Foi promovido um
acolhimento e orientagdo da voluntaria que, aos poucos, se acalmou.

Retomado o foco, foi questionado se outras voluntarias também sentiram que os

encontros as ajudaram de alguma forma. Uma delas mencionou que havia conseguido expulsar
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o marido de casa e que, embora o filho dela tenha ficado comovido com a situagdo do pai na
rua e o colocado novamente para dentro de casa, agora o seu marido estd “pianinho”, ou seja,
estava respeitando as condig¢des e os limites impostos por ela e que, assim, conseguiu equilibrar
as coisas dentro de casa (Roda de conversa, 2023). Nesse sentido, foi refor¢ada a importancia
da mudanga e como nada na vida ¢ constante, logo, ndo podemos olhar a realidade como
imutével, e devemos ser agentes de transformagao.

Posteriormente, foi reproduzida outra musica, “Maria Maria”, de Milton
Nascimento. Como foi percebida certa dispersao das voluntérias, optou-se pela realizagao da
leitura da letra da musica e, em seguida, realizar alguns destaques para promover o debate. Uma
voluntaria apontou que essa musica transmite a for¢a que a mulher tem, sendo confrontado um
trecho da musica que diz: “Uma mulher que merece viver e amar”, considerando que muitas
mulheres ndo se permitem viver como desejam, isto €, segundo a cancdo, “E ndo vive, apenas
aguenta”. Nesse contexto, uma voluntaria desabafou: “eu ja fiz isso, so aguentar” (Roda de
conversa, 2023).

Passou-se, entdo, a debater a razdo de a mulher sempre precisar se mostrar forte e
indicaram que choram escondidas. Ao tentar refletir sobre os motivos disso, foram elencados:
o julgamento, a incompreensao, o medo de se mostrar fragil, e a perda da autoridade. Assim
sendo, € possivel interpretar que as mulheres muitas vezes reprimem seus sentimentos, numa
tentativa de se reafirmarem, de serem validadas pela sociedade, de se assemelharem a
insensibilidade e rigidez dos homens. Portanto, foi asseverado que a mulher nao tem o dever de
ser sempre forte, que ela pode se permitir aos momentos de crise, sendo estes, alids, propulsores
de significativos desenvolvimentos. As voluntarias concordaram e compartilharam situagdes
dificeis que vivenciaram e como sairam fortalecidas delas.

Além disso, foi percebido que uma das voluntarias cantou junto com a musica e,
entdo, foi questionado o que representa essa cangao para ela. Respondeu que ouviu muito essa
musica na infancia, quando participava de um projeto social de coral para criangas e que ela
gostava de cantar. Nesse sentido, foi articulada a questdo da expressdo dos sentimentos por
meio da musica e da arte de forma geral e que também se constituiria uma forma de autocuidado
e de lazer. A voluntaria ainda completou que gosta de dangar e cantar, que sai em barzinhos, se
distrai vendo pessoas diferentes e se diverte.

Para aprofundar a discussao, foi indagado o que significa ser mulher hoje e, mesmo
apos as reflexdes acima, foi respondido que ser mulher € ser tudo. Novamente se confrontou se
precisdvamos ser tudo, replicou a voluntaria: “ndo né, mas as vezes é melhor do que depender

dos outros” (Roda de conversa, 2023). Outra voluntéria ja emendou afirmando que todos os
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dias deveriam ser dia das mulheres, fazendo referéncia a comemorag¢do do Dia Internacional da
Mulher. Verificou-se, entdo, se sabiam a razdo de possuirmos uma data comemorativa e logo
outra participante manifestou que foi por causa do patrdo de uma fabrica ter trancado e colocado
fogo nas suas funciondrias. A mediacdo completou que essas mesmas mulheres estavam
reivindicando por melhores condi¢des de trabalho, e que esta comemoragdo seria para marcar
a luta de mulheres por direitos e por igualdade.

Foi trazida a tona como a tradi¢do coloca a mulher como ser inferior, sendo
apontado os textos biblicos que também evidenciam o homem como o centro e a mulher como
subalterna a ele, a comecar pela propria histéria da criacdo da humanidade. As voluntérias
concordam afirmando que isso vem de longe. Para confrontar esse lugar que a tradigdo atribui
a mulher, foi retomado brevemente o assunto tratado nos encontros, fornecendo uma espécie

de devolutiva as voluntarias:

Ndo somos inferiores, somos diferentes, mas temos as mesmas capacidades que os homens
e queremos igualdade. Mas, tem uma sociedade que quer nos controlar. Escutamos aqui
muitas historias de muita forga, sofrimento, mas muita for¢a. Precisamos ter umas as
outras pra nos apoiar. Nao podemos desistir de nos mesmas (Roda de conversa, 2023).

Destarte, foi solicitado feedback das participantes e afirmaram que foi muito bom,
que gostariam que houvesse mais encontros, € que vao sentir falta. Para encerrar a roda de
conversa foi realizado um agradecimento as voluntarias pela contribui¢do com a pesquisa e
entregue um mimo para cada uma, acompanhado de uma frase que continha termos que foram
trabalhados no decorrer dos encontros: “A sociedade € patriarcal, machista e conservadora, mas
a mulher ¢ resistente e firme na luta por seus direitos, por igualdade e por mudar tudo aquilo

que ndo pode mais aceitar”.

4.3 0S NUCLEOS DE SIGNIFICACAO E SUA CONSTITUICAO

Os dados advindos da intervencdo de pesquisa por meio dos grupos dialdgicos e
reflexivos com mulheres trabalhadoras remuneradas foram organizados, apresentados
decifrados e interpretados pelo procedimento metodologico dos nucleos de significagdo e das
categorias dialéticas com o proposito de atender a premissa do método materialista dialético de
ultrapassar a aparéncia do objeto e alcangar a sua esséncia, para que se produza um
conhecimento mais fiel a totalidade complexa e multideterminada do objeto. Conforme Aguiar,

Soares e Machado (2015a, 2015b), os nucleos de significagio possuem como raiz
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epistemolodgica a Psicologia Historico-Cultural de Vigotski e constituem-se um processo
dialético alicer¢ado nos principios da totalidade dos aspectos objetivos e subjetivos que
compdem as significagdes construidas pelo individuo; das contradigdes, as quais conferem o
movimento e configuram a relacao entre o particular ¢ o universal; e da transformacao pela
atividade dos sujeitos. Nesse sentido, trata-se de um processo nao linear, ainda que possua fases
procedimentais, marcado pelo movimento de idas e vindas, de construgdes e reconstrugdes para
a compreensao das significagoes.

Ademais, os nucleos de significagdo ndo podem ser tomados como um mero
dispositivo de investigagdo, mas um instrumento auxiliador no processo de apropriagdo das
significagdes formuladas pelo sujeito diante da vida concreta. E uma metodologia que
possibilita o pesquisador a compreender o “processo de constituicdo das formas de
significacdo”, ultrapassando os limites do empirico, “da aparéncia das palavras (significados)”
para alcancar a sua esséncia, a “dimensao concreta” das palavras, os sentidos (Aguiar; Soares;
Machado, 2015a).

Os pesquisadores indicaram como recursos de coleta de material entrevistas,
narrativas, historias de vida, relatos escritos, autoconfrontacdo, video gravagdo, entre outros;
que viabilizem o “acesso aos processos psiquicos que nos interessam, particularmente os
sentidos e os significados” (Aguiar; Ozella, 2013, p. 308). No caso dessa investigacao, optou-
se pela realizacao de grupos dialdgicos e reflexivos, com registro de audio e de transcrigao.

Conforme Aguiar e Ozella (2013) e Aguiar, Soares e Machado (2015a, 2015b), o
instrumento metodologico dos nucleos de significagdo se organiza em quatro fases, a seguir

descritas, que ocorrem de modo dialético.

FASE 1 - Os pré-indicadores

A primeira fase consiste na identifica¢do dos pré-indicadores, a qual se da por meio
da leitura sistematica do material transcrito do registro verbal, de modo a destacar conteudos
que indiquem maior carga emocional (Aguiar; Soares; Machado, 2015b, p. 64).
O trabalho do pesquisador, nessa primeira etapa, se concentra em observar e sublinhar os
elementos particulares da fala das participantes, detectando as repeti¢des, a €énfase e a entonagao
de certas palavras ou expressoes.

Portanto, segundo Aguiar e Ozella (2013, p. 309), os pré-indicadores sdo “trechos
de fala compostos por palavras articuladas que compdem um significado, carregam e expressam

a totalidade do sujeito e, portanto, constituem uma unidade de pensamento e linguagem”. Cabe
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a ressalva de que os autores sinalizam que os pré-indicadores devem ser compreendidos na
triade dialética — tese-antitese-sintese —, uma vez que sdo producdes subjetivas mediadas por

elementos historicos, culturais e sociais.

FASE 2 — Indicadores

A segunda fase ¢ marcada pela formulacao dos indicadores, que ocorre por meio do
processo de aglutinagdo dos pré-indicadores, considerando os critérios de similaridade,
complementaridade e contraposi¢do, a fim de condensar o numero de indicadores.
O propdsito principal dessa etapa € atingir uma abstracao que possibilite maior aproximagao
dos sentidos edificados pelo sujeito. Tendo salientado as partes (os pré-indicadores) do todo (o
discurso integral), ¢ necessario fazer a reintegragao a totalidade, com o intuito de constituir uma
nova dinamica de articulagdo, ja que os significados s6 podem emergir pela inserc¢do e relagao

na totalidade do que foi produzido e expresso pelo sujeito.

FASE 3 — Nucleos de significacao

Este movimento procedimental ¢ fundamentalmente dedicado a sintese, ou seja,
baseado na superagao do discurso aparente, daquele que ¢ desvinculado da condicionalidade
socio-historica, almejando alcancar, por meio da articulagdo dialética dos indicadores, os
sentidos que integram historica e dialeticamente a linguagem e o pensamento do sujeito,
formando sua realidade concreta.

Nesse sentido, a formulagdo de nticleos de significagdo trata-se de um processo
construtivo-interpretativo, porque estéd transpassado pelo entendimento critico do pesquisador
no tocante a realidade. Este carater interpretativo ¢ devido ao processo em que o pesquisador
condensa e sintetiza os indicadores convertendo-os em nticleos de significacdo, de modo que
“Os nucleos resultantes devem expressar os pontos centrais e fundamentais que tragam
implicagdes para o sujeito, que o envolvam emocionalmente e que revelem as determinagoes

constitutivas do sujeito” (Aguiar; Ozella, 2013, p. 310).
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FASE 4 — Analise dos nucleos de significacdo

A quarta e ultima fase consiste na analise que principia pelo processo intrantcleo,
em que se pretende compreender os contetidos por meio de elementos singulares do sujeito,
apreendendo as relagdes estabelecidas com outros individuos e eventos, e progredindo em
direcdo a uma vinculagao internucleos, no intento de construcdo de sinteses mais complexas,
revelando de modo mais fiel o movimento do sujeito.

Ainda, nessa etapa “realiza-se uma reflex@o sobre as contribui¢des tedricas que se
pdde alcangar, retoma-se o objetivo de pesquisa e destacam-se os resultados que permitem
responder da melhor maneira a questdo formulada” (Aguiar; Soares; Machado, 2015a,
p. 37898-37899). Em suma, “este movimento analitico interpretativo ndo deve ser restrito a fala
do informante, ele deve ser articulado (e aqui se amplia o processo interpretativo do
investigador) com o contexto social, politico e econdmico, permitindo o acesso a compreensao
do sujeito na sua totalidade” (Aguiar; Ozella, 2013, p. 311).

Isto posto, foram constituidos os nucleos de significacdo para analisar os dados
emergidos das dez rodas de conversa com mulheres. Vale lembrar que se trataram de encontros
tematicos que abordaram a historia de mulheres; a educagao e a criagdo de mulheres; trabalho
e profissdo; casamento; maternidade e paternidade; corpo e sexualidade; violéncia doméstica;
moral, tradicdo e costumes; politica, militdncia e protagonismo social; e, ser mulher. A
formulagcdo dos nticleos de significacdo se deu por meio de um processo construtivo e
interpretativo que visa captar o movimento do objeto estudado e a sua esséncia. Sumariamente,
as fases desse processo foram compostas pela constituicao de pré-indicadores — destaque de
falas com maior carga emocional ou repeti¢do; indicadores — aglutinagdo por similaridade,
complementaridade ou contraditoriedade; ntcleos de significagdo — sintese e superacdo do
discurso aparente para compreensao dialética da realidade sécio-historica. Diante disso, foi
sistematizado o Quadro 1, a seguir, para melhor compreensao deste processo interpretativo e

visualiza¢ao dos resultados.



Quadro 1 - Constitui¢ao de Nucleos de Significacao
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PRE-INDICADORES INDICADORES Slfggjllﬁlfg: é) ;: o
1. A gente esta se vendo velha.
2. Eu pensei qudo gata eu sou.
3. Ninguém ¢ perfeito.
4. Sempre dei um jeito [de me cuidar] desde
quando eles eram nenéns.
5. Mulher nasceu pra sofrer. Nos ndo temos
vantagem em nada.
6. Cada um sofre de um jeito diferente. Ser mulher
7. Pra mulher é sempre um xingamento.
8. A gente mulher ¢ muito forte. Se(r:;gﬁil}lliesrt:?aisgigzde
9. Ser mulher ¢ ser tudo.
10. E a gente ainda se sente culpada.
11. E s6 violéncia pro lado da mulher.
12. E tudo culpa nossa.
13. Eu sou como minha mée, minha mée
sempre fez tudo.
14. Ser mae ¢ lindo, mas ¢ pesado. Mulher tem Rep resentagc:es
. sobre ser mae
que valer por dois.
15. Vida de mulher é muito sofrida.
16. Eu ja quis filho, ndo veio. [...] Depois
desisti e sempre me preservo, porque eu nao
quero mais.
17. Planejamento familiar é s6 pra quem tem
dinheiro. Pobre, embucha, casa e acabou.
18. Papel do pai? Mesmo da mae. [...] Nao Familia concreta
acontece isso na realidade. Familia real versus
19. Sou chefe de familia. patriarcalismo e
20. Minha familia sou eu e meus filhos. conservadorismo
21. Uma vez ouvi isso do pastor, tem que
perdoar, ¢ a familia que Deus te deu.
22. E dois caminhos: o certo e o errado.
23. Tinha que ser pessoa de bem. Exp Fessoes de
conservadorismo
24. Homem tem instinto.
25. Eu gostaria de ter estudado pra ter um
emprego bom. Sentidos de Expli)ragﬁt()).,l.(ilprgssﬁo,
vulnerabilidade e
26. Eu era doida pra ser enfermeira, mas depois trabalho violéncia versus revolta
fui pegando medo, fui desistindo. ’
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27.

Trabalho ¢é o orgulho do pobre.

28.

Nao existe trabalho de homem e de mulher,
hoje ¢ tudo igual.

29.

Passar roupa ¢ servico de mulher.

30.

E s6 trabalhar. Nao tem registro em carteira.
E escravidao modernizada.

31.

Aquela ali oh tem mais de 12 anos
trabalhando aqui sem direito a nada.

32.

O homem s¢ trabalha fora de casa e a gente
trabalha nos dois lugares.

33.

Minha companheira ndo tem com quem
deixar a filha, ai a gente opta por vir
[trabalhar] de madrugadinha.

34.

O outro encarregado era ruim, xingava as
meninas de vagabunda, gritando na rua.

35.

A justica € do lado dos homens.

36.

O homem ¢ machista por causa disso:
porque a mulher comegou na dependéncia
dele, entdo ele se sentia o granddo e nao
acabou isso até hoje. [...]O erro ja veio do
comego pra ca.

37.

Eles acostumam que a gente faz tudo.

38.

Todo rico ¢é a favor do Bolsonaro.

39.

O pior ¢ ser pobre, ndo ter o que comer e
votar no Bolsonaro.

40.

Eles estdo roubando de nos.

41.

Os grandes acham que pobre ¢ burro.

42.

A mulher vai 14 na delegacia, faz o boletim,
mas quem volta pra casa com ela.

43.

Tem dia que a gente sai no murro, na luta
corporal [...] eu pego faca, pego tijolo, jogo
panela de pressao.

44,

Eu apanhava do pai da minha filha, batia
em mim e ainda me colocou na cadeia

45.

Mas infelizmente ndo sdo unidas, as novatas
ai que entrou agora, sdo tudo linguarudas.

Percepgdo da
realidade

emancipagao e
libertacdo

46.

Eu enfrento, eu sou mais eu. Eu ndo deixo
ninguém me diminuir.

47.

Eu ndo criei eles [filhos] pra bater em
ninguém.

48.

Eu preciso de homem pra qué?

Estratégias de
enfrentamento




172

49. Toda mulher deveria ter um 38 carregado,
queria ver qual o homem ia ter coragem.

50. Aquele la que vai me favorecer € o que eu
vou votar.

51. Vou me candidatar para vereadora.

52. Se todo mundo se unir, a gente tem que ir &
garagem municipal e [...] depois invadir a
prefeitura.

53. Se o homem vier me bater, eu coloco o
papel [medida protetiva] na cara dele? Tem
que dar o papel e uma arma junto.

54. Eu fazia isso, eu cuidava tudo dos outros e
me deixava pra la, eu mudei isso.

55. Consegui equilibrar as coisas dentro de
casa.

Fonte: Informagdes obtidas da intervengdo de rodas de conversas com mulheres (2023).

De posse dos nucleos de significacdo, ¢ possivel realizar a analise deles, a qual foi

esquadrinhada com base na interpretagdo dos dados emergidos do campo interventivo e

investigativo, por meio do método materialista dialético e de suas categorias tedricas. Sendo

assim, foi somente apos sucessivas aproximagoes do objeto de estudo — a atividade linguageira

de um grupo de mulheres em encontros tematicos —, seja pelas intervengdes em si seja pela

revisdo e analise dos seus registros. Vale lembrar que a andlise dos nucleos de significacao

consiste no exame intranuclear e vincula¢do internucleos para construcdo de sinteses mais

complexas e de um conhecimento mais aprofundado. Por conseguinte, conforme indicado no

Quadro 1, acima, foram criados trés nucleos de significagdo: 1) ser mulher na sociedade

capitalista burguesa; 2) familia real versus patriarcalismo e conservadorismo;

€

3) exploragdo, opressdo, vulnerabilidade e violéncia versus revolta, emancipagado e libertagao,

os quais sao decifrados a seguir.

4.3.1 Nucleo de significacdo 1: ser mulher na sociedade capitalista burguesa

Este nucleo de significacao compreende a totalidade complexa e diversa da vivéncia

feminina no ambito do capital, que engloba os indicadores “ser mulher” e “representacdes sobre

ser mae”. Assim sendo, este primeiro nucleo de significagdo ¢ composto pela categoria mulher,

que, como dito anteriormente, corresponde a unidade minima de analise do objeto de estudo



173

focalizado, ou seja, como o elemento mais essencial, sintese das multideterminagdes do
concreto.

O acento dado a categoria mulher foi justamente por ela conseguir representar a
totalidade da intrincada experiéncia dessas mulheres no cerne da sociedade capitalista, pois ela
¢ tomada como uma formalizagdo de mulher, isto €, como uma forma social que € propria e s6
deve ser compreendida no contexto capitalista, que estabelece modelos relacionais e relagdes
sociais conforme as suas necessidades. Por conseguinte, a forma social mulher deve ser tratada
histérica e conjunturalmente como resultante das relagdes capitalistas, ja que € utilizada, assim
como outras formas sociais (pessoa negra, por exemplo), para justificar e naturalizar o
funcionamento social (Perez; Ercolano; Costa, 2024).

E possivel fazer a anélise intranuclear da coexisténcia de elementos que enaltecem
e supervalorizam a natureza da mulher, bem como de aspectos que a inferiorizam e a oprimem.
Especificamente, os fatores de enaltecimento da mulher parecem ser utilizados como
justificativa para uma sobrecarga advinda da superexplora¢do de mulheres. Nesse sentido, € por
via da romantizacdo dos corpos femininos, da vitalidade da mulher, que elas sdo capturadas e
conformadas a essa condigdo de serem as mais expropriadas pela sociedade capitalista
burguesa. Este dado empirico é confirmado por Marx e Engels (1845-1846/2007); Engels
(1884/1984, 1845/2010), bem como por autoras do feminismo materialista, Saffioti (1976,
1978, 1981, 2004) Cisne (2018) e Guillaumin (2014), de modo que os primeiros indicaram a
exploracdo das mulheres ja no ambiente familiar, ao serem subordinadas ao poder patriarcal e
também no contexto fabril com os menores salarios; ao passo que as feministas,
complementarmente, evidenciaram o acumulo de jornadas de trabalho pela mulher (duplas e
até triplas), em detrimento da desigualdade salarial e do preconceito em comparagdo a condi¢ao
do homem no mercado de trabalho, bem como a indicagdo da apropriacdo total do corpo da
mulher (sexagem), a qual ela € determinada a se colocar inteiramente a disposi¢ao da sociedade,
desde os produtos de seu corpo (prole e aleitamento), até seus servigos (cuidado de dependentes
e fungdes de conservacao).

Nesse sentido, a categoria mulher contempla a realidade observada tanto em uma
dimensao simbolica, tendo em vista crengas, educacao, moral, religido e costumes tipicos da
vivéncia feminina na sociedade capitalista, quanto na esfera economica, concernente a divisao
social do trabalho, exploragdo e alienagdo. No campo do simbolico, a forma social mulher é
expressa pelas voluntarias, especialmente no que tange a maternidade, aparecendo como um

imperativo bioldgico, como se a mulher somente realizasse plenamente sua natureza pela
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maternidade, mas também como uma contingéncia social no que tange a desigualdade social,
que pode levar a prostitui¢ao e a falta de planejamento familiar, como exemplificadas pelas
falas: “Eu tenho 11 filhos, um seguido do outro. Com 11 anos fui expulsa da minha casa. Me
prostitut” e “Planejamento familiar é so pra quem tem dinheiro. Pobre, embucha, casa e
acabou” (Roda de conversa, 2023), além do dado empirico de que das 21 voluntérias, somente
1 delas se declarou ndo ser mae.

Ademais, todas as voluntarias elegeram como maior referéncia em sua criagao, uma
mulher, mde ou avo, indicando a centralidade da mulher na conservagao da vida de outras
pessoas; 0 que estd em consonancia com a manifestagdo delas de que a mulher sempre coloca
o outro como prioridade e se sente culpada caso negue ou ndo possa desempenhar esse cuidado
do outro, sinalizando como a moral, a educacao e a cultura condiciona a mulher a este papel
social. Nesta seara, a categoria tedrica mediagao colabora na compreensao dessa culpa expressa
pelas voluntarias, uma vez que esse sentimento ¢ construido e internalizado por meio de
mediadores que estiveram presentes no desenvolvimento e ao longo da vida dessas mulheres,
revelando o carater histérico e social dessa culpa. Em outras palavras, sdo disseminados
discursos sociais e outros simbolos por meio das artes, da midia, da educagdo, da religido, da
moral, do conservadorismo e da cultura de forma geral, que apresentam um padrao de mulher,
o qual ¢ repassado e ensinado as meninas como um ideal a ser seguido, de modo que qualquer
distanciamento desse modelo culmina na culpa vivida pela mulher.

Cabe notar que, contraditoriamente, as mulheres participantes do estudo
demonstraram possuir a percep¢ao da opressao a que sao submetidas por meio da vivéncia de
sobrecarga, acimulo de responsabilidades e at¢ mesmo de sofrimento, porém tomam isso como
um destino natural e imutavel, de modo que manifestaram culpa, por vezes ndo dar conta desse
papel atribuido a elas. Saffioti (1976) postulou acerca desse fendmeno em seus estudos, de
modo que tais teorias naturalizantes eram utilizadas para deslocar a origem das desigualdades
de género e sociais como um todo, para aspectos bioldgicos, sendo, portanto, possivel notar que
as voluntarias reproduzem essa ldgica que as aprisiona.

Saffioti (2004) também observou que esse sentimento de culpa emerge de situacdes
em que mulheres precisam conciliar o trabalho profissional com os afazeres domésticos, de
modo a se sentirem culpadas quando estdo no meio laboral por estarem abandonando o lar.
Ainda, a autora indicou que, quando se trata de mulheres pertencentes as camadas sociais mais
baixas, torna-se um imperativo o desempenho de ambos os papéis, ao passo que em classes

privilegiadas ¢ possivel uma “escolha” em ndo realizar algum desses tipos de trabalho e a
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dedicacdo exclusiva a somente um papel social (Saffioti, 1981). Ademais, Saffioti (1978)
apontou que a inconsisténcia do modelo feminino se revela na configuragio social de classes e
na segregacgao social, que a libera para o trabalho profissional, mas que continua aprisionando-
a ao trabalho doméstico. Para outra tedrica, a feminista norte-americana Friedan (1963/1971),
esse sentimento de culpa faz parte da “mistica feminina”, da incompatibilidade do padrao social
de mulher com a totalidade da vivéncia e da poténcia feminina, para que a mulher fique restrita
ao ambiente doméstico, conforme proposto pelo constructo social.

Outro dado que foi categorizado como condizente a forma social mulher ¢ a adogao
de postura passiva e submissa diante das suas condigdes, sobretudo quando comparadas as dos
homens, afirmando nio gostarem de discutir e assumindo um estado de paralisia ou estagnacao
e desesperanca no que diz respeito a possibilidade de mudanca. Novamente, o conceito de
mediagdo comparece na interpretagdo desse fendmeno da mulher agir com passividade e
submissao, pois as mulheres sio bombardeadas de discursos sociais advindos da religido ¢ do
conservadorismo, que reforgam esse comportamento, como o trecho biblico que recomenda que
as “mulheres sejam submissas ao seu proprio marido, como ao Senhor” (Biblia, 1990, Ef 5:22).
E a moral conservadora que ¢ resistente a mudanca em nome dos valores que foram provados
pelo tempo e que na verdade sustentam a logica social (Souza, 2016). Foram discursos das
voluntarias que indicaram tal andlise: “eu saio primeiro que ele de casa, ndo tira a mesa do
café e fica la, ele ndo tira, se a manteiga estiver na mesa, vai derreter tudo”; “Ah, a gente ainda
acaba fazendo, porque é dificil, eu ndo gosto de discutir, sou inimiga de discutir” e “sou so eu
de mulher, marido, meu pai e dois netos. Eu sozinha pra fazer tudo” (Roda de conversa, 2023).

Cumpre observar que o discurso religioso foi evidenciado como um mediador, no
sentido marxista, que contribuiu na formacao de valores e condutas de vida dessas mulheres, e
atua como refor¢cador dessa submissao feminina, “uma vez ouvi isso do pastor, tem que perdoar,
é a familia que Deus te deu”, porém, a0 mesmo tempo esta mesma voluntéria reage de forma a
romper com esta logica: “Que papo é esse que mulher tem que ser submissa ao homem!?”,
demonstrando a contraditoriedade da vivéncia feminina que ora ¢ capturada pela ideologia
dominante, ora consegue perceber e resistir a tais limitagdes e opressdes impostas a mulher. No
ambito da religido, Saffioti (1976) ja havia observado que a Igreja igualava mulheres e criangas,
a fim de restringi-las a0 maximo ao ambiente familiar e doméstico e o quanto a vivéncia de
mulheres era moldada para atender a esses ideais religiosos. E possivel afirmar, também, que
esse discurso religioso e essa submissao a uma figura de autoridade, no caso das voluntarias a

homens (companheiro, pai, filho e irmao), em certa medida esta vinculada a uma espécie de
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conservadorismo, pois preserva a ordem social vigente, a qual esta ligada ao patriarcado, poder
paterno, ¢ também se vale dos principios religiosos para se perpetuar (Netto, 2013; Souza,
2015).

Por outro lado, foi percebida uma postura diferente de voluntarias mais jovens, por
conseguirem se opor de maneira mais assertiva a essa forma de mulher mais docilizada e pacata:
“la em casa é assim, minha casa, minhas leis e minhas regras”; “eles tém que colocar na cabega
que a mulher ndo ¢ mais dependente deles igual era antigamente, muito anos antes. O homem
¢ machista por causa disso: porque a mulher comeg¢ou na dependéncia dele, entdo ele se sentia
o granddo e ndo acabou isso até hoje”; “Meu filho tem dia que fala, mde ndo vai fazer janta,
eu falo eu ndo, ndo estou com fome, estou vendo tv, vocé tem duas pernas e dois bragos, vai la
e faz. Ja cresceu.” (Roda de conversa, 2023). Quando a voluntaria afirmou que a mulher, a
principio, era dependente do homem, isso corresponde a divisao sexual do trabalho que foi
realizada para fomentar o sistema produtivo patriarcal; logo, ¢ uma segregagdo parcial e
desigual que € o pilar “estruturante da exploragdo e opressao da mulher” que foi construida
historica e socialmente (Cisne, 2018, p. 99).

Além disso, outro aspecto que compde este primeiro nucleo de significagdo, ser
mulher na sociedade capitalista burguesa, e que esteve presente nas rodas de conversa foi a
questdo do padrao de beleza, que € mais exigido socialmente das mulheres, por ter um corpo
magro e jovem, sendo possivel associar a um tratamento social sexualizado da mulher, o qual
deve estar sempre bem aparente e atrativo aos olhos dos homens para que eles possam usufruir
delas sexualmente (Guillaumin, 2014): “Meu namorado uma época falou que eu estava muito
gorda. Fiz dieta, comi berinjela, sofri, fui no banheiro igual pato” e “A gente estd se vendo
velha” (Roda de conversa, 2023). Somente duas voluntérias expressaram contentamento com a
autoimagem, refletindo o rompimento com esse padrdo cultural de beleza: “Eu pensei qudo
gata eu sou” € “Eu gosto do meu corpo, eu sempre fui gordinha” (Roda de conversa, 2023).

No ambito econdmico, a forma social mulher ¢ marcada pela superexploragao,
conforme ja analisada por estudos anteriores de Saffioti (1978), que apontou a mulher como o
ser mais espoliado em razdo dos baixos saldrios e do acumulo de fungdes, e de Engels
(1845/2010), sinalizando o carater histérico da superexploragdo feminina, que na época era
vista como uma mao de obra mais barata a ser empregada no meio fabril. Portanto, o que insere
a mulher em situagdes de subalternidade e exploragdo ¢ a ideologia racista-patriarcal-capitalista
que a condiciona a este lugar social (Cisne, 2018). Nas rodas de conversa, essa superexploracao
da mulher ficou evidente pela manifestacdo da sobrecarga em que vivem as voluntarias, ao

assumirem fun¢des profissionais e domésticas, sendo esta ultima na maioria das vezes de forma
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exclusiva ou majoritaria, ou seja, sendo as principais ou Unicas responsaveis por elas. Nesse
sentido, elas afirmaram que “vida de mulher é muito sofrida” e que “mulher nasceu pra sofrer”,
atribuindo ao sofrimento feminino uma destinagao natural e esperada. Por outro lado, quando
analisaram suas condicdoes de vida em comparagdo com a dos homens, perceberam a
discrepancia, “nos ndo temos vantagem em nada”, ¢ a maior responsabilidade imposta as
mulheres, “ser mulher ¢ ser tudo”, isto é, a mulher precisa dar conta de tudo, da vida profissional
e da vida familiar, de modo que muitas indicaram ser até chefes de familia, em razao da auséncia
masculina (abandono do lar ou ndo assumir a paternidade) ou da insuficiéncia masculina
expressa na incapacidade de prover a familia.

E importante notar que ¢ possivel analisar essa expressio “ser mulher é ser tudo”
pelo viés da perspectiva feminista, especialmente pelo conceito de sexagem, cunhado pela
teorica do feminismo materialista franc6fono Guillaumin (2014), para designar a apropriacao
integral da mulher, conforme visto anteriormente, em que os encargos destinados as mulheres,
sejam esposas, maes, filhas ou irmas, sdo tidos como algo natural e costumeiro, como ja
obrigatoriamente esperados dela tanto em ambito privado como na esfera publica.

Também foi representante da superexploracdo da mulher o fato de algumas
voluntarias relatarem que precisaram parar os estudos, pois eram obrigadas a desempenhar
funcdes domésticas. Este fendmeno esta atrelado ao que Marx (1859/2008) postulou sobre a
forca de trabalho da mulher se transformar em mercadoria, quando inserida na sociedade
capitalista, ja que adquire valor de uso, utilidade social por atuar na conservagao da familia e
do homem como mao de obra principal, bem como valor de troca, como trabalho empregado
na produgdao de bens permutédveis. Dito de outro modo, uma vez a mulher sendo a tUnica
responsavel pelas fun¢des domésticas, o homem fica mais livre para ser mais explorado também
no mercado de trabalho, como expresso pelas participantes deste estudo: “Com 12 anos parei
de estudar, porque eu tinha que fazer o servico de casa’; “servigo de casa é de mulher” e
“passar roupa é servico de mulher” (Roda de conversa, 2023). Destarte, ¢ indubitavel a
importancia da contribuicdo da mulher para a conservagdo da familia e, consequentemente, para
a produgdo de riqueza social ao longo do tempo e em diversos territorios, ja que a familia é a
primeira forma de propriedade privada e o cerne do capital (Saffioti, 1978; Marx; Engels, 1845-
1846/2007).

Neste cenario, o elemento mediador da vivéncia dessas mulheres foi a criagdo e a
educacdo de mulheres, que incute nelas essa missdo social de cuidar da casa e da familia, de
modo que, conforme registrado por Saffioti (1976), durante um longo periodo, a educagao era

sexista de forma a possuir curriculos escolares diferentes para meninas € meninos, em que a



178

elas era ensinado somente o coser, costurar, cuidar e bordar, e foi possivel visualizar algumas
voluntarias ficando restritas e reproduzindo essa logica. Ademais, vale dizer que essa missao
de zelar pela familia ¢ valorizada e reforgcada socialmente por meio de diversos mediadores,
entre eles o conservadorismo, em virtude do seu papel econdmico da familia, que, por meio da
reproducdo dos valores e da transmissao da heranga, preserva as propriedades em determinada
classe e eterniza a ordem social (Netto, 2013). Por conseguinte, a mulher ¢ tratada como escrava
e serva do lar e da familia, sendo um “reservatério de forga de trabalho”, uma “maquina-de-
forga-de-trabalho”, sempre a disposi¢ao do seu proprietario, o patriarca, o chefe de familia,
logo, “despossuida” de si mesma (Guillaumin, 2014, p. 33).

Todavia, algumas delas conseguem ter a percepgao, ainda que ndo tenham uma a¢ao
transformadora, uma espécie de consciéncia transitiva ingénua (Freire, 1967), de que poderiam
ter outro futuro se tivessem estudado: “Hoje eu sinto falta do estudo, hoje eu poderia ser outra
coisa: professora, eu gosto muito de crianga, as menores” e “Eu gostaria de ter estudado pra
ter um emprego bom” (Roda de conversa, 2023).

Contraditoriamente a essa exploracdo intensificada da mulher e a esse dever social
da mulher dar conta de tudo (trabalho, casa e familia), o nlicleo de significagcdo ser mulher na
sociedade capitalista burguesa também incorpora a ideia da fragilidade feminina, de modo que
a mulher deve estar sempre tutelada por um homem. Esta suposta de fragilidade feminina
corresponde ao idedrio de inferioridade natural da mulher que foi veementemente combatido
pelo movimento feminista (Garcia, 2011; Saffioti, 2004). Esta circunstancia foi evidenciada por
voluntarias de mais idade, podendo denotar a presenca mais vigorosa do patriarcado, da moral,

da tradi¢ao e do conservadorismo, conforme a fala:

Eles falavam que a gente tinha que saber com quem a gente casava. Eu so tive dois
namorados, e casei com 21 anos. Ndo tinha a mesma preocupag¢do com irmdos, porque
eles eram homens né. Falava que a gente tinha que ser pessoa de bem e ter bom casamento.
[...] Com mulher os pais tinham mais cuidado (Roda de conversa, 2023).

Destarte, a forma social mulher ¢ marcada pela contradi¢do, considerando que, ao
mesmo tempo que ¢ exaltada pelo crivo da maternidade — sendo elevada em sua natureza
exclusiva quando desempenhada, de maneira a justificar, refor¢ar e reproduzir esse exercicio
da maternidade pela mulher para perpetuar a familia e a sociedade —, ela também se torna
aprisionada pela maternidade, visto que a manutencdo da prole ¢ tida como uma

responsabilidade exclusiva da mulher, a fim de torna-la condicionada e colaborativa ao

funcionamento societario. Ainda, por possuirem esse denominado dom de gerar a vida,
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conseguem ter a capacidade de quase que divinamente se abdicar de si mesmas e colocar o
outro como prioridade, sendo este outro ndo somente o filho, mas qualquer outro individuo.
Sendo assim, as mulheres devem aceitar passiva e docilmente este dever natural e romantizado,
que a condiciona ao cuidado do outro, da familia e da casa. Esteticamente falando, a forma
social mulher condiz com a objetificagdo do corpo da mulher, de modo que ela precisa estar
com aparéncia jovial e em boa forma fisica, pois caso contrario ndo despertara o desejo € nao
satisfara sexualmente os homens. Na esfera econdmica, a forma social mulher perde aquela
superioridade da maternidade para assumir uma inferioridade natural que a incapacita de ser
auténoma, pois € considerada um ser fragil, de baixeza intelectual e fisica, e que depende da
tutela masculina para se guiar, sendo atribuida a ela cargos mais operacionais a serem
acumulados com func¢des domésticas que sdo proprias da mulher, j& que ndo exigem tanto
refinamento intelectual. Contraditoriamente e dialeticamente, este nucleo de significagdo — ser
mulher na sociedade capitalista burguesa — integra inferioridade natural para o trabalho com

superexploragdo, acarretando a frui¢do social da mulher em sua totalidade.

4.3.2 Nucleo de significacdo 2: familia real versus patriarcalismo e conservadorismo

Este segundo nucleo de significacdo retine os indicadores “familia concreta” e
“expressoes de conservadorismo”, em que foi possivel destacar, na atividade linguageira das
voluntarias, a contradi¢do entre o discurso social de cunho conservador, moralizante e religioso
e a realidade vivida por essas mulheres, no que diz respeito a familia. Nomeadamente, notou-
se a reproducdo de discursos acerca da representacdo de familia, que sdo préprios do
conservadorismo e do patriarcalismo, de forma a enaltecer a tradigdo, a estrutura familiar
alicercada no poder paterno e a preservacdo da familia a qualquer custo, indicando ser esta
pertencente ao divino. Vale mencionar que este fendmeno se realiza ndo por uma escolha
consciente dessas mulheres acerca deste padrao de familia, mas por via da ideologia da classe
dominante, que tem interesse de manter a ordem social que ¢ estruturada e sustentada pela
familia patriarcal, e da alienag@o, de forma que essas mulheres tomam a realidade em que vivem
como natural e imutavel (Cisne, 2018).

Complementarmente, ¢ possivel verificar que essas mulheres foram criadas neste
modelo de familia patriarcal, de dominancia masculina, em que se ensinava a ideologia, os
valores e os costumes proprios do conservadorismo, com a finalidade de educar as criangas para
se adaptarem a sociedade, como evidenciado pelo discurso de uma voluntaria: “Na minha

familia quem ndo queria estudar, meu pai fazia ir trabalhar na rog¢a e na minha familia ndo
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tem nenhum bandido, todos os meus irmdos trabalham, ndo tem nenhum vagabundo” (Roda de
conversa, 2023). Neste relato fica explicita a autoridade paterna que é propria do patriarcado,
conforme concebido por Lerner (2019, p. 390): “manifestacdo e institucionalizacdo da
dominancia masculina sobre as mulheres e criancas na familia e a extensao da dominancia
masculina sobre as mulheres na sociedade em geral”. Ainda, também ficou notério o valor
negativo atribuido a bandido e vagabundo, que s3o avessos a produtividade e ao trabalho, que
sao tao enaltecidos pelo capitalismo e reforgados pelo conservadorismo. Ademais, nesse mesmo
sentido, destaca-se a fala “E dois caminhos: o certo e o errado. A gente quer que vai no caminho
certo, porque a gente sempre foi certa, né. Honestidade é tudo” (Roda de conversa, 2023),
indicando a reproducdo da ética e da moral capitalista (Weber, 1904-1905/2004).

O padrao de familia propagado pelo conservadorismo e incutido nas mulheres ¢
aquele que se fundamenta na soberania paterna, cujas decisdes sdo tomadas exclusivamente por
homens, cabendo a mulher a subalternidade e a conservagdo do lar ¢ de seus membros.
A familia conservadora além de patriarcal, também ¢ crista, de modo a tomar a mulher como
sindnimo de pureza, virgindade, delicadeza e fragilidade, a qual deve ser protegida e tutelada
por uma figura masculina, assim como as criancas. A mulher ¢ elevada, realizada plenamente
quando exerce a maternidade, quando se torna uma “deusa-mae”, pelo fato de dar sua vida por
sua prole, sendo essa sua missao natural e divina: zelar e conservar sua familia.

Por outro lado, concomitantemente, as participantes revelaram a experiéncia
concreta de familia muito oposta a esse idedrio conservador de familia como bem maior.
A familia ideal preconizada pelo conservadorismo e patriarcalismo € aquela que protege, que
prové, incentiva e estimula o desenvolvimento, ja a familia real, o cotidiano da vivéncia em
familia, ou seja, a realidade social na qual ja nasceram imersas e precisaram se adaptar a ela
(Heller, 1985), se mostrou ndo ser tdo protetora e provedora, menos ainda incentivadora,

conforme o relato:

Eu parei de estudar, estudei so até a 5°série. Responsabilidade era minha, tinha que olhar
os meus irmdos. [...]So tinha carne e refrigerante em festas. Hoje os jovens tém de tudo e
80 querem saber de droga ou fazer filho e acho que isso é um pouco por causa do governo,
do Conselho Tutelar que passa muito a mdo na cabega. [...] Ndo tinha tempo para estudar.
Eu sentia falta dos meus pais, ndo via eles durante o dia. Eu gostaria de ter estudado pra
ter um emprego bom (Roda de conversa, 2023).

Outro enunciado manifestou o carater ameagador e violento da familia real,
“Quando meu padrasto bebia, vinha querendo agredir, preferi eu sair, trabalhar, ir morar com

minha tia. Meu padrasto, eu tinha ele como pai, e ele falou que ndo tinha eu como filha” (Roda
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de conversa, 2023). Contraditoriamente, apesar de a figura masculina ao longo das suas
historias de vida nem sempre ter se mostrado como protetora, ainda assim, todas as voluntarias
afirmaram conviver com algum homem (pai, marido/companheiro ou irmao) e ter buscado
construir uma familia nos moldes conservadores, pois este parece ser o unico destino possivel
para elas. Porém, a “familia do comercial de margarina”, disseminada pela midia e pelos
diversos meios simbdlicos, durou pouco, quase nada ou jamais se realizou na vida dessas
mulheres, tendo em vista a situagdo de vulnerabilidade social, desprotecao e até de violéncia
que enfrentam. Pelo patriarcado, a autoridade paterna, que era responsavel por administrar e
prover a familia, porém, na vivéncia concreta, se manifestou a maternidade solo, assumindo a
funcdo de mulheres-maes-chefes de familia, pois a paternidade de seus filhos nao foi assumida
ou foi de forma insuficiente.

Cabe observar que ¢ por via do patriarcado, da dominancia masculina sobre as
mulheres, que elas sdo exploradas, até mesmo sexualmente, “uso fisico sexual” da mulher
(Guillaumin, 2014, p. 35, grifo da autora), de modo a se sentirem obrigadas a satisfazer
sexualmente seus maridos e companheiros, mesmo que esse ndo seja seu desejo, ja que sem o
sexo, a chamada consumag¢ao do matrimoénio, a unido pode até ser anulada. Foram exemplos
dessa condi¢do: “Ah, mas tem homem que ndo da sossego. Homem ndo quer a velhice ndo.
Homem tem mais disposi¢do que a gente. Eles ficam bravos, nervoso”; “Al se a gente fala que
ndo quer [namorar], eles querem bater na gente” e “ainda quer namorar depois, a gente
cansada” (Roda de conversa, 2023).

Assim sendo, o que as voluntarias denominam por familia diverge do preconizado
pelo discurso social religioso e conservador, de modo que, ao serem confrontadas em
determinada dinamica com a frase “familia vem em primeiro lugar”, a reacdo imediata foi de
que depende da familia, pois muitas vezes o conceito de familia ¢ restrito a mulher e filhos, ja
que outros membros abandonaram o lar ou ndo sdo reconhecidos como familia, em vista dos
maleficios que causam a ela. Portanto, € possivel afirmar que as voluntarias tentam reproduzir
os valores socialmente impostos, tendo em vista a formagao da familia patriarcal, considerada
a familia “estruturada”, porém elas sdo condicionadas por circunstincias socioecondmicas de
vulnerabilidade que inviabilizam esse projeto social.

E importante lembrar, como ja mencionado anteriormente no capitulo que tratou
sobre a tematica do conservadorismo, que a preservacao da familia € um dos pilares do
pensamento conservador, e este, por sua vez, tem como principal objetivo a manutenc¢ao
intencional e estratégica do capitalismo, logo, ele ¢ pertencente a classe dominante, mas ¢

disseminado socialmente de forma disfarcada somente pelo viés do aprego da tradicao, da moral
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e dos valores validados temporalmente, sendo tomados como bom e correto, € por isso
incorporados e reproduzidos pela populacdo em geral (Souza, 2016; Netto, 2013). Isto posto,
ficou evidente que as voluntarias acabam por reproduzir discursos conservadores, por essa
perspectiva de alcancarem o que ¢ bom e correto, sem perceber a real esséncia dessa logica,
ainda que experimentem outras circunstdncias que sdo contraditdrias a  isso.
O comparecimento de mediagdes por meio da educagdo, cultura, midia e religido, que reforgam
essa logica conservadora € tao intenso que elas tomam a familia como o bem maior, ainda que
na pratica isso nao se realize por serem muitas vezes desprotegidas, desamparadas, exploradas
e até violentadas pela propria familia.

De acordo com Engels (1884/1984), essa configuracdo familiar, patriarcal e
monogamica, que corresponde com as que as mulheres reproduzem em seus discursos, foi a
que transformou o antigo lar comunista em um setor privado, o qual mantém o dominio
masculino e a servidao feminina, ou seja, as voluntarias valorizam um formato familiar que as
aprisiona a essa condi¢do de submissdo e subserviéncia. Diante disso, a familia foi a primeira
forma de propriedade privada e de divisdo social do trabalho em que, a partir do exercicio da
soberania masculina, colocou a mulher como responsavel por fun¢des consideradas inferiores,
como se essas atribuigcdes fossem naturalmente proprias da mulher, a criacdo dos filhos, os
afazeres domésticos e a manuten¢ao dos membros (Marx; Engels, 1845-1846/2007).

Neste interim, as mulheres se percebem exploradas nesta ldgica social que as impoe
a responsabilidade exclusiva pelo lar e pelo cuidado, de modo a expressarem seu cansago e
esgotamento. Todavia, ndo conseguem visualizar as causas disso e compreender como um
fendmeno social, esse “estado de subordina¢ao das mulheres” (Souza-Lobo, 1991/2021, p. 38),
como indicado no discurso: “Meu marido é muito rigido, se ele chegar e ver a lou¢a em cima
da pia, ele fala ‘vocé ndo teve tempo?’ e eu falo ‘eu trabalho’, porque se da tempo eu ndo
deixo, eu ndo gosto” (Roda de conversa, 2023). Portanto, esse patriarcado e esse modelo de
familia que elas reproduzem, na verdade, as aprisiona numa situacao de exploragdo, opressao e
dominag¢ao masculina (Cisne, 2018).

Marx (1846/2006) também denunciou a opressdo de mulheres advinda do
patriarcado por meio da andlise de casos de suicidio de mulheres, registrados em Paris, que
revelavam a estrutura deficiente da sociedade. As motivagdes para o suicidio evidenciadas por
Marx foram a rigidez da autoridade paterna, o abuso do poder masculino que levou ao carcere
privado de uma mulher, praticado por seu marido, e a intransigéncia das regras religiosas,
conservadoras e patriarcais que condenam a mulher por ndo seguir o preceito da virgindade pré-

nupcial. Paralelamente, foi registrada pela presente pesquisa de doutorado a ideagao suicida de
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uma voluntaria, motivada pelo assassinato de seu marido, podendo significar uma dependéncia
tao extremada da figura masculina, em que a mulher se v€ “despossuida de si mesma”, que perde
arazao de sua existéncia diante da auséncia de um homem (Cisne, 2018).

Em uma analise internticleos, mesmo que as voluntarias percebam certas figuras
sociais politicas como representantes de ricos, no caso do ex-presidente Bolsonaro, porém, elas
ndo se ddo conta de que este também se mostra estrategicamente em defesa da familia e que,
consequentemente, essa também se constitui uma forma de controle e dominacao social. Em
outras palavras, as participantes ndo compreendem que este modelo de familia, patriarcal e
conservadora, além de ndo as representar, ainda as condiciona socialmente ao capital, tornando-
as “cidadas de bem”, uteis ao capital e a classe dominante. Esta incompreensdo das voluntarias
acerca deste ideal de familia disseminado e que elas buscam alcangar, na verdade, se da por
conta do processo de alienacdo, que ¢ propria do regime produtivo capitalista, conforme
proposto por Marx (1844/2004), e que leva a desintegracdo da consciéncia humana, de modo a
tomar a realidade como imutavel, sem questionar suas determinagdes ¢ aprisionando os sujeitos
a determinada condigao.

Destarte, a vivéncia das mulheres voluntarias demonstrou uma totalidade, uma
esséncia complexa e contraditoria, que revela o movimento interno dessas mulheres, que ¢
constituida pela reprodugdo da logica social, de discursos e ideais conservadores em torno da
familia patriarcal, tendo em vista que elas almejam e buscam atender a este padrao familiar,
todavia, sdo permeadas por um cotidiano, por uma realidade social em que elas se encontram
imersas e que devem desenvolver estratégias para sobreviver nela (Heller, 1985), que manifesta
justamente o oposto das representagdes sociais de familia difundidas. Isto posto, as participantes
deste estudo permanecem no nivel da cotidianidade, ou seja, assumem uma atitude passiva e
fatalista diante de suas realidades, encarando-as como natural, de modo a somente se adaptar e

sobreviver sem questionar ou tentar modificar.

4.3.3 Nucleo de significagao 3: exploragdo, opressdo, vulnerabilidade e violéncia versus

revolta, emancipagdo e libertagao

Este ntcleo de significagdo compreende os indicadores “sentidos de trabalho”,
“percepcao da realidade” e “estratégias de enfrentamento”, no que diz respeito as manifestacdes
das voluntarias acerca das representagdes e das vivéncias que possuem em torno do trabalho,

das interpretagdes que fazem do seu cotidiano e de como lidam com as circunstancias de vida.
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Para contextualizar este nucleo de significagdo, ¢ importante relembrar que as
participantes do presente estudo foram mulheres pertencentes ao Programa de Auxilio ao
Desemprego - “Frente de Trabalho”, que trabalham no setor de limpeza dos espagos publicos
da cidade, com faixa etaria entre 26 e 59 anos de idade, sendo a maioria mulheres negras,
provenientes da classe social baixa. No decorrer dos encontros estiveram presentes muitos
relatos que evidenciaram uma realidade social, um cotidiano, marcado pela pobreza, pela
violacdo de direitos e pelas violéncias por elas experenciadas. Nesse sentido, inseridas nessa
cotidianidade, nessa realidade social especifica de vulnerabilidade social, elas desenvolveram
habilidades e praticas que sdo proprias desta vida e para sobrevivéncia nela: a reatividade, a
brutalidade, a alienagdo, a desesperanga, a vivéncia de vicios, de praticas ilegais ou socialmente
rechagadas.

Esta conjuntura pode ser entendida como parte de uma totalidade maior, que ¢ a
sociedade regida pelo capital, pelo sistema capitalista burgués, em que esta presente a luta de
classes e que tem como cerne a propriedade privada, onde poucos, como a burguesia (classe
alta, concentram a riqueza e o privilégio em detrimento, via exploragdo e opressdo de muitos;
e o proletariado (classe baixa), que vende sua forca de trabalho para a burguesia, a fim de
garantir o minimo para sua subsisténcia. O conceito de exploracdo sobre o qual este estudo se
debruga deve ser compreendido na conjuntura do sistema capitalista de produgao, logo, possui
um sentido econdmico. Sendo assim, a exploragdo ocorre quando, no processo produtivo, existe
a apropriacgdo, pelo proprietario dos meios de producdo (patrdo), da forca de trabalho do
trabalhador e daquilo que ¢ decorrente dela (produtos). De modo estrito, a exploragdo se da
justamente pelo fato de que “O capital ndo oferece nada ao trabalhador que nao lhe seja
retribuido em escala enormemente ampliada” (Paro, 2022, p. 42-43). Em outras palavras, o
salario pago em forma de dinheiro pela for¢a de trabalho despendida pelo trabalhador s¢ ¢
suficiente para reproduzir sua condi¢do de trabalhador, porém, ele produz em sua jornada de
trabalho um valor significativamente maior, tendo um excedente que ¢ apropriado pelo
proprietario do meio de producdo, o patrao.

Por conseguinte, ¢ possivel afirmar, como j4 dito anteriormente, que o trabalhador
fica refém do proprietario dos meios de producdo, pois a matéria-prima e os instrumentos nao
estdo mais disponiveis, tornaram-se propriedade privada do capitalista, ficando o trabalhador
submetido as condicdes do patrdo, a fim de obter o0 minimo para sua subsisténcia. Logo, este
formato social prioriza o lucro e as leis de mercado, mesmo que isso empenhe a dominagao, o
suplicio e o padecimento de determinada populacdo proveniente das classes sociais mais baixas.

Portanto, essa opressao dos pobres € uma questao historica e propria do capitalismo, que acirra
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as desigualdades sociais de modo que a classe abastada esbanja de um estilo de vida de fartura,
ostentacdo e regalias, ao passo que os pobres mal conseguem satisfazer suas necessidades basicas
de subsisténcia (Marx; Engels, 1844/2004; 1845-1846/2007; 1848/1960).

Complementarmente, a maioria das voluntarias, por possuirem ensino basico
incompleto, pois precisaram trabalhar e consequentemente pararam os estudos muito jovens,
desempenharam fungdes profissionais socialmente consideradas femininas e inferiores, tais
como: baba, faxineira ou diarista, servi¢os gerais, empregada doméstica, trabalho rural,
carregadora de mercadorias; além da atual, de varredora de rua. Ou seja, percebe-se uma
“integracdo periférica” dessas mulheres no mercado de trabalho (Saffioti, 1978, p. 27). As
voluntarias tomaram o labor como proprio do pobre, sinalizando para uma apreensdo da
sociedade dividida em classes e com acirrada desigualdade social. Ademais, também indicaram
como decorréncia da condi¢ao de classe o tipo de trabalho exercido, de modo que ficaram
restritas, em razao da falta de oportunidades e acesso igualitario, a trabalhos pertencentes ao
ramo operacional e de servigos, mesmo tendo desejo de exercer outras profissdes (enfermeira e
professora, por exemplo).

Sendo assim, ¢ possivel asseverar que as mulheres participantes deste estudo fazem
parte do que Marx e Engels (1845-1846/2007) denominaram de proletariado, a classe social
que ¢ formada pela maioria populacional, a que depende da venda da sua forga de trabalho para
sobreviver e que ¢ dominada por uma minoria populacional, a classe chamada pelos autores de
burguesia, que possui os meios de produgdo e, por isso, explora, manipula e oprime o
proletariado. Portanto, € propria da sociedade capitalista a desigualdade social, onde uma classe
desfruta de regalias e privilégios e a outra mal consegue obter os meios para sobreviver. Tal
desigualdade social que ¢ vivida e percebida pelas voluntérias € indicada pelo conservadorismo
como natural e necessaria, uma vez que a desigualdade real jamais poderia ser eliminada e a
ordem civil estabelecida seria para beneficio dos que a ela se sujeitarem (Netto, 2013).

Além disso, as participantes acabam por realizar um trabalho estranhado, conforme
proposto por Marx (1844/2004), pois a atividade produtiva nao ¢ desenvolvedora do género
humano e elas estabelecem uma relagdo de alienacdo com o trabalho, pois ele passa a ser
somente um meio para garantia da subsisténcia: “Trabalho é o orgulho do pobre. E a obrigacdo
de cada um. Trabalho é uma necessidade. Fora varrer rua, eu fago faxina” (Roda de conversa,
2023).

Tal exploragdo e opressdo ¢ percebida pelas voluntarias quando abordaram sobre

as condigdes de trabalho a que sdo submetidas: “Ndo tem registro em carteira. E escraviddo
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modernizada” (Roda de conversa, 2023). Também explicitaram o autoritarismo ¢ a dominagao

do chefe das participantes, de modo que eram frequentes as humilhagdes publicas:

O outro encarregado era ruim, xingava as meninas de vagabunda, gritando na rua. Antes
a gente trabalhava das 7h as 16h30, a gente tinha que almogar na rua e ndo forneciam
marmita. Gragas a vereadora da época, Joana [nome ficticio], hoje vice-prefeita, mudou
nosso hordrio e estd assim até hoje. O encarregado de hoje passa, pergunta se precisa de
alguma coisa, mas com algumas ele grita. “Vocés estdo ai ainda” (Roda de conversa,
2023).

Ademais, foram desnudadas as antigas condi¢des de trabalho que as colocavam em
longas jornadas de trabalho (8 horas com pausa de 1 hora para almogo) de um trabalho
imensamente extenuante, sem oferecimento de infraestrutura para alimentacdo, tanto em
refeicdo quanto em espacgo fisico para a sua realizagdo, para receberem de remuneragdo um
valor que ¢ menor ao equivalente a um salario-minimo, por ndo terem vinculo empregaticio
(Programa de Auxilio ao Desemprego). Trouxe uma melhora de tais circunstancias, a atuagao
de uma vereadora mulher que enxergou a condi¢do vivida por essas trabalhadoras e que legislou
para reduzir a jornada de trabalho de 8 para 6 horas de servigo, porém, ainda ndo foi capaz de
extinguir o abuso de poder pelo responsavel por elas.

Além disso, constataram a desigualdade dentro da propria classe social, no que
concerne as diferentes condicdes vivenciadas por homens e mulheres, sentindo-se
inferiorizadas e superexploradas, conforme exposto anteriormente, dificultando a unido da
classe operaria em razdo desses conflitos vivenciados dentro dela mesma, estrategicamente
causados pelo capital para sua manutengdo. Outra forma de conflito dentro da mesma classe a
que pertencem se expressou quando relataram que as colegas de trabalho novatas nao sdo unidas
e realizam delacdo das demais colegas para o encarregado.

O uso de drogas licitas e ilicitas, e o trafico também foram expressdes dessa
vulnerabilidade social. Uma das voluntarias mencionou ja ter trabalhado para o trafico de
drogas, mas ndo deu detalhamento disso. Outras citaram o consumo de drogas licitas e ilicitas
realizado por seus netos, filhos e companheiros, representando, muitas vezes, como
impulsionador da violéncia doméstica: “Tive um menino que eu adotei, mas comegou a mexer
com droga e a roubar coisas dentro de casa” e “Ele so briga comigo quando bebe. [...] Bebe
quase todos os dias”. Um caso mais extremo inserido no contexto do trafico foi a voluntaria
que perdeu o marido assassinado a tiros no bairro onde mora, um més antes do inicio das rodas
de conversa, para defender o filho dos traficantes, ndo deixando explicita a relagdo com os

traficantes. Ademais, uma das participantes verbalizou a sua problematica com o alcoolismo,
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percebendo-o como prejudicial, “O alcoolismo me atrapalha a enfrentar o problema de frente.”
Por outro lado, essa mesma voluntaria indicou o alcoolismo como a unica alternativa de lazer,
“No bairro onde eu moro, pra ficar alegre, so bebendo” (Roda de conversa, 2023).
Outrossim, a exploracao também foi evidenciada no ambiente doméstico, como
abordado anteriormente, de modo que as mulheres sdo exclusivamente encarregadas das
funcdes domésticas e familiares, ao passo que os homens exercem o direito soberano do
descanso e do lazer. Entretanto, algumas voluntarias demonstraram ndo aceitar essa condigdo
familiar que lhes € imposta: “Eu faco as coisas na hora que eu quero, se vier querer me mandar,
vou brigar. vida de mulher é muito sofrida. Mulher tem que aprender viver, mulher fica o dia
inteiro cuidando de casa e de filho, para com isso, vai curtir a vida, a familia” (Roda de

conversa, 2023). Outra voluntaria ¢ ainda mais assertiva na colocacao de limites para os filhos:

Meu lugar nunca foi na cozinha, ndo gosto. Eu ndo, vou quando eu quero. Quando eu ndo
quero, vai quem td com fome, vai la e faca. Meu filho tem dia que fala: “Made, ndo vai fazer
janta!?”, eu falo: “Eu ndo, ndo estou com fome, estou vendo tv, vocé tem duas pernas e
dois bragos, vai ld e faz. Ja cresceu! ” (Roda de conversa, 2023).

Esta mesma participante, quando solicitado um feedback das rodas de conversa
realizadas, afirmou que antes dos encontros ela cuidava de tudo para os filhos e referente a casa;
porém, comegou a refletir e teve a iniciativa de passar responsabilidades para os filhos. Em
devolutiva, também, outra voluntaria afirmou ter conseguido equilibrar melhor as coisas dentro
de casa, colocando limites ao companheiro.

Complementarmente, a analise que fazem da realidade demonstrou reconhecerem
essa desigualdade social historica entre os sexos e seus efeitos na atualidade, de modo a
indicarem que ainda hoje as mulheres sdo submissas aos homens em razao de, no passado, elas
terem sido dependentes deles, pois ndo podiam trabalhar e ter maior convivio social, levando-
0s a se acostumar com as mulheres executando todas as tarefas do lar, sendo uma tradi¢cao
perpetuada até os dias correntes. Isso estd em consondncia com os postulados conservadores,
os quais valorizam intencionalmente os costumes passados, com a justificativa de terem sido
provados temporalmente, com o intuito de manter a logica social vigente sob o capital,
conservando os interesses da classe dominante.

Sendo assim, € possivel afirmar que as voluntarias, quando t€m a percepg¢ao de certa
tentativa de controle sobre elas ou rebaixamento de sua condi¢do, elas conseguem fazer
confrontagdes. Isso ficou explicito especialmente em determinada roda de conversa, em que foi

realizada uma dinamica cujo propdsito era refletir sobre ditos populares de cunho conservador
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e machista. Por exemplo, frases que indicavam uma dependéncia ou necessidade de a mulher
ter um homem para ampara-la, como “Vocé nunca vai conseguir um homem agindo assim”,
cuja resposta para tal assertiva foi “Eu preciso de homem pra qué?” e, ainda, outra expressao
popular “Se voc€ ndo se arrumar, ele vai procurar outra”, tendo como reacao “Ah..., mas eu dou
ele de presente pra quem quiser!” (Roda de conversa, 2023). Também foi indicado o enunciado
“As meninas bonitas ndo se comportam assim” que foi rebatido com “Menina bonita ou feia se
comporta como quer!” (Roda de conversa, 2023).

Neste interim, foi identificada a revolta das mulheres, isto ¢, a ndo conformacao
com determinada condi¢do ou situagdo, o sentimento de injustica diante uma realidade,
referente ao ambito familiar e a responsabilizacdo pelas tarefas domésticas, uma vez que as
voluntarias vivenciam e percebem a discrepancia entre os encargos atribuidos e realizados pela
mulher em comparacao ao homem. A revolta foi compreendida por Alba Zaluar (1985/2000)
como proveniente da percep¢do da desigualdade social: o reconhecimento do trabalho como
uma exploraciao semelhante a escraviddo mediante salarios baixos e longas jornadas de trabalho
para garantir o minimo do sustento ao trabalhador, em oposi¢do a patrdes autoritdrios que
humilham e esbanjam de sua riqueza sem ter preocupagdo com sua subsisténcia, pois esta ndo
se encontra ameagada. Em um cotidiano marcado pela pobreza e pela vulnerabilidade social, a
revolta se manifesta quando o individuo, mesmo em condicdes tdo hostis e adversas tenta se
manter numa ética e moral centradas no trabalho, na honestidade e no que ¢ tomado socialmente
como certo, isto €, seguir a defini¢do de ethos do capitalismo de Weber (1904-1905/2004), que
¢ fundado na meritocracia, na competitividade e na confiabilidade. Contudo, ao se depararem
com a realidade de, ainda assim, ndo conseguirem prover totalmente a familia, em razdo da
baixa remuneracao, se tornam “revoltados”.
A revolta também se expressa pela identificagdo de pobres que praticam a criminalidade, pois
os trabalhadores os consideram como aqueles que querem dinheiro facil. Em contrapartida, os
pobres que exercem a criminalidade enxergam os trabalhadores como pessoas tolas que
trabalham cada vez mais para ganhar sempre menos. Porém, ambos, o que vive do trabalho e o
que vive do crime, geralmente dividem o mesmo territorio, de modo que um protege o outro, a
fim de zelar pela conservagdo da comunidade, tornando essa divisdo ndo tao rigida e a relagao
entre eles ambigua (Zaluar, 1985/2000).

Isto posto, as participantes demonstraram se sentir sobrecarregadas e exauridas,
visto que além das fun¢des domiciliares também exercem o trabalho profissional, ao passo que
seus companheiros desfrutam do lazer e do descanso. Todavia, ao mesmo tempo que elas se

sentem injusticadas e sobrecarregadas, ndo possuem perspectiva de mudanca neste cendrio e



189

encaram como uma situacao natural e irremedidvel, vivem apenas no nivel de sua cotidianidade,
adaptando-se e sobrevivendo a sua realidade social, sendo possivel afirmar que elas estejam
ainda num primeiro nivel de consciéncia, conforme proposto por Iasi (1999), que toma a
realidade como fatalista e naturalizada, talvez, no maximo, vivenciem uma crise ideoldgica
como forma de revolta, ao perceberem essa desigualdade entre homens e mulheres. Esta
situacdo pode ser notada nos seguintes discursos: “Meus irmdos ndo faziam nada dentro de
casa, sobrava tudo pra mim, porque minha irmd também trabalhava. Servigo de casa ¢ de
mulher, eles ndo fazem, ndo adianta ficar brigando™ e “Por isso que eu falo que mulher
trabalha muito mais que o homem. Eles chegam, vado assistir jogo” (Roda de conversa, 2023).

Ademais, parece ser uma forma de lidar com essa sobrecarga a romantizagdo e
supervalorizacdo da natureza da mulher como justificativa para aceitarem essa condigdo,
conforme os relatos: “Sobra tudo pra mim, é dificil. Neto tudo cheio de sangue, fui no hospital,
fiquei com ele. A gente mulher é muito forte” e “Ser mde é lindo, mas é pesado. Mulher tem que
valer por dois” (Roda de conversa, 2023). Também fica evidente a cobranga advinda dos
homens para a realizag¢ao de todos esses afazeres domésticos, a qual é refor¢ada pelo patriarcado
e pelo conservadorismo, que elegem a dominancia masculina, e 0o quanto elas se sentem
culpadas quando ndo conseguem atender as expectativas deles: “Meu marido ¢ muito rigido, se
ele chegar e ver a louca em cima da pia, ele fala ‘vocé nado teve tempo?’ e eu falo ‘eu trabalho’,
porque se da tempo eu ndo deixo, eu ndo gosto” e “quando eu ndo estou, o meu irmdo faz as
coisas em casa, mas quando eu estou, eu faco, ndo tem necessidade, eu me sinto mal” (Roda
de conversa, 2023). Vale lembrar que essa culpa manifestada pelas mulheres esta relacionada
as mediacdes que elas tiveram ao longo de seu desenvolvimento, uma criagdo que ensina as
mulheres a serem boas ‘“donas de casa”, sendo solicitas e submissas aos seus maridos,
reforcando essa logica o discurso religioso cristdo que prega a autoridade paterna e a servidao
feminina ao lar e a familia como um todo, além da cultura de forma geral e a midia, que sempre
dissemina a imagem da mulher a conservacao do lar e dos membros da familia bem como a
produtos de limpeza e outros utensilios domésticos.

Outro campo em que a revolta se expressou entre as voluntarias foi concernente ao
mercado de trabalho, visto que, ao serem confrontadas pela pesquisadora com manchetes de
noticias que indicavam a discriminagao e a desigualdade social que as mulheres sofrem no
mercado de trabalho em comparacao aos homens em termos de cargos, saldrios e escolaridade,
elas teceram os seguintes comentarios:

Pesquisadora: Mulheres aumentam escolaridade em relagdo aos homens. Mulher tem
maior escolaridade e ganha menos que o homem.



190

T: Isso é um abuso!
S: Eles ganham mais do que nos, e nos temos que estudar mais.
M: Vou chegar em casa dando ordem (Roda de conversa, 2023).

Além disso, elas argumentaram sobre as proprias condicdes de trabalho,
demonstrando indignagdo: “A gente ndo tem férias, ndo tem 13°, ndo tem salario-minimo, tem
cabresto no setor, é complicado, é s6 trabalhar. Ndo tem registro em carteira. E escraviddo
modernizada. Ndo aceita atestado médico”. Entretanto, quando questionadas sobre o que
poderiam fazer para mudar este cenario, novamente adotaram um posicionamento fatalista
afirmando que “se a gente se junta e luta por nossos direitos, manda embora, vocé precisa, entdo
fecha a boca e vai embora”. Tomando-se por base esta ultima sentenga, ¢ possivel observar o
fendmeno da alienacdo, uma vez que, na situagdo de trabalhadoras, sdo despossuidas de meios
produtivos, logo, de produtos e instrumentos para obter sua subsisténcia, ficando reféns de
condigdes indignas oferecidas pelos empregadores, ja que nao existe outra forma de se conseguir
0 minimo para sobreviver.

Quando o assunto ¢ relativo ao corpo da mulher e a vivéncia da sexualidade, foi
possivel perceber tanto comentarios com teor de revolta quanto de submissdo, como

exemplificado no didlogo abaixo:

A: Quem manda no meu corpo sou eu, vou usar a roupa que eu quero.

G: Eu troquei, coloquei vestido até no pé. Eu quis fazer o gosto dele.
Pesquisadora: As vezes a gente agrada o outro.

G: Ah, eu gostei.

Pesquisadora: E se vocé ndo tivesse gostado?

G: Eu ia colocar o outro.

T: Acho que foi por respeito.

Pesquisadora: Por que homem se sente no direito de falar isso pra gente?
T: Porque eles olham as outras e ndo querem que outros olhem a gente.
Pesquisadora: Por que homens sempre falam demais e querem mandar no corpo da
mulher?

A: Machismo (Roda de conversa, 2023).

Na conversagdo acima, fica evidente que a voluntaria representada pela inicial “A”
possuil um posicionamento mais critico, de modo a conseguir até mesmo nomear o fenomeno
focalizado (“machismo’) bem como ter uma acao de confrontagdo (“quem manda no meu corpo
sou eu, vou usar a roupa que eu quero’), se aproximando mais de uma “consciéncia em si”
(Tasi, 1999) ou de uma “consciéncia transitiva critica” (Freire, 1967). Por outro lado, as
participantes anteriormente denominadas “T” e “G” sinalizaram estar, respectivamente, numa

espécie de primeiro nivel de consciéncia (Iasi, 1999) ou “consciéncia intransitiva” (Freire,
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1967) e em “crise ideologica” (Iasi, 1999) ou “consciéncia transitiva ingénua” (Freire, 1967),
visto que “T” se mostrou totalmente submissa aos desejos masculinos (“Acho que foi por
respeito’) ao passo que “G” manifesta ainda que parcialmente a realiza¢ao de sua vontade em
detrimento ao do marido (“Pesquisadora: E se vocé ndo tivesse gostado? | G: Eu ia colocar o
outro”).

Complementarmente, também foi manifestada uma percep¢do naturalizada da
sexualidade masculina, segundo a qual o homem teria uma espécie de “instinto por sexo”, um
desejo insaciavel por relagdes sexuais, “Meu marido vai pro forro, so me da trabalho, bebida,
bagunca e tudo. As vezes ele se faz de solteiro. [...] uma vez ele arrumou uma mulher ld em
Minas, foi com o emprego. Ele ja traiu outras vezes. Ele ndo tem melhora” (Roda de conversa,
2023). Essa mesma voluntaria relatou que permanece refém do marido, que ainda convive com
ele por ndo ter estrutura financeira para sair desse relacionamento: “Eu ndo tenho pra onde ir.
Vou aguentando até eu ter uma casa pra morar. Ai vou separar” (Roda de conversa, 2023).
Portanto, é possivel observar que, muitas vezes, a submissdo feminina estd vinculada a uma
dependéncia econdomica que a mantém em situacdes de opressao e violéncia.

No que tange ao contexto de violéncia doméstica, a revolta também se mostrou
presente, pois as voluntérias relataram ja terem vivenciado ou testemunhado situacdes de
agressao, em que as mulheres ndo tém prote¢do juridica e nem social, sendo a justica ineficiente
no amparo a mulher violentada. Para comprovar esta conclusdo delas acerca do mal
funcionamento da justica brasileira, deram depoimentos de casos de violéncia doméstica em
que a mulher, mesmo tomando as medidas legais de fazer boletim de ocorréncia e de estar com
medida protetiva, na pratica, ainda fica exposta ao agressor: “A policia prendia o rapaz que
agredia minha filha, dai a pouco saia, dava um més, estava solto. [...] Esse negocio de medida
protetiva, é tudo mentira viu. Eles fica pro lado do homem. A justica é so pro homem”; “Eles
prende o homem, fica la um tempo, ai sai, vai la e mata aquela mulher” e “Meu ex-marido
puxou faca pra mim, entrei com medida protetiva [...]. Outra vez que eu chamei a policia, ele
saiu correndo e a policia falou que ndo ia correr atrds, que da proxima vez era pra eu amarrar
ele e chamar a policia que ai eles vém prender ele” (Roda de conversa, 2023). Tratando-se de
uma cidade de pequeno porte, em que as pessoas se conhecem mais, € sendo a maioria das
ocorréncias atendidas por policiais homens, ficou nitido o descaso e, até mesmo, o deboche

com a mulher violentada.
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O marido da minha filha, saia pra trabalhar e trancava minha filha dentro de casa, falava
ainda que se descobrisse que ela tivesse pulado o muro, ia bater nela. Ai descobri, chamei
a policia. A policia conhecia ele, falou que dessa vez ia passar, vou te aliviar porque te
conhego, mas para ele ndo fazer mais isso (Roda de conversa, 2023).

Desse modo, a violéncia doméstica também integrou o cenario social dessas
mulheres sendo comum e frequente nos relatos, tornando pertinente a inclusdo deste tema,
conforme solicitado inicialmente pela instituicdo. Muitas voluntarias se reconheceram como
vitimas de violéncia doméstica ou identificaram pessoas proximas a elas como vitimas (filha),
e foi percebido nesses discursos que a violéncia doméstica contra a mulher ocorria para
prevalecer a dominancia masculina sobre a mulher, reproduzindo a logica patriarcal,
conservadora e machista que coloca a mulher em posicdo de inferioridade e subalternidade.
Especialmente, houve uma situacao de violéncia que foi descrita em ambiente piblico e com o
agravante da mulher estar gravida: “Ele me bateu na rodovidria de [nome da cidade], me bateu
comigo gravida” (Roda de conversa, 2023). Mais de uma voluntaria contou ter sofrido agressao
do companheiro estando gravida.

Ainda, a violéncia doméstica também foi identificada como meio de coer¢ao para
realizacdo de pratica sexual, de modo que afirmaram ceder aos desejos do parceiro para nao
agravar a situacao e, também, em razao de um sentimento de obrigagdo sexual via matrimonio
ou unido conjugal. Pode-se perceber que as mulheres acabam se conformando com essa
condicdo, por terem sido criadas por exemplos e ensinamentos que colocam a mulher como
serva e escrava, incluindo, também, o ambito sexual, em que € praticado o uso fisico e sexual
da mulher (Guillaumin, 2014).

Diante dessas experiéncias de violéncia e da constatagdo de que a justica ndo
funciona, sentindo-se, entdo, ameacadas, as mulheres indicaram tomar as proprias providéncias
para se proteger do agressor, no que diz respeito a também recorrerem a violéncia para se
defenderem: “Lei ndo funciona no Brasil”’; “La em casa a Maria da Penha ja esta dentro de casa,
eu dou paulada, eu dou facada, corro atras do meu marido, porque lei ndo faz nada’; “Se me
acordar, eu quebro prato, quebro tudo. O segredo é dormir. Se me tocar sem eu querer, ai é
estupro”; “Tem dia que a gente sai no murro, na luta corporal, eu ndo sou obrigada a aguentar
ele. Quando ele bebe, entro em luta corporal com ele, eu pego faca, pego tijolo, jogo panela de
pressdo” e “Pai da minha filha, juntei, arrumamos filha, a gente saia no soco também’ (Roda de
conversa, 2023). Uma das voluntarias relatou uma situacao de violéncia mais intensa que
acarretou a morte do agressor: “Eu estava gravida e ele queria me bater, ai matei ele. Até deu

legitima defesa, mas teve outras coisas. A primeira facada quem me deu foi ele e ai eu dei trinta
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e duas facadas nele” (Roda de conversa, 2023). Portanto, ¢ possivel concluir que tais estratégias
das participantes deste estudo sdo pertencentes a cotidianidade, proprias do senso comum e como
uma forma de sobrevivéncia neste meio social.

Ademais, as voluntarias associam essa incompeténcia da justica no que concerne
aos casos de violéncia doméstica, ao fato de as legislagdes e a politica no Brasil serem regidas
majoritariamente por homens: “Tem que ter deputado e deputada para lutar pelas mulheres.
[...] A justica é s pro homem” e “Até o juiz fazer alguma coisa, eu ja morri’ (Roda de conversa,
2023). Nesta seara, ¢ possivel considerar que a vivéncia dessas mulheres nessa cotidianidade
levou-as a desenvolver estratégias com os recursos que elas tinham disponiveis, resultando em
uma forma de enfrentamento menos refinada, mantendo-se no nivel da reatividade e da
brutalidade; atitudes que, na maioria das vezes, ndo resolvem a situagdo. Complementarmente,
este enfrentamento também ¢ resultado da constatacao feita por elas referente a ineficiéncia de
vias legais: “Por que cresceu tanto o feminicidio? Eu acho que é por causa da lei Maria da
Penha, é uma lei que favoreceu as mulheres, mas so no papel, dao um papel na mao da mulher,
mas ndo protege’; ““Se o homem vier me bater, eu coloco o papel na cara dele? Tem que dar o
papel e uma arma junto” e “A mulher vai ld na delegacia, faz o boletim, mas quem volta pra
casa com ela? Teve uma mulher que fez o B.O. e quando ela voltou o marido matou ela” (Roda
de conversa, 2023).

Ficou evidente, na atividade linguageira das voluntarias, o quanto a dominagdo
masculina sobre a mulher ¢ tdo perversa e desmedida, de modo que os agressores ndo somam
esforcos e criam estratégias para ter a mulher sobre seu controle e fazer valer a sua vontade

sobre a delas:

Eu apanhava do pai da minha filha, batia em mim e ainda me colocou na cadeia. Ele queria
voltar e eu ndo queria. Ai ele colocou droga na minha bolsa e chamou a policia e eu com
duas criangas pequenas. Por isso que eu ndo dou valor em homem hoje. [...] Fiquei 1 ano
presa e I ano de carteirinha, queriam colocar meu filho para adogdo. Policia me tirou de
dentro do circular com meus filhos nos bragos. Hoje eu sou assim devido a isso (Roda de
conversa, 2023).

No ambito politico, a revolta também se manifestou na andlise da gestdo da
pandemia de Covid-19, de modo que as voluntérias reproduziram com grande indignagdo e
ressentimento jargdes do presidente do Brasil da época, tais como “Ele ria da desgraga dos
outros. Falou que ndo era coveiro” (Roda de conversa, 2023). Especialmente uma das
participantes teceu seu comentario de forma mais enfética, pois foi trabalhadora da satde na

pandemia:
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Ele roubou no meio da pandemia, quantas pessoas morrendo e ele falando pro povo ndo
tomar vacina. Até oxigénio faltou. Cada paciente que morria por Covid, ele ganhava. Aqui
ndo tem treinamento certo para entubar pessoa, aqui ndo se sabia fazer isso, era entubar
e morrer. Eu trabalhei no posto de saude na época da pandemia, a gente ndo podia ficar
em casa, os profissionais de saude sdo desvalorizados, ndo tinha recurso. Bolsonaro
roubou a primeira vacina, demorou para comprar (Roda de conversa, 2023).

Novamente, nesses ultimos discursos relativos a pandemia, observa-se um
posicionamento critico acerca da realidade, o qual permite uma compreensao mais aprofundada
dos fenomenos e de seus determinantes. Além disso, um outro depoimento que conteve um
sentimento de revolta, mas, dessa vez, resultou em uma praxis em que nao houve conformagao
e buscou-se a transformagdo. Também foi num contexto de saude em interface com a politica,
em que a voluntaria contou que seu filho precisava de uma protese por ter fraturado a perna e
havia urgéncia de acordo com a médica, todavia, era necessario elaborar um processo para
solicitagdo da protese, podendo levar até um més para finalizar. Esta voluntaria foi a mesma do
relato acima e detalhou como conseguiu obter a protese para seu filho sem precisar de tanta

cSpera:

Esses dias meu filho passou por uma cirurgia, ai esse povo que é um pouco mais alto que
a gente, que acha que a gente que é pobre é burro e idiota, né. Eu fui ld no juridico, la no
hospital. Porque no Julia [hospital municipal] estava marcado para eu conversar com o
advogado, porque eu precisava passar pelo juridico. Ele falou, falou, falou, falou bonito e
eu fui la, fingi que entendi, tem coisa que realmente eu ndo entendi. Pensei ‘ah, ele ndo vai
resolver nada, preciso conversar com a Maria [nome ficticio], ela ndo é a chefe das ESF
de [nome da cidade], eu preciso conversar com ela’. Fui atras, ela estava em horario de
almogo. Falei entdo que queria falar com a Paula [nome ficticio], ela é a secretaria da
saude. Entrei e conversei com a Paula [nome ficticio], rapidinho ela pegou o telefone e
rapidinho ela agendou a cirurgia do meu filho. Vocé tem que saber com quem falar, porque
te jogam pra la, te jogam pra cd e ndo ia resolver o meu problema. Porque quando ele ia
fazer a cirurgia, eu perguntei pra médica ‘Essa protese, é cedida pelo SUS?’ ela falou ‘E,
mas aqui em [nome da cidade] nunca precisou, nunca teve uma cirurgia que precisasse
dessa protese’. Eu falei ‘ndo, era so isso que eu precisava saber’. Ela me informou que o
SUS fornecia e eu fui atrds, porque vi que era direito meu (Roda de conversa, 2023).

Além disso, foram identificadas manifestacdes mais explicitas de emancipagdo e
libertagdo de duas voluntarias, ja citadas anteriormente, aquela que havia perdido o marido por
assassinato recentemente, € a outra, sua irma, que trabalhou na satde na época da pandemia.
No caso da vitva, ela afirmou com intensidade que iria se candidatar a vereadora para lutar por

melhores condi¢des de trabalho para elas, demonstrando ter propriedade no que falava:

Alias vou me candidatar para vereadora! Vou dar para gari 13° salario. Alias, fiquei
sabendo que em outras cidades, gari é registrada, nos temos que correr atras. Sem contar
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que o salario é 1520 e o nosso ¢ 1320. [...] ndo sei se vocés sabem, pra ser vereador tem
que continuar trabalhando onde estava anteriormente. Sendo vereadora e continuando
atras de gari, vou atrds de direito, tudo que que é frente de trabalho vai se beneficiar.
Preciso de 638 votos (Roda de conversa, 2023).

Contraditoriamente, em outras tematicas como, por exemplo, sobre a violéncia
doméstica, a mesma voluntéria teve um posicionamento menos elaborado ao constatar, segundo
ela, que a lei no Brasil ndo funciona, e por esse motivo a solugdo para acabar com a violéncia
doméstica seria o armamento de mulheres.

A irma dessa participante ¢ uma outra indicaram ter o habito de discutir sobre
politica com os familiares, podendo ser um indicio de uma a¢@o mais libertadora ou a0 menos
reflexiva, isto porque para conseguirem debater minimamente, ¢ preciso buscar informagdes e
conhecimento sobre o assunto: “Eu e meu irmdo a gente discutia sobre politica. As vezes sai
briga” e “Todo almogo de domingo comec¢ava uma discussdo sobre politica. Eva uma discussdo
saudavel. Cada um pensava de um jeito” (Roda de conversa, 2023).

Vale lembrar que, de acordo com Marx e Engels (1845-1846/2007), a emancipagao
e libertagdo somente sera viabilizada por meio de uma revolu¢ao que deve findar com a
fragmentacdo do trabalho, a divisdo de classes e a dominagdo social, bem como realizar a
transformagdo radical das forcas produtivas e a extingdo da propriedade privada para
culminancia do comunismo. Portanto, emancipacao e libertagao correspondem com eliminagao
da opressdo e com viabilizagdo da autonomia, da autoatividade, do trabalho como préxis, que
transforma a natureza e que potencializa e enriquece o género humano. Assim sendo, o
protagonismo politico no cerne do capital, conforme apresentado pela voluntéria, ¢ um caminho
longo e ardiloso para subverter o sistema a partir da atuacdo em seu interior, nas brechas e
contradi¢des do regime social, tencionando rupturas maiores até sua derrocada.

Ainda, também sinalizou como uma forma de enfrentamento e com tendéncia
libertadora, a coletividade das voluntdrias na gestdo do trabalho em relacdo ao horario da
jornada de trabalho, bem como de faltas, ja que ndo € aceita a apresentacao de atestado médico
como abono de falta. Nesse sentido, as participantes afirmaram fazer um combinado entre elas
a fim de se ajudarem mutuamente: “Temos que trabalhar unidas, se uma chega de cara feia, é
chato. Trabalhamos em dupla. Tem um combinado entre a gente, hoje ¢ ela que precisa,
amanhd pode ser nés. Mas fica entre a gente para nao prejudicar ninguém” (Roda de conversa,
2023). Por outro lado, a0 mesmo tempo, uma das voluntarias denunciou que as colegas mais
novas de servico ndo estdo em harmonia com esse espirito coletivo: “[...] as novatas ai que

entrou agora, sdo tudo linguarudas. Eu parei 10 minutinhos para eu fumar e tomar um café,
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eu tenho o meu vicio, elas ndao tém. Mas ai ela parou junto comigo, so que a outra parceira foi
la dedar pro encarregado” (Roda de conversa, 2023). A vivéncia desse conflito pode ser
analisada pelo viés marxista, o qual postulou ser proprio do capitalismo a segregacao e o
isolamento dos individuos, a fim de impossibilitar a unido da classe operaria e a revolugao
social (Marx; Engels, 1845-1846/2007).

Por fim, cabe observar que, em contradigdo com todo esse contexto de
vulnerabilidade, também se manifestou a resiliéncia dessas mulheres e a poténcia delas em se
reerguerem para reconstruirem suas vidas, como, por exemplo, o caso citado anteriormente da
voluntaria que perdeu o marido assassinado, manifestando, no primeiro encontro, tristeza
profunda e até ideacao suicida, e no tltimo encontro ela ja falou “Estou aprendendo a lidar com
a dor”. Ainda, outra participante, aquela mesma que o marido forjou uma situacao para que ela
fosse presa, também indicou de forma mais explicita esta resiliéncia: “Eu sou superag¢do:
consigo ainda suportar muita coisa, por causa dos meus filhos que ndo desisti. [...] A vida tem
altos e baixos, o importante é nunca desistir” (Roda de conversa, 2023).

Cumpre notar que, no proximo capitulo, dedicado as consideracdes finais, foi
realizado o movimento de retorno a unidade complexa do objeto multideterminado, conforme
preconizado pelo método materialista dialético, isto é, apos realizada a decomposi¢ao do objeto
de estudo — a vivéncia de mulheres na sociedade capitalista burguesa —, e conhecidas as suas
especificidades constitutivas, retorna-se ao todo de forma a integrar as suas particularidades, a
fim de construir um conhecimento mais fiel a totalidade deste objeto. Portanto, ¢ possivel dizer
que foi percorrido o caminho do simples (categoria mulher) ao complexo, abordado a seguir,

como “ser mulher na sociedade capitalista burguesa”.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Realizar pesquisa académico-cientifica e elaborar uma tese de doutorado em um
territorio em que a educagdo e a ciéncia nao sao valorizadas se constitui uma missdo ardua e
desafiadora; assim como concluir e encerrar esse longo processo de investigagdo e estudo, em
que se criaram afetos com a tematica, com as pessoas, com o estudo e com a escrita, dando um
sentido ao fazer académico, também ¢ muito dificil. Foi um periodo de 5 anos intensos (2020 a
2025), que incluiu crise sanitaria e pandémica do Covid-19, gestdo politica genocida,
negacionismo cientifico, perdas significativas, terror € panico, além de retrocessos sociais que
nao so6 atrasaram a produgdo deste manuscrito como perturbaram o processo de sua construgao.
Mesmo com tudo isso, nasceu esta tese, como um ato de resisténcia, ja que foi semeada e
cultivada em tempos tao nefastos.

E importante elucidar, para melhor compreensio deste manuscrito que,
inicialmente, o objetivo desta pesquisa era compreender as manifestacdes de conservadorismo
entre mulheres trabalhadoras expressas em atividades linguageiras, a partir da realizacdo de
praticas grupais, levando em conta a intensificacdo de discursos sociais de cunho moralizante,
conservador e até¢ preconceituoso, especialmente apds a ascensdo de governos populistas
radicais de direita e reacionarios, isto €, que possuem uma lideranca considerada carismatica a
qual faz apelo ao povo contra a elite, sendo o representante nacional visto como herdi
antissistema que vem negar o modelo vigente para restaurar a ordem perdida, baseada na
autoridade, na familia, na propriedade privada e na religido (Lynch; Cassimiro, 2022). Todavia,
posteriormente a realizagdo da intervencao de grupo com mulheres, a realidade concreta
expressa por elas apresentou uma totalidade mais abrangente, contendo também outros
determinantes além do conservadorismo, levando, com recomendagdo de orientador ¢ da banca
de qualificacdo, a alteracdo do titulo desta pesquisa e de seus objetivos, a fim de contemplar
mais fidedignamente o objeto de estudo: os didlogos com mulheres trabalhadoras no cerne do
capital.

Consequentemente, houve uma ampliagao dos objetivos, assumindo sua forma final
como: compreender a vivéncia de mulheres trabalhadoras no cerne da sociedade capitalista
burguesa de modo a (re)conhecer os seus aspectos € movimentos constitutivos. Os objetivos
especificos, por sua vez, conforme descritos na introducao deste texto, consistiram em:
1) realizar revisao de literatura de producdes que abordaram a vivéncia de mulheres na

sociedade regida pelo capital e apresentar o processo historico de desenvolvimento do

feminismo; 2) compreender historicamente o conservadorismo como defesa e manuten¢do
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intencional e estratégica do capitalismo, bem como, consequentemente, da condi¢do social da
mulher de inferioridade; 3) promover o processo grupal entre mulheres para discussdo,
acolhimento e reflexao tendo em vista a identificacdo e conscientizagdo dos determinantes que
as constituem; e 4) viabilizar a desnaturalizagao, a reflexdo e a criticidade diante da realidade a
fim de proporcionar transformagao, empoderamento e libertagao das voluntarias.

Para alcancar tais objetivos foram realizados dez encontros de rodas de conversa
tematica com mulheres, fundamentados na Psicologia Social de abordagem materialista, que
preconizou o processo grupal como elementar para a compreensao socio-historica, com seus
determinantes econdmicos, ideoldgicos e institucionais, bem como o processo historico do
préprio grupo, na Psicologia Historico-Cultural, a qual trata os aspectos psicoldgicos como
constituidos por uma dialética subjetividade-objetividade em que sujeito e sociedade se
encontram em movimento contraditdrio; e, nos postulados freirianos sobre circulos de leitura e
conscientizacdo, que tém como principio a educagdo dialdgica, a problematizacdo critica e a
transformacgao da realidade social, tendo em vista a libertagao.

Ademais, amparou teoricamente ¢ metodologicamente esta investigacao a vertente
filoséfica e social do Materialismo Historico Dialético, que apoiou na compreensdo do objeto
de estudo em sua totalidade, situada em um processo historico e social, sendo unidade de
multideterminacdes em movimento. Nesse sentido, o Materialismo Historico Dialético
forneceu importantes categorias para a aproximagao e o desvelamento sucessivo do objeto, de
modo a ultrapassar os limites da aparéncia fenoménica e alcangar a sua esséncia em seu
movimento interno, todavia, em momento algum houve a abstencdo da aparéncia, mas partiu-
se dela para chegar até a esséncia, pois elas estdo em relacionamento mutuo. Portanto, seguindo
a filosofia materialista dialética, esta investigacao, antes de promover qualquer idealizagdo, teve
como ponto de partida o concreto, o real — que € sintese de multideterminagdes, justificando a
mudanca dos objetivos da pesquisa supramencionada —, o qual se constituiu atividade
linguageira das mulheres voluntarias.

Vale lembrar que as rodas de conversa foram previamente planejadas, de modo a
eleger temas pertinentes aos objetivos da pesquisa e uma sequéncia tematica do amplo e simples
ao mais especifico e complexo, contemplando os seguintes assuntos: 1) quem sou eu e qual a
minha historia; 2) criagdo e educacdo de mulheres; 3) trabalho e profissdo;
4) casamento; 5) maternidade e paternidade; 6) corpo e sexualidade; 7) violéncia doméstica; 8)

moral, tradicdo e costumes; 9) politica, militdncia e protagonismo social; e, 10) ser mulher.
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Percorrendo o caminho metodologico materialista, os encontros iniciais com as
mulheres e seus discursos foram marcados pelos sentimentos e afetos advindos da pesquisadora,
de esgotamento, confusao, aflicdo e impoténcia diante de intensa demanda expressa pelas
voluntérias por escuta, por verbalizacao de seus sofrimentos e por reconhecimento social, ao
mesmo tempo em que ainda se construia a relagdo, se fazendo presente o receio e a
desconfianca. Em sua forma aparente, foi perceptivel nas manifestagdes das voluntarias a
simplicidade no comportamento, fala e vestimentas, a impulsividade e reatividade nas respostas
as intervengdes, bem como a brutalidade e a trivialidade em seus posicionamentos. No
desenrolar dos encontros, com o vinculo mais bem estabelecido, foram se revelando outros
elementos nos  discursos, como a desprotecdo social, a superexploracio,
a violéncia, a revolta, o enfrentamento e a resiliéncia, compondo uma unidade complexa
contraditdria e multideterminada.

Com aproximacdes sucessivas a este objeto de estudo, a partir do processo grupal
em dez encontros e da leitura analitica dos registros dele, foi possivel decompor esta realidade
pelas mulheres demonstrada, esta unidade do universal e do particular, da homogeneidade e da
heterogeneidade, em seus elementos constitutivos, que foram interpretados a partir dos nticleos
de significagdo e das categorias tedricas da vertente materialista dialética. Isso foi possivel por
meio da identificagdo da unidade minima de andlise, a qual permite isolar ¢ examinar a
totalidade complexa, a fim de encontrar suas determinagdes mais simples, sendo no caso deste
estudo indicada como “mulher”. Por conseguinte, a categoria mulher foi compreendida como
forma social mulher, significando que ela € caracteristica e s6 deve ser compreendida na
conjuntura da sociedade capitalista, que institui padrdes relacionais e relagdes sociais segundo
as suas necessidades. Logo, a forma social mulher foi tratada historicamente e como resultante
das relagdes capitalistas, sendo utilizada, assim como outras formas sociais, para justificar e
naturalizar as relagdes sociais. Isso ficou evidente na manifestacdo das voluntarias pela
normaliza¢do da maternidade como realizagdo plena da mulher, da submissao e passividade da
mulher diante de suas condigdes e do poder masculino, do sentimento de culpa quando
reconhecem ndo cumprir seu papel social de subserviéncia e da superexploracdo expressa pela
sobrecarga feminina.

Outro elemento presente que compds este objeto concreto foi a condicdo de
vulnerabilidade social exteriorizada pela miséria econdmica, entendida pelos aportes do
Materialismo Historico Dialético como decorrente da desigualdade social que é propria da
sociedade de classes, da sociedade capitalista burguesa, a qual segrega a populagdo em classes

opostas, em que uma minoria concentra riquezas € os meios produtivos, exercendo dominagao
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sobre a maioria que fica submetida a vender sua forca de trabalho para obter o minimo para sua
subsisténcia. Sendo assim, as mulheres voluntarias compdem essa maioria populacional
denominada proletariado, que nao usufrui das mesmas oportunidades da classe dominante,
tendo até seus direitos mais basicos negados, como demonstrado por elas pela interrupg¢ao dos
estudos, pela precariedade e inseguranga habitacional, bem como pela ocupacgdo de cargos
profissionais subalternos e até degradantes. Ademais, foi evidenciado um cotidiano, uma
realidade social muito hostil e violenta, justificando o comportamento reativo e de brutalidade
das voluntarias, pois se constituiu uma forma de adaptacao e de enfrentamento dessa realidade
em que estdo inseridas. Por outro lado, também ficou explicita a resiliéncia dessas mulheres,
até mesmo porque ndo existe qualquer alternativa para elas a ndo ser continuar lutando, se
reerguerem apods duros golpes de exploragdo, violéncia, injustica e perdas, para manterem vivas
a si mesmas e a seus dependentes.

A revolta, como era de se esperar diante deste cenario, também compareceu nesta
totalidade concreta. Mesmo diante de tantas adversidades, ainda foi notado um discurso
fundado na ética e na moral capitalista, que se baseia na produtividade, na honestidade e na
meritocracia, demonstrando revolta quando confrontadas com sua realidade paupérrima ainda
que tenham se esfor¢cado em serem “cidadas de bem”. A revolta permeou o campo doméstico
ao identificarem sua sobrecarga ao mesmo tempo que os homens desfrutam de lazer e descanso;
econdmico quando notaram a propria vivéncia de “escravidio modernizada” (Roda de
conversa, 2023); da sexualidade ao serem tomadas como objeto sexual em fun¢do do
considerado instinto masculino; da desprote¢do social quando se constituem vitimas de
violéncia doméstica e percebem que a justica nao funciona para defendé-las e ampara-las e, por
ultimo, o politico ao analisarem a ma gestao da pandemia no territdrio nacional.

A exploragdo, que atravessou os demais elementos, foi abordada em seu sentido
econdmico, em que o valor pago em forma de remuneracdo ao trabalhador representa uma
quantidade infima em comparacdo ao que este produz de valor como mercadoria ao
empregador. Assim, ao serem submetidas a condi¢do de exploracao via condi¢des de trabalho
inferiores, identificadas pela baixa remuneracao, pelo abuso de poder, pelas longas jornadas de
trabalho e insuficiente infraestrutura, almejavam emancipacgao e libertagao, expressas pela luta
politica (“vou me candidatar a vereadora”) para busca de direitos e pelo estabelecimento de
certa coletividade a partir da qual realizavam combinados para, em certa medida, romperem
com limitagdes impostas (Roda de conversa, 2023).

Destarte, tendo feito a decomposigao dos determinantes que constituem o concreto,

retornou-se ao todo complexo, como preconizado pelo método materialista dialético e
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identificado nessa pesquisa como sendo “ser mulher na sociedade capitalista burguesa”, que
envolveu a vivéncia essencialmente contraditéria da mulher no cerne do capital. Isto posto, ser
mulher na sociedade capitalista burguesa consiste, a partir dos resultados desta pesquisa, em
conviver com a coexisténcia de elementos que parecem enaltecer a natureza feminina pela
capacidade exclusiva de gerar outra vida, mas que na verdade sdo utilizados como estratégias de
controle e dominagao, ao passo que a exploracdo na vivéncia feminina ¢ ampliada e intensificada.
Nesse sentido, a mulher € subjetivada na sociedade capitalista burguesa, por mediadores ligados
ao conservadorismo, ao patriarcalismo, ao machismo, a religiosidade e a cultura capitalista de
modo geral, para assumir a sua missdo dita natural de geradora e mantenedora da vida, desde a
concepcao até a finitude, no que tange a ser a Unica responsavel pelas praticas de cuidado e de
conservagao da vida, de modo, até mesmo, a abster-se de si mesma em prol do outro.

Em outras palavras, foi possivel observar que a mulher ¢ criada por meio de uma
educacdo sexista, que diferencia os ensinamentos e valores a serem transmitidos a meninas e
meninos, de modo que elas sdo condicionadas ao ambiente doméstico ¢ familiar, a serem
protegidas e a ficarem tuteladas por uma figura masculina, a servir e serem prestativas as
necessidades do outro. Por outro lado, os meninos sao criados para exercer a dominancia sobre
as mulheres, para administrar o lar e atribuir os papéis aos demais membros familiares.
Portanto, ficou evidente nos discursos das voluntarias a busca por esse ideal de mulher
difundido socialmente que a coloca em posicao inferior e subalterna e o sentimento de culpa
por ndo corresponder a ele. Sendo assim, as participantes deste estudo mostraram se esforcar
por construir uma familia nos moldes do patriarcado, do conservadorismo e da religido, porém,
contraditoriamente, a familia real dessas mulheres se revelou oposta a tais principios, de forma
a equivaler a desprotecao, desamparo, exploracao e opressao.

Complementarmente, inseridas em um cotidiano caracterizado pela desigualdade
social e pela consequente miséria, ser mulher na sociedade capitalista burguesa também
significou a conciliacdo da funcdo reprodutora com a atividade produtiva, a fim de contribuir
economicamente, além do empenho da forca fisica e do seu tempo a existéncia do outro, e
resultando no processo de alienacdo dessas mulheres. Em razao disso, € possivel afirmar que
ser mulher na conjuntura analisada representou ser superexplorada, ser desapropriada de seu
corpo e dos produtos dele, de seu tempo e de si mesma, conforme apontado pela feminista
Guillaumin (2014), ao denominar esse fendmeno de sexagem.

Por conseguinte, faz parte do ser mulher, no ambito do capital, o sentimento de
sobrecarga e esgotamento, que ora se manifestou acompanhado de culpa por ndo conseguir

cumprir todas as funcdes, ora de revolta quando comparada a vivéncia masculina, ¢ ora de
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desesperanca por nao visualizarem possibilidade de mudanga, levando ao aprisionamento
dessas mulheres a tal condi¢ao, afinal “ser mulher é ser tudo” ou “mulher é muito forte” (Roda
de conversa, 2023). Assim sendo, a mulher se mostra mais tolerante a dor, se adequa melhor a
um cotidiano adverso e hostil, mas isso na verdade se deve ao fato de historicamente ela estar
marginalizada socialmente e submetida a essas condi¢cdes opressoras. Sincronicamente, ser
mulher no contexto do capital também contemplou atitudes de questionamento e oposi¢do a
certas reprimendas e arbitrariedades fundamentadas na indignagdo das circunstancias por elas
vividas bem como em um resquicio de amor e respeito a si propria.

Diante disso, esta pesquisa proporcionou um espaco de escuta, validacdo e
reconhecimento social, de discussdo, problematizacio e reflexdo para essas mulheres que se
encontram em situagdo de marginalidade e vulnerabilidade social, que possuem historias de
vida tao sofridas e marcadas pela violacdao de direitos, desprote¢do social, opressao, miséria,
hostilidade e violéncia, que as limitaram e impediram de ter outras perspectivas de vida.
Ademais, esta investigagdo oportunizou a expressdo das condi¢des de vida dessas mulheres,
seus sentimentos e pensamentos, de modo a identificarem e reconhecerem no grupo vivéncias
semelhantes, que sao proprias de mulheres no marco do capital, podendo assim refletir sobre as
causas histdrico-sociais dessa realidade que vivem, reconsiderar seus comportamentos e suas
convicgdes. Portanto, a pratica interventiva do presente estudo convidou, estimulou e enfatizou
o exercicio da problematizacao e da criticidade diante das situagdes corriqueiras e dos discursos
sociais como uma forma de questionar, romper e transformar a realidade.

Nesse sentido, na conducdo desta pesquisa, parafraseando Martin-Baro (1997),
fundiram-se o “que fazer” de pesquisadora com o “que fazer” de psicéloga e com o “que fazer”
de mulher, com o intuito de, simultaneamente, atender as exigéncias cientificas e aos propdsitos
investigativos, tencionar e contribuir para a conscientizagdo dessas mulheres, bem como se
reconhecer e somar a delas também a propria experiéncia de mulher na sociedade capitalista
burguesa, evidentemente, com o diferencial de ndo ter vivido a mesma precariedade econdmico-
social, podendo ter servido para abrandar ou intensificar, a depender do ponto de vista, tais
tensionamentos sociais.

No que tange ao nivel de consciéncia dessas mulheres, foi possivel perceber a
oscilacdo entre ao que lasi (1999) concebeu como primeira forma de consciéncia, em que ocorre
a ultrageneralizacao e a naturalizac¢do das relagdes e circunstancias sociais que leva a adogao do
fatalismo, e o segundo nivel de consciéncia, a consciéncia em si, pela qual hd o reconhecimento
no outro das mesmas injusticas sofridas e percebidas, no primeiro momento, individualmente,

viabilizando uma reivindicagdo imediata. Em termos freirianos, foram identificadas a consciéncia
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intransitiva, de modo a ficarem voltadas somente para as suas necessidades mais vitais, tendo
uma compreensao limitada da sua existéncia e do seu meio, e a consciéncia transitiva ingénua,
em que foi possivel notar uma abertura a entrar em contato com outras perspectivas e
possibilidades de didlogo e de relagdes humanas, porém, ainda se ficou na superficialidade da
analise dos problemas, pela inconsisténcia na argumentagao, pelo aprego as explicagdes fabulosas
e pelo exercicio da polémica em vez do didlogo (Freire, 1967).

Isto posto, o processo grupal com mulheres conduzido por esta investigacao
consistiu também numa tentativa de refinamento da consciéncia dessas mulheres para que elas
consigam enxergar sua realidade com base em outras perspectivas e organizar estratégias de
enfrentamento e transformacao mais elaboradas e eficientes. Entretanto, deve-se reconhecer os
limites dessa pesquisa, pois a intervengao foi realizada num periodo que sequer completou um
trimestre e, inseridas em uma realidade dominante e totalizadora, muito provavelmente essas
mulheres serdo ou ja foram engolidas pela logica do capitalismo, almejando que algum
resquicio do que foi trabalhado nas rodas de conversa tenha ficado nelas e possa ser
redespertado por outras experiéncias conscientizadoras e emancipadoras. Neste interim, este
estudo conclama a realizacdo de futuras pesquisas e projetos cientificos interventivos, além de
praticas educativas e sociais que possam estabelecer um compromisso mais longinquo e
frequente, tendo em vista a conscientizagao da populagao para desvelamento dos determinantes
dos conflitos sociais e, assim, enfrentamento e transformac¢do deles para emancipagdo e
libertagao dos sujeitos.

Enfim, ¢ dada a conclusdo desta pesquisa com desalento e dissabor por ter
registrado a perversidade e a engenhosidade do capital na vida de mulheres de forma a domina-
las, controla-las e condiciona-las, at¢ mesmo em suas crengas, valores e pensamentos, para
realizar o seu aprisionamento e sua superexploragdo. Concomitantemente, também se
presentifica o revigoramento e o anseio pela modificagdo de tal realidade, diante da constatagao
da resiliéncia e da poténcia feminina, que ndo se deixa abater mesmo num contexto
extremamente adverso. Todavia, mostra-se um fazer necessario para o escancaramento desta
logica social que ¢ tdo hostil e depredadora do desenvolvimento humano, revelando os seus
determinantes historicos, de modo a desmistificar o capitalismo como Unico regime social
possivel. Ademais, que esta pesquisa possa incorporar as outras tdo potentes producdes
feministas e académicas de maneira geral, com a finalidade de fortalecer o movimento de
mulheres e valorizar o saber cientifico. Com inspiragdo nos valiosos postulados freirianos,
encerra-se este trabalho tomando a convocagdo de se mover na esperan¢a: movimento, que

\

também ¢ tdo caro a vertente materialista dialética e que circunscreve os fenomenos e a
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humanidade em fases historicas mutaveis, apontando para a transformacao da natureza humana;
e esperancga, que nao significa passividade e submissao, pelo contrario, representa luta, dialogo,
pensar e fazer critico. Este movimento na esperanga nao deve ser solitario, mas realizado na
coletividade, pois ¢ a partir da identificacio no outro de condigdes semelhantes e do
reconhecimento de classe que se torna possivel atacar as estruturas capitalistas, que sdo a raiz
da desumanizagdo da populagdo, para, finalmente, promover a transformagao radical das forcas

produtivas, das relagdes sociais e politicas, bem como a emancipacao e libertagdo humana.
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ANEXO A — PLANO DE TRABALHO ESTABELECIDO COM A INSTITUICAO

A proposta deste plano de trabalho a ser desenvolvido no Centro de Referéncia e
Atendimento da Mulher (CRAM) da cidade de Bebedouro (SP) ¢ oriundo de pesquisa de
doutorado em Psicologia e representa uma tentativa de contribuir com o reconhecimento e a
identificacdo de fatores que compdem os processos concretos e simbolicos que tém levado
consideravel numero de trabalhadoras brasileiras a adesdo ao conservadorismo. A hipdtese
levantada para esta pesquisa € de que, por meio do processo dialogico e reflexivo proporcionado
pelo grupo interventivo e mediado com mulheres, se tencione um desvelamento dos
determinantes historicos, sociais, politicos, econdmicos e culturais que as conduziram a adesao
ao conservadorismo, de modo a promover a desnaturalizacdo dos fendmenos sociais, a
criticidade frente a realidade, o empoderamento e a resisténcia a discursos, praticas e logicas
opressores.

Os grupos a serem desenvolvidos com mulheres serdo orientados pelos pressupostos
teoricos e praticos da Psicologia Social, preconizados e denominados por Silvia Lane
(1984/2012) de processo grupal. Sumariamente, este conceito conduz a premissas relativas ao
conhecimento de um grupo que envolve a compreensao sdcio-histérica com seus determinantes
econdmicos, ideoldgicos e institucionais, bem como o processo histdorico do proprio grupo, ou
seja, o processo grupal. Consequentemente, todo e qualquer grupo desempenha uma fungao
historica de conservar ou transformar as relagdes sociais.

Para a referida autora, o grupo social ¢ condig¢do de conscientiza¢do do sujeito, porém,
por outro lado, nota-se a sua poténcia nas intervengdes institucionais, na reproducdo e
manuten¢do das relagdes sociais e de producdo dominantes. Ainda, a andlise do grupo por si
proprio como tal ¢ fundamental para a superacdo das contradi¢des existentes.

Isto posto, pretende-se realizar em torno de dez encontros com um grupo de mulheres,
com o objetivo de dialogar, de maneira critica e reflexiva, sobre tematicas do cotidiano, tais
como: trabalho, planejamento familiar, maternidade, relacionamentos, politica, tradicdo e
costumes, machismo, feminismo, entre outros temas que possam ser de interesse das
participantes. Para estimular o debate acerca desses assuntos, serdo utilizados recursos
audiovisuais (filmes, videos, musicas, podcasts), recursos graficos como imagens, noticias,
charges, textos, relatos de casos, etc.; e também técnicas grupais como a mediagdo e a aplicagao
de dindmicas de grupo.

E importante frisar que sera estabelecido entre a pesquisadora e cada voluntaria do

estudo o Termo de Consentimento Live e Esclarecido (TCLE), conforme previsto no capitulo
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IV, itens 1 a 8, da Resolucdo n°® 466/2012 — Conselho Nacional de Satude (2012) e segundo as
orientacdes para investigagdo com seres humanos, do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
FCL/UNESP campus de Assis-SP, e que todo o processo de trabalho respeitara as diretrizes e
normativas competentes aos profissionais da Psicologia, sobretudo no que concerne ao seu
Codigo de Etica.

Ao final do trabalho, espera-se contribuir para a melhoria das condi¢des de vida dessas
mulheres, mediante a ampliagao do conhecimento de mundo, da constru¢ao do senso critico e
questionador, da desnaturalizagdo das relagdes interpessoais, sociais e institucionais, da

resisténcia e do combate a opressao, e, por fim, do protagonismo e da emancipagdo social.

Bebedouro, 22 de novembro de 2022.

Ruchelli Stanzani Ercolano
Psicologa CRP 06/131813
Doutoranda em Psicologia
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ANEXO B - CRONOGRAMA E ROTEIROS DE RODAS DE CONVERSA

Estas rodas de conversa serdo dedicadas a construir um processo de aprendizagens,
reflexdes e compartilhamento de experiéncias e saberes relativos a tematica de como ¢ ser
mulher em nossa sociedade contemporanea. Nesse sentido, serdo desenvolvidos grupos
operativos em que cada dia sera proposto um tema do cotidiano, a partir de disparadores, tais
como musicas, dinamicas, noticias, entre outros, para estimular discussao e reflexdo com o
intuito de promover um exame situado e critico da realidade contextual. Por fim, as rodas de
conversa terdo fundamentagao tedrico-pratica na Psicologia Social e no método de Paulo Freire,

tencionando a problematizacdo do social, ampliagdo de horizontes ¢ melhorias na vida das

participantes.
Cronograma
DATA TEMA HORARIO
04/05/23 Quem sou eu e qual a minha historia 14h as 16h
11/05/23 Criacdo e educacao de mulheres 14h as 16h
18/05/23 Trabalho e profissao 14h as 16h
25/05/23 Casamento 14h as 16h
01/06/23 Maternidade e paternidade 14h as 16h
15/06/23 Corpo e sexualidade 14h as 16h
22/06/23 Violéncia doméstica 14h as 16h
29/06/23 Moral, tradigdo e costumes 14h as 16h
06/07/23 Politica, militdncia e protagonismo social 14h as 16h
13/07/23 Ser mulher 14h as 16h
20/07/23 Encerramento 14h as 16h
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Roteiros
ENCONTRO 1: QUEM SOU EU E QUAL A MINHA HISTORIA
a) Apresentagdo pessoal e da roda de conversa

A proposta desta roda de conversa ¢ voltada para discutirmos como ¢ “Ser mulher na
sociedade atual”, a fim de compartilharmos experiéncias, vivéncias, problemas, reflexdes e de
melhorarmos nosso modo de ver e compreender as situagdes, assim como nossa forma de agir
no cotidiano.

Elucidacao do TCLE e sua assinatura. Solicitagdao de permissao para gravagao em audio.

Teremos algumas regras: 1) quando uma falar, as demais devem permanecer em siléncio
e ouvir com atencdo; 2) devemos nos empenhar na realizagdo das atividades;
3) devemos ter empatia (se colocar no lugar do outro) e respeito (ao outro que ¢ diferente de
mim e isso ndo significa que ¢ pior ou melhor); 4) ndo devemos fazer julgamentos (dizer o que
¢ certo ou errado); 5) devemos manter o sigilo (ndo contar historias e vivéncias que nao nos
pertencem a outros).

Serdo dez encontros no total, e em cada encontro vamos trabalhar um tema. O tema de
hoje ¢ “Quem sou eu e qual a minha historia”, que tem o objetivo de nos conhecermos melhor
(a si mesma e umas as outras) € nos aproximarmos.

b) Quem sou eu e qual minha historia

Dinamica “DNA/Heranca Genética”

Objetivo: Descobrir as herancas familiares

Material: 1 Folha A4 para cada participante, canetas hidrocor, lapis de cor ou giz de
cera.

Musica ambiente.

O coordenador reflete com o grupo as caracteristicas genéticas que herdamos de nossos
parentes mais proximos. As vezes, um comportamento ou atitude revela uma caracteristica do
avo, do pai, da tia... Este exercicio ird promover no grupo uma apresentacao grupal baseada nas
qualidades da arvore genealdgica de cada um.

Entregue uma folha A4 para cada participante. Dobre-a em 4 partes e nomeie as partes
com as letras A, B, C e D. Coloque musica ambiente.

Cada participante devera escolher trés pessoas que considera muito importantes. Em
cada parte da folha (A, B e C), vamos desenhar livremente como enxergamos cada pessoa
escolhida (colorindo bem o desenho) e ao lado de cada um vai anotar uma qualidade e uma

falha que percebe em cada um.
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Na parte D, vamos desenhar um autorretrato (como vocé se v€), observando as
qualidades e falhas da familia, devera anotar que caracteristicas herdou e de quem herdou.
Escrever também na folha o nome e a idade.

Apo6s o término dos desenhos, vamos compartilhar nossas producdes e conversar sobre
elas.

A analise deste jogo se da pela valorizagdo que damos a genética, a nossa historia de
vida pessoal baseada nos valores e comportamentos familiares. Da percep¢ao que temos do
espaco social chamado Familia (ndo necessariamente a de lago sanguineo, mas a que nos criou
e vivemos juntos). Que personagem da familia foi mais facil desenhar? Por qué? O que vocé
herdou? Do que vocé nao gosta de ter herdado? O que vocé percebe que ¢ transmitido de
geracdo em geracdo? Existe alguma tradi¢cdo, costume ou valor que permanece ao longo do
tempo? Se sim, qual ou quais? Que sentimentos este exercicio trouxe a tona?

Dinamica “Quem sou eu”

1- Cada um recebe uma folha com o titulo: “Quem sou eu?”

2- Durante 10 minutos cada um escreve ou desenha cinco itens em relagdo a si mesmo,
que facilitem o conhecimento.

3- A folha escrita sera fixada na blusa dos participantes.

4- Os componentes do grupo circulam livremente e em siléncio pela sala, ao som de
uma musica suave, enquanto leem a respeito do outro e deixam que os outros vejam o que se
produziu a respeito de si.

5- Reunir 2 a 3 colegas, com as quais gostariam de conversar para se conhecerem
melhor. Nesse momento € possivel langar perguntas que ordinariamente nao fariam.

Avaliacdo: Para que serviu o exercicio? Como nos sentimos?

ENCONTRO 2: CRIACAO E EDUCACAO DE MULHERES

a) Dinamica: Recordagoes da infancia

Objetivo: Proporcionar o conhecimento e a reflexdo da infancia e da criagdo de cada
integrante.

Fazer questionamentos: Como foi a sua infancia? Do que vocé costumava brincar?
Como foi sua criagdo? O que vocé imaginava ser quando crescer? Quem era o seu exemplo e
por qué? O que diziam para vocé de como se tornar uma “boa mulher”? O que diziam para vocé
a respeito do estudo?

b) Video: Mulheres na historia - As mulheres e o acesso a educa¢do no Brasil

https://www.youtube.com/watch?v=0GbvZZlvq70



https://www.youtube.com/watch?v=oGbvZZlvq7Q
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Discussao do video: qual o nivel de escolaridade; como foi o acesso a educagio; o que
os estudos representam para voce...
¢) Musica: Princesa — Kell Smith

https://www.vagalume.com.br/kell-smith/princesa.html

ENCONTRO 3: TRABALHO E PROFISSAO

a) Conversando sobre trabalho

Quem aqui trabalha? Trabalha com o qué? O que ¢ trabalho? O que o trabalho
representa/significa em sua vida? Vocés acham que existe trabalho de homem e de mulher? Se
sim, o que seria trabalho de mulher? E de homem?

b) Técnica de conhecimento de si mesmo

Dividir uma folha em seis partes, e em cada uma delas vamos escrever de acordo com
nossas atividades didrias: 1) O que gosto e faco; 2) O que gosto e nao faco; 3) O que ndo gosto
e faco; 4) O que ndo gosto e ndo fago; 5) O que gostaria de fazer; 6) O que ndo gostaria de fazer.
Em seguida, discutiremos o que colocamos em cada item e as razdes. Como vocé avalia sua
satisfacao no trabalho? Vocé acha que recebe uma remuneracao equivalente a atividade que
exerce? Por qué? Gostaria de realizar outro trabalho? Se sim, qual e o que a impede de realizar?

¢) Proje¢do/Impressado de noticias e problematiza¢do

Projetar ou levar impressas noticias que evidenciem a desigualdade entre homens e
mulheres no mercado de trabalho, tais como: salarial, cargos, nivel de instrucgdo, tipos de
atividade.

Posteriormente, projetar ou levar impressos trechos de Saffioti e Cisne que explicam

esse fenomeno.

ENCONTRO 4: CASAMENTO

a) Dinamica da Constru¢do da casa

Material: palitos de sorvete, cola, papel, caneta, tesoura, durex.

Dividir o grupo em equipes e distribuir o material com o objetivo de construir uma casa
em 15 minutos. No minuto trés, retirar um material de cada subgrupo. No minuto 7, impedir
que um subgrupo se comunique verbalmente, na outra equipe deixar apenas um trabalhe, e em
outra retirar outro material, etc. Fazer a troca dos impedimentos no minuto 12. No minuto 14
voltar tudo como no comego. E no minuto 15 encerrar a atividade, tendo concluido ou nio.

Todas as equipes devem mostrar suas producdes e indicar qual momento foi de maior

dificuldade.


https://www.vagalume.com.br/kell-smith/princesa.html
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b) Conversando sobre casamento

Quem aqui ¢ casada? Quem ndo ¢, mas gostaria de ser ou planeja? Por qué? O que
mudou na vida de vocés desde que foram morar juntos? Como imaginou que fosse o casamento
e como realmente ¢? O que gostaria que fosse diferente? Como sdo desempenhadas as tarefas
domésticas? Para vocés, qual o papel do homem e da mulher dentro de um casamento? Como
¢ a relacdo entre vocés? Quando existe algum conflito, geralmente como resolvem? Deixam de
fazer algo que desejam so para agradar ou nao aborrecer o companheiro? Existe ciimes na
relacdo e, se sim, como se manifesta?

¢) Problematiza¢do

Desnaturalizagdo das relagdes conjugais: projetar cenas ou imagens de homens
desempenhando tarefas consideradas femininas X mulheres sobrecarregadas, de relagdo de
cooperacdo e igualdade X submissdo de mulheres aos homens, casal ideal X casal real, e

intercalar com reflexdes tedricas.

ENCONTRO 5: MATERNIDADE E PATERNIDADE
a) Video sobre planejamento familiar

https://www.youtube.com/watch?v=zw0JIVWgNEA

Abrir para discussdo com o intuito de refletir se fizeram ou fazem um planejamento
familiar e como ele é feito, como as decisdes sobre a familia sdo tomadas.
b) Video sobre maternidade — a partir Smin49seg

https://www.youtube.com/watch?v=wi9IDhWCZ54

Discussdao: o que entendem por maternidade e por paternidade; como vivem a
maternidade; o que ¢ mais dificil na maternidade; como ¢ a participacao do pai na criagao do
filho; o que mudou na vida de vocés com a maternidade; conseguem estabelecer limites entre a

maternidade e a individualidade; o que pensam a respeito de métodos contraceptivos.

ENCONTRO 6: CORPO E SEXUALIDADE

a) Dinamica do espelho

Objetivo: Despertar para a valorizagao de si. Encontrar-se consigo e com seus valores.

Material: Um espelho escondido dentro de uma caixa, de modo que, ao abri-la, o
integrante veja seu proprio reflexo.

Descrig¢ao: O coordenador motiva o grupo: “Cada um pense em alguém que lhe seja de
grande significado. Uma pessoa muito importante para vocé, a quem gostaria de dedicar a maior

aten¢do em todos os momentos, alguém que vocé ama de verdade... com quem estabeleceu


https://www.youtube.com/watch?v=zw0JIVWqNEA
https://www.youtube.com/watch?v=wi9IDhWCZ54

220

intima comunhdo... que merece todo seu cuidado, com quem esta sintonizado
permanentemente. .. Entre em contato com esta pessoa, com 0s motivos que a tornam tdo amada
por vocé, que fazem dela o grande sentido da sua vida...” Deve ser criado um ambiente que
propicie momentos individuais de reflexdo, inclusive com o auxilio de alguma musica de
meditagdo. Apos estes momentos de reflexdao, o coordenador deve continuar: “...agora vocés
vao se encontrar aqui, frente a frente com esta pessoa que ¢ o grande significado de sua vida.”
Em seguida, o coordenador orienta para que os integrantes se dirijam ao local onde esta a caixa
(um por vez). Todos devem olhar o conteido e voltar silenciosamente para seu lugar,
continuando a reflexdo sem se comunicar com os demais. Finalmente, ¢ aberto o debate para
que todos partilhem seus sentimentos, suas reflexdes e conclusdes sobre esta pessoa tao
especial. E importante debater sobre os objetivos da dindmica. Refletir sobre como se veem,
autoestima, estereotipos, aparéncia.

b) Dinamica da taponagem

Solicitar que elas se toquem — elas mesmas —, em diferentes partes do corpo, se sintam,
se acariciem, se olhem e tenham este tempo consigo mesmas.

Discussao: o que o seu corpo representa para voc€; vocé€ acha que conhece o seu corpo;
como vocé cuida do seu corpo; como vocé lida com a sua sexualidade; vocé sabe onde sente
mais prazer; como € € o que representa para vocé€ o ato sexual; quando vocé diz “ndo” o seu

parceiro respeita.

ENCONTRO 7: VIOLENCIA DOMESTICA
Video: “Como vocé reage a violéncia contra mulher?”
https://www.youtube.com/watch?v=aRgjLynG9jo
Video: “Violéncia contra mulher: dados e defini¢oes”
https://www.youtube.com/watch?v=SL{F9aAntQU
Video: Maria da Penha: um caso de litigio internacional (partes em espanhol)
https://www.youtube.com/watch?v=NB-hglQil-w
Dinamica do papel: entregar um pedago de papel para cada participante e solicitar que
o descrevam. Em seguida, pedir para que facam uma bola com o papel. Depois, pedir para
abrirem o papel e tentarem fazé-lo voltar a forma inicial. Estabelecer analogia com as marcas
fisicas e psicologicas da violéncia e discutir sobre isso.
ENCONTRO 8: MORAL, TRADICAO E COSTUMES

a) Dinamica dos ditos populares


https://www.youtube.com/watch?v=aRgjLynG9jo
https://www.youtube.com/watch?v=SLfF9aAntQU
https://www.youtube.com/watch?v=NB-hglQil-w
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Organizar uma caixinha, com vérios ditos populares e passa-la de mao em mao. As
pessoas vao pegando um e depois que todos pegaram, a coordenadora do encontro deve abrir a
discussao pedindo para que quem se sentisse a vontade, lesse e falasse sobre o que tinha na
caixinha.

Possiveis frases: “Deve ser a TPM”; “Lugar de mulher € na cozinha”; “Mulher tem que
se dar ao respeito”; “Mulher no volante, perigo constante”; “Vocé esta louca”; “Isso € coisa de

2

mulherzinha”; “Ruim com ele, pior sem ele”; “Vocé nao quer ter filhos? Nossa...”; “Vocé
deveria ter sido linda quando era mais nova”; “Nao use um vestido tao curto. Vai chamar muita
atencao”’; “Isso € coisa de homem”; “Vocé cortou o cabelo!? Mas seu marido deixou?”’; “Se
vocé nao se cuidar, ele vai procurar outra”; “Em briga de marido e mulher, ninguém mete a
colher”; “Isso ¢ falta de sexo”; “As meninas bonitas ndo se comportam assim”; “Tem mulher
que da motivo para apanhar”; “Essa ¢ a minha mulher”; “Vai dar trabalho pro seu pai quando
for mais velha”; “Que comida gostosa, ja pode casar agora”; “Toda mulher nasceu para ser
mae”’; “Boca fechada ndo entra mosca”; “Essa mulher ¢ mal-amada”; “Nem parece, mas ¢
bonita e inteligente”; “Vocés precisam me ajudar no servigo de casa”; “Mulher de malandro”;
“Ela deve estar dando mole pra ele”; “E ai cara, estd de bab4a hoje?”; “O que ela quis dizer ¢

99, ¢

que...”; “Queria eu ser sustentado pela minha mulher”; “Vocé sempre da piti”’; “Vocé nunca vai
conseguir um homem agindo assim”; “Mae desnaturada”; “Familia vem em primeiro lugar”;
“Bela, recatada e do lar”; “Na minha época isso jamais teria acontecido”; “Hoje estd tudo
liberado, tudo pervertido”; “Faca por merecer”; “Estude, trabalhe, se esforce e vocé tera
sucesso”; “Manda quem pode, obedece quem tem juizo; “So6 ndo trabalha quem ndo quer”;
“Ele ¢ um garanhdo/Dom Juan/gald, cada dia estd com uma mulher”; “Ela ¢ uma
piriguete/biscate/sem vergonha, cada dia estd com um homem”; “Mulher tem que casar de
branco”; “Mulher ¢ sexo fragil”; “Ele foi preso, porque ndo andava no caminho certo”; “Nao
adianta, isso sempre foi assim e nunca vai mudar”’; “A justica tarda, mas ndo falha”;

Apos discutir cada frase, solicitar para que criem respostas (enfrentamentos) para cada

uma delas.

Musica: “Triste, louca e ma”
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ENCONTRO 9: POLITICA, MILITANCIA E PROTAGONISMO SOCIAL

a) Eleigoes

Como vocés escolhem os candidatos de vocés em épocas de eleicao? Como foi para
voceés as ultimas eleigdes (presidencial)? Em quem votaram e por qual ou quais motivos? Como
vocés avaliam os mandatos passados de Bolsonaro e de Lula? Vocés ja votaram em alguma
mulher? Por qué?

b) Mulheres na politica nacional, estadual e municipal

Pensem em mulheres que vocés consideram importantes, inspiradoras, que tém a
admiracdo de vocés. Escrevam ou desenhem o que vocés admiram nessas mulheres. Qual foi o
impacto delas na sua vida?

¢) Historia Mariele Franco

https://www.youtube.com/watch?v=1uQjrqzERMw&list=PLSSSAzB O7iMfzTuEcM
S40deT63hL99t7&index=3

d) Movimento feminista

https://www.youtube.com/watch?v=0tBS-EMOc90

Movimentos sociais, populares e feministas na cidade

Musica: Maria Maria — Milton Nascimento.

ENCONTRO 10: SER MULHER

Solicitar feedback

Como foi participar desses encontros? Qual foi o impacto dessas rodas de conversa na
vida de vocés? Houve alguma mudanga (pensamento/visao de mundo/comportamento)? Se sim,
quais?

Ser mulher

Hoje, o que representa ser mulher na sociedade em que vivemos? O que difere a
condi¢do do homem e da mulher? Como isso afeta vocé? Como podemos enfrentar essa
desigualdade?

’

Musica: “Desconstruindo Amélia’


https://www.youtube.com/watch?v=otBS-EMOc90
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ANEXO C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)
(Capitulo IV, itens 1 a 8 da resolucio 466/2012 - Conselho Nacional de Satide)

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa “Manifestacdes do
conservadorismo entre mulheres trabalhadoras”, sob a responsabilidade da pesquisadora
Ruchelli Stanzani Ercolano, RG n°® 48.997.990-7 e orientada pelo Prof. Dr. Deivis Perez Bispo
dos Santos, no contexto do Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia da Universidade
Estadual Paulista (UNESP) - campus de Assis. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
da Faculdade de Ciéncias e Letras — UNESP/campus de Assis. Quaisquer duvidas quanto aos
aspectos éticos poderdo ser esclarecidas no telefone (18) 3302-5500 ramal 5607 ou pelo e-mail

cep@assis.unesp.br. Ainda, vocé podera entrar em contato diretamente com a pesquisadora no

telefone (18) 98150-0145 ou e-mail ruchelliercolano@hotmail.com e com o seu orientador -

deivis@assis.unesp.br e (18) 98102-5282.

I. A pesquisa

Esta pesquisa se dedicard a investigar os fatores que tém levado parcela significativa de
trabalhadoras brasileiras a adesdo ao conservadorismo, por meio da realizacao de grupos com
mulheres trabalhadoras no Centro de Referéncia e Atendimento da Mulher (CRAM), da cidade
de Bebedouro - SP. Pretende-se identificar, examinar, compreender e refletir sobre aspectos do
cotidiano, do trabalho, das relagdes sociais, da cultura, da religido, da politica, da educacao, da
midia, entre outros que podem ter contribuido para a reproducdo do conservadorismo entre

mulheres. A pesquisa tera trés objetivos integrados:

a) Promover espaco de discussdo, acolhimento e escuta, no intuito de haver trocas de saberes,

constru¢do de conhecimentos coletivos e identificagao e reconhecimento social e coletivo.

b) Possibilitar a percepg¢ao, identificacdo e conscientizagdo dos conteudos, significados e efeitos

dos discursos e comportamentos conservadores reproduzidos.

¢) Proporcionar a transformacao, uma mudanga positiva e construtiva na vida das voluntérias,
a fim de conduzir para um desenvolvimento humano, empoderamento e libertacdo de discursos

e praticas limitantes, estigmatizantes, moralizantes e opressoras.


mailto:cep@assis.unesp.br
mailto:ruchelliercolano@hotmail.com
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II. Procedimentos

Vocé participara de uma pesquisa com o aporte teodrico e metodologico da Psicologia
Social, em que a intervencao consistira na realizacdo de rodas de conversa com mulheres
trabalhadoras, com o propdsito de dialogar, de maneira critica e reflexiva, sobre tematicas do
cotidiano. Para estimular o debate acerca desses assuntos, serdo utilizados recursos audiovisuais
(filmes, videos, musicas, podcasts), recursos graficos como imagens, noticias, charges, textos,
relatos de casos e etc. além de técnicas grupais como a mediagdo e a aplicagdo de dinamicas de

grupo que serdo preparados cuidadosamente com antecedéncia a realizacao.

Asrodas de conversa serdo realizadas no Centro de Referéncia e Atendimento da Mulher
(CRAM), da cidade de Bebedouro - SP, no decorrer de aproximadamente um semestre, com a
frequéncia de uma vez por semana e, ao final do processo, sera realizada uma devolutiva as
voluntarias. Para fins de registro, estudo e analise de dados, as rodas de conversa serdo gravadas
em 4dudio e ficardo sob a guarda da pesquisadora até o encerramento da pesquisa e,
posteriormente, com o professor orientador desta pesquisa no Departamento de Psicologia

Social e Educacional da UNESP.

II1. Riscos/Desconfortos e Beneficios

O procedimento de registro em 4udio, o contato com visdes de mundo e opinides
diferentes, além da interacdo com certos temas poderao mobilizar desconfortos na participante.
Cumpre observar que estes incomodos, normalmente de carater psicoldgico, tendem a ser
reduzidos pelo didlogo intenso que se estabelecerd entre a pesquisadora e as voluntarias.

A despeito disso, vocé podera solicitar a interrup¢ao ou encerramento de quaisquer
procedimentos de pesquisa, em qualquer momento da atividade, transferindo a recolha dos
dados para data posterior, ou, se preferir, poderd encerrar a sua participacdo na pesquisa sem
que lhe sejam conferidos prejuizos ou solicitagdes posteriores. Em caso de desisténcia da sua
parte, todos os dados recolhidos serdo desconsiderados e ndo mais serdo usados nesta
investigacao. Vale observar que, em caso de desconforto, a pesquisadora se responsabiliza em
realizar acolhimento e escuta qualificada da voluntaria, de modo a sanar possiveis danos
emergidos pelas intervengdes.

No que diz respeito aos beneficios, com o desenvolvimento desta pesquisa, cumpre
destacar que, espera-se contribuir para a melhoria das condigdes de vida dessas mulheres, a

partir de uma ampliagdo do conhecimento de mundo, da constru¢do do senso critico e
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questionador, da desnaturalizacdo das relacdes interpessoais, sociais e institucionais, da

resisténcia e do combate a opressao, e, por fim, do protagonismo e da emancipagdo social.

IV. Liberdades/Garantias

Destacamos, novamente, que a participante tem todo direito de se retirar da pesquisa a
qualquer momento, sem prejuizo e sem penalizacao, também tem liberdade de nao responder a
alguma questdo que nao achar pertinente ou decidir os momentos da realizagao das gravagdes
em audio. Também tem total liberdade de pedir a desconsideracao de determinados dudios que
ndo achar relevante para a coleta de dados. A participante poderd se negar em participar de

qualquer parte da pesquisa que possa lhe causar constrangimento ou desconforto.

V. Sigilo/Anonimato

Deixamos bem claro que sera mantido o anonimato da participante durante ¢ apds a
pesquisa, e que em qualquer parte da redacao final a participante podera ser mencionada apenas

com letras ou cddigos, sem, em momento sequer, citar seu nome.

Vale notar que os registros em audio das rodas de conversa permanecerdo arquivados
por 5 anos em equipamento digital (HD externo), com o professor orientador desta pesquisa,
no Departamento de Psicologia Social e Educacional da UNESP. Nenhuma imagem ou audio

serd divulgado sob quaisquer pretextos.

VIL. Publicacdo

A presente pesquisa fara parte de uma tese de doutorado, podendo ser publicada na
totalidade ou em partes, no formato de artigos, assegurando o item V do presente termo, que

garante o anonimato dos participantes voluntarios.

CONSENTIMENTO

Eu, , RG: , abaixo-

assinado, concordo em participar, como PARTICIPANTE, da pesquisa “Manifestacoes do
conservadorismo entre mulheres trabalhadoras”. Fui devidamente informado(a) e
esclarecido(a) pela pesquisadora Ruchelli Stanzani Ercolano sobre a pesquisa, os

procedimentos nela envolvidos, assim como os possiveis riscos e beneficios decorrentes de
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minha participagdo. Foi-me garantido, ainda, que posso retirar meu consentimento a qualquer

momento, sem que isto leve a qualquer penalidade.

Declaro, ainda, que ( ) concordo / () ndo concordo com a publicagdo dos
resultados desta pesquisa, ciente da garantia quanto ao sigilo das minhas informagdes pessoais

€ a0 meu anonimato.

Local e data , de de

Assinatura do Participante

Eu, Ruchelli Stanzani Ercolano, pesquisadora responsavel pelo estudo, obtive de
forma voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido do(a) PARTICIPANTE para a

participacao na pesquisa.

Pesquisadora Responsavel



