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Resumo

Neste trabalho, partimos do pressuposto que as colonialidades de raga, de género e de classe
atravessam historicamente a construcdo do saber-fazer das psicologias e a producao do
sofrimento  psicossocial em corporalidades-subjetividades dissidentes da narrativa
hegemodnica. Propomos cartografar os caminhos tracados pelas psicologias no
acompanhamento psicossocial de meninas e mulheres trans e travestis negras que se
encontram em situac¢do de rua na regido central de Sao Paulo, tendo como objetivo identificar
a expressdo da ideologia colonial (branquitude, cisnormatividade e elitismo) nos processos
formativos e nas praticas psicossociais, bem como as estratégias de enfrentamento elaboradas
pelas psicologias que se comprometem ética, politica e afetivamente com as existéncias
negras, transgéneras e travestis em situacdo de rua. Recorremos aos saberes contracoloniais
enquanto referencial epistémico, enunciando as produgdes de conhecimento afrodiasporicos e
interseccionais como guias no trajeto proposto. O processo cartografico, utilizado enquanto
instrumento para construcdo do percurso metodoldgico, dialoga com as onze entrevistas
semiestruturadas realizadas com profissionais da psicologia que se encontram em atua¢do na
Rede de Atengdo Psicossocial na regido central de S3o Paulo e acompanham meninas e/ou
mulheres trans e travestis negras que se encontram em situagdo de rua. Através de quatro
capitulos, os encontros com os psicologos sdo apresentados por meio de fragmentos das
narrativas, manifestando-se enquanto um dialogo com os questionamentos/reflexdes
elaboradas e as epistemologias contracoloniais. Em “A coloniza¢ao das memorias: historias
unicas de existéncias” refletimos sobre os impactos psicossociais que a historia unica
(universalidades) da branquitude, da cisnormatividade e do elitismo produz nas
corporalidades-subjetividades negras, transgéneras e travestis que se encontram nas ruas,
dialogando com as escutas/agdes psicossociais propostas pelas psicologias. Em “A margem
do arco-iris: travestilidades e transgeneridades negras entre becos, vielas e malocas”
discutimos sobre os prejuizos materiais que o racismo, a transfobia e o elitismo produzem no
acesso/garantia aos direitos sociais da populacdo negra, trans e travesti em situagdo de rua,
destacando a atuacdo das psicologias nas politicas publicas de Assisténcia Social, Saude,
Educacgao, Trabalho e no direito a convivéncia familiar ¢ comunitaria. Em “Curriculos
ocultos, (des)educacao (im)permanente e (des)continuada” repensamos as formacgdes em
psicologia, identificando tanto os resquicios quanto os movimentos de rompimento com a
colonialidade na construcdo de saberes e fazeres psicossociais. Por fim, em
“Aquilombamentos: buscando o que esquecemos” tragamos as linhas de fuga/fratura as
narrativas/praticas coloniais, trazendo fragmentos narrativos dos profissionais que enunciam
movimentos de aquilombamento enquanto reorientacdo da escuta/a¢do psicossocial. Esta
pesquisa sugere que a subversao as logicas manicoloniais de existéncia € um compromisso
¢tico-politico-afetivo das psicologias com as existéncias negras, as travestilidades e as
transgeneridades que nas ruas se encontram.

Palavras-chave: Negritude. Travestilidade. Transgeneridade. Situagao de Rua. Psicologia.
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Abstract

In this work, we start from the assumption that the colonialities of race, gender, and class
have historically permeated the construction of knowledge and practices in psychology and
the production of psychosocial suffering in dissident bodies-subjectivities from the
hegemonic narrative. We propose to map the paths traced by psychology in the psychosocial
support of black trans girls and women and travestis who find themselves homeless in the
central region of Sdo Paulo, aiming to identify the expression of colonial ideology
(whiteness, cisnormativity, and elitism) in formative processes and psychosocial practices, as
well as the coping strategies developed by psychologists who are ethically, politically, and
affectively committed to the existences of black, transgender, and travesti individuals in street
situations. We draw on counter-colonial knowledge as an epistemic reference, enunciating the
productions of Afro-diasporic and intersectional knowledge as guides in the proposed
journey. The cartographic process, used as a tool for constructing the methodological path,
engages with the eleven semi-structured interviews conducted with psychology professionals
working in the Psychosocial Care Network in the central region of Sao Paulo, who support
black trans girls and/or women and travestis in street situations. Through four chapters, the
encounters with psychologists are presented through fragments of narratives, manifesting as a
dialogue between the questions/reflections elaborated and counter-colonial epistemologies. In
"The Colonization of Memories: Unique Stories of Existences," we reflect on the
psychosocial impacts that the single story (universals) of whiteness, cisnormativity, and
elitism produces on the black, transgender, and travesti bodies-subjectivities found on the
streets, engaging with the psychosocial listening/actions proposed by psychology. In "At the
Margins of the Rainbow: Black Travestilities and Transgenerities among Alleys, Streets, and
Shanties," we discuss the material harms that racism, transphobia, and elitism produce in
accessing/guaranteeing social rights for the black, trans, and travesti population in street
situations, highlighting the role of psychology in public policies for Social Assistance,
Health, Education, Work, and the right to family and community living. In "Hidden
Curricula, (Un)Education (Im)Permanent and (Un)Continued,” we rethink psychology
training, identifying both the remnants and the movements of rupture with coloniality in the
construction of psychosocial knowledge and practices. Finally, in "Aquilombamentos:
Seeking What We Forgot," we trace the lines of flight/fracture from colonial
narratives/practices, bringing forth narrative fragments from professionals who articulate
movements of aquilombamento as a reorientation of psychosocial listening/mobilizations.
This research suggests that the subversion of manicolonial logics of existence is an
ethical-political-affective commitment of psychology to the existences of black individuals,
travestilities, and transgenerities found on the streets.

Keywords: Blackness. Travestility. Transgenerity. Situation of Street. Psychology.
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Foto 1 — Malocas (Acervo pessoal)



Cruzando a esquina as sete da manhd e a rua permanecia cheia, assim como na despedida da noite anterior. Os
radinhos misturavam Barées da Pisadinha com Mc Hariel enquanto alguns entoavam aquele refrdo “enquanto
a lata chacoalhar e a ilusdo for a sensacdo de ser mais poderoso, varios vai memo se arrastar, que a
Cracoldndia ta lotada de curioso”. A gente que ta na rua sabe que a curiosidade ndo da conta de explicar os
varios atravessamentos na vida de cada pessoa que nela se encontra. Mas serve de ponte pra pensar junto
daqueles que a curiosidade também atravessou os caminhos. Entre as malocas que resistiam nas cal¢adas,
alguns preparavam o café, outros dobravam as roupas de cama, alguns estendiam as roupas molhadas e tinha
até um churrasquinho de lei rolando logo cedo. De longe sabia que o ontem de alguns ainda ndo tinha
acabado. Um bom dia daqui, um abrago dali. As malocas se formavam como uma comunidade. A gente sabia
onde procurar cada um enquanto elas permanecessem montadas. Mesmo quando o rapa passava arrastando
tudo. Ou quando as chuvas fortes inundavam as ruas. Elas se reerguiam, cada uma em seu espago. O fio que
segura a lona, sustentando as malocas, também servia como varal para as roupas secarem. As paredes
marcadas com a chama do fogo usado para preparar as refei¢oes no dia a dia. O sofd, que se movimentava de
maloca em maloca, partilhado entre os vizinhos e pares da rua, colocado embaixo de uma arvore pra manter
uma leve sombra pro descanso. Parecia mais um dia comum. Seguimos nas encantarias. A rua e suas sutilezas,
também sdo produgées de vida.
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PERCURSOS INTRODUTORIOS

1.1. De onde viemos: retomando os passos

Refazer o trajeto nos permite localizar de onde falamos. Enunciar reflexdes e sentidos
ndo somente enquanto pesquisadora e psicdloga, mas também como pessoa que esteve nos
ultimos cinco anos compartilhando o tempo-espago com sujeitos que nomeamos estarem em
“situacdo de rua”, em “situacdo de vulnerabilidade social”, em “situagdao de violagdao de
direitos” — mas que, para mim, t€m nomes, cores, memorias, afetos, historias.

Historias essas narradas e contadas em primeira pessoa. Pessoa-sujeito que sente, vive
e fala — para quem se dispde a escutar. O territorio € vivo e € fluido: se inventa e reinventa a
cada tentativa de romper com a sua existéncia. Entdo, de onde viemos para construir esse
estudo?

O ano era de dois mil e vinte. Recém formada em psicologia, do interior de Sao Paulo
de volta para a cidade de concreto. Fui criada em Carapicuiba, zona oeste da grande
metropole — até o centro era uma viagem. Antigamente a gente dizia que ir ao centro era ir
pra “cidade”, como se as periferias dela ndo fossem parte. Todo dia colocava “Sou + Vocé™'
pra tocar no fone pela manha: era um lembrete para continuar. Desistir de desistir.

Em meio a pandemia, consegui meu primeiro trabalho como psicéloga. Na realidade
em que vivia, ndo era comum que a gente se formasse € nem que conseguisse trabalhar no
campo que desejava — muito menos, tao jovem. Na verdade, o trabalho sempre esteve mais
ligado ao afastamento da pobreza do que ao sentido-significado da pratica. Reforgado pela
ideia de que corpos como os nossos nao podem escolher onde querem estar, fomos ensinados
a permanecer atentos onde haveria maior possibilidade de (sobre)viver. Ainda hoje, sinto que
ndo posso dizer que seja totalmente diferente, mas compreendo que construimos
coletivamente algumas linhas de fuga e outras cosmopercepcdes (Oyéwumi, 2021) de
existéncia.

“Corpos como os nossos ndo podem escolher onde querem estar”. Essa ideia
internalizada durante vinte e nove anos ainda ressoa. Nao a toa: os tracos negros € a origem
periférica ndo cabiam na cosmovisdo da psicologia eurocéntrica aprendida durante o periodo
de graduagdo. Me questionava se poderia eu ser uma psicéloga?

Vamos voltar mais um pouco. O ano era de dois mil e dezesseis. Entre os

corpos-subjetividades distantanciados, epistemologias embranquecidas, paredes esterilizadas

! Musica dos Racionais MC’s, que compdem o album “Nada Como Um Dia Ap6s o Outro Dia”, langado no ano
de 2002.
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de um consultério ou dos muros manicoloniais (David, 2022), com CIDs para um lado e
DSMs? para outro, me encontrava distante de um saber-fazer que compreendia como
possibilidade de constru¢do emancipatoria.

Nos movimentos de encontrar linhas de fuga, um dos professores da graduacao me
apontava o quanto minha escrita era ‘“violenta demais” para ser aprovada. O
descontentamento do professor se deu a partir da citagdo de Abdias Nascimento de que ndo
estariamos interessados em exercer qualquer gindstica teérica, imparcial e descomprometida
ao abordar os atravessamentos étnico-raciais em nossos estudos e praticas. O professor
sugeria, entdo, a substituicdo de Abdias Nascimento por Gilberto Freyre. Veja, o mito da
democracia racial silenciando o genocidio dos povos negros através de (ndo tdo) novas
roupagens. A disputa de narrativas tenta, constantemente, nos submeter as limitacdes que o
racismo impde. Mas ouvir-ver-sentir as epistemologias e vivéncias afrodiaspdricas® nos
abrem outros caminhos.

Nove anos depois, reitero o compromisso estabelecido com Abdias Nascimento,
enfatizando que ndo desejamos exercer gindsticas tedricas imparciais e descomprometidas.
Propomos, alias, o afastamento da suposta neutralidade tdo destacada em ambito académico e
pelas psicologias ditas tradicionais para assegurar a legitimidade do discurso hegemonico.
Assim como Alves e Delmondez (2015), compreendemos que aqueles que se dizem neutros
estdo, majoritariamente, posicionados em concordancia ao discurso colonial — algo que
pretendemos nos esquivar no decorrer deste escrito.

Ressalto, portanto, o movimento de contracoloniza¢do* aqui proposto: centrado em
praticas e vivéncias de pessoas — profissionais, pesquisadores e usudrias — que resistem as
margens das estruturas coloniais, enunciando (e dialogando sobre) as existéncias, saberes e

fazeres contrahegemonicos.

2 A Classificagio Internacional de Doengas (CID) e o Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais
(DSM) sdo comumente utilizados para diagnosticar transtornos mentais e doencas. Quando aplicadas ao
contexto da atencdo psicossocial, ¢ comum que ocorra a patologizacdo das iniquidades sociais, desencadeando a
psicologizacdo ¢ a psiquiatrizagdo da desprotegdo social e das violagdes de direitos.

% O termo “afrodiasporico” ¢é utilizado, neste contexto, para se referir aos saberes construidos pelos povos negros
(pardos e pretos) que se encontram no territorio brasileiro — africanos e afrodescendentes em diaspora —, visando
o rompimento com a colonialidade do poder, do saber ¢ do ser imposta pelo eurocentrismo.

4 Antdnio Bispo dos Santos (2015), também conhecido como Nego Bispo, nos apresenta as denominagdes
“colonizadores” e “contracolonizadores”, compreendendo “(...) por colonizacdo todos os processos
etnocéntricos de invasdo, expropriacdo, etnocidio, subjugagdo e até de substituicdo de uma cultura pela outra,
independentemente do territorio fisico geografico em que essa cultura se encontra. E vamos compreender por
contracolonizagdo todos os processos de resisténcia e de Iuta em defesa dos territorios dos povos
contracolonizadores, os simbolos, as significagdes e os modos de vida praticados nesses territorios” (p. 47).
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Foi na Vila Progresso — nome que por si so narra sua resisténcia: progredindo mesmo
diante dos desinventimentos estatais e sociais — que consegui me encontrar. As idas ao
territério expunham denuncias narradas pela populagdo que fora vulnerabilizada: ndo havia
identificacdo, pertencimento ou afetividade com os corpos-subjetividades que reproduziam a
colonialidade dentro (e fora) dos muros institucionais. Comegava a me questionar a quem
aquela psicologia apreendida era destinada? Da Avenida Dom Antdnio pra cd, a vida ¢
diferente.

No territorio (re)encontrei o caminho a trilhar. A comunidade negra e periférica da
vila ndo tentava me assimilar ou enquadrar em performances incompativeis para que
psicologa pudesse ser. Ao contrario, no cotidiano entoavam as ancestralidades como poténcia
para ndo esquecer onde podemos juntos chegar: nossos passos vém de longe (Werneck,
2010).

Sentada no meio-fio ouvindo suas historias, chegando de bicicleta ou a pé, a
comunidade ja nos acompanhavam desde o comego da vila e os atendimentos comecavam ali
mesmo nas ruas; dos almogos coletivos feitos a partir da horta comunitéria, do pé na terra ao
asfalto, das portas de cada casa que foram abertas e de cada didlogo-mediacao-intervengao
que nos permitiram compor: o territorio € vivo e ¢ espelho.

Percebi que abriamos caminhos para romper com modos de existéncias
universalizantes quando uma pequena na vila chegou pra mim e falou: “Tia, um dia eu vou
ser psicologa igual vocé”. E, entdo, fez sentido. Me encontrei entre Neusa, Lélia e Beatriz que
através das escrevivéncias atravessam tempos-espacos. Retomar nossa historia através de
percepcoes afrodiaspdricas e interseccionais nos permite potencializar nossos saberes-fazeres
e mapear coletivamente caminhos emancipatorios. Como John Henrik Clarke nos ensina: um
povo ndo pode pedir seu destino emprestado a um outro povo e, parafraseando Beatriz
Nascimento, propomos uma historia escrita por maos negras.

Voltando para Sdo Paulo, meu primeiro trabalho foi em um servi¢o de acolhimento
institucional destinado as pessoas que se encontravam em situacdo de rua e realizavam uso
prejudicial de multiplas substancias psicoativas na regido central da cidade. A populagdo
acompanhada era, majoritariamente, composta por pessoas negras.

No primeiro dia, uma das chefes, cuja formacgao era em Servigo Social, me disse “Seu
processo de selegcdo foi excelente. Mas vocé so conseguiu o trabalho porque o psicologo
negou a vaga. E que vocé é mulher e aqui a gente prefere homem”. Foi assim que iniciei
minha atua¢do na Assisténcia Social, com um chacoalhdo de que o “ter que ser duas vezes

melhor” ainda ndo tinha acabado.
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Tempos depois ela compartilhou o motivo de sua fala. Em seu imaginério, as
mulheres eram ‘‘frageis”’, enquanto os homens eram “fortes”. Essa forca seria utilizada para
enfrentar as situacdes de conflito recorrentes com a populacdo acompanhada, a qual ela dizia
ser muito “violenta”.

Aqui entra uma historia Uinica para a conta: a de que a populacdo em situagao de rua é
“naturalmente agressiva” e a contengdo fisica se apresentava enquanto intervencao
prioritaria. Tal narrativa desconsidera, no entanto, quio violentas sdo as margens que cercam
sujeitos € povos que se encontram em situagdo de desprote¢dao social. Descontextualiza as
violagcdes cometidas pelo estado-sociedade e distorce a reacdo de uma populacao
constantemente violentada, associando a agressividade enquanto inata as existéncias negras,
pobres e periféricas.

No primeiro plantdo, uma das técnicas nos trouxe a seguinte fala: “Tomem cuidado
com as trans. Elas gostam de roubar e metem a faca”. Essa foi a primeira informagao que
ouvimos sobre as mulheres trans daquele territorio, na qual as travestis também foram
incluidas. Nao foram seus nomes, suas trajetorias, suas potencialidades, suas fragilidades, o
acompanhamento psicossocial em construcdo... foi a historia tnica das mulheres trans e
travestis naquele espaco: o estereotipo criminalizante.

Adianto que ndo demorou muito para que esse mito caisse por terra. E nos anos que
ali permaneci, a situagdo relatada nunca ocorreu. Lembrei daquela que diz: “Quem tem boca
fala o que quer pra ter nome’™. O imaginario projetado pela profissional era reproduzido por
outros trabalhadores que atuavam no espago, refletindo na fragilidade dos vinculos e nas
intervencdes de cardter punitivo exacerbadas as quais mulheres trans e travestis eram
submetidas.

A convivéncia nessa atuagdo foi permeada por embates. As vezes, compartilhadas
pelos pares de profissdo. Mas, muitas vezes, deslegitimadas também por outros: existem
muitas psicologias sendo exercidas na pratica e nem sempre elas dialogam entre si. Em pouco
tempo, a movimentacdo pela garantia de direitos das mulheres trans e travestis que
acompanhava se tornou um incomodo no campo de trabalho, sob o discurso que “passava a
mao na cabeg¢a dos viados” — nomenclatura pejorativa a qual os profissionais se referiam as
mulheres trans e travestis — ao reivindicar condi¢des basicas de existéncia. Foi nesse contexto

que as inquietagdes que esbogaram esse estudo comegaram a tomar forma.

® Musica “Jesus Chorou” dos Racionais MC’s, que compdemo album “Nada Como Um Dia Apds o Outro Dia”,
langado no ano de 2002.
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No dia a dia, ia encontrando os atendidos pelo caminho do trabalho. As vezes no trem
vendendo canela de velho ou gominhas de horteld. As vezes na porta da estagdo,
mangueando. Outras, sentados no ponto de dnibus do terminal que ficava a algumas esquinas
de distancia do acolhimento. Vez ou outra, também, pelas calcadas. Mas em todas elas, sem
excecdo, eles me acompanhavam ao me ver chegar. Assim como na Vila Progresso, os
atendimentos transcenderam os muros institucionais. Eram encontros peripatéticos nas ruas
do centrdo. Entre as feridas sociais escancaradas, caminhdvamos e nos reinventavamos.

Tanto minha atuagdo na Psicologia, quanto este estudo, tiveram inicio durante o
periodo de isolamento social em decorréncia da crise pandémica por Covid-19. O isolamento
se caracterizava por medidas de restri¢do de circulagdo nos meios sociais, mantendo somente
os servigos considerados essenciais em funcionamento — o servico de acolhimento era um
deles. Me lembro que as pessoas costumavam relatar que as ruas estavam desertas. Mas
desertas de quem?

As medidas de restricdo foram aplicadas aos que viviam dentro de uma norma
habitacional. Aqueles que a habitagdo se fazia em vias publicas, as medidas preventivas
foram construidas descoladas da realidade. As ruas ndo estavam desertas, a populagdo que
nela (sobre)vivia permanecia em cada beco, viela e maloca da cidade de pedra. A restri¢ao de
mobilidade também ndo era algo inovador para aqueles a quem a limitag¢do de circulagdo nos
meios sociais ja era cotidianamente imposta. A rua e os corpos-subjetividades que nela se
encontravam, mais uma vez, sobreviveu as tentativas de anulag¢ao de sua existéncia.

3

Neste periodo, vivenciei incontaveis vezes o que chamavam de “perda da vaga”
quando as atendidas se ausentavam do espago no periodo noturno para exercer atividades de
trabalho — o que significava que aquelas mulheres trans e travestis ndo teriam o espago de
moradia, alimentagdo, higiene, atendimento social e em saude para retornar apds a
madrugada nas ruas. As contestacdes eram silenciadas frente aos muros burocraticos: tinham
que se justificar os numeros. Nao pessoas. Numeros. Nao existéncias. Vagas.

Quando uma usudria “perde a vaga” nos equipamentos sociais temos um
escancaramento da desprotecdo social. E como se o Estado e seus bragos institucionais
dissessem: “garanto seus direitos sociais, desde que vocé se comporte dentro dessa
expectativa normativa que estabeleci”. E a cada vez que, enquanto profissionais, replicamos
esse discurso, também nos tornamos as margens que cercam as possibilidades de existéncia
da populagdo que se encontra em situacdo de rua enquanto sujeitos de direito.

Certo dia, estavamos eu e mais um trabalhador dialogando com Val, uma das

mulheres trans acompanhadas no servigo. A proposta era de encaminhamento para um outro
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espago de moradia destinado somente as mulheres trans e travestis em situagao de rua, visto
as constantes violéncias as quais estava submetida no territdrio, causadas pelo
ex-companheiro que vivia em uma das malocas nos arredores do servico. Ela havia solicitado
a transferéncia, mas algo ocorreu naquele meio tempo de articulagdo entre os servigos
(sempre moroso) que Val desistiu.

Agradeceu, com lagrimas nos olhos. Me abragou e agradeceu de novo. Val era uma
mulher de quarenta e cinco anos, mas me chamava de mae pelo vinculo construido. Enquanto
se afastava, mais lagrimas. O corpo enfraquecido e sem cor escancarava os hematomas em
sua pele, os cabelos picotados, a voz embargada e um sentimento de despedida.

Existe uma fala, muito utilizada quando os usuarios ndo se movimentam conforme a
expectativa dos profissionais, na qual dizem que eles “ndo aderiram” ou tem “dificuldade de
adesdo”, referindo-se a uma suposta “falta de vontade” em realizar as propostas de
acompanhamento. Nao se pensa na auséncia de sentido para eles diante de uma construcao
hierarquizada, do que o eu-profissional acredito ser certo para que ele-usuario realize. Do
eu-que-vé impde aquele-que-sente. H4 um condicionamento da garantia dos direitos sociais a
expectativa normativa do profissional em atuacao. E nesse meio, se perde a escuta.

Neste dia, apos Val deixar o espacgo, esse profissional esbravejava o quanto ela nao
tinha aderéncia aos cuidados e deveria “perder a vaga”. Um misto de impoténcia e revolta me
revirava o estomago. Quando Val saiu da sala de atendimento, sabia que tinhamos te perdido.
A maloca se desmonta e recebemos as noticias. Tuberculose. Cabeca-socos-calgada-sangue.
Pneumonia. Boca-chutes-cal¢ada-sangue. Internagdo. Corpo-socos-cal¢cada-chutes-sangue.
Soube de sua morte tempos depois. E também que te enterraram com um nome com o qual
nao se identificava. O sentimento ¢ de tristeza, raiva, frustra¢do. Seu nome era Val Ferreira de
Sousa. “Por isso escrevo, por todas as travestis que ndo alcangaram saber que estavam vivas,
pela culpa e a vergonha de ndo serem corpos para serem amados € morreram (...) antes de
serem felizes™.

Apo6s o periodo de isolamento social, passei a trabalhar em um Centro de Atenc¢do
Psicossocial Infantojuvenil (CAPS 1J) destinado as criangas e adolescentes em situagdo de
sofrimento psicossocial intenso, também na regido central do municipio de Sao Paulo. Neste
servico, havia uma particularidade: a presenca acentuada de infancias e adolescéncias que se

encontravam em situagdo de rua e em uso prejudicial de multiplas substancias psicoativas.

® Trecho do Manifesto Horrorista Travesti de Claudia Rodrigues, contido na péagina 31 do livro “Psicologia,
Travestilidades e Transexualidades: Compromissos ético-politicos da despatologizagdo”, descrito nas referéncias
bibliograficas.
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Havia uma construcao coletiva (afetuosa e dolorida — na mesma propor¢ao) nomeada “fazer
rua”.

O fazer rua era estar no territorio. Desde a Vila Progresso até aqui, percebo que ndo ha
possibilidade de garantia dos direitos sociais quando nos distanciamos dos espagos-vinculos
comunitarios e das articulagdes entre as politicas publicas. Nao se enfrenta as colonialidades
através de saberes-fazeres individualizados e, muito menos, dentro dos muros.

O fazer rua ¢ construido por diversas maos-pés-orelhas-corpos de
profissionais-pessoas que escutam-véem-sentem junto as mina, 0S mano, as mona € 0s meno.
O fazer rua s6 ¢ possivel longe da manicomializacdo dos corpos-subjetividades, da
patologizacdo e da criminalizagdo das existéncias ditas desviantes da norma ocidental — e
acredito que seja exatamente por isso que nem todos os profissionais o fazem. A atuagdo no
territorio demanda que, literalmente, coloquemos nossos corpos para além dos muros.

A primeira vez que fiz rua fomos a Praga da Sé. Encontrei Bruna’, uma mulher trans
negra que costumava acompanhar no servico de acolhimento. Ela me avistou de longe, veio
correndo em minha dire¢do e me deu um abrago. Perguntei por onde ela estava. “As coisas
mudaram. Ndo sobrou quase ninguém da gente la”’. Um sentimento ja conhecido me visitava:
impoténcia. Aquela foi a ultima vez que vi Bruna. A rua tem um espago-tempo diferente. Nao
existe telefone ou endereco que a gente possa ligar ou bater na porta quando as malocas se
desmontam. Num dia vocé estava la e no outro, ndo estava mais. Cada encontro também é um
misto: alivio por estarem vivas, preocupacgao se continuardo, doses homeopaticas de afeto e
uma corrida contra o tempo pensando em protecdes-prevengdes-intervengdes que sempre nos
escapam.

Me questiono quais psicologias nos formam para acolher e enfrentar os
descompromissos estatais e sociais? O que nossas formagdes nos ensinam sobre a relacio
intrinseca entre o comprometimento dos direitos sociais e a geragdo do sofrimento
psicossocial? A qual populacdo ¢ permitido recordar, repetir e elaborar as proprias vivéncias?
Como se constroem as subjetividades e as corporalidades de quem ¢ submetido a privacdes
de direitos constantes? E, por fim, a quem serve a coloniza¢do de nossos saberes ¢ fazeres?
De nossas escutas e de nossas vozes?

Embora tenha iniciado a partir de uma narrativa pessoal, o estudo ndo abrange
percepcdes individualizadas e ndo pretende universalizar os modos de fazer psicologia, mas

tracar coletivamente — em didlogo com psicologos que atuam na rede e as vivéncias relatadas

" Nome ficticio visando a preservagio da identidade das usudrias.
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— estratégias de contracolonizagdo no acompanhamento psicossocial de mulheres trans e
travestis negras que se encontram em situagdo de rua. Trata-se, parafraseando Céu Cavalcanti
(2019), de uma estranha dicotomia: observar mortes (concretas e simbolicas) e tentar

produzir vida.
1.2. Para onde vamos: trilhando objetivos-subjetivos

Diante das inquietacdes expostas, para onde pretendemos ir neste estudo?

Propomos cartografar as estratégias e conhecimentos utilizados pelas psicologias na
constru¢do do acompanhamento psicossocial de mulheres trans e travestis negras que se
encontram em situacdo de rua na regido central da cidade de S3ao Paulo. Objetivamos
identificar os atravessamentos da ideologia colonial (branquitude, cisnormatividade e
elitismo) ao saber-fazer das psicologias na atengdo psicossocial e a subversdo das
universalidades enquanto compromisso ético-politico-afetivo da profissdo com as existéncias
contrahegemonicas.

Em “A colonizagdo das memorias: historias unicas de existéncia’ repensamos a
constituicdo dos saberes ocidentais enquanto universais € inatos as organizagdes sociais que
precedem a colonizagdo dos territérios e corpos-subjetividades, percorrendo pela historia
unica da raca, do género, da classe e sua influéncia a constru¢do do saber-fazer das
psicologias no acompanhamento psicossocial de mulheres trans e travestis negras que se
encontram em situagdo de rua no centro de Sdo Paulo. As reflexdes, enunciadas por meio de
percepgdes afrodiasporicas e interseccionais, analisam os impactos psicossociais do racismo,
da transfobia e do elitismo na populagdo trans e travesti negra em situagdo de desprote¢do
social.

Em “A margem do arco-iris: travestilidades e transgeneridades negras entre becos,
vielas e malocas” versamos sobre a relagdao entre o comprometimento dos direitos sociais € a
producdo de sofrimento psicossocial. Por meio do mapeamento da atuagdo dos psicologos nas
politicas publicas, visamos ampliar a compreensdo dos modos de fazer psicologia em
confluéncia com os direitos sociais, sustentando a pratica coletiva e intersetorial no
enfrentamento de iniquidades direcionadas a populacao trans e travesti negra que se encontra
em situagdo de rua na regido central de Sao Paulo. Neste capitulo, cartografamos psicologias
que se fazem na partilha para além dos muros, evidenciando as atuagdes nas politicas de
Assisténcia Social, a Saude, a Educacdo, ao Trabalho e o direito a convivéncia familiar e

comunitaria.
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Em “Curriculos ocultos, (des)educacdo (im)permanente” e (des)continuada”
cartografamos o processo formativo institucional dos psicologos, buscando compreender
como o didlogo (ou sua auséncia) com as relagdes étnico-raciais, de género e de classe
durantes os processos de formacao das psicologias podem atravessar a constru¢ao dos
acompanhamentos psicossociais de mulheres trans e travestis negras em situagao de rua no
centro de Sao Paulo.

Em “Aquilombamentos: buscando o que esquecemos” mapeamos estratégias (linhas
de fraturas) elaboradas pelas psicologias na constru¢do de um saber-fazer contracolonial na
atencao psicossocial, dialogando com praticas de aquilombamento fundadas nas mobilizagdes
coletivas de luta pela existéncia das negritudes, das travestilidades, das transgeneridades e das
classes populares. Do Provérbio Afrikano do Povo Akan, “se wo were fi na wosan kofa a
yenki” nos diz que ‘“ndo é tabu voltar atras e buscar o que esqueceu” (Tena, 2020).

Abrimos, entdo, os caminhos para as reflexdes propostas neste estudo.
1.3. Por qual caminho nos guiamos: cartografias contracoloniais

A saida do armario da colonialidade nos permite a liberdade para produzir, criticar,
alterar e promover trocas entre saberes e fazeres. Propomos possiveis caminhos de inversoes
epistémicas das psicologias, por meio de saberes contracoloniais — afrodiaspdricos e
interseccionais —, como parte da constru¢ao do processo de libertagdo social dos poderes
organizados como desigualdade, discriminagdo, exploracdo e dominag¢ao (Quijano, 1992).
Através da inversao enunciada, vislumbramos a revisdo de epistemologias eurocéntricas
disseminadas no territéorio em que vivemos por meio da colonialidade e suas histérias
universalizadas — projetando as reflexdes em didlogo com a descaravelizagdo conceituada por
Aline Ngrenhtabare Lopes Kayapd.

Por meio do movimento de “aprender a desaprender” e “aprender a estar” (Mignolo,
2008), o processo cartografico ¢ enunciado no estudo enquanto instrumento para a construgdo
de caminhos metodoldgicos que transgridem as “formalidades do cientificismo academicista
e dos modos de produgdo hegemdnicos” (Ferreira, 2020, p. 25). Apresentamos o processo
cartografico associado a percep¢ao contracolonial como instrumento potencializador dos
desvios, objetivando desobedecer epistemicamente as narrativas coloniais de existéncia e
enfatizar o protagonismo de vozes negras, transgéneras, travestis, pobres e periféricas na
constru¢do de conhecimentos e praticas psicossociais. Ou seja, descaravelizar as producdes

de saberes e fazeres nas psicologias que ainda apresentam resquicios coloniais.
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O processo cartografico envolve uma revisdo metodologica, na qual renunciamos a
metodologia como palavra de ordem, despindo-nos de regras e protocolos previamente
estabelecidos ou respostas e solu¢des determinadas. Manifestamos, diante dos didlogos com
psicologos que atuam na Rede de Atencdo Psicossocial no centro de Sao Paulo e no
acompanhamento de mulheres trans e travestis negras em situagdo de rua, a construgdo de
rizomas: um mapa com multiplas entradas, saidas e linhas de fuga, que se monta e desmonta,
que ¢ territorializado e desterritorializado, que pode ser rompido em determinado lugar,
retomado a partir de alguma de suas linhas e seguir por outras linhas (Cunha, 2019).

Compreendemos que o processo cartografico nao ¢ construido somente de maneira
vertical ou horizontal, como também de modo transversal (Passos, Kastrup e Escossia, 2020).
Os relatos dos entrevistados se entrecruzam, se associam e desassociam entre si € em didlogo
com as reflexdes propostas através das percepgdes contracoloniais.

O mapeamento das praticas dos psicoélogos no acompanhamento psicossocial com
mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua na regido central de Sdo Paulo permite
compreendé-las como cartografias em movimento constante. Nos possibilita identificar as
conexoes entre as atuagdes e observar uma miriade de vozes que se bifurcam, se atravessam e
se retinem, afirmando uma natureza e fundando, momentaneamente, outra (Cunha, 2019).

E possivel transgredir a colonialidade das escutas e amplia-las através de percepgdes
gticas, politicas e afetivamente comprometidas com as negritudes, as transidentidades e as
classes populares, acompanhando o surgimento das fissuras provocadas pelos movimentos de
desterritorializagdo e a construgdo de linhas de fuga e linhas de fratura (Sales, 2019) por meio
de produgdes coletivas de conhecimento e de narrativas plurais de existéncia. Reafirmamos,
entdo, o movimento de aprender a desaprender nas confluéncias com saberes-fazeres
contrahegemonicos.

Sales (2019) aponta que as taticas de sobrevivéncia elaboradas por comunidades que
sd0, majoritariamente, marginalizadas, excluidas e segregadas dos direitos sociais
(teoricamente garantidos a toda populagdo de acordo com as legislagdes do pais), se
apresentam como subversdo as linhas rigidas e territorializadas da colonialidade. Esses
movimentos, de desterritorializagdo, também podem ser nomeados de “linhas de fratura” e
“linhas de fuga”, considerando as fissuras que causam ao propor o rompimento das historias
unicas da branquitude, da cisnormatividade e do elitismo. Sales (2019) demonstra que as
desterritorializagdes estdo “(...) confluindo com muitas experimentagdes de vidas, que podem
dar outros tons para algumas politicas publicas ja instruidas, podendo ser um dispositivo de

resisténcia” (p. 33).
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Transgredir a cosmovisdo eurocéntrica demanda que encontremos saidas epistémicas
para produzir outras percepcdes de poder, de saber e de ser (Mignolo, 2008; Quijano, 1992;
Quijano, 2005). Recorremos, entdo, aos saberes afrodiaspdricos e interseccionais enquanto
instrumentos de resisténcia a homogeneizagao eurocéntrica.

Consideramos que o territorio brasileiro vivencia, de maneira sistematica e constante,
o processo de desistorizacdo dos povos que o compdem por meio da assimilagdo compulsoria
dos ideais ocidentais. Dessa forma, enunciar a constru¢do dos saberes e¢ fazeres através de
narrativas afrodiasporicas € localizar as vivéncias de africanos e afrodescendentes em
diaspora como “(...) ferramenta politica, cultural e social que combate a logica da
marginalizagdo de determinadas politicas negras, tendo nela a aposta de transformagao
contracultural” (David, 2022, p. 54).

De acordo com Tena (2020), as narrativas afrodiasporicas demonstram que os povos
africanos trouxeram principios e¢ fundamentos que possibilitaram a criagdo da cultura
afro-brasileira e a preservacdo de nossas memorias e historias. Apesar da violagdo, do
silenciamento, da criminaliza¢do e da assimilacdo a qual as narrativas afrodiaspdricas tém
sido submetidas ha séculos, evidenciamos os movimentos de restauracao e retomada como
central na emancipacao e libertacdo do povo afrobrasileiro. Trata-se do abandono do espelho
eurocéntrico (Quijano, 2005), no qual as subjetividades-corporalidades negras sdo
compreendidas para além dos discursos distorcidos pela branquitude.

Simultaneamente a cosmopercepg¢ado afrodiasporica, a interseccionalidade se apresenta
indissociavel do mapeamento de saberes e fazeres contracoloniais. Consideramos que as
vivéncias dos povos negros em diaspora, apesar de terem sua centralidade nas desigualdades
raciais, sdo atravessadas por outros marcadores sociais e opressdes que intensificam a
marginalizagdo, a criminalizacdo e a patologizacdo das existéncias afrodiasporicas. Dessa
forma, enunciamos o compromisso ético-politico no mapeamento ¢ na descaravelizacdo de
marcadores sociais e opressdes que se entrecruzam — como raga, género ¢ classe —,
comprometendo a garantia dos direitos sociais de mulheres trans e travestis negras em
situacdo de rua na regido central de Sdo Paulo e produzindo sofrimentos psicossociais
intensos.

Crenshaw (2002) e Akotirene (2019) apontam que os os marcadores sociais e de
opressdo se entrelacam, tornando-se intrinsecos e dispensando uma analise hierarquica das
violéncias coloniais. Torna-se indispensavel que os saberes e fazeres da psicologia se alinhem

a percepcao interseccional do territério brasileiro, considerando os impactos psicossociais
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que o silenciamento das categorias analiticas de raga, género e classe acarretam a concepcao
de mulheres trans e travestis negras em situacao de rua enquanto sujeitos de direitos.

O estudo, a partir da cartografia desnorteada® (David, 2022) por saberes
afrodiasporicos e interseccionais, se apresenta como um emaranhado de pistas que pretendem
abrir caminhos contrahegemonicos, dialogando com a garantia dos direitos sociais de
mulheres trans e travestis negras que se encontram em situa¢do de rua e com a inversao
epistémica, a descaraveliza¢ao dos saberes e fazeres das psicologias no territorio brasileiro.

Conforme pontua Quijano (2005): “(...) ¢ tempo de aprendermos a nos libertar do
espelho eurocéntrico onde nossa imagem ¢ sempre, necessariamente, distorcida. E tempo,

enfim, de deixar de ser o que ndo somos” (p. 139).
1.4. Com quem dialogamos: tracando narrativas localizadas

Para compor as reflexdes sobre o saber-fazer das psicologias no acompanhamento
psicossocial de mulheres trans e travestis negras que se encontram em situa¢do de rua na
regido central de S3o Paulo, foram realizadas entrevistas individuais com psicélogos que
estdo em atuacao na Rede de Atengao Psicossocial do territorio.

A participacao ocorreu de maneira voluntaria, sendo os encontros propostos nos locais
de atuacdo e direcionados através de roteiro semiestruturado, tendo em vista que a
flexibilizacdo permitida por tal estrutura concede as pessoas entrevistadas a possibilidade de
envolver-se com a constru¢ao do didlogo e encaminha-lo conforme as proprias linhas de fuga
e organizagoes rigidas tragadas em seus saberes e fazeres profissionais. Ou seja, permitiu que
os profissionais direcionassem o didlogo de acordo com seus sentidos e significagdes dos
saberes e fazeres das psicologias.

O estudo se alinha com as diretrizes éticas na pesquisa com seres humanos, sendo
aprovada pelo Comité de Etica de Pesquisa com Seres Humanos da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho” — Faculdade de Ciéncias e Letras de Assis (UNESP Assis)
e pelo Comité de Etica em Pesquisa da Secretaria Municipal da Saude (CEP/SMS-SP).

Com o intuito de manter o anonimato e preservar tanto os profissionais, quanto os
espagos de atuagdo, as transcrigdes presentes no estudo foram identificadas através de

codinomes. Apesar da preservagdo nominal, compreendemos a importancia de localizar as

8 O conceito de desnorteamento proposto por David (2022) refere-se ao acolhimento e a utilizagdo de
saberes/vivéncias marginalizados e subalternizados pelo discurso colonial enquanto referencial epistémico. O
autor contesta as normas da colonialidade, rompendo com a ideia de desnorteamento enquanto sinénimo de
desorientacdo, confusdo e, principalmente, de loucura, o que supostamente exigiria um cuidado em satide mental
de retorno ao “norte”, referindo-se a normalidade e/ou razdo. Aponta para a potencialidade do deslocamento, da
mobilidade e mobilizagdo, nas fraturas e nos caminhos que o desnortear nos permitem tragar.
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narrativas que serao utilizadas para compor as reflexdes propostas, considerando que nossos
saberes e fazeres sdo atravessados por nossas historias de vida, pelos marcadores que nos sao
socialmente impostos e pelo conhecimento tedrico-técnico que convocamos para produzir
nossos discursos (Stona e Carrion, 2021). Dessa forma, apresentaremos os onze profissionais
que compuseram o estudo a partir de suas autoidentificacdes relatadas durante os encontros.

Rita se identifica enquanto mulher preta, cisgénera, pansexual, pobre e periférica.
Encontra-se com vinte e cinco anos, sendo graduada em Psicologia pela Universidade
Paulista (UNIP) desde 2020. Relata orientar sua pratica profissional a partir da
Fenomenologia e da Psicologia Social, informando atuar no Sistema Unico de Satde (SUS)
desde a sua formacao.

José se identifica enquanto homem cisgénero, bisexual e pertencente a classe média.
Encontra-se com trinta € um anos, sendo graduado pelo Centro Universitario das Faculdades
Metropolitanas Unidas (FMU) em 2017 e relata orientar sua pratica profissional a partir da
Psicanalise. José refere, também, que permeou por servigos do Sistema Unico de Assisténcia

Social (SUAS) e do SUS desde a sua formacao.

[No decorrer da apresentagdo dos profissionais, abriremos algumas reflexoes que
chamaremos de janelas de pensamentos, trazendo trechos dos dialogos construidos junto aos
profissionais que se alinham a percepg¢do de historia unica a ser abordada mais adiante.

Nessa primeira janela do pensamento traremos José, que ao apresentar sua identidade

étnico-racial relata:

Bom, eu sou... é dificil responder, né? Eu falo que é dificil porque, assim, eu sempre
pego muito das minhas origens, da base, assim, mas me olhando, eu sou um homem
branco, né, é isso. (...) é que eu tenho origem indigena, eu tenho pessoas pretas na minha
familia, eu tenho brancos... eu tenho muita brasilidade na minha familia, entendeu?
Entdo eu acho que a gente... por exemplo, meu bisavé era indigena, tenho uma avo
negra, entdo assim, a gente é muito misturado, né? Mas, assim, a sociedade me vé como
uma pessoa branca, algumas pessoas, da maioria das pessoas que falam comigo me
véem como uma pessoa branca, entdo eu acho que acaba sendo mais confortavel falar
nisso. Mas, se eu for puxar mesmo pra mim, eu ndo gosto de me colocar numa caixinha,

sabe? Mas é basicamente isso...

No trecho transcrito, é possivel observar a influéncia do pensamento norte-americano na
construgdo do referencial teorico brasileiro sobre a identidade e preconceito racial. Nos

Estados Unidos utiliza-se a ideia de “uma gota de sangue” para diferenciar a popula¢do
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negra da populagdo branca, na qual é destacada a origem racial fundada no principio de
hipodescendéncia (Munanga, 2023). Ou seja, a partir desse pensamento, se ha uma pessoa
negra na composi¢do familiar, o sujeito é considerado negro devido a por¢do de sangue que
detéem — estimulado, também, pela ideia de pureza racial do branco. Além da demarcagdo da
identidade racial, é constituido o chamado preconceito racial de origem, no qual ocorre o
apartamento, a segregagdo, a violéncia e a hostilidade a qualquer maneira de convivio
contra a populagdo negra (Munanga, 2023).

Torna-se evidente a influéncia do quesito “uma gota de sangue” quando o profissional relata
ser dificil se identificar racialmente, se referindo as suas “origens, da base”, visto que o
“bisavo era indigena” e também ter “uma avo negra”. Todavia, é negada a existéncia do
preconceito racial de origem ao referir que “a sociedade me vé como uma pessoa branca,
algumas pessoas, da maioria das pessoas que falam comigo me véem como uma pessoa
branca’.

Ao trazer a discussdo para o contexto brasileiro, nos deparamos com o chamado preconceito
racial de marca ou cor, distinto do preconceito de origem norte-americano, devido as
relagoes étnico-raciais construidas neste territorio. Baseado na identificagdo de pessoas
negras a partir de caracteristicas fisicas aparentes (fenotipos) e ndo somente pela
composi¢cdo genética (genotipo), o preconceito de marca ou cor se define a partir da
desigualdade baseada em aparéncias fisicas mais ou menos negroides ou caucasoides
(Munanga, 2023).

Observamos que, apesar da composi¢do familiar evidenciar o que o profissional nomeia de
“brasilidade” e “muito misturado” — o que mais adiante debateremos como a ideologia do
branqueamento, sustentada pela mesticagem e pelo mito da democracia racial —, a
identifica¢do racial através da marca ou da cor se sobressai, sendo ressaltado quando José
afirma que a sociedade o vé enquanto uma pessoa branca, sendo mais confortavel definir-se
a partir deste grupo racial.

Destacamos o trecho no intuito de introduzir o debate acerca da construcdo das identidades
étnico-raciais no territorio brasileiro e as especificidades contidas em nossa historia,
ressaltando a importancia de retomd-la para que possamos localizar de onde falamos,
compreender as influéncias na constru¢do de nossos saberes-fazeres e em nossas

possibilidades de socializagdo.]

Jodo se identifica enquanto homem negro, cisgénero, heterossexual e pobre.

Encontra-se com trinta ¢ um anos, sendo graduado pela FMU desde 2015. Em sua trajetoria
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profissional, refere atuacdo no SUAS e no SUS — entre elas, relata a atuagdao contrastante
entre as instituigdes hospitalares de Psiquiatria e a RAPS. Atualmente, Jodo se dedica ao
trabalho enquanto psicologo no SUS e a Psicologia Clinica, na qual se orienta pela
perspectiva teorica da Terapia Cognitiva-Comportamental (TCC).

Amanda se identifica enquanto mulher parda, cisgénera, heterossexual e pobre.
Encontra-se com vinte e nove anos, sendo graduada pela Universidade Cruzeiro do Sul desde
2017 e relata orientar sua pratica profissional a partir da Psicanélise Winnicottiana. Amanda
informa que, atualmente, se dedica exclusivamente a pratica no SUS.

Beatriz se identifica enquanto mulher branca, cisgénera, heterossexual e pertencente a
classe baixa. Encontra-se com vinte e sete anos, sendo graduada também pela Universidade
Cruzeiro do Sul desde 2022 e relata orientar sua pratica profissional a partir da Psicologia
Social e da Saude Coletiva, com énfase nas influéncias da Psicologia Socio-historica. Refere
ter experienciado o campo do SUAS durante o periodo de estagios na graduagao, ressaltando
a atuagdo em Servicos de Acolhimento Institucional destinados as mulheres trans e travestis
em situagdo de rua na regido central de Sdo Paulo. Atualmente, dedica-se a pratica no SUS.

Giovana se apresenta enquanto mulher branca, cisgénera, heterossexual e pertencente
a classe média. Encontra-se com vinte e cinco anos, sendo graduada pela Universidade
Anhembi Morumbi (UAM) desde 2019 e relata orientar sua pratica profissional a partir da
Psicologia Social, além de permear pela Psicanalise Winnicottiana e a Fenomenologia. Refere
que realiza estdgios na RAPS desde o periodo de graduagdo e, atualmente, mantém dedicacao
exclusiva a pratica no SUS.

Paula se apresenta enquanto mulher parda, cisgénera e pertencente a classe baixa.
Encontra-se com vinte e oito anos, sendo graduada pela UNIP desde 2019. Relata orientar sua
pratica profissional a partir da Psicanalise, atuando no SUS desde sua formagao.

Rafaela se identifica enquanto mulher parda, cisgénera, heterossexual e pertencente a
classe média. Encontra-se com vinte e sete anos, sendo graduada pela Faculdade Integrada de
Ciéncias desde 2020. Relata que sua prética, exercida no SUS, ¢ orientada pela perspectiva

tedrica da TCC.

[Aqui, uma outra janela de pensamento. Ao abordar sua identidade étnico-racial durante a
entrevista, Rafaela que: “E dificil, eu me considero parda, visualmente. Mas, pensando em
todo historico familiar, eu sou negra’. E possivel, assim como analisamos no discurso de

José, identificar as influéncias do pensamento norte-americano na construgdo das
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identidades étnico-raciais brasileiras’ quando a profissional remete ao “historico familiar”
para definir-se “negra”.

Todavia, destacamos também a utilizagdo do termo “visualmente” para considerar-se
“parda”, o que irda contextualizar seu discurso e sua vivéncia no que apresentamos
anteriormente como o preconceito de marca ou de cor existente no Brasil. Ao situarmos
nossas percepgoes através das demarcagoes fenotipicas e genotipicas, nossas identidades sdo
construidas e pensadas ndao somente pelo carater biologico, como também pelo ideologico.
Dessa forma, somos afetados por historias unicas que determinam quem compoe a
populagdo negra e os comportamentos que supostamente adotamos a partir de tais historias,
herdadas do processo de coloniza¢do (Munanga, 2023).

Apesar de Rafaela enunciar uma suposta distin¢do entre negros e pardos ao identificar-se
inicialmente enquanto parda e, posteriormente, como negra, compreendemos neste estudo
que a populagdo negra é composta por pessoas pretas e pessoas pardas. A distin¢do e a
divisdo entre a popula¢do negra se apresenta enquanto uma estratégia de dominag¢do
comumente utilizada durante os processos de colonizagdo, a fim de nos manter fragmentados
e desarticulados, impedindo a construgdo coletiva de nossas identidades enquanto povo.

Segundo Nascimento (2016):

“Um brasileiro é designado preto, negro, moreno, mulato, crioulo, pardo, mestico,
cabra — ou qualquer outro eufemismo, e o que todo mundo compreende
imediatamente, sem possibilidade de duvidas, é que se trata de um homem-de-cor,
isto é, aquele assim chamado descende de africanos escravizados. Trata-se,
portanto, de um negro, ndo importa a grada¢do da cor da sua pele. Ndo vamos
perder tempo com distingoes supérfluas” (p. 48).

Dessa forma, romper com a aliena¢do decorrente da historia unica da branquitude nos abre
caminhos de fortalecimento e reconhecimento de nossas potencialidades em coletivo.
Enunciamos desterritorializagoes das linhas rigidas universalizantes. Retomar nossa historia
através de percepgoes afrodiasporicas e interseccionais nos permite compreender que nossos

passos transcendem as colonialidades.]

Maria se apresenta enquanto mulher branca, cisgénera, heterossexual e pertencente a
classe média. Encontra-se com quarenta e trés anos, sendo graduada pela Universidade Sao
Francisco (USF) desde 2003. Relata orientar sua pratica profissional a partir da Psicologia
Social e da Psicologia Hospitalar. Atuando na area social desde sua formagao, Maria refere

ter permeado por servigos do SUAS e do SUS.

® Conforme propde Tena (2020) “o sentido de “brasileiro” neste texto refere-se a uma nocio de localizagio
geografica (...). Ou seja, ndo revogamos um sentido nacionalista de pertencimento” (p. 22).
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[Aqui, traremos uma brevissima janela de pensamento... Maria, ao apresentar-se,
demonstrou certa confusdo entre identidade de género e orientag¢do sexual, respondendo ao
primeiro questionamento como “hetero”; no entanto, com a pergunta seguinte sendo acerca
de sua sexualidade, Maria revisitou a resposta anterior, sem ser necessdria intervengdo,
identificando-se enquanto mulher cisgénero. Guardaremos essa janela para confluir com

outra mais adiante.]

Gabriela identifica enquanto mulher branca, heterossexual e pertencente a classe
média. Encontra-se com quarenta e sete anos, sendo graduada pela UNIP desde 2002. Refere
orientar sua pratica tanto pela Psicologia Analitica, quanto por referéncias da TCC. Relata
atuacao na Psicologia Organizacional, exercendo sua pratica enquanto psicdloga na area de
Recursos Humanos. Posteriormente, dedicou-se a atuagdo na area social. Gabriela informa ter

permeado tanto servigcos do SUAS, quanto do SUS.

[Mais uma das janelas de pensamento. A profissional, ao ser questionada sobre sua
identidade de género responde: “Eu, hétero... é isso, né?”. Ao pontuar que a
heterossexualidade se referia a sua orientagdo sexual, Gabriela relata: “E? Vocé té vendo
como que a gente se atrapalha?”. Realizamos brevemente uma explicagdo sobre as
cisgeneridades e as transidentidades, questionando, a partir da contextualiza¢do sobre
identidades de género, como a profissional se identificava. Gabriela conclui, entdo: “Nada
do que vocé falou”. Por fim, perguntamos para a profissional o que ela compreendia
enquanto identidade de género, a qual ela responde: “Ildentidade de género... ndo sei te
responder”.

Nos atentamos, a partir do relato de Maria e de Gabriela, a possibilidade de irreflexdo e de
nomeagdo aos corpos que performam normatividade, os quais — por serem apresentados
como historias unicas de existéncia em nossa sociedade — afastam-se da necessidade de
localizagdo de suas identidades e do risco para existir enquanto sujeito de direito. Em
contraponto, enfatizamos as negritudes, as transidentidades, as sexualidades ditas
dissidentes e as classes populares enquanto identificacoes cuja demarcagdo constantemente
precede a autoidentificagdo, acarretando em prejuizos para a produ¢do subjetiva e a

negacdo de existéncia enquanto sujeito de direito no meio social.]

Ana se identifica enquanto mulher preta, cisgénero, homosexual e pobre. Encontra-se

com quarenta anos, sendo graduada pela UAM desde 2013 e relata orientar sua pratica
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profissional a partir da Psicologia Social e da Psicanélise. Ana refere que atua no SUS desde

a sua formacao.

[Essa é a nossa ultima janela de pensamento. Mas preparem-se, iremos nos estender um
tanto com Ana. Durante o encontro, ao questionar sobre a sua identificagcdo de género, ela
responde: “Olha, essa é uma pergunta que as vezes flutua um pouco, mas como uma mulher
cisgénera”. A fim de compreender vivéncias que causaram a sensa¢do da profissional
“flutuar”, retomamos a constru¢do de sua identidade ao final da entrevista, em que Ana

apresenta o seguinte relato:

E porque tem uma coisa assim que é um pouco da minha histéria. Desde quando eu era
crianga, eu percebia que eu gostava, olhava, pras mulheres de uma forma diferente. SO
que eu cresci em um contexto muito religioso, em que isso era um absurdo, era um
pecado, era abomindvel, seja tudo mas ndo seja lésbica, qualquer coisa era aceitavel,
menos isso. E ai assim por muitas vezes eu me via em um contexto religioso pedindo pra
Deus tirar isso de mim, achando que isso era errado, fazendo milhares de votos,
querendo mudar e eu sempre imaginava que eu sO conseguiria viver isso se eu fosse um
homem, so conseguiria ou poderia me relacionar com uma mulher se eu fosse um
homem. Entdo por muitas vezes eu ficava fantasiando que eu era um homem, que eu tava
apaixonada por alguém, que eu ia me aproximar dessa pessoa, ficava pensando assim
quase que como uma novela. E ai isso foi uma questdo por muito tempo, de que se eu
fosse homem eu ia conseguir viver isso que eu tenho desejo plenamente. Acho que
demorou muito tempo pra que eu conseguisse de fato entender que ndo, que eu ndo
precisaria ser um homem pra viver o que eu tinha desejo, mas acho que mesmo assim,
em alguns momentos, ainda é dificil pensar, ainda é dificil sair desse pensamento
cristdo, de que é pecado, de que isso é errado, de que eu deveria ser diferente do que eu
sou. Entdo as vezes é uma coisa que ainda me pega um pouco, eu fico me questionando
com relagdo ao meu desejo, se ¢ ou se ndo é, porque que é e porque que nao é, se
poderia ser diferente ou ndo, porque até pouco tempo atrds eu achava que isso era algo
que sO ia ficar no meu pensamento. Entdo que, sei la, eu ia me casar com um homem, ia
ter filhos e ia ficar imaginando, como eu fiquei em toda a minha adolescéncia, como
seria uma relagdo homoafetiva, uma relagdo lésbica e tal, mas acho que é um pouco
disso. E ai uma amiga minha me perguntou recentemente uma coisa que eu também
fiquei meio assim... sei la, o que te diz que vocé é uma mulher? Que elementos que vocé
vai pensando que vai te constituindo como uma mulher? E ai eu também fiquei um pouco
encanada com isso, mas acho que é um pouco dessa experiéncia assim, que também foi

uma experiéncia de bastante sofrimento, ainda é algo em elaboragdo nesse sentido, mas
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que hoje eu sei que eu ndo preciso, que eu sei que eu posso responder aos meus desejos
de outra forma. (..) E um exercicio me desprender disso, de respeitar a escolha das
pessoas, as vezes eu debato um pouco desses pensamentos, mas é dificil ndo ficar
submetida, porque é algo de fato um lugar que eu fui crescendo, me constituindo. E ai
quando vocé percebe um pouco diferente daquilo que é a norma, vem uma angustia, vem
um sofrimento, e ai ¢ uma coisa muito solitaria, de ndo poder dividir com muitas
pessoas, e uma vez que dividir e ai ficar uma coisa meio esquisita assim, das pessoas se
afastarem e tudo mais. E ai sdo as historias da gente que ficam no corpo da gente né,
como a gente vai se relacionando, como vai conseguindo ressignificar algumas coisas,

precisam de um tempo maior, mas acho que é um pouco desse processo.

Ana, ao retratar parte de sua historia de vida, subverte o conceito de determinismo
biologico, no qual a compreensdo de género é vinculada as bases biologicas e determinados
comportamentos sociais sdo a elas indissociaveis (Nascimento, 2021), estabelecendo uma
relagdo intrinseca entre a binariedade de género (homem e mulher), os componentes
anatomicos e as agoes sociais. Essa relacdo determina uma existéncia universal de corpos e
subjetividades — uma historia unica de existéncia dos géneros e, também, das relagoes
sociais.

s’

A imposi¢do de estereotipos que ditam o que ¢ “ser mulher” na sociedade brasileira
cerceiam a possibilidade de autodefini¢do aos corpos que ndo se enquadram na concepgdo
essencialista de género. O discurso hegemonico parte de uma ideia universal do que é “ ser
mulher”, desconsiderando as dimensoes culturais e historicas dessa construcdo e a maneira
que diferentes mulheridades'’ tém suas localizagées demarcadas socialmente (Nascimento,
2021).

Em 1851, Sojourner Truth proferiu um discurso no qual questionava “e eu ndo sou uma
mulher?”. Enquanto mulher preta, Sojourner enfatizava em seu manifesto a desumanizagdo e
o0s esteredtipos aos quais mulheres negras eram submetidas em relagdo as mulheres brancas
— tidas como expressdo da “mulher universal” (Nascimento, 2021).

Diante do relato das mulheridades negras, em contraponto as mulheridades brancas

entrevistadas, é possivel observar que as inquietagoes de Sojourner Truth mantém-se nos

dias atuais. Enquanto que para as mulheridades negras, para as transidentidades, para as

19 Optamos por retomar o termo mulheridades, proposto por Leticia Nascimento (2021), considerando a seguinte
contextualizagdo pela autora: “Utilizo o termo “mulheridades”, e ndo “mulher”, no singular, para demarcar os
diferentes modos pelos quais podemos produzir estas experiéncias sociais, pessoais e coletivas. Além disso, a
ideia também ¢é conferir movimentos de produgdo, visto que o termo “mulher” pode sinalizar algo que se ¢ de
modo essencial. Nesse sentido, o termo “mulheridades” aponta para os processos de produgdo social dessa
categoria” (p. 25)
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sexualidades ditas dissidentes, pobres e periféricas as demarcagoes sociais precedem a
possibilidade de producdo discursiva e performatividade fluida de sua identidade
étnico-racial, de género, de sexualidade e classe, gerando sofrimento psicossocial intenso
pela impossibilidade de existir, para as mulheridades brancas, cisgéneras, heterossexuais e
elitizadas, é possivel, inclusive, abster-se da localizagdo e afastar-se da duvida de existéncia
produzida pelo ndao enquadramento ao sistema colonial.

Torna-se fundamental, enquanto profissionais de psicologia, compreender como a raga, o
género e a classe atravessam nossos processos de subjetiva¢do na qualidade de sujeitos e
coletivo, a fim de mapear a partir de quais corporalidades e subjetividades construimos os
acompanhamentos psicossociais de mulheres trans e travestis negras em situagdo de rua.
Assim como elaborar estratégias para uma escuta ampliada e emancipatoria a produgdo de

subjetividades e corporalidades — de nos e das pessoas que acompanhamos.]

A partir das apresentagdes dos profissionais que compuseram este estudo, destacamos
algumas informagdes que sintetizam as identificacdes que construiram as reflexoes.
Observamos que somente pessoas cisgéneras participaram das entrevistas, estando entre elas
oito mulheres cisgéneros e dois homens cisgéneros. Nos atentamos ao fato de que nao foram
localizados nos servigos que compuseram o estudo psicologos que se identificassem a partir
das transidentidades.

Em relacao a identificagdo étnico-racial, as entrevistas foram compostas por cinco
mulheres negras (duas mulheres pretas e trés mulheres pardas), quatro mulheres brancas, um
homem negro e um homem branco. Nas orientacdes sexuais, foram identificadas uma pessoa
pansexual, uma pessoa bissexual, duas pessoas homossexuais e sete pessoas heterossexuais.

Em referéncia a classe, duas pessoas se apresentam como classe baixa, quatro
enquanto pobres e periféricas e cinco como classe média. Entre as faixas etarias, temos seis
pessoas entre 20 e 30 anos, duas pessoas entre 30 e 40 anos e trés pessoas entre 40 e 50 anos.
Todos os profissionais entrevistados realizaram a graduagao de psicologia em universidades
particulares no municipio de Sao Paulo.

Por fim, os profissionais apresentaram diferentes teorias que referenciam suas praticas
na psicologia, como Psicologia Social, Psicandlise, Teoria Cognitivo-Comportamental,
Psicologia Soécio-Historica, entre outras. Reforgando que, na pratica, existem diversas
psicologias em atuagdo. Nos questionamos, entdo, a partir de quais cosmopercepgdes ou
cosmovisdes essas psicologias sdo propostas? E como atravessam o acompanhamento

psicossocial de mulheres trans e travestis negras em situacao de rua?
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Muitas foram as Duzus' que conheci nas ruas. De diferentes rostos, risos, corpos, memorias, traziam uma
historia em comum. Vindas de diferentes lugares do territorio adentro, falavam sobre o sonho de uma vida
melhor na grande cidade de Sdo Paulo. Confesso que continuo a ndo entender o fascinio que a selva de pedra
gera nas pessoas. Deve ser coisa de quem hd muito vive-acompanha sonhos despedacados em meio ao
concreto. Sdo promessas das mais variadas que atraem as meninas de pouca idade para ca. E poucas sdo as
escapatorias quando rapidamente os sonhos se confundem aos tormentos. Uma delas marcou minha memoria.
Joana veio ao primeiro atendimento comigo. Dizia querer me testar para ver se boa psicologa era como as
outras diziam. Entre zombarias e seriedades, falava sobre como a Craco se tornou sua Disneyldndia nas ruas.
Ali ndo eram as roupas do varal que faziam as Duzus voarem com asas-sem-pernas e sentirem o sabor do vento.
Mas também se agarravam aos delirios-chamados-sonhos e entorpeciam a dor-chamada-vida. Assim viajavam
e se distanciavam o quanto fosse possivel da realidade. Volto no trem-metro que nem percebo as baldeagées da
Arménia até Carapicuiba, nem o subir do morro até em casa. Sigo num andar intuitivo onde os pensamentos
fervilham, desejando que Querengas existam e umede¢am os sonhos das Duzus como Joana. Que possam
reescrever as vidas-sonhos e tracem outros caminhos-encantos. Sigo desejando que um dia as mortes ndo sejam
vistas como formas de vida. E com cada Duzu que me encontro, Joana se faz presente ao me fazer questionar
quais sdo os sonhos que temos construido para que nossos povos vivenciem em vida?

" Duzu-Querenga sdo pessoas-personagens que Conceigdo Evaristo compartilha a historia em seu livro “Olhos
D’agua” contido nas referéncias deste escrito.
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A COLONIZACAO DAS MEMORIAS: HISTORIAS UNICAS DE EXISTENCIA

Enquanto sujeitos que resistem historicamente neste territorio — colonialmente
denominado Brasil — somos cotidianamente atravessados por versdoes de historias unicas
sobre nossas existéncias. Vejam, € assim que uma historia unica ¢ semeada: “mostre um povo
COmo uma coisa, uma coisa s, sem parar, € ¢ isso que esse povo se torna” (Adichie'?, 2019,
p. 22).

Adichie (2019), a fim de exemplificar a associagcdo entre as estruturas de poder e a
disseminagdo das historias Unicas, nos apresenta o principio de nkali, que em Igbo significa
“ser maior do que outro”. As estruturas de poder determinam como as histérias sdo contadas,
quem as conta, em que momento serdo contadas e quais historias serdo replicadas. Enquanto
povos que foram submetidos ao processo de colonizagdo e alocados na posicao de “outros”, €
importante que nos perguntemos: quem conta nossas historias?

Questionar a universalidade dos discursos € contestar 0 modo como as narrativas sao
enunciadas e a quais corpos-subjetividades € possibilitada a producdo discursiva. A
colonizagdo reforga o principio de nkali diante do massivo epistemicidio propagado, no qual
vivenciamos a inferiorizagdo dos saberes ancestrais € a sobreposicao por saberes ocidentais —
como propde Nego Bispo (2015): dos saberes organicos pelos saberes sintéticos. Dessa
forma, as epistemologias coloniais emergem e sdao reproduzidas enquanto historias Unicas de
existéncia no territorio brasileiro.

A universalidade ¢, no entanto, uma narrativa incompleta sobre os povos aos quais se
refere. Acarreta num processo de identificacdo a-historico, desconsiderando a trajetoria que
antecede a colonizagdo e as resisténcias diante de sua imposicdo — 0s movimentos
contracoloniais. Clarke (2021) nos relembra que os europeus nao colonizaram somente os
territorios, mas as informagdes sobre o mundo e sobre os povos que subalternizaram. O autor
aponta que para estabelecer o dominio e a exploracdo, fingiram esquecer os modos de vida e
as epistemologias que existiam anteriormente, tratando-nos como um povo sem histéria —
sendo este um mito reproduzido até os dias de hoje. Assim como Clarke (2021) enuncia,
compreendemos que a historia ¢ uma espada de dois gumes, podendo ser utilizada tanto para
oprimir, quanto para libertar. Tirar a histéria de um povo ¢, portanto, uma maneira de

escraviza-lo.

12 Ressaltamos o alinhamento com os debates propostos por Adichie (2019) em relacdio ao termo “histéria
unica” durante o estudo. Em relagdo aos debates relacionados as identificacdes de género, salientamos o
alinhamento aos referenciais epistémicos presentes no decorrer do texto que divergem de percepgdes
apresentadas pela autora.
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O movimento de universalizar existéncias se apresenta enquanto base da
colonialidade (Quijano, 1992), em que ¢ proposta a legitima¢do de uma identidade superior
construida dialeticamente a uma identidade dita inferior. A historia inica limita a pluralidade
das identificagdes a nocao de sujeito universal, disseminando a padronizacao das existéncias
sob uma perspectiva eurocéntrica e dicotdmica — postulada por dualismos como selvagem x
civilizado ou com alma x sem alma. Podemos observar o que Quijano (2005) nomeia
enquanto colonialidade do poder, referindo-se a hierarquizag¢do entre ditos “dominantes” e
ditos “dominados” e atestando a desumanizacdo das corporalidades e subjetividades
dissidentes da norma eurocéntrica.

O paradigma da colonialidade postula a invisibilizacdo da existéncia de corpos e
subjetividades que ndo se encaixam na logica ocidental, negando a possibilidade de existir
enquanto sujeito e, portanto, de ser e estar na sociedade. As existéncias contrahegeménicas é
designada a posicdo de objeto, alvo de conhecimento e praticas de dominagdo e
aniquilamento, censurando a elaboragdo de conhecimento e abdicando a possibilidade de
comunicagdo entre saberes, de compartilhamento; permeia pela tentativa de tornar rigido algo
que ¢ fluido: a vivéncia (Quijano, 1992).

Aqui, por sua vez, podemos observar o que Quijano (2005) nomeia como
colonialidade do saber, no qual evidencia a colonizacdo das epistemologias ancestrais,
impondo aos povos que foram colonizados a cultura e costumes ocidentais, bem como a
renuncia das proprias cosmopercepcoes. Perde-se a diversidade na construcdo de sentidos,
significados e simbologias de cada povo, tornando-os uma narrativa universal através do
saber dito “racional” e “civilizado” — as epistemologias eurocéntricas. O dominio ocidental
na producdo do conhecimento faz com que seus conceitos e perspectivas se tornem tao
difundidos que mesmo aqueles que se propdem a desconstrui-los correm o risco de utiliza-los
sem ressalvas (Oyéwumi, 2021).

Clarke (2021) ressalta que ao negar — ou distorcer — a cultura de um povo, nega-se
também seu complemento 16gico: a humanidade. A impossibilidade de reconstrugcdo da
propria historia, através da negacdo das epistemologias ancestrais, associada ao discurso
universal do ocidente, encarcera as existéncias dentro dos limites da desumanizagao que a
colonialidade propde.

Pretendemos, no decorrer deste estudo, elucidar como a branquitude, a
cisnormatividade e o elitismo, enquanto discursos-estruturas, apresentam-se como a histéria
unica das identificagdes étnico-raciais, de género e de classe. Simultaneamente, discutiremos

os atravessamentos dos discursos universais a construcao do acompanhamento psicossocial
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de mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua na regido central de Sao Paulo,
dialogando com as narrativas dos profissionais de psicologia que compdem a RAPS do
territorio delimitado.

Compreendemos que para que as narrativas universais existam e afirmem sua
normalidade, faz-se necessdria a producdo do anormal, do abjeto — referindo-se a todo
corpo-subjetividade que provoque uma ressignificagdo, um deslocamento, uma subversao a
norma branca, cisgénera e elitista.

Podemos observar o que Mignolo (2008) nomeia enquanto colonialidade do ser,
decorrente da colonialidade do poder e a colonialidade do saber. O autor versa sobre o
processo de naturaliza¢do das violéncias ao qual os corpos-subjetividades marginalizados sdo
submetidos e a deslegitimagdo de suas existéncias; ou seja, a enunciacdo dos corpos ditos
“normais” e os corpos ditos “anormais”, “abjetos”. Evidenciamos que para a universalidade
do “ser” poder existir, faz-se necessario que um “outro” também exista e reafirme sua
essencialidade através deste contraste, como pontua Sueli Carneiro (2023).

Compreendemos que o conceito de necropolitica de Mbembe (2018) conflui com as
colonialidades do poder e do ser proposta por Quijano (2005) e por Mignolo (2008). Através
da nocdo de vidas viviveis e vidas matdveis, o autor expressa aparatos de manutencdo do
poder, performados tanto no direito de controle dos corpos-subjetividades (aqueles que sdao
destinados a viver — as vidas viviveis), quanto no exterminio destes (aqueles que serdo
destinados a morrer — as vidas mataveis). A necropolitica pode ser compreendida no sentido
concreto e no sentido simbolico, abarcando a morte fisica (corporalidades) de sujeitos negros,
pobres e periféricos, trans e travestis e a morte simbodlica (subjetividades), enfatizando os
obstaculos para a construcao das identifica¢des e do pertencimento social.

Rita, durante os encontros realizados, expde a necropolitica presente nas instituigdes e
propoe desnortear o sentido de “organiza¢ao” ao qual a psicologia tende a se basear para
constru¢do do acompanhamento psicossocial das pessoas que se encontram em situacao de
rua. A dita organizacdo delimita os corpos-subjetividades que sdo autorizados ou
desautorizados a pertencer a ordem social e acessar os direitos sociais — neste caso, o

atendimento em saude —, tensionando a produ¢do de morte sob o discurso de garantia a vida:

(...) eu consigo observar em (...) profissionais da psicologia uma resisténcia, de fazer
com que o paciente, o usuadrio, ele se enquadre dentro de uma perspectiva que é nossa,

dentro de uma expectativa que é nossa. Entdo a gente ta falando, quando a gente td
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falando de organizagdo social, que organizagdo a gente td dizendo? Porque o fluxo' tem
uma organizagdo, existe uma organiza¢do, existe uma dindmica, as coisas funcionam de
uma forma, ai vocé ta querendo dizer que a gente vai conseguir atender dentro de uma
organiza¢do que o usudrio ta inserido (...)? Qual é o pardmetro que ta sendo usado
como horizonte pra gente exigir isso do usuario? Porque é isso, o usudario ele ta no papel
dele, e ai é uma desorganiza¢do nossa quando a gente ndo consegue entender e
reestruturar o que a gente tem enquanto base teorica e base técnica pra isso, ¢ uma
desorganiza¢do que é nossa e ndo uma desorganiza¢do que ¢ do usuario, né (...). Porque
0 que mais vai ter é usuario chegando aqui fora do horario, quando vocé ndo ta aqui
ainda, quando vocé td saindo, quando vocé td chegando, uma hora depois do que ta
agendado, isso vai acontecer todos os dias, se vocé ndo consegue ter um olhar sensivel
diante disso vocé ndo vai atender quase ninguém, ai eu ndo sei qual que é o objetivo
profissional e individual de cada um, mas eu acho que a gente tem que partir de um
contexto de coletividade, porque se ndo ndo sei se faz sentido estar aqui nesse territorio
trabalhando com essa populacdo, o objetivo é o coletivo e ai a gente tem que se
fortalecer dentro desse mesmo coletivo e se colocar como par e ndo como diferente,
porque eu também fico pensando qual a identificacdo que esse usudrio vai ter com o
servigo se ele chegar aqui e tiver um engomadinho ‘“‘ah, vocé atrasou cinco minutos, cé

atrasou vinte minutos”’, ndo vai...

Ao desnortearmos o sentido de “organizacdo” questionamos os padrdes sociais
instituidos e abrimos caminhos para outras possibilidades de existéncia enquanto sujeito na
sociedade. Em contraponto, ao refor¢carmos exclusivamente determinados modos de ser como
socialmente legitimos, reproduzimos nogdes manicoloniais de existéncia (David, 2022).

Diante do relato de Rita, uma das inquietagdes que me acompanha nessa trajetoria
profissional-pessoal se manifesta: quais as psicologias que tém se permitido escutar as
corporalidades e as subjetividades de pessoas negras, trans e travestis que se encontram em
situagdo de rua?

Clarke (2021) nos diz que “(...) a historia ¢ um reldgio que as pessoas usam para
contar sua hora politica do dia. (...) A historia diz a um povo onde ele esta e o que ele €. Mais
importante ainda, a historia diz a um povo onde ele ainda deve ir e o que ele ainda deve ser”

(p. 31). Enquanto profissionais que elaboram coletivamente a constru¢do de histéria dos

30O termo “fluxo”, neste contexto, ¢ utilizado para se referir ao territério da Luz na regido central de Sdo Paulo.
Especificamente ao espago no qual se encontram pessoas em uso prejudicial de multiplas substancias
psicoativas e, recorrentemente, em situacdo de extrema vulnerabilidade social e violagdo de direitos.
Compreendemos, para além do senso a-critico direcionado aos territdrios em que ha a existéncia dos fluxos, a
construgdo cotidiana de estratégias coletivas de (r)existéncia pelos usuarios como enfrentamento ao higienismo
presente no centro da cidade de Sdo Paulo e a desprotecgao social instituida pelo Estado.
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sujeitos que acompanhamos, temos produzido espacos onde ecoam vozes ou siléncios? As
historias tém sido utilizadas como ferramentas de liberdade ou de opressdao? As narrativas

tém nos permitido abrir caminhos ou limita-los? De acordo com Ana:

Os usuarios chegam nos servigos de saude muito fragilizados, por uma série de questoes,
uma série de sofrimentos que ja tiveram na vida e chegam num servi¢o pra serem
acolhidos, cuidados, pra fortalecimento desses usudrios, da identidade, pra uma série de
questoes que a gente precisa investir e ai aqui, de alguma forma, eles passam pelas
mesmas situagoes que ja passaram em outros lugares. E ai eu fico pensando né que um
lugar de cuidado de saude que ao invés de promover saude muitas vezes promove o

mesmo adoecimento, ou mais adoecimento.

A profissional nos apresenta pistas, através de seu relato, sobre o caminho que as
psicologias t€m tracado no acompanhamento psicossocial de pessoas que se encontram em
situagdo de rua e, assim como Rita, reitera a auséncia de uma escuta sensivel as historias que
nos sdo contadas pelas pessoas acompanhadas. A colonialidade tem, historicamente,
atravessado a construcdo do saber-fazer das psicologias, destituindo as pessoas que se
encontram em situagdo de rua de humanidade ¢ autonomia, causando a mortificacao de
corporalidades e subjetividades ao reproduzir condutas violentas.

Os silenciamentos sdo (re)produzidos quando os usudrios sdo projetados como
“desorganizados” por ndo se adequarem a logica normativa de existéncia de acordo com as
expectativas dos profissionais € as normas institucionais; assim como quando sao submetidos
ao processo de cuidado colonial', no qual as violagdes que sofrem no meio social sdo
reproduzidas em espagos que deveriam ofertar acolhimento.

Adichie (2019) indica que as narrativas podem ser utilizadas para desempoderar e
violentar as pessoas, podem despedacar a dignidade de um povo; mas, também, podem ser
estratégias de fortalecimento e humanizagdo, podem reconstruir a dignidade despedacada.
Dessa maneira, propomos o compromisso em elaborar estratégias de descolonizacdo das

historias unicas de existéncia, em confluéncia com o posicionamento de Ana:

(...) acho que sdo questoes de fato pra que a gente va de alguma forma se posicionando e
até cobrando agoes nesse sentido, porque ndo da pra repetir, acho que ja passou o

tempo, se é que em algum momento teve esse tempo, de que essas questdes eram

* Em didlogo com Rachel Gouveia Passos (2020), compreendemos que o cuidado colonial é uma das herancas
da colonizacdo, submetendo as existéncias contrahegemonicas aos discursos e praticas colonialistas. Entre suas
expressdes, a autora destaca trés manifestagdes do cuidado colonial: a zona do ndo ser (a negagdo do
pertencimento social), o corpo matavel e exterminavel (em didlogo com a necropolitica de Mbembe) ¢ a
condigdo de objeto estereotipado (existéncias capturadas pela colonialidade do poder, do saber e do ser).
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naturalizadas, acho que a gente precisa de fato mudar nosso olhar e nossa a¢do pra que
seja de fato um lugar de cuidado em saude, de acolhimento pra todas as pessoas que
aqui estiverem.

2.1. A histéria unica da cisgeneridade: transgredindo o género

Permeando pelas historias Unicas de existéncia, Oyéwumi (2021) aponta que as
suposicdes ocidentais sdo utilizadas para interpretar as sociedades independentemente da
organizagdo social que antecedeu a colonizacdo, dialogando com as nogdes de colonialidade
do poder, do saber e do ser (Mignolo, 2008; Quijano, 2005). A autora pontua que na logica
ociental os corpos biologicos sdo sempre compreendidos enquanto corpos sociais,
acarretando em uma hierarquia social que ¢ baseada em distingdes anatomicas.

Nessa perspectiva, as categorias de género sdo demarcadas como universais e
atemporais, como se existissem em todas as sociedades, independentemente do periodo e das
organizacdes sociais, sendo muitas vezes “(...) expressa em um tom biblico, como se
sugerisse que “no principio, era o género” (Oyéwumi, 2021, p. 18).

As corporalidades e as subjetividades tornam-se, entdo, generificadas. A generificagdo
se manifesta enquanto um processo, uma producdo dos géneros — e, consequentemente, das
nossas identidades. Compreendemos que a generificagdo ndo se trata de algo “natural” ou
“inato” como ¢ postulado nas narrativas bioessencialistas, condicionando o género aos
aspectos anatdOmicos; mas que existem intervengdes culturais em suas expressoes,
possibilitando tanto a fluidez e a pluralidade de performances de género em diferentes
organizacdes sociais, quanto a hierarquizacdo e¢ a desumanizacdo de pessoas que estejam as
margens da hierarquia dicotdmica baseada na diferenciagdo sexual (Nascimento, 2021).

Lugones (2008), a partir da nog¢do de colonialidade de género, contesta a leitura
biologica e universal a qual as identificacdes sdo comumente submetidas, propondo a
expansao da compreensdo das identidades de género para além da perspectiva dicotomica e
hierarquizada advinda da logica colonial. Oyéwumi (2021) dialoga, neste ponto, com a

proposta de Lugones ao referir-se a ideologia do determinismo bioldgico:

“A légica cultural das categorias ocidentais ¢ baseada em uma ideologia do
determinismo bioldgico: a concepcdo de que a biologia fornece a base logica para a
organizagdo do mundo social. Assim, essa logica cultural ¢, na realidade, uma
“bio-l6gica”. Categorias sociais como “mulher” sdo baseadas em um tipo de corpo
e sdo elaboradas em relagdo, e em oposi¢do, a outra categoria: homem” (p. 16)

Visando desessencializar o género, conforme propde Nascimento (2021), utilizamos o

conceito de cisgeneridade enquanto categoria analitica. A cisgeneridade se manifesta como

discurso universal das identidades de género na sociedade em que vivemos e simboliza a
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normatividade de corpos e identificagdes, sendo naturalizada e idealizada através de fantasias
ciscoloniais — as quais determinam o género enquanto inerente as existéncias sociais
(Vergueiro, 2015). A cisgeneridade constitui, portanto, a historia unica do género.

Vergueiro (2015) ressalta trés fantasias da cisgeneridade que nos guiard como base da
histéria unica neste capitulo: a pré-discursividade, a binariedade e a permanéncia. As
fantasias dialogam com o discurso dos profissionais entrevistados, sendo identificado no
decorrer do capitulo os atravessamentos a constru¢do do acompanhamento psicossocial de
mulheres trans e travestis negras em situa¢do de rua no centro de Sao Paulo.

Na pré-discursividade, compreende-se que ¢ possivel definir o género das pessoas por
meio de caracteristicas corporais — enunciado desde a gestacdo ou no momento do
nascimento —, destinando um conjunto de simbolos e expectativas que estas pessoas devem
suprir, independente de suas autopercepgoes, das localizagdes socioculturais e, at¢ mesmo, da
noc¢ao de que os corpos ¢ as subjetividades sdo demasiadamente complexos para aprisiona-los
nos armarios das respostas inequivocas (Vergueiro, 2015).

Dentro da perspectiva cisnormativa, a binariedade determina que os géneros
enunciados pela pré-discursividade podem existir somente a partir de duas perspectivas ditas
normais: macho/homem ou fémea/mulher. Dessa forma, a historia das identificagdes de
género ¢ descontextualizada, narrando a binariedade como a norma, responsavel pela
restricdo das performances corporais e subjetivas diversas (Vergueiro, 2015).

Por fim, Vergueiro (2015) aponta que a permanéncia parte da premissa de que os
corpos ditos “padrdes” e “normais” apresentam uma coeréncia bioldgica, psicolédgica e social
ao demonstrar-se pertencentes a uma ou outra categoria binaria de género, expressando a
coeréncia em performances que sdo ditas apropriadas para cada corpo no decorrer de toda a
sua existéncia — alinhando-se a imutabilidade.

Oyéwumi (2021) resgata que antes da invasdo das categorias ocidentais, as posi¢des
sociais eram fluidas: mudavam constantemente a depender com quem estavam interagindo e
qual fun¢do estavam exercendo. Dessa forma, as identidades ndo eram essencializadas e
imutaveis, mas relacionais. Ao reivindicar percepgdes afrodiaspdricas e interseccionais para
compor o estudo, ampliamos nossa compreensdo e possibilidades de existéncia enquanto
protagonistas de nossas narrativas e da fluidez de nossas vivéncias para além dos aparatos
coloniais. E fundamental que saibamos que nossas histérias nio iniciam com a invasdo dos
colonizadores — muito menos com a escravizagdo de nossos povos ¢ a colonizagao de nossos
saberes —, tornando essencial descaravelizar os mitos de origem e de existéncia, conforme

propde Aline Ngrenhtabare Lopes Kayapo.
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Ana, durante o encontro realizado, demonstra a pré-discursividade existente no
acompanhamento psicossocial em relacdo as identidades de género, evidenciando a
dificuldade ainda encontrada no didlogo entre as psicologias e as possibilidades de

intervengdes com os profissionais que reproduzem as fantasias ciscoloniais:

Acho que tem uma dificuldade importante de se falar dessa questdo, acho que a gente
tem experiéncias muito dificeis relacionadas a questdo de género, de alguns
profissionais acho que ndo entenderem o sujeito que esta ali para alem do sexo de
nascimento, acho que inclusive em alguns momentos tem uma violéncia que esse usuario
¢é reinserido, é submetido novamente, entdo ndo é toda a equipe que tem o mesmo
pensamento e a mesma visdo sobre a questdo. (...) um assunto dificil de abordar, de
precisar apontar pro outro uma conduta que ndo tem sido uma conduta ética, que ndo
tem sido uma conduta de acolhimento, de cuidado, e que as vezes é uma conduta
agressiva e violenta com os usudrios que a gente acompanha. Acho que investir nesses
espagos de formagdo e de conhecimento, de sensibilizag¢do, é uma tarefa ndo muito facil,
porque de alguma forma a gente ta conversando (...) entre profissionais que deveriam
estar de alguma forma alinhados no cuidado de uma outra pessoa, (...) mas as vezes por
conta de questoes pessoais vdo atravessando um pouco o campo do cuidado. Entdo
vai-se ds vezes muito por um senso comum ou pras questoes proprias ali, do que a
pessoa vai entendendo do que deveria ser, e as questoes de saude, de cuidado, as vezes

vdo ficando um pouco em segundo plano.

Ana destaca praticas da psicologia (des)orientadas pela normatizacdo dos
corpos-subjetividades, abordando o descompromisso dos profissionais diante do rompimento
das usuarias com a pré-discursividade. Notamos que, apesar da recente descriminalizagao das
transidentidades no discurso oficial — legislagdes, codigos e referéncias técnicas —, o
acompanhamento psicossocial apresenta o padrdo moral socialmente almejado pela
cisnormatividade, reforcado por condutas hegemodnicas que vulnerabilizam o acesso da
populagdo transgénera e travesti aos direitos sociais.

Ao pontuar que os profissionais nao entendem que “o sujeito estd ali para além do

’

sexo de nascimento”, a profissional dialoga com a bio-logica proposta por Oyéwumi (2021).
Ana demonstra que ha psicologias que ainda associam as identidades de gé€nero as
caracteristicas anatomicas, privando as usuarias acompanhadas de protagonizarem suas
expressoes de género de maneira autonoma e fluida. As identificacdes de gé€nero sao

submetidas a 16gica normativa, reproduzindo a narrativa universal da cisgeneridade enquanto
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historia tnica'” e aprisionando a existéncia das mulheres trans e travestis negras em situagio
de rua ao armario colonial.

O discurso essencialista acarreta a revitimizagdo das pessoas acompanhadas, visto que
a profissional refere que as usuarias sdo “reinseridas” nas violéncias que sofrem nas ruas,
sendo submetidas novamente as violagdes através de uma “(...) conduta que ndo tem sido
uma conduta ética, que ndo tem sido uma conduta de acolhimento, de cuidado, e que, as
vezes, é uma conduta agressiva e violenta”. Observamos a colonialidade do poder em agdo,
na qual os profissionais — aqui, cabe ressaltar, que encontramos somente psicologos
cisgéneros em atuacdo — se comportam como “dominantes”, desumanizando as
corporalidades e subjetividades das mulheres trans e travestis negras acompanhadas ao
invalidar suas existéncias.

A revitimizagdo — compreendida enquanto a reinser¢do em situagdes de violacao de
direito — produzida pelos profissionais, impossibilita que mulheres trans e travestis negras em
situagdo de rua acessem o cuidado integral em saude, intensificando a situa¢do de
desprotecdo social na qual se encontram. Neste contexto, observamos que ha profissionais de
psicologia que tém desconsiderado os atravessamentos prejudiciais que situacoes de violagao
de direito acarretam a satde psicossocial das pessoas acompanhadas, submetendo-as a
condutas “agressivas e violentas” que intensificam o sofrimento psicossocial vivenciado. E
recorrente que, diante do sofrimento expressado, sejam destinadas acdes que culpabilizam,
criminalizam e/ou patologizam as usudrias, como veremos mais adiante.

A partir da binariedade os papéis sociais dos “homens” e das “mulheres” sao
delimitados, enunciado comportamentos especificos e estereotipados que cada um deve
exercer para serem considerados “adequados” ou “normais” na histéria unica do género. As
performances sdo postuladas como naturais ou inatas de acordo com a pré-discursividade,
vinculando os papéis sociais as caracteristicas anatomicas. Dessa forma, a narrativa universal
da cisgeneridade ¢ reforcada, acarretando a deslegitimagdo das transidentidades, como pontua

Jesus (2012):

“Historicamente, a populagdo transgénero ou trans ¢ estigmatizada, marginalizada e
perseguida, devido a crenga na sua anormalidade, decorrente da crenga de que o
“natural” é que o género atribuido ao nascimento seja aquele com o qual as pessoas
se identificam e, portanto, espera-se que elas se comportem de acordo com o que se
julga ser o “adequado” para esse ou aquele género”. (p. 11)

'8 Cabe, aqui, apontar que ao nos referirmos a narrativa universal da cisgeneridade, da branquitude e do elitismo
enquanto historias unicas, compreendemos que permeiam o imaginario social do territrio no qual vivemos.
Contudo, ndo ha a compreensdo de que as pessoas que sdo socialmente privilegiadas através dessas categorias se
reconhecem e se nomeiam a partir dos termos apresentados, apesar de seus discursos estarem a eles alinhados.
Tal possibilidade ¢, entretanto, negada as negritudes, as transidentidades e as classes populares, cuja demarcagio
precede a autonomeagio.
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A pré-discursividade e a binariedade ressaltam o mito de que as caracteristicas
anatomicas guardam alguma verdade sobre a suposta natureza feminina ou masculina,
produzindo masculinidades e feminilidades universais. Ao romper com as narrativas
essencialistas, transgredimos as fronteiras entre o bioldgico e o cultural, compreendendo o
género enquanto possibilidade de construir corporalidades e subjetividades plurais
(Nascimento, 2021).

Reforgando a fantasia ciscolonial da binariedade, Giovana traz o relato de uma
situagdo vivenciada com uma usudria trans negra que se encontrava em situagdo de rua e era
acompanhada pela unidade de atencdo psicossocial. A situagdo, além de reproduzir a
binariedade, também demonstra a justificativa de condutas violentas dos profissionais através

da patologizagdo da usuéria:

(...) e ai a profissional vira pra ela e fala “ah, deixa eu ver fotos suas pequena” e
comega a questionar assim ‘“‘vocé era um homem tdo lindo, por que que vocé fez isso
com vocé?”’, “nossa, vocé é tdo bonito...”, e al a usuaria entra numa discussdo de “meu,
por que que vocé td falando isso? Para com isso” e “ndo, eu so to dizendo que vocé é
lindo, que vocé era muito bonito”. Ela, a usuaria, fica muito irritada, tem vontade de ir
pra cima do técnico, a equipe técnica que compunha a cena entende aquilo como uma
situagdo de crise, contéem, medica, culpabilizando a usudria. Quando ela acorda no
outro dia, ela pede pra sentar na frente da gerente e fala o que aconteceu. Quando a
gente discute isso na reunido geral, isso se some, isso morre, isso murcha, isso
desaparece... e ai a gerente fala “ndo, eu vou fazer uma conversa com essa pessoa...
ndo, ta tudo bem né, isso ja passou’. Essa pessoa nunca teve uma adverténcia. Em
outros momentos a gente ouviu e foi dissipada uma outra versdo da historia, de que a
Camila® inventou tudo isso, que na verdade ndo foi bem assim. Quando vocé pegava os
registros do dia, as pessoas editaram o0s registros nos prontudrios, no caderno de
plantdo... (...) quando vocé pegava o prontudrio tem uma letra que comega e outra letra
que surge nas entrelinhas da linha que ndo foi riscada, pra meio que se autojustificar
sobre o que aconteceu. Foi o unico caderno de plantdo escrito que foi assinado por
todas as pessoas que estavam presentes, como se_fosse um ato de, tipo, todo mundo aqui
se junta e garante que aquilo que foi uma situagdo de crise, foi a usudria que quis bater

na funciondria... e isso cai por terra.

A patologizagdo das transidentidades e a deslegitima¢do da violéncia vivenciada se

tornam explicitas diante do relato de Giovana. No ambito da patologizacdo, compreende-se

'® Nome ficticio visando a preservacio da identidade das usudrias.
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que nada mais pertence ao sujeito, tudo se refere a patologia. Dessa forma, at¢ mesmo as
necessidades basicas sdo alocadas em um lugar de sintoma (Amarante, 2007). Na situagdo
relatada, os profissionais referem-se a violéncia como “crise”. Camila ¢ submetida a um
conjunto de saberes e fazeres que sustentam a existéncia de um lugar de isolamento,
segregacao e patologizagdo de sua experiéncia enquanto sujeito de direito.

O relato manifesta a manicomializacio das iniquidades sociais, em que a
psicologizacdo e a psiquiatrizagdo emergem como justificativa a subalterniza¢do dos corpos e
subjetividades ditos dissidentes da norma. A desprotecdao social e a violagao dos direitos ¢
direcionada como culpa da usudria que ndo se submete a fantasia ciscolonial dos
profissionais.

Amarante (2007) pontua que nos aparatos manicomiais ¢ comum que a resposta a
pessoa acompanhada seja “(...) amarra-la, injetar-lhe fortes medicamentos intravenosos de
acdo no sistema nervoso central a fim de dopa-la” (p. 83), demonstrando-nos a manutengao
de posturas manicoloniais para além das estruturas concretas dos manicémios. O panorama se
repete quando Giovana refere que “a equipe técnica que compunha a cena entende aquilo
como uma situagdo de crise, contém, medica, culpabilizando a usudria”. A Camila é negada
a possibilidade de fala, enquanto os profissionais se posicionam indisponiveis a escuta.

E possivel refazer o trajeto de culpabilizagio-criminalizagio-patologizagio as quais as
transidentidades foram (e ainda sdo) submetidas no decorrer da historia neste territorio. Jesus
(2019) pontua que antes do pensamento cientifico ser compreendido enquanto eixo orientador
das narrativas universais, o pensamento religioso ocupava a centralidade dos discursos. Dessa
forma, todas as existéncias consideradas indignas ou imorais aos valores cristaos
eurocéntricos eram tidas como pecaminosas e, portanto, alvos de culpabilizagdo enquanto
“pecadores”.

Posteriormente, o discurso religioso foi substituido pela narrativa juridica, nas quais
codigos e legislagdes determinavam os modos de controle e disciplina dos corpos e
subjetividades que se deslocavam do padrio moral socialmente difundido (Jesus, 2019).
Dessa maneira, as existéncias desviantes eram consideradas “criminosas” e “periculosas”.
Expande-se o viés da culpabilizagdo, associando-o a criminalizagao.

Atualmente, com o advento do discurso cientifico enquanto norteador das praticas
hegemonicas, observamos a patologizagdo das existéncias, visto a impossibilidade de
justificar as violagdes de direito somente pelas narrativas religiosas e juridicas. No entanto,
tal discurso “seguiu o moralismo: o pecado (algo a ser purificado) se tornou crime (algo a ser

punido) e, sob o manto da ciéncia, ou pseudociéncia, tornou-se doenca, transtorno, patologia,
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algo a ser curado” (Jesus, 2019, p. 11). Trata-se somente de uma nova roupagem para o velho
aparato assistencialista e manicolonial.

Apesar dos investimentos para anular as existéncias das transidentidades, Jesus (2019)
ressalta que aqueles que outrora eram ditos pecaminosos, criminosos € doentes se negam a
aceitar os destinos impostos e apresentam novas narrativas as historias tinicas. Os povos que
foram subalternizados produzem saberes e culturas que transgridem as margens da
colonialidade, epistemologias estas que por mais que sejam apropriadas, distorcidas ou
negadas, como aponta Clarke (2021), permanecem resistentes nas fissuras do pensamento
colonial. Tratam-se das contracolonialidades (Santos, 2015) em movimento.

E possivel observarmos, ainda no discurso de Giovana, o pacto colonial entre a
cisnormatividade, a branquitude e o elitismo, no qual manifestam o distanciamento das
localizagdes étnico-raciais, de género e de classe quando se referem as identidades
normativas. Este afastamento permite o silenciamento, a omissao e a distor¢ao do lugar de
privilégio que a elite branca cisgénera ocupa socialmente (Carone e Bento, 2014), ou seja,
uma irreflexdo acerca de sua posicao social.

Identificamos a relacao interativa: de um lado a
culpabiliza¢dao-criminalizagdo-patologizacdo das mulheres trans e travestis negras em
situacdo de rua e do outro, a omissdo, o silenciamento e a distor¢do dos profissionais diante
da violagdo praticada — beneficiando-se concreta e/ou simbolicamente do lugar de privilégio
ocupado pela elite branca cisgénera (Carone e Bento, 2014). A distor¢ao se torna explicita
quando Giovana relata que “em outros momentos a gente ouviu e foi dissipada uma outra
versdo da historia, de que a Camila inventou tudo isso, que na verdade ndo foi bem assim” —
dialogando, também, com a colonialidade do saber enunciada por Quijano (2005). Sendo
assim, questionamos: a quem ¢ possibilitado narrar e localizar as historias?

Ao emitir repetidamente questionamentos regidos pela fantasia ciscolonial acerca da
identificacdo de género da usudria, a profissional refor¢a a localizacdo da cisgeneridade
enquanto modelo universal de humanidade, civilidade e racionalidade. A unido entre os
profissionais que vivenciaram a situag¢do e a alteracdo do registro de plantdo, distorcendo a
violéncia ocorrida, demonstra o pacto colonial entre as existéncias normativas (cisgéneras,
brancas e elitizadas) em pratica.

O movimento de autopreservacdo dos profissionais enquanto manutengdo da
dominagdo e das desigualdades (raciais, de género e de classe) dialoga com a colonialidade
do poder enunciada por Quijano (2005), na qual o desejo em manter o privilégio ¢ combinado

com o sentimento de rejei¢do e inferiorizagdo daquelas que se distanciam dos ideais
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normativos. Nesse contexto, o sentimento de indignacdo diante das violagdes ocorrera
somente quando forem destinadas ao grupo de pertenga dos profissionais, projetando as
transidentidades, a negritude e as classes populares enquanto indesejaveis, na posicdo de
“outridade” e, portanto, alvos do silenciamento e do nao reconhecimento das violéncias
racistas, transfobicas e elitistas (Carone e Bento, 2014; Kilomba, 2021).

Durante as entrevistas, Jodo explicita a indignacdo seletiva que ocorre ao deparar-se
com o distanciamento entre as identificagcdes hegemonicas e as identificacdes que subvertem
os padroes impostos, acarretando na inferiorizagdo das corporalidades-subjetividades ditas

dissidentes e na deslegitimacao das violagdes vivenciadas:

Me parece que elas (profissionais) também estdo atendendo uma demanda, uma
demanda de mercado, muito individual também. Muito provavelmente essas pessoas elas
ndo se enquadram nesse determinado perfil, ok eu ndo sou um homem negro, um homem
trans, ndo sou homem bissexual, LGBT, entdo talvez eu ndo me importe tanto com isso

quanto outras pessoas.

A exclusdo social — associada a indignagdo seletiva — denuncia o descompromisso
ético-politico-afetivo com o sofrimento psicossocial de mulheres trans e travestis negras em
situacdo de rua, alocadas em um lugar fora dos limites em que regem as regras e os valores
morais da elite branca cisgénera. Carone ¢ Bento (2014) apontam que na busca pela
manutencdo do grupo enquanto padrao universal de existéncia, emerge o sentimento de
ameaca por aqueles que subvertem este padrao, visto que “(...) ¢ como se o diferente, o
estranho, pusesse em questdo o “normal”, o “universal”, exigindo que se modifique, quando
se autopreservar remete diretamente a imutabilidade” (p. 30).

O pacto colonial ¢ destacado quando Giovana relata que “foi o unico caderno de
plantdo escrito que foi assinado por todas as pessoas que estavam presentes, como se fosse
um ato de, tipo, todo mundo aqui se junta e garante que aquilo foi uma situagdo de crise, foi
a usudria que quis bater na funciondria”. Evidencia a culpabilizagdo, a criminalizagdo e a
patologizacao de Camila pela violagdo praticada pelos profissionais. Assim como quando
Jodo relata que, por nao se identificarem enquanto negros ou pertencentes a populacao
LGBT+s, os profissionais alegam que ‘“falvez eu ndo me importe tanto com isso quanto
outras pessoas”, reiterando a exclusdo e o descompromisso social destinado as mulheres
trans e travestis negras que se encontram em situacao de rua.

Na atengdo psicossocial utilizamos a expressdo ‘responsabilizar-se’ pelas pessoas

acompanhadas, pretendendo uma rede de relagdes entre pessoas que se dispdem a escutar e
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acolher com pessoas que vivenciam e expressam situagdes de sofrimento psicossocial intenso
(Amarante, 2007). H4 um abismo entre a nog¢do de “responsabilidade” e “culpabilidade”.
Esse abismo ¢ o que afasta a proposta do cuidado em liberdade e da garantia de direitos
sociais das praticas assistencialistas e manicoloniais.

Hé um compromisso ético-politico-afetivo que permeia a construgao de vinculos entre
as pessoas que acompanhamos e nds, enquanto profissionais, na qual torna-se fundamental
que elas “(...) se sintam realmente ouvidas e cuidadas, que sintam que os profissionais que as
estdo escutando estdo efetivamente voltados para seus problemas, dispostos e
compromissados (...)” (Amarante, 2007, p. 84) a realizar o trajeto terap&utico em coletivo.

No entanto, como pensar praticas de vida quando os saberes e fazeres em campo se
alinham a producdo de morte? Como construir vinculos de cuidado quando as situagdes de
sofrimento tém sido provocadas pelo descompromisso €tico-politico-afetivo das psicologias
em atuacgao?

Amarante (2007) nos traz que o discurso dos usuarios denunciam as tramas, os
conflitos ¢ as contradi¢cdes existentes nas relagdes sociais. A narrativa das mulheres trans e
travestis negras em situacdo de rua se apresenta enquanto abertura de caminhos: precisamos
aprender a escuta-las. Quando Giovana relata que Camila acorda no outro dia, senta em frente
a gestdo do servigo e narra o que aconteceu, mas, mesmo assim, ‘“isso se some, isso morre,
isso murcha, isso desaparece” e a gerente, posteriormente, diz “ndo, td tudo bem né, isso ja
passou’”’, nos mostra passos distanciados da pratica antimanicolonial (David, 2022). Nos
mostra que o cuidado em liberdade alinhado a garantia de direitos resiste em uma corda
bamba na RAPS. Nos mostra que as escutas, neste espago, tem produzido siléncios.

Ao mesmo tempo, em didlogo com a “demanda de mercado” referida por Jodo,
compreendemos as dificuldades na produgdo de vida enquanto o Estado elenca estratégias
que desencadeiam mortes — sejam elas simbdlicas e/ou concretas —, que também atravessam
os profissionais em atuagdo. David (2022) aponta os retrocessos que tém invadido o campo
da Reforma Psiquiatrica brasileira — no qual a Atengdo Psicossocial se localiza — a partir da
segunda década dos anos 2000. O autor pontua a inclusdo de comunidades terapéuticas na
RAPS (Portaria n. 3.088/11) e a privatizacdo do SUS, fazendo com que diversos servicos e
equipes de saude mental fossem submetidos a gestdo da iniciativa privada, promovendo a
l6gica neoliberal produtivista na satude. Os direitos sociais tornam-se, entio, mercadorias. E a

partir desse cenario que Giovana aponta:
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E ai vocé tem a meta, de ter que atender ndo sei quantas pessoas, vocé tem que ndo sei o
qué, vocé tem que visitar, vocé tem que... e ai a gente ndo da conta e a gente vai
adoecendo cada vez mais porque é... a gente é muita gente, mas algumas pessoas vao
adoecendo, porque elas vao se implicando com o resultado assim, o resultado de ter uma
meta que me obriga hoje a gente a ter uma quantidade de grupos, a ter uma quantidade
de atendimentos semanais, me obriga a ter que ficar pensando quem vai dar conta de vir
ou quem eu vou dar conta de conseguir escutar, porque eu tenho que ter uma escuta
qualificada, e minha escuta hoje ndo sei se ela ta tdo qualificada com essas demandas

que sdo gigantes assim... entdo, sei ld... tudo se atravessa no final das contas.

Giovana, em dado momento da entrevista, compartilha um questionamento que

também nos inquieta:

(...) eu fico pensando que se a gente mal consegue ter usudarias trans, se a gente mal
consegue conversar com essas usudrias, tratando-as pelo pronome necessario, se a
gente mal consegue falar sobre a questdo de raca, como que a gente vai conseguir

cuidar dessas pessoas? Porque como que a gente valida isso?

Percebemos que nao se trata de uma experiéncia individualizada quando localizamos
vivéncias semelhantes no discurso de profissionais entrevistados em outros servicos da
RAPS. Gabriela, por exemplo, relata a diferenca entre o atendimento ofertado as mulheres
trans e travestis negras que se encontram em situacdo de rua e o atendimento ofertado a
populacdo cisgénera, identificando a auséncia de escuta dos profissionais e uma espécie de

expulsdo das transidentidades dos servigos de atencao psicossocial:

De ndo ser atendida como o outro, com a mesma cordialidade, com a mesma
disponibilidade, sabe? Ndo dar atengdo, ndo aprofunda em relagdo ao que... ndo escuta,
é essa a palavra, ndo escuta, ndo tem esse espago, fala “parece que o que a gente ta
dizendo ndo tem importancia, mas tem... se eu to falando que ontem eu tava andando na
Paulista e eu fui agredida devido @ homofobia", e ai?”, eu acho que é isso, assim, mais
por esse caminho, a porta de entrada. A porta de entrada é tudo, ¢ so a gente se colocar

no lugar... dependendo de onde vocé vai, do jeito que vocé é tratado, é acolhido, vocé

ndo volta nunca mais.

Ana relata sobre a rigidez das corporalidades e das subjetividades em atuagdo e a

dificuldade no didlogo entre os psicdlogos, demarcando as territorializacdes, as linhas duras e

7 Durante os encontros, identificamos algumas dificuldades dos profissionais em compreender a diferenca entre
orientagdo sexual e identidade de género. Neste caso, ao referir-se a “homofobia”, a psicéloga relatava uma
situagdo de transfobia.
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estaticas nos saberes-fazeres que compdem a atencao psicossocial. A profissional aponta os
prejuizos que as fantasias ciscoloniais acarretam ao (des)acolher as identificagdes flutuantes,
os géneros nomades (Sales, 2019), que transgridem a permanéncia, a binariedade ¢ a

pré-discursividade:

(...) muitas dessas pessoas tém posturas e pensamentos muito rigidos, a forma que vdo
vendo o mundo, que vdo vendo as pessoas, e eu acho que dificilmente conseguem
acolher essas pontuacées. Eu tenho impressdo de que as pessoas vdo primeiro se
defendendo, criando justificativas para suas ac¢oes, acho que em alguma medida até
dizem de alguma possibilidade de rever, mas que na pratica algumas delas acabam
repetindo as mesmas agées. Entdo eu acho que algumas pessoas conseguem repensar,
mas ha quem de fato esta muito enrijecido no pensamento e que me parece que de fato
ndo vai mudar. A pessoa se constituiu assim, a questdo é de como vai trazendo as

questoes pessoais pro trabalho e pra um lugar que deveria ser um lugar de acolhimento.

Ao refazer os passos da psicologia enquanto profissdo, notamos a extensa
contribuicdo para os processos de normatizacdo, criminalizacdo e patologizacdo das
expressoes alocadas @ margem das categorias hegemonicas. Historicamente, a psicologia foi
conivente ao discurso colonial e convocada por diversos setores sociais para consolidar
praticas de correcdo e coercdo de comportamentos e performances consideradas desviantes
(Sousa; Amaral; Santos, 2019). E possivel identificarmos a influéncia deste pensamento nos
discursos-vivéncias dos profissionais entrevistados, que denunciam as fantasias ciscoloniais
nos servigos de atengdo psicossocial.

A fim de consolidar o compromisso €tico-politico com as identificagdes que foram
subalternizadas, o Conselho Federal de Psicologia (CFP) tem estabelecido nos ultimos anos
legislagdes e referéncias técnicas que rompam com a légica colonial e abram caminhos as
praticas emancipatérias, propondo dialogar com os movimentos sociais compostos pela
populagdo trans e travesti. Tratam-se de legislagdes que possibilitam a atuacdo das
psicologias em dialogo com a garantia dos direitos sociais de mulheres trans e travestis,
orientadas pela autonomia a expressdo fluida de género enquanto pratica de promogao de
saude integral (Sousa; Amaral; Santos, 2019).

Entre elas, destacamos a Resolucao n° 01/2018, na qual o CFP estabelece normas de
atuacao para os psicologos em relagao as pessoas trans e travestis; a Resolucao n° 08/2020,
na qual estabelece normas de exercicio profissional da psicologia em relagdo as violéncias de

género; e as Referéncias Técnicas para Atuacdo de Psicologas, Psicologos e Psicologues em
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Politicas Publicas para a Populagdo LGBTQIA+ (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transgéneros,
Queers, Intersexuais, Assexuais e demais orientagdes sexuais e identidades de género),
emitida em 2023. Apesar das orientagdes propostas pelo CFP, localizamos o distanciamento
do saber-fazer das psicologias entre as narrativas dos profissionais entrevistados. Rita

compartilha:

Eu percebo que elas trazem muitos relatos de violéncia dentro dos equipamentos, que
ndo respeitam o nome social, ainda é uma violéncia bem comum dos equipamentos
cometerem, principalmente, no primeiro contato ja vim com algo tdo violentador que é o
uso de um nome que a pessoa ndo se reconhece, ignorar o uso do nome social, isso
acontece ainda muito e elas trazem. (...) o uso do nome é uma violéncia que elas
identificam com muita facilidade, entdo quando elas sdo chamadas pelo nome que elas
ndo reconhecem elas tendem a responder essa violéncia, muitas vezes retribuindo com

violéncia também.

O desrespeito ao nome social, compreendido enquanto direito inalienavel de
autoidentificacdo, se faz presente no discurso de todos os profissionais entrevistados, sendo
uma violagdo recorrente nos servicos que compuseram o estudo. Apesar de expresso pelo
CFP na Resolugdo n°® 01/2018 que “a autodeterminacdo constitui-se em um processo que
garante a autonomia de cada sujeito para determinar sua identidade de género” (s/p) e que “as
psicologas e os psicologos, na sua pratica profissional, reconhecerdo e legitimardo a
autodeterminagdo das pessoas transexuais e travestis em relagdo as suas identidades de
género” (s/p), notamos a contradicao entre as propostas teoricas € o que de fato ¢ alcangado
na pratica.

Giovana relata sobre uma adolescente trans negra em situacdo de rua que, por vezes,
permanecia em um Servico de Acolhimento Institucional para Criangas e Adolescentes
(SAICA), localizado no Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), na qual também

identificamos a violacao de direito a autonomeacgao:

“(...) ndo chamavam ela por Marina'®, chamavam por Guilherme, o nome morto assim...
entdo “Guilherme, Guilherme, Guilherme”, e ela ficava muito irritada com isso “ndo,

eu sou a Marina, nao existe Guilherme”.

Beatriz, por sua vez, compartilha que desde o periodo em que foi estagiaria de

Psicologia em um servigo de acolhimento institucional destinado as mulheres trans e travestis

'8 Nome ficticio visando a preservacdo da identidade das usuarias
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em situacdo de rua na regido central de Sao Paulo, identificava as violagdes pelos pares de

profissao:

(-..) o psicologo que tava ld ele era novo e ele tava se sentindo muito perdido naquelas
coisas, as vezes ainda soltava alguns termos que ndo deveriam ser soltos, como a
questdo do nome social, de ndo respeitar o nome social em algum momento... e ai ele
cita que ¢ porque ele se confundia e tudo mais, e ai tava passando um pouco por esse
processo. Mas acho que tem um pouco disso... tem a questdo de utilizar termos
ofensivos, quanto utilizar “passabilidade”, do tipo ndo parecer uma mulher: “nossa,

mas nem parece’’, esse tipo de termo acho que acabou surgindo...

O que seria a “passabilidade” expressa pelo profissional se ndo o posicionamento em
concordancia ao discurso colonial da “mulher universal”? A qual imaginario de género o
psicologo se refere ao dizer que a atendida ‘“nem parece” ser uma mulher trans? As
pontuagdes do profissional nos faz repensar: quais localizagdes sdo destinadas as
mulheridades trans e travestis negras em situagcdo de rua? Quais espagos tais corpos podem
ocupar? Quais as possibilidades de producdo de subjetividade e de constituicdo enquanto
sujeito que as psicologias viabilizam a partir de cosmovisoes estereotipadas? O que vem a sua
cabeca, enquanto nos 1€, quando pensa nas mulheridades trans e travestis negras em situacao
de rua?

Identificamos, na narrativa de Beatriz, a cosmovisdo eurocéntrica proposta por
Oyéwumi (2021), na qual autorizam o olhar generificado e racializado aos corpos na
sociedade, determinando a posi¢do de uma pessoa e inferindo a ela crencgas externas. O corpo
das mulheres trans e travestis negras ¢, entdo, alocado como um texto a ser lido pelos
profissionais e interpretado por meio da perspectiva colonial. E possivel identificar o poder
atribuido ao olhar, tornando-se um convite para diferenciar e segregar. Diante dos
estereotipos limitantes determinados pela cosmovisao, as psicologias se alinham a produgdo

do cuidado colonial, conforme relata Amanda:

(...) a equipe ndo consegue diferenciar como eu vou abordar uma adolescente negra, que
ndo é cisgénera, que esta em situagcdo de rua... eu ndo acho que a gente faz... eu vejo
que a gente ndo faz um atendimento adequado, um acolhimento adequado, uma
articulagdo de rede adequada. (...) Falta discussdo de caso, falta a gente entender sobre
a temdatica, falta a equipe se empenhar (...). A maioria é homofobico, transfobico... acho
que falta empatia com a pessoa em situa¢do de rua, com a adolescente em situagcdo de

rua... recurso... recurso de habilidade, sabe, falta... acho que falta isso, falta
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conhecimento! O que eu fago com uma usudaria adolescente que é hostil com a equipe,
que ta em sofrimento? Ndo sei o que fazer, como abordar... acho que falta recurso na

abordagem.

Compreendemos, a partir da narrativa da profissional, os prejuizos que a auséncia de
percepcoes interseccionais acarretam aos saberes-fazeres na atenc¢do psicossocial, visto a
dificuldade que a equipe vivencia ao se encontrar diante de corpos-subjetividades que
transgridem a ldégica universal do poder-saber-ser em que baseiam suas epistemologias
eurocéntricas. Resistindo e desviando dos processos de docilizagdo e mortificagdo de
existéncia, as mulheridades trans e travestis negras em situagdo de rua se posicionam
insubmissas as inumeras tentativas de disciplina-las, exigindo que os modos de fazer as
psicologias se ampliem e se descaravelizem para acompanha-las.

As posi¢des normativas respaldadas em regimes de verdade reducionistas sdo
insuficientes para producao de praticas psicossociais emancipatorias. Basear o saber-fazer das
psicologias na historia Unica da cisgeneridade produz violéncias existenciais e limita as
expressoes de vida das mulheres trans e travestis negras que se encontram em situagao de rua
(Sales, Lopes e Peres, 2016). Insistir em saberes e fazeres coloniais ¢ intensificar o
comprometimento dos direitos sociais das mulheridades acompanhadas, reproduzindo a
l6gica manicolonial de culpabilizagdo-criminalizagdo-patologizagdo de vivéncias que nao se

curvam as identidades fixas. Assim como Giovana, desejamos que:

“(...) em algum momento a gente pudesse ampliar a nossa discussdo pra que ndo fosse
“vocé quer morrer? vocé ndo pode morrer”, fosse “por quais motivos aquela pessoa
ainda tem vontade de morrer?”, porque falando da Marina, falando da Yasmin, falando
da Camila, quantas e quantas vezes elas vieram aqui falando “tia, hoje vai ser meu
ultimo dia, ndo aguento mais, eu ndo quero estar viva”... entdo, por que elas ainda
querem morrer? Como que a gente investe no empoderamento, como que a gente investe
em qualidade de vida, como que a gente investe em garantia de direito pra que essa
pessoa ainda consiga responder essa pergunta de uma outra forma? E que a gente possa
ter mais semanas da visibilidade, que a gente possa ter discussoes sobre género e raga
sem ser por conta que ¢ novembro e a gente precisa fazer alguma coisa (...). Mas eu
queria poder ta viva pra ver uma saude publica que ndo se questionasse tanto do “vocé
quer morrer?”, mas sim de como a gente garante vida? Como a gente garante qualidade
de vida pra essas pessoas? Como a gente garante que esse individuo possa ter saude?
Saude mental, saude fisica, saude social... como a gente garante que essa pessoa

consiga?
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Por fim, em didlogo com Haraway (1995), questionamos: com o sangue de quem

foram (e ainda sdo) feitos os olhos das psicologias?
2.2. A historia unica da branquitude: escurecendo os fatos

A histéria comumente contada sobre o territério em que vivemos hoje, colonialmente
denominado Brasil, parte de um mito de origem desde sua rotulagdo como “descoberta”. A
partir de uma perspectiva desistoricizada, a historiografia eurocéntrica evidencia a ferida
colonial ainda aberta no territorio brasileiro, desconsiderando os modos de vida e
epistemologias que precedem a invasdo e resistem através dos movimentos contracoloniais.

O sequestro, a separacdo, o aprisionamento ¢ o genocidio dos povos africanos e
indigenas neste periodo sdo descaracterizados pela narrativa imersa nas colonialidades do
poder, do saber e do ser (Mignolo, 2008; Quijano, 1992; Quijano, 2005). As fantasias
coloniais da branquitude surgem e sdo mantidas a partir da cosmovisdo eurocéntrica, na qual
determinam que os povos africanos e indigenas eram “selvagens” e “sem almas”, enquanto
que os brancos eram ditos “civilizados” e “humanizados”. Dessa maneira, o branco ¢ alocado
como o ideal a ser alcangado, como Unica possibilidade de existéncia aos povos, detendo um
lugar de privilégio social e dominag¢ao racial no territdrio brasileiro.

A assimilagdo da branquitude enuncia que africanos e indigenas poderiam se
humanizar e se civilizar ao incorporar saberes, culturas e estéticas embranquecidas,
renunciando as cosmopercepgoes ancestrais. O discurso emerge como uma culpabilizagao das
existéncias negras e indigenas', tidas como inferiores em rela¢do ao branco, acarretando na
integracdo como uma espécie de “redencdo”. Ao evidenciar o branco como modelo de
identificacdo, enuncia-se a assimilagdo como a unica possibilidade de se tornar gente (Souza,
2021), ou seja, de ter a humanidade reconhecida.

A estrutura racial em que vivemos demonstra ao sujeito negro aquilo que lhe ¢
permitido, proibido ou prescrito expressar, sob a intimidacao de deixar de existir enquanto ser
psiquico auténomo e o da existéncia de seu povo, enquanto comunidade historico cultural.
Dessa forma, ser negro no Brasil ¢ ser violentado de maneira constante e cruel por uma dupla
imposicao: a de assimilar o embranquecimento e a de negar a negritude. A violéncia racista
destroi a construcdo da identidade negra através da internalizagdo compulsoria da

subjetividade e da corporalidade branca, construindo projetos identificatorios incompativeis

19 Neste estudo, apesar de especificarmos as reflexdes para a populagio negra, consideramos a importincia em
identificar as desigualdades étnico-raciais as quais os povos indigenas também foram (e ainda sdo) submetidos
no territoério em que vivemos.
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com sua existéncia para ser integrado a dita civilizacdo e demonstrar racionalidade (Souza,
2021).

Neste contexto, a branquitude® é construida enquanto historia Ginica das identidades
raciais, apresentando as corporalidades e subjetividades brancas como narrativa universal de
existéncia. Para nos guiar pela historia Unica da branquitude no territério brasileiro,
ressaltamos trés fantasias coloniais: a ideologia do branqueamento, o mito da democracia
racial e o processo de mesticagem. Visamos refazer o trajeto que escancara as feridas
coloniais, demonstrando que ndo ¢ mera coincidéncia que a populagdo negra seja maioria em
situagdo de vulnerabilidade social e violacao de direitos — trata-se de um projeto sustentado e
articulado pelas narrativas hegemonicas e sua politica eugenista.

A ideologia do branqueamento descreve o branco enquanto “dominante” e “superior”,
enquanto que ao negro era destinada a posi¢ao de “dominado” e “inferior” — dialogando com
o que Quijano (2005) propde, posteriormente, como colonialidade do poder. Assim sendo, a
fantasia colonial enuncia a necessidade de embranquecer o territorio para torna-lo civilizado,
considerando as corporalidades e subjetividades negras enquanto impuras, selvagens e
desumanizadas. Conforme enuncia Gonzalez (2020) “¢ por ai que da pra gente entender a
ideologia do branqueamento, a légica da dominagdo que visa a dominagcdo da negrada
mediante a internalizacdo e a reprodu¢do dos valores brancos ocidentais” (p. 89).

A ideologia do branqueamento, no entanto, foi enunciada enquanto uma estratégia
construtiva para o territorio brasileiro € os povos que o habitam, mascarando as violagdes
contra a populacdo negra através da articulagdo com outras fantasias coloniais. Entre elas
encontra-se o mito da democracia racial, por meio do qual a elite branca propaga que negros
¢ brancos convivem harmoniosamente no territorio brasileiro, desfrutando de condigdes e
oportunidades de existéncias em tom de igualdade. O discurso manifesta que o Brasil seria
uma espécie de paraiso racial, no qual as origens africanas ndo acarretariam na inferiorizagao
da populacdo negra e as origens europeias ndo privilegiariam a populacdo branca. A
democracia racial ndo passa, no entanto, de uma realidade iluséria, uma ficcdo ideoldgica
colonial (Nascimento, 2016), forjando teorias da inexisténcia do racismo no Brasil e
dificultando o acesso aos direitos sociais pela populagdo negra.

A fantasia colonial ¢ reforcada diante do silenciamento, da omissdao ¢ do

distanciamento da sociedade brasileira dos debates referentes as desigualdades raciais,

20 Utilizaremos o conceito de branquitude segundo Carone e Bento (2014), no qual a compreendem enquanto a
representagdo do branco como padrdo universal da humanidade, sendo este pensado no imaginario social como
a norma e destituido de racialidade. Remete-se a uma suposta neutralidade, na qual por ser considerado o padrio
de existéncia humana, o branco é socialmente isento de localizar-se racialmente.
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beneficiando o lugar de privilégio ocupado por pessoas brancas (Carone e Bento, 2014) e
assegurando a marginalizagdo da populacdo negra — a quem destinam praticas de
culpabilizacdo, criminalizacdo e patologizacdo. Trata-se de um acordo amparado pelo pacto
colonial, no qual as narrativas sdo embasadas em cosmovisdes eurocéntricas, subnotificando
os conflitos raciais existentes no territorio e seus impactos psicossociais.

David (2022) pontua que o Brasil vivencia uma aboli¢do inconclusa, considerando
que, apesar da tedrica aniquilacdo da escravatura enquanto regime econdmico e politico, a
populagdo negra permaneceu marginalizada no ambito social. O autor aponta que a auséncia
de medidas que visem a equidade racial distancia a compreensao de pessoas negras enquanto
sujeitos de direitos, intensificando a relacdo intrinseca entre raca, racismo e os traumas
coloniais. A populacdo negra ¢ mantida enquanto alvo de desumanizagdo e subalternidade,
expressas através dos projetos de genocidio®' — sejam eles concretos e/ou simbdlicos.

Quando as historias Unicas sdo enunciadas e as psicologias se alinham a légica
colonial, o que objetivamos construir no acompanhamento psicossocial com mulheres trans e
travestis negras que se encontram em situagdo de rua? Ao basear saberes-fazeres através das
narrativas ocidentais, quais subjetividades-corporalidades estamos dizendo que sdo viviveis?
E a quais estamos dizendo que sdo mataveis?

A historiografia colonial narra como “abolicdo” a proclamacdo de liberdade iluséria
aos povos que foram colonizados. Falamos em ilusorio por identificar que, mesmo diante da
dita abolicdo, ndo houve a extingdo da ideologia colonial, mas sua permanéncia nas entranhas
da sociedade brasileira através de novas roupagens racistas. O mito da democracia racial —
pautado pela convivéncia harmoniosa entre diferentes ragas na sociedade brasileira — e a
ideologia do branqueamento — pautada pela assimilacdo forcada da corporalidade e
subjetividade branca enquanto existéncia superior ¢ o genocidio da populagdo negra para
alcancar embranquecimento da sociedade — ainda sdo disseminados como conservacao da
heranga escravocrata.

Enquanto continuidade da ideologia do branqueamento, a mesticagem emerge como
mais uma estratégia das fantasias coloniais. Utilizada pela elite branca para vangloriar-se da
dita democracia racial, as politicas de miscigenagdo tiveram como base o apagamento das

diferengas fenotipicas da sociedade brasileira através do incentivo da imigragdo europeia para

21 O genocidio pode ser compreendido, segundo Nascimento (2016) como “o uso de medidas deliberadas e
sistematicas (como morte, injuria corporal ¢ mental, impossiveis condigdes de vida, prevengdo de nascimentos),
calculadas para o exterminio de um grupo racial, politico ou cultural ou para destruir a lingua, a religido ou a
cultura de um grupo” (p. 16), ou ainda como: “recusa do direito de existéncia a grupos humanos inteiros, pela
exterminagdo de seus individuos, desintegracdo de suas intitui¢des politicas, sociais, culturais, linguisticas e de
seus sentimentos nacionais e religiosos (...)” (p. 16).
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o territorio e as violéncias sexuais continuas contra mulheres negras, visando o
embranquecimento da populagdo. Segundo Munanga (2023), a mesticagem foi elaborada
pelos pensadores racistas brasileiros como uma “(...) fase transitéria e intermediaria no
pavimento da estrada que levaria a uma nagao brasileira presumidamente branca” (p. 55).

Os pensadores racistas estimavam que o povo negro — a partir do embranquecimento
corporal-subjetivo da populagdo brasileira e a imposi¢ao de condigdes precarias de existéncia
— deixaria de existir em um futuro proximo. Apesar das pretensdes ndo se concretizarem
diante das resisténcias da comunidade negra, os projetos de genocidio se atualizam, exigindo
um constante estado de alerta para evitar cooptagdes e violagdes promovidas pela elite
branca. Souza (2021) aponta que a espontaneidade ¢ um direito negado aos povos negros, que
devem sempre estar em estado de guarda, prontos para se defender e se impor como
prevencdo ao ataque, a violacao e a discriminagao.

O movimento pela garantia de direitos sociais da populagdo negra demanda que
analisemos dois campos das violéncias coloniais: o simbolico e o material. O campo
simbdlico trata-se da narrativa da branquitude enquanto histéria Unica de existéncia,
desautorizando a propagacdo dos saberes-vivéncias ancestrais e resultando em uma
constru¢do alienada da experiéncia de corporalidades e subjetividades afrodiasporicas (Tena,
2020).

No campo material, por sua vez, localiza-se o acesso as riquezas socialmente
produzidas (Tena, 2020). A populacdo negra foi (e permanece, em sua maioria)
sistematicamente alocada as margens da sociedade, sob condi¢cdes de saude, habitacao,
educacdo, alimentacdo, lazer, cultura, convivio familiar e comunitdrio improprios ou
inexistentes. A interacdo entre o campo simbodlico e o campo material — que, neste estudo,
compreenderemos enquanto os direitos sociais — demonstra o que Nascimento (2016) nomeia
de genocidio do negro brasileiro, no qual os movimentos colonizadores utilizam medidas
deliberadas — entre elas, as condi¢des de vida precéarias — com o objetivo de exterminagdo de
um grupo racial, politico ou cultural.

Tena (2020) aponta a importancia de compreendermos o racismo para além das
violagdes situadas no campo do simbdlico, ampliando nossas percepcdes para as
vulnerabilidades sociais que assolam a popula¢do negra no campo material. Apesar dos
recorrentes debates que se referem a desprote¢do social como uma questdo estritamente de
classe, identificamos a majoritaria presenga de pessoas negras em situacdo de desprotecao

social e violacao de direitos, demonstrando a intensa influéncia das desigualdades raciais na
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manuten¢do das linhas de marginalidade-privilégio social e da assimilacdo-negac¢ao cultural
no territdrio brasileiro.

A constru¢do fragmentada dos saberes e fazeres das psicologias no acompanhamento
psicossocial se alinha ao distanciamento e ao silenciamento das violacdes que se concentram
tanto no campo simbolico, quanto no campo material contra a populagao negra. Ao afastar-se
de percepcdes interseccionais, as psicologias apresentam discursos descontextualizados
acerca dos impactos psicossociais que as violagdes condicionadas a raga, a classe e ao género
acarretam a populagdo negra que se encontra em situacdo de rua. Rita, durante as entrevistas,

enfatiza a predominancia de pessoas pretas em situagao de desprotecao social ao relatar que:

(...) aquele usudrio que nunca sai do fluxo, aquele usudrio que todas as movimentagoes
dele sdo pro uso, que ndo chega nem a solicitar uma vaga de pernoite num equipamento,
que so se alimenta porque a comida chega até la, que faz o trabalho da troca do sexo por
dinheiro ou por substancia, daquele usuadrio que so vive com o cobertor em cima dele,
muito provavelmente a gente td falando de uma pessoa preta. A gente consegue observar
isso no territorio. Quantitativamente ndo sei te responder se existe alguma pesquisa que
vai responder isso de uma forma muito mais eficiente do que eu consigo observar com

meus olhos, mas é o que eu percebo.

O projeto de construir um pais ausente da populagdo negra persiste com o
aprisionamento das existéncias pretas @ margem da sociedade brasileira, comprovando que a
desigualdade racial ¢ um dos determinantes que contribui estruturalmente para que pessoas
negras sejam maioria nas ruas € nos espagos de privagdo de liberdade — como presidios,
fundacao casa, manicomios, hospitais psiquiatricos, comunidades terapéuticas, entre outros.
As iniquidades sociais estdo atreladas a desigualdade racial, ndo sendo uma mera
coincidéncia que pessoas negras sejam maioria em situagdo de rua.

Segundo o Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania®* (2023), Sdo Paulo
concentra a maior populacdo em situacdo de rua do Brasil (95.195 pessoas, totalizando 40%
da populagdo em situacdo de rua no pais), sendo que a maior parte esta centralizada na capital

do Estado (53.853 pessoas). A partir do diagndstico realizado, o estudo aponta que as pessoas

2 Os dados foram coletados a partir dos sistemas da Assisténcia Social (Cadastro Unico, Registro Mensal de
Atendimentos — RMA e Censo SUAS) e da Satde (Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo — SINAN,
Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude — CNES ¢ Sistema de Informag¢do em Satude para a Atengdo
Basica — SISAB). No entanto, apontam a limita¢do de fontes e informagdes sobre a populag@o que se encontra
em situagdo de rua, visto que os sistemas utilizados “(...) ndo incluem a parte mais marginalizada da populacdo
em situagdo de rua, ou seja, aquela que ndo se beneficia de qualquer prestagdo assistencial do Estado, ou, ainda,
aquela que sequer tem documento de identificagdo” (Brasil, 2023, p. 13). Assim sendo, “(...) ndo existe um
mapeamento oficial da populagdo em situacdo de rua no pais, requisito essencial para o desenvolvimento de
politicas publicas” (Brasil, 2023, p. 13).
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em situacdo de rua se autodeclaram majoritariamente negras (68% de pessoas) — sendo pretas
(17% de pessoas) e pardas (51% de pessoas) —, corroborando quantitativamente com o
discurso apresentado por Rita.

Ana demonstra que a heranga escravocrata ressoa no silenciamento € no
distanciamento das psicologias em atuagcdo no que concerne aos debates que envolvam as
relagdes étnico-raciais, tornando emergente a retomada de nossas historias para além da

narrativa ocidental:

(...) quando a gente vai falar sobre as questoes raciais vai entrando muito em um lugar
de que a gente ta tentando justificar uma coisa pela outra, ou até um pouco de alguns
discursos que a gente ouve de que o cuidado precisa estar para alem da raca. Mas acho
que tem uma dificuldade de algumas pessoas de olhar para aquilo que a gente chama de
racismo estrutural, de olhar pras violéncias raciais que acontecem para além de um
discurso, de uma injuria racial, pra olhar pra uma historia que se tem nesse pais de
muita violéncia, de muita agressdo aos corpos negros. E que ai vira e mexe a gente
precisa ir retomando do lugar em que a gente td inserido pra conseguir avangcar um
pouco nas discussoes, poder olhar pra isso como mais um fator de sofrimento e como
nesse servico a gente possa pensar ou garantir um espago que seja antirracista, que

possa acolher as dores das criangas e dos adolescentes que a gente atende aqui.

Nos questionamos o que almejam as psicologias ao enrijecer as escutas sob o discurso
para “além da ra¢a’? Quais sdo os efeitos psicossociais que a desconsideracao do sofrimento
racial acarreta na constru¢do das subjetividades e corporalidades de mulheres trans e travestis
negras que se encontram em situacgao de rua?

A transmissdo da ferida colonial ¢ um debate no qual a sociedade brasileira se
mantém omissa, distanciada e silenciada, considerando que ha beneficios concretos e
simbolicos para as pessoas brancas em se afastar de meng¢des ao seu lugar de privilégio.
Quando as psicologias se alinham as narrativas hegemonicas, reforcam o apagamento das
subjetividades e corporalidades que contestam a ordem normativa e cujas existéncias
precedem a colonizagdo. Demarcam o que Clarke (2021) aponta como parte do processo de
captura e aprisionamento da populagdo negra: tirar a histéria de um povo ¢ uma forma de
escraviza-los.

Podemos observar o que Gonzalez ¢ Hasenbalg (2022) nomeiam de “racismo a
brasileira”, no qual a narrativa colonial aborda as desigualdades raciais como um fendmeno
transitério e pontual e que, devido a sua temporalidade, pode ser silenciado e reduzido a um

fenomeno de classe. H4 uma negacdo de compreender a interseccionalidade entre raca e
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classe, reprimindo a discriminagao racial e seus impactos psicossociais ao aborda-los como
parte de um passado escravista distante. Tal perspectiva dialoga com Ana quando relata que
ha uma dificuldade dos profissionais de psicologia em retomar o legado de violéncia aos
povos negros no Brasil, desconsiderando o sofrimento desencadeado pela exclusdo e
inferiorizacao do olhar ¢ do discurso racista.

A profissional aponta que as violéncias permeiam também a relagdo entre os
profissionais, compartilhando a deslegitimacao e a desautorizagdo de uma mulher negra que
apresenta uma postura de enfrentamento ao racismo disseminado entre a equipe. A narrativa
nos leva a questionar quais sao as possibilidades de constru¢ao, como Ana nomeia, de pensar
e garantir um “espaco que seja antirracista” e que possa “‘acolher as dores das criangas e
adolescentes” negras que s3o atendidas pelo servico de atencdo psicossocial e pelas

psicologias atuantes? A profissional compartilha que:

(...) quando eu falo da questdo racial, tem um racismo recreativo que vai aparecendo em
muitos momentos e acho que tem algo de fato mais marcado na institui¢do, que acho que
a instituicdo tem uma dificuldade de falar, que é quando uma profissional faz uma fala
muito racista, dizendo que naquele dia ela tinha corrido muito, tinha suado e que ela
tava cheirando a nego, fedendo a nego. E que ai também foi algo que eu acho que a
institui¢do ndo conseguiu cuidar e que eu acho que fica meio pairando no ar, como algo
que ndo foi resolvido, que ndo foi conversado, que ndo foi muito dito. Teve um
movimento de alguma forma questionar se isso foi dito ou ndo, questionar a pessoa que
escutou isso, uma mulher negra, e uma tentativa que um pouco de abafar essa fala. Para
além dessa fala tiveram algumas outras, mas acho que se destaca, essa é uma das que se
destaca acho que um pouco por a questdo ndo ter sido resolvida e de alguma forma

permear o SEI"ViQO.

O pacto colonial entre os profissionais reforca o silenciamento e a omissao diante da
dentincia de situagdes de racismo também entre os trabalhadores, pairando um “ndo dito”
comum do racismo a brasileira que reverbera na constru¢ao do acompanhamento psicossocial
de mulheres e meninas trans e travestis negras em situacao de rua na regido central de Sao
Paulo.

Consideramos, assim como Stona e Carrion (2021), que os nossos saberes-fazeres sao
posicionados a partir de nossas historias de vida, dos marcadores sociais que nos atravessam
e das epistemologias que convocamos para produzir nossas narrativas. Dessa forma, as
psicologias podem, a partir das suas localizagdes, performar rupturas ou reiteragdes da

culpabilizacdo, da criminalizag@o e/ou da patologizagao das negritudes, das transidentidades e
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das classes populares, a depender do modo como se relacionam com as normatividades
(branquitude, cisnormatividade e elitismo) e o impacto das universalidades em seus saberes e
fazeres.

Aos profissionais negros, como Ana, que realizam o acolhimento das violéncias
raciais enunciadas pelas pessoas negras acompanhadas e demarcam o compromisso com as
formas de sobrevivéncia, emancipagdo e resisténcia, destina-se um cuidado interativo:
“cuidar da ferida do cliente ¢ a possibilidade de cuidar de seu proprio machucado” (Mota,
2019, p. 16).

Giovana, por sua vez, refere o incomodo em alocar as demandas no dito “racismo
estrutural”, considerando o descompromisso ético-politico das psicologias em atuacdo ao
invalidar a gravidade das violéncias vivenciadas utilizando o termo de maneira esvaziada. A
profissional dialoga, também, com a “recreac¢do” das violagdes descritas por Ana, enfatizando
o tom jocoso no discurso de profissionais que refor¢am as desigualdades raciais em seus

fazeres, relatando:

E ai essa coisa que é estrutural, e ai a gente vai jogando tudo nisso assim sabe “ah, joga
no racismo estrutural”... que a pessoa continua... ela some um pouco da cena, vocé
chamou pra conversar, ela some um pouco da cena... da uma, duas semanas, ela volta
pra cena, vai fazer uma outra piada, vai fazer um outro comentario e se morre um tanto
o assunto. No final das contas, sempre se reproduz, parece que nunca elabora... é
recordar e repetir, recordar e repetir... nunca elaborar. Porque acho que quando
elabora, é quando a gente tenta fazer minimamente uma discussdo, é quando a gente

tenta minimamente qualificar o que aconteceu...

A auséncia de intervencdes que visem a resolugdo e responsabilizacdo das violéncias
raciais produzidas pelos profissionais — sustentados pelo Estado e pela sociedade brasileira —,
permite a perpetuacdo do pacto colonial e a intensificacio do sofrimento psicossocial
vivenciado pelas mulheres trans e travestis negras em situagao de rua que sao acompanhadas
pelos servigos de atencdo psicossocial na regido central de Sdo Paulo. Giovana apresenta,
também, o sentimento de impoténcia e frustracdo que assola os profissionais € os usuarios

que se contrapdem as violagdes:

o usudario fica sem resposta, fica num ndo dito, ou seja, ele fez uma denuncia que ndo
valeu de nada. Por que? Porque ndo vai voltar pra ele, ndo vai ser, ndo vai rolar uma
conversa de “0, vocé teve um ato racista, vamo la reparar isso”, pedir desculpa... o

minimo, pedir desculpa. E ai vocé percebe que ndo... pro usudrio pode rolar essa
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sensagdo de que ndo adianta de nada, ndo adianta de nada eu sentir, nao adianta de

nada eu falar, vai ser sempre a mesma coisa...

Novamente nos questionamos: nossas escutas t€ém estimulado vozes ou siléncios
daqueles que acompanhamos? As histérias e suas narrativas tém sido utilizadas como
instrumentos de liberdade ou de opressao?

Identificamos que as demandas que s3o comumente nomeadas como baixa
autoestima, complexo de inferioridade ou a baixa adesdo as propostas de acompanhamento
psicossocial por pessoas negras devem ser revistas e compreendidas através do sofrimento
psicossocial produzido pelo racismo. Ao dialogarmos com os profissionais de psicologia
acerca dos prejuizos que as discriminagdes raciais acarretam ao acompanhamento proposto,

Jodo apresenta o seguinte relato:

A gente, e ai quando eu digo “a gente” me colocando também como um homem negro
(...). A gente ndo é educado, a gente ndo ¢ ensinado a refletir e a se enxergar como um
ser de poténcia, na verdade a gente chega chutando porta, entdo é sempre mais dificil
pra gente entrar em determinado espaco, é sempre mais dificil pra gente conseguir se
ver como uma pessoa bonita, como uma pessoa atraente, como uma pessoa de
determinado potencial, que tem as suas potencialidades assim, né. Entdo eu acho que
desde cedo, desde criancga, determinadas coisas da nossa cultura, é sempre a boneca
branca loira e outras coisas do tipo, eu acho que essas coisas vdo minando a nossa
autoestima, e a gente cresce acreditando que a gente so pode chegar até determinado
patamar, entdo a gente tem que cumprir ordem, temos que crescer, sermos bons, ndo

questionarmos, entdo eu acho que vai minando muito a autoestima.

Souza (2021) destaca a importancia de vivenciarmos nossos COrpos negros como
territorios de vida e de prazer, a fim de possibilitar a constru¢do de enunciados sobre nossas
subjetividades e identidades para além das dores e desprazeres colonialmente impostos. A
autora afirma que o futuro identificatério depende, também, da possibilidade do sujeito em
inocentar o corpo, visto que: “um corpo que nao consegue ser absolvido do sofrimento que
inflige ao sujeito torna-se um corpo perseguido, odiado, visto como foco permanente de
ameaga de morte e dor” (p. 30).

O profissional apresenta os prejuizos causados pela assimilagdo compulsoria do
embranquecimento como historia Unica de existéncia, reiterando a indissociabilidade da

subjetividade e a relagdo estabelecida com a corporalidade. A partir da interacdo descrita,
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Jodo pontua a experiéncia baseada na dor e no desprazer que a branquitude impde ao corpo e
a subjetividade negra pensar e sentir.

O sofrimento produzido a partir da colonizagdo e de seus impactos é descrito por Ani
(1994) através do “Holocausto Africano”, o qual a autora conceitua através do termo Maafa.
O termo tem origem em Kiswahili, cujo significado de Maafa é “grande desastre”. Refere-se
ao grande sofrimento causado aos povos africanos e seus descendentes pela colonizacdo e
escravizagdo, visto o processo genocida que ocorre de maneira sistematica e continua aos
povos afrodiasporicos.

Ani (1994) relata que o grande desastre desencadeou o aprisionamento dos povos
negros a superioridade racial branca, como enuncia a histdria Unica da branquitude. A partir
do relato de Jodo, destacamos a dimensao estética ¢ o dominio da visdo na construg¢dao da
identidade negra, por meio da qual a imagem da branquitude ¢ capturada e assimilada como
referéncia da superioridade racial, impedindo a vivéncia da negritude enquanto poténcia de
vida e prazer.

A fim de tracar linhas de fuga da histéria inica e enfatizar as potencialidades do
corpo-subjetividade negro, apresentamos o conceito “Asili” proposto por Ani (1994). A
autora pontua que Asili ¢ uma palavra em Kiswahili que pode significar comego, origem,
principio fundamental, fonte, esséncia, semente e germinagao.

O conceito apresentado por Ani (1994) refere-se as cosmopercepcdes que constituem
os propodsitos de um povo. A Asili carrega consigo os caminhos para o desenvolvimento
cultural da comunidade, como um principio explicativo, uma ferramenta conceitual: € o que
dad sentido aos movimentos. A Asili apresenta um foco ideoldgico, nos permitindo
compreender o comportamento, o pensamento e as producdes de um povo através da origem,
da esséncia, da semente que germinou sua cultura, seus modos de vida.

Ani (1994) aponta que mesmo quando os descendentes de uma cultura sao dispersos
em outros territorios — seja pela movimentagdo do proprio povo, seja pela imposi¢cdo ou pelo
sequestro coordenado por outros povos —, eles estdo conectados através de uma Asi/i comum.
Ani (1994) enuncia que constituem uma didspora, manifestando a continuidade da vida e
potencialidade de seu povo — como proposto pelas percepcdes afrodiasporicas no territorio
brasileiro. A prosa filosofica e poética de Nego Bispo dialoga com a percepcao de Asili de

Marimba Ani ao poetizar:

“Fogo!... Queimaram Palmares, / Nasceu Canudos. / Fogo!... Queimaram Canudos,
/ Nasceu Caldeirdes. / Fogo!... Queimaram Caldeirdes, Nasceu Pau de Colher. /
Fogo!... Queimaram Pau de Colher... / E nasceram, e¢ nascerfo tantas outras
comunidades / que os vao cansar se continuarem queimando / Porque mesmo que
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queimem a escrita, / Ndo queimardo a oralidade / Mesmo que queimem os simbolos,
/ Nao queimardo os significados. / Mesmo que queimem o nosso povo, / Nao
queimarao a ancestralidade”. (2015, p. 46)

O conceito de Marimba Ani também analisa o 4sili europeu. Segundo a autora, a
cultura do europeu ¢ estruturada através da dominagdo, visando exercer sua soberania em
relagdo a outras comunidades. A relagdao dos europeus com os povos africanos e indigenas no
territorio brasileiro ¢ marcada pela invasdo, o sequestro, a separacdo das comunidades, o
aprisionamento dos sujeitos, o genocidio e a assimilagdo compulséria as narrativas
hegemonicas, demonstrando o aspecto central do Asili europeu: o poder como forma de
controle e exploracao de outros povos.

Compreendemos que a cultura em que o sujeito se encontra enfatiza algumas de suas
potencialidades e suprime outras, atuando seletivamente ao favorecer aqueles que apresentam
maior adaptagdo as potencialidades valorizadas naquela cultura e discriminando aqueles com
tendéncias ditas “anormais”, “estranhas” e/ou “inadequadas” (Ani, 1994). O Asili europeu
atua de modo a privilegiar a branquitude e a subalternizar as negritudes, podendo essa relacdo

ser observada no relato de Ana:

Acho que tem o prejuizo com a relagdo com a propria identidade, a se identificar
enquanto uma pessoa preta, como uma pessoa negra, tem uma dificuldade que eu vou
observando na construgdo da relagdo com pessoas da mesma cor, entdo vou percebendo
que criangas e adolescentes, mas mais as criangas, pretas tem muita dificuldade na
construg¢do de uma relagdo positiva com um terapeuta negro, entdo acho que tem uma
coisa talvez de defesa, de olhar alguém que é parecido com vocé e querer um pouco se
afastar daquilo, porque aquilo é dito pra essas criangas, pra esses adolescentes, que ndo
é bonito, que ndo ¢ belo, que ndo tem poténcia, que ndo ta num lugar de destaque, ndo tda
num lugar positivo, entdo acho que tem essas dificuldades, pra além de uma dificuldade
de as vezes reconhecer que as relagoes raciais sdo permeadas por violéncias e
reconhecer as violéncias em que esta inserido, que sofreu e que sofre, nos contextos e
nos ambientes que essas criangas e esses adolescentes circulam. Entdo tem uma
dificuldade importante com relacdo a constituicdo de uma identidade positiva e de um
olhar sobre si, sobre o outro, que seja acolhedor, afetivo, possivel de desenvolver
poténcias, de sonhar, de se ver em espacos e lugares que parecem impossiveis pra
populagdo trans, pra populacdo preta. Acho que o racismo e a transfobia vao entrando
muito nesse lugar, acho que pra além de um lugar de vulnerabilidade assim, de serem
corpos muito marginalizados, possiveis de serem violados e violentados, e ai esses
adolescentes e essas criancas vao ficando num lugar muito ruim do que é a sua

adolescéncia, do que é ser criangca, o poder correr, poder brincar, de poder circular
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pelos territorios, acho que vai trazendo sofrimento também nessa medida, entdo pra
além do sofrimento psiquico, acho que tem esse sofrimento de ndo poder quase existir, é
um corpo que ndo pode muito existir, se vocé existir tem que ser muito comportado,

muito contido, muito encoberto, ndo exposto.

Quando Ana relata que “tem esse sofrimento de ndo poder quase existir, ¢ um corpo
que ndo pode muito existir, se vocé existir tem que ser muito comportado, muito contido,
muito encoberto, ndo exposto”, podemos identificar a aniquilagdo das subjetividades e
corporalidades negras em Maafa, impondo-lhes condi¢des rigidas de existéncias contidas,
encobertas e comportadas; ou seja, enfatizando que as potencialidades das negritudes sao
desvalorizadas na visdo eurocéntrica, produzindo um territério incompativel com o
fortalecimento de identidades afrodiaspdricas. O sofrimento ocasionado pelos resquicios do
grande desastre apresenta impactos psicossociais intensos a populacdo negra, a qual o Asili
europeu impede o exercicio do direito fundamental a vida, a liberdade e a igualdade.

Ao enunciar “a constitui¢cdo de uma identidade positiva e de um olhar sobre si, sobre
o outro, que seja acolhedor, afetivo, possivel de desenvolver poténcias, de sonhar, de se ver
em espagos e lugares que parecem impossiveis pra populagdo trans, pra populagdo preta”,
Ana nos abre um dos caminhos, também apontados por Souza (2021), de recuperacao de vida
e de prazer nas negritudes, nas transidentidades e nas classes populares: a vivéncia do
corpo-subjetividade enquanto um territério de poténcias. Esse caminho, também
compreendido como uma possibilidade de retomada do Asili ancestral, demanda que
elaboremos referenciais compativeis com nossas proprias existéncias para trilhd-lo; que o
Asili seja ressignificado a partir da valorizacdo da populacdo negra na cultura, nos saberes e
nos fazeres, evidenciando-a como poténcia de vida.

Ao questionar e problematizar as historias Unicas, propomos que nio existe uma
ordem discursiva universal, como rege a cisnormatividade, a branquitude e o elitismo; mas
uma miriade de vozes que expressam multidoes de corporalidades, de multiplas linguagens,

subjetividades e significagdes presentes no Asili de cada povo.
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Eu sei que eu sou é gostosa, dizia ela em alto e bom tom pra anunciar sua chegada nos espacos. Raras foram as
vezes que nos sentamos na sala-contéiner de atendimento. Mas muitas foram as ocasioes em que me sentei com
vocé na praga e que andamos nas redondezas da esta¢do para conversar. Tinha uma inocéncia de menina que
se preservou mesmo diante dos abandonos e da vida nas ruas desde a pequena infancia. Nesse dia, no entanto,
foi um corre-corre na pracinha. Um dos meninos te segurando pelo bracgo, outro pelas pernas. A enfermeira,
que se recusava a levar a cadeira de rodas até a praga, nos esperava do portdo pra dentro. A médica te
chacoalhava sem cuidado, gritando pra que acordasse logo. Desconhego os protocolos que a medicina, em sua
maioria, utiliza pra atender a populacdo de rua e diz que ¢ cuidado. Toda situa¢do também é analisada pela
narrativa do fingimento antes que alguma agdo seja providenciada para o atendimento. Depois de constatado
que ndo havia manipulagdo, entoou ‘“usou direitinho né?”, abrindo seus olhos e jogando a luz pra ver as
pupilas que se reviravam. Injeta um remédio daqui. Faz uma massagem no peito dali. Seu chinelo cai de um
lado e a bolsa do outro. Ajunto pra quando vocé voltar. Os chacoalhdes e as vozes elevadas permanecem. Mas o
zum-zum-zum na minha cabega se silenciava com o pensamento recorrente “que a Vivi esteja viva. que a Vivi
esteja viva. que a Vivi esteja viva”. O tempo passa numa rapidez vagarosa, se é que é possivel. Seguro suas
mdos. As pontas dos dedos queimadas e amareladas se misturam com o esmalte verde brilhante nas unhas. Um
misto de alivio com preocupacdo invade minha mente quando ouco sua voz. Marcelinha é minha maezinha.
Cuida de mim. Dizia pras enfermeiras. Cé ficou aqui comigo, foi? Seguida de uma risada molenga, com os
olhos que mal se abriam, mas fazia dos meus brotarem dgua. Seu PTS foi nomeado de “Projeto Vivi Gostosa”,
fazendo jus ao seu borddo preferido. La vocé tragava desde planos para a retomada dos estudos e a inser¢do no
mundo do trabalho formal, como também o acesso ao dentista pra recuperar os dentes perdidos na
adolescéncia e o cuidado com o corpo marcado pelo frio, pelo sol, pela fome, pelas drogas e por outras
violéncias nas ruas. Conseguimos dar alguns passos do caminho tragado antes de vocé sumir pelas esquinas do
grande centro. Meses depois, recebi uma ligacdo de um servi¢o de acolhimento no extremo sul da cidade. Ela
pediu pra ligar, avisar para vocés que esta bem e que estd em acompanhamento aqui com a gente. Ndo volta
por hora, o centro tem muitas armadilhas. Desejei que estivesse bem. Desligamos a ligacdo. A Vivi estava viva.



66

A MARGEM DO ARCO-IRIS: TRAVESTILIDADES E TRANSGENERIDADES
NEGRAS ENTRE BECOS, VIELAS E MALOCAS

A vivéncia de pessoas que foram submetidas a situagdo de rua — desde o periodo da
dita abolicdo até os dias atuais — pode ser compreendida enquanto um manifesto das
desigualdades raciais e sociais no territorio brasileiro. A cidade de Sao Paulo, conforme os
dados apresentados pelo Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (2023), concentra a
maior populacdo de rua do pais, escancarando as iniquidades que afetam a populacido do
municipio.

Com o inicio do estudo durante o periodo pandémico, nos deparamos com a
intensificacdo das desigualdades raciais e sociais na cidade de Sao Paulo, visto que grande
parte da populacdo passou a vivenciar situagdes de desprotecdo social em decorréncia da
vulnerabilidade socioecondmica — desemprego, aumento dos aluguéis, despejos por falta de
pagamento (Berth, 2023) —, sendo identificado um aumento significativo de pessoas em
situagdo de rua na grande cidade.

Segundo dados fornecidos pela Prefeitura de Sdo Paulo através do Censo de 2021, a
regido central do municipio abrange a maior parte das pessoas que se encontram em situagao
de rua. Identificam a presenga majoritaria de pessoas negras (pretas e pardas) nas ruas, em
consonancia com os dados coletados pelo Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania
em ambito federal. Também foram mapeadas as identificagdes de género da populagdo,
apresentando dados referentes as pessoas transgéneras e travestis que se encontram em
situacdo de rua — informagdes, anteriormente, subnotificadas pelos 6rgaos oficiais.

Todavia, as pesquisas apontam a limitagdo do levantamento em decorréncia das fontes
utilizadas, considerando que os mapeamentos sdo embasados em sistemas da Assisténcia
Social e da Satude para realizar a coleta de dados e estes ndo incluem as pessoas que ndo se
beneficiam dos servigos socioassistenciais ¢ de satide do Estado e/ou que ndo se encontrem
domiciliadas (Brasil, 2023; Natalino, 2023).

Ao direcionarmos a atengdo para a populacao em situacao de rua, identificamos que
ndo se encaixam nos critérios estabelecidos para que suas existéncias sejam consideradas nos
mapeamentos, visto que grande parte ndo ¢ beneficidria dos servigos socioassistenciais, dos
servicos de saude e, também, ndo se enquadram nas normas habitacionais. As existéncias nas
ruas se tornam, novamente, invisibilizadas.

O territério brasileiro ndo conta, portanto, com dados oficiais referentes a populagao

que se encontra em situagdo de rua, apesar de sua previsdo pela Politica Nacional para a
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Populacdo em Situacdo de Rua (PNPSR), acarretando em prejuizos ao fomento de politicas
publicas destinadas a populagdo que nas ruas se encontra (Natalino, 2023) e a compreensao
de suas pluralidades — enfatizando, neste estudo, aquelas que concernem a raga, género e
classe.

Diante da auséncia de dados oficiais que identifique os perfis e as condi¢des de
existéncia das pessoas em situacdo de rua no pais, destaca-se a subnotificacdo das
vulnerabilidades enfrentadas, das causas frequentes que tém desencadeado a situagdo de rua,
das estratégias elaboradas para o afastamento da situacdo de desprotecao social, entre outras
informacgdes que poderiam ser construtivas para o fomento de politicas publicas (programas
de prevencdo, prote¢do e promocao dos direitos sociais), a fim de evitar a intensificagdo das
violagoes vivenciadas (Brasil, 2023).

Compreendemos que as pessoas que se encontram em situacdo de rua estdo
submetidas a violagdes de direitos e situacdes de risco — seja pelo comprometimento de seus
direitos sociais em diferentes ambitos da sociedade, seja pela desprote¢do social a qual o
Estado a submete. Utilizamos, neste estudo, a defini¢do de direitos sociais conforme
promulgado pela Constitui¢ao Federal (Brasil, 1988): “(...) sdo direitos sociais a educagdo, a
saude, a alimentagdo, o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia
social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados” (s/p).

O histérico das relacdes estatais e sociais com a populacdo em situagdo de rua no
territorio brasileiro ¢ marcado pela invisibilizagdo das demandas vivenciadas e pela repressao
das pessoas que nas ruas se encontram, sendo estas alvos de projetos de aniquilagao,
exclusdo, encarceramento e/ou patologizagdo. As psicologias — alinhadas as historias Uinicas
de raga, género e classe — validaram durante anos praticas de docilizagdo e mortificagdo dos
corpos-subjetividades da populacdo em situagdo de rua, refor¢cando saberes-fazeres que
mantinham existéncias dissidentes aprisionadas no armario da colonialidade.

Ao revisitarmos a historiografia brasileira, identificamos o processo de
institucionalizacdo das diferencas, nas quais corporalidades e subjetividades que ndo se
alinhassem as normas coloniais de existéncia eram submetidas as politicas de controle ¢
corregdo — processo no qual as psicologias também atuaram como reforgo as praticas
coloniais. David (2022) evidencia a patologizacdo sistematica de pessoas negras, pobres,
mulheres ¢ LGBTQIA+ durante este periodo, trazendo o conceito de “manicolonialidade”
para denunciar o atrelamento do controle manicomial as existéncias subalternizadas.

Hé um longo caminho no qual as negritudes, as transgeneridades e as travestilidades

em situacdo de rua no territdrio brasileiro foram aprisionadas a logica eugenista e
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manicolonial, ndo sendo mera coincidéncia quando esses aparatos sao reproduzidos
atualmente: trata-se de uma heranca colonial silenciada, distorcida e omitida que se mantém
nas entranhas das narrativas universais de raca, género e classe até os dias de hoje.

A retomada da historiografia nos permite visualizar os projetos de aniquilacao e
exclusao que constituem a heranca colonial em diversos ambitos sociais e estatais. No campo
juridico, destacamos a Lei n® 601 de 1850 e o Decreto-Lei n® 3.688 de 1941. Ambos
demonstram a construcdo sistematica de politicas que subalternizam a populacdo negra e seus
descendentes, fomentando condi¢des que mantivessem a situagdo de desprotecao social de
geracdo a geracao.

A Lei n° 601 de 1850 — também conhecida como Lei de Terras —, passou a determinar
critérios para a posse de territorios, compreendendo a terra enquanto uma mercadoria e
estabelecendo normas elitizadas, racializadas e generificadas para a garantia do direito ao
territorio. Ao elencar altas taxas para regularizacao da posse, delimitou a populagao que teria
recursos para tornar-se proprietaria de terras: a elite branca. As terras passaram a ser herangas
geracionais dessa populacdo, enquanto que aqueles que ndo possuiam recursos para custear a
relagdo de posse — como a populacdo negra e indigena, cujos modos de vida também nao se
adequam a relacdo de posse com a terra — permaneceram as margens da sociedade. Dessa
forma, a Lei de Terras impossibilitou que a populagdo negra tivesse acesso a habitacao,
negando o direito ao territdrio e perpetuando a inacessibilidade até os dias presentes.

O Decreto-Lei n° 3.688 de 1941 criminalizava, por sua vez, o que nomeiam de
“vadiagem” e a mendicancia. Determinava a ociosidade e a mendicidade como contravengdes
penais, considerando que aqueles que ndo apresentassem uma renda que assegurasse 0s meios
de subsisténcia, praticassem a mendicancia e/ou o exercicio de ocupagdes ilicitas, seriam
penalizados e criminalizados. No entanto, quando retomamos a historiografia brasileira,
identificamos a exclusdo e a marginalizacdo da populagdao negra em relacao ao direito ao
territério, a participagdo do mundo do trabalho e possibilidades de geragdo de renda, sendo
exposta a condi¢des de vida precarizadas — acarretando, em diversos casos, na situagdo de rua
e na mendicancia. Dessa forma, o decreto-lei delimita a populagdo a qual se refere em um
territorio cuja exclusdo e aniquilagao da populacao negra, pobre e periférica € sistematizada e
mantida durante séculos.

A populagdo de rua, majoritariamente composta por pessoas negras, ¢ culpabilizada e
criminalizada pela situacdo de desprotecdo social a qual ¢ submetida. Nossa historia
demonstra a manutencdo estatal e social da ferida colonial, afastando os corpos e

subjetividades contrahegemonicos da possibilidade de identificacdo enquanto sujeitos de
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direitos. As tramas coloniais ganham raca, género e classe, desmascarando a suposta
neutralidade do planejamento territorial e das politicas publicas, assim como da pretensa
objetividade juridica (Berth, 2023).

Nos encontros com os profissionais da RAPS, foram identificados impedimentos
instituidos pelo Estado, pelas Organizacdes Sociais de Saude (OSS) — que, atualmente,
gerenciam o funcionamento dos servigos publicos de satde na regido central de Sdo Paulo — e
pela sociedade para o acesso de mulheres e meninas trans e travestis negras em situagao de
rua as politicas publicas na regido central da cidade, sendo os obstaculos tanto subjetivos (a
partir da reprodu¢ao de narrativas universais de existéncias), quanto concretos (com o
impedimento da mobilidade social).

Tais situacdes, conforme observaremos nos relatos a seguir, produzem a expulsiao das
corporalidades e subjetividades dissidentes em ambientes que deveriam ofertar acolhimento e
atencao ao sofrimento psicossocial denunciado pela populagdo e produzido pelas iniquidades

sociais, delimitando a possibilidade de acesso e movimentagdo pelos territorios.

Acho que tem um incomodo com um servico de saude mental inserido nesse territorio,
entdo tem um incomodo em estar aqui. Acho que tem situacoes que come¢am no servi¢o
x7 e q land, d ico x* ] bend, izinh
que vdo extrapolando os muros do servigo x* e a gente vai percebendo a vizinhanga
muito incomodada, algumas reclamagées, algumas denuncias nesse sentido, algumas
abordagens policiais pros adolescentes, algumas abordagens pros profissionais,
principalmente profissionais negros, que vao questionando o que que a gente ta fazendo
aqui, mas vocé é de onde, como se a possibilidade de ir e vir fosse impedida ou um

pouco mais dificultada nesse lugar. (Ana)

O discurso de Ana traz raga a segregagao territorial, demonstrando como a cidade de
Sdo Paulo se estrutura a partir de arquiteturas racistas. Parafraseando Elisa Lucinda,
consideramos que a territorialidade ¢ racializada e que, se ¢ possivel localizar onde
encontramos pessoas negras € onde encontramos pessoas brancas no territorio brasileiro, ha
segregacdo racial. A exclusdo demarca o olhar estereotipado em relagdo as corporalidades
negras, sustentando cosmovisdes que autorizam e negam a existéncia de determinadas
populagdes em determinados espacos.

Berth (2023) aponta que a violéncia policial permanece constrangendo pessoas

negras, as considerando como suspeitas e as rotulando como a cor que reflete a ameaga; a

2 As nomenclaturas dos equipamentos foram substituidas a fim de preservar a identidade dos profissionais
participantes. Os nomes dos espagos foram substituidos pelo simbolo de “*” no decorrer do estudo.
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autora pontua, ainda, que o julgamento “(...) parte de uma defini¢cdo tendenciosa e racista, que
historicamente considera suspeita ou ameagadora a aparéncia de pessoas negras” (p. 20),
acarretando em sofrimento psicossocial intenso aqueles que sdo submetidos as violéncias

raciais constantes. Ana continua:

Esse servico x* na regido central ele ndo estd localizado de fato numa regido central.
Anteriormente o servi¢o x* era de fato na regido central, um local mais de facil acesso
acho que pra toda a populagdo, muito proximo a estagées de metrd, proximo ao
territorio importante que o servigo x* atende que é o territorio da Sé e que o0s usudrios
conseguiam chegar muito facilmente andando no servico x* Hoje a gente td num
territorio que é mais zona sul do que central, um territorio que ndo acolhe esses
usuarios, um lugar que no comego, quando o servigo x* muda do territorio central para
o local que esta agora, foi muito hostilizado pela vizinhanga, pelo entorno de onde ele
estda estabelecido hoje. Entdo, acho que isso dificulta muito que os usudrios cheguem
aqui. Entdo tem uma localizacdo fisica um pouco mais distanciada, entdo é dificil vir a
Pé, vocé precisa pegar o onibus pra chegar aqui mais facilmente, e tem esse territorio
que ja foi um territorio muito hostil inclusive com trabalhadores, ndo so com os

adolescentes, ndo s6 com as criancas, mas também com os trabalhadores.

Nos questionamos a quem interessa a inacessibilidade dos servicos de atencdo
psicossocial? Estando em territorios expulsivos tanto com a populag¢do, quanto com os
profissionais que atuam nos servigos — especificamente aos usudrios e profissionais negros —,
a quem o acompanhamento psicossocial se destina? E, por fim, para quais corpos € permitida
a mobilidade social? Giovana, uma das psicologas entrevistadas, compartilha inquietagdes

semelhantes as de Ana:

(...) todas as vezes que eu penso que nossa casa’* é no bairro elitizado de Sdo Paulo® e
ndo é na Sé, eu ja imagino que tem um jogo politico pra quem acessa. Hoje mesmo pela
manhd a gente atendeu o telefone de uma mde falando “olha, eu ndo vou conseguir levar
meu filho porque eu ndo tenho dinheiro”, e ndo é pouco usudrio que faz isso... entdo
como que eu consigo garantir que eu tenho 600 prontuarios abertos e que os 600

consigam acessar o nosso servigo? Ndo consegue... ndo da pra vocé pedir carona e vir

24 A casa a qual a profissional se refere ¢ o espago no qual funciona o servigo de atengdo psicossocial no qual
atua. A nomenclatura “casa” surge considerando estruturas que remetem a ambientes de acolhimento, cuidado e
seguranca, sendo esta uma estratégia para romper com as arquiteturas manicomiais ¢ hospitalocéntricas
historicamente destinadas aos equipamentos de saude mental.

%5 Realizamos a preservacio do bairro, a fim de evitar a exposicdo da identidade dos profissionais participantes.
Os bairros foram substituidos pelo simbolo de “*” no decorrer do estudo e demarcados como “bairro elitizado
de Sdo Paulo”, a fim de localizar a populagdo predominante que ocupa o territorio.
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pra cd, das vezes no lugar em que vocé td... é um territério muito grande. As vezes vocé ta
na Barra Funda e pra vocé vir pra cd, as vezes vocé ndo consegue num transporte
publico so. Entdo vocé vai ter que pedir carona e... tem até uma coisa que a gente tava
pensando esses dias, as vezes o tempo pra vocé se deslocar e chegar aqui é tdo maior
que o tempo de atendimento que a pessoa até desiste, se vem, vem porque ‘meu to

precisando muito”.

Segundo Berth (2023), os conflitos historicos moldaram as cidades e conversam
conosco a todo instante, enfatizando o movimento de retroalimentar as violéncias coloniais
que sdo constantemente reproduzidas. A mudanca dos servigos de atengdo psicossocial que se
localizavam no centro da cidade para bairros elitizados e a inacessibilidade da populagcdo em
situagdo de desprotecao em decorréncia do comprometimento da mobilidade social (seja ela
pela vulnerabilidade socioecondmica que ndo permite o acesso ao transporte dito publico,
seja pela exclusdo, pela marca de nao-pertencimento) demonstram a revitimizag¢ao produzida
pelo Estado e seus atores.

Quais os interesses omitidos com a mudancga da localizagao dos servigos de atencao
psicossocial? A quem interessa a inacessibilidade, a segregagdo e a exclusdo das pessoas em
situacdo de rua e usuarias dos servigos de saide mental? A quem serve o isolamento da
populagdo em determinados territérios, reforcando a limitacdo de sua mobilidade social?

Beatriz, em didlogo com Ana e Giovana, também compartilha as inquietacoes:

(...) tem a questdo também da localiza¢do desse servico né... bairro elitizado de Sdo
Paulo*, totalmente... o bairro em si é meio excludente dessas pessoas... é meio ndo, é
excludente dessas pessoas! Entdo, tanto pelo... ndo so pela distancia em quilometros,
mas pelo bairro mesmo em si... se vocé vai ser abordado pela policia ou ndo, como as
pessoas te véem nesse espago... entdo acho que também tem um pouco do porque que
eles se agrupam tanto em grupos na Sé e no fluxo, porque se sente um pouco mais a

vontade também de de estar com seus iguais.

A partir do relato de Beatriz, ¢ possivel identificar as limitagdes territoriais
estabelecidas — quem pode ir, para onde pode ir € quem pode permanecer. A S¢é e 0 nomeado
“fluxo” sdo apresentados como espagos possiveis de mobilidade das transidentidades, das
negritudes e das classes populares. A profissional refere que a populacdo “se sente um pouco
mais a vontade também de estar com seus iguais”’, compreendendo que nesses locais ha uma

presenca majoritaria das identificagdes contrahegemonicas. O bairro aburguesado, por sua
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vez, ¢ destinado a circulacdo da elite branca e cisgénera, apresentando condutas punitivas e
repressivas diante da presenca de pessoas negras, em situagao de rua, trans e travestis.

Os bairros da Sé e do dito “fluxo” — localizado na regido da Luz em Sao Paulo — sdo
demarcados como regides perigosas da cidade e sugerido o distanciamento das existéncias
hegemonicas. Berth (2023) pontua que a visao estereotipada de periculosidade imposta a
determinadas regides tem “(...) o intuito de afastar do debate publico as violentas
desumanidades que sdo promovidas nesses lugares” (p. 20), invisibilizando a situacdo de
desprotegcdo social instituida pelo Estado e seus atores e reforcando o pacto colonial de
silenciamento € omissao.

Gabriela, cujo discurso também se alinha as inquieta¢des das profissionais dos outros
servigos, realiza a denuncia das articulagdes politicas, econdmicas e sociais ocultas que
afetam diretamente a populacdo acompanhada, infringindo o direito ao acesso a saide mental

e atencao psicossocial. Relata que as usuarias apresentam:

(...) passagem muito rapida, eles ndo conseguem ficar, ndo chegam aqui também. Ndo
sei se é por conta da distancia do territorio, a gente ta num territorio que ndo é nosso
née... nos somos da Se, mas estamos no bairro elitizado de Sdo Paulo*. La era muito mais
facil, desde quando a gente saiu de ld, quarenta por cento dos usuarios a gente perdeu
no meio do caminho. (...) Entdo, na época la do prédio, porque é o espaco do territorio
da Sé* a gente sempre tava buscando uma casa, porque realmente o espago para um
servigo y* é uma casa e ndo um prédio... ali vocé sabe que foi o primeiro IML do estado
de Sao Paulo, aquele prédio? Entdo, assim, sabe... a parede de azulejo branco... um
corredorzdo, bem manicomial a estrutura. E ai a gente sempre buscou essa questdo,
vamos pra uma casa, uma casa, uma casa... na época ndo tinha Conselho Gestor, que eu
acho que facilitou pra gente ter caido aqui nesse lugar. Acabou que ja tinham alugado
essa casa seis meses antes de levarem essa proposta pra gente, alugaram mas ndo tinha
ninguém ainda, entdo tavam pagando aluguel seis meses antes. Ofereceram pra um outro
equipamento, o servi¢o z¥, o servigo z* veio, conheceu e negou a proposta. E pra gente,
ndo teve nem como a gente negar... foi meio que um cumpra-se, sabe? A gente ndo tinha
Conselho Gestor®®, a gente ndo tinha uma rede pra batalhar por isso, pra dizer ndo... e
viemos. Veio de cima pra baixo, mas te dizer qual dos dois assim, eu ndo sei... é porque
se mistura, sabe? Falaram “ah, foi a prefeitura que escolheu aquela casa e determinou”,

ai passou um tempo ‘“‘ndo, foi a OS”. (...) Porque aqui, essa casa é de um deputado, ai

% O Conselho Gestor é um 6rgdo colegiado composto por representantes da gestdo, dos trabalhadores e dos
usudrios da unidade de satide em que atuam. O Conselho tem como objetivo promover a participagdo popular na
gestdo dos servicos de saude, tendo como fung¢do o planejamento, a avaliagdo, a fiscalizagdo e o controle da
execucao das agdes, articulagdes e interven¢des em saude.
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foi politica né. Ja tavam pagando um valor alto, seis meses, sem ninguém, o cara
recebendo... e esse deputado parece que é amigo de ndo sei quem, e ai, enfim... aquelas

historias que vocé ja conhece.

Apesar dos desinvestimentos estatais € sociais impostos, os profissionais em atuacao e
as usudrias acompanhadas elaboram intimeras linhas de fraturas ao muro das colonialidades
institucionais. Destacamos dois relatos de Giovana sobre as estratégias construidas pelas
adolescentes trans e travestis negras em situacdo de rua para conseguirem chegar ao servico

de satude, no qual ela diz:

(...) a Sofia*’, eu lembro de uma vez, ela foi fazendo programa e pedindo para os caras
deixarem ela proximo, entdo, de programa em programa, ela chegou aqui. E ai era
muito sofrido que a Mariana® chegava, depois de ter feito um zilhdo de programas, e ela
virava e falava “tia eu ndo quero sentar, tia ndo da pra eu sentar”, e ai ela so queria
descansar e o corpo dela ndo tava mais aguentando aquilo. E ai virava aquele ciclo... eu

preciso usar, porque eu preciso aguentar.

Ela tava la no centro, até vir pra ca, as violéncias que ela vinha, muitas das vezes ela
vinha andando mesmo... quantas e quantas vezes ela vinha andando com aqueles saltos
gigantes e chegava aqui com aquele pé todo cortado assim... entdo o atendimento dela

se baseava em fazer curativo no peé...

O destaque ao relato de Giovana denuncia que o acesso aos servigos t€ém ocorrido
mediante a violagdo de direitos fundamentais. Visando o acesso a satide, enquanto um direito
social, as adolescentes sdo revitimizadas pelo Estado e pela sociedade. O desinvestimento e o
descompromisso escancara a producdo estatal-social de sofrimento as adolescéncias trans e
travestis negras que se encontram em situacdo de rua no centro de Sdo Paulo. A
marginalizagdo, a subalternizagdo e a invisibilizagdo das existéncias dissidentes dialogam
com os projetos de exclusdo e genocidio dos povos negros, transgéneros, travestis, pobres e
periféricos instituidos pelas narrativas universais de raga, género e classe. Nos encontramos,
novamente, diante das colonialidades de poder-saber-ser: quais caminhos as psicologias
tracam frente as feridas coloniais?

Rita, durante os encontros, pontua sobre as limitagdes encontradas para viabilizar o
acesso das usudrias aos servigos de aten¢do psicossocial, enfatizando a subnotificacdo das

demandas diante da inacessibilidade ao acompanhamento.

27 Nome ficticio visando a preservacio da identidade das usudrias.
28 Nome ficticio visando a preservagdo da identidade das usuarias.
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Eu acredito que o maior agravo é fazer com que esses usudrios ndo consigam acessar.
Porque quando a gente td falando sobre toda essa violéncia que a gente vai
identificando, a gente vai falando de quem chega até aqui. Mas quem esta num nivel de
sofrimento que ndo consegue minimamente acessar aqui, o atravessamento ¢ muito
maior, e ¢ pra tudo né... a gente td falando de um territorio que por si so ja é um
territorio que tem como um dos principais agravantes a violéncia, e ai a gente também
td ao mesmo tempo pensando que existem grupos que estdo mais suscetiveis ds
violéncias do que outros. Entdo existem as violéncias que sdo especificas do territorio,
sO que alem das violéncias que sdo exclusivamente especificas do territorio, tem as
violéncias que a pessoa vai sofrer pelo género, pela raca, pela sexualidade, entdo, eu
acredito que os atravessamentos eles sdo extremamente negativos, eles sdo
extremamente prejudiciais, e que muitas vezes quanto maior a condi¢do de violéncia que
essa pessoa ela estiver sendo submetida, menores possibilidades ela vai ter de mudanca
de realidade. Porque ela td dentro de um contexto que ja se tem poucas oportunidades,
ja se tem poucos acessos a outros espagos da sociedade, e ai dentro desse mesmo espago
ela ta sendo cada vez mais diminuida, cada vez mais limitada. E ai o quanto também ela
vai perdendo a funcionalidade de papéis importantes que ela tem e conseguia executar
na vida pra ir se resumindo ao que o proprio territorio estd transformando aquela

pessoa.

Ao nos questionarmos acerca das estratégias que as psicologias tém elaborado para
viabilizar o acesso da populacao trans e travesti negra em situagdo de rua as politicas publicas
(como no ambito da satde, assisténcia social, habitagdo, trabalho, educacdo), nos deparamos
com o “fazer rua”. A abordagem se apresenta como uma possibilidade de vinculagdo com
existéncias que nao ultrapassam os muros institucionais, pelos mais variados
motivos-obstaculos. Identificado enquanto uma estratégia dos servicos da atengao
psicossocial para subverter a rigidez estatal e institucional, potencializando as existéncias nas
ruas e ampliando as possibilidades de acesso as politicas publicas, o “fazer rua” demanda a
organizacdo dos profissionais para realizar os atendimentos nos territorios em que a
populagdo se encontra, promovendo agdes em que a equipe esteja nas comunidades e ndo
somente a espera passiva pela populagdo nas instituigdes.

Giovana nos traz um relato sobre o “fazer rua” quando os servi¢os ainda estavam
localizados no centro da cidade e a movimentagdo coletiva da equipe multiprofissional para

efetivar as acoes:
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(...) quando era na Sé de que todo mundo conseguia tipo circular mais no territorio e
circular mais no territorio era de que os grupos ndo aconteciam dentro do servigo
necessariamente, e se ndo aconteciam dentro do servico eles podiam alcangar os
adolescentes que estavam ali na cena de uso, porque passava la e falava “vamo ld no
SESC” e descia todo mundo no SESC, “vamo na quadra ndo sei aonde” e ia todo
mundo... entdo se falava de uma ida no territorio que era rotineira, era afetuosa
mesmo... era meio padrdo, todo mundo fazia, inclusive os psiquiatras nessa época, entdo
tinha uma coisa de ter diversas a¢des assim... ndo era so tipo ir no territorio e ver quem
esta, aonde, se td vivo, se td respirando, ndo, tinha um conceito, tinha um cronograma...
a gente vai no territorio pra jogar uno, a gente vai no territorio levar giz pra riscar toda

a rua e brincar de amarelinha, sabe, tinha esse historico que era sempre contado.

A profissional aponta uma pratica cada vez mais esquecida quando nos referimos as
infancias que se encontram nas ruas: a possibilidade de criancar. O afastamento e a
destituicdo de sentido do “fazer rua” impacta diretamente nas articulagdes para a garantia dos
direitos sociais da populagdo em situacdo de desprotecao social, mas também no direito das
infancias negras em ‘“ser crianga”, na vivéncia das infancias como territorios de poténcia,
vida e prazer. Ana, por sua vez, complementa o relato de Giovana sobre o contexto atual do

“fazer rua” no servico, evidenciando os distanciamentos ocorridos:

Eu acho que a importdncia todos os profissionais sabem, mas a implicagdo eu acho que
passa por algumas pessoas, alguns profissionais, entdo ndo é todo mundo que se dispoe
a estar no territorio, a fazer essas abordagens na rua, mas eu entendo que a grande
parte da equipe entende que é um trabalho importante pra esses usudrios que se ndo
tiverem uma abordagem em situacdo de rua, ndo vdo chegar ao servigo e ndo vado ter
nenhum tipo de cuidado, de oferta de acompanhamento, de articula¢do, de rede de
cuidado... porque as vezes o acompanhamento do servico x* também ¢ articular uma
rede pra esse usudrio, outros espacos em que ele possa estar inserido, que possam

garantir os seus direitos também.

Amanda também relata sobre o posicionamento dos profissionais em relacao ao “fazer

rua”, dialogando com o distanciamento referido por Ana e Giovana:

Eu ndo acho que existe um boicote e também ndo acho que eles entendam a importancia.
Eu acho que eles entendem que faz parte do servigo, sabe? Faz parte da portaria, faz
parte do servico x*... e ndo é que é importante, é que faz parte. “Eu so ndo atrapalho
porque faz parte, so ndo boicoto porque faz parte. Ndo me coloco porque tem gente que

vai fazer isso. E nem me comprometo pra ta junto”.
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E notdrio que o distanciamento territorial afetou tanto a acessibilidade da populacio a
atengdo psicossocial (e, consequentemente, as possibilidades de articulacio em rede
intersetorial), quanto o compromisso dos profissionais com as estratégias de vinculagdo e
cuidado destinadas as pessoas que se encontram nas ruas. O “fazer rua”, anteriormente
construido enquanto estratégia coletiva de ruptura as institucionalidades coloniais, torna-se
uma implicacdo particularizada de cada profissional. Nos questionamentos, entdo, o que se
objetiva com a desarticulagdo do coletivo em relacdo ao “fazer rua” e com a inacessibilidade
da populagao em situacao de desprotegao social as politicas publicas?

De acordo com a Politica Nacional para a Populacdo em Situagdo de Rua (Brasil,
2009), um de seus objetivos ¢ “(...) assegurar o acesso amplo, simplificado e seguro aos
servigos e programas que integram as politicas publicas de satde, educagdo, previdéncia,
assisténcia social, moradia, seguranca, cultura, esporte, lazer, trabalho e renda” (s/p). Dessa
forma, compreendemos que o direito ao territdrio perpassa pela rede intersetorial de politicas
publicas, possibilitando as psicologias em atuacdo a articulacdo entre elas ao intencionar a
prevencao do comprometimento dos direitos sociais e, consequentemente, a geragdo de
sofrimento psicossocial em decorréncia de violacdes.

O sofrimento psicossocial desencadeado pela violagdo dos direitos sociais €
comumente (e distorcidamente) rotulado de transtorno, crise, desinteresse e/ou
descomprometimento, intensificando a marginaliza¢ao e a vulnerabilizagcdo das existéncias
contrahegemoOnicas ao patologiza-las, culpabiliz-las e/ou criminalizé-las. No decorrer dos
proximos capitulos caminharemos nao somente pelas violagdes vivenciadas no acesso aos
direitos sociais, como também pelos movimentos contracoloniais construidos pelos
profissionais e pelas usudrias para garanti-los. Nos encontros com os profissionais em
atuagdo, destacamos os atravessamentos relacionados as politicas publicas de Saude,
Assisténcia Social, Educagao, Trabalho e ao direito a convivéncia familiar ¢ comunitaria.

Traremos os termos “Il€” e “Equé” para abrir as discussoes, sendo propostos pelo
Bajuba (ou Pajuba, como também ¢ conhecida a linguagem). Os termos “Il¢ de Saude”, “Ilé
de Educar” e “Equé” referem-se, respectivamente, a clinica/hospital, escola e mentira. Os
trazemos como referéncia a linguagem construida por travestis brasileiras em contextos de
resisténcia, tendo influéncia direta das linguagens africanas (como o Yorubd), visando
tensionar a discussdo sobre a garantia aos direitos sociais por mulheres trans e travestis
negras em situacdo de rua na regido central de Sdo Paulo. Tendo em vista as politicas
publicas abordadas, referimo-nos ao “Il¢ de Saude”, para pensar o acesso a politica de Saude;

“Ilé de Assisténcia Social”, para pensar o acesso a politica de Assisténcia Social; “Il€ de
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Educar”, para pensar o acesso a politica de Educagao; “Il¢ de Trabalho”, para pensar o acesso
a politica de Trabalho; “Ilé de Afeto”, para pensar a garantia ao convivio familiar e
comunitario. No entanto, seguimos os titulos com o termo “Equé”, considerando as violagdes
de direitos que ocorrem no acesso das mulheres trans e travestis negras que se encontram em
situagdo de rua as politicas publicas e convivios enunciados, evidenciando as distancias entre

a pratica, a realidade e os discursos oficiais.

3.1. IIé de Saude ou Saude de Equé?

“Art. 196. A saude ¢é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redu¢do do risco de doenga e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitario as agdes e servicos para sua promogao,
protecdo e recuperagdo”. (Brasil, 1988, s/p)

A partir da compreensdo de que a violagdo de direitos acarreta em um estado de
sofrimento  psicossocial intenso, torna-se indispensavel dialogarmos acerca dos
Determinantes Sociais em Satude (DSS). O conceito surge a partir da necessidade de ampliar
a concepcao de satide enquanto mera auséncia de doengas, considerando os atravessamentos
além do ambito bioldgico que também impactam na condicdo de satide de sujeitos e povos.
Ou seja, uma percepcao interseccional das iniquidades as quais a populacdo se encontra
submetida e que interferem diretamente em seu estado de satde.

Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (OMS), os DSS se referem as condi¢des
em que as pessoas nascem, crescem, trabalham, vivem e envelhecem. Tais condi¢des sdo
atravessadas por estruturas que moldam a vida cotidiana e que podem afetar de maneira
benéfica ou prejudicial suas existéncias. As politicas publicas dialogam diretamente com os
DSS, visto a possibilidade de qualificar as condi¢des de vida através da garantia dos direitos
sociais ou precariza-las, quando violados e/ou colocados em riscos tais direitos.

Os fatores que vulnerabilizam determinados povos os tornam mais suscetiveis aos
adoecimentos psicossociais — especificando, neste estudo, o racismo, a transfobia e o
elitismo. Considerar que as desigualdades intensificam as violagdes de direito (e,
consequentemente, precarizam as condi¢cdes de satde de sujeitos e comunidades) torna
indispensavel a constru¢do de movimentos, acdes e estratégias alinhados as especificidades e
as pluralidades que a populagdo vulnerabilizada apresenta — trata-se da equidade em satde.

A equidade — apesar dos constantes (des)investimentos da elite branca e cisgénera em
distorcé-la — ndo se trata de um privilégio, mas do reconhecimento que vivenciamos uma
sociedade desigual e que as politicas publicas devem atuar visando a redu¢do dos danos e

impactos das iniquidades que o Estado e seus atores submetem determinadas populagdes,
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como 0s povos negros, pobres e periféricos, trans e travestis. Giovana, no entanto, aponta que

tal compreensao ainda ndo ¢ compartilhada integralmente pelos profissionais em atuagao:

quando eu penso no trabalhador, eu imagino que no minimo ele entende que saude é o
bem estar fisico, psiquico, social, ndo sei o que, nanand (...), a gente pensa que todo
mundo tem isso claro na cabega, mas ndo é todo mundo que tem isso claro na cabega, a
gente pensa que ¢é todo mundo que acessa esse tipo de conteudo, mas ndo ¢ todo mundo
que acessa esse tipo de conteudo... e ai cé vé aqui no servi¢o que parece que o conceito
de saide no servico x* é vir no PTS¥, comer o lanche ou tomar café da manhd, se
participar do atendimento! Se chegar na hora, participar do atendimento... tomar
medicag¢do corretamente, ndo esquecer nenhuma consulta... e ai a gente vai criando um
zilhdo de regras e esquecendo, tipo assim, diminuindo o conceito de saude de novo. (...)
a gente tem uma dificuldade de entender o que é o conceito mesmo de saude, como que a

gente proporciona essa saude com qualidade para os nossos usuadrios.

Quando o acesso ao acompanhamento psicossocial ¢ limitado as normas sociais
incompativeis com as vivéncias em situacdo de rua, o que objetivam as psicologias ao
reforga-las? Desconsiderar as iniquidades sociais que afetam as pessoas que nas ruas se
encontram e impedir o acesso a saude intensifica o adoecimento psicossocial que a condi¢ao
de vulnerabilizagdo desencadeia. Ana dialoga com Giovana ao evidenciar os impactos
prejudiciais que a auséncia do reconhecimento das desigualdades vivenciadas por meninas e
mulheres trans e travestis negras que se encontram nas ruas pelas psicologias acarretam ao

acompanhamento proposto, relatando:

Eu acho que a equipe vai pensando essas questoes de maneira bem diversa também. Eu
acho que tem profissionais que tem uma dificuldade em entender que ofertar banho,
alimentagdo, um espago pra que essas adolescentes descansem, pra que consigam se
recuperar, consigam reduzir o dano da substdncia, tem uma dificuldade de entender que
isso também é cuidado. As vezes a gente fica muito fixado em entender que o cuidado é o
setting de uma sala, de um atendimento individual, de um grupo terapéutico, e que o
cuidado ¢ a gente falar, falar, falar e o usuario escutar, e de alguma forma responder a
uma demanda que a gente também tem, que essa é a oferta de trabalho que a gente tem,

que essa ¢ a nossa atuagdo. Entdo acho que tem uma dificuldade nesse sentido, de

¥ O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é um conjunto de propostas terapéuticas construidas entre a equipe
multiprofissional, os usuarios e seus familiares, visando a participa¢do social e autonomia dos sujeitos que se
encontram em situagdo de sofrimento psicossocial intenso. E comum que a equipe nomeie um profissional de
referéncia para acompanhar o processo terapéutico de cada usuario, no entanto, ¢ importante que nao se perca de
vista que o cuidado e assisténcia ofertados sdo coletivos, sendo toda a equipe responsavel pela atencdo as
pessoas acompanhadas.
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entender que uma adolescente que estava em situacdo de rua, que estava privada de
direitos basicos, que tava desprotegida, que estava vulneravel, estar em um servigo de
saude também é uma garantia de direito e tambéem é um espago de cuidado, é um espago
de redugdo de danos, é um espago de construgdo de vinculos, até pra que a gente possa
pensar outras coisas, que ela possa vivenciar nesse espaco alguma possibilidade e
protagonismo pra que em outros espagos ela também possa exercer os mesmo direitos,

de ir e vir, de ser acolhida, de ser cuidada, de ser olhada...

A dificuldade das psicologias em compreender a atuagdo para além do “setting de

uma sala, de um atendimento individual, de um grupo terapéutico, e que o cuidado é a gente

falar, falar falar e o usuario escutar, e de alguma forma responder a uma demanda que a

gente também tem” reflete o movimento de individualizar violagdes que se estruturam de

maneira coletiva, perpetuando praticas que culpabilizam, criminalizam e patologizam as

existéncias

contrahegemonicas e desconsideram o comprometimento dos direitos sociais aos

quais as usuarias se encontram submetidas. Ana continua:

Em

(...) eu acho que em alguns momentos tem uma grande dificuldade da equipe em olhar
pra um usudrio que parece, entre aspas, que vem so pela alimentagdo, so pelo banho, s6
pelo descanso, e garantir que nesse momento é isso que ele precisa e que em outros
momentos a gente vai poder construir outras coisas. Eu acho que tem uma dificuldade.
Eu acho que tem as vezes uma dureza nesse sentido, de que olha... as vezes a gente vai
usando o PTS como uma forma de que o usudrio ndo acesse o servigo, que deveria
acessar sempre que entender que tem uma necessidade. As vezes fica numa coisa de olha
hoje ndo é o seu dia, ndo é o seu horario, entdo volta no seu hordrio, no seu dia, sem
entender que se aquele usudrio chegou aqui é porque tem uma demanda né, tem uma
necessidade que as vezes ndo é possivel verbalizar naquele momento, que as vezes ndo
da pra acessar, ndo da pra falar naquele momento, mas que estar no servigo de saude,
poder ser olhado, poder ser cuidado, também vai acho que garantindo uma
possibilidade de transformacdo da realidade, das violéncias, do lugar em que ele esta

inserido.
dialogo com a profissional, Jodo também relata:

O que acontece, quando a gente sai aqui do CAPS, ou do nosso determinado trabalho, o
que que a gente pensa? Eu vou pra minha casa, vou comer um prato de comida e vou
tomar um banho (...). Entdo é fundamental que eles tenham um espago de confianca e um
espago onde eles vdo ter a individualidade e a dignidade deles preservadas, um espaco

em que ele ndo vai ser julgado porque ficou x, y, z sem tomar banho, seja la por qual



80

razdo for, onde ele ndo vai ser julgado se ele chegar faminto e querer comer I, 2, 3
marmitas, seja o que for, porque antes disso ele ja tinha sofrido muita violéncia, entdo de
forma alguma a gente pode excluir esse atendido se ele ndo quiser participar do grupo,
se ele ndo quiser contar os traumas, se ele ndo quiser ser medicado, se ele quiser tomar
um banho, se ele quiser comer alguma coisa, se ele quiser tomar um cha ou coisa do
tipo, ¢ o espago onde ele se sente confortavel, e com o tempo é possivel ganhar a
confianga desse usuario. Acho que é de extrema importancia e é o minimo, é prioritario
a gente primeiro garantir a dignidade dessa pessoa, depois pensar nas possibilidades de
intervengdo e de tratamento. (...) a gente tem um sistema de saude ainda muito, ai a
gente volta para a palavra, eurocéntrico e hospitalocéntrico, entdo a gente so consegue
enxergar o tratamento como sendo medica¢do e a base é sempre de uma cura, a
padroniza¢do do comportamento, a padronizagdo cultural, e leva-se também um tempo
pra gente quebrar esse paradigma de saude hospitalocéntrica. Entdo, sim, alguns
profissionais eles enxergam sim dessa forma, mas eu entendo também que faz parte da
nossa formacgdo e faz parte da nossa cultura. Agora na Psicologia, na Sociologia, talvez
na Terapia Ocupacional, (...) eu percebo que tem uma discussdo, tem uma criticidade

maior em relacdo a isso também.

Compreender que a garantia aos direitos sociais também sdo praticas de cuidado,
atencao e que podem compor a terapéutica do acompanhamento psicossocial das meninas e
mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua ainda soa, através dos relatos dos
profissionais da RAPS, estar distante de algumas psicologias em atuacdo. Notamos que ha
uma rigidez vinculada ao roteiro clinico da fala-escuta e do script do setting terapéutico,
limitando as atuacdes das psicologias no ambito das politicas publicas e desqualificando
intervengoes verbalizadas pelas usudrias por nao serem compativeis com as expectativas dos
profissionais — ou seja, tutelando e manipulando as necessidades demonstradas pelo proprio
sujeito. Novamente, nos questionamos: nossas escutas tém estimulado vozes ou siléncios?

Rita, em didlogo com os questionamentos que nos fazemos, nos traz o seguinte relato:

Entdo eu acredito que enquanto existirem esses atravessamentos, essas violéncias que
essa populagdo especifica sofre, além da violéncia que ja é especifica do territorio, é
muito mais dificil da gente pensar em um processo de cuidado, porque que espaco essa
pessoa vai acessar? Se quando ela sai do fluxo ela é violentada no centro de acolhida,
ela é violentada na fila da refeigcdo, ela é violentada na fila da doagao, ela é violentada

no servigo de saude, ela vai acessar o que? Ela ndo vai acessar.
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Compreendemos que nos localizamos em territorios em disputa, nos quais mesmo
com movimentagdes sociais para despatologizar, descriminalizar e ausentar de culpa as
existéncias contrahegemonicas, o Estado e seus atores — entre eles, algumas das psicologias
em pratica nas instituigdes — performam e reforcam as narrativas e os fazeres coloniais. O que
as psicologias objetivam ao se alinharem ao discurso universal? Assim como Rita,
identificamos o afastamento das meninas e mulheres trans e travestis negras em situacao de
rua dos espagos que deveriam ofertar acolhimento, cuidado e estratégias para garantia de
direitos segundo a estruturacao das politicas publicas, tornando-se expulsivos e reiterando as
violagdes que ja vivenciam no convivio social.

Entre as violagdes ocorridas nos espagos de satde, os profissionais também
identificam a auséncia de reconhecimento ao nome social, ou seja, a deslegitimacdo da
autoidentificacdo enquanto um direito inalienavel. Tal situagdo nos remete a tutela das
transidentidades ao saber das psicologias, historicamente utilizadas para legitimar a
existéncia das transidentidades a partir de diagndsticos que se referiam as identificagdes de

género, reforcando a patologizagdo das existéncias trans e travestis. Beatriz relata que:

Principalmente o nome social, era bem mais dificil pra ele falar quando estava
diretamente com elas. Mas fora ele utilizava as vezes... (...) e dai a questdo do “ela” e
“ele”, ele acabava sendo for¢ado por elas mesmo (...). E ai ele era meio que obrigado a
fazer isso. Mas, assim, ele era uma pessoa LGBT também né, entdo, eu acho que ai
também mostra um pouco como quanto isso é mais abrangente, mesmo vocé sendo uma
pessoa LGBT, e ele falava isso também quando ele falava com os estagiarios, tém gaps
muito grandes entre cada letra sabe... ndo existe essa comunidade, ndo se sente uma

comunidade e as proprias trans também traziam um pouco disso, como elas ndo se

sentem nessa comunidade toda.

A psicologa, além de apontar a violagdo em relacdo a autonomeacao, também reflete
sobre o distanciamento entre as identidades da sigla LGBTQIA+. Compreendemos a
importancia de destacar o apontamento de Beatriz, visto que comumente a populagdo
LGBTQIA+ ¢ alocada em uma espécie de “guarda-chuva” como se as demandas fossem
universais a todas as identificagdes que a compdem.

O movimento de universalizar as existéncias emerge novamente, sendo acompanhado
de um debate escasso sobre o abismo existente entre as pessoas que compdem cada

identidade da sigla LGBTQIA+. Desconsideram as singularidades e as interseccionalidades
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que atingem cada pessoa, reforcando o imaginario estereotipado e limitam a possibilidade de
existéncia as performances heteronormativas e cisnormativas.

Nos questionamos a partir de quais saberes sdo construidos os acompanhamentos das
mulheres trans e travestis negras que se encontram em situacdo de rua, considerando a
irreflexdo dos profissionais acerca das singularidades e interseccionalidades que as
atravessam? A quem serve universalizar e estereotipar as existéncias?

As iniquidades relatadas interferem diretamente na percep¢do de acompanhamento
coletivo na atengdo psicossocial, considerando que alguns profissionais se retiram dos
espagos de referéncia, atendimento e acompanhamento das mulheres trans e travestis negras
em situacdo de rua, bem como as usudrias se direcionam somente aqueles que de fato
oferecem uma escuta qualificada. A partir do relato das profissionais entrevistadas, podemos
notar como o movimento referido abre margem para a desresponsabilizagdo dos

posicionamentos coloniais apresentados por alguns psicologos:

(...) quando ela vem ao servico, ela é vinculada so6 com uma pessoa... que ¢ a pessoa que
trata ela com respeito, que é a pessoa que humaniza o cuidado dela... e ai essa pessoa
vai ter que ser o centro da pessoa de... e ai tem uma preguica, eu vou dizer preguica,
mas... que a equipe ndo banca de dizer “somos nos quem vamos cuidar de vocé”. (...)
um desinteresse, completamente. Eu falei preguica so pra ser gentil. Mas ha esse
desinteresse de querer... que é isso, assim, quando eu digo que eu falei mas a sensagdo é
de que eu falei pro vento, porque se a gente tenta minimamente cutucar ou mostrar esse
assunto, colocar na roda a discussdo sobre a identidade de género, sobre questio de
raga, porque que a gente na hora h, na hora de fazer, porque que a gente “ah ndo, ndo
sei lidar com isso”. O que mais a gente escuta ¢ “ah, ndo sei... ah, ndo sei... por que

que vocé ndo cuida? vocé consegue falar, por que ndo vai la vocé e faz?” (Giovana)

E muito dificil, muito dificil... ainda a gente percebe muito preconceito, dos préprios
usuarios também, alguns profissionais... “Gabriela, vocé fica na referéncia porque eu
ndo dou conta, eu ndo consigo...”, mas por que ndo da conta? Por que ndo consegue?
“ndo, porque eu acho que é algo muito cultural, muito enraizado”... um preconceito
mais... (...) a maioria também tem essa fala “pra mim ndo da, pra mim ndo da, porque é
chiliquenta, porque ja vem com essa postura mais invasiva, pra uma defesa, autodefesa,
autoreferente”. (...) E orientado, “vamos tentar? eu vou junto com vocé”, sabe? Tem
esse apoio assim, esse suporte de outros... mas ai a gente percebe que ndo é um desejo
da pessoa e quando ndo é um desejo fica dificil, porque as coisas ndo andam né... ai o

processo terapéutico ndo vai, ndo rola, ndo da certo. Entdo ai a gente prefere, entdo ta,
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ir outro, que tem essa disponibilidade, entra pra cuidar... porque a gente percebe que

ndo vai, ndo vai dar certo... e realmente ndo da (Gabriela)

Eu acho que quando eles conseguem acessar, pensando na populagdo que estd em
situagdo de rua, que as vezes é dificil de chegar até o servico, é dificil pelo lugar em que
a gente esta inserido, pela localizagdo, é dificil porque a gente também ta num territorio
que & um pouco hostil com os corpos pretos, com 0s corpos trans, entdo acho que tem
um pouco dessa dificuldade também. Quando chega no servico x* efetivamente, eu vou
vendo que tem, eu acho que o servico x* vai se movimentando e vai trabalhando numa
forma de que essas pessoas sejam acolhidas e referenciadas por profissionais que vdo de
alguma forma conseguindo trabalhar, entdo acho que ja tem quase que algumas, acho
que a gente ndo faz uma sele¢cdo do perfil dos usuarios, de quem vai trabalhar com
quem, mas acho que tem pessoas que vdo se movimentando mais nesse sentido, e que vao
conseguindo acolher, escutar mais, pensar... entdo geralmente essas pessoas Vo
referenciando esses usudrios, as vezes tem essa violéncia que eu ja falei anteriormente,
de uma dificuldade das pessoas da equipe com relagdo a identidade de género. Acho que
a gente vai tentando inserir esses usudrios em todos os espagos possiveis do servi¢o x*,
no sentido dos grupos, dos atendimentos, dos espagos mais coletivos e de que eles sejam
respeitados nesses espagos. Acho que a gente vai trabalhando um pouco por essa linha.
Tem alguns usudrios que vdo tendo muita dificuldade de chegar ao servigo, entdo tem
alguns que a gente vai acompanhando mais no territorio em que eles estdo inseridos ou
em situagdo de rua, fazendo esse vinculo pra que eles também sintam seguros pra vir ao
servigo, pra estar em um equipamento de saude, de entender um pouco mais como o
servico x* funciona, que também é um servico que é muito estigmatizado como o lugar

da loucura e que ai tem sido uma dificuldade de acessar por essa razdo. (Ana)

As profissionais apresentam relatos que apontam para a dificuldade em encontrar
pares na profissao que atuem de maneira coletiva na garantia de direitos das mulheres trans e
travestis negras em situacdo de rua, refor¢ando que hd muitas psicologias exercidas na pratica
e que, nem sempre, dialogam entre si. E necessario que repensemos a quais percepgdes
nossos saberes e nossos fazeres estao alinhados ao atuarmos na atencao psicossocial: estamos

abrindo caminhos ou construindo (mais) muros que inviabilizam os acessos?

3.2. Ilé de Assisténcia Social ou Assisténcia Social de Equé?

“Art. 1° A assisténcia social, direito do cidaddo e dever do Estado, ¢ Politica de
Seguridade Social ndo contributiva, que prové os minimos sociais, realizada através
de um conjunto integrado de agdes de iniciativa publica ¢ da sociedade, para
garantir o atendimento as necessidades basicas”. (Brasil, 1993, s/p)
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“Art. 2° A assisténcia social tem por objetivos:

I - a protegdo social, que visa a garantia da vida, a reducdo de danos e a prevengao
da incidéncia de riscos (...).

III - a defesa de direitos, que visa a garantir o pleno acesso aos direitos no conjunto
das provisdes socioassistenciais.

Paragrafo tnico. (...) a assisténcia social realiza-se de forma integrada as politicas
setoriais, garantindo minimos sociais ¢ provimento de condi¢cdes para atender
contingéncias sociais e promovendo a universalizagdo dos direitos sociais”. (Brasil,
2011, s/p)

Considerando que a assisténcia social ¢ destinada ao acompanhamento e atendimento
as pessoas que se encontram em situagdo de desprote¢do social, visando a protecdo integral
aos sujeitos e/ou familias em situagdo de ameaga ou violagdo dos direitos através da
articulacdo dos servigos socioassistenciais com as politicas publicas setoriais, torna-se
indispensavel que o didlogo com estes servigos ocorra para viabilizar a garantia aos direitos
sociais de meninas e mulheres trans e travestis negras que se encontram em situagao de rua.
No entanto, como as articulagdes (ou as desarticulacdes) das psicologias na Assisténcia

Social tém ocorrido na pratica? Maria nos traz o seguinte relato:

Hoje a gente tem centro de acolhida, por exemplo, pra populagdo trans, sabe, mas tem o
que? 1, 2, 3 pra Sdo Paulo todo... por isso que eu falo, acho que melhorou, mas ainda
tem que melhorar muito, ainda tem que ter mais acesso pra eles. (...) antes de ter os
especlficos pras trans, as trans iam pros centros de acolhida comuns. E sempre teve, essa
era a questdo né, muitas vezes o servico ndo sabia lidar, “ah, vai usar o banheiro
feminino? Vai usar o banheiro masculino? ”, entdo sempre teve essa questdo assim sabe,
ai foi feito especialmente pra populacdo trans, mas eu acho que é muito pouco pra
cidade toda, dois, trés... por isso que eu falei, acho que ja melhorou, acho que ja foram
conquistados alguns direitos, acho que sim, mas tem que melhorar bastante ainda né.
(...) E, muitas vezes, (...) eles ndo querem a vaga também. Tem a rigidez também, as
vezes eles acham muito ruim “ah, porque la é muito conflito, tem bicho”, eles falam né.

Entdo tem a escolha, as vezes escolhem ficar mesmo na rua, entendeu.

Diante do relato de Maria, nos questionamos quais as possibilidades de articulagao
das psicologias na Assisténcia Social diante da irriséria existéncia de equipamentos
destinados ao atendimento e acolhimento da populagdo trans e travesti em situagdo de rua na
regido central de Sdo Paulo? O desinvestimento estatal em espagos habitacionais para a

populagio travestigénere®® em situacdo de rua limita as articulagdes para garantia do direito a

3 O termo “travestigénere” foi cunhado por Indianarae Alves Siqueira — uma das liderancas do movimento trans
e travesti no Brasil. Refere-se a somatdria das palavras travesti, transexual e transgénero, enunciando
identificagdes para além das nomenclaturas cisheteronormativas que estigmatizam e patologizam as identidades
de género. A utilizacdo de “génere” refere-se a identificagdo neutra, demarcando a fluidez e pluralidade das
identificagdes travestigéneres.


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8742.htm#art2
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habitag@o, a um espaco seguro para pernoitar, para o armazenamento de seus pertences, para
alimentagdo, para higiene, entre outras demandas bdasicas para (sobre)viver.

Diante da baixa oferta de servi¢os de acolhimento especifico para a populagdo trans e
travesti em situacao de rua, as mulheres sdo destinadas aos equipamentos ditos “mistos”, nos
quais se deparam com conflitos em relacdo aos atendimento ofertado pelos profissionais.
Destacamos um trecho do discurso de Maria que demonstra o despreparo dos servigos para a
oferta do acolhimento, no qual os profissionais realizam questionamentos que permeiam a
desqualificacdo da autodeterminagdao das mulheres trans e travestis: “muitas vezes o servi¢o
ndo sabia lidar, “ah, vai usar o banheiro feminino? Vai usar o banheiro masculino?”. Ha,
também, uma barreira instituida no didlogo com as usudrias e a destitui¢do de autonomia,
considerando que os questionamentos ocorrem somente entre a equipe € as usuarias nao
possuem participacdo ativa nas decisdes — refor¢cando praticas de controle e tutela das
identifica¢des contrahegemonicas.

Além da auséncia de equipamentos que sejam suficientes para atender a populacio
que nas ruas se encontra, a psicologa destaca a precariedade e a insalubridade dos servigos
ofertados através da fala de uma usudria, que denuncia os conflitos recorrentes nos
equipamentos e a presenca de “bichos” nos espagos — referindo-se a existéncia de
transmissores de doengas, como a popularmente conhecida “muquirana”. A profissional
finaliza o relato dizendo: “entdo tem a escolha, as vezes escolhem ficar mesmo na rua,
entendeu”. Entretanto, nos questionamos se de fato a permanéncia na rua pode ser
considerada uma escolha quando ndo had garantia de direitos basicos nos espagos de
acolhimento institucional?

Jodo dialoga com Maria ao relatar situagdes de violéncias ocorridas nos equipamentos
de acolhimento, referindo estratégias que as usudrias encontram para proteger-se ¢ algumas
motivagdes que ocorrem para retornar e/ou permanecer nas ruas ao invés de acessarem o0s

servigos de Assisténcia Social:

(...) ndo se fala mais albergue, se fala CTA hoje em dia, e a gente percebe, elas falam
assim, legal, eu vou pra la, vai ter cama quente e outras coisas do tipo, mas a violéncia
também acontecem nesses espagos, na rua eu consigo fugir, na rua eu consigo correr, na
rua eu faco o que eu quiser, na rua eu tenho uma determinada liberdade, com todas as
aspas possiveis, por assim dizer, aqui ndo, aqui se acontece alguma coisa comigo eu
tenho que ficar aqui, ndo consigo confiar. Entdo algumas dessas pessoas, elas sofreram

tanta violéncia e elas passaram por tantas questoes de vulnerabilidade social que fica
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muito complicado elas confiarem, elas acreditarem que determinados espagos podem ser

diferentes de todos os outros que elas ja passaram.

O psicologo destaca a fragilidade dos servigos que compdem a rede socioassistencial
diante das recorrentes violagdes que ocorrem nos espacos ditos de acolhimento € promogao
de direitos sociais, fazendo com que as mulheres trans e travestis retornem as ruas como uma
espécie de protecdo as violéncias vivenciadas. Nos questionamos quais as possibilidades de
articulacdo entre as psicologias e a Assisténcia Social para a garantia a vida quando os
desinvestimentos estatais mantém a producdo de morte? Trata-se de um cuidado colonial
(Passos, 2020), no qual o discurso de garantia de direitos estd desassociado da pratica

proposta. José também dialoga com os profissionais em seu relato:

(...) a gente tem servigos que atendem as pessoas trans, mas eu acho muito fraco ainda
essa articulagdo. Acho que os numeros de servi¢os sdo pequenos, a gente tem alguns
centros de acolhida para pessoas trans, mas é muito... eu percebo que tem uns aqui, tem
dois né, que sdo até criteriosos pra acolher algumas pessoas, sabe? Elas precisam ter
um padrdo de organizagdo pra ser acolhida também, né... e a gente sabe o qudo dificil é
adquirir esse padrdo de organizagdo. Entdo eu percebo de alguns servigos que tem esse
critério pra admitir ou pra aceitar aquela pessoa (...), ndo é uma coisa que td posta, que
td em portaria, ndo, imagina. E uma coisa que td no inconsciente do profissional que td
ali. E dificil eu colocar quais sdo os critérios porque isso ndo td exposto, mas a gente

percebe em algumas articulagoes que existem.

O profissional reforca o discurso de Maria acerca da quantidade de servigos
destinados as mulheres trans e travestis em situagdo de rua em comparacao a demanda
existente, sendo uma oferta inadequada para acolhé-las. No entanto, também destaca que nos
equipamentos existentes ha o estabelecimento de critérios ocultos para a “negagdo de vagas”,
ou seja, para que as usudrias ndo acessem os espagos de acolhimento institucional. José se
refere & uma dita “organizacdo” que as equipes da assisténcia social tém exigido para que as
usudarias possam acessar os servicos, dialogando com Rita sobre as expectativas que os
profissionais estabelecem em relagdo as usudrias e o condicionamento da garantia dos direitos
a essas expectativas. O que objetivam as psicologias ao se alinharem aos discursos
normativos? Quais as corporalidades e subjetividades que terdo acesso a Assisténcia Social
baseado no alinhamento colonial?

Beatriz retoma as problematicas em relacdo aos espacos mistos, comparando-os com

os espacos de acolhimento especificos para a populacdo trans e travesti, além de
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complementar o discurso de José no que concerne ao estabelecimento de normas e critérios

incompativeis com a garantia dos direitos sociais, relatando:

(...) os espagos de casa que sdo mistos, elas eram muito violentadas de todas as formas,
de ndo serem respeitadas, de tudo quanto é jeito assim... entdo elas ja queriam muito
estar la so pelo fato de ter so elas... (..) elas tinham algumas possibilidades de
autonomia ali, comparado ao que elas tinham antes, mas que ainda é bem diferente do
que a gente pensa em cidadania, que ¢ ter direito a vocé perceber que vocé pode fazer
determinadas coisas, que vocé também... eu acho que era perceptivel que as que ficavam
mais tempo, ficar muito nessa logica de institucionalizag¢do... porque a comida ¢ em
determinado horario e se vocé ndo chega naquele determinado horario vocé ndo come, a
menos que vocé tem uma justificativa especifica, eles liberavam em um outro horario,

mas uma coisa bem regrada, bem engessada.

O relato de Beatriz nos remete a manicolonialidade, na qual apesar da destitui¢ao dos
muros manicomiais, a docilizagdo dos corpos contrahegemdnicos permanece existindo
através de novas (ou até mesmo velhas, em alguns casos) roupagens. A institucionalizacao
citada pela profissional desenha a logica manicolonial, na qual a instituicdo ¢ negada e
mantida ao mesmo tempo. Negada sob o discurso de garantia aos direitos sociais € promo¢ao
de autonomia, acarretando em seu suposto fim. Mantida através de praticas de controle e
coer¢do, acarretando em sua conservagdo. Assim como afirma Amarante (2007), observamos
que “a acdo terapéutica ¢ ao mesmo tempo refutada e executada” (p. 54) quando hé a garantia
do acolhimento habitacional para as mulheres trans e travestis negras que nas ruas se
encontram, mas se condiciona (e, por vezes, se nega) a seguranga alimentar as normativas
institucionais. Novamente nos deparamos com praticas de morte sob o discurso de garantia a
vida.

Diante das contradi¢des institucionais, qual lugar as psicologias ocupam nas
articulagdes com a assisténcia social e em atua¢do no Sistema Unico de Assisténcia Social?
No refor¢o das narrativas normativas ou na constru¢ao de saberes e fazeres contracoloniais?
Giovana, durante as entrevistas, aponta a abismo entre as psicologias em atuagdo,
explicitando a incompatibilidade das praticas encontradas na rede intersetorial e destinadas as

meninas trans e travestis negras em situacao de rua no Centro de Sio Paulo:
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(...) eu lembro de vezes que a gente pedia 156 pra Juliana* e que ela falava “6, nesse
SAICA (Servico de Acolhimento Institucional para Criancas e Adolescentes) eu ndo vou,
se cair minha vaga nesse SAICA eu ndo vou, porque ele foi transfobico comigo”, ai
beleza... ai caia justo naquele SAICA, ai a gente tinha que esperar... ndo tinha um
processo delicado com aquela crianga, digamos assim, ndo tinha um processo delicado
com aquela adolescente, tinha uma coisa de “meu, deu la, vamo logo!”, e ai como que a
gente cuida disso? (...) Quando a gente fala do conceito de saude, tem uma parte ld que
fala do empoderamento do individuo... como que a gente ta empoderando esse individuo
se a gente transfere pra um SAICA e acontece transfobia? Se a gente ta aqui e acontece
transfobia? Se a gente ta na escola e acontece racismo e transfobia? (...) e ai, como que
a gente cuida?

Notamos atuagdes contrastantes no acompanhamento ofertado, demonstrando as
diversas psicologias que se exercem na pratica. Por um lado, aquelas que se alinham a
garantia dos direitos sociais, a0 movimento contracolonial, potencializando as vozes das
meninas e mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua ao terem autonomia para
construir junto aos profissionais as estratégias de cuidado. Por outro, aquelas que se associam
ao pacto colonial, silenciando as denuncias verbalizadas pelas usuarias e impondo
intervengdes que ameagam seus direitos ao desconsiderar o relato das violagdes vivenciadas.
Finalizamos este capitulo ressaltando o questionamento de Giovana: “e ai, como que a gente

cuida?”.
3.3. 11é de Educar ou Educac¢ao de Equé?

“Art. 205. A educagdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho.

Art. 206. O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios:

I - igualdade de condicdes para o acesso e permanéncia na escola;

II - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar ¢ divulgar o pensamento, a arte ¢ o
saber;

Il - pluralismo de idéias e de concepgdes pedagodgicas, e coexisténcia de
instituigdes publicas e privadas de ensino;

(...) IX - garantia do direito a educagéo e a aprendizagem ao longo da vida”. (Brasil,
1988, s/p)

Entre as ramificagdes construidas pela rede intersetorial de politicas publicas nas
quais as psicologias t€m a possibilidade de estar a partir de seus saberes e fazeres, a educacao
também se destaca no mapeamento das articulagdes (e desarticulagdes) praticaveis na atengao

psicossocial. Compreendemos que a educacdo ndo ¢ uma pratica exclusiva das instituicdes

31 O 156 refere-se ao Portal de Atendimentos da Prefeitura de Sdo Paulo, no qual é possivel realizar a solicitagdo
de diversos servigos ofertados no municipio. Entre eles, as vagas para acolhimento institucional.



89

educacionais, sendo possivel construir e compartilhar conhecimentos através de métodos que
ndo estejam relacionados ao ambito institucional. Entre eles, destacamos a transmissdo de
conhecimentos pela oralidade como resisténcia aos modos de vida tradicionais entre os povos
afrodiasporicos e as “escolas da vida”, como conceitua Sales (2019), ao referir-se as
vivéncias de travestis brasileiras no decorrer de suas trajetorias e subjetivacdes. Entretanto,
neste momento, nos ateremos ao processo educativo que ocorre nas institui¢gdes de ensino
enquanto direito social da populagao.

Consideramos que a educagdo, além da construgdo e partilha de saberes — por meio
de curriculos oficiais e/ou formais (Stona e Carrion, 2021) —, também se caracteriza enquanto
um espago que fomenta a socializagdo e a participagdo social daqueles que o frequentam,
transmitindo valores culturais e sociais que impactam na constru¢do das identidades — tanto
na percepcao individual, quanto na percepg¢ao coletiva, através dos curriculos ocultos (Stona e
Carrion, 2021). No entanto, nos questionamos a partir de quais narrativas a educagdo tem
proposto tais construgcdes? E como tem ocorrido o acesso e a permanéncia de meninas e
mulheres trans e travestis negras em situa¢ao de rua nos ambientes educacionais?

Apesar das normativas juridicas, como a Lei n. 10.639 de janeiro de 2003 — que
estabelece as diretrizes e bases da educagao nacional para incluir no curriculo oficial da Rede
de Ensino a obrigatoriedade da temética “Histéria e Cultura Afro-Brasileira” — e a Lei n.
11.645 de margo de 2008 — que estabelece as diretrizes e bases da educagdo nacional para
incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica “Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Indigena” —, os materiais didaticos e as propostas de ensino ainda
privilegiam a narrativa universal da branquitude, reiterando a colonialidade da historiografia
e promovendo a exclusdo, a estigmatizagdo e a marginalizagdo dos povos e culturas que
(r)existem para além da perspectiva hegemonica (Munanga, 2015).

Ao pensarmos sobre a educacdo e as relagdes de género, identificamos que as
normativas educacionais abordam a temdtica de maneira generalista, citando as identificacdes
de género em meio as propostas de superacdo das desigualdades e promog¢do da cidadania,
entretanto, ausente de praticas que efetivem a equidade de género no ambito educacional.
Apesar da Lei n. 13.005 de junho de 2014 — que aprova o Plano Nacional de Educagao (PNE)
— determinar a implementagdo de politicas de prevencao a evasao motivada por preconceito
ou quaisquer formas de discriminagdo, propondo a construcdo de rede de protecdo contra
formas associadas de exclusdo, notamos a frequente expulsdo escolar (seja ela direta e/ou
indireta) de meninas e mulheres trans e travestis negras das instituicdes, conforme

compartilha Rita:
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é uma populacdo que ta sendo violentada diariamente, com uma frequéncia muito maior
do que outros grupos, e ai sdo pessoas que fica dificil sustentar a escola, que fica dificil
chegar até o ensino superior ou até um ensino técnico, porque é dificil sustentar até um
ensino fundamental, um ensino médio, é dificil elas conseguirem concluir. (...) um
publico que ndo chegou até um ensino superior, a gente ainda td num processo que essas
pessoas ainda tem que minimamente terminar a escolaridade, terminar o ensino médio,
entdo quando é exigido um ensino superior, quando é exigido que ela tenha algum curso
técnico ou alguma habilidade que ela teria que ter desenvolvido (...), ndo vai acontecer
com essa populagdo, né... porque durante o periodo que ela tinha pra desenvolver tudo
isso ela foi violentada, ela foi expulsa, ela foi vulnerabilizada, ela foi marginalizada,
entdo como que ela vai chegar, quais sdo as condi¢oes que nos enquanto sociedade

fomos fornecendo pra essa pessoa chegar no ensino superior, chegar no ensino técnico

(.)?

A profissional refor¢ca que a dificuldade encontrada por meninas e mulheres trans e
travestis negras em permanecer nos ambientes educacionais estd intrinsecamente relacionada
com as violagdes as quais sdo submetidas nas instituicdes de ensino. As violéncias acarretam
em projetos de expulsdo da populacdo travestigénere e negra dos ambientes educacionais que
sdo distorcidamente nomeados de “evasdo escolar”. Consideramos que a situacdo relatada
nao se refere a desisténcia ou abandono dos estudos para ser caracterizada enquanto evasao,
mas de estruturas disciplinares e normatizadoras que coagem a populagdo trans, travesti e
negra a se ausentar das instituicdes de ensino, violando o direito a educacdo, precarizando as
condi¢des de acesso e permanéncia ao ambiente escolar e impossibilitando a construcao de
rede de protecdo contra formas de desigualdade e exclusao.

Beatriz aponta que a escola ¢ o primeiro ambiente no qual as identificagdes de género
costumam ser destacadas nas interagdes sociais, sendo utilizada para excluir, diferenciar e
segregar as meninas trans e travestis do convivio e da socializacdo com criangas que

performam normatividade de género:

E escola... escola, gente... normalmente, se aparece em algum lugar na vida, aparece
como... foi mais um lugar que excluiu... foi o primeiro lugar que excluiu elas. Primeiro
porque foi o primeiro que elas foram mais notadas dessa forma, porque as vezes algumas
conseguem mascarar um pouco pra familia, né... e ai a familia também ndo quer
acreditar, ndo quer aceitar, entdo demora um pouquinho mais talvez... mas a escola
geralmente costuma ser o primeiro lugar que exclui essas meninas, isso era bem presente

no servico x*, no relato delas...
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Gabriela, em didlogo com o relato de Beatriz, destaca as discriminagdes que as
mulheres trans e travestis permanecem sofrendo na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA),
demonstrando que o preconceito e a exclusdo ocorrem desde as instituigdes de ensino infantil
até as instituicoes de ensino destinadas aos adultos e idosos, criando obsticulos para a

permanéncia no ambito educacional:

(...) educagdo também tinha muita dificuldade, elas falavam “‘ai, mas a pessoa ela fica
me encarando, por que que eu ndo posso usar o vestido que eu quero? o salto que eu
quero? a escola ndo permite”, que historia é essa que a escola ndo permite? Geralmente
era o EJA que elas faziam... e eu acho que é um viés de todos os lugares... é muito

sofrido, muito.

A psicologa destaca o sofrimento psicossocial vivenciado por mulheres trans e
travestis negras em situacdo de rua nas instituicdes de ensino, permeado por olhares
estigmatizantes que estimulam a exclusdo de corporalidades e subjetividades que subvertem a
narrativa hegemonica de existéncia. Abordar a interrup¢ao dos estudos como mera evasdo ¢
uma forma de silenciar e invisibilizar as violagcdes que as identificacdes travestigéneres e
negras sofrem no ambito educacional, eximindo as institui¢des de ensino e seus atores pela
manutencdo do pacto colonial e a expulsdo escolar institucionalizada.

Silenciar as violagdes ocorridas impede que meninas ¢ mulheres trans e travestis
negras que se encontrem em situacdo de rua tenham a possibilidade de vivenciar os espagos
educacionais enquanto sujeitos de direitos, de compreendé-los como ambientes formativos e
educativos, de partilha de conhecimento e de constru¢do de identificagdes compativeis com
seus corpos ¢ subjetividades. Diante da negacao do direito a educagdo, quais sao os caminhos
de vida possiveis para as meninas e mulheres trans e travestis negras em situacao de rua?
Quais sdo os prejuizos que, ao terem os direitos sociais negligenciados, vivenciam em suas

trajetorias de vida?
3.4. II¢ de Trabalho ou Trabalho de Equé?

“Art. 7 Sdo objetivos da Politica Nacional para a Populagdo em Situagdo de Rua:
(...) XIV - disponibilizar programas de qualificacdo profissional para as pessoas em
situagdo de rua, com o objetivo de propiciar o seu acesso ao mercado de trabalho”.

(Brasil, 2009, s/p)

Ao refletirmos sobre os processos de expulsdo escolar, os profissionais apresentam

mais uma ramificagdo no mapa de articulagdes (e desarticulagdes) tracados pelas psicologias
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na garantia dos direitos sociais da populagdo trans e travesti negra em situa¢do de rua: o
acesso ao trabalho. Destacam, entre os obsticulos para a empregabilidade, que a
inacessibilidade a educagdo formal ¢ um dos principais fatores que influenciam o acesso ao
mundo do trabalho. A exclusdo das mulheres trans e travestis negras dos ambientes laborais
comega antes mesmo da participacdo em processos seletivos e candidaturas as oportunidades

de trabalho, conforme relata Rita:

eu acho que sdo as mesmas coisas que dificultam o acesso delas ao mercado de trabalho
formal que é: elas sofrem muita violéncia (...). E ai a gente tem as empresas, as OSs, as
institui¢oes que vdo tendo abertura de vagas afirmativas, so que é pra um publico que
ndo chegou até um ensino superior, a gente ainda td num processo que essas pessoas
ainda tem que minimamente terminar a escolaridade, terminar o ensino médio, entdo
quando ¢ exigido um ensino superior, quando ¢ exigido que ela tenha algum curso
técnico ou alguma habilidade que ela teria que ter desenvolvido dentro do mercado
formal de trabalho, ndo vai acontecer com essa populagdo, né... porque durante o
periodo que ela tinha pra desenvolver tudo isso ela foi violentada, ela foi expulsa, ela foi
vulnerabilizada, ela foi marginalizada, entdo como que ela vai chegar, quais sdo as
condigoes que nos enquanto sociedade fomos fornecendo pra essa pessoa chegar no
ensino superior, chegar no ensino técnico, e ndo é so acessar o mercado de trabalho,

mas é permanecer. Entdo ela foi contratada, mas ela ficou quanto tempo?

A expulsdo do ambiente educacional formal, em decorréncia das violagdes de direitos
vivenciadas nos espacos de educagdo, tem acarretado na impossibilidade do acesso ao mundo
do trabalho por mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua. Este impedimento,
comumente nomeado como “baixa escolaridade”, reproduz a logica de culpabilizagdo pela
expulsdo escolar e desconsidera o ambiente social hostil e violento que refor¢a os ideais
coloniais de existéncia. Assim como a Benevides (2025), nos questionamos: “(...) quem

conseguiria viver em uma sociedade onde sua propria existéncia € vista como uma ameaga?”

(-7
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A profissional também destaca as barreiras a permanéncia no mundo do trabalho
diante das vulnerabilizagdes e marginalizacdes, ressaltando que os impedimentos nao se
referem somente ao acesso, mas também a continuidade, a manutencdo das existéncias nos
espacos laborais. De acordo com Benevides (2025), nos encontramos em um contexto
marcado pela auséncia de politicas publicas efetivas e pelo comprometimento dos direitos

sociais dessa populacdo, refletindo no ciclo de exclusdo social que ndo somente limita as
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oportunidades de desenvolvimento, mas intensifica a vulnerabilidade através de situacdes de
exploragdo, precariedade e violéncia letal.

Segundo o dossié acerca dos assassinatos e violéncias contra travestis e transexuais
brasileiras proposto pela Associagdo Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), a
exclusao laboral vivenciada pela populagdo trans e travesti no Brasil ¢ evidenciada por
estudos que comprovam que “(...) apenas 0,38% dos postos de trabalhos formais no pais sdo
ocupados por pessoas trans, refletindo um cendrio de marginalizagdo quase absoluta no

mercado formal de trabalho” (Benevides, 2025, p. 73). Paula compartilha que:

(...) € muito complicado assim, é uma violéncia tamanha pra pessoa, porque ela precisa,
porque sem dinheiro ela ndo pode ter dignidade pra qualquer coisa, a questdo dela vai
cada vez mais se agravando e se ela ndo consegue ir em outros meios, fica mais
dificultoso pra ela pensar em outras propostas de vida. (...) E ail nossas usudrias elas
entram num limbo, porque as vezes a gente td num processo de evolugdo, a usudria vai
conseguindo se articular, vai conseguindo se organizar diante do seu sofrimento, so que
ai é o segundo passo, o segundo passo é a reinser¢do no trabalho, o trabalho ele é
capitalismo, mas ele da dignidade, tem dinheiro suficiente pra pessoa se organizar,
conseguir comprar pelo menos um café que seja na rua, e as vezes é uma dificuldade
tamanha pra pessoa conseguir se reerguer, e pensando que a maioria dos nossos
usuarios, a maior demanda dos nossos usuarios, eles estdo em drea livre, 0 que vai
dificultando cada vez mais essa reinser¢do no trabalho, eu acho violento, porque a
pessoa ndo consegue, ela vai regredindo né, entdo qualquer processo que ela vai tendo

pra frente, a sociedade empaca.

A inacessibilidade ao mundo do trabalho formal tem destinado mulheres trans e
travestis negras em situacdo de rua ao trabalho sexual e ao trafico como fonte primdria de
renda. Aqui, ressaltamos que o objetivo do estudo ndo se traduz no viés moralista,
proibicionista e/ou criminalizante acerca das atividades de trabalho exercidas, mas na
problematizagdo da prostitui¢do e do trafico enquanto Unica possibilidade de geracdo de
renda a populagdo trans e travesti negra em situagdo de rua e a intensificacdo dos riscos aos
quais se encontram expostas nestes exercicios profissionais. Jos¢€, no que concerne ao acesso

ao mundo do trabalho, compartilha que:

Eu vim da area corporativa, eu fiz estagio em RH (Recursos Humanos), cinco anos de
psicologia em RH, eu fazia o recrutamento e selegdo, entdo eu sei muito bem assim, eu
trabalhei em empresas grandes, trabalhei em consultoria, entdo eu via muito o perfil de

contratagdo de algumas empresas assim, e é muito seletivo mesmo. Eu trabalhei em uma
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empresa que “pode contratar qualquer pessoa, homem, mulher, homossexual, trans. Mas
eu quero faculdade de alto padrdo, eu quero Mackenzie, eu quero essas faculdades tops,
eu quero inglés fluente, eu quero isso...”, mas gente, vamo ld né, entdo vocé quer
contratar um perfil de pessoas. (...) Primeiro que eles ja comecam a eliminar pelo
critério, de eu quero de universidade, eu quero experiéncia x, (...) eu quero uma ESPM
da vida, eu quero... entdo vocé ja ta eliminando, porque quem é a maioria das pessoas
que estudam nessas universidades (...)? Entdo sdo pessoas brancas, hetero, cis, pessoas
ricas, uma galera mais... e tudo bem, ndo tem problema, mas vocé ja ta selecionando
uma parte da sociedade, entdo eu acho que isso ainda tem muito. E é muito mais facil ir
pra prostituigdo, (...) existe um impedimento muito claro delas acessarem qualquer outro
tipo de trabalho formal. O trdfico e a prostitui¢do, principalmente pra populagdo trans e
travesti eu vejo que a maioria é mais na prostitui¢do, eu acho que a prostituicdo é muito
mais facil e muito mais rentdvel pra elas. E isso, eu acho que é uma questdo de
facilidade também, é facil, rola uma identificagdo porque tem outras semelhantes a mim
fazendo a mesma coisa e a gente se une ali, a gente cria um coletivo ali que acaba
aprendendendo uma com a outra e se unindo, entdo faz muito mais sentido eu me

prostituir, do que um trabalho formal onde tem um monte de cis (...).

E notavel que a empregabilidade ¢é atravessada por ideias coloniais de raca, género e
classe, limitando o acesso ao mundo do trabalho, a geracdo de renda e o exercicio da
cidadania por mulheres trans e travestis negras em situagdo de rua. Diante da partilha de José,
¢ possivel evidenciar a busca dos empregadores por perfis especificos para a atuacdo no
ambiente laboral: as existéncias hegemonicas.

Contudo, também ressaltamos no discurso do profissional a compreensdo de
“facilidade” ao exercicio da prostituigdo e do trafico, comumente compartilhada pelos
discursos hegemonicos. Compreendemos que ha incontdveis atravessamentos que podem
acarretar em uma atuagdo compulsoéria do trabalho sexual e do trafico por mulheres trans e
travestis negras em situacdo de rua, entre elas, a imposi¢do pela falta de oportunidades de
trabalho (Benevides, 2025) decorrentes do racismo, da transfobia e do elitismo.

Benevides (2025) destaca que, para muitas mulheres trans e travestis, tal pratica
laboral foi a maior trincheira enfrentada. Ao mesmo tempo que se apresenta como uma
possibilidade de geragdo de renda e sobrevivéncia, também se torna um enfrentamento para a
manuten¢do da vida — vida esta que transcende o tempo-espago, permeando pelas existéncias
trans e travestis negras em passado, presente e futuro. A autora relata que ““(...) a rua se tornou

um campo de batalha e, a0 mesmo tempo, um lugar de construgdo de poder. Foi na esquina
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que as Traviarcas, as pioneiras da nossa luta, criaram as bases para que as futuras geragdes
pudessem sonhar com um futuro diferente” (p. 7).

Nos questionamos a partir de quais saberes e fazeres as psicologias podem contribuir
com as construcdes dos sonhos e possibilidades de futuros diferentes junto as mulheres trans
e travestis negras em situacdo de rua?

Rita, no didlogo sobre as linhas de fuga tragadas na pratica das psicologias para o
acesso ao mundo do trabalho, compartilha as dualidades existentes diante das possibilidades

de encaminhamento:

O Transcidadania, ele tem sido uma possibilidade mais possivel do que o POT. Porque o
POT ele vai exigir alguns critérios badsicos também de permanéncia enquanto
tratamento, enquanto processo de cuidado, e al a gente tem essa questdo da dificuldade
de adesdo. (..) o Transcidadania, o POT, o CATE, sdo frentes de trabalho, sdo

programas que foram criados mas que exigem alguns niveis de organizagdo social.
José, em concordancia ao discurso de Rita, refere:

Entdo ta organizado, organizada, ta vindo em PTS, ta vindo nos grupos, a gente
consegue incluir no POT. E ai eu acho que essa auséncia de assiduidade da populagdo
trans acaba impedindo a gente de encaminhar pro POT, porque ndo tem essa frequéncia,
e al eu acho que os encaminhamentos pro POT sdo menores, eu ndo sei nem se tem,

sinceramente eu preciso ver, fiquei curioso, preciso ver se tem...

Identificamos, portanto, algumas estratégias que permitem romper as barreiras de
acesso da populacdo trans e travesti negra em situagdo de rua ao mundo do trabalho
consolidadas através de politicas publicas. Entre elas, Rita destaca o Programa Operacao
Trabalho (POT), o Centro de Apoio ao Trabalho e Empreendedorismo (CATE) e o
Transcidadania. A fim de ampliar as possibilidades de acesso, destacamos também a
TransEmpregos, considerando que os direitos sociais demandam a mobilizacao coletiva para
que continuem a existir ¢ sejam legalmente garantidos. Apresentaremos os projetos junto a
algumas ressalvas, visando identificar os atravessamentos das iniquidades sociais as politicas
publicas no ambito do trabalho e os impactos a sua efetividade.

O Programa Operacao Trabalho (POT) foi instituido pela Lei n° 13.178 de 17 de
setembro de 2001 e teve nova redagao na Lei n® 13.689 de 19 de dezembro de 2003, ambas
em ambito municipal. O POT tem como objetivo atender trabalhadores que se encontram

desempregados, que residem no municipio de Sdo Paulo e pertencem as familias de baixa
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renda, a fim de estimular a reinsercdo no mundo do trabalho. As legislagcdes explicitam,
contudo, que a participagdo no programa ¢ temporaria e ndo gerara vinculos empregaticios ou
profissionais entre os beneficiarios e a Prefeitura do Municipio de Sdo Paulo.

O Centro de Apoio ao Trabalho e Empreendedorismo (CATE) ¢ um portal
desenvolvido pela Secretaria de Desenvolvimento Econdmico e Trabalho da Prefeitura de
Sdo Paulo, no qual s3o ofertadas vagas de emprego e estimulos ao desenvolvimento de
habilidades para o exercicio laboral. O portal pode ser acessado gratuitamente a partir dos
quatorze anos, considerando a possibilidade de atuacdo enquanto jovem aprendiz. Ao
vislumbrarmos as possibilidades de acesso as vagas de emprego para a populacdo em
situacdo de rua, nos deparamos com obstaculos como as expulsdes escolares e a auséncia de
ofertas de trabalho para ensinos fundamentais e/ou médios incompletos; auséncia de acesso a
internet em periodo integral para mapeamento constante de vagas, envios de curriculos e
participacdo em processos seletivos; auséncia de referéncia residencial para além dos
Servicos de Acolhimento Institucional, considerando os estigmas que permeiam a situagdo de
rua; a limitagdo de mobilidade social para acesso as instituicdes de trabalho; entre inumeras
formas de discriminagdes e barreiras socialmente estruturadas que impedem o acesso ao
mundo do trabalho formal e o exercicio da cidadania.

O Transcidadania, regulamentado pelo Decreto Municipal n°® 58.227 de 16 de maio de
2018 — que também institui no Calendario de Eventos da Cidade de Sdao Paulo o “Més da
Visibilidade Trans”, realizado anualmente em 29 de janeiro —, destina-se a promogao dos
direitos humanos, autonomia financeira, elevagao de escolaridade, qualificagao profissional e
preparacdo para o mercado de trabalho das travestis, mulheres e homens trans em situagdo de
vulnerabilidade social, assim como a humanizacdo dos servigos publicos prestados pelo
municipio.

Entre as diretrizes do programa, destacamos como potencialidades as agdes
direcionadas ao enfrentamento do preconceito e da discriminagao contra a populagdo trans e
travesti (ressaltando o respeito ao uso do nome social, a identidade de género e a orientagdo
sexual, em conformidade com a Lei Estadual n° 10.948 de 5 de novembro de 2001 e o
Decreto Municipal n° 58.228 de 16 de maio de 2018); a capacitacdo e sensibilizacao
permanente de servidores publicos municipais para a oferta de atendimento qualificado e
humanizado a populacdo trans e travesti (observam o principio da dignidade da pessoa
humana, da igualdade e da ndo revitimizacdo); a articulagdo intersetorial entre politicas

publicas municipais e estaduais (como Educacdo, Assisténcia e Desenvolvimento Social,
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Saude, Mobilidade/Transporte, Trabalho e Empreendedorismo, Direitos Humanos e
Cidadania destinados a populacdo LGBT+s).

Compreendendo que a garantia dos direitos sociais estd intrinsecamente associada as
mobilizacdes e organizagdes sociais, evidenciamos a constru¢do da TransEmpregos.
Buscando estratégias para o acesso da populagdo transgénera a educagao, Maite Schneider,
Laerte Coutinho, Marcia Rocha e Leticia Lanz fundaram a Associagdo Brasileira de
Transgéneros (ABRAT), tendo como objetivo promover acesso a educagdo e informagdo para
a populagdo trans. No entanto, com o desenvolvimento do projeto, constataram que a
inacessibilidade a educag¢dao nao se tratava do Unico entrave para a existéncia de pessoas
transgéneras enquanto sujeitos de direitos, compreendendo as barreiras de acesso ao mundo
do trabalho.

Com o intuito de trabalhar junto as empresas para enfrentar a discriminacdo e
preconceito permeados pela transfobia, construiram em 2013 a TransEmpregos. O projeto
contou com a contribuicdo e articulagdo de diversos apoiadores, entre eles destacamos Jodo
Nery (in memoriam), referéncia no ativismo brasileiro pelos direitos da comunidade LGBT+s
no Brasil. Com o objetivo de garantir emprego e dignidade as pessoas marginalizadas pela
identidade de género e orientagdo sexual distanciada do padrdao hegemodnico, a
TransEmpregos afirma o compromisso com a constru¢do ndo somente de um ambiente
laboral acolhedor, mas de uma sociedade que compreenda pessoas trans enquanto sujeitos de
direitos.

A TransEmpregos aponta que, no ano de 2024, cerca de 25.915 pessoas acessaram o
projeto, tendo em torno de 2.877 empresas atuando em parceria. Em relacdo as pessoas que
efetivamente acessaram os vinculos empregaticios, apontam 1.062 profissionais, sendo que
40,21% possuem Ensino Superior (Graduagao, Mestrado ou Doutorado) e que o Estado de
Sao Paulo concentrou o maior numero de contratagdes através da iniciativa.

Os projetos descritos, destacando o Transcidadania e o TransEmpregos, apresentam
possibilidades para que as geragdes de mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua
sonhem com futuros diferentes, como aponta Benevides (2025). A partir das linhas de fuga e
fraturas expostas, vislumbramos caminhos para que as psicologias se alinhem a garantia dos
direitos sociais da populacao acompanhada, visando o afastamento das situacdes de violacao
de direitos em decorréncia do género, da raca e da classe.

Nao podemos, no entanto, deixar de notar o retorno da “organizagdo” desejada e
verbalizada pelos profissionais para que as usudrias acessem os projetos ao referirem a

exigéneia de “alguns critérios basicos também de permanéncia enquanto tratamento,
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enquanto processo de cuidado, e ai a gente tem essa questdo da dificuldade de adesdo’’; ou
que “sdo programas que foram criados mas que exigem alguns niveis de organizag¢do
social”’; identificando que para o acesso ser permitido a usudria devem estar “organizada, td
vindo em PTS, ta vindo nos grupos, a gente consegue incluir no POT. E ai eu acho que essa
auséncia de assiduidade da populagdo trans acaba impedindo a gente de encaminhar pro
POT, porque ndo tem essa frequéncia”.

Novamente, nos deparamos com as expectativas construidas pelas psicologias em
relagdo as existéncias contrahegemonicas, utilizando concepgdes que, muitas vezes, destoam
das realidades e vivéncias das mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua
acompanhadas. A dita organizac¢do delimita quais corpos-subjetividades tém autorizagdo para
pertencer (ou ndo) a ordem social e acessar os direitos sociais — neste caso, o0 mundo do
trabalho. Identificamos a dualidade no pensamento das psicologias em atuagao, retomando os
questionamentos que outrora Rita realizou (expostos nos primeiros capitulos deste escrito) e
que também contempla nossas inquietagdes: “a gente vai conseguir atender dentro de uma
organizag¢do que o usudrio ta inserido?”; “qual é o pardmetro que ta sendo usado como
horizonte pra gente exigir isso do usuario? Porque é isso, o usudrio ele td no papel dele, e ai
¢ uma desorganiza¢do nossa quando a gente ndo consegue entender e reestruturar o que a
gente tem enquanto base tedrica e base técnica pra isso, ¢ uma desorganizagdo que é nossa e
ndo uma desorganizagdo que é do usudrio, né”.

Enquanto linhas de fuga a dita “organizacdo”, comumente tratadas como uma espécie
de “inadequacdao”, retomamos o desnorteamento (David, 2022) enquanto compromisso
ético-politico-afetivo com as travestilidades e transgeneridades negras que se encontram nas
ruas. Ao desnortear, podemos questionar os padrdes sociais impostos e abrir caminhos para as
existéncias ndmades (Sales, 2019) no ambito de trabalho. Em contraponto, ao nos alinharmos
as logicas universais de existéncia, reforcamos a designagdo de mulheres trans e travestis
negras em situacdo de rua aos trabalhos informais (ausentes de regulamentacdo e prevengado
de violagdes) como unica possibilidade de atuagdo, interrompendo os sonhos intergeracionais

com futuros diferentes.

3.5. 11é de Afeto ou Afeto de Equé?

“Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente ¢ ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a satde, a
alimentac@o, a educagdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade
e opressao” (Brasil, 1988, s/p).
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Quando os discursos oficiais (legislagdes) determinam que as infincias,
adolescéncias e juventudes devem ser protegidas de toda forma de negligéncia,
discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo pela familia, pela sociedade e pelo
Estado, nos questionamos as quais infancias, adolescéncias e juventudes se referem?
Estariam as infancias e adolescéncias trans e travestis negras em situagdo de rua inclusas
enquanto corpos e subjetividades a serem protegidos? Tratam-se de perguntas retéricas.

Benevides (2024) aponta que os casos de violagdo de direitos humanos contra
criancas e adolescentes trans persistem no decorrer dos anos, destacando a auséncia de
politicas publicas que garantam a protecdo e os direitos de infancias e adolescéncias
dissidentes. A autora ressalta que as violagcdes ocorrem frequentemente no convivio familiar,
amparadas por 6rgdos ditos de protegdo as criangas e adolescentes através da reprodugdo de
discursos e praticas hegemonicas.

Escutar as existéncias de meninas ¢ mulheres trans e travestis negras em situacao de
rua ¢ escancarar o descomprometimento com infancias e adolescéncias especificas: as negras,
as trans, as travestis e as empobrecidas. Tais infancias sdo desconsideradas pelas politicas de
protecao as formas de negligéncia, discriminacao, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressao, expondo as vulnerabilizagdes e as marginalizagdes as quais se encontram
socialmente expostas — seja em dmbito comunitario, seja no contexto familiar.

Em didlogo com as psicologias em atuacdo, identificamos que o rompimento dos
vinculos familiares ocorre frequentemente durante as infancias e adolescéncias de meninas e
mulheres trans e travestis negras que se encontram em situagao de rua, tendo como principal
motivagdo o ndo reconhecimento das identificagdes de género das filhas. O rompimento
acarreta a violagdo do direito ao convivio familiar, evidenciando a expulsdo da moradia como
uma acdo recorrente promovida pelos pais. O ambiente familiar, cuja funcdo seria
proporcionar espagos de acolhimento, afeto e protecdo, se torna palco de rejeicao e
hostilidade.

Giovana, Rafaela e Ana apontam as fragilidades que o rompimento dos vinculos

familiares acarretam nas existéncias dissidentes, compartilhando que:

Em geral, essa rede familiar ou ela é ausente, tipo assim, ndo temos nem contato, ou é
muito fragilizada assim. Entdo muitas das vezes elas estdo na rua justamente porque
foram expulsas de casa, muito novas as vezes. Justamente por serem mulheres trans.
Entdo eu lembro que a Marina se assumiu e ai ela veio pro centro de Sao Paulo assim...
ela ¢ do interior de Sdo Paulo e ela veio pra cd porque ela achou que aqui ela

conseguiria o minimo de apoio. E ai, é isso, assim... qual é a rede de apoio? Ndo sei...
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acho que ¢ quase nula assim... eu fico pensando hoje na abertura do servico do
CRPOPTT, que é o Centro de Referéncia da Populacdo Trans e Travesti, que pode ser
talvez um pequeno passo, um pequeno ponto de esperanga no horizonte. (...) eu acho que

ndo é mais rede, entdo a gente fala de um individuo que tem pessoas de apoio. (Giovana)

(...) por conta da ndo aceitagdo da familia, eles ndo entenderem, falarem que aquilo era
falta de Deus, dela ndo ir na igreja, entdo foi um dos motivos dela ter escolhido sair de

casa. S6 que ela achou que aqui em Sdo Paulo seria mais facil e ndo foi. (Rafaela)

Eu me lembro relacionado a orientagdo sexual e que também é muito dificil para a
familia, que as vezes vai negando, as vezes vai tentando que esse usudrio ou essa usudria
responda aos mandatos da familia. Mas trans... ndo consigo me lembrar de alguém que
esteja na familia ou que tenha relagdo mais proxima com alguém da familia. (...) Pela
minha memoria, os vinculos sdo sempre muito rompidos. Lembrei de uma usuaria que as
vezes fazia um contato familiar pelo telefone, mas de fato de ter uma familia proxima,
implicada, acolhendo, escutando e pensando as proprias questdes, 0S proprios

preconceitos, ndo me lembro de nenhuma familia. (Ana)

(...) esse distanciamento vem sempre do ‘“meu pai ndo me aceitou porque eu me
reconhecia, eu sou uma mulher trans e meu pai me expulsou de casa” ou a maioria delas
tem um historico de violéncia de infancia, de todos os tipos de violéncia desde a
infancia, entdo isso ja provoca um distanciamento da familia. Ai tem o uso da substincia
que agrava esse distanciamento... e isso é quase cem por cento dos usudrios que a gente
atende aqui, ai as relagées vao se fragilizando, entdo, esse distanciamento se da muito
por isso. E acho que o distanciamento maior é isso né, muitas delas sairam de casa na
adolescéncia, comecaram a se prostituir na adolescéncia, comeg¢aram a trabalhar na
adolescéncia e sempre em trabalhos muito dificeis, a prostitui¢do, o trdfico, outras

coisas que nunca nada foi facil. (José)

(...) a maioria era realmente porque descobriu e ai colocava elas pra fora porque eram

uma aberragdo, agredidas... literalmente colocadas pra fora ou elas mesmo, antes de
h ‘" L3 » .

serem agredidas, “vou sair’... mas, normalmente, ainda algumas tentavam for¢ar um

pouco esse lago... e ai logo depois, depois de serem rejeitadas, elas mesmo rompiam

essa questdo... (Beatriz)

O abandono pela familia destina as mulheridades trans e travestis negras para a
situacdo de rua desde cedo, intensificando as expulsdes as quais sdo submetidas no decorrer
de suas trajetorias: do convivio familiar e comunitario, da educacgdo, do trabalho. Benevides

(2025) aponta que quando as possiveis redes de apoio se esgotam, os lagos com familiares e
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amigos se cortam e instituicdes como escola e rede de satde negligenciam a sua existéncia, as
tentativas de autoagressdo e autoexterminio emergem, evidenciando o adoecimento
psicossocial em que as mulheres trans e travestis negras em situacao de rua se encontram.
Ana compartilha a importancia do fortalecimento das redes de afeto, a fim de que as
usudrias possam criangar, ou seja, vivenciar as infancias e as adolescéncias ausentes da
preocupacdo de serem responsaveis pela garantia dos proprios direitos sociais, considerando
que haveria uma rede de protecdo as criangas e adolescentes que assegurariam seus cuidados,

amparadas pela familia, pela sociedade e pelo Estado.

Quando a gente vai pensando na populag¢do trans, quando a gente vai pensando na
populagdo que faz uso importante de substancia, que estdo em situagdo de rua, que estdo
inseridos em um outro circuito, fica um pouco mais dificil ter uma regularidade em
relagdo ao acompanhamento. Quando essas criang¢as e adolescentes estdo no nucleo
familiar, isso é um pouco mais facil, ndo que a familia garanta de fato e sempre todo o
acompanhamento que o usudrio precisa, mas acho que talvez tenham coisas que as
criangas e adolescentes no nucleo familiar ndo precisem se preocupar. Como protegdo,
como sobrevivéncia, como alimenta¢do, com os direitos basicos que muitas vezes 0s
usudrios que estdo em situagdo de rua precisam estar muito atentos pra de alguma
forma tentar garantir o minimo. Entdo tem uma dificuldade nesse sentido, com relagdo a
regularidade, a frequéncia, com procurar o servigo x* pra além dos momentos em que
estd inserido em uma situacdo mais delicada, em uma situacdo de violéncia, mas acho
que tem alguns usuarios que conseguem ir vinculando mais e entendendo o servigo x*
como esse lugar de cuidado, e ai conseguem de alguma forma estar um pouco mais

frequente no servigo x*,

Ana complementa o relato das profissionais trazendo a dimensdo de uma rede de

apoio comunitaria construida apds os rompimentos dos vinculos familiares: as ruas.

As que os pais estdo mais presentes, elas conseguem acessar o espago de saude, o
espago de convivéncia... as outras ndo. Acho que o espago de convivéncia é onde eu
posso fazer uso de substincia, ¢ ficar em situagdo de rua, e ai vai me proporcionar
outros recursos. (...) De sobrevivéncia. Recursos de sobrevivéncia. E como lidar com
isso, porque ndo tem outra rede de apoio. Acho que a rua é uma rede de apoio (...) pelo
fortalecimento dos pares. (...) Eu ndo sei nem se é uma identificacdo. Mas eu acho que é
um acolhimento. Muitas vezes é um acolhimento hostil, mas ndo deixa de ser um

acolhimento. Porque elas sofrem violéncia na rua também... mas ao mesmo tempo que
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sofre violéncia naquele lugar, é um lugar de pertencimento. E tem o acolhimento também

ali.

Diante das violagdes ao convivio familiar e comunitario, o que pode o saber-fazer das
psicologias contribuir para o fortalecimento de vinculos afetivos e redes de apoio as meninas
e mulheres trans e travestis negras que se encontram em situacdo de rua? Essa ndo ¢ uma
pergunta retérica. E receio que seja um questionamento que ainda caminhamos para poder
responder. Consideramos, como aponta Favero (2022), que as perguntas sao um modo de
producao de conhecimento, nos convocando a refletir, a notar a limpeza (as normatividades)
dos nossos pensamentos, que se apressam em colonizar as respostas.

Contudo, demos um passo: romper com as fantasias coloniais da branquitude, da
cisnormatividade e do elitismo abre caminhos para nos organizarmos coletivamente,
fomentando a constru¢do de politicas publicas e produzindo praticas nas psicologias
comprometidas com a escuta, o acolhimento e a existéncia das meninas e mulheres trans e
travestis negras que (sobre)vivem nas ruas da cidade de concreto.

Assim como Benevides (2025), compreendemos que ¢ urgente que essas iniciativas
avancem para a construcao de um Estado que assegure o bem-estar social da populagao trans
e travesti negra em situacdo de rua, combatendo as causas estruturais das violacdes e
promovendo um ambiente no qual as pessoas travestigéneres negras queiram e possam viver
plenamente para além das iniquidades sociais que permeiam os géneros, as ragas € as classes,
garantindo a seguranga, direitos e dignidade das meninas e mulheres trans e travestis negras

enquanto sujeitos de direitos.
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Era dia de feira na rua de baixo e um pastelzinho no almogo é sempre uma boa pedida. Pleno final de semana
em plantdo e um sol pra cada cabega na rua. Saindo pelo portdo, vocé me pede ajuda e se coloca atrds de mim.
Igual crianga quando td com medo de algo e se emaranha nas pernas dos adultos, sabe? A primeira pedra nos
atinge. Ainda sem entender muito bem, fui colocando o corpo pra nos defender de alguma forma. A segunda
pedra vem. O corre-corre comega na rua e de longe escuto a voz dele gritando ameacas. Permaneco na sua
frente. A terceira pedra vem. E a quarta. E a quinta. E chegou um momento que eu perdi as contas. Ndo passou
de segundos... mas ja disse que na rua o tempo flui num ritmo diferente? Braco roxo. Perna sangrando. Ainda
bem que nenhuma atingiu-nos a cabega, penso. O corre-corre eram os meninos da rua, que vendo os gritos e o
ex companheiro a arremessar pedras, vieram pra ajudar. Num muro de corpos como uma barricada pra te
proteger, a gente rumou pra dentro do servico de acolhimento. Um banho, dgua, comida,
escuta-conversa-chora, cuida das cicatrizes que ficaram, ajuntamos algumas roupas e separamos uma beliche
no quarto junto as outras mulheres. Ninguém precisou dizer nada. Bastava o olhar de solidariedade e a
presenga de cuidado. Das trabalhadoras as atendidas, todas ja tinham vivenciado essas violéncias.
Permanecemos no siléncio, ouvindo as pedras que ainda acertavam o portdo ld fora. Uma, duas, trés, quatro
pedras contava... até que perdi as contas. Ja disse que na rua o tempo flui num ritmo diferente? Nem lembrei do
pastel. A feira e o cotidiano de um final de semana ensolarado pareciam uma memoria distante.
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CURRICULOS OCULTOS, (DES)EDUCACAO (IM)PERMANENTE E
(DES)CONTINUADA

Stona e Carrion (2021) apontam que hda um silenciamento das discussdes sobre
identificacdes de género, relagdes étnico-raciais e classes sociais na formacdo e nos
curriculos de psicologia. Os autores afirmam que somos mais preparados para normatizar do
que para desconstruir, considerando que a formagdo em psicologia foi submetida a uma
precariedade de discussdes interseccionais no decorrer de sua constru¢do enquanto ciéncia e
profissdo. Dessa forma, nos convidam a pensar: como a colonialidade é performada nos
espacos de formagdo em psicologia e como ¢ reproduzida nas escutas psicossociais?

Nossas escutas sdo, ao longo da formagdo em psicologia, treinadas por meio das
trocas em salas de aula, das leituras realizadas, das atuacdes em estagios, das praticas em
supervisoes, constituindo nossa principal ferramenta de intervencdo. A escuta, no entanto,
ndo se constitui somente no ouvir, mas no sentir, no pensar € no agir em conjunto com as
pessoas que nos compartilham suas trajetorias, potencialidades e vulnerabilidades. Ao
refletirmos sobre os modos de escuta e intervengdes que rompam com a patologizagao, a
criminalizacdo e a culpabilizagdo das violagdes vivenciadas pelos corpos e subjetividades das
transgeneridades, das travestilidades, das negritudes e das classes populares, possibilitamos o
estimulo a autonomia, ao protagonismo ¢ a compreensao enquanto sujeitos de direitos (Stona
e Carrion, 2021).

Nas formagdes, nos deparamos com o que os autores nomeiam de “curriculo formal”
e “curriculo oculto”. O curriculo formal se refere as “(...) teorias clinicas, psicodiagndsticos,
entrevistas e avaliagdes psicologicas, psicopatologias, entre outros componentes curriculares”
(Stona e Carrion, 2021, p. 45); enquanto que o curriculo oculto se refere a “(...) transmissao
de valores e de historicidades, de principios de conduta e de normas de convivio, ou seja,
trata-se dos padrdes socioculturais hegemonicos da vida comunitéria, que sao transmitidos de
modo informal e ndo explicito” (Stona e Carrion, 2021, p. 45).

No dialogo com as psicologias em atuagdo, os profissionais compartilham o processo
formativo no periodo de graduagdo através dos curriculos formais e dos curriculos ocultos,
atentando-se aos saberes relacionados as identificagdes de género, relacdes étnico-raciais e
classes sociais. Identificam que os processos formativos permanecem distanciados das

tematicas referidas, evidenciando o pacto colonial de silenciamento das iniquidades sociais.

Dentro do meu processo de formagdo, ele foi muito voltado pra questoes técnicas da

Psicologia, entdo mais voltada pros bragos, entdo da Psicanalise, voltada um pouquinho
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pra Behaviorismo, entre outros da Psicologia. E eu acho que, assim, dentro do meu
processo desses cinco anos a gente abordou coisas minimas. Pautas sociais, acho que na
Psicologia Social que eu tive um conteudo um pouco mais voltado pra essa
vulnerabilidade referente a raca, cor e a questdo de género, mas foi uma coisa muito
superficial, assim, quase nada, eu fui realmente ter um contato na minha atuagdo.

(Paula)

Olha, eu ndo sinto que tiveram abordagens durante a formagdo na graduacdo. Uma
universidade particular, entdo era uma universidade majoritariamente branca, que eu
acho que de fato ndo tinha alguma mobilizagdo ou alguma reflexdo sobre essas questoes,
acho que isso ndo aparecia pra universidade como uma questdo, pros professores como
uma questdo e eu ndo me lembro de fato de nenhuma grande discussdo, nenhuma grande
inser¢do de estudo e de pesquisa sobre questoes de raga e de género. Entdo na formagdo
¢ algo que eu ndo tive, ndo tive nenhum momento de discussdo, de reflexdo, de estudo, de
pesquisa sobre as questoes raciais, sobre as relagoes raciais e sobre as questoes de

género. (Ana)

Eu acho que, particularmente falando como homem, negro, estudante e profissional da
area, eu acho que a gente ndo se forma pra entender essas questoes na verdade. Foi so
depois de sair da faculdade que eu fui entender que existia Fanon e outros teoricos.

(Jodo)

(...) eu sempre senti que a questdo de género e sexualidade ndao era muito o foco. Eu
senti falta disso. (...) Entdo a gente discutia o que era doenga, o que era um prejuizo na
saude mental nos tempos atuais. (...) tem diversas coisas que podem influenciar e o que a
gente consegue hoje, talvez colocar numa régua ou numa balancga, pra pensar se isso é
de fato um prejuizo ou ndo, se isso vai ser alguma coisa de um CID, e ai também nesse
bloco a gente teve a delicadeza de “0, a gente ndo pode olhar os CIDs e esquecer de
todas as outras questoes”, entdo, por exemplo, a gente ndo conversa muitas das vezes
sobre as questoes de género, entdo as questoes de género também vao trazer influéncia
no que é saude-doenca. (...) Porque acho que quando a gente tava na graduagdo e
quando eu chego no servigo, vocé tem esses dois choques, né? Entdo na graduag¢do vocé
aprende a identificar facil o que é um transtorno de personalidade, o que é um
borderline, o que é um ndo sei o que... e ai quando vocé chega no servi¢o vocé entende
que aquilo ali ndo é um comportamento histrionico, a pessoa esta num sofrimento muito
agravado e que ndo necessariamente é SO porque estd com sintomas ansiosos, é porque
toda a vida dela tem uma influéncia sobre aquilo. Entdo, de novo, casa com aquela coisa

que ndo tem como ser uma coisa meio arcaica, vocé tem que pensar em leituras que vao
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trabalhar no cenario politico, no cenario social e em todos esses atravessamentos que

vdo gerar o conceito de saude-doenga. (Giovana)

Quando Ana relata que estudou em “uma universidade particular, entdo era uma
universidade majoritariamente branca, que eu acho que de fato ndo tinha alguma
mobiliza¢do ou alguma reflexdo sobre essas questoes, acho que isso ndo aparecia pra
universidade como uma questdo, pros professores como uma questdo e eu ndo me lembro de
fato de nenhuma grande discussdo, nenhuma grande inser¢do de estudo e de pesquisa sobre
questoes de raga e de género”, podemos notar a dimensdo dos “curriculos ocultos” expressa
por Stona e Carrion (2021). A partir da identificacdo do espago formativo enquanto
majoritariamente constituido por pessoas brancas e ausente de mobiliza¢ao/reflexdo sobre as
identificacdes de género, relacdes étnico-raciais e classes sociais, transmitem-se os valores, a
historicidade e os modos de vida compartilhados pelo discurso hegemonico, permitindo o
silenciamento, a omissdo e a distor¢do do lugar de privilégio que a elite branca cisgénera
ocupa no meio social (Carone e Bento, 2014). E possibilitada uma irreflexdo acerca da
posi¢do social que ocupa de acordo com a nao-demarcag¢do da identificacdo de género,
étnico-racial e de classe.

Destacamos também o relato de Giovana, no qual a profissional demonstra o
alinhamento ético-politico das psicologias com a defesa dos direitos fundamentais na pratica
profissional, rompendo com percepgdes patologizantes e compreendendo a existéncia dos
sujeitos em sua integralidade. Ao relatar que “(...) quando a gente tava na graduacdo e
quando eu chego no servico, vocé tem esses dois choques, né? Entdo na graduag¢do vocé
aprende a identificar facil o que é um transtorno de personalidade, o que é um borderline, o
que é um ndo sei o que... e ai quando vocé chega no servi¢o vocé entende que aquilo ali ndo
¢ um comportamento histrionico, a pessoa esta num sofrimento muito agravado e que ndo
necessariamente é so porque estd com sintomas ansiosos, é porque toda a vida dela tem uma
influéncia sobre aquilo”, Giovana expde que, apesar do acesso a curriculos formais e ocultos
que silenciam as iniquidades sociais, as psicologias podem construir uma pratica marcada
pelo compromisso com as existéncias ndmades (Sales, 2019) através da ampliacdo e
qualificacdo das escutas psicossociais.

José também aponta o distanciamento dos curriculos das psicologias em relacdo as
vulnerabilidades sociais durante sua formacdo. Todavia, assim como Giovana, enuncia as
psicologias praticadas coletivamente e no territério enquanto ruptura com dispositivos de

controle da escuta, ou seja, o rompimento com a formacdo em psicologia que determina
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maneiras de escutar as pessoas através de percepgdes normativas e individualizantes (Stona e

Carrion, 2021; Sousa e Sposito, 2019).

No meu processo de formagdo eu ndo tive praticamente nada. Ndo vou dizer que nada,
assim... a gente tem uma pincelada de algumas questoes, de alguns assuntos (...). Eu me
formei na FMU e eles sao muito focados na parte clinica mesmo, assim muito, muito, e a
gente imagina que tem outras, a gente até citou outras universidades que sdo muito
focadas nessa parte, e foi pouquissimo que eu Vi assim, das vezes alguma matéria de
psicologia social, coisa bem rara. Eu acho que o campo pra mim foi muito mais
agregador pra essas questoes, a prdtica, o trabalho, me ajudou muito mais, até porque
foi muita tentativa e errvo, foi muito mais aprendendo com meus proprios erros, sabe?
Com os meus colegas me pontuando, comigo mesmo fazendo uma autorreflexdo do que
eu estava fazendo, de entender ali... a gente ouve muito na faculdade sobre
biopsicossocial, mas esse biopsicossocial ele abrange muitas coisas, né... entdo a gente
tem esse biopsicossocial, mas o que é esse biopsicossocial, sabe? O que é esse contexto
de uma atendida trans que é usuaria de crack que vem aqui diariamente? O que ¢ de um
rapa, de um homem, branco cis que também faz uso de substdancia? Isso foi a pratica que
me trouxe, foi dificil na universidade de... eu ndo me lembro assim. A gente estuda muita
teoria né, Lacan, Freud, a gente vé muito Jung... mas eu acho que na pratica mesmo, no

dia a dia, né... foi muito voltado a clinica mesmo as teorias, pelo menos no meu caso.

O processo de troca entre os profissionais no territorio permite a percep¢ao dos
limites e a ampliacdo das psicologias aprendidas durante o processo de formacao — seja nos
debates teoricos, discussdes de casos, articulagdes em rede, seja ao compartilhar vivéncias
que nos constroem subjetivamente. E possibilitada a quebra da necessidade em se filiar 8 uma
unica linha tedrica, considerando o estimulo (compulsério e restritivo) ao qual os
profissionais de psicologia sdo submetidos ao receberem a titulagdo. Dessa forma, rompemos
com a obrigatoriedade de abordar a cultura e os modos de vida nos territorios a partir de
referéncias que ndo nos contemplam em nossa integralidade, nos permitindo permear por
diversos campos de saberes (Stona e Carrion, 2021).

Rita, em seu relato, evidencia o envolvimento a partir das proprias vivéncias para
ampliar os saberes acessados na formagdo em psicologia. Através do compromisso
ético-politico-afetivo com os direitos fundamentais, a profissional refere a convocagdo dos
pares para o exercicio critico de se debrugar nos debates sobre identificagdes de género,

relagdes étnico-raciais, orientacdes sexuais, classes sociais, entre outras temadticas que
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atravessam a nossa construcdo social e subjetiva, sugerindo a compreensdo para além da

percepgao individualizada, patologizante, culpabilizante e criminalizante.

Ao meu ver, mesmo enquanto ainda era estudante de psicologia na graduagdo, eu
sempre achei muito importante e que a gente pouco fala sobre isso durante a graduagdo.
Eu tive contato com esse tema porque eu sempre fui engajada nesse tema, eu sempre fui
engajada em entender sobre negritude, sobre pretitude, sobre pobreza, sobre violéncias
de género, sexualidade, enfim... eu sempre fui muito engajada nesses temas, entdo eu
sempre tive muito contato com eles e também conseguia levar isso de forma com que
outras pessoas que ndo tivessem esse mesmo engajamento, mas que tivessem no mesmo
espago académico que eu, também acessassem. Mas eu vou percebendo que se ndo fosse
esse engajamento, ndo teria acontecido dessa forma, de jeito nenhum. Mas que é muito
importante, (...) a gente tem que entender esses problemas estruturais, se ndo a gente vai
individualizando questoes, vai trazendo pra contextos particulares, que é o que se faz
muito em consultorios, que sdo questoes sociais, (...) o problema aqui é a fome, é a falta
de acesso, em outras questoes, e se a gente ndo consegue entender que estrutura que cria
essa organizacdo que vai fazendo a manuten¢do dessa vulnerabilidade, eu acho que a
gente acaba ndo conseguindo desenvolver o nosso papel principal aqui, que é as pessoas
conseguirem mudar a realidade que elas estdo e ser o apoio pra isso. Entdo é
importante que a gente entenda sobre racismo, sobre machismo, sobre xenofobia, sobre
todas as violéncias que acontecem dentro do nosso contexto social. A gente precisa se
apropriar disso e a gente precisa conseguir externalizar pra que as pessoas também
consigam se mover a partir do que a gente vai trazendo como conhecimento, e
nomeando também tudo isso. Porque o usuario, o individuo, ele chega aqui e muitas
vezes ele ndo consegue identificar as violéncias e ele vem trazendo isso como parte de
um contexto de vida, porque é uma dindmica, ele td inserido nisso ha muito tempo, e ai
ele ndo nomeia. Entdo a gente tem esse papel, a gente tem o papel fundamental de dizer
(...), porque dai a gente consegue também pensar que a gente precisa movimentar toda
rede, que faz parte do SUS, que é na integralidade, entdo a gente precisa movimentar
toda essa rede pra gente atender de forma integral. Porque aqui a gente ndo vai resolver
o problema de todo mundo e ndo é esse o objetivo, mas da gente pensar de que forma a
estrutura que a gente tem hoje, enquanto rede, vai dar o suporte a partir da identificagcdo
que a gente vai fazendo das necessidades que a pessoa td apresentando ali pra gente, e
ai a gente conseguir nomear isso e fazer as politicas publicas agirem de acordo com
essas vulnerabilidades. Eu vou pensando muito por esse viés, entdo é importante, pra
mim o psicologo que ndo se apropria dessas questoes, ndo sei se é o lugar que ele

deveria estar ocupando.
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A profissional ressalta a necessidade das psicologias terem conhecimento sobre as
politicas publicas e movimentar (articular) a rede intersetorial para atendimento as demandas
apresentadas pelas mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua, considerando a
impossibilidade de uma atuagdo isolada na garantia dos direitos sociais e na transformacao
social. Retoma a importancia, também apontada por Jos€, de um saber-fazer coletivo nas
psicologias enquanto compromisso ético-politico da profissao.

Quando refletimos sobre a ampliagdo dos saberes que constituem nossa formacao
enquanto psicologos, nos questionamos quais as referéncias que compdem nossos curriculos
formativos? Através de qual historicidade construimos nossas escutas? E, por fim, quais

corporalidades e subjetividades atravessam a constru¢dao de nossos conhecimentos?

Durante a graduagdo, estudei muito Freud, Winnicott, estudei mais um... acho que
Freud, Winnicott e Melanie Klein, acho que foi o que a gente ficou mais fixado nos
estudos. Hoje, eu gosto muito de Freud e Lacan, que acho que sdo os dois que eu vou

usando um pouco pra me basear. (Paula)

Na psicologia negra, Frantz Fanon, igual eu citei la, muito importante. E dentro da
psicologia, eu ndo consigo lembrar de nenhum tedrico, nemhuma teorica trans

especificamente ndo. (Jodo)

Trans e travestis acho que é o mais dificil. Na verdade ndo teve um que na graduagdo
que indicaram. Agora autores negros e psicanalistas, as pessoas da psi num geral
também... fiz um projeto de monitoria também sobre as mulheres negras, que era meio
que pra gente achar o que ndo é falado nunca e ai apresentar para os primeiros anos... e

ai a gente pensou um pouco sobre a galera da psi, que é negra e ndo ¢ falada né...

(Beatriz)

Acho que essa questdo do referencial teorico é algo que a gente precisa estar um pouco
mais atento porque das vezes a gente procurou uma referéncia que ndo é uma referéncia
que tem aquela experiéncia né... acho que quando a gente vai discutindo as questoes
raciais, a gente vai discutindo um pouco pelo viés de teoricos negros. Mas, em relacdo a
populagdo trans, eu acho que a gente tem um déficit nesse sentido, de ter referéncias
trans que estejam na academia, que a gente também use como um ponto de partida pras

discussoes e pras formagoes. (Ana)

Olha, eu acredito que tenham pesquisadores e pesquisadoras (referindo-se a populagio
trans e travesti), eu acho que a gente ndo conhece. (...). Entdo eu acredito que tenha e

que a gente precise pesquisar um pouco mais e se atentar a isso quando a gente for
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pensar em alguma discussdo da temdtica, procurar referenciais que estejam inseridos de

fato nesse lugar. (Ana)

Parafraseando Sofia Favero (2022), ndés estamos mal de representacdo. Para as
psicologias se comprometerem ¢Etica, politica e afetivamente com as transgeneridades e
travestilidades negras que se encontram em situacdo de rua ¢ necessario dialogar com as
produgdes epistemoldgicas daquelas que vivenciam as colonialidades de género, de raca e de
classe. Silenciar as epistemologias negras, travestis e transgéneras ¢ explicitar “(...) para qué e
para quem serve este tipo de pratica profissional e possivelmente culmina na repeticao de
parte da historia da Psicologia que nos envergonha, pois respaldava e ainda fornece substrato
para praticas de normalizacdo, patologizacdo e aprisionamento das diferencas” (Sousa e
Sposito, 2019, p. 124).

Favero (2022) considera que as psicologias sao ciéncias da cultura e, portanto, ndo ha
uma forma de fazer psicologia ausente de um posicionamento ético-politico (embora muitas
psicologias operem como se fosse possivel). Dessa maneira, torna-se imprescindivel que as
nossas formagdes acompanhem os modos de vida plurais dos territorios em que nos
localizamos. A seguir, propomos a reflexdo sobre a Educagdo Continuada e a Educagdo
Permanente enquanto possibilidades de revisdo constante das nossas formagdes e atuagoes.

Ambas podem ser consideradas maneiras de ampliar a qualificacdo dos profissionais e
expandir os conhecimentos acessados no decorrer de suas formagdes de maneira reflexiva e
critica, todavia, apresentam algumas distingdes metodologicas. A Educacao Continuada pode
ser compreendida como as atividades de formagdo que possuem duragdo determinada e que,
normalmente, s3o realizadas a partir da busca dos proprios profissionais (como as
pos-graduacdes: Especializagdes, Mestrados e Doutorados), enquanto que a Educagdo
Permanente esta relacionada as aprendizagens no processo de trabalho, ou seja, adequadas as
demandas que atravessam o cotidiano dos profissionais e fomentadas pelas instituicdes de
trabalho.

Entre os profissionais entrevistados, identificamos a busca constante pela Educacdo
Continuada, ocorrendo majoritariamente no formato de especializagcdes devido a necessidade
de conciliagdo com as atividades de trabalho. Os profissionais ressaltam, assim como
vivenciado durante a graduacdo em psicologia, o distanciamento de abordagens
interseccionais e referéncias contracoloniais ao buscarem pela Educagdo Continuada.
Torna-se evidente o epistemicidio em relacdo aos saberes negros, trans e travestis nas

formagdes acessadas. Ao reproduzir a colonialidade do saber, as injusticas epistémicas
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acabam por delimitar “(...) populagdes que sofrem um déficit de autoridade e sdo privadas da
construcdo de significados sociais aos fendmenos que os atingem. Sem filosofés, referem-se a

pessoas que ndo estdo autorizadas a pensar as proprias vidas” (Favero, 2022, p. 25).

(...) eu senti falta de falar mais e de se aprofundar, porque foi muito... muito cru, foi algo
muito basico e eu senti falta disso ser aprofundado mais. Mas, ndo foi numa visdo
medicalocéntrica e nem hospitalocéntrica, sabe? (referindo-se aos professores da
especializagdo cursada, cuja formacdo era na area de Psiquiatria) Mas falou muito pouco
de vulnerabilidade, falou mais do género como uma questdo humana, de diversidade de
género, mas ndo falou tanto dessas questoes das vulnerabilidades... foi um pouco cru.
(...) Acho que o sofrimento psiquico decorrente da minha orienta¢do sexual, da minha
identidade de género... acho que a saude mental entra ai. O porqué que a gente vé uma
demanda muito grande de sofrimento psiquico por conta de género, orientagdo sexual...

(Amanda)

Quase com toda certeza acredito que ndo eram textos de mulheres pretas e muito menos
mulheres trans. Quando na pos-graduagdo, eu ndo lembro muito das referéncias
bibliograficas porque foi uma aula um tanto mais solta, como se fosse uma palestra. Mas
era um professor que era branco e se denominava um homem cis e homossexual, entdo
ele tinha um apelo diferenciado com relagdo ao tema, eu acho que é isso, assim, ele era
um cara sensivel para falar sobre o assunto (orientagcdo sexual). E isso fez toda a

diferenca, foi uma aula que me marcou muito (Giovana)

Em relacido a Educagcdo Permanente, nos deparamos com relatos distintos dos
profissionais acerca do envolvimento da equipe-gestdo-instituicdo e da efetividade das
formacdes propostas. As psicologias em atuagdo ora identificam a existéncia de agdes
continuas para refletir sobre as demandas que atravessam o cotidiano de trabalho, ora

compreendem o desinvestimento em relagdo as formagdes no ambito laboral.

Na rede a gente tem sempre umas duas, trés vezes por més, existem encontros que Sdo
pra discussdo sobre temas especificos, que ai aqui gente faz a distribuicdo por
comissoes, entdo a comissdo da populagdo negra pode selecionar uma quantidade x de
funciondrios pra representar a gente na discussdo que vai ter la no prédio de direitos
humanos pra falar sobre o combate ao racismo, por exemplo. Ou como aconteceu na
semana passada que a gente teve sobre a LGBTIfobia, no acesso a satde das pessoas
LGBTQIA+ né, enfim... a gente sempre tem esses espagos de discussoes, que é muito
fortalecido  enquanto rede. Tem os cursos também institucionais que sdo

disponibilizados. E a gente também consegue, a gente na verdade tem uma estrutura, na
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nossa reunido geral da manhd, a gente tem toda terceira sexta-feira do més, a gente tem
um periodo que é discussdo técnica né, entdo o profissional que ta responsavel pela
reunido naquele dia trazer um tema técnico, uma discussdo técnica, pra ai durante um
periodo a gente fazer a discussdo, que ai pode ser uma discussdo de caso, pode ser um
tema especifico, que ai vai ser de acordo com quem ta responsavel naquele més, que ai
pode também direcionar pra equipe e a equipe identificando o que precisa ser discutido
ou a pessoa identificou o tema, tem algum conhecimento, alguma especializa¢do em
algum assunto e ai ela pode trazer um conhecimento pra ser compartilhado com a
equipe, é mais assim, nesse sentido. E as nossas discussoes de caso que sdo riquissimas
e a parte mais importante do nosso trabalho, que a gente tem todos os dias, mais de uma
vez por dia, discutir caso é muito importante e o maior espago que a gente tem de
criagdo, de produgdo de conhecimento aqui, sdo as discussoes de caso, com certeza.

(Paula)

Paula compartilha a estrutura que o servico no qual atua construiu visando

compartilhar os saberes adquiridos através da Educacdo Continuada e da Educacao

Permanente entre os profissionais. Destacamos o relato de Paula com o intuito de evidenciar

a mobilizacdo entre gestdo e equipe na constru¢do de praticas formativas efetivas, alinhadas

as demandas vivenciadas no cotidiano do territério e incentivando a participag¢do coletiva.

Outros profissionais, no entanto, relatam experiéncias distanciadas de Paula.

A questdo da formagdo na instituicdo é algo que é sempre muito individual, entdo a
gente precisa cavar, procurar, ir atrdas da propria formacgdo, e pensando ai o que a gente
entende como uma demanda pessoal, porque a institui¢do ndo tem esse movimento de

ofertar esses espagos de formagdo, de garantir esses espagos de formagdo. (Ana)

Me parece uma area um pouco mais individualizada. No servigo x* a gente até percebe,
pelo menos aqui, me parece que, ndo falando especificamente dos profissionais, me
parece uma estrutura protocolar. Entdo a gente fala da questio da sexualidade, da
orienta¢do sexual, quando chega no dia da visibilidade LGBT, a gente fala de racismo
quando chega novembro e outras coisas do tipo, entdo me parece uma coisa muito
precisa falar e alguém vai la e fala, precisa abordar, precisa ser trabalhado isso entdo

alguém vai la e fala. Mas é uma coisa muito aquém do que de fato deveria. (Jodo)

(...) entdo hoje, na empresa que a gente tem, a gente tem um sistema que vocé entra ld,
vocé loga, e ai vdo ter vdrios cursos, varias dindmicas, vdarias temdticas e que eles
acham que isso faz com que a gente aborde as temdtica (...) e ai quando a gente olha

para aquilo, aquilo ndo provoca em nada... aquilo provoca que a gente cole
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coletivamente, uns dos outros, de quem conseguiu ter tempo pra fazer... e é muito cruel

que isso seja inclusive critério para que vocé faca outras coisas dentro da institui¢do.

(Giovana)

(..) em questdo de capacita¢do, acaba se tornando uma coisa muito mais
individualizada... mas que, sistematicamente, burocraticamente, se faz... mas
efetivamente ndo se faz... tipo, blz, um curso da institui¢do y* sobre essa populagdo, mas
ndo ¢ assim que os profissionais... nossa, toda mundo vai acessar aquele curso ali, vai
ler aquilo la e, também, pensando que sdo so onze slides bem enrijecidos, que ndo
fomentam uma discussdo, acaba ficando uma coisa bem cindida entre a equipe, assim...
e al é uma coisa que a gente acaba percebendo que tem possibilidade de desconstruir
minimamente, em algumas reunides quando surge aleatoriamente, mas que tem muita

resisténcia. (Beatriz)

Tem os cursos, as capacitagoes obrigatorias, que eu acho que ndo é voltado pra um
servico x* por exemplo, além de ser uma coisa muito crua, muito simples. (...) Eles
disponibilizam o material gravado e um outro por slide, uma apresentagdo por slide e
um outro escrito, mas é o mesmo do slide, s6 que escrito... sdo aulas gravadas de 10
minutos, 15 minutos pra abordar temas que a gente precisava de horas pra discussdo,
dias de discussdo, de fato uma discussdo (...). Fora esse curso obrigatorio que a
institui¢do y* disponibiliza, que ¢ super cru também, e que ndo se aplica ao servigo x*, é
uma coisa muito ampla, ndo é direcionada pra cada servigo, ndo tem. (...) E igual pra

todos os servigos (...). ndo tem discussdo na unidade sobre os cursos. (Amanda)

Eu acho que tem uma boa percep¢do, mas a gente ndo consegue compartilhar isso, fica
muito no individual, fica muito... com a gente. Ndo tem um espago pra dizer o que eu
pensei, o que eu avaliei, 0 que eu penso ou pra compartilhar conhecimento... acho que
fica muito numa avaliagdo individual, numa atuacdo individual, num conhecimento

individual... ndo tem espago pra gente discutir. (Amanda)

Os profissionais apontam o distanciamento da instituicdo na construcdo coletiva de
formacdes que estejam alinhadas com as vivéncias no territdrio, individualizando e
pessoalizando a busca por ampliacdo dos saberes que contribuirdo para a pratica profissional.
Os relatos destacam a auséncia de compromisso ético-politico com as demandas relacionadas
as identificagdes de género, étnico-raciais, orientagdes sexuais, classes sociais e a
abrangéncia das vivéncias em sua integralidade, abordando-as (quando abordadas) de

maneira superficial e acritica.
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Lembramos, como apontado por David (2022), que os servigos de saude no qual os
profissionais se encontram estdo submetidos a gestdo da iniciativa privada. Dessa maneira, a
logica neoliberal e produtivista na saide impacta diretamente nos (des)compromissos
estabelecidos em relacdo ao enfrentamento das iniquidades sociais. Sob um viés no qual os
direitos sociais se tornaram mercadorias, as educacoes (formagdes) se tornam descontinuadas
e impermanentes.

Na fun¢do de responder ao funcionamento mercadoldgico, os profissionais apontam
que as instituicdes e gestdes apresentam barreiras na constru¢do de espagos formativos
coletivos. H4 um desencorajamento a mobiliza¢ao de profissionais que apresentam o desejo
em investir na troca de saberes entre as equipes, refletindo o descompromisso institucional
com a construcdo de conhecimento critico teodrico-técnico-vivencial, conforme podemos

observar nos relatos de Rita, Giovana e Ana.

Eu acho que tem os profissionais que ja possuem um engajamento maior pra tratar
dessas questoes, pra falar sobre isso. Mas, se a gestdo, se a institui¢do, ndo apoia, nao
fortalece e ndo amplia os espagos de discussoes, isso vai ser enfraquecido, isso vai se
perder, isso ndo vai ser importante. Porque ndo ta sendo discutido, ndo ta sendo falado,
ndo td sendo pensado sobre isso. Entdo é muito importante que além do profissional que
estd engajado, porque se ndo isso vira algo muito pessoalizado, “so fulano pode falar
sobre racismo”, né? Ou a gente so vai falar de racismo quando for més de novembro. E
ndo é o objetivo. Por isso a importancia da instituicdo, da gestdo, sempre fomentar essas
discussoes e fortalecer os espacos em que essas discussoes acontecem, porque é a partir
disso que a gente vai dessobrecarregando os profissionais que tém mais familiaridade
com o tema e a gente vai ampliando pra que os profissionais que ndo tenham
familiaridade ou os profissionais que que tem uma perspectiva diferente eles

minimamente consigam se enquadrar dentro do que ¢é esperado. (Rita)

Eu entendo que parte mais dos profissionais que vdo entendendo um outro jeito de
funcionar, uma outra logica de cuidado. E que ai, percebendo essa dindmica que as
vezes se instala na instituicdo, vdo pensando em formas de capacitacdo da equipe, de
discussdo dos casos, em formas de pautar as questoes. Me parece que a institui¢do td
muito distante disso, eu acho que a gestdo faz uma parceria num sentido de reforcar a
importancia, mas de fato a mobilizag¢do, o engajamento vem dos proprios profissionais.

(Ana)

E quando a gente pensa, isso em nivel institui¢do, quando a gente pensa nivel gerente, a

gente percebe que é uma geréncia que tipo “ah, ta bom, vai ld... ah, vocé quer falar?
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entdo ta bom, vai ld falar”... e ao mesmo tempo zero... quer falar vai, mas ao mesmo
tempo, eu ndo t6 aqui (...). Entdo, por exemplo, na semana da visibilidade “ah, acho que
vai ser legal... vocé tem certeza que vocé vai bancar fazer isso? eu tenho as minhas
duvidas se vocé vai conseguir hein... um evento de cinco dias, vocé quer cinco dias de
evento? manhd e tarde? rodas de conversa?”, sim, é isso que eu quero. Eu quero que o
servigo x* pare por cinco dias pra conversar minimamente sobre essas questoes... “ah,

entdo vai la, vai la fazer”. (Giovana)

(...) a gestdo participou dois segundos, “bom dia, bom dia... ah, ndo esquece de me
mandar as fotos, hein? manda as fotos em alta qualidade que eu tenho que mandar la na
institui¢do y* manda as fotos que eu tenho que mandar la pro pessoal da comunicagdo.
Vocé colocou o logo da empresa? Tem que colocar o logo da empresa. Vocé colocou o
logo da empresa desse jeito? porque tem uma métrica né, vocé lembra né que tem uma

métrica”. Entdo, assim, cadé a implicacdo, assim? (Giovana)

Acho que tem pessoas que sim, que participam, que acham importante, que as vezes nao
tem essa postura mais de lideranca, de pensar o formato e de mobilizar a equipe, mas
que estdo ali, que estdo dispostos a ouvir, a participar, a entender e rever os proprios
conceitos, as proprias questoes. Tem alguns que estdo ali porque precisa estar, numa
coisa mais burocrdtica. E tem pessoas que vdo se recusando a estar, que vdo ali se
desviar do assunto, da questdo, de alguma forma fugindo um pouco do tema. Entdo acho
que tem esses trés jeitos de funcionar da equipe, das pessoas que estdo liderando, das
que estdo ali muito receptivas a ideia e muito atentas, as pessoas que estdo por uma
necessidade de estar, mas que ndo me parece muito engajada de rever as questoes, e

quem vai fugindo um pouco desses espagos também. (Ana)

Nos questionamos o que desejam as instituigdes de ensino e de saude ao se
distanciarem da construcao de saberes éticos, politicos e afetivamente comprometidos com as
epistemologias afrodiasporicas e travestigéres? E quando as psicologias se alinham ao
descomprometimento institucional, a quem destinam suas escutas psicossociais?

A formacdo nas psicologias, que diz respeito a espagos e construgdes que visam a
escuta qualificada, seria teoricamente comprometida com o reconhecimento aos inimeros
modos de existir. Contudo, observamos que os processos formativos nem sempre refletem tal
compromisso (Stona e Carrion, 2021). Através do didlogo com os profissionais em atuacao e
a vivéncia enquanto psicologa nos territérios, evidenciamos como os dispositivos de controle
podem ser reproduzidos através de curriculos ocultos, (des)educagdes (des)continuadas e

(im)permanentes.
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Repensar o funcionamento historico da psicologia, enquanto ciéncia e profissdo, nos
permite desnormatizar os dispositivos de controle de escuta, nos distanciando de narrativas
coloniais e possibilitando percepcdes singulares acerca das subjetividades e corporalidades
expressas por cada menina-mulher trans e travesti negra em situagdo de rua que escutamos. A

subversao, portanto, nao se trata de uma escolha (Stona e Carrion, 2021).



117

Era contra as normas da institui¢do que vocés decorassem e deixassem pertences nos quartos-contéineres, mas
vocé se queixava das paredes embranquecidas e do ambiente sem vida. Pedia para deixa-lo mais com “a sua
cara”. Qual o problema de querer construir um espago mais acolhedor para quem vive aqui? Pensava comigo.
Na surdina, fizemos uma impressdo de uma foto da Claudia Wonder e a penduramos como um quadro ao lado
de seu beliche. Noutro tempo, vocé e outras mulheres que ali estavam me pediram uma assembleia: queriam
tratar sobre deixar os seus lengois nas camas que dormiam, em substituicdo aos descartaveis que o servigo
fornecia. Novamente, me questionei qual seria o problema em querer construir um espago mais acolhedor para
quem vive aqui? Tempos depois isso deu o maior rebuli¢o. Vocés nunca se queixaram pelos descartes que se
sucederam. Mas o sentimento de impoténcia me assombrava constantemente. Olhando de longe, pode parecer
algo simples. Mas esse é um dos grandes problemas da institucionaliza¢do: o apagamento das singularidades.
A naturaliza¢do da descaracterizagdo, daquilo que faz a gente ser a gente. De tempos em tempos, faziamos
novas impressées pra redecorar. Claudias Wonders, letras de musicas, oragoes, imagens religiosas e tudo
aquilo que, de certa forma, fizesse algum sentido para que vocés ndo se esquecessem. Hoje, uma fotografia de
Claudia, como aquela primeira impressdo que fizemos, estampa um quadro em casa. Sofia Favero vai dizer que
0 que toca a gente de maneira profunda, nem sempre vamos saber abordar sem que nos gere algum custo. Diz
também sobre sentir as palavras-escutas com o corpo. Ndo consegui estar por perto quando vocé se foi. E
soube que foi mais um dos momentos que quiseram te apagar a memoria: enterrada com um nome pelo qual
ndo mais se reconhecia. Penso que partes desse escrito servem também para preservar suas lembrancas. Para
ndo esquecer. Seu nome foi Val Ferreira de Sousa.
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AQUILOMBAMENTOS: BUSCANDO O QUE ESQUECEMOS

Marimba Ani enuncia que o poder, na concepgao afrodiaspoérica, refere-se a energia
que destinamos a nossa organizagdo coletiva e que a cultura ¢ o nosso sistema imunologico.
Compreendemos, entdo, que os nossos modos de vida t€ém o poder de nos preservar € nos
fortalecer enquanto comunidade, resguardando nossas memorias e nos protegendo das
histérias unicas narradas pela colonialidade. A retomada de nossas trajetorias a partir das
epistemologias contracoloniais nos permite romper com as suposi¢cdes ocidentais (utilizadas
para interpretar as sociedades de maneira universal) e assegurar as existéncias que foram
marginalizadas/desumanizadas através de uma propositura politica fundada na liberdade, na
justica, na igualdade e no respeito (David, 2024).

Enquanto pistas para a elaboragdo de um sistema-mundo onde a raga ndo se configure
como uma hierarquia, David (2024) enuncia o aquilombamento como estratégia para
reconhecer ¢ assegurar o direito a existéncia afrodiasporica. Dialogando com o autor,
buscamos mapear possiveis fagulhas dos movimentos de aquilombacdo na atencdo
psicossocial através dos relatos das psicologias em atuagdo, vislumbrando um saber-fazer
contracolonial fundado nas mobilizagdes coletivas pela existéncia das negritudes, das
travestilidades, das transgeneridades e das classes sociais marginalizadas.

O existir dissidente, permeado pelas fantasias coloniais, ¢ tomado pela defesa de sua
sobrevivéncia, exigindo um constante estado de alerta para evitar as violagdes promovidas
pelas narrativas hegemonicas. A espontaneidade torna-se um direito negado, demandando um
estado de guarda permanente para se defender e se impor contra o racismo, a transfobia e ao
elitismo. Ao retomar nossas historias a partir de percepgdes afrodiaspdricas, compreendemos
a organizacdo coletiva de sociedades livres enquanto estratégia de resisténcia, enunciando o
aquilombamento ndo somente enquanto dimensdo territorial fixado nas fugas durante o
periodo de escravizagdo, mas como modos simboélicos e subjetivos do movimento organizado
das diasporas negras (David, 2024; Souza, 2021).

Segundo Abdias Nascimento (2019), o quilombismo ndo se caracteriza pela
materialidade, fixidez ou imutabilidade, estando em constante transformacao de acordo com
as demandas do tempo-espaco em que as existéncias contracoloniais se localizam, pois,
parafraseando Clovis Moura, onde quer que as colonialidades se instalem, o aquilombamento
¢ uma constante. Em sua fluidez, o quilombismo pode promover distintas formas de

expressdo, sem se distanciar dos saberes organicos, conforme enuncia Nego Bispo, visto que
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suas raizes se encontram aterradas na historia e nos modos de vida afrodiasporicos (David,
2024).

De acordo com David (2024), o quilombismo apresenta enquanto fundamento ético
assegurar a condicdo de humanidade das identidades negras. Tal fundamento permite,
segundo o autor, que a Rede de Atengdo Psicossocial se inspire no movimento de organizagao
coletiva proposto pela comunidade negra, de modo critico e inventivo, para a constru¢ao do
saber-fazer antimanicolonial.

Moura (2020) descreve a quilombagem como resisténcia aos sistemas de opressao,
visando a transformacao social e a organizacao de uma sociedade livre para expressar suas
existéncias € modos de vida. Dessa forma, relata que os quilombos eram refiigios de
elementos marginalizados pela sociedade, compreendendo o acolhimento e a participagdo
social de todas as existéncias vitimas do sistema colonial (David, 2024).

Em busca de tracar fagulhas dos movimentos de aquilombamento pelas psicologias
em atuacdo nas RAPS, dialogamos com os profissionais acerca de praticas que se alinhem a
luta pelos reconhecimento da meninas-mulheres trans e travestis negras que se encontram em
situagdo de rua enquanto sujeitos de direitos, compreendendo suas singularidades e
possibilidades de autonomia, fortalecimento e protagonismo em suas trajetorias.

Ana, Maria e Rita destacam a nossa principal ferramenta de interven¢do enquanto
uma pratica que pode tanto ecoar as vozes das meninas-mulheres acompanhadas, quanto

reforgar os silenciamentos: a escuta psicossocial.

Vou entendendo que algo essencial pra prdatica e pro cuidado é de fato olhar pro sujeito
para além daquilo que as vezes é olhado ou evidenciado que é um sintoma. Entdo olhar
pra historia do sujeito, pra historia da familia, pra lugar que ele estd inserido ou ndo e
acho que a partir disso pensar em alguma proposta, alguma interveng¢do, que faca
sentido pra essa pessoa e que possa dar ele cada vez mais um papel de protagonista de
sua vida e de sua historia. (...) olhar esse sujeito inserido num contexto historico,

familiar e social. (Ana)

Eu acho que é importante elas terem um espago de fala, de escuta, de fala. Acho que
comega ai, é o primeiro passo pra buscar seus direitos, pra se fortalecer, porque muitas
ndo tém nem o fortalecimento de ir atras do “o que é meu direito? Serd que eu tenho
direito?”, sabe, ta tdo... acho que é tanto sofrimento, ta tdo abalada assim
emocionalmente (...). Entdo acho que o local de espago de escuta, acho que ¢é

importante. (Maria)
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No acolhimento, quando a gente recebe esse usuadrio que foi vitima de alguma violéncia,
seja ela qual for, a nossa primeira conduta ali naquele momento é a escuta, é primeiro a
gente ouvir e a gente entender o que a pessoa ela quer fazer naquele momento, porque a
gente ndo pode, ao mesmo tempo que a gente va nomeando com aquele individuo e a
gente vd fazendo essa escuta, a gente va acolhendo o que vem sendo trazido, a gente tem
que fazer isso com muito cuidado, porque se ndo a gente afasta, porque é um lugar de
sofrimento, e ai a gente enquanto terapeutas, enquanto espago terapéutico, de que forma
também a gente vai construir isso que ndo seja a partir so do que é sofrido, de que forma
essa pessoa ela vai ter condigoes psiquicas de lidar com todo aquele sofrimento, porque
SO Vir aqui sofrer e ai a gente falar “ndo, mas é isso mesmo, porque a sociedade ¢ assim
e pipipi”, e ai essa pessoa vai sair daqui com que condigoes psicologicas? Como que ela
vai sair daqui? Provavelmente muito pior do que entrou, porque ela vai entrar em
contato com tudo isso... entdo é a gente refletir. (...) depende muito de como esse usudrio
chega, entdo se quer fazer um boletim de ocorréncia, vamos fazer um boletim de
ocorréncia, ne? Quer conversar sobre isso, pensar o que aconteceu, ok, vamos fazer
isso. Vamos pensar que talvez o leito seja uma possibilidade de elaborar isso, ok, vamos
fazer isso. Mas a gente entender como as coisas chegam e o que que a gente consegue

fazer ali naquele momento. (Rita)

O relato das psicologias em atua¢do nos apontam caminhos de um saber-fazer ético,
politico e afetivamente comprometido com as vozes das meninas-mulheres trans e travestis
negras que se encontram em situagdo de rua. A escuta psicossocial apresenta uma dimensao
politica, permitindo a constru¢do de espacos seguros, de trocas e partilhas das vivéncias que
afetam as corporalidades e subjetividades negras, travestis e transgéneras nas ruas. Ao acessar
espagos-escutas acolhedores, ¢ possibilitada tanto a expressao de suas dores, a elaboracao e o
reconhecimento das violagdes vivenciadas em decorréncia do racismo, da transfobia e do
elitismo, quanto a reconstru¢do de suas potencialidades e o encaminhamento coletivo de
solucdes (Almeida, 2022; David, 2024).

Mariléa de Almeida (2022) compartilha que a constru¢do dos ambientes seguros de
escuta e partilha permite a reconexdo com os territorios subjetivos — tdo violentados nas
trajetorias de meninas-mulheres negras trans e travestis em situag@o de rua —, evidenciando as
potencialidades, fortalecimento e autonomia de seus caminhos. A autora aponta que a
conexao com afetos construidos na relacao-cuidado de si, do outro e dos espacos que se
ocupa-vive, permite ndo s a criacdo de espagos seguros, mas a reconciliagdo com 0s nossos

lugares, corpos, historias e saberes.
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As escutas psicossociais dialogam com o devir quilomba de Almeida (2022) ao
propor o deslocamento das colonialidades de raga, género, classe e a criagdo de territorios que
s30, a0 mesmo tempo, subjetivos e politicos, corroborando com a reparagdo dos sofrimentos
psicossociais em direcdo a um devir relacional e coletivo. Segundo David (2024), o devir
quilomba se constitui como um via a ser, provocando mudancas ao tecer relagdes por meio do
afeto e aliancadas na confianga, no espaco seguro, mesmo diante de constantes riscos e
violagodes.

Os discursos coloniais trituram o que ha de mais subjetivo em nossos modos de vida.
Dessa forma, contemplar a singularidade de cada menina-mulher trans e travesti negra em
situagdo de rua atendida € reconhecer as potencialidades que cada narrativa carrega (Almeida,
2022). As escutas psicossociais, a0 movimentarem-se pela singulariza¢do, autonomia e
protagonismo das vozes transgéneras e travestis negras nas ruas, alinham-se a consciéncia de
pertenca-reconhecimento  comunitario, no qual cada corporalidade-subjetividade
afrodiasporica representa um quilombo (ou kilombo, como enuncia Beatriz Nascimento).
Nossas escutas tornam-se, portanto, ferramentas-intervengdes de combate pela vida (David,
2024).

Por meio dos relatos de Ana, Giovana e Rita, apresentamos o “fazer rua” ou “fazer
territdrio” como uma estratégia contracolonial nos movimentos de aquilombagao da RAPS. A
abordagem ¢ destacada como uma possibilidade para a constru¢do de vinculos com as
existéncias que ndo ultrapassam as barreiras dos muros institucionais, pelos mais variados
obstaculos. Subvertendo a rigidez institucional, os profissionais em atuacdo ampliam
coletivamente os espagos de escuta para outros territorios, conforme aponta Gabriela: “se ndo
podem ir até o equipamento, o equipamento pode ir pro local onde elas estdo”. Constatamos,
novamente, que as colonialidades ndo sdo enfrentadas a partir de saberes-fazeres isolados e,

muito menos, dentro dos muros.

Tem abordagens mais instituidas, entdo tem semanalmente dois territorios em que o
servico x* faz abordagens pros usuarios que estdo em situagdo de rua num geral, que
fazem uso de substdncia em sua maioria. Pra além dessa abordagem que é mais
instituida, tem as abordagens que a gente vai avaliando quando tem uma necessidade de
cuidado e de acompanhamento e que o usudrio ainda ndo tem esse vinculo ou que ndo
consegue chegar no servico. E ai isso vai entrando na agenda dos profissionais que
acompanham, pra além desses espacos que ja estdo mais organizados, desses dois

territorios. (Ana)
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Eu lembro de chegar vezes ir no territorio da Luz, da Sé, e as meninas ainda chegavam a
levar lapis de cor, canetinha, aquela coisa de sentar em roda, e ai levar as criangas pra
brincar, pra pintar, do territorio da Luz eu lembro que na época a Praga Princesa Isabel
ainda ndo tinham as grades e a gente levava corda, a gente brincava de pular corda, eu
lembro dessa coisa de criangar... pra mim o servigo x* é sempre tentar lembrar do que é
criangar. Entdo, quando a gente podia criangar com eles, eu sentia tipo “ah, ta fazendo

sentido”. (Giovana)

(...) toda semana cada profissional tem uma agenda de rua, e ai todos os dias da
semana, até mais de uma vez, a gente tem essas saidas. E ai o que a gente vai fazendo
agora que a Cracolandia ta mais dispersa, a gente vai identificando quais sdo os pontos
em que esta sendo concentrado o fluxo, ¢ geralmente onde a gente costuma ir, porque a
gente ja conhece o perfil de alguns usudarios que a gente acompanha, e ai ta sem vir no
servigo x*, ta meio sumido aqui do territorio, sdo os pontos que a gente consegue fazer
esse mapeamento pra conseguir fazer a sensibiliza¢do, uma conversa ali no territorio
pra trazer ele de volta. A gente tem também as atividades externas, que a gente faz
preferencialmente também no fluxo, a gente tem a comissdo td na rua, que é uma
comissdo que ela faz o matriciamento com o servigo y* na Rua e também ela faz
atividades no territorio, preferencialmente no fluxo. Entdo, a gente faz samba no
territorio, a gente faz capoeira, a gente faz arte na rua, a gente vai produzindo e vai
chamando a galera, também pra desconstruir essa ideia de vamos ficar aqui no prédio
esperando o usudrio aparecer, da gente conseguir acessar também inclusive quem ndo
chega, além de quem ja chega e ta sem vir, a gente conseguir acessar quem nunca veio, e
ai a gente consegue criar vinculos que sdo vinculos que é so da rua, o paciente nao vem
aqui pra nada, mas que a gente consegue conversar no territorio, que a gente consegue
poxa meu vai ld, a gente leva uma carta de contrarreferéncia na rua mesmo, a pessoa
vai la e consegue articular uma vaga social, e ai a gente consegue ir pensando que ta
pra além de uma estrutura fisica que é o servigo x*. E pensando no territorio que a gente
td, ndo da pra ficar pensando em horario fixo pra ir e vir, de dia especifico, ndo vai
rolar. A gente td falando de um perfil de paciente que ta extremamente desorganizado
socialmente, entdo ele ndo tem horario pra dormir, ndo tem horario pra acordar, ndo
tem horario pra comer, ele td vivendo uma dindmica que ndo é pra ele se encaixar na
gente, a gente vai se encaixar na dindmica dele e a partir disso a gente vai ver o que a

gente consegue estruturar. (Rita)

Retomar os saberes de Beatriz Nascimento (2021) ¢ compreender cada

corpo-territdrio afrodiaspoérico enquanto um ser quilombo/kilombo. Ao direcionar-se para as
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ruas no encontro com as travestilidades e as transgeneridades negras, as profissionais
enunciam o deslocamento dos modos normativos de fazer psicologia e se alinham aos
movimentos de aquilombacdo em cada belo, viela e maloca: o reconhecimento do
corpo-territdrio enquanto poder (David, 2024) e o poder enquanto energia investida na
organizacao coletiva, conforme descreve Marimba Ani.

O deslocamento e fortalecimento enquanto corpo-territorio, segundo David (2024)
emana a possibilidade de provocar transformacdes sociais envolvendo elementos diversos da
cultura negra, como a musica (baile black), a capoeira, os sambas de roda e outras expressoes
da diaspora africana. Almeida (2022) destaca que as corporalidades-subjetividades
coisificadas pelo racismo — e, aqui, acrescentamos pela transfobia e pelo elitismo — enunciam
a condicdo humana em outros lugares de referéncia para a cultura negra, podendo ser
transitorios (como o baile black e a escola de samba, citados anteriormente) e/ou duradouros
(como os terreiros de matriz africana), mesclando as dimensdes de territorialidade e
corporalidade.

Rita reflete os deslocamentos enunciados pelos autores quando relata que: “a gente
faz samba no territorio, a gente faz capoeira, a gente faz arte na rua, a gente vai produzindo
e vai chamando a galera, também pra desconstruir essa ideia de vamos ficar aqui no prédio
esperando o usuario aparecer”. David (2024) aponta que somente a partir da consciéncia do
corpo enquanto lugar primeiro do nosso saber, do encantamento e da memdria ancestral, que
a energia, a forga vital, pode ser potencializada como instrumento de resisténcia e libertacao
das colonialidades. O autor enuncia que “assim surgia o corpo-luta, que ginga na capoeira,
que samba, que malandreia, que brinca dancando, d4 pernada rindo, que canta rezando, que
batuca sangrando, que reverencia os orixas se ressignificando, mas que, sobretudo, se torna
um dispositivo fundamental da luta” (p. 82) contracolonial.

Além do rompimento com a espera passiva pela populagdo dentro das institui¢des, a
profissional reitera a constante necessidade de repensar os modos fazer as psicologias de
acordo com cada contexto vivenciado e cada corpo-territorio afetado, referindo que: “ndo é
pra ele se encaixar na gente, a gente vai se encaixar na dinamica dele e a partir disso a
gente vai ver o que a gente consegue estruturar”. No fazer rua, a subversdo das
normatividades também ndo ¢ uma escolha.

Durante o didlogo com os profissionais, Paula apresenta uma estratégia de
participagdo social que, apesar de estruturada institucionalmente, carece de ajustes para o
comparecimento da populacdo. Entre eles, destacamos os Foruns, as Conferéncias, as

Assembleias, o Conselho Gestor e os Conselhos Municipais enquanto espacos potentes para a
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realizacao de discussdes visando o mapeamento das demandas do territério e o fomento de
politicas publicas efetivas, alinhadas ao compromisso ético-politico com as travestilidades e

as transgeneridades negras em situacao de rua.

Hoje a gente tem varios Foruns Pré-Conferéncias, de participagdo social, e ndo tem
tanto acesso, ndo tem tanta divulgacdo, eu acho que sdo pontos que a gente ndo tem
tanta divulgacdo ai, pra que toda popula¢do possa participar, inclusive as pessoas que
mais precisam pra conseguir reconhecer seus direitos. Eu acho que a gente pode ir por
isso, por uma coisa que a gente ja tem né. Porque as participagdes sociais pra que vocé
possa ir atras de politicas publicas para que seja feita voltada pra quem precisa.

(Paula)

A gente sempre tenta pontuar muito nas assembléias, a gente tem assembléia pelo
menos quinzenal ds quartas-feiras aqui no servico, e todos os espacos abertos, tanto os
espagos de grupo, que a gente sabe que tem um pouco mais volumoso, alguém que faz
parte do Conselho sempre desce pra fazer o convite, entdo todos os espagos possiveis

aqui do servigo x* a gente tenta fazer esse convite. (Paula)

Consideramos, no entanto, que somente a presen¢a nestes espagos nao garante o
reconhecimento das existéncias contrahegemonicas enquanto sujeitos de direitos,
demandando a participagdo e organizagdo coletiva dos profissionais, das usuarias e da
sociedade enquanto estratégia de movimento emancipatorio, de aquilombamento. Nos
caminhos percorridos pela rede intersetorial em Sdo Paulo, tanto no didlogo com as
psicologias em atuagdo, quanto na propria atuacdo enquanto psicologa, mapeamos coletivos
que propdem agoes (fazeres) através de conhecimentos (saberes) antirracistas (que se alinham
as préaticas contracoloniais) no cotidiano do trabalho.

Envolvendo (e se envolvendo com) o territorio no qual se encontram, trabalhadores de
diferentes politicas publicas se organizam junto aos usudrios, aos familiares e a sociedade,
para compartilhar vivéncias permeadas pelos efeitos psicossociais do racismo, da transfobia,
do elitismo e de distintas formas de opressao estruturadas pelas narrativas coloniais enquanto
universais, construindo estratégias de enfrentamento, estabelecendo territorios seguros
através de escutas psicossociais e agdes comunitirias visando o rompimento com as
narrativas universalizantes e as existéncias hegemonicas. Os coletivos buscam qualificar o
cuidado e a atencao nos atendimentos e acompanhamentos ofertados em diferentes politicas

publicas dos territorios visando assegurar a equidade racial, de género e social.



125

Entre eles, destacamos o Coletivo Sankofa, o Café Preto, o KilomBrasa, o
KilombOeste, o KilomboLeste ¢ o KilomboSul enquanto experiéncias de aquilombamento
que tém atuado sistematicamente em diferentes regides da grande Siao Paulo, por meio de
metodologias diversas como rodas de conversas, oficinas, exibi¢des-debates de filmes,
construcoes de saraus, feiras e encontros comunitarios, formagdes tedrico-técnicas-vivenciais,
acOes psicossociais intersetoriais, entre diversas tecnologias que permitem romper com as
estruturas coloniais na garantia dos direitos fundamentais. Ana, que compde um dos coletivos

destacados, relata que:

(...) eu ndo consigo pensar hoje a prdtica clinica institucional sem pensar as questoes de
género e as questbes raciais, isso um pouco pensando no Sistema Unico de Saiide,
pensando na populagdo que ¢ atendida, pensando no lugar em que a gente estd inserido,
entdo na regido central de Sao Paulo, ndo me faz sentido pensar a prdtica clinica sem
poder me debrugar e pesquisar mais sobre essas duas questoes. Acho que a gente precisa
avangar muito nas discussoes, na_formagdo, nesses espacos de compreensdo e de andlise
clinica, de pensar isso na historia de um sujeito, mas é primordial pra clinica e pra

clinica publica.

Parafraseando David (2024), questionamos se ¢ possivel as psicologias serem
quilombos na atengao psicossocial? Em meio a um cenario adverso, que tenta universalizar as
existéncias através de violagdes coordenadas pelo racismo, pela transfobia e pelo elitismo,
podemos encontrar inimeras faiscas dos movimentos de aquilombagdo em cada beco, viela e
maloca da cidade de pedra. Ocupando estrategicamente as esquinas, as encruzilhadas, com os
corpos-territorios contracoloniais, ha psicologias que ndo apenas existem, mas também
resistem e avangam junto as meninas e mulheres trans e travestis negras que se encontram nas

ruas produzindo diasporas de vida (Benevides, 2025).
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Me diz, qual é a faca que te corta?

Navalha? Faca de serra? Serrote cego? Sem dente?

Busdo lotado? Encoxadas? Homens mandando em seu ventre?
Me diz, qual é a faca que te corta?

Peixeira? Facdo? Gilete? Faca de cortar pdo?

Racismo a cada esquina? PM que faz arrastio?

Me diz, se ndo corta, o que te fura?

E o governo que inventa doenca, na sequéncia te vende a cura?
E gritos de amor por favor, mas sé vendem amor que ndo dura?
Me diz, o que te despedaca?

E nascer pra ser alguém, mas crescer e se tornar uma farsa?

E ndo sair de casa por medo, e quando sai vocé vira ameaga?
Ndo ter passagem pra ir, e também ver pararem os seus par¢as?
Me diz, porra, qual é a faca que te rasga?

As paredes que te apertam, te sugam, e também te esmagam?
Essas mesmas paredes que ferem, mas nunca te ddo quem afagam?
Me diz, vocé ¢ o peito exposto ou vocé segura a faca?

Vocé ¢ o atacado ou vocé é quem ataca?

Vocé corta voos ou ajuda a dar impulso?

Sua faca anda cega ou sua faca corta pulsos?

Quem é vocé? O que cé faz pra se julgar tdo verdadeiro?

Vocé é o animal ou vocé é o agougueiro?

Nao importa quem cé é, se é abusado ou se abusa,

no meio da guerra eu so quero saber, qual ¢ a faca que tu usa?
(Ingrid Martins, Slam da Guilhermina, 2019)
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Licenca pra continuar...

Estamos chegando ao fim dessa caminhada teorica-vivencial. Assim como Sofia
Favero (2022), comecei a ter pesadelos com a escrita desse texto e também me questionei se
¢ esse o preco que pagamos por nos abismar? Em didlogo com pessoas que também se
encontram nesse processo de escrita, a experiéncia € partilhada: “os lacanianos estdo certos
pelo menos nisso: realmente pagamos o trabalho da escuta com o corpo, sinto meu corpo
sofrer o efeito das palavras” (Favero, 2022, p. 91).

Voltemos ao inicio, onde nos questionamos quais psicologias nos formam para
acolher e enfrentar os descompromissos estatais e sociais que atingem as existéncias de
meninas-mulheres trans e travestis negras em situagao de rua? Veja bem, tragamos algumas
pistas. Mas ndo trazemos uma Unica resposta. Esse ¢ justamente um dos compromissos deste
trabalho: distanciar-se das universalidades. As psicologias em atuacdo nos apresentam
caminhos, distintos, diversos e construidos junto as travestilidades e as transgeneridades
negras que se encontram nas ruas do centro de Sao Paulo.

A fim de compreender os modos que as colonialidades de raga, género e classe
atravessam a construcdo do saber-fazer das psicologias e a producdo do sofrimento
psicossocial em corporalidades-subjetividades negras, trans e travestis em situacdo de rua,
retomamos os mitos de origem que embasam as narrativas/discursos da branquitude, da
cisnormatividade e do elitismo no territério em que vivemos.

Questionar as universalidades dos discursos ¢ contestar as estruturas de poder que
determinam a quais corpos/subjetividades ¢é possibilitada a produgdo discursiva. A
colonizagdo reforga o principio de nkali (ser maior do que outro) ao sobrepor os modos de
vida ancestrais pelo eurocéntrico, narrando historias unicas de existéncia para estabelecer o
dominio e a exploracdo — caracteristicos do Asili europeu — dos povos tradicionais. As
fantasias coloniais fingem esquecer os modos de vida e epistemologias que precedem a
colonizagdo, tratando-nos como um povo cuja historia supostamente teve origem no trafico
transatlantico e na invasao das terras colonialmente denominadas brasileiras (Adichie, 2019;
Ani, 1994, Clarke, 2021).

No movimento de universalizar as existéncias, a colonialidade propde a legitimagao
de uma identidade superior construida dialeticamente a uma identidade dita inferior,
demarcando a no¢ao de sujeito universal. Através da colonialidade do poder (hierarquizagao
dos “dominantes”/humanizados e dos “dominados”/desumanizados), da colonialidade do

saber (imposicdo da cultura e costumes eurocéntricos € a renincia das cosmopercepgoes
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ancestrais) e da colonialidade do ser (categorizacdo dos ditos ‘“normais” e os ditos
“anormais”), os discursos hegemonicos enunciam a quais corpos-subjetividades ¢ assegurado
o direito de existir enquanto sujeito de direito, delimitando as vidas viviveis (aquelas a quem
serdo garantidas as condi¢des para viver) e as vidas mataveis (aquelas a quem serdo
destinados projetos de morte) — sejam mortes simbdlicas e/ou concretas (Mbembe, 2018;
Mignolo, 2008; Quijano, 1992; Quijano, 2005).

Tais aparatos de manutencdo do poder constituem dispositivos de controle dos
corpos/subjetividades que nao se alinham as fantasias coloniais da branquitude, da
cisnormatividade e do elitismo, desautorizando o pertencimento, a autonomia € o
protagonismo das identificacdes negras, transgéneras e travestis que nas ruas se encontram e
impactando prejudicialmente o acesso aos direitos sociais. A impossibilidade de reconstrucdo
da prépria historia para além da narrativa universal encarcera as existéncias dentro dos
limites da desumanizacdo que as colonialidades propde. Dessa maneira, nos questionamos de
quais formas as psicologias tém se permitido escutar/dar voz as corporalidades e
subjetividades de pessoas negras, trans e travestis que se encontram em situacao de rua?

Um dos caminhos tragados junto as psicologias em atuacdo na Rede de Atencao
Psicossocial ¢ o desnorteamento da historia Uinica da cisnormatividade e da branquitude,
visando a despatologizagdo, a descriminalizagdo e a desculpabilizagdo das identidades negras,
transgéneras e travestis que nas ruas se encontram — o que identificamos como faiscas de
movimentos antimanicoloniais (David, 2022).

Em relagdo a historia unica da cisgeneridade, propomos o rompimento das categorias
de género como universais e atemporais, retomando organizagdes sociais que precedem a
colonizagdo e enunciam as existéncias/identificacdes para além do determinismo biologico
(hierarquia social baseada nas distingdes anatomicas). A fim de desessencializar o género,
trazemos fragmentos das narrativas das psicologias em atuacdo para contrapor as fantasias
ciscoloniais expressas por meio da pré-discursividade (determinacdo do género em periodo
que antecede/no  nascimento), da binariedade (cosmovisdo dicotdmica  dos
corpos/subjetividades em homem/macho e mulher/fémea) e da permanéncia (performances
consideradas adequadas a partir do pertencimento a uma categoria binaria no decorrer de toda
a vida) na constru¢do das identificacdes de género (Nascimento, 2021; Oyéwumi, 2021;
Stona e Carrion, 2021; Vergueiro, 2015).

No que concerne a historia unica da branquitude, propomos a revisao da historiografia
enunciada pela cosmovisdo eurocéntrica, marcada pelo genocidio e epistemicidio dos

africanos em diaspora. A fim de subverter a desumanizacdo que o racismo destina as
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corporalidades e subjetividades negras, trazemos fragmentos das narrativas das psicologias
em atuacdo para contrapor as fantasias coloniais da branquitude, expressas por meio da
ideologia do branqueamento, do mito da democracia racial e o processo de mesticagem
enquanto dispositivos de assimilacdo das existéncias afrodiasporicas ao embranquecimento
compulsorio — a internalizacdo e reprodugdo dos valores e modos de vida eurocéntricos
(Gonzalez, 2020; Nascimento, 2026; Souza, 2021).

Compreendemos a importancia da demarcagdo da cisgeneridade, da branquitude e do
elitismo no movimento de desconstrucao das colonialidades de raca, género e classe.
Considerando que, apesar das estratégias de manuten¢do do grupo enquanto padrao universal
de existéncia, aos corpos/subjetividades brancos, cisgéneros e elitizados ¢ permitido o
silenciamento, a omissdo e a distor¢do da racializacdo, da generificagcdo e da classificagdo,
esbarrando numa suposta neutralidade de raga, género e classe fundamentada em pactos
coloniais (Carone e Bento, 2024; Lugones, 2008).

O racismo, a transfobia e o elitismo sdo compreendidos enquanto produtores de
sofrimentos psicossociais na trajetoria de meninas-mulheres trans e travestis negras que se
encontram em situacdo de rua, impactando prejudicialmente na construgdo de identidades,
corporalidades e subjetividades que evidenciem as potencialidades das existéncias
afrodiasporicas. Dessa forma, convocamos as psicologias a refletirem sobre os
atravessamentos historicos das colonialidades na constru¢do de nossos saberes ¢ fazeres,
visando estabelecer um compromisso ético-afetivo-politico com as identidades
contrahegemonicas e desviar dos processos de normatizagdo, patologizacao, criminalizagao e
culpabilizacdo produzidos no decorrer do Maafa (Ani, 1994).

Ressaltamos a importancia de compreendermos as ideologias coloniais de raga,
género e classe para além das violagdes situadas no campo simbolico, ampliando a percepcao
para os impactos que acarretam também ao campo material. Mapeamos os movimentos que
deslizam entre a garantia e a negligéncia de acesso aos direitos sociais da populagcdo negra,
transgénera e travesti em situagdo de rua. A partir das narrativas dos psicoélogos em atuagdo,
realizamos os caminhos que as psicologias tém tracado entre as politicas publicas de
Assisténcia Social, Satde, Educac¢dao, Trabalho e ao direito a convivéncia familiar ¢
comunitaria.

O destaque a atuacdo das psicologias no ambito das politicas ptblicas emerge com o
intuito de compreender as nossas atuagdes para além da pratica comumente associada a
profissdo (preservada entre as quatro paredes ditos settings terapéuticos e escutas

individualizadas), demonstrando como o comprometimento dos direitos sociais produz
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sofrimento psicossocial e a impossibilidade de construgdo da saude mental/atengao
psicossocial distanciada de um fazer coletivo e intersetorial. Dessa forma, convidamos as
psicologias a pensarem um saber-fazer para além dos muros, nos territorios, nas trincheiras:
nos becos, nas vielas e nas malocas das ruas de Sao Paulo. Em didlogo com Sofia Favero
(2022), convocamos a deixar de se solidarizar com uma psicologia dita clean, pura e
assimilacionista, perturbando seu sono e atrapalhando seu calmo jantar: podemos contar
outras historias a partir das narrativas contracoloniais.

O historico das relagdes estatais e sociais em relagdo a populacao em situacao de rua
no territério em que vivemos ¢ marcado pelo silenciamento, invisibilizagao e repressao.
Alvos de projetos de aniquilagdo, encarceramento e exclusdo, a populagdo em situagdo de rua
foi (e permanece) submetida as praticas de docilizagdo e mortificagdo de seus corpos e
subjetividades, sendo as violagdes e normatizagdes validadas durante anos pelas praticas das
psicologias. O processo de institucionalizacdo das diferencas estd marcado em nossa historia,
nos quais as existéncias contrahegemonicas foram vulnerabilizadas e aprisionadas pelas
politicas de controle e corre¢do. A patologizagdo, criminalizagdo e culpabilizagdo sistematica
de pessoas negras, pobres, mulheres ¢ LGBT+s reconhecemos como acdes manicoloniais,
denunciando o atrelamento do controle manicomial as existéncias subalternizadas (David,
2022).

A auséncia de medidas que se comprometam com a equidade racial, de género e
social nas politicas publicas distancia a compreensdo de pessoas negras, transgéneras e
travestis em situa¢ao de rua enquanto sujeitos de direitos, explicitando a relagdo intrinseca
entre o racismo, a transfobia e o elitismo enquanto violagdes colonialmente estruturadas. Tais
ideologias coloniais contribuem para que as negritudes, as travestilidades e as
transgeneridades sejam maioria nas ruas e nos espagos de privacdo de liberdade — como
presidios, fundagdo casa, manicomios, hospitais psiquidtricos, comunidades terapéuticas,
entre outros dispositivos de controle (David, 2022).

Isto posto, consideramos que o racismo, a transfobia e o elitismo podem ser
compreendidos enquanto Determinantes Sociais de Satide. Considerados enquanto estruturas
que tornam as pessoas negras, transgéneras e travestis mais suscetiveis ao adoecimento
psicossocial, as ideologias coloniais precarizam as condi¢cdes que nascem, crescem,
trabalham, vivem e envelhecem as existéncias dissidentes. Alinhar as escutas/ag¢des
psicossociais a equidade de raga, género e classe ¢é estabelecer um compromisso
ético-politico-afetivo com as produgdes de vida e o respeito a singularidade de cada

menina-mulher trans e travesti negra que nas ruas se encontram.
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Em dialogo com os profissionais em atuacdo, ressaltamos que assegurar o acesso aos
direitos sociais ¢ também pratica de cuidado/atencdo que deve compor a constru¢do dos
acompanhamentos psicossociais. Dessa forma, propomos a reflexdo acerca de quais
percepgdes nossos saberes € nossos fazeres estao alinhados ao atuarmos nas politicas publicas
de Saude, Assisténcia Social, Educacdo e Trabalho: estamos abrindo caminhos ou
construindo (mais) muros que inviabilizam os acessos? A auséncia de reconhecimento e
enfrentamento do racismo, da transfobia e do elitismo como produtores de institui¢des,
discursos, corporalidades e subjetividades faz com que as politicas publicas avancem
lentamente, enquanto as praticas de exclusdo caminham a passos largos (Almeida, 2022).

Neste percurso, identificamos a negligéncia destinada a protegdo das infancias e
adolescéncias trans e travestis negras no que concerne ao direito ao convivio familiar e
comunitario. Constatamos a frequente expulsao do ambiente familiar e o destino a situagdo de
rua desde criangas e adolescentes, sendo submetidas as violagdes de direitos. Destacamos a
auséncia de politicas publicas e mobilizagdes efetivas na prevengdo e protecdo aos riscos
pessoais/sociais aos quais meninas trans e travestis negras sao submetidas desde cedo,
provocando a exclusdo de outros meios de participagdo social no decorrer de suas trajetorias,
como o ambiente educacional e o laboral — explicitando a problematica da exposicdo ao
trabalho sexual e ao trafico enquanto Unicas alternativas de geragdo de renda (Benevides,
2025).

Ao refazer os passos da psicologia enquanto ciéncia e profissdo, podemos notar a
extensa contribui¢do para os processos de normatizagdo, patologizagdo, criminalizacdao e
culpabilizacdo das expressdes alocadas as margens das categorias hegemonicas. Ha um
silenciamento acerca das discussdes sobre as relagdes étnico-raciais, de género e de classe
nos curriculos e nas formagdes das psicologias. Identificamos que ainda somos mais
preparados para normatizar do que para desconstruir, evidenciando a precariedade de
discussdes interseccionais que permeiam a produgdo de conhecimento em nossos processos
formativos através dos curriculos ocultos — transmissdo de padrdes socioculturais
hegemoénicos da vida comunitaria, alinhando-se ao silenciamento das epistemologias
marginalizadas (Stona e Carrions, 2021).

Destacamos que os servigos de saude, durante o periodo deste estudo, estavam
submetidos a gestdo da iniciativa privada, apresentando impactos da logica neoliberal e
produtivista nos (des)compromissos estabelecidos institucionalmente no enfrentamento das
iniquidades sociais. Considerando que os direitos sociais, nesta logica, se tornam

mercadorias, as formagdes visando a qualificagdo (e ndo a quantificagdo) das praticas
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psicossociais se tornam descontinuadas e impermanentes.

Apesar de curriculos ocultos, (des)educagdes (des)continuadas e (im)permanentes, as
psicologias tém tracados linhas de fuga/fraturas através das escutas psicossociais e do fazer
coletivo. Enquanto nossa principal ferramenta de a¢ao/intervengao, os profissionais enunciam
vivéncias nas quais a possibilidade da escuta e da partilha entre os pares de profissdo se
apresenta ndo somente pelo ouvir, mas no sentir, no pensar € no agir em conjunto com cada
menina-mulher trans e travestis negra em situacdo de rua que nos compartilha suas historias,
potencialidades e fragilidades, abrindo caminhos para um saber-fazer contracolonial nas
psicologias.

Na percep¢ao afrodiaspdrica, a energia que destinamos a nossa organizagdo-fazer
coletivo pode ser compreendida como dimensdo de poder — compartilhado pelo Asili
ancestral que cada descendente de uma cultura que foi dispersa em outro territorio manifesta
enquanto continuidade dos modos de vida e potencialidade de seu povo; distanciando-se do
Asili europeu que compreende o poder enquanto dominagdo/exploragdo. Tal fazer coletivo
convida as psicologias aos movimentos de aquilombamento na escuta/acdo psicossocial,
encontrando na didspora negra elementos que asseguram a liberdade, a justica, a igualdade e
o respeito (Ani, 1994; David, 2024).

O aquilombamento ¢ compreendido para além da dimensdo territorial, mas como
modos simbolicos e subjetivos do movimento organizado das didsporas, apresentando
enquanto fundamento ético a condi¢do de humanidade das identidades negras. Esse
fundamento possibilita que a Rede de Atencao Psicossocial se comprometa com o movimento
de organizacdo coletiva proposto pelas comunidades negras, no qual cada
corporalidade-subjetividade afrodiaspdrica representa um quilombo/kilombo: tornam-se
corpos-territorios (Almeida, 2022; David, 2024; Nascimento, 2019; Nascimento, 2021).

As psicologias em atuagdo tragam faiscas dos movimentos de aquilombagdo ao
narrarem o comprometimento ético-politico-afetivo das escutas psicossociais com as vozes de
meninas-mulheres trans e travestis negras em situacdo de rua, compreendendo-as enquanto
sujeitos de direitos a partir de suas singularidades, autonomias e do protagonismo em suas
trajetorias. A escuta demonstra sua dimensao politica, possibilitando a constru¢do de espagos
seguros, de trocas e partilhas de afetos/potencialidades que permeiam as corporalidades e
subjetividades negras, travestis e transgéneras nas ruas. O acesso aos espagos/escutas
acolhedores possibilita a elaboracdo e reconhecimento das violagdes impostas pelo racismo,
pela transfobia e pelo elitismo e a reconstru¢do das potencialidades, tragando caminhos

alinhados com as diasporas de vida (Almeida, 2022).
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Tais construgdes se expandem para além dos muros da atengao psicossocial quando os
profissionais compartilham o fazer rua. Enquanto mais uma faisca dos movimentos de
aquilombamento, o fazer rua se destaca como uma estratégia na constru¢ao de vinculos com
as existéncias que nao ultrapassam os muros institucionais diante dos mais diversos
obstaculos. As psicologias se direcionam as ruas no encontro com as travestilidades e as
transgeneridades negras, compreendendo a dimensdo de corpo-territdrio afrodiaspdrico
enquanto um ser quilombo/kilombo que (sobre)vive em cada esquina da grande cidade (Ani,
1994; David, 2024; Nascimento, 2021).

Subverter as colonialidades que estruturam historicamente as psicologias exige
compreender que o racismo, a transfobia e o elitismo produzem sofrimentos psicossociais € a
inacessibilidade aos direitos sociais pela populagdo negra, travesti e transgénera em situacao
de rua, rompendo com os pactos coloniais que silenciam as iniquidades raciais, de género e
de classe em nossa sociedade. Retomar e reescrever nossas historias a partir de saberes
contracoloniais (afrodiasporicos e interseccionais) nos permite tracar movimentos de
aquilombamento enquanto praticas/acdes desnorteadas do saber-fazer psicologia, abrindo
caminhos que manifestam o compromisso €ético-politico-afetivo com as negritudes, as
travestilidades e as transgeneridades.

Agb. Peco licenca pra continuar. Pois, embora estes escritos tenham findado, as
encantarias € movimentos junto a memoria de cada Traviarca entre os becos, as vielas e as
malocas da cidade de pedra continuam, para que cada geracdo de menina-mulher trans e

travesti negra em situagdo de rua possa sonhar com um futuro diferente (Benevides, 2025).
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ANEXO - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

AVAVAY

unesp

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
JULIO DE MESQUITA FILHO”

AVA
av

Faculdade de Ciéncias e Letras - Campus de Assis

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Eu, Marcela de Oliveira Cardoso, mestranda no Programa de Pdés-graduagdo em
Psicologia da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — Faculdade de
Ciéncias e Letras — Campus de Assis, responsavel pela pesquisa “Entre becos, vielas e
malocas: cartografias sobre(trans)vivéncias” sob orientagdo do Prof. Dr. Leonardo Lemos de
Souza, o convido, por meio deste termo, a participar enquanto voluntario deste estudo.

A pesquisa pretende mapear, descrever e analisar as estratégias e conhecimentos
utilizadas pela psicologia no atendimento psicossocial de travestis e trans negras que se
encontram em situagdo de rua na regido central de Sdo Paulo, investigando a atuag¢do dos
psicologos que atuam em equipamentos do Sistema Unico de Saude (SUS) nos processos de
subjetivacao e identificacdo das travestilidades, transgeneridades e negritudes.

Objetiva-se, através dos resultados deste estudo, contribuir com os processos de
atuacdo no atendimento psicossocial de travestis e trans negras em situa¢do de rua no SUS,
ofertando uma andlise critica acerca do compromisso ético-politico da psicologia com os
processos de subjetivacdo e identificagdo das travestilidades, transgeneridades e negritudes,
tensionando as perspectivas binarias e universais de existéncias e expandindo as
potencialidades que a escuta psicossocial pode proporcionar para garantia € acesso aos
direitos fundamentais desta populagao.

A participagdo dos voluntarios sera construida através de entrevistas individuais
presenciais com roteiro semiestruturado, visando nortear as discussdes e objetivos propostos
neste estudo. Possuird duracdo de acordo com os mapeamentos que surgirem do processo
cartografico e permitindo aos entrevistados ausentar-se das respostas sinalizando possiveis
desconfortos, sejam eles individuais, coletivos e/ou institucionais — acarretando, desta forma,

a possibilidade de riscos minimos envolvendo o presente estudo.



142

AVAVAY

unesp

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
“JULIO DE MESQUITA FILHO”

AYA
VAY

Faculdade de Ciencias e Letras - Campus de Assis

As entrevistas serdo gravadas por equipamento de dudio, a fim de transcrever e
revisitar os didlogos construidos com os psicologos acerca de suas atuagdes, pensamentos €
praticas; serdo armazenadas em computador de acesso restrito a pesquisadora e protegido por
senha. Visando garantir o sigilo dos/as/es profissionais, somente a pesquisadora e seu
orientador terdo acesso as falas na integra, propondo a identificacdo dos entrevistados por
codinomes; além disso, o espago de atuagdo sera preservado, a fim de manter o anonimato e
evitar a exposicao dos participantes.

As informagdes da pesquisa serdo confidenciais e divulgadas apenas em eventos ou
publicacdes cientificas e académicas, ficando vedada a utilizagdo para outros fins.

Ressalta-se que a participagdo na pesquisa nao possuira despesas aos entrevistados e
ndo haverd compensagdo pela participacdo no estudo, sendo este de carater plenamente
voluntario e gratuito.

Durante o periodo do estudo vocé possui o direito de tirar quaisquer duvidas ou pedir
quaisquer informagdes complementares, bastando entrar em contato com a pesquisadora.
Vocé possui o direito de ndo aceitar participar ou retirar sua permissao, a qualquer momento
do processo de entrevistas, sem acarretar em prejuizos ou retaliagdes pela decisdo.

A participagdo se dard somente com aqueles/as que se declararem de acordo com o
presente termo, sendo entregue uma cdpia para proprio conhecimento e registro aos
entrevistados. Além disso, os voluntarios declaram estar em pleno gozo das faculdades
biopsicossociais, com autonomia para decidir por si proprio pela participagdo ou nao do
estudo.

Alerta-se que vocé poderad sentir-se cansado/a/e ou apresentar outros desconfortos
fisicos, psiquicos, emocionais, morais, intelectuais, sociais, culturais ou espirituais,
dependendo de suas experiéncias e a relagdo que podera estabelecer com a pesquisa. Durante
o processo, a pesquisadora disponibiliza-se para acolher as expressdes, sentimentos e
sensagdes geradas pelos procedimentos, estando o orientador responsavel pela pesquisa
também disponivel para contatos que possibilitem o conforto para estas dimensodes. A fim de
evitar tais riscos e desconfortos, os seguintes procedimentos serdo utilizados para

minimiza-los: acompanhamento continuo da pesquisa pelo orientador responsavel; garantia
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de apresentacao de informagdes complementares pela pesquisadora e eventuais davidas pelo
entrevistado em relacdo ao estudo; possibilidade de recusar-se a participar da pesquisa ou
retirar o consentimento, em qualquer fase das entrevistas, ausente de prejuizos na relagao
com a pesquisadora. Dessa maneira, a participacdo ou ndo no estudo ¢ o contetido das
respostas nas entrevistas ndo serao utilizados de maneira que possa causar prejuizos ao
entrevistado.

Para quaisquer questdes ou duvidas sobre os aspectos €ticos relativos a esta pesquisa,
podera ser realizado contato com o Comité de Etica em Pesquisa envolvendo Seres Humanos
da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” — Faculdade de Ciéncias e
Letras — Campus de Assis, situado na Avenida Dom Antdénio, 2100 — Parque Universitario —

Assis, Sdo Paulo — SP — 19806-900, pelos telefones: (18) 3302-5607 ou (18) 3302-5830 e

pelo endereco eletronico (e-mail): cep.assis@unesp.br. Também podendo ser realizado
contato com o Comité de FEtica em Pesquisa da Secretaria Municipal da Satde
(CEP/SMS-SP), situado na Rua Gomes de Carvalho, 250 - Vila Olimpia, Sao Paulo - SP,
04547-001, pelo telefone: (11) 3846-4815 - Ramais 228, 242 e/ou 243 e pelo endereco
eletronico (e-mail): cep.smsgabinete@prefeitura.sp.gov.br.

Além disso, duvidas e questdes referentes ao projeto poderdo ser encaminhadas no
contato com o orientador e pesquisadora responsaveis, sendo o orientador responsavel:

Leonardo Lemos de Souza; telefone: (18) 3302-5800; e-mail: leonardo.lemos@unesp.br; e a

pesquisadora responsavel: Marcela de Oliveira Cardoso. Telefone: (11) 99015-3865. E-mail:

m.cardoso@unesp.br.

Dados dos pesquisadores

Mestranda: Marcela de Oliveira Cardoso

Endere¢o: Avenida Dom Antonio, 2100 — Parque Universitario — Assis, Sdo Paulo — SP — Brasil.
CEP: 19806-900.

Telefone: (11) 99015-3865

Endereco eletronico: m.cardoso@unesp.br

Orientador: Leonardo Lemos de Souza

Endereco: Avenida Dom Anténio, 2100 — Parque Universitario — Assis, S3o Paulo — SP — Brasil.
CEP: 19806-900.

Telefone: (18) 3302-5800

Endereco eletronico: lconardo.lemos@unesp.br
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Comité de Etica de Pesquisas com Seres Humanos - UNESP Assis

Endereco: Avenida Dom Anténio, 2100 — Parque Universitario — Assis, Sao Paulo — SP — Brasil.
CEP: 19806-900.

Telefone: (18) 3302-5607 ou (18) 3302-5830

Endereco eletronico: cep.assis@unesp.br

Comité de Etica em Pesquisa da Secretaria Municipal da Saude (CEP/SMS-SP)
Endereco: Rua Gomes de Carvalho, 250 - Vila Olimpia, Sao Paulo - SP, 04547-001.
Telefone: (11) 3846-4815 - Ramais 228, 242 e 243.

Endereco eletronico: cep.smsgabinete@prefeitura.sp.gov.br.

Autorizacao

Sao Paulo, de de 2023

A partir da leitura deste documento e a oportunidade de didlogo com a pesquisadora, a
fim de enunciar possiveis duvidas ou questionamentos acerca do estudo, declaro estar
plenamente informado dos termos para realizagdo da pesquisa, estando ciente da participagao
livre, voluntaria e gratuita, podendo retirar este consentimento em qualquer periodo da
entrevista, sem penalidades ou prejuizos. Estou ciente dos objetivos da pesquisas, seus riscos,
beneficios, sigilo e informacdes complementares que se fizerem necessarias sempre que
desejar. Declaro estar em pleno gozo de minhas faculdades biopsicossociais, com autonomia
para decidir pela participacdo do estudo. Diante do exposto, expresso minha concordancia de

espontanea vontade em participar desta pesquisa.

Assinatura do/a/e voluntario/a/e

Eu, Marcela de Oliveira Cardoso, na qualidade de pesquisadora responsavel por esta
pesquisa e pela obtengdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), declaro
que obtive de forma apropriada e voluntaria o Consentimento Livre e Esclarecido deste/a

voluntario/a/e para a participagdo neste estudo.

Marcela de Oliveira Cardoso
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