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RESUMO

O novo ensino médio causou insatisfacdo em diversas areas da sociedade; sua carga horaria,
curriculo e itinerarios formativos sdo os principais alvos de criticas. A reforma retoma um
modelo de educagdo ja experimentado pelo Brasil com foco na entrada dos educandos no
mercado de trabalho e ndo na integralizacdo na Universidade. Com esse padrdo, varias
disciplinas sdo afetadas, principalmente a biologia, onde somente os estudantes que
escolherem itinerarios voltados a area da satde tém tempo hébil para trabalhar todo o
conteudo bioldgico. Consequentemente, o ensino de conceitos dentro da biologia ¢ afetado,
principalmente aqueles que os alunos ja apresentavam dificuldades para fixa¢do, como € o
caso da divisdo celular. A fim de superar essas dificuldades, o uso de aulas praticas ¢ uma
Otima alternativa, j4 que permite ao aluno, ter contato com o objeto de estudo de uma aula
teorica, gerando interesse e auxiliando na fixagdo e assimilagdo do conteudo. Desse modo, o
presente trabalho buscou desenvolver uma pratica interativa juntamente de aulas tedricas com
o intuito de complementar e proporcionar maior compreensdo do tema de divisdo celular. Para
isso, foi realizado o periodo de observagdo e o periodo de regéncia no 1° ano do Ensino
Médio no Colégio Invictus em S@o José do Rio Preto, no qual os licenciandos elaboraram
uma sequéncia didatica que combinou uma aula tedrica dinamica de divisao celular com duas
aulas praticas que contavam com experimentos em laboratorio (pratica de mucosa oral,
observagdao de laminas de raiz de cebola, etc). Ao final das aulas, a partir do retorno dos
alunos e de respostas de dois questionarios (um inicial e outro final), a sequéncia didatica
gerou resultados satisfatorios, onde, a partir de comparagdes entre as mesmas perguntas do
questionario inicial com o questiondrio final, foram gerados aumentos satisfatérios nas
porcentagem em 5 de 6 perguntas, o que demonstra que os alunos assimilaram o conteudo de
maneira eficiente. Ademais, como forma de avaliagdo do projeto como um todo, também a
partir de questionario, todos os alunos avaliaram de forma positiva as aulas oferecidas.
Conclui-se que a fixagdo dos conteudos com o auxilio de aulas praticas foi facilitado, gerou
mais interesse e curiosidade nas atividades e, consequentemente, nos temas de biologia
celular, principalmente de divisao celular.

Palavras—chave: Ciclo celular ; Aprendizagem ativa ; Dificuldade ; Experimentacao ;

Dinamismo.



ABSTRACT

The new high school system caused dissatisfaction in various areas of society, its workload,
curriculum and formative itinerary are the main targets of criticism. The reform revives an
already experienced educational model in Brazil with focus on the entry of learners in the job
market rather than integration on universities. With this model, many disciplines are affected,
especially biology, where only students that choose health related itineraries have enough time
to cover the entire biology curriculum. Therefore, the teaching of biology concepts is affected,
primarily those that students already showed difficulties in grasping, such as cell division. In
order to overcome these difficulties, the use of practical classes is a good alternative, as it
allows students to have contact with the subject matter of a theoretical class, generating
interest and helping them to retain and assimilate the content. Thus, this study sought to
develop an interactive practice alongside theoretical classes in order to complement and
provide a greater understanding of the topic of cell division. To this end, an observation
period and a teaching period were carried out in the 1st year of high school at Colégio
Invictus, in which the teacher trainees developed a teaching sequence that combined a
dynamic theoretical class on cell division with two practical classes that included laboratory
experiments (practice of oral mucosa, observation of onion root slides, etc). At the end of the
classes, based on student feedback and responses to two questionnaires (one initial and one
final), the teaching sequence generated satisfactory results. Comparisons between the same
questions in the initial and final questionnaires showed satisfactory increases in the
percentage of correct answers in 5 out of 6 questions, demonstrating that students assimilated
the content satisfactorily and efficiently. Furthermore, as a way of evaluating the project, all
students gave positive feedback on the classes offered. It can be concluded that the use of
practical classes facilitated the retention of content, generated more interest and curiosity in
the activities and, consequently, in the topics of cell biology, especially cell division.

Keywords: Cell cycle; Active learning; Difficulty; Experimentation; Dynamism.
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1. INTRODUCAO

1.1 Estagio Curricular Supervisionado

Em atendimento ao ordenamento legal vigente, a Portaria do Diretor/Ibilce-Unesp, n° 23,
de 28 de outubro de 2009, em seu artigo n° 2 descreve e determina as areas/atividades

necessarias para os discentes realizarem o estagio supervisionado:

“Artigo 2° - O Estagio Curricular Supervisionado III, obrigatorio para a
modalidade de Licenciatura, podera ser realizado em diferentes areas do
conhecimento, conforme especificado nas resolu¢des que estabelecem a
estrutura curricular do Curso de Ciéncias Biologicas, contemplando a
Organizagdo Metodologica do Contetdo de Ensino e a Docéncia. O aluno
deverd enfatizar uma das seguintes categorias: a) Pesquisa e elaboragdo de
material didatico (os alunos se dedicardo a elaborar materiais didaticos que
sejam de amplo uso no ensino fundamental ou médio); b) Pesquisa em ensino
de Ciéncias e Biologia (os alunos deverdo se dedicar ao estudo da pratica
educacional em sala de aula, versando sobre um tema especifico do ensino de
Ciéncias e Biologia); ¢) Didatica (os alunos deverdo elaborar cursos ou outra
modalidade de ensino com enfoque a aplicagdo didatica); d) outras propostas de
interesse da Universidade, do aluno e/ou da Escola onde se desenvolverdo as
atividades do estagio e que tenha papel formador do aluno.”

No artigo 11 da referida normatizacdo estdo apresentadas as categorias que definirdo os

rumos do projeto de estagio a ser realizado:

“I- Na categoria “Elaborag@o de material didatico”, os alunos deverdo elaborar
um material didatico que seja possivel de ser utilizado pelos professores do
ensino fundamental e médio. Apos a produgdo do referido material, o aluno
deverd apresenta-lo em sala de aula, tantas vezes quantas forem necessarias,
corrigindo-o e retificando-o, até chegar a um formato final. O relatério final
devera conter o processo de elaboracdo e a aplicacdo do referido material em
sala de aula.

II- Na categoria “Didatica”, os alunos deverdo elaborar minicursos versando
sobre temas especificos que atendam aos interesses comuns do aluno, escola,
orientador e Supervisores. Os minicursos deverdo, apos sua elaboragdo, ser
oferecidos em sala de aula, mediante orientagdo do Supervisor II. O relatorio
final devera descrever a elaboragdo e aplicagdo dos minicursos e discutir o
processo de aprendizado em sala de aula.

III- Na categoria “Pesquisa em Ensino”, os alunos deverdo escolher um tema
basico dentro das diretrizes de ensino e que seja de concordancia do aluno, da
escola, orientador e Supervisores.

O aluno devera fazer uma analise do material disponivel sobre o referido tema,
verificar sua aplicagdio em sala de aula, propor um plano de aula que
complemente as deficiéncias apontadas, e finalmente ministrar essa aula junto a
instituicdo de estdgio. O relatério final devera conter uma contextualizagdo
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tedrica do tema, a descricdo do processo e a discussdo dos resultados
alcancados.”

Dentro da disciplina de Biologia no Ensino Médio, o presente trabalho voltou-se aos
conhecimentos de Biologia celular, mais especificamente, no subtema da Divisdo celular. O
projeto foi realizado no Colégio Invictus sob orientagdo da Prof.a Patricia Simone Leite
Vilamaior (Orientadora Tematico), Edilson Moreira de Oliveira (Supervisor da Institui¢do da
Area de Educagdo) e Luciana Marcia Espinha de Sant Ana (Supervisora da Instituigdo de

Ensino).
1.2 O Novo Ensino Médio

O Ensino Médio no Brasil apresentava e apresenta até hoje uma série de dificuldades no
que se diz a permanéncia do aluno dentro da sala de aula, refletindo assim, na evasdo escolar e
nas avalia¢des externas, que demonstram o quao pouco atrativo ¢ o Ensino Médio nos dias de
hoje (Piffero et al., 2020). Um dos motivos do desinteresse nas aulas ¢ a grande quantidade de
informacdes que os alunos recebem diariamente, bem como a falta de associacdo entre os
contetidos aprendidos em sala de aula com o cotidiano (Piffero et al., 2020), assim, os alunos
sentem que estdo aprendendo os conteudos apenas por aprender, e que ndo usardo mais essas
informacdes ao longo da vida.

Dessa forma, a BNCC (Base Nacional Comum Curricular) sugere um estimulo para a

aplicagdo dos contetidos em vida real, dando sentido ao que se aprende em sala:

No Ensino Médio, a area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias oportuniza
o aprofundamento e a ampliagdo dos conhecimentos explorados na etapa anterior.
Trata a investigagdo como forma de engajamento dos estudantes na
aprendizagem de processos, praticas e procedimentos cientificos e tecnologicos, e
promove o dominio de linguagens especificas, o que permite aos estudantes
analisar fendmenos e processos, utilizando modelos e fazendo previsdes. Dessa
maneira, possibilita aos estudantes ampliar sua compreensdo sobre a vida, o
nosso planeta e o universo, bem como sua capacidade de refletir, argumentar,
propor solugdes e enfrentar desafios pessoais e coletivos, locais e globais (Brasil,
2018, p. 474).

Diante desse cenario e sob muita polémica, surgiu o Novo Ensino Médio, instituido pela
lei 13415/2017, que anteriormente era uma Medida Provisoria (MP n. 746/2016) (Brasil, 2017).
A lei ignorou anos de debate da classe educacional, visto que, ela se motivou em culpabilizar as
escolas e profissionais da educagdo com a justificativa de que os alunos ndo tinham mais

interesse (Cassio e Goulart, 2022) e entdo, tinham o objetivo de deixar o curriculo mais
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diversificado e mais atrativo. Para isso, a reforma do Ensino Médio transformou o ensino para
um ensino mais técnico do que tedrico e ampliou a carga horaria (Brasil, 2017).

A instauracdo do Novo Ensino Médio causou descontentamentos em varias areas da
sociedade como professores, educadores e grande parte da comunidade académica, gerando
diversas manifestagdes. A ampliacdo da carga horaria objetiva muito mais ampliar o tempo
dentro da escola do que as possibilidades educativas de fato; e ¢ esclarecido que os alunos nao se
interessam em ficar mais tempo na escola quando ndo ha 14 atividades mais dinamicas que
possam os interessar de fato (Silva e Boutin., 2018). Além disso, ampliar a carga horéria sem
ampliar toda a estrutura fisica ¢ o nimero de profissionais dentro da escola ¢ precarizar ainda
mais a educagdo (Silva e Boutin., 2018) e sobrecarregar os professores, que precisam ensinar a
teoria aos alunos e ainda tentar deixar as aulas dindmicas para o aprendizado.

Além da carga horaria expandida, o curriculo oferecido pelo Novo Ensino Médio (NEM)
também ¢ alvo de discussoes, visto que, visa oferecer um ensino para o mercado de trabalho e
sem um compromisso com a formacao critica e consciente de cidadao e sem estimulo real para a
continuacdo da formagdo de modo que o aluno venha a ser integrado a Universidade assim,
disciplinas como arte, filosofia, sociologia e até mesmo histéria e geografia sdo prejudicadas,
pois estas permitem uma forma¢ao humana multifacetada do que uma formagdo do profissional
empregado (Silva e Boutin., 2018). Os itinerarios formativos fazem parte do NEM e entram nas
600 horas anuais de ensino dos alunos (2400 sdo para o ensino basico); os itinerarios devem ser
escolhidos pelo aluno de acordo com seu proprio interesse, sendo as opgdes: linguagens e suas
tecnologias; matematica e suas tecnologias; ciéncias da natureza e suas tecnologias; ciéncias
humanas e sociais aplicadas e formacao técnica e profissional (EPT) (Ministério da Educagao,
2022). No entanto, a propria lei determina que os sistemas de ensino devem garantir que todas as
escolas oferegcam, no minimo, dois itinerarios formativos e que a regra ndo vale para escolas que
ofertam EPT. Assim, se um aluno estiver matriculado em uma escola que ndo tem o itinerario
formativo que ele se interessa, ele precisa optar por outro que ndo ¢ de sua escolha. Um outro
ponto em relagdo aos itinerarios € que, em alguns casos, esses itinerarios ndo compreendem a
escolha propria dos alunos e sim, a escolha da propria escola, demonstrando a fragilidade do

Novo Ensino Médio (Silva e Boutin., 2018).

Do ponto de vista da organizagdo curricular, a MP 746/2016 retoma um modelo
ja experimentado nos tempos da ditadura militar, trazendo de volta a divisdo
por opgoes formativas. A formagdo basica comum que atualmente é garantida nos
trés anos do Ensino Médio passaria a ser dada em apenas metade desse tempo.
Apbs isso, o/a estudante seria dirigido a uma das énfases (Linguagens,
Matematica, Ciéncias da Natureza, Ciéncias Humanas ou formagéio
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técnico-profissional), a critério do sistema do ensino. E importante frisar:
ndo serd o estudante a escolher o itinerario com o qual possui maior afinidade.
Sera o sistema de ensino a definir, conforme sua propria disponibilidade, o que
cada unidade escolar ird oferecer. Essa medida, além de significar uma perda
de direito e um enorme prejuizo com relagdo a formacdo da nossa juventude,
fere a autonomia das escolas na decisdo sobre seu projeto politico pedagdgico,
o que hoje esta assegurado na Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB) e que
sera alterada pela Medida Provisoria (Ribeiro, 2016).

A area de biologia foi bastante afetada, visto que, no Novo Ensino Médio, com a
implementagdo dos itinerdrios formativos, a carga horaria das disciplinas fundamentais foram
diminuidas, a fim de serem contempladas pelos itinerarios formativos a serem escolhidos pelos
alunos. A partir de um estudo, Silva (2023) aplicou questionarios aos professores sobre como sua

matéria foi afetada pelo Novo Ensino Médio, o professor de Ciéncias da Natureza explica:

Alguma turma obteve mais tempo de trabalhar bem os contetidos de biologia
porque escolheram a 4rea da salide, mas quanto a interdisciplinaridade, o
resultado fica muito aquém do esperado. Sem dizer que outras turmas que
escolheram outra area como do empreendedorismo tinham um pouquissimo
tempo para se obter nogdes basicas de ciéncia e saude, tdo necessarias ao
conhecimento escolar em individual como um todo. E também muitos estudantes
conseguiram perceber uma afinidade melhor com a biologia depois de ter
escolhido o outro itinerario, alguns nao sabiam qual area escolher e os pais
acabaram por escolher na hora, o que demonstra que eles ainda nao estavam aptos
a escolher quais matérias teriam mais tempo de estudar. Os estudantes deveriam
estudar todas as disciplinas com a mesma abrangéncia ¢ assim ter autonomia
para optar qual caminho seguir depois de ter consciéncia, estudo e base para tal
(Silva et al., 2023).

Diante do exposto, nota-se grandes problemas e dificuldades em torno da Reforma do
Ensino Médio, principalmente em relacdo ao entendimento e assimilacdo dos conteudos pelos
alunos e a deficiéncia de conteudo basico devido aos itinerarios formativos. Com menos aulas,
fica claro que o aluno ndo se interessa pela matéria oferecida pelo professor, visto que, o
professor ndo tem tempo habil para oferecer discussdes dinamizadas e colocar o aluno como
sujeito participativo de fato das aulas. Com mais aulas da grade basica de biologia para todos os
alunos, o professor consegue oferecer um ensino mais dindmico, com mais discussdes e aulas
praticas, integrando o assunto da aula com o cotidiano do aluno permitindo maior interesse e

dinamismao.

1.3 O Ensino de Divisao Celular

Por muito tempo, na Historia do Ensino do Brasil, até a promulgagdo da LDB (Silva,

2017) , seguiu-se o modelo tradicional de ensino, orientado pelo modelo de transmissao direta do
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conhecimento gerados pela ciéncia ao longo de todo o tempo (Costa, et al., 2017). De acordo
com os PCN’s (1998) cabia ao professor a transferéncia dos conhecimentos acumulados ao longo
do tempo pela humanidade, através de aulas expositivas e, assim, os alunos deveriam absorver as
informacdes recebidas, de forma passiva (Silva, 2017). Nessa época, s6 se cobrava a
memorizagdao dos alunos, baseando-se em questionarios, repeticdes e livros didaticos, sendo, a
principal meta, boas notas nas provas (Costa et al., 2017).

Esse método tradicional é centrado no professor e exerce uma grande influéncia no
aprendizado e ainda ¢ bastante utilizado nos dias de hoje (Guerra, 2020), principalmente porque
a carga horaria de aulas que o professor recebe ¢ muito pequena em comparagdo a quantidade
enorme de contedo que o professor precisa ensinar para os alunos segundo o curriculo, assim,
esse tipo de aula é mais rapido. Essa metodologia direcionada ao professor se baseia no método
tecnicista que impede interferéncias dos alunos no processo, facilitando assim o controle e
padronizacdo da aula (Guerra, 2020); as atividades praticas s6 comecaram a ser realizadas a
partir da década de 30 no pais (Marandino, 2003). O contetdo de divisdo celular é considerado
dificil pelos alunos e denso para os professores, principalmente devido a quantidade de nomes e
terminacdes que compreendem o processo, assim, muitos alunos entram no Ensino Médio com
uma grande defasagem sobre esse tema em especifico.

De forma a demonstrar sobre a teoria do ciclo celular, podemos resumi-la da seguinte
forma: o ciclo celular ¢ o mecanismo essencial pelo qual todos os seres vivos se reproduzem, ele
¢ a execu¢do de uma sequéncia organizada de eventos por uma célula que primeiramente duplica
o seu conteudo e posteriormente se divide em duas. Em espécies unicelulares cada divisao
celular produz um novo organismo completo, em espécies multicelulares € necessario divisdes
celulares com sequéncias longas e complexas para a produ¢do e manutencdo de um organismo
funcional (Alberts, 2017). Seres procariontes e eucariontes também diferem na maneira em que
dividem suas células, os procariontes se dividem por um processo denominado de fissdo binaria,
J& o dos eucariontes sera explicado nos proximos paragrafos (De Carvalho e Recco-Pimentel,
2013).

O ciclo celular eucariotico é dividido em 4 fases: G,, S, M, e G,. Nas fases S e M
ocorrem, respectivamente, a duplicacao dos cromossomos e a segregacdo dos mesmos. As fases
G, e G, sdo fases de intervalo na qual a célula cresce e monitora o ambiente externo e interno a
fim de assegurar que os preparativos e as condigdes sejam adequadas para se comprometer com
as transformagdes das fases S e M. Durante a fase G1, se as condi¢des extracelulares forem
desfavoraveis, as células retardam o progresso dessa fase e entram em um estado de repouso,

denominado G, por tempo indeterminado; muitas células podem ficar permanentemente nesse
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estado. As fases G,, S e G,, juntamente, sdo chamadas de interfase, na fase M existem dois
eventos: a mitose ¢ a citocinese (Alberts, 2017).

Na mitose ocorre a divisdo nuclear na qual os cromossomos duplicados s3o distribuidos
em um par de nucleos-filhos idénticos e todo esse processo ocorre ao longo de cinco etapas:
profase, prometafase, metafase, anafase e telofase. Na profase ocorre, fora do ntcleo, a formagao
do fuso mitotico; o envoltério nuclear ainda estd intacto e os cromossomos replicados
(compostos por duas cromatides irmas), estdo descondensados. A prometdfase tem um inicio
repentino com a fragmenta¢ao do envoltorio nuclear, possibilitando aos cromossomos ligarem-se
aos microtibulos que compdem o fuso mitdtico por meio dos seus cinetocoros. Na metafase os
cromossomos sdo alinhados na placa equatorial do fuso e os microtubulos dos cinetocoros
ligam-se as cromatides irmds em polos opostos ao fuso. Na anafase, as cromadtides irmas
separam-se em dois cromossomos filhos e cada um ¢ puxado em dire¢do ao pdlo do fuso; em
contribuicao a essa segregacao cromossomica, os microtibulos do cinetocoro ficam menores e
os polos do fuso se afastam. Por fim, na teldfase, os dois conjuntos de cromossomos-filhos
chegam aos podlos e descondensam-se e, um novo envoltdrio nuclear ¢ formado de modo a
formar dois nucleos. Logo em seguida ocorre a citocinese na qual a cé€lula ¢ dividida em duas
células-filhas com nucleos idénticos, a partir de um anel contratil de actina e filamentos de
miosina que comprime o citoplasma da célula até ela tornar-se duas (Alberts, 2017).

O ciclo celular para funcionar com éxito depende de mecanismos de controle, ou seja, um
sistema de controle. O sistema ¢ independente dos eventos que controla e tem como base
diversos interruptores bioquimicos conectados que iniciam diferentes eventos do ciclo celular.
Na maior parte das células eucarioticas, o sistema de controle regula a progressao do ciclo em
trés pontos principais de transi¢do: O ponto de inicio ou de restricdo ao final da G, onde a célula
se compromete com a entrada no ciclo celular e a duplicagdo dos cromossomos; a transi¢do de
G, para fase M, no qual o sistema aciona um evento mitotico precoce que leva os cromossomos a
se alinharem no eixo mitdtico na metafase e na transicdo entre metadfase e anafase, na qual o
sistema estimula a separacdo das cromatides irmas. Os componentes centrais dos sistema de
controle sdo as cinases (enzimas) dependentes de ciclinas (proteinas). A atividade dessas
enzimas aumenta e diminui ao decorrer do ciclo, de modo a iniciarem ou regularem os principais
eventos do ciclo (Alberts, 2017).

Os eucariontes, em sua maioria, se reproduzem de maneira sexuada que depende de um
processo especializado de divisdo nuclear denominado meiose. Em seres dipldides, a meiose
produz células hapléides que contém somente uma Unica cOpia de cada cromossomo. Em

diversos organismos essas células se diferenciam em células reprodutivas especializadas, os
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gametas. Na meiose ocorre um ciclo de duplicacdo cromossdmica (fase S meidtica) e dois ciclos
sucessivos de segregacdo cromossomica a meiose I e I, de modo que o resultado desse processo
sdo quatro células filhas geneticamente diferentes cada uma com metade dos cromossomos da
célula mae. Na meiose I, os cromossomos homoélogos parentais, duplicados durante a fase S
meiotica, sao emparelhados um ao lado do outro e sofrem um processo de recombinagao
genética que os ligam fisicamente. Posteriormente, os cromossomos homologos sdo alinhados no
fuso meiotico, separados e segregados, de modo a formar duas células filhas. Na meiose II
ocorre a separagdo e segregacdo das cromatides irmas de cada cromossomo, gerando no total:
quatro cé¢lulas filhas. Com isso temos que cada célula diploide que entra em meiose resulta em
quatro células haploides geneticamente diferentes com ou a copia materna ou paterna de cada
cromossomo, nunca ambas (Alberts, 2017).

Diante da explicacdao exposta, € notavel que o ciclo celular possui varias denominagdes e
¢ caracterizado por um contetido bastante denso e cheio de detalhes, por isso, os alunos tendem a
se esquecer facilmente ou ndo assimilar de maneira clara. Segundo Knippels (2002), um dos
motivos sobre a dificuldade de associagdo desses conceitos € a extensa terminologia, que pode
sobrecarregar o aprendizado e gerar confusdes durante a assimilacdo do conteudo. Reis (2019)
realizou um estudo onde foi aplicado um questionario em uma sala de Ensino Médio no IFES de
Vitoria visando obter o panorama sobre o quanto os alunos entendiam sobre divisao celular. A
pergunta do questionario era: “O que vocé entende por divisdo celular?”, assim, foram
destacados os seguintes resultados: 19% apresentou uma resposta generalizante, 11% apresentou
conceituacdes totalmente incorretas, e apenas 7% apresentaram respostas totalmente corretas, o
que denota uma dificuldade no aprendizado deste conceito, que ¢ bastante denso.

Reis (2019) ainda levantou dados sobre onde os alunos aprendem os conceitos basicos

sobre biologia, na inten¢do de verificar de que forma os alunos mais fixam os conceitos.

(...) fica claro que o conhecimento sobre o assunto divisdo celular é bastante
restrito ao ambiente formal de ensino, onde os meios de comunica¢do como
televisdo, revistas, internet, jornais entre outros, pouco influenciam nas
concepgOes prévias sobre o tema. Uma vez que a aprendizagem escolar ¢
influenciada pelo que o aluno ja sabe, o presente estudo demonstra que as
concepgoes prévias sobre divisdo celular que o aluno tras do ensino fundamental
ndo apresentam obstaculos para a apropriagdo do conhecimento cientificamente
aceito. Entretanto, o professor de biologia deve estar ciente que o aluno com
deficiéncia de contetidos no ensino fundamental muitas vezes nao apresenta
capacidade cognitiva para aprender a partir de seus conhecimentos prévios, visto
que esse se limita a conceitos generalizantes (Reis, et al 2019).
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Para as aulas tedricas, utilizar de diagramas e desenhos, facilitam muito na fixacdo do
contetido e entendimento melhor do processo de divisdo celular. A divisdo celular ¢ uma area
que ¢ bastante explorada com ajuda de imagens e desenhos (Guerra, 2020). Mertens ¢ Walker
(1992) defendem a utilizacdo dos mesmos para as aulas de divisdo celular, porque permitem que
os estudantes manipulem a simbologia genética na sua resolugdo, podendo tornar os problemas

de genética mais simples e menos abstratos.
1.4 Importancia de aulas praticas para a fixacio do contetido

Segundo Reis (2019), o ensino de divisdo celular nas institui¢des de Ensino Médio do
pais enfrenta grandes desafios, tornando sua abordagem menos efetiva, isso porqué o enfoque
dado em sala de aula ¢ de carater passivo, como apresentado por Chalmers (1993); ou seja, o
aluno apenas 1€ e decora o que lhe foi “ensinado” ele ndo aprende de fato o que estd sendo
instruido e ndo sabe como aplicar aquele conhecimento no seu dia a dia, o que ¢ bastante
preocupante. De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Médio (PCNEM),
o aprender biologia deve permitir ao sujeito a compreensdo do mundo bioldgico e suas
peculiaridades, que a ciéncia ndo ¢ imutavel, podendo ser examinada, modificada e questionada
(Brasil, 1999).

Segundo Guerra (2020), os conceitos de genética nao sao bem compreendidos por
estudantes ao final da escolaridade obrigatoria; a divisdo celular ¢ um desses temas de
dificuldade, e que ¢ de muita relevancia para o ensino de genética (Carneiro; Dal-Farra, 2011;
Lorbieski et al., 2010). As mudancas industriais, bem como a globalizagdo e a tecnologia da
informacao, mostram uma necessidade em utilizar de uma nova forma de aprendizagem (Cidral
et al., 2017). De acordo com a teoria construtivista, o trabalho de ensinar ndo deve se limitar a
apenas transmitir o conteudo, mas também de favorecer o mental do aluno, para que este seja
instigado a procurar solugdes para os problemas que surgem (Luz et al., 2018).

Assim, uma das maneiras de facilitar o processo de aprendizado e assimilagdo do
contetido, ¢ a utilizagdo de aulas préaticas, que fornecem maior dinamismo e concentragdo. Aulas
praticas sdo um aprendizado ativo: contribuem para uma educagdo de qualidade, colaborativa,
envolvente e motivadora, com capacidade para responder a maioria dos desafios existentes nas
institui¢des de ensino (Misseyanni et al., 2018). Essa pratica utiliza de uma variedade de
ferramentas objetivando envolver cognitivamente os alunos, acumulando conhecimento para que
eles possuam maior autonomia sobre o conhecimento (Guerra, 2020); esse tipo de aprendizado ¢

mais eficaz para facilitar a compreensao sobre conceitos dificeis a serem aprendidos (Gusc, Van
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Veen-Dirks, 2017). Aulas praticas de biologia celular desempenham func¢des importantes:
permitem que os alunos possuam contato direto com os fendomenos celulares, manipulagdo de

equipamentos e observacao de organismos (Krasilchik, 2008).

O desenvolvimento do conhecimento cientifico esta atrelado a experimentagao,
justamente porque a concretizagdo do conhecimento se da ao longo de toda a
investigacdo, principalmente em relagdo ao contato direto, que sdo de suma
importancia para o desenvolvimento do pensamento cientifico do sujeito (Costa
etal, 2017).

No Brasil, inclusive, as atividades praticas estdo propostas nos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCNs) para o Ensino de Ciéncias, sendo indicadas como fundamentais para o ensino
da area que permite essa experimentagdo, investigagdo e comunicacdo, valorizando assim, o
incentivo a curiosidade, o respeito a diversidade de opinides e busca de informacdes incentivadas
pela investigacao (Brasil, 2000, p.121).

Bartzik (2017) afirma que as atividades praticas sdao indispensaveis para a construg¢ao
do pensamento cientifico, por meio da experimenta¢do, principalmente. Uma formagdo
exclusivamente tedrica, e sem qualidade de informacao préatica, resulta na falta de explicagdes de
como o conhecimento ¢ produzido, ¢ na dificuldade em estabelecer relacdes claras entre a
realidade do cotidiano e o conhecimento adquirido (Freire, 1998). Na aula tedrica, o aluno
recebe as informacgdes do contetido por meio das explicagdes do professor, ja na aula pratica, o
aluno possui contato fisico com o objeto e ird descobrir o sentido da atividade, o objetivo e qual
o conhecimento que a aula lhe proporcionara (Bartzik, 2017). Segundo Borges (2002), o
principal objetivo das aulas praticas ¢ demonstrar e refor¢ar aos alunos o que aprenderam na aula
tedrica:

Nao se pode deixar de reconhecer alguns méritos deste tipo de atividade. Por
exemplo, a recomendacdo de se trabalhar com pequenos grupos, o que possibilita
a cada aluno a oportunidade de interagir com as montagens e instrumentos
especificos, enquanto divide a responsabilidade e ideias sobre o que devem fazer
e como fazé-lo. Um outro é o carater mais informal do laboratério, em
contraposicao a formalidade das demais aulas (Borges, 2002 p.5).

A associacdo entre aulas tedricas e praticas faz com que os alunos se interessem mais
pelas aulas e extinguem a visao deformada que possuem do ensino de ciéncias; assim, com essa
associagdo, a qualidade pedagogica ¢ ampliada, possibilitando melhor aprendizagem no
cotidiano escolar (Costa et al., 2017).

As institui¢des de ensino e os professores sempre buscam formas de melhorar a

aprendizagem com base no cotidiano e na realidade do aluno. De acordo com a BNCC:

19



’

(...) ndo basta que os conhecimentos cientificos sejam apresentados aos alunos. E
preciso oferecer oportunidades para que eles, de fato, envolvam-se em processos
de aprendizagem nos quais possam vivenciar momentos de investigagdo que lhes
possibilitem exercitar e ampliar sua curiosidade, aperfeicoar sua capacidade de
observacdo, de raciocinio logico e de criacdo, desenvolver posturas mais
colaborativas ¢ sistematizar suas primeiras explicagdes sobre o0 mundo natural e
tecnologico, € sobre seu corpo, sua saude e seu bem-estar, tendo como referéncia
os conhecimentos, as linguagens e os procedimentos proprios das Ciéncias da
Natureza (Brasil, 2017).

Assim, o professor tem um papel fundamental na utilizagdo das aulas praticas, ele ¢ o
mediador entre o conhecimento empirico do aluno e o conhecimento que o aluno adquire em sala
de aula, inter-relacionando esses conhecimentos (o que estd sendo ensinado ao que ele ja sabe)

(Luz et al., 2018). Segundo Libaneo (1994, p.88):

[...], o trabalho docente ¢é uma atividade que da unidade ao bindmio
ensino-aprendizagem, pelo processo transmissdo-assimilacdo ativa de
conhecimentos, realizando a tarefa de mediacdo na relacdo cognitiva entre o
aluno e as matérias em estudo.

No entanto, existem alguns desafios enfrentados pelos docentes na implementacdo de
aulas praticas em conjunto com as aulas teoricas durante o curriculo anual, visto que o uso
correto das atividades praticas em sala de aula estd ligado a dois fatores: a criatividade do
docente ao realizar o planejamento de suas aulas e a exigéncia dos conteudos programaticos a
serem transmitidos ao longo do ano letivo (Costa, et al., 2017). Outros desafios sdo enumerados
por Marandino; Selles; Ferreira (2009) como: “o tempo curricular, a inseguranga em ministrar
essas aulas e a falta de controle sobre um niimero grande de estudantes dentro de um espago
desafiador como o laboratorio e a falta de formagdo inicial adequada para estas situagdes que
envolvem o ensino experimental”.

Muitos professores afirmam ndo utilizar a experimentacdo das aulas praticas por fatores
como falta de tempo, nimero excessivo de alunos e falta de estrutura; dessa forma, impor que
todos os professores apliquem aulas praticas para todos os alunos em todos os assuntos de cada
matéria ¢ inalcangdvel e sindnimo de sobrecarga docente. As aulas praticas facilitam a
compreensdo do conteudo, entretanto, o tempo habil de aulas dos professores semanais ¢ muito
curto comparando com a extensdo da quantidade de matérias que o curriculo propde ao professor
por ano. Com o Novo Ensino Médio, esse problema se acentuou, as aulas diminuiram ainda
mais, impossibilitando os professores de planejarem aulas praticas ou com maior dinamismo,
visto que elas demandam de mais tempo para serem organizadas e aplicadas, pois os alunos

demandam de instru¢do sobre como manusear os objetos e equipamentos da aula. E claro que
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metodologias ativas sdo muito eficazes, mas, no atual contexto, sobrecarregam os professores,
por isso, os docentes somente a utilizam quando necessario, principalmente quando o conteudo ¢

bastante denso.

2. JUSTIFICATIVA

Diante da dificuldade acentuada na fixacao dos conteudos de divisdo celular como foi
proposto anteriormente, bem como o desinteresse dos alunos pelo tema por ser bastante denso e
bastante caracterizado, nota-se uma necessidade da complementa¢do das aulas tedricas a fim de
facilitar a assimilacdo do conteudo. Dessa forma, as aulas praticas facilitam na compreensao que
¢ muito necessaria em relagdo ao conteudo de biologia celular, uma vez que permite que os
alunos entendam conceitos basicos de biologia como perpetuacao de espécies, variabilidade
genética, crescimento organico e reposicao celular (Guerra, 2020) dinamizando o processo de
aprendizagem. Além disso, o conteudo de divisdo celular ndo estd apenas atrelado a biologia
celular, mas também a genética e biologia vegetal (Guerra, 2020). Assim, entender o conceito de
divisdo celular ¢ de extrema importancia para os alunos, pois permitird que entendam conceitos
basicos que irdo necessitar durante todo o cotidiano de suas vidas, mesmo que ndo sigam a area

de biologia como profissdo.

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Desenvolver uma atividade interativa e pratica juntamente com aulas tedricas como
ferramenta de ensino, com o propdsito de complementar os contetidos abordados e proporcionar

maior compreensao do tema de divisao celular.
3.2 Objetivos especificos

e Buscar envolver ativamente os alunos no processo de aprendizado, promovendo a
participagao ativa,

e Complementar os conteidos de Biologia celular que foram abordados em sala de
aula;

e Contribuir para a memorizac¢do dos conteudos, a fim de influenciar diretamente seu
aprendizado e motivagao;
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e Obter maior aprendizagem e aproximagdo com o ambiente da sala de aula e os
alunos, complementando a formagao profissional e académica para os licenciandos.

e Garantir uma aprendizagem mais facilitada de um tema considerado complexo que
¢ a divisdo celular e suas respectivas fases;

e Desenvolver autonomia, pensamento légico e critico.

3.3 Competéncias especificas e habilidades contempladas

e Competéncia 2: Analisar e utilizar interpretagdes sobre a dindmica da Vida, da
Terra e do Cosmos para elaborar argumentos, realizar previsdes sobre o funcionamento e
a evolugdo dos seres vivos e do Universo, ¢ fundamentar e defender decisdes éticas e
responsaveis.

e Habilidade: (EM13CNT202) Analisar as diversas formas de manifestacdo da
vida em seus diferentes niveis de organizacdo, bem como as condi¢cdes ambientais
favoraveis e os fatores limitantes a elas, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos
digitais (como softwares de simulacdo e de realidade virtual, entre outros).

e Competéncia 3: Investigar situagdes-problema e avaliar aplicagdes do
conhecimento cientifico e tecnoldgico e suas implicagdes no mundo, utilizando
procedimentos e linguagens proprios das Ciéncias da Natureza, para propor solugdes que
considerem demandas locais, regionais e/ou globais, e comunicar suas descobertas e
conclusdes a publicos variados, em diversos contextos e por meio de diferentes midias e
tecnologias digitais de informagao e comunicagao (TDIC).

e Habilidade: (EM13CNT304) Analisar e debater situagdes controversas sobre a
aplicacdo de conhecimentos da area de Ciéncias da Natureza (tais como tecnologias do
DNA, tratamentos com células-tronco, neurotecnologias, producao de tecnologias de
defesa, estratégias de controle de pragas, entre outros), com base em argumentos

consistentes, legais, éticos e responsaveis, distinguindo diferentes pontos de vista.

4. METODOLOGIA

4.1 Local de estudo e publico alvo

O trabalho foi realizado no Colégio Invictus, uma escola particular localizada em Sao

José do Rio Preto, sendo seu endereco a Avenida Dr. Alberto Andalo, 4125, CEP: 15015-000. A
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regéncia foi realizada no 1° ano do Ensino Médio na disciplina de Biologia, que compreende

uma turma.
4.2 Atividades realizadas
4.2.1 Periodo de Observagao

Antes de iniciar o periodo de regéncia, em que os licenciandos ministram aulas tedricas e
praticas, iniciou-se o periodo de observagdo, que compreende o acompanhamento das aulas com
a professora da escola, Luciana Marcia Espinha de Sant Anna. Os licenciandos passaram por
todas as salas do Ensino Fundamental Il e Ensino Médio neste periodo, aprendendo e
entendendo as diferencas entre cada sala de aula, suas particularidades, dificuldades e
caracteristicas, além de determinadas situagcdes e como resolvé-las em cada turma, devido as
diferengas de idade e conteudos de cada turma.

Este periodo possibilitou aos licenciandos ter uma experiéncia mais profunda dentro de sala
de aula, uma aproximagao maior com os alunos, resolu¢cdo de duvidas, ajuda com a professora,
aplicacdo de provas, etc. Ao final deste periodo, os alunos j& possuiam uma proximidade com os
licenciandos, facilitando o periodo de regéncia, posterior ao periodo de observacado, visto que ja
os conheciam. Juntamente dessa proximidade ¢ criado um vinculo de afetividade que sdo
indispensaveis para a evolugdo psiquica que, ao serem articuladas colaboram niveis de evolugao
mais elevados (LEITE e TASSONI, 2002). A criagdo dessa relagdo de afeto possibilita aos
educandos descobrirem o prazer em aprender, ja os licenciandos transmitem essa felicidade para

contagiar os alunos, tornando-se o sucesso da aprendizagem (PAULA e FARIA, 2010).

Figura 1: Observacao de uma aula do 3° ano do Ensino Médio.
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Fonte: arquivo proprio.

4.2.2 Aula tedrica e dialogada na regéncia

Logo apos o periodo de observacao, iniciou-se o periodo de regéncia, em que 0s
licenciandos escolhem uma sala para administrar algumas aulas e aprender de fato a como ser
professor. Foram administradas uma aula tedrica sobre divisdo celular mais focado na mitose e
duas aulas praticas nesse periodo.

A aula tedrica foi ministrada no dia 3 de junho de 2025. Antes do inicio da aula, os
licenciandos pediram que os alunos presentes respondessem a um formulério inicial para ser
feito um comparativo ao final do que eles sabiam do tema antes da regéncia para o que
aprenderam depois da regéncia. A aula estava prevista para comegar as 14h20, no entanto, houve
cerca de 15 minutos de atraso de alguns alunos que estavam voltando do almogo, bem como
interrupgdes do inspetor na sala de aula visto que, neste dia, alguns alunos foram realizar a

Olimpiada de Matematica.
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Apo6s a aplicagao do formulario e assim que os recados do inspetor foram finalizados, a
aula teorica foi iniciada. Os licenciandos utilizaram slides para facilitar a compreensao do tema,
ja que ¢é possivel utilizar fotos e videos na explicagdo (Figura 2). O titulo da aula era divisao
celular e os licenciandos introduziram o tema explicando sobre o ciclo celular geral, qual sua
defini¢do, importancia e fungao, e, a partir dai, foi apresentado o conceito de mitose e as fases do
ciclo celular (Intérfase, fase M e citocinese).

Apods esse contato inicial com o tema, foi explicado os mecanismos de controle da
divisdo celular (os pontos de regulagdo) seguida das fases do ciclo celular, detalhadas uma a
uma, com esquemas de todas as estruturas que participam de cada fase. Ao final, foi realizada
uma explicacdo sobre a diferenca entre mitose e meiose seguida de uma recapitulagdo com
esquemas e explicacdes dialogadas sobre tudo o que foi explicado durante a aula.

Apesar do atraso inicial, a aula transcorreu sem problemas, no entanto, foi observado que
alguns poucos alunos estavam de fato interessados. Durante a aula algumas perguntas foram
feitas pelos alunos quando ndo entendiam algum conceito; assim, reiteramos que a aula foi
proveitosa para os interessados. Ao final da aula, os licenciandos explicaram sobre a confeccao
dos cartazes, que consistia em um trabalho em grupo, dessa forma, os grupos foram montados e
as duvidas sobre o trabalho foram sanadas. A entrega dos cartazes foi combinada para o dia 10

de junho de 2025.

Figura 2: Aula teodrica sobre divisdo celular em sala de aula.
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Fonte: arquivo proprio.

4.2.3 Aulas praticas na regéncia

As aulas praticas foram realizadas no laboratorio da escola, que contava com lousa,
bancadas, pia e trés microscopios. As laminas e laminulas, laminas prontas de raiz de cebola e
corante azul de metileno foram cedidas pela Prof* Dr* Patricia Simone Leite Vilamaior. Os
licenciandos levaram estiletes, cebolas, palitos de fosforo, pingas e pipetas Pasteur. Antes do
inicio das aulas, eles prepararam as bancadas, escreveram as orientagdes na lousa, verificaram a
funcionalidade dos microscopios e aguardaram a chegada dos alunos.

A primeira aula pratica foi realizada no dia 4 de junho de 2025, nela, foi realizado com os
alunos o experimento do esfregaco de mucosa bucal, no qual é possivel observar, ao final do
experimento, as células da mucosa oral no microscopio. As orientagdes de como realizar o
procedimento foram escritas em lousa para facilitar a compreensao e logistica da aula (Figura 3),
no entanto, para facilitar, os licenciandos iniciaram a aula fazendo uma demonstra¢ao de como

realizar o procedimento.

Figura 3: Lousa com orientagdes sobre a pratica de mucosa oral.
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Fonte: arquivo proprio.

Depois da explicagdo do experimento, os alunos foram convidados a realiza-lo (Figura
4). Cada um recebeu um palito de fosforo, uma lamina e uma laminula; e, com a parte de
madeira do palito, esfregaram na parte interna da bochecha, objetivando coletar as células
epiteliais. Posteriormente, esse material foi esfregado em uma ldmina e, com o auxilio dos
licenciandos, primeiramente, foi pingado em cada ldmina com a pipeta Pasteur, gotas de alcool
70% objetivando a fixacdo das células. Passados 2 minutos com o alcool no material, os
licenciandos pingavam gotas de agua para retirar o alcool e aguardavam também 2 minutos;
posterior a isso, foi pingado o corante azul de metileno (Figura 5), que marca as estruturas
celulares, e foram aguardados dois minutos novamente para a lavagem com 4agua. Por fim, uma
laminula foi colocada por cima do material na ldmina e os alunos, com auxilio dos licenciandos,
se revezaram em trés microscopios para observar os seus esfregacos.

O experimento possibilitou aos alunos a pratica no microscdpio pois, apesar de terem
familiaridade com o equipamento, ndo tinham muita experiéncia. Os alunos de licenciatura
explicaram sobre como utilizar um microscéopio, suas funcionalidades e partes dele; além disso, a
aula pratica teve o intuito de esclarecer para os alunos sobre como ¢ uma estrutura de uma célula

animal, a fim de compara-la com uma célula vegetal, que eles veriam na proxima aula pratica.
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Os alunos foram bastante participativos, ficaram bastante interessados e colaborativos; o
momento de observar as ldminas no microscopio foi bastante proveitoso, visto que os alunos

tiraram muitas davidas e levantaram muitas curiosidades.

Figura 4: Alunos realizando o experimento com o auxilio dos licenciandos.

Fonte: arquivo proprio

Figura 5: Corante azul de metileno corando as estruturas celulares.
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Fonte: arquivo proprio.

Figura 6: Alunos realizando a pratica do esfregaco bucal.

Fonte: arquivo proprio.

Figura 7: Alunos realizando o experimento do esfregaco bucal.

Fonte: arquivo proprio.
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Figura 8: Alunos realizando a pratica com o auxilio dos licenciandos.

Fonte: arquivo proprio.

Figura 9: Alunos realizando a pratica com o auxilio dos licenciandos.

]

Fonte: arquivo proprio.

Figura 10: Alunos observando o esfregaco bucal no microscopio.
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Fonte: arquivo proprio.

Figura 11: Alunos observando o esfregaco bucal no microscopio.

Fonte: arquivo proprio.

Figura 12: Alunos observando o esfregaco bucal no microscopio.
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Fonte: arquivo proprio.

Figura 13: Alunos observando o esfregago bucal no microscopio.

Fonte: arquivo proprio.
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Figura 14: Esfregaco bucal preparado pelos alunos visto pelo microscopio.

Fonte: arquivo proprio.

Figura 15: Esfregaco bucal preparado pelos alunos visto pelo microscopio.
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Fonte: arquivo proprio.

Figura 16: Esfregaco bucal preparado pelos alunos visto pelo microscopio.
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Fonte: arquivo proprio.

A segunda aula pratica foi realizada no dia 11 de junho de 2025, também no laboratério
da escola. Inicialmente, os licenciandos escreveram na lousa, as fases da divisao celular e quais
as estruturas envolvidas no processo possiveis de serem observadas no microscopio e explicaram
para os alunos (Figura 17). Nesta aula, foi realizado o experimento do epitélio de cebola e a
observagdo em microscopios da mitose em laminas de raiz de cebola (Idminas prontas, cedidas

pela Prof. Dr. Patricia Simone Leite Vilamaior).

Figura 17: Explicacdo em desenho sobre as fases da divisdo celular.
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Fonte: arquivo proprio.

O experimento do epitélio de cebola consistiu na remocdo de uma fina camada do
epitélio de uma cebola, com o auxilio de pinga e estilete; apds ser removida, os alunos a
colocaram em uma lamina com cuidado para evitar dobras. Apds isso, os licenciandos pingaram
com uma pipeta de Pasteur, o corante azul de metileno, e posteriormente, 4gua sobre o material a
fim de cora-lo. Por fim, uma laminula foi colocada por cima do material e os alunos, com auxilio
dos licenciandos, se revezaram nos microscopios para observar os epitélios de cebola. O
experimento teve o intuito de esclarecer para os alunos como ¢ uma célula vegetal e suas

diferengas com a célula animal vista na aula anterior.

Figura 18: Laminas de epitélio de cebola feitas pelos alunos.
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Fonte: arquivo proprio

No segundo momento da segunda aula pratica, os licenciandos explicaram novamente
com o auxilio da lousa, quais as fases da mitose e qual o posicionamento dos cromossomos, a
fim de relembrar o assunto com os alunos. Posterior a isso, os alunos, auxiliados pelos
licenciandos, observaram as laminas prontas com as fases da mitose em uma raiz de cebola: trés
laminas diferentes estavam em cada microscépio, cada uma focada em uma fase diferente da
mitose (uma profase, outra metafase e a ultima anéafase). Os alunos tinham que observar as
laminas pelo microscopio e tentar reconhecer qual era a fase que estava focada no microscopio.
A maioria dos alunos acertou qual era a fase. Alguns alunos erraram, entdo, ao final, os
licenciandos explicaram cada uma das fases detalhadamente novamente. O experimento teve o
objetivo de detalhar aos alunos as fases da mitose em células de fato, para que pudessem ver as

diferengas entre esquematizagdes e a observacao de fato em microscopio.

Figura 19: Explicacdo sobre as fases da divisao celular na aula pratica.
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Fonte: arquivo proprio

Figura 20: Visualizacao da lamina de raiz de cebola.

Fonte: arquivo proprio.
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Figura 21: Alunos observando ldminas de raiz de cebola no microscépio.

Fonte: arquivo proprio.

Figura 22: Alunos observando laminas de raiz de cebola no microscopio.

39



Fonte: arquivo préoprio

Ao final da ultima aula, os alunos deveriam entregar os cartazes com as fases da mitose,
no entanto, este nao foi entregue; vale lembrar que esta semana era a ultima semana de aula e era
um dia antes da festa junina do Colégio, sendo assim, os alunos estavam mais distraidos. Foi
observado que a maioria dos alunos estavam interessados no tema das aulas em um geral, eles
tiravam duvidas sobre o material, sobre 0 manuseio do microscopio ¢ do assunto; somente uma
minoria aparentava desinteresse, mas realizavam as atividades propostas, mas ndo tiravam
davidas e olhavam rapidamente no microscopio.

Em relacdo a estrutura disponibilizada, o laboratério era muito bem equipado e
organizado, no entanto, alguns pequenos empecilhos foram encontrados, como: a pouca
quantidade de microscopio e uma lente 40x que ndo estava funcionando, o que dificultou a
observagdo de algumas estruturas e fases da mitose que precisavam de um aumento maior. No
entanto, nenhum desses pequenos contratempos atrapalhou as aulas, visto que elas foram

realizadas como o esperado.

5. ATIVIDADES AVALIATIVAS

5.1 Avaliacio dos alunos
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As participagdes e interesse nas aulas ndo foram utilizadas como forma de avaliacdo
formal dos alunos, o que seria utilizado para a avaliagdo formal seria o trabalho em grupo; onde
cada grupo receberia uma fase da divisdo celular, e que, de um lado de uma folha sulfite
deveriam esquematizar a célula na fase correspondente e no outro lado da folha, deveriam
responder as seguinte perguntas: “Quais as vantagens da divisdo celular?”’; “Qual a importancia
da fase em questdo?”’; “Quais os componentes que participam da fase em questdo?”’; “Qual a fase
que antecede e precede a fase em questdo?”’; “Quais sdo as fases da intérfase? Quantos e quais
sdo os pontos de checagem?”. O trabalho deveria ser entregue no dia da segunda aula pratica, no
entanto, os alunos ndo entregaram. Assim, o método avaliativo considerado na avaliagdo do
desempenho dos alunos foi o preenchimento do formulario (Apéndice C).

Em relacdo a participagdo ¢ o desempenho dos alunos, foi considerado satisfatorio, visto
que a maioria dos alunos estava interessada nas aulas e respondiam as perguntas quando eram
feitas e mostravam bastante curiosidade. Mas, existia uma parcela pequena dos alunos que nao
tinham interesse, eles até realizavam as atividades propostas, no entanto, ndo faziam perguntas
ou estavam bastante distraidos.

Assim, a avaliagdo formal dos alunos foi realizada a partir das respostas das perguntas 1,
2, 3,4, 5 ¢ 6 do formulario final (depois da ultima aula pratica), que eram relacionadas a
tematica das aulas, objetivando entender o quanto os alunos assimilaram o contetido; foram

obtidas 20 respostas.

5.2 Avaliacao do projeto

A avaliagdo do projeto como um todo foi realizada a partir do mesmo formulério, onde os
alunos responderam a uma pergunta sobre “O quanto as aulas te ajudaram a entender melhor o
processo de divisao celular? (1 para pouco e 5 para muito); a média ponderada das respostas foi
de 4,25, um resultado bastante satisfatério, visto que os alunos demonstraram que entenderam
melhor o processo de divisdo celular com as aulas oferecidas. Além disso, como forma de
avaliagdo dos alunos para os licenciandos, foi colocada uma ultima pergunta no questionario,
para que os alunos escrevessem de maneira discursiva: “O que vocé€ achou das aulas? Pontos

negativos, positivos, elogios e criticas”, podendo destacar as seguintes respostas:

"Eu gostei das aulas, eles sdo pessoas que nos ajudaram a entender sobre o assunto de verdade,
e isso é muito bom”.

41



"Achei as aulas muito boas e produtivas! Vocés sdo uns queridos!".

"Achei uma aula muito boa, pois saiu do dia a dia e vir ao laboratorio nos ajudou muito".
"Muito boa, otima explica¢do".

"Muito legal, achei criativo fazer experimentos. Professores top".

"Aula rapida, pratica e simples, boa organizagdo!”.

"Muito boas, os dois ddo muita aten¢do. Aulas muito didaticas, parabéns!”.

"Bem legal e dinamica, os professores Pedro e Paola sdo muito legais, amei, continuem com
essa humildade".

"Gostei das aulas, tanto teoricas quanto praticas, as explicagoes do passo a passo dos
experimentos foram otimas".

"As explicagoes foram muito claras e super fluidas. Vocés tém um grande potencial de se
tornarem grandes professores".

"Eles sdo muito legais e ensinam bem, sdo muito simpaticos também”".

Nenhum dos formulérios obteve alguma critica ou ponto negativo, demonstrando que os
alunos gostaram de fato das aulas oferecidas e que serviram de apoio e ajuda para que eles
entendessem melhor a matéria. Essas respostas demonstram um resultado positivo e bastante

significativo.

5.3 Dificuldades encontradas

As dificuldades encontradas no decorrer do trabalho foram poucas e mais relacionadas
com o tempo habil para a realizagdo das atividades; visto que, os licenciandos queriam iniciar as
aulas assim que os professores chegassem no tema de divisdo celular com os alunos, para que as
aulas ajudassem os alunos também no dia a dia da escola. Por isso, as aulas tiveram que ser na
primeira e segunda semana de junho, pois a professora s6 tinha duas aulas por semana com a
turma, no entanto, a segunda semana era semana de festa junina e Gltimas semanas de aula, entdao
os alunos estavam bastante dispersos, a maioria estava interessada, mas existia uma minoria
pouco participativa.

Essa dificuldade de tempo habil refletiu na nao entrega do trabalho final, que os alunos
deveriam ter entregado na ultima aula pratica (11/06/2025) que consistia em um trabalho em
grupo simples em formato de folha sulfite; onde a turma ja havia sido dividida com as

distribui¢des das fases da divisdo celular. Nenhum dos grupos entregou. Um dos motivos para
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essa ndo entrega foi a falta de tempo habil dos licenciandos e que poderia ter sido resolvida com
uma aula dedicada apenas para a confec¢do dos cartazes com o auxilio dos alunos de
licenciatura, assim, possibilitaria a entrega do trabalho final.

No entanto, apesar de nao ser possivel utilizar os cartazes para a avaliagdo dos alunos, a
avaliacdo por meio do formulario foi suficiente para compreender o nivel de entendimento dos

alunos sobre as aulas € os temas.

6. RESULTADOS

O trabalho como um todo gerou resultados satisfatorios, os alunos de maneira geral
foram bastante participativos e demonstraram que entenderam os contetidos a medida em que
eram feitas perguntas para eles. Na primeira aula teérica, foi distribuido a eles um formulério
para preenchimento inicial, para que os licenciandos tivessem uma base do que os alunos sabiam
antes da finalizagdo do projeto e, ao final da ultima aula tedrica, foi entregue a eles outro
formulario com as mesmas perguntas do primeiro, apenas com trés a mais (Apéndice D), essas
perguntas a mais eram relacionadas a se eles compareceram na primeira aula tedrica e o que eles
acharam das aulas como um todo.

A avaliacdo dos licenciandos sobre os alunos foi pautada nas respostas das 6 primeiras
perguntas do questiondrio final; assim: a pergunta 1 era “O quanto vocé entende sobre divisdo
celular? (1 para pouco e 5 para muito)”, a média ponderada das respostas para essa pergunta foi
de 3,26, um valor acima da média e que demonstra um resultado satisfatério, ou seja, os alunos,
ao final da regéncia sentiram que entendiam sobre divisao celular.

A pergunta 2 era “Quantas sdo as fases da divisdo celular?”. Nesta pergunta, foram
consideradas as respostas “4 fases” (Profase, Metafase, Anafase e Telofase) e 5 fases” (Profase,
Metafase, Anafase, Telofase e Citocinese), foram obtidas 95% de acertos e 5% de erros,

demonstrando que os alunos entenderam quantas sao as fases de maneira bastante satisfatoria.

Figura 23: Gréfico com as respostas da pergunta 2 (“Quantas sdo as fases da divisdo celular?”).

Erros

Acertos
95,09
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Fonte: arquivo proprio.

A pergunta 3: “Quais dessas sdo fases da divisdo celular?” As opgdes eram: “Anafase;
Telofase; Centrossomo; Homologo e Préofase” e s6 foram consideradas os que responderam
“Anafase, Telofase e Profase”. Assim, foram obtidos 85% de acertos ¢ 15% de erros, um
resultado satisfatério, que demonstrou que os alunos possuem conhecimento sobre as fases da
divisdo celular. Vale destacar que nenhum dos alunos selecionaram as opg¢des “Centrossomo e
Homologo”, que eram as respostas erradas; a maioria dos erros foi por falta de selecdo de uma

ou duas das trés respostas corretas.

Figura 24: Grafico com as respostas da pergunta 3 (“Quais dessas sdo fases da divisao

celular?”).

Erros
15,0%

Acertos

Fonte: arquivo proprio.

A pergunta 4: “Que nome recebe o primeiro estagio da mitose?”’; as op¢des de resposta
eram: “ Metafase; Anafase; Telofase e Profase”. Foram obtidos 65% de acertos € 35% de erros.
O resultado também esta acima da média, no entanto, a maioria dos alunos que erraram,
selecionaram a opg¢do “metafase” como primeira fase da mitose, nota-se entdo, uma confusao

entre essas duas fases.

Figura 25: Grafico com as respostas da pergunta 4 (“Que nome recebe o primeiro estagio da

mitose?”).
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Acertos

Fonte: arquivo proprio

A pergunta 5: “Nos seres multicelulares, a mitose ¢ um processo que tem como principal
funcdo:”. As opcdes de resposta eram “O movimento celular; A produgdo de gametas; A
expressdo génica; O crescimento celular”; sendo a resposta certa o crescimento celular. Os
resultados obtidos foram: 90% de erros e 10% de acertos; ndo ¢ um resultado satisfatorio, visto
que a maioria dos alunos que erraram selecionaram a op¢ao “Movimento celular”, entdo de fato

este conceito da divisdo celular ndo ficou esclarecido durante as aulas.

Figura 26: Grafico com as respostas da pergunta 5: (“Nos seres multicelulares, a mitose ¢ um

processo que tem como principal fungao:”).

Acertos
10,0%

Erros
80,0%

Fonte: arquivo proprio.

Finalmente, a tltima pergunta (6) era: “O quanto vocé entende sobre cada fase da divisao
celular? (1 para muito e 5 para pouco); sua média ponderada foi de 2,75, apesar de estar acima
da média, ndo ¢ um resultado tdo conveniente, o que significa que as caracteristicas detalhadas
de cada fase ndo ficaram tdo esclarecidas quanto gostariamos. Considerando o todo, o resultado
em relagdo a assimilagdo do conteudo dos alunos foi considerado satisfatorio, visto que, a
maioria das perguntas obtiveram mais acertos do que erros e ultrapassaram a média ou fizeram

parte da média.
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A partir das respostas dos dois formulérios (inicial e final) foi possivel realizar uma
comparagdo entre as respostas dos formuldrios referente as mesmas perguntas (relacionadas ao
contetido), sendo que a comparagao sé foi realizada com os formularios iniciais respondidos com
os finais que haviam respondido na primeira pergunta que haviam comparecido na primeira aula

teodrica.

Tabela 1: Comparagao entre os formularios iniciais e finais:

Perguntas/Formulério Inicial Final

“O quanto vocé entende sobre divisaio = Média Ponderada: 2,64  Média Ponderada: 3,42
celular?”

“Quantas sao as fases da divisao Acertos: 18,18% Acertos: 91,66%
celular?” Erros: 81,82% Erros: 8,34%
“Quais dessas sao fases da divisao Acertos: 81,82% Acertos: 83,34%
celular?”. Erros: 18,18% Erros: 16,6%
“Que nome recebe o primeiro estagio Acertos: 90,91% Acertos: 58,3%
da mitose?”. Erros: 9,09% Erros: 41,47%
“Nos seres multicelulares, a mitose é Acertos: 0% Acertos: 16,6%
um processo que tem como principal Erros: 100% Erros: 83,4%
funcao:”.

“O quanto vocé entende sobre cada Média Ponderada: 2,27 Média Ponderada: 2,84
fase da divisao celular?”.

Fonte: arquivo proprio; geradas por Excel.

A partir da tabela, ¢ possivel analisar que houve uma diferencga significativa e positiva de
média ponderada e acertos a partir do formulario inicial para o formulério final para as perguntas
1, 2, 3, 5 e 6. Para a pergunta 1, a diferenca entre a média final e a média inicial ¢ de 0,78,
demonstrando um aumento do entendimento dos alunos acerca do tema de divisao celular; para a
pergunta 2, houve um aumento de 79,48% no numero de acertos, o que relata que os alunos
entenderam de maneira clara quantas sao as fases da divisdo celular. J& para a pergunta 3, houve
um aumento de 1,52% sobre quais os nomes das fases da mitose, lembrando que s6 foi
considerado os que responderam as 3, todos acertaram pelo menos uma.

J& em relagdo a pergunta 4, houve uma diminuicdo da porcentagem de acertos, de cerca
de 32,61%, o que demonstra que nao ficou claro qual ¢ o nome da primeira fase da mitose e que

os alunos possivelmente confundiram a profase com metafase. J4 na pergunta 5, houve um
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aumento de 16,6%, demonstrando assim que, antes das aulas os alunos ndo sabiam para que
servia o processo de mitose e, apOs as aulas, uma porcentagem pequena sabia qual a funcdo da
mitose para o seres multicelulares; ¢ um aumento pequeno, mas bastante significativo. Para a
ultima pergunta, a diferenga da média ponderada das respostas do formulério final para o inicial
foi de 0,60, um valor baixo, mas significativo, que demonstra que os alunos adquiriram
conhecimentos acerca das aulas oferecidas.

Apesar de certa discrepancia na pergunta 4, como um todo, o questionario demonstrou
que os alunos adquiriram conhecimentos e assimilaram o conteudo da melhor forma possivel,
enfatizando o quao importante ¢ o uso de aulas praticas associadas as tedricas para o

entendimento de uma matéria.

7. CONCLUSAO

Concluimos que, a partir dos resultados obtidos, os alunos conseguiram absorver do
conteudo proposto a partir da aula tedrica e das aulas praticas, que era o objetivo geral e o
principal resultado esperado. O preenchimento do formuldrio garantiu aos licenciandos entender
até que ponto os alunos compreenderam os conceitos de divisdo celular e em que parte da
matéria ainda se faz necessario uma revisao para a fixacao do contetido.

As maneiras de avaliagdo do projeto como um todo acontecem a partir de trés pontos:
participagdo e interesse dos alunos nas aulas praticas e teoricas, avaliagdo proposta pelos
licenciandos e os formularios. O interesse e participagdo dos alunos nas aulas praticas foi 6timo,
tiravam duvidas, faziam o que era proposto e de fato entenderam o tema, no entanto, na aula
tedrica notou-se se certo desinteresse de uma minoria, o que pode ser explicado referente a falta
de experiéncia dos licenciandos e uma necessidade de tornar a aula tedrica mais dindmica para os
alunos. A avaliagdo solicitada pelos licenciandos nao foi de fato cumprida, mas isso poderia ter
sido solucionado com uma aula posterior somente para a confeccao dos cartazes, mas nao havia
tempo habil. No entanto, o preenchimento do formuldrio pelos alunos garantiu aos licenciandos
que o objetivo geral foi alcangado, os alunos apresentaram uma melhora no conhecimento da
maioria das questdes em comparacdo do formulario inicial ao formulario final, demonstrando
que as aulas praticas, associadas a aula tedrica sao de fato efetivas na assimilacao do contetido.

Dessa forma, apesar das adversidades encontradas, conclui-se que o objetivo final foi
garantido e alcancado, os alunos participaram das aulas, tiveram conhecimento pratico,
experienciaram uma aula em laboratdrio, obtiveram mais experiéncia com microscéopio, laminas,

corantes e aprenderam sobre a matéria. De fato, o conhecimento acerca dos assuntos abordados
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foi facilitado com as aulas praticas, onde os alunos ficam mais interessados, no entanto, o uso de
aulas praticas em todas as matérias ainda ¢ impossivel devido a grade horaria reduzida do Ensino
Meédio para matérias basicas; assim, uma das solu¢des temporarias é pesquisar e entender qual a
matéria de maior dificuldade dos alunos, como por exemplo um contetido mais denso, para o
planejamento de uma aula pratica, que facilita o aprendizado dos alunos.

No entanto, essa barreira do aprendizado de certas matérias s6 serd corrigida a partir de
uma reformulagdo do Novo Ensino Médio, oferecendo maior carga horaria para matérias de
nivel basico que formam a base do ensino dos alunos, sem um bom entendimento e
embasamento de biologia, o aluno ndo conseguird assimilar outros varios conteudos

interdisciplinares, que precisam de conhecimento bésico bioldgico.
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APENDICES

Apéndice A: Slides da aula teérica ministrada em sala de aula

Link: https://www.canva.com/design/DAGn-8aipR8/px5 aYGKObKIhwlAGrv2oQ/edit

Apéndice B: Questionario da confeccio dos cartazes

Quais as vantagens da divisdo celular?

Qual a importancia da fase em questao?

Quais os componentes que participam da fase em questao?
Qual a fase que antecede e precede a fase em questao?

Quais sao as fases da intérfase? Quantos e quais sao os pontos de checagem?

Apéndice C: Formulario de avaliacio Inicial

O quanto vocé entende sobre divisao celular? (1 para pouco e 5 para muito)

1

2
3
4
5

Quantas sao as fases da divisao celular?

Quais dessas sao fases da divisao celular? (Marque quantas opcoes achar correta)
Anafase

Telofase

Centrossomo

Homologo

Profase
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Que nome recebe o primeiro estagio da mitose?
Metafase

Anéafase

Telofase

Profase

Nos seres multicelulares, a mitose ¢ um processo que tem como principal funcio:
O movimento celular

A producao de gametas

A expressdo génica

O crescimento

O quanto vocé entende sobre cada fase da divisao celular? (1 para pouco e 5 para
muito)
1

2
3
4
5

Apéndice D: Formulario de avaliacio final

1.

2.

Vocé participou da aula teérica e pratica do Pedro e da Paola?
- Sim, das duas
- S¢6 da teodrica
- S0 da pratica
- Nao, de nenhuma
O quanto vocé entende sobre divisao celular? (1 para pouco e 5 para muito)
1
2
3
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Quantas sao as fases da divisao celular?

Quais dessas sao fases da divisao celular? (Marque quantas op¢des achar correta)
Anéafase

Telofase

Centrossomo

Homologo

Profase

Que nome recebe o primeiro estagio da mitose?
Metafase

Anéafase

Telofase

Profase

Nos seres multicelulares, a mitose ¢ um processo que tem como principal funcio:
O movimento celular

A producao de gametas

A expressao génica

O crescimento

O quanto vocé entende sobre cada fase da divisao celular? (1 para pouco e 5 para
muito)

1

2

3
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O quanto as aulas te ajudaram a entender melhor o processo de divisao celular? (1
para pouco e 5 para muito).

1

2
3
4
5

O que voce achou das aulas? Pontos positivos, pontos negativos, elogios, criticas..
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