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Resumo 

O presente projeto trata-se de um teatro realizado por 
alunos da Faculdade de Medicina Veterinária e 
Zootecnia da UNESP, Campus de Botucatu com o 
objetivo de informar a população sobre os cuidados 
com os cães e gatos afim de evitar a transmissão de 
doenças dos animais de companhia aos seres 
humanos zoonoses, utilizando boas práticas 
higiênicas, informações sobre a prevenção das 
doenças parasitárias e posse responsável. São 
transmitidas informações técnicas veterinárias sobre 
os principais problemas acarretados pela transmissão 
destes parasitas. Tal fato reforça a necessidade de 
medidas efetivas de saúde pública as quais diminuam 
a ocorrência de parasitas e sua possível transmissão 
ao ser humano. 
Nesse contexto, para a realização do projeto foram 
utilizadas fantasias de cães e gatos e componentes 
para o cenário, sendo utilizada a linguagem lúdica do 
teatro.  
 
Palavras Chave: zoonoses, conscientização, higiene. 

 
Abstract 
 
This project is a play organized by students of the 
Faculdade de Medicina Veterinária e Zootecnia - 
UNESP, Botucatu in order to inform the public about 
animal care and how to avoid the transmission of 
pet’s diseases to humans through good hygienic 
practices, information about prevention of parasites 
and responsible possession. In this project, it is 
transmitted technical veterinary information about the 
main problems entailed for the transmission of these 
parasites. This fact reinforces the need of effective 
measures of public health that decrease the 
occurrence of parasites and your possible 
transmission to humans. In this context, for the 
realization of the project, cat and dog’s costumes 
were used with other scenario’s components, using 
the theater’s ludic language.    
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Introdução 

As zoonoses são doenças transmitidas dos animais 
para os homens e os cães e gatos tem grande 
importância na transmissão desses processos 
patológicos, devido à intima proximidade com o ser 
humano. Em relação aos animais, essas doenças 
acarretam maiores problemas principalmente aos 
jovens, podendo levar a óbito ou promover queda de 
resistência causando predisposição às infecções 
secundárias. Enquanto que nos homens, estas 
parasitoses podem causar doenças como: larva 
Migrans visceral, causada por Toxocara sp. 
(GUIMARÃES, 2005; OLIVEIRA,2002), em que os 
ovos que são acidentalmente ingeridos, eclodem e as 
larvas em etapa infecciosa migram através do fígado, 

pulmões e outros órgãos e tecidos onde acarretam 
lesões. Já a larva Migrans Cutânea, conhecida 
popularmente como Bicho Geográfico, é causado 
pela larva do Ancylostoma braziliensis (URQUHART, 
1996) e ao penetrar na pele do indivíduo, provoca 
irritação mecânica e forte coceira, caracterizando 
uma síndrome em que há migração de vários 
agentes na epiderme. A Hidatidose Cística, causado 
pelo Echinococcus granulosus (FOREYT, 2005), 
forma cistos hidáticos em órgãos, como fígado, baço, 
pulmão e sistema nervoso central.  
É fato que a saúde humana, também é 
responsabilidade do Médico Veterinário, pois esse 
profissional tem como função indicar o tratamento e 
profilaxia para evitar determinadas doenças em 
pessoas e animais. É importante ressaltar que 
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principalmente as crianças costumam ter contato 
íntimo com os animais, sendo então a maior fonte de 
contaminação e infecção. Com a intenção de 
informar o público, especialmente crianças, foi criado 
o teatro infantil na FMVZ, da UNESP de Botucatu, 
que atua desde 2000. 

Objetivos 

O objetivo do presente projeto é informar as crianças, 
visando conscientizar a comunidade em relação às 
principais doenças parasitárias de animais de 
companhia. Além disso, realiza esclarecimentos a 
população sobre as verminoses de cães e gatos, 
estimula a adoção de medidas higiênicas, com a 
realização de exames coproparasitológicos nos 
animais do município de Botucatu e região, incluindo 
noções básicas sobre a importância da vacinação, 
castração, bem-estar animal e posse responsável. 

Material e Métodos 

O projeto realizou apresentações teatrais como 
forma de interagir com o público e transmitir a 
mensagem proposta de forma dinâmica e eficiente, 
utilizou-se da linguagem lúdica do teatro para atingir 
e alertar a comunidade focando no público infantil 
com intenção de ensinar os cuidados que devem ser 
tomados com os animais domésticos, levando à 
prevenção das zoonoses. Os materiais utilizados são 
duas fantasias de cães e duas de gatos, os alunos 
que atuam como personagens representando a 
família, como a mãe, a filha, e a médica veterinária 
que passa a maioria das informações técnicas sobre 
o controle de parasitas, ectoparasitas e práticas 
higiênicas a fim de evitar transmissões de doenças 
entre os animais e seres humanos. O cenário é 
composto por coleira, saco de lixo, pá, vassoura, lixo, 
grama, estetoscópio, microscópio, jaleco, carteirinha 
de vacinação do animal e vermifugação, vermífugo, 
brinquedos do animal, potes de ração, ração, água e 
fezes cenográficas. Além destes, foram utilizadas 12 
folhas de papel cartolina, 12 folhas de papel seda, 2 
frascos de cola bastão, 3 rolos de fita adesiva, 2 
tesouras e 2000 folders (Figuras 1 e 2). A uso destes 
materiais desperta a atenção da criança, levando a 
associação com objetos de seu dia-a-dia, fazendo 
com que ela transmita a mensagem para seus 
familiares e pessoas do seu cotidiano. O método 
utilizado envolve a interação entre os alunos da 
graduação da Faculdade de Medicina Veterinária e 
Zootecnia da UNESP de Botucatu com a população 
da cidade, o que leva a orientação e esclarecimento 
do público alvo, através de panfletos e folders que 
são distribuídos ao final de cada apresentação, 
contendo informações básicas de cuidados, higiene, 
alimentação, vacinação, castração, abandono, 

vermifugação e saúde animal. Entre as atividades do 
projeto inclui-se a realização de exames 
coproparasitológicos em cães e gatos, com 
distribuição de vermífugos aos proprietários de baixa 
renda. 
 

Resultados e Discussão 

Durante o primeiro semestre de 2015 foram 
realizadas apresentações em centros comunitários e 
escolas de ensino fundamental localizados no 
município de Botucatu (SP). Além disso, devido aos 
métodos lúdicos e linguagem simplificada, há melhor 
compreensão por parte do público alvo e, 
consequentemente, esse conhecimento adquirido 
durante o teatro é difundido no âmbito social do 
mesmo. Outrossim, é importante que o ouvinte 
infantil tenha acesso às essas informações de forma 
gradativa durante seu crescimento como indivíduo 
para que haja conscientização dos problemas sociais 
que envolvem animais de companhia. 

Outrossim, foi possível demonstrar a 
eficiência da educação baseada em peças teatrais e 
em dinâmicas de grupo, palestras de esclarecimento 
e orientação da população principalmente com as 
crianças do ensino fundamental, introduzindo hábitos 
de higiene que venham a interromper o ciclo destas 
parasitoses e consequentemente reduzir e controlar 
o problema na região. Incluindo ainda noções 
básicas e a importância da vacinação, carteirinha 
com vacinações e procedimentos, higiene, 
castração, posse responsável e a necessidade de 
evitar animais soltos na rua. 

Certas verminoses são muito significativas 
por caracterizarem processos patológicos e ainda 
representam importante potencial zoonótico. Estas 
podem muitas vezes acarretar problemas 
principalmente aos animais jovens e, quando não 
levam a óbito, podem promover uma queda de 
resistência causando maior predisposição a 
infecções secundárias, perda de peso e retardo no 
crescimento. 

A saúde humana, no que se refere às 
doenças causadas pelos vermes dos animais 
também é de responsabilidade do médico veterinário, 
pois principalmente as crianças costumam ter 
contato mais frequente com os animais, portanto 
cabe ao médico veterinário garantir que os cães e 
gatos não sirvam de reservatório de enfermidades 
que venham a acometer os seres humanos. 

Em muitas situações a comunidade 
necessita do alerta sobre os perigos de manter um 
animal de estimação em constante contato com o 
ambiente domiciliar sem os devidos cuidados.  
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Figura 1: Parte interna do panfleto realizado pelos 
alunos do projeto. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 2: Capa do projeto confeccionado pelos 
alunos do projeto 
 
 
 

 
 

Conclusões 

O projeto realizado pelos alunos da Faculdade de 
Medicina Veterinária e Zootecnia é de extrema 
importância, pois este consegue beneficiar a 
comunidade de Botucatu e região, pela forma com 
que transmite o conhecimento veterinário e boas 
práticas higiênicas para crianças através de 
linguagem simples e objetiva (Anexo 1). Desta forma, 
o público alvo compreende o papel do médico 
veterinário, aprende os cuidados adequados para 
com os animais de companhia, além do que o 
aprendizado obtido através do teatro é divulgado em 
seu ambiente de convívio. Outrossim, 
consequentemente, as pessoas presentes em seus 
círculos sociais são instruídas sobre a possível 
transmissão de doenças dos cães e gatos para os 
seres humanos e conseguem desta forma reduzir o 
impacto das verminoses. 
 

Agradecimentos 

Agradecemos à PROEX, ao Projeto Bem Te Vi, a 
Secretaria municipal de educação de Botucatu a 
comunidade por serem receptivos ao projeto. 

____________________ 
Foreyt, W. J. (2005). Parasitologia Veterinária. São  
Paulo: Editora Roca LTDA. 
 
Guimarães AM, Alves EGL, Rezende GF, Rodrigues 
MC. Ovos de Toxocara sp. e larvas de Ancylostoma 
sp. em praça pública de Larvas, MG. Rev Saúde 
Públ 39: 293-295,2005 
  
Oliveira-Sequeira TCG, Amarante AFT, Ferrari TB, 
Nunes LC. Prevalence of intestinal parasites in dogs 
from São Paulo State, Brazil. Vet Parasit 103: 19-
27,2002. 

 Urquhart, G., Armour, J., Duncan, J. L., Dunn, A., & 
Jennings, F. (1996). Parasitologia. Rio de Janairo: 
Guanabara Koogan S.A 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 

8º Congresso de Extensão Universitária da UNESP, 2015. Teatro infantil na prevenção e controle de verminoses de cães e 
gatos que representam riscos à saúde da população, MURATA, M. L.; GARCIA, F. M. M.; FRANZONI, M.S.; BRANCO, M. P; 
RETT, B.; BOY, G. F. T.; TAKAHIRA, R. K.; LOPES, R.S.  – ISSN 2176-9761 
 

 
 
 

 

 

 

Anexo 1 

 
 
 
 
 
 
 


