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RESUMO

A busca das cidades contemporaneas em implantar o conceito de mobilidade urbana
sustentavel apoia-se, dentre outros aspectos, na implementacdo de infraestrutura que
possibilite o deslocamento a pé, ou caminhada. No Brasil, muitos municipios que querem
implantar este conceito tém discutido a qualidade da infraestrutura ofertada aos pedestres
(também denominada de caminhabilidade), em especial, aquelas pessoas que possuem
alguma deficiéncia ou mobilidade reduzida. Diante desse contexto, o objetivo dessa
pesquisa é propor uma ferramenta para analise da caminhabilidade que possibilite avaliar o
entorno de polos geradores de viagem, englobando a macro e micro escala de analise
urbana, e a percepcdo da populagdo e de pesquisadores e gestores. O instrumento foi
aplicado no municipio de Uberlandia (MG), no entorno do Terminal Central Paulo Ferolla da
Silva. A metodologia foi composta por: i) definicdo do indice de Caminhabilidade de Macro e
Micro Escala (ICMME) e ii) aplicagdo do instrumento. Os resultados apontam para a
efetividade do instrumento em identificar os principais problemas no local avaliado e em
gerar diretrizes de melhoria da caminhabilidade, bem como na definicdo de critérios
considerados mais importantes na escolha em andar a pé. Para futuros trabalhos,
recomenda-se a aplicagdo do indice em outros recortes espaciais para avaliagdo da

caminhabilidade nas cidades, por pesquisadores ou pela administragcao publica.

Palavras-chave: indice de Caminhabilidade. Pedestre. Infraestrutura de pedestre. Terminal

de Transporte Publico. Ambiente Construido.
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Architecture, Arts and Communication, UNESP (S&o Paulo State University), Bauru, 2018.

ABSTRACT

The search of contemporary cities to implement the concept of sustainable urban mobility is
supported, among other aspects, by the implementation of infrastructure that enables
walking. In Brazil, many municipalities that want to implement this concept have discussed
the quality of infrastructure offered to pedestrians (also known as walkability), especially
those with disabilities or reduced mobility. In this context, the objective of this research is to
propose a tool for walkability analysis that evaluates the surroundings of travel generating
poles, encompassing the macro and micro scale of urban analysis, and the perception of
population and of researchers and managers. The instrument was applied in the city of
Uberlandia (MG), around the Terminal Paulo Ferolla da Silva Central. The methodology
consisted of: i) definition of the Macro and Micro Scale Walkability Index (in portuguese
ICMME) and ii) application of the instrument. The results point to the effectiveness of the
instrument in identifying the main problems in the evaluated place and in generating
guidelines for improving walkability, as well as in the definition of criteria considered more
important in choosing to walk. For future researchers, it is recommended to apply the index
in other space clippings for evaluating walkability in the cities, by researchers or by the public

administration.

Keywords: Walkability Index. Pedestrian. Pedestrian infrastructure. Public Transport

Terminal. Built Environment.
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1 INTRODUCAO

Neste capitulo é apresentada a caracterizacdo e contextualizacdo inicial dos problemas
relacionados a caminhabilidade nas cidades, bem como o objetivo e a estrutura deste

documento.

1.1 Contextualizacdo do problema

O deslocamento a pé, ou caminhada, € o meio de transporte mais elementar do homem, na
maioria das vezes somos pedestres em algum ponto do trajeto (VASCONCELLOS, 2013).
Em funcao disso, é importante que a infraestrutura seja adequada ao pedestre, para que o
incentive a caminhar e para que a cidade cumpra sua funcéo social como local de encontro
de pessoas (SARKAR, 2003; GEHL, 2015; SPECK, 2016). E inerente as cidades
sustentaveis a oferta de boas oportunidades de caminhada por meio da qualidade fisica do
espaco publico (GEHL, 2015).

Pesquisadores da area de transporte e mobilidade urbana utilizam o termo walkability
(traduzido como caminhabilidade) para definir o estudo da qualidade desses espacos de
circulacdo (NANYA, 2016). O conceito esta associado a priorizacdo do pedestre por meio da
promocao da caminhada como lazer saudavel e encorajamento de viagens ndo motorizadas
(KRAMBECK, 2006; PARK, 2008; CAIN et al., 2014) e corresponde a influéncia que o
ambiente construido exerce sobre a escolha ou ndo dos habitantes em caminhar (CAMBRA,
2012).

A partir da década de 1950 o Brasil passou por um crescimento acelerado nos centros
urbanos, resultado da industrializagdo. Essa mudanca de pais rural para pais
predominantemente urbano resultou na transformacdo dos deslocamentos urbanos. "A
Organizacéo das Nagbes Unidades - ONU prevé ainda que em 2030 a populagdo urbana
brasileira passara para 91%" (BRASIL, 2015, p. 18), um fator preocupante devido a

mobilidade urbana deficiente das cidades.

As cidades brasileiras possuem ocupacao territorial dispersa, com locais de trabalho e lazer
concentrados predominantemente em &reas centrais, residéncias localizadas em areas
distantes dos locais de trabalho e grandes vazios urbanos, devido a especulagéo imobiliaria.
Esta configurac@o urbana tem agravado o nimero de deslocamentos na cidade, tornando a

populacdo dependente do transporte motorizado. No entanto, devido a baixa qualidade
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desse tipo de transporte muitos usuarios tém migrado para o transporte individual
motorizado (BRASIL, 2015).

No Brasil, entre 2000 e 2018, a frota de automOveis cresceu 165%, juntamente com o
namero de acidentes de transito envolvendo pedestres. S6 as motocicletas passaram de
11 milhdes para 22 milhdes entre 2008 e 2018, enquanto a frota de automoveis estd em
torno de 53 milh6es (DENATRAN, 2018). A indlstria automobilistica € uma fonte relevante
de impostos no pais - em 2016 gerou R$ 45 bilhdes em tributos (ANFAVEA, 2018) - e
devido a sua oferta regular e acessivel e as politicas governamentais de incentivo ao modo
individual motorizado, o tempo de viagem e o custo do transporte coletivo aumentaram,
tornando-o cada vez menos atrativo. Com isto, a degradacdo do espaco publico acelerou,
prejudicando o deslocamento a pé (VASCONCELLOS, 2013).

Uma pesquisa realizada pelo Portal Mobilize no ano de 2012 avaliou calgadas de 39 cidades
brasileiras. Os resultados mostraram que a partir de uma escala de avaliacdo compreendida
de 0 a 10 pontos, a média nacional foi de 3,47 pontos, bem abaixo da nota minima de

8 pontos estabelecida pelos pesquisadores (MOBILIZE, 2013).

Juntamente com o constante aumento da frota de veiculos surgiram problemas como
poluicdo sonora, acidentes de transito e degradacdo urbana (VASCONCELLOS, 2012).
Grande parte dos recursos financeiros das cidades de paises em desenvolvimento tém sido
direcionados as adaptacfes e ampliacdes do sistema viario, pois durante um longo periodo
0s investimentos em transportes referiam-se a construcdo de pontes, tlneis e viadutos,
solucBes imediatistas que buscavam, em curto prazo, reduzir a crise de mobilidade urbana
nas cidades (VASCONCELLOS, 2012; BRASIL, 2015). Esse investimento no aumento da
infraestrutura viaria, ao invés de melhorar o transito, tem aumentado os congestionamentos
das cidades (GAKENHEIMER, 1999).

Outro fator que contribui para a piora da circulagdo urbana no pais € a implantacdo de
grandes empreendimentos urbanos, os chamados Polos Geradores de Viagem (PGV), que
atraem e produzem grande nimero de viagens. Os PGVs podem prejudicar a acessibilidade
do entorno e afetar a seguranca dos pedestres se ndo forem adotadas solu¢cbes de transito
corretas para sua implantacdo (CET, 1983; DENATRAN, 2001; PORTUGAL, 2012). Esses
empreendimentos sdo compreendidos por: hospitais, universidades, estacdes de transporte
publico, entre outros (PORTUGAL, 2012; OLIVEIRA, 2015).

Existem diversas pesquisas que buscam avaliar a caminhabilidade nas cidades, com
diferentes abordagens. Algumas pesquisas desenvolveram ferramentas para analise da
caminhabilidade a partir da utilizacdo de pesquisas de opinido com pedestres para realizar a
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analise do espaco urbano (BRADSHAW, 1993; LANDIS et al., 2001; OLIVEIRA, 2015) e
outras elaboraram instrumentos de auditoria técnica a partir da definicdo de indicadores de
desempenho, incorporando nesta avaliacdo a visdo de pesquisadores ou especialistas da
area de mobilidade urbana e planejamento urbano (DIXON, 1996; GALLIN, 2001; HALL,
2010; CAMBRA, 2012; EWING et al., 2014; SINGH et al., 2015; GRIECO, 2015; ASADI-
SHEKARI; MOEINADDINI; SHAH, 2016; NANYA, 2016; PRADO, 2016). Determinados
trabalhos ainda utilizam pesquisa de opinido para atribuir peso aos indicadores de
desempenho elou para a definicdo do indice em si (FERREIRA; SANCHES, 2001;
MURALEETHARAN et al., 2004; KRAMBECK, 2006; PARK, 2008; OLIVEIRA, 2015). Entre
os trabalhos existentes, em geral, a maioria mensura apenas uma escala urbana (macro,

meso ou micro) e, quando tratam de mais de uma escala, ndo aplicam pesquisas de opinido.

A contribuicdo dessa pesquisa estd relacionada a proposicdo de um instrumento de
auditoria técnica que incorpore na avaliacdo da infraestrutura do pedestre: i) as escalas de
avaliacdo urbana macro e micro; ii) a atribuicdo de pesos a indicadores de desempenho por
meio de pesquisas de opinido realizadas com pesquisadores da area de transportes e
planejamento urbano, técnicos da Prefeitura Municipal e populagéo, para identificar quais
fatores podem alterar negativamente a qualidade da caminhabilidade no entorno de
estacdes de transporte publico; iii) critérios de avaliacdo que reduzam a subjetividade na
analise da auditoria técnica e permitam diagnéstico confidvel da mobilidade urbana no
ambiente construido; e iv) inclusdo de outros equipamentos urbanos, além das calcadas,

como os pontos de 6nibus, na avaliacdo da caminhabilidade no ambiente construido.

1.2 Objetivo

O objetivo dessa pesquisa é propor uma ferramenta de analise da caminhabilidade que
avalie o entorno de polos geradores de viagem, englobando a macro e micro escala de
andlise urbana e a percepcao da populacdo e de pesquisadores, para nortear diretrizes de

melhoria da caminhabilidade.

O indice aqui proposto € indicado para aplicagcdo em cidades brasileiras de médio porte,
sendo o instrumento validado no entorno de um terminal de transporte publico no municipio
de Uberlandia (MG).

Os objetivos especificos sao:

a) Definir critérios e propor procedimentos de analise da caminhabilidade que possam
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ser replicados ndo apenas por profissionais da area;

b) Identificar quais aspectos do ambiente construido tém maior influéncia na escolha

dos caminhos percorridos pela populagéo;

c) lIdentificar os principais problemas que afetam a caminhabilidade no entorno de

PGVs, neste caso estacgédo de transporte publico;

d) Gerar diretrizes de planejamento urbano para melhoria da caminhabilidade na area
avaliada.

1.3 Estrutura da dissertacao

7

Este documento é composto por sete capitulos, além das referéncias bibliogréficas e

apéndices.

O capitulo 1 apresenta a introducdo do trabalho, a justificativa e relevancia da pesquisa,
assim como 0s objetivos e sua estrutura. O segundo capitulo consiste na revisao da
literatura sobre aspectos da caminhabilidade e indices de caminhabilidade, que estruturardo
o desenvolvimento da ferramenta proposta. O capitulo 3 descreve as etapas do
procedimento metodolégico adotado para o desenvolvimento do indice de Caminhabilidade,
0 capitulo 4 apresenta a cidade de Uberlandia (MG) e o Terminal Central Paulo Ferolla da
Silva, objeto de estudo. O capitulo 5 traz os resultados obtidos a partir da aplicacdo do
indice e as discussdes e analises dos valores alcancados. O sexto capitulo discorre sobre
diretrizes de caminhabilidade propostas a partir dos resultados encontrados na validacao do

método proposto e o Ultimo capitulo apresenta as consideracdes finais.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

O incentivo a utilizacdo de meios de transportes sustentaveis é de extrema importancia para
o desenvolvimento das cidades. Para isso é necessario analisar o espaco publico quanto a
qualidade da caminhabilidade, o que permite a criacdo de diretrizes de desenvolvimento
urbano especificas e mais assertivas. Ao avaliar e implantar modificacbes no entorno de
estacOes de transporte publico é possivel incentivar seu uso, além do aumento do modo a

pé, devido a conexdo existente entre esses meios de deslocamento.

A ferramenta de analise da caminhabilidade aqui desenvolvida buscou um diagndstico
detalhado e aprofundado da area selecionada para avaliacdo. O indice foi elaborado para
avaliar ndo apenas a escala humana, do pedestre, mas também a escala do bairro,
incluindo indicadores de macroescala - 0 que permitiu uma avaliacdo pormenorizada da
area. Além disso, ao aplicar pesquisas de opinido a pesquisadores, técnicos, gestores e
populacao foi possivel ressaltar a importancia de cada caracteristica do ambiente construido
(representadas pelos indicadores) e dos equipamentos urbanos (representados pelos
dominios) na busca por uma cidade mais caminhavel. Ressaltou-se a importancia de avaliar

ndo apenas um aspecto do ambiente construido, mas um conjunto de seus aspectos.

Em sintese, a partir dos resultados apresentados, a pesquisa contribuiu para: i) composi¢ao
de um rol de indicadores que avaliam a caminhabilidade a partir de indicadores de
macroescala e microescala, ii) anélise de um conjunto de elementos que podem interferir na
gualidade da caminhabilidade, iii) inclusdo da visdo de pesquisadores, técnicos, gestores e
populacdo na definicdo de indicadores de caminhabilidade e iv) formulag&o de diretrizes de
melhoria, que podem ser empregadas a curto, médio e longo prazo.

A partir da revisdo da literatura foram estudados diversos indices que avaliam a
infraestrutura de pedestres, para organizar e facilitar o levantamento das caracteristicas
fisicas dos espacos urbanos relacionados a caminhabilidade. Desses trabalhos, a maioria
ndo analisa 0 ambiente construido na macroescala e microescala junto a percepcao de
pesquisadores e/ou populacao, como aqui desenvolvido. Ha também as diferencas entre as
cidades para as quais alguns desses instrumentos foram originalmente propostos (cidades
americanas e européias) e as cidades brasileiras. Nesse sentido, o instrumento
desenvolvido nessa pesquisa é uma ferramenta de auditoria técnica aplicavel a realidade

das cidades brasileiras de porte médio.
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A validacdo da ferramenta foi realizada por pesquisadores em uma cidade brasileira de
porte médio (Uberlandia — MG), onde avaliou-se um entorno de 500 metros ao redor de um
terminal de transporte publico, localizado na area central da cidade. O estudo de caso era
composto por um total de 202 segmentos e 202 intersecgfes viarias, semaforizadas ou nao,
e 10 pontos de 6nibus. Com a aplicacdo do ICMME no entorno do Terminal Central foi
possivel identificar problemas urbanos que afetam a caminhabilidade ao redor do terminal, o
gue permitiu a proposicdo de diretrizes de caminhabilidade pontuais e especificas para a

area, devido aos critérios de avaliacdo selecionados para os indicadores do indice.

Avaliacdes que englobam a percepcdo de pedestres e pesquisadores sdo importantes para
compreender o ambiente construido ndo apenas de um ponto de vista técnico, mas também
de um ponto de vista sensivel, de quem frequenta o espaco diariamente e é afetado
diretamente pela qualidade dele. Cada cidade possui especificidades e, por isso, €&
importante que a percep¢ao da populagéo residente seja obtida, assim como a pesquisa de

opinido com gestores da administragdo municipal local.

Os resultados permitiram hierarquizar as calcadas, as intersec¢des e 0s pontos de 6nibus,
determinando quais problemas sdo mais criticos. Definiram também as dimensfes e os
indicadores que precisam ser melhorados e com qual intensidade. Os problemas de

caminhabilidade encontrados correspondem a outras analises em cidades brasileiras.

Houve limitacdes quanto ao numero de respondentes dos questionarios, no futuro, indica-se
uma amostra maior de inquiridos técnicos, gestores e pesquisadores; assim como O
aumento do tamanho da amostra da populacdo. Sugere-se para trabalhos futuros a
aplicacdo do ICMME no entorno de outros terminais de 6nibus da propria cidade e em
outras cidades, para comparacdo dos resultados e diretrizes geradas. Espera-se que 0
indice aqui desenvolvido permita diagnésticos mais assertivos, que orientem intervencées
adequadas no ambiente construido e possa ser empregado por 6rgaos publicos e

administracBes municipais.

A distincdo entre os questionarios aplicados a populacdo e a técnicos/gestores e
pesquisadores foi realizada devido ao conhecimento técnico destes, contudo, para
continuidade do desenvolvimento do ICMME, pode-se estudar a possibilidade de eliminar
um dos questionarios, alterando-o de tal forma que seja possivel aplicar um Gnico modelo

para populacao e técnicos/gestores e pesquisadores.

Para estudos futuros, sugere-se também o acréscimo de indicadores referentes a
macroescala, para torna-la mais expressiva no indice. Sugere-se também testar a aplicacéo

dos questionarios e a definicdo dos pesos no indice por segmento consultado - populacao e
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técnicos/gestores e pesquisadores, para identificar se ha um consenso ou 0 grau de

divergéncia dos resultados obtidos.
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