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Blumer BCT. Comparacdo das alteracbes transversais maxilares por meio das
técnicas de expansao rapida assistida por miniimplantes com a osteotomia segmentar
maxilar, e sua relacdo com a maturacdo da sutura pterigopalatina [dissertacdo de
mestrado]. Araraquara: Faculdade de Odontologia da UNESP; 2022.

RESUMO

Este estudo teve como objetivos avaliar e comparar, por meio de sobreposicdes de
tomografias computadorizadas de feixe conico (TCFC), as alteracdes dento-
esqueléticas transversais produzidas pela expanséo rapida da maxila assistida por
miniimplantes ortodénticos (ERMAMI) e pela osteotomia segmentar da maxila (OSM)
em trés pedagos, com segmentacao entre laterais e caninos, realizadas em pacientes
com maturidade Ossea; e comparar 0S estagios de maturacdo da sutura
pterigopalatina (SPP) com o sucesso da técnica de ERMAMI. Utilizou-se, para o
primeiro objetivo, 68 TCFC de pacientes tratados com ERMAMI e OSM, antes (T1) e
apos o término das expansbes (T2) e por meio do teste t para amostras
independentes, concluiu-se que ndo houve diferenca estatisticamente significante
entre as variaveis analisadas, exceto para as distancias transversais entre as cuspides
mesiovestibulares dos primeiros molares superiores direito e esquerdo e 0s apices
das raizes dos caninos direito e esquerdo, o que poderia sugerir uma vestibularizacédo
desses dentes para a técnica de ERMAMI em relacdo a OSM. Para o segundo objetivo
deste estudo, 31 TCFC de pacientes submetidos & ERMAMI, dos quais 20 obtiveram
sucesso no tratamento, e 11, insucesso, foram avaliadas para classificacao do estagio
de maturacdo da SPP e posterior comparacdo com a efetividade da técnica de
ERMAMI. Através da analise estatistica, feita por meio do teste qui-quadrado de
Pearson, concluiu-se que nao houve correlacdo da maturacdo da sutura com a
efetividade da técnica de ERMAMIL.

Palavras-chave: Ortodontia. Técnica de expansdo palatina. Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico.



Blumer BCT. Comparison of transverse maxillary alterations through mini-implant-
assisted rapid expansion techniques with maxillary segmental osteotomy, and its
relationship with the alignment of the pterygopalatine suture [master's dissertation].
Araraquara: Faculty of Dentistry, UNESP; 2022.

ABSTRACT

This study aimed to evaluate and compare, by means of overlapping cone beam
computed tomography (CBCT), the transverse dentoskeletal alterations produced by
rapid maxillary expansion assisted by orthodontic miniscrews (ERMAMI) and
segmental maxillary osteotomy (OSM ) in three pieces, with segmentation between
laterals and canines, performed in patients with bone maturity; and to compare the
maturation stages of the pterygopalatine suture (PPS) with the success of the ERMAMI
technique. For the first objective, 68 CBCTs of patients treated with ERMAMI and OSM
were used, before (T1) and after the end of the expansions (T2) and through the t test
for independent samples, it was concluded that there was no statistically significant
difference. significant difference between the analyzed variables, except for the
transverse distances between the mesiobuccal cusps of the right and left maxillary first
molars and the apexes of the roots of the right and left canines, which could suggest a
proclination of these teeth for the ERMAMI technique in relation to OSM . For the
second objective of this study, 31 CBCTs of patients who underwent MIERME, of which
20 were successful in the treatment and 11 were unsuccessful, were evaluated for
classification of the PPS maturation stage and later comparison with the effectiveness
of the MIERME technique. Through statistical analysis, performed using Pearson's chi-
square test, it was concluded that there was no correlation between suture maturation
and the effectiveness of the ERMAMI technique.

Keywords: Orthodontics. Palatal expansion technique. Cone Beam Computed
Tomography.
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1 INTRODUCAO

A deficiéncia de crescimento maxilar € uma alteracdo 6ssea bastante comum?.
Sua etiologia pode ser genética ou ambiental?, como por exemplo habitos de succéo,
respiracado bucal, desordens musculares e algumas sindromes, como a Sindrome de
Apert, Sindrome de Crouzon e Sindrome de Marfan3. Clinicamente, pacientes com
atresia maxilar podem apresentar também mordida cruzada posterior unilateral ou
bilateral, aumento do corredor bucal, mordida cruzada anterior e alteracdes na forma
e profundidade do palato?.

O tratamento dessas alteragbes, quando feito antes ou durante o pico de
crescimento pubertario, apresenta bons resultados por meio da expanséao rapida da
maxila®®, técnica utilizada desde os anos 1960%7, em que se promove a abertura
gradual da sutura palatina mediana e suturas circunvizinhas pela aplicacdo de forcas
pesadas sobre a maxila, com ancoragem dentaria®.

Estudos mostram que com o aumento da idade, e consequentemente da
maturacdo 0ssea, o efeito dentario da expansao rapida da maxila supera os efeitos
esqueléticos®10, Portanto, na fase adulta, esta técnica apresenta limitacdes'>>7, uma
vez que pode trazer complicacdes dentarias e periodontais®'!, tais como inclinacédo
dos dentes para a vestibular, reabsorgcdo radicular, recessdo gengival'4, além de
deiscéncias 6sseas na regido dos dentes que servem de ancoragem??.

A maxila se une ao cranio por meio de diversas suturas e, durante a expansao
ortoddntica, ocorre grande pressdo ndo sé na sutura palatina mediana, mas em toda
maxila, e irradia para as estruturas anatdmicas adjacentes'?13, A sutura palatina
mediana € a estrutura que mais sofre pressdo, seguida pela SPP*314, devido a sua
proximidade com a primeira'*.

Um estudo realizado por Melsen e Melsen'® concluiu que a SPP é uma das
responsaveis pela maior resisténcia na expanséo posterior desses 0ssos'21%16, Com
0 avanco da idade, a dificuldade de expanséo dessa sutura aumenta devido a maior
presenca de interdigitacGes ésseas!?. Mas, poucos estudos, até a presente data,
mediram a desarticulacdo da SPP apds a expansdo®?.

Devido as limitagcbes da expansdo rapida da maxila em pacientes que ja
atingiram a maturidade 0Ossea, algumas técnicas cirdrgicas sédo indicadas para o

tratamento da atresia maxilar'2. A principal técnica utilizada é a Expansédo Réapida da
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Maxila Assistida Cirurgicamente?, cujos efeitos sdo aumento da distancia intercaninos
e intermolares, correcdo da mordida cruzada posterior, diminuicdo da altura e
aumento da largura do palato, além do aumento do perimetro e comprimento da
maxilal’.

Outra técnica cirurgica importante € a OSM, descrita pela primeira vez em 1921,
por Cohn-Stock!®. A segmentacdo pode ser feita entre caninos e pré-molares, entre
0s incisivos centrais ou entre os incisivos laterais e caninos®. A segmentacédo entre
os laterais e caninos apresenta algumas vantagens, tais como 0 manejo da distancia
intercaninos, das curvas de Spee e de Wilson, controle da inclinagéo dos incisivos®1°,
Além disso, esta técnica resulta em pouca morbidade para a crista 6ssea alveolar e
para os dentes adjacentes!®. Mas para isso, o planejamento cirlirgico deve ser feito
em conjunto com o planejamento ortoddntico, a fim de se determinar a divergéncia
adequada das raizes adjacentes a osteotomia®®.

O advento dos implantes de titanio na Odontologia possibilitou o
desenvolvimento desse tipo de ancoragem em ortodontia®, que levou ao
desenvolvimento do método de ERMAMI, que utiliza a ancoragem esquelética para a
expansdo?’. Trata-se de um método ndo cirdrgico, que tem mostrado resultados
significativos em adultos®212?, cuja sutura palatina ja estd em estagio avancado de
maturacao®.

Das vantagens da ERMAMI, podemos citar a minima inclinagdo dentaria®?
devido a distribuicdo relativamente uniforme das forgas promovidas pelos
miniimplantes, reduzindo a carga sobre os dentes posteriores?3; menor risco de
reabsorcdo radicular e de recessao gengival; melhor controle vertical, pode ser
associada a mascara facial para protracdo da maxila; além de poder ser utilizada em
pacientes adultos, o que reduziria a necessidade de cirurgia ortognatica®?.

Com o avancgo tecnoldgico, recursos como as TCFC possibilitaram maior
acuracia no planejamento dos casos clinicos?*. Algumas das indicacGes desse tipo de
exame sao a identificacdo de dentes supranumerarios e impactados, diagnostico de
anomalias craniofaciais complexas e discrepancias faciais graves, com necessidade
de tratamento orto-cirlrgico?®. Também pode ser uma eficiente ferramenta de estudo
para comparacao dos resultados dos tratamentos com precis&o?®. E capaz de fornecer
medidas volumétricas de objetos, o que possibilita a analise de das mudancas de

forma e contorno???, Muito importante para determinar os locais ideais para a
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instalacdo dos miniimplantes para a técnica ERMAMI, reduzindo os riscos de lesGes
na cavidade nasal, no seio maxilar e também de fraturas 6sseas?®.

Os objetivos deste estudo foram avaliar as alteracdes transversais dento-
esqueléticas produzidas pela OSM em trés partes, com segmentacao entre laterais e
caninos, e pela ERMAMI, ambas realizadas em pacientes que ja atingiram a
maturidade éssea e avaliar a maturacdo da SPP, comparando seus estagios de

maturagdo com o sucesso da técnica de ERMAMI.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

No caso de individuos com maturidade esquelética, diagnosticados com
deficiéncia maxilar transversal e mordida cruzada posterior, a OSM seria uma técnica
mais segura que a ERMAMI. Isso porque ndo houve significAncia estatistica entre as
varidveis analisadas, exceto para as cuspides dos molares e apices dos caninos, 0
gue poderia sugerir uma vestibularizacdo desses dentes para a técnica de ERMAMI
em relacdo a OSM. Por isso, mais estudos sdo necessarios para comprovar o possivel
efeito dentario da ERMAMI, mesmo com uso de ancoragem esquelética.

Com relacdo a maturacdo da sutura pterigopalatina e o sucesso da técnica de
ERMAMI, os resultados deste trabalho mostraram que ndo houve correlacéo
significativa entre as variaveis. Portanto, a maturacdo da sutura perigopalatina nao
teria correlacdo com 0 sucesso ou insucesso da técnica, e, portanto, outros fatores

devem estar relacionados e devem ser estudados e investigados.
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