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RESUMO

Algumas bebidas, como refrigerantes, sucos artificiais ou naturais e vinhos, em
geral, sdo acidas, uma vez que tém um pH inferior a 5, podendo ser responsaveis
pela degradagédo dos dentes artificiais e da base acrilica de proteses, induzindo a
mudangas de cor, ao desgaste e irregularidades de superficie, reduzindo
consequentemente a vida util da protese. O objetivo desta pesquisa foi avaliar in
vitro, o efeito de quatro bebidas acidas comercialmente disponiveis e suas possiveis
consequéncias na alteragao de rugosidade e cor de duas marcas de dentes artificias
e de uma resina acrilica ativada termicamente (RAAT) para utilizagdo em base
protética. Tanto as amostras de RAAT quanto os dentes artificiais foram divididos em
5 grupos, de acordo com a bebida acida utilizada (vinho tinto seco, suco de laranja
industrializado, refrigerante a base de cola e refrigerante a base de suco de limao) e
0 grupo controle (saliva artificial). O pH das bebidas foi aferido antes de cada
imersao, com auxilio de medidor de pH de bancada. A alteracdo de superficie das
amostras (Ra) foi avaliada em rugosimetro e a alteracdo de cor (AE), em
espectrofotdmetro, antes e apds as imersdes. A simulagdo do consumo diario destas
bebidas foi realizada imergindo as amostras em cada solugdo, por 10 minutos,
durante 15 dias. Em um segundo momento, apdés a imersao diaria nas bebidas
acidas, as amostras foram submetidas a imersao em suco de uva pelo periodo de 15
dias, para avaliar se as solug¢des contribuiriam para o manchamento posterior das
amostras. Os dados obtidos foram submetidos ao teste de aderéncia a curva normal
a fim de determinar se os mesmos provinham ou ndo de uma distribuicdo normal.
Como os dados apresentaram uma distribuicdo normal, a analise de variancia
ANOVA foi aplicada, sendo a de dois fatores para medidas repetidas, no teste de
rugosidade e um fator para medidas repetidas, no teste de alteracdo de cor. Nos
casos de diferenga estatistica significante entre os fatores analisados, foi aplicado o
pos-teste de Tukey (a=0,05), utilizando-se o programa IBM SPSS 20.0 (IBM,



Armonk, NY, USA). Houve diferenca estatistica entre as médias gerais de
rugosidade no periodo inicial e apos a imersao, independente da solugdo acida para
todos os materiais. Para a RAAT, dentre as solugdes acidas, apenas o0 suco de
laranja aumentou a rugosidade das amostras (p<0.05), em relagao so periodo inicial.
Para os dentes Trilux, todas as solugdes acidas aumentaram a rugosidade, (p<0.05).
Para o dente Tritone, apenas o refrigerante de cola n&o alterou a rugosidade de
maneira estatisticamente significativa, em relagao ao periodo inicial. O suco de uva
alterou a rugosidade apenas dos dentes artificiais (p<0.05), em alguns grupos. A cor
foi alterada para todos os materiais, apos a imersao diaria nas solugdes acidas e no
suco de uva. Concluiu-se de maneira geral, que todas as solu¢des acidas alteram a
rugosidade e a cor da RAAT e dentes artificias, apds a imersao diaria de 10 minutos,
por 15 dias. O suco de uva alterou a rugosidade apenas dos dentes artificiais,
promovendo alteracdo de cor clinicamente aceitavel nos materiais, apds imersao por
15 dias.

Palavras-chave: Protese total. Resinas acrilicas. Teste de materiais. Propriedades

fisicas.
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ABSTRACT

Some drinks, such as soft drinks, artificial or natural juices and wines, in general, are
considered acidic, since they have a pH of less than 5, and may be responsible for
the degradation of artificial teeth and acrylic base of prostheses, inducing the color
changes, the wear and surface irregularities, reducing therefore the useful life of the
prosthesis. The objective of this research was to evaluate in vitro the effect of four
acidic drinks commercially available and their possible consequences on change of
roughness and color of two brands of artificial teeth and a thermally-activated acrylic
resin (RAAT) for use in prosthetic base. Both RAAT samples as artificial teeth divided
into 5 groups according to the acidic drink used (dry red wine, industrialized orange
juice, soda and cola-based and soft drink lemon juice based) and the control group
(saliva artificial). The pH of drinks was assessed before each immersion, with the aid
of bench pH meter. The change of the surface (Ra) of the samples was evaluated in
roughness tester, and the color change (A E), in the spectrophotometer, before and
after the immersions. The simulation of the daily consumption of these beverages
accomplished by immersing the specimens in each solution, for 10 minutes, during
15 days. In a second moment, after the daily immersion in acidic drinks, were the
samples subjected to immersion in grape juice for a period of 15 days, to assess
whether the solutions would contribute to later staining. The data obtained were
subjected to the test of adherence to the normal curve in order to determine whether
they were or not of a normal distribution. As the data showed a normal distribution,
the analysis of variance ANOVA was applied, being the two factors for repeated
measures, for roughness and a test for repeated measures single factor, for the test
of color change. In cases of significant statistical difference between the factors
analyzed, Tukey post-test was applied (a = 0.05), using the program IBM SPSS 20.0
(IBM, Armonk, NY, USA). There was no statistical difference between the average

roughness in general, on early period and after soaking, independent of acid solution



used for the samples of RAAT and artificial teeth. For RAAT, only orange juice
increased the roughness of the samples (p < 0.05). For Trilux teeths, all acid
solutions increased the roughness, (p < 0.05). To the Tritone, just the cola did not
alter the roughness of statistically significant manner in respect of the initial period.

The grape juice has altered the roughness only in artificial teeth (p< 0.05), in some
groups. The color changed for all materials, after the daily immersion in acid
solutions. It was concluded, that all acid solutions alter the roughness and color of
RAAT and artificial teeth, after soaking 10 minutes daily for 15 days. The grape juice
has altered the roughness only in artificial teeth, promoting acceptable clinically color

change in materials, after soaking for 15 days.

Keywords: Complete denture. Acrylic resins. Testing materials. Physical properties.
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1 INTRODUCAO

Dentre as propriedades requeridas aos materiais utilizados na confecg¢ao de
préteses totais, aquelas relacionadas com a superficie, como a rugosidade, sdo de
grande importancia clinica, ja que facilitam o acumulo de biofilme e manchamento
(ZISSIS et al., 2000). Uma superficie lisa € mais resistente a contaminagdo por
microrganismos e de mais facil higienizacdo (ATABEK et al., 2010; PEREZ et al.,
2007).

Um dos principais requisitos para que uma protese total seja considerada
satisfatoria € que a superficie que fica em contato com a mucosa oral esteja
bastante lisa. Assim, o polimento da base da prétese de resina acrilica
(polimetilmetacrilato, PMMA) e a manutencdo de sua lisura, contribuem para o
conforto do paciente, estética agradavel e também para que seja minimizada a
retencdo de microrganismos na superficie da mesma. Qualquer procedimento que
altere a rugosidade de superficie do material ira influenciar diretamente na adesao
de microrganismos, uma vez que a presenga de irregularidades funciona como
abrigo microbiano, aumentando a probabilidade destes microrganismos
permanecerem nas superficies, mesmo depois dos procedimentos convencionais de
limpeza (AL-RIFAIY, 2010; VERRAN; MARYAN, 1997; BOLLEN et al., 1997).

Os dentes artificiais e as bases de resina acrilica das proteses totais estao
sujeitos a constante exposi¢cado aos alimentos e as bebidas e, consequentemente, ao
pH acido e aos pigmentos destas solugdes (HERSEK et al., 1999; BITTENCOURT et
al., 2010; REGGIANI et al., 2015). Esta interagao frequente compromete tanto a cor
quanto a superficie destes materiais, refletindo em danos estéticos, fisico-mecanicos
e de durabilidade destas proteses.

Algumas bebidas, como refrigerantes, sucos artificiais ou naturais e vinhos
podem ser consideradas acidas, uma vez que tém um pH inferior a 5. O pH baixo
destas bebidas pode ser um dos fatores responsaveis pela degradacao dos dentes
artificiais e da base acrilica, induzindo a mudangas de cor, ao desgaste e
irregularidades de superficie, reduzindo consequentemente a vida util da prétese
(REGGIANI et al., 2015). A lisura superficial atua ndo sé em suas caracteristicas
estéticas, mas também na durabilidade, uma vez que as irregularidades aumentam a
dificuldade de higienizagdo, provocando manchamento e eventual diminuicdo das

propriedades mecanicas (REIS et al., 2002). O consumo de bebidas agressivas, do
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ponto de vista da acidez, devem ser identificadas e o paciente deve ser informado, a
fim de evitar ou reduzir a frequéncia de seu consumo, para maior longevidade das
proteses.

Com base nas informagdes acima mencionadas, percebe-se a
necessidade da realizagao de estudos que investiguem a manutengao da lisura e cor
dos dentes artificiais e da base protética ao longo do tempo, frente as diferentes

bebidas acidas de consumo rotineiro pelos pacientes.
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2 OBJETIVO

O objetivo desta pesquisa foi avaliar in vitro:

- o efeito de quatro diferentes bebidas acidas comercialmente disponiveis,
na alteragao da superficie e cor de duas marcas de dentes artificiais e de uma resina
acrilica ativada termicamente para base protética, simulando o consumo destas
bebidas, por meio da imersao diaria de 10 minutos, durante 15 dias.

- se as solugdes acidas contribuem para o manchamento posterior dos

materiais, por meio da imersao em suco de uva pelo periodo de 15 dias.

As hipdteses testadas neste estudo foram: (1) a de que as solugdes
acidas promoveriam alteracdo de rugosidade e (2) cor nas amostras de RAAT e
dentes artificiais e (3) que contribuiriam para o manchamento posterior dos materiais

submetidos a imersdo em suco de uva.
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3 METODOLOGIA

3.1 Confeccao das amostras em resina acrilica ativada

termicamente

Foram confeccionadas 50 amostras de resina acrilica ativada
termicamente (VipiCril Plus, VIPI Produtos Odontoldgicos, Pirassununga, Sao Paulo,
Brasil), utilizando-se uma matriz metalica (Fig. 1) vazada na espessura de 3 mm,
contendo em seu interior 10 compartimentos circulares, com dimensdes de 10 mm
de didmetro cada (n=10). Esta matriz foi posicionada sobre uma lamina de vidro
retangular (80 mm x 35 mm x 3 mm) e seu interior foi preenchido com cera utilidade
(Wilson, Polidental Ind. E Com. Ltda, Cotia, Sdo Paulo, Brasil). Em seguida o
conjunto lamina de vidro e matriz metalica (Fig. 2) foi incluido em mufla (Vipi STG,
VIPI Produtos Odontolégicos, Pirassununga, Sao Paulo, Brasil). Para isso, a
superficie interna da base da mufla foi isolada com vaselina em pasta, sendo
preenchida em seguida com gesso pedra tipo lll (Asfer; Sdo Caetano do Sul, SP,
Brasil), seguindo a proporgao de 100 g de p6 para 30 mL de agua, espatulado por 1
minuto e vertido sob vibragcdao constante (Fig. 3A). Apds a cristalizacdo do gesso,
uma segunda lamina de vidro com as mesmas dimensoes ja citadas foi posicionada
sobre a matriz ja incluida em gesso e fixada com silicone de condensagao Zetalabor
(Zhermack, Rovigo, ltaly; Fig. 3B). A contra-mufla foi posicionada e, sobre a
superficie desta ultima Idmina de vidro foi vertido gesso pedra tipo Il (Fig. 4A). Em
seguida, a mufla foi levada a prensa hidraulica de bancada (VH, Midas Dental
Produtos Ltda., Araraquara, Sao Paulo, Brasil) sob pressao constante de 1000 Kgf
por 2 minutos (Fig. 4B). Apds a cristalizacdo do gesso, a mufla foi aberta e a cera
removida do interior de cada superficie interna da matriz. A superficie do vidro foi
limpa com acetona pura (Labsynth Produtos para Laboratérios Ltda, Diadema, Sao
Paulo, Brasil). A resina acrilica ativada termicamente (Fig. 5) foi proporcionada de
acordo com as instru¢des do fabricante e, ao atingir a fase plastica, foi inserida no
interior das superficies internas da matriz incluida em mufla. Apds a insergéo, a
contra-mufla foi posicionada e levada a prensa hidraulica, com forga de 1000 Kdf,
durante 2 minutos, e foi realizada a polimerizacdo de bancada por 30 minutos. A

resina foi polimerizada pelo método convencional, de acordo com o fabricante. Apos
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a polimerizacéo da resina, a mufla foi aberta e as amostras foram removidas (Fig. 6)
e submetidas ao polimento em uma politriz universal semiautomatica (Arotec S.A.
Ind. Com., Cotia, Sdo Paulo, Brasil), utilizando-se lixas metalograficas com
diferentes granulagdes (400, 600, 800 e 1200 - Buehler, Lake Bluff, EUA), sendo
posteriormente finalizados com solu¢do diamantada em disco de feltro (Fig. 7). Em
seguida foi realizada a padronizagcado da espessura das amostras numa faixa de 2,5
a 2,6 mm, utilizando a lixa de granulagao 400 com auxilio de um paquimetro digital
(Mitutoyo Sul Americana Ltda; Fig. 8). Por fim as amostras foram submetidas a
limpeza em ultrassom (Arotec, Odontobras, Sdo Paulo, SP) por 20 minutos em agua
destilada, para remocao de possiveis debris na superficie da resina, e apos isso

foram deixadas ao ar livre para secagem.

Figura 7 - Matriz Metalica

([
Y

Fonte: Do Autor

Fonte: Do Autor
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Figura 9 — (A) Inclusio em mufla do conjunto matriz/lamina de vidro. (B) Segunda
lamina de vidro posicionada sobre a matriz ja incluida em gesso e fixada com silicone
de condensacgéao Zetalabor

Fonte: Do Autor

Figura 10 - (A) Mufla preenchida com gesso pedra tipo lll. (B) Prensa hidraulica de
bancada

Fonte: Do Autor
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Figura 11 - Resina acrilica ativada termicamente (RAAT)

Fonte: Do Autor

Figura 12 - Amostras de RAAT

Fonte: Do Autor

Figura 7 - Amostra de RAAT apés acabamento e polimento

Fonte: Do Autor
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Figura 8 - Padronizacao da espessura das amostras

Fonte: Do Autor

3.2 Dentes artificiais

Para avaliar a influéncia das bebidas acidas na alteragao de superficie e
cor dos dentes artificiais foram utilizadas duas marcas comerciais, de mesmo
fabricante (Quadro 1), totalizando cinquenta (50) incisivos centrais superiores de
cada marca, distribuidos em 5 grupos (n=10), ndo importando nesta analise, o lote
do material.

Quadro 1 - Dentes artificiais que foram utilizados na pesquisa.

MARCA/MODELO/COR QUANTIDADE FABRICANTE

DE DENTES
Trilux O32 (1D) 50 ICS Vipi, Pirassununga-SP, Brasil
Tritone 3P (66) 50 ICS Vipi, Pirassununga-SP, Brasil

Fonte: Elaborado pelo Autor

3.3. Utilizacao das bebidas acidas

As amostras de RAAT e os dentes artificiais foram divididos em 5 grupos,
de acordo com a bebida acida utilizada (Quadro 2). As amostras foram submetidas a
imersao por 10 minutos, simulando a ingestao das mesmas, por 15 dias (Fig. 10). Os
sucos e refrigerantes foram abertos diariamente, utilizando-se de solugdes novas
para nao interferir no pH. Apds este periodo de imersao, as amostras eram lavadas
e mantidas em estufa bacteriologica a 36+1 °C, em saliva artificial, durante todo o
periodo experimental. O pH das bebidas foi aferido, antes de cada imersédo, com
auxilio de medidor de pH de bancada (HANNA Instruments pH 21, Sdo Paulo, Brasil,

Fig. 9). Os valores médios de pH das bebidas estdo demonstrados no Quadro 3.



Figura 9 — Medidor de pH de bancada

pH 21 pH/ImV meter

Fonte: Do Autor
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Sreem sy on

Quadro 2 — Bebidas acidas a que foram submetidas as amostras

GRUPOS/
NOME COMERCIAL
DAS BEBIDAS

Composicao

Fabricante

Gl — Saliva artificial

Fosfato Potassio Dibasico, Fosfato
Potassio Monobasico, Sorbitol
70%, Fluoreto de Sédio, Benzoato

Férmula Ativa®

de Sdédio, Cloreto de Potassio,
(Controle) Cloreto de Sodio, Cloreto de g:zgﬁ-tuba/SP,

Magnésio Anidro, Cloreto de

Célcio Anidro, Agua purificada,

Espessante QSP.

Agua, suco concentrado de
Gll — Suco de laranja laranja, células de laranja, agucar, | 5y Fresh, Wow
(Su Fresh de Laranja®) | aroma natural, regulador de acidez | Nytrition, Brasil

acido citrico e antioxidante acido

ascorbico.
Glll = Vinho fino tinto Vinicula Salton
Seco _ S.A, Distrito de
(Salton Flowers® | Cabernet Sauvignon e Merlot Tuiuty, Bento
Cabernet Sauvignon , | Alcool etilico Gongalves/RS,
Merlot Brasil

, . | Agua gaseificada, agucar, extrato | Coca-Cola  Brasil;

S;Xe de Cl-éle;‘rlgerante 2| de noz de cola, cafeina, corante go;ocaba
(Coca-Cola®) caramelo IV, acidulante INS 338 e | R€Ir€sSCOs,

aroma natural. Sorocaba/SP

Agua gaseificada, acucar, suco de | Coca-Cola  Brasil;
GV - Refrigerante a |limao, aroma natural, acidulante | Sorocaba
base de suco de limao acido  citrico,  conservadores | Refrescos,

benzoato de sddio e sorbato de | Sorocaba/SP

(Sprite®)

potassio.



https://www.google.com.br/aclk?sa=l&ai=CaPyRP4UVV9-7F9eSxASl9aLYDobzlLwF5uyNoIsBhfHgz88BCAkQCiDezc8eKBRgzbjrgKwDoAGYy8b-A8gBB6kCr0xufW6okj6qBCVP0ILzdlKAdDfMKEIwVmHZtqFvu0bcafzi3yBUhlkT105o3LZOwAUFoAYmgAfQtLkBiAcBkAcCqAemvhvYBwHgErSIhfGb4drKZg&sig=AOD64_3zRBsqxo_EAvp34e2KENZz3ylemA&ctype=5&clui=23&q=&ved=0ahUKEwjitL2DwpnMAhVEFJAKHWxnAcEQ2CkIxgIwCQ&adurl=http://www.meuvinho.com.br/shop/produtoview.asp%3Fvar_chavereg%3D540%26nome%3DSalton%2BClassic%2BCabernet%2BSauvignon%2B2014%252F15
https://www.google.com.br/aclk?sa=l&ai=CaPyRP4UVV9-7F9eSxASl9aLYDobzlLwF5uyNoIsBhfHgz88BCAkQCiDezc8eKBRgzbjrgKwDoAGYy8b-A8gBB6kCr0xufW6okj6qBCVP0ILzdlKAdDfMKEIwVmHZtqFvu0bcafzi3yBUhlkT105o3LZOwAUFoAYmgAfQtLkBiAcBkAcCqAemvhvYBwHgErSIhfGb4drKZg&sig=AOD64_3zRBsqxo_EAvp34e2KENZz3ylemA&ctype=5&clui=23&q=&ved=0ahUKEwjitL2DwpnMAhVEFJAKHWxnAcEQ2CkIxgIwCQ&adurl=http://www.meuvinho.com.br/shop/produtoview.asp%3Fvar_chavereg%3D540%26nome%3DSalton%2BClassic%2BCabernet%2BSauvignon%2B2014%252F15
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Figura 10 — Dentes artificiais da marca Tritone e Trilux, separados em grupos
de acordo com a substancia acida e o grupo controle
l L‘:\- A.' R pe = - ¥ =

e

’

SALIVA
W ARTIFICIAL

|

Fonte: Do Autor

Quadro 3 — Valores médios do pH das bebidas acidas

SOLUCOES pH (valores médios)
Saliva artificial (controle) 6,80
Suco de laranja (Su Fresh de Laranja®) 3,43
Vinho tinto seco (Salton Classic Cabernet Sauvignon®) | 3,74
Refrigerante a base de cola (Coca-Cola®) 2,73
Refrigerante a base de suco de limao (Sprite®) 3,15
Suco de uva 3,40

Fonte: Elaborado pelo Autor

3.4. Avaliagao da rugosidade de superficie dos materiais

A mensuragao da rugosidade de superficie das amostras foi realizada em
rugosimetro (Surftest SJ-401, Mitutoyo Corp, Kawasaki, Japdo). Para as amostras
de resina acrilica, as mesmas foram posicionadas individualmente no rugosimetro
encaixadas sobre uma matriz de silicone de condensacido anteriormente moldada
com a superficie submetida a analise sempre voltada para cima, sendo executadas

trés leituras paralelas para mensurar a rugosidade de superficie (Ra) inicial. Para os


https://www.google.com.br/aclk?sa=l&ai=CaPyRP4UVV9-7F9eSxASl9aLYDobzlLwF5uyNoIsBhfHgz88BCAkQCiDezc8eKBRgzbjrgKwDoAGYy8b-A8gBB6kCr0xufW6okj6qBCVP0ILzdlKAdDfMKEIwVmHZtqFvu0bcafzi3yBUhlkT105o3LZOwAUFoAYmgAfQtLkBiAcBkAcCqAemvhvYBwHgErSIhfGb4drKZg&sig=AOD64_3zRBsqxo_EAvp34e2KENZz3ylemA&ctype=5&clui=23&q=&ved=0ahUKEwjitL2DwpnMAhVEFJAKHWxnAcEQ2CkIxgIwCQ&adurl=http://www.meuvinho.com.br/shop/produtoview.asp%3Fvar_chavereg%3D540%26nome%3DSalton%2BClassic%2BCabernet%2BSauvignon%2B2014%252F15
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dentes artificiais, os mesmos também foram encaixados numa matriz de silicone e
as trés leituras foram realizadas no sentido transversal ao longo eixo dos dentes
(Fig. 11 A e B). A extensao de cada leitura foi de 2.4 mm, com cut-off de 0.8 mm. A
velocidade da leitura foi de 0.5 mm/s. O valor de rugosidade foi obtido pela média
aritmética e dado em micrometros (IZUMIDA et al, 2014; CONSANI et al., 2016). As
leituras foram realizadas em trés periodos diferentes: periodo inicial (antes das
imersdes nas bebidas acidas), periodo 1 (ap6s as imersdes nas bebidas acidas por

15 dias) e periodo 2 (apds imersao por 15 dias em suco de uva).

Figura 11 - (A) Leitura realizada no rugosimetro no sentido transversal ao
longo eixo dos dentes. (B) Matrizes de silicone de condensagao
individualizadas de acordo com o formato de cada amostra de dente artificial e
RAAT.

Fonte: Do Autor

3.5. Avaliagao da estabilidade de cor

As amostras de RAAT e dentes artificiais foram submetidas aos ensaios
de leitura de cor iniciais (baseline-B), utilizando-se a espectrofotometria de reflexdo
ultravioleta visivel (Fig 11 - Modelo UV-2450, Shimadzu, Japao). Na sequéncia, as
amostras de resina acrilica e os dentes artificiais foram submetidos a imersao nas
bebidas acidas, conforme protocolo citado anteriormente. Durante todo o periodo
experimental, as amostras foram mantidas em saliva artificial, em estufa
bacteriolégica digital (CIENLAB Equipamentos Cientificos Ltda, Campinas, Séao
Paulo, Brasil) a 37£1°C. Apds este periodo de 15 dias, novas leituras foram
realizadas, com as alteracbes de cor calculadas por meio do Sistema CIE L*a*b*,
conforme estabelecido pela Comission Internacionale de [I'Eclairage - CIE
(Comissao Internacional sobre lluminagdo - C.LLE, 1985). O sistema CIE L*a*b*
calcula a variagdo de cor entre dois pontos por meio da férmula: AE= V(AL)? + (Aa)?
+ (Ab)%



Figura 12 - Espectrofotometro Modelo UV-2450

Fonte: Do Autor
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4 FORMA DE ANALISE DOS DADOS

Os dados de alteragcédo de cor (AE) e de rugosidade de superficie (Ra)
foram submetidos ao teste de aderéncia a curva normal a fim de determinar se os
mesmos provinham ou n&o de uma distribuicdo normal. Como os dados
apresentaram uma distribuicdo normal, a Analise de Variancia (ANOVA) foi aplicada,
sendo a de dois fatores (Periodo x Solugédo) para medidas repetidas, no teste de
rugosidade. Ja no teste de alteracdo de cor foi aplicado um fator (Solugéo) para
medidas repetidas. Nos casos de diferenca estatistica significante entre os fatores
analisados, foi aplicado o pds-teste de Tukey (a=0,05), utilizando-se o programa IBM
SPSS 20.0 (IBM, Armonk, NY, USA).



5 RESULTADOS

5.1. Analise de alteracao de rugosidade
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Nas tabelas abaixo, estdo apresentadas a ANOVA e os valores médios de

rugosidade (Ra - uym) das amostras de RAAT e dos dentes artificiais, para as

diferentes solugdes acidas utilizadas.

5.1.1. Amostras de RAAT

Tabela 1 - Analise de Varidncia (ANOVA) medidas repetidas com dois fatores de

alteracdo de rugosidade (Ra - ym) da resina acrilica para as diferentes solugdes

acidas utilizadas.

Fatores de Variagao SS Df MS F P
Solugédo 0,020 4 0,005 2,654 0,054
Entre amostras 0,086 45 0,002

Periodo 0,028 2 0,014 5,899 0,004*
Periodo x Solugao 0,020 8 0,002 1,045 0,409
Intra amostras 0,212 90 0,002

*P < 0,05 denota diferenca estatistica significante.

A tabela 1 da ANOVA denota que houve diferenga significante para o fator

periodo (p=0.004), para as amostras de RAAT.

Tabela 2 - Valores médios (desvio padrao) de rugosidade (Ra - ym) da resina acrilica,

de acordo com o periodo, independente da solugao em analise.

Solugao Rugosidade
Inicial 0,04 (0,01)B
Periodo 1 0,07 (0,07) A
Periodo 2 0,07 (0,04) A

Médias seguidas de mesma letra mailscula na coluna ndo diferem ao nivel de 5% de significancia (P< 0.05) pelo

teste de Tukey.

Na tabela 2, pode-se observar que quando as médias gerais dos grupos

foram comparadas entre si, houve diferenga estatistica significante entre o periodo

inicial e o periodo 1, apds a imersao, independente da solucéo acida utilizada.
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Tabela 3 - Valores médios (desvio padrao) de rugosidade (Ra - ym) da resina acrilica,

de acordo com a soluc¢ao acida e periodo de analise.

Rugosidade

Solugao . Periodo 1 Periodo 2

Inicial
Saliva artificial 04 (0,01) Ab 0,10 (0,04) Aa 0,07 (0,04) ABa
f“°°.°'e 0,04 (0,01) Ab 0,10 (0,14) Aa 0,10 (0,07) Aa
aranja
Vinho tinto 0,04 (0,01) Aa 0,07 (0,05) Aa 0,05 (0,02) Ba
Coca-Cola® 0,04 (0,02) Aa 0,04 (0,01) Aa 0,05 (0,01) Ba
Sprite® 0,04 (0,01) Aa 0,05 (0,03) Aa 0,06 (0,03) ABa

Médias seguidas de mesma letra maiuscula na coluna e mindscula na linha néo diferem ao nivel de 5% de significancia

(P< 0.05) pelo teste de Tukey.

Na tabela 3, nota-se que no periodo 1 ndo houve diferenga estatistica entre

as bebidas acidas utilizadas, sendo que apenas o suco de laranja se mostrou

diferente estatisticamente em relagao ao periodo inicial. A imersao em suco de uva

(Periodo 2) ndo promoveu alteracao de rugosidade nas amostras, quando os valores

médios foram comparados ao periodo 1. No periodo 2, apds imersdao no suco de

uva, houve diferenga significativa para o grupo que foi submetido ao suco de laranja

(p< 0.05), quando comparado ao vinho e Coca-Cola.

5.1.2. Dentes artificiais da marca Trilux

Tabela 4 - Anadlise de Varidncia (ANOVA) medidas repetidas com dois fatores de

alteracao de rugosidade (Ra - ym) dos dentes Trilux para as diferentes solugoes

acidas utilizadas.

Fatores de Variagcao SS Df MS F P
Solugéo 0,107 4 0,027 1,755 0,155
Entre amostras 0,683 45 0,015

Periodo 106,179 2 53,000 2454,463  0,001*
Periodo x Solugéo 0,102 8 0,013 0,588 0,785
Intra amostras 1,047 90 0,022

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.
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A tabela 4 da ANOVA denota que houve diferenga significante para o fator

periodo (p=0.001), para as amostras de dentes da marca TRILUX.

Tabela 5 - Valores médios (desvio padrao) de rugosidade (Ra - ym) dos dentes Trilux,

de acordo com o periodo de analise, independente da solugdo de imersao.

Solugéo Rugosidade
Inicial 0,04 (0,01)C
Periodo 1 1,73 (0,17)B
Periodo 2 1,91 (0,17) A

Médias seguidas de mesma letra mailscula na coluna n&o diferem ao nivel de 5% de significancia (P< 0.05) pelo teste

de Tukey.

Na tabela 5, pode-se observar que quando as meédias gerais dos grupos

foram comparadas entre si, houve diferenca estatistica significante entre todos os

periodos, independente da solugao acida utilizada.

Tabela 6 - Valores médios (desvio padrao) de rugosidade (Ra - um) dos dentes Trilux,

de acordo com a solugao de imersao e periodo de analise.

Rugosidade
Solugao . . Periodo 1 Periodo 2
Inicial

Sali
Srtificial 0,04 (0,01) Ac 1,75 (0,15) Ab 1,97 (0,16) Aa
,S;‘::gj:e 0,04 (0,01) Ab 1,78 (0,20) Aa 1,92 (0,10) Aa
Vinho tinto 0,04 (0,01) Ab 1,72 (0,10) Aa 1,83 (0,23) Aa
Coca-Cola® 0,04 (0,01) Ac 1,66 (0,16) Ab 1,88 (0,17) Aa
Sprite®

0,04 (0,01) Ac 1,73 (0,21) Ab 1,96 (0,18) Aa

Médias seguidas de mesma letra mailscula na coluna e minuscula na linha n&o diferem ao nivel de 5% de significancia

(P< 0.05) pelo teste de Tukey.
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Na tabela 6, nota-se que quando os grupos foram comparados entre si, ndo

houve diferenga estatistica significante, para todos periodos de analise. A imersao

em suco de uva (Periodo 2) promoveu alteracdo de rugosidade estatisticamente

significante para os grupos saliva artificial, Coca-Cola e Sprite. Para os grupos suco

de laranja e vinho tinto, houve diferenga estatistica significante apenas apods a

imersao nas bebidas acidas (Periodo 1).

5.1.3 Dentes artificiais da marca Tritone

Tabela 7 - Analise de Varidancia (ANOVA) medidas repetidas com dois fatores de

alteracao de rugosidade (Ra - ym) dos dentes Tritone para as diferentes solugoes

acidas utilizadas.

Fatores de Variagao SS Df MS F P
Solugéo 2,119 4 0,530 4,915 0,002*
Entre amostras 4,850 45 0,108

Periodo 4,659 2 2,329 30,554 <0,001*
Periodo x Solucao 2,065 8 0,258 3,385 0,002*
Intra amostras 6,862 90 0,076

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.

A tabela 7 da ANOVA denota que houve diferenga significante para todos os

fatores e para a interacdo entre eles, para as amostras de dentes da marca

TRITONE.
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Tabela 8 - Valores médios (desvio padrao) de rugosidade (Ra - ym) dos dentes Tritone,

de acordo com a solucgao de imersao e periodo de andlise.

Rugosidade
Solucgao . Periodo 1 Periodo 2
Inicial

Saliva artificial 1,81 (0,23) Aa 1,73 (0,18) Aa 1,97 (0,39) Ba
Suco de

laranja 1,93 (0,25) Ab 1,69 (0,19) Ac 2,43 (0,55) Aa
Vinho tinto 1,95 (0,32) Ab 1,65 (0,13) Ac 2,43 (0,57) Aa
Coca-Cola® 1,77 (0,28) Aa 1,63 (0,18) Aa 1,79 (0,10) Ba
Sprite® 1,85 (0,16) Aa 1,62 (0,11) Ab 1,85 (0,25) Bab

Médias seguidas de mesma letra maiuscula na coluna e minuscula na linha ndo diferem ao nivel de 5% de significancia (P<

0.05) pelo teste de Tukey.

Na tabela 8, pode-se observar que dentre as solugcdes acidas, apenas o

grupo Coca-Cola nao sofreu alteracdo de rugosidade estatisticamente significativa,

em relacédo ao periodo inicial. Nao houve diferenca estatistica entre os grupos, apés

imersdo nas solugdes acidas (Periodo 1). A imersédo em suco de uva (Periodo 2)

promoveu alteragédo de rugosidade apenas nos grupos suco de laranja e vinho tinto.

Quando os grupos foram comparados entre si, houve diferenca estatistica apenas

no periodo 2, para os grupos suco de laranja e vinho.

5.2. Analise de alteracao de cor

Nas tabelas abaixo, estdo apresentadas as Analises de Variancia

(ANOVA) e os valores médios de alteracao de cor (AE) das amostras de RAAT e dos

dentes artificiais, para as diferentes solug¢des acidas utilizadas.
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5.2.1. Amostras de RAAT

Tabela 9 - Analise de Variancia (ANOVA) com fator unico de alteragao de cor (AE) da

resina acrilica, apds imersao nas bebidas acidas.

Fatores de Variagao SS Df MS F P
Solugéo 21,325 4 5,331 1,381 0,256
Erro 173,719 45 3,860

Total 6187,840 50

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.

Tabela 10 - Analise de Variancia (ANOVA) com fator unico de alteragao de cor (AE) da

resina acrilica, apos imersao no suco de uva.

Fatores de Variagao SS Df MS F P
Solugéo 3,256 4 0,814 1,129 0,355
Erro 32,443 45 0,721

Total 220,237 50

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.

As tabelas 9 e 10 da ANOVA denotam que n&o houve diferenca
significante para o fator solugéo (p=0,256; p=0,355), para as amostras de RAAT, nos

dois periodos de analise.
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Tabela 11 - Valores médios (desvio padrao) de alteracao de cor (AE) da resina acrilica,
apos imersao nas bebidas acidas (Periodo 1) e apés imersao no suco de uva (Periodo
2).

Alteragao de cor (AE)

Solugao

Periodo 1 Periodo 2
Saliva artificial 11,24 (1,20) A 2,37 (0,53) A
Suco de laranja 11,54 (1,86) A 1,85 (1,02) A
Vinho tinto 11,28 (2,47) A 1,74 (0,87) A
Coca-Cola® 9,69 (1,89) A 2,01 (1,09) A
Sprite® 10,98 (2,19) A 1,63 (0,59) A

Médias seguidas de mesma letra maiuscula na coluna nao diferem ao nivel de 5% de significancia (P< 0.05) pelo teste

de Tukey.

Na tabela 11, pode-se observar que nao houve diferenga estatistica

significante entre os grupos, para ambos os periodos de analise.

5.2.2. Dentes artificiais da marca Trilux

Tabela 12 - Andlise de Variancia (ANOVA) com fator Unico de alteragcao de cor (AE) dos

dentes Trilux, apés imersao nas bebidas acidas.

Fatores de Variagao SS df MS F P
Solugéo 168,447 4 42,112 9,884 <0,001*
Erro 191,725 45 4,261

Total 857,612 50

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.

A tabela 12 da ANOVA denota que houve diferenga significante para o fator

solugao (p<0,001), para os dentes Trilux, apds imersao nas bebidas acidas.
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Tabela 13 - Anadlise de Variancia (ANOVA) com fator tinico de alteragcao de cor (AE) dos

dentes Trilux, apds imersao no suco de uva.

Fatores de Variagao SS df MS F P
Solugao 2,245 4 0,561 0,947 0,446
Erro 26,666 45 0,593

Total 180,602 50

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.

Na tabela 13, pode-se observar que n&do houve diferenga significante para o

fator solugao (p=0,446), apds imersado no suco de uva.

Tabela 14 - Valores médios (desvio padrao) de alteragao de cor (AE) dos dentes Trilux,
apos imersao nas bebidas acidas (Periodo 1) e apés imersao no suco de uva (Periodo
2).

Alteragao de cor (AE)

Solugao

Periodo 1 Periodo 2
Saliva artificial 1,54 (1,09) B 1,51 (0,44) A
Suco de laranja 2,49 (1,50) B 1,88 (1,26) A
Vinho tinto 6,64 (3,99) A 2,07 (0,73) A
Coca-Cola® 3,23 (1,04) B 1,70 (0,58) A
Sprite® 1,87 (0,95) B 1,54 (0,57) A

Médias seguidas de mesma letra maiuscula na coluna nao diferem ao nivel de 5% de significancia (P< 0.05) pelo teste

de Tukey.

Na tabela 14, foi possivel observar que apenas o grupo vinho tinto foi

diferente estatisticamente dos demais grupos, no periodo 1.
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5.2.3. Dentes artificiais da marca Tritone

Tabela 15 - Analise de Variancia (ANOVA) com fator unico de alteragao de cor
(AE) dos dentes Tritone, apos imersao nas bebidas acidas.

Fatores de Variagao SS df MS F P
Solugéo 17,452 4 4,363 2,125 0,093
Erro 92,406 45 2,053

Total 56556,580 50

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.

Tabela 16 - Analise de Variancia (ANOVA) com fator unico de alteragao de cor
dos dentes Tritone, apds imersao no suco de uva.

Fatores de Variagao SS df MS F P
Solugéo 2,483 4 0,621 1,200 0,324
Erro 23,271 45 0,517

Total 111,900 50

*P < 0,05 denota diferenga estatistica significante.

Tabela 17 - Valores médios (desvio padrao) de alteragdo de cor dos dentes
Tritone, ap6s imersao nas bebidas acidas (Periodo 1) e apés imersao no suco

de uva (Periodo 2).

Alteragao de cor (AE)

Solugao Periodo 1 | Periodo 2 |
Saliva artificial 32,73 (1,12) A 1,18 (0,34) A
Suco de laranja 34,00 (1,08) A 1,22 (0,58) A
Vinho tinto 33,27 (1,38) A 1,58 (1,28) A
Coca-Cola® 33,54 (2,02) A 1,02 (0,30) A
Sprite® 34,45 (1,36) A 1,56 (0,64) A

Médias seguidas de mesma letra maitscula na coluna néo diferem ao nivel de 5% de significancia (P< 0.05) pelo teste

de Tukey.

As tabelas 15 e 16 da ANOVA denotam que n&o houve diferenga significante
para o fator solu¢do (p=0,093; p=0,324), para os dentes Tritone. Na tabela 17, ndo

houve diferenca estatistica significante entre os grupos, para ambos os periodos.
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6 DISCUSSAO

Os dentes artificiais e a base acrilica das proteses estao sujeitos a constante
exposicao aos alimentos e bebidas e, consequentemente, aos efeitos de seus
acidos e pigmentos (REGGIANI et al., 2015), além da acao de produtos de limpeza e
desinfeccdo das mesmas (FERNANDES et al.,, 2013). Essa interagao frequente
compromete as propriedades dos materiais, refletindo em danos estéticos e menor
longevidade do tratamento (HERSEK et al., 1999). A rugosidade superficial € uma
importante propriedade para se avaliar a integridade de superficie dos materiais,
determinando a capacidade de polimento e a taxa de desgaste (BORCHERS et al.,
1999; BRISO et al., 2011). A rugosidade também influencia em propriedades opticas
e adesao microbiana, provocando um aumento da area de superficie, favorecendo a
retencdo mecanica de pigmentos e Dbiofime (BOLLEN et al, 1997;
NEPPELENBROEK et al., 2015).

A primeira hipétese deste estudo de que as solugdes acidas promoveriam
alteracdo de rugosidade nos materiais testados foi aceita, visto que houve um
aumento da rugosidade das amostras de RAAT, quando as médias gerais dos
grupos foram comparadas entre si, independente da solugdo acida utilizada (Ra
inicial - 0,04 ym; Ra apos imersao - 0,07 pym). O suco de laranja foi a solugéo acida
que mais alterou a superficie da RAAT (p<0.05), embora semelhante ao grupo
controle. O mesmo foi observado para os dentes da marca Trilux, em que houve um
aumento da rugosidade quando as médias gerais foram comparadas entre si,
independente da solugédo acida utilizada (Ra inicial - 0,04 ym; Ra apds imersao —
1,73 um). Os dentes da marca Tritone, mostraram-se mais rugosos ja no periodo
inicial (Ra média de 1,86 uym). Para esta marca de dentes, p6de-se observar que
dentre as solugbes acidas testadas, apenas o grupo submetido ao refrigerante de
cola n&o sofreu alteragéo de rugosidade estatisticamente significativa, em relagéo ao
periodo inicial. Este dado corrobora com os resultados de Apotinario et al. (2011) em
que o refrigerante de cola foi a bebida acida que menos causou alteragdo na
rugosidade superficial em resina acrilica quimicamente ativada. Apesar de
apresentar o pH muito baixo, esta bebida parece nao ter efeito tdo danoso sobre a
superficie da resina. Como reportado em outros trabalhos, o potencial erosivo de
uma bebida acida ndo depende exclusivamente de seu pH, mas também é

fortemente influenciado pela titulacéo, pelas propriedades de quelacédo do acido e a
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frequéncia e duragdo de sua ingestdo (GULLER et al., 2005; LUSSI et al., 1995). A
imersdo em suco de uva ndo promoveu alteragdo na rugosidade das amostras de
RAAT, mas influenciou na alteragdo da rugosidade dos dentes artificiais.

Existe a possibilidade de que o pH acido possa ter tido um efeito deletério
sobre a estrutura dos materiais, visto que o pH das bebidas utilizadas no presente
estudo variaram entre 2,73 e 3,74. Entretanto, quando as bebidas acidas foram
comparadas entre si, apos imersao, pode-se perceber que nao houve diferenca
estatistica entre elas e entre o grupo controle (saliva artificial). Observa-se dessa
maneira, que a saliva artificial também teve um potencial de alterar a rugosidade da
RAAT e do dente Trilux. Assim, fica evidente que outros fatores, além do pH das
solugdes, podem interferir nas propriedades dos materiais, como por exemplo, a
composi¢ao, a polaridade do liquido, bem como o tempo de imersdo. Todos estes
fatores podem alterar a solubilidade do polimero e causar degradagao da superficie
(OMATA et al., 2006).

Outros estudos também observaram os efeitos de solugbes acidas na
alteracdo da microdureza e rugosidade superficial de materiais restauradores
(BRISO et al., 2011; BADRA et al., 2005; FRANCISCONI et al., 2008; ABU-BAKR et
al., 2000). Estas alteracdes nas propriedades dos materiais poliméricos embebidas
em acidos organicos tém sido atribuidas ao amaciamento dos polimeros, causados
pela lixiviagdo dos agentes diluentes. O amolecimento da matriz de resina pode
promover também, o deslocamento das particulas de carga, contribuindo para a
formacéo de uma superficie aspera.

Entretanto, poucos estudos avaliaram a influéncia de bebidas &acidas
sobre rugosidade de superficie de dentes artificiais e resinas acrilicas
(NEPPELENBROEK et al.,, 2015). Estes autores avaliaram as propriedades de
dentes artificiais submetidos a imersdo em bebidas corantes e/ou acidas (café, suco
de laranja, coca-cola e vinho tinto) e observaram que a microdureza foi reduzida
para ambas as marcas de dentes (Trilux e Vivodent), entretanto a rugosidade de
superficie nao foi afetada pelas solugoes.

A avaliagao da rugosidade é importante para assegurar a longevidade clinica
dos materiais, uma vez que esta propriedade esta associada direta ou indiretamente
a varios fatores, tais como resisténcia a coloracédo, aderéncia microbiana, saude dos
tecidos orais e conforto ao paciente. Valores de rugosidade (Ra) proximos ou

inferiores a 0,2 uym dificultam a ades&do microbiana, segundo Bollen et al. (1997). De
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acordo com alguns autores, as técnicas convencionais de acabamento e polimento
das bases acrilicas das proteses, dificimente atingem niveis inferiores a estes
valores (VERRAN; MARYAN, 1997). Entretanto, observou-se neste estudo, nivel de
rugosidade média de 0,04 um para as amostras de RAAT, no periodo inicial. Mesmo
apo6s a simulacdo do consumo das bebidas acidas, os valores de rugosidade
permaneceram menores do que 0,2 uym, apresentando valores médios de 0,07 um,
ap6s as imersdes, independentemente da solugdo. No que se refere aos dentes
artificiais, os dentes Trilux sofreram a maior alteracdo de rugosidade apds as
imersdes em solugdes acidas, aumentando a Ra de 0,04 ym para 1,73 um.

Estas superficies de materiais deverao manter-se lisas, visto que uma menor
rugosidade de superficie resulta em um retardamento da formacao e maturagao do
biofilme, além de minimizar a alteracdo de cor (BOLLEN et al., 1997; QUIRYNEN;
VERRAN, 1995; ZISSIS et al., 2000; PEREZ et al., 2007; ATABEK et al., 2010; AL-
RIFAIY, 2010). A estabilidade da cor dos dentes artificiais e da base protética € um
dos objetivos almejados, tornando-se imprescindivel que ela se mantenha ao longo
do tempo para se conseguir sucesso e longevidade da reabilitacao oral (HASSEL, et
al., 2008; ANUSAVICE, 2013).

Com base na propriedade de estabilidade de cor, a segunda hipotese
testada neste estudo, de que as solugdes acidas promoveriam alteragao na cor das
amostras de RAAT e dentes artificiais foi aceita. No que se refere ao material de
confecgdo da base protética (RAAT) e dentes da marca Tritone, todas as solugdes
acidas utilizadas e a proépria saliva artificial promoveram alteragcao de cor acima do
considerado clinicamente aceitavel (AE > 3,3). Para a marca de dente Trilux, a
solugao acida que mais alterou a cor dos dentes foi o vinho tinto, com valor de AE =
6,64. Para as demais solugcbes a alteracdo de cor foi considerada clinicamente
aceitavel (1 < AE < 3,3), com valores variando entre 1,54 e 3,23. Alguns estudos
estabelecem parametros clinicos de analise deste AE, podendo-se obter trés
intervalos: AE < 1 - alteragao de cor ndo detectada pelo olho humano; 1 <« AE <« 3,3 -
alteracado de cor considerada clinicamente aceitavel; AE » 3,3 — alteragdo de cor
considerada clinicamente inaceitavel (MIYAGAWA et al., 1981; BROOK et al., 2007;
SARKIS et al., 2012).

A terceira hipétese de que as solugdes acidas contribuiriam para o maior
manchamento dos materiais foi aceita, visto que todos os materiais alteraram a cor

apos imersao em suco de uva, embora a alteragao de cor tenha se situado na faixa
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de valores considerados clinicamente aceitaveis (1 < AE « 3,3). Uma superficie lisa e
polida reflete uma maior quantidade de luz quando comparada com uma superficie
rugosa e isso pode ter contribuido também para a alteracdo da cor dos materiais.
(AYAD, 2007; BAGHERI et al., 2005)

A alteragao de cor de materiais restauradores estéticos, tais como as resinas
compostas e resinas acrilicas é multifatorial, abrangendo fatores intrinsecos e
extrinsecos, como o manchamento por alimentos, bebidas, cigarro, etc (WILTSHIRE;
LABUSCHAGNE, 1990). Os fatores intrinsecos se relacionam as alteragées internas
do material, em sua matriz resinosa, ou ainda a oxidacado de monémeros residuais e
aminas terciarias (ASMUSSEN, 1983; PEUTZFELDT; ASMUSSEN, 1990; UCHIDA
et al., 1998; IAZZETTI et al., 2000). Existe correlacdo entre a alteragcao de cor e o
grau de conversao de resinas acrilicas e resinas compostas incompletamente
polimerizadas, apresentando propriedades mecéanicas reduzidas, com maior
suscetibilidade ao manchamento (BAGHERI et al., 2005; GOIATO et al., 2014).
Dessa forma, estudos mostram que quanto maior o grau de conversdo dos
mondmeros em polimeros (maior eficiéncia da polimerizagao), melhor a estabilidade
quimica e consequentemente, melhores serdo as propriedades mecéanicas e
estéticas do material.

As bebidas acidas promoveram alteragao de cor clinicamente inaceitavel nas
amostras de RAAT utilizadas neste estudo. Este fato pode ser explicado pelo menor
grau de conversdao dos monOmeros obtido pela técnica convencional de
polimerizagao preconizada pelo fabricante e também pela presenca de porosidades
na superficie do material (COMPAGNONI et al.,, 2004). A volatilizagdo dos
metacrilatos submetidos a elevadas temperaturas, durante o processo de
polimerizagcdo predispbe a formacdao de porosidades e/ou irregularidades na
superficie das resinas (MAY et al., 2013; COMPAGNONI et al., 2004). Além disso, o
PMMA em meio aquoso é susceptivel a sorcdo de substancias no seu interior
(absorgao) ou a sua deposigéo superficial (adsorgao), alterando suas propriedades,
como a cor (ANUSAVICE, 2013; MACHADO et al., 2004; DHIR et al., 2007). A
absorcdo ou adsorcao de liquidos pelos polimeros depende de sua composicao
quimica, caracteristicas superficiais, rugosidade, polaridade, quantidade de
monémero residual e porosidades, devido ao superaguecimento ou pressao

insuficiente durante a polimerizacao.
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De acordo com o fabricante, os dentes Trilux sdo compostos por cadeias de
PMMA reticuladas (resina IPN — Interpenetrated Polymer Network) com alto peso
molecular, formando uma rede tridimensional. Juntamente com o aumento do peso
molecular das cadeias poliméricas lineares, a possibilidade de ligagao cruzada dupla
(DCL), confere maior numero de ligagdes quimicas covalentes produzindo polimeros
com cadeias poliméricas inseparaveis, resultando em menor solubilidade e maior
resisténcia mecanica destes dentes (NEPPELENBROEK et al., 2015). Além destes
fatores, os dentes da marca Trilux sdo compostos por tripla prensagem. A aplicacéao
de diferentes camadas melhora a estética e permite uma maior estabilidade de cor,
devido a melhor polimerizagdo. O mesmo nao foi observado nos dentes da marca
Tritone, em que valores muito altos de alteracdo de cor foram encontrados (AE
médio = 33,6). Possivelmente, a composicdao e forma de polimerizacao destes
dentes culminaram com propriedades de cor inferiores ao da marca Trilux, embora
sejam fabricados pela mesma empresa. Outros tipos de analises de superficie
deveréao ser realizados para melhor justificar os resultados obtidos, permitindo uma
melhor percepcdo do que cada solugcao efetivamente promoveu na superficie de
cada material.

Correlacionando os valores de alteragdo de cor e rugosidade neste estudo,
foi possivel observar que as solugcbes acidas alteraram estas propriedades dos
materiais estudados. Assim, o paciente deve ser informado sobre os efeitos do
consumo destas bebidas acidas, a fim de evitar ou reduzir a frequéncia de seu uso,

para maior longevidade de suas proéteses.
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7 CONCLUSOES

Com base nos resultados deste estudo, pode-se concluir que:

1. De maneira geral, as solugdes acidas alteram a rugosidade e cor da RAAT e

dentes artificiais, apds imersao diaria de 10 minutos, por 15 dias;

2. O suco de uva alterou a rugosidade apenas dos dentes artificiais e promoveu
alteracdo de cor clinicamente aceitavel nos materiais, apés imersao por 15

dias.
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