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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

O Brasil possui aproximadamente 20 milhdes de cédes em situacdes de rua, isso se
da pela falta de informacao da populagdo em relacdo a saude publica. Segundo o
CRMV/SP 60% das doengas humanas s&o zoonoses. Este trabalho visa salientar o
papel das instituicbes de ensino no desenvolvimento de projetos de extensdes com
o intuito de praticar a educacdo em saude a populacdo municipe. O impacto do
presente trabalho foi evitar a reproducdo descontrolada de cdes através da
esterilizacdo cirdrgica e conscientizar os cidadaos em relagdo as zoonoses,
educacdo em saude, guarda responsavel de animais domésticos e, assim, diminuir
a transmisséo de doencas, o abandono indiscriminado e garantir qualidade de vida
humana e animal pensando em saude Unica.

POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

Brazil has approximately 20 million stray dogs, this is due to the population's lack of
information regarding public health. According to CRMV/SP, 60% of human diseases
are zoonoses. This work aims to highlight the role of educational institutions in the
development of extension projects with the aim of providing health education to the
population. The impact of this work was to prevent the uncontrolled reproduction of
dogs through surgical sterilization and raise awareness among citizens regarding
zoonoses, health education, responsible ownership of domestic animals and, thus,
reduce the transmission of diseases, indiscriminate abandonment and ensure quality

of human and animal life with unique health in mind.
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RESUMO

O Brasil possui aproximadamente 20 milh6es de cdes em situacdo de rua,
principalmente devido a falta de informacéo. Objetiva-se com este, apresentar o projeto
de extensdo sobre guarda responséavel e controle de natalidade de cées promovido pela
Prefeitura e a Unesp de Jaboticabal/SP, como modelo para municipios e instituicdes de
ensino superior. O hospital veterinario forneceu suporte veterinario e a prefeitura
custeou os insumos e o transporte dos animais. A atividade inicial foi identificar os
animais em vulnerabilidade e conscientizar o0s tutores sobre a importancia da
participagdo no projeto. Durante um ano, foram triados 140 animais, sendo castrados
90 animais, mas 38 foram considerados inaptos para a cirurgia, necessitando de
tratamento. Isso demonstra a necessidade de educacdo em saude e guarda
responsavel, garantindo o bem-estar animal. O projeto foi finalizado com a maior
parcela dos animais devidamente triados e castrados, disseminando informagdes sobre

a guarda responsavel.

Palavras-chave: Caes; Medicina Veterinaria; Saude Unica; Saude publica;

Universidades.



ABSTRACT

Brazil has approximately 20 million stray dogs, mainly due to a lack of information. The
objective of this is to present the extension project on responsible ownership and birth
control of dogs promoted by the City Hall and Unesp of Jaboticabal/SP, as a model for
municipalities and higher education institutions. The veterinary hospital provided
veterinary support and the city paid for supplies and transportation of the animals. The
initial activity was to identify vulnerable animals and make owners aware of the
importance of participating in the project. For one year, 140 animals were screened, 90
animals were castrated, but 38 were considered unfit for surgery, requiring treatment.
This demonstrates the need for health education and responsible ownership, ensuring
animal welfare. The project was completed with most animals properly screened and

castrated, disseminating information about responsible ownership.

Keywords: Dogs; Veterinary Medicine; Public health; Unic health; Univercities.
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CAPITULO 1 - RELAATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
DURANTE A RESIDENCIA

1. Introducéao

O Programa de Residéncia em Area Profissional da Salde — Medicina
Veterinaria e Saude é uma pdés-graduacdo Lato sensu em forma de treinamento em
servico pratico na subarea de escolha do candidato, a fim de aprimorar e especializar
seus conhecimentos tedrico-pratico na medicina veterinaria, além de atuar na saude
Unica da cidade levando informacgé&o e educacéo em saude a populagdo municipe.

O setor da subéarea especifica de Obstetricia Veterinaria, possui instalacao
prépria anexa ao HVGLN com sala de espera; dois ambulatérios de atendimento clinico
(sendo um equipado com aparelho ultrassonogréfico); uma sala de paramentacao; uma
sala de preparo animal pré-operatorio; um centro cirdrgico com capacidade para quatro
mesas cirdrgicas; uma copa; uma sala de aula; duas salas de professores e dois
banheiros.

Os residentes deste setor tém a responsabilidade de realizar os atendimentos
dos casos obstétricos, reprodutivos e de neonatologia, nas diversas espécies de
animais, sendo eles: caninos, felinos, equinos, bovinos, caprinos, ovinos e suinos.
Nestes casos, devem ainda coletar exames laboratoriais, realizar exames especificos
da é&rea (citologias vaginais, ultrassonografias reprodutivas etc.), de modo a chegar ao
diagndstico e instituir o melhor tratamento, com acompanhamentos de retornos quando
necessario, até a alta do paciente. Casos com indicacdes de tratamento cirargico

também séo de responsabilidade de execucao pelo residente do setor.

2. Descricao das atividades
2.1Atividades desenvolvidas junto a Saude Publica
Durante os dois anos de residéncia, foram realizadas atividades extra-
hospitalares relacionadas a Saude Unica, como forma de praticar e aplicar a educacéo
em salde para os cidaddos do municipio de Jaboticabal e até mesmo de municipios
vizinhos.
Visando a contribuicdo dos residentes na educa¢do em saude a populacao, eles
recebiam aulas tedricas semanais de temas pertinentes ao assunto como: zoonoses,

legislacbes do SUS, One Healthy, doencas transmitidas por vetores, higienizacdo de
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ambientes e alimentos, posse responsavel de animais domésticos e prevengdo e
controle de doencas.

Com base nos conhecimentos adquiridos nestas aulas, os residentes do setor de
obstetricia desenvolviam atividades praticas por meio de projetos para a comunidade,
como campanhas de posse responsavel e a importancia do controle populacional de
cdes e gatos. Estas tinham por objetivo conscientizar os adultos, mas também foram
desenvolvidas em escolas publicas para englobar as criancas.

As atividades realizadas nas escolas publicas foram referentes a educacéo de
criancas e adolescentes sobre zoonoses, posse responsavel de animais de estimacao,
prevencdo e controle de doencas, como a higienizacdo de ambientes, alimentos e
destinos corretos das fezes e urinas de animais domeésticos. Esse trabalho foi realizado
de forma ladica de acordo com a idade das criancas através de jogos e brincadeiras,
teatros, cartazes informativos ou aulas com apresentacdes dinamicas em slides. Como
exemplo, temos a visita na Escola Municipal “Paulo Freire”, onde foi apresentada uma
aula com slides dinamicos (Anexo 1) para as criancas do 5° ano do Ensino
Fundamental e como atividade foi realizada a brincadeira “Batata Quente”. Quando o
objeto parava em um aluno, 0 mesmo tinha que responder perguntas relacionadas a
aula apresentada.

Para a comunidade, com o apoio da Prefeitura de Jaboticabal e demais
servidores, foi desenvolvido o projeto de controle de natalidade canina para tutores que
possuiam animais em situacao de vulnerabilidade. Logo, em 2022 e 2023, o HVGLN
junto a Prefeitura de Jaboticabal, desenvolveu no setor de Obstetricia Veterinaria o
Projeto de Castracdo de Cées, voltado apenas para cidadaos de baixa renda, sendo
realizadas mais de 90 castracfes, entre machos e fémeas. Mesmo neste projeto, foi
priorizada a disseminagdo de informacdo e o conhecimento em relacdo a guarda
responsavel.

Os residentes do setor de Obstetricia Veterinaria puderam contribuir também
para a Campanha de Castracdo da América Latina — CASTRALAT 2023. Nesta, ocorre
a unido de todos os paises da América Latina para em um Unico dia, garantir o controle
populacional de cées e gatos. Ao todo, foram realizadas 32 castracdes de cadelas em
10 horas de atividades no HVGLN.

Outra participacdo importante dos residentes da Obstetricia Veterinaria foi na
Campanha de Castracao de Caes e Gatos, promovida pela ARCAA — Associagao de

Resgate e Combate ao Abandono Animal e a Prefeitura do Municipio de Monte
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Aprazivel - SP, que ocorreu no dia 04 de outubro de 2023. A campanha teve a
participacdo voluntaria dos alunos do 4° ano da graduagdo do curso de Medicina
Veterinaria, que realizaram os procedimentos cirirgicos sob supervisao de professores
e das residentes do setor de Obstetricia Veterinaria. Novamente, os residentes também
ficaram responsaveis por conscientizar a populagcdo sobre manejo dos animais apoés a

intervencéo cirurgica e a guarda responsavel.

2.2Atividades desenvolvidas junto a subarea especifica: Obstetricia
Veterinéria.

No setor de Obstetricia Veterinaria, entre os anos de 2022 e 2023, foram
atendidos pelos residentes cerca de 2.500 casos. Destes, 53% (1.325) foram
submetidos a castracdo, entre machos e fémeas, caninos e felinos; 4% (100)
apresentaram afeccoes uterinas; 8,5% (212) relacionados a gestacoes e partos; 23,5%
(587) apresentaram afec¢fes de glandulas mamaérias; 4% (100) apresentaram afecc¢bes
testiculares; 2% (50) apresentaram afeccdes prostaticas; 1,5% (37) apresentaram
afeccbes penianas e prepuciais, e 2,5% (62) apresentaram afeccdes vulvares e
vaginais (Gréfico 1). Ressaltando que um animal poderia ter mais de uma complicacéao
associada.

Gréfico 1.

CASUISTICA DO SETOR DE OBSTETRICIA NOS ANOS DE 2022 E 2023

(1.5%
2%, Lo

@® Catracao
@ Afec. Uterinas
Gestactes e Partos
@ Afec.em Glandulas Mam arias
@ Afec. Testiculares
@ Afec. Prostasticas
@ Afec. Penianas e Prepuciais
@ Afec.Vulvares e vaginais

Fonte: Autoria propria.
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Durante o horario de funcionamento do HVGLN, os residentes participaram
ativamente da rotina hospitalar. Os animais ao chegarem passavam pela triagem,
realizada pelos residentes, para classificacdo do risco de saude em normal, urgéncia ou
emergéncia, e eram encaminhados para o setor mais adequado relacionado a queixa
principal. A triagem funcionava em esquema de rodizio entre os residentes de todos os
setores do hospital, a fim de que todos participassem sem que interferisse na rotina de
atendimentos.

A castracao foi a maior casuistica do setor, seja ela de modo eletivo, por escolha
do tutor, ou relacionada a tratamentos. Entretanto, atualmente os animais sao
considerados como individuos Unicos e 0 momento da castracao, quanto aos protocolos
de tratamento, sdo escolhidos de acordo com as particularidades de cada animal.

A afeccdo que mais acometeu as fémeas domeésticas na rotina do HVGLN no
setor de Obstetricia Veterinaria no periodo apontado foi o tumor de mama. Este fato
pode estar relacionado a maior longevidade das fémeas, ao fato de ndo terem sido
castradas no momento ideal e do uso indevido de anticoncepcionais. Para essas
fémeas, ou qualquer paciente que tenha um tumor, é fundamental que se faca o
estadiamento tumoral em busca de metastases, utilizando de ferramentas como
radiografias de térax e ultrassonografia abdominal. Alguns pacientes com tumores de
mama necessitaram de um protocolo de tratamento clinico antes da cirurgia, com 0 uso
de antibidticos e anti-inflamatérios e manejo de feridas, como em casos de tumores
ulcerados e infeccionados, além de analgésicos para controle de dor.

Para todos os pacientes, também eram realizados exames de sangue para
avaliagdo do quadro clinico do animal e identificar se estavam em condi¢des para caso
necessario, passar por procedimentos cirirgicos, como uma exérese tumoral.

Dentro do planejamento cirurgico havia também a avaliacdo pré-anestésica, com
realizacdo de exames de ecocardiograma e eletrocardiograma. Estes exames eram
feitos pelo servico de cardiologia do HVGLN, mas o eletrocardiograma podia ser
realizado por todos os residentes da rotina, independente do setor, sendo o resultado
interpretado pelos professores dos setores de Cardiologia ou Anestesiologia. Todos o0s
resultados dos exames pré-operatérios de um paciente foram interpretados pelo
residente responsavel pelo caso, assim como a conduta a ser realizada, mediante
aprovacao do tutor. Muitas das vezes, o animal apresentava mais de uma afeccgéo

associada, o que requer atendimento multisetorial, entre os residentes.
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A casuistica clinica e cirurgica do setor de Obstetricia Veterinaria permite maior
oportunidade no “Aprender e Desenvolver”, com experiéncias praticas no dia a dia. Por
ser o HVGLN um hospital escola de referéncia na regido, possui alta casuistica de
casos graves, raros e complexos, 0 que impulsiona os residentes a buscarem estudar
0S casos vistos e discutirem entre si e com o0s professores responsaveis para o
aprendizado e melhor conduta para o animal.

O HVGLN néo possui internacdo para pequenos animais e nem atendimento 24
horas ou plantdes, possibilitando horario livre aos finais de semana e feriados para os
residentes, a excecao dos casos clinico-cirurgicos de grandes animais, principalmente
animais de producdo do proprio Campus. Além da rotina hospitalar, os residentes
auxiliavam os professores na conducéo cirdrgica dos casos direcionados para as aulas
praticas dos alunos de graduacdo em Medicina Veterinaria, nas disciplinas de
Obstetricia Veterinaria e Anestesiologia.

Nas aulas préticas de Obstetricia Veterinaria, os alunos discutiam sobre os casos
direcionados e aprendiam as técnicas cirargicas a serem realizadas, junto aos
professores e residentes. Estes ainda participavam como volantes e auxiliares na
aprendizagem dos alunos que realizavam as cirurgias de caes e gatos, sejam eles
machos ou fémeas, também supervisionados pelos professores responsaveis pela
disciplina. As aulas ocorriam sempre as tercas e sextas-feiras, ao longo do segundo
semestre letivo de 2022 e 2023. Ao todo, foram operados mais de 100 animais, tanto
para patologias reprodutivas, como mastectomias nos casos de tumores de mama,
como a realizacdo de castragdes eletivas.

Nas aulas praticas de anestesiologia, os alunos aprendiam protocolos
anestésicos para cirurgias eletivas. Nestes casos, 0s residentes do setor de Obstetricia
Veterinaria auxiliavam realizando procedimentos de castracdo desses animais.

Durante a residéncia, ha possibilidade de participagdo na Associacdo dos
Médicos Veterinarios Residentes e Aprimorandos da FCAV — UNESP/ Jaboticabal, a
partir de eleicdo. A associacdo visa integrar os residentes de todas as subareas
especificas, contribuindo com o aprendizado do residente e a importancia do trabalho
em equipe, a partir de realizacdo de eventos, como cursos, aulas, seminarios e

confraternizagdes.
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Em especifico, nos dois anos consecutivos, a residente deste trabalho obteve
cargo de tesoureira, sendo responsavel pela parte financeira da associacdo, atuando
em compras, orcamentos, recebimentos de patrocinios, emisséo de recibos, verificacao
de pagamento em inscrices efetivadas para cursos ou simposios e prestacdo de
contas junto aos demais integrantes da associacdo, nos cargos de presidéncia, vice-
presidéncia, secretaria, vice-secretaria, marketing, relacées publicas e eventos.

No segundo ano de residéncia, os residentes tém direito a 30 dias de estagio
fora da sua rotina especifica hospitalar. O residente poderia escolher qualquer
instituicdo de ensino que aceitasse estagio curricular de residéncia, ndo sendo
necessario ser na mesma area de atuacdo, o que permitia abranger ainda mais 0s
conhecimentos e as experiéncias do médico veterinario residente. O estagio realizado
pela residente Carla Beatriz da Silva Meneghello foi no Laboratério de Inseminacéo
Artificial, Perinatologia e Patologia Neonatal - LIAPP, na Universidade de Séao Paulo -
USP, no qual foi possivel acompanhar a rotina dos pés-graduandos de mestrado e
doutorado nos seus respectivos trabalhos académicos. Em especial, o teste da nova
férmula do sucedaneo de leite da marca Pet Milk®, produzido pela empresa VETNIL®, e
que sera introduzida no mercado apoOs realizacdo dos testes desenvolvidos e
analisados pela Prof. Dra. Camila Infantosi Vannucchi, chefe do departamento.

3. Discussao, Avaliacao, Concluséao e Consideracdes das atividades
desenvolvidas

A residéncia é um programa de grande importancia no crescimento profissional
do Médico Veterinario, pois nele sdo desenvolvidas muitas horas de atividades em
pratica hospitalar, possibilitando vivenciar experiéncias com base nos mais variados
casos clinicos atendidos, permitindo aos médicos veterinarios residentes, o preparo e a
confianga para atuarem no mercado de trabalho.

Além da rotina hospitalar, a residéncia conscientiza os participantes da
importancia dos meédicos veterinarios na atuacdo da educacdo em saude para a
populacdo, se aprofundando e trazendo para o seu dia a dia, a importancia de se
informar sobre questdes do One Health e atuar diante destes conhecimentos. O médico
veterinario € o profissional mais capacitado para fornecer tais informacdes a populagéo.
Portanto, a residéncia permite ter um crescimento profissional muito grande, de
aprendizado mutuo entre as praticas profissionais, as atividades clinico-cirargicas e a

educacgdo em saude.
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CAPITULO 2 - CONTROLE DE NATALIDADE EM CAES COMO PROJETO DE
EXTENSAO UNIVERSITARIA NO MUNICIPIO JABOTICABAL/SP
(Revista CRMV, Qualis Capes B4)

PROJETO DE EXTENSAO: CONTROLE DE NATALIDADE EM CAES NO MUNICIPIO
JABOTICABAL/SP
EXTENSION PROJECT: BIRTH CONTROL IN DOGS IN THE MUNICIPALITY OF
JABOTICABAL/SP

Carla Beatriz da Silva Meneghello®; Gilson Hélio Toniollo?; Beatrice Ingrid Macente?

Convénio da Secretaria da Saude e do Hospital Veterinario da UNESP, para
esterilizacdo cirdrgica de cdes e conscientizacdo sobre zoonoses e guarda
responsavel

RESUMO

O Brasil possui aproximadamente 20 milhdes de cdes em situacdo de rua,
principalmente devido a falta de informacédo. Objetiva-se com este, apresentar o projeto
de extensdo sobre guarda responséavel e controle de natalidade de caes promovido pela
Prefeitura e a Unesp de Jaboticabal/SP, como modelo para municipios e instituicbes de
ensino superior. O hospital veterinario forneceu suporte veterinario e a prefeitura
custeou os insumos e o transporte dos animais. A atividade inicial foi identificar os
animais em vulnerabilidade e conscientizar os tutores sobre a importancia da
participacdo no projeto. Durante um ano, foram triados 140 animais, sendo castrados
90 animais, mas 38 foram considerados inaptos para a cirurgia, necessitando de
tratamento. Isso demonstra a necessidade de educacdo em saude e guarda
responsavel, garantindo o bem-estar animal. O projeto foi finalizado com a maior
parcela dos animais devidamente triados e castrados, disseminando informagdes sobre
a guarda responsavel.

Palavras-chave: Caes. Medicina Veterinaria. Saude publica. Saude Unica.

Universidades.
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ABSTRACT

Brazil has approximately 20 million stray dogs, mainly due to a lack of
information. The objective of this is to present the extension project on responsible
ownership and birth control of dogs promoted by the City Hall and Unesp of
Jaboticabal/SP, as a model for municipalities and higher education institutions. The
veterinary hospital provided veterinary support and the city paid for supplies and
transportation of the animals. The initial activity was to identify vulnerable animals and
make owners aware of the importance of participating in the project. For one year, 140
animals were screened, 90 animals were castrated, but 38 were considered unfit for
surgery, requiring treatment. This demonstrates the need for health education and
responsible ownership, ensuring animal welfare. The project was completed with most
animals properly screened and castrated, disseminating information about responsible
ownership.

Keywords: Dogs. Veterinary Medicine. Public health. Unique health. Universities.



19

1. INTRODUCAO

O Brasil é o terceiro pais com a maior populagdo de animais do mundo. Segundo
o Censo Pet IPB (2022), o pais possui 58,1 milhdes de cées e a estimativa € que
chegue aos 101 milhdes no ano de 2030. Todavia, um estudo feito pela Sociedade
Mundial de Protecdo Animal, apontou que aproximadamente 75% dos caes e gatos do
mundo estdo em situagao de rua, sendo que no Brasil, 20 milhdes sédo apenas de caes
(CFMV, 2024; Junior, 2020).

Entre os principais motivos que impactam diretamente no aumento de animais
errantes € a falta de informacdo. Em pesquisa recente realizada com entrevista a
jovens entre 10 e 22 anos, sobre bem-estar animal, guarda responsavel e saude
coletiva, 70% das pessoas tinham animais em casa e ndo sabiam o basico de
conhecimentos sobre guarda responsavel e cuidados com a saude do animal; 17% dos
animais tinham acesso livre a rua e, 7% viviam totalmente na rua e, 95% das pessoas
nao sabiam o que eram zoonoses (Silva et al., 2021). A presenca destes animais nas
ruas aumenta as chances de maus tratos, atropelamentos e acidentes, agressoes a
pessoas e entre animais, bem como de contrair ou de transmitir doencas que afetam
ndo s6 o cdo, mas também o homem, além de contribuir com a reproducao
descontrolada e indesejada aumentando a quantidade de animais abandonados,
formando um ciclo perigoso a saude coletiva (Canatto, 2012; Silva et al., 2021).

Logo, é importante a integracdo das universidades no desenvolvimento de
projetos de extensédo, a fim de promover a educacdo em salude e conscientizacdo da
populacdo alvo, bem como realizar a esterilizagdo de cades com intuito de diminuir a
reproducao indesejada e, consequentemente, o abandono indiscriminado. Para isso, a
Prefeitura de Jaboticabal/SP, por meio da Secretaria de Saude, e o Hospital Veterinario
“Governador Laudo Natel (HVGLN)”, da Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias
(FCAV) da Unesp, Jaboticabal/SP, firmaram um convénio para, ao longo de um ano,
promover o controle populacional de cdes por meio da esterilizagéo cirurgica de forma
gratuita & populagcdo municipe de baixa renda.

Portanto, objetiva-se com este trabalho apresentar a condugao do projeto de controle
de natalidade de cédes no municipio de Jaboticabal/SP, como exemplo de projeto de
extensdo para que outras cidades e instituicbes de ensino superior, publicas ou

privadas, possam empenhar-se em desenvolver atividades semelhantes.
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2. DESENVOLVIMENTO

Durante o projeto, o HVGLN forneceu suporte hospitalar, com exames pré-
operatorios de todos os animais durante a triagem, bem como a concessao do espaco e
materiais permanentes para a realizacdo das cirurgias, além da mao de obra
necesséria para tal e para os acompanhamento pds-operatorios, auxiliados pela equipe
do Departamento de Protecédo e Defesa Animal (DPDA) do municipio. A Prefeitura de
Jaboticabal se responsabilizou em custear os insumos necessarios para as cirurgias e
realizar o transporte dos animais a serem operados.

O DPDA junto aos residentes do Setor de Medicina Veterinaria Preventiva do
Coletivo do HVGLN, foram os responsaveis pelo mapeamento dos bairros que
apresentavam a maior concentracdo da populacao de baixa renda e de caes em estado
de vulnerabilidade para inclui-los no projeto. Neste momento, foram realizadas acfes
de educacdo em saude, de casa em casa, falando diretamente com os tutores, a fim de
conscientiza-los sobre a guarda responsavel e a importancia do controle de natalidade,
despertando o interesse deles em cadastrar seus animais no projeto.

Durante o cadastro das familias e seus animais, foram colhidos dados pessoais
dos tutores e dados especificos dos cdes, assim como os residentes realizaram a
triagem dos animais, por meio de anamnese e exame clinico, além da coleta de
amostra de sangue para realizacdo de exames laboratoriais pré-operatorios
(hemograma e bioquimicos, como creatinina, proteina total, ALT e albumina) junto ao
Laboratério de Patologia Clinica do HVGLN.

Os residentes do Setor de Obstetricia Veterinaria foram os responsaveis por
avaliar os resultados dos exames de sangue e os dados dos prontudrios dos animais
triados, e s6 entdo era definido se eles estavam aptos ou inaptos a cirurgia, sendo a
informacgé&o repassada ao DPDA para comunicagao com os tutores. Quando inaptos, 0s
animais foram encaminhados para atendimento especifico e desligados do projeto
momentaneamente até habilitacdo para a cirurgia.

Os cées considerados aptos foram transportados até o HVGLN para a realizacao
da cirurgia por meio de transporte especifico da prefeitura ou pelos proprios tutores. As
cirurgias ocorreram uma vez na semana, diretamente no Setor de Obstetricia
Veterinaria, pelos Médicos Veterinarios residentes do setor, supervisionados pelos
professores do local. O projeto contou com participacdo dos residentes do setor de
Anestesiologia Veterinaria do HVGLN, que realizavam 2 protocolos de anestesia,

incluindo medicacgéo pré-anestésica (associacdo de dexmedetomidina 2ug/kg, cetamina
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1mg/kg, metadona 0,2mg/kg, por via intramuscular), indugdo anestésica (associacao de
propofol 5mg/kg e cetamina 1mg/kg, por via intravenosa) e manutengao da anestesia
com anestésico inalatorio (isofluorano) nas fémeas; para os machos era utilizado
anestesia dissociativa com inducdo com dexmedetomidina 5ug/kg e metadona
0,2mg/kg por via intramuscular; manutencdo com cetamina 3mg/kg e fentanil 2u/kg,
associados ao bloqueio local intratesticular com lidocaina 4mg/kg (distribuidos entre os
dois testiculos).

Nas fémeas caninas, a técnica cirdrgica utilizada foi a ovariohisterectomia, com
ou sem uso do gancho de castracdo, para localizacdo e exposicao dos pediculos. As
ligaduras dos pediculos foram realizadas com fio de Nylon ou Poliglecaprone 25,
tamanhos 2-0 ou 0. A sintese da musculatura abdominal foi realizada com pontos em
Sultan, com fio de Nylon ou Poliglecaprone 25, tamanhos 0 ou 1. A reducdo do espaco
subcutaneo e sutura intradérmica foi realizada com pontos Zig-Zag, com fio de Nylon ou
Poliglecaprone 25, tamanhos 3-0 ou 2-0.

Nos machos caninos, a técnica utilizada foi a orquiectomia bilateral pré-escrotal.
As ligaduras duplas do funiculo espermatico foram realizadas com fios cirargicos de
Nylon ou Poliglecaprone 25, sendo o calibre do fio escolhido mediante tamanho e peso
do animal a ser operado (3-0, 2-0 ou 0).

Todo o instrumental cirdrgico da rotina do HVGLN, empregados no projeto, foram
preparados e mantidos na condicdo de estéreis até seu uso individual para cada
animal, minimizando riscos de contaminacao.

ApOs recuperacdo anestésica, os animais foram liberados a retornaram as suas casas.
Cada um recebia receita médica com prescricdo de antibidtico (Cefalexina 25
mg/kg/BID/10 dias), anti-inflamatoério (Meloxicam 0,1 mg/kg/SID/4 dias) e analgésico
(Dipirona 25 mg/kg/TID/10 dias), junto com as recomendacgfes de pos-operatério
(repouso absoluto; uso obrigatério do colar elisabetano ou da roupinha cirdrgica em
tempo integral até retirada dos pontos; limpeza da ferida cirargica duas vezes ao dia
com antisséptico, durante 10 dias consecutivos; proibido deixar o animal lamber a ferida
e manter o mesmo em ambiente limpo, seco e aquecido; retirada dos pontos apos 10
dias da cirurgia; em caso de intercorréncias no pés-operatorio, deveriam entrar em
contato com a equipe no HVGLN). O pés-operatorio foi realizado com cada animal em
seu domicilio junto com acompanhamento do DPDA, assim como a realizacdo da

retirada de pontos.
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3. DISCUSSAO E CONSIDERACOES FINAIS
Nos anos de 2022 e 2023 foram cadastrados e triados 140 animais (84 fémeas e
56 machos). Deste montante, 102 animais estavam aptos, porém nem todos puderam
ser castrados. Exatos 90 animais passaram pelo procedimento cirdrgico, sendo estes,
53 fémeas e 37 machos. Os outros 12 animais restantes, ndo passaram pelo
procedimento, pois seus tutores desistiram de castrar por motivos pessoais (Gréfico 2).

Grafico 2 — Representacdo grafica dos animais que puderam ser submetidos ao

procedimento cirdrgicos e 0s que ndo puderam.

Relacédo de animais Castrados X Inaptos

@® Castrados @ Inaptos

Fonte: Autoria propria.

Os demais 38 animais foram considerados inaptos, pois ndo possuiam condi¢cées
favoraveis para serem submetidos a um procedimento anestésico e cirdrgico. De
acordo com os exames de sangue e o0s prontuarios de cada animal contendo anamnese
e exame clinico, 26 animais apresentaram trombocitopenia confirmada em |lamina de
esfregaco sanguineo e contadas manualmente; um animal apresentou leucopenia
intensa confirmada manualmente; trés animais apresentaram anemia consideravel
confirmadas manualmente; um animal apresentou hérnia perineal; um foi constatado
Obito antes do procedimento cirdrgico; dois tutores recusaram a recoleta de sangue,
pois a amostra coagulou estando inviavel para realizacdo do exame; e quatro dos
animais que foram triados ja tinham sido submetidos a castracdo anteriormente a data

programada (Grafico 3).
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Gréfico 3 — Distribuicdo dos motivos pelos quais os animais selecionados para o

procedimento cirargico ndo puderam ser castrados.
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Fonte: Autoria propria.

Dos animais triados, 32 animais possuiam alguma afeccdo ou doenca que 0s
impedia de serem castrados e que sO foi descoberta pela avaliacdo criteriosa no
projeto, para entdo serem destinados ao atendimento especializado. Infelizmente 1 dos
animais veio a 6bito antes de receber os devidos cuidados. Isso demonstra o quanto a
educacdo em saude e guarda responsavel € importante na sociedade, visto que a falta
de informacdo das pessoas quanto a necessidade de um acompanhamento periédico
dos animais, com visitas no minimo semestrais a um atendimento meédico veterinario,
pode prejudicar e muito a qualidade de vida dos animais, somado ao fato de que
animais doentes podem ser fonte para propagacédo de zoonoses. O Conselho Regional
de Medicina Veterinaria do Estado de Sdo Paulo (CRMV-SP) apontou que as zoonoses
correspondem a mais de 60% das doencas humanas. De trés a cada cinco doencas
humanas, por ano, sado de origem animal (CRMV-SP, 2024).

Animais com crias indesejadas ou doentes sdo motivos comuns de abandono
(Silva et al., 2021). No Brasil, o abandono de animais é crime desde 1998 pela Lei
Federal 9.605; e é considerado uma pratica de maus tratos, pois ndo cumpre com as
cinco liberdades de bem-estar animal imposta pela Organizagdo Mundial de Saude
Animal que se da por ser livre de fome e sede; livre de dor; livre de lesGes e doencas;
livre para expressar seu comportamento natural; livre de medo e estresse (CFMV,
2022; Silva; Paes, 2023). Contudo, a ilegalidade ndo impede que os numeros de cédes e

gatos abandonados cheguem a mais de 30 milhdes no pais (OMS, 2022).
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Vale ressaltar a importancia de castrar, principalmente as fémeas, pois seguindo
a fisiologia reprodutiva da espécie canina, em média, a cada 6 meses elas podem
gestar. No caso de nascimentos de fémeas, futuramente elas também poderdo entrar
na puberdade por volta dos 6 meses e iniciar uma nova gestacdo cada. Logo, a
probabilidade é de que em um ano, uma fémea canina, junto com a sua prole, gere
cerca de 40 animais (Fortaleza; Silva; Maldonado, 2009). Tendo esses valores em
consideracdo, ao projeto ter conseguido a castracdo de 53 fémeas, evitou-se o

nascimento de cerca de 2.120 animais, que provavelmente, estariam em estado de

vulnerabilidade e nas ruas (Quadro 1).

Quadro 1 - Probabilidade de filhotes nascidos da reproducao descontrolada.

A cadela Laika teve 5 filhotes: 3 machos e 2 fémeas

Seis meses depois, a Laika teve mais 5 filhotes e cada filha da
sua primeira cria teve, também, 5 filhotes

Py h phh R b b

Seis meses depois, a Laika teve mais 5 filhotes e cada filha e cada neta tiveram,
também, 5 filhotes

ettt stees Lt Ly
P R h b R h R ik h]

Seis meses depois, a Laika teve mais 5 filhotes, assim como suas filhas, netas e bisnetas,
que também tiveram 5 filhotes cada uma.

TLLLL LT LLLLE trte e Ly
ettt it torey trst i ke

Seis meses depois, a Laika teve mais 5 filhotes, assim como
suas filhas, netas, bi que ém tiveram 5 filhotes cada uma.

mmmmmm

Em dois anos a cadela é responsdvel pelo nascimento de 555 cdezinhos !
Quantos deles morrem atropelados, de fome, doentes ou capturados pela carrocinha ?

W CASTRE SEUS ANIMAIS | ESTE E UM ATO DE AMOR

Fonte: Clube das Pulgas

Todo e qualquer Médico Veterinario deve identificar, diagnosticar e indicar
medidas de prevencdo e controle contra as zoonoses, e praticar a propagacao de
informacao correta, buscando a educacdo em saude e bem-estar animal, independente

da area de atuacdo. Cabe as instituicbes de ensino superior criarem projetos de



25

extensdo para promover a educacdo em saude para a populacéo a fim de conscientiza-
la, principalmente as pessoas de baixa renda e/ou sem acesso a informacéo, sobre a
importancia dos cuidados com o0s animais e como realiza-los, os riscos da reproducao
descontrolada e indesejada, gerando abandono, e 0s agravos para as Zoonoses.

O projeto foi finalizado tendo alcancado seu objetivo, com a maior parcela dos
animais castrados, devidamente triados e tendo recebido as assisténcias e orientagdes
necessarias, disseminando informacdes sobre a guarda responséavel. Contudo, projetos
de extensdo como estes devem ser constantes na programacdo das atividades
académicas, buscando auxiliar na resolucéo de parte do problema de saude publica na

sociedade, no que diz respeito a falta de informacdes aos cidadaos.
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ANEXO 1
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