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PRODUÇÃO DE LEITE EM CABRAS SAANEN: RELAÇÕES ESTRESSE, IGF-1 E 
APOPTOSE 

 

RESUMO - O aumento da produção leiteira no início de lactação depende do 
número e capacidade de síntese das células epiteliais mamárias. Porém, alguns 
estudos indicam que a partir do pico da lactação, o processo de apoptose das 
células mamárias aumentam gradualmente até o final da lactação, reduzindo 
progressivamente o número de células epiteliais bem como sua capacidade de 
síntese de leite. Alguns estudos sugerem que as alterações metabólicas causadas 
pelo estresse durante a lactação, podem via ação do cortisol, intensificar o processo 
de apoptose na glândula mamária.Inicialmente presumimos que o cortisol reduz a 
liberação de IGF-1 (que tem sido visto como hormônio anti-apoptótico, prolongando 
assim a lactação) e acelera o processo apoptose das células epiteliais. Neste 
contexto, o estudo da liberação do cortisol e sua relação com o IGF-1 são 
ferramentas importantes para avaliar o efeito do estresse na apoptose das células 
mamárias durante a lactação. Ao estudar via respostas zootécnicas e fisiológicas a 
associação entre o cortisol e IGF-1 será possível entender as relações entre a 
apoptose e proliferação celular durante a lactação. Utilizando como modelo 
experimental cabras Saanen em lactação, esse projeto propõe estudar se o aumento 
de cortisol reduz a liberação de IGF-1 acelerando a apoptose das células epiteliais 
bem como, se o IGF-1 realmente possui efeito anti-apoptótico nas células 
epiteliais.Os estudos foram realizadosin vivo(Experimento I) e in vitro (Experimento 
II). Para tanto, as cabras experimentais foram desafiadas via administração exógena 
de ACTH (estresse fisiológico padrão). 
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MILK PRODUCTION IN GOATS SAANEN: STRESS RELATIONS, IGF-1 AND 
APOPTOSIS 

 

ABSTRACT - The increase in milk production in early lactation depends on 
the number and capacity of synthesis of mammary epithelial cells. However, some 
studies indicate that from the peak of lactation the process of apoptosis of 
mammalian cells gradually increases until the end of the same progressively 
reducing the number of epithelial cells as well as their milk synthesis capability. Some 
studies suggest that the metabolic alterations caused by stress during lactation can 
via cortisol action to intensify the process of apoptosis in mammary gland. At first, we 
assume that cortisol reduces the release of IGF-1 (which has beenseen as anti-
apoptotic hormone, thus prolonging lactation) and accelerates the apoptosis of 
epithelial cells. In this context, the study of the release of cortisol and its relationship 
with the IGF-1 are important tools to evaluate the effect of stress on apoptosis of 
mammalian cells during lactation. By studying via zootechnical and physiological 
responses to the association between cortisol and IGF-1, it will be possible to 
understand the relationship between apoptosis and cell proliferation during lactation. 
Using an experimental Saanen goats lactating model, this project proposes to study 
the increase of cortisol reduces the release of IGF-1 accelerating the apoptosis of 
epithelial cells as well as IGF-1 actually has anti-apoptotic effect on epithelial cells, 
studies will be conducted in vivo (Experiment I) and in vitro (Experiment II). 
Therefore, the experimental goats will bechalleng via exogenous administration of 
ACTH (standard physiological stress). 

 

 

Keywords:Dairy goat, mammary epithelial cell, cortisol and IGF-1 
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CAPÍTULO 1 – Considerações Gerais 

1. INTRODUÇÃO  

Embora boas práticas de criação tenham por objetivo propiciar o bem-estar dos 

animais (MORMEDE et al., 2007), algumas atividades de manejo (por 

exemplo:secagem, desmame,vacinação, vermifugação, pesagem, mudança de 

instalações, entre outros), podem ser consideradas estressantes, sendo inclusive 

associadas à redução da produtividade e à qualidade do leite (MAYER e 

LEFCOURT, 1987; MOBERG, 1987; MACUHOVAet al., 2002).  

De fato, o aumento do metabolismo animal causado pelo estresse, aumenta a 

formação de células reativas de oxigênio e acelera o processo de oxidação de 

diferentes células (STEFANONet al., 2002; SUet al., 2002). Aparentemente, estas 

alterações resultantes do estresse são mediadas pela ação do cortisol, hormônio 

que acelera o metabolismo celular e aumenta a taxa de apoptose (HOUGHet al., 

2015). 

Atualmente postula-se que o IGF-1 protege as células epiteliais evitando sua 

apoptose (STEFANON et al., 2002; MURNEYet al., 2015). Alguns trabalhos 

demonstraram que o IGF-1 acelera a diferenciação e proliferação das células 

epiteliais mamárias (MCGRATHet al., 1991; ACCORSIet al., 2002; TE PASet al., 

2004). Além disso, o aumento dos níveis de IGF-1 durante o período seco aumentou 

significativamente a produção na lactação seguinte (FLINTet al., 2005). 

Em seu conjunto, as informações anteriores permitem atestar que o IGF-1 pode 

reduzir o efeito do estresse sobre a apoptose das células epiteliais mamárias. Neste 

contexto, o estudo da liberação do cortisol e sua relação com o IGF-1 são 

ferramentas importantes para avaliar o efeito do estresse sobre a apoptose das 

células epiteliais mamárias e do IGF-1 sobre a proliferação das mesmas durante a 

lactação. 

2. OBJETIVO GERAL 

 Estudar o efeito do cortisol sobre: o IGF-1, a proliferação e taxa de apoptose 

das células epiteliais mamárias de cabras. 




