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RESUMO

A triade felina é uma sindrome caracterizada pela inflamacdo simultanea do pancreas,
figado e trato gastrointestinal, cuja fisiopatologia envolve estreita relacdo anatbmica entre o
ducto pancreatico principal, o ducto biliar comum e o duodeno. Os sinais clinicos sao
inespecificos, o que dificulta o diagnodstico precoce e contribui para subnotificacdo da
condig&o. Este estudo retrospectivo teve como objetivo analisar a ocorréncia de enfermidades
inflamatdrias hepéticas, pancreaticas e intestinais concomitantes em felinos atendidos no
Hospital Veterinario da FMVZ-Unesp de Botucatu entre 2015 e 2025, com énfase nos casos
compativeis com triade felina. Foram avaliados 351 prontuarios, dos quais 37 (10,5%)
preenchiam critérios clinicos e ultrassonogréficos para diagndéstico presuntivo de triade. Os
sinais clinicos mais frequentes incluiram hiporexia/anorexia, desidratacdo, vomito e letargia.
As alteracBes laboratoriais mais comuns envolveram elevacdo das enzimas aspartato
aminotransferase (AST) e fosfatase alcalina, além de hipoalbuminemia. A ultrassonografia
evidenciou alteracGes simultaneas em figado, vias biliares, pancreas e trato intestinal em
praticamente todos os pacientes avaliados. A terapia instituida foi predominantemente de
suporte, incluindo antieméticos, fluidoterapia, antibidticos, protetores gastricos e analgesia. A
evolugdo clinica demonstrou alta taxa de auséncia de retorno. Os resultados reforcam a
natureza multifatorial e multissisttmica da triade felina, a importancia do diagnostico
integrado e a necessidade de estudos prospectivos que permitam melhor caracterizagdo da

evolucdo e resposta terapéutica desses pacientes.

Palavras-chave: colangite; colangio-hepatite; pancreatite; doenca inflamatéria

intestinal; felinos.
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ABSTRACT

Feline triaditis is a syndrome characterized by the simultaneous inflammation of the pancreas,
liver, and gastrointestinal tract, whose pathophysiology involves the close anatomical
relationship between the main pancreatic duct, the common bile duct, and the duodenum.
Clinical signs are nonspecific, which hinders early diagnosis and contributes to underreporting
of the condition. This retrospective study aimed to analyze the occurrence of concurrent
inflammatory hepatic, pancreatic, and intestinal diseases in cats treated at the Veterinary
Hospital of FMVZ-Unesp Botucatu between 2015 and 2025, with emphasis on cases
compatible with feline triaditis. A total of 351 medical records were evaluated, of which 37
(10.5%) met clinical and ultrasonographic criteria for a presumptive diagnosis of triaditis. The
most frequent clinical signs included hyporexia/anorexia, dehydration, vomiting, and lethargy.
The most common laboratory abnormalities involved increased aspartate aminotransferase
(AST) and alkaline phosphatase, as well as hypoalbuminemia. Ultrasonography revealed
simultaneous alterations in the liver, biliary tract, pancreas, and intestinal loops in nearly all
evaluated patients. Treatment was predominantly supportive, including antiemetics, fluid
therapy, antibiotics, gastroprotectants, and analgesics. Clinical follow-up demonstrated a high
rate of non-return. The findings reinforce the multifactorial and multisystemic nature of feline
triaditis, the importance of an integrated diagnostic approach, and the need for prospective
studies that allow for better characterization of clinical progression and therapeutic response

in these patients.
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1. INTRODUCAO

A triade felina € uma sindrome caracterizada pela inflamacéo simultédnea do intestino
(doenca inflamatoria intestinal - DII), sistema biliar (colangite/colangiohepatite) e pancreas
(pancreatite) em gato (ERRANTE, 2023). O conceito classico para o desenvolvimento desta
sindrome envolve a anatomia peculiar da regido hepatico-pancreatico-intestinal do gato.
Diferentemente de outras espécies, o ducto biliar comum e o ducto pancreatico se unem antes
de se abrirem no duodeno do intestino delgado por meio de uma Unica abertura. Essa
anatomia inter-relacionada é considerada um fator predisponente para a ascensdo de bactérias
do duodeno para o figado e o pancreas, resultando em inflamagio concorrente (CERNA et al.,

2020).

O diagnéstico desta condicdo é notoriamente desafiador, pois as manifestagdes clinicas
das doencas componentes (pancreatite, colangite/colangiohepatite e DII) sdo vagas,
sobrepostas e ndo especificas (LIDBURY; MOOYOTTU; JERGENS, 2020). Os sinais
clinicos mais comuns incluem anorexia/hiporexia, letargia, vomito, diarreia, ictericia e perda
de peso (CERNA et al., 2020).

O diagnostico definitivo da triade felina exige a confirmagdo histopatoldgica da
inflamacdo em cada um dos trés 6rgdos (SIMPSON; MEDICINE, 2015). No entanto, devido a
natureza invasiva dos procedimentos de bidpsia (laparotomia exploratoria ou laparoscopia) e
aos riscos anestésicos, especialmente em pacientes instaveis, o diagnostico permanece
presuntivo na maioria dos casos clinicos, baseado em achados de imagem, laboratoriais e
citologicos (ERRANTE, 2023).

O tratamento da triade felina deve ser individualizado, focado na gravidade e no tipo
especifico de inflamagdo presente em cada orgdo afetado. O manejo geralmente envolve
terapias de suporte, como fluidoterapia intravenosa, analgesia, antieméticos e suporte
nutricional agressivo (ERRANTE, 2023). Além disso, a terapia pode incluir antibioticos
(especialmente para a colangite neutrofilica) e corticosteroides (para a DIl linfoplasmocitaria
ou colangite linfocitica) (LIDBURY; MOOYOTTU; JERGENS, 2020).
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Considerando a complexidade da etiopatogenia, a inespecificidade dos sinais clinicos e
os desafios diagndsticos, bem como a necessidade de compreender a manifestacdo dessa
condicdo em contextos clinicos regionais, este estudo retrospectivo visa realizar uma revisao
bibliografica sobre a triade felina, bem como analisar os casos de doencas inflamatorias
hepatobiliar, pancreatica e intestinal associadas, em gatos atendidos no Hospital Veterinario
da FMVZ-UNESP de Botucatu durante o periodo de 2015 a 2025.
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