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RESUMO

E possivel, em muitos paises, talvez em todos, existirem grupos empresariais da
industria farmacéutica, de cosméticos juntamente com as universidades que utilizam animais
nas suas pesquisas cientificas e nos testes para a criacdo de novos produtos e medicamentos.

Atualmente cresce a discussdo sobre normas e critérios para a utilizacdo desses
animais (cobaias) e, também, aumenta o numero de debates sobre a questdo ética em
pesquisas com modelos animais.

Esta pesquisa procura retratar a realidade da utilizacdo de animais em pesquisas
cientificas no meio académico da Universidade, especificamente a pesquisa na Educagao
Fisica, como ela tem utilizado animais nas areas de: Fisiologia do Esporte e da Atividade
Fisica; Nutricao de Atletas, entre outras.

Inicialmente ¢ apresentada a pré-reflexdo, expondo as leis que regulamentam o
assunto, tratando da experimentacdo animal no tocante ao seu histdrico e nas questdes do
especismo e do equivoco metodoldgico. Revela o que ¢ e como ocorre o uso de animais no
ensino ¢ a incapacidade do aluno poder mudar essa realidade, de se negarem a participar da
atividade cruel, e até mesmo de terem conhecimento de seus direitos como no caso da escusa
de consciéncia. Apresenta pesquisadores e universidade que nio utilizam animais e finaliza a
pré-reflexdo mostrando a quem se destina realmente a maioria das pesquisas com animais na
universidade fornecendo as alternativas para elas. Foi realizado um levantamento
bibliografico sobre a Experimentacdo Animal, pesquisas em universidades, ¢ métodos
alternativos.

A seguir, situa o fendmeno na compreensao e na consciéncia dos pesquisadores que se
utilizam de animais em suas pesquisas, realizando a analise fenomenologica de seus
discursos, reveladores de significados das suas pesquisas com animais. O foco central deste
estudo ¢, entdo, a analise dos discursos de pesquisadores que realizaram pesquisas utilizando a
experimentacdo animal (cobaias).

O fendmeno da compreensdo dos pesquisadores sobre suas pesquisas € explicitado a
partir de uma interrogacao dirigida a eles: “O que ¢ trabalhar com animais em pesquisas na
Educacao Fisica?”

A experimentacdo animal de maneira geral mostra-se desnecessarias, ilegais, além de
ndo trazerem o menor beneficio ao homem.

Palavras-chave: experimentagdo animal, vivissec¢dao, métodos alternativos, pesquisa

na educagdo fisica.



ABSTRACT

It is possible in many countries, perhaps all, there is business groups of
pharmaceuticals industry, cosmetics together with the universities that use animals in
scientific research and testing for the creation of new products and medicines.

Currently is growing discussion about standards and criteria for the use of these
animals (guinea pigs) and also increases the number of debates on ethical issues in research
with animal models.

This research seeks to portray the reality of the use of animals in scientific research
academic at the University, specifically to research in physical education, as it has used
animals in the areas of Physiology of Sport and Physical Activity, Nutrition for Athletes,
among others.

Initially is shown the pre-reflection, exposing the laws governing the subject, treating
the animal experimentation with regard to its history and the issues of speciesism and the
methodological mistake. It reveals what it is and as is the use of animals in education and the
inability of the student to change that reality, to refuse to participate in the cruel activity, and
even they are aware of their rights as in the case of the withdrawal of consciousness. Presents
researchers and universities not use animals and ends the pre-debate showing Who is really
the most animal research at the university by providing alternatives for them. We conducted a
literature survey on animal experimentation, research universities, and alternative methods.

The following is the phenomenon in understanding and awareness of the researchers
who use animals in their research, conducting a phenomenological analysis of his speeches,
revealing the meanings of their animal research. The focus of this study is, therefore, the
analysis of discourses of researchers who carried out research using animal experiments
(guinea pigs).

The phenomenon of understanding of the researchers about their research is made
clear from a question addressed to them: "What is working with animals in research in
physical education?"

The animal experimentation generally proves unnecessary, illegal, and not bring the

least benefit to man.

Keywords: animal experimentation, vivisection, alternative methods, research in physical

education.
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INTRODUCAO

“E tempo de acabar com as experiéncias em animais
porque elas ndo sao relevantes para os humanos”
Albert Sabin

Esta pesquisa sera apresentada na forma usual de acordo com o método adotado.
Inicia-se expondo o mundo-vida, um pouco da minha experiéncia vivida como autora desta
pesquisa, para em seguida apresentar o que vem ocorrendo com relagdo: a experimentagao
animal, as leis, ao ensino superior, universidades ¢ a area de interesse desta pesquisa,
Educagao Fisica. Expde um historico sobre a experimentacdo animal, vivissec¢do, faz uma
reflexd@o sobre o equivoco metodoldgico desta, para terminar a pré-reflexdo. Sao apresentados,
ainda, pontos importantes sobre a objecdo de consciéncia e as leis que a amparam para
finalmente propor a interrogacdo aos pesquisadores sobre seus experimentos com animais na
Educagao Fisica. Foram realizadas duas coletas, gravados dois discursos de pesquisadores, €
aplicado a eles o método da analise dos discursos ideografica e nomotética, conforme orienta

o0 método.

MUNDO VIDA

Durante meu curso de Educacao Fisica constantemente ouvia comentarios sobre o uso
de animais, especificamente ratos, em pesquisas. Apesar de nao ter assistido aulas com
demonstragdes destas pesquisas ou sobre como se utiliza a guilhotina para degolar o rato ou
uma pinga para quebrar sua vértebra, soube que essas eram praticas freqlientes nas turmas
anteriores a minha, se houve uma aparente diminuicdo das aulas de execu¢ao de animais, no
meu curso, com relacdo a pesquisa nao ¢ possivel falar o mesmo.

A Educagdo Fisica trabalha com a quantificacdo da atividade fisica de ratos, como por
exemplo, na administragdo de uma alimentagdo excessivamente hiperglicémica para
provocar-lhe uma diabete de forma artificial ou através da privagdo de alimentos para as ratas

fémeas para se estudar a influéncia da desnutricdo na gestagao.



A minha participagdo numa disciplina optativa intitulada: “Condi¢cdo Animal:
Contribuigdo para uma Discussio Etica, Moral e Consciéncia”, despertou-me para as questdes
dos diversos usos e abusos dos animais, mais especificamente, interessei-me em analisar o
que leva uma pessoa a realizar pesquisas com animais, como € essa pesquisa € se haveria uma

forma de substituir o uso cruel e desumano dos animais.

PRE-REFLEXAO

O uso de animais em pesquisas, de um modo geral, esta disseminado no mundo
inteiro. Diversos grupos empresariais, da industria farmacéutica e de cosméticos e as
universidades utilizam animais nas suas pesquisas cientificas e nos testes para a criacdo de
novos produtos e medicamentos.

O Instituto Nina Rosa em seu site, apresenta a lista dos fabricantes de novos
cosméticos e produtos de limpeza e de higiene pessoal que sdo langados, anualmente no
mercado, e muitos deles foram testados em animais em varios estigios de seu
desenvolvimento. Antes de estes produtos chegarem as prateleiras, eles passaram por um
longo e complexo processo experimental que deixou milhdes de animais mutilados,
queimados, envenenados e expostos a agao de gases em testes ultrapassados e desnecessarios.

Atualmente cresce a discussdao sobre normas e critérios para a utilizacdo desses
animais (cobaias) e, também, aumenta o numero de debates sobre a questdo ética em
pesquisas com modelos animais.

No que se refere a legislagao brasileira, os animais sao amparados e protegidos pela lei
de crimes ambientais, de 1998, no entanto, seus direitos ndo sao respeitados.

A Lei dos Crimes Ambientais (Lei n°.9.605/1998) no Art. 32 estabelece penas de
detencdo e multa a quem praticar ato de abuso e maus tratos em animais de qualquer espécie,
no § 1°, assim dispde: “incorre nas mesmas penas quem realiza experiéncia dolorosa ou cruel
em animal vivo, ainda que para fins didaticos ou cientificos, quando existirem recursos
alternativos”.

Temos, também, a Lei de Contravencdes Penais, art. 64, que profere sobre Tratar
animais com crueldade ou submeté-los a trabalho excessivo:

§ 1° - Na mesma pena incorre aquele que, embora para fins didaticos ou cientificos, realiza,

em lugar publico ou exposto ao publico, experiéncia dolorosa ou cruel em animal vivo.



§ 2° - Aplica-se a pena com aumento de metade, se o animal ¢ submetido a trabalho excessivo
ou tratado com crueldade, em exibi¢ao ou espetaculo publico.

Recentemente foi aprovada, no corrente ano, a Lei Arouca, que passard a regularizar a
situagdo das pesquisas com animais.

Ao contrario do que foi divulgado na matéria de capa publicada na revista de Pesquisa
da FAPESP de fevereiro de 2008, ndo sdo todas as universidades e instituigdes de pesquisa
que realizam um monitoramento ético das experiéncias com animais que obrigam o uso de
anestésicos e analgésicos e da eutanasia sem dor apos sua utilizacdo, como foi divulgado na
matéria. Ainda que a comunidade clame por medidas urgentes e que, ndo seja mais possivel
negar que as pesquisas precisam de fiscalizacdo que deve ser realizada por comités que se
espera serem ¢ticos. Uma pesquisa com animal para ser realizada precisa passar pelo seu
comité de ética que tem que ser da sua unidade e ndo realizado por outros comités. Esta nova
tendéncia de se exigir o comité de €tica em pesquisa animal foi um avango, pois sO existia, o
de pesquisas com humanos, o comité de ética de pesquisa com animais deve ser composto por
membros diferentes, veterinarios ¢ membros da sociedade que estejam ligados a institui¢des
de protecdo animal.

Este monitoramento deve ser realizado pelos Comités de Etica em Experimentagio
Animal (CEUA), que deve estar cadastrados no CONCEA. Algumas instituicdes de ensino, ja
possuem CEUAs, mas ¢ um numero inexpressivo perto da quantidade de cursos superiores no
Brasil. Contudo, o monitoramento, do CONCEA ainda é bem inicial, ainda esta sendo
organizado, o que antes era cuidado pelo IBAMA, passa a ser cuidado pela Secretaria de
Ciéncia e Tecnologia.

E preciso salientar que estes comités de éticas, internos na universidade ndo sio
aceitos por muitos protetores de animais, que ndo confiam na estrutura e acreditam que todas
as pesquisas vao ser aprovadas e vao continuar existindo para sempre e ainda mais com o aval
e endossadas por um comité de ética. A aboligdo total dos animais nos experimentos € a nao
aceitacdo de nenhuma pesquisa com animais seria o caminho.

Opinides divididas sobre os comités de ética também ndo impedem a realizagdo de
pesquisas com animais que agora passa a ser permitida pela Lei Arouca. O caso € que os
pesquisadores ao sentirem a aclamagdo do povo e dos protetores de animais mais do que
rapido, em tempo recorde, conseguiram aprovar uma lei que ficou engavetada por mais de
quinze anos.

Agora a situacdo ¢ diferente os pesquisadores contam com uma lei que os protegem

para executarem pesquisas com animais. No, entanto, a maxima: “quando existirem recursos
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alternativos”, que esta no primeiro paragrafo do artigo 32 da lei dos Crimes Ambientais (Lei
n°.9.605/1998), ainda esta valendo e ¢ dever dos comités de ética ndo permitirem pesquisas
que ja possuam outras formas para serem executadas. Nao se pode dizer ainda que os comités
de éticas sejam bons ou ruins para os animais. Certamente havera falhas e permissividades,
cabe aos membros serem ¢€ticos com os animais e isso € muito dificil numa sociedade que
subjuga, menospreza, desconsidera o animal, trata-o como coisa, uma sociedade
extremamente especista.

O uso de animais em pesquisas cientificas no meio académico, nas Universidades, no
caso da Educagdo Fisica, tem ocorrido quando docentes objetivam quantificar a atividade
fisica em estados de desnutricdo, diabetes, ou nos periodos de gravidez em ratos para
generalizar suas descobertas para humanos.

A proposta deste trabalho de conclusdao de curso € contatar pesquisadores da area da
Educacdo Fisica e Motricidade Humana que se utiliza de animais em suas pesquisas para
gravar e analisar seus discursos revelando a estrutura de significados das suas compreensdes.

As questdes éticas que envolvem esse tipo de pesquisa ainda sdo pouco divulgadas,

desta forma essa ¢ uma das possiveis contribui¢cdes do presente estudo.

EXPERIMENTACAO ANIMAL (AULA E PESQUISA)

O passado historico de crueldade.

“Desconfiai do mais trivial, na aparéncia, singela. E examinai,
sobretudo, o que parece habitual. Suplicamos expressamente: nao
aceiteis o que ¢ de Habito como coisa natural, pois em tempo de
desordem sangrenta, de confusdo organizada, de arbitrariedade
consciente, de humanidade desumanizada, nada deve parecer natural.
Nada deve parecer impossivel de mudar” (Bertolt Brecht).

Experimentacdo animal ¢ definida como toda e qualquer pratica que utiliza animais
para fins cientificos (nas pesquisas) ou didaticos, através das vivessecgdes e dissecagdes

terminando por sacrifica-los, desnecessariamente.
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Neste momento trataremos da questdo de um experimento demonstrado em aula uma
aula de vivesseccdo. As pesquisas realizadas com animais serdo analisadas nos discursos dos
pesquisadores.

Segundo exposto no documentario “Nao Matards”, produzido por Nina Rosa, a
vivissecgdo (Vivu + seccione) quer dizer “cortar vivo”, mas esse termo ¢ aplicado hoje a
qualquer forma de experimentagdo animal.

Sendo a vivissec¢ao definida como toda operacao feita em animais vivos para estudo
de fendmenos fisioldgicos em nome da ciéncia e da pesquisa, macabros registros de
experiéncias com animais praticados nos laboratorios, nas salas de aula, nas fazendas
industriais ou mesmo na clandestinidade, revelam os ilimitados graus da estupidez humana.

A Lei da Vivissecgado (Lei n°. 6.6638/1979) estabelece, no Art. 3° V, que a vivissecgao
ndo sera permitida em estabelecimentos de ensino de 1° e 2° graus.

A utilizagdo de animais na ciéncia ¢ uma pratica muito antiga, que vem ocorrendo ha
séculos, desde a Antigiiidade quando o homem ainda procurava compreender a mecanica
basica da fisiologia. Para se ter uma idéia, quatro séculos antes da era crista, Aristoteles (384-
322) ja realizava vivissec¢Oes e dissecacdes. Praticas essas que sdao uma das mais cruéis
demonstragdes de poder e da insensibilidade humana, a pratica experimental sobre os animais,
atividade esta que, a pretexto de alcancar conhecimento e progresso cientifico, deixa para tras
infindaveis rastros de sangue e sufocados gritos de dor. Apesar de claramente ultrapassada,
essa pratica experimental ¢ tida como metodologia padrao de investigacdao cientifica e ¢
perpetuada através das instituigdes de ensino em todo o mundo.

René Descartes, fildésofo racionalista francés, que viveu de 1596 a 1650 e que defendia
a tese mecanicista da natureza animal, vem influenciando, até hoje, o mundo da ciéncia
experimental. Foi a partir de seu racionalismo que o uso de animais para fins experimentais
tornou-se método padrao na medicina. Tal filésofo justificava a exploragdo sistematica dos
animais, equiparando-os a autdmatos ou a maquinas destituidas de sentimentos, incapazes de
experimentar sensagdes de dor e de prazer. Ficaram famosas, a propdsito, as vivissecgdes de
animais realizadas por seus seguidores na Escola de Port-Royal, durante as quais os ganidos
dos caes seccionados vivos eram interpretados como um simples ranger de uma maquina. Foi
o auge da teoria do animal-maquina.

Em meados do século XIX Claude Bernard (1813-1878) langou as bases da moderna
experimentacdo animal com a obra “Introducdo a medicina experimental”, considerada por
muitos como sendo a ‘biblia dos vivissectores’. A partir dai a atividade experimental em

animais ganhou novo impulso, sem qualquer preocupacgdo ética por parte dos cientistas. Caes,



12

gatos, macacos, ratos, coelhos, dentre tantas espécies transformadas em meras “cobaias” em
experiéncias, passaram a sofre refinada tortura nas mesas cirurgicas, sob a justificativa de seu
‘sacrificio’ reverter em prol da ciéncia. No entanto, o proprio ator reconhece a fragilidade e

falibilidade dessa pratica:

E realmente certo que, para problemas de aplicagdo imediata a pratica médica, as
experiéncias feitas no homem sdo sempre as mais concluintes. Nunca ninguém
disse o contrario; somente, como ndo ¢ permitido pelas leis da moral nem pelas do
Estado realizar no homem experiéncias imperiosamente exigidas pelo interesse da
ciéncia, proclamamos bem alto a experimentacdo em animais (...) (BERNARD

apud LEVAI; DARO, 2008, p.46)

O proprio Claude Bernard afirmava que experiéncias com seres humanos produziriam
resultados mais confidveis, mas que isso ¢ inviavel por razdes de ordem moral e legal. Mas,
por que ainda fazer experimentagdo com animais? Segundo Bernard as “coisas” animais nao
sdo perfeitas, mas sdo usadas por estarem fora da esfera das preocupagdes humanas, o que os
torna “eticamente neutros”. Permitindo assim que o homem tenha o direito de experimenté-los
de forma indubitavel e completa.

Os pesquisadores contemporaneos, salvo aqueles pertencentes as correntes
antivivisseccionistas, ainda estdo imersos no antigo paradigma reafirmador das ideologias
cientificista e tecnicista. Embora significativa parcela deles demonstre certo desconforto em
admitir seu envolvimento com o método cientifico-experimental, justificam-no alegando que
a vivissec¢ao ¢ um mal necessario. A respeito desse assunto Lima (2008) propds uma séria
reflexdo sobre a metodologia oficial que legitima a tortura de animais. Este ¢ um trabalho
amplamente citado por outros autores defensores da libertagdo animal, Levai (2004), afirma
que em brilhante tese de mestrado apresentada no Instituto de Psicologia da Universidade de
Sao Paulo, em 1995, sob o titulo “Vozes do Siléncio — Cultura Cientifica: Ideologia e
alienagdo no discurso sobre vivissec¢do”, Lima teve o mérito de questionar a postura
cientifica dominante, na qual o capitalismo, o cientificismo e o tecnicismo constituem o tripé

ideoldgico que sustenta as bases do sistema social vigente.

O especismo como forma de subjugacio.

“Os animais existem por suas proprias razdes. Eles ndo foram feitos
para os humanos, assim como os negros ndo foram feitos para os
brancos ou as mulheres para servir aos homens” (Alice Walker).
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Segundo wikipedia, o especismo € uma discriminagdo muito arraigada culturalmente e
ndo tdo reconhecida socialmente. Baseia-se na diferenga de espécie. De modo similar ao
sexismo ou ao racismo, a discriminagdo especista pressupde que os interesses de um
individuo sao de menor importancia pelo mero feito de se pertencer a uma determinada
espécie. De acordo com a igual consideracdo de interesses, qualquer que seja a espécie, 0s
interesses semelhantes devem ser respeitados. Inferir dor num animal sem se preocupar com
isso, € ignorar o principio basico da igualdade, que parte da premissa da igual consideragao de
interesses.

Jeremy Bentham, confrontando o conceito de especismo afirma o seguinte: “A
questdo ndo ¢ podem eles raciocinar? Ou entdo.. Podem eles falar? Mas.. Podem eles sofrer?”.

Seja uma criagdo de Deus ou obra da Natureza, os animais foram dotados de
sentimentos. Certo? Como podemos nos atrever a falar que eles nao sentem dor? Entdo por
que eles dispdoem de sistema nervoso? Para manterem-se impassiveis diante de tamanha
crueldade que lhes sdo impostas? Nao podemos tratar os animais como meras maquinas que
sO existem para nos servir.

Voltaire (1978) respondeu a Descartes em seu Dicionario Filos6fico da seguinte

maneira:

Que ingenuidade, que pobreza de espirito, dizer que os irracionais (animais) sdo
maquinas privadas de conhecimento e sentimento, que procedem sempre da
mesma maneira, que nada aprende nada aperfeicoam! Entdo aquela ave que faz seu
ninho em semicirculo quando o encaixa numa parede, em quarto de circulo quando
o engasta num angulo e em circulo quando o pendura numa arvore procede aquela
ave sempre da mesma maneira? Esse cdo de caca que disciplinaste ndo sabe mais
agora do que antes de tuas ligdes? O candrio a que ensinas uma aria, repete-a ele
no mesmo instante? Ndo levas um tempo consideravel em ensina-lo? Nao vés
como ele erra e se corrige? Sera porque falo que julgas que tenho sentimento,
memoria, idéias? Pois bem, calo-me. Vés-me entrar em casa aflito, procurar um
papel com inquietude, abrir a escrivaninha, onde me lembra té-lo guardado,
encontra-lo, 1é-lo com alegria. Percebes que experimentei os sentimentos de
aflicdo e prazer, que tenho memoria e conhecimento. V& com os mesmos olhos
esse cao que perdeu o amo e procura-o por toda parte com ganidos dolorosos, entra
em casa agitado, inquieto, desce e sobe e vai de aposento em aposento e enfim
encontra no gabinete o ente amado, a quem manifesta sua alegria pela ternura dos
ladridos, com saltos e caricias.Barbaros agarram esse cdo, que tdo prodigiosamente
vence o homem em amizade, pregam-no em cima de uma mesa e dissecam-no
vivo para mostrar-te suas veias mesaraicas. Descobres nele todos os mesmos
orgdos de sentimento de que te gabas. Responde-me, maquinista, teria a
natureza entrosado nesse animal todos os elatérios do sentimento sem objetivo
algum? Ter4d nervos para ser insensivel? Nio inquines a natureza tio
impertinente contradi¢io. (DICIONARIO FILOSOFICO, 1978, p. 97 - grifo
nosso)
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O equivoco metodologico.

“Descrever os animais como um sistema psicologico ¢ quimico de
extrema complexidade é sem duvida perfeitamente correto, exceto
que ignora a ‘esséncia’ do animal” (E. F. Schumacher).

A experimentagdo animal decorre de um erro metodologico que a considera o Unico
meio para se obter conhecimento cientifico.

As industrias (cosmética e farmacéutica), os centros de pesquisa e as faculdades da
area de biomédicas sdo as grandes vilds que sacramentam o destino de animais utilizados
pelos cientistas. Vale lembrar que a cada ano centenas de produtos médicos previamente
testados em animais acabam retirados das prateleiras, por absoluta ineficdcia ao que se
propdem, sendo substituidos por outra grande quantidade de drogas, as quais, depois de se
mostrarem indcuas nos testes com os animais, revelam-se toxicas, ou até mesmo mortais para
o homem. Isso se deve ao fato de que os homens e animais reagem de forma diversa as
substancias: a aspirina, que nos serve como analgésico, ¢ capaz de matar gatos; a beladona,
inofensiva para coelhos e cabras, torna-se fatal ao homem; a morfina, que nos acalma, causa
excitacdo doentia em cdes e gatos; a salsa mata papagaios e as améndoas sdo toxicas para os
caes, servindo ambas, porém a alimentacdo humana. Tais exemplos servem para comprovar
que homens e animais, apesar das semelhancas morfologicas, possuem uma realidade
organica bem diversa. (LEVAI 2004).

O modelo animal ¢ falho porque existem diferencas, entre nés e eles, na anatomia, na
fisiologia, nas interagdes ambientais, nos tipos de alimentos ingeridos, etc, que resultam na
nao-correspondéncia na absorcao, distribuicdo e metabolismo de substancias. Ademais, as
condigdes de laboratério sdo mais controladas do que na vida humana e as doses
administradas aos animais podem ser muito maiores do que as prescritas aos humanos, em
termos de peso corporal. Portanto, fora o fato de que as vias de inoculacdo de diferentes
substancias — se oral, anal, peritoneal, vaginal, etc. — podem exercer uma grande influéncia
sobre o resultado dos testes, a dosagem pode ser um fator crucial. (BRUGGER, 2007)

Sabe-se, alids, que os resultados alcangados com experimentos em animais ndo podem
ser, necessariamente, transpostos ao homem, face a natural diversidade entre as espécies. Com

efeito, as doencas induzidas ou provocadas nas cobaias de laboratério pouco t€ém a ver com as
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doencas adquiridas espontaneamente pelo homem. Virias substancias teratdgenas para os
homens ndo sdo para os bichos, e vice-versa. (LEVAIL T. B., 2006)

A velocidade do metabolismo dos animais € varidvel. Animais de laboratdrio sdo em
geral menores do que os humanos e, com isso, t€m um metabolismo muito mais lento. Dessa
forma, eliminam toxinas mais rapidamente do que os humanos, o que pode impedir que os
efeitos toxicos aparecam (FANO apud BRUGGER, 2007).

Irvenia Luiza no filme “Nao Mataras” (2006), lembra: ”Vocé€ levantar uma informacao
em uma espécie animal, seja rato, cobaia, gato, cachorro, seja 1a o que for, e transferir essa
informagdo para outra espécie.. Isso, do ponto de vista metodolégico é absolutamente
inadequado”.

Como ja citado por varios autores acima, ¢ frisado por Levai e Daro, a experimentacao
animal baseia-se em um erro metodologico, qual seja, o de querer transferir os resultados de
experiéncias com uma espécie animal para outra diversa, no caso a espécie humana.

Parece absurdo pensar desta maneira, mas se alguns cientistas acreditam tanto que ¢
possivel haver essa transferéncia de conhecimento teria todo o sentindo do mundo, nos
humanos ao ficarmos doentes irmos ao veterinario. E o contrario, também, seria valido, como
levarmos nossos bichinhos ou mesmo outros animais aos nossos médicos quando esses
necessitarem. Mas pensando logicamente ndo € possivel porque sdo espécies diferentes.

Homens e animais, apesar das semelhancas morfologicas, possuem uma realidade
organica bem diversa. A tragédia da Talidomida, nos anos 50/60, demonstrou o maleficio que
pode advir da falsa seguranca que a experimenta¢ao animal atribui a uma substancia: milhares
de criangas nasceram com deformacdes congénitas nos membros depois que suas maes, na
gravidez, ingeriram medicamentos para enjoo feito com esse produto, embora tenham sido
testados em camundongos durante trés anos.

Um ter¢o dos doentes renais que necessitam de didlise destruiu sua fungdo hepatica
tomando analgésicos tidos como seguros porque testados em animais. Os CFC
(clorofluorcarbonetos) que foram considerados confidveis apds terem sido testados em
animais causaram o perigoso buraco na camada de 0zonio sobre a Antartida.

Infelizmente, a maneira mecanicista de pensar das biociéncias impede qualquer real
desenvolvimento da medicina e da biologia, para Gianni Tamino, que leciona biologia na
Universidade de Padova, Italia, a classe universitaria precisa sair da letargia que lhe impos
uma visdo mecanicista das coisas, onde o mito da vivissec¢ao sobrevive até hoje somente em
razao de dogmas e de condicionamentos preexistentes. Nessa mesma linha de pensamento, o

(13

alemdo Bernhard Rambeck, autor de “O Mito das experiéncias em animais” afirma: “a
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experiéncia em animais ndo representa apenas um método cruel — e por isso mesmo antiético
—mas ¢ também destituido de validade cientifica. No interesse do homem e do animal, precisa
ser abolida o mais rapido possivel e substituida por métodos racionais ¢ humanos”. (LEVALI,
T. B., 2006)

Serad que estudar animais trard a cura para os males humanos? Realmente faz sentindo

contaminar animais para estudar seres humanos? E como fica a diferenca entre as espécies?

A TRISTE REALIDADE DO USO DE ANIMAIS NO ENSINO NA UNIVERSIDADE E
A IMPOTENCIA DO ALUNO QUE SE NEGA A PARTICIPAR. (ESCUSA DE
CONSCIENCIA)

A realidade na universidade

Predomina no meio académico, via de regra, a mentalidade vivisseccionista. O método
cientifico oficial, heranca francesa dos ensinamentos do filésofo René Descartes e do
fisiologista Claude Bernard, faz com que ainda hoje o corpo docente repasse aos alunos as
informacodes que recebeu e assimilou passivamente, ao longo de varias geragdes, como a unica
fonte “confiavel” de conhecimento.

A autoridade do professor, representante da instituicdo escolar, assim como a
metodologia reducionista por ele adotada, raramente ¢ questionada pelo estudante da area de
biomédicas, que se cala por receio de se prejudicar na avaliagdo superior € por temor
reverencial, inclusive. Nesse contexto, a ordem emanada da universidade torna-se imperiosa,
oriunda de uma autoridade que incorpora uma verdade cientifica particular que, sem admitir
refutagdes, decide o que € certo ou errado no ensino. “Quem manda e quem obedece que mata
e quem morre”. (LEVAI 2004)

Seguindo a mesma linha de raciocinio, Thales Tréz no filme “Nao Mataras(2006):
“Vocé entra na faculdade, aprende a fazer algo daquele modo, o professor que te ensinou
aprendeu a fazer daquele modo também, de modo que passa a idéia para os alunos de que
aquele ¢ o inico modo ou o unico método possivel de se estudar”. Se algo ja ¢ sabido. Por que
ficar repetindo a mesma experiéncia?

E as alternativas? Onde ficam? Elas raramente sdo citadas, os alunos ficam sem saber

da existéncia das mesmas e conseqiientemente da possibilidade de aprender de outra forma.
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Mesmo os alunos que por diversos motivos ou crengas, venham a ndo gostar de vivissec¢do as
vezes acabam por fazé-la ou participar da aula por realmente acreditar que este ¢ o unico
método possivel de aprendizagem.

A Professora Denise T. Fantoni da FMVZ-USP, no filme ‘“Nao Mataras” (20006),

expde bem uns dos porqués desta situagao:

Séo contados quantos trabalhos o cidaddo publica por ano em toda a sua vida
académica, e vocé vale o quanto vocé publica, entdo o cidaddo, infelizmente, com
a aptiddo a pesquisa, produzindo bons trabalhos ou ndo, ele € obrigado a repetir
uma pesquisa, porque ele ndo tem aptidao a fazer alguma coisa inovadora, e 1a véo
mais milhdes e milhdes de animais, ¢ um investimento absurdo que ¢é gasto de
forma totalmente erronea, e os animais vio sendo utilizados. E o rato, o coelho, o
camundongo, o coitado do cachorro, é o porco, para, as vezes, redundar num
resultado que de forma alguma vai contribuir para absolutamente nada.

Escusa de Consciéncia.

O estudante que se recusa a participar de atividade que parece ser ou ¢
cruel aos animais deve ser encorajado e ndo desestimulado.
Compaixao ¢ muito mais dificil de se ensinar do que anatomia”.

(Neal D. Bamard — psiquiatra)

Nenhum aluno deve ser forcado a realizar experimentagdo animal, principalmente
quando essa pratica ofende suas convicgdes filosoficas ou morais. A op¢do em aderir, ou nao,
a metodologia didatico-cientifica tradicional, deve ser interpretada nao como um
enfrentamento ou oposi¢ao ao docente, mas como um legitimo direito do estudante, que pode
invocar o seu direito a objecdo de consciéncia e paralelamente, o de apresentar trabalho
alternativo sobre o mesmo assunto proposto pelo professor da disciplina. S6 que haverd a
diferenca de ndo agredir seus ideais, nao necessitando ferir ou matar criaturas senscientes.

Segundo Laerte Fernando Levai a obje¢do de consciéncia.

(...) constitui uma legitima recusa a metodologia cientifica oficial, ao permitir que o
aluno dissidente resguarde suas convicgdes filosoficas diante de procedimentos
didaticos que se perfazem mediante a matanga de outros seres senscientes, (...)
Trata-se de um legitimo direito do estudante, que, de modo pacifico, o invoca néo
apenas para resguardar as suas convicg¢des intimas garantidas pela Carta Politica,
mas sobretudo para salvar a vida e poupar os animais de sofrimentos (LEVAI,
2000).

A objecao de consciéncia ¢ um recurso com respaldo legal, ja que o direito a liberdade
de consciéncia consta do artigo 18, 1? parte, da Declaracao Universal dos Direitos Humanos,
carta proclamada em 1948 pela Assembléia Geral das Nac¢des Unidas e devidamente subscrita
pelo Brasil:

“Todo homem tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia e religido”.
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Nenhuma pessoa pode ser obrigada a fazer aquilo que desrespeite seus principios
morais. Sendo reconhecido este direito em nossa propria Constituicdo Federal, cujo artigo 5°,
VI, € expresso:

“E inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca...”.

A escusa de consciéncia também ¢ tratada na Constitui¢do Federal, no capitulo dos
Direitos e Deveres Individuais e Coletivos, artigo 5°, inciso VIII:

“Ninguém sera privado de direitos por motivos de crenga religiosa ou de convicgao
filosofica ou politica, salvo se as invocar para eximir-se de obrigagdo legal a todos imposta e
recusar-se a cumprir prestagao alternativa, fixada em lei”.

Apesar do forte amparo legal, a objecdo de consciéncia ¢ um recurso pouco estudado e
divulgado no Brasil. No mundo, a regulamentagdao mais efetiva que se pode encontrar a
respeito da objecao de consciéncia talvez seja a da Italia, que em outubro de 1993 promulgou
a lei de objegdo de consciéncia a experimenta¢do animal. Em seu artigo primeiro € possivel
ler:

Os cidaddos, em obediéncia a sua consciéncia, exercitando seu direito a liberdade de
1déias, consciéncia, e religido, reconhecidos na Declaracao Universal dos Direitos Humanos;
na Convengao pela Preservacdo dos Direitos da Humanidade e Liberdade Bésicas; e no Pacto
Internacional pelos Direitos Politicos e Civis, que se oponham a violéncia contra todas as
formas vivas, podem declarar sua obje¢do de consciéncia contra qualquer e todo ato
relacionado a experimentacdo animal (ITALIA apud TREZ, 2008).

Sendo assim, € necessario conciliar na pratica esses importantes principios com o
legitimo direito do estudante a objecdo de consciéncia a experimentacao animal.

A liberdade de consciéncia ¢ que fundamenta o pedido de objecdo. Dessa forma,
qualquer pessoa que se sinta constrangida a fazer ou deixar de fazer algo que contraria seus
valores morais ou principios, tem o direito de invocar objecdo de consciéncia, a nao ser que
haja uma lei que obrigue a tal pratica ou omissdo. Ocorre que em nosso pais ndo existe uma
lei que obrigue o estudante a fazer experimentagdo animal. E, como se sabe o consagrado
principio da legalidade, inserido no artigo 5°, inciso II, da Constitui¢ao Federal, informa que:

“Ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer coisa alguma sendo em virtude de

b2

lei

PESQUISADORES E UNIVERSIDADES QUE NAO UTILIZAM MAIS ANIMAIS
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“A grandiosidade de uma nagdo e seu progresso moral podem ser
medidos pela forma como os seus animais sdo tratados”
(Mahatma Gandhi)

Joao Epifanio, no documentario “Nao Mataras”, fala sobre a limitagdo de alguns
cientistas/pesquisadores em enxergarem a experimentagdo animal como Unica forma de
pesquisa: “Porque ¢ cientificamente ruim voc€ pensar que s6 ha uma pratica possivel para
fazer ciéncia. E anti-cientifico vocé imaginar que s6 ha um caminho possivel para estudar seja
14 o que for”.

Levando em consideragao essa colocagdo de Jodao Epifanio, ¢ deprimente o fato de a
maioria dos pesquisadores e cientistas brasileiros s6 considerarem a experimentacao animal
como o Unico meio para se obter conhecimento cientifico.

Na Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil de 1988, no capitulo do Meio
Ambiente, no art. 225 que profere sobre o direito de todos ao meio ambiente ecologicamente
equilibrado, impondo ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo para as
presentes e futuras geragdes, no § 1°, (inciso) VII, dispde: “proteger a fauna e a flora, vedadas,
na forma de lei, as praticas que coloquem em risco sua funcdo ecoldgica, provoquem a
extingao de espécies ou submetam os animais a crueldade.”.

Na Inglaterra, desde 1876, quando foi promulgada a 1? lei de protecdo animal, as
universidades ndo usam mais animais para a formagao de médicos, durante o ensino, na
graduacao. E no Brasil? Quantas outras leis de protecao terdo que ser criadas para que os
animais nao sejam mais usados?

No Brasil, a vivissec¢do ¢ tolerada quando ndo existirem métodos substitutivos, so
podendo ser realizada em institui¢des de ensino superior. Contudo, a nova lei (Lei Arouca)
permite em estabelecimentos de ensino de segundo grau, o que significa um retrocesso moral
e cientifico, tendo em vista que a experimentacao animal no ensino ja foi proibida em varios
paises.

Nos EUA, mais de 70% das faculdades de Medicina (incluindo Havard) ndo utilizam
animais vivos, enquanto que na Alemanha esse indice ¢ bem maior. Apenas nos ultimos anos,
aqui no Brasil, varias escolas superiores vém se empenhando na busca de alternativas a
experimentacdo animal, como a Universidade de Sdo Paulo (a Faculdade de Medicina
Veterinaria e Zootecnia adota o método de Laskowski, que consiste no treinamento de técnica
cirargica em animais que tiveram morte natural), a Universidade Federal do Estado de Sao
Paulo (que usa um rato de PVC nas aulas de microcirurgia), a Universidade de Brasilia (onde

o programa de farmacologia basica do sistema nervoso autonomo ¢ feito por simulagdo
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computadorizada), a Faculdade de Medicina do ABC (Sdo Paulo) que foi a primeira a proibir
a utilizacdo de qualquer animal vivo na graduagdo, dentre outras tantas cujo departamento de
patologia realiza pesquisas apenas com o cultivo de células vivas. (LAERTE, 2004).

No Rio Grande do Sul a justica julgou procedente agdao contra vivisseccdo em Porto
Alegre, de autoria de Rober Bachinski, obrigando a Universidade Federal do Rio Grande do
Sul a providenciar métodos substitutivos para aulas praticas sem o uso de animais para o autor
da acdo, aluno do curso de Ciéncias Biologicas, determinando que a Universidade
disponibilize trabalhos alternativos em substitui¢do as aulas praticas com uso e animais.

Esse tipo de polémica deveria impulsionar e influenciar todas as universidades
brasileiras para tomarem uma atitude de abolir o uso de animais no ensino e na pesquisa. E
uma questdo de tempo para que todos saibam que esse método arcaico ja ndo serve mais € a
Educagao Fisica, ndo s6 no caso da Unesp-RC, mas todos os cursos brasileiros necessitam
definitivamente mudar o paradigma no que diz respeito ao uso de animais nas pesquisas
enquanto ciéncia que quer estudar a fisiologia de seres humanos e a quantificacdo de
Atividade Fisica.

As universidades brasileiras que nao utilizam mais animais em suas aulas praticas
continuam com qualidade em seu ensino e pesquisa.

Tamara Levai, em seu livro “Vitimas da Ciéncia”, cita renomadas vozes — da area
médica, inclusive — que levantaram-se contra essa pratica cruel. O naturalista Cuvier afirmou:
“a natureza parece ter-nos dotado de meios para aprender coisas que ndo poderiamos aprender
com as experiéncias em seres vivos”. Assim também o clinico Hucchard: “eu adquiri a certeza
de que todas essas vivissec¢des constituem inuteis crueldades”. Na mesma linha o médico J.
F. Walker diz: “o estudo da fisiologia humana por meio da experiéncia em animais ¢ o erro
mais grotesco cometido no dominio da atividade intelectual do homem”. (LEVAI T. B.,

2001, p. 35)

A QUEM SE DETINA REALMENTE A MAIORIAS DAS PESQUISAS COM
ANIMAIS NA UNIVERSIDADE

Denise Fantoni, professora do departamento de cirurgia da FMVZ - USP fala da
pressdo sobre que ha sobre os professores universitdrios em relagdo a cobranca de

publicagdes. Mas por que fazer pesquisas com animais? Além da area de pesquisa do
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professor a um outro fator que leva a esse, como diz Jerry W. Vlasak no filme: “Nao
Mataras”(2006):

Ela continua (a pesquisa animal) hoje principalmente por causa do dinheiro. Ha
muitas pessoas ganhando muito dinheiro com esse sistema ja estabelecido. Assim,
muito dinheiro, muita verba para pesquisas ¢ dado a pessoas que preferencialmente
estejam fazendo pesquisa com animais porque eles vao aos orgios que ddo verbas
e dizem. ‘Venho fazendo esta pesquisa em animais ha 20 anos e ela ndo pode parar
agora porque estou perto de descobrir uma cura’.

Diversas institui¢des - entre faculdades e demais institui¢des de pesquisa biomédica, a
industria farmacéutica, a industria quimica, a industria de cosméticos, industria de alimentos,
dentre outras — a fim de participarem da globalizacdo do mercado consumidor, valorizar as
acOes das empresas multinacionais, e, pelo interesse em obter registro das patentes daquelas
inovacdes cientificas, mantém com diferentes canais de financiamento a vivissec¢do dos

animais.

ALTERNATIVAS

”Alunos que pedem uma alternativa ao uso nocivo de animais na
ciéncia representam o que ha de melhor da ciéncia. Eles representam a
vontade de tentar achar novas maneiras de aprender o que ja se sabe
no lugar de simplesmente repetir velhos métodos. Eles sdo, pode-se
dizer a vanguarda do futuro da ciéncia e ndo ocupantes da carruagem
da velha metodologia”. (Tom Regan)

Como diz Tom Regan, chega de repetir velhos métodos, alternativas ja existem e esta
na hora de provar o qudo funcionais e eficientes sdo essas novas técnicas. Primeiramente
convém saber a definicdo de métodos alternativos, que vém a ser recursos educacionais ou
abordagens educativas que substituam o uso de animais ou complementem praticas
humanitarias de ensino. A educacdo humanitaria no ensino de ciéncias pode ser encontrada
quando estudantes sdo respeitados em sua liberdade de escolha e opinido; animais ndo sao
submetidos a sofrimento ou mortos em praticas educativas; os objetivos educacionais sao
obtidos utilizando-se métodos e abordagens alternativas; e quando a educagdo estimula a
visdo holistica e o respeito a vida. (Internichebrasil)

Quanto aos métodos alternativos, muitos métodos humanitéarios de ensino sdo simples,

previsiveis e repetiveis, de modo que principios experimentais € objetivos possam ser
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aprendidos eficientemente. Além disso, diversos estudos publicados que tém avaliado a
eficiéncia de métodos alternativos tem mostrado que os estudantes que optam por alternativas
aprendem tdo bem quanto, ¢ em alguns casos melhor, do que os estudantes que utilizam o
método tradicional de experimentacao animal.

Os métodos alternativos conhecidos e ja disponiveis as institui¢des sao:

Modelos e simuladores

Modelos e simuladores mecanicos podem ser muito uteis ao estudo de anatomia,
fisiologia e cirurgia. Eles vao de modelos simples e baratos a equipamentos
computadorizados. Modelos mecéanicos como simuladores de circulagdo podem oferecer uma
excelente visdo de processos fisiologicos, e simuladores de pacientes ligados a computadores
€ manequins, e controles sofisticados de operacao estdo substituindo cada vez mais o uso de

animais no treinamento médico.

Filmes e videos interativos

Filmes sao baratos, faceis de se obter, duradouros e faceis de usar. Eles oferecem a
possibilidade de repeticdo, utilizando camera lenta, e mostrando detalhes em closes. A adicao
de graficos, animacdes e elementos interativos podem acentuar o seu valor educativo; e com
faixas audiovisuais os estudantes podem acompanhar uma gravacdo de um experimento

enquanto monitoram os equipamentos que registram os detalhes do experimento.

Simulac¢io computadorizada e realidade virtual

Alternativas computadorizadas podem ser altamente interativas e incorporar outros
meios como graficos de alta qualidade, filmes, e frequentemente CD Roms. Eles podem ser
baseados em dados experimentais atuais ou serem gerados de equacdes classicas, e podem
incluir variagdo biologica. Alguns permitem a adaptagdo pelos professores, de modo a
possibilitar os objetivos especificos da aula. A aprendizagem através de computadores nao
apenas permite a exploracdo de disciplinas por novos caminhos e em grande profundidade,
como também capacita os estudantes para um futuro onde a Informagao-Tecnologia terdo um
papel dominante. Desenvolvimentos no campo da realidade virtual tém possibilitado o uso de
técnicas de imagem de alta qualidade no trabalho de diagndstico e tratamento no estudo e

pratica de medicina humana. Com as técnicas disponiveis atualmente, o desenvolvimento de
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novas alternativas computadorizadas e o aperfeicoamento de produtos existentes ¢ quase

ilimitado.

Auto-experimentacio

Estudantes de biologia e medicina de muitas universidades participam ativamente em
praticas cuidadosamente supervisionadas onde eles sdo os animais experimentais para o
estudo de fisiologia, bioquimica e outras areas. Ingerindo substancias como café ou agucar,
administrando drogas como diuréticos, e usando eletrodos externos para a mensuracdo de
velocidade de sinais nervosos estdo entre os muitos testes que podem ser aplicados em si

mesmo ou nos colegas.

Uso responsavel de animais

Para estudantes que precisam de experiéncias praticas com animais, tais necessidades
podem ser supridas de diversas maneiras humanitarias. Animais que morreram naturalmente,
ou que sofreram eutandsia por motivos clinicos, ou que foram mortos em estradas, etc., sdo
utilizados em algumas universidades para o estudo de anatomia e cirurgia. Para estudantes
que precisam do uso de animais vivos, a pratica clinica ¢ o método mais aplicado e
humanitario; em alguns cursos de veterinaria, por exemplo, a habilidade cirargica ¢ aprendida
pelos estudantes através de operagdes severamente supervisionadas em pacientes animais, em

clinicas veterinarias.

Estudos de campo e de observacio

Existe uma gama ilimitada de praticas alternativas que podem ser aplicadas através do
estudo em campo. Animais selvagens e domésticos, e obviamente humanos, oferecem
oportunidades para o estudo pratico ndo invasivo e nao prejudicial no estudo de zoologia,
anatomia, fisiologia, etologia, epidemiologia e ecologia. Tais métodos podem estimular os

estudantes a reconhecerem suas responsabilidades sociais e ambientais.

Experiéncias in vitro

Muitos procedimentos bioquimicos envolvendo tecido animal podem ser

adequadamente experimentados em cultura de tecidos. Outros métodos in vitro,
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particularmente em toxicologia, podem ser utilizados microorganismos, cultura de células,
substituindo o uso de animais e oferecendo excelente preparagdo para profissdes em pesquisas

humanas.

SITUANDO O FENOMENO

O Fendmeno situa-se na compreensdo do uso de animais em experimentos na area da
Educacao Fisica, solicitando a analise qualitativa dos discursos de pesquisadores que utilizam
experimentacao animal (cobaias).

O discurso em sua organizacao do pensamento, por intermédio da linguagem constitui
a expressdo do pesquisador sobre suas pesquisas € o que ele acredita, assim como, a forma
como ele usa os animais e o significado que atribui a isso, o que possibilitard revelar como os
animais estdo sendo usados e tratados. No decorrer de seus discursos podera ser visivel a
necessidade real destes animais, todavia, caso ainda isto ndo seja explicito ¢ prevista uma
forma mais direta de perguntar-lhes sobre a ética do uso de animais e se eles tentaram
procurar procedimentos ou técnicas alternativas ao uso do animal em seus trabalhos.

A fenomenologia ndo trabalha com objetivos a serem atingidos apriore, nem mesmo
com questionarios pré-formulados para evitar o direcionamento da consciéncia dos sujeitos.
Dessa forma para a coleta dos discursos, € necessario permitir que os sujeitos falem a vontade,

apos serem incentivados a falar através de uma Unica interrogagao.

INTERROGACAO

A presente pesquisa possui a seguinte interrogacao: “O que ¢ trabalhar com animais
em pesquisas na Educacao Fisica?”.
Serdo dirigidas as seguintes perguntas norteadoras, para os sujeitos da pesquisa:
1. O que ¢ seu trabalho de pesquisa com animais na Educagao Fisica?
Ap6s o discurso serdo propostas outras duas perguntas:
2. Quais os métodos ou técnicas substitutivas para o uso de animais em suas pesquisas?

3. O que significa ética na pesquisa?
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Este trabalho inicia-se na procura dos pesquisadores, que se utilizam da
experimentacdo animal e com a gravagdo dos seus discursos seguindo a forma de entrevistas
abertas, ou seja, sem roteiro, ou questionarios pré-formulados com proposi¢cdo de perguntas,
conforme ja exposto, propde-se apenas a pergunta norteadora que possibilitara a expressao do
que eles realizam, como se orientaram suas opinides, idéias e sentimentos sobre o modo como

utilizam os animais em suas pesquisas.

METODOLOGIA.

O método utilizado serd o da Pesquisa Qualitativa do Fenomeno Situado, apresentado
por Martins e Bicudo (1989). Tal método apresenta a forma como ¢ feita a andlise de
discursos.

Os materiais necessarios serao apenas um gravador e fitas cassetes para registrar os
discursos dos pesquisadores.

Basicamente, serdo realizadas duas analises: Ideografica e Nomotética. A primeira ¢é
realizada em cada um dos discursos coletados e a segunda trata-se de uma analise individual
de cada um dos depoimentos. A segunda andlise trata de formar a estrutura de compreensao
de todas as analises individuais, de cada discurso, realizadas.

A Fenomenologia realiza-se através de descrigcdes, reducdes e interpretacdes. As
descri¢des sdo os discursos na integra, segue-se a partir dai os outros momentos que sao as
andlises propriamente ditas, ideograficas, que revelardo pormenorizadamente os discursos de
pesquisadores na Educacgdo Fisica que utilizam animais em seus trabalhos. Os resultados sao

construidos a partir da analise geral de todos os discursos, ou nomotética.

DISCURSO 1.

O que é seu trabalho de pesquisa com animais na Educacao Fisica?

Bom. ! [Meu trabalho é um trabalho com modelo animal de ratos e esse modelo ajuda e
procura avaliar a interferéncia do exercicio fisico nos organismos dos animais.] > [Entdo o
laboratério ja desenvolveu hd muitos anos um protocolo de exercicio fisico que usa
sobrecarga, um exercicio de natacdo ¢ a gente usa principalmente esse protocolo porque ¢ um
modelo bem barato, que é alimentar um bando de ratinho, a gente tem o controle total do
experimento.] * [Os animais ficam 14 nas mesmas condicdes, todos os animais, isso na hora de
a gente fazer uma analise numérica € mais simples porque vocé descarta o meio social, todos
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eles tém 0 mesmo meio social. Ndo tem um que se alimenta bem outro que se alimenta mal
porque todos comem a mesma coisa, todos bebem a mesma coisa, todos tém o mesmo periodo
de luz, de escuro também. Entdo essa € a vantagem que a gente tem em utilizar o modelo
animal, € a padronizacdo dos nossos resultados, a gente atribui 0 que a gente encontrou em
um nos demais. Porque eles tiveram o mesmo tipo de tratamento.] * [E outra facilidade que
nos temos e porque temos que dissecar o animal, que € extrair os érgdos para fazer analise de
glicogénio. Temos que tirar o figado do bicho, fazer uma analise bioquimica, histologica.]
[Entdo em uma das vantagens que agente tem. Uma certa padronizacdo, e a gente pode extrair
0 que a gente quiser do animal.] ¢ [Um trabalho com 40 ratos acaba sendo um trabalho, uma
dissertacdo como € meu caso, tese de doutorado, que agente tem a possibilidade de extrair
uma quantidade muito grande de dados de um animal s6, de um grupo de animais. ’ [Entdo
agente tem essa vantagem de fazer com ratinhos, a desvantagem ¢ justamente aquilo, a gente
despreza 0 meio social, a gente sabe que tem uma interferéncia muito grande pra parte
bioldgica que € inclusive 0 nds nos propomos a fazer, entdo a gente sabe que quando a gente
ta estressado, sem emprego a gente vai secretar um monte de hormdénios € 0 que ndo acontece
com o rato. O rato ndo fica estressado porque ele viveu dentro daquele meio, ele ndo saiu.
Entdo é um problema de analise que nos encontramos pra transportar o dado de um rato para
um ser humano, porque o rato nio ta sujeito, ele tem uma rotina que ndo € constante o que nio
¢ na vida do ser humano, muito pelo contrario, a gente vive num caos aqui]. 8 [E a
metodologia é um modelo muito simples, barato, € aceito pela comunidade cientifica como
uma verdade absoluta porque ¢ um dado numérico, € do positivismo entdo eles ndo podem
contestar. Se der cinco, entdo aquilo realmente € cinco o que eu encontrei. A diferenca com as
ciéncias humanas que a gente ndo tem algo tdo objetivo, pratico simples € cdmodo, ha outras
variaveis.] ° [O perfil do pesquisador, a gente vé que um trabalho simples pode render uns
cinco, seis artigos, entdo, d4 um, da uma énfase nisso também, pra pesquisa, porque publica
artigo em revistas internacionais, estrangeiras, com fator de impacto social, na classificacio,
grande e ai gera varias brigas no nosso departamento por isso. ] ' [Testamos drogas
farmacéuticas também. Uma das variaveis € sempre o exercicio fisico. Educacdo fisica, mais
uma variavel que é a administracdo de uma droga farmacéutica, como que o exercicio age
sozinho age com a droga, com a droga age sozinha, todo um pardmetro que eu avalio. Entdo
uma coisa que tem uma forca tio grande como a industria farmacéutica, geralmente entra
muita grande, ainda mais se os resultados sdo favoraveis ao que eles querem. Isso rende
bastante bolsa, pra quem trabalha nessa aérea, conseguir bolsa pra quem faz um projetinho
legal, se propde a avaliar um monte de coisa.|

Quais os métodos ou técnicas substitutivas para o uso de animal em suas pesquisas?

1 [Substituir € uma questio dificil], né? ' [Que como eu falei a gente ndo pode dissecar um
ser humano, € uma analise muito invasiva, até tem algumas com coleta de sangue da orelha,]
13 [ndo acontece uma forma de substituir até confiabilidade prescreve um protocolo de
pesquisa pra uma pessoa, vocé nio tem certeza de que o cara vai fazer, a ndo ser que vocé
esteja com ele todo o tempo. Pra vocé analisar isso, sei 1a, em 10 pessoas, vocé ndo tem tempo
dificil pra treinar ele pra estar junto da pessoa. Entdo fica um pouco complicado, atrapalha um
pouco humanos, com ratos é mais simples. A gente joga eles 14, os dez, em uma hora 14 vocé
termina com todos. Sabe que eles estdo nadando vocé esta vendo. Com uma pessoa vocé tem
que confiar na boa fé da pessoa. Justamente porque no Brasil a gente ndo pode pagar, ndo tem
dinheiro para isso. Um pais com grana eles pagam o sujeito, se vocé ta pagando pra ele fazer
aquilo ele vai fazer. Ta prestando um servigo, participando de uma pesquisa. Vocé tem todas
aquelas variaveis agindo sobre ela]
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1 1E a desvantagem de trabalhar com pessoas é que vocé tem todas aquelas varidveis agindo
sobre ela. Entdo, vocé sabe que se realmente vocé fizer um protocolo de exercicio pra essa
pessoa, € se deu certo, deu certo pra ele. A gente considera a individualidade, mas a gente nio
pode estender isso a todas as pessoas, que € 0o que nos fazemos com os ratos: o resultado de
uns ratos nos tentamos transportar aquilo para pessoa, sem considerar a individualidade da
pessoa e a diferenca de espécie. A gente transporta pela similaridade genética do rato com a

gente. |

Pesquisador: O que significa ética na pesquisa?

15 [Etica na pesquisa, a_gente tem mais que pensar no tratamento dos dados, né? Porque a
gente pode ter um numero X, por exemplo, eu peso 50ke, € mentira, mas se eu aplicar uma
formula estatistica que seja favoravel para minha pesquisa, eu posso provar que esses S0kg
sdo 1000kg, por exemplo, € sb6 usar uma outra varidvel junto, jogar com uma outra,
multiplicar e dividir. Entdo a ética estda no mascaramento desses dados que a gente obtém,
principalmente pela estatistica. Um bom estatistico ele pode fazer um trabalho muito ruim,
uma porcaria de trabalho e virar uma coisa muito grandiosa, um trabalho maravilhoso.] ' [O
que a gente v& muito em pesquisa com droga farmacéutica. Eles pegam mesmo com pessoas,
a gente viu aquele filme, alguns viram: O Jardineiro Fiel, sendo me engano, eles testavam
uma droga pra AIDS. pra alguma doenca séria, € para muitas das pessoas era benéfica a
vacina, a cura que eles estavam propondo. S6 que em algumas pessoas evoluiu a doenca. O
que eles faziam, eles simplesmente sumiam com essas pessoas que tinham um
comprometimento pelo uso dessa droga, e sumiam com ela pra que ela ndo aparecesse pra que
a droga ndo fosse desprezada, e que eles conseguissem comercializar esse produto. ] V" [E
aqui, também, acontece isso as vezes. Nao sdo todos os professores, também, ndo sdo todos os
alunos, mas algumas pessoas pra valorizar sua prépria pesquisa, eles mascaram algumas
coisinhas ai, pra conseguir passar mais facil numa revista que ele quer submeter.] '* [E em
relacdo aos animais, ao tratamento com os animais, eu vejo que quem trabalha com esse tipo
de modelo animal, ndo sentem remorso em ter que sacrifica-los no fim. Porque a gente
aprende a ver, eu aprendi a ver que eles ja foram criados com aquele propdsito, eles so
conhecem aquilo, eles ndo tiveram outra oportunidade, e pra eles o fim vai ser aquele mesmo.
Pelo trabalho que da a gente fazer um trabalho com animal, a gente tem que ficar... Perde
umas 2, 3 horas todo dia no tratamento deles, aplicar alguma droga, treinamento e pesar. E
quando ta chegando no fim do experimento, a gente ndo vé a hora de fazer o sacrificio mesmo
e acabar com aquele trabalho e ja transformar aqueles bichinhos em numeros logo, porque €
muito trabalhoso o tratamento com cobaia. Ainda mais aqui que a gente ndo tem muita ajuda
dos técnicos no tratamento mesmo. Somos nds que lavamos as gaiolas, que fazemos o
treinamento. O que a gente ndo vé na UNICAMP, por exemplo. Na Unicamp os técnicos sdo
responsaveis por lavar as gaiolas, aquele tratamento basico assim com o animal. E como nés
somos forcados a fazer tudo isso, a gente fica muito cansado de trabalhar com rato. E a gente
quer que acabe logo, que o tempo passe rapido pra gente poder sacrificar e fazer as analises
que a gente se propods a fazer.]

Unidades de significados Reducio Fenomenolégica Interpretacao

1.Meu trabalho é um trabalho | Avalia a interferéncia do | Quer avaliar o quanto o




com modelo animal de ratos e
esse modelo ajuda e procura
avaliar a interferéncia do
exercicio fisico nos
organismos dos animais.

exercicio fisico em ratos.

exercicio fisico interfere no
organismo de um rato para
deduzir o que ocorreria no ser
humano.

2. Entdo o laboratdrio ja
desenvolveu hd muitos anos
um protocolo de exercicio
fisico que usa sobrecarga, um
exercicio de natagdo ¢ a gente
usa  principalmente  esse
protocolo porque ¢ um
modelo bem barato, que ¢
alimentar um bando de
ratinho, a gente tem o
controle total do experimento

Ha anos um modelo de
protocolo de exercicio fisico
foi padronizado. Natagdo com
sobrecarga. Trata-se de algo
bem barato e de controle total
do experimento.

Um modelo padronizado de
obrigar os ratos a nadarem
amarrados a pesos
(sobrecarga) ¢ usado ha muito
tempo por ser barato e de
facil controle da situagdo. A
pesquisa insere-se numa visao
reducionista da vida, numa
acdo desumana de afogar
ratos para fazer afirmacdes e
correlagdes desnecessarias ou
ja sabidas.

3. Os animais ficam la nas
mesmas condi¢des, todos os
animais, isso na hora de a
gente fazer uma analise
numérica ¢ mais simples
porque vocé descarta o meio
social, todos eles tém o
mesmo meio social. Nao tem
um que se alimenta bem outro
que se alimenta mal porque
todos comem a mesma coisa,
todos bebem a mesma coisa,
todos t€ém o mesmo periodo
de luz, de escuro também.
Entdo essa ¢ a vantagem que
a gente tem em utilizar o
modelo animal, é a
padronizagdo dos  nossos
resultados, a gente atribui o
que a gente encontrou em um
nos demais. Porque eles
tiveram o mesmo tipo de
tratamento.

Acredita que as suas cobaias
durante o experimento estdo
numa mesma situacdo
controle, comem e bebem as
mesmas coisas, tem 0 mesmo
periodo de luz, o que para o
pesquisador ¢ uma vantagem
do modelo animal que pode
padronizar os resultados. O
que se aplica a um individuo

se aplica a todos, pois
passaram  pelos  mesmos
tratamentos.

A crenca de que com o
modelo experimental pode-se
controlar todas as variaveis,
leva a equivocos, pois nem
todos os individuos, ratos se
alimentam da mesma forma, é
uma generalizacdo entre os
ratos € um engano que seja
possivel estudar seres
perturbados numa situacdo de
prisioneiros de um
experimento considerando-os
iguais e normais.

4. E outra facilidade que nos
temos ¢ porque temos que
dissecar o animal, que ¢
extrair os oOrgdos para fazer
analise de glicogénio. Temos
que tirar o figado do bicho,
fazer uma analise bioquimica,
histologica.

A possibilidade de sacrificar
o animal para extrair 6rgdos,
para analisar glicogénio ¢
considerada a outra facilidade
do modelo experimental em
animais.

Para medir o glicogénio ¢
preciso extrair o figado.
Ainda que existam métodos
alternativos para se conhecer
essa fisiologia.

5 Entdo em wuma das
vantagens que agente tem.
Uma certa padronizagdo, ¢ a
gente pode extrair o que a
gente quiser do animal.

Padronizagdo e sacrificio sao
vantagens das pesquisas com
animais.

Ha muitas vantagens em se
fazer pesquisa com animais,
aqui sdo lembradas duas:
padronizagdo e sacrificio,
(descarte para que o animal
utilizado ndo gere custo) é a
banalizagdo da morte, sempre
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igual e sem importancia.

6. Um trabalho com 40 ratos
acaba sendo um trabalho,
uma dissertagdo como ¢ meu
caso, tese de doutorado, que
agente tem a possibilidade de
extrair uma quantidade muito
grande de dados de um
animal s6, de um grupo de
animais.

Quanto maior o numero de
ratos sacrificados maior o
grau de importancia do
trabalho, devido a quantidade
de dados que o pesquisador
acredita possuir.

Quanto maior o sacrificio
maior a importancia do
trabalho revela quao sadica e
mortifera € a ciéncia.

7. Entdo agente tem essa
vantagem de fazer com
ratinhos, a desvantagem ¢
justamente aquilo, a gente
despreza o meio social, a
gente sabe que tem uma
interferéncia muito grande
pra parte biologica que ¢
inclusive o nds nos propomos
a fazer, entdo a gente sabe
que quando a gente ta
estressado, sem emprego a
gente vai secretar um monte
de horménios ¢ o que ndo
acontece com o rato. O rato
ndo fica estressado porque ele
viveu dentro daquele meio,
ele nio saiu. Entdo é um
problema de analise que nos
encontramos pra transportar o
dado de um rato para um ser
humano, porque o rato ndo ta
sujeito, ele tem uma rotina
que ndo ¢ constante o que nao
¢ na vida do ser humano,
muito pelo contrario, a gente
vive num caos aqui

A desvantagem do modelo
animal ¢ justamente o
desprezo do meio social,
mesmo sabendo que esse
meio pode influenciar a parte
bioldogica. Com  humanos
acontecem fatores diferentes
do que ocorrem com 0s ratos.
Ha problemas de analise para
transferir dados de um rato
para um ser humano

Reconhece os limites do seu
trabalho com animais, nio ¢
uma situacdo real, vivida e
sim  forjada, ndo  se
considerando a vida como um
todo ndo pode transferir os
dados encontrados nos ratos
para os seres humanos.

8. E a metodologia é um
modelo  muito  simples,
barato, ¢é aceito pela
comunidade cientifica como
uma verdade absoluta porque
¢ um dado numérico, é do
positivismo entdo eles ndo
podem contestar. Se der
cinco, entdo aquilo realmente
¢ cinco o que eu encontrei. A
diferenca com as ciéncias
humanas que a gente ndo tem
algo tao objetivo, pratico
simples e comodo, ha outras
variaveis.

7

A metodologia ¢é simples,
barata e aceita  pela
comunidade cientifica como
uma verdade absoluta, um
dado numérico, positivismo,
0 que ndo ocorre nas ciéncias
humanas as quais acredita ndao
possuirem algo tdo objetivo,
pratico simples e cdmodo,
além de possuirem outras
variaveis.

Uma metodologia, simples,
barata e aceita pela
comunidade cientifica pode
ser a melhor para o
pesquisador, mas ndo para o
progresso da ciéncia e as
descobertas realmente
importantes.

9. O perfil do pesquisador, a
gente v€ que um trabalho
simples pode render uns

O pesquisador que trabalha
com animal possui um
modelo simples que lhe rende

O modelo experimental so
beneficia o pesquisador que
se mantém em seu cargo,
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cinco, seis artigos, entdo, da
um, da uma énfase nisso
também, pra pesquisa, porque
publica artigo em revistas
internacionais, estrangeiras,
com fator de impacto social,
na classificacdo, grande e ai
gera varias brigas no nosso
departamento por isso.

varios artigos publicados o
que ocasiona disputas ¢ brigas
nos departamentos.

cumprindo seus deveres de
publicagdo, mas que nao esta
nem ai para a ciéncia € o
desenvolvimento humano.

10. Testamos drogas
farmacé€uticas também. Uma
das varidveis ¢ sempre o
exercicio fisico. Educagdo
fisica, mais uma variavel que
¢ a administracdo de uma
droga farmacéutica, como que
o exercicio age sozinho age
com a droga, com a droga age
sozinha, todo um parametro
que ecu avalio. Entdo uma
coisa que tem uma forca tdo
grande como a inddstria
farmacéutica, geralmente
entra muita grande, ainda
mais se os resultados sdo
favoraveis ao que celes
querem. Isso rende bastante
bolsa, pra quem trabalha
nessa aérea, conseguir bolsa
pra quem faz um projetinho
legal, se propde a avaliar um
monte de coisa.

Sdo realizados testes com
medicamentos para estudar a
relacdo entre a  droga
ministrada e o exercicio
fisico. Sdo pesquisas que
possuem grande incentivo da
industria farmacéutica,
principalmente se 0s
resultados favorecem a venda
dos medicamentos, por isso
sdo tdo praticadas, pois
rendem bolsas.

As pesquisas com animais em
Educagao Fisica sdo visadas
pela industria farmacéutica.
Rendem muitos financia-
mentos, por isso sdo tao
praticadas.

11. Substituir ¢ uma questao
dificil

Substituir é uma questdo
dificil, impensavel.

Nao quer mudar, ¢ comodo e
dificil pensar diferente.

12. Que como eu falei a gente
ndo pode dissecar um ser
humano, é uma analise muito
invasiva, até tem algumas
com coleta de sangue da
orelha.

Dissecar um ser humano ¢
muito invasivo, embora exista
a possibilidade de coletar o
sangue da orelha.

Revela que existe forma
alternativa a dissecagdo que ¢é
a medicdo do sangue.

13. Nao acontece uma forma
de substituir até
confiabilidade prescreve um
protocolo de pesquisa pra
uma pessoa, vocé nao tem
certeza de que o cara vai
fazer, a ndo ser que vocé
esteja com ele todo o tempo.
Pra vocé analisar isso, sei 14,
e 10 pessoas, vocé ndo tem
tempo dificil pra treinar ele
pra estar junto da pessoa.
Entdo fica um pouco
complicado, atrapalha um
pouco humanos, com ratos ¢

Ndo ha substituicio do
modelo animal, pois acredita
ndo ser possivel confiar que
uma pessoa vai fazer
exatamente o que se pede.
Com ratos € mais simples que
com ser humano, pois fazem
0 que o pesquisador quer.
Obriga-se dez ratos a
nadarem e ap6s uma hora
tém-se os resultados. Os ratos
sdo obrigados a nadar ja com
as pessoas sO acreditando e
confiando, ainda mais que no
Brasil as pesquisas com

A crenca que num modelo
experimental se pode ter total
controle da situacdo revela o
quanto & ciéncia  esta
mergulhada em um mundo a
parte do real. Um mundo
completamente controlado
ndo existe. Nao acredita nas
pessoas, porque elas podem o
enganar nao realizando o que
foi solicitado, desprezando
esse dado importante a ser
estudado, prefere ndo olhar a
vida na sua forma real e
depositar sua confianga numa
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mais simples. A gente joga
eles 1a, os dez, em uma hora
14 vocé termina com todos.
Sabe que eles estdo nadando
vocé esta vendo. Com uma
pessoa vocé tem que confiar
na boa fé da pessoa.
Justamente porque no Brasil a
gente ndo pode pagar, nao
tem dinheiro para isso. Um
pais com grana eles pagam o
sujeito, se vocé ta pagando
pra ele fazer aquilo ele vai
fazer. Ta prestando um
servico, participando de uma

pesquisa. Vocé tem todas
aquelas  varidveis  agindo
sobre ela

humanos nao sdo
remuneradas, como em
alguns paises ricos, onde o
sujeito que ¢ cobaia ganha
uma ajuda. As pesquisas com
humanos possuem muitas
variaveis agindo.

situagdo inventada de animais
sendo torturados e
acreditando que sdo normais,
ndo sdo normais, iguais, sdo
seres muito perturbados numa
situagdo nada normal, bem
diferente que em suas vidas
naturais.

14. E a desvantagem de
trabalhar com pessoas ¢ que
vocé tem todas aquelas
variaveis agindo sobre ela.
Entdo, vocé sabe que se
realmente vocé fizer um
protocolo de exercicio pra
essa pessoa, ¢ se deu certo,
deu certo pra ele. A gente
considera a individualidade,
mas a gente ndo pode
estender isso a todas as
pessoas, que ¢ o que nos
fazemos com os ratos: o
resultado de uns ratos noés
tentamos transportar aquilo
para pessoa, sem considerar a
individualidade da pessoa ¢ a
diferenga de espécie. A gente
transporta pela similaridade
genética do rato com a gente.

Acredita que nao ¢ possivel
trabalhar com pessoas por
haver muitas variaveis
agindo. O que serve para uma
pessoa ndo serve para outra,
individualidade. Entende que
nao ¢ possivel generalizar os
resultados para todas as
pessoas mesmo assim faz isso
com os ratos, transporta os
resultados de alguns ratos
para as  pessoas  sem
considerar as individualidades
dos sujeitos e a diferenca
entre espécies ratos e seres
humanos.

Nao pesquisa em pessoas,
pois quer controlar variaveis,
no entanto, afirma que a
generalidade dos resultados
obtidos na pesquisa que
realiza ndo pode ser feita de
pessoa para pessoa € muito
menos de ratos para pessoa,
além da individualidade ha a
diferencga de espécies.

15. Etica na pesquisa, a gente
tem mais que pensar no
tratamento dos dados, né?
Porque a gente pode ter um
nimero X, por exemplo, eu
peso 50 kg, é mentira, mas se
eu aplicar uma formula
estatistica que seja favoravel
para minha pesquisa, eu
posso provar que esses 50 kg
sdo 1000 kg, por exemplo, ¢é
s0 usar outra variavel junto,
jogar com outra, multiplicar e
dividir. Entdo a ética esta no
mascaramento desses dados
que a gente  obtém,

Nao ha ética nas pesquisas
com animais. Existe apenas
um tratar dados
estatisticamente manipuldveis
de acordo com os interesses
do que se quer provar com a

pesquisa. As formulas
estatisticas permitem mudar a
realidade, suas aplicagOes

geram o irreal. Nao ha ética
num mascaramento de dados.
Um bom estatistico pode
transformar um  trabalho
muito ruim em algo grandioso
e maravilhoso.

A pesquisar que se utiliza de
animais ¢ muito mais
permissiva de fraude, ha
manipulagdes de  dados,
formulas  estatisticas que
mascaram, alteram, falseiam
a realidade. O estatistico ¢
quem manda no
conhecimento gerado para a
Educacao Fisica, o esporte, o
homem em movimento, que
pode ter um trabalho péssimo
matando animais ¢ chegando
a resultados falsos, porém
maravilhosos. Nao ha ética na
pesquisa com animais, ha
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principalmente pela
estatistica. Um bom
estatistico ele pode fazer um
trabalho muito ruim, uma
porcaria de trabalho e virar
uma coisa muito grandiosa,
um trabalho maravilhoso.

somente uma manipulagdo
estatisticas de dados para se
afirmar o que se quer
independente do ocorrido

16. O que a gente vé muito
em pesquisa com droga
farmacéutica. Eles pegam
mesmo com pessoas, a gente
viu aquele filme, alguns
viram: O Jardineiro Fiel,
sendo me engano, eles
testavam uma droga pra
AIDS, pra alguma doencga
séria, ¢ para muitas das
pessoas era benéfica a vacina,
a cura que eles estavam
propondo. S6 que em
algumas pessoas evoluiu a
doenca. O que eles faziam,
eles simplesmente sumiam
com essas pessoas que tinham
um comprometimento pelo
uso dessa droga, e sumiam
com ela pra que ela nao
aparecesse pra que a droga
ndo fosse desprezada, e que
eles conseguissem
comercializar esse produto.

A pesquisa com drogas
farmacéuticas que eliminam
pessoas que ndao se curam
com determinada droga so
para que a mesma seja
comercializada. Um assunto
que ja virou filme.

A manipulagdo estatistica ¢ a
fraude podem chegar até as
pesquisas com  humanos
provocando a contraditéria e
inaceitavel situagdo de
tirarem a vida por dinheiro.

17. E aqui, também, acontece
isso as vezes. Nao sdo todos
os professores, também, ndo
sdo todos os alunos, mas
algumas pessoas pra valorizar
sua propria pesquisa, eles
mascaram algumas coisinhas
ai, pra conseguir passar mais
facil numa revista que ele
quer submeter.

Denuncia seu laboratoério: ndo
sdo todos, mas alguns, em
busca de valorizagdo, para
conseguirem publicar com
mais facilidade, mascaram os
dados.

No seu laboratério ha pessoas
que inventam resultados para
publicarem seus artigos com
maior facilidade, essa
dentincia revela o quéo fragil
esta a ciéncia positivista.

18. E em relagdo aos animais,
ao tratamento com  0s
animais, eu vejo que quem
trabalha com esse tipo de
modelo animal, ndo sentem
remorso em ter que sacrifica-
los no fim. Porque a gente
aprende a ver, eu aprendi a
ver que eles ja foram criados
com aquele proposito, cles s6
conhecem aquilo, eles ndo
tiveram outra oportunidade, e
pra eles o fim vai ser aquele
mesmo. Pelo trabalho que da

As pessoas que trabalham
com animais ndo sentem
remorsos em ter que sacrifica-
los, por acreditar que os
animais sdo criados para isso.
Confessa que nao via a hora
de chegar ao final e matar os
animais, pois ndo agiientava
mais ter que gastar todo
aquele tempo cuidando dos
animais. Ndo via a hora de
acabar com os ratos. Expressa
que: ao final do experimento
ndo vé a hora de fazer o

Nao sentir remorso de matar
animais ¢ o final do processo,
o resultado da desumaniza¢do
alcangado pelo pesquisador.
O ndo ver a hora de acabar
com o que realizava com o0s
animais na sua pesquisa ¢ sua
vontade de mata-los logo,
mostra o0 quanto estava
realizando algo  forgado,
doloroso e completamente
desnecessario.
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a gente fazer um trabalho
com animal, a gente tem que
ficar. Perde umas 2, 3 horas

sacrificio. Tratar do animal ¢
muito  doloroso, precisou
fazer tudo, a limpeza das
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todo dia no tratamento deles, | gaiolas o treinamento dos
aplicar alguma droga, | ratos,  ja em outros
treinamento e pesar. E | laboratorios os  técnicos
quando ta chegando no fim | auxiliam mais.

do experimento, a gente ndo
vé a hora de fazer o sacrificio
mesmo ¢ acabar com aquele
trabalho e ja transformar
aqueles bichinhos em
numeros logo, porque ¢ muito
trabalhoso o tratamento com
cobaia. Ainda mais aqui que a
gente ndo tem muita ajuda
dos técnicos no tratamento
mesmo. Somos nos que
lavamos as gaiolas, que
fazemos o treinamento. O que
a gente nao vé na UNICAMP,
por exemplo. Na Unicamp os
técnicos sdo responsaveis por
lavar as gaiolas, aquele
tratamento basico assim com
o animal. E como nds somos
forcados a fazer tudo isso, a
gente fica muito cansado de
trabalhar com rato. E gente
quer que acabe logo, que o
tempo passe rapido pra gente
poder sacrificar e fazer as
analises que a gente se propds
a fazer.

Analise Ideografica

O pesquisador revela o quanto ¢ ultrapassado o modelo positivista de realizar
experimentos com animais. O que realiza mesmo ¢ torturar ratos que sdo afogados ou
obrigados a nadar com uma carga de sobrepeso até morrerem para poder extrair seus 0rgaos e
realizar medi¢des que poderiam ser realizadas através de exame de sangue, para depois
fazerem comparagdes absurdas, através de um pensar dedutivo ou indutivo, recursos de uma
logica ultrapassada, do que ocorreria com o exercicio em um ser humano. Ele nem pode fazer
tais comparagdes, pois nao estuda o exercicio em humanos e sim em ratos. Mas infelizmente

esse tem sido a ciéncia candnica por alguns pesquisadores da Educacdo Fisica em areas de
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fisiologia do exercicio e nutri¢do. E a crenga num modelo experimental ultrapassado que
desconsidera a vida ou a reduz a situagdo de um laboratério. Como um pesquisador pode
acreditar que seus animais sao normais € que por isso podem gerar dados que reportem a uma
situacao de normalidade, se a situacdo dos animais em cativeiro, amontoados aos montes,
confinados em minusculas jaulas - gavetas, uma situacdo de horror, de medo, de desespero em
que o animal esta, constantemente ameagado e torturado. O rato de laboratorio nem mesmo ¢
um rato normal, como um encontrado na natureza, quanto mais no que diz respeito a tentar
deduzir e comparar esses animais perturbados, os dados obtidos dessa situagdo anormal, para
aplicé-los ao que poderia ocorrer num ser humano.

Mas se o experimento com animais € tdo ruim porque se continua realizando. Porque ¢
barato, ja ¢ padronizado, ¢ aceito pela comunidade cientifica e no caso da educagao Fisica,
tem aumentado o interesse das industrias farmacéuticas em testar drogas em um organismo
em exercicio ou o que a droga interfere no exercicio, ou vice-versa. Assim aumentam 0s
financiamentos. Outra facilidade do modelo animal ¢ que um experimento pode gerar varios
artigos cientificos. Fica facil, pois o que vale mesmo na avaliagdo do pesquisador na
universidade ¢ a quantidade de artigos publicados em revistas cientificas. Ai estdo, as razoes
do porque ninguém que tortura animais, para afirmarem que isso ¢ pesquisa, querem parar
com esse modelo, pois os animais, transformados em maquinas nada podem falar ou reclamar
e o modelo por ser de facil operacdo, produz a quantidade de pesquisa necessaria para os
pesquisadores se manterem bem avaliados, pois ninguém questiona o que realmente estdo
realizando para o bem da humanidade e do progresso da ciéncia.

O pesquisador isolou-se num mundo irreal, que ninguém lhe cobra nada, pode fazer o
que quiser. Sua pesquisa nao contribui, pois os dados sdo produzidos numa situa¢do anormal e
0 que se aplica ao rato ndo pode ser diretamente aplicado ao humano, assim mesmo com
relacdo aos farmacos testados ndo sao resultados confidveis para serem aplicados ao ser
humano. Assim mesmo continua insistindo em usar o modelo experimental de pesquisas com
animais por ser barato, facil e aceito apesar de nao ser tdo barato assim custear a industria de
equipamentos para laboratdrio ou manter um biotério. Mas a facilidade de poder sacrificar os
animais sem ser incomodado e a sua padroniza¢dao garantem a escolha deste tipo de pesquisa
que ndo incentivam a mudanga, o pesquisador ndo quer nem pensar em mudar, pois isso seria
dificil.

Apesar de haver formas alternativas de medi¢ao de sangue, continua sacrificando os
animais e assim segue a pesquisa com animais na Educacdo Fisica. Num modelo falso,

mentiroso, irreal, que determina que estd num sistema padronizado de total controle, mas que
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ndo tem nada a ver com a vida natural nem dos ratos que estdo numa situacdo de tortura e
passam a ser animais perturbados. Apesar de haver alternativas as pesquisas continuam sendo
realizadas das mesmas formas pelos pesquisadores, que estdo por isso em desacordo com a lei
de crimes ambientais que determina que a pesquisa com animais sera considerada ilegal se
houver recursos alternativos. Ha formas alternativas, no entanto, os ratos continuam sendo
mortos em nome de uma falsa ciéncia.

O pesquisador expressa que os resultados da sua pesquisa ndo podem ser
generalizados para todas as pessoas e menos ainda de animais, ratos para pessoas, no entanto,
continuou sua pesquisa sem questiona-la.

O que ¢ mais comprometedor € uma denuncia ¢ que além das pesquisas com animais,
no caso: ratos na Educagdo Fisica, ndo serem aplicadas em humanos por questdes técnicas,
ainda hd o agravante que este uso de cobaias indiscriminado estd gerando fraudes nos
resultados de pesquisas e isso ¢ muito sério, mostra a necessidade urgente de se pensar em

métodos que substituam definitivamente as pesquisas com animais na Educagao Fisica.

DISCURSO II.

O que ¢ seu trabalho de pesquisa com animais na Educacio Fisica?

O que eu faco né? Bom, eu particularmente ' [eu trabalho com analise de varias frentes com
animais, mas especialmente da aérea de fisiologia do exercicio animal]. O que ¢ isso né? O
que a gente faz? Eu * [reproduzo e instrumentalizo o uso de animais para estudos com
atividade fisica, em termos de garantias e intensidade de exercicio. Isso pode ser uma
instrumentalizacdo para estudos envolvendo outras patologias,] né? 3[Porque atualmente a
atividade fisica, ela é muito citada em termos terapéuticos, em termos de associagdo com
outras terapias medicamentosas ou ndo... O problema é que alguns estudos que se¢ faz
realizando exercicio fisico nessas analises internacionais com outras medicacdes, muitas
vezes nao se preocupam com a quantificacdo do exercicio que o animal esta realizando para
que isso se possa testar a associacio do exercicio fisico com a medicac¢do, medicamento etc.] *
[Entdo, eu, o que a gente faz é quantificar o exercicio para que os estudos que envolvam
atividade fisica e interacoes ou mesmo simplesmente a importancia da atividade fisica no
tratamento de alguma doenca cronico-degenerativa ou cardiovascular, cardiaca, enfim, a gente
instrumentaliza outros pesquisadores dando a eles condicdo de identificar a intensidade do
exercicio em animais. E isso, ¢ com isso que eu trabalho, eu trabalho com modelos de
determinacdo de intensidade de exercicio, em ratos e camundongos,] no meu caso.

Quais os métodos ou técnicas substitutivas para o uso de animal em suas pesquisas?

Ah! Bom, como eu trabalho com instrumentalizacdo né? * [N&o tem como substituir.] Eu
. 6 . . . R

justamente ° [trabalho com os animais para que outros pesquisadores possam utilizam o
conhecimento que eu adquiro nos testes que eles vdo utilizar, e que sdo testes muito
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importantes.] Entdo, como eu 7 [trabalho com instrumentalizacio eu ndo tenho como
substituir. Se eu ndo fizer isso dentro da minha aérea de pesquisa com animal, ndo tem quem
va fazer ndo ha o que, como substituir. Ndo teria condicdo de testar o animal vivo em outras
situacdes.] No caso, do ® [estudo de culturas de moléculas em testes em tubos de vidro terei
uma resposta multifatorial. A gente também trabalha com isso, mas ndo é a minha linha
principal.] ° [Geralmente quando a gente faz avaliagdes envolvendo ou a determinacdo de
intensidade de exercicio em animal ou mesmo o efeito do treinamento baseado nessa
determinacdo de intensidade, é claro que a gente utiliza outros métodos muito mais invasivos,
vamos dizer assim, do que seria possivel ser feito, utilizado em humanos, ndo ha como
substituir porque ¢ um estudo com respostas em organismos vivos.] '° [A gente até estuda
moléculas, sintese, expressdo génica, mas este ndo € o foco do meu trabalho.]

O que significa ética na pesquisa?

Pra mim ética, olha significa tanta coisa. '' [Etica na pesquisa significa especialmente vocé
saber o que vocé quer estudar vocé ter uma linha, vocé ter uma dire¢do, vocé saber aonde quer
chegar, especialmente depois que vocé tem ja definida uma vida académica.] ' [Um aluno
iniciante, ele praticamente acompanha as pesquisas que o orientador faz e assim por diante,
mas depois que vocé ja se torna um pesquisador sénior, ter ética é saber aonde vocé quer
chegar.] ™* [E é claro saber aonde vocé quer chegar envolve uma série de coisas, envolve vocé
ter respeito aos seus predecessores, envolve vocé ter respeito a linha de pesquisa de colegas,
envolve vocé ter respeito a metodologia e dar na verdade tributos aos pesquisadores que te
antecederam, isso tudo ¢ ética. E praticamente, basicamente vocé trabalhar com animais
envolve vocé realmente considerar ¢ levar a fio as recomendacdes de ética em pesquisa
animal, que é divulgado internacionalmente.] [Existem varios conselhos internacionais de
uso de animais de laboratdério e ai tem uma série de correspondéncias que vocé tem que
assumir.] *> [Mas eu acho que a ética em pesquisa é uma coisa muito ampla, muito grande,
existe ai varios elementos que vocé poderia pensar em termos éticos. Mas eu acredito que
quando a pessoa, ela tem definido aonde ela quer chegar, o que ela esta buscando. Eu acredito
que ela, que esse € o primeiro passo pra vocé€ atingir uma vida académica cientifica dentro da
ética, porque ai vocé vai saber corresponder a todos esses elementos que eu estou te
colocando que eu acho que sdo fundamentais. | 16 [Entdo, ética na pesquisa animal... Olha é...
Eu ndo vejo diferenca entre ética em pesquisa de uma forma geral e ética na pesquisa animal.
Se eu tenho um objetivo e esse objetivo estd bem delineado, estd bem tracado, os
procedimentos que eu vou utilizar para atingir esse objetivo, podem até passar pela
necessidade de utilizacdo da pesquisa animal.] Certo? 17 [Se eu considerar que meu objetivo
em termos de pesquisa em termos de ciéncia estd voltado para o bem estar da sociedade, bem-
estar da humanidade, bem-estar do planeta, e esse bem-estar passar pela necessidade do uso
de animais, é claro que eu vou trabalhar com os animais.] ' [E ¢ claro também que eu vou ter
que seguir orientacdes éticas no trato com animais. O que que & isso?E vocé realizar um
trabalho que primeiro que seja inédito, um trabalho que possa realmente trazer conhecimento
para ser aplicado dentro do bem-estar da sociedade, bem-estar da humanidade, € cuidar para
que o animal ndo sofra dentro daquele seu projeto, daquele seu protocolo. Isso € ética no trato
com animal.] 19 [Pensar primeiro no objetivo da importincia disso, na releviancia dessa
abordagem e especialmente no trato com o animal, no manejo com o animal naquilo que
vocé... Enfim, no protocolo, os procedimentos que vocé vai trabalhar, visando que o animal
ndo sinta dor, que ndo tenha desconforto, que ndo haja um sofrimento maior do que,
realmente, ja € estar na situacdo de cobaia.] 20 [E isso, a Ciéncia caminha no sentindo, ela tem
uma visdo que € a humanidade, a manutenc¢do, a garantia da vida do ser humano. Nenhuma
ciéncia anda contra isso, caminha contra isso. Entdo, € claro que. Esse sacrificio dos animais
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em funcio disso, passa pelo bem estar da sociedade.] *! [Se vocé fizer uma andlise de toda a
historia do avango cientifico, especialmente no avanco bioldgico € médico, vocé vai ver 0 uso
de animais presentes em pesquisas que deram certo € que ndo deram certo. Isso é importante a
gente colocar. Nao é o fato de uma pesquisa, de um objetivo, de uma conviccdo nao se
concretizar na abordagem propriamente dita que se constitui que se caracteriza falta de ética
com o uso dos animais.] ** [Vocé s6 avanca quando vocé tem uma série de experimentos
demonstrando coisas positivas € coisas negativas. Ha muita confusdo em relacdo a isso.
Quando se fala em ética de pesquisa animal.] Vocé pode dizer: = [“Olha o uso de animais, por
exemplo, em aulas é desnecessario, porque ja se sabe 0 que vai acontecer.” De certa maneira
eu concordo com essa idéia, mas a minha concordancia € parcial. Porque depende muito de
que curso vocé ta falando, vocé fazer uma analise de resposta pressérica, por exemplo, que
nos livros estd claro o que vai acontecer. Teoricamente vocé ndo precisaria fazer uma
reproducdo desse experimento em sala de aula; e ai a gente ja ndo esta falando de pesquisa, ta
falando de disseminacdo de conhecimento; teoricamente ndo teria que fazer isso em sala de
aula, porque eu ja sei o que vai acontecer. Mas se vocé pensar que num curso médico, por
exemplo, amanhd alguém vai estar numa UTI, um ser - humano vai estar numa UTI, e que
aquele médico dependendo do procedimento ele pode desencadear respostas pressoricas
inadequadas praquela situacdo, o uso de animal sem davida nenhuma em sala de aula, sem
duvida nenhuma, facilita muito mais o entendimento a aquela resposta do que se o estudante
apenas ler ou ver ilustragdes. Sem duvida nenhuma, se amanha uma pessoa tiver na UTI, e ele
for, necessariamente, adotar um procedimentos terapéutico-medicamentoso com uma série de
caracteristicas clinicas daquele paciente... Seguramente esse profissional, ele retorna, ele se
recorda com muito mais facilidade daquilo que ele viu acontecer com a situagdo in Vvivo,
naquele teste experimental. Infelizmente ou felizmente em minha opinido nesse caso, tendo
feito o uso de animal. Agora por exemplo pra outras areas eu acho realmente um absurdo,
acho realmente um absurdo, vocé nio precisa para alguns cursos reproduzir experimentos que
levem ao sacrificio ou a morte do animal, porque isso ji esta descrito. Entdo essa coisa, ela
tem que ser muito bem analisada, muito bem pensada, muito bem administrada. Eu acho que
isso ¢ consenso dos pesquisadores que trabalham com animal.] ** [Eu que trabalho com
animal e conheco muita gente, porque fui formado com isso, nesse meio. Eu ndo conheco
sequer um, sequer um, pesquisador que tenha prazer em utilizar ou levar a sacrificio animais
em experimentacdes. E € claro, mesmo seguindo toda orientagdo, toda ética, ndo permitindo
que o animal sinta dor. O fato de vocé levar o animal, ou induzir situacdes de sacrificio desse
animal, é claro que ndo é nem um pouco prazeroso a ninguém. Mas ¢ aquilo que eu volto a
dizer, se ha um objetivo, se vocé esta vendo aonde vocé quer chegar, trara um beneficio
cientifico pra humanidade, pro planeta, enfim. Existe sim essa necessidade. Porque ndo ha
outras maneiras de se testar algumas coisas com seres humanos. Isso é liquido e certo, ndo ha
outra op¢cdo. Mesmo em detrimento do que se diga o contrario. Quem diz isso ao contrario,
nunca trabalho com animal, com toda certeza nio conhece a pesquisa cientifica a fundo.] > [O
homem busca, ela ta procurando encontrar solucdes pra, por exemplo, procedimentos
invasivos, retirar situacoes de biopsia, por exemplo, situagcdes de avanco a sacrificio,
utilizando imagens, uma série de coisas, sem duvida nenhuma.O homem ja estd fazendo isso
h4 muito tempo, inclusive pro beneficio do proprio ser - humano para nido ter que sofrer
biopsia.] 26 [Embora antes de se testar no homem teve que se testar no animal. O homem tem
feito isso naturalmente, mas ainda vai levar bastante tempo. Ainda o estudo com animais,
principalmente na aérea bioldgica na aérea médica ainda vai ser necessario por bastante
tempo. E é claro que estes estudos deverdo, seguramente, serdo sempre conduzidos mediante
as recomendacdes da ética em pesquisa animal. ]

| Unidades de significados | Redugio fenomenologica | Interpretagio. |




1. eu trabalho com aérea de
fisiologia do exercicio animal

Realiza pesquisa sobre a
fisiologia do animal
submetido a esforgo fisico.

Fisiologia do exercicio do
animal ¢ uma area dentro da
Educagao Fisica (humana)

2.reproduzo ¢ instrumentalizo
0 uso de animais para estudos
com atividade fisica, em
termos de  garantias ¢
intensidade de exercicio. Isso

Usa os animais para estudar
atividade fisica, intensidade
de exercicios que serve de
base para instrumentalizar
outras patologias.

Com a medigdio e a
quantificagdo de exercicio
fisico de animais, acredita
possuir instrumentos
garantidos para o estudo de

pode ser uma patologias humanas.
instrumentalizagao para

estudos envolvendo outras

patologias,

3. Porque atualmente a | Atividade fisica ¢ muito | Atividade fisica é uma terapia
atividade fisica, ela é muito | citada em termos | para ser ministrada em varias
citada em termos | terapéuticos. Quer estudar a | doengas associada ou ndo
terapéuticos, em termos de | interferéncia de um | com medicamentos, Tabelas
associagao com outras | medicamento na atividade | internacionais de quantidade
terapias medicamentosas ou | fisica de exercicios e utilizacdo de

ndo... O problema ¢é que
alguns estudos que se faz
realizando exercicio fisico
nessas analises internacionais
com outras medicagdes,
muitas  vezes ndo  se
preocupam com a
quantificagdo do exercicio
que o animal esta realizando
para que isso se possa testar a
associacdo do exercicio fisico
com a medicacao,
medicamento etc.

medicamentos nao sao

precisas.

4. Entdo, eu, o que a gente faz
¢ quantificar o exercicio para
que os estudos que envolvam
atividade fisica e interagdes
ou mesmo simplesmente a

importdncia da  atividade
fisica no tratamento de
alguma doenca  cronico-
degenerativa ou
cardiovascular, cardiaca,

enfim, a gente instrumentaliza
outros pesquisadores dando a
eles condicdo de identificar a
intensidade do exercicio em
animais. E isso, ¢ com isso
que eu trabalho, eu trabalho
com modelos de
determinagdo de intensidade
de exercicio, em ratos e
camundongos,

Quantifica o exercicio fisico
de ratos para correlacionar
doencas degenerativas ou
cardiovasculares para criar
modelos de determinacdo de
intensidade de  exercicio
fisico.

O trabalho de pesquisa ¢
especificamente com modelos
de determinacdo de
intensidade de exercicio, em
ratos e camundongos.
Acredita  que  isso €
importante para
instrumentalizar outros
pesquisadores, dando a eles
condicdes de identificar a
intensidade de exercicio em

animais  para  saber a
importancia da  atividade
fisica no tratamento de
doengas humanas
cardiovasculares cronico-
degenerativas

5. Nao tem como substituir

N3do tem como mudar.

Nao quer substituir.

6.trabalho com os animais
para que outros pesquisadores
possam utilizam 0

Mostra a importancia do seu
trabalho para outros. Outros
usardo seus conhecimentos

Além de produzir um estudo
para quantificar exercicios
fisico em ratos para aplicar no
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conhecimento que eu adquiro
nos testes que eles vao
utilizar, e que sdo testes muito
importantes.

adquiridos nos seus

importantes testes.

ser humano, ainda acredita
que 0 mesmo sera muito

importante para outros
pesquisadores se apoiarem
nele.

7 trabalho com
instrumentalizagdo eu ndo
tenho como substituir. Se eu
nao fizer isso dentro da minha
aérea de pesquisa com
animal, ndo tem quem va
fazer ndo ha o que, como
substituir. Nao teria condicdo
de testar o animal vivo em
outras situagdes.

Acredita que por trabalhar
com instrumentagdo ndao pode
mudar a forma do seu
trabalho. Observa-se como
sendo unico, caso pare de
realizar suas pesquisas nao
havera outro para fazer.

As desculpas para ndo parar
de usar e matar animais em
suas pesquisas sdo: por
trabalhar com instrumentacdo
e porque ele, o pesquisador,
considera-se  insubstituivel,
ndo haverd outro para fazer.
Nao quer testar o animal vivo
em outras situagoes

8. estudo de culturas de
moléculas em testes em tubos
de vidro terei uma resposta
multifatorial. A gente também
trabalha com isso, mas nao ¢
a minha linha principal.

O estudo de culturas lhe dara
uma resposta multifatorial,
também, trabalha com isso
mas nao ¢ sua linha principal.

Nao quer fazer teste in vitro
em cultura de moléculas
porque terd uma resposta
multifatorial e por ndo ser
com o que trabalha.

9. Geralmente quando a gente
faz avaliacdes envolvendo ou
a determinag¢do de intensidade
de exercicio em animal ou
mesmo 0 efeito do
treinamento baseado nessa
determinagdo de intensidade,
¢ claro que a gente utiliza
outros métodos muito mais
invasivos, vamos dizer assim,
do que seria possivel ser feito,
utilizado em humanos, ndo ha
como substituir porque ¢ um
estudo com respostas em
0rganismos vivos.

Ao avaliar a intensidade do
exercicio em animal ou o
efeito de um treinamento
baseado nesta intensidade,
utiliza métodos invasivos que
ndo ¢é possivel fazer com
humanos, nao pode substituir
um estudo com resposta em
organismos vivos.

Acredita que avaliar a
intensidade de exercicio em
animal ou o efeito de um
treinamento ndo pode ser
feito em seres humanos por
utilizar métodos invasivos.

10. A gente até estuda
moléculas, sintese, expressao
génica, mas este nao ¢ o foco
do meu trabalho.

Até estuda moléculas mas nido
¢ esse o foco do seu trabalho.

Nao estuda a nivel micro,
molecular, pois ndo é o seu
foco.

11. Etica na pesquisa
significa especialmente vocé
saber o que vocé quer estudar
vocé ter uma linha, vocé ter

uma dire¢do, vocé saber
aonde quer chegar,
especialmente  depois que

vocé tem ja definida uma vida
académica.

Etica ¢ saber o que se quer
estudar, ter uma direcdo,
saber aonde se quer chegar,
especialmente depois que ja
se tem uma vida académica
definida.

r

Etica ¢ entendida como ter
objetivo, ter ambicdes, ¢
conservar a vida académica
definida.

12. Um aluno iniciante, ele
praticamente as pesquisas que
o orientador faz e assim por
diante, mas depois que vocé
ja se torna um pesquisador
sénior, ter ética é saber aonde

O iniciante apenas
acompanha o que o orientador
faz e assim por diante, depois
quando se € um pesquisador
sénior ter ética € saber aonde
vocé quer chegar.

O papel do iniciante ¢ fazer o
que ¢é determinado, quando
for um pesquisador com
experiéncia, ter ética ¢ saber
aonde se quer chegar.
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vocé quer chegar.

13. E é claro saber aonde
vocé quer chegar envolve
uma série de coisas, envolve
vocé ter respeito aos seus
predecessores, envolve vocé
ter respeito a linha de
pesquisa de colegas, envolve
vocé ter respeito a
metodologia e dar na verdade
tributos aos pesquisadores
que te antecederam, isso tudo
¢ <¢tica. E  praticamente,
basicamente vocé€ trabalhar
com animais envolve vocé
realmente considerar ¢ levar a
fio as recomendacoes de ética
em pesquisa animal, que ¢
divulgado
internacionalmente.

Saber aonde se quer chegar
envolve respeitar ¢ dar
tributos aos pesquisadores
que ja estudaram o que se
quer estudar, respeito pela
linha de pesquisa de colegas,
respeito a metodologia isso ¢
ética, e trabalhar com animais
envolve considerar a fio as
recomendacdes de ética em
pesquisa animal que ¢
divulgado
internacionalmente.

O saber o que se quer e aonde
se quer chegar é dar tributos
(pagar dever), aos
pesquisadores que ja
estudaram o que se quer
estudar. Etica ¢ respeitar a
metodologia. Etica com os
animais ¢ seguir a cartilha das
recomendacdes de
procedimento e manuseio
com os animais conforme o
que é divulgado
internacionalmente.

14. Existem varios conselhos
internacionais de uso de
animais de laboratorio e ai
tem uma série de
correspondéncias que vocé
tem que assumir.

E preciso seguir os conselhos

internacionais de uso de
animais de laboratério e
assumir uma série de
correspondéncias.

15. Mas eu acho que a ética
em pesquisa ¢ uma coisa
muito ampla, muito grande,
existe ai varios elementos que
vocé poderia pensar em
termos  éticos. Mas eu
acredito que quando a pessoa,
ela tem definido aonde ela
quer chegar, o que ela esta
buscando. Eu acredito que
ela, que esse ¢ o primeiro
passo pra vocé atingir uma
vida académica cientifica
dentro da ética, porque ai
vocé vai saber corresponder a
todos esses elementos que eu
estou te colocando que eu
acho que sdo fundamentais.

A ética na pesquisa ¢ uma
coisa muito ampla, muito
grande, com varios elementos
e & preciso pensar em termos
éticos. Acredita quando a
pessoas tem definido aonde
ela quer chegar, o que ¢la esta
buscando ¢ o primeiro passo
para se atingir a vida
académica cientifica dentro
da ética, sabendo
corresponder a esses
elementos fundamentais.

A ética na pesquisa ¢ ampla,
grande. O objetivo novamente
¢ colocado como ser ético.

16. Entdo, ética na pesquisa
animal... Olha é¢é... Eu nio
vejo diferenca entre ética em
pesquisa de uma forma geral
e ética na pesquisa animal. Se
eu tenho um objetivo e esse
objetivo esta bem delineado,
esta  bem tragado, os
procedimentos que eu vou
utilizar para atingir esse
objetivo, podem até passar

Nao vé€ diferenca entre ética
na pesquisa com animal e
ética em pesquisa de uma
forma geral. Caso tenha um
objetivo, e este se encontre
bem delineado, tragado, os
meios, os procedimentos que
se vai utilizar para atingir seu
objetivo ndo importa, assim
pode até passar pela
necessidade da  pesquisa

Etica é ter objetivos bem
tragados e cumprir com eles a
todo custo. Nao vé que ndo ¢
¢tico pesquisar com animais,
acha necessario.
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pela necessidade de utilizagao
da pesquisa animal.

17. Se eu considerar que meu
objetivo em termos de
pesquisa em termos de
ciéncia esta voltado para o
bem estar da sociedade, bem-
estar da humanidade, bem-
estar do planeta, e esse bem-
estar passarem pela
necessidade do uso de
animais, ¢ claro que eu vou
trabalhar com os animais.

animal.

Ao considerar que seu
objetivo em termos de
pesquisa e ciéncia esta

voltado para o bem estar da
humanidade, do planeta ¢ que
isso passa pela necessidade
do uso de animais, fala com
convicgdo de estar claro que
usara animais.

Usa animais por ter claro que
esta fazendo o bem para a
humanidade e para o planeta.

18. E ¢ claro também que eu
vou ter que seguir orientagdes
éticas no trato com animais.
O que que ¢ isso?E vocé
realizar um trabalho que
primeiro que seja inédito, um
trabalho que possa realmente
trazer conhecimento para ser
aplicado dentro do bem-estar
da sociedade, bem-estar da
humanidade, e cuidar para
que o animal ndo sofra dentro
daquele seu projeto, daquele
seu protocolo. Isso ¢ ética no
trato com animal

Como esta claro que deve
seguir orientagdes éticas para
tratar os animais, € 1SS0 € em
primeiro lugar realizar um
trabalho que seja inédito, que
possa trazer conhecimento
para ser aplicado no bem
estar da sociedade cuidando
para que o animal ndo sofra
devido a pesquisa, ao
protocolo. Isso € ética no trato
com animais.

O trato com os animais deve
ser ético e isso quer dizer
fazer com que eles ndo
sofram, no entanto os ratos
sofrem muito antes de serem
friamente mortos.

19.Pensar primeiro no
objetivo da importancia disso,
na relevancia dessa
abordagem e especialmente
no trato com o animal, no
manejo com o animal naquilo
que vocé.. Enfim, no
protocolo, os procedimentos
que vocé vai trabalhar,
visando que o animal ndo
sinta dor, que ndo tenha
desconforto, que ndo haja um
sofrimento maior do que,
realmente, ja ¢ estar na
situagdo de cobaia.

Primeiro se pensa no objetivo
¢ na importancia e relevancia
dessa abordagem ¢ no trato
do animal, no manejo, no
protocolo, nos procedimentos
que se vai trabalhar visando
que o animal ndo sinta dor
ndo tenha desconforto que
ndo haja um sofrimento a
mais do necessario a uma
situagdo de cobaia.

Primeiro se pensa no
objetivo, depois para que o

animal sofra apenas o
necessario a situacdo do
experimento.

20. E isso, a Ciéncia caminha
no sentindo, ela tem uma
visdo que ¢ a humanidade, a
manutengdo, a garantia da
vida do ser humano.
Nenhuma ciéncia anda contra
isso, caminha contra isso.
Entdo, ¢é claro que. Esse
sacrificio dos animais em
funcdo disso, passa pelo bem
estar da sociedade.

A ciéncia na sua Vvisdo
caminha na manutencdo e na
garantia do ser humano, e
nenhuma ciéncia anda contra
isso, desta forma o sacrificio
animal é para o bem estar da
sociedade.

E isso a ciéncia caminha na
contra mio da garantia de
conhecimento para humanos
estudando ratos, e assim
mesmo acha que ndo, que o
sacrificio animal ¢ um mal
necessario.

21. Se vocé fizer uma analise

Acredita que o0s avangos

A falsa visdo e informacédo de
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de toda a histéria do avango
cientifico, especialmente no
avango biologico e médico,
vocé vai ver o uso de animais
presentes em pesquisas que
deram certo ¢ que ndo deram
certo. Isso ¢ importante a

cientificos principalmente
médicos foram dados pelo
uso de animais, independente
se deram ou nd3o certo,
destaca como importante que
ndo ¢ o fato de uma pesquisa,
de um objetivo, de uma

que o0s avangos na area
médica foram resultados das
pesquisas com animais. Além
de ser uma mentira muitas
vezes repetida para tornar-se
verdade, ainda é uma forma
de coagir, amedrontar, mexer

gente colocar. Nao ¢ o fato de | convicgdo ndo se concretizar | com o  psicologico  das
uma pesquisa, de um |em sua abordagem que se | pessoas.

objetivo, de uma convicg¢do | constitui ou se caracteriza

ndo se concretizar na | falta de ética com uso dos

abordagem propriamente dita | animais.

que se constitui que se

caracteriza falta de ética com

0 uso dos animais.

22.Vocé so6 avanga quando | SO se avanga quando ha | O avango cientifico ¢ visto

voc€ tem uma séric de
experimentos demonstrando
coisas positivas e coisas

negativas. Ha muita confusdo
em relagdo a isso. Quando se
fala em ¢ética de pesquisa
animal.

experimentos demonstrando
0s aspectos positivos e
negativos. H4 muita confusdo
em relacdo a ética de pesquisa
animal.

como uma demonstracido
neste caso comprovacdo. A
confusdo esta em saber o que
realmente ¢ avanco cientifico
€ que nem mesmo com OS
avancos cientificos se
justificaria e seria ético matar
animais.

23. Olha o uso de animais,
por exemplo, em aulas ¢
desnecessario, porque ja se
sabe o que vai acontecer.” De
certa maneira eu concordo
com essa idéia, mas a minha
concordancia ¢  parcial.
Porque depende muito de que
curso vocé ta falando, vocé
fazer uma analise de resposta
pressorica, por exemplo, que
nos livros esta claro o que vai
acontecer. Teoricamente vocé
ndo precisaria fazer uma
reproducao desse
experimento em sala de aula;
e al a gente ja& ndo estd
falando de pesquisa, ta
falando de disseminacgdo de
conhecimento; teoricamente
ndo teria que fazer isso em
sala de aula, porque eu ja sei
0 que vai acontecer. Mas se
vocé€ pensar que num Curso
médico, por exemplo, amanha
alguém vai estar numa UTI,
um ser - humano vai estar
numa UTI, e que aquele
médico  dependendo  do
procedimento  ele  pode
desencadear respostas

Afirma que o uso de animais
em aulas ¢ desnecessario pois
os resultados ja  sdo
conhecido, s6 que concorda
com isso parcialmente. No
caso de wum curso de
medicina, o0 médico no futuro
estard numa UTI, ai ndo tem
davida repete, que o uso de
animal em sala de aula
facilita, por exemplo para
adotar um  procedimento
medicamentoso com uma
série de caracteristica daquele
paciente. No entanto, para
outros cursos ele concorda
que ¢ um absurdo utilizar
animais em uma aula, para
demonstrar um experimento
que ja se sabe o que ocorrera.
Em todo caso precisa ser bem
analisado o uso de animais.
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pressoricas inadequadas para
aquela situagdo, o uso de
animal sem duvida nenhuma
em sala de aula, sem davida
nenhuma, facilita muito mais
o entendimento a aquela
resposta do que se o estudante
apenas ler ou ver ilustragdes.
Sem davida nenhuma, se
amanhd uma pessoa tiver na
UTI, e ele for,
necessariamente, adotar um
procedimentos  terapéutico-
medicamentoso com uma
série de caracteristicas
clinicas daquele paciente...
Seguramente esse
profissional, ele retorna, ele
se recorda com muito mais
facilidade daquilo que ele viu
acontecer com a situagdo in
vivo, naquele teste
experimental. Infelizmente ou
felizmente em minha opinido
nesse caso, tendo feito o uso
de animal. Agora por
exemplo pra outras areas eu
acho realmente um absurdo,
acho realmente um absurdo,
vocé ndo precisa para alguns
cursos reproduzir
experimentos que levem ao
sacrificio ou a morte do
animal, porque isso ja esta
descrito. Entdo essa coisa, cla
tem que ser muito bem
analisada, muito bem
pensada, muito bem
administrada. Eu acho que
isso é consenso  dos
pesquisadores que trabalham
com animal

24. Eu que trabalho com
animal e conheco muita
gente, porque fui formado
com 1sso, nesse meio. Eu ndo
conheco sequer um, sequer
um, pesquisador que tenha
prazer em utilizar ou levar a

sacrificio animais em
experimentacdes. E € claro,
mesmo seguindo toda

orientacdo, toda ética, ndo
permitindo que o animal sinta
dor. O fato de vocé levar o

Em sua formacdo utilizou
animais e nunca conheceu um
pesquisador  que  tivesse
prazer em sacrificar animais
em suas experimentacdes,
preocupados em seguir todas
as orientagdes ndo permitindo
que o animal sinta dor,
todavia o objetivo o fim
justifica os meios.

Nao encontrou na sua
formagdo pesquisadores com
prazer em sacrificar, s6 os
que seguiam as orientagdes
para o animal ndo sentir dor.
O que ocorre sempre neste
aspecto bem-estarista para o
animal é que sempre os fins
justificam os meios. Ou seja,
0 mais importante para os
pesquisadores sdo 0s
objetivos que tem que chegar
e nido o bem estar dos
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animal, ou induzir situagdes
de sacrificio desse animal, é
claro que ndo ¢ nem um
pouco prazeroso a ninguém.
Mas ¢ aquilo que eu volto a
dizer, se ha um objetivo, se
vocé esta vendo aonde vocé

quer chegar, trard um
beneficio  cientifico  pra
humanidade, pro planeta,
enfim. Existe sim essa

necessidade. Porque ndo ha
outras maneiras de se testar
algumas coisas com seres
humanos. Isso ¢ liquido e
certo, ndo ha outra opcao.
Mesmo em detrimento do que
se diga o contrario. Quem diz
1SS0 a0 contrario, nunca
trabalho com animal, com
toda certeza ndo conhece a
pesquisa cientifica a fundo.

animais.

25. O homem busca, ele ta
procurando encontrar
solugdes pra, por exemplo,
procedimentos invasivos,
retirar situagdes de biopsia,
por exemplo, situacdes de
avango a sacrificio, utilizando
imagens, uma série de coisas,
sem duvida nenhuma.O
homem ja estd fazendo isso
ha muito tempo, inclusive pro
beneficio do proprio ser -
humano para ndo ter que
sofrer biopsia.

A pesquisa com  seres
humanos tem evoluido como
o uso de imagens evitando
sofrimento  humano com
biopsia ¢ propondo situagdes
avancadas com relagdo aos
sacrificios animais.

Reconhece que a pesquisa
com seres humanos ja
evoluiu, mas insiste com a
1déia de usar animais, nao

procurando  substituir esse
modelo arcaico e
desnecessario.

26. Embora antes de se testar
no homem teve que se testar
no animal. O homem tem
feito isso naturalmente, mas
ainda vai levar bastante
tempo. Ainda o estudo com
animais, principalmente na
aérea biologica na aérea
médica ainda vai  ser
necessario  por  bastante
tempo. E ¢ claro que estes
estudos deverio,
seguramente, serdo sempre
conduzidos mediante  as
recomendacdes da ética em
pesquisa animal.

O homem tem, naturalmente,
testado em animais ¢ ainda
vai permanecer por muito
tempo o estudo com animais
principalmente  na area
médica, que deverdo ser
conduzidos mediante as
recomendacdes da ética em
pesquisa Animal.

A desculpa dos pesquisadores
que utilizam animal ¢ que a
medicina ndo pode substituir
e deixar de usar os animais
em experimentos, isso ¢ uma
forma de chantagem
emocional que brinca com a
esperanca das pessoas, como
se os avangos da medicina
fosse por causa do uso de
animais em pesquisa, quando
ndo ¢ verdade. A medicina
esta substituindo os animais
em pesquisa, no entanto os
que estdo fora dela insistem
em dizer que os animais nio
podem ser substituidos, tudo
isso para justificarem as suas
pesquisas com  animais,
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gerando uma  desculpa
ameagadora, que o ser
humano morrerd se ndo for
feito pesquisa com animais.

Analise Ideografica

Revela a postura egocéntrica e especista do pesquisador. Para esse pesquisador o ser
humano deve ser salvo primeiro, ele ¢ o mais importante das espécies, o melhor por
raciocinar. O grande equivoco ¢ com relacdo a sua propria pesquisa, € no minimo
questionavel um sujeito ficar submetendo, por exemplo, ratos brancos da espécie Wistar, em
tanques de agua, afogando-os literalmente com uma varinha ndo permitindo que venham a
superficie para quantificar a atividade fisica, para depois aplicar esses dados em pesquisa de
dosagem de medicamentos e exercicios fisicos em paciente de doencas degenerativas e
cardiovasculares. Ratos e humanos sdo espécies diferentes, os medicamentos podem trazer
sintomas bem diferentes em ratos e seres humanos. Por outro lado a atividade fisica de um
rato ndo pode ser comparada linearmente, de forma direta com os movimentos do ser humano,
o desempenho de ratos nadando ¢ bem diferente de pessoas nadando, por exemplo. Este
pesquisador mostra-se claramente como egocéntrico ao extremo, pois acredita que suas
pesquisas sdo a base para pesquisas de outros pesquisadores, além de acreditar que seus
métodos de pesquisas sdao insubstituiveis e que se ele ndo fizer o que ele faz ninguém vai
fazer. Diga-se de passagem, ainda bem. Para este pesquisador, tudo depende do objetivo da
pesquisa e de seguir as normas de bem estar do animal. Desta forma ¢ permitido tudo, mas
quando ha equivocos metodologicos, ninguém questiona, pois o pesquisador esta mergulhado
em seu mundo interior, isolado em seu laboratorio, apenas tecendo o seu sonho de salvar a
humanidade, ndo se importando com o que a sociedade precisa e sim com seus objetivos
claramente tragados, delineados. Mesmo que isso seja, por exemplo, afogar centenas de ratos.
E por falar em objetivo o pesquisador fala que ética ¢ ter objetivo, bem distante dos
significados de ética em sua concepgao original Greco-romana. A ciéncia no sentido que este
pesquisador revela, ¢ uma ciéncia que caminha na contramao do conhecimento, pois acredita
que sua experimentagdo animal ¢ um mal necessario, pois os fins justificam os meios e
sempre justifica, pois de qualquer forma terd um fim, mas que foge de seu compromisso
social de retorno desta pesquisa e isso € uma discussao ética para a pesquisa € seus objetivos.
Nao quer mudar de método, quer continuar na ignorancia que veicula milhdes de vezes uma

mentira para que a mesma torne-se verdade. Justifica seus crimes ambientais contra a fauna,
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com a forma peculiar dos pesquisadores de ameaga de propagar o medo o panico, de mexer
com a esperanga de cura das pessoas: E o avanco da medicina? E se orgulham em dizer: “Ah
nao! A medicina nunca vai deixar de usar animais porque as pesquisa médicas com animais
sdao a salvacao do mundo e se ndo tivesse pesquisas com animais ndo teriam inventado a
vacina e que como vai fazer para testar uma droga antes de testd-la no ser humano”. E ai
afora, quando a verdade ¢ bem outra, que uma rapida consulta na historia das vacinas mostra
que os animais nao foram o motivo da descoberta das vacinas e que produzir vacinas a partir
dos animais tem sido questionado como um método altamente nocivo aos seres humanos, e
quanto ao testar uma droga, s6 se ¢ conhecido o real efeito da droga no ser humano quando a
mesma ¢ ministrada no ser humano. Os avancos da melhora da saude da populacdio nem
mesmo foram apenas as descobertas da medicina, mas de uma melhora como um todo no
sistema de saude publica de saneamento basico, de melhores condi¢des de vida da populagao.
Na area da farmacia as pesquisas estdo evoluindo para outros tipos de pesquisa que sequer
passa perto dos animais. Quanto as aulas, como cita esse pesquisador, no caso do exercicio
clinico do estudante numa UTI, ¢ sabido que as escolas de medicinas estdo mudando e ndo
usam mais animais, essa € uma tendéncia mundial, os alunos de medicina terdo mais chance
de salvar alguém numa UTI, fazendo residéncia numa UTI e ndo testando técnicas ou
medicamentos em animais. O pesquisador mesmo reconhecendo que as pesquisas com seres
humanos ja evoluiram insiste em continuar defasado, desatualizado e ultrapassado nos seus

experimentos cruéis e desnecessarios para o conhecimento cientifico.

QUADRO NOMOTETICO

Como se 1€ 0 quadro nomotético, a seguir:

1. Os dois discursos analisados estdo dispostos na linha horizontal do quadro, em

numerados em algarismo romano, a saber: I e II.

2. Na coluna vertical estdo dispostas as unidades de significado provenientes das
analises ideograficas, interpretadas, dos discursos, em algarismos arabicos. Surgiram 42

unidades de significados.
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3. Nas cancelas do quadro nomotético aparecem as letras C de convergéncias e D

de divergéncias, seguidas da numeracdo das unidades que divergem e convergem entre si,

revelando o resultado da analise destas unidades de significado.

Analise Nomotética

Unidades de significados Interpretadas

Discurso I

Discurso II

1.Quer avaliar o quanto o exercicio fisico interfere no
organismo de um rato para deduzir o que ocorreria no ser
humano.

C-19

2.Um modelo padronizado de obrigar os ratos a nadarem
amarrados a pesos (sobrecarga) é usado ha muito tempo
por ser barato e de facil controle da situagdo. A pesquisa
insere-se numa visdo reducionista da vida, numa acdo
desumana de afogar ratos para fazer afirmacdes e
correlagdes desnecessarias ou ja sabidas.

C-2,5,6,10,13

3.A crenca de que com o modelo experimental pode-se
controlar todas as variaveis, leva a equivocos, pois nem
todos os individuos, ratos se alimentam da mesma forma,
¢ uma generalizacdo entre os ratos € um engano que seja
possivel estudar seres perturbados numa situagdo de
prisioneiros de um experimento considerando-os iguais e
normais.

C-3,7

4.Para medir o glicogénio ¢ preciso extrair o figado.
Ainda que existam métodos alternativos para se conhecer
essa fisiologia.

D-12

D-27,41

5.H4 muitas vantagens em se fazer pesquisa com animais,
aqui sdo lembradas duas: padronizagdo e sacrificio
(descarte para que o animal utilizado ndo gere custo) é a
banalizagdo da morte, sempre igual ¢ sem importancia.

C-2,5,6,10,13

6.Quanto maior o sacrificio maior a importancia do
trabalho revela qudo sadica e mortifera ¢ a ciéncia.

C-2,5,6,10,13

7.Reconhece os limites do seu trabalho com animais, nao
¢ uma situa¢do real, vivida e sim forjada, ndo se
considerando a vida como um todo ndo pode transferir os
dados encontrados nos ratos para os seres humanos.

C-3,7

8.Uma metodologia, simples, barata e aceita pela
comunidade cientifica pode ser a melhor para o
pesquisador, mas ndo para o progresso da ciéncias e as
descobertas realmente importantes.

C-8,9

9.0 modelo experimental s6 beneficia o pesquisador que
se mantém em seu cargo, cumprindo seus deveres de
publicagdo, mas que ndo esta nem ai para a ciéncia € o
desenvolvimento humano.

C-8,9

10.As pesquisas com animais em Educacao Fisica sdo
visadas pela industria farmacéutica. Rendem muitos
financiamentos, por isso sdo tdo praticadas.

C-2,3,5,10,13

11.Nao quer mudar, ¢ comodo e dificil pensar diferente.

C-23,25




12.Revela que existe forma alternativa a dissecagdo que ¢
a medicdo do sangue.

D-4

D-27,41

13.A cren¢a que num modelo experimental se pode ter
total controle da situagdo revela o quanto a ciéncia esta
mergulhada em um mundo a parte do real. Um mundo
completamente controlado ndo existe. Ndo acredita nas
pessoas, porque elas podem o enganar ndo realizando o
que foi solicitado, desprezando esse dado importante a ser
estudado, prefere ndo olhar a vida na sua forma real e
depositar sua confianga numa situa¢do inventada de
animais sendo torturados e acreditando que sdo normais,
ndo sdo normais, iguais, sdo seres muito perturbados
numa situagdo nada normal, bem diferente que em suas
vidas naturais.

C-2,5,6,10,13

14. Nao pesquisa em pessoas, pois quer controlar
variaveis, no entanto, afirma que a generalidade dos
resultados obtidos na pesquisa que realiza ndo pode ser
feita de pessoa para pessoa e muito menos de ratos para
pessoa, além da individualidade ha a diferenca de
espécies.

C-2,5,6,10,13

15. A pesquisar que se utiliza de animais ¢ muito mais
permissiva de fraude, ha manipulagdes de dados,
formulas estatisticas que mascaram, alteram, falseiam a
realidade. O estatistico ¢ quem manda no conhecimento
gerado para a Educagdo Fisica, o esporte, 0 homem em
movimento, que pode ter um trabalho péssimo matando
animais ¢ chegando a resultados falsos, porém
maravilhosos. Na@o ha ética na pesquisa com animais, ha
somente uma manipulagdo estatisticas de dados para se
afirmar o que se quer independente do ocorrido.

C-15,16,17

16. A manipulagdo estatistica ¢ a fraude podem chegar até
as pesquisas com humanos provocando a contraditoria e
inaceitavel situagdo de tirarem a vida por dinheiro.

C-15,16,17

17. No seu laboratério ha pessoas que inventam
resultados para publicarem seus artigos com maior
facilidade, essa dentincia revela o qudo fragil esta a
ciéncia positivista.

C-15,16,17

18. Nao sentir remorso de matar animais ¢ o final do
processo, o resultado da desumanizagdo alcancado pelo
pesquisador. O ndo ver a hora de acabar com o que
realizava com os animais na sua pesquisa ¢ sua vontade
de mata-los logo mostra o quanto estava realizando algo
forgado, doloroso e completamente desnecessario.

C-2,3,5,10,13

19.Fisiologia do exercicio do animal ¢ uma area dentro da
Educacéo Fisica (humana)

C-1

20.Com a medi¢do ¢ a quantificagdo de exercicio fisico de
animais, acredita possuir instrumentos garantidos para o
estudo de patologias humanas.

D-21

21.Atividade fisica ¢ uma terapia para ser ministrada em
varias doengas associada ou ndo com medicamentos,
Tabelas internacionais de quantidade de exercicios e
utilizagdo de medicamentos ndo sdo precisas.

D-20

22.0 trabalho de pesquisa ¢é especificamente com
modelos de determina¢do de intensidade de exercicio, em

C-24
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ratos e camundongos. Acredita que isso ¢ importante para
instrumentalizar outros pesquisadores, dando a eles
condi¢cOes de identificar a intensidade de exercicio em
animais para saber a importancia da atividade fisica no
tratamento de doengas humanas cardiovasculares cronico-
degenerativas

23.Nao quer substituir. C-11 C-25

24 Além de produzir um estudo para quantificar C-22

exercicios fisico em ratos para aplicar no ser humano,

ainda acredita que o mesmo sera muito importante para

outros pesquisadores se apoiarem nele.

25.As desculpas para ndo parar de usar e matar animais | C-11 C-23

em suas pesquisas sdo: por trabalhar com instrumentacao

e porque ele, o pesquisador, considera-se insubstituivel,

ndo havera outro para fazer. Nao quer testar o animal vivo

em outras situacoes

26.Ndo quer fazer teste in vitro em cultura de moléculas C-28

porque terd uma resposta multifatorial e por ndo ser com

0 que trabalha.

27.Acredita que avaliar a intensidade de exercicio em | D-12,4 D-41

animal ou o efeito de um treinamento ndo pode ser feito

em seres humanos por utilizar métodos invasivos.

28.Nao estuda a nivel micro, molecular, pois ndo ¢ o seu C-26

foco.

29.Etica ¢ entendida como ter objetivo, ter ambicdes, ¢ C-

conservar a vida académica definida. 29,30,31,32,33
35,36,40

30.0 papel do iniciante ¢ fazer o que é determinado, C-

quando for um pesquisador com experiéncia, ter ¢tica ¢ 29,30,31,32,33

saber aonde se quer chegar. 35,36,40

31.0 saber o que se quer e aonde se quer chegar ¢ dar C-

tributos (pagar dever), aos pesquisadores que ja 29,30,31,32,33

estudaram o que se quer estudar. Etica é respeitar a 35,36,40

metodologia. Etica com os animais € seguir a cartilha das

recomendacdes de procedimento € manuseio com o0s

animais conforme o que ¢ divulgado internacionalmente.

32.A ética na pesquisa ¢ ampla, grande. O objetivo C-

novamente ¢ colocado como ser ético. 29,30,31,32,33
35,36,40

33.Etica ¢ ter objetivos bem tragados e cumprir com eles C-

a todo custo. Nao v€ que ndo ¢ ético pesquisar com 29,30,31.32.33

animais, acha necessario. 35,36,40

34.Usa animais por ter claro que esta fazendo o bem para D-37

a humanidade e para o planeta.

35.0 trato com os animais deve ser ético e isso quer dizer C-

fazer com que eles ndo sofram, no entanto os ratos sofrem
muito antes de serem friamente mortos.

29,30,31,32,33
35,36,40
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36.Primeiro se pensa no objetivo, depois para que o
animal sofra apenas o necessario a situagdo do
experimento.

37.E isso a ciéncia caminha na contra mao da garantia de
conhecimento para humanos estudando ratos, ¢ assim
mesmo acha que ndo, que o sacrificio animal ¢ um mal
necessario.

D-34

38.A falsa visdo e informacao de que os avangos na area
médica foram resultados das pesquisas com animais.
Além de ser uma mentira muitas vezes repetida para
tornar-se verdade, ainda ¢ uma forma de coagir,
amedrontar, mexer com o psicologico das pessoas.

C-39,42

39.0 avancgo cientifico é visto como uma demonstracdo
neste caso comprovagdo. A confusdo esta em saber o que
realmente € avango cientifico e que nem mesmo com os
avangos cientificos se justificaria e seria ético matar
animais.

C-38,42

40.Ndo encontrou na sua formagdo pesquisadores com
prazer em sacrificar, s6 0s que seguiam as orientagdes
para o animal ndo sentir dor. O que ocorre sempre neste
aspecto bem-estarista para o animal ¢ que sempre os fins
justificam os meios. Ou seja, o mais importante para os
pesquisadores sdo os objetivos que tem que chegar e ndo
0 bem estar dos animais.

C-
29,30,31,32,33
,40

41.Reconhece que a pesquisa com seres humanos ja
evoluiu, mas insiste com a idéia de usar animais, nio
procurando  substituir esse modelo arcaico e
desnecessario.

D-4,12

D-27

42.A desculpa dos pesquisadores que utilizam animal ¢
que a medicina ndo pode substituir e deixar de usar os
animais em experimentos, isso ¢ uma forma de
chantagem emocional que brinca com a esperanca das
pessoas, como se os avangos da medicina fosse por causa
do uso de animais em pesquisa, quando nao ¢é verdade. A
medicina esta substituindo os animais em pesquisa, no
entanto os que estdo fora dela insistem em dizer que os
animais ndo podem ser substituidos, tudo isso para
justificarem as suas pesquisas com animais, gerando uma
desculpa ameagadora, que o ser humano morrera se nao
for feito pesquisa com animais.

C-38,39
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CONSTRUCAO DOS RESULTADOS

O quadro nomotético de dois discursos revela fortes convergéncias e divergéncias até

mesmo no proprio discurso.

1. O que fazem os pesquisadores na area da Educacio Fisica, com animais:
Querem avaliar o quanto o exercicio fisico interfere no organismo de um rato para
deduzir o que ocorreria no ser humano. A Fisiologia do exercicio que dizem ser humana na

verdade ¢ do animal que passa a ser uma area dentro da Educacdo Fisica.

2. As vantagens e interesses dos pesquisadores em fazerem pesquisa com animais:

O modelo de pesquisa, 0 método experimental, positivista, revela sua fragilidade.
Pesquisa-se com animais na busca de uma padronizac¢do de procedimentos, isso na visdo dos
pesquisadores ¢ barato e facil, pode ser facil, mas ndo € barato, se formos pensar nos gastos da
nacdo em construcao de laboratérios experimentais e para que possam ser sustentados os
biotérios. O que esta por tras do interesse em se fazer pesquisas faceis ¢ a industria
farmacéutica que ganha com a colocacao no mercado de centenas de medicamentos que sao
testados em animais € mesmo assim sao retirados do mercado devido aos resultados diferentes
no ser humano.

SO para ilustrar a contra capa da Revista Vida e Satide niimero 9, tem uma breve
matéria intitulada Remédio ou veneno? Para alertar quanto ao uso indiscriminado de
medicamentos e a sua mistura com alimentos. Vejam os niimeros expostos ali: No Brasil ha
cerca de 400 industrias farmacéuticas, mais de 60 mil farmacias e um faturamento que chega
a mais de 5 bilhdes de dolares anuais. Numeros que conferem ao Brasil o décimo lugar na
lista dos paises que mais compram remédios no mundo, resultado de um pesado investimento
em marketing dos medicamentos, direcionado tanto a classe médica como a populacdo em
geral. E mais: s3o 32 mil rétulos, com variagdes de 12 mil substancias quimicas. Na busca
improdutiva da cura da gripe, por exemplo, pode-se escolher entre 62 tipos de remédios.
Segundo a Organizacado Mundial de Saude, OMS, a lista de medicamentos essenciais ao bem-
estar humano ¢ de apenas 300 itens. E no final da matéria hd um lembrete bésico: que ha um
consenso entre estudiosos e pesquisadores da satude: cerca de 90% de nossos problemas com

doencas podem ser resolvidos pela natureza, sozinha. A matéria ¢ para alertar sobre essa
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quantidade absurda de medicamentos existentes, mas hé outras informagdes importantes,
como o nimero de medicamentos que sdo retirados anualmente das prateleiras das farméacias
que foram testados em animal e ndo apresentaram problemas, mas que ¢ um perigo a saude
humana, por apresentarem os indesejados efeitos colaterais. Ai esta mais uma razao para nao
se fazer testes em animais, pois os resultados que a droga provoca no ser humano sé serdo
conhecidos quando for aplicada em seres humanos. Além de que, atualmente dispomos de
métodos que podem substituir com maior seguranca o uso de animais para se testar uma
droga, o que certamente contribui muito mais para os humanos.

Ha duas vantagens bésicas, apontadas pelos pesquisadores, para realizarem pesquisas
com animais, padroniza¢do e a possibilidade de descarte dos individuos, que tem a vida
apenas para realizarem um experimento inutil para a humanidade, o que configura a
banalizagdo da vida e a completa desumanizagao dos alunos e dos pesquisadores que passam
a serem frios, calculistas, egoistas, sem compaixdo ou amor pela vida. O nimero de ratos
sacrificados esta na importancia do trabalho, na hierarquia, se a pesquisa ¢ para um trabalho
de conclusdo de curso, graduacao, se ¢ dissertagdo de mestrado ou se ¢ doutorado, desta
forma, quanto maior o ‘“sacrificio”, quanto maior a quantidade de ratos mortos, maior a
importancia do trabalho, revela-se o aspecto sadico e da ciéncia.

As vantagens principais neste tipo de pesquisa, que apenas tortura animais ¢ a falsa
idéia de producdo cientifica e académica, as pesquisas com animais que podem ser feitas em
quantidade e sem rigor, geram relatérios, que geram produtividade, bolsas de estudo, apoio
financeiro as pesquisas, € para manter o pesquisador no seu cargo justificando que esta
trabalhando. Assim, o modelo experimental sé beneficia o pesquisador que se mantém em seu
cargo, cumprindo seus deveres de publicacdo, mas que ndo esta nem ai para a ciéncia e o
desenvolvimento humano.

Desta forma, o quadro nomotético revela com forte convergéncia: Uma metodologia,
simples, barata e aceita pela comunidade cientifica pode ser a melhor para o pesquisador, mas
ndo para o progresso das ciéncias e as descobertas realmente importantes.

A pesquisa com animais ¢ um modelo simples e barato, portanto reducionista ao

extremo e com o agravante de gerarem correlagdes inuteis e incorretas ou ja sabidas.

3. O erro metodoldgico.
O pior disto tudo ¢ que o pesquisador sabe que suas generalizagdes atingidas com os
ratos ndo podem ser aplicadas, nem mesmo para a mesma espécie, ratos, pois cada um

alimenta-se de uma forma, quanto menos aplicar resultados para espécies diferentes, ratos e
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seres humanos. A crenca que num modelo experimental se pode ter total controle da situacao
revela o quanto a ciéncia esta mergulhada em um mundo a parte do real. Um mundo
completamente controlado nao existe. O agravante a esta impossibilidade de controle ¢ que
nao ¢ possivel aplicar resultados adquiridos em animais nos seres humanos sob o risco de
cometer um enorme erro.

Por outro lado o pesquisador afirma que ndo pode fazer pesquisas nas pessoas, porque
elas podem o enganar ndo realizando o que foi solicitado, mas com os ratos, também, nao ha
possibilidade de controle total. O controle total, na verdade, ndo ¢ possivel em nenhuma
situagdo experimental. Assim a escolha por fazer pesquisa com animais ¢ infundada, pois
preferem ndo observar a vida real, os exercicios fisicos nas pessoas, que € o objetivo mesmo
das suas pesquisas. Escolhem ficar torturando inutilmente ratos, numa situacao inventada e
acreditando que sdo seres normais, iguais, quando os ratos nao sao iguais além de serem
muito perturbados numa situacdo nada normal, bem diferente que em suas vidas naturais. Nao
se pode confiar no modelo experimental, ndo ¢ possivel controlar todas as varidveis, numa
situagdo de experimento, os ratos ndo sao todos iguais, possuem suas individualidades
biologicas, comem de forma diferente, portanto, a generalizacao de qualquer resultado entre
os ratos e entre ratos € humanos ¢ um engano. Os pesquisadores acreditam que seja possivel
estudar os ratos como animais normais, quando ndo sdo, sdo seres perturbados numa situacao
de tortura, sdo aprisionados aos montes em gaiolas mintsculas, passam fome e todos os tipos
de maus tratos.

Os pesquisadores reconhecem os limites do seu trabalho com animais, ndo ¢ uma
situacdo real, vivida e sim forjada, ndo se considerando a vida como um todo ndo pode
transferir os dados encontrados nos ratos para os seres humanos.

Hé divergéncia com relagdo a medicdo e a quantificagdo da atividade fisica em
humanos e em animais. Os pesquisadores acreditam que com a medi¢do e a quantificagdo de
exercicio fisico de animais, ¢ possivel garantir instrumentos para o estudo de patologias
humanas. Contudo, afirma que tabelas internacionais de quantidade de exercicios e utilizacao
de medicamentos ndo sdo precisas.

Uma pesquisa especifica com modelos de determinagdo de intensidade de exercicio,
em ratos e camundongos ndo pode ser importante, ao contrario do que diz o pesquisador, para
instrumentalizar outros pesquisadores ¢ a proliferacdo do erro, que vai ocasionar um prejuizo
irreversivel no estudo e no tratamento de doencas humanas cardiovasculares cronicas

degenerativas através da atividade fisica.
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4. O desconhecimento, a ndo aceitacio que ha métodos substitutivos.

Ha uma divergéncia interna no primeiro discurso que também se mostra em outra
unidade, no segundo pesquisador. E a falta de conhecimento e o ndo aceitarem métodos
substitutivos: O pesquisador afirma que para medir o glicogénio € preciso extrair o figado,
portanto, sacrificar o animal, no entanto, também, afirma que hd uma forma alternativa a
dissecacdo que ¢ o exame de sangue.

Ja o outro pesquisador diz que nao pode avaliar a intensidade e o efeito da atividade
fisica, os exercicios em seres humanos por necessitar utilizar métodos invasivos, mas hd uma
divergéncia quando ele mesmo diz e reconhece que a pesquisa com seres humanos ja evoluiu.
Portanto ha uma insisténcia em usar animais, ndo procurando substituir esse modelo arcaico e
desnecessario.

Os pesquisadores afirmam em consonancia € em convergéncia que nao querem mudar
sua forma de fazer pesquisas, porque ¢ uma situacdo comoda, além de ser dificil pensar algo
diferente, ndo querem ter o trabalho de criarem algo novo.

As desculpas para nao parar de usar € matar animais em suas pesquisas sao: por
trabalhar com instrumentagdo e porque ele, o pesquisador, considera-se insubstituivel, nao
haverd outro para fazer o que faz. Nao quer testar o animal vivo em outras situagdes. Nao quer
fazer teste in vitro em cultura de moléculas porque, segundo o pesquisador, terd uma resposta
multifatorial e, ainda, por ndo ser com o que trabalha. Nao estuda a nivel micro, molecular,
pois ndo ¢ o seu foco.

O resultado final do processo ¢ desumanizagao alcangada pelo pesquisador, que nao
sente remorso em matar os animais. Tanto ¢ que o pesquisador afirma em seu discurso que
ansiava a hora de acabar com o que realizava com os animais na sua pesquisa. Esta vontade
de mata-los logo revela o quanto estava realizando algo for¢ado, doloroso € completamente

desnecessario.

5. A denuncia de fraudes nas pesquisas com animais.

As unidades, 15, 16, 17, provenientes do primeiro discurso alertam para uma dentncia
que a pesquisa que se utiliza de animais ¢ muito mais permissiva de fraude, ha manipulacdes
de dados, formulas estatisticas que mascaram, alteram, falseiam a realidade. A manipulacao
estatistica e a fraude podem chegar até as pesquisas com humanos provocando a contraditéria
e inaceitavel situacdo de tirarem a vida por dinheiro. No seu laboratorio ha pessoas que
inventam resultados para publicarem seus artigos com maior facilidade, essa denuncia revela

0 quao fragil estd a ciéncia positivista. O estatistico ¢ quem manda no conhecimento gerado
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para a Educagdo Fisica, o esporte, o homem em movimento, que pode ter um trabalho
péssimo matando animais e chegando a resultados falsos, porém com os recursos da
estatistica, tornam-se maravilhosos. Nao ha ética na pesquisa com animais, hd somente a

manipulagdo estatistica dos dados para se afirmar o que se quer independente do ocorrido.

6. A Etica na Pesquisa.

O segundo discurso que ¢ de pesquisador docente de universidade revela uma
compreensdo distorcida, ou melhor, incompreensao do significado de ética. A ética ¢
entendida como ter objetivo, ter ambigdes, e conservar a vida académica definida. O papel do
iniciante ¢ fazer o que ¢ determinado, pelo pesquisador supervisor e superior, quando atingir a
maturidade e for um pesquisador com experiéncia, tera ética, pois sabera aonde se quer chegar
ter objetivos bem tracados e cumprir com eles a todo custo. O saber o que se quer, € aonde se
quer chegar ¢ dar tributos (pagar dever), aos pesquisadores que ja estudaram o que se quer
estudar. Etica é respeitar a metodologia. Bem diferente do sentido de ética no seu sentido
original na antiguidade, em que ética ¢ fazer o bem, e isso ndo ¢ seguido com os animais,
mesmo afirmando que Etica com os animais ¢ seguir a cartilha das recomendagdes de
procedimento e manuseio com os animais conforme o que ¢ divulgado internacionalmente.
No entanto perde, ou ndo quer ver por interesses proprios que a ética na pesquisa ¢ muito
maior e mais amplo que os procedimentos em um biotério e conseguir entender que nado ¢é
ético pesquisar com animais. Mas infelizmente ndo ¢ assim, insiste em acreditar que sua
pesquisa € necessaria, como ja salientado, necessaria apenas para ele pesquisador e o pior € o
narcisismo do pesquisador que afirma que usa animais por ter claro que estd fazendo o bem
para a humanidade e para o planeta. H4 um equivoco do pesquisador ao afirmar que o trato
com os animais deve ser ético e isso quer dizer fazer com que eles ndao sofram, pois basta
seguir as cartilhas internacionais de recomendacgdo, no entanto, esse falso portar-se de bem-
estarista esconde uma realidade cruel na qual os ratos sofrem muito antes de serem
inutilmente mortos, literalmente assassinados. E muito cruel saber que primeiro o pesquisador
pensa no objetivo da sua pesquisa € depois no animal, para que ele sofra apenas o necessario a
situagio do experimento. E ignorancia dizer que o sacrificio animal ¢ um mal necessario,
quando se sabe que ¢ um erro pensar que se chegard a conhecimentos sobre o ser humano
estudando-se ratos.

Hé uma distor¢ao do significado do que ¢ o avango cientifico, que € visto como uma

demonstragdo, neste caso, de comprovacao de resultados. A confusdo esta em saber o que
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realmente ¢ avango cientifico € que nem mesmo com os avangos cientificos se justificaria e
seria ético matar animais.

Para terminar esse aspecto da ética em pesquisa o pesquisador justifica sua pesquisa
afirmando que entre seus colegas ndo encontrou, na sua formacao, pesquisadores com prazer
em sacrificar, s6 0s que seguiam as orientagdes para o animal ndo sentir dor. O que ocorre
sempre neste aspecto bem-estarista ¢ que sempre os fins justificam os meios. Ou seja, 0 mais
importante para os pesquisadores sdo os objetivos que se tem que chegar e ndo o bem estar

dos animais.

7. A falsa idéia e o desconhecimento da pesquisa em medicina gerando uma
forma de chantagear emocionalmente e apelar para as pessoas pensarem que as
pesquisas com animais sao essenciais ou necessarias.

O discurso do segundo pesquisador revela a sua chantagem emocional na tentativa de
tornar sua pesquisa essencialmente necessaria quando ndo o é. Assim passa a falsa visdo e
informacao de que os avangos na area médica foram resultados das pesquisas com animais.
Além de ser esta uma mentira muitas vezes repetida para tornar-se verdade, ainda ¢ uma
forma de coagir, amedrontar, mexer com o psicoldgico das pessoas.

A desculpa dos pesquisadores que utilizam animal é que a medicina ndo pode
substituir e deixar de usar os animais em experimentos, isso ¢ uma forma de forgar a pessoa a
se convencer que mexe com as suas esperangas, como se os avancos da medicina fosse por
causa do uso de animais em pesquisa, quando nado ¢ verdade. A medicina esta substituindo os
animais em pesquisa, no entanto, aparecem os pesquisadores que estdo fora dela, desavisados
dizem que os animais ndo podem ser substituidos, tudo isso para justificarem as suas
pesquisas com animais, gerando uma desculpa ameagadora, que o ser humano morrera se nao

for feito pesquisa com animais.

CONSIDERACOES FINAIS

“Eu ndo conhe¢o nenhuma realizacdo conseguida pela vivissecgdo,
nenhuma descoberta cientifica que ndo poderia ter sido obtida sem tal
barbarismo e crueldade. A coisa toda ¢ ma”. (Dr. Charles Mayo)
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Respondendo a interrogacao deste presente trabalho: “O que ¢ trabalhar com animais
em pesquisas na Educacao Fisica?”:

Do ponto de vista ético, moral e cientifico pode-se dizer que o trabalho com animais
na Educagdo Fisica, a experimentagao animal em outros cursos de Educacao Fisica ou a
experimentacdo animal de maneira geral, sdo inuteis e desnecessarias, essas experimentagdes
realizadas em laboratdrios sdo contra a lei, pois métodos alternativos existem, e esses
experimentos também nao trazem o menor beneficios aos homens, muito pelo contrério.

Todos os anos iniumeros experimentos sao repetidos, a fim de mostrar o que ja se ¢
sabido. Isso s6 para manter as bolsas nos departamentos, mais especificamente nos
laboratorios que realizam vivissecg¢do, € para a produg¢do de mais e mais artigos que ndo tem a
menor aplicagdo para o homem, que deveria ser o objeto de estudo, afinal o curso de
Educagao Fisica ¢ dirigido a quem? Aos humanos? Ou aos ratos Wistar? Esses estudos sao
inateis, e s6 mostram a indiferenca dos pesquisadores com relagdo ao martirio dos animais
que sdo utilizados, que no final das pesquisas sempre acabam sendo sacrificados.

Mesmo que os vivisseccionistas digam que ¢ tudo padrozinado, que ndo ha sofrimento
ou que esse ¢ o menor possivel devido ao uso de anestésicos, no final uma vida foi
desperdicada, o animal foi sacrificado, foi impedido de ter uma vida “normal” de rato, que no
caso ndo ¢ dentro de um laboratorio, sob condi¢des controle, comendo ragdo e vivendo
engaiolado. Com certeza, nao!

Como foi mostrado no decorrer do trabalho e também através dos discursos dos
pesquisadores, ha um grande equivoco metodoldgico em tentar transferir os resultados de uma
espécie para outra. Fica muito claro € mais facil controlar a situacdo da pesquisa com animais
do que com os homens, porém os proprios pesquisadores sabem da limitacao de seu trabalho,
pois ele nao leva em consideracdo uma situagdo real. Portanto ndo héd sentido em utilizar
animais para o estudo das moléstias humanas ou para quantificagdo da atividade fisica, ja que
ha diferencas e peculiaridades anatomicas, fisiologicas e metabdlicas entre as espécies. Esse
tipo de experimentagdo ndo esta colaborando para o avango da ciéncia e sim atravancando a
mesma.

Os pesquisadores sabem da existéncia de outras maneiras de pesquisa, digo técnicas
alternativas. Mas dizem que para seu trabalho, especificamente isso ndo ¢ possivel. Sera
mesmo? Ou sera que nao ¢ muito mais comodo, manter e continuar o0 mesmo tipo de trabalho
e fazer a mesma coisa que se faz ha muito e muitos anos? Esquecem esses pesquisadores que
0 avanco da ciéncia também se da ao inovar ao criar novas formas de pesquisar o que ja

existe. Mas parece que a metodologia arcaica ainda estd impregnada em suas mentes.
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Como diz um ditado popular “Errar ¢ humano. Insistir no erro ¢ burrice”. O homem
insiste na experimentagdo animal, que ja4 sabemos ¢ um erro metodolégico; mas no final o
maior prejudicado sera ele mesmo, em nao avangar na Ciéncia e a continuar ¢ produzir todo
ano milhares mais milhares de medicamentos que vao entrar e sair das prateleiras por causem
efeitos colaterais e até a morte em sua propria espécie. (A unica que realmente fica feliz com
essa situacdo (doenga-vida-morte) € a industria farmacéutica, ndo se esquegam que € ela que
realmente lucra com isso). Isso porque dizia fazer um bem a humanidade. Se ¢ isso que se
quer fazer que tal comegar a estudar os problemas dessa humanidade nela mesmo?

Sem querer empacar com a ciéncia e seu progresso, mas ja chegou a hora de dar um
basta e um fim a essa situacdo da experimentacdo animal no Brasil. Muitos seres ja foram
oprimidos, sofreram cruelmente. Chega dessa historia de que “os fins justificam os meios”,
afinal nao estamos chegando a lugar algum, resultado nenhum e ja tiveram muitas, digam-se
milhdes, de mortes desnecessarias. Uma mobilizagdo social para dar um fim as essas
atrocidades ¢ urgente. Os animais de laboratdrios ddo gritos sufocados de dor, e nés homens-

humanos precisamos nos fazer de porta-voz dessas criaturas.
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