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Resumo

A presente pesquisa estuda o prejuizo perceptivo causado por duas doengas
da visao: retinose pigmentar e retinopatia diabética e as possiveis mediagdes com a
arte. Identificando que os portadores dessas deficiéncias valorizam o seu residuo
visual, a pesquisa teve como base a experiéncia estética na procura de ampliar e
revelar novas possibilidades, assim como aflorar emogéo, pensamento e memoria,

compreendendo a arte como uma linguagem.

O suporte condutor para o inicio do didlogo foi uma caixa de madeira com
uma abertura central onde os objetos e reprodugdes de obras de arte foram
colocados. A experiéncia com dois portadores de baixa visdo, reuniu o visual e o tatil
que, por meio da mediagao, provocou o encontro sensivel com a arte e algumas

inquietagdes no sentido de que refletissem sobre suas possibilidades para superar
obstaculos.

A abordagem da pesquisa qualitativa com o estudo de caso das doengas

citadas e as analises feitas priorizaram a necessidade de pensar propostas de

mediagao entre o portador de baixa visdo, o seu estar no mundo e a arte.

Palavras Chaves: arte, baixa visao, experiéncia estética, mediagao, residuo visual.
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Abstract

The present research studies the perceptive damage caused by these two
vision diseases: retinose pigmentar and diabetic retinopatia and the possible art
mediations. Identifying that the bearers value their visual residue; the research had
as base the aesthetic experience in the search of to enlarge and to reveal new
possibilities, as well as leveling emotion, thought and memory, understanding the art

as a language.

The conductive support for the dialogue beginning was a wood box with a

central hole where the objects and art works reproductions were put. The experience

with two low vision bearers gathered the look and the tactile that, through the

mediation, provoked the sensitive art encounter and inquietudes in the sense of their
possibilities thinking to overcome obstacles.

As a qualitative research, with the mentioned diseases case study and the
analyses prioritized the necessity to think mediation proposals between the bearer of
low vision, their lives and the art.

Keywords: aesthetic experience, art, low vision, mediation, visual residue.
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Introdugao

Em visita ao Fine Arts Museum, em Boston (USA), em 2000, pude notar
a preocupacao dedicada ao programa de agéo educativa as diferentes minorias
e, dentre elas, aos portadores de deficiéncias visuais: com baixa visdo e os

cegos.

Com o objetivo de familiarizar o portador de baixa visdo com o
conhecimento da arte, o museu desenvolveu um programa especial
denominado “Além da tela”, para aprimorar as habilidades tateis com exercicios
de desenvolvimento da percepgéo, focalizando movimento, tamanho, textura e
temperatura dos objetos.

O publico especial recebia uma bolsa com materiais para realizar uma
excursao tatil no pavilhdo chinés dos séculos V e VI. Essa bolsa era, entéo,
atentamente examinada por eles, imediatamente antes de iniciarem a visita. Os
participantes do programa contavam sempre com o apoio de um monitor, que
os orientava no exame da bolsa, a qual continha réplicas de objetos que iriam
ter contato na visita. Apds o exame desses objetos, eles eram convidados a
descobrir e explorar o mobiliario, as pegas em charéo, a porcelana e os tecidos
existentes no pavilhdo chinés.

Chegando no pavilhdo chinés, ouvia-se uma musica com instrumentos
da época e, a medida que mudavam de sala, a musica também mudava,
ajudando-os a perceberem a mudanga pelo som. O monitor conduzia-os a
identificarem os objetos da bolsa com as pegas originais, e eles tocavam as
pecas para encontrar as semelhangas, colocando-as lado a lado, numa
situagdo de confronto, e em seguida, um sinal audivel tocava. A experiéncia
apresentava um aspecto ludico e divertido, estimulando a auto-estima. Na
bolsa, havia também uma lanterna e uma Ilupa potente, para uso
complementar. Os monitores, eram também mediadores provocando os
participantes cada vez mais a observarem formas e texturas, a fazerem
asscciagbes sobre a habilidade dos artistas chineses em representar esses
objetos do cotidiano, levando-os a perceber, pelo toque, a riqueza dos

detalhes, ajudando-os a construir ligagées com os objetos do cotidiano atual,
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juntando, desta forma, as novas experiéncias aquelas ja registradas na
memoria desses portadores de baixa viséo.

Da reflexdo sobre a importancia desse trabalho resultou o meu interesse
em investiga-lo e trazé-lo como tema de minha dissertagdo de mestrado.
Visitando museus e sites, pesquisei inUmeros deles pedindo que
respondessem a respeito de programas para publico com baixa visdo, mas
somente os seguintes responderam por email:Inglaterra (Tate Modern of
Liverpool, Londres), Italia (Museu Omero, em Ancora), Espanha (Museu
Tiflolégico), Nova York (Metropolitan Museum), Canada (Royal Ontario
Museum) e Filadélfia (Fine Arts Museum). Com essa pesquisa, reuni
importantes informagées que me levaram a um maior aprofundamento sobre
tais programas. Enviei e-mails aos respectivos museus pedindo mais detalhes
a respeito de suas agbes educativas e obtive resposta de todos. Todavia, o
representante da agdo educativa do Museu da Filadélfia, Sra. Thoma Street,
ndo apenas respondeu as minhas questdes, mas também indicou um livro
elaborado por profissionais de museus e arte-educadores especializados em
portadores de deficiéncia visual (baixa visdo e cegos): Art Beyond Sight, um
livro- de publicagédo recente produzido para orientar profissionais, sob a

coordenagdo de Elizabeth Axel, arte educadora americana dedicada aos

portadores de deficiéncia visual: cegos e de baixa visdo. Este livro passou a
ser uma fonte fundamental de consulta e me levou a descobrir novos
questionamentos.

Concomitantemente, dei continuidade a minha pesquisa, procurando nos
museus da Cidade de S&o Paulo programas sobre agdo educativa para os
portadores de baixa-visdo. Encontrei no Memorial da América Latina um
programa dedicado a esse publico, realizado todo més de novembro, sob a
forma de evento, ocasido em que s@o ministrados cursos, exposigbes e
palestras dedicadas a eles. Trata-se, portanto, de uma realizagao eventual, ndo

de um programa constante, conforme havia sido visto em Boston.

O MAM - Museu de Arte Moderna de Séo Paulo, por outro lado, oferece
um programa de acgdo educativa para deficientes mentais, desenvolvendo

oficinas e visitas monitoradas.
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A Pinacoteca do Estado de S&do Paulo possui um programa educativo
dirigido ao publico especial de cegos e deficientes visuais, a semelhanga
daquele que se viu no exterior, ora realizado sob a coordenagéo da Profa. Dra.
Amanda Tojal, que implantou, anteriormente, um programa pioneiro no Museu
de Arte Contemporanea da Universidade de Séo Paulo (MAC-USP), que gerou
sua dissertagdo de mestrado. Este programa consiste em visitas orientadas,
previamente agendadas, nas quais o grupo participante, acompanhado por
educadores , exploram as obras selecionadas do acervo.

Devido as limitagbes sensoriais desse publico as obras sé&o
apresentadas por meio de recursos de apoio que exploram outros sentidos
além do visual, tais como: tatil, olfativo, sonoro e cinestésico. Foram
desenvolvidas reprodugdes em relevo de obras selecionadas, bem como jogos
sensoriais de forma a decompor a imagem em objetos tridimensionais,

possiveis de serem manipulados pelos visitantes.

Participando como pesquisadora de uma visita monitorada a Pinacoteca
dirigida aos portadores de deficiéncia, com baixa viséo e cegos, pude sentir a
emogado, por meio das expressdes faciais, de um participante em especial,
qguando, por uma vivéncia de reconstrugdo de uma natureza-morta (Frutas e
Flores — 1953) de Pedro Alexandrino (1856-1942), buscou, pelo tato e olfato, a
forma, a textura e os odores de cada fruta de madeira, parte dos objetos

disponiveis a experimentagdo,e os colocando em uma fruteira apés a sua

identificagcdo. A obra de arte chegou até ele e o envolveu, trazendo-lhe o prazer
de uma nova experiéncia. O sentir foi o seu elo de ligagdo com o mundo que o
fez re-significar os objetos, usando a percepgao tatil e olfativa.

Da mesma visita participou um portador de baixa viséo que, ao receber a
maquete das cenas representadas na pintura Sdo Paulo — 1924, de Tarsila do
Amaral (1886-1973), tentou identificar o seu aspecto tridimensional, colocando-
a bem proxima aos seus olhos. Observei, que ele usava a visdo residual em
primeiro lugar como recurso de percepgdo, para entdo, num segundo

momento, utilizar-se do tato como meio de exploragéo da obra.

Pude perceber um interesse claro por parte daquele portador de baixa

visdo, centrado em seu residuo visual,que inquieto e desanimado né&o podia
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vivenciar a experiéncia da obra, devido ao tamanho e a complexidade da
maquete oferecida, retendo entdo apenas aquilo que, para ele, era familiar, ndo

decodificando por completo o que Ihe era mostrado.

Foi nesse momento que surgiram minhas inquietagées a respeito dessa
diferenga de perceber do cego e do portador de baixa visdo e como essa
experiéncia ocorreria? E quais as diferengas de percepgédo causadas pelas

diversas doengas?

Desta forma, mudei a trajetéria de minha pesquisa, saindo do museu e
procurando entender como o portador de baixa visdo viveria uma experiéncia
estética e eu, como mediadora, como poderia facilitar esse encontro com a
arte?

Ao aprofundar as pesquisas na busca do melhor caminho de acesso a
arte, senti a necessidade de investigar como as diferentes doengas interferem
na baixa visdo e quais os cuidados e intervengbes possiveis para uma

mediagdo adequada e provocadora da experiéncia estética.

Nesse caminho, muito me ajudaram os livros de Ravin Marmor (1997)
The eye of the artist, de Axel Elizabeth (2002) Art Beyond Sight e de Martin e
Bueno (2003) Deficiéncia Visual, nos quais s&o apresentados pintores como
Rembrandt, Van Gogh, Mary Cassatt, Degas, que sofreram doengas oculares e
como elas interferiram em suas obras. Dentre as inUmeras anomalias oculares,
propus-me a pesquisar duas: a retinopatia diabética e a retinose pigmentar.

A primeira causada pelo crescimento de vasos anormais na superficie
da retina, fina membrana no fundo do olho responsavel pela formagéo da
imagem, doenga que se torna mais grave quando localizada na macula, que &
o ponto de maior acuidade visual, provocando uma série de manchas no

campo visual.

A retinose pigmentar, € uma degeneragdo macular que causa manchas
na parte central do campo visual, as quais anulam ou diminuem a percepgao
da luz, cores e detalhes a distancia, mas conservam a visdo periférica.

Ambas as doengas provocam percepgdes diferentes de cor, forma e
relagbes espaciais, interferindo na formagdo da memoria visual dos seus

portadores. Outras doengas de igual importancia também causam anomalias e

A
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diferengas na maneira da retina captar a imagem; porém, a minha pesquisa

levou em consideragéo os indices do Ministério da Saude, que mostram ser a

diabete o grande causador dessas deficiéncias visuais, ja que no Brasil atinge

10,8 milhGes de individuos. A retinose pigmentar, que € uma degeneragéo da

retina, pode ter como causa a hereditariedade, a hipertensdo, infecgdes e

ferimentos, muito comuns em populagdes carentes de servigo oftalmoldgico,

proprias dos paises menos desenvolvidos e muito populosos.

Os questionamentos que impulsionaram o trabalho foram ficando cada

vez mais claros:

Como o portador de baixa visdo, olha, compara, seleciona e percebe o mundo

no seu cotidiano?

Qual seria a contribuigdo da experiéncia estética para o portador de baixa

visdo? Como fazer para que ele pudesse superar suas limitagbes e perceber

suas potencialidades diante do mundo?

Quais instrumentos e quais os cuidados para uma mediagdo instigadora?

Como ela poderia provocar sensagoes, sentimentos e pensamentos?

Considerando que os questionamentos da minha pesquisa se relacionam com

a compreensao das duas doengas causadoras da baixa visdo, busquei por

meio de uma experiéncia o entendimento do uso de seu residuo visual no

contato com a arte. Interessava-me também saber o que seria necessario para

a arte-educador compreender e lidar com as limitagées dos portadores, a fim

de desenvolver suas potencialidades de percepgdo do mundo.

Neste sentido, escolhi a pesquisa qualitativa, tendo a experiéncia como agéo

investigativa, buscando torna-la uma experiéncia estética, pautada na teoria de
Dewey (1974).

A abordagem utilizada foi o estudo de caso,pois, segundo Menga Ludke e Marli
André, "O caso é sempre bem delimitado devendo ter seus contornos

claramente definidos no desenrolar do estudo. O caso pode ser similar a

outros, mas é ao mesmo tempo distinto, pois tem interesse proprio,
singular’(1986 p.17).
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Para compreender melhor essa singularidade fiz estagio no Hospital Guilherme
Alvaro, em Santos, na secgédo de oftalmologia com a Dra.Mariana Moreira de
Carvalho, trazendo uma seguranga maior sobfe 0 que ocorrem com esses

pacientes.

A escolha dos sujeitos da pesquisa ficou centrada nos portadores da duas
doengas. D.Margot, uma senhora com 75 anos e Leonardo com 21 que

aparenta 15 anos.

Entretanto, para relatar as experiéncias em todos os seus momentos registrei
com fotografias e gravagdes em audio, que foram transcritos.Todavia optei pela
narragao, que recupera melhor o universo préprio dos sujeitos da experiéncia,
apurando o relato com as expressdes faciais € o movimento corporal, entre
outros aspectos.

O caminho trilhado com esta metodologia de pesquisa se fundamenta
especialmente em Ravin Marmor (1997), Axel ( 2002) Martin e Bueno (2003)
Dewey (1974), Merleau Ponty (1999) e também na disciplina Mediagéo
Arte/Publico:possibilidades e limites na formagdo de fruidores/leitores dos
signos artisticos e nos grupos de pesquisa Mediagdo Arte/Publico e NUPAE-
nucleo de pesquisa arte na educagao.

Para percorre-lo, no primeiro capitulo busquei o conhecimento das doengas:
retinopatia diabética e retinose pigmentar que causam a baixa visdo e 0s
prejuizos perceptivos que os portadores de deficiéncia visual sofrem e o quanto

eles usam o residuo visual.

Para entender como se desenvolve esse processo de perda gradual da
visdo ocasionado pelas doengas citadas, recorreu-se a vida e obra de artistas
como Mary Cassatt (1844-1926) e Edgar Degas (1834-1917), pintores que
padeceram dos mesmos males e sentiram as mudangas causadas por suas
deficiéncias no decorrer do processo criador, com influéncias importantes em

seus trabalhos.

Usando o exposto como fio condutor, a partir do estudo das doengas que
causam baixa visdo e da leitura das obras de Cassatt e Degas, sobreveio a
necessidade de se conhecer o processo de desenvolvimento cognitivo pela

percepg¢ao do portador de baixa visao.
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O segundo capitulo é dedicado aos preparativos da construgdo da
experiéncia: a escolha dos entrevistados, a compreensdo dos objetos como
ferramentas para uma experiéncia estética e os objetos que foram facilitadores
para a mediag&o do portador de baixa visdo.

O terceiro capitulo é dedicado a experiéncia estética, tendo o estudo de
caso como base metodologica para a realizagdo da experiéncia com os dois
portadores de baixa- visdo: D.Margot com retinose pigmentar, e Leonardo com

retinopatia diabética.

O quarto capitulo contém a andlise das experiéncias com base nos
tedricos. Trata-se de um dialogo entre as vivéncias e as construgdes teoricas
sobre essas vivéncias. Dewey (1994), Merleau Ponty (1999), Larrossa (2004)
Edgar Morin (2004) e Lygia Clark (2002) contribuiram no processo de reflexdo
sobre o portador de baixa viséo.

A partir dessa andlise, aponto a importancia da arte conectada com a

vida e os cuidados na mediagdo com portadores de baixa visdo.

Porque a arte enquanto linguagem, propicia um novo olhar, criando

novas expectativas em relagédo a totalidade do universo.
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Capitulo 1- Deficiéncias Visuais e suas Interferéncias

Nossos olhos, na verdade, sdo muito mais que receptores de
luz, sdo computadores do mundo (MERLEAU-PONTY, 1989, p. 52).

A busca do conhecimento das doengas causadoras do
comprometimento visual e suas conseqiiéncias na mudanga da percepgdo do
portador de deficiéncia e a procura de alternativas que compensassem de
alguma forma o prejuizo perceptivo causado por essas doengas aos seus
portadores sdo o que nortearam esta pesquisa, tendo em vista refletir sobre a
atuagdo daqueles que mediam o aprendizado dos deficientes visuais,
principalmente os arte-educadores. Se os arte-educadores estiverem inteirados
das consequéncias do comprometimento visual, poderdo melhor adequar seu
trabalho de mediagdo? Podem, assim, suprir as necessidades de luz,
aperfeigoar a escolha dos materiais, observar tamanhos e cores; enfim,
valorizar a viséo residual, ficando mais préximos da realidade do portador de
baixa visédo? Para responder a essas questées, &€ necessario compreender a

visdo e as deficiéncias visuais.

Figura 1 - Componentes do olho humano.
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O entendimento da visdo deficiente passa primeiramente pelo
entendimento da visdo normal. Assim, discorreremos sem a preocupagao da
precisdo cientifica com que tratam este assunto os médicos e outros
especialistas, mas procurando explicar, sinteticamente, como se desenvolve o
processo visual, desde a focalizagdo de um objeto até a retengdo da imagem
percebida.

O ser humano focaliza um objeto por meio de raios luminosos, naturais
ou artificiais, que ele reflete, incidentes sobre os olhos. A luz é refratada sobre
a cornea e o cristalino, protegidos pela pupila, criando a imagem do objeto
captada pela retina. Esta imagem é entdo transmitida para o I6bulo occipital do

cerebro, para ser interpretada.

O feixe de luz portador do objeto traz consigo a forma, a dimensao, o
volume e as cores que lhe sdo definidoras. Sobre elas as varias fungbes

visuais atuam resultando na visdo normal.

Segundo Gibson (1974), a imagem da retina, que é composta
basicamente da luz registrada, denomina-se campo visual, distinta da imagem
que o ser humano percebe, a qual denomina mundo visual, que € como o

homem constroi as imagens recebidas no cerebro.

Nesse processo, para a visdo normal, acomodam-se as variagbes de
luz, ajustam-se as passagens dos ambientes claros para os ambientes de
completa escuriddo. As cores sdo percebidas por meio dos cones retinianos, os
quais fazem a sintese cromatica mostrando os pontos onde essas cores sédo
reconhecidas. A aproximagédo ou o afastamento dos objetos em relagdo as
imagens retinianas é o que nos da a sensagdo do tridimensional. A extensdo
da visdo, enfim, depende do tamanho dos objetos, do brilho e da iluminagdo

incidentes.

A visdo normal também permite a avaliagdo da distancia e da posig¢éao de

um objeto ou plano em um ambiente. Ela atualiza e unifica a informagéo,

permitindo que o todo seja apreendido em um s6 momento.

A visdo é o nosso elo priméario de ligagdo com o mundo objetivo
proporcionando informagdes constantes e verificagdo imediata,
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permitindo que os elementos sejam apreendidos em forma ja
integrada (PIAGET, apud MARTIN e BUENO, 2003, p. 105).

A visdo normal funciona como um motivador para a exploragédo do
ambiente, um facilitador de transferéncia da informagdo para os outros

sistemas sensoriais (tato, paladar, audigéo, olfato).

A Organizagdo Mundial da Saude, em 1980 (citado no livro MARTIN e
BUENO, 2003, p. 40), sugeriu uma classificagdo das deficiéncias visuais
baseada na medida de acuidade visual — capacidade de perceber a figura e a
forma dos objetos, mediante tipos Opticos, letras e sinais —, oscilando as
medidas entre 0/20 e 7/20. Acima de 7/20 estdo as demais doengas da vista
que podem ser compensadas com o uso de lentes corretoras.

Assim:

* Cegueira total (0/20) — quando n&o existe nenhuma percepgdo de

luminosidade.

* Cegueira parcial, também denominada cegueira legal (2/20) -
quando o portador tem percepgao de vultos e proje¢do luminosa.

* Baixa visdo ou visdo subnormal (3/20 a 7/20) — quando esta
associada ao impedimento de realizar e executar tarefas visuais de
forma independente.

No intervalo compreendido entre os que possuem visdo normal e os
cegos estdo aqueles denominados deficientes visuais, os quais s&o
categorizados por sua maior ou menor possibilidade de desempenhar, de
maneira sistematica, as atividades da vida diaria. Afora os totalmente cegos, os

demais deficientes sdo submetidos a treinamento especifico, conforme o grau

de visdo subnormal.

Segundo a Dra. Barraga, médica argentina com inimeras publicagdes
na area de deficiéncia visual (citado no livro MARTIN e BUENO, 2003, p. 43),
em face das caracteristicas educacionais, o impedimento causado pela

deficiéncia visual pode ser:
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+ moderado — quando a realizagdo de tarefas visuais exige ajuda e
iluminagdo adequada similares as requeridas pelos individuos com

visdo normal;

* severo — quando impossibilita a realizagéo de tarefas com exatidao,

requerendo adequagao de tempo, ajuda e modificagdes;

+ profundo — quando ha dificuldade para realizar tarefas visuais
grosseiras, ou seja, que requeiram visdo de detalhes.

A Dra. Faye, médica dedicada a pesquisa cientifica sobre a baixa viséo,
propbe no livro de Martin e Bueno (2003, p. 38) trés categorias de deficiéncia

visual segundo o comprometimento do campo visual:

* perda da visdo central — que compromete a distingdo das cores,
requer luz dirigida para a percepgéo de objetos; entretanto, com boa
resposta para imagens ampliadas;

* perda da visédo periférica ou visdo em tlnel — que ndo possibilita a
visdo de imagens grandes, requerendo muita iluminagdo e ndo
havendo percepgéo do tridimensional,

« perda da visdo devido a formagdo de manchas (coagulos ou tecido
morto) — que ndo possibilita boa recepgdo da Iluz, trazendo
dificuldades na compreensédo dos detalhes, mas aceitando a leitura

com imagens ampliadas.

Todas as categorias indicam que o processo de percepgao visual fica
afetado quando as imagens fracionadas sdo enviadas para os neurénios do

cortex visual.

Segundo Martin e Bueno (2003), as doengas mais comuns sdo catarata,
glaucoma, descolamento de retina, degeneracdo da macula, hemianopsia,
retinopatia diabética e retinose pigmentar.

Dentre elas, com base em dados divulgados pelo Ministério da Saude,

selecionei a retinopatia diabética e a retinose pigmentar para um estudo mais

detalhado, bem como para a realizagdo da experiéncia estética. A retinopatia
diabetica foi selecionada porque as estatisticas apontam o diabetes como o
maior causador da perda de visdo no Brasil — constatados 10,8 milhdes de

casos. A retinose pigmentar, por ser uma doenga comum dos paises
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subdesenvolvidos, como o Brasil, onde a alimentagdo, a higiene e a educagao
sdo precarias e onde os tratamentos de doengas infecciosas sédo insuficientes e
inconstantes, trazendo inumeras consequéncias, dentre elas a perda da
acuidade visual dos portadores.

Baixa Visao: Um Estudo sobre Retinopatia Diabética e Retinose

Pigmentar.

Considerando a importancia destas duas doengas causadoras da baixa

visdo, apresento suas causas e efeitos, especialmente quanto a acuidade

visual.

A retinopatia diabética € causadora da perda da visdo por hemorragias
pontuais na retina, que ocorrem num estagio avancado de diabetes, a qual,
lesionando a macula ou a retina, produz manchas vermelhas — coagulos e
vasos partidos, distorcendo a imagem. Ha, assim, um impedimento severo,
segundo a classificagdo de Barraga, e um comprometimento de perda da visdo
por manchas. O controle do diabetes retarda a evolugdo da doenga, que é
incuravel. O laser é usado para estagnar o dano, mas nos casos mais graves a

doencga pode levar a cegueira total.
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Figura 2a — Imagem comparativa entre uma retina normal e uma com retinopatia.
Fonte:< http//:www.adaptogeno.com/noticiero44 .htm> Acesso em 4 set. 2004.

Figura 2b — Visdo do portador de retinopatia diabética.
Fonte:< http//:www.manolo.net/ver.htm> Acesso em 4 set. 2004.

AVA
AVANEY
v

2 2 4 5 6 7 unesp“ L 12 12 14 15 16

17

18



20

A Figura 2a mostra a retina de um portador de visdo normal comparada
com a retina de um deficiente, destacando a mancha formada por coagulagao
de sangue, que bloqueia a percepgao correta do objeto, uma vez que incorpora
tal mancha na imagem registrada. Com a evolugdo da doenga, a quantidade de
manchas tende a aumentar, como pode ser constatado na Figura 2b, na qual
se pode visualizar, sobre a imagem retida por um deficiente, mais de cinco

manchas sobre o campo de visao.

A retinose pigmentar tem como caracteristica a perda progressiva da
visdo periférica, comegando habitualmente com o sintoma de cegueira noturna
e dificuldade com a iluminagéo excessiva. A perda da visdo periférica faz com
que o portador mexa a cabega constantemente para estabelecer um
mecanismo de compensagdo, sem trazer, no entanto, o reconhecimento

espacial. E um comprometimento severo, pela classificagao de Barraga. Ela

pode ser de origem hereditaria ou causada por infecgdo (rubéola, sarampo).

VISAO DO PORTADOR DE
RETINOSE PIGMENTAR

Figura 3 — Imagem comparativa entre visao normal e visao com retinose pigmentar.
Fonte:< http//:www.excumerlaser.med.br/.htm/doencas> Acesso em 4 set. 2004.

O campo de visao do deficiente é reduzido por uma mancha envolvente,
resultante da mudanga da pigmentacdo na retina, levando a perda da viséo

periférica e @ mudanga nas cores percebidas no foco central remanescente.
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Assim, a imagem retida € muito diferente daquilo que é visto pelo portador de
visdo deficiente.

Os portadores dessas doencgas tém dificuldades em perceber aspectos
visuais relacionados com representagao do tridimensional, formas compostas,
profundidade, movimento, objetos situados sobre fundos semelhantes, detalhes
distintos da forma e internos as figuras.

Para os portadores de retinopatia diabética, ha necessidade de muita
luz; ja os portadores de retinose pigmentar ndo aceitam muito bem a luz
intensa, luz de fora muito brilhante que reflete em superficies trazendo um
incdbmodo muito grande. Eles sentem necessidade de uma luz ajustavel com
um pouco de sombras. Sdo pontos referenciais de pesquisa, que, com a

experiéncia estética, poderdo ser examinados.

Compreender o processo perceptivo desses deficientes e os problemas
que a falta de visdo ocasionada por essas doengas traz auxiliara a reflexdo

sobre o como estruturar uma experiéncia estética, uma vez que:

...percepgdo é um processo dinamico pelo qual obtemos informagdes
em primeira mao sobre nosso ambiente imediato por meio do uso e
integracdo dos receptores sensoriais ou funcionais (GIBSON, 1974, p.
31).

A percepgdo da informagdo vai alem dos estimulos e sensagdes
presentes; dependera da contribuicdo do observador para que se estabelega
um elo de comunicagdo, no sentido de levar, segundo Luria (1991, p. 40), “a
reanimagdo dos remanescentes da experiéncia anterior’. Em todo processo
cognitivo, juntamente com as experiéncias vém as emogdes e as imagens ja

vivenciadas, que estdo guardadas na memoria.

A visdao é considerada um canal sensorial primario, como os demais
sentidos, sendo a mediadora de sensagées, agindo como um elo estabilizador

entre o mundo exterior e o mundo interior. H4 um ditado que fortalece a visdo

como canal importante: “Uma imagem vale mais do que mil palavras”.
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A percepgao visual analisa, distingue e compreende as relagées que os

objetos tém, integrando-as a um conjunto de informacgdes ja conhecidas e que

tenham significado para quem percebe. Assim:

O olho proporciona ao cérebro sensagdes que lhe permitem
interpretar cor, tamanho, distéancia e, também, acompanhar o
movimento, enquanto o corpo permanece estatico (BARRAGA, apud
MARTIN e BUENO, 2003, p. 102).

A percepgédo é fundamental para a recepgdo das informagées do mundo

exterior e para a formagao de novos conceitos por meio de abstragdes, que

nada mais sdo do que o estabelecimento de semelhangas com o ja conhecido.

Nesse sentido, o portador de deficiéncia visual requerera muito mais tempo

para a elaboragdao de seus conceitos, necessitando, desta maneira, de uma

boa estruturagdo de conhecimento porque sofre de limitagdes. Segundo Hill,

médico da fundagéo para cegos e portadores de baixa visdo da cidade de Nova
York (MARTIN e BUENO, 2003, p. 104):

+ Limitagdes do tipo fisico — dificuldades de locomogdo e fadiga
cronica ocasionadas pelas doengas.

* Limitagées do meio ambiental — poucas oportunidades de aquisigéo
de referéncias diferentes.

* Limitag&o de tempo  quanto menor o conhecimento dos objetos,

maior sera o tempo para a formagéo de novos conceitos.

* Limitagdo pelos objetos e seus valores — a percepgéo flutua devido
a mudanga da importancia dos objetos e dos valores atribuidos por
ele.

+ Limitagdo pela auto-imagem - fator vital para determinar a riqueza
e a variedade de sua percepgao.

» Limitagdo pela ameaga — quando se sente ameagado, acuado,
tende a reduzir seu campo visual.

« Limitagdo pelo meio social — a superprotecdo aos deficientes
impede que eles experimentem outros tipos de estimulagdo para

adquirir novos conceitos.
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Alguns portadores de deficiéncia visual desenvolvem habilidades
durante suas vidas somente baseando-se no campo visual, aproveitando seus
residuos de visdo; outros desenvolvem também percepgdes dos tipos tatil e

cinestésica.

Percepgéo tatil é a transformagéo paulatina da informagéo
que recebemos sucessivamente acerca de indicios particulares do
objeto. (...) o tato € um processo de captagéo desdobrada e sucessiva
de tragos, e sua sintese, posterior & visdo, dispe de um aparelho
para perceber simultaneamente as formas complexas do objeto
(LURIA, 1979, p. 54).

Ela é lenta e analitica, recebendo as informagdes de forma fracionada, o
apalpar identifica o objeto e retne as fragdes em uma unica imagem. Quanto
mais dedos o portador de deficiéncia usar na identificagdo, mais sensagdes
estard acrescentando ao processo. Esse trabalho conjunto da sucesséo de
atos tateis e de captagbes dos demais 6rgdos do sentido é que caracteriza a
percepgao cinestésica, completando a imagem formada.

Porém, todo o estudo sobre as doengas levou-me a pesquisar por que o
portador de baixa visdo, mesmo com a perda parcial e evolutiva, demonstra um
interesse em usar o residuo visual e ndo usar a percepgao tatil e cinestésica
em primeiro lugar. Um questionamento surgiu. Serd que esses portadores de
baixa visdo insistem em usar o residuo visual para ndo perder a nogéo do todo,
que lhe era familiar quando tinha visdo normal?

O Impacto das Doengas na Vida e na Obra dos Artistas Mary Cassatt

e Edgar Degas

Na busca de exemplos para a construgdo da mediagdo adequada aos
portadores de baixa visdo, surgiu a necessidade de procurar exemplos vividos,

de portadores dessas deficiéncias, sendo também requisito que tais exemplos
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tivessem uma ligagdo com o mundo da arte, ou por interesse, ou por
habilidade. Buscava portadores que tivessem demonstrado na pratica o
impacto da perda da viséo, parcial e evolutiva, e que essa deficiéncia tivesse
influenciado na execugdo do processo criativo.

Figura 4 — Mary Cassatt — Autoria de Edgard Degas.
Pastel sobre papel — sem medidas
Fonte: LAFOND, P. Degas, Paris: Floury, 1918.

Entre as diferentes biografias de artistas que tiveram doengas de viséo,
como Van Gogh e Rembrandt, citadas no livro de Elizabeth Axel Art Beyond
Sight, selecionei a de Degas (1834-1917) e a de Mary Cassatt (1844-1926) nao
s6 por terem sido portadores de deficiéncia visual, como também porque

tiveram uma relagédo de amizade e uma ligagdo artistica intensa (Figura 4),

como testemunha Vollard (1949, p. 128), em seu livro, por meio desta

afirmacgéao:

Pus na vitrine da loja a Menina no canapé azul, de Mary
Cassatt, cujo talento Degas tanto apreciava. (...) Degas gostava
particularmente da Menina no canapé azul, pois esse quadro fora
pintado sob seu olhar, e ele ndo poupara conselhos quanto a

paginacao.

A
AVAVEY

2 2 4 5 6 7 unespwl 12 13 14 15 16

17

18



25

Mary Cassatt e Edgar Degas tornaram-se, entdo, exemplos ideais, visto
que foram artistas que nutriam uma admiragdo mutua e que conviveram com
tais doengas sentindo, pouco a pouco, a perda da visdo e a dificuldade trazida

a cada dia na execugéo de seus trabalhos.

Cassatt sempre encontrou na mulher a sua fonte principal de inspiragéo,

retratando o sentimento materno ao mostrar a mée e seu filho em uma rigorosa

construgdo. Seu trabalho compds-se sempre de cenas intimistas da mulher:

tricotando, lendo, tomando banho, na hora do cha e interagindo com as

criangas.

A simplificagdo e a precisdo do trago, conjugadas ao valor expressivo,
eram as caracteristicas de sua obra. Trabalhou com 6leo, pastel e gravura;
nesta ultima fase recebeu grande influéncia dos trabalhos japoneses, que
serviram de inspiragdo para os pintores impressionistas. Essas gravuras
propunham uma tematica do cotidiano urbano, com desenhos simplificados,
areas coloridas planas, sem perspectiva e a auséncia de sombras. A conselho
de Degas, Cassatt aprendeu a técnica japonesa de xilogravura (entalhe sobre
madeira), adaptando o processo a tradicional gravagdo italiana ou entalhe
efetuado sobre metal; tratava-se de um trabalho mais dificil e desgastante que

produzia, entretanto, efeito de maior nitidez e contraste nas gravuras (Figura 5).
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Figura 5 — A carta, 1891, Mary Cassatt.
Gravura em ponta-seca e agua-tinta, medindo 34,5 x 22,7 cm.
Acervo da Biblioteca Nacional de Paris.
Fonte: ROUDEBUSHI, J. Mary Cassatt. New York: Crow Publishers, 1988.

Os problemas visuais de Cassatt, pesquisados por Axel (2003) em Art
Beyond Sight, foram ocasionados pela retinopatia diabética a partir de 1900,
entao com 56 anos de idade. Sua acuidade visual recuara de forma crescente
com o aparecimento de manchas escuras sobre o campo de visdo. A pintora
teve de renunciar a execucao de gravuras e a pintura a 6leo, restando-lhe
apenas o pastel. Mas, com o avang¢o da doenga, até mesmo o pastel perdera
seus detalhes, as cores ficaram limitadas aos tons fortes e os tragos tornaram-

se rapidos. As manchas visuais modificavam as cores, fazendo com que a

pintora fixasse mais os tragos para perceber o que estava desenhando.
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Observando Crianga nos bragos da mae, chupando o dedo (1889)
(Figura 6), vé-se uma obra executada antes de Cassatt ser acometida da
doenga, a qual revela um amor cativante, compassivo, em que os gestos dados
pelas linhas obliquas do brago da mae transmitem protegdo. E no olhar que

reside toda essa manifestagdo da emogdo. E como se existisse um encontro

com as palavras de Davis (1991, p.17): “Tocar € amar, (...) do coragao vem o

amor e do amor vem o contato. Por favor, me toque”.

Figura 6 — Crianca nos bragos da mae, chupando o dedo, Mary Cassatt, 1889.
Pastel sobre papel, medindo 76,5 x 48,2 cm.
Acervo do Museu do Louvre — Paris.
Fonte: ROUDEBUSH, J. Mary Cassatt. New York: Crow Publishers, 1988.

A luminosidade € marcante na obra, que nos mostra tragos curtos, cores
palidas e o uso do pastel, heranga de seu professor e amigo Degas. Sua
pintura vem como querendo escavar por entre os limites da imagem seus

processos de captar as experiéncias vividas.

Com a incidéncia das manchas decorrentes da doenga na vista de
Cassatt, o seu campo visual teve a percepgdo bastante prejudicada em
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comparag¢ao com o registrado e reproduzido em tela em condigGes normais de

visdo.

Em montagem realizada por Axel (2003, p. 50) sobre uma foto do
original (Figura 6), colocou-se manchas como aquelas que normalmente um

portador de retinopatia diabética enxerga, procurando mostrar a redugdo da
acuidade visual, conforme pode ser notado na Figura 6a.

enxergava com a retinopatia diabética.
Fonte: AXEL, E. Art Beyond Sight. New York: AFB Press, 2002.

Assim, Cassatt, enxergando como portadora da doenga, para pintar
como fizera antes de padecer desse mal, precisaria recorrer aos registros
anteriores de sua memoria para substituir, ainda que precariamente, o que as

manchas cobriram.
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Em A licao de croché, 1913 (Figura 7), obra realizada quando a artista
estava com 69 anos, logo apos ter sido submetida a uma cirurgia de catarata
mal-sucedida, com a retinopatia diabética progredindo, vemos um pastel de
cores fortes e de pouca variagdo, tragos rapidos, ritmo marcado por linhas
obliquas, como se tivesse pressa em tornar perene uma cena que nao so

desvaneceria no tempo como também na sua visao.
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Figura 7 — A licdo de croché, Mary Cassatt.

Pastel sobre papel, medindo 76,5 x 64,7 cm.
Colegéo Privada.

Fonte: ROUDEBUSH, J. Mary Cassatt. New York: Crow Publishers, 1988.

Aos 75 anos, Cassatt ficou cega e sua dificuldade em aceitar a cegueira,
segundo Roudebush (1988, p. 80), bloqueou o desenvolvimento das
percepcgdes cinestésica e tatil. A artista teve sua personalidade marcada por
crises de irritagao, decorrentes da perda da capacidade de retratar o mundo
que a cercava. Desviou, entao, sua energia para um outro campo ligado a arte,
que tanto amava, passando a divulgagdo dos artistas impressionistas
franceses, junto aos seus amigos americanos, aconselhando-os a comprarem
e investirem nessas obras. Como lembra Roudebush, em 1901, ela realizou
visitas aos amigos pintores com o casal de investidores americanos
Havemeyer, para comprar telas que hoje estdao nos museus americanos.
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Mary Stevenson Cassatt faleceu, completamente cega, aos 82 anos, em
14 de junho de 1926, no Castelo de Beaufresne, na Franga.

A contribuicdo de Mary Cassatt para este trabalho provém do fato de a
artista ter pintado o mesmo tipo de personagem e sentimento antes e depois do
desenvolvimento da retinopatia diabética. Criando telas sensivelmente
diferentes. Diferengas essas que provavelmente decorrem de dois fatores,
como nos aponta Roudebush (1988, p. 89):

» do conflito entre a imagem memorizada no periodo de sanidade
visual em relagao aquela percebida apos a incidéncia da doenga,

* do desequilibrio emocional provocado pela expectativa do néo-
retorno as condigdes de sanidade.

Ao comparar as obras de Mary Cassatt nos dois periodos, antes e
depois da doencga, poderemos ter uma melhor compreenséo da percepgédo do
observador deficiente portador da mesma deficiéncia visual — retinopatia
diabética — e como isto pode ajudar o arte-educador em seu trabalho de

mediagao?

Edgar Degas comegou a perder a visdo e a sensibilidade a luz aos 36

anos de idade, devido a uma retinose pigmentar, razdo pela qual trabalhava em
lugares fechados, como a épera e o balé, onde podia controlar a luminosidade
que tanto o incomodava. O movimento e a visdo seccional sdo caracteristicas
de sua obra.

Degas transportou para a tela a sua percepgéo de imagens fragmentadas e
fortuitas, como um recorte fotografico. A disposigdo de uma cena mudava
dependendo da distancia e do angulo de visdo que o artista enquadrava ao olhar
os objetos.

Uma comparagéao construida por Axel (2002) mostra como o portador da
retinose pigmentar tem sua acuidade visual reduzida a visdo periférica. Degas,
que padecia desse mal, necessariamente precisaria recorrer aos registros
anteriores, para ver as suas bailarinas a semelhanga do apresentado na Figura
8, embora realmente enxergasse como o mostrado na Figura 8a.
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Figura 8 — Aula de danga, Edgar Degas, 1874.
Oleo sobre tela, medindo 85 x 75 cm.
Acervo do Museu D'Orsay  Paris.
Fonte: GROWE, B. Edgard Degas. Hamburgo: Taschen, 1994.

Figura 8a — Montagem demonstrativa da forma como Edgar Degas
enxergava com a retinose pigmentar.
Fonte: AXEL, E. Art Beyond Sight. New York: AFB Press, 2002.
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Aos 39 anos, Degas ja havia aceitado as dificuldades visuais de que fora
acometido e comegou a limitar o tempo de seu trabalho diario. A doenca

provocou a perda da visdo central e causou problemas na identificagédo de

cores, levando-o a pedir ajuda aos seus proprios modelos.

Com a doenga avangada, aos 57 anos, era visivel em seus pastéis a
gama reduzida de cores, resultado da dificuldade de percepgao das cores

conseqiiente da doenga, e tragos fortes e largos.

Na Chapeleira, 1882 (Figura 9), pastel anterior ao da Figura 9a, 28 anos
depois do mesmo tema, Na Chapeleira, 1910, Degas mostra um pastel bem
diferente do anterior, com uma figura grande vista de perto, preenchendo a tela
de forma quase total. O detalhe foi eliminado. Trabalhando a partir de sua

memoria visual.

Figura 9 — Na Chapeleira, Edgard Degas, 1882.
Pastel sobre papel cinza, medindo 76,2 x 86,4 cm.
Acervo do Metropolitan Museum — New York.
Fonte: GROWE. B. Edaard Deaas. Hamburgo: Taschen, 1994.
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Figura 9a — Na Chapeleira, Edgard Degas, 1910.
Pastel sobre papel, sem medidas.
Acervo do Museu Ouskin — Moscou.

Fonte: MANNERING, D. Vida e obra de Degas. Rio de Janeiro: Ediouro, 1997.

A visao deteriorada de Degas pode ter sido a unica responsavel pela

mudanga, mas também €& possivel que ele tenha iniciado um trabalho mais

abstrato, seguindo seus contemporaneos.

Quando seu médico o proibiu de pintar e quando deixou de enxergar o
necessario para pintar, Degas trocou a pintura pela escultura. Mas suas
bailarinas tanto na pintura quanto na escultura parecem estar continuamente
dangando ou procurando uma posig¢ao (VOLLARD, 2000, p. 152).

“Minha escultura — dizia Degas — ... o resultado de uma série de
operacdes, isto €, de aproximagdes sucessivas em vista de se atingir uma
quinta-esséncia do visivel” (Catalogo MASP, 1999).

Para Degas, a escultura era resultado de um trabalho de reflexdo em
que suas bailarinas realizavam movimentos numa intensidade espacial com
gestos acrobaticos e fixadas num equilibrio temerario como se soltassem de
sua base para dancar, atingindo, como dizia ele, a quinta-esséncia do visivel
(Figura 10).
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Figura 10 - Danca espanhola.
Esculturas de bronze, medindo 45 x 15,5 cm.
Acervo do Museu de Arte de Sao Paulo.
Fonte: Catadlogo do MASP  Degas e o movimento, 1999.

Em carta a Aléxis, filho de seu amigo Rouart, em 1903, Degas escreve:
“Continuo aqui neste atelié e trabalho com ceras. Sem meu trabalho que
tristeza seria a minha velhice...” (Catalogo MASP, 1999).

A falta de visdo impediu-o de pintar, mas seu instinto, memoria, talento e

sensibilidade permitiram continuar produzindo.

Suas bailarinas em cera tomavam forma e movimento, nos passos

marcados do balé, por meio de sua experiéncia passada, guardada na

memoria, ligada a percepgao cinestésica, que, segundo Bérgson (citado por

BOSI, 2003, p. 36):

(...) Pela memoria o passado n&o s6 vem a tona das aguas presentes,
misturando com as percepgdes imediatas, como também empurra,
desloca estas Ultimas, ocupando o espago todo da consciéncia.

A consciéncia de suas sensagdes corpéreas e suas experiéncias
cinestésicas colocaram-no em estreita relagdo com suas esculturas, fase em
que o toque dava vida ao pensamento.
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Ele tateava os objetos com o sentido do toque que era nele
cada vez mais dominante e costumava descrever seus trabalhos
usando termos do tato; alternando a palma e o dorso da méo passava
e repassava sobre um plano ideal, alisando-o e acariciando-o como

se possuisse um pincel suave (VALERY, 2003, p. 205).

Degas deixou 150 esculturas em cera e gesso, as quais foram fundidas,
depois da Segunda Guerra Mundial, pelos herdeiros do escultor Paul-Albert
Bartholomé (1848-1928).

Ao trazer para minha pesquisa os dois artistas portadores de baixa
visdo, quis registrar como reagiram diante dessas deficiéncias e como tentaram
supera-las; dai a relevancia em conhecer o processo artistico, bem como as

expressdes de comportamento perante a perda da visao.

Mary Cassatt procurou uma forma de contornar sua veia artistica por
meio do mecenato, ndo conseguiu capitalizar o pouco de visdo que lhe restava
e as percepgbes complementares para fluir sua genialidade por caminhos
alternativos. Um mediador adequado poderia ter-lhe ajudado? Edgar Degas,
por outro lado, procurou uma forma alternativa de trabalho, na qual sua
experiéncia passada fluisse por meio da escultura. Ele foi o seu proprio

mediador, na busca incessante pela criagdo expressiva.

Como vimos, a maneira de vivenciar situagdes diferentes relacionadas

com a arte, demonstradas por Cassatt e Degas, esta ligada essencialmente
com ressonancias afetivas e estabelecer relagdes e diferengas entre o objeto e
a leitura da imagem, condigéo esta trabalhada de forma diversa pelos dois
artistas. Portanto, para a construgdo de um percurso significativo de
aprendizagem em arte pelo portador de deficiéncia visual, o educador devera
ter em mente “...0 sensivel olhar-pensante, mostrando como o outro vé, e como
o outro percebe a arte” (MARTINS, 1993, p. 21). Porque a imagem revive a
cada olhar, no ritmo de quem olha e na possibilidade do observador.

Quanto maior for a conscientizagdo dos sentidos, maior sera a
aprendizagem; mostrando uma integragéo de significados e envolvimentos, que

venham a motivar os portadores de deficiéncia a novas descobertas,
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apontando outras possibilidades de apropriagdo de signos e significados, de

aproximagao com a vida.
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Capitulo 2 - Mediag6es com os Portadores de Baixa Visdo

Uma verdadeira viagem de descoberta ndo é a de pesquisar

novas terras, mas a de ter um novo olhar.

Marcel Proust

O nosso olhar esta sempre impregnado das experiéncias anteriores, de
tudo que teve significado para nés. Novas descobertas e novos conhecimentos
juntam-se aos anteriores e compdéem uma renovada percepgdo de mundo.
Essa reestruturagdao fluida, nao rigida, entre o ja percebido e o que se
apresenta como novo é propiciada pelo olhar sensivel e inquieto que busca na
imagem né&o s6 o reconhecimento daquilo que vé, mas também uma forma de
compreender, apreciar ou recriar o mundo, sendo a arte uma das formas que
impulsionam ao criar condigées para “re-aprender o sentido do sensivel
presente na estética do cotidiano” (BARROS apud MEIRA, 2003, p. 85).

Numa experiéncia estética, todos os sentidos sdo acionados. O conceito
de experiéncia para John Dewey (1859-1952), filosofo da educagéo, parte de
uma constatacdo de que a vida humana se desenvolve em um entorno que
gera conflito e desafios. Para que a experiéncia acontega, & necessario que
haja uma interagdo entre o sujeito e o conflito, ou desafio. Ele produz um fluxo
entre dificuldade e superagdo, que é determinado pelas relagdes e repertorios
ja vividos pelo sujeito. Sdo as pausas e os lugares de descanso que pontuam a
qualidade da experiéncia. Nesse caso, o resultado € o equilibrio que incorpora
significado e aumenta as possibilidades de enfrentar outros obstaculos, como
conseqiiéncia da superagao do anterior. Assim, ndo € mais a mesma pessoa
que viveu a experiéncia porque algo foi agregado ao que era antes, gerando

uma relagéo entre o fazer e o padecer.

Um dos perigos é a inestética ocasionada por concessGes fragmentarias
que obscurecem a dire¢gdo a culminancia e, assim, a experiéncia nao é vivida

como uma experiéncia. Para que uma experiéncia seja estética, Dewey aponta
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qualidades que despertem a emogéo, que tragam a capacidade de sensibilizar-
se ante o desconhecido, a algo que nao foi experimentado. “...O estético ndo &
um intruso na experiéncia (...) ele é o desenvolvimento clarificado e
intensificado de tragos que pertencem a toda experiéncia completa” (DEWEY,
1994, p. 255). Segundo ele, “.. ha em toda experiéncia um elemento de
padecimento, de sofrimento em sentido amplo” (DEWEY, 1994, p. 251). E
padecimento, pois o sujeito é receptivo, submisso a propria experiéncia.

E do olhar cuidadoso, uma agéo rica e vigorosa, que se constroem

relagdes e conexdes significativas. Como poderia o portador de baixa viséo ser
motivado para que seu olhar provoque a reflexdo, compartilhe com o que |lhe
toca, até estabelecer entre ele e o objeto artistico uma rede de significados?
Arnheim (1986) chama a atengéo para as diferengas entre o estimulo sensorial
que apenas vitaliza as fungdes biolégicas e o desafio perceptivo, “...onde as
pessoas se defrontam com uma situagdo exterior de tal modo que suas
capacidades de apreender, interpretar, elucidar e aperfeigoar sdo mobilizadas”
(1986, p. 250). Para além do desafio perceptivo, pode se falar em desafios
estéticos, como diz Martins, minha orientadora, em varias publicagbes:
“Desafios que lidam com a percepgéo, a emogéo, instigando novas redes de
compreensao” (2003, p. 23).

Em decorréncia, uma ligagéo é gerada em seu arquivo individual  seus
sentimentos, emogdes e idéias , formando uma rede entre as experiéncias
vividas e as experiéncias novas apreendidas pelos desafios vividos.

Considerando que na mediagdo se busca manter abertos o desafio
perceptivo e o didlogo com o portador de baixa viséo, que, como vimos, explora
o residuo visual que ele detém de um determinado objeto, procurei entender
melhor esse significado e fiz um estagio no Hospital Guilherme Alvaro, em
Santos, na segdo de Oftalmologia. Nesse estagio, tive a oportunidade de
conviver e observar juntamente com a Dra. Mariana Carvalho a importancia do
residuo visual para esses portadores de baixa visdo, os quais se sentem
solitarios, aumentando a ja ameagadora relagdo com o mundo em crescente
violéncia, buscando fechar-se na intimidade e no anonimato. Ciorni (2004, p.
156) traduz tais condigées em quatro sindromes:
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A sindrome da incerteza — as pessoas se sentem assoladas
pela angustia de como sobreviver no mundo atual. Que parametros
escolher como norte em um mundo em ritmo de transformagé&o téo

avassaladora?

A sindrome da soliddo — cruzamos com dezenas de pessoas
por dia no trabalho, na familia; os contatos sdo marcados
frequientemente por intolerancia, irritagdo e competitividade, mas nos
sentimos s0s, principalmente o portador de baixa visao.

A sindrome da dessensibilizagéo — em relagdo a si proprios e a
dor do outro.

A sindrome da indiferenga e do desencantamento em relagdo
ao mundo. As pessoas se queixam de falta de paixao, e de ndo achar

graga em mais nada.

Como mediadora, tendo conhecimento sobre tais ocorréncias nos
portadores de baixa visdo, quis trabalhar o sensivel por meio de experiéncias
que buscavam tornar-se estéticas, possibilitando ao portador de baixa viséo

reconectar e ampliar seu sentimento de fronteira.

Lembrando que uma imagem vale mais que mil palavras, propus-me a
aproximar os objetos do portador de baixa visdo, de forma que tais objetos se

convertam em experiéncia estética, ao serem olhados numa dimensao

diferente daquela costumeira, quando sdo meros utilitarios.

Esta constatagdo desafiou-me a langar um olhar sobre a especificidade
do portador de baixa visdo, ndo apenas para organizar idéias, bem como

compreender suas agdes e ressonancias com a experiéncia estética.

Foi a experiéncia vivida no Museum of Fine Arts, em Boston, ja citada,
que trouxe subsidios para recriar a minha experiéncia estética, em que
pudesse trazer percepgdo sensorial, memoérias e emogdes que produzissem
um discernimento critico do pensamento, propondo um encontro sensivel e
investigativo com a arte.

O objetivo da pesquisa, portanto, foi chamar a atengdo para esse
momento simbdlico, totalmente aberto a novidade, que é caracterizado pelo

intenso entrelagamento entre o afetivo e o cognitivo, trazendo a esses
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portadores de baixa visdo a abertura do novo alimentado por relagées
significativas.

A experiéncia planejada reuniu o visual e o tatil. O que tornou possivel
tal comunhdo sensorial foram os suportes escolhidos para proporcionar um
encontro entre imaginagéo, visdo e agédo. De um corpo sensivel que entrelaca
visdo e movimento.

Com a intengéo de pesquisar como provocar o portador de baixa viséo
para uma experiéncia estética, busquei criar uma mediag&o investigativa que
permitisse entender as possibilidades do portador de baixa visdo e suas
adequagdes no contexto da experiéncia, procurando compreendé-lo e verificar

dificuldades e potencialidades.

A possibilidade de entender o portador de baixa visdo por meio da
media¢gdo € o momento rico da experiéncia; neste sentido, procurei provocar
uma mudanga de atitude perante suas amarras, encontrando outros caminhos,
outra forma de entenderem o que véem. Como nos mostra Martins et al (1998,
p. 130), a mediagao “...& um desvelar/ampliar e propor desafios estéticos como
pogdo magica, p6 de pirlimpimpim, na possivel experimentagdo ludica e
cognitiva, sensivel e afetiva do poetizar, do fruir e do conhecer arte”.

A experiéncia foi realizada como estudo de caso com as duas doengas:

retinose pigmentar, com D. Margot, e retinopatia diabética, com Leonardo.

Apresento em seguida as ag¢des planejadas para a pesquisa, deixando
para o préximo capitulo seus relatos pautados em fundamentos tedricos.

Caixa de Surpresas: Instrumentos para a Mediagao.

O suporte condutor para o inicio do diadlogo entre o portador de baixa
visdo e a obra de arte foi uma caixa de madeira, pintada de vermelho, com um
buraco central, onde eles colocaram suas méos pela abertura e, tateando,
retiraram os objetos que foram pensados como fios condutores da experiéncia

estética. Esse exercicio da curiosidade buscava impulsionar a imaginagéo, as
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emogdes. Ao encontrar o objeto, o portador de baixa visao imediatamente

procura reconhecé-lo dentre as suas vivéncias?

Figura 11 — Caixa de surpresas.

Minha idéia como mediadora era que os objetos, ao serem retirados do
ambiente cotidiano e ao entrarem na caixa, num espago novo, despertassem
nos portadores de baixa visao sensacgoes de enigma e fantasia, de modo que,
a medida que tateassem os objetos, mudassem o foco de sua sensagao, como
se sentissem a realidade de outra forma por esse dialogo com o proprio corpo.

A caixa continha:

um par de luvas de pano;
um par de luvas de plastico;
bolas de gude;

bolas de isopor;

duas miniaturas de cadeira: uma miniatura de cadeira rustica e uma
outra em estilo Chippandale;

formas geométricas coloridas em PVC;
reproducao da obra de Van Gogh Cadeira;

reproducao de obra de um artista anénimo;
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reprodugdo da obra Composi¢do com vermelho, amarelo, azul e preto,
de Mondrian;

reprodugdo da obra de Bonnard Sala do café da manha.

Esses objetos serviram como instrumentos para trés desafios estéticos:

1° Desafio estético — objetos relacionais

Esse desafio tem como apoio a obra desenvolvida pela artista Lygia

Clark (1920-1988), que a denominou de objetos relacionais.

Na obra inicial de Lygia Clark, pintura e objeto vinculam-se a tradigéo
construtivista da década de 1930. Entre os anos de 1954 e 1958, a artista
rompeu com o espago bidimensional e sua obra invadiu a terceira dimenséo
com seus bichos, que eram chapas de aluminio articuladas com dobradigas,

permitindo varias combinagées e convidando o espectador a interagir com a

obra. Seguiram-se outras obras da autora, como Caminhando, Nostalgia do

corpo, A casa e o corpo, entre outras, até chegar aos objetos relacionais.

Tais objetos, de significado aberto, tornam-se veiculos para a produgéo
da metafora, sugerindo que todo objeto de uso cotidiano possa ter um
significado na linguagem artistica. A artista desenvolveu uma linguagem que
procurava o corpo, que ajudava a colocar a vida interior para fora.

O objeto relacional, segundo o préprio nome, estabelece uma relagdo de
fantasia, trazendo sentimentos e significados, desprendendo-se da condigéo de
simples objetos para fazer parte da linguagem da arte. Escolhi esses objetos
relacionais como instrumentos, pois trata-se de um sentir tatil para o portador
de baixa visdo. Por meio das luvas e do toque das bolas. A experiéncia, neste
caso, dissolve ndo s6 a fronteira entre o corpo, o objeto e a fantasia, como
também deixa de existir a fronteira entre o tempo e o espago, entre o dentro e o
fora, parafraseando Wanderley (2002, p. 36).

Como eles reagiram a experiéncia de colocagdo das luvas e tocar as
bolas téo diferentes?
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2° Desafio estético — objetos do cotidiano

As duas miniaturas de cadeiras sao de estilos distintos com significados
diferentes. A cadeira rustica € de uso comum, enquanto a cadeira de estilo

pertence ao passado e esta conectada com um certo requinte.

Figura 12 — Par de cadeiras em miniatura.

Buscou-se neste desafio verificar a associagao entre tipos distintos, pela
comparagao entre estilos e épocas por meio da percepgao tatili e da
recuperagao de registros de memoria, construindo uma rede do presente, do
dia-a-dia, com o passado ora revivido.

Figura 13 — Cadeira, Van Gogh, 1888.
Oleo sobre tela — medindo 93 x 73,5 cm.
Acervo da National Gallery — London.
Fonte: BEAUJEAN, D. Kéln: Kénemann, 1999.
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Como tocariam nas cadeiras? Como seriam suas percepgoes tateis? Do

que lembrariam?

Além da percepgcao tatil pela exploragao manual das duas miniaturas, foi
planejado mostrar a Cadeira pintada por Van Gogh, por meio de uma
reproducéo da obra Cadeira (Figura 13), e a reprodugéo da tela de um artista
andnimo com a cadeira de estilo (Figura 14). A leitura das obras com as
cadeiras correspondentes revelariam a dificuldade de sua visdo. Como

observariam os detalhes, a cor e o tamanho?

— =S T

Figura 14 — O Natal ocorre uma vez ao ano.
Artista anénimo, Pears’ Print, 1896.
Acervo Fine Art Photographic Library — London.
Fonte: Cartao-postal.

3° Desafio estético: obras dos artistas Mondrian (1872-1944) e
Bonnard (1867-1947).

Primeiramente era montada a obra de Mondrian Composigdo com
vermelho, amarelo, azul e preto (Figura 15) e os portadores de baixa visao
deveriam pegar as formas geométricas e coloca-las sobre a reprodugédo. A
experiéncia buscava de uma forma lidica trazer a resposta aos
questionamentos: Como eles percebem as cores e os limites entre elas? Quais

as suas cores preferidas ou cores de reconhecimento mais facil?
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Figura 15 — Composi¢do com vermelho, amarelo, azul e preto, Piet Mondrian, 1921.

Oleo sobre tela, medindo 59,5 x 59,5 cm.
Acervo do Museum of Modern Art — MOMA — New York.
Fonte: DEICHER, R. S. Mondrian. Munich: Taschen, 1994,

Segundo Shapiro (2001, p. 13), citando uma passagem de Helen Keller,
portadora de cegueira total, que retrata a sensibilizagdo a forma e o dialogo

com as linhas estabelecido entre ela e a obra de Mondrian:

Como se sente uma linha reta? Sente-se, como eu suponho
que ela seja vista — reta —, um pensamento monétono que se estende
infinitamente. As linhas nao retas ou o conjunto de muitas linhas retas
e curvas €& que sdo eloquentes ao toque. Elas aparecem e
desaparecem, sdo ora profundas, ora rasas, quebradas, alongadas
ou dilatadas. Elas nascem e submergem por entre os meus dedos,
sdo cheias de repentinos re-comegos e pausas, e a sua variedade é
inexaurivel e maravilhosa.

Buscando proporcionar o dialogo com a obra de Mondrian, foi colocada
na caixa a obra A sala do café da manha, de Bonnard (Figura 16), na qual uma

janela convida o observador a adentrar e reunir-se a cena. A janela é como

uma grade expandida tal qual as utilizadas por Mondrian. O batente emoldura o

espaco do observador da visdo da paisagem externa.
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Ainda que néo construida no rigor de Mondrian, a vertical e a horizontal
podem ser apreendidas em cada trecho da composigéo, tanto como elemento

de uma configuragdo nitidamente construida, como de uma realidade percebida

por Bonnard.

Figura 16 — A sala do café da manha, Figura 16a — Estrutura em forma de
6leo sobre tela — medindo 62,5 x 44,5 cm. grade, tipica das obras de Mondrian,
Pierre Bonnard, 1931. aplicada sobre a tela A sala do café da
Acervo: Museum of Modern Art — MOMA manha, de Bonnard.

— New York.

Na busca de diferentes relagdes possiveis, a caixa de surpresas foi
criada como suporte da experiéncia estética. Nao envolve certezas, mas
procura interagir com o portador de baixa visdo e entender, nos meus
questionamentos, como proporcionar novas descobertas e rupturas de seus

limites para a construgéo de novas possibilidades de novos encontros.
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Sujeitos da Experiéncia Apresentagao

A portadora de retinose pigmentar

D. Margot Fabrini, 75 anos, vilva, com curso secundario completo,
comegou a perder a visdo aos 60 anos. Nesse percurso de perda da viséo, foi
operada, fez aplicagédo de laser para cessar as hemorragias, mas ndo houve
jeito, sua visdo central foi afetada com uma grande mancha negra.

D. Margot é aposentada, mora em apartamento proprio € ndo tem muita
dificuldade para comprar suas lentes.

Com D. Margot foram realizados trés encontros: o primeiro, antes da
qualificag@o, sem a caixa; o segundo, apés a qualificagdo, ja com a caixa; e o
terceiro encontro para finalizar o trabalho, verificando suas possibilidades com

as cores.

O portador de retinopatia diabética

Leonardo Oliveira da Silva, 20 anos, com curso secundario completo e
portador de retinopatia diabética. Nasceu em Cubatdo, Estado de Sdo Paulo,
cidade em que mora até hoje. A doenga manifestou-se aos 4 anos de idade,
quando comegou a sofrer alterag6es na acuidade visual em decorréncia das
oscilagdes da glicemia. A doenga foi evoluindo num crescente e, aos 16 anos,
com a pressao arterial cada vez mais forte, trouxe como consequéncia os
vazamentos de fluidos, trazendo a opacidade e manchas espalhadas na retina.
Houve dez aplicagbes de laser, mas o resultado nunca foi satisfatorio.

Leonardo tem passado por varios tratamentos, inclusive transplante de

Conheci Leonardo por meio do estagio no hospital. Ele & paciente da
Dra. Mariana Moreira de Carvalho, que marcou nosso encontro em um lugar

publico.

A
AVAVEY

2 2 4 5 6 7 unespwl 12 13 14 15 16

17

18



48

Com Leonardo tive dois encontros: o primeiro, com a caixa; e o segundo,
para fazer a mesma verificagdo que fiz com D. Margot quanto as possibilidades

com as cores.

Os depoimentos foram gravados para ndo se perder nada, mas optei por
uma narragdo de experiéncia, e ndo pela transcrigdo, porque ndo daria conta
de pormenorizar expressdes faciais e movimentos corporais, porém sempre

sabendo do risco de uma interpretagéo.

Foram tiradas fotos de varios momentos da experiéncia para registrar

visualmente os detalhes.

Acolhimento: Preparando a Agao do Mediador.

Palavra que significa aceitagéo, recepgédo carinhosa. Foi nesse sentido
que usei essa palavra em minha experiéncia; procurei dar uma abertura
calorosa ao encontro para que juntos, mediadora e mediados, construissemos,
realmente, uma experiéncia estética que deixasse marcas carregadas de
sentido para D. Margot e para Leonardo.

Tinha consciéncia de que o meu trabalho preparatério seria necessario
para entender as formas especificas de ser dos participantes.

Como tocar o outro para um encontro sensivel com a experiéncia?
Como dosar as informagées que parecem ser importantes para sua
compreenséo e o seu encontro com a arte? Como superar as limitagdes que os

portadores de baixa visdo se imp&em ao iniciar a experiéncia?

Enfim, havia a necessidade de um acolhimento para disponibiliza-los a
essa abertura, levando-os a construir dialogos que trouxessem inquietagdes .

A minha intenc¢édo residia no fato de que a experiéncia pudesse superar
os padrées preconcebidos e preconceituosos que eles porventura houvessem
criado sobre suas doengas. Queria que ampliassem suas referéncias de

mundo, abrindo-os para multiplas interpretagdes.
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Preparei as reprodugées da obra de Mary Cassatt (Figura 6a) A crianga
nos bragos da mée chupando o dedo, assinalando os reflexos da doenca na
visdo da artista pensando em Leonardo, para que tivesse conhecimento de que
a artista, como ele, teve a mesma doenga. Da mesma forma, preparei para D.
Margot uma reprodugdo da obra de Degas (Figura 8a) Aula de danga, que

usaria como introdugdo, comentando que o artista sofrera de doenga igual a

sua e que mesmo assim continuou produzindo esculturas, enfrentando os

problemas decorridos, esculpindo apenas com a recuperagao de sua memoria.

Guardei essas imagens no “bolso do colete” porque ndo tinha
conhecimento do quanto D. Margot e Leonardo estavam familiarizados com as

duas obras de arte e se elas fariam sentido na experiéncia.

O meu cuidado inicial neste acolhimento foi estabelecer a melhor forma
da relagdo entre a linguagem da arte e as realidades de vida destes
portadores, para que eles vivessem os desafios estéticos planejados e para
que fosse possivel a experiéncia se tornar estética.

Nesta perspectiva, também me preocupei em coloca-los a vontade

comigo, estabelecendo vinculos afetivos.
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Capitulo 3 - A Experiéncia Estética Vivida

As melhores e mais belas coisas do mundo n&do podem ser
vistas nem tocadas (...) mas o corag&o as sente,
Helen Keller

Na procura de ampliar os significados da experiéncia estética de D.
Margot e de Leonardo, que trouxeram sensagfes e revelaram novas

possibilidades de articulagdo com o mundo em que eles vivem, procurei nos

tedricos um embasamento a essa experiéncia.

Como ja foi colocado no segundo capitulo, Dewey (1994, p. 262) aponta
a experiéncia como um todo vivido, que une pensamento, emogao e pratica,
provocando experiéncias reflexivas transformadoras no ser humano. Para esse
tedrico, para uma experiéncia estética, Unica e coerente, trés aspectos sao

vitais: “...o pratico, o emocional e o intelectual”.

Relacionando esses trés aspectos com D. Margot e Leonardo, verifica-
se que o aspecto emocional pode ser recuperado pela provocagao da
mediagdo recuperando as memorias. A caixa de surpresas funcionaria, assim,
como um estimulo ao afloramento das emogées ja vividas. O aspecto pratico
foi desvelado, nesse caso, pela caixa de surpresas e suas ferramentas,
usadas como objetos da experiéncia. Ao explorarem os objetos com as méos e
os olhos, tais objetos tomaram um novo sentido, passando a ter significados.

O aspecto intelectual veio da reflexdo que D. Margot e Leonardo
experimentaram no percurso da experimentagdo presente nas pausas, nos

momentos de siléncio e na observagéo e intimidade com os objetos.

Para Dewey, a experiéncia € limitada entre o sofrer e o fazer, mas o que
valoriza a experiéncia € o padecer, um processo de reflexdo que da sentido ao
novo. Ha sempre um dado de padecimento na experiéncia recolhida pelo

percebido, uma satisfagdo sensorial pelo objeto percebido.

Nesse aspecto, o fildsofo contemporaneo Jorge Larrossa (2004) faz uma

abordagem da experiéncia muito proxima a de Dewey:
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...O sujeito da experiéncia é também um sujeito sofredor, padecente,
receptivo, aceitante, interpelado, submetido. E nesse processo que a
experiéncia (...) resulta daquilo que nos passa, ou que nos toca, ou
que acontece e ao passar nos forma e nos transforma. Somente o
sujeito da experiéncia esta, portanto, aberto a sua prépria
transformagéo (LARROSSA, 2004, p. 163).

Pude observar as pausas, os movimentos de siléncio e o envolvimento
de D. Margot e Leonardo, abertos para o novo, dando aos objetos um
significado muito maior que aquele do cotidiano. O acolhimento foi fundamental

para que fossem receptivos e se deixassem atravessar pela experiéncia.

Existe uma relagdo reciproca entre o sujeito que percebe e o objeto que
€ percebido, como apresenta Merleau-Ponty (1908-1961), filosofo continuador
das idéias de Husserl, da linha fenomenologica, que considera o mundo como
uma sintese essencial de vivéncias e experiéncias. A partir da fenomenologia,
Merleau- Ponty traz a questdo da percepgdo, na medida em que ele remete a

reflexdo de que toda experiéncia perceptiva é corporal.

Experiéncia com D. Margot, Portadora de Retinose Pigmentar.

Em aproximagao, por meio de um contato telefénico propiciado por uma
de suas amigas, expliquei a ela o quanto gostaria de passar algumas horas
juntas para podermos conversar um pouco sobre sua doenga e realizarmos
uma experiéncia em arte.

Marcamos em uma tarde de domingo o nosso encontro em sua
residéncia. No horéario determinado, eu estava |4, guardando toda a minha
ansiedade, ao tocar a campainha.

Fui recebida por uma doce mulher, com um sorriso contagiante, que me
convidou a entrar e acomodou-me em seu sofa. Aquele ar de bondade, forga e
alegria que D. Margot trazia logo nos pds a vontade para conversarmos. Ela
iniciou relatando sua doenga, a perda gradativa da visdo, as constantes
hemorragias e a inutilidade dos tratamentos, tudo com detalhes, até chegar a

escuridao.
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Suas lembrangas tinham o peso de um drama, ao contar que ndo mais
poderia fazer tricd e ler livros, porque todos os recursos que antes usava, como

os Oculos acoplados a uma lupa, eram agora insuficientes, as letras

misturavam-se.

Olhou para mim, que estava sentada ao seu lado, e disse:

Estou vendo apenas seu rosto, sem conseguir ver os detalhes
do cabelo e a cor de seus olhos. (...) Com essas mudangas, tive de

me conscientizar de minhas limitagées.

Senti que fazia referéncia a uma perspectiva nova de vida, em que a

desilusdo fez sua parte.

Minha locomogédo ficou prejudicada, me fazendo perder o
interesse e a vontade de ir ao shopping, ao supermercado e a outros
lugares, apesar da insisténcia da minha filha casada, que mora
comigo, pedindo para que a empregada sempre que possivel saia
para dar uma volta comigo. Mas ndo me sinto derrotada, uso o meu
residuo visual e tento participar de alguns trabalhos domésticos e
também assisto a televisdo. Mesmo enxergando manchas, ponho a
cadeira bem perto e consigo saber e entender o que se passa no
mundo.

Perguntei quais eram os trabalhos domésticos que ela executava.

Arrumo as camas, coloco roupa na maquina para lavar, fago
café e preparo a lista de supermercado. A propésito, vamos tomar um
café.

Acompanhei-a até a cozinha, observando suas dificuldades e como
colocava tudo bem proximo de seus olhos para se certificar de que estava
fazendo certo.

Perguntei a ela por que gostava de fazer a lista de supermercado. Ela
respondeu dizendo que exercitava sua memoria de palavras escritas, apesar

de as letras ficarem amontoadas.
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Mas todos aqui em casa ja comegaram a entender os meus
garranchos.

Tomamos o cafezinho na cozinha e voltamos para a sala. Foi nessa
atmosfera que comegamos a explorar a experiéncia estética.

Mostrei-lhe uma reprodugéo de uma obra de Degas — A aula de danca —
e comentei que ele teve a mesma doenga, retinose pigmentar. Ela ficou

surpresa e logo perguntou:
Como ele conseguiu pintar?

Expliquei-lhe que Degas, quando sentiu que estava perdendo a viséo e
que a mancha central estava cada dia mais forte, trocou a pintura pela
escultura. Degas, como D. Margot, também quis usar toda a sua memoria

visual e passou a esculpir bailarinas em movimento.

Disse ela:

Eu conhego o pintor Degas, ja fui ao MASP e vi uma escultura

de bailarina com saia de pano desse artista no museu.

Esse foi 0 nosso inicio, usando Degas como acolhimento.

Dei a ela bolinhas de gude. D. Margot sorriu e comegou a verificar as
cores, com muita dificuldade, colocando-as bem préximo aos olhos, pedindo-
me que confirmasse se as cores que ela reconhecia estavam certas. Essas
bolinhas, em pouco tempo, fizeram germinar em suas lembrangas a memaria

das brincadeiras de seu filho, ja adulto e morando atualmente na Jamaica, com

a nora e os netos. E como se o passado tivesse voltado como uma semente de

lembrangas e vivéncias felizes.

Entreguei a ela as luvas de plastico, e ela as vestiu e esfregou as
bolinhas cantando uma pequena cangdo com muito sentimento: “Costa acima,
costa abaixo, costa acima, costa abaixo” — cantarolava, recheando-se de

recordagées.

Neste momento, senti que as emogdes e as lembrangas do passado

estavam invadindo o coragdo de D. Margot e percebi que ela estava prestes a
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chorar. Ap6s uma pausa, para viver esse sentimento, mudei para as bolinhas

de isopor e dei-lhe as luvas de tecido, e ela comegou a esfrega-las, dizendo:

Esse é o barulho do vento que ougo daqui da minha janela no
final do dia.

Contei a ela sobre Lygia Clark, artista criadora dos objetos relacionais, e
que ela queria proporcionar ao sujeito da experiéncia uma relagéo pré-verbal,
exatamente o que aconteceu com ela, uma relagao de vivéncias passadas

concretas em que os objetos trouxessem relagdes e lembrangas amorosas.

As bolinhas pareciam descosturar
suas idéias preconcebidas de nao poder
participar de nada, costurando com suas
lembrangas felizes de tempos passados
um novo tempo de perceber o que a vida
esta lhe oferecendo hoje e para que nao
adormecesse como a Cinderela. Ela
ouviu, interessada, e percebi que estava

refletindo sobre o que acontecera.

Coloquei as duas cadeiras

diferentes em suas maos. Ela foi

Figura 17 — D. Margot esfregando as  aproximando as cadeiras de seus olhos.
luvas com bolinhas de isopor. . )
Percebendo a imagem delas, foi

tateando-as em siléncio, como quem procura referéncias, associagées em seu
repertério do cotidiano. S6 entdo, experimentando uma familiaridade, & que

comecou a falar:

Esta é uma cadeira antiga e o tecido do estofado é veludo —
disse apontando a cadeira de estilo.

Reconheceu uma semelhanga com as de sua sala de jantar, dando um

largo sorriso, porque havia conferido significados inesperados.

Entreguei em suas maos uma reproducdo de um quadro no qual a

cadeira de estilo estava representada. Observou atentamente e perguntou-me:
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Esta cadeira requintada é dessa época?

Respondi que sim e que o artista designer se chamava Thomas
Chippendale e tinha vivido no periodo de 1718 a 1779, exatamente na época
correspondente a reprodugédo da pintura. D. Margot levantou os olhos em
minha diregdo e explicou que imagens muito complexas, com muitas
personagens, dificultavam o reconhecimento, porque se misturavam. Era uma
informagé&o importante para esta pesquisa.

Dei-lhe a outra cadeira, rastica, e pedi que a descrevesse. Como

sempre, aproximou-a de seus olhos e repetiu em voz alta:
Preciso usar o meu residuo visual.

S6 entdo tateou a cadeira e foi descrevendo, dizendo ser semelhante as

cadeiras de cozinha do interior.

Mostrei-lhe a reprodugdo do quadro de Van Gogh Cadeira. Ela distinguiu
a cadeira, reconheceu a semelhanga daquela que estava em suas maos,
perguntando-me o que estava no assento de palha. Esta era outra informagéo

importante sobre o uso de seu residuo visual. Respondi dizendo-lhe que era

um lengo branco e um cachimbo, que logo associou ao seu filho. Continuando
com a reprodugdo ainda préoxima de seus olhos, encontrou a assinatura do

artista e, muito contente, apontou para ela.

Sabe, ndo consigo enxergar pegas pequenas, mas esta esta
de bom tamanho.

Perguntei-lhe se conhecia Van Gogh. Ela respondeu-me que ja tinha
ouvido falar dele e de sua vida na televisdo. Nesse momento, sussurrou:

Quantas imagens novas me fizeram buscar correspondéncias
na memoria.

Ela me pareceu muito cansada. Quatro horas haviam se passado, e
senti que era o momento de encerrarmos a experiéncia, que tinha sido

realizada numa energia formidavel.
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A luz escassa do fim de tarde ja estava sendo delimitada pela fresta da
cortina, mostrando o entardecer e anunciando o horario. Despedi-me,
agradecendo por aquela tarde, com a certeza de que, em muitos momentos,
foram estabelecidos entre nos algumas identificagcées e significados comuns

das formas de ver o mundo, de sentir e de deixar a emogao penetrar.

¥

Figura 18 — D. Margot examinando a obra de Van Gogh.

D. Margot fechou devagar sua porta, deixando um dltimo sorriso, que

demonstrou uma certa cumplicidade.

Apresentei este relato de forma verbal no exame de qualificagdo, e foi-
me sugerido que retornasse para conclui-lo. Havia mais para retirar dessa

experiéncia.

Contatei novamente D. Margot por telefone, explicando que necessitava

continuar a experiéncia, e ela prontamente aceitou. Marcamos o dia.
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Com minha caixa de surpresas, maquina fotografica digital e gravador,
encaminhei-me a casa de D. Margot. Ao me receber, toda sorridente, foi logo
brincando comigo dizendo que eu a fazia voltar a infancia. Sorrindo, reparei
quanta vida nos olhinhos rodeados de rugas e de escuriddo.

Sentamos no soféa. Ela elogiou a cor da minha caixa:
Que belo vermelho, bem vivo. O que tem dentro?

Respondi que era minha caixa de surpresas, explicando que na
experiéncia anterior ndo havia levado a caixa porque ela ndo estava pronta.
Convidei-a a colocar sua mao dentro da caixa para descobrir. Sorridente,

perguntou:

O que devo pegar?

Eu disse para que comegassemos por algo que ja lhe fosse familiar.

Mexeu, mexeu e pegou a cadeira que ela denominou de chique e estofada de
veludo. Logo a reconheceu, comentando que eu havia dito ser uma cadeira de

estilo, e perguntou:

Como era mesmo o nome do artista? Estou tomando Ginko
Biloba para ver se néo fico tdo esquecida.

Lembrei-lhe de que o artista criador dessa cadeira foi Thomas
Chippandale e que viveu no periodo de 1718 a 1779. Mostrei-lhe a reprodugéo
da obra que tinhamos visto anteriormente e ela reconheceu a cadeira. Expus a
ela que, por sua sugestdo, tinha tirado uma xerox maior sé da cadeira e

imediatamente perguntei-lhe: “Que tal?”.

Ficou muito embagado o fundo, dificultando a vis&o.

Concordei com ela, dizendo que realmente xerox ampliada sempre

perde a qualidade.
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Teria sido diferente se a imagem tivesse melhor qualidade? Foi esta

duvida que me levou a planejar um terceiro encontro com ela.
. e T
A T ——
/o A\ _""’1":'3 % 3 -

Figura 19 — D. Margot extraindo pecas da caixa.

Coloquei em seu colo a reprodugdo da obra de Mondrian Composig¢&do
com vermelho, amarelo, azul e preto e expliquei que deveria colocar a mao
novamente na caixa e pouco a pouco ir pegando pec¢as que encaixassem no

quadro.

Assim, ela foi reconhecendo as formas geométricas e as cores. Sempre
brincando, mas atentamente, colocava cada pega préoximo a seus olhos e, em
atitude de concentragdo, reconhecia as figuras geomeétricas, os tamanhos, as
cores e ia encaixando-as no quadro. Comentou sobre a grade preta que

separava as formas, dizendo:

A grade limita o espago de cada forma, funciona como uma
diviséria e estad me ajudando a separar.

Quando terminou de colocar as pegas, indagou:
Acertei?

Ampliando seu comentario, disse que as cores vermelho, amarelo e azul
fortes facilitavam o reconhecimento, mas que com cores muito claras sempre

fica a davida, como foi 0 caso do cinza, que se confundiu com o branco.
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Esta foi mais uma informagao importante.

Figura 20 — D. Margot concluindo montagem da obra de Mondrian.

Logo veio uma lembranga, que ela me contou sorrindo:

Qutro dia, fui ao médico e coloquei um vestido verde. Adoro
verde. Chegando & sala de espera, encontrei uma amiga que héa
muito tempo néo via, pois tinha perdido o contato, e ela me disse:
“Vocé esta 6tima de azul!”. Fiquei pensando: Nossa, coloquei tudo
verde, brinco, bolsa, sapato, sera que estou errada? Por esse motivo
ndo gosto de cores claras, e sim de cores vivas. O branco e o preto
séo faceis de serem reconhecidos.

Senti que as cores provocaram sensacgdes diferentes, sua voz crescia
pouco a pouco quando tinha a certeza de ter reconhecido. Uma sensagao de
seguranga apossava-se dela.

Ela, entao, antecipou-se:

E agora, o que vou fazer?
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Falei entdo que queria que conhecesse o artista que a fez colocar as
formas geomeétricas em sua obra. Ele acreditava nas formas puras e que todas
as leituras do mundo se reduzem a formas geométricas. Mondrian uniu em
suas formas simétricas uma ordem construida das relagdes com a natureza e
com cenas urbanas. O persistente campo branco em contraste com as linhas
pretas constitui uma superficie luminosa que envolve os retangulos ali

encerrados.

Mostrei-lhe a reprodugdo da obra de Bonnard A sala do café da manhéa e
pedi que a observasse atentamente e dissesse 0 que a provocava mais nessa

obra.

Estou vendo uma janela como diviséria, 14 fora a natureza;
dentro, uma mesa com café da manha.

Nesse momento, pedi que observasse a janela e comparasse com o
quadro de Mondrian. Comentei: “Provoque, provoque esse seu olhar”. E ela
disse, brincando:

Vocé esta desafiando o meu residuo visual.

Concentrada, observou a forma da janela e foi com o dedo

acompanhando as linhas. Senti um ofegar sonoro de descoberta.

A janela é muito parecida com a grade preta de Mondrian. L&
delimita as formas geométricas, e aqui a janela delimita a natureza &

fora, como fazendo um novo quadro.

Pedi, entdo, que colocasse a méo dentro da caixa e retirasse formas
correspondentes aos batentes das janelas. Ela colocou-as no lugar do quadro,

acrescentando:

Viu como tinha razdo?! — era toda sorrisos e sentia-se vitoriosa

de sua conquista.

Enquanto aguardava que ela percebesse a obra de Bonnard, sentia que
me envolvera durante todo o tempo da experiéncia, querendo saber qual seria

A
AVANEY

2 2 4 5 6 7 unespwl 12 13 14 15 16

17

18



61

sua préxima reagdo, qual o sentimento que iria aflorar. D. Margot tirou-me de
minhas reflexdes, olhou em minha dire¢édo e fez um comentario:

Se pensarmos bem, tudo que podemos ver tem formas
geométricas, até a natureza.

Sorrimos juntas naquela cumplicidade criada entre nos, desde a
convivéncia anterior. Pedi a ela que avaliasse o que a experiéncia significou
para ela.

Sorrindo, tranquila, ela comentou que os nossos encontros mostraram
que, com um pouco mais de esforgo, ela poderia voltar a visitar o Shopping
Paulista, onde da mesma forma que fizéramos com os objetos ela também

poderia fazer com as vitrines das lojas.

Agora, vocé vai me encontrar no shopping e eu vou dizer a

vocé tudo o que serd moda na proxima estagéo.

Brinquei com ela, dizendo: “Acho que vocé, se continuar nessa
perspectiva, sera até contratada para trabalhar no balcdo de informagdes”.

A imperceptivel penumbra que repousava na sala anunciava o
entardecer e o final do meu trabalho.

As informagbes trazidas por D. Margot fizeram surgir novas
inquietagdes, que foram levadas para o quarto capitulo.

Experiéncia com Leonardo, Portador de Retinopatia Diabética.

Conheci o Leonardo no estagio que fiz no Hospital Guilherme Alvaro, em

Santos. Fui apresentada pela Dra. Mariana Moreira de Carvalho, sua médica,
que me mostrou seu prontuario de evolugdo da doenga, com seguidas

hemorragias até chegar as manchas, em ambos os olhos.

Desde o inicio, fiquei cativada com o menino alegre, gentil e sempre

disposto.
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Refiro-me a ele como menino porque sua aparéncia nao € de um jovem
de 20 anos, e sim de um menino de 15 anos, conseqiiéncia da doenga. Contei

a ele que gostaria de lhe mostrar minha caixa de surpresas. Ele riu muito e

disse:

Sissa, ndo sei se a caixa é de surpresas, mas estou curioso em
conhecé-la.

Nos rapidos encontros durante meu estagio, estabeleceu-se uma
camaradagem. Eu o chamava de Leonardo da Vinci, e ele sorria quando eu o

chamava assim, sinto que recebia com carinho.
E, acho que sou mesmo inteligente como ele!

Marcamos o nosso encontro para partilhar da experiéncia que foi
realizada.

Esta é a caixa? Adorei!

Figura 21— Leonardo colocando a mao na caixa.

Colocou a méao dentro da caixa, tirou as bolinhas do saquinho e foi logo
contando sobre suas brincadeiras. Colocou-as em forma de triangulo.

Perguntei o porqué do triangulo. Surpreso, ele perguntou-me:
Vocé ndo conhece essa brincadeira?
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E foi relatando como funcionava tal jogo. Revivia a brincadeira com
tanto entusiasmo e animacgao, que se esqueceu da experiéncia, até que o fiz

voltar.

Pedi a ele que pegasse as luvas de plastico, esfregasse as bolinhas de

gude e me contasse o que sentia. Sorridente, respondeu:

Esse barulho me faz lembrar quando colocava as bolinhas no
bolso e ia para a escola. No caminho, mexia nelas, e as bolinhas

repetiam esse som; adorava ouvir.

Leonardo é encantador, tao espirituoso, quanto ansioso. Aprofundou-se
tanto em suas memérias, que tive dificuldade em mostrar que as bolinhas de
gude nao eram apenas para lembrar suas recordagoes de infancia, e sim uma
obra sensorial da artista plastica Lygia Clark, ressaltando a importancia no ato
do fazer, tornando-se um exercicio de liberdade, de sentir as emogdes que elas
trouxeram e de poder perceber que sempre existira um algo novo a ser
descoberto.

Vamos continuar nossa caminhada em busca dos tesouros da

caixa de surpresas? — sugeriu ele.

Leonardo sorriu muito com a brincadeira, e continuamos com as

bolinhas de isopor e as luvas de pano. Segurou-as nas maos e foi dizendo:

Essas lembram meu avé.

Figura 22 - Leonardo sentindo as bolas de isopor.
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Perguntei-lhe por qué. Ele foi logo contando que, quando era pequeno e
chegava algum eletrodoméstico novo em casa, era uma alegria, porque dentro
da caixa sempre colocavam bolinhas de isopor para protegdo, como tambem

pegas grandes de isopor.

Continuando o relato de suas memoérias, com um ar de muito
entusiasmo, disse que pedia ao avé materno para fazer brinquedos com esse
material, transformando o isopor em barcos e carrinhos, todos feitos para ele

brincar. Satisfeito com as lembrangas reacendidas, ele olhou-me e disse:

Que saudades desse tempo!

Ele fez um intervalo nas lembrangas trazidas pela experiéncia, deixou
que outras mais intimas aflorassem, as lembrangas de familia. Senti ser muito
importante para ele naquele momento falar sobre elas.

Meu pai deixou minha mae quando eu era muito pequeno, e,
como ela precisava trabalhar e ndo podia deixar minha irma e eu
sozinhos, mudamos para a casa do meu avé materno, na Mata
Atléntica.

Ele ficou parado, com o olhar perdido, durante um tempo, como que

surpreso, refletindo sobre o que havia visto, falado e tocado, como se essa
percepgao o remetesse a uma profunda sondagem em suas memdérias e um

desabrochar de sentimentos.

Dei-lhe um tempo para poder vivenciar essas lembrangas e depois pedi
que colocasse a mao novamente dentro da caixa. “Procure mais algum
tesouro”, eu disse, repetindo sua palavra.
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Figura 23 — Leonardo na experiéncia das cadeiras.

Ele retirou a cadeira de estilo, examinou, virou a cadeira, pegou no

tecido do assento e perguntou, como que aguardando uma confirmagao:
E veludo?
Foi um exame cuidadoso bem préximo de seus olhos.

Sabe, na casa do meu avé por parte de pai, havia cadeiras

iguais a esta.

Mostrei-lhe a reprodugcdo da obra em que estava a cadeira de estilo.
Encontrou-a, mas sempre bem perto dos olhos. Indagou se a cadeira era
daquela época. Respondi que sim e que o artista criador foi Thomas
Chippendale, que viveu no periodo de 1718 a 1779.

Leonardo olhou em minha dire¢ao e disse:

Sabe, as cadeiras da casa do meu avé ndo eram tdo antigas

assim.

Falou como se estivesse se desculpando por té-las confundido. Pegou a

outra cadeira dentro da caixa, olhou e disse:
Esta ja é bem simples.

Mostrei-lhe a reproducdo da obra de Van Gogh Cadeira. Ele reconheceu

a cadeira somente depois de té-la aproximado dos olhos. Demorou um tempo,
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como fez na cadeira anterior, e pediu-me que lhe dissesse o que estava em

cima da cadeira.

Néao consigo distinguir coisas pequenas, tenho muita
dificuldade.
Ele deu-me aqui outra informagao sobre sua forma de enxergar.

Eu respondi que em cima da cadeira havia um lengo e um cachimbo. Ele
olhou novamente como quem estava confirmando o que eu dizia; deu uma

passada de olho na obra e disse:

Aqui tem um bad.

Logo confirmei o seu reconhecimento. Acrescentei que na obra do artista

Van Gogh ele teve a oportunidade de ver uma cadeira do cotidiano e na

reprodugdo da obra da cadeira de estilo ele teve contato com o passado.

Leonardo parou, refletiu e disse:

Puxa! Como passado e presente se completam.

Foi o momento em que lhe contei sobre Van Gogh e suas obras e
tambem lembrei que ele teve uma doenga na visdo e, em conseqiiéncia dela,

segundo Axel (2002), suas cores eram mais fortes.

Coloquei em sua frente a obra de Mondrian Composi¢do com vermelho,
amarelo, azul e preto para que encaixasse as peg¢as de borracha
correspondentes as formas da obra. Ele foi tirando as pegas da caixa, mas teve
uma enorme dificuldade em reconhecer as formas, as cores, como também em
encontrar o lugar correspondente. Notei uma irritagdo causada pela dificuldade,

mas, quando conseguiu, sentiu-se satisfeito e perguntou:

Esta certo?

Respondi que sim e perguntei a ele se conhecia Modrian, artista dessa
obra. Ele respondeu que ndo. Em seguida, perguntei-lhe como eram suas

aulas de arte. Contou-me que fazia trabalhos com garrafas de plastico, com
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jornal molhado na cola, criando figuras. Mas quanto a conhecer artistas e suas
obras, respondeu-me que ndo. Perguntei se ele ja havia ido a um museu. Ele

respondeu-me que néo.

Passamos, entdo, para a reprodugéo da obra de Bonnard A sala do café
da manhé&. Reconheceu a mesa e foi nomeando, sempre aproximando a figura
dos olhos:

Leiteira, xicara, mas ndo posso distinguir mais nada.

Propus que continuassemos a observar para verificar se algo mais lhe

chamava a atengdo. Ele, entdo, respondeu-me:
Vejo a janela e a paisagem lé fora.

Pedi que colocasse a mao dentro da caixa e procurasse algo que
poderia encaixar na obra de Bonnard. Ele acertou a colocagéo, delimitando o
batente da janela, e foi falando:

Quando morava na Mata Atldntica, minha casa era de madeirit,

tinha uma janela em que eu ficava sentado observando a paisagem
'do manguezal, muito parecida com esta.

Acrescentando e olhando para mim, disse:

Eu era muito levado, dava trabalho para a minha méae, que
ficava preocupada com a minha doenga.

Mostrei a ele que Bonnard, por meio do batente da janela, delimita para

o observador uma paisagem la fora, que surge como uma grade expandida, tal

qual Mondrian, com sua grade preta moldurando o espago de seus retangulos.

Ele fez a superposig¢ado, entendeu e fez a comparagdo com as duas obras.

Durante todo o tempo da experiéncia, senti que Leonardo parecia
observar tudo como se procurasse pistas para desvendar sua histéria.
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Recebendo a experiéncia de bragos abertos, sempre centrado em dar
respostas e trazer suas memoérias, que desabrochavam com tanta naturalidade,

notei que muitas vezes essas descobertas o assustavam.

Sentia Leonardo como uma semente que germinava a cada momento
vivenciado pelos objetos da experiéncia. Ele ultrapassava os limites do objeto
mostrado, deixando claro que sua percepg¢ao tinha uma amplitude muito maior,

que era a histéria da sua vida, do seu cotidiano.

Contou-me sobre suas dificuldades na escola, no aprendizado e no
convivio com os colegas. Sempre muito afetuoso, relatava como a doenga
havia caminhado a passos largos até os 18 anos e como as manchas escuras
sempre estavam presentes em sua retina e o quanto elas o incomodavam e o
atrapalhavam, reduzindo a acuidade visual.

Mas agora a vida esta me dando uma chance (referindo-se

com muita esperanga ao transplante de rim).

Nessa sede de vida, terminamos a experiéncia e pedi a ele uma
avaliagdo, perguntando o que ele havia achado. Emocionado, pensou, pensou

e respondeu:

Vou falar como o Roberto Carlos: sdo tantas emogbes

revividas... E isso o que tenho a dizer.

Com muito carinho, despedi-me do meu “Leonardo da Vinci”.

A Mediadora como Sujeito da Experiéncia

Como mediadora, tinha em mente algumas questées a serem
investigadas no decorrer do encontro:

Como provocar a leitura e estimular o didlogo com os objetos do

cotidiano?

Como esses encontros poderiam sensibiliza-los para que realmente

fossem significativos?

A
AVANEY

2 2 4 5 6 7 unespwl 12 13 14 15 16

17

18



69

Como instiga-los no uso de seu residuo visual e obter informagées para
a minha pesquisa?

Assim iniciei a mediagdo num processo de analise comparativa que
Feldman (1970) propde, citado por Ana Mae Barbosa (1981), em que a

descrigdo, a analise, a interpretagao e o julgamento séo articulados.

Senti que a comparagdo seria adequada tendo em vista as poucas
referéncias na leitura de obra de arte dos dois, apesar de D. Margot ter alguma

vivéncia com a arte.

O trabalho com dois objetos, como propde Feldman, criou um aspecto
lddico, em que as emogdes e vivéncias anteriores tiveram facilidade em aflorar.
Mas foi no confronto com as reprodugdes dos artistas que eles extrairam
significados. Falaram das semelhangas e diferencgas, instigados pela percepgéo

de detalhes, construindo, dessa forma, sua rede de significados.

Essas redes foram trazidas pelas conexdes estabelecidas com suas

memorias e o dialogo com os objetos.

A preocupagédo de buscar em D. Margot e em Leonardo informagdes
sobre o residuo visual e de que forma eles percebiam cores, tamanho e
detalhes era um dos questionamentos da experiéncia que serviriam de
alimento para o quarto capitulo.

Parti da caixa de surpresas, na qual D. Margot e Leonardo, com a ajuda
do tato, pegaram aleatoriamente os objetos que, por coincidéncia, seguiram um
mesmo ritmo de descoberta e curiosidade.

Porém, desde o inicio sabia que o meu trabalho como mediadora e

sujeito ativo na experiéncia ndo era tarefa facil, estava bem clara a tarefa de

instalar o didlogo entre os objetos, trazendo suas referéncias pessoais por meio

da fala, da cangdo, do barulho provocado por esses objetos e fazendo-os
encontrar sentido para hospedar a obra dentro de si, levando-os ao encontro

de uma experiéncia estética.
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Capitulo 4 Arrumando a Caixa

Olhar é, ao mesmo tempo, sair de si e trazer o mundo para dentro
de si.

Marilena Chaui

Fim das experiéncias. Foi como um fim de festa. Ficou tudo por arrumar,
todas as ferramentas espalhadas por todo canto. J4 era hora de comegar a
arrumar a minha caixa vermelha, sem perder de vista a préxima aventura,
ainda desconhecida, porque os resultados dessas experiéncias abriram novas
possibilidades.

Olhei para ela, que foi fonte de fantasias, inquietagdes, incertezas e
desdobramentos para D. Margot e para o jovem Leonardo, rumo ao

desconhecido.

A caixa, que funcionou como porta de acesso a um conhecimento
submerso pelas dificuldades de ver, transformou-se numa caixa de incertezas,
num auténtico desafio de continuidade, num prenincio de uma nova
descoberta a ser feita em conjunto, mediador e portador de baixa viséo.
Descoberta que pode ser, segundo Morin (2004), “a nova consciéncia, ou seja,
a humanidade conduzida para uma aventura desconhecida”. Nesse contexto, a
grande conquista da inteligéncia esta em se libertar da ilusdo de prever o que
esta para acontecer e de se preparar para conviver com a incerteza. Dessa
forma, o ser humano que sempre acreditou num futuro viu esse futuro tornar-se
cada vez mais imprevisivel devido a velocidade com que os conhecimentos

passaram a ser obsoletados.

Esta € uma realidade do ser humano nos tempos de hoje cujo reflexo
para os portadores de baixa visdo é extremado, uma vez que, além das

incertezas do mundo, trazem consigo as incertezas da sua doenga.

Nesse sentido, cabe preparar novas ferramentas para enfrentar outros
desafios que estéo por vir.
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No processo de arrumagéo, ao finalizar este trabalho, recapitulei cada
passo do que foi vivido, registrando conquistas, superagbes e frustragdes,

lembrando como o sensivel tomou conta de D. Margot e de Leonardo.

Comecei a colocar as ferramentas dentro da caixa. Ferramentas que
sairam do cotidiano e que foram cuidadosamente selecionadas para a
exploragdo do residuo visual e do sentido tatil. Cada ferramenta forneceu uma

provocagdo diferente, que possibilitou a jornada a referéncias pessoais e

singulares.

Que ferramentas fizeram com que os portadores de baixa viséo
abandonassem seus espagos, as vezes sombrios, e interagissem com suas

referéncias?

A arte contemporanea foi uma das ferramentas que procurei usar em
minha caixa, mas até aquele momento néo tinha me dado conta do quanto ela
foi essencial para a minha experiéncia. Porque ela interroga, questiona e
propde, exigindo do espectador um olhar reflexivo e uma participagao
multissensorial. Raz&o pela qual foi escolhida para a experiéncia.

Dessa forma, fui procurar na obra da artista Lygia Clark os objetos
relacionais pelos quais ela propde um ir além da relagéo passiva do espectador
com a obra. Um caminho possivel pelo qual a arte reintegra a vida. Foi o
caminho escolhido para a aproximagédo desses portadores de baixa visdo com
a vida, saindo de uma situagéo de resguardo, de cristalizagéo de limites, para
uma condigdo de abertura ao novo.

Ao reunir na caixa as bolas de gude, as bolas de isopor e os pares de
luvas, fiquei pensando em D. Margot e Leonardo, em como esses objetos
trouxeram uma comunicagdo direta, uma interatividade corporal intensa,
dando-lhes sentido, recuperando memdrias, fazendo com que a experiéncia se
tornasse um encontro para cada um. Um encontro com o que foi, com o que se
desdobrou e com o que atualizou. Foi o que tocou, o que ficou e o que deixou

como significado.

Se a arte contemporanea oferece novas formas de apropriagdo do
fenbmeno artistico interagindo com o espectador, fazendo-o questionar,

analisar, propondo transformagdes de cunho ideoldgico e estético, por que ela
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ainda ndo tem tido uma penetragéo significativa no trabalho desenvolvido pelos
arte-educadores? Esta € uma pergunta que mereceria uma nova pesquisa...

Guardando as pequenas cadeiras dentro da caixa, senti-me como se
estivesse acomodando o passado e o presente vivenciados durante a

experiéncia.

Entretanto, era preciso ndo esquecer que apenas o presente fora
comum a eles, pois 0 passado estava vinculado as suas experiéncias vividas,
com seu repertorio pessoal guardado dentro de suas memorias, de onde

vieram a tona.

Ao aflorar a memdria, alargam de tal maneira os horizontes, que fazem
crescer a historia de vida, histéria ndo para ser arquivada ou guardada como
algo a ser esquecido, mas, sim, para ser transformado, acrescentado.

No reconhecimento das cadeiras, estabeleceu-se a dialética entre o
estilo de uma delas representando o passado e a rusticidade da outra
representando o cotidiano, estabelecendo-se uma rede de conexdes entre o
olhar cuidadoso e o uso do tato. Uma comparagdo, em que as cadeiras foram
pontes entre o passado e o presente de suas vidas. Essas cadeiras delinearam
sonhos, afetos, imagens e formas que ficaram guardados, e, ao serem
relembrados, D. Margot e Leonardo envolveram-se de tal forma, que seus

significados foram projetados nelas e nas obras de Van Gogh e do artista

andémino. O envolvimento de D. Margot e de Leonardo ao terem reconhecido
detalhes nas obras, que para cada um foi em reprodugdes diferentes, foi
acontecendo de forma sutil, que, ao perceberem, teve um sabor de vivéncia

significativa.

Para Ciorni (2004, p. 51):

A vivéncia compreendida como envolvimento da totalidade do
ser de uma pessoa, ou seja, do sensorial, cognitivo, pode ser algo téo
extremamente suave e sutil quanto a delicadeza do movimento de
uma pluma em um levissimo sopro de brisa, movimento este pouco
ou nada visivel para eventuais espectadores, mas possivelmente

muito significativo para quem o vivencia.
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Como aponta Ciorni, questiono-me enquanto mediadora: Como
discernir o envolvimento dos portadores de baixa visdo diante das suas

diferentes possibilidades de reagdo? E qual seria a outra reagao?

Continuando a tarefa da arrumagédo e colocando na caixa cada forma
geométrica de borracha, pensando ocorreu-me uma citagdo de Pareyson
(1989, p. 167):

...a interpretagéo (da obra) ocorre quando se instaura uma simpatia,
uma congenialidade, uma sintonia, um encontro entre um dos infinitos
aspectos da forma e um dos infinitos pontos de vista da pessoa;
interpretar significa conseguir sintonizar toda realidade de uma forma
pela feliz adequagéo entre um de seus aspectos e a perspectiva

pessoal de quem olha.

O aspecto ladico, a simpatia e a sintonia na experiéncia foram
provocados por varios dos instrumentos utilizados, mas apareceram fortemente
ao colocar das formas de borracha sobre as formas geométricas delimitadas
pela grade de cor preta de Mondrian.

Para Mondrian, as linhas seriam uma expresséo visivel do imutavel,
diferentes das formas particulares da natureza, que ele dizia serem
caprichosamente torcidas. Para ele, o poder expressivo de uma paisagem

poderia ser superado pelo rigor de criagbes baseadas na linha e na cor,

segundo Holtzman Trust (2004). Dessa reflexdo foi possivel a conciliagdo da
grade delimitadora de Mondrian com a visdo da natureza da janela de Bonnard.
A superposigdo da grade sobre a janela veio facilitar a percepg¢ao espacial, a
nogao de limites e fronteiras, do dentro e do fora.

A combinagdo das obras integrou os caminhos diferentes dos dois
artistas, construiu vias de acesso, guias de comunicagdo, condutores da vis&o,
facilitadores indispensaveis para quem vé, mas principalmente para quem quer
ver e tem dificuldades de viséo, tal como D. Margot e Leonardo.

Fechando a caixa e olhando para tras, revivi esse desafio estético e
lembrei que na mitologia grega restou na Caixa de Pandora a esperanga, e
como mediadora ndo deixei que a esperanga fosse guardada, retirei-a da caixa

vermelha para que novos olhares, novas luzes, novos angulos, sejam
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explorados, apontando uma ressonancia para pensar o futuro de uma nova
mediagdo com outros portadores de doengas que causam a baixa visdo, pois,
“(...)a capacidade inata de compreender através dos olhos estd adormecida e
deve ser despertada” (ARNHEIM apud CIORNI, 2004, p. 54).

A caixa vermelha de surpresas e incertezas veio a se tornar a caixa da
esperanga ou a Caixa de Pandora, uma vez que, ao ser aberta, deixou escapar
todas as duvidas, medos, receios, bloqueios, obstaculos e insegurangas dos

portadores de baixa visdo, liberando-os para a esperanga de um novo caminho.

Todavia, eram dois portadores de baixa visdo com doengas distintas,
que reagiram conforme suas vivéncias no decorrer da experiéncia. Entretanto,
néo ficou claro no percurso da mediagdo o que seria mais adequado para um e
para outro. Assim, realizei um outro encontro preparando uma nova ferramenta.

Um conjunto de cartazes de cores distintas sobre os quais fixei um detalhe da

obra da cadeira de estilo vista anteriormente por eles durante a experiéncia
com a caixa vermelha. Também preparei em folha de papel vegetal somente o
contorno da cadeira, para que pudessem buscar no tato algumas referéncias.

Com Leonardo, a experiéncia foi feita dessa vez em primeiro lugar no
mesmo local, uma lanchonete tranqiila em Santos. Quando me viu, Leonardo

foi logo brincando, dizendo:
O que tem dessa vez na caixa?

Expliquei que precisava mostrar a ele mais alguns cartazes coloridos e

conhecer melhor suas preferéncias de cor.

Em seguida, ele me disse:

Antes de comegar, quero lhe contar uma histéria. Fiquei tao
confiante depois de nosso encontro e me sentindo o préprio Leonardo
da Vinci, que fui me exibir para as meninas na pracinha perto de
casa com minha bicicleta, fazendo cavalo-de-pau. Veja vocé o que
aconteceu! (Leonardo foi mostrando que havia quebrado dois dentes.)
Isto porque ndo consegui enxergar um pedago de isopor no caminho
e perdi o equilibrio.
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Mostrei-lhe as cadeiras, e ele as reconheceu. Entdo mostrei-lhe as
imagens em cartazes que elaborei. Ele disse:

Gosto da cor azul e fica mais facil de ver a cadeira. O vermelho

e o amarelo também enxergo.

Mostrei-lhe o branco, e ele foi logo dizendo:

Nem me mostre essa cor, estou até com raiva dela. Tenho
muita dificuldade em reconhecé-la porque minha vista j& é embagada.

Mostrei-lhe o preto, e ele disse:

A cor preta s6 de dia.

Quando dei a ele o papel vegetal para passar o dedo na linha da

cadeira, foi o momento de maior emogédo vivido por mim como mediadora

porque, enquanto o observava atentamente seguindo a linha e aceitando a

experiéncia tatil, ele me disse:

Sabe, tenho uma novidade para lhe contar. Agora, toda vez
que vejo um quadro vou olhar. J& peguei um livro na casa de um
amigo que tinha pinturas de Van Gogh e quando vi a “Cadeira” contei
a todos que estavam na sala que conhecia Van Gogh e sua histéria.
Veja, aos poucos estou me tornando o Leonardo “da Vinci”.

Com D. Margot, a experiéncia foi realizada numa tarde de domingo, dia
bem sossegado em sua casa, como dizia ela. Antes de comegarmos a
experiéncia da melhor leitura da cor, senti D. Margot mais segura, mais
decidida. Mas deixei para descobrir no final, para ter certeza que realmente o
que estava percebendo fazia parte da realidade de D. Margot. Contei a ela o
que fariamos e Ihe mostrei as cadeiras. Ela sorriu e disse:

Ja lembrei de Van Gogh e seu cachimbo na cadeira.

Senti que fazia a referéncia com um certo orgulho de ter conseguido

perceber detalhes da obra, ainda que bem préximo de sua visao.
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Comecei, entdo, com a leitura das imagens. Mostrei-lhe a imagem com
fundo preto, e ela foi dizendo: “Me perturba, preciso de luz”. Mostrei-lhe a
imagem com fundo branco, e ela disse: “Esta 6tima”. Entreguei em suas méos
a de fundo azul: “Encontro dificuldade”. Quando mostrei-lhe a de fundo
amarelo, ela disse: “Horrivel, muito viva, cores assim também me atrapalham”.

Comentei ser o branco uma cor clara e perguntei-lhe se era a cor que ela mais

apreciava. Logo respondeu: “E, mas branco é branco, distingo mais

facilmente”. Perguntei-lhe, entdo, o que ela achava do vermelho. Ela
respondeu: “Das cores escuras é a que mais gosto e que reconhego, minha
neta adora usar vermelho”. Finalmente, dei-lhe o papel vegetal com o contorno
da cadeira em preto, e com o dedo foi acompanhando o trago entregando-se a

essa experiéncia de tal forma, que ndo a incomodou usar o tato.

Quando eu falei que ja haviamos terminado, ela me disse:
Repare o que estéd em cima do sofa. Fui eu que fiz.
Atentamente olhei e contei 70 cachecdis. Ela continuou:

Deixei para vocé ver. Depois da experiéncia resolvi me mexer e
fazer tricé para um asilo. A semana que vem vou até la entregé-los e
quem sabe conhecgo algum velhinho!.

A sua alegria ao me contar a mudanga apdés a experiéncia deixou-me

comovida.

Dessa experiéncia, observei que, no caso de D. Margot, a melhor
combinagéo foi com o branco, e, no caso de Leonardo, foi com o preto.

Senti que a experiéncia tatil trazida pelo auto-relevo do contorno da
cadeira, desenhado em papel vegetal, teve aceitagdo por parte de D. Margot e
de Leonardo porque ambos estavam envolvidos na experiéncia. Todavia,
considero essa aceitagao relativa devido a preferéncia de ambos pelo uso de

seu residuo visual.

Tal resultado ndo pode ser generalizado para todos os portadores de
retinose pigmentar e retinopatia diabética, devido a singularidade de cada

portador, suscitando um questionamento mais amplo.
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Mediar para Conhecer as Doengas dos Portadores de Baixa Visao

Pensar a mediagdo em arte como uma maneira de chegar aos

portadores de baixa visdo ainda tem sido um caminho pouco explorado.

Foi nesse contato interativo mediado pela linguagem dos desafios
trazidos que as sensagdes, vivéncias e sentimentos foram aos poucos
surgindo, tomando conta de toda a experiéncia. Como era seu olhar? De que
forma selecionavam os objetos? E esses objetos do cotidiano poderiam
transformar a experiéncia em uma experiéncia estética? Estes eram os meus
questionamentos iniciais, aos quais a experiéncia vivida respondeu.

O olhar de D. Margot foi um olhar que dialogou de forma significativa
com as ferramentas apresentadas, fruiu, apossou-se por meio de suas
histérias, transformando essas ferramentas em elo de comunicagédo entre a
histéria vivida e o novo significado trazido e percebido por ela dessas mesmas

ferramentas.

Com Leonardo, com seu olhar inquieto em que primeiro a emogao
brotava e ocupava todo o espago, tive dificuldade em conduzir a mediagéo para
que néo ficasse apenas nesse reconhecimento, se ndo a minha experiéncia
ndo se completaria, como aponta Dewey (1994, p.250), ndo chegaria a

“culminancia”.

Para D. Margot, o contato com a arte tinha sido maior e mais
significativo do que para Leonardo, que até entdo pensava em arte como
artesanato. Nesse ponto pairava uma preocupagdo como mediadora. Tinha de
abrir brechas de acesso em seus caminhos pessoais e que seus olhos nao
estavam preparados para a construgdo do didlogo com a obra, havia um
estranhamento que deveria ser mediado. Minhas ferramentas continham
potencialidades cognitivas que ajudariam a condugéo dessa minha experiéncia.
Porém, se ndo conseguisse que padecessem (entendido pelo olhar de Dewey)

ao observar detalhes, que para cada um estava ligado a singularidade de sua

doenca, e fazé-los descobrir relagdes dessas ferramentas com suas vivéncias,

deixando que a imaginagao interagisse com a percepgao, eles nao construiriam

seus juizos estéticos. Caso ocorresse, correria o risco de tornar esse encontro
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apenas um encontro, e ndo uma experiéncia estética. Seria um fragmento que
ndo deixaria significados, teria ficado apenas no reconhecimento. Como refere
Dewey, “(...) para perceber, um espectador precisa criar sua propria
experiéncia” (1994, p. 261).

Assim como Degas, que com o agravamento de sua doenga produzira
esculturas a partir de suas referéncias de meméria, ndo deixando que a falta de
visdo tomasse conta de seu processo criativo, porque a arte ndo para apenas
no reconhecer, mas ela se faz presente no relacionar-se com a vida, o que fez
com que Degas marcasse a sua propria experiéncia.

Por caminho distinto, Cassatt, com o agravamento de sua doenga,
experimentou uma transformagdo, passando de autora a promotora, sem
deixar o seu vinculo com a criagdo e sem perder sua ligagdo com a arte,

vivenciando por olhos alheios o prazer de interpretar a vida.

Conhecer as Doengas dos Portadores de Baixa Visao para Mediar

E preciso que se compreenda a importancia do conhecimento das

doengas que causam a baixa visdo, a fim de que a mediagdo interaja e
dialogue com os portadores de baixa visdo, para aproxima-los da realidade que

os rodeia.

Os portadores de baixa visdo ocupam uma posigdo intermediaria no
continuum entre a realidade dos que enxergam e a realidade dos cegos.
Todavia, ao serem tratados como cegos, os portadores de baixa visdo ficam
muitas vezes impedidos de desenvolver seu residuo visual. Eles tém
consciéncia de que ndo sdo cegos, mas vivem um constante medo de perder a
visdo; eles tendem a vivenciar um ajustamento pouco harmonioso causado por
sentimentos conflitantes que experimentam, tais como: ansiedade, frustragées,
medos, que acarretam aspectos limitadores em suas fungdes cognitivas. O
desenvolvimento de sua capacidade visual depende de seu uso; quanto mais
olham, mais os canais cerebrais e a retina sdo estimulados. Esse
desenvolvimento raramente € espontaneo, sendo necessaria a orientagdo no

processo de discriminagdo das formas, contornos, figuras, cores e na sua
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adaptagdo as varias modalidades de luz. Ndo basta apenas conhecer a doencga
e a personalidade de cada portador de baixa visdo, € preciso construir um

campo de mediagdo, a semelhanga da caixa vermelha, que possibilite um

encontro desses portadores de baixa visdo com sua histéria de vida e com seu
futuro, que, apesar de incerto, podera ser atingido.

D. Margot e Leonardo, ao colocarem a mao na abertura central da caixa,
deram inicio a um contato sensivel e transformador que fez D. Margot acreditar
num futuro e até pensar em seu entorno, quando tricotou 70 cachecéis para um
asilo de idosos, e Leonardo ao se exibir tanto para as meninas, como para

seus amigos, em seu entendimento de arte.

A arte entrou na vida de D. Margot e de Leonardo como uma experiéncia
particular, que Ihes possibilitou agregar novos significados em sua familiaridade

com o mundo.

Essa caixa foi s6 um caminho entre tantos que oferecem o despertar de
significados a esses portadores de baixa visdo com suas diferentes doengas. A
caixa vermelha, enquanto ferramenta, campo de mediagdo, atingira seus
resultados apenas quando for utilizada adequadamente pelo trabalho de

mediagdo. A caixa, ora... € uma certa caixa vermelha...
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