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RESUMO

A presente pesquisa qualitativa, caracterizada como um “estudo de campo”, tem
como objetivo investigar a dindmica do processo de ensino compreendido pelos
encontros formativos, planejamento, execucdo e avaliacdo da unidade didatica e
sistematizado pelos aportes tedricos relacionados a Teoria Educacional, Pedagdgica
e de ensino da Educacdo Fisica/Esportes. Para tanto, participaram da pesquisa
duas professoras de Educacédo Fisica que atuam em uma escola publica do interior
do Estado de Sao Paulo e duas turmas de alunos matriculados na mesma instituicao
de ensino. Os dados foram obtidos por meio de entrevistas semiestruturadas nas
fases exploratéria e de trabalho de campo da pesquisa. Enquanto revisdo da
literatura, seguiu-se trés eixos tedricos: Teoria Critica da Sociedade e o
Comportamento Critico, com enfoque nas influencias ideoldgicas sobre sistema
educacional; pedagogia Histérico-Critica e o processo didatico-metodolégico, com
enfoque no Método Dialético de ensino; proposicdo tedrico-metodolégica Critico-
Superadora, com enfoque na dinamica curricular e no trato do conhecimento do
conteudo esporte. Para a inferéncia e interpretacdo dos dados, utilizou-se a técnica
da Analise de Conteludo, na qual seguiu-se as etapas de trabalho relacionadas a
pré-andlise, exploragdo do material e tratamento dos resultados. Neste percurso,
inferiu-se que, mesmo que as professoras tivessem demonstrado certa capacidade
técnica relacionada ao trato do conhecimento e ao processo didatico-metodoldgico
para o ensino dos esportes, percebeu-se, diante das probleméticas advindas da
normalizacdo e da organizacdo escolar, certa situacdo de conformismo ou
adaptacdo quando demonstram estar resistentes frente a propositura do ensino dos
esportes a partir da perspectiva Progressista na unidade escolar em que atuam.
Diante disto, conclui-se que: E positivo a forma de tratar o contetido esporte,
protagonizar o aluno e sua realidade social e apresentar compromisso com a
organizacdo cientifica do conhecimento por meio da ampliacdo das dimensdes do
conteudo. Logo, a resisténcia apresentada pelas professoras, na implementacao do
ensino dos esportes a partir da Perspectiva Progressista, pode ser motivada pela
tecnificacdo e precarizacdo do trabalho docente, alinhado teoricamente a partir da
concepcado de Educacdo Fisica referenciada pelo senso comum que estabelece a
situacdo de conformismo e adaptacédo frente as problematicas identificadas. Torna-
se, de fato, necessario aos professores de Educacdo Fisica que atuam em
comunidades acometidas por problemas de desigualdade social, que reflitam sobre
a funcdo social da Educacdo Fisica referenciada pela Perspectiva Progressista, e
assim de maneira teleoldgica, busquem possibilidades formativas que os auxiliem a
construir uma prética pedagodgica que contribua para a transformacéo da realidade
sociocultural dos alunos.

Palavras-Chave: Educacao Fisica. Ensino dos Esportes. Teorias Progressistas.
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RAMOS, Luiz Matheus. School Physical Education: possibilities of teaching sports
from a progressive perspective. 2020. 131 f. Dissertation (Professional Master’s
Degree in Physical Education in National Network — ProEF) — Faculty of Sciences,
Paulista State University — UNESP, Bauru, 2020.

ABSTRACT

The present qualitative research, characterized as a “field study”, aims to investigate
the dynamics of the teaching process understood by the formative meetings,
planning, execution and evaluation of the didactic unit and systematized by the
theoretical contributions related to the Educational, Pedagogical and Educational
Theory and teaching Physical Education / Sports. To this end, two physical education
teachers who work in a public school in the interior of the state of Sdo Paulo and two
classes of students enrolled in the same educational institution participated in the
research. Data were obtained through semi-structured interviews in the exploratory
and fieldwork phases of the research. While reviewing the literature, three theoretical
axes were followed: Critical Theory of Society and Critical Behavior, with a focus on
ideological influences on the educational system; Historical-Critical pedagogy and the
didactic-methodological process, focusing on the Dialectical Method of teaching;
Critical-Overcoming theoretical-methodological proposition, focusing on curricular
dynamics and dealing with knowledge of sports content. For the inference and
interpretation of the data, the Content Analysis technique was used, in which the
work steps related to the pre - analysis, exploration of the material and treatment of
the results were followed. In this way, it was inferred that, even though the teachers
had demonstrated a certain technical capacity related to the treatment of knowledge
and to the didactic-methodological process for the teaching of sports, it was noticed,
given the problems arising from normalization and school organization, that situation
of conformism or adaptation when they show resistance to the proposition of
teaching sports from the Progressive perspective in the school unit in which they
work. In view of this, it is concluded that: It is a positive way to treat sports content,
protagonize the student and his social reality and present a commitment to the
scientific organization of knowledge by expanding the dimensions of the content.
Therefore, the resistance presented by the teachers, in the implementation of sports
teaching from the Progressive Perspective, can be motivated by the technification
and precariousness of the teaching work, aligned theoretically from the concept of
Physical Education referenced by common sense that establishes the situation of
conformism and adaptation to the identified problems. It is, in fact, necessary for
Physical Education teachers who work in communities affected by problems of social
inequality, which reflect on the social function of Physical Education referenced by
the Progressive Perspective, and thus in a teleological way, seek training possibilities
that help them to build a pedagogical practice that contributes to the transformation
of the students' sociocultural reality.

Keywords: Physical Education. Sports Teaching. Progressive Theories.
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APRESENTACAO

Em oposicdo ao modelo tradicional/tecnicista de ensino da Educacéo
Fisica/Esportes, na década de 1980, surgiu um movimento denominado como
renovador. Com isto, 0 modelo tradicional entrou em crise iniciada por criticas as
suas proprias finalidades, ao processo de ensino do contetdo esportivo, as praticas
pedagogicas que valorizam o carater competitivo e a busca por rendimento,
culminando com o surgimento de novas proposicdes tedrico-metodoldgicas,
elaboradas como alternativa para ruptura e superagdao do modelo da Educacao
Fisica/Esportes na perspectiva da aptidao fisica.

Enquanto professor de Educacdo Fisica graduado no século 21,
especificamente no ano 2007, ndo vivenciei o movimento renovador da area descrito
anteriormente. Porém, na formacao inicial de professor, aprendi sobre as teorias de
ensino advindas desse movimento.

Em relacdo as proposices teorico-metodoldgicas do ensino da Educacao
Fisica, desde o segundo ano da graduacdo tive a oportunidade de utiliza-las na
pratica pedagogica quando comecei a trabalhar como estagiario em um projeto
social na cidade onde resido. Esse espaco atendia criangas que moravam em
comunidades consideradas periféricas, sendo as mesmas desprestigiadas pelos
orgaos governamentais em relacdo a prestacao de servigos essenciais.

Conforme vivenciava as possibilidades de ensino da Educacao
Fisica/Esportes, a proposicdo que, a meu ver, melhor se engajava com a luta de
classes e, consequentemente, resisténcia frente as desigualdades sociais era a
Critico-Superadora, justamente por compreender que a Educacdo Fisica, nesta
perspectiva de ensino, ndo compreende a sociedade capitalista como sendo
harmonica, mas sim, produtora de profundas contradi¢cdes sociais.

Apés formado, trabalhei, até 2014, em diferentes instituicbes com funcéo
social semelhante a descrita acima. Em 2015 assumi, mediante concurso publico,
um cargo efetivo de professor na rede municipal de ensino da cidade de Sao José
do Rio Preto — SP. J& na escola em que comecei a atuar, identifiquei que a condi¢ao
econdmica, social e cultural dos alunos se comparava com a das criangcas que
frequentavam os projetos sociais em que ministrei aulas, demostrando ainda a forte
influéncia advinda das desigualdades sociais. Sobre a escola, percebi que, ao inves

dela garantir uma educacao voltada a superacéo das situacdes de injustica, 0 que se
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via, de fato, eram acdes visando o cumprimento de planos de ensino pré-
estabelecidos, referenciais curriculares descontextualizados com a realidade do
aluno e compromisso exacerbado em atingir metas de aprendizagem padronizadas.

Foi diante desse dilema profissional que adentrei como estudante ao
Programa de P4s-Graduacdo em Educacédo Fisica em Rede Nacional — ProEF. Por
intermédio do curso, comecei a compreender alguns conceitos que viriam a
transformar definitivamente minha atuacdo profissional e minha visdo de Educacao
Fisica Escolar. Especificamente, duas disciplinas do curso influenciaram diretamente
no salto qualitativo de conhecimento que levaram a pensar nas possibilidades de
intervencdo pedagdgica contidas nesta pesquisa. A primeira, intitulada “Metodologia
do Ensino da Educacédo Fisica”, me levou a compreensdo da importancia de se
garantir um ensino sistematizado e coerente em prol da superacdo do senso
comum, por meio do embasamento teoérico das acdes pedagdgicas. J& a segunda,
intitulada “Epistemologia e Educacéo Fisica”, me possibilitou identificar as causas
econdmicas-politicas-sociais-histéricas e culturais que interferem na formacdo do
curriculo escolar, influenciam diretamente na pratica pedagogica do professor e na
possibilidade de intervencao desta realidade por meio da Educacéo Fisica.

Em relagdo aos conhecimentos adquiridos durante o curso, e relacionando-os
ao problema educacional descrito anteriormente, a primeira proposta de intervencao
pedagogica foi realizar uma pesquisa-acdo na escola em que lecionava, onde,
enquanto trajetéria metodoldgica, elaboraria, aplicaria e analisaria uma sequéncia de
aulas, buscando assim justificar a utilizacdo de uma prética pedagogica referenciada
pelas teorias progressistas. Infelizmente, ndo foi possivel realizar a pesquisa neste
formato, visto que, no ano de 2019, sofri com a auséncia de aulas atribuidas devido
a transferéncias de turmas para a rede estadual e, consequentemente, 0
fechamento de salas ora antes pertencentes a rede municipal de ensino na qual
trabalho. Com isso, foi necessario elaborar uma nova proposta metodolbgica
visando cumprir o que havia sido proposto anteriormente, como veremos a seguir

neste estudo.



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

1 INTRODUCAO

Na trajetoria histérica da Educacéo Fisica na escola, o referido componente
curricular foi considerado sin6nimo de esporte, transformando aquele que era
considerado apenas um contetdo de ensino em uma pratica hegemonical nas aulas.
Em relacdo ao trato do conhecimento e ao processo didatico-metodologico utilizado
para o ensino, Bracht (2005) assinala que o esporte nas aulas de Educacéo Fisica
assume os coédigos do esporte de rendimento, enfatiza seus valores e, portanto,
assume o sentido do esporte na escola, o que indica a sua subordinacdo aos
cbdigos contidos na instituicdo esportiva.

O objetivo fundamental contido nessa visdo de Educacdo Fisica, na
perspectiva da aptiddo fisica? e centrada no esporte na escola, visaria melhorar a
condicao fisica e o rendimento esportivo e, dessa forma, ao invés de produzir
significado aos individuos envolvidos frente as contradi¢cdes sociais, serviria apenas
como fonte de alienacgéo.

Juntamente com o0 ensino dos esportes, a partir da perspectiva da aptidao
fisica, a escola ao invés de assumir funcdo social®, compromissada em garantir a
superacao das situacdes de injustica por intermédio de uma teoria educacional que
contemplasse a demanda social, o que se via, de fato, era a influéncia de um
sistema de ensino que levaria o professor ao cumprimento de planos de ensino pré-
estabelecidos, embasamento tedrico do trabalho mediante referenciais curriculares
descontextualizados com a realidade do aluno, apresentando enquanto justificativa
para essas acgoes, 0 compromisso exacerbado em se atingir metas de aprendizagem
padronizadas.

Essa normalizacdo e organizacdo escolar teriam, enquanto meta, a

manutencdo de um sistema educacional (capitalista) que viria a influenciar

1 Subordinagéo de um grupo (Educacéo Fisica) em relagédo a outro (Esporte de Rendimento) e com
isso acaba-se adotando a concep¢do de mundo deste mesmo que esse esteja em contradicdo com
sua atividade pratica, sendo esta concepgdo de mundo imposta mecanicamente e desprovida de
consciéncia critica e coeréncia.

2 Essa perspectiva de Educacdo Fisica tem como base fundamental as ciéncias biol6gicas e foi de
grande importancia para o estabelecimento e manutengéo da sociedade capitalista no sentido em que
contribuiu para a formacdo de um novo homem: forte, agil e empreendedor, adaptado aos
mecanismos sociais exigidos por este sistema. Neste sentido, o contedido esporte é privilegiado, mais
especificamente: o vdlei, futebol, basquete e handebol (SOARES et al., 1992).

3 Compreende-se que a funcdo social da escola seria elevar o nivel cultural das classes populares,
fazer a critica da concepc¢do dominante e trabalhar o senso comum de modo que se extraia 0 seu
nacleo vélido, com vistas a formulagdo de uma concepcao de mundo adequada aos interesses
populares.
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significativamente a perspectiva de Educacgéo Fisica Escolar, possivel de se aplicar
neste regime de ensino, impactando assim a pratica pedagogica e ocasionando um
“‘esvaziamento dos conteudos adequados e necessarios a humanizagdo e de
métodos igualmente adequados a apropriagdo da humanidade social e
historicamente construida” (MARSIGLIA; BATISTA, 2012, p. 7).

Deste modo, a intervencdo contida nessa pesquisa justifica-se devido a
urgéncia em se produzir mais trabalhos académicos compromissados em buscar
alternativas didatico-metodolégicas que possibilitem romper com a hegemonia do
projeto educacional posto atualmente. Justifica-se também pelo fato de se identificar
as dificuldades que a escola publica apresenta ao tentar cumprir o papel social de
proporcionar educacao que possibilite a transformacéo sociocultural dos alunos.

Em funcdo desta percepcédo, levanta-se a seguinte questdo: diante das
causas politicas-sociais-histéricas e culturais que interferem no trato do
conhecimento e influenciam diretamente na préatica pedagoégica do professor, é
possivel implementar o ensino dos esportes a partir da perspectiva Progressista?

Para esta abordagem, compreende-se que a perspectiva de ensino engajada
com a luta de classes e, consequentemente, resisténcia frente as desigualdades
sociais seria a de cunho progressista, justamente por compreender que a Educacao
Fisica, nesta perspectiva, ndo compreende a sociedade capitalista como sendo
harmonica, mais sim, produtora de profundas contradi¢cdes sociais.

Posto isto, a trajetoria metodolégica embasou-se num estudo de campo
referenciado por Minayo (2002) e por meio da cooperacdo de duas professoras de
Educacao Fisica efetivas de uma escola publica do Ensino Fundamental, a qual
atende alunos do 6.° ao 9.° anos e localiza-se na cidade de S&o José do Rio Preto —
SP, realizou-se a intervencao visando investigar a dinamica do processo de ensino
nas aulas de Educacao Fisica/Esportes.

Logo, o objetivo central desta pesquisa foi investigar a dinAmica do processo
de ensino compreendida pelos encontros formativos, planejamento, execucdo e
avaliacdo da unidade didatica e sistematizada pelos aportes tedricos relacionados a
Teoria Educacional, Pedagdgica e de Ensino da Educacéao Fisica/Esportes.

Enquanto revisdo da literatura, tendo em vista a realizagcdo da intervencgéo
pedagdgica contida na proposta da pesquisa, seguimos trés eixos teoricos: Teoria
Critica da Sociedade e o Comportamento Critico, com enfoque nas influéncias

ideoldgicas sobre sistema educacional; Pedagogia Histérico-Critica e 0 processo
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didatico-metodolégico, com enfoque no método dialético de ensino; proposicao
tedrico-metodoldgica Critico-Superadora, com enfoque na dinamica curricular e no
trato do conhecimento do conteddo esporte.

A pesquisa, inspirada no aporte tedrico de Minayo (2002), foi sistematizada
por meio de trés fases descritas a seqguir: 1. Fase exploratdria: nessa fase foram
realizados quatro encontros com as professoras, sendo que, apds a leitura e
discussdo de artigos académicos pertinentes a tematica da pesquisa, propds-se a
reflexdo sobre a prética pedagdgica utilizada para o ensino dos esportes e, ao final,
enquanto produto destes encontros, a elaboracdo de uma unidade didatica norteada
por uma visdo de Educacao Fisica na perspectiva progressista e sistematizada pela
pedagogia Historico-Critica através do método dialético de ensino; 2. Fase do
trabalho de campo: nessa fase, as professoras participantes da pesquisa
ministraram as aulas que comp&em a unidade didatica elaborada na fase anterior da
pesquisa para duas turmas de alunos, sendo a primeira, um 7.° ano com 22 alunos e
a segunda, um 9.° ano com 20 alunos e, apoés a intervencéo pedagodgica, atuou-se
no monitoramento e descricdo dos efeitos da acdo no ensino, por meio da realizagcéao
de entrevistas com os alunos e professoras; 3. Fase do tratamento dos materiais:
apresentacao dos resultados mediante a andlise e a inferéncia do material coletado,
sistematizado pelas etapas que compdem a Analise de Contetdo (BARDIN, 2011).

A fim de sistematizar a apresentacdo da pesquisa, organizou-se o trabalho
em cinco tépicos. No primeiro tépico “Teoria critica enquanto pressuposto de uma
teoria educacional’, estdo apresentadas as categorias da Teoria Critica da
Sociedade que tratam sobre o comportamento critico e visam auxiliar o docente
sobre a necessidade de refletir sobre suas praticas pedagodgicas confrontando-as
com as influéncias institucionais advindas do atual sistema de ensino.

Em “Pedagogia Histérico-Critica enquanto teoria pedagdgica: o Meétodo
Dialético de ensino”, apresentam-se 0s pressupostos tedricos da pedagogia
Historico-Critica, especialmente no que se refere ao método dialético, a fim de
auxiliar o docente a adquirir competéncia técnica necessaria para exercer uma acao
coerente enquanto agente de transformacdo por meio de um processo didatico-
metodolégico de ensino que efetivamente possibilite uma educacdo que busque
posicionamentos politicos, sociais e culturais.

Ja os conceitos da proposicdo tedrico-metodolédgica Critico-Superadora sao

discutidos em “Pedagogia Critico-Superadora enquanto teoria de ensino da

2
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Educacao Fisica/Esportes”. O objetivo é levar o docente a refletir sobre os
conteudos/conhecimento tratados pela 6tica da cultura corporal e, no que tange
especificamente o tema esporte, auxilia-lo a seleciona-los para o trabalho na escola
levando em consideracao a interdependéncia entre os temas e 0s problemas socio-
politicos-culturais atuais.

O topico “Producdes académicas: ensino da Educagao Fisica na perspectiva
Progressista (2015 2019)” aponta producdes académicas, desenvolvidas em um
determinado periodo, para compreender o estado da arte, ou seja, o nivel de
compreensdo e desenvolvimento da Educag¢do Fisica que se materializam em
experiéncias ja desenvolvidas pela area a partir dos pressupostos de determinado
conhecimento, nesse caso, das teorias progressistas.

Por fim, em “Trajetéria metodolégica da pesquisa”’, sdo apontados o0s
métodos, a coleta e a andlise dos dados, a contextualizacdo da pesquisa,
apresentacdo e tratamento dos resultados de acordo com as reflexbes das
professoras sobre a dindmica do processo de ensino dos esportes, a reflexdes dos
alunos sobre o ensino dos esportes a partir da perspectiva Progressista e a
discussdo das inferéncias mediante a contribuicdo das experiéncias ja

desenvolvidas a partir dos pressupostos das Teorias Progressistas.



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

18

2 TEORIA CRITICA ENQUANTO PRESSUPOSTO DE UMA TEORIA
EDUCACIONAL

A utilizacdo da Teoria Critica da Sociedade, sistematizada por uma estrutura
conceitual e norteada por um julgamento de valor, tem como objetivo compreender
uma dada realidade e, com isso, contribuir para a assimilacdo de diferentes formas
de conhecimento. Especificamente no que tange a teoria educacional, entende-se

que:

Teoria educacional ndo se restringe, pois, a um produto (ainda que passivel
de refutacdo), resultado do agrupamento e explicacdo de fatos
empiricamente verificAveis, ndo se restringe ao como que, de resto, se
transmudou no para qué. Estas caracteristicas tomou-as a ciéncia. Teoria
educacional envolve explicacdo de processos e de contextos nos quais 0s
processos sao levados a efeito; sobretudo, envolve reflexdo sobre
processos e contextos, o que provoca trazer o homem para dentro de si
mesmo e, desta forma, a partir da autorreflexdo, orientar suas acfes, 0s
porqués e os para que dessas ac¢des. Tem, portanto, um carater normativo,
formativo (VERGARA, 1989, p. 77).

Enquanto pressuposto de uma teoria educacional, segundo Gomes (2015), a
Teoria Critica parte de dois principios fundamentais: comportamento critico* e
orientacdo para emancipacdo. De acordo com a descricdo das vertentes teoricas
compreendidas pela Teoria Critica, o fundamento que se enquadra nas
caracteristicas gerais deste trabalho € o comportamento critico. Tal fundamento
busca compreender as contradicdes sociais advindas da dominacdo ideoldgica,
sendo, entdo, pertinente para compreendermos 0s problemas contemporaneos
relacionados a escola/sociedade e, enquanto possibilidade de proposta de um novo
projeto de educacdo, buscar uma pratica pedagogica comprometida com a justica
social.

Sobre as politicas publicas educacionais implementadas nos ultimos anos no
Brasil, elas se comprometeram a oferecer oportunidade de estudo para todos.
Diante disso, foi necessario adequar o sistema de ensino para que absorvesse o
aumento da demanda de alunos. Essa adequacéo foi influenciada, de acordo com
Gomes (2010, p. 152), “pela sistematica subserviéncia da educagcédo ao mercado,

mediante os processos de economizagao das realidades pedagogicas”.

4 Capacidade de compreender os processos naturais extra-humanos que se manifestam como
mecanismos de dominagéao.
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Essa influéncia velada atuaria de forma sistematizada através da manipulacao
e administracdo advinda da Industria Cultural e interferiria no sistema de ensino por
meio de uma dindmica curricular conformada a aceitar a imposicdo de livros
didaticos, propostas curriculares descontextualizadas da realidade dos alunos e
avaliagcOes externas padronizadas. Neste sentido, a influéncia do sistema de ensino
levaria as escolas a tracarem, em seus planos de acéo, estratégias que supram as
metas estabelecidas por este sistema educacional orientado pelos principios da
adaptabilidade, competitividade, produtividade e mensurabilidade.

Decorre disto a seguinte reflexdo: sera que o professor, diante de uma
formacdo inicial deficitaria aliada a interferéncia da Industria Cultural, consegue
coerentemente exercer sua autonomia docente no que diz respeito especificamente
ao trato do conhecimento?

Amorim (2016, p. 709) contribui com a resposta a essa questdo reflexiva
quando assinala que “sem a liberdade ndao pode haver autonomia®. Para tanto, é
necessario que o docente reflita criticamente sobre sua pratica pedagdgica e, assim,
de fato, supere a manipulacdo contida no repertorio de conteudos e métodos de
ensino impostos por este sistema de ensino manipulador. Caso contrario, a
consequéncia da interferéncia da Industria Cultural no sistema de ensino,
juntamente com o conformismo docente, desencadeiariam 0 processo de
Semiformacao® dos alunos.

Sobre isso, de acordo com Pucci (2001), as politicas educacionais vigentes
que interferem no sistema de ensino compreendido pelas propostas curriculares,
conteudos e metodologias de ensino favorecem uma educacao acritica e superficial,
ou seja, a escola acaba por contribuir com os interesses da classe dominante a
partir do momento que produz um ensino semiformativo voltado para a adaptacéo e
0 conformismo.

Ainda sobre essa categoria da Teoria Critica, Gomes (2015, p. 149) descreve
que “a questao da semiformagao decorre do movimento de esfacelamento da tensao
entre 0 processo de espiritualizacdo e socializacdo que € inerente a formacéo
cultural e que nao pode ser reconciliado de forma utdpica e a forga”. Posto isto, ha a

necessidade de uma teoria educacional que faca frente a este processo, uma vez

5 Processo de dominagdo da consciéncia, decorrente da mercantilizagcdo dos bens culturais, onde
pretende-se deseducar os individuos no sentido de evitar que eles percebam e usufruam o que quer
gue seja de modo autbnomo.
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gue o objetivo social da educacao parte da necessidade de formar sujeitos reflexivos

e livres da condicdo de alienacao social, pois:

Ao se refletir sobre uma situagéo, a analise ndo se esgota na adaptagdo a
ela, mas coloca em evidéncia outros elementos desconhecidos, até entéo,
gue podem conduzir para além da violéncia presente na situacgao,
mostrando relagBes e possibilidades que uma primeira abordagem né&o
captava. Isso, para Adorno, assume incalculavel relevancia para a relacao
entre a teoria e a praxis, pois 0 pensamento reflexivo ndo apenas aponta
tessituras segmentadas, curtos-circuitos antes ndo detectados, mas
também gera inquietagdo, anseios de mudancas, e a teoria, por sua
autonomizacgdo, se converte em forca produtiva, transformadora (PUCCI,
2001, p. 112).

Assim, a educacdo compreendida pela vertente da autorreflexdo critica gera
um diagndstico critico que, consequentemente, leva a resisténcia das formas de
dominacdo social. O professor, alinhado teoricamente com esta perspectiva de
educacao, podera possibilitar, por meio de sua pratica pedagogica, situacdes que
levem o aluno a compreenséo critica sobre as ideologias que norteiam a formacéao
social, além também da compreensdo sobre as contradigcbes sociais contidas no

préprio contetdo de ensino. Neste sentido, Vilela (2007) cita que Adorno:

[...] admite e aspira a uma transformacéo das rela¢des sociais através do
processo educativo. No texto dedicado a analise da Industria Cultural e da
semiformacdo, ele aponta que a Educacdo deve ser uma arma de
resisténcia contra a forca dessa industria, na medida em que permita o
desenvolvimento da consciéncia critica e reflexiva, capaz de permitir aos
individuos desvendarem as contradicbes da vida social e se capacitarem
para o exercicio de resisténcia da cultura verdadeiramente humana, contra
a cultura banalizada da e pela Industria Cultural (VILELA, 2007, p. 233).

Diante deste quadro educacional, Zuin (2001, p. 10) compreende a urgéncia
real de seguir uma Teoria Educacional que capacite o docente a desempenhar
praticas pedagodgicas de resisténcia a este processo alienante que forma sujeitos
individuais, intolerantes e autoritarios, ou seja, uma pratica pedagdégica pautada na
justica curricular.

Corroborando, Vilela (2007) buscou referéncias especificas contidas nas
producbes de Adorno, as quais tratam especificamente sobre situacdes
educacionais relacionadas aos conceitos teéricos advindos da Teoria Critica da
Sociedade, pois as mesmas, ao mesmo tempo que denunciam a influéncia do

sistema educacional corrompido, compreendem, enquanto alternativa de superacao
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e resisténcia, a autonomia docente que possibilita fundamentar praticas pedagdgicas
voltadas a transformacé&o social.

Na tentativa de nortear uma teoria educacional segundo 0s pressupostos da
Teoria Critica, no Quadro 1, inspirado em Adorno, Vilela (2007) apresenta trés
categorias educacionais nomeadas como: 1) Concepg¢lOes da Educacao, na qual o
sistema educacional deve ser capaz de superar oS mecanismos de controle e
dominacdo social; 2) Funcdo Social da Escola que compreende a escola como
sendo a instituicdo social responsavel por uma formacao humana capaz de libertar o
sujeito do controle e dominacéo social da classe dominante; 3) Acbes pedagdgicas,
as guais devem ser pautadas em preceitos dialéticos que visem a compreensao das

injusticas sociais e proporcionem a resisténcia frente a essas contradi¢cdes.

Quadro 1 — Conceitos educacionais presentes na obra de Adorno
(continua)

Categorias Conceitos presentes na obra de Adorno
Educacionais

Uma Educacédo que:

- Faca o homem descobrir sua forca de acdo para a mudanca, para construir o
Concepgdes | seu verdadeiro mundo de justica social sob a égide da tolerancia, da
da Educacédo | solidariedade, do respeito e da agao coletiva, orientada para o bem comum;

- Fomente a capacidade de superar o conformismo e a indiferenca, a capacidade
de experimentar, de arriscar, de fazer diferente dos outros, de romper com a
heteronomia resultante da vida social sob as relacfes sociais capitalistas;

Uma escola que:

- Conduza a acdo pedagogica na perspectiva de uma politica curricular,
assentada no compromisso com empreendimentos, voltados para a construgao
de saberes que combinem a formagdo humana e o reconhecimento das
diferencas, como condicdo para uma vida social pautada pelo principio da

incluséo;
Funcéo
social da - Crie condi¢bes para que sejam desenvolvidas atitudes de respeito a opinies e
escola visBes de mundo diferentes;

- Fortaleca cada forma particular de pensar e de agir;

- Desperte a esperanca de que cada pessoa, independentemente de suas
particularidades (cor, raca, culturas, género etc.), tenha reconhecido e legitimado
seu direito a vida e a participacdo na sociedade;

- Desenvolva o espirito de solidariedade e de tolerancia como principio basico,
capaz de defender a formacdo da personalidade.
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Quadro 1 — Conceitos educacionais presentes na obra de Adorno

(concluséo)

Categorias
Educacionais

Conceitos presentes na obra de Adorno

Acdes
pedagodgicas

Uma prética pedagdgica que:

- Busque a compreenséo da realidade, ndo da sua aparéncia, entendendo o que
ela é;

- Reflita a causa e consequéncia de todas as relacdes sociais e buscar outras
formas de pensar e de agir, para além das formas dominantes de adesao e de
adaptacdo, pautadas na l6gica da Industria Cultural;

- Desenvolva a autonomia e a capacidade de resisténcia a dominagéao;

- Baseie-se em curriculos que contemplem as diferencas socioculturais;

- Reconsidere o sentido das diferencas, para que estas ndo se convertam em
desigualdades e injusticas.

Fonte: Adaptado de Vilela (2007).

As contribuicdes das categorias apresentadas excluem a concepcao de

educacao norteada por uma teoria tradicional/tecnicista, na qual o professor porta-se

como um mero reprodutor de decisdes arbitrarias. Desta forma, o docente, engajado

neste pressuposto tedrico, seria capaz de refletir sobre suas praticas pedagoégicas

confrontando-as com as influéncias institucionais advindas do atual sistema de

ensino e verdadeiramente exercer sua autonomia, visando ampliar as possibilidades

curriculares, viabilizar a tematizacdo dos conteudos e, por fim, transformar

conscientemente sua pratica pedagogica em razdo do favorecimento da classe

dominada.
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3 PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA ENQUANTO TEORIA PEDAGOGICA: O
METODO DIALETICO DE ENSINO

Conforme citado no capitulo anterior, alguns conceitos referentes a Teoria
Critica da Sociedade esclareceram como o sistema educacional é influenciado pela
ideologia dominante e as consequéncias desta interferéncia que dizem respeito a
diluicdo progressiva das capacidades técnicas e politicas dos professores sobre os
conteddos e os métodos. Este mecanismo de controle e de dominag&o social surge

justamente porque a classe dominante compreende que:

O saber € o0 objeto especifico da educagéo escolar e um meio de producao
acaba por ser atravessado pela contradicdo. Ao ser socializado de forma
critica atendendo a toda a populacdo, torna-se uma ameaca a sociedade
capitalista. Nisto emergem interesses em secundarizar a escola, retirando
da mesma a sua funcdo social especifica - a socializacdo do saber
elaborado e, investir nela enquanto uma agéncia de assisténcia social
voltada para a atenuacdo das contradicdes na sociedade capitalista, tendo
como proposito a perpetuacdo da ordem existente (LORENZINI, 2013, p.
61).

Neste sentido, o docente que atua de maneira neutra frente a este sistema
corrompido corre o risco de fundamentar sua acado pedagogica na teoria educacional
tradicional [...] “que se articula com uma multiplicidade de conceitos diluidos no
senso comum e praticas funcionais, ou seja, praticas que melhor respondem aos
afazeres cotidianos” (LIBANEO; SANTOS, 2005, p. 60).

Sobre as teorias pedagdgicas, Libaneo (2013, p. 24-25) esclarece que as
mesmas “constituem um campo de conhecimento que indica o tipo de homem a
formar segundo um ideal de sociedade, com base em uma coerente unidade entre
teoria e pratica que inclusive envolve a metodologia”.

A teoria pedagoégica formulada por Demerval Saviani, denominada Pedagogia
Historico-Critica®, apresenta-se como uma possibilidade viavel para romper a
influéncia que a ideologia dominante exerce sobre o sistema educacional, por
intermédio da reflexdo docente que possibilita transcender sua préatica pedagoégica
em busca de uma transformacdo socio-politico-cultural por meio de uma

metodologia coerente.

6 Compreende a educacdo enquanto proposta pedagdgica, cujo ponto de referéncia e cujo
compromisso sejam a transformacédo da sociedade e ndo sua manutencao, a sua perpetuacao.
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Em relacdo ao processo didatico-metodologico, essa pedagogia defende que
o docente embase suas ac¢des pedagogicas por meio de um método de ensino que
efetivamente possibilite uma educacdo que busque posicionamentos politicos,
criticos e conscientes. Sobre isso, Cararo (2008) afirma que o método de ensino
tem o potencial de “contribuir a uma educagédo revolucionaria e critica, sem
desvincular-se da transformacdo como objetivo maior, vendo os agentes sociais
como determinados e determinantes” (CARARO, 2008, p. 74).

Segundo Saviani (1995), o professor consciente de sua fungdo, enquanto
agente transformador da realidade educacional, tem papel relevante no processo de
ensino ao estruturar as possibilidades de didlogo e discussdes relacionando o
conhecimento e o aluno. Além disso, o método dialético alinhado a teoria
pedagdgica “articula educagdo e sociedade, partindo da constatacdo de que a
sociedade em que vivemos € dividida em classes com interesses opostos”.
(LORENZINI, 2013, p. 51). Ainda segundo o método dialético, este estimula:

[...] a atividade e iniciativa dos alunos sem abrir m&o, porém, da iniciativa do
professor; favorece o didlogo dos alunos entre si e com o professor, mas
sem deixar de valorizar o dialogo com a cultura acumulada historicamente;
leva em conta os interesses dos alunos, os ritmos de aprendizagem e o
desenvolvimento psicolégico, mas sem perder de vista a sistematizacéo
I6gica dos conhecimentos, sua ordenacdo e gradacdo para efeitos do
processo de transmissao-assimilacdo dos contelidos cognitivos (SAVIANI,
1995, p. 79).

Indubitavelmente, conforme sinalizado, sem a devida atencdo a estes
pressupostos tedricos, mesmo que o docente se proponha a fazer uso do método
dialético de ensino, a tendéncia € que pouco seja feito de fato a favor da classe
dominada.

Conforme assinalam Gasparin (2005) e Saviani (1995), o processo
metodoldgico correspondente ao método dialético € composto por cinco passos: a)
Pratica Social Inicial; b) Problematizacdo; c) Instrumentalizacdo; d) Catarse e; €)
Pratica Social Final. Segundo Cararo (2008), esse processo garante a objetividade
dialética, ou seja, uma educacado socialmente definida que compreenda o sujeito em
sua totalidade enquanto ser historico, social e cultural. A seguir sera apresentada
uma sintese dos passos/momentos que compdem o método dialético, conforme

propdem Gasparin (2005) e Saviani (1995):
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a) Pratica Social Inicial

Nesse primeiro passo que compde o método dialético de ensino, pretende-se
levar o aluno a refletir sobre a tematica da aula, partindo da sua realidade e dos
elementos de seu interesse de modo que o levem a agir sobre essa realidade. Neste
inicio de percurso, a diferenca entre os niveis de conhecimentos dos agentes

envolvidos no processo de ensino/aprendizagem néo pode ser desconsiderada,

O ponto de partida seria a pratica social (1.° passo), que é comum a
professor e alunos. Entretanto, em relagdo a essa pratica comum, O
professor assim como 0s alunos podem se posicionar diferentemente
enquanto agentes sociais diferenciados. E do ponto de vista pedagdgico ha
uma diferenca essencial que ndo pode ser perdida de vista: o professor, de
um lado, e os alunos, de outro, encontram-se em niveis diferentes de
compreensdo (conhecimento e experiéncia) da pratica social (SAVIANI,
1995, p. 79-80).

Deste modo, o professor precisa levar os alunos a um nivel de esclarecimento
mediante o processo de discuss&o e didlogo colaborativo. E importante destacar que
0 ponto determinante dessa etapa é a possibilidade de o professor propiciar o
movimento dialético, no qual o aluno, frente a tematica, assentara sua visdo ao
mesmo tempo em que ouvird a fala do outro aluno, expressando a sua concepgao
de mundo, levando-o a refletir coletivamente sobre a dimensdo do conteudo

proposto.

b) Problematizacéao

Segundo Saviani (1995), a problematizacdo articula-se com a prética social
inicial, com o intuito de levar os alunos a apreenséo critica das diferentes dimensdes
da realidade. O professor, nessa etapa do processo, encaminhara o aluno ao
conhecimento tedrico com o intuito de produzir dividas frente aquilo que foi
levantado por eles na préatica social inicial. Com este direcionamento, Gasparin
(2005) assinala que, por meio dessas acdes pedagogicas, o docente mostrara aos
alunos que o conhecimento ndo € unico, mas multiplo e contraditorio. Ainda segundo

O autor:

As questbes elaboradas devem necessariamente expressar as diversas
dimensdes que mais especificamente se referem a natureza do conteldo.
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Assim, o professor, com base nos tépicos e subtdpicos da unidade de
conteddo, como preparagdo de sua aula, elabora itens/desafios que
envolvam aspectos conceituais sociais, econémicos, politicos, cientificos,
culturais, historicos, filosoéficos, religiosos, morais, éticos, estéticos,
literarios, legais, afetivos, técnicos, operacionais, doutrinérios, etc. [...]
Nessa etapa, deve-se mostrar como 0 contelldo programatico se conecta
com a préatica social na busca de compreensdo e encaminhamento das
guestdes sociais a serem resolvidas (GASPARIN, 2005, p. 45).

C) Instrumentalizagéo

Gasparin (2005, p. 107) aponta a instrumentalizagcdo como passo fundamental
do método dialético uma vez que “[...] € o momento de maior especificidade tedrica,
no qual se processa a representacao mental do objeto de estudo em suas diversas
dimensoes”.

Nesta fase do processo, as acdes do professor devem propiciar que os alunos

se apropriem de modo significativo do conteudo proposto por meio de:

[...] instrumentos tedricos e praticos necessarios ao equacionamento dos
problemas detectados na pratica social. Como tais instrumentos sao
produzidos socialmente e preservados historicamente, a sua apropriacao
pelos alunos estd na dependéncia de sua transmissdo direta ou
indiretamente por parte do professor (SAVIANI, 1995, p. 81).

Contudo, a agéo pedagdgica do docente, ao contrario de uma légica formal
gue trata o conhecimento como algo técnico e sem vida, precisa ser capaz de
mobilizar o aluno a relacionar o contetudo a pratica social inicial, levando-o “[...] do
empirico ao concreto pela mediagdo da andlise” e permitindo-o “[...] analisar,
comparar, criticar, levantar hipoéteses, julgar, classificar, deduzir, explicar, conceituar,

etc.” esse conteudo, e tornando-o capaz de responder apropriadamente aos

problemas sociais (GASPARIN, 2005, p. 55).
d) Catarse

De acordo com Saviani (1995), no passo da Catarse:

[...] € chegado o momento da expressdo elaborada da nova forma de
entendimento da pratica social a que se ascendeu. [...] Trata-se da efetiva
incorporagdo dos instrumentos culturais, transformados agora em
elementos ativos de transformagédo social (SAVIANI, 1995, p. 81).
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Complementando o conceito apresentado, a catarse consiste no “[...]
momento em que o aluno é solicitado a mostrar o quanto se aproximou da solucéo
dos problemas anteriormente levantados sobre o tema em questdo” (GASPARIN,
2005, p. 127).

O professor, nesta etapa do processo, buscara evidenciar se efetivamente o
aluno estabeleceu uma relacdo com o conteido de modo que seja possivel alterar a
composicao do real, alterando sua realidade. Em suma, apés todas as demais acdes
pedagdgicas que levaram o aluno do conhecimento empirico a abstracdo, espera-se
que ele tenha superado o imediato por meio da apreensao da realidade concreta,

gue sera manifestada na pratica social final.

e) Pratica Social Final

Neste passo derradeiro, segundo Gasparin (2005, p. 144), o aluno
efetivamente devera compreender a realidade de maneira ampla e critica
demostrando assim “uma nova agao mental’.

Além disso, essa consciéncia produzida durante o processo de ensino-
aprendizagem devera estar presente nas atitudes e posturas assumidas em relagédo

a pratica social inicial. Assim, nessa nova leitura de mundo:

O ponto de chegada é a propria pratica social, compreendida agora néo
mais em termos sincréticos pelos alunos. Neste ponto, ao mesmo tempo
que, os alunos ascendem ao nivel sintético em que, por suposto, ja se
encontrava o professor no ponto de partida, reduz-se a precariedade da
sintese do professor, cuja compreensdo se torna mais e mais organica.
Essa elevacdo dos alunos ao nivel do professor € essencial para se
compreender a especificidade da relacdo pedagégica (SAVIANI, 1995, p.
81).

Ao final do trajeto metodoldgico descrito pelos cinco passos que compdem o
método dialético de ensino, espera-se que, por meio dos momentos de didlogo que
contemplam a reflexdo pedagodgica, haja uma transformacdo momentanea da pratica
social confirmada pelos niveis e tipos de pensamentos demostrados pelos alunos
durante as aulas.

Em suma, as escolhas metodolégicas referentes a Teoria Educacional
juntamente com o suporte da Pedagogia Historico-Critica enquanto Teoria

Pedagogica, qualificam o processo de ensino em razdo de oferecer ao professor
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condicbes para que, enquanto agente transformador,

leve o0s

alunos ao

esclarecimento sobre a importancia de agir histérica e coletivamente em prol da

transformacao de sua realidade socio-politico-cultural.
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4 PEDAGOGIA CRITICO-SUPERADORA ENQUANTO TEORIA DE ENSINO DA
EDUCACAO FiSICA/ESPORTES

Seguindo a légica teorica abordada até o momento, esse capitulo se volta a
apresentar a Teoria do Ensino da Educacao Fisica/Esportes a partir da perspectiva
Progressista. Por intermédio da proposicao tedrico-metodoldgica Critico-Superadora,
espera-se ampliar a concepcao a respeito dos conteudos que compdem a cultura
corporal de modo a seleciona-los para o trabalho na escola levando em
consideracdo a interdependéncia entre os temas e 0s problemas sécio-politicos-
culturais atuais.

Mesmo passado tanto tempo desde a elaboracdo da proposicao Critico-
Superadora, muito do que foi proposto naquele contexto histdrico de denuncia sobre
0 modelo de ensino tecnicista se faz presente no cenario contemporaneo. Porém,
pretende-se ampliar o entendimento sobre os conceitos classistas presentes na obra
original de Soares et al. (1992). Para tanto, sera feito uso de algumas contribuicbes
recentes de autores que também defendem o ensino da Educacao Fisica/Esportes
Escolar na perspectiva progressista.

A questédo sobre o enfoque classista, apresentada na obra de Soares et al.
(1992), enfatizando as questdes politicas, culturais e sociais, € considerada como
caracteristica do movimento progressista da educacdo descrito por terem

provocado:

[...] uma inflexdo no sentido de que o premente era entender a insercdo
macrossocial da educacao fisica em detrimento das preocupag¢des com a
pratica imediata dos professores de educacao fisica nas escolas, ou melhor,
a pratica desses professores era agora explicada como consequéncia de
interesses e movimentos macrossociais. A pratica dos professores passa a
ser entendida como uma mera derivacdo das decisbes mais gerais de uma
pedagogia sociologizada e politizada (CAPARROZ; BRACHT, 2007, p. 25).

Sobre essa questédo, realmente Soares et al. (1992) explicitam a existéncia da
luta entre a classe trabalhadora e a classe proprietéria. Esta luta se da em razéo de
afirmarem seus interesses imediatos e historicos. Neste sentido, o grupo detentor do
poder hegemoénico luta para manutengdo do status quo por meio de aclOes que
impdem seus valores éticos, morais e politicos. Por outro lado, os considerados
dominados lutam para tomar a direcdo da sociedade em prol de construir a

hegemonia dita popular. Os autores, entdo, justificam que a elaboragdo da referida
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teoria do ensino da Educacdo Fisica/Esportes se da justamente por ser
caracterizada como sendo uma “pedagogia emergente, que busca responder a
determinados interesses de classe” (SOARES et al., 1992, p. 25).

Porém, a referida teoria do ensino da Educacgéo Fisica, mesmo que defenda
explicitamente uma educacdo voltada para os interesses dos dominados, em
nenhum trecho do texto impde alguma obrigatoriedade ao leitor sobre qual percurso
deve ser escolhido para a construcéo de sua acao pedagodgica. O que na verdade é
proposto na obra é a necessidade de o docente realizar uma reflexdo diagndstica e
judicativa sobre sua pratica pedagdgica para que, deste modo, de forma teleoldgica,
compreenda qual o projeto de sociedade que espera formar, qual interesse classista
pretende defender, quais valores éticos, morais e politicos pretende ensinar e de
gue maneira pretende articular este projeto de sociedade no decorrer de suas aulas.

Sendo assim, justifica-se persistir na defesa de um ensino da Educacgao
Fisica/Esportes voltada aos interesses da classe dominada, pois compreende-se
gue as injusticas sociais, produzidas pelas desigualdades e reforcadas pela
ideologia dominante por meio de curriculos desvinculados com a realidade socio-
politico-cultural, colaboram com “o processo de dominagado, subalternizagao,
discriminagéao e conflito entre culturas” (NEIRA, 2011, p. 196).

Porém, considera-se relevante ampliar o entendimento sobre a amplitude do
conceito classista para além dos fatores econdémicos e também considerar, de
acordo com Neira (2011), analisar criticamente as relacbes de poder entre as
culturas e seus sujeitos, nas quais ocorre situacdes preconceituosas devido a
comparacao entre esses sujeitos e suas culturas. Além disso, ainda segundo o
autor, deve-se ter uma postura reivindicatoria, buscando se opor ao modelo
neoliberal alinhado com o modo de producdo capitalista, que acaba por induzir o
professor a tratar o conhecimento de uma forma técnica, colaborando com a
manutencao desse modelo de cultura universal.

Desta maneira, além de preocupar-se com a possibilidade de transformacéao
social, deve-se levar também em consideracdo, no processo de ensino, a
diversidade cultural e a importancia de superar os processos discriminatérios, de
opressao e injustica social.

Ainda assim, uma teoria do ensino da Educagéo Fisica/Esportes, mesmo que
engajada socialmente com as necessidades da classe dominada, ndo conseguiria,

por si sO, contemplar a expectativa de transformacdo socio-politico-cultural
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exatamente porque as teorias pedagoégicas envolvem elementos que extrapolam o
ambito da chamada racionalidade técnica ou instrumental e é exatamente ai que ela

solicita a intervengao mais propriamente do professor-sujeito. Ou seja,

[...] no deve aplicar teoria na pratica e, sim, (re) construir (reinventar) sua
pratica com referéncia em agbes/experiéncias e em reflexdes/teorias. E
fundamental que essa apropriacdo de teorias se dé de forma autdbnoma e
critica, portanto, como acdo de um sujeito, de um autor (CAPARROZ;
BRACHT, 2007, p. 27).

Desse modo, se ndo houver um desprendimento na busca de se refletir
didaticamente sobre sua pratica pedagogica, o professor podera ser orientado por
toda e qualquer corrente de ensino imposta pelo sistema de ensino vigente. Em
suma, o professor precisa buscar um continuo processo de acao-reflexdo-acéo e,
dessa maneira, construir sua pratica pedagogica e ndo somente reproduzir “normas,
técnicas, estratégias, modelos, taxionomias pretensamente uniformizadas e
universalizantes” (CAPARROZ; BRACHT, 2007, p. 30).

Partindo desses pressupostos, o conceito de cultura corporal e os conteudos
historicamente produzidos, culturalmente acumulados que a compdem, apresentam-
se como possibilidade para que o professor proponha uma nova finalidade para a
Educacdo Fisica Escolar e busque competéncias necessarias para refletir sobre
como tematizar tais conteados na aula em prol da transformacgéo dos sujeitos e sua
realidade no &mbito socio-politico-cultural.

Sobre esse processo, Soares et al. (1992), o definem como sendo a dinamica
curricular, sendo esta, composta por trés polos (organizacéo escolar’, normalizagéo

escolar® e trato com o conhecimento®), sendo que:

Tais polos se articulam afirmando/negando simultaneamente concepc¢des
de homem/cidadania, educacgdo/escola, sociedade/qualidade de vida,
construidas com base nos fundamentos sociolégicos, filoséficos, politicos,
antropolégicos, psicolégicos, biolégicos, entre outros, expressando a
direcéo politica do curriculo. Essa direcdo se materializa de forma implicita
ou explicita, orgénica ou contraditéria, hegemdnica ou emergente,
dependendo do movimento politico-social e da luta de seus protagonistas
educadores e alunos, que buscam afirmar determinados interesses de

" A apresentagdo do saber na escola organizado sob a forma de horarios, turnos, jornadas, séries,
sessoes, etc.

8 Sistema de normas, padrdes, registros, regimentos, modelos de gestdo, estrutura de poder, sistema
de avaliacao, etc.

% Direcdo epistemoldgica que informa os requisitos para selecionar, organizar e sistematizar os
contelidos de ensino.
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classe ou projetos de sociedade, em sintese, o projeto politico pedagdgico
escolar (SOARES et al., 1992, p. 29).

O grande desafio, entdo, em se adotar uma sistematizagdo do conhecimento,
de acordo com o ensino da Educacao Fisica/Esportes na perspectiva Progressista,
se d& justamente na importancia desses polos se convergirem. Caso haja alguma
divergéncia entre eles como, por exemplo, a existéncia de sistema de ensino
contraditério ao que defende o trato do conhecimento, o professor enfrentara
dificuldades em obter éxito em sua pratica pedagodgica. Sobre essa questdo Soares
et al. (1992) apontam que:

[...] os trés pilares da dindmica curricular (trato com o conhecimento,
organizagdo e normalizacao) estdo em descompasso na escola e isso &
proprio no movimento histérico das tendéncias emergentes, porque elas ndo
se vinculam organicamente ao projeto politico pedagdgico dominante nas
escolas brasileiras e sim contraditoriamente, uma vez que a teleologia se
vincula aos interesses do outro polo da luta da transformacdo social: os
interesses de classe das camadas populares (SOARES et al., 1992, p. 42).

Por meio da compreensdo de como os polos relacionados (a organizacao e
normalizacdo escolar) podem interferir no trato do conhecimento, torna-se, assim,
mais facil articular uma intervencdo que busque uma afirmacdo das concepcodes
ideoldgicas sobre o contexto sécio histérico dos alunos.

Tao importante quanto a dinamica curricular, nesta perspectiva de ensino da
Educacado Fisica/Esportes, € 0 respeito aos principios curriculares que norteiam a
selecdo do contetdo/conhecimento. Para Soares et al. (1992), estes principios sédo
descritos como a relevancia social, sua contemporaneidade, a adequacdo das
possibilidades sécio cognoscitivas dos alunos e a simultaneidade do conteudo.

No primeiro principio, relacionado a relevancia social do contetdo, o professor
conscientemente vinculard o conteddo proposto a realidade soécio-politico-cultural
concreta do aluno para que, em seguida, o relacione com determinantes sdcios
histéricos que explicitem a conscientizacdo de sua realidade.

O segundo principio defende que o professor se baseie na selecdo do
contelido levando em conta sua contemporaneidade, ou seja, garanta que os alunos
tenham a vivéncia sobre o que tem de mais moderno no mundo em termos de
conhecimento cientifico e técnico.

O terceiro principio norteador refere-se a importancia de adequar o conteudo,

levando em consideracdo o nivel cognitivo no qual a turma se encontra,



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

contextualizado por meio de uma pratica social na qual ird produzir um
conhecimento significativo enquanto sujeitos historicos e sociais.

O quarto e ultimo principio, que Soares et al. (1992) apontam, trata da
simultaneidade do contetdo. Nesse principio, busca-se o rompimento do que 0s
autores chamam de etapismo, onde os conteludos aprendidos, em determinada
etapa de ensino, ndo serdo mais abordados em anos posteriores. Essa forma de
trato com o conhecimento dificulta a compreensao de totalidade e contribui para uma

fragmentacao da realidade, de modo que:

Numa perspectiva dialética, os contelddos teriam que ser apresentados aos
alunos a partir do principio da simultaneidade, explicitando a relagcdo que
mantém entre si para desenvolver a compreensdo de que sdo dados da
realidade que ndo podem ser pensados nem explicados isoladamente.'
Nessa perspectiva 0 que mudaria de uma unidade para outra seria a
amplitude das referéncias sobre cada dado, isso porque "o conhecimento
ndo é pensado por etapas. Ele é construido no pensamento de forma
espiralada e vai se ampliando" (SOARES et al., 1992, p. 32).

Em relacdo ao esporte, levando em considerag@o os critérios contidos nesta
perspectiva de ensino, ou seja, 0 conteldo enquanto conhecimento historicamente
acumulado, contribuiriam como elemento ativo para uma transformacdo socio-
politico-cultural na luta contra os problemas contemporaneos advindos da sociedade
capitalista relacionados a “ecologia, papéis sexuais, saude publica, relagbes de
trabalho, preconceitos sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuicdo do solo
urbano, distribuicdo de renda, divida externa e outros” (SOARES et al., 1992, p. 62-
63).

Esta forma de compreender o esporte possibilita uma nova assimilacdo das
diferentes realidades culturais, justamente por dar uma énfase socio-politico-cultural
diferente da forma de pensar da sociedade capitalista para o referido contetdo. Este
novo trato do esporte € descrito por Soares et al. (1992) quando definem que essa
compreensdo pedagolgica é capaz de superar valores como rivalidade,
individualismo, submisséo, disputa, apropriacdo, escassez, tensdo e desisténcia,
justamente por fazer prevalecer, diante destas contradicdes sociais tipicas de uma
sociedade capitalista, valores relacionados a solidariedade, ao coletivo, a autonomia,
a cooperacao, a distribuicdo, a abundancia, a descontracao e a perseveranca.

Em suma, espera-se que os docentes, por meio dos principios curriculares

gue norteiam a tematizagdo e o trato do conhecimento pertencente & Educacéo
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Fisica, especificamente o esporte, contraponham-se a uma possivel unilateralidade

das dimensodes do contetldo.
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5 PRODUCOES ACADEMICAS: ENSINO DA EDUCACAO FiSICA NA
PERSPECTIVA PROGRESSISTA (2015 A 2019)

Partindo dos pressupostos apresentados a respeito das praticas pedagdgicas
fundamentadas em ideais progressistas, € sempre necessario e importante revisitar
as producdes académicas, em um determinado periodo, para compreender o estado
da arte, ou seja, o nivel de compreenséao e o desenvolvimento da Educacéo Fisica,
gue se materializa em experiéncias ja desenvolvidas pela area a partir dos
pressupostos de determinado conhecimento, nesse caso, das Teorias Progressistas.

Neste sentido, foi realizado um levantamento de periédicos no Google
Académico'?, e delimitou-se os Ultimos cinco anos (2015 a 2019) para a busca das
producdes cientificas, com objetivo de localizar as producdes mais recentes sobre a
tematica. Na tentativa de encontrar producdes relativas a utilizacdo das pedagogias
Progressistas na Educacdo Fisica Escolar, foram combinados ao termo Educacéo
Fisica Escolar os seguintes descritores: Esportes, Método Dialético, Pedagogia
Historico-Critica, Critico-Superadora e Pratica Pedagogica.

Ao todo, foram encontradas 54 (cinquenta e quatro) produgdes académicas
que se aproximavam do objeto da pesquisa, sendo: 17 (dezessete) monografias, 10
(dez) artigos, 23 (vinte e trés) dissertacdes e 04 (quatro) teses. Assim, organizou-se

as referidas producdes nas seguintes tematicas citadas na tabela abaixo:

Tabela 1 — Total de periddicos levantados sobre a tematica da pesquisa

Temaéticas Monografia Artigo Dissertacdo Tese Total
Analise de ac¢bes didatico-pedagdgicas - 02 - - 02
Formacédo Docente 02 04 06 04 16
Outros temas 12 01 11 - 24
Ensino dos esportes na perspectiva - - 02 - 02

Progressista (intervenc¢ao)
Revisfes Sistematicas 03 03 04 - 10

Total 17 10 23 04 54

Fonte: Elaborada pelo autor.

100 acesso a ferramenta eletrénica se deu pelo endereco: https://scholar.google.com.br/scholar?g=.
Salienta-se que foi realizada a pesquisa por intermédio da opgao “busca avangada”, onde existe a
possibilidade de incluir em uma Unica busca todos os descritores e, assim, encontrar producdes que
em seu teor citem todas essas palavras-chaves.
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A realizacdo de breve leitura das producbes citadas na Tabela 1, permitiu

perceber e destacar quatro textos que guardavam proximidade com os objetivos da

pesquisa aqui desenvolvida, conforme indicado na Tabela 2.

Tabela 2 — Textos que guardam relagdo com a pesquisa

AUTOR (ES) GENERO TITULO ANO
SOMARIVA, Joao Fabricio Dissertacdo A prética pedagdgica do futebol nas aulas de 2015
Guimara Educagdo Fisica sob uma perspectiva de
género

ALVES, Naia Marjore Dissertacdo A organizacdo do trabalho pedago6gico da 2018
Marrone Educacdo Fisica e a pedagogia historico-
critica: limites e possibilidades
LORENZINI, Ana Rita; Artigo Os niveis de sistematizacéo da ginastica para 2018
TAFFAREL, Celi Nelza formacéo de conceitos na educacéo escolar
Zilke.
CLIMACO, Josiane Cristina; Artigo O trato com o conhecimento da danca na 2018

JUNIOR, Claudio de Lira
Santos; TAFFAREL, Celi

escola Trabalho pedagdgico na formacéo do
professor na Bahia

Nelza Zulke

Fonte: Elaborada pelo autor.

Alves (2018) compreende que a Educacédo e, consequentemente também a
Educacgéo Fisica, por serem construidas historicamente a favor do interesse dos
dominantes, ainda se encontram influenciados pela classe hegemaonica.

A autora ainda aponta que, muito embora ja existam projetos ditos como

progressistas,

[...] por negarem 0 acesso aos conteldos mais elaborados aos alunos da
classe trabalhadora, visam apenas adapta-los ao sistema e aprofundar as
desigualdades sociais. Todo esse movimento afeta definitivamente a
organizagdo do trabalho pedagdgico da Educacdo Fisica e traz marcas
profundas na formacao humana desses alunos (ALVES, 2018, p. 13).

Em relacdo a formacdo docente, Alves (2018) afirma que essa se direciona
pela l6gica dominante de forma acritica e assim limita o professor a exercer acao
docente reprodutivista e impede a busca da formacdo continuada desses
profissionais devido a carga burocratica excessiva deles. Diante do contexto, a
pesquisadora busca alternativa contra-hegemoénica por meio de possibilidades
pedagdgicas superadoras que contribuam para proposta de transformagédo socio-

politico-cultural.
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Para tanto, a autora, enquanto possibilidade didatico-pedagdégica, embasa a
proposta de ensino da Educacdo Fisica por meio dos pressupostos da pedagogia
Historico-Critica.

No decorrer da pesquisa, investiga a realidade da escola a partir dos pares
dialéticos objetivos/avaliacdo e conteudo/método; busca, por intermédio dos
fundamentos da Pedagogia Historico-Critica e da Psicologia Histérico-Cultural,
refletir sobre a pedagogia proposta por Saviani; aborda os elementos constitutivos
da prética pedagdgica, visando contribuir com a pratica pedagogica dos professores
para ensinar os conteudos da Educacdo Fisica sob a perspectiva da Pedagogia
Histérico-Critica; elabora e aplica uma sequéncia didatica sistematizada pelo método
dialético para alunos do ensino médio da rede publica de ensino; analisa a
experiéncia realizada na escola, tendo como fundamento a teoria que referencia o
trabalho e sistematiza a andlise sob a triade conteudo-forma-destinatario.

Ao final, conclui que o professor que atua em escolas que atende a classe
trabalhadora precisa encarar seu papel de contribuir com a transformacdo da
realidade de seus alunos, pois a proposta pedagodgica apresentada no trabalho
constitui um caminho promissor para atingir este papel social.

De acordo com Alves (2018), ainda é necessario superar a tendéncia
determinada pelas politicas educacionais que distorcem a fun¢éo social do professor
e retiram sua autonomia por intermédio da imposicdo de objetivos e métodos pré-
estabelecidos por consultores dos projetos educacionais capitalistas. Além de

depender também das particularidades:

[...] da organizagcdo do trabalho pedagdgico da escola, da constituigao
histérica do destinatario da acdo pedagodgica, da concepcao de Educacéo
Fisica apropriada pelas professoras, equipe gestora e alunos, dos recursos
materiais disponiveis, entre outros aspectos (ALVES, 2018, p. 216).

Em linhas gerais, a autora aponta que, mesmo com esses limitantes, ainda é
possivel afirmar que a intervencao trouxe contribuicdes significativas para a reflexao
dos alunos e das professoras.

Somariva (2015, p. 11) identifica lacunas nas pesquisas relacionadas aos
estudos de género. Diante disso, busca “entender como se constituem as relagbes

de género no contexto sécio-histérico-cultural, a condicdo de opressdo em que as
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mulheres sdo submetidas e os esforcos destas no sentido de alcangcarem sua
emancipacao completa”.

Por isso, para realizar a pratica pedagogica dentro de uma perspectiva
Progressista, Somariva (2015, p. 12) propde o uso do contetdo da cultura corporal
que considera “estratégico para o estudo das masculinidades e feminilidades: o
esporte”.

Somariva (2015, p. 13) propde-se a “desenvolver um caminho
didatico/pedagdgico articulado as questdes de género no trato do conteudo “futebol”
a partir de uma postura coeducativa aliada a metodologia Critico-Superadora”. Para
tanto, alicercado pela concepcao tedrico-metodoldgica dialética materialista, o autor
propbe o esclarecimento sobre os pressupostos da proposta Critico-Superadora
como sua matriz tedrica e da Pedagogia Histérico-Critica, na qual pressupdem seus
fundamentos pedagdgicos; a discussdo sobre o conteudo “esporte” em busca da
compreensao de seus determinantes histéricos relacionados ao género com enfoque
coeducativo/ critico-superador e a elaboracao e aplicacdo de um programa de aulas
para uma turma do 6.° ano do Ensino Fundamental de uma escola da rede publica
de ensino.

Somariva (2015, p. 79) alerta que “captar a natureza especifica da educacéo
nos conduz a compreensao das contradicbes na sociedade capitalista”. Essa
condicdo evita que a pratica pedagogica ndo passe de mecanismos de adaptacao
da classe dominante e se transforme em uma dominacao ideoldgica. Desde modo,

segundo o autor:

[...] compreender o papel da educacdo e da escola como elementos
importantes de reflexdo da luta de género/classes, de discussdo das
ideologias produzidas pelo sistema capitalista, € indispensavel of/a
educador/a comprometido/a com a diminuicdo das relacdes desiguais de
poder entre homens e mulheres (SOMARIVA, 2015, p. 79).

Para tanto, € necessario que o professor tenha um posicionamento politico-
pedagdgico que possibilite um ensino dos esportes na perspectiva Critico-
Superadora e Histérico-Critica e assim possibilite a ruptura da silenciosa opresséo
sofrida pela classe trabalhadora, comprometendo-se, pois, a assumir um projeto
educacional socialmente transformador.

Ainda segundo Somariva (2015, p. 80), a pesquisa foi capaz de comprovar a

possibilidade de “promover aulas de futebol em que ha a participagdo conjunta de
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meninos e meninas”, por meio da sistematizacdo didatica advinda do método
dialético, tanto como analise como pratica pedagdgica. Além disso, o autor expde
gue o objetivo de levantar a discussao relacionada a questdo de género no futebol,
por intermédio da perspectiva Critico-Superadora, também foi alcangada. Ainda
norteado pela pedagogia Historico-Critica,

[...] o programa de aulas pbde destacar e identificar que a turma, na sua
pratica social imediata, detinha uma concepcdo masculinizada sobre o
futebol. Ao pensar nos desafios desta experiéncia e refletir sobre a trajetoria
das aulas, entendo que a metodologia coeducativa escolhida para
problematizar género, parece nao ter promovido a plena igualdade entre
seus participantes, mas permitiu transformacfes significativas. Digo isso
convicto, pois seria necessaria uma continuidade deste trabalho fazendo-se
uso de outros elementos da cultura corporal que proporcionassem novos
olhares de género. Assim, os desafios de produzir aulas coeducativas aqui
proposto inicialmente se mostrou proficuo como caminho, mas ressalto que
estas préticas docentes devem ser vistas como desafios em um movimento
dialético processual, em que cada trajetéria é retomada ndo mais como
antes, mas enriquecida de novas determinagfes (SOMARIVA, 2015, p. 81).

Portanto, as contribui¢cdes advindas de outros autores que analisam a questéo
de género na area de ensino sdo fundamentais. Porém, ainda € necessario um
esforco no sentido de materializar esse conhecimento, de fato, nas praticas
pedagdgicas dos professores de Educacao Fisica.

Climaco, Santos Junior e Taffarel (2018), ao investigarem as aulas de
professores (as) de Educacéo Fisica (EF) na Educacdo Béasica da Rede Estadual da
Bahia, identificam a existéncia de dificuldades para inserir e contextualizar a danca
no curriculo da Educacdo Fisica e, assim, se propdem a tratar o referido
conhecimento da cultura corporal no sentido ontolégico com intuito de formar o ser
social e superar, assim, essa realidade.

Por isso, Climaco, Santos Junior e Taffarel (2018, p. 729) desenvolvem o
conhecimento propondo “debate da dindmica curricular entre a légica formal e a
I6gica dialética” e apresentando conceitos referenciados pela metodoldgica Critico-
Superadora relacionados aos principios da sele¢édo, organizacdo e sistematizacao
do conhecimento. Sobre a questdo do ensino, os autores enfatizam, enguanto
possibilidade contra hegemdnico, que a pratica pedagodgica seja sistematizada
através do método dialético referenciado pela Pedagogia Histoérico-Critica.
Assinalam ainda que a possibilidade de tratar o conhecimento sobre a danca dessa

forma contribui para:
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[...] alterar as condicBes em que se encontra a escola na sociedade
brasileira, uma escola em que predomina a divisdo do saber. Vislumbramos
uma prética pedagégica que traga contribuicbes especificas para
desenvolver qualitativamente a classe trabalhadora (CLIMACO; SANTOS
JUNIOR; TAFFAREL, 2018, p. 740).

Assim, os autores defendem a utilizagdo de uma teoria educacional que
possibilite a formacdo humana direcionada para a transformacdo da sociedade.
Climaco, Santos Junior e Taffarel (2018, p. 740) apontam que o trato com o
conhecimento da danga deve “dialogar com tais pressupostos teoricos
metodoldgicos e estabelecer nexos para o enfrentamento das problematicas sociais
na escola” para, desse modo, proporcionar educagao e transformagao da sociedade
pautada no capital.

Lorenzini e Taffarel (2018) analisam o resultado da investigacdo de 120
horas/aula de ginastica nas aulas de Educacgéao Fisica sistematizadas na perspectiva
Critico-Superadora. Referenciadas teoricamente pela Psicologia Historico-Cultural e
0 método dialético de ensino da Pedagogia Historico-Critica, buscam defender essa
perspectiva e sugerem que a mesma elevou a capacidade tedrica dos alunos.

Sobre isso, as autoras identificam que os alunos, por intermédio da pratica
pedagogica do professor, sistematizada na perspectiva Critico-Superadora, foram

capazes de adquirir o:

[...] pensamento critico, o qual reflete a orientacdo que segue sua
personalidade, fazendo-o assumir posicdo e atitude valorativa frente ao
fendbmeno em estudo, constituindo uma prova das acgbes, resolugdes,
criacles, ideias, tratadas numa determinada teoria, com suas leis, regras,
principios e correspondéncia com a realidade. Ratificamos que o
desenvolvimento do pensamento transforma os conceitos espontaneos em
conceitos cientificos, mediante um processo contraditorio de superacdo por
incorporacdo. Ja as formas superiores de comportamento consciente
emergiram das relagBes sociais em diferentes formas de aula (oficina,
seminario, festival) gerando o processo de conscientizacdo nos estudantes
e a elaboracdo de conceitos, em diferentes niveis, sobre a ginastica
(LORENZINI; TAFFAREL, 2018, p. 307).

As autoras reconhecem que para o0s alunos desenvolverem um
comportamento critico, precisam ter um numero de atividades suficientes que o0s
leve a construir o raciocinio légico e desenvolver independéncia na forma de atuar
diante do contetdo da cultura corporal, ou seja, “a mediagdo da ginastica penetrou
nas intervencdes entre as propriedades da matéria e da consciéncia, atingindo o
cerne da transformagao dos estudantes” (LORENZINI; TAFFAREL, 2018, p. 308).
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Apdés analisar as referidas producdes académicas, percebe-se que, de
alguma forma, todas compreendem que o sistema de ensino ou projeto educacional
influencia na autonomia do professor levando-o a uma pratica pedagdgica
reprodutivista que pouco contribui para que, de fato, haja uma transformacéo sdcio-
politico-cultural da classe trabalhadora que frequenta o ensino publico.

Além disso, os autores, norteados por seus referenciais teéricos (Materialismo
histérico-dialético, Pedagogia Historico-Critica e metodologia Critico-Superadora),
defendem que o professor atue diretiva e conscientemente em prol dos interesses
da classe dominada. Contudo, para isso, ele precisa estar alinhado a uma teoria
metodoldégica que dé o suporte necessario para de fato exercer o ensino dos
esportes nessa perspectiva, especificamente tratada nesta dissertacdo como
progressista.

Outra questdo levantada nas producbes, refere-se as problematicas
encontradas para desenvolver uma abordagem do ensino na perspectiva
Progressista. Citam, entre essas dificuldades, a organizacao escolar; a influéncia do
sistema capitalista, que nessa altura ja moldou a maneira pela qual os alunos e
professores compreendem o esporte; além também dos cursos de graduacdo que,
em suma, contribuem para a manutencédo desta forma de tratar os conhecimentos
pertencentes a cultura corporal.

Frente a estas constatacdes, inquestionavelmente, o que desperta a atencao
€ que, mesmo com esse contexto desfavoravel, ainda assim, por meio das
intervencdes pedagodgicas norteadas pelas Teorias Progressistas nas referidas
producdes, o0s pesquisadores chegam a conclusdo que atuar por meio dessa
perspectiva de ensino pode, enquanto possibilidade pedagdgica contra-
hegeménica, contribuir para o desenvolvimento do comportamento critico dos alunos
e, consequentemente, favorecer uma transformacdo de suas realidades

socioculturais.
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6 TRAJETORIA METODOLOGICA DA PESQUISA

6.1 Materiais e métodos

A presente investigacdo pressupOe abordagem qualitativa, uma vez que, de
acordo com Bogdan e Biklen!! (1982, apud LUDKE; ANDRE, 1986, p. 12 ), o
pesquisador tem o contato direto e prolongado com o ambiente e com a situacao
investigada por meio do trabalho de campo; os dados caracterizam-se
predominantemente como sendo descritivos; interessa predominantemente ao
pesquisador no estudo do problema verificar sua manifestacdo nas atividades,
procedimentos e interacdes cotidianas; o foco se da na perspectiva dos
participantes, ou seja, da forma que encaram as questdes levantadas; as
abstracdes realizadas a partir da andlise dos dados se ddo de modo indutivo, assim,
0 pesquisador ndo prioriza confirmar hipéteses definidas anteriormente.

O presente trabalho caracteriza-se como um estudo de campo que, de acordo
com Minayo (2002), por intermédio de uma construcao teorica, realiza-se um recorte
espacial de um grupo de sujeitos que possuem uma interacdo social entre eles e
compartilham de uma construgdo histérica comum, transformando-os assim em
objeto de estudo.

Ainda de acordo com Gil (2002), podemos constar:

Tipicamente, o estudo de campo focaliza uma comunidade, que nado é
necessariamente geografica, jA que pode ser uma comunidade de trabalho,
de estudo, de lazer ou voltada para qualquer outra atividade humana.
Basicamente, a pesquisa é desenvolvida por meio da observagéo direta das
atividades do grupo estudado e de entrevistas com informantes para captar
suas explicacdes e interpretacdbes do que ocorre no grupo. Esses
procedimentos sdo geralmente conjugados com muitos outros, tais como a
analise de documentos, filmagem e fotografias (GIL, 2002, p. 53).

O ciclo da pesquisa do estudo de campo desenvolve-se por meio de trés
fases; a primeira denominada fase exploratéria se relaciona ao “[...] tempo dedicado
a interrogaces preliminares em relacdo ao objeto, os pressupostos, as teorias
pertinentes, a metodologia apropriada e as questdes operacionais para levar a cabo
o trabalho de campo” (MINAYO, 2002, p. 26).

11 BOGDAN, Roberto C.; BIKLEN, Sari Knopp. Qualitative Research for Education: An Introduction
to Theory and Methods, Boston: Allyn and Bacon Inc, 1982.
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Na segunda fase, denominada “trabalho de campo” (MINAYO, 2002, p. 26), é
realizado um recorte empirico por intermédio da construcado tedrica desenvolvida na
pesquisa. Neste momento, as entrevistas, observacgdes, levantamentos de material
documental e bibliogréfico servem para compreensdo do problema levantado e para
as construcgdes tedricas.

Por ultimo, a terceira fase do ciclo da pesquisa denominada “tratamento dos
materiais” € realizada através dos dados coletados e sua ordenacéao, classificacdo e

andlise séo feitas a luz do referencial tedrico (MINAYO, 2002, p. 26).

6.1.1 Coletade informacdes

Nesta pesquisa, realizaram-se a sistematizagdo dos instrumentos para a
coleta dos dados na fase exploratdria, etapa dos encontros formativos, a fase do
trabalho de campo e a avaliacdo da intervencdo pedagdgica. Utilizou-se também a
técnica de entrevista semiestruturada. Sobre essa técnica, de acordo com Trivifios
(1987),

[...] parte de certos questionamentos béasicos, apoiados em teorias e
hipoteses, que interessam a pesquisa, € que, em seguida, oferecem amplo
campo de interrogativas, fruto de novas hipéteses que vado surgindo a
medida que se recebem as respostas do informante. Desta maneira, 0
informante, seguindo espontaneamente a linha de seu pensamento e de
suas experiéncias dentro do foco principal colocado pelo investigador,
comeca a participar na elaboragéo do contetdo da pesquisa (TRIVINOS,
1987, p. 146).

Ainda segundo o autor, em relacdo a elaboragdo das perguntas, buscando
iniciar o processo de conscientizacdo e esclarecimento sobre as possiblidades de
transformacdo das determinacdes do fenbmeno da pesquisa, foram empregadas

perguntas “explicativas ou causais” (TRIVINOS, 1987, p. 150).

6.1.2 Analise das informacdes

Para a inferéncia e a interpretacdo dos dados, utilizou-se a técnica da Anélise

de Conteudo. Segundo Bardin (2011), tal método consiste em:
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[...] um conjunto de técnicas de analise das comunicacfes visando a obter,
por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteido das
mensagens, indicadores que permitam a inferéncia de conhecimentos
relativos as condi¢bes de producgao/recepcao destas mensagens (BARDIN,
2011, p. 47).

De acordo com Bardin (2011), a sistematizagdo para analise do material
coletado segue as seguintes etapas de trabalho: a) pré-andlise; b) exploracdo do

material e c) tratamento dos resultados.

a) Pré-anélise

Na fase de pré-analise, de acordo com Bardin (2011), é realizada a leitura
flutuante que engloba um primeiro contato com o0s documentos que serao
submetidos a analise; a formulacdo das hipéteses e objetivos; a elaboracdo dos
indicadores que orientardo a interpretacéo e a preparacao formal do material.

Para a escolha dos documentos que serdo analisados, deve-se respeitar
alguns critérios como a exaustividade, a representatividade, a homogeneidade, a

pertinéncia e a exclusividade.

b) Exploracdo do material

Na fase de exploracdo do material sdo escolhidas as unidades de codificacéo,
por intermédio da escolha das unidades de registro; a selecdo das regras de
contagem; a classificacdo e agregacao e a categorizacao.

O préximo passo € a classificacdo de determinadas categorias. Para Bardin
(2011), as categorias devem possuir certas qualidades como a exclusdo mutua;
homogeneidade; pertinéncia; objetividade e fidelidade e produtividade.

Apés elaboradas as categorias, de acordo com Bardin (2011), passa-se a
construcdo da definicdo de cada uma. A definicdo pode obedecer ao conceito
definido no referencial tedrico ou ser fundamentada nas verbalizacGes relativas aos

temas.
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C) Tratamento dos Resultados

A terceira fase do processo de andlise do conteudo € denominada tratamento
dos resultados — a inferéncia e a interpretagao.

Conforme Bardin (2011), passa-se entdo a interpretacdo de conceitos (sentido
de referéncia geral, produzem imagem significativa, derivam da cultura estudada e
da linguagem dos informantes) e proposi¢cdes (enunciado geral baseado nos dados,
podendo ser verdadeiras ou erradas, mesmo que 0 pesquisador possa ou nao ter
condi¢cdes de demonstra-lo).

Neste momento, faz-se necessario se atentar constantemente ao referencial
tedrico referente a pesquisa, visando com isso nortear as perspectivas do estudo e

conferir sentido & interpretacgéo.

6.2 Contextualizacdo da pesquisa

A investigagéo foi realizada durante o primeiro semestre letivo de 2019, em
uma escola municipal localizada na cidade de Sao José do Rio Preto que atende
especificamente alunos da regido periférica da cidade, com a participacdo das
professoras de Educacéo Fisica da escola e duas turmas de alunos efetivamente
matriculados e atribuidos as referidas professoras.

Essa escola é considerada a maior da rede municipal, com cerca de 1.100
alunos matriculados no ano de 2019, distribuidos em 32 salas com adolescentes de
11 a 15 anos que frequentam turmas do 6.° ao 9.° ano do Ensino Fundamental. A
instituicdo escolar sofre com o forte estigma de ordem social, justamente por estar
localizada nesta regido desprestigiada socialmente da cidade e por atender a
clientela pertencente a esta comunidade que sofre com as consequéncias advindas
do contexto de desigualdade social.

Além disso, os alunos que frequentam a escola convivem nesse ambiente
hostil onde é comum que familiares estejam envolvidos com droga e que a crian¢ca
presencie 0 uso ou os efeitos de carater social que isso pode provocar. Também
existe facilidade para o acesso precoce a drogas e para a adesdo ao trafico como

fonte de renda para alguns adolescentes.
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E importante salientar que ndo € objetivo dessa dissertacdo mensurar o nivel
de aprendizado dos alunos, mais sim, investigar a dinamica do processo de ensino
dos esportes a partir da perspectiva progressista para que seja possivel
compreender o processo de elaboragéo e desenvolvimento da a¢&o, bem como sua
aplicabilidade na escola, especificamente onde realizou-se a pesquisa.

Assim, como mencionado anteriormente, as acles planejadas e
desenvolvidas pelo pesquisador, que compdem a dinamica do processo de ensino,
serdo descritas minuciosamente: a) Os encontros formativos, nos quais por meio do
estudo de artigos selecionados, foi proposto uma reflexdo sobre a pratica
pedagogica a partir da realizacdo de quatro encontros que ocorreram no horario
reservado a formacédo pedagogica das professoras; b) Elaboracdo de uma unidade
didatica referenciada por uma perspectiva Progressista e sistematizada pelo método
dialético de ensino composto pela prética social inicial, problematizacéo,
instrumentalizacdo, catarse e pratica social final, c) Desenvolvimento da unidade
didatica composta por cinco aulas ministradas pelas professoras para cada uma de
suas respectivas turmas (7.° ano e 9.° ano) e d) Avaliacédo dos efeitos da intervencéo

pedagdgica.

6.2.1 Sujeitos da investigacéao

Participaram da pesquisa duas professoras de Educacdo Fisica efetivas da
Rede Municipal de Ensino, com sede na escola, onde realizou-se a investigacao
com duas turmas de alunos atribuidas a estas professoras e matriculados nessa
escola. Para escolha das professoras participantes da pesquisa, foram
estabelecidos os seguintes critérios: a) disponibilidade de tempo para participar dos
encontros, entrevistas e intervencbes e b) capacidade de se expressar sobre o
fendbmeno e compreensdo do mesmo.

No que diz respeito a disponibilidade de tempo para participar dos encontros,
entrevistas e intervencfes; as professoras contemplavam, em sua grade horéaria
semanal, de um periodo reservado para formacgéo e preparo de material, assim, 0s
encontros relacionados a pesquisa se realizaram neste horario que foi estabelecido

as segundas-feiras, das 14 as 16 horas.
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O ultimo critério para a escolha das professoras participantes da pesquisa diz
respeito a capacidade de se expressar sobre o fenbmeno e compreensao dela. Este
critério foi estabelecido por meio do conhecimento deste pesquisador a respeito da
capacidade das docentes de se expressar em virtude do conhecimento sobre
estratégias de ensino que compdem o processo de ensino aprendizagem, bem como
as dimensdes de conhecimento advindas do conteudo esporte, evidenciados pelos
anos trabalhados junto com as referidas professoras. Observa-se que, na discussao
dos resultados, tendo em vista a organizacdo das informacdes obtidas, as
professoras serdo nomeadas como Professora 1 e Professora 2.

No Quadro 2 estd apresentado o perfil das professoras participantes da
pesquisa como idade; sexo; formacdo inicial e o tempo de trabalho na referida

escola.

Quadro 2 — Perfil das professoras de Educacao Fisica participantes da

pesquisa
Tempo de
Identificacdo | Idade Sexo Formacé&o inicial/ Ano de Poés- trabalho na
Instituicao formacdo | graduacao escola
Professora 1 34 Feminino | UNIRP/S&o José do 2007 Sim 03 anos
Rio Preto
Professora 2 30 Feminino UNIFEV/ 2010 Sim 04 anos
Votuporanga

Fonte: Elaborado pelo autor.

Os critérios para escolha das turmas de alunos foram: a) obrigatoriamente as
turmas deveriam ser de fato atribuidas as professoras participantes da pesquisa
desde o inicio do ano letivo de 2019 e b) a necessidade de as professoras
estabelecerem as turmas desde o inicio da pesquisa para que a elaboracdo da
sequéncia de aulas fosse direcionada para a pratica social desses alunos.

De acordo com o primeiro critério, a Professora 1 escolheu desenvolver a
sequéncia de aulas para um 7.° ano, que frequenta a escola no periodo vespertino,
com um total de 22 alunos patrticipantes, sendo destes 15 meninos e 7 meninas. Ja
a Professora 2 escolheu trabalhar com um 9.° ano que estuda no periodo matutino,
totalizando 20 alunos sendo 11 meninos e 9 meninas. No Quadro 3, sera
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apresentado o perfil das turmas de alunos participantes da pesquisa como — ano de
escolaridade; periodo de estudo; professora responsavel, numero de alunos por

turma; género dos alunos.

Quadro 3 — Perfil das turmas de alunos participantes da pesquisa

Ano de Periodo de Professora Ndmero Total Masculino | Feminino
escolaridade Estudo Responsavel de Alunos
9.° Ano do ensino Matutino Professora 2 20 11 09
Fundamental
7.° Ano do ensino Vespertino Professora 1 22 15 07
fundamental

Fonte: Elaborado pelo autor.

Destaca-se que nem todos os alunos participaram da entrevista final, pois
alegaram ndo se sentir & vontade de participar desse momento devido a gravacéo
do video da entrevista para posterior analise e transcricdo. Diante disso,
participaram da entrevista final apenas 25 alunos, os quais foram enumerados de 1
ao 15 (alunos do 7.° ano) e de 16 a 25 (alunos do 9.° ano), sendo que, ainda, a
enumeracéao dos alunos se deu em funcdo da ordem de respostas obtidas durante a
entrevista.

A participacdo dos sujeitos da pesquisa deu-se mediante a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice C) pelas professoras, Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido dos alunos participantes da pesquisa
(Apéndice A) e Termo de Assentimento dos responséaveis dos alunos (Apéndice B).
Destaca-se ainda, que esse projeto de pesquisa esta registrado com o Certificado de
Apresentacio para Apreciacio Etica (CAAE) 40940615.3.0000.5398.

6.2.2 Cronologia dadinamica do processo de ensino

Durante o 1.° semestre de 2019, foram desenvolvidas as seguintes acdes

realizadas de acordo com as etapas descritas no Quadro 4.
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Quadro 4 — Etapas da dinamica do processo de ensino

Etapa Tempo de duracéo Acdo realizada Semestre

1 08 horas (Maio/Junho) Encontros formativos

2 02 horas (Junho) Elaboracdo da Unidade Didatica Atividades

desenvolvidas
no primeiro
3 10 horas (Julho) Intervencéo Pedagodgica semestre de
2019
4 04 horas (Julho) Avaliacdo da Intervencao Pedagdgica

Fonte: Elaborado pelo autor.

6.2.3 Procedimentos para construcao dos dados

Os procedimentos para a coleta e analise dos dados buscaram responder a
guestdo levantada na problematizacdo da pesquisa sobre a possibilidade de
implementar o ensino dos esportes a partir da perspectiva progressista.

Assim, a sistematizacado dos instrumentos para a coleta dos dados ocorreu de
acordo com a especificidade de cada sujeito da pesquisa, a saber: a) as professoras
e b) os alunos. Em relacdo as professoras, os relatos foram obtidos na fase
exploratdria da pesquisa durante as discussoes realizadas nos encontros formativos
motivados pela entrevista semiestruturada e na fase do trabalho de campo, as
informagdes foram obtidas apds o término da intervengéo pedagdgica.

Os relatos dos alunos foram obtidos somente na fase do trabalho de campo,
por meio de entrevistas semiestruturadas realizadas ao término da intervencao
pedagogica. Para a realizacdo das entrevistas, foi proposto que os alunos se
organizassem em pequenos grupos com no maximo cinco alunos, sendo

entrevistados um grupo por vez.
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6.3 Apresentacao e analise dos resultados

6.3.1 Fase Exploratéria

a) Encontros formativos

Nessa fase da pesquisa, foram realizados os encontros de estudos das
professoras, sendo que, para cada encontro, foram indicadas leituras para discussao
dos textos nos encontros presenciais. Ao todo foram realizados quatro encontros
formativos que ocorreram as segundas-feiras, no horario semanal reservado para a
formacéao pedagogica das professoras participantes da pesquisa.

A sistematizacdo desta fase da pesquisa se deu da seguinte forma: a) a
escolha dos artigos abordados nos encontros foi feita pelo pesquisador que buscou
a relacdo com o referencial teodrico evidenciado na revisdo da literatura; b) cada
artigo foi impresso e entregue as professoras participantes com uma semana de
antecedéncia para que as mesmas realizassem a leitura anteriormente ao encontro;
c) os encontros foram voltados para a discussdo sobre o teor dos artigos,
organizados pelo roteiro de questbes e mediados pelo pesquisador e d) esses
momentos formativos foram registrados em video/audio para que, posteriormente,

fosse realizada sua transcrigao.

Encontro 1: Esse primeiro encontro formativo ocorreu dia 06 de maio de 2019, as
14h e teve uma duracdo de aproximadamente 45 min. O objetivo deste encontro foi
apresentar o contexto histérico da evolucdo da Educacdo Fisica até sua
esportivizagdo, a crise do paradigma da aptidao fisica e esportiva ha década de 80 e
as proposicdes tedrico-metodoldgicas de viés progressista de ensino da Educacao
Fisica. Para tanto, norteou-se a agao formativa por intermédio do seguinte artigo: “A
constituicdo das teorias pedagdgicas da Educacéao Fisica” (BARCHT, 1999).

Em suma, pretendeu-se apresentar que, a acdo pedagogica na perspectiva
progressista, que considera o esporte enquanto fenémeno histdrico-cultural,
possibilitaria, um esclarecimento sobre a interferéncia dos elementos vigentes sobre
esse tema da cultura corporal, levando os sujeitos envolvidos a agir de forma a

transformar suas proprias realidades.
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Encontro 2: O segundo encontro formativo aconteceu no dia 20 de maio de 2019,
as 14h e teve uma duracéo de aproximadamente 55 min. O objetivo deste encontro
foi levantar a reflexdo sobre as diferentes visbes da Educacao Fisica e seu papel na
sociedade, a influéncia sobre o controle social/reproducao de visdes consideradas a-
criticas/ a-historicas e a possibilidade de contribuicdo da viséo critica da Educacéo
Fisica na transformacdo social. Para tanto, fizemos uso, enquanto referencial
tedrico, do seguinte texto cientifico: “A crianga que pratica esporte respeita as regras
do jogo... capitalista” (BARCHT, 1986).

Foram esclarecidas as diferentes possibilidades de praticas pedagogicas para
0 ensino da Educacdo Fisica/ Esportes e, consequentemente, as contribuicdes
(consequéncias) que cada uma desempenha na sociedade. Em especifico, buscou-
se tratar sobre o processo de socializacdo dos alunos, enquanto uma forma de
controle social por meio do trato do esporte que leva o0s sujeitos a se adaptar aos
valores dominantes e como a Educacdo Fisica pode colaborar para a superacédo
dessa realidade por meio da compreensao que: a) a escola ndo € um instrumento
homogéneo da classe dominante, ao contrario, tem o compromisso politico com a
classe dominada; b) os professores devem buscar a compreensdo de que as
praticas esportivas ndo sdo embasadas na condi¢cdo fisica ou habilidade esportiva,
mas sim, em valores e normas impostos pela condicdo econémica e classe social e
C) que a acdo pedagogica deve ser coerente com os interesses da classe dominada,
onde o ensino do esporte ndo seja norteado pelo principio de rendimento individual,

mas sim, pelo principio do desenvolvimento do coletivo.

Encontro 3: O terceiro encontro foi realizado no dia 10 de junho de 2019, as 14h e
teve uma duracdo de 40 min. Buscou-se evidenciar a existéncia de um mecanismo
de dominagdo que atua na relagcdo entre 0s sujeitos pertencentes ao processo de
ensino e a educacao formal (administrada pelo poder publico) com a finalidade de
inseri-los na sociedade conforme as necessidades do mercado de trabalho e, assim,
contribuir com a manutencdo do modo capitalista de produc&o. Buscando atingir a
referida proposta, foi realizado o estudo do seguinte artigo: “Didatica Comunicativa:
Contribuicbes para a legitimacdo pedagogica da Educagao Fisica Escolar”
(BOSCATTO; KUNZ, 2009).

Frente a este sistema de ensino, a Educacao Fisica agiria ha perspectiva de

ensino que supera esse sistema educacional, norteado por uma teoria
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tradicional/tecnicista, por intermédio de acdes pedagoOgicas que garantam: a) a
compreensao sobre os elementos culturais e as condi¢cdes sociais dos sujeitos
pertencentes a comunidade em torno da escola; b) a reflexdo sobre as estruturas
sociais que podem interferir em suas opinides, decisdes e desejos; c) a participacao
consciente dos sujeitos no processo de construcdo de sua identidade pautada nos
valores de respeito, solidariedade e cooperacdo e de uma sociedade mais justa e

plural e d) a superacdo de um ensino mecanico e funcional.

Encontro 4: O quarto e ultimo encontro, que compde a fase exploratéria da
pesquisa, ocorreu no dia 17 de junho de 2019, as 14h, com uma duracédo de 60 min.
Com as discussbes advindas dos encontros anteriores e 0 despertar teorico e
reflexivo das professoras referente ao processo de ensino, foi proposto a elaboracéo
de uma unidade didatica que tratasse do conhecimento na perspectiva Progressista,
e que tematizasse o conteudo levando em consideracdo os principios da relevancia
social, contemporaneidade, a adequacéo das possibilidades socio-cognoscitivas dos
alunos e a simultaneidade do conteudo. Foi utilizado, para referenciar esse
processo, do seguinte texto: “O desafio do Método Dialético na Didatica” (ANTONIO;
GASPARIN, 2008).

Sendo assim, a escolha do contetdo da cultura corporal a ser trabalhado de
acordo com estes principios curriculares foi a modalidade esportiva do Futebol,
devido sua relevancia social e sua tematizacéo partiu da reflexdo sobre o problema
contemporaneo advindo da sociedade capitalista, relacionado ao preconceito de
género no esporte. A proposta foi tratar essa pratica esportiva pela otica das
diferentes realidades culturais, dar énfase nas questdes politico-sociais e buscar
assim a superacdo de valores da sociedade capitalista como rivalidade,
individualismo, submisséo, disputa, apropriacao, escassez, tensdo e desisténcia.

Em relacdo a didatica, buscou-se referenciar a acdo pedagogica do professor
por meio dos fundamentos da Pedagogia Historico-Critica, visando garantir: a) um
norte tedrico e diretivo em sua mediacdo docente por meio dos passos do método
dialético de ensino; b) a compreensdo das acbes didaticas necesséarias para a
implementacdo dessa proposta; c¢) a intencionalidade tedrica e direcionamento da
mediagcao docente empenhada a transformar as relagdes sociais e d) o norteamento

da pratica pedagogica pela logica dialética, na qual, por meio da relacdo pratica-
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teoria-pratica, fosse possivel sistematizar o0 conhecimento mediante sua

cientificidade e historicidade.

b) Elaboragcdo da Unidade Didatica

Foi proposto para que as professoras, de forma coletiva, elaborassem uma
Unidade Didética, levando em consideracdo os referenciais teodricos relacionados a
teoria educacional, pedagoégica e de ensino da Educacdo Fisica abordados nos
encontros formativos.

Assim, solicitou-se as professoras que as aulas/passos pertencentes a
unidade didatica fossem sistematizadas contemplando o0s seguintes itens: a)
definicao do titulo da Unidade Didatica; b) definicdo do objetivo geral e especifico da
Unidade Didética; c) escolha das dimensdes sociais do contetdo a serem abordadas
na Unidade Didatica; d) sistematizacdo dos momentos/ passos que compdem o
método dialético de ensino; e) desenvolvimento dos materiais de apoio necessarios
para cada aula; f) definicdo das acGes pedagogicas para cada aula e g) proposta de
andlise e discussao sobre o conteudo abordado nas aulas.

A seguir, sera apresentado o produto desta etapa da pesquisa que culminou

na elaboracéo da seguinte Unidade Didatica:

Quadro 5 - Unidade Didéatica desenvolvida pelas professoras

(continua)

Unidade Didatica— Educacgdo. Fisica — 2.° bimestre/ 05 aulas

Titulo da Unidade: A questédo do Género no Esporte

Objetivo Geral: Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e valores, por meio da
interacdo social, que contribuem para o esclarecimento das condi¢bes do contexto
socioecondmico e cultural no qual os educandos estéo inseridos.

Topico 1: Preconceito de Género no Esporte

Objetivo Especifico: Reconhecer as expectativas dos parceiros durante a pratica esportiva; Ter a
capacidade de se comportar de forma reflexiva diante das normas e expectativas sociais; saber
guestionar expectativas contraditérias e dar continuidade as interagfes sociais, respeitando o
direito de participacdo de todos.

Dimenséo do Conteudo: Social, Politico, Cultural

Passos Material de Acéo Pedagdgica Andlise e Discussao sobre o
Apoio contelido
Espaco para | O que os alunos ja Somente registro das reflexdes.
realizacao de | sabem sobre o]
conversa conteddo;

Préatica
Social
Inicial

O que os alunos
gostariam de saber a
mais (desafio).
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Quadro 5 - Unidade Didéatica desenvolvida pelas professoras

(continua
Unidade Didatica — Educacdo. Fisica — 2.° bimestre/ 05 aulas
Titulo da Unidade: A questdo do Género no Esporte
Objetivo Geral: Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e valores, por meio da
interacdo social, que contribuem para o esclarecimento das condi¢bes do contexto
socioecondmico e cultural no qual os educandos estéo inseridos.
Tépico 1: Preconceito de Género no Esporte
Objetivo Especifico: Reconhecer as expectativas dos parceiros durante a pratica esportiva; Ter a
capacidade de se comportar de forma reflexiva diante das normas e expectativas sociais; saber
guestionar expectativas contraditérias e dar continuidade as interagfes sociais, respeitando o
direito de participacdo de todos.
Dimenséo do Conteudo: Social, Politico, Cultural
Passos Material de Apoio Acéo Pedagdgica Andlise e Discussao sobre o
conteudo
Coletes, bola de | Propor um jogo de | Por meio da andlise das situactes
futebol, espaco | Futebol dispondo as | ocorridas no jogo, propor uma
para a pratica do | equipes participantes | reflexdo e discussdo para os alunos
jogo. de maneira mista, | levando em consideracdo as
2 entre meninos e | questdes levantadas na prética social
g meninas; inicial.
X Propor mais uma
& pratica de um jogo de
) Futebol, organizando
g duas equipes
a contendo em um
grupo somente
meninos e em outro
grupo as meninas.
Projetor multimidia; | Apresentacdo do | Refletir sobre as dificuldades
2 sala de aula; caixa | artigo intitulado “Ex- | histéricas que propiciam até hoje
g de som. jogadoras se unem | algum tipo de preconceito e que
X para combater | influenciam socialmente determinado
g preconceito no futebol | género de realizar alguma prética
) feminino”; Video | esportiva.
§ “Invisible Players”;
= Charge sobre
= preconceito de género.
Sala de aula, | Avaliagdo Informal - | A catarse sera demonstrada através
caderno, lapis ou | Producdo de texto | de registros dos alunos e devera
caneta. sobre as praticas | expressar:
vivenciadas. Que a efetiva pratica do Esporte é
direito de todos; que diante do
histérico que contribuiu para o
© surgimento do preconceito de género
= no Esporte, é preciso valorizar a
I prética esportiva de todos para assim
o contribuir com uma transformacéo da
realidade; a participacéo, cooperacao
e respeito de qualquer forma de
pratica esportiva € mais importante do
que a competicdo ou rendimento
tanto na escola como fora dela.
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Quadro 5 - Unidade Didéatica desenvolvida pelas professoras

(concluséo)

Unidade Didatica — Educacdo. Fisica — 2.° bimestre/ 05 aulas

Titulo da Unidade: A questdo do Género no Esporte

Objetivo Geral: Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e valores, por meio da
interacdo social, que contribuem para o esclarecimento das condicdes do contexto
socioecondémico e cultural no qual os educandos estdo inseridos.

Tépico 1: Preconceito de Género no Esporte

Objetivo Especifico: Reconhecer as expectativas dos parceiros durante a pratica esportiva; Ter a
capacidade de se comportar de forma reflexiva diante das normas e expectativas sociais; saber
guestionar expectativas contraditérias e dar continuidade as interagBes sociais, respeitando o
direito de participacdo de todos.

Dimenséo do Conteudo: Social, Politico, Cultural

Passos Material de Apoio Acéo Pedagdgica Andlise e Discussao sobre o
conteudo

Bola de futebol, | Criagdo de um jogo | Para a pratica social final, no intuito
Quadra esportiva e | com caracteristicas do | de perceber se 0 aluno modificou sua
coletes. futebol pelos alunos. leitura sobre a préatica social inicial,
sera proposto que criem um jogo com
as caracteristicas do futebol que
possibilite a efetiva pratica esportiva
de todos, independentemente dos
diferentes niveis de habilidade e
oportunidade de vivéncias praticas da
modalidade pelos participantes.

Pratica Social Final

Fonte: Elaborado pelo autor.

6.3.2 Fase do Trabalho de Campo

a) Desenvolvimento da Unidade Didatica

No desenvolvimento da Unidade Didatica (intervencdo pedagodgica), as
professoras participantes da pesquisa ministraram, para cada turma, um total de
cinco aulas correspondentes a Unidade Didéatica produzida na fase anterior da
pesquisa. Desde modo, foi ministrado a mesma Unidade Didatica para duas turmas
distintas, sendo um 7.° ano e um 9.° ano.

Foi proposto para que as professoras, de acordo com o planejado
anteriormente na Unidade Didatica, organizassem a pratica pedagodgica que
compunha cada aula levando em consideracdo as seguintes acfes pedagdgicas
frente aos alunos: a) apresentacdo do titulo da unidade didéatica; b) apresentacéo
dos objetivos gerais e especificos de cada aula; c) desenvolvimento das acdes

propostas para aula e d) momento de discusséo sobre o contetdo abordado.
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A seguir serdo descritas as acfes pedagodgicas sistematizadas de acordo com
cada momento/ passo referente ao método dialético de ensino, sendo eles: pratica

social inicial; problematizacao; instrumentalizacao; catarse; pratica social final.

Quadro 6 — As acbes pedagodgicas desenvolvidas na pratica social inicial

1.2 Aula
Titulo da Unidade: Género no esporte

Objetivo Geral: Reconhecer as expectativas dos colegas durante a pratica esportiva; saber
guestionar expectativas contraditérias e dar continuidade as interacdes sociais, respeitando o direito
de participagéo de todos.

Topico 1: Preconceito de género no esporte

Objetivo Especifico: Reconhecer as expectativas dos colegas durante a pratica esportiva; saber
guestionar expectativas contraditdrias e dar continuidade as interagdes sociais, respeitando o direito
de participacédo de todos.

Proposta: A aula iniciou-se com o anuncio do tema da Unidade Didatica e os objetivos a serem
trabalhados. Em seguida foi esclarecido que no primeiro momento seria realizado um dialogo com
algumas questdes referentes sobre o que eles consideravam e compreendiam sobre o tema, para
gue fosse possivel registrar o estado de compreenséo dos alunos sobre o contetdo.

Discussédo sobre o contetddo: Quem conhece o futebol? Quem joga futebol? Todos podem jogar
futebol na escola? Todos jogam futebol na escola? Se todos podem jogar, por que alguns alunos
nao jogam? Existe alguma situacéo de preconceito em relacdo as meninas jogarem futebol? Por que
algumas meninas tém menos habilidade para jogar futebol? O que leva alguém a excluir ou
desrespeitar alguém durante o jogo de futebol?

Fonte: Elaborado pelo autor.

Quadro 7 — As acdes pedagogicas desenvolvidas na problematizacéo
(continua)

2.2 Aula

Titulo da Unidade: A questédo do género no esporte

Objetivo Geral: Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e valores por meio da
interagdo social, contribuindo para o esclarecimento quanto as condigbes socioecondmicas e
culturais na qual os educandos estao inseridos.

Topico 1: Preconceito de Género no esporte

Objetivo Especifico: Permitir uma mobilizagdo do pensamento quanto as questdes que envolvem
o fenémeno estudado.
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Quadro 7 — As acbes pedagdgicas desenvolvidas na problematizacéo
(concluséo)

Proposta: Visando uma mobilizacdo de pensamento quanto as questdes levantadas na pratica
social inicial, foi idealizado duas ag¢fes praticas aos alunos. Na primeira acdo, os alunos foram
organizados em dois grupos com jogadores de ambos 0s sexos, 0s quais, participaram de um jogo
de Futebol, respeitando as regras oficiais do esporte. Na segunda acéo, novamente foi proposta a
préatica de um jogo de Futebol, porém, com os times dispostos com alunos do mesmo sexo.

Discussédo sobre o conteldo: foi proposto que os alunos analisassem situac6es ocorridas no
jogo, levando em consideracao as questdes levantadas na pratica social inicial.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Quadro 8 — As acbes pedagodgicas desenvolvidas nainstrumentalizacao

3.2 Aula
Titulo da Unidade: A questédo do género no esporte

Objetivo Geral: Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e valores por meio da
interacdo social, contribuindo para o esclarecimento quanto as condigBes socioeconémicas e
culturais na qual os educandos estao inseridos.

Topico 1: Preconceito de género no esporte

Objetivo Especifico: Refletir sobre as dificuldades histéricas que propiciam até hoje algum tipo de
preconceito no esporte.

Proposta: Foi apresentado aos alunos uma sequéncia de slides no PowerPoint contendo um
artigo publicado na “Folha de S. Paulo” intitulado “Ex-jogadoras se unem para combater
preconceito no futebol feminino” de Olivia Freitas e Paula Leite, o video de uma plataforma digital
esportiva com o foco no publico feminino intitulado “Invisible Players” e uma Charge com os
dizeres “Jason, eu adoraria que vocé jogasse, mas futebol € um jogo de menina”. A proposta &,
por meio do abstrato contido na instrumentaliza¢é@o, superar o imediato concreto das contradi¢fes
expostas na pratica social inicial e explicitadas na problematizacéo.

Discussédo sobre o contelddo: Apoés a aula expositiva, foi proposta uma discussao reflexiva sobre
0s conteudos apresentados.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Quadro 9 — As acles pedagdgicas desenvolvidas na catarse
(continua)

4.2 Aula
Titulo da Unidade: A questédo do género no esporte
Objetivo Geral: Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e valores por meio da

interacdo social, contribuindo para o esclarecimento das condi¢des socioecondmicas e culturais na
gual os educandos estéo inseridos.
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Quadro 9 — As acbes pedagdgicas desenvolvidas na catarse

(conclusao)

Topico 1: Preconceito de género no esporte

Objetivo Especifico: Avaliar o quanto o aluno se aproximou da solugdo dos problemas
anteriormente levantados sobre o tema em questéo.

Proposta: Foi proposta, nesta aula, uma avaliagdo informal por meio de uma escrita de prépria
autoria do aluno descrevendo os conceitos incorporados sobre o contetido ministrado.

Discussédo sobre o contetdo: Por meio da catarse, buscou-se encontrar nos registros dos alunos
questbes sobre: a efetiva pratica do esporte como direito de todos; necessidade de valorizar a
participacdo, cooperacao e respeito de qualquer forma de préatica esportiva; que as atitudes dos
participantes podem transformar a realidade, superando o preconceito de género no esporte.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Quadro 10 — As acdes pedagogicas desenvolvidas na pratica social final

5.2 Aula
Titulo da Unidade: A questédo do género no esporte

Objetivo Geral: Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de atitudes e valores por meio da
interacdo social, contribuindo para o esclarecimento das condi¢cdes socioecondmicas e culturais na
qual os educandos estéo inseridos.

Topico 1: Preconceito de género no esporte

Objetivo Especifico: Possibilitar aos alunos desenvolver a¢des individuais e coletivas voltadas ao
compromisso social, mediante 0 novo conhecimento.

Proposta: Para a pratica social final, no intuito de perceber se o aluno modificou sua leitura sobre
a prética social inicial, foi proposto que criem um jogo com as caracteristicas do futebol que
possibilite a efetiva pratica esportiva de todos, independentemente dos diferentes niveis de
habilidade e oportunidade de vivéncias praticas da modalidade por seus participantes.

Discussédo sobre o conteldo: Nesta fase, por se tratar da espontaneidade dos alunos ao criar
novas formas de analisar e compreender a realidade de forma mais ampla e critica, ndo foi
realizado interveng®es reflexivas durante o processo.

Fonte: Elaborado pelo autor.

b) Avaliacao dos efeitos da intervencao pedagogica

Nesta etapa, paralelamente ao desenvolvimento da Unidade Didatica, foi
realizada a avaliacdo dos efeitos da intervencéo pedagogica por meio de entrevistas

com os alunos e professoras apo0s o término das aulas ministradas. As acbes se
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efetivaram da seguinte maneira: a) entrevista com o0s alunos que participaram de
todas as aulas da unidade didatica e se propuseram a participar deste momento e b)
entrevista com as professoras participantes da pesquisa apd0s a intervencéo
pedagdgica. Salienta-se que as entrevistas realizadas ao término da intervencéo
pedagdgica com os alunos e professoras foram transcritas, sendo que estas estao

presentes no Apéndice da dissertacao.

6.3.3 Fase do Tratamento dos Materiais

a) Procedimento de andlise dos dados

Os procedimentos utilizados durante a andlise dos dados foram norteados
pelos referenciais tedricos discutidos anteriormente. Assim, buscou-se orientagdo
por meio dos fundamentos da Teoria Critica da Sociedade, enquanto pressuposto de
teoria educacional, a pedagogia Histérico-Critica, enquanto teoria pedagodgica e a
proposicéo tedrico-metodoldgica Critico-Superadora, enquanto teoria do ensino da
Educacao Fisica.

A juncao dos trés referenciais teoricos sustentou a andlise dos dados obtidos
durante a dinamica do processo de ensino compreendidos pelos encontros
formativos, pela elaboracdo da Unidade Didatica, intervencdo pedagdégica e pela
avaliac@o da unidade didatica.

Assim, a sistematizacao da analise dos dados levantados concretizou-se por

intermédio das seguintes fases:

Pré-andlise: Nessa fase da analise do conteudo, visando escolher e preparar o
material a ser explorado, de acordo com os critérios de representatividade e
pertinéncia, realizou-se a leitura exaustiva dos dados coletados durante a fase
exploratoria da pesquisa, na qual ocorreu 0 processo composto pelos quatro
encontros formativos, que por meio da técnica de entrevista semiestruturada,
obteve-se os relatos das professoras e observou-se grande representatividade e
pertinéncia dos termos relacionados ao trato do conhecimento com o conteudo
pertencente a cultura corporal, ao esporte e também ao processo didatico-

pedagogico para seu ensino.
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Ademais, foram analisados, exaustivamente por meio de leitura, os dados
coletados na fase do trabalho de campo da pesquisa na qual ocorreu o
desenvolvimento da Unidade Didatica (intervencdo pedagogica das professoras com
os alunos), especificamente ao final da intervengcdo pedagodgica, primeiramente
obtendo os relatos dos alunos por meio da técnica de entrevista semiestruturada, e
posteriormente, com a mesma técnica de coleta de dados, o levantamento dos
relatos das professoras, referentes também, ao ensino dos esportes por meio da
perspectiva progressista. Salienta-se que, da mesma forma que anteriormente, ficou
evidenciada grande ocorréncia de trechos, nas falas das professoras e alunos, que
se relacionam como se deu o trato do conhecimento do conteldo esporte e o

processo didatico-metodologico para seu ensino.

Exploragcdo do Material: Nesta fase da analise do contetdo, apos a selecdo do
material, realizou-se a primeira classificagdo dos dados escolhidos e preparados na
fase anterior e levou-se em consideragcdo para essa escolha os relatos obtidos com
cada sujeito da pesquisa, sendo esses, as professoras de Educacéo Fisica e seus
alunos que se prontificaram a participar da entrevista apds o desenvolvimento da
Unidade Didética (intervencao pedagodgica).

Apoés este primeiro momento, por meio da leitura mais aprofundada das
entrevistas iniciou-se 0 processo de separacdo das informacdes, na qual, as
informacdes pertinentes ao objetivo da pesquisa foram sublinhadas e recortada do
texto, sendo que, para essa acao foram utilizados os critérios de exclusdo mutua,
pertinéncia, objetividade e fidelidade. Em seguida, as informacGes geradas foram
agrupadas em categorias tematicas definidas de acordo com o0s conceitos
abordados no referencial tedrico e evidenciadas na fase anterior da analise do
contetido, que foram o trato do conhecimento do conteldo esporte e 0 processo
didatico-metodolégico para seu ensino, com enfoque nas falas das professoras
durante o processo dos encontros formativos, entrevista apos a intervencao
pedagogica e enfoque nos relatos dos alunos, sendo estes obtidos somente apods a
intervencao pedagdgica.

Assim, os trechos de falas foram reagrupados nas seguintes unidades de
registro: Trato com o conhecimento com o conteudo esporte; processo didatico-
metodoldgico o ensino dos esportes; interferéncia da normalizacdo e organizacao

escolar; avaliacdo da intervencao pedagodgica; trato do conhecimento do esporte por
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meio da abordagem das dimensdes sociais, politicas e culturais do conteudo. No
guadro 11 esta apresentado, como ocorreu o0 processo da construcao das categorias

e subcategorias tematicas.

Quadro 11 — O processo de construcdo das categorias teméticas

Sujeitos da Processo dos encontros Entrevista ap6s a intervencao pedagogica
Pesquisa formativos

- Trato com o conhecimento | - Interferéncia da normalizagdo escolar;
com o conteudo esporte;

Professoras - Interferéncia da organizacao escolar;

- Processo didatico-

metodoldgico para o ensino | - Avaliagdo da intervengdo pedagodgica.

do esporte.
- Trato do conhecimento (dimensdo social do
conteldo);
- Trato do conhecimento (dimensdo politica do

Alunos

contelido);

- Trato do conhecimento (dimensédo cultural do
conteddo);

- Processo didatico-metodolégico (Préatica social
inicial);

- Processo didatico-metodolégico (Préatica social
final).

Fonte: Elaborado pelo autor.

Por fim, a agregacdo dessas unidades de registro constituiu as seguintes
categorias tematicas: 1) Reflex8es das professoras sobre a dindmica do processo de
ensino dos esportes; 2) Reflexdes dos alunos sobre o ensino dos esportes a partir
da perspectiva Progressista. E dessas ainda, em relacdo as professoras, as
subcategorias: 1) reflexdo das professoras sobre o trato do conhecimento do
conteudo esporte e o processo didatico-metodolégico para seu ensino e ii) reflexdo
das professoras sobre a normalizacdo e organizacdo escolar e avaliacdo do ensino
dos esportes a partir da perspectiva progressista. Em relacdo aos alunos, as
subcategorias: i) reflexdes dos alunos advindas das dimensdes do contetdo esporte
e ii) reflex6es dos alunos advindas das fases da prética social inicial e pratica social

final.
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Na Tabela 3, estdo apresentadas as categorias e subcategorias tematicas

gue, por fim, serdo tratadas para a obtencao dos resultados da pesquisa.

Tabela 3 — Categorias teméaticas produzidas na pesquisa

CATEGORIA TEMATICA SUBCATEGORIA

1) Reflexdes das professoras i) reflexdo das professoras sobre o trato do conhecimento do
sobre a dindmica do processo de conteldo esporte e 0 processo didatico-metodoldgico para seu
ensino dos esportes; ensino;
ii) reflexdo das professoras sobre a normalizacdo e organizacao
escolar e avaliagdo do ensino dos esportes a partir da
perspectiva Progressista

2) Reflexdes dos alunos sobre o i) reflexdes dos alunos avindas das dimensdes do conteudo

ensino dos esportes a partir da esporte;

perspectiva Progressista; ii) reflexdes dos alunos advindas das fases da pratica social
inicial e pratica social final

Fonte: Elaborado pelo autor.

Tratamento dos Resultados: Na fase do tratamento dos resultados realizou-se a
inferéncia dos dados por meio da interpretacdo dos conteldos presentes em cada
categoria e subcategoria tematica, visando elaborar proposi¢cdes tendo como base o
referencial tedrico da pesquisa, dando assim sentido a interpretacao.

A seguir estdo apresentadas as inferéncias dos materiais que compdem as
diferentes categorias e subcategorias tematicas produzidas nas fases anteriores da

analise do contetdo.

b) Reflexdes das professoras sobre a dindmica do processo de ensino dos

esportes

Apresenta reflexdes das professoras sobre situagcfes vivenciadas ao longo de
todo o processo do desenvolvimento da pesquisa, que além dos encontros
formativos, culminou também na elaboracdo da Unidade Didéatica e na intervencéo
pedagogica com o0s alunos. Assim, por meio da analise das informacdes levantadas
e a luz do referencial tedrico, buscou-se compreender algumas situacdes referentes

a dindmica do processo de ensino.

1) Reflexdo das professoras sobre o trato do conhecimento do contetdo

esporte e o processo didatico-metodoldgico para seu ensino:
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Nessa subcategoria foram analisados os relatos das professoras, obtidos
durante o processo dos encontros formativos que demonstram como elas tratam o
conhecimento do conteddo “esporte” e como se fundamenta o processo didatico-
metodolégico utilizado para o ensino dos esportes em suas aulas. Observou-se 0s

seguintes relatos que foram transcritos literalmente:

[...] Entdo a gente faz vivéncias, respeita o limite de cada um, mostra as
opcdes. Ai a gente mostra videos de jogos oficiais e avisa que aquele que
quer treinar, quer participar de competicdes, infelizmente tem que procurar
um outro lugar e para gente ndo é viavel [...] (Professora 1).

[...] Respeitamos a individualidade de cada aluno diante de uma atividade.
Diante disso, propusemos algumas reflexbes sobre a forma de realizar
alguma atividade, a compreenséo e respeito a diferenca de todos. Todos
estdo apreendendo e se desenvolvendo, fazer eles se colocarem no lugar
do outro [...] (Professora 1).

[...] Por meio do conhecimento da vida deles, tentar mostrar o outro lado.
Outras formas de reagir diante das situacdes. Canalizar esta raiva toda,
esta competitividade toda. Quando se fala em aluno que nao tem respeito
por nada, fica um pouco dificil, mas mesmo assim, mostrar outras formas de
ver 0 mundo, de seguir a vida [...] (Professora 2).

[...] Questionar, mostrar que existe outras coisas além do que eles estéo
acostumados a assistir na televisdo ou a jogar no bairro. Mostrar que existe
outras possibilidades para que eles possam escolher. Mostrar que existe
outras opcdes, e fazer eles refletirem sobre se isso é melhor? Sera que sou
bom em futebol? Eu j& tentei praticar outro tipo de esporte? Questionar ao
aluno, colocar esta realidade para eles também, eu acho bem bacana [...]
(Professora 2).

[...] Eu acho que ajuda muito sim, eles fazerem parte, perceberem os jogos
gue os pais ja jogaram, que hoje eles jogam de outra forma. Eles estéo
fazendo parte dessa histéria e construindo coisas novas. Entendendo o que
eles estdo fazendo [...] (Professora 1).

De acordo com os relatos, percebe-se que as professoras entendem o aluno
como protagonista da acdo e buscam enfatizar aspectos politico-social-cultural
guando se referem ao contetdo. Essa forma de tratar o esporte, que pode ser
considerada como contra hegemonica, é apresentada por Soares et al. (1992) da

seguinte forma:

O programa deve abarcar desde os jogos que possuem regras implicitas até
aqueles institucionalizados por regras especificas, sendo necessario que o
seu ensino ndo se esgote nos gestos técnicos. Colocar um limite para o
ensino dos gestos técnicos, contudo, ndo significa retird-los das aulas de
Educacéo Fisica na escola, pois acredita-se que, para dizer que o aluno
possui "conhecimento" de determinados jogos que foram esportivizados,
ndo é suficiente que ele domine os seus, gestos técnicos (SOARES et al.,
1992, p. 71).
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Ainda, levando em consideracdo o0 esporte enquanto conhecimento
historicamente produzidos e culturalmente acumulado, identifica-se também que as
professoras fundamentaram a reflexdo pedagogica de acordo com alguns principios
metodolégicos, quando confrontaram as atividades e saberes dos alunos com o
conhecimento cientifico referente ao contetddo. Sobre esse confronto em relagdo a

metodologia de ensino, Soares et al. (1992) o definem da seguinte maneira:

O confronto do saber popular (senso comum) com o0 conhecimento cientifico
universal selecionado pela escola, o saber escolar, é, do ponto de vista
metodoldgico, fundamental para a reflexdo pedagdgica. Isso porque instiga
o aluno, ao longo de sua escolarizacdo, a ultrapassar o senso comum e
construir formas mais elaboradas de pensamento (SOARES et al., 1992, p.
32).

Percebe-se, entdo, que as professoras organizam e sistematizam o trato do
conhecimento referente ao esporte de acordo com uma direcdo cientifica do
conhecimento que as orienta como selecionar e abordar este contetudo da cultura
corporal.

Compreende-se que essa orientacdo diz respeito ao processo didatico-
metodoldégico que norteia as professoras na selecdo do conteudo, na forma de
aborda-lo e, por fim, na sistematizacdo relacionada a transmissdo desse
conhecimento.

Por outro lado, percebe certa confusdo na fala das docentes quando se
relaciona o contetudo ao processo didatico-metodoldgico utilizado nas aulas, visto
gue as professoras afirmam que ndo seguem uma proposi¢ao ou linha pedagdgica
Unica ao tratar do ensino dos esportes.

[...] Conscientemente nenhuma (abordagem). Tenho uma nocdo geral de
todas, aprendi na faculdade, mais a gente nédo fica preso a isso. Eu me
organizo pelo plano, tendo a melhor forma para que todos participem, e que
garanta que eles aprendam o minimo, mais ndo fico presa a nenhuma
abordagem [...] (Professora 1).

[...] O Construtivismo, a gente usa um pouco em algumas aulas, com
algumas turmas. Eu acho que a gente ndo pega uma abordagem e segue
ela em todas as aulas com todos os alunos. Entdo a gente acaba
mesclando de acordo com a necessidade [...] (Professora 2).

[...] Em relagéo as abordagens da Educacao Fisica, eu penso que ja fiz um
pouco de cada, mais que hoje em dia a gente da aulas mais criticas do que
antes. Creio que a abordagem construtivista ndo esta de toda errada, mas
s6 ela ndo basta [...] (Professora 1).
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Os relatos explicitados apontam que as professoras ndao compreendem qual
abordagem didatico-metodolégica ampara suas acfes pedagodgicas. A descricdo
tedrica sobre a abordagem construtivista ndo parece convergir com a forma que as
professoras demonstraram tratar o conhecimento. Desse modo, percebe-se que nao
esta claro para as professoras identificar qual teoria educacional norteia o processo
didatico-metodologico utilizado por elas para ensinar o conteudo esporte. Essa

condicdo se mostra em outros relatos obtidos:

[...] Sim é isso mesmo, ndo tem como falar, vou sé melhorar a coordenacéo
motora e ponto, € impossivel. A gente tem que conscientizar no geral
mesmo, no total [...] (Professora 2).

[...] SAo poucas aulas, como vocé esportiviza um aluno? Até porque, na
minha concepc¢ao, a escola ndo esta para isso. Ja na sala durante a aula,
vocé nao pode fazer isso, porque tem aluno que ndo tem aptidado, outro que
ndo tem interesse, e todos outros motivos que ha no pacote, né [..]
(Professora 2).

[...] A gente tenta estimular o lado critico do aluno, ainda mais nos dias de
hoje. Em questdo ao respeito do corpo, do préprio e do préximo. De nao
aceitar tudo que vé [...] (Professora 2).

[...] Primeiro que a gente ndo consegue atingir uma melhora da técnica em
apenas duas aulas por semana e com todos 0s projetos que a gente tem
gue caminhar junto né. Nao é o propésito das aulas de Educacdo Fisica,
pelo menos ndo a nossa, né. E ndo é interessante para a maioria dos
alunos. N&o é a intencéo nossa, ndo atinge todo mundo [...] (Professora 2).

De acordo com os relatos, as professoras compreendem a importancia de se
abordar o esporte em sua totalidade, ou seja, de outras dimensdes do conhecimento
e que diferentes niveis relacionados a aptidao fisica dos alunos podem interferir, se
tratados somente com o intuito do desenvolvimento da técnica e reconhecem que
esse nao é o objetivo da escola.

Além disso, as professoras levam em conta, no processo didatico-
metodoldgico, uma teoria que amplia a concepcao a respeito do conteddo esporte e
possibilita uma educacdo que busca posicionamentos politicos, criticos e
conscientes.

Compreende-se que as professoras, embora n&o demonstraram ter
compreensao de qual pressuposto tedrico ampara suas acbes pedagodgicas, de
acordo com os relatos analisados, possivelmente o processo didatico-metodolégico
utilizados por elas, para o ensino dos esportes, baseia-se em uma concepgao
tedrica de cunho Progressista.
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i) Reflexdes das professoras sobre a normalizagéo e organizacao escolar e

avaliacdo do ensino dos esportes a partir da perspectiva Progressista:

Nesta subcategoria foram analisados os relatos das professoras, obtidos na
entrevista ap6s a intervengcdo pedagdgica, que tratam sobre a
normalizacdo/organizacdo escolar e suas avaliacbes sobre a possibilidade de
implementacéo do ensino dos esportes a partir da perspectiva progressista.

Sobre a normalizacdo e a organizacdo escolar, esses polos pertencentes a
dindmica curricular sdo responsaveis por tragcar o sistema de normas que regem a
educacdo e a organizacdo sob a forma de horarios, turnos, sessdes, que podem
influenciar positiva ou negativamente a organizacdo e desenvolvimento dos
contetdos nas aulas. Tais consideracdes sobre essa tematica estdo apresentadas
nas seguintes falas das professoras:

[...] Porque junto das nossas aulas a gente tem que cumprir o maximo que
esta no plano, e sem deixar de cumprir também os projetos da escola e isso
acaba interferindo muito [...] (Professora 2).

[...] A quantidade de alunos que temos numa sala de aula, no nosso caso
aqui, temos uma quadra para duas salas, entdo por mais que a gente tente
fazer milagre [...] (Professora 2).

[...] E ai assim, € uma bola para as duas, e ai as vezes revezava, ficava
duas comigo ou duas com ela. Mais com duas bolas de vélei vocé néo faz
nada [...] (Professora 2).

[...] Vocé entra naquela questao que, a gente tem que seguir algo para todo
mundo com a justificativa da unificagdo do contetdo. E onde vocé deixa de
lado as especificidades do aluno e da comunidade [...] (Professora 2).

[...] Eu disse que a gente tem um plano, que todas as escolas municipais

seguem, a gente segue isso, porque a gente é cobrada por isso [..]
(Professora 1).

[...] Eu acho sim que a gente peca por falta de focar em um esporte, s6 que
ndo é s6 nossa culpa, é um sistema que esté tudo errado. N&o tem material
suficiente. A gente joga com bola de outro esporte [...] (Professora 1).

A partir da reflexdo das professoras, percebe-se que ambas identificaram a
influéncia da normalizacdo (plano de aula imposto, unificado e padronizado pela
rede de ensino, cobranca para que se cumpra o0 que estd estipulado nesta
normativa) e organizacao escolar (projetos da escola, nimero de alunos, tempo das
aulas, falta de materiais para a pratica esportiva e compartilhamento do mesmo

espaco fisico de forma simultédnea). Ainda que demonstrem a capacidade de refletir
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sobre as situacbes que causam problemas ou dificuldades durante as aulas, nao se
pode afirmar que as professoras estdo devidamente esclarecidas sobre as possiveis
causas que determinam e regem o projeto educacional vigente na escola. Frente a

ISS0, conclui-se que:

Os mecanismos de superacdo dos liames de opressdo devem ser
combatidos com uma educacgdo que forme a capacidade de desenvolver a
capacidade de critica e de resisténcia ao estabelecido, e essa educacado so
€ possivel com o fortalecimento da autonomia, da individuagcdo, da
capacidade de enxergar o mundo sem as lentes da dominacdo, da
capacidade de pensar e de agir por conta prépria. Uma educacdo, dessa
natureza, é que seria capaz de fazer o homem descobrir sua forca de agao
para a mudancga, para construir o seu verdadeiro mundo de justica social
(VILELA, 2006, p. 59).

Embora tivessem identificado as situacdes que interferiam em suas praticas
pedagdgicas, as professoras demonstraram ndo se opor a estas interferéncias
advindas da normalizacdo e organizacao escolar, pois nota-se a auséncia de relatos
sobre acfes especificas contra essas situacdes. Compreende-se, pois, que as
professoras ndo demonstraram associar as situacdes relatadas com possiveis
interferéncias externas motivadas ideologicamente e, desse modo, ndo demonstram
inclinacdo para sua superacao e resisténcia.

Sobre isso, a tematica analisada que se refere a avaliacdo das professoras
frente a intervencdo pedagodgica voltada ao ensino dos esportes na perspectiva
Progressista pode contribuir para o esclarecimento referente as motivacdes
ideoldgicas que produzem as situagdes de injustica e dominagdo, mesmo que essas
problematicas ja tenham sido identificadas anteriormente pelas proprias docentes.

Ainda que, em determinados momentos, as falas pressuponham
posicionamento critico e ideias progressistas das professoras, em outros, se
contradizem, principalmente quando os relatos evidenciam posicionamentos
didatico-pedagdgicos, nos quais, apresentam certa resisténcia/dificuldade de

pensar/agir a partir da perspectiva Progressista.

[...] Entdo, me ajudou bastante, s6 que de uma hora para outra trabalhar so
desse jeito, aqui ndo rola. Teria que comegar aos poucos, para ndo ser uma
mudanca brusca para eles. Essa mudanca brusca seria para nos também,
teria que preparar todo material de novo [...] (Professora 1).

[...] E para realizar um trabalho desse, tendo o resultado que tivemos, em
uma sala completa, com 35 alunos, é complicado [...] (Professora 2).
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[...] Mas pegando como exemplo a Unidade Didatica que a gente
desenvolveu, ndo é muito viavel. Trabalhar um tema ou outro, acho que da,
mas se a gente conseguir fazer isso com todos os temas e todos os
esportes que a gente precisa, acaba ficando complicado [...] (Professora 2).

[...] E um método bacana, mas vocé esquece o jogar, 0 técnico, e vai mais
para o pensamento mesmo [...] (Professora 2).

As professoras demonstraram estar resistentes frente a perspectiva proposta
na pesquisa para o ensino dos esportes. Chegou-se a essa compreensao devido a
diversas problematicas levantadas contra a implementacdo do método de ensino
(mudanca brusca para os alunos, necessidade de se preparar um novo material,
dificuldade frente ao grande nuamero de alunos, dificuldade frente a trabalhar todos
0s conteudos a partir dessa perspectiva e 0 método ndo contemplar a dimensao

técnica).

Tais consideracdes demonstram algumas contradicdes se comparadas a
outras tematicas ja analisadas. Na primeira tematica referente ao trato do
conhecimento, as professoras afirmaram que organizam e sistematizam o esporte de
acordo com uma direcdo cientifica do conhecimento que as orienta como selecionar
e abordar o conteddo da cultura corporal. Além disso, sobre os pressupostos
tedricos que norteiam o processo didatico-metodologico, ha elementos considerados
analogos a pressupostos tedricos de cunho Progressista como a consideracdo do
aluno como protagonista da acdo e a énfase nos aspectos politico-social-cultural
guando se referem ao contetdo. Sobre isso, compreende-se que, de acordo com
Saviani (1995),

[...] o caminho é repleto de armadilhas, j& que os mecanismos de adaptagdo
acionados periodicamente a partir dos interesses dominantes podem ser
confundidos com os anseios da classe dominada. Para evitar esse risco é
necessario avangcar no sentido de captar a natureza especifica da
educacdo, 0 que nos levard a compreensdo das complexas mediacbes
pelas quais se da a insercéo contraditoria da sociedade capitalista. E nessa
direcéo que comega a se desenvolver um promissor esforco de elaboracéo
tedrica (SAVIANI, 1995, p. 41-42).

Através das contradicbes identificadas, infere-se que possivelmente as
professoras ndo demonstram resisténcia frente as interferéncias advindas da
normalizacdo e organizacdo escolar, justamente por ndo entenderem que essa
influéncia pode ser motivada por uma questéo ideoldgica. Sendo assim, mesmo que
ja tenham demostrado uma inclinacdo em sua pratica pedagodgica, caracterizada a

partir de uma perspectiva progressista, por meio dos relatos sobre a avaliacdo da
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intervencdo pedagogica, observa-se uma contradicdo da propria préatica. Diante
disto, compreende-se que essa hegacdo a teoria demonstra a falta de
esclarecimento frente a real necessidade de implementar o ensino dos esportes a

partir da perspectiva Progressista.

C) Reflexdo dos alunos sobre o ensino dos esportes a partir da perspectiva

Progressista

Apresenta-se reflexdes dos alunos sobre situagOes vivenciadas durante a
intervencao pedagdgica. Assim, por meio da analise das informacdes levantadas e a
a luz do referencial teorico, sdo apresentadas algumas situacdes referentes a como
se deu o trato do conhecimento do conteido esporte e o processo didatico-
metodoldgico para seu ensino. Como ja explicado anteriormente, salienta-se que 0s
relatos dos alunos, utilizados na analise, de acordo com a organizacdo das
subcategorias, foram enumerados de 1 ao 15 (alunos do 7.° ano) e de 16 a 25

(alunos do 9.° ano) em relac&o aos relatos obtidos na entrevista final.

1) Reflex6es dos alunos avindas das dimensfes do conteudo esporte:

A intervencdo pedagogica realizada foi previamente planejada por meio da
elaboracdo da Unidade Didatica. Um dos itens deste documento trata-se
especificamente das dimensdes do contelddo (esporte) que se propdem abordar
durante as aulas (acdes pedagogicas), com énfase nos momentos que de forma
direcionada e intencional, as professoras abrem um espaco para a realizacdo de
discussGes mediadas durante a aula (analise e discussao do conteudo).

Nesse sentido, além das dimensfes técnicas do esporte, na unidade didatica,
as professoras se comprometeram a abordar também as dimensfes sociais,
politicas e culturais. Assim, nessa subcategoria tematica, busca-se organizar 0s
relatos dos alunos visando identificar alguma relagdo com as dimensfes do
conteudo propostas.

Ao longo dos relatos dos alunos ha referéncia sobre a experiéncia da aula

gue aborda a dimenséo social do conteudo.
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[...] Com essa aula, eu vi que se as meninas tivessem mais possibilidade
em jogar poderiam ser melhores [...] (Aluno 18).

[...] Eu aprendi que todos sé&o iguais, ndo tem essa de um ser melhor do que
outro na aula. Hoje eu vi que jogar com o time misto € bem legal, muito legal
[...] (Aluno 19).

[...] E hoje foi bem diferente, nés meninas jogamos muito, e ndo teve briga.
Foi muito bom” (Aluno 1).

[...] Eu achei as aulas muito legais porque jogamos futebol com as meninas
e por ter aprendido que todos devem jogar juntos. Eu achei muito legal [...]
(Aluno 6).

[...] Gostei muito de jogar. Ninguém me machucou, mas o que mais gostei
foi quando a professora falou que iriamos ficar todos juntos [...] (Aluno 7).

[...] As aulas estdo sendo muito legais porque as meninas estdo jogando
com a gente e estdo se divertindo [...] (Aluno 10).

Por meio dos relatos obtidos, verifica-se que as acdes desenvolvidas nas
aulas levaram os alunos a perceberem atitudes e valores que permeiam as relagdes
sociais, no caso especifico, nas praticas sociais realizadas com o esporte. Em
funcdo disso, pode-se perceber ocorréncias de agbes que demonstram a aceitagcéo
do outro, o prazer mediante a efetiva participacdo de todos (meninos e meninas)
durante a pratica esportiva e a auséncia de brigas (violéncia). Porém, ndo se pode
afirmar que essa situacao ja ndo ocorria antes mesmo da intervencao pedagogica
realizada pelas professoras. Mesmo assim, a acéo proposta possibilitou a tomada de
consciéncia sobre as atitudes dos alunos em funcéo das experiéncias vividas.

Segundo Soares et al. (1992), o professor que considera o contetdo “esporte”

enguanto fendbmeno social, deve resgatar valores que questionam:

[...] suas normas, suas condi¢cbes de adaptacdo a realidade social e cultural
da comunidade que o pratica, cria e recria. [...] € preciso resgatar os valores
gue privilegiam o coletivo sobre o individual, defendem o compromisso da
solidariedade e respeito humano, a compreensdo de que jogo se faz "a
dois", e de que é diferente jogar "com" o companheiro e jogar "contra" o
adversério (SOARES et al., 1992, p. 71).

Neste sentido, as acdes de ensino propostas pelas professoras contemplam a
dimenséo social do conteldo de modo a levar os alunos a resgatar valores que
privilegiam o coletivo sobre o individual e, também, o compromisso com a

solidariedade e o respeito humano.
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A dimensdao politica também esta presente na fala dos alunos. Ao longo dos
relatos os alunos valorizam o termo igualdade de direitos na pratica dos esportes
durante as aulas de Educacéo Fisica, a experiéncia e a possibilidade da escolha

pela pratica.

[...] Eu sempre achei que as mulheres tém direito de jogar futebol. Gostei
muito da experiéncia que tivemos hoje porque, com isso, 0S meninos vao
ficar conscientes que nés meninas podemos sim jogar futebol e que somos
capazes de jogar [...] (Aluno 16).

[...] Eu achei essa experiéncia muito interessante. Acho que todos devem
ter os direitos iguais. Que cada um deve respeitar um ao outro, que 0s
meninos devem deixar sim as meninas jogarem [...] (Aluno 17).

[...] Particularmente, foi muito bom mostrar para 0s meninos que nos
meninas temos 0s mesmos direitos [...] (Aluno 24).

[...] Acho que temos que aceitar mais o futebol feminino. Ter direitos iguais,
ganhar salérios iguais [...] (Aluno 25).

[...] Eu gostei da nova experiéncia, das meninas poderem ter 0s mesmos
direitos que os meninos tém no futebol, e de aprender uma coisa nova [...]
(Aluno 14).

Diante das afirmacdes, entende-se que os alunos perceberam durante as
acOes propostas que houve momentos durante as aulas em que a dimensao politica
do conteudo foi abordada. Sobre essa forma de tratar o conteudo “esporte”, Saviani

(1995) aponta que a dimenséo politica da educacéo consiste em:

[...] dirigindo-se aos nao-antagbnicos a educagdo os fortalece (ou
enfraquece) por referéncia aos antagonicos e desse modo potencializa (ou
despotencializa) a sua pratica politica. E a dimenséo educativa da politica
consiste em que, tendo como alvo os antagbnicos, a pratica politica se
fortalece (ou enfraquece) na medida em que, pela sua capacidade de luta
ela convence o0s nao-antagbnicos de sua validade (ou nao-validade)
levando-os a se engajarem (ou ndo) na mesma luta. A dimenséo
pedagdgica da politica envolve, pois, a articulagdo, a alianca entre 0s néo-
antagonicos visando a derrota dos antagbnicos. E a dimensao politica da
educacéo envolve, por sua vez, a apropriacdo dos instrumentos culturais
gue serdo acionados na luta contra os antagénicos (SAVIANI, 1995, p. 94).

Diante dos relatos dos alunos que evidenciam uma potencializacéo frente a
pratica politica, sugere que a pratica pedagdgica adotada pelas professoras abordou
a dimenséo politica do contetdo esporte de modo a proporcionar articulacdo das
meninas (ndo-antagbnicos) frente as questbes de injusticas, podendo, com isso,

engajar os meninos (antagonicos) na luta contra o preconceito de género no esporte.
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Durante a analise, identificou-se também algumas falas dos alunos que

demonstram estar relacionadas a dimensao cultural do contetudo esporte:

[...] E as meninas também, ndo é porque dizem gque SOmMOS O SEX0 Mais
fragil que ndo teremos os mesmos direitos dos meninos, entdo sim, tem
bastante coisa para melhorar [...] (Aluno 17).

[...] Eu sabia que existia o preconceito, falando que as mulheres séo o sexo
fragil, sendo que o que precisa € apenas praticar, se esforcar e querer jogar
e se tornar uma jogadora profissional [...] (Aluno 25).

[...] Os meninos acham que as meninas ndo devem jogar futebol porque
acham que sdao fracas, frageis ou s6 sabem fazer ginastica artistica e jogos
delicados [...] (Aluno 2).

[...] Na conversa no inicio da aula observei que o futebol feminino ndo é algo
gue se pratica muito no Brasil. Quase ninguém tem a oportunidade de jogar,
ja que a maioria acredita que os meninos jogam bola e as meninas brincam
com bonecas, e isso acaba se transformando em um preconceito como se o
homem fosse superior a mulher [...] (Aluno 11).

Os alunos citam, em suas falas, conteudos culturais relacionados com a
compreensao social a respeito da prética de esportes realizada por mulheres.
Chamam-nos a atengcdo também para 0 momento da aula em que a compreensao
relacionada a dimensdo cultural do conhecimento (momentos de conversa entre
professoras e alunos sobre o conteldo; reflexdo sobre a questdo do preconceito;
reflexdo no inicio da aula, bate-papo e video) foi posta em discussdo. E importante
compreender o fato, pois, isso ajuda identificar de antem&o a compreenséo que 0s
alunos tinham a respeito da tematica e se as a¢cfes de ensino propostas no plano de
acao contribuiram para a formacéo de novas concepcoes.

Sobre isso, Neira (2011) explica que os docentes que se apoiam em valores

culturais desempenham uma nova pratica pedagdgica que proporciona:

[...] a inclus@o dos conhecimentos das manifestagdes da cultura corporal
dos grupos subordinados e a uma nova perspectiva dos olhares dos alunos
sobre si préprios e sobre seu grupo, possibilitando uma pratica em
constante fluxo entre o local e o global, entre a comunidade e a sociedade
mais ampla (NEIRA, 2011, p. 204).

Deste modo, pode-se inferir que as estratégias de ensino propostas pelas
professoras demonstram ter abordado a dimensao cultural do conteudo esporte de
forma a levar os alunos dos grupos (meninas) a construir nova perspectiva sobre

contelidos culturais relacionadas a pratica esportiva que permeiam a concepc¢éo do

grupo.
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i) Reflexdes dos alunos advindas das fases da prética social inicial e

préatica social final:

A intervencdo pedagogica realizada pelas professoras com os alunos foi
sistematiza através do método dialético de ensino. Esse método é composto por
cinco momentos/fases que sdo: Pratica Social |Inicial; Problematizacéo;
Instrumentalizacdo; Catarse e Pratica Social Final (GASPARIN, 2005; SAVIANI,
1995).

Especificamente nesta subcategoria tematica, serdo abordados os relatos dos
alunos referentes aos momentos/fases da pratica social inicial e pratica social final,
buscando com isso, compreender como seu deu o processo didatico-metodoldgico
utilizado pelas professoras para o ensino do esporte.

Na Unidade Didéatica elaborada pelas professoras, no momento/ fase da
pratica social inicial, foi proposto iniciar a aula anunciando o tema e o0s objetivos a
serem trabalhados. Em seguida, de acordo com a proposta, seria realizado um
dialogo com algumas questbes referentes ao conhecimento declarado sobre o
contetido, mais especificamente, sobre o que os alunos consideram e compreendem
a respeito do tema para que fosse possivel registrar o estado de compreenséo dos

alunos sobre o contetdo. Em relacéo a essa estratégia de ensino:

[...] Na quadra, nas aulas normais, as meninas nunca tém oportunidade
para jogar [...] (Aluno 15).

[...] As vezes elas nem pedem (meninas) porque ja sabem que ninguém
deixa [...] (Aluno 18).

[...] Na minha sala, a maioria das meninas jogavam futebol, mais tem
menina que até ja desistiu por causa da forma que os meninos tratavam
elas e hoje elas ndo jogam mais. A gente ndo pede porque eles sdo muito
egoistas [...] (Aluno 19).

[...] As pessoas que ndo sabem jogar eles (meninos) deixam de fora, ao
invés de parar para ensinar, eles ficam ofendendo a gente [...] (Aluno 2).

[...] Sim, porque eles acham que aqui vai ganhar um troféu, ai eles jogam
valendo e deixa a gente de fora[...] (Aluno 4).

Nas falas em que os alunos se referenciam a pratica social inicial, expressam
seus posicionamentos em relacdo ao preconceito de género na pratica esportiva.
Aléem do momento de reflexdo, percebe-se que a mediacdo por meio de questdes

problematizadoras levantadas pelas docentes proporcionou reflexdo inicial,
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conforme evidenciado nos recortes das falas que demonstram situagdes de excluséo
das atividades, praticas motivadas pela competicao e violéncia por meio de ofensas.
Pode-se inferir, portanto, que as professoras, mediante a compreensao
sintética demonstrada por meio dos objetivos planejados, levaram os alunos, mesmo
gue, de maneira sincrética, a verificar o posicionamento pessoal e como vivenciam a
guestdo do preconceito de género na prética social cotidiana deles. Sobre esse
processo didatico-metodologico utilizado pelas professoras, Antonio e Gasparin

(2008) apontam que:

No primeiro passo, da referida proposta metodoldgica, a Pratica Social
Inicial, o professor deve apresentar os contetddos a serem trabalhados,
explicitando seus respectivos objetivos, dialogando com os alunos sobre os
conteudos, buscando verificar qual o dominio que ja possuem e que uso
fazem deles na prética social cotidiana (ANTONIO; GASPARIN, 2008, p.
10).

Compreende-se entdo que as professoras demonstraram ter dialogado com
os alunos sobre a tematica da aula, de modo que conseguiram leva-los a verificar o
gue compreendem sobre o tema e como o vivenciam durante as praticas esportivas
gue acontecem nas aulas de Educacéao Fisica.

Sobre o ponto de chegada do Método Dialético de Ensino, de acordo com a
proposta das professoras para a Unidade Didatica, ao propor que o0s alunos
criassem um jogo com as caracteristicas do Futebol que possibilitasse a efetiva
pratica esportiva de todos, independentemente dos diferentes niveis de habilidade e
oportunidade de vivéncias praticas da modalidade por seus participantes, os alunos
puderam relatar sobre o processo de construgdo da acdo e reflexdes sobre as

experiéncias realizadas nessa ultima fase do método dialético de ensino:

[...] Agora nessa Ultima prética, as meninas participaram bem mais do que a
gente esta acostumada [...] (Aluno 10).

[...] Agora com as meninas eu senti que ficou um pouco mais divertido. Mais
espontaneo, mais engracado [...] (Aluno 11).

[...] Hoje foi engracado, foi legal, ndo teve nenhuma briga, entéo isso € legal
[...] (Aluno 12).

[...] Ndo teve aquela discussdo que sempre tem. Entdo foi bem mais legal
[-..] (Aluno 16).

[...] Nossa foi muito legal, tivemos mais oportunidades. Todo mundo
interagiu [...] (Aluno 19).
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[...] Foi bem legal, as meninas participaram com a gente, tiveram
oportunidade de jogar com a gente [...] (Aluno 8).

[...] Assim é gostoso, porque vocé vé que a pessoa se diverti. Porque todo
mundo joga, ninguém fica parado, todo mundo se divertiu, todo mundo riu
[...] (Aluno 8).

Analisando o posicionamento dos alunos em relagdo a préatica social final,
percebe-se que mediante a totalidade da intervencdo pedagdgica, os alunos
demonstram sua percepcao sobre a nova realidade experienciada e nao percebida
ou nao verbalizada por eles anteriormente. Isso leva a sugerir que as acdes de
ensino propostas pelas professoras, mediante o processo didatico-metodolégico
utilizado na intervencéo pedagogica, cumpriram com a sua finalidade ao assegurar o
compromisso social de contribuir para “uma educagao revolucionaria e critica, sem
desvincular-se da transformacdo como objetivo maior, vendo os agentes sociais
como determinados e determinantes” (CARARO, 2008, p. 74).

Além do processo didatico-metodoldgico, € importante ressaltar que, para
tematizar as dimens@es sociais, politicas e culturais do contetdo, contribuindo para
garantia da educacdo revolucionaria e critica, tendo enquanto objetivo a
transformacdo social, por meio do ensino dos esportes a partir da perspectiva
Progressista, é necessario o engajamento ou formacdo pessoal do docente que o
possibilite a reflexdo dos determinantes sociais na perspectiva de classe, assumindo

postura critica ao modelo hegeménico.

d) Ampliando a compreensao

Neste item, confrontou-se as inferéncias advindas da analise das categorias e
subcategorias tematicas interpretadas anteriormente, as quais originaram
proposicdes norteadas pelo referencial tedrico da pesquisa, com as contribuicbes
advindas das producbes académicas, que tratam de experiéncias da é&rea ja
desenvolvidas a partir dos pressupostos das teorias progressistas, abordadas
anteriormente no topico 5 dessa dissertacdo ao analisar tais producdes académicas.

Sobre a maneira de tratar o conhecimento referente ao esporte, inferiu-se que
a experiéncia de ensino proposta pelas professoras foi organizada e sistematizada
de acordo com uma direcdo cientifica que as orientou como selecionar e abordar

este contetdo da cultura corporal. Além disso, ficou constatado que as professoras
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abordaram o esporte mediante as dimensdes sociais, politicas e culturais do
conteudo.

Em relacdo a forma de tratar o conhecimento e os principios curriculares que
norteiam a selecdo do conteudo, Alves (2018, p. 200) aponta a necessidade de
“conhecer os principios de selecao e trato com o conhecimento, os fundamentos do
método pedagdgico e os fundamentos da psicologia historico-cultural que permitam
conhecer em esséncia o destinatario da agao pedagdgica”. Colaborando ainda sobre

essa tematica, Climaco et al. (2018) apresentam as seguintes compreensoes:

Tomamos por base para explicar a selecdo dos contelidos a necessidade
de apreender: a génese da danca, sua historicidade e desenvolvimento nos
diferentes modos de producdo da humanidade e seus fundamentos, para
estabelecer a relacdo com a organizacdo do conhecimento (CLIMACO et
al., 2018, p. 730).

Os autores, norteados por pressupostos tedricos de cunho Progressista,
demonstraram ter tratado o conhecimento da cultura corporal mediante dimensodes
do contetdo relacionados a historicidade e a cultura. Além disso, percebe-se
também citacbes que indicam uma observacdo a principios curriculares para a
selecdo do conteudo.

Ao confrontar o conhecimento advindo das producdes com as analises
realizadas na pesquisa, constata-se que, essa forma de tratar o contetido da cultura
corporal, protagonizando o aluno e sua realidade social, e apresentando um
compromisso com a organizacao cientifica do conhecimento por meio da ampliacdo
das dimensdes do conteudo, pode ser considerada como acdo positiva frente a
possibilidade do ensino da Educacéo Fisica a partir da perspectiva Progressista.

Ainda relacionado ao ensino a partir dessa perspectiva, Somariva (2015, p.
67) e Lorenzini e Taffarel (2018, p. 304) apontam em suas respectivas producdes
que, por meio do processo didatico-metodoldgico voltado para o ensino dos
conteudos pertencentes a cultura corporal, “pode-se ultrapassar a experiéncia
imediata do conhecimento para um nivel mais elaborado/sistematizado de
pensamento”, e ainda, de acordo com os argumentos explicitados para essa
perspectiva de ensino, “a aprendizagem € o resultado da interagdo entre sujeito e
objeto, requerendo da metodologia de ensino uma tensdo problematizadora das

varias atividades que colocam o pensamento em curso”.
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Outras produgcBes académicas também demonstram seguir um processo
didatico-metodologico a partir de pressupostos teoricos de cunho progressista, como

sera evidenciado a seguir:

Ao longo da aula, houve a tentativa de dialogar com os alunos por meio de
guestdes problematizadoras, como forma de instigar a participacdo na aula.
[...] eu buscava conduzir a aula no intuito de ajuda-los a avancar em relacéo
a essas representacfes e aproximar-se do concreto pensado (ALVES,
2018, p. 170).

O profissional de Educacao Fisica, ao trabalhar os contetdos relevantes no
ambito da cultura corporal, deve problematizar, diagnosticar a realidade e
saber onde quer chegar, possibilitando saltos qualitativos no
desenvolvimento a ser propiciado aos estudantes (CLIMACO, 2018, p. 740).

E notério que, em suas producdes, 0s autores apresentam acgdes
pedagogicas, que compdem o processo didatico-metodologico, alinhadas aos
pressupostos progressistas. Entre essas acdes, percebe-se reincidéncia dos
momentos de reflexdo entre o0s sujeitos mediante situa¢gbes problematizadoras
mediadas de forma coerente pelo professor. Compreende-se que esse processo
didatico-metodologico contribui para que os alunos desenvolvam nova conduta de
pensamento.

As inferéncias realizadas sobre as intervencdes das professoras participantes
da pesquisa corroboram com as consideragdes assinaladas no referencial citado,
uma vez que, nas situacfes analisadas na pesquisa frente ao processo didatico-
metodoldgico, constatou-se que as professoras durante as aulas, de forma
direcionada e intencional, realizaram discussbes mediadas por questdes
problematizadoras, realizando diagnosticos da realidade. Tais a¢des possibilitaram
aos alunos a condicdo de refletir a respeito do preconceito de género na pratica
social cotidiana e conduzi-los a ascensdo ao nivel sintético, associando essa
mudanca de conduta ao processo didatico-metodoldgico utilizado para o ensino.

E mister, portanto, que as acbes de ensino garantam, durante a pratica
pedagdgica, situacdes planejadas e coerentes que propiciam momentos de reflexdo
e discussao sobre o conteddo, com a premissa de que esse processo didatico-
metodoldgico contribua para a construgcdo de nova prética social por parte dos
alunos. Posto isso, a implementacdo do ensino da Educacéo Fisica/Esportes a partir
da perspectiva Progressista passa a ser uma possibilidade de ensino com essas

caracteristicas.



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

78

Em relacdo as problematicas constatadas para se implementar o ensino da
Educacao Fisica/Esportes a partir da perspectiva Progressista, mais especificamente
sobre as influéncias externas que acabam por interferir de algum modo a forma em
gue o professor trata o conhecimento dos conteldos da cultura corporal e o
processo didatico-metodolégico para o ensino da Educagdo Fisica/Esportes,
Somariva (2015, p. 79) compreende esta acdo como um desafio no meio educativo
que esbarra “em nosso modelo de sociedade de classes, que se alicerga na
propriedade privada, na diviséo social do trabalho e na exploragdao do homem pelo
homem”.

Colaborando com essa tematica, Alves (2018), apresenta outras
problematicas para a implementacdo do ensino da Educacédo Fisica a partir de

pressupostos tedéricos de cunho progressista:

Constatamos que a tendéncia determinada pelas politicas educacionais tem
distorcido a funcéo social do professor, [...] de modo que seu trabalho se
reduza ao fazer técnico e burocrético, enquanto o pensar — tarefa outrora
preservada orgulhosamente sob custodia do professor — é destinado aos
consultores dos projetos educacionais capitalistas. Retira-se toda a
autonomia do professor em delinear objetivos e métodos que respondam as
necessidades especificas daquele coletivo de alunos que compdem a
comunidade escolar (ALVES, 2018, p. 216).

Compreende-se que as interferéncias externas a escola, como as
contradicbes advindas do sistema social/politico capitalista, sdo problemas a serem
enfrentados pelo professor de Educacao Fisica na instituicdo escolar, entre eles, o
sistema politico-econémico capitalista que leva a divisdo social do trabalho, a
exploracdo do homem pelo homem e a auséncia de autonomia do professor.

Constatou-se que, enquanto influéncia da normalizacdo escolar, identificada
como forma de interferéncia externa no ensino, as professoras participantes da
pesquisa citaram como exemplo, enquanto problematicas externas a escola, a
imposi¢ao para que se cumpra planos de aula unificados e padronizados pela rede
de ensino.

Ao confrontar as consideracdes dos autores sobre as problematicas externas
a escola com as situacdes que interferem na pratica pedagogica como, por exemplo,
guando as professoras citam a imposicdo de seguir principios metodol6gicos pré-
estabelecidos advindos de planos de ensino padronizados pela rede municipal,

compreende-se que tais acdes externas podem promover auséncia da autonomia
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docente, uma vez que os planos de ensino sdo pré-estabelecidos por terceiros.
Quando essa realidade se estabelece na pratica pedagogica, os docentes
envolvidos no processo nao tratam o conhecimento de acordo com a realidade
social, politica e cultural dos alunos. Considera-se que essas agbes seguem 0S
fundamentos do sistema educacional com caracteristicas liberais que objetivam
desencadear a divisdo social do saber a medida que acabam por dificultar que o
professor se engaje politicamente em prol da classe dominada.

Sobre as probleméticas relacionadas especificamente ao ambito da escola, as
consideragdes apresentadas pelos autores, a seguir, assinalam situacbes que

podem influenciar a pratica pedagogica do professor:

Para nés, o grande problema é de ordem politica: refere-se as interferéncias
das politicas educacionais no processo de ensino, na concepcdo de
Educacéo Fisica dos integrantes da escola, na arquitetura da escola, na
tecnificacdo e precarizacdo do trabalho docente, entre outros. Para nds, sao
esses 0s determinantes centrais para compreender os problemas que
impedem processos de ensino desenvolventes (ALVES, 2018, p. 206).

A danga enquanto um conhecimento selecionado pelos professores de EF
para o trato pedagdgico continua ausente; eles apontam como entraves o
preconceito, a intolerancia religiosa, as problematicas sobre questbes de
género, a resisténcia dos estudantes a determinados estilos, visando
priorizar a dan¢a na perspectiva do senso comum, e o tempo pedagogico
(CLIMACO et al., 2018, p. 729).

Como apontado, as problematicas referentes a normalizacdo e a organizacao
escolar também foram objeto de analise e estdo citadas nas producbes
apresentadas anteriormente, nas quais, 0s pesquisadores se referem a concepc¢ao
de Educacédo Fisica que promove a generificacdo das habilidades e a auséncia de
determinado conteudo da cultura corporal devido a perspectiva do senso comum € o
tempo pedagogico, além da tecnificacéo e precarizacao do trabalho docente.

Ainda em relagdo as situacdes que interferem na pratica pedagdgica, foi
constatado que as professoras participantes da pesquisa identificam a influéncia da
organizacdo escolar, como, por exemplo: a ocorréncia de projetos escolares
propostos pela gestdo escolar que influencia no tempo pedagdgico, justamente por
ocorrerem durante os horarios estabelecidos para as aulas de Educacéo Fisica; a
falta de aquisicdo de materiais necessarios para o ensino dos esportes, levando a
necessidade de se generalizar as habilidades tratadas na aula devido a essa

escassez do material ou devido a existéncia de uma Unica quadra poliesportiva, que
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na visdo das professoras, seria o Unico espaco fisico para a realizacdo das aulas,
onde relatam compartilhar habitualmente desse mesmo espaco, demostrando uma
precarizacao do trabalho docente.

Porém, levanta-se uma situacdo contraditéria sobre essa questdo. Mesmo
gue as professoras tenham demonstrado certa capacidade técnica relacionada ao
trato do conhecimento e ao processo didatico-metodolégico para o ensino dos
esportes durante a elaboracédo da unidade didatica e seu desenvolvimento, percebe-
se, diante das problematicas advindas da normalizacdo e organizacdo escolar,
levantadas na entrevista apds a intervencdo pedagodgica, certa situacdo de
conformismo ou adaptacdo: quando demonstraram estar resistentes frente a
propositura do ensino dos esportes a partir da perspectiva Progressista na unidade
escolar em que atuam, principalmente quando afirmam que tais mudancas podem
ser bruscas para os alunos; a necessidade de preparar um novo material para as
aulas; possivel dificuldade em se abordar essa perspectiva devido ao grande
namero de alunos; dificuldade para abordar todos os conteddos a partir dessa
perspectiva de ensino e por entenderem que o método ndo contempla a dimensao
técnica do conteudo.

Essa atitude contraditoria apresentada pelas professoras pode ser motivada
pela falta de um aprofundamento epistemoldgico que possibilite identificar as causas
econdmicas-politicas-sociais-histéricas e culturais que interferem na formacéo do
curriculo escolar, influencie diretamente em suas praticas pedagogicas e assim
mediante a visdo delas, justifique o ensino dos esportes a partir da perspectiva
Progressista.

Diante da constatacdo apresentada, ainda que os encontros formativos
tenham se voltado a essa discussao e a compreensao critica do esporte, pode-se
inferir que a complexidade da temética exige um periodo maior de formacdo, uma
vez que se percebeu que apenas guatro encontros formativos nao foram suficientes
para que o professor repensasse sua pratica pedagdgica, ainda que tenham

compreendido os fundamentos de ensino na perspectiva Progressista.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

No presente trabalho, foi apresentado relato sobre a experiéncia do professor-
pesquisador que, ao atuar em comunidades que sofriam com as influéncias
advindas da desigualdade social, compreendeu que a funcéo social da Educacéo
Fisica era de contribuir para transformar a realidade social, politica e cultural dos
alunos. Porém, o professor-pesquisador percebeu interferéncia externa advinda da
normalizacdo e da organizacdo escolar que, alinhada aos preceitos capitalistas,
poderia dificultar o ensino dos esportes a partir da perspectiva Progressista devido a
interferéncia no trato do conhecimento e no processo didatico-metodoldgico do
professor. Assim, levantou-se a seguinte questdo: como implementar o ensino dos
esportes a partir da perspectiva progressista mediante o contexto educacional
vigente?

Para tanto, foi proposto, como intervencdo, um estudo de campo com a
participacdo de duas professoras de Educagdo Fisica que atuavam em uma
comunidade que sofria com estigmas de ordem social, politico e cultural e duas
turmas de alunos matriculados nessa escola, moradores dessa comunidade e
alunos das respectivas professoras. Assim, enquanto objetivo, foi proposto analisar
a dinamica do processo de ensino das professoras, contemplado pelas seguintes
etapas: encontros formativos, elaboracdo da unidade didatica, intervencéo
pedagdgica e avaliacao.

A analise das reflexdes das professoras, obtidas durante a intervencao
pedagdgica e na entrevista realizada apdés a intervencdo, aponta que ambas
professoras buscam dar énfase politico-social-cultural para o conteldo esporte
diferindo-se da forma de pensar da sociedade capitalista. Essa forma de tratar o
esporte, que pode ser considerada como contra hegemonica, demonstra confrontar
as atividades e saberes dos alunos com o conhecimento cientifico referente ao
conteudo.

Sobre os pressupostos tedricos que fundamentam o processo didéatico-
metodoldgico das professoras, embora ndo tenham conseguido explicitar de forma
direta qual concepc¢ao do ensino da Educacao Fisica norteava a pratica pedagogica
delas, indiretamente foi constatado que ambas embasavam suas ac¢des pedagogicas
na teoria pedagogica de cunho progressista.

B Yo 1y
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Em relacdo as situacbes apresentadas pelas professoras, consideradas
obstaculos para organizacéo de planos de acdo na perspectiva apresentadas nessa
proposta, esteve a interferéncia advinda da normalizacdo e organizacdo escolar.
Sobre isso, conclui-se que ambas demonstraram ser capazes de identificar as
influéncias relacionadas a normalizacdo (plano de aula imposto, unificado e
padronizado pela rede de ensino, cobranca para que se cumpra o que esta
estipulado nesta normativa) e organizacéo escolar (projetos da escola, niumero de
alunos, tempo das aulas, falta de materiais para a prética esportiva e
compartilhamento do mesmo espaco fisico de forma simultanea). Porém, as
professoras ndo demonstraram resistir frente as interferéncias advindas de tais
situacoes.

Na analise das entrevistas foi possivel identificar que, para as professoras
participantes da pesquisa, os encontros formativos n&do foram suficientes para
esclarecer a real necessidade de se implementar o ensino dos esportes a partir da
perspectiva Progressista. Mesmo com essa percepcdo, elas foram capazes de
elaborar a Unidade Didatica a partir das contribuicbes advindas da teoria Critico-
Superadora e teoria Histérico-Critica, por meio da sistematizagdo da aula pelo
método dialético de ensino, sendo uma referéncia para a realizagdo da intervengao
pedagogica com as turmas de alunos.

Sobre o trato do conhecimento, no que se refere as dimensdes sociais,
culturais e politicas, constatou-se que as professoras (i) demonstraram ter abordado
a dimenséo social do contetdo, de modo a levar os alunos a resgatarem valores que
privilegiam o coletivo sobre o individual, privilegiando o compromisso com a
solidariedade e o respeito humano; (ii) abordaram a dimenséo cultural do contetudo
esporte de forma a levar os alunos dos grupos subordinados (meninas) a terem nova
perspectiva sobre si proprios e sobre as questdes culturais relacionadas a pratica
esportiva que permeia a concepg¢do do grupo e (iii) abordaram a dimensao politica
do contetudo esporte de modo a proporcionar a articulacgdo das meninas (néo-
antagonicos) frente as questbes de injusticas, podendo, com isso, engajar 0S
meninos (antagodnicos) na luta contra o preconceito de género no esporte.

Sobre o processo didatico-metodologico que norteou as agbes pedagogicas,
especificamente na primeira aula da intervencdo pedagdgica, compreende-se que as
professoras, diante de sua compreensao sintética sobre o0s objetivos planejados,

conseguiram levar os alunos, mesmo que ainda de maneira sincrética, a verificarem
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gual dominio ja possuiam e como vivenciavam a questdo do preconceito de género
na pratica social cotidiana deles.

Ao final da experiéncia, os alunos demonstraram durante as aulas
ascenderem ao nivel sintético em decorréncia dos momentos/passos vivenciados na
intervencdo pedagdgica. Frente a isso, compreende-se que 0 processo didatico-
metodoldgico utilizado pelas professoras, sistematizado pelo método dialético de
ensino, conseguiu pontualmente cumprir o que havia sido objetivado anteriormente
na unidade didética.

Assim, mediante o objetivo proposto para a pesquisa, que foi analisar a
dindmica do processo de ensino composto pela formacdo docente, elaboracdo da
unidade didatica, intervencdo pedagogica e avaliacdo, chega-se as seguintes
constatacdes referentes a investigacdo: (i) constatou-se que as professoras
demonstraram organizar e sistematizar o trato do conhecimento referente ao esporte
de acordo com uma direcao cientifica que as orientou como selecionar e abordar
este conteudo da cultura corporal, mediante as dimensfes sociais, politicas e
culturais do conteudo; (ii) sobre processo didatico-metodoldgico, as professoras
abordaram durante as aulas momentos que, de forma direcionada e intencional,
realizasse discussfes mediadas por questbes problematizadoras; (iii) sobre as
influéncias externas a escola, compreendida na pesquisa como normalizacédo
escolar, as professoras identificaram, como problematica, a imposi¢cdo para que se
cumpra um plano de aula unificado e padronizado pela rede de ensino e (iv) no
ambito da escola, as professoras consideraram, enquanto interferéncia advinda da
organizacao escolar, situacdes relacionadas a projetos da escola, nimero de alunos,
tempo das aulas, falta de materiais para a pratica esportiva e compartilhamento do
mesmo espaco fisico de forma simultdnea, sendo que, ainda que as professoras
tenham identificado as situacdes que interferem em suas praticas pedagodgicas, nao
demonstraram se opor a estas interferéncias.

Frente as constatacfes, conclui-se que: (i) a forma de tratar o conteiado da
cultura corporal, protagonizando o aluno e sua realidade social e apresentando
compromisso com a organizacao cientifica do conhecimento por meio da ampliacao
das dimensdes do conteudo, pode ser considerada como agdo positiva frente a
possibilidade do ensino da Educacao Fisica a partir da perspectiva Progressista; (ii)
€ necessario que o professor garanta, durante a pratica pedagodgica, situacdes

planejadas e coerentes que propiciem momentos de reflexdo e discusséo sobre o
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conteudo para que, assim, o processo didatico-metodoldgico possa transformar a
pratica social dos alunos; (ii) as ac¢des advindas do sistema educacional
(capitalista), onde se identifica a imposicdo em se seguir principios metodoldgicos
pré-estabelecidos e padronizados, podem ser caracterizadas como a exploragdo do
homem pelo homem, caracterizando-se pela auséncia da autonomia docente e
sendo propulsora da divisdo social do saber; (iv) a falta de compreensédo das
professoras pode ser motivada pela tecnificacdo e precarizacao do trabalho docente
gue pode desencadear o alinhamento tedrico a partir de uma concepcao de
Educacdo Fisica referenciada pelo senso comum que estabelece a situacdo de
conformismo e adaptacao frente as problematicas identificadas e, com isso, leva as
professoras a ndo buscarem a implementacdo do ensino dos esportes a partir da
perspectiva Progressista e (v) acredita-se ser necessario que, os professores de
Educacdo Fisica que atuam em comunidades que sofrem com o0s problemas
relacionados a desigualdade social, reflitam sobre a funcdo social da Educacéo
Fisica referenciada pela perspectiva progressista, e assim de maneira teleoldgica,
busquem possibilidades formativas que as auxiliem a construir uma pratica
pedagdgica que contribua para a transformacdo da realidade sociocultural dos
alunos.

E importante salientar que, algumas problematicas acabaram por limitar o
alcance da pesquisa, sendo a principal, relacionada ao tempo reduzido do curso,
estipulado pelos 6rgdos governamentais que regulamentam a pés-graduacao “stricto
sensu” no pais. Assim, infelizmente, percebe-se que o tempo desprendido para o
planejamento e execuc¢do da pesquisa, acabou por ser também reduzido, sendo este
talvez, o motivo para que ndo houvesse a realizacdo de um tempo maior de estudos
com os docentes e a implementacdo de mais instrumentos de coleta de dados, que
dessem conta de observar os alunos quanto ao resultado do trabalho.

Mesmo assim, compreende-se que foi possivel levantar algumas reflexdes
gue venham a ser pertinentes enquanto propostas de continuidade, especificamente
por meio de outros estudos que levem em consideracdo investigacdes que
compartilhem do mesmo teor tedrico presente nessa dissertacao e a implementacao
de novas situacdes didaticas-metodologicas a partir da perspectiva progressista em
outras escolas e em diferentes contextos.

Por fim, acredita-se que abordar essa tematica, especificamente frente ao

atual quadro politico vivenciado no pais, pode contribuir com a transformacéo dos
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polos que compdem a dinamica curricular, de modo a apresentar-se como
possibilidade de resisténcia frente ao projeto educacional capitalista que contraria o

ensino a partir da perspectiva progressista.
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APENDICES

APENDICE A — Termo de Assentimento Livre e Esclarecido dos Alunos

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE
(Conselho Nacional de Saude, Resolucao 466/2012/Resolucao 510/2016)

Vocé esta sendo convidado a participar como voluntario do projeto de
pesquisa “Educagao Fisica Escolar: Possibilidade de ensino dos Esportes a partir da
perspectiva Progressista”, coordenada pelo Prof. Dr Willer Soares Maffei e
conduzida pelo professor-pesquisador Luiz Matheus Ramos. O estudo sera
realizado de acordo com a aplicacdo de unidade didatica de aulas pelas professoras
de Educacéo Fisica para os alunos com objetivo de propiciar mudancgas positivas em
relacdo ao processo de ensino do esporte. Os procedimentos adotados nesta
pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos
conforme Resolucdo no. 466/12 do Conselho Nacional de Saude e nenhum dos
procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade. Havera um risco minimo para
saude emocional, caracterizado pelo didlogo dos alunos durante a aplicacdo da
Unidade Didatica se, por ventura, podera surgir algum tipo de conflito e de imediato
devera ser mediado e controlado pela professora responsavel pela turma.

Os seus pais (ou responsaveis) autorizardo vocé a participar desta pesquisa,
caso vocé deseje. Vocé ndo precisa se identificar e esta livre para participar ou nao.
Caso inicialmente vocé deseje participar, posteriormente vocé também esté livre
para, a qualquer momento, deixar de participar da pesquisa. O responsavel por vocé
também podera retirar 0 consentimento ou interromper a sua participacdo a qualquer
momento.

Vocé ndo ter4d nenhum custo e podera consultar o (a) pesquisador (a)
responsavel em qualquer época, pessoalmente ou pelo telefone da instituicdo, para
esclarecimento de qualquer duvida.

Todas as informacGes por vocé fornecidas e os resultados obtidos serdo
mantidos em sigilo, e estes ultimos s6 serdo utilizados para divulgacdo em reunibes
e revistas cientificas. Vocé serd informado de todos os resultados obtidos,
independentemente do fato de estes poderem mudar seu consentimento em

participar da pesquisa. Vocé nao tera quaisquer beneficios ou direitos financeiros
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sobre os eventuais resultados decorrentes da pesquisa. Este estudo é importante
porque seus resultados forneceréo informacdes para produzir relatos de experiéncia
e material-didatico-pedagogico para possivel utilizacdo em programas de formacao
continuada, ou fornecer subsidios para o desenvolvimento das concepcdes
progressistas da Educacao Fisica.

Diante das explicacfes, se vocé concorda em participar deste projeto, forneca

os dados solicitados e coloque sua assinatura a seguir.

Nome: R.G.
Endereco: Fone:
,de de 20
Participante Pesquisador (a) responsavel

OBS.: Termo apresenta duas vias, uma destinada ao participante e a outra ao

pesquisador.

Nome Pesquisador: Luiz Matheus Ramos Cargo/Funcao: Estudante
Nome do Orientador: Willer Soares Maffei Cargo/Fungéao: Prof. Assistente
Doutor

Instituicdo: UNESP Faculdade de Ciéncias — Campus de Bauru

Endereco: Av. Eng. Luiz Edmundo Carrijo Coube, 14-01 - Vargem Limpa -
Bauru/SP - CEP 17033-360

Telefone: (14) 3103-6000 - Fax: (14) 3103-9606

Projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa registrada com o Certificado de
Apresentacdo para Apreciacio Etica (CAAE) 40940615.3.0000.5398.

Caso queira apresentar reclamagdes em relacdo a sua participacdo na pesquisa,

podera entrar em contato com o Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias da
UNESP/Bauru:
Fone: (14) 3103-9400

E-mail: cepesquisa@fc.unesp.br
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APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para Menores de
Idade

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE
(Conselho Nacional de Saude, Resolugéo 466/2012/Resolugédo 510/2016)

Seu (Sua) filho (a) (ou menor sob sua responsabilidade) esta sendo
convidado(a) a participar como voluntario do projeto de pesquisa “Educacao Fisica
Escolar: Possibilidade de ensino dos Esportes a partir da perspectiva Progressista”
coordenada pelo pesquisador responsavel Willer Soares Maffei e conduzida por seu
aluno/pesquisador Luiz Matheus Ramos do Programa de Pés-Graduacdo Mestrado
Profissional em Educacdo Fisica em Rede — ProEF. O estudo sera realizado de
acordo com a aplicacdo de unidade didatica de aulas pelas professoras de
Educacéo Fisica para os alunos para propiciar mudancgas positivas em relacdo ao
processo de ensino do esporte. Os procedimentos adotados nesta pesquisa
obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme
Resolugédo n.° 466/12 do Conselho Nacional de Saude e nenhum dos procedimentos
usados oferece riscos a sua dignidade. Haverd um risco minimo para saude
emocional, caracterizado pelo didlogo dos alunos durante a aplicacdo da Unidade
Didatica se, por ventura, podera surgir algum tipo de conflito e de imediato devera
ser mediado e controlado pela professora responsavel pela turma. Vocé podera
consultar o pesquisador responsavel em qualquer época, pessoalmente ou pelo
telefone da instituicdo, para esclarecimento de qualquer duvida. Seu (Sua) filho (a)
(ou menor sob sua responsabilidade) esta livre para, a qualquer momento, deixar de
participar da pesquisa. Todas as informacdes fornecidas por vocé e pelo (a) seu
(sua) filho (a) (ou menor sob sua responsabilidade) e os resultados obtidos serdo
mantidos em sigilo e, estes ultimos s6 serdo utilizados para divulgacdo em reunides
e revistas cientificas. Vocé serd informado de todos os resultados obtidos,
independentemente do fato de estes poderem mudar seu consentimento em
autorizar seu (sua) filho (a) (ou menor sob sua responsabilidade) a participar da
pesquisa. Vocé e seu (sua) filho (a) (ou menor sob sua responsabilidade) nao teréo
guaisquer beneficios ou direitos financeiros sobre o0s eventuais resultados
decorrentes da pesquisa. Este estudo é importante porque seus resultados
fornecerdo informacdes para produzir relatos de experiéncia e material-didatico-

pedagogico para possivel utilizagdo em programas de formacdo continuada, ou
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fornecer subsidios para o desenvolvimento das concepg¢bBes Progressistas da
Educacao Fisica.

Diante das explicacbes, se vocé concorda que seu (sua) filho (a) (ou menor
sob sua responsabilidade) participe deste projeto, forneca os dados solicitados e

coloque sua assinatura a seguir.

Menor participante:
Nome: R.G.

Responsavel(is)

Nome: R.G.
Endereco: Fone:
, de de 20
Assinatura - Responsavel legal Assinatura - Pesquisador responsavel

OBSERVACAO: Termo apresenta duas vias, uma destinada ao responsavel legal e

a outra ao pesquisador.

Nome Pesquisador: Luiz Matheus Ramos Cargo/Funcéao: Estudante
Nome do Orientador: Willer Soares Maffei Cargo/Funcéo: Prof. Assistente
Doutor

Instituicdo: UNESP Faculdade de Ciéncias — Campus de Bauru

Endereco: Av. Eng. Luiz Edmundo Carrijo Coube, 14-01- Vargem Limpa - Bauru/SP
- CEP 17033-360

Telefone: (14) 3103-6000 - Fax: (14) 3103-6000

Projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa registrada com o Certificado de
Apresentacio para Apreciacéo Etica (CAAE) 40940615.3.0000.5398

Caso queira apresentar reclamagdes em relacdo a sua participacdo na pesquisa,

podera entrar em contato com o Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias da
UNESP/Bauru:

Fone: (14) 3103-9400

E-mail: cepesquisa@fc.unesp.br
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APENDICE C - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para as

Professoras

Termo De Consentimento Livre e Esclarecido

Titulo da Pesquisa: “Educagao Fisica Escolar: Possibilidades de ensino dos
Esportes a partir da perspectiva Progressista”
Nome do Pesquisador: Luiz Matheus Ramos

Nome do Orientador: Prof. Dr. Willer Soares Maffei

o Natureza da pesquisa: A Sr.2 esta sendo convidada a participar desta
pesquisa que tem como finalidade fornecer informacGes para produzir relatos de
experiéncia e material-didatico-pedagogico para possivel utilizacdo em programas
de formacgdo continuada, ou fornecer subsidios para o desenvolvimento das
concepcdes progressistas da Educacéo Fisica.

o Participantes da pesquisa: A pesquisa serd realizada com 02 (duas)
professoras de Educacdo Fisica que atuam no Ensino Fundamental da rede
Municipal de Ensino de Sédo José do Rio Preto/SP e seus respectivos alunos que
compdem duas turmas distintas.

o Envolvimento na pesquisa: ao participar deste estudo a Sr.2 permitird que o
pesquisador proponha a leitura de textos pré-determinados e discussao sobre os
referidos temas, a elaboracdo de Unidade didatica e sua aplicagdo com os alunos
participantes da pesquisa e participacdo de entrevistas, nas quais serdo gravadas
para posterior validacédo e analise dos dados obtidos.

o Sobre as entrevistas: As entrevistas serdo obtidas por meio de gravacéo de
video, onde havera discusséo sobre as tematicas propostas e producdes de material
didatico-pedagdgicos.

o Riscos e desconforto: a participacdo nesta pesquisa ndo infringe as normas
legais e éticas, porém pode causar certo desconforto devido ao tempo das
entrevistas, os temas abordados e as propostas de estudos. Os procedimentos
adotados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres
Humanos conforme Resolucdo no. 466/2012 do Conselho Nacional de Saude.

Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a sua dignidade.
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o Confidencialidade: todas as informacdes coletadas neste estudo sao

estritamente confidenciais. Somente o0 pesquisador e seu orientador terdo
conhecimento de sua identidade e nos comprometemos a manté-la em sigilo ao
publicar os resultados dessa pesquisa.

o Beneficios: ao participar desta pesquisa a Sr.2 ndo tera nenhum beneficio
direto. Entretanto, esperamos que este estudo traga informagdes importantes sobre
0 processo de ensino aprendizagem dos esportes de forma que o conhecimento que
sera construido a partir desta pesquisa possa trazer resultados que fornecerdo
informacbes para produzir relatos de experiéncia e material-didatico-pedagdgico
para possivel utilizacdo em programas de formacdo continuada, ou fornecer
subsidios para o desenvolvimento das concepcdes progressistas da Educacao
Fisica, onde pesquisador se compromete a divulgar os resultados obtidos,
respeitando-se o sigilo das informacdes coletadas, conforme previsto no item
anterior.

o Pagamento: a Sr.2 ndo tera nenhum tipo de despesa para participar desta
pesquisa, bem como nada sera pago por sua participacao.

o A Sr.2 tem liberdade de se recusar a participar e ainda se recusar a continuar
participando em qualquer fase da pesquisa, sem qualquer prejuizo para a Sra.
Sempre que quiser poderd pedir mais informagfes sobre a pesquisa através do
telefone do pesquisador do projeto e, se necessario através do telefone do Comité
de Etica em Pesquisa.

Apés estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre
para participar desta pesquisa. Portanto preencha, por favor, os itens que se
seguem: Confiro que recebi uma via deste termo de consentimento, e autorizo a
execucao do trabalho de pesquisa e a divulgacdo dos dados obtidos neste estudo.

Observacao: Nao assine esse termo se ainda tiver davida a respeito.

Consentimento Livre e Esclarecido
Tendo em vista os itens acima apresentados, eu, de forma livre e esclarecida,

manifesto meu consentimento em participar da pesquisa:

Nome do Participante da Pesquisa
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Assinatura do Participante da Pesquisa

Assinatura do Pesquisador

Assinatura do Orientador

Pesquisador: Luiz Matheus Ramos — (17) 99140-5230
Orientador: Prof. Dr. Willer Soares Maffei — (14) 3103-9606

Projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa registrada com o
Certificado de Apresentac&o para Apreciacio Etica (CAAE) 40940615.3.0000.5398.
Caso queira apresentar reclamacfes em relacdo a sua participacdo na
pesquisa, poderd entrar em contato com o Comité de Etica da Faculdade de
Ciéncias da UNESP/Bauru:
Fone: (14) 3103-9400

E-mail: cepesquisa@fc.unesp.br
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APENDICE D - Transcricdo das entrevistas realizadas durante os encontros
formativos

NUmero da Entrevista: 1

Assunto da Entrevista: BARCHT, V. (1999) “A constituicdo das teorias

pedagogicas da Educacgao Fisica”

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada
Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — S&o José do Rio Preto — SP
Dia: 06/05/2019  Hora: 13h30min  Duracé&o: 45 min

Professor-Pesquisador: No texto do Valter Bracht, aborda-se a constituicdo das
teorias pedagdgicas de Educacédo Fisica. No primeiro Subtitulo, o autor apresenta a
educacdo corporal no ambito da Educacdo Fisica por meio de uma pergunta que
leva a gente a refletir, eu queria ver o que vocés pensam, do ponto de vista
educativo, que tem significado a educacdo corporal? O que vocés entendem por
educacéao corporal?

Professora 1: Ndo tem como educar s0 o corpo, é a educagao do ser humano.
Professora 2: Sim é isso mesmo, ndo tem como falar, vou s6é melhorar a
coordenacdo motora e ponto, é impossivel. A gente tem que conscientizar no geral
mesmo, no total. Aqui na escola bom, tanto aqui como na outra, a gente percebe
gue a crianca que tem mais vivéncia préatica e brinca mais que se solta um pouco
mais, a diferenca na relagéo de interacdo social, na interacdo como com pessoas
mais velhas, entre o professor e como lida com determinadas situacfes. A diferenca
desde tipo de crianca para aquela crianca que ndo tenha essa vivéncia pratica. Por
exemplo, em uma escola rural que a crianca fica o dia todo na em chacara
brincando, eles tinham uma comunicagdo muito maior do que uma crianga que
ficava trancada o dia inteiro, mesmo vivendo em um ambiente rural os pais nao
deixavam sair. E aqui a gente vé também, os alunos mais dados, mais
comunicativos, sdo aqueles que tem vivéncia pratica, né.

Professora 1: Faz todo sentido. Eu tenho os 6.° anos aqui, tenho alunos do

Alvorada do 5.° ano, que tem Educacdo Fisica desde o primeiro ano varias vezes
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por semana, é gritante a diferenca. Eles chegam aqui no 6.° ano para gente cru, sem
saber nada, ndo sabem nada.

Professora 2: Tem alguns alunos que foram dos nucleos, a gente pega muito os
nucleos como base porque a gente sabia que todos as criangcas do nucleo tinha
Educacéo Fisica nas AECs, entdo, o que foi proporcionado pra eles é diferente de
alunos de uma escola de 1.° ao 5.° ano que ndo tem AEC, que ndo tem periodo
integral, por mais que seja uma coisa mais ludica, tem a parte do esporte mas é
mais ludico, na AEC a gente consegue fazer isso, entdo a crianca tem uma
experiéncia e vivéncia muito maior do que os outros alunos. Ai chega no 6.° ano,
chegam aqui sem ter passado por essa experiéncia, sdo muito mais travados do que
0s outros alunos que tiveram a Educacéo Fisica na fase certa, mesmo que mais
improvisado. A gente sabe que a realidade do ensino infantil e do Fundamental 1,
pelo menos aqui em Rio Preto, sdo poucos alunos que tem Educacédo Fisica mesmo,
né. Nao é a questdo de o professor ser culpado, € que o professor polivalente ndo é
capacitado para isso, para proporcionar estas vivéncias. Muitas vezes, a gente sabe,
eles deixam a bola rolar, uma brincadeira ou outra, mais sempre a mesma coisa e
ndo d& a vivéncia do aluno. Ai chega aqui no 6.° ano, a gente tem que dar todas as
vivéncias.

Professor-Pesquisador: O texto fala em relacdo a isso que no histérico da
Educacdo Fisica o corpo é tratado como produtivo, corpo saudavel, corpo
deserotizado e corpo décil. Enquanto a Educacédo Fisica, seria este o objetivo em
relacdo ao corpo?

Professora 1: Eu acredito que deve ter muita gente acha que a Educacgéo Fisica é
ISSO.

Professora 2: Inclusive colegas de escola, gestores, ndo € bem o caso aqui. Que
tem este preconceito, que acha que é so o fisico. Para gente isso é um preconceito.
Professora 1: Tem escolas particulares que, no dia do conselho, coloca que o
professor de Educacao Fisica ndo precisa participar. Posso fazer uma gincana? Nao
precisa ndo, vai dar muito trabalho, vai gastar. Entdo, a gente vé que, esta bom o
gue precisa ali, vai fazer algo diferente para sair da rotina, ndo quer.
Professor-Pesquisador: Est4 pressdo externa se vé até nos referencias. Em
relacdo a BNCC, percebe-se que as habilidades sdo voltadas para os aspectos
cognitivos, pouco sendo citado sobre o motor. E, infelizmente, teremos que seguir

este documento.
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Professora 1: Até um certo ponto porque, como a gente vai trabalhar jogos
eletrbnicos? A gente quer ao contrario, a gente quer tirar da frente do videogame.
Professor-Pesquisador: Tivemos uma formacdo na graduacdo, temos o que
vivemos enquanto éramos estudantes, que foi esta faze tradicional, isso pode
acabar por interferir em nossa pratica. Além destas influéncias externas que acabam
dificultando. Em relacdo a técnica ou exercicios sistematizados, o que VoOCés
pensam sobre isso?

Professora 2: Na escola, o material humano que a gente tem, ndo vou falar que é
impossivel, mais é muito complicado. A quantidade de alunos que temos numa sala
de aula, no nosso caso aqui, temos uma quadra para duas salas, entdo por mais
gue a gente tente fazer milagre. S&o poucas aulas, como vocé esportiviza um aluno?
Até porque, na minha concepcdo, a escola ndo esta para isso. No estado tem um
horario de treinamento, neste horario sim, ali vocé vai esportivizar um publico
especifico que esta afim de esportivizar, o aluno vai la para isso. E ai vocé segrega,
mas nao durante a aula, € um horario opcional, vocé vai la porque vocé quer,
ninguém esta te obrigando a ir la te esportivizar sem ter esta intengédo. Ja na sala
durante a aula, vocé ndo pode fazer isso, porque tem aluno que nao tem aptidao,
outro que nado tem interesse, e todos outros motivos que ha no pacote, né.
Professora 1: A gente faz mais um trabalho de mostrar as opgdes que tem, realizar
algumas vivéncias, mais € sempre adaptado. A gente tem 55 min para entrar na
sala, fazer uma chamada, chegar na quadra, organizar. Ai tem 35 alunos para fazer
0 jogo de basquete, sendo que pode jogar dez por vez. Entdo a gente faz vivéncias,
respeita o limite de cada um, mostra as op¢des. Ai a gente mostra videos de jogos
oficiais e avisa que aquele que quer treinar, que participar de competicoes,
infelizmente tem que procurar um outro lugar e para gente ndo € viavel.
Professor-Pesquisador: Em relacdo a isso, vocés defendem o esporte enquanto
competicdo na escola, na Educacao Fisica?

Professora 1: Eu acho importante a competicdo, mais desde que fique muito claro
gue nao € o objetivo principal. O objetivo € ele aprender, ele vivenciar, se divertir e
curtir aquele momento, mais ndo é o essencial, prefiro jogos cooperativos.
Professor-Pesquisador: Existe uma linha de tedricos que defende a diversidade
nas aulas em relagdo aos esportes, além de agora existir a classificacdo dos
esportes por tipos contidos inclusive na BNCC, como por exemplo, esportes de

invasdo, de marca, onde acabou aumentando ainda mais a vivéncia destas praticas.
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Mas sera que esta experimentacdo, acaba por tirar a possibilidade de especificar
determinado esporte e deste modo trabalhar varios conceitos e temas ligados ao
esporte.

Professora 2: A gente abre o leque e mostra, mais para vivenciar, para praticar,
para aprender fundamento, a historia, a gente pega um.

Professora 1: Ndo déa para os 35 sair daqui sabendo jogar futebol.

Professora 2: Exato. De oito turmas de 8.° ano, eu posso tirar uns 4 times no
maximo que conseguem jogar. Nao vou falar um super jogo, rola um jogo, mais ndo
aguele que jogo que vocé fala, vamos apitar certinho que esta certo.

Professora 1. Eu acho, sim, que a gente peca por falta de focar em um esporte, sé
gue ndo é sO nossa culpa, € um sistema que esta tudo errado. Nao tem material
suficiente. A gente joga com bola de outro esporte. NGs perdemos o 1.° bimestre que
estava proposto trabalhar com esporte de rede divisoria porque nao tinha bola de
volei. Teve que comprar do dinheiro da escola, ndo tinha nenhuma, eu e ela
tinhamos que trabalhar e ndo tinha nenhuma.

Professora 2: E ai assim, € uma bola para as duas, e ai as vezes revezava, ficava
duas comigo ou duas com ela. Mas com duas bolas de vélei vocé nado faz nada.
Vocé ndo consegue fazer fundamento. Vocé faz a vivéncia, se vocé pegar para
mostrar um pouquinho de técnica com o aluno, se vocé conseguir colocar os 35 para
fazer, no tempo que vocé tem, vocé passa duas vezes, ai vocé néo ensina técnica.
Professora 1: E a gente segue o plano, a gente tem que seguir o plano, e
infelizmente ndo da tempo mesmo e outro fator importante é o desinteresse, € muito
dificil, tem que ficar todo dia implorando, olha vem participar, vocé vai sair do 9° ano
sem sacar, mais € uma luta diaria. Eles ndo querem, eles querem jogar o futebol de
cada dia, e 0s meninos.

Professora 2: E ai ndo sei se onde esta essa falha, se a gente consegue pontuar.
Sera que se nossos alunos tivessem uma Educacgdo Fisica Escolar do jeito que a
gente pensa desde o 1.° ano. Se no primeiro ano a gente conseguisse pegar e
trabalhar a Educacdo Fisica mesmo, serd que a gente conseguiria mudar estes
alunos? A hora que eles chegassem no 6.° ano, eles conseguiriam ter uma bagagem
maior, um interesse maior? Ou sera que ndo? As vezes eu me pergunto isso.
Professor-Pesquisador: Existe muitas questdes que envolvem isso. Em relacdo ao
texto, o autor fala sobre as motivacGes politicas do esporte, agora em relacdo a

massificag&do do esporte e a industria cultural. Além da influéncia da midia que passa
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muito mais futebol. O futebol é uma préatica inclusiva? E uma boa préatica para
realizar fora da escola enquanto lazer?

Professora 2: Querendo ou ndo, como vemos no futebol, quem ndo tem a vivéncia
e ndo tem muita habilidade, é excluido ou vai para o gol. Aquela historia do gordinho
ir para o gol.

Professora 1. Ou joga uma vez e é xingado, foi ofendido porque nao joga tdo bem,
da proxima vez nao quer mais.

Professor-Pesquisador: Sera que é possivel conscientizar os alunos a respeito
destas influéncias externas?

Professora 2: A gente passa, eles até falam, a professora a gente nem vé isso em
lugar nenhum.

Professora 1. Isso eu acho que a prefeitura precisava ter, nem se fosse a gente,
utilizar o PPM para construir um material de apoio, a gente perde muito tempo
preparando material se poderia todo mundo formar uma apostila, sei la, nem se
fosse para o0 aluno néo levar para casa, para usar e guardar para o ano que vem. Iria
facilitar bastante o trabalho, iria economizar tempo, sobraria mais tempo pratico, e
todas as escolas falariam mais ou menos a mesma lingua.

Professora 2: A gente trabalha muito parecido, a gente consegue conversar e trocar
figurinha. Mas seria interessante. Como € uma rede pequena, da para fazer, sé que
vem um negoécio de cima, né, e 0 bom seria mais precisava ter tempo para isso.
Porque todo mundo pega a parte historica, pelo menos a gente passa alguns videos,
mostrando né, abrindo o leque. E é importante isso, eles precisam, as vezes vocé
fala, ah um basebol, que beisebol? Vocé desenha, vocé explica, e ai? Para eles fica
muito fora porque ndo € um esporte que passa aqui, as vezes vé em algum filme,
mais o aluno aqui ndo tem o habito de assistir muito filme, ainda onde estes videos
entram dao um apoio. Mais se a gente construir um pen drive que seja com pastas
sabe, 6.° ano, 1.°, 2.9, 3.° e 4.° bimestre, 7.°, 8.° facilitaria, né. Porque a gente ja tem
gue produzir esses videos, nem sempre a gente consegue pegar e aproveitar o que
tem na internet, nem que seja editar, e alguns materiais que a gente tem que
produzir.

Professor-Pesquisador: Em relacdo aos alunos, tem algum significado para as
criancas o basebol?

Professora 2. Eles acharam interessante, vocé ndo consegue trabalhar o basebol

propriamente dito, vocé trabalha uma base 4, por exemplo. Ai vocé explica, vocé
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traz aquele esporte para a realidade deles. Olha a gente ndo tem um campo grande
suficiente para montar um campo de basebol, ndo temos o material especifico.
Professora 1: N&do € um esporte popular em nosso pais.

Professora 2. Exato. Ai vocé comeca a trazer para eles e eles vao pegando o gosto.
Mais vocé tem que fazer uma mega explicacdo, vocé tem que trazer la de cima,
trazer para a realidade deles, mostrar que € possivel. As vezes simplifica, entdo &
assim, vocé tem um certo trabalho. Eles gostaram, a maioria dos alunos participaram
e achou bacana, mas se for escolher entre a base 4 e o futebol, alguns alunos véao
preferir a base 4, mais sao aqueles alunos que nao gostam do futebol.
Professor-Pesquisador: Muitos alunos costumam trocar praticas que acontecem
somente esporadicamente, como por exemplo a natacao, pelo futebol.

Professora 2: Nao sei se eles tém uma ilusdo que eles podem chegar ao topo e
ganhar milhdes igual a alguns jogadores. Mesmo a gente falando e mostrando que
um em mil. Alguns deles até fazem escolinha, mais vocé vé que, so6 se tiver ali uma
estrelinha muito brilhante. Porque acho que eles ainda tém esta ilusdo. Mas é
vendido muito para eles, né. Tem que treinar, tem que treinar, tem que treinar, mais
o treino deles ndo € o que a gente considera de treino, né.

Professor-Pesquisador: O autor fala a respeito sobre a crise da Educacao Fisica
nos anos 80 ocorrido devido as criticas ao modelo de Educacao Fisica apoiada nas
ciéncias Bioldgicas, com enfoque na aptidao fisica e enquanto pratica hegemonica, o
esporte. Neste periodo surgiu véarias concepcdes de ensino da Educacédo Fisica,
porém de viés Progressista citaremos a teoria aberta do Ensino, a Critico-
Superadora e a Critico-Emancipatoria. Esta ultima, Eleonor Kunz se apoia na Teoria
Critica da Sociedade, na fenomenologia e no Agir Comunicativo. Em relacdo a estas
concepcOes, quais vocés conhecem e utilizam durante as aulas?

Professora 1: Conscientemente, nenhuma. Tenho uma nocédo geral de todas,
aprendi na faculdade, mais a gente ndo fica preso a isso. Eu me organizo pelo
plano, tendo a melhor forma para que todos participem, e que garanta que eles
aprendam o minimo, mais nao fico presa a nenhuma abordagem.

Professora 2: Acho que na pratica a gente acaba pegando um pouquinho de cada
inconscientemente. Ndo tem como vocé se prender a uma das teorias, nao da.
Professora 1. Eu acho que a gente utiliza muito a desenvolvimentista.

Professora 2: o Construtivismo a gente usa um pouco em algumas aulas, com

algumas turmas. EU acho que a gente ndo pega uma abordagem e segue ela em
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todas as aulas com todos os alunos. Tem aluno que vocé tem que ser tradicional,
nao tem jeito. Tem turma que vocé precisa ser sendo vira bagunca. Mas tem turma
gue ja é o oposto, se vocé for tradicional, vocé ndo vai, ninguém aprende nada.
Entdo a gente acaba mesclando de acordo com a necessidade. A gente tenta
estimular o lado critico do aluno, ainda mais nos dias de hoje. Em questdo ao
respeito do corpo, do préprio e do proximo. De ndo aceitar tudo que vem.
Professora 1: De mostrar que ndo € s isso que existe, que a TV mostra o que ela
qguer vender. Mais assim, na préatica, o tempo que a gente tem as vezes a gente
comega, do mais simples, vai aumentando gradativamente, é desenvolvimentista,
né?

Professor-Pesquisador: Conforme vocés descreveram, mostra gue VOCES se
baseiam em uma concepgéo critica.

Professora 1: Entdo, é o0 que a gente deseja, mais hem sempre a gente consegue
fazer isso.

Professora 2: Tem aula que vocé ndo pode deixar o aluno dar palpite porque, que
onde eu disse que as vezes temos que ser tradicionalista, porque nao pode, agora
ndo. Entdo tem o momento do tradicional. E eu acho que também tem sua
importancia. Ndo que eu seja tradicionalista, porque as vezes, a gente abomina, né.

Mas tem o0 momento.

NUmero da Entrevista: 2

Assunto da Entrevista: BARCHT, V. (1986) “A crianga que pratica esporte respeita

as regras do jogo... capitalista”.

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada
Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — S&o José do Rio Preto — SP
Dia: 20/05/2019  Hora: 13h30min  Duracdo: 55 min

Professor-Pesquisador: O texto de Valter Bracht intitulado “A Crianca que pratica
Esporte respeita as regras do jogo... Capitalista”. Esse titulo em partes era um
bordéo utilizado por um comentarista em transmissGes de futebol que dizia que a

crianca que pratica esporte respeitava as regras do jogo. O texto fala sobre trés
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formas de se pensar a Educacdo Fisica como ja vimos no outro encontro: A visdo
Bioldgica, A viséo Biopisicoldgica, e a Viséo Critica. As duas primeiras sdo visbes a-
histéricas e acriticas, sem muito significado na pratica do aluno. Na visédo bioldgica
trabalha-se as técnicas e regras do esporte com o Unico intuito de jogar e competir.
Na visdo biopsicoldgica, ja se acrescenta alguns conceitos da psicologia, onde
prega-se que por meio do esporte € possivel alcancar a sociabilizacdo por meio da
reproducéo, pouco contribuindo com a intera¢do do aluno, sendo algo pré-planejado,
padronizado, cabendo ao aluno somente executar o que lhe é posto. Outro
apontamento do texto é que a propria legislagdo apresenta alguns problemas como
a possibilidade de dispensa do componente curricular Educacédo Fisica no periodo
noturno, seguindo assim uma visao biolégica porque considera-se que o aluno
trabalha de dia e por estar cansado, ndo pode fazer nenhum exercicio a noite.
Sendo que a Educacao Fisica ndo € s6 a pratica corporal em si.

Professora 1: Existe a opcéo de fazer aulas ao sdbado, mas ninguém faz, né.
Professor-Pesquisador: Outra questdo € a dispensa das aulas diante de um
grande rol de doencas, porém se o0 aluno esta doente o certo seria dispensar de
todas as disciplinas.

Professora 1: Outra questao é quem tem filho, também n&o precisa fazer as aulas
Professor-Pesquisador: Ou seja, eles pensam na legislacdo somente a parte do
corpo. A pessoa ja esta o mercado de trabalho, entdo para que a Educacao Fisica?
Professora 2: Quando na verdade seria o essencial.

Professor-Pesquisador: Voltando as abordagens biolégicas e biopsicolégicas,
vemos também que essas ndo partem de uma andlise critica. Sendo que sua
abordagem na escola tem como objetivo colaborar com a funcionalidade e harmonia
da sociedade. Entao essas abordagens, especialmente a biopsicologica é bem vista,
guando pensamos em sociabilizar as criancas e preparar para a vida.

Professora 1: Para o aluno descansar para depois, na aula de matematica, facilitar
para ela se concentrar.

Professor-Pesquisador: Por isso que ela € bem vista, mais ndo tem aquela
discusséo e reflexao sobre os contetdos que estdo sendo oferecidos. Partindo desta
situacdo o autor fala sobre a abordagem do conflito. Essa abordagem, conhecida
também como critica e Progressista, ela vé a sociedade do ponto de vista de suas
contradicbes historicas. Basicamente, ela entende a crianca como um sujeito

histérico e ndo como um objeto que pudesse trabalhar qualquer tipo de conteudo
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independentemente do que o aluno pensa, do que ele sente, do contexto social no
gual ele esta inserido e naquilo que ele defende e acredita. Entdo esta otica leva em
consideracao as vertentes sociais e politicas. Como ja conversamos, refletir mesmo
sobre questdes especificas da pratica esportiva, como por exemplo, por que a
pratica das meninas difere entre os meninos? Por que s6 passa determinados tipos
de esportes na televisao?

As questbes sobre a sociabilizacdo por meio dos esportes na escola, pode ser
considerada um meio de controle social pela adaptagdo do praticante aos valores
dominantes, justificada por uma boa funcionalidade e desenvolvimento da
sociedade. Um dos papéis da visdo biopsicolégica por meio do esporte entdo, € de
reproduzir e reforcar a ideologia capitalista que por sua vez visa fazer que os valores
e normas nelas inseridos se apresentem como normais e desejaveis, contribuindo
assim para a manutencédo do “status quo”.

Outros conceitos pregados nesta visdo de Educacdo Fisica € que o esporte educa
porque ensina a crianga a conviver com a vitoria e a derrota, ensina a respeitar as
regras do jogo ja que todos s&o iguais perante as leis e por isso devemos respeita-
las, sem discuti-la. Ensina a vencer no jogo e na vida através de seu esforco
pessoal, sua meritocracia. Mesmo que em momentos deve-se aliar a outros para
atingir o objetivo do jogo ensinando sempre a competir. Este método desenvolve
também o respeito pela autoridade representada pelo arbitro ou professor, levando
entdo o aluno ao conformismo por meio ao respeito incondicional as regras.
Professora 1: Eu ja fui questionada sobre isso, eu expliquei sobre o langamento do
disco, dardo e martelo. Por meio do resumo e do video, depois do lancamento o
atleta ndo pode sair pela frente, ele tem que voltar para tras. E o aluno perguntou,
mas por qué? Quem inventou isso? EU disse que € a regra do jogo, se vocé nao
seguir vocé esta desclassificado. O esporte tem as regras, e vocé vai ter que cumprir
se quiser praticar. Na escola a gente muda, mais profissionalmente vai ter que
seqguir.

Professor-Pesquisador: Percebe-se nas suas falas que vocés ja seguem uma
concepcao critica de ensino, ja esta apropriado.

Professora 1: Eu acho que na nossa formacdo, ja foi com professores que
acreditam nisso. Tanto na graduacdo como na pos.

Professor-Pesquisador: Este artigo traz algumas preposicdes de ensino, ele

mostra o esporte para além das técnicas voltadas para a competicdo com fim em si
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mesmo. Cita exemplos para trabalhar com esporte visando a efetiva participacao de
todos. Ndo somente incluir as meninas e ndo passar a bola, mais garantir que todos
irdo participar de verdade.

Professora 1: Pensando em transformacgdo para a vida, s6 a longo prazo. Mas
dentro da escola da para perceber sim, 0 5.° ano que estou agora, estou com eles
desde o 1.° ano, vai falando sempre a mesma lingua, d4 para perceber uma
diferenca em relacdo a outras turmas que nunca tiveram Educacéo Fisica ou contato
com jogos coletivos, percebe-se muita diferenca sim. E mais sem falar acho que néo
teria 0 mesmo efeito. Esporte coletivo, tem que passar a bola para o outro, ndo tem
gue tentar ser estrelinha todo o tempo. Quando trabalho com futsal, sempre
pergunto quem é o melhor jogador de futsal? E eles respondem, € o Falcéo.
Pergunto novamente, mais e o Falcao sozinho ganharia do outro time? EU acho que
se a gente falar relacionando com a vida, acho que surti um efeito sim, mais ndo a
curto prazo né.

Professor-Pesquisador: Kunz trata da na concepcdo de ensino critico
emancipatoria sobre a criacdo de cenarios, de situacfes para que os alunos possam
através da pratica refletir sobre a realidade. Uma proposta de aula, fala a respeito da
participacdo das mulheres no futebol e as diferencas entre elas e os homens.
Professora 1: Ano passado teve uma campanha que falava sobre isso. Uma atleta,
falou que acabou o treino e tinha que entrar em uma banheira de gelo, e mesmo
falando que estava muito gelado, ficaram falando que era frescura, em seguida
chegou um jogador e falou que néao iria entrar por estar muito gelado e ninguém
falou que era frescura para ele.

Professor-Pesquisador: Muitas questbes sobre esse tema do preconceito, salarios
diferentes, menos tempo atuando como profissional. Refletir sobre isso €
interessante, pois se vocé obriga os alunos a fazer, vai ter uma resisténcia, mais se
vocé traz estes dados historicos, situacdes que os levam a refletir, eles chegam a
uma boa concluséo. Outra questdo que enfrentamos € sobre os conteidos que nos
Saos impostos para ministrar que em muitas vezes néo condiz com a realidade dos
alunos.

Professora 2: Vocé entra naguela questdo que, a gente tem que seguir algo para
todo mundo com a justificativa da unificacdo do conteudo. Se o aluno sair daqui do
8° e ir para outra escola, teoricamente ele precisaria estar fazendo a mesma coisa. E

onde vocé deixa de lado as especificidades do aluno e da comunidade.
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Professor-Pesquisador: Podemos trabalhar com o conteddo proposto, mais
utilizando das dimensdes pertinentes para cada realidade. Que foi o que
conversamos, sera que se escolhéssemos dois esportes para trabalhar no ano
levando em consideracao varios temas e dimensfes, ndo seria mais proveitoso do
gue trabalhar um monte de esportes sem propor nenhuma reflexdo? As concepcgdes
acriticas querem naturalizar todas as criancas e ndo pelos valores e normas da
nossa sociedade. E preciso uma direcdo em nossa abordagem, propor uma reflexdo
profunda sobre as contradi¢cdes sociais. Um exemplo é o futebol, a midia prega que
por meio do profissionalismo do Futebol a criangca poderd ficar rica e mudar de
classe social como que um passe de magica, muitas vezes nos acabamos por
reproduzir esta ideia durante nossas aulas, mas sera que por meio de nossa pratica
pedagdgica estamos ajudando a mudar a realidade das criancas?

Professora 1: Nao, muito pelo contrario, estamos ajudando a criar uma esperanca
gue se transformarda em uma frustracdo, uma falsa esperanca.
Professor-Pesquisador: Outra questdo apresentada pelo autor € sobre uma pratica
esportiva com fim em si mesmo, que nao se preocupa em refletir sobre os problemas
ou injusticas ocorridas na propria aula.

Professora 1: Eu imagino isso em uma escolinha de futebol, mas n&o na escola.
Professor-Pesquisador: Professoras, basicamente estas sdo as questdes
levantadas pelo autor no texto. Agora diante disso que foi colocado, como vocés
descrevem suas praticas nas aulas?

Professora 1. Tentamos fazer os alunos a refletir sobre o que eles estao fazendo, o
gue € possivel mudar, e o que serve na vida deles. Em relacdo as abordagens da
Educacao Fisica, eu penso que ja fiz um pouco de cada, mais que hoje em dia a
gente da aulas mais criticas do que antes. NOs tentamos fazer os alunos a pensar, 0
gue eles estdo fazendo, para que serve, nao fazer por fazer. Porém ndo deixo de
relacionar a aula com outras coisas. Por exemplo, os beneficios, que vao ajudar em
outras areas. Creio que a abordagem reprodutivista ndo esta de toda errada, mas so
ela ndo basta.

Professora 2: Foi o que falamos, acabamos fazendo um pouco de cada abordagem,
ndo tem como fazer s6 uma.

Professor-Pesquisador: Em relagdo as criticas levantadas sobre as abordagens

acriticas, vocés concordam sobre o que o autor citou?
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Professora 1: Na verdade isso é o que a gente menos faz, por exemplo no 1°
bimestre, onde trabalhamos o Futsal, depois que fazemos alguns jogos pré-
desportivos e que toda classe ja jogou um pouco, ai comecamos a falar sobre o
nome dos movimentos, tipos de passes, para nao ficar sem saber também. Mas néo
€ nosso foco néo.

Professora 2: Técnica vocé tem que ter tempo, tem que ficar encima, tem que
corrigir. A gente ndo tem tempo para iSsso, mesmo gque vOocé um esporte em 3 meses,
vocé ndo consegue aperfeicoar tudo, ndo da. Ai onde falamos, se vocé quer treinar,
melhorar as técnicas deste determinado esporte, ai vocé procura um projeto de
iniciacao esportiva.

Professora 1. O Estado oferece este tipo de turma de treinamento.
Professor-Pesquisador: Vocés acham possivel utiliza as concepcgdes criticas
durante as aulas, diagnosticando os problemas da turma e os tematiza de acordo
com o plano de ensino, mais abordando outras dimensfes?

Professora 2: Eu acho que estamos fazendo isso né. Talvez ndo de uma forma
pontual, porque ndo tem como fugir também, onde em dia ndo da para nao ser ou
néo abordar essa parte.

Professora 1: Eu acho que da mais trabalho, as na maioria das vezes acabamos
fazendo de acordo com as necessidades. Surgiu um problema na aula, ai na hora a
gente conversa. A mesma turma ndo da para dar a mesma aula. Ai vamos de
acordo com os problemas fazendo sempre eles refletirem. Mais intencionalmente eu
nao fago, podemos fazer mais daria mais trabalho.

Professora 2: Podemos de repente pegar um texto sobre aquilo, falar sobre o
preconceito, estudar um tempo com eles.

Professora 1: Eu ja tentei apresentar videos a respeito das mulheres no esporte,
das dificuldades mesmo. Para eles era uma perda de tempo, uma turma ou outra
gque consegui trabalhar. Para eles estamos perdendo quadra.

Professora 2: Eles falam, ndo vai ter Educacéo Fisica ndo, ndo vai comecar a aula
logo néo.

Professora 1: Quando comeca a ler na aula de Educacédo Fisica, eles falam que
nao é a aula de Portugués.

Professora 2: Porque isso vem com eles desde a Educacéo Infantil. A Educagéo

Fisica é so6 brincadeira.
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Professor-Pesquisador: Se tivesse Educacdo Fisica desde o 1.° ano do Ensino
Fundamental com o professor especialista, serd que teriamos este tipo de
problema? Ou situacdes de preconceito? Se propormos por meio da Unidade
didatica que vamos construir uma possibilidade de mudanca, ser4 que os alunos véo
aceitar?

Professora 1: Eu acho que ndo. Eles podem achar que é perca de tempo, mais se a
gente nado desistir. Conseguimos colocar na cabeca deles que a Educacao Fisica é
uma disciplina, que € importante. Entdo eu acredito que é um trabalho longo e
demorado, que vai surtir um efeito sim, mas tem que comecar de cedo mesmo, mas
nao vai ser facil.

Professora 2: Se comecarmos no 6.° ano, talvez a gente consiga.
Professor-Pesquisador: Estou tentando propor um formato de pratica pedagogica,
mas percebo que vocés de forma sistematizada ja possuem uma prética critica.
Professora 1: Desde nossa formacdo j4 foram apresentadas as criticas aos
modelos tradicionais, entdo foi meio que automatico o caminho que deveriamos
seqguir.

Professora 2: E importante enfatizar isso para gente, trazer esta devolutiva. Porque
as vezes a gente faz na melhor das intencdes. NOs ndo queremos ficar se
propagando na escola, n6s queremos fazer a diferenca na vida dos nossos alunos,
pelo menos para € isso. Se tudo der certo, se receber um elogio de um aluno,
beleza, mais as vezes a gente fica nesse sem perceber que estamos fazendo uma
coisa bacana. Porque a gente fica isolada 14 em cima na quadra, a gente faz tanta
coisa bacana, sera que estamos fazendo tudo em vao? Sera que estamos fazendo a
diferenca para a vida de alguém? Por mais que alguns alunos venham falar, mais.

Partindo de vocé este feedback, ja € alguma coisa.

Numero da Entrevista: 3
Assunto da Entrevistaz BOSCATTO, J. D.; KUNZ, E. (2009) “Didatica

Comunicativa: Contribuicbes para a legitimacdo pedagdgica da Educacédo Fisica

Escolar”.

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada
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Professor-Pesquisador: Conversamos sobre concepcoes as criticas da Educacéao
Fisica, mas hoje em especifico falaremos sobre um texto de Elenor Kunz que fala
sobre uma concepcao em especifico que € a critico-emancipatéria. O autor baseado
na teoria critica, vai falar sobre o agir comunicativo. Além disso o autor vai citar
alguns termos como emancipacdo, razdo instrumental. Todos conceitos
pertencentes a Teoria Critica da sociedade. De antemdo, proponho que essa seja
nossa proposta de trabalho. Buscamos um despertar reflexivo sobre as préticas
pedagodgicas ligadas ao ensino do esporte, e agora iremos finalizar propondo essa
metodologia de ensino. Buscaremos conhecer a realidade na qual nosso aluno esta
inserido, e outras questdes relevantes por meio de algumas perguntas que irei
levantar hoje a vocés. Qual o progresso em submeter os alunos a praticas
padronizadas, sem considerar a subjetividade e singularidade de cada turma?
Professora 1. Progresso nenhum, né. Acho que fica uma pratica sem sentido, fazer
por fazer. Sem prestar atencéo, saber o que significa, de onde veio, para que serve.
N&o vejo muito progresso. Mesmo sabendo que é o que mais acontece.

Professora 2: No maximo um cumprir de plano que vem imposto e ndo o que a
gente faz. Um fazer por fazer mesmo, nem os alunos veem muito sentido. As vezes
parece mais pratico, porque eles ndo tém que pensar, né.

Professor-Pesquisador: Quando falamos sobre algo engessado, falo a respeito de
algo pronto j4, sem a participacdo dos alunos no processo de construcdo. Limitar a
pratica dos esportes somente a melhoria da técnica e performance fisica, basta para
transformar a realidade dos alunos?

Professora 1: Nao, com certeza néo.

Professora 2: Primeiro que a gente ndo consegue atingir uma melhora da técnica
em apenas duas aulas por semana e com todos 0s projetos que a gente tem que
caminhar junto né. Nao é o proposito das aulas de Educacéao Fisica, pelo menos nao
a nossa, né. E ndo é interessante para a maioria dos alunos. Nao é a intencao
nossa, nao atinge todo mundo.

Professora 1: E se fosse também, ndo conseguiria porque com 55 min de aula, 35

alunos, pouco material, ndo atingiriamos este objetivo (técnica).



ALER,
Gk ML
u -

Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

110

Professor-Pesquisador: Como realizar uma pratica que garanta principios
emancipatorios, como autonomia e esclarecimento?

Professora 1: Primeiro que penso que isso ndo vai ser conseguido de uma hora
para outra, € um processo longo. E além da nossa parte, isso deveria também partir
de cima, do sistema. Por exemplo, tendo a Educacao Fisica com o especialista do
1.° ao 5.° ano. Porque gquando chega aqui no 6.° ano, além de estarem crus, eles
acham que é somente o que eles tinham antes. E uma luta mostrar para eles que
existem mais possibilidades, mostrar o que eles gostam, para que que serve, cCOmo
profissdo, lazer ou melhorar a saude. E fazer que eles pesquisem, perguntem para
0s pais como eles brincavam, e dar sugestdes. Mas tudo isso, acho que € um
processo longo. N&o vai acontecer de uma hora para outra isso.

Professora 2: Questionar, mostrar que existe outras coisas além do que eles estéao
acostumados a assistir na televisdo ou a jogar no bairro. Mostrar que existe outras
possibilidades para que eles possam escolher. Mostrar que existe outras opcoes, e
fazer eles refletirem sobre se isso € melhor? Sera que sou bom em futebol? Eu ja
tentei praticar outro tipo de esporte? Questionar ao aluno, colocar esta realidade
para eles também, eu acho bem bacana. Mas é dificil, porque a gente comeca a
colocar isso no 6.°, 7.°, 8.°, 9.° ano. Ja esta tarde assim.

Professor-Pesquisador: Isso € bem interessante, propor ao aluno refletir pensando
no coletivo e menos no individual.

Professora 1: Entdo, nos caderninhos do Estado, eles propunham varias reflexdes
sobre isso. Sera que um jogador sozinho consegue jogar, a importancia de cooperar
com o outro.

Professora 2: Acho interessante apresentar para o aluno e deixar ele escolher o
gue mais gosta.

Professor-Pesquisador: O que fazer para superar o velho paradigma que o
professor € o Unico detentor de todo o conhecimento na aula?

Professora 1: Abrir a cabeca. Aceitar as ideias dos alunos, e ter a consciéncia do
gue eu sabia hoje, amanha ja estara ultrapassado. N6s formamos a pouco tempo,
guantas teorias novas surgira, ja. E tentar se formar sempre, sempre lendo, sempre
buscando. Tentar sair da mesmice, dar uma reciclada.

Professora 2: Dar mais oportunidades para os alunos. Temos alguns alunos que ja

possuem outras vivéncias esportivas, e que eles podem vir a contribuir também.
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Temos meninos que dangam, que jogam vodlei. Mostrar que eles também podem
ensinar, pois alguns alunos sabem mais do que a gente.

Professor-Pesquisador: Existe um consenso entre n0s que precisamos direcionar
também nossas aulas, sendo assim, precisamos mediar aquilo que os alunos falam,
pensando em sempre beneficiar as aulas.

Professora 1. Além disso temos o0s conteddos a cumprir, provas, trabalhos,
simulados. Se nao seremos cobrados por isto também.

Professor-Pesquisador: Precisamos garantir que aquilo que é colocado pelos
alunos tenha um significado para todos. Além disso existe questbes polemicas,
como a exclusdo das atividades que quando colocado a tona pode vir a causar
desconforto.

Professora 1: Entdo, isso ja aconteceu. No final da aula, quando sobra um
tempinho e deixamos eles livres, 0s meninos vao jogar futebol e as meninas fazem
outra coisa. No campeonato interclasse existiu a possibilidade de formar times
femininos e com isso muitas meninas se interessaram em jogar. E com isso tive
problemas com os 9.° anos. Os meninos falavam que sempre jogaram, o que elas
acham que sdo para querer agora jogar também, usar a quadra? Foi dificil, propus
deixar metade do tempo a quadra para as meninas e a oura metade da aula para os
meninos. Nao professora, manda elas jogarem fora da quadra. Eles ndo conseguem
se colocar no lugar das meninas, entdo propus deles ficarem para fora e deixarem
elas jogarem na quadra. Mais néo, eles acham que sédo os donos da quadra, os
donos da bola e elas ndo tem vez. Foi dificil, colocar na cabeca deles. Eu tive que
ficar ali um tempao falando que agora era a vez delas, da licenca. Nao, elas véao
jogar com nés e se elas machucarem a gente ndo quer nem saber. Foi umas 3 aulas
para colocar na cabeca deles que o0 mesmo direito que eles tém, elas também tém.
Professor-Pesquisador: A gente também viu que tudo colabora para eles
assumirem esta postura. O contexto que vivem, as vivéncias familiares, a influéncia
da midia. E que infelizmente acaba gerando situacGes de preconceito, exclusdo e
violéncia.

Professora 2: Nem sempre a gente consegue mudar esta realidade, a gente tenta,
mais.

Professor-Pesquisador: Como superar os principios pedagdgicos tecnicistas e
funcionais que ndo levam em consideracdo a histéria e contexto dos alunos? NOs

conhecemos o contexto social no qual nossos alunos estdo inseridos?
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Professora 1: De uma maneira geral sim. Respeitamos a individualidade de cada
aluno diante de uma atividade. Mas diante do pouco tempo que temos com eles,
conhecer a todos fica meio dificil. De uma forma geral, a gente tenta fazer o melhor
gue pode. Diante disso, propomos algumas reflexdes sobre a forma de realizar
alguma atividade, a compreensédo e respeito a diferenca de todos. Todos estao
apreendendo e se desenvolvendo, fazer eles se colocarem no lugar do outro.
Professor-Pesquisador: Diante destas situacdes de reflexdes propostas aos
alunos, como vocés avaliam a qualidade da comunicagéo dos alunos?

Professora 2: Acho que alguns alunos, depois de um bom trabalho de
conscientizacdo, conseguem refletir e ponderar. Alguns ja apresentam este tipo de
percepcdo antes mesmo de a gente intervir, mais alguns acabam ndo se
sensibilizando com a individualidade de aprendizagem de cada um.

Professora 1: Com o 6.° ano percebo que eles apresentam mais conflitos, ja com o
9.° ano talvez por eles serem mais maduros, mesmo ndo sendo facil, a gente
consegue atingir um nimero maior de alunos a terem este entendimento.
Professor-Pesquisador: Por meio desse agir comunicativo, mesmo com todos 0s
problemas ja apontados e em muitas vezes sem o apoio da familia e a influéncia do
sistema, pretendemos melhorar a pratica pedagogica para que assim possamos ter
mais éxito no nosso dia a dia. Como interagir socialmente com os alunos levando
em consideracao o seu mundo de vida?

Professora 2: Por meio do conhecimento da vida deles, tentar mostrar o outro lado.
Outras formas de reagir diante das situacbes. Canalizar esta raiva toda, esta
competitividade toda. Quando se fala em aluno que ndo tem respeito por nada, fica
um pouco dificil, mas, mesmo assim, mostras outras formas de ver o mundo, de
seguir a vida. Mostrar que existe outras coisas para fazer, outras possibilidades de
trabalho, que tem um mundo la foram a ser descoberto.

Professora 1: E também citamos as vezes para eles que se ndo conseguem ter um
bom relacionamento com seus colegas, como sera possivel almejar qualquer tipo de
realidade positiva em sua vida, quer seja um trabalho ou jogar em algum time.
Provavelmente as consequéncias negativas iriam prejudica-lo, como por exemplo no
futebol, levar um cartdo, perder uma oportunidade.

Professor-Pesquisador: Se o aluno se identificar como sujeito histérico e construtor

de sua propria realidade, por meio da reflexdo, nossas praticas pedagodgicas nesse
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sentido podem ser mais legitimas? O aluno identificando que as vivéncias, sera que
as aulas seriam mais respeitadas pelos alunos?

Professora 2: Eu acho que sim.

Professora 1: Seria muito produtivo sim. As vezes eu pergunto como que eles
acham que surgiram determinado esporte, entdo, eles buscaram e criaram novos
jogos também. Eu acho que ajuda muito sim, eles fazerem parte, perceberem os
jogos que os pais ja jogaram, que hoje eles jogam de outra forma. Eles estédo
fazendo parte dessa histéria e construindo coisas novas. Entendendo o que eles
estéo fazendo.

Professor-Pesquisador: Tudo que é imposto ndo é agradavel. E preciso colocar
um sentido em tudo que é ensinado, contextualizar a situacao até nos combinados.
Professora 1: Eu precisei mostrar meu plano de ensino para alguns alunos porque
eles achavam que eu tirava as coisas na hora da minha cabeca, que eu era tipo uma
inimiga. Que eles eram obrigados a fazer o que eu estava mandando, porque era
iSso que eu gostava. Eu disse que a gente tem um plano, que todas as escolas
municipais seguem, a gente segue isso, porque a gente é cobrada por isso. Que um
bimestre € isso, no outro é aquilo. Que vamos vivenciar isso, isso pode ser mudado,
mas nés ndo somos inimigos. Ai uma menina disse, ai eu achei que aqui era sé para
gente ficar livre, esfriar a cabeca.

Professora 2: Até entdo era isso que eles pensavam.

Professora 1: Professora eu pensava que a Educacéo Fisica era isso, do 6.°ano.
Professora 2: Eles chegam com isso, que agora € a hora de relaxar e brincar.
Professora 1: Um dia, eu passei um trabalhinho e poucos fizeram dessa sala. Olha
isso é importante, fazer o trabalho, vocés vao ter uma nota, vai servir para a prova.
Quem fez o trabalho pesquisou um pouco mais do que s6 a matéria que viu na sala.
Foi pesquisar e viu outro video diferente, aprendeu um pouco mais. Se esforgou e
reforcou 0 que aprendeu na escola. Ai teve essa fala que ndo achava que era
importante.

Professor-Pesquisador: Eu entendo a importancia de se ter um planejamento em
todas as escolas iguais, se uma crian¢a sai daqui e vai para outra escola, seria a
garantia de continuar aprendendo aquilo que ja comecou a ver. Mas veja bem,
digamos que o plano cite esporte de invasao.

Professora 1: Ndo, mas nos ultimos quatro anos eu escolhi o Futsal para trabalhar.
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Professor-Pesquisador: Digamos que tendo a garantia de ser o0 mesmo professor
sempre na escola, a gente no inicio do bimestre apresenta o plano para os alunos
dizendo que iremos comecar com o esporte de invasdo. Dentro da realidade de
vocés e visando a participacdo de todos, qual esporte de invasdo poderiamos
trabalhar?

Professora 1: Futsal.

Professor-Pesquisador: Provavelmente, mais tudo bem. Futsal entdo, vermos
agora no 6.° ano e depois teremos que vivenciar outros esportes. Fazer eles
refletirem e mediar esta reflexdo. Bom, escolheram o futsal. Serd que ele é
inclusivo? Nas vivéncias do futsal garantiremos que todos participem? Se vocés
garantirem, ok, mais vamos trabalhar em cima de garantir isso. Talvez nas primeiras
aulas do ano pegar para realizar este planejamento participativo possivel. Porque
assim criamos uma situacdo que partira deles. Ai talvez ndo aconteca a situacao
gue vocé relatou, que os alunos argumentaram de onde voceé tira isso professora.
N&o, noés fizemos isso juntos. Se vier um aluno novo na escola e perguntar, mas
porque isso? Explicaremos como o planejamento foi construido juntos. Desta forma
garantimos que estamos cumprindo o curriculo diante de um coordenador e
conseguimos trabalhar algo mais significativo para as criangas. Reflitam sobre isso.
Professora 2: Porque, usando como exemplo o esporte de invasao, eles sempre
vao querer futsal.

Professora 1: Considerando que aqui a gente sempre esta junta, sempre vai ter 60
alunos de uma vez.

Professor-Pesquisador: Ainda temos estas dificuldades.

Professora 1: A gente nao tinha nem bomba para encher a bola.

Professora 2: Ai assim, ah vocé vai pela maioria, beleza. Mas, ai o outro vai dizer,
eu ndo escolhi isso, eu ndo quero saber disso. N6és sempre vamos trabalhar o
conceito, mas precisamos trabalhar outras coisas além da realidade deles, porque
se ficar s6 com o que eles conhecem aqui, vai ficar muito limitado. Porque essa
também € nossa funcdo, apresentar coisa novas, novas possiblidades. Ndo tem
nada de beisebol aqui, mais conhecemos um campo perto da minha casa, sera que
da? Se vocé apresentar uma coisa nova e mostras as possibilidades, nao ficar nas

mesmas coisas de sempre.
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Professora 1: Ano passado que trabalhei com as dancas, eles estdo me cobrando
este ano que querem trabalhar novamente daquele jeito. E no plano s6 tem danca
uma vez, e eles querem que faca de novo.

Professora 2: Que foi uma sugestao que demos para eles. Precisamos da danca de
saldo para vocés, vou apresentar o conceito. Vocés gostariam de ensaiar alguma
coisa na sala ou organizar o grupo e em casa ensaiar. Eles ensaiaram com alunos
de outras salas, irmao, namorado, gravaram o video e traz ou apresentam na sala.
Eu abri para eles.

Professor-Pesquisador: Vocé fez o que precisava no plano e deu a opg¢éo para 0s
alunos.

Professora 1. Utilizando da tecnologia.

Professora 2: Nao foi 100% que trouxe mais, uma metade rolou.
Professor-Pesquisador: Vocés deram a oportunidade de fazer aquilo que faz
sentido e é possivel para eles fora da escola.

Professora 2. Falei para todas as salas as mesmas coisas. Algumas optaram por
fazer em casa, mas poderia fazer também na sala. A gente escolhe uma danca e faz
juntos. Eles tiveram esta chance. Tinha a parte te6rica também no trabalho. Escolher
uma dancga de saldo, explicar onde surgiu, figurino, etc. E ensaiar aquela dancga,

entdo eles tinham que fazer as duas partes. Quem sabe neste ano tem mais.

Numero da Entrevista: 4
Assunto da Entrevista: ANTONIO, R. M.; GASPARIN, J. L. “O desafio do Método

Dialético na Didatica”.

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada
Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — Sao José do Rio Preto — SP
Dia: 17/06/2019  Hora: 13h30 min  Durag¢&o: 60 min

Professor-Pesquisador: Diante do contexto dos alunos, qual seria o tema mais
relevante para abordarmos na unidade didatica?
Professora 2. Acho que em relacdo ao esporte seria interessante trabalhar o

futebol, pois € um dos esportes que eles mais gostam.
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Professora 1: Tem a questdo também do que eles assistem na televisdo, né. A
maioria dos alunos assistem futebol ou torcem para algum time. Isso influéncia muito
eles e como eles jogam.

Professor-Pesquisador: Diante da questdo do género no esporte, qual objetivo
pode-se almejar por meio das aulas?

Professora 1. Nas aulas a gente sempre quer que todos joguem. Mas nem sempre
conseguimos. Principalmente em relacdo ao futebol. As meninas nem sempre
guerem jogar e por isso fica dificil realizar a pratica.

Professora 2: N6s admitimos o problema, tentamos orientar sempre, incentivar a
participacdo de todos. Mas nem sempre conseguimos. Normalmente quando todos
jogam, nem todos participam como a gente queria que fosse.
Professor-Pesquisador: Quais praticas podem ser propostas na fase da Pratica
Social Inicial para levantar os conhecimentos dos alunos sobre o tema?

Professora 1: Ah, se entendi bem, precisamos propor uma reflexdo com os alunos,
ver 0 que eles sabem sobre o tema do preconceito, se eles tém consciéncia que isso
acontece nas aulas.

Professora 2: Acho que a gente pode realizar algumas perguntas para instigar o0s
alunos. Levar eles a entender a relevancia do tema. Propor que eles identifiguem o
problema e quanto isso é ruim no dia a dia das aulas.

Professor-Pesquisador: Como organizar a pratica necessaria para problematizar a
situacao tematizada?

Professora 2: Acho que dentro do que surgir no primeiro momento, propor que eles
joguem da forma como estdo acostumados. Para que eles vivenciem os problemas,
mais agora conscientes da existéncia deles.

Professora 1: Penso que podemos dar a sugestdo deles jogarem organizados
primeiramente em times misturados entre meninos e meninas e depois se der tempo
realizar um jogo também meninos contra as meninas. Acho que assim eles podem
ver tudo o que acontece.

Professor-Pesquisador: Na fase de instrumentalizacdo, quais conteudos podem
ser trabalhados com os alunos?

Professora 2: Fica dificil dar um texto para todos e propor uma leitura, acho que
nao da desse jeito.

Professora 1: Na escola existe uma sala multimidia. Podemos reservar e usar ela

nessa fase da aula.
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Professora 2: Sim. Podemos montar slides no Power Point. Com alguma coisa que
os sensibilizem sobre o tema. Informacdes, videos, ndo sei bem.
Professor-Pesquisador: Tenho alguns materiais que posso disponibilizar para
vocés, dentro da proposta de vocés. Trabalhei com um artigo que fala sobre futebol
feminino, conheco também um video bem legal e curtinho sobre a pratica esportiva.
De que maneira pode-se propor uma avaliacdo na fase da Catarse?

Professora 1. Poderiamos propor que eles fizessem alguma redacéo, sei la, um teto
sobre o0 que eles pensam. Na prépria sala de aula, podemos fazer assim.
Professora 2: A Catarse seria uma avaliagdo, mesmo? Acho que poderiamos fazer
algo meio que informal, sem muita cobranca, ver realmente o que eles pensam
sobre o tema do preconceito, ver o que eles ja absorveram. De repente comprovar
se as aulas surtiram algum efeito.

Professor-Pesquisador: Como podemos analisar efetivas mudancas dos alunos
por meio da prética social final?

Professora 1. Nao sei o que podemos dar para eles. Talvez deixar eles criar alguma
atividade.

Professora 2: Mas acho que se for assim, precisa fazer eles refletirem sobre a
possibilidade de participagdo de todos. Um jogo que todos possam jogar e se
divertir.

Professora 1: Ah, sera que eles conseguem elaborar um jogo que todos possam
jogar independente das habilidades?

Professor-Pesquisador: A proposta é essa, deixa-los criar para ver se assimilaram
as dimensdes de contetdos propostas.

Professora 1. Espero que eles consigam, vamos fazer dessa forma entdo. E se

necessario a gente media os dialogos.
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APENDICE E - Transcricdo das entrevistas realizadas com os alunos apds a
intervencado pedagdgica

NUmero da Entrevista: 1

Assunto da Entrevista: Contribuicbes da intervencdo pedagdgica na visao dos

alunos (Grupo 1 —-7.°D)

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada

Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — S&o José do Rio Preto — SP
Dia: 25/06/ 2019 Hora: 16h50 min  Durac&o: 7 min

Observacgéao: As falas dos alunos entrevistados foram transcritas literalmente.

Professor-Pesquisador: O que vocés acharam deste método de ensino onde
refletimos e discutimos sobre vérios problemas ao invés de vir para quadra e sé
jogar bola?

Aluno 1: Acho que foi legal. Porque as meninas jogaram mais.

Aluno 2: Neste jogo final, eu n&do levei na brincadeira, eu realmente tentei jogar.
Aluno 3: Eu que nem gosto de Futebol, gostei para caramba.

Aluno 1: Bom, jogamos futebol e foi muito legal. Jogamos com 0s times mistos e
isso foi muito bom porque quando as meninas querem jogar, 0S meninos devem
deixar. E hoje foi bem diferente, nés meninas jogamos muito, e nao teve briga. Foi
muito bom.

Professor-Pesquisador: Vocés entenderam o porqué foi necessario vocés
adaptarem a regra do jogo?

Aluno 3: Sendo sincero, acredito que ninguém é melhor do que ninguém. NOs
somos uma sociedade que podemos construir coisa incriveis devido nossa unido e
iremos deixar um preconceito nos separar? Nao. Eu acho que todos devem ser
considerados como iguais.

Aluno 1: Ah, foi bacana, conseguimos fazer varias jogadas. Sim, para facilitar a vida
dagueles que ndo sabem.

Aluno 3: Se jogassemos s0 bola, iria ficar repetitivo e chato.
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Aluno 2: Poderiamos aprender com calma fazendo varias coisas ao mesmo tempo.
Professor-Pesquisador: Vocés ja vivenciaram alguma situacdo de exclusdo na
aula por algum motivo?

Aluno 2: As pessoas que ndo sabem jogar eles deixam de fora, ao invés de parar
para ensinar, eles ficam ofendendo a gente.

Aluno 4: Sim, porque eles acham que aqui vai ganhar um troféu, ai eles jogam
valendo e deixa a gente de fora.

Aluno 5: Normalmente eles acham que o importante é s6 vencer.

Aluno 2: Os meninos acham que as meninas nado devem jogar futebol porque
acham que séo fracas, frageis ou sO sabem fazer gindstica artistica e jogos
delicados.

Aluno 4: Na minha opinido, o preconceito com as meninas ndo tem nada a ver. Elas
jogaram até melhor do que 0os meninos, se nao fosse elas nos iriamos ter perdido. Ja
no jogo contra elas, 0s meninos quase que nao conseguiram fazer o gol. Eu pensei
gue iria ser facil, mais néo foi, elas sdo muito boas.

Aluno 5: Eu gostei da aula porque no esporte todos sdo iguais, meninos e meninas,
mais no Brasil as meninas ainda sofrem muito preconceito. Os meninos acham que
as meninas jogam mal, e por isso ndao deixam elas jogarem, mais isso é errado,

temos que tratar todo mundo igual.

NUmero da Entrevista: 2

Assunto da Entrevista: Contribuicbes da intervencdo pedagoégica na visdo dos

alunos (Grupo 2 - 7.° D)

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada

Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — Sao José do Rio Preto — SP
Dia: 25/06/2019  Hora: 17h  Duragao: 6 min

Observacéao: As falas dos alunos entrevistados foram transcritas literalmente.
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Professor-Pesquisador: O que vocés acharam deste método de ensino onde
refletimos e discutimos sobre varios problemas ao invés de vir para quadra e s6
jogar bola?

Aluno 6: Eu gostei muito, quando a gente brincou de futebol. Agora eu comecei a
gostar de futebol, eu nunca tinha jogado. Gostei também do texto e do video. No
texto que produzimos, eu coloquei tudo que a gente aprendeu, e tudo o que gostei
também.

Aluno 7: Ah, hoje eu joguei futebol, marquei um gol e aprendi que nédo deve ter
preconceito. Gostei muito de jogar. Ninguém me machucou, mas o que mais gostei
foi quando a professora falou que iriamos ficar todos juntos. Gostei da explicacao,
aprendi um pouco mais e deu para entender. Gostei muito de jogar futebol.

Aluno 8: Foi bem legal, as meninas participaram com a gente, tiveram oportunidade
de jogar com a gente. Ah, porque tem meninos que ndo deixam, ficam implicando.
Mas elas sédo pessoas igual nés, ndo tem diferenca.

Aluno 9: Eu achei muito legal a experiéncia, achei muito legal jogar futebol, gostei
muito do video, foi muito divertido discutir sobre o futebol feminino e gostei muito de
jogar.

Aluno 8: Eu achei a aula muito legal e interessante. Eu nunca tinha jogado futebol
com o time misto ou meninos contra meninas. Eu tenho muita vergonha, mais gostei
muito de jogar.

Aluno 10: Eu acho que a gente interagiu mais. Na primeira pratica eles criticavam
muito, meninos e meninas. Agora nessa Ultima pratica, as meninas participaram bem
mais do que a gente esta acostumada.

Aluno 11: Gostei bastante porque foi divertido. Porque sé os meninos jogando as
vezes fica uma coisa muito monétona. Fica mais uma coisa por competicdo do que
por diversdo. Agora com as meninas eu senti que ficou um pouco mais divertido.
Mais espontaneo, mais engragado.

Professor-Pesquisador: Vocés entenderam o porqué foi necessario Vvocés
adaptarem a regra do jogo?

Aluno 6: Eu acho que sim. Eu quase fiz um monte de gol. Eu achei as aulas muito
legais porgue jogamos futebol com as meninas e por ter aprendido que todos devem
jogar juntos. Eu achei muito legal.

Aluno 8: Ah, foi bem divertida porque nao teve vantagem nem para nés e nem para

elas. Ficou equilibrado.
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Aluno 9: Ficou dificil também.

Aluno 8: Assim € gostoso, porque vocé vé que a pessoa se diverti. Porque todo
mundo joga, ninguém fica parado, todo mundo se divertiu, todo mundo riu.

Aluno 10: E achei legal o jogo, precisamos equilibrar as equipes e passar a bola
para elas.

Aluno 8: Chagar aqui e s6 jogar ndo da certo. Ninguém nasce sabendo, leva um
tempo para aprender.

Professor-Pesquisador: Vocés ja vivenciaram alguma situacdo de exclusdo na
aula por algum motivo?

Aluno 7: J4, aqui na escola ja. Eu me senti como excluida, achei que ninguém
gostasse de mim. Ai eu brinquei com elas, e ndo brincamos mais com eles. Ai todas
as vezes que, aqui fora, a gente brincava de bola queimada.

Aluno 6: Uma parte da quadra ficava para o futebol e a outra parte ficava com a
gente. Ai a professora inventou uma brincadeira de pega-pega. E gostamos muito da
brincadeira, mais 0os meninos continuaram jogando futebol. Mais agora acho que vou
comecar a jogar futebol também.

Aluno 8: E muito, todo mundo aqui ja passou por isso. A gente entre para jogar e as
vezes nem joga.

Aluno 9: Eles ndo deixam porgue nao querem perder.

Aluno 10: As aulas estdo sendo muito legais porque as meninas estao jogando com
a gente e estdo se divertindo. As meninas sao humanas igual a gente, entdo tem os
direitos iguais, até porque sdo muito habilidosas. Eu ndo concordo com o

preconceito contra as meninas jogarem futebol.

NUmero da Entrevista: 3

Assunto da Entrevista: Contribuices da intervencdo pedagoégica na visdo dos

alunos (Grupo 3 - 7.°D)

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada

Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — Sao José do Rio Preto — SP
Dia: 25/06/2019  Hora: 17h10 min  Durag¢&o: 5 min
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Observacéo: As falas dos alunos entrevistados foram transcritas literalmente.

Professor-Pesquisador: O que vocés acharam deste método de ensino onde
refletimos e discutimos sobre vérios problemas ao invés de vir para quadra e sé
jogar bola?

Aluno 12: Eu gostei muito, espero que continue. Foi uma experiéncia nova para
mim, foi bem diferente. Nunca tive oportunidade de jogar com as meninas, e achei
bem bacana quando joguei. Eu nunca joguei assim, foi bem legal, elas jogam bem e
déo passes bons.

Aluno 14: Eu gostei da nova experiéncia, das meninas poderem ter oS mesmos
direitos que os meninos tém no futebol, e de aprender uma coisa nova. Gostei
também do bate-papo e dos videos que mostraram que quando falavamos sobre
futebol pensdvamos somente em meninos, e ndo damos a oportunidade para as
meninas ter os mesmos direitos que 0s meninos.

Aluno 15: Eu achei legal na parte que fizemos a regra. Para mim ficou justo, ndo
achei nada de ruim. N&o sei se eles gostaram, mais para mim ficou bacana.
Professor-Pesquisador: Vocés entenderam o porqué foi necessario VOCés
adaptarem a regra do jogo?

Aluno 11: Na conversa no inicio da aula observei que o futebol feminino ndo é algo
gue se pratica muito no Brasil. Quase ninguém tem a oportunidade de jogar, ja que a
maioria acredita que os meninos jogam bola e as meninas brincam com bonecas, e
iIsso acaba se transformando em um preconceito como se o0 homem fosse superior a
mulher. O futebol é algo livre, todos os esportes tém seus participantes homem ou
mulher, de acordo com sua habilidade. Quase sempre as pessoas acham errado
homem dancar balé, mas vocé pode fazer o que quiser, se tiver vontade. Na parte
do futebol, foi possivel ver que as meninas néo tinham experiéncia e o interesse ndo
era 0 dos melhores. Todos devem jogar se tiver vontade, esse € o principal motivo
pelo futebol existir.

Aluno 15: As meninas tiveram mais oportunidade, porqgue 0s meninos jA sabem
jogar, jogam quase todo dia. As meninas ndo tém tanta oportunidade. Fizemos essa
regra entdo para elas participarem mais.

Aluno 12: Eu achei legal porque as meninas e 0s meninos treinam um pouco mais.

Hoje foi engracado, foi legal, ndo teve nenhuma briga, entdo isso € legal.
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Aluno 13: Acho que ficou bem diferente, o jeito que joguei no gol, senti a emocéao
gue as meninas sentem quando jogam no gol, ai foi isso que senti.

Aluno 15: Aprendi que as meninas podem sim jogar futebol e que tem varias
meninas que jogam melhor do que eu. Também acho que a vivencia do futebol com
as meninas, sO precisa que elas tenham vontade de jogar e assim ndés meninos
poderiamos passar mais a bola para elas. Fiquei espantado que o jogador de futebol
gue tem mais bolas de ouro € uma mulher, melhor que o Messi ou Cristiano
Ronaldo.

Professor-Pesquisador: Vocés ja vivenciaram alguma situacdo de exclusdo da
aula por algum motivo?

Aluno 13: Aprendi sobre o preconceito contra as meninas no futebol. Quando
comecamos a jogar misturados, foi bem melhor porque as meninas sempre
pegavam a bola e passava para os meninos para fazerem o gol. Depois assistimos
um video sobre as mulheres reclamando sobre o preconceito no futebol e com isso
aprendemos o preconceito contra as mulheres.

Aluno 14: A gente queria uma interclasse das meninas, mais cancelaram, ai uma
menina do grémio foi falar na direcéo e conseguiu que fosse realizado a interclasse
depois das férias.

Aluno 15: Na quadra, nas aulas normais, as meninas nunca tém oportunidade para

jogar.

NUmero da Entrevista: 4

Assunto da Entrevista: Contribuicbes da intervencédo pedagodgica na visdo dos

alunos (Grupo 4 —9.°F)

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada

Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — Sdo José do Rio Preto — SP
Dia: 25/06/2019  Hora: 11h20 min  Durac&o: 6 min

Observacéao: As falas dos alunos entrevistados foram transcritas literalmente.
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Professor-Pesquisador: O que vocés acharam deste método de ensino onde
refletimos e discutimos sobre varios problemas ao invés de vir para quadra e s6
jogar bola?

Aluno 16: Legal porque aqui a gente teve a chance de experimentar algo diferente.
Uma coisa que normalmente o pessoal ndo deixa a gente fazer. Nao teve aquela
discussdo que sempre tem. Entédo foi bem mais legal.

Alunol7: Eu achei bem melhor, a segunda pratica que a gente jogou. Porque na
primeira ficou meio chato, porque a gente se sentiu meio preso, e meio baguncado.
J& na segunda vez, ficou tudo bem mais legal, eu preferi desse jeito.

Aluno 18: Até os movimentos melhoraram, durante este Ultimo jogo do que o jogo
de antes.

Aluno 19: Eu gostei do segundo jogo porque foi bem melhor para as meninas
jogarem.

Aluno 16: Eu sempre achei que as mulheres tém direito de jogar futebol. Gostei
muito da experiéncia que tivemos hoje porque com isso 0s meninos vao ficar
conscientes que n0s meninas podemos sim jogar futebol e que somos capazes de
jogar.

Aluno 18: Eu pensava que o0 preconceito ndo era tdo praticado. Com esta aula, eu vi
gue se as meninas tivessem mais possibilidade em jogar poderiam ser melhores.
Aluno 19: Eu pensava que as meninas e 0S meninos eram iguais no esporte. Eu
acho que nao ha diferenca, que os dois sdo iguais. Eu aprendi que todos sao iguais,
nao tem essa de um ser melhor do que outro na aula. Hoje eu vi que jogar com o
time misto é bem legal, muito legal. Isso ficou de licAo para os meninos que
enxergavam as meninas cComo uma pessoa que nao serve para praticar esporte, por
isso tem o preconceito. Entdo eu aprendi muito nessas aulas, aprendi a respeitar o
esporte das meninas e as proprias meninas.

Professor-Pesquisador: Vocés entenderam o porqué foi necessario vocés
adaptarem a regra do jogo?

Aluno 17: Eu achei essa experiéncia muito interessante. Acho que todos devem ter
os direitos iguais. Que cada um deve respeitar um ao outro, que 0s meninos devem
deixar sim as meninas jogarem. E as meninas também, ndo é porque dizem que
somos 0 sexo mais fragil que ndo teremos os mesmos direitos dos meninos, entédo
sim, tem bastante coisa para melhorar.

Aluno 19: Nossa foi muito legal, tivemos mais oportunidades. Todo mundo interagiu.
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Professor-Pesquisador: Vocés ja vivenciaram alguma situagdo de exclusdo da
aula por algum motivo?

Aluno 18: As vezes elas nem pedem porque ja sabem que ninguém deixa.

Aluno 19: Na minha sala, a maioria das meninas jogavam futebol, mais tem menina
gue até ja desistiu por causa da forma gue 0s meninos tratavam elas e hoje elas nao

jogam mais. A gente ndo pede porque eles sdo muito egoistas.

NUmero da Entrevista: 5

Assunto da Entrevista: Contribuicbes da intervencdo pedagoégica na visdo dos

alunos (Grupo 4 —9.°F)

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada

Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — Sao José do Rio Preto — SP
Dia: 25/06/2019  Hora: 11h30min  Durag¢&o: 8 min

Observacéo: As falas dos alunos entrevistados foram transcritas literalmente.

Professor-Pesquisador: O que vocés acharam deste método de ensino onde
refletimos e discutimos sobre varios problemas ao invés de vir para quadra e so
jogar bola?

Aluno 20: Eu gostei muito da conversa e dos jogos. Mesmo pelo fato de eu nao
jogar muito futebol e ndo saber exatamente minha opinido, mais achei que foi um
assunto bem interessante.

Aluno 22: Bom, depois da aula de hoje meu modo de pensar mudou bastante. Acho
gue se cada um fizesse a sua parte, ajudaria bastante. Somos meninas, merecemos
respeito e acho que merecemos muitos aplausos pela coragem e por fazer bem
feito. E ndo é porque somos meninas que ndo podemos jogar futebol, lutar, enfim,
pratica esportes. Gostei muita das aulas pela experiéncia.

Professor-Pesquisador: Vocés entenderam o porqué foi necessario VOCés
adaptarem a regra do jogo?

Aluno 21: Conforme o modo da conversa com a professora e 0s alunos, percebi que

os conflitos entre os esportes, ndo sO6 no futebol, mas também com os outros
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esportes, a discriminagdo contra as meninas € muito grande. Eu imagino e aceito
gue as meninas podem sim jogar futebol porque todo mundo jogou hoje e deve ser
praticado assim sempre.

Aluno 23: Eu acredito que tanto no futebol como em outro esporte, tem que haver
igualdade, e na aula de hoje, mesmo eu ndo tendo praticado, eu achei interessante
observar as meninas e os meninos jogando. Gostei da conversa sobre o assunto do
preconceito da mulher no esporte, a desigualdade e gostei de saber que algumas
meninas tém a mente aberta para entender que todos temos os mesmos direitos de
participar de qualquer esporte. Entdo estou contente em presenciar a importancia
desse assunto na escola ou em outro lugar, mais principalmente na escola. Muito
obrigada.

Professor-Pesquisador: Vocés ja vivenciaram alguma situacdo de exclusdo da
aula por algum motivo?

Aluno 24: Particularmente foi muito bom mostrar para os meninos que nés meninas
temos os mesmos direitos. SO precisamos de mais préatica. Eu tinha vergonha de
falar que gostava de futebol, s0 que depois dessas aulas, comecei a pensar
diferente principalmente porque 0s meninos nos aceitaram mesmo sendo meninas.
Aluno 25: Acho que temos que aceitar mais o futebol feminino. Ter direitos iguais,
ganhar salérios iguais. Eu sabia que existia 0 preconceito, falando que as mulheres
séo o sexo fragil, sendo que o que precisa é apenas praticar, se esforcar e querer
jogar e se tornar uma jogadora profissional. O futebol feminino mostra que as
meninas ndo sdo frageis, fracas, etc. Que elas tém forca de vontade, porque nao
importa 0 sexo, 0 que importa € querer jogar, € ir atras dos seus sonhos. N&o
importa 0 que as pessoas falam, apenas facam porque ninguém manda nas suas

vidas. Apenas as meninas mandam nelas e na forga delas.
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APENDICE F - Transcric&o das entrevistas realizadas com as professoras ap0s
aintervencao pedagdgica

NUmero da Entrevista: 1

Assunto da Entrevista: Contribuicbes da intervencdo pedagdgica na visao das

professoras

Nome do Orientador: Willer Soares Maffei

Nome do Entrevistador: Luiz Matheus Ramos

Tipo de Entrevista: Semiestruturada
Local: “E.M. Darcy Ribeiro” — S&o José do Rio Preto — SP
Dia: 1/07/2019 Hora: 13h30min  Duracéo: 30 min

Professor-Pesquisador: Se conseguissemos desenvolver este método de ensino
desde o0 1.° ano, o que poderia ser dessas crian¢cas? Sera que mudaria a vida delas?
Professora 1: Alguns alunos falaram que mudaram o modo de pensar.

Professora 2: E um método bacana, mas vocé esquece 0 jogar, o técnico, e vai
mais para 0 pensamento mesmo.

Professor-Pesquisador: E possivel acrescentar outras dimensdes durante as
aulas.

Professora 2: Mas pegando como exemplo a unidade didatica que a gente
desenvolveu, ndo é muito viavel. Trabalhar um tema ou outro, acho que d&, mas se
a gente conseguir fazer isso com todos os temas e todos o0s esportes que a gente
precisa, acaba ficando complicado.

Professora 1: E fica um pouco teérico e pouca pratica.

Professor-Pesquisador: O momento de instrumentalizacdo pode ser mais
dindmico, conforme a idade das criancas.

O que vocés acharam do projeto, desde a fase de planejamento até a intervencao?
Professora 1: E bom relembrar as opc¢des que temos para trabalhar. E aplicar um
método que néo utilizamos com frequéncia e ver que deu certo.
Professor-Pesquisador: Mediante a andlise da fala de vocés nos primeiros
encontros, percebe-se um amadurecimento tedrico. Percebe-se uma reflexdo da

pratica de vocés, um despertar frente aos conceitos da teoria critica.
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Professora 1: A gente tem muito pouco tempo para uma formacéo, reciclagem ou
preparacao.

Professora 2. Porque junto das nossas aulas a gente tem que cumprir 0 maximo
gue esta no plano, e sem deixar de cumprir também os projetos da escola e isso
acaba interferindo muito.

Professor-Pesquisador: Quais seriam estes projetos?

Professora 2: O “Prata da casa”, de 15 em 15 dias e era no mesmo dia. E pegava
sempre o horario de aula da mesma turma.

Professora 1: Tem também a “Assembleia”, reunido do “Grémio Estudantil”, “Pare
para ler”.

Professor-Pesquisador: Para quem tem somente duas aulas na semana acaba
fazendo muita diferenca.

Professora 2: Tem também uma palestra ou outra. E vai comendo sua aula. E vocé
tem que cumprir o conteuddo de uma forma ou de outra. Entdo vocé acaba
diminuindo a aula tedrica ou ao invés de fazer 3 ou 4 aulas praticas faz somente
duas. Tem sala que vocé consegue cumprir, consegue fazer pelo menos o
esperado. Tem sala que ndo da. Eu tive salas que quase nao tiveram aulas préticas.
Ai para ndo destoar uma sala da outra a gente adapta.

Professora 1. Neste bimestre as turmas de sexta feira ficaram muito prejudicadas.
Teve semanas de provas, semana de simulado, palestrantes, prata da casa.
Professora 2: Vocé vai juntando tudo e a gente que s6 tem duas aulas € onde pega.
Professor-Pesquisador: E esta situagao poderia ser mudada a curto prazo?
Professora 2: Para esse ano dificilmente.

Professora 1: Se ao menos colocasse “o Prata da casa” de sexta-feira. Um dia
diferente toda semana. A disciplina aqui pesa muito também. Porque a gente perde
muito tempo soO para fazer a chamada. Assim, sdo salas muito numerosas, tinha a
maioria das salas com 35 e 36 alunos.

Professora 2: E para realizar um trabalho desse, tendo o resultado que tivemos, em
uma sala completa, com 35 alunos, € complicado.

Professora 1: Com 9.° ano até vai, o problema seria 0 6.° e 7.° ano. A gente s0
media conflito praticamente.

Professor-Pesquisador: Mais com os resultados alcancados com a unidade
didatica, vocés ndo acham que valeria a pena tentar aplica-lo?

Todas: Sim
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Professora 1: Com certeza, mas tem que ser aos poucos, de uma vez nao. Eles
nunca tiveram Educacéo Fisica.

Professora 2: Alguma coisa a gente consegue fazer, a gente ndo segue
determinado método.

Professora 1: A gente ndo segue essa sequéncia, a gente coloca o video depois
das aulas.

Professora 2: A gente faz eles refletirem. Pegando como exemplo o tema que
utilizamos, do preconceito no esporte, a gente fala muito sobre isso, a gente faz com
gue eles refltam, s6 que estas questbes que falamos, ndo é tdo pontual, téo
sistematizado.

Professora 1: N&o é t&o intencional também. E de acordo com a necessidade.
Professora 2: E que se faz necessario construir isso em toda aula. Se vai jogar
futebol, eles ja querem formar o time dos meninos. E ai vocé tem que se preocupar
com a questdo de praticar um esporte diferente, com o contexto deles, da vivéncia
deles e mostrar o outro lado, as coisas novas. E ai vocé estd sempre lutando com
alguma coisa.

Professor-Pesquisador: Em relacdo a competicdo, me parece ter ficado bem claro.
As criticas a prética das meninas acontecem por causa da questdo do rendimento.
No momento da intervencdo onde houve as préaticas adaptadas, diminuiu muito essa
competicdo. Nao tinha mais a responsabilidade de ganhar, mais sim brincar mesmo.
Se fosse proposto aos alunos diminuir esta competicdo e jogar pelo prazer, pelo
aprendizado?

Professora 2. Eu me pego pensando em que momento a gente estimula a
competicdo? Porque a gente nao faz competicdo em aula.

Professora 1. Muito pelo contrario, a gente estimula mais a cooperacdo. N&o
exatamente dessa forma.

Professora 2: Que mais a gente poderia fazer para tirar mais ainda o foco da
competicdo? Eu acho que eles ja vém com isso de casa. Aqui na escola a gente nao
estimula isso e ai, onde a gente vai intervir para diminuir isso?

Professora 1: Hoje, na aula, funcionou. Eu falei que neste més vou trabalhar muitas
variacdes de bola queimada. E hoje seria queimada tradicional, ai perguntaram se
poderia ser menino contra menina, eu disse que sim. Tinha mais meninas do que
meninos e ao propor algo para compensar eles disseram ndo ser necessario.

Falaram que iriam ganhar e que as meninas eram ruins. Ai comecaram os conflitos.
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Jogaram somente 10 min, de tanto conflito que teve. Mas elas queimaram 7 e eles
gueimaram uma. No final elas questionaram se nédo era elas as ruins? Mas sempre
eles arrumam uma desculpa e nem em um minuto eu disse que quem queimava
mais € que iria ganhar, é que j4 esta enraizado.

Professora 2: Ja é cobrado que eles ganhem, ndo sei porque essa cobranca, mais.
Professor-Pesquisador: E uma cobranca que advém da sociedade. Que vende a
necessidade de ser o melhor o tempo todo. O sistema € assim. No demais, ha
alguma coisa que vocés gostariam de comentar?

Professora 1: EU acredito que foi valido, mas diante da nossa rotina corrida, a
gente poderia ter ajudado mais em algumas coisas.

Professor-Pesquisador: Resumindo o que eu entendi. Vocés consideram o método
valido, mas diante da organizacdo da escola e as especificidades como niumero de
aulas, excesso de alunos por turma, dos projetos da escola, o comportamento
negativo das criancas, a aplicacdo desse método seria totalmente inviavel?

Todas: Inviavel ndo.

Professora 1: Na minha viséo, eu pude refletir sobre minha pratica, porque as vezes
a gente fica no automatico e as vezes fazemos as coisas sem prestar muita atengao.
Sem dar o devido valor daquela atividade que poderia ter na mudanca da vida da
crianca. Entdo, me ajudou bastante, sé que de uma hora para outra trabalhar so
desse jeito, aqui ndo rola. Teria que comecar aos poucos, para nao ser uma
mudanca brusca para eles. E ai aumentando aos poucos, porque este método faz
mais sentido para vida deles. E uma maneira de aplicar a Educacdo Fisica na
pratica. E na vida além da escola eles vao observar as coisas de uma outra forma.
Essa mudanca brusca seria para nés também, teria que preparar todo material de
novo.

Professora 2: O que a gente acaba fazendo é mais na préatica do que aplicacao da
teoria.

Professor-Pesquisador: O conhecimento empirico de vocés é extremamente
relevante. Na verdade, tudo € sistematizado, a pratica de vocés constrdi isso.
Professora 1: E a forma que damos aula hoje, ja esta muito melhor do que antes.
Professor-Pesquisador: E a parte dos conceitos tedricos vem para mostrar que
estamos no caminho certo, que existe um embasamento, que alguém ja estudou

iSSO.
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Professora 2: Ndo fazemos o que da na cabeca, vocé estuda, vai vendo o que da
certo, 0 que nao da a gente modifica. Aproveita o que da certo e altera.
Professor-Pesquisador: Essa pratica juntamente com o conhecimento sobre o

contexto social dos nossos alunos é o que contribui para uma mudanca na prética.
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Este material trata-se de um Produto Educacional que propbe
contribuicbes/orientacdes didatico-metodoldgicas para o ensino dos esportes
no Ensino Fundamental a partir da Perspectiva Progressista.

Sistematizou-se, nesta proposta, as reflexdes, estratégias,
intencionalidades e possibilidades construidas ao longo dos anos de 2019 e
2020, no ambito de uma pesquisa de Mestrado profissional intitulada:
“Educacao Fisica Escolar: possibilidades de ensino dos esportes a partir da
Perspectiva Progressista”. Deste modo, o presente Produto visa contribuir
com o0s docentes compromissados em buscar alternativas didatico-
metodoldgicas que possibilitem romper com a hegemonia do projeto
educacional posto atualmente.

A pesquisa de natureza qualitativa, do tipo estudo de campo, contou
com os estudos e revisao bibliografica sobre a Teoria Critica da Sociedade e
o Comportamento Critico, com enfoque nas influéncias ideoldgicas sobre
sistema educacional; pedagogia Histérico-Critica e 0 processo didatico-
metodoldgico, com enfoque no Meétodo Dialético de ensino; proposicao
tedrico-metodoldgica Critico-Superadora, com énfase na dinamica curricular
e no trato do conhecimento do conteddo esporte.

Desta maneira, objetivou-se investigar a dinamica do processo de
ensino compreendida pelos encontros formativos, planejamento, execucao e
avaliacdo da Unidade Didatica, sistematizado pelos aportes teoricos
relacionados a Teoria Educacional, Pedagogica e de ensino da Educacéo

Fisica/Esportes.






Pensar em contribuicdes/orientacdes didatico-metodologicas para o0
planejamento das praticas pedagodgicas, a partir da perspectiva progressista,
implica refletir sobre intencionalidades e possibilidades pedagogicas para o
ensino do esporte no contexto escolar. Assim, compreende-se que essas
orientacdes didatico-metodoldégicas devem levar o docente a um continuo
processo de acao-reflexdo-acdo e, desta maneira, construir sua pratica
pedagogica e ndo somente reproduzir “normas, técnicas, estratégias, modelos,
taxionomias pretensamente uniformizadas e universalizantes” (CAPARROZ;
BRACHT, 2007, p. 30).

Nesta perspectiva, este Produto busca contribuir para que os docentes
compreendam os problemas contemporaneos relacionados a escola/sociedade e,
enquanto possibilidade de proposta de um novo projeto de educacgao, possibilitar
os professores a buscarem uma pratica pedagogica comprometida com a justica
social.

A Unidade Didatica descrita neste Produto Educacional foi
construida/sistematizada por intermédio dos encontros formativos, nos quais, por
meio do estudo de artigos selecionados, foi proposta uma reflexdo sobre a pratica
pedagogica a partir da realizacdo de quatro encontros que ocorreram no horario
reservado a formacéo pedagdgica das professoras, sendo que apos a elaboracéo
da Unidade Didatica, referenciada por uma Perspectiva Progressista e
sistematizada pelo Método Dialético de ensino (composto pela pratica social
inicial, problematizagcao, instrumentalizacdo, catarse e pratica social final). A
Unidade Didatica foi desenvolvida em cinco aulas ministradas pelas professoras

para cada uma de suas respectivas turmas.



Vale ressaltar que durante o processo de constru¢cédo do Produto, solicitou-se
as professoras que as aulas/passos pertencentes a Unidade Didatica fossem
sistematizadas contemplando os seguintes itens: a) definicdo do titulo da Unidade
Didatica; b) definicho dos objetivos geral e especifico da unidade didatica; c)
escolha das dimensbes sociais do conteudo a serem abordadas na unidade
didatica; d) sistematizacdo dos momentos/ passos que compdem o método
dialético de ensino; e) desenvolvimento dos materiais de apoio necessarios para
cada aula; f) definicdo das acOes pedagodgicas para cada aula e g) proposta de
analise e discusséo sobre o conteudo abordado nas aulas.

Nesse sentido, as contribuicbes deste Produto Educacional buscam levar o
docente a realizar uma reflexdo diagndstica e judicativa sobre sua pratica
pedagdgica para que, deste modo, de forma teleolégica, compreenda qual o
projeto de sociedade que espera formar, qual interesse classista pretende
defender, quais valores éticos, morais e politicos pretende ensinar e de que
maneira pretende articular este projeto de sociedade no decorrer de suas aulas.

Para sintetizar o referencial tedérico do Produto, apresentou-se cada
elemento da estruturacdo, as intencOes pretendidas e as fundamentacoes

utiizada. Desta maneira, sao abordadas:

a) Teoria Educacional: apresenta-se as categorias da Teoria Critica que tratam
sobre o comportamento critico, visando auxiliar o docente sobre a necessidade
de refletir sobre suas praticas pedagogicas confrontando-as com as influéncias

institucionais advindas do atual sistema de ensino.



b) Teoria Pedagdgica: expde pressupostos tedricos da pedagogia Historico-
Critica, especialmente no que se refere ao meétodo dialético, auxiliando o docente
a adquirir competéncia técnica necessaria para exercer uma acao coerente
enquanto agente de transformacdo por meio de um processo didatico-
metodologico de ensino que efetivamente possibilite uma educacédo que busque
posicionamentos politicos, sociais e culturais.

c) Teoria de Ensino da Educacdo Fisica: aponta uma reflexdo sobre os
conteudos/conhecimento tratados pela o6tica da cultura corporal e, no que tange
especificamente ao tema esporte, auxiliar o docente a seleciona-los para o
trabalho na escola levando em consideracao a interdependéncia entre os temas e
0s problemas socio-politicos-culturais atuais.

Assim, as orientacbes do Produto trazem apontamentos teoricos-
metodoldgicos de cunho progressista a qual subsidiou seu processo de
construcao e direcionou a fundamentacao tedrica e metodoldgica dessa proposta
de ensino dos esportes.

Esses elementos estruturados/sistematizados sintetizam a intencdo de
conceber orientagdes didatico-metodologicas para o ensino dos esportes a partir
da perspectiva progressista, tratando o contetdo da cultura corporal, de modo a
protagonizar o aluno e sua realidade social, apresentando assim, um
compromisso com a organizacdo cientifica do conhecimento por meio da
ampliacdo das dimensfes do conteudo. Além disso, € necessario que o docente
garanta, durante a pratica pedagogica, situacbes planejadas e coerentes que
propiciem momentos de reflexdo e discusséo sobre o conteudo para que, assim,

0 processo didatico-metodoldgico possa transformar a pratica social dos alunos.



Entretanto, vale salientar que, uma teoria do ensino da Educacao
Fisica/Esportes, mesmo que engajada socialmente com as necessidades da
classe dominada, n&do conseguiria, por si sO, contemplar a expectativa de
transformacéo socio-politico-cultural exatamente porque as teorias pedagodgicas
envolvem elementos que extrapolam o ambito da chamada racionalidade técnica
ou instrumental e é exatamente ai que ela solicita a intervencdo mais

propriamente do professor-sujeito. Ou seja,

[...] ndo deve aplicar teoria na pratica e, sim, (re) construir (reinventar) sua
pratica com referéncia em acgdes/experiéncias e em reflexdes/teorias. E
fundamental que essa apropriacéo de teorias se dé de forma autbnoma e
critica, portanto, como acdo de um sujeito, de um autor (CAPARROZ;
BRACHT, 2007, p. 27).

Deste modo, se n&do houver um desprendimento na busca de se refletir
didaticamente sobre sua pratica pedagogica, o professor estara fadado a ser
orientado por toda e qualquer corrente de ensino imposta pelo sistema de ensino
vigente. Neste sentido, o docente que escolher abrir mdo de sua autonomia ficara
refém das ordenancas e desmandos de propostas curriculares, livros didaticos e
planos de ensino elaborados por terceiros.

Por fim, sera exemplificada uma Unidade Didatica que contém cinco
atividades de ensino que explicitam possibilidades de acao e intervencao do

professor visando o ensino dos esportes a partir da perspectiva progressista.






A utilizacdo da Teoria Critica utilizada como teoria educacional na escola,
sistematizada por uma estrutura conceitual e norteada por um julgamento de
valor, tem como objetivo compreender uma dada realidade e com isso contribuir
para a assimilacdo de diferentes formas de conhecimento. Especificamente, no

gue tange a teoria educacional entende-se que a:

Teoria educacional ndo se restringe, pois, a um produto (ainda que
passivel de refutacdo), resultado do agrupamento e explicacdo de fatos
empiricamente verifichveis, ndo se restringe ao como que, de resto, se
transmudou no para qué. Estas caracteristicas tomou-as a ciéncia. Teoria
educacional envolve explicacdo de processos e de contextos nos quais 0s
processos sdo levados a efeito; sobretudo, envolve reflexdo sobre
processos e contextos, 0 que provoca trazer o homem para dentro de si
mesmo e, desta forma, a partir da autorreflexdo, orientar suas acdes, 0s
porqués e os para que dessas acfes. Tem, portanto, um carater normativo,
formativo (VERGARA, 1989, p. 77).

Enquanto pressuposto de uma teoria educacional, segundo Gomes (2015),
a teoria critica parte de dois principios fundamentais: comportamento critico e
orientacao para emancipacao. De acordo com a descricdo das vertentes teoricas
compreendidas pela teoria critica, o fundamento que se enquadraria nas
caracteristicas gerais deste trabalho é o comportamento critico. Este fundamento
busca compreender as contradicbes sociais advindas da dominacao ideoldgica,
sendo, entdo, pertinente para compreendermos 0s problemas contemporaneos
relacionados a escola/sociedade e, enquanto possibilidade de proposta de um
novo projeto de educacdo, possibilitar os professores a buscar uma pratica

pedagdgica comprometida com a justica social.



Sobre as politicas publicas educacionais implementadas nos ultimos anos
no Brasil, as mesmas se comprometeram a oferecer oportunidade de estudo para
todos. Diante disso, foi necesséario adequar o sistema de ensino para que 0O
mesmo absorvesse o0 aumento da demanda de alunos. Essa adequacéo foi
influenciada, de acordo com Gomes (2010, p. 152), “pela sistematica
subserviéncia da educacdo ao mercado, mediante 0s processos de
economizacao das realidades pedagodgicas”.

Essa influéncia velada atuaria de forma sistematizada através da
manipulacdo e administracdo advinda da Industria Cultural e interferiria no
sistema de ensino por meio de uma dinamica curricular conformada a aceitar a
imposicdo de livros didaticos, propostas curriculares descontextualizadas da
realidade dos alunos e avaliagdes externas padronizadas.

Neste sentido, a influéncia do sistema de ensino levaria as escolas a
tracarem, em seus planos de acdo, estratégias que suprissem as metas
estabelecidas por esta educacdo de consumo orientando-se pelos principios da
adaptabilidade e ajuste de mercado, competitividade, produtividade, rentabilidade
e mensurabilidade. Além disso, em relacdo ao processo de ensino, a interferéncia
da Induastria Cultural submete o professor a incapacidade de resisténcia contra
este modelo de ensino vigente ao mesmo tempo que o leva ao conformismo e a
adaptacao mediante o uso de uma teoria educacional, pedagogica e de ensino da
Educacédo Fisica/Esportes ineficiente a superacdo e resisténcia frente a esse
sistema de ensino.

Decorre disto a seguinte reflexdo: serd que o professor, diante de uma
formacéao inicial deficitaria aliada a interferéncia da Industria Cultural, consegue
coerentemente exercer sua autonomia docente, no que diz respeito

especificamente ao trato do conhecimento?



Amorim (2016, p. 709) contribui com a resposta a essa questao reflexiva
quando assinala que “sem a liberdade nao pode haver autonomia”. Para tanto, é
necessario que o docente reflita criticamente sobre sua pratica pedagdgica e,
assim, de fato, supere a manipulacdo contida no repertério de conteudos e de
métodos de ensino impostos por este sistema de ensino manipulador. Caso
contrario, a consequéncia da interferéncia da Industria Cultural no sistema de
ensino, juntamente com o conformismo docente, desencadeiariam o processo de
Semiformacao dos alunos.

Ainda de acordo com Pucci (2001), as politicas educacionais vigentes que
interferem no sistema de ensino compreendido pelas propostas curriculares,
conteudos e metodologias de ensino favorecem uma educacao acritica e
superficial, ou seja, a escola acaba por contribuir com os interesses da classe
dominante a partir do momento que produz um ensino semiformativo voltado para
a adaptacao e o conformismo.

Diante deste quadro educacional, Zuin (2001, p.10) compreende a urgéncia
real de elaborar uma teoria educacional critica que capacite o docente a
desempenhar praticas pedagdgicas de resisténcia a este processo alienante que
forma sujeitos individuais, intolerantes e autoritarios, ou seja, uma pratica
pedagogica pautada na "justica curricular’. Na tentativa de nortear uma teoria
educacional segundo o0s pressupostos da teoria critica, no quadro abaixo,
inspirado em Adorno, Vilela (2007) apresenta trés categorias educacionais

nomeadas como:

1) Concepgoes da Educacao, na qual o sistema educacional deve ser capaz

de superar os mecanismos de controle e dominacéo social;



2) Funcédo Social da Escola, que compreende a escola como sendo a

instituicdo social responsavel por uma formacdo humana capaz de libertar o

sujeito do controle e dominacao social da classe dominante;

3) Acdes pedagogicas, em que as acOes pedagdgicas devem ser pautadas em

preceitos dialéticos que visem a compreensdo das injusticas sociais e

proporcionem a resisténcia frente a essas contradi¢coes.

Quadro 1 — Conceitos Educacionais presentes na obra de Adorno

(continua)

Categorias
Educacionais

Conceitos presentes na obra de Adorno

Concepcoes
da Educacao

Uma Educacao que:

- Faca o homem descobrir sua forca de acao para a mudanca,
para construir o seu verdadeiro mundo de justica social sob a
égide da tolerancia, da solidariedade, do respeito e da acédo
coletiva, orientada para o bem comum;

- Fomente a capacidade de superar o conformismo e a
indiferenca, a capacidade de experimentar, de arriscar, de fazer
diferente dos outros, de romper com a heteronomia resultante da
vida social sob as relagbes sociais capitalistas;

Funcao
social da
escola

Uma escola que:

- Conduza a acdo pedagogica na perspectiva de uma politica
curricular, assentada no compromisso com empreendimentos,
voltados para a construcao de saberes que combinem a formacéao
humana e o reconhecimento das diferencas, como condi¢cao para
uma vida social pautada pelo principio da incluséo;

- Crie condicOes para que sejam desenvolvidas atitudes de
respeito a opinides e visdes de mundo diferentes;

- Fortaleca cada forma particular de pensar e de agir;




Quadro 1 — Conceitos Educacionais presentes na obra de Adorno

(conclusao)

Categorias
Educacionais

Conceitos presentes na obra de Adorno

Funcao social

- Desperte a esperanca de que cada pessoa,
independentemente de suas particularidades (cor, raca,
culturas, género etc.), tenha reconhecido e legitimado seu

daescola | direito a vida e a participacdo na sociedade;
- Desenvolva o espirito de solidariedade e de tolerancia como
principio basico, capaz de defender a formacdo da
personalidade.
Uma pratica pedagogica que:
- Busque a compreensao da realidade, ndo da sua aparéncia,
entendendo o que ela é;
- Reflita a causa e consequéncia de todas as relacfes sociais
e buscar outras formas de pensar e de agir, para além das
formas dominantes de adesdo e de adaptacdo, pautadas na

Acodes |6gica da Industria Cultural;

pedagodgicas

- Desenvolva a autonomia e a capacidade de resisténcia a
dominacéo;

- Se baseie em curriculos que contemplem as diferencas
socioculturais;

- Reconsidere o sentido das diferencas, para que estas néo se
convertam em desigualdades e injusticas.

Fonte: Elaborado pelo autor.




As contribuicbes das categorias sistematizadas através das producdes de
Adorno, enquanto pressuposto de uma teoria Educacional, exclui a concepcéo de
educacéo norteada por uma razéo instrumental, onde o professor se porta como
um mero reprodutor de decisbes arbitrarias. Desta forma, o docente, engajado
neste pressuposto tedrico, seria capaz de refletir sobre suas praticas pedagoégicas
confrontando-as com as influéncias institucionais advindas do atual sistema de
ensino e verdadeiramente exercer sua autonomia, visando ampliar as
possibilidades curriculares, viabilizar a tematizacdo dos conteudos e, por fim,
transformar conscientemente sua pratica pedagogica em razdo do favorecimento

da classe dominada.

INFOGRAPHICS-

Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/alunos">Alunos Vetores por Vecteezy</a>






Sobre as teorias pedagogicas, Libaneo (1991, p. 24-25) esclarece que as
mesmas, “constituem um campo de conhecimento que indica o tipo de homem a
formar segundo um ideal de sociedade, com base em uma coerente unidade
entre teoria e pratica que inclusive envolve a metodologia”.

A teoria pedagodgica formulada por Demerval Saviani, denominada
Pedagogia Historico-Critica, apresenta-se como possibilidade viavel para romper
a influéncia que a ideologia dominante exerce sobre o sistema educacional, por
intermédio da reflexdo docente que possibilita transcender sua pratica
pedagogica em busca de uma transformacao sociopolitico-cultural por meio de
uma metodologia coerente.

Em relacdo ao processo de ensino, essa pedagogia defende que o docente
embase suas acdes pedagdgicas por meio de um método de ensino que
efetivamente possibilite uma educacdo que busque posicionamentos politicos,
criticos e conscientes. Sobre isso, Cararo (2008, p.74) afirma que o método de
ensino tem o potencial de “contribuir a uma educacao revolucionaria e critica,
sem desvincular-se da transformagdo como objetivo maior, vendo os agentes
sociais como determinados e determinantes”.

Segundo Saviani (1995), o professor consciente de sua funcédo, enquanto
agente transformador da realidade educacional, tem papel de extrema relevancia
no processo de ensino ao estruturar as possibilidades de dialogo e discussdes
relacionando o conhecimento e o aluno.

Portanto, conforme sinalizado, é de extrema relevancia no processo
educacional que o professor esteja engajado na luta para a resisténcia contra o

modelo tradicional/tecnicista de ensino.



Para tanto, € imprescindivel que o mesmo identifique os percalcos que
dificultam uma acdo pedagodgica consciente e, a partir disso, busque a
competéncia técnica necessaria para exercer uma acao coerente enguanto
agente de transformacédo. Sem a devida atencdo a estes pressupostos tedricos
descritos, mesmo que o docente se proponha a fazer uso do meétodo dialético de
ensino, a tendéncia é que pouco seja feito de fato a favor da classe dominada
(LIBANEO; SANTOS, 2005).

Conforme assinalam Saviani (1995) e Gasparin (2005), o processo
metodoldgico correspondente ao Método Dialético € composto por cinco passos:
a. Préatica Social Inicial; b. Problematizacéo; c. Instrumentalizacéo; d. Catarse e a
Pratica Social Final. Segundo Cararo (2008), esse processo garante a
objetividade dialética, ou seja, uma educacdo socialmente definida que
compreenda o sujeito em sua totalidade enquanto ser histoérico, social e cultural. A
seguir sera apresentada uma sintese dos passos/momentos que compdem o

método dialético, conforme propdem Saviani (1995) e Gasparin (2005):

a) Prética Social Inicial

Nesse primeiro passo que compde o Método Dialético de ensino, pretende-
se levar o aluno a refletir sobre a tematica da aula, partindo da sua realidade e
dos elementos de seu interesse, de modo que o levem a agir sobre essa
realidade. Neste inicio de percurso, a diferenca entre os niveis de conhecimentos
dos agentes envolvidos no processo de ensino/aprendizagem nao pode ser

desconsiderada:



O ponto de partida seria a pratica social (1.° passo) € comum a professor e
alunos. Entretanto, em relacdo a essa pratica comum, o professor assim
como os alunos podem se posicionar diferentemente enquanto agentes
sociais. E do ponto de vista pedagogico, ha uma diferenca essencial que
nao pode ser perdida de vista: o professor, de um lado, e os alunos, de
outro, encontram-se em niveis diferentes de compreensao (conhecimento
e experiéncia) da pratica social (SAVIANI, 1995, p. 79-80).

Deste modo o professor, que ja sabe onde pretende chegar (competéncia
técnica e engajamento politico), precisa levar os alunos a um nivel de
esclarecimento mediante o processo de discussdo e de dialogo colaborativo. E
importante destacar que o ponto determinante dessa etapa € a possibilidade de o
professor propiciar o movimento dialético, no qual o aluno frente a temaética,
assentara sua visdo ao mesmo tempo em que ouvira a fala do outro aluno,
expressando a sua concepcao de mundo, levando-o a refletir coletivamente sobre

a dimenséao do conteudo proposto.

b) Problematizacéo

Segundo Saviani (1995), a problematizacao articula-se com a pratica social
inicial, com o intuito de levar os alunos a apreensao critica das diferentes
dimensdes da realidade. O professor, nessa etapa do processo, encaminhara o
aluno ao conhecimento teorico a fim de produzir duvidas frente aquilo que foi
levantado por eles na pratica social inicial. Com este direcionamento, Gasparin
(2005) assinala que, por meio dessas acOes pedagogicas, o docente mostrara
aos alunos que o conhecimento ndo é unico, mas multiplo e contraditorio. Ainda,

segundo o autor,



As questbes elaboradas devem necessariamente expressar as diversas
dimensdes que mais especificamente se referem a natureza do contetdo.
Assim, o professor, com base nos tOpicos e subtopicos da unidade de
conteudo, como preparacdo de sua aula, elabora itens/desafios que
envolvam aspectos conceituais sociais, econémicos, politicos, cientificos,
culturais, historicos, filosoficos, religiosos, morais, éticos, estéticos,
literarios, legais, afetivos, técnicos, operacionais, doutrinarios, etc. [...]
Nessa etapa, deve-se mostrar como o conteldo programatico se conecta
com a pratica social na busca de compreensdo e encaminhamento das
guestdes sociais a serem resolvidas (GASPARIN, 2005, p.45).

c) Instrumentalizacao

Gasparin (2005, p. 107) aponta a instrumentalizacdo como passo
fundamental do Método Dialético, uma vez que “...] € o momento de maior
especificidade tedrica, no qual se processa a representacdo mental do objeto de
estudo em suas diversas dimensoes”.

Nesta fase do processo, as acoes do professor devem propiciar que 0s

alunos se apropriem de modo significativo do contetdo proposto por meio de:

[...] instrumentos tedricos e praticos necessarios ao equacionamento dos
problemas detectados na pratica social. Como tais instrumentos sé&o
produzidos socialmente e preservados historicamente, a sua apropriacao
pelos alunos esta na dependéncia de sua transmissdo direta ou
indiretamente por parte do professor (SAVIANI, 1995, p. 81).

Contudo, a acdo pedagogica do docente, ao contrario de uma logica formal
que trata o conhecimento como algo técnico e sem vida, precisa ser capaz de
mobilizar o aluno a relacionar o conteudo a pratica social inicial, levando-o “do
empirico ao concreto pela mediacdo da analise” e permitindo-o “analisar,
comparar, criticar, levantar hipéteses, julgar, classificar, deduzir, explicar,

conceituar, etc.” esse conteudo, e tornando-o capaz de responder

apropriadamente aos problemas sociais (GASPARIN, 2005, p. 55).



d) Catarse

De acordo com Saviani (1995), no passo da Catarse:

[...] € chegado 0 momento da expressdo elaborada da nova forma de
entendimento da pratica social a que se ascendeu. [...] Trata-se da efetiva
incorporacdo dos instrumentos culturais, transformados agora em
elementos ativos de transformacgéo social (SAVIANI, 1995, p. 81).

Complementando o conceito apresentado, a catarse constitui-se no “[...]
momento em que o0 aluno é solicitado a mostrar o0 quanto se aproximou da
solucdo dos problemas anteriormente levantados sobre o tema em questao”
(GASPARIN, 2005, p. 127).

O professor, nesta etapa do processo, buscara evidenciar se efetivamente o
aluno estabeleceu uma relacdo com o conteudo de modo que seja possivel
alterar a composicao do real, alterando sua realidade. Em suma, apo0s todas as
demais acbOes pedagodgicas que levaram o aluno do conhecimento empirico a
abstracdo, espera-se que o mesmo tenha superado o imediato por meio da

apreensdao da realidade concreta, que sera manifestada na pratica social final.

e) Pratica Social Final

Neste passo derradeiro, segundo Gasparin (2005, p. 144), o aluno
efetivamente devera compreender a realidade de maneira ampla e critica
demostrando assim “uma nova acdo mental”.

Além disso, essa consciéncia produzida durante o processo de ensino-
aprendizagem, devera estar presente nas atitudes e posturas assumidas em

relacdo a pratica social inicial. Assim, nessa nova leitura de mundo:



O ponto de chegada é a propria pratica social, compreendida agora néo
mais em termos sincréticos pelos alunos. Neste ponto, a0 mesmo tempo
gue, os alunos ascendem ao nivel sintético em que, por suposto, ja se
encontrava o professor no ponto de partida, reduz-se a precariedade da
sintese do professor, cuja compreensdo se torna mais e mais organica.
Essa elevacdo dos alunos ao nivel do professor € essencial para se
compreender a especificidade da relacdo pedagdgica (SAVIANI, 1995, p.
81).

Ao final do trajeto metodoldgico descrito pelos cinco passos que compdem o
Método Dialético de ensino, espera-se que, por meio dos momentos de dialogo
que contemplam a reflexdo pedagodgica, haja transformacdo da prética social
confirmada pelos niveis e tipos de pensamentos demostrados pelos alunos.

Em suma, as escolhas metodoldgicas referentes a teoria critica educacional
juntamente com o suporte da Pedagogia Historico-Critica enquanto teoria
pedagdgica, qualificam o processo de ensino em razdo de oferecer ao professor
condicdoes para que, enquanto agente transformador, leve os alunos ao
esclarecimento sobre a importancia de agir histérica e coletivamente em prol da

transformacao de sua realidade socio-politico-cultural.






Seguindo a lbgica tedrica abordada até o momento, este capitulo visa
apresentar a teoria do ensino da Educacéo Fisica/Esportes a partir da perspectiva
Progressista. Por intermédio da proposicdo tedrico-metodoldgica Critico-
Superadora, espera-se ampliar a concepcdo a respeito dos conteudos que
compdem a cultura corporal de modo a seleciona-los para o trabalho na escola
levando em consideracéo a interdependéncia entre os temas e 0s problemas
sdcio-politicos-culturais atuais, para que, enquanto alternativa de uma nova

pratica pedagdgica, seja possivel reafirmar:

[...] o ideal de uma sociedade que considere prioritario o cumprimento do
direito que todos os seres humanos tém de ter uma vida digna, ou seja, de
ter uma vida em que sejam plenamente satisfeitas suas necessidades
vitais, sociais e historicas. [...] vinculada a construcdo de uma sociedade
em que rigueza, recursos materiais e simbolicos e condicfes adequadas
sejam mais bem distribuidos (NEIRA, 2011, p. 200).

Mesmo passado tanto tempo, desde a elaboracdo da proposicdo Critico-
Superadora, muito do que foi proposto, naquele contexto historico de denuncia
sobre 0 modelo de ensino tecnicista, se faz presente no cenario contemporaneo e
pode efetivamente contribuir para a construcdo de uma sociedade considerada
como ideal nos moldes da descricdo de Neira (2011). Porém, pretende-se ampliar
o entendimento sobre 0s conceitos classistas presentes na obra original de
Soares et al. (1992). Para tanto, sera feito o uso de algumas contribuicbes
recentes de autores que também defendem o ensino da Educacao

Fisica/Esportes Escolar na perspectiva Progressista.



Sendo assim, justifica-se persistir na defesa de um ensino da Educacéo
Fisica/Esportes voltada aos interesses da classe dominada, pois compreende-se
gue as injusticas sociais, produzidas pelas desigualdades e reforcadas pela
ideologia dominante por meio de curriculos desvinculados com a realidade socio-
politico-cultural, colaboram com “o processo de dominacdo, subalternizacéo,
discriminacéo e conflito entre culturas” (NEIRA, 2011, p. 196).

Porém, considera-se relevante ampliar o entendimento sobre a amplitude do
conceito classista para além dos fatores econdmicos e também considerar, de
acordo com Neira (2011), analisar criticamente as relacdes de poder entre as
culturas e seus sujeitos, onde ocorre situacbes preconceituosas devido a
comparacao entre esses sujeitos e suas culturas. Alem disso, ainda segundo o
autor, deve-se ter uma postura reivindicatéria, buscando se opor ao modelo
neoliberal alinhado com o modo de producéo capitalista, que acaba por induzir o
professor a tratar o conhecimento de uma forma técnica, colaborando com a
manutencdo desse modelo de cultura universal. Desta maneira, além de
preocupar-se com a possibilidade de transformacao social, deve-se levar também
em consideragao, no processo de ensino, a diversidade cultural e a importancia
de superar os processos discriminatérios, de opresséo e injustica social.

Partindo desses pressupostos, o conceito de cultura corporal e os conteddos
historicamente produzidos e culturalmente acumulados que a compdem,
apresentam-se como possibilidade para que o professor proponha uma nova
finalidade para a Educacao Fisica Escolar e busque competéncias necessarias
para refletir sobre como tematizar tais conteddos na aula em prol da

transformacao dos sujeitos e sua realidade no ambito socio-politico-cultural.



Especificamente sobre o percurso a ser adotado para a construgcao de um
curriculo engajado com uma reflexdo pedagdgica e comprometido com 0s
interesses da classe dominada, Soares et al. (1992) assinalam a necessidade de
superar a logica formal por meio da légica dialética. Posto isto, um curriculo
capaz de,

[...] ordenar a reflexdo pedagogica do aluno de forma a pensar a realidade
social desenvolvendo determinada l6gica. Para desenvolvé-la, apropria-se
do conhecimento cientifico, confrontando-o com o saber que o aluno traz
do seu cotidiano e de outras referéncias do pensamento humano: a

ideologia, as atividades dos alunos, as relagdes sociais, entre outras
(SOARES et al., 1992, p. 27).

Além disso, esse curriculo precisa necessariamente estar engajado em
garantir especificamente a integracdo do aluno na cultura corporal por meio da
“validacao dos significados atribuidos as praticas corporais pelos diversos grupos,
visando a ampliacdo ou conquista de espacos na sociedade” através da
problematizacao das “relacdes de poder explicitas e implicitas” (NEIRA, 2011, p.
201).

Sobre esse processo, Soares et al. (1992), o define como sendo a dinamica
curricular, sendo esta, composta por trés polos (organizacao escolar,

normalizacdo escolar e trato com o conhecimento), sendo que,

Tais polos se articulam afirmando/negando simultaneamente concepcoes
de homem/cidadania, educacéo/escola, sociedade/qualidade de vida,
construidas com base nos fundamentos sociologicos, filosoéficos, politicos,
antropologicos, psicolégicos, bioldgicos, entre outros, expressando a
direcao politica do curriculo. Essa direcdo se materializa de forma implicita
ou explicita, organica ou contraditéria, hegemodnica ou emergente,
dependendo do movimento politico-social e da luta de seus protagonistas
educadores e alunos, que buscam afirmar determinados interesses de
classe ou projetos de sociedade, em sintese, 0 projeto politico pedagdgico
escolar (SOARES et al., 1992, p. 29).



O grande desafio entdo, em se adotar uma sistematizacdo do conhecimento,
de acordo com o ensino da Educacdo Fisica/Esportes na Perspectiva
Progressista, se da justamente na importancia desses polos se convergirem.
Caso haja alguma divergéncia entre eles, como, por exemplo, a existéncia de
sistema de ensino contraditério ao que defende o trato do conhecimento, o
professor enfrentara dificuldades em obter éxito em sua pratica pedagdgica.

Por meio da compreenséo de como os polos relacionados (a organizacéo e
normalizacdo escolar) podem interferir no trato do conhecimento, fica mais facil
articular uma intervencao que busque uma afirmacao das concepcoes ideolégicas
sobre o contexto socio histérico dos alunos. Além disso, de acordo com Soares et
al. (1992), a luta para legitimar o ensino da Educacdo Fisica/Esportes na
perspectiva Progressista no ambito escolar esta diretamente condicionada com
um movimento de transformacdo socio-politico-cultural comprometido com a
democracia deste pais.

Tao importante quanto a dinamica curricular nesta perspectiva de ensino da
Educacéo Fisica/Esportes, é o respeito aos principios curriculares que norteiam a
selecado do contetdo/conhecimento.

Para Soares et al. (1992), estes principios sao descritos como a relevancia
social, sua contemporaneidade, a adequacdo das possibilidades socio
cognoscitivas dos alunos e a simultaneidade do conteudo.

No primeiro principio, relacionado a relevancia social do conteudo, o
professor conscientemente vinculard o conteudo proposto a realidade socio-
politico-cultural concreta do aluno para que, em seguida, o relacione com

determinantes sdcio-historicos que explicitem a conscientizacéo de sua realidade.



O segundo principio defende que o professor se baseie na selecdo do
conteudo levando em conta sua contemporaneidade, ou seja, garanta que 0S
alunos tenham a vivéncia sobre o que tem de mais moderno no mundo em
termos de conhecimento cientifico e técnico. Porém, Soares et al. (1992)
advertem que o0s conteudos considerados classicos também podem ser
considerados contemporaneos.

O terceiro principio norteador refere-se a importancia de adequar o
conteudo, levando em consideracdo o nivel cognitivo no qual a turma se
encontra, contextualizado por meio de uma pratica social na qual ira produzir um
conhecimento significativo enquanto sujeitos historicos e sociais.

O quarto e ultimo principio, que Soares et al. (1992) apontam, trata da
simultaneidade do contetdo. Nesse principio, busca-se o rompimento do que 0s
autores chamam de etapismo, pois os conteudos aprendidos, em determinada
etapa de ensino, ndo serao mais abordados em anos posteriores. Essa forma de
trato com o conhecimento dificulta a compreensédo de totalidade, contribuindo
assim para uma fragmentacéo da realidade. Em relacdo ao esporte, levando em
consideracdo os critérios contidos nesta perspectiva de ensino, ou seja, O
conteudo enquanto conhecimento historicamente acumulado, viria a contribuir
como elemento ativo para uma transformacéo soécio-politico-cultural na luta contra
0s problemas contemporaneos advindos da sociedade capitalista relacionados a
“ecologia, papéis sexuais, saude publica, relacdes de trabalho, preconceitos
sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuicdo do solo urbano, distribuicao
de renda, divida externa e outros” (SOARES et al., 1992, p. 62-63).



Ampliando esta concepc¢ao,

Se 0 que se pretende é formar cidaddos para uma sociedade menos
desigual, como ndo debater as questdes de género presentes na trajetoria
do futebol ou do voleibol? Ou as questdes de classe e etnia presentes na
trajetéria do hip hop e do funk? Como néo indagar as questdes de classe,
género, cultura e etnia incrustadas no percurso histérico das ginasticas? A
caréncia de atividades que proporcionem a analise dos artefatos existentes
fard persistir a cegueira cultural que impede o reconhecimento das
relacdes sociais do mundo vivencial (NEIRA, 2011, p. 202).

Tal forma de compreender o esporte possibilita uma nova assimilagcao das
diferentes realidades culturais, justamente por dar uma énfase soécio-politico-
cultural diferente da forma de pensar da sociedade capitalista para o referido
conteudo. Esse novo trato do esporte é descrito por Soares et al. (1992) quando
definem que essa compreensdo pedagdgica € capaz de superar valores como
rivalidade, individualismo, submissao, disputa, apropriacdo, escassez, tensao e
desisténcia, justamente por fazer prevalecer, diante destas contradicées sociais
tipicas de uma sociedade capitalista, valores relacionados a solidariedade, o
coletivo, a autonomia, a cooperacao, a distribuicdo, a abundéancia, a descontracao
e a perseveranca.

Espera-se que o0s docentes, por meio dos principios curriculares que
norteiam a tematizacdo e o trato do conhecimento pertencente a Educacéo
Fisica, especificamente o0 esporte, contraponham-se a uma possivel
unilateralidade do conhecimento e, através de uma formacao critica, direta e

intencional, contribuam para elevar o padréo da cultura corporal dos estudantes

por meio do ensino dos esportes a partir da perspectiva Progressista.






O estudo da tematica se fara a partir do conhecimento que o aluno ja
dispde, pela realidade da qual faz parte, seus interesses, 0s elementos que
cotidianamente utiliza. Consiste num ato situacional em que o aluno percebe que
ha algo de sua pratica social ou da pratica social da humanidade que necessita
de maior exploragdao. Pretende-se, nesse momento, mobilizar o aluno para a
aprendizagem, demonstrando que os conhecimentos que adquirira permitirdo
reler, rever e agir sobre a sua realidade.

No intuito de estruturar, de modo eficaz, um planejamento de atividades para
a acao docente, alguns procedimentos para 0 encaminhamento da parte do

trabalho destinado a pratica social sdo sugeridos por Gasparin (2005, p. 25-26):

* Anunciar a unidade e as subunidades de conteudo e os objetivos que
seréo trabalhados;

» Escolher o melhor procedimento, conforme cada area de estudo, para
iniciar a pratica social relativa ao tema;

* Informar que as contribuicbes dos alunos ndo necessitardo seguir
rigorosamente a sequéncia do contetudo proposto;

» Esclarecer que o levantamento da realidade sobre o tema consistira em
guestdes, perguntas, constatacdes, informagdes;

» Desafiar cada educando a manifestar tudo o que ja sabe sobre o tema,;
* Anotar as percepcgoes e as visdes dos alunos;

» Registrar também as contribuicbes proprias do professor que enfatizem
a dimensédo social do contetdo e sua insercdo na trama das relacdes
sociais;

» Utilizar, se necessario, materiais motivadore como jornais, revistas,
livros, filmes, slides, recursos virtuais;

* Possibilitar que sobre cada item da unidade em questdo haja
observacgdes dos alunos;



* Nao debater ou discutir, neste momento, os itens que estdo sendo
apontados, mas somente registrar 0 estado de compreensédo e de
conhecimento dos alunos sobre o contetdo (GASPARIN, 2005, p. 25-26).

A partir deste contexto, o que os alunos ja sabem, instiga-se para a
descoberta do que os alunos gostariam de saber a mais. Quando do inicio de
um processo de ensino, da escolha da estruturacdo das aulas, é crucial o
apontamento dos objetivos especificos para aquela tematica, além dos
objetivos gerais, de ordem tedrica. Os objetivos que norteardo o0
encaminhamento incluirdo tanto os do dominio cognitivo como do afetivo,

objetivos que lidam com a cognicdo, como 0s que lidam com aspectos éticos,

valorativos.

Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/alunos">Alunos Vetores por Vecteezy</a>




Quadro 2 — Planejamento das AcOes Pedagogicas relacionadas a Pratica

Social Inicial
(continua)

TITULO DA UNIDADE

GENERO NO ESPORTE

Objetivo Geral

Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de
atitudes e valores por meio da interacdo social, que
contribuem para o esclarecimento quanto as condicbes
do contexto socioecondémico e cultural no qual os

educandos estao inseridos.

Objetivo Especifico

Reconhecer as expectativas dos colegas durante a
pratica esportiva; saber questionar expectativas
contraditorias e dar continuidade as interacdes sociais,

respeitando o direito de participacao de todos.

Material de Apoio

Espaco para realizac&do de conversa.

Dimensao do
Conteudo

Social, politico, cultural

Acéao Pedagdgica

Iniciar a aula com o anuncio do tema da Unidade
Didatica e os objetivos a serem trabalhados. Em seguida,
esclarecer que no primeiro momento sera realizado um
didlogo com algumas questdes referentes sobre o que os
alunos consideram e compreendem sobre o tema, para
gue assim, seja possivel, registrar o estado de

compreensao dos alunos sobre o conteudo:
- O que os alunos ja sabem sobre o conteudo;

- O que os alunos gostariam de saber a mais (desafio).




Quadro 2 — Planejamento das A¢Oes Pedagogicas relacionadas a Pratica

Social Inicial
(conclusao)

TITULO DA UNIDADE

GENERO NO ESPORTE

Analise e Discussao
sobre o Conteudo

Sugestao de questbes problematizadoras:

- Quem conhece o futebol?

- Quem joga futebol?

- Todos podem jogar futebol na escola?

- Todos jogam futebol na escola?

- Se todos podem jogar, porque alguns alunos néo
jogam?

- Existe alguma situacdo de preconceito em relacdo as
meninas jogarem futebol?

- Por que algumas meninas tém menos habilidade para
jogar futebol?

- O que leva alguém a excluir ou desrespeitar alguém

durante o jogo de futebol?

Fonte: Elaborado pelo autor.

Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/escola-pergunta">Escola Pergunta Vetores por Vecteezy</a>







A problematizacdo pode ser definida como um momento de transicao da
pratica social inicial ao conhecimento teorico. Consiste em uma tomada de
consciéncia dos aspectos que envolvem as praticas humanas por meio da analise
de diferentes problemas por elas apresentados e que precisam ser resolvidos.
Portanto, cabe, aqui, para um coerente encaminhamento, perguntar quais 0s
conhecimentos necessarios para entender ou resolver os problemas de
determinada préatica social (SAVIANI, 1995). Com o direcionamento do
encaminhamento para o suprimento dos conhecimentos de uma unidade de
conteudo em suas diferentes dimensdes, busca-se demonstrar que um
conhecimento néo é linear ou unico. O conhecimento tem varias dimensdes e, ao
trabalhar com elas, confere ao conhecimento uma viséo de totalidade.

Quando o professor vai trabalhar uma unidade de conteudo, deve optar pelo
trabalho de algumas dimensdes ou partes de um todo. Esta opcéo é claramente
uma postura politica diante do contetdo. Por exemplo, um professor de Educacao
Fisica realizara um esporte coletivo como o futebol. Pode, ao longo do seu
trabalho, trabalhar apenas aulas praticas com técnicas e taticas do futebol (uma
das dimens6es) ou pode explorar violéncia e esporte, midia e futebol, historia e
cultura do futebol no Brasil, as torcidas organizadas, formas de ‘brincar’ de futebol
nas ruas ou campos (varias dimensdes). A opcao, com relacdo ao conteudo que
se ira trabalhar, dependera da compreensdo e compromisso do professor como
ser social, se esta engajado num projeto de alteragdo ou de manutencao da

realidade.



O momento da problematizacdo confere ao ato de produzir duvidas de modo
a demonstrar as facetas dessa unidade, articulando-as com a pratica social
inicialmente revelada pelos alunos, na busca de uma apreenséo critica das
diferentes dimensbes da realidade. A problematizagcdo, que consiste num
momento de transicdo entre a pratica e a teoria, permite uma mobilizacdo do
pensamento quanto as questdes que envolvem o conhecimento ou o fenbmeno

estudado.

Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/school-football">School Football Vetores por Vecteezy</a>



Quadro 3 — Planejamento das Acdes Pedagdgicas relacionadas a

Problematizacao
(continua)

TITULO DA UNIDADE

GENERO NO ESPORTE

Objetivo Geral

Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de
atitudes e valores, por meio da interacao social, que
contribuem para o esclarecimento quanto as condi¢cbes
do contexto socioecondmico e cultural no qual os

educandos estao inseridos.

Objetivo Especifico

Permitir uma mobilizacdo do pensamento quanto as

guestdes que envolvem o fendmeno estudado.

Material de Apoio

Coletes, bola de futebol, espaco para a pratica do jogo.

Dimensao do
Conteudo

Social, politico, cultural.

Acéao Pedagogica

Visando uma mobilizacdao de pensamento quanto as
guestdes levantadas na pratica social inicial, realizar as

seguintes acdes pedagdgicas com os alunos.

- Na primeira acgao, organizar os alunos em dois
grupos com jogadores de ambos os sexos e propor
qgue participem de um jogo de futebol, respeitando as

regras oficiais do esporte.

- Na segunda a¢ao, novamente propor a pratica de um
jogo de futebol, porém, com os times dispostos com

alunos do mesmo género (meninos X meninas).

Fonte: Elaborado pelo autor.




Quadro 3 — Planejamento das Acdes Pedagdgicas relacionadas a

Problematizacao
(conclusao)

TiITULO DA UNIDADE GENERO DO ESPORTE

Por meio da andlise das situacdes ocorridas no jogo,
Analise e Discussao |propor uma reflexdo e discussao para os alunos levando
sobre o Conteudo |em consideracdo as questdes levantadas na pratica

social inicial.

Fonte: Elaborado pelo autor.

Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/crian%C3%A7as-na-escola">Criancas Na Escola Vetores por Vecteezy</a>






Toda a compreensdo do método dialético, exposto por Saviani (1995), como
premissa para um método educativo, deve passar pela compreensdo do
momento ou passo, denominado de instrumentalizacao, ja que “[...] € 0 momento
de maior especificidade tedrica, no qual se processa a representacdo mental do
objeto de estudo em suas diversas dimensdes”, conforme Gasparin (2005, p.107).

O termo utilizado para definir este momento do Método Dialético sugere o
Instrumento como um recurso utilizado para alcancar um objetivo maior, qual seja,
a transformacéao social. A educacéo ou o conhecimento, nesse sentido, impde-se
como um instrumento para a democratizagcdao, uma forma de distribuir o0s
elementos culturais que a possibilitardo. Notemos que ndo se trata de uma
distribuicdo mecanica, mas de uma distribuicdo viva e capaz de mobilizar. Tal
mobilizacao principia pela chamada ligagdo do conteudo a pratica social. O
momento da pratica social da consisténcia e critério de verdade a teoria, visto que
emerge das praxis do conhecimento historico, cientifico, artistico e fisico que, de
forma elaborada e sistematica na instrumentalizacdo, o aluno, conscientemente,
se apropriara.

O conhecimento ou contetdo deve partir do empirico, de forma mediada,
guiada pelo professor, para atingir a abstracdo. A abstracdo ou analise é
necessaria no sentido de superar o imediato; configura-se indispensavel a
apreensao da esséncia da realidade concreta. A instrumentalizacdo, portanto, age
no plano da mediacao.

A mediacao define-se como esséncia do trabalho educativo, ou seja, uma
categoria fundamental no processo de ensino. O educador, em sua docéncia,
operando pela mediacdo, deve organizar acdes e conhecimentos que levem o
educando ao seu plano abstrato, visto que, até entdo, a concep¢do em que o

educando se encontrava, com relacdo aquele fenbmeno, era imediata.



A compreensdo mediata ocorrera pela transparéncia e revelacdo das
contradicdes arraigadas nos fenémenos expostos na pratica social inicial e

explicitadas na problematizacao.

No que tange a Educacao Fisica, pensamos que a vivéncia corporal provoca
alteracOes diretas no modo de pensar o conhecimento, configurando-se um
procedimento pratico para a instrumentalizacdo, bem como: leituras, discussoes,
analises de obras de arte, pesquisas, murais, etc. Quanto maior a variedade das
formas de acdo e a adequacdo do procedimento ao conteudo fornecido ao

educando, maior numero de alunos sera mobilizado para o aprendizado.

Do professor espera-se, nesse momento metodolégico, a competéncia
técnica no sentido de dominar os conhecimentos necessarios a mudanca social e
as formas de transmissdo destes aos alunos, consolidando com sua docéncia um

compromisso politico.

Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/professor-ensinando">Professor Ensinando Vetores por Vecteezy</a>



Fonte:<a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/professor-ensinando">Professor Ensinando Vetores por Vecteezy</a>

Quadro 4 — Planejamento das Acdes Pedagodgicas relacionadas a

Instrumentalizacé&o

(continua)

TITULO DA UNIDADE

GENERO NO ESPORTE

Objetivo Geral

Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de
atitudes e valores por meio da interacdo social que
contribuem para o esclarecimento quanto as condi¢cbes
do contexto socioecondémico e cultural no qual os

educandos estao inseridos.

Objetivo Especifico

Refletir sobre as dificuldades histéricas que propiciam

até hoje algum tipo de preconceito no esporte.

Material de Apoio

Projetor multimidia; sala de aula e caixa de som.

Dimenséao do

Conteudo

Social, politico, cultural.

Fonte: Elaborado pelo autor.




Quadro 4 — Planejamento das A¢0Oes Pedagdgicas relacionadas a

Instrumentalizacéo

(continua)

TITULO DA UNIDADE

GENERO DO ESPORTE

Acéao Pedagdgica

Apresentar aos alunos uma sequéncia de slides no
PowerPoint contendo o artigo publicado na “Folha de S.
Paulo” intitulado “Ex-jogadoras se unem para combater
preconceito no futebol feminino” de Olivia Freitas e

Paula Leite

https://www1.folha.uol.com.br/empreendedorsocial/2014/
07/1481251-ex-jogadoras-se-unem-para-combater-o-
preconceito-no-futebol-feminino.shtml

O video de uma plataforma digital esportiva com o foco
no publico feminino intitulado “Invisible Players”

https://www.msn.com/pt-br/esportes/copa/invisible-
players-o-guanto-voc%C3%AA-sabe-sobre-esporte/vi-
BBOChJM

Charge com os dizeres “Jason, eu adoraria que vocé
jogasse, mas futebol € um jogo de menina”

http://imgc.allpostersimages.com/images/P-473-488-
90/65/6593/U2U2100Z/posters/christopher-weyant-
[ason-i-d-like-to-let-you-play-but-soccer-is-a-qgirls-game-
new-yorker-cartoon.jpg

Fonte: Elaborado pelo autor.




Quadro 4 — Planejamento das A¢cdes Pedagdgicas relacionadas a
Instrumentalizagéao

(concluséao)

TITULO DA UNIDADE GENERO DO ESPORTE

Propor aos alunos que reflitam sobre as dificuldades
Analise e Discussao |pisigricas que propiciam até hoje algum tipo de

sobre o Conteldo _ _ _ _ _
preconceito e que influenciam socialmente determinado

género de realizar alguma pratica esportiva.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/professor-ensinando">Professor Ensinando Vetores por Vecteezy</a>







O quarto momento do Método Dialético de ensino €, o “[...Jmomento em que
0 aluno é solicitado a mostrar o quanto se aproximou da solucdo dos problemas
anteriormente levantados sobre o tema em questdao’(GASPARIN, 2005, p. 127).
Assim, a compreensao propriamente dita, no sentido de entender os elementos
gue compdem um conceito, sdo agora demonstrados, como forma de verificar a
sua incorporagao.

Para Gasparin (2005, p. 129), a realidade era apreendida pelo estudante
como destino, designacao divina, determinada pelos governos, inquestionavel,
como se sempre fora assim. Ao estabelecer relacbes com o contetdo como uma
manifestacdo da pratica social historica e socialmente elaborada, desmistifica-se
a composicdo do real, dando aos homens a responsabilidade de construcéo e
alteracao da sua histéria e da sua realidade. Espera-se que esse modo de pensar
manifeste-se na catarse.

O procedimento pratico de explanacéo da catarse € analogo a avaliacao da
aprendizagem do conteudo, que pode realizar-se de modo formal ou informal: 1)
Na avaliacao informal, o aluno, por iniciativa propria e de maneira espontanea,
manifesta o quanto incorporou dos conteddos e dos métodos de trabalho
utilizados; 2) Na avaliacao formal, o professor seleciona e apresenta as diversas
maneiras que oferecem ao educando a oportunidade de se manifestar sobre o
guanto suas respostas se aproximam das questbes basicas que orientaram a
aprendizagem (GASPARIN, 2005, p. 136).

Salienta o autor que a verificacdo da aprendizagem deve atentar para 0s
instrumentos que podem ser avaliacdes orais, debates, seminarios, cartazes, etc.,
e para 0s critérios, 0s quais devem ser previamente estabelecidos e de

conhecimento dos alunos.



Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/alunos-escrevendo">Alunos Escrevendo Vetores por Vecteezy</a>

Quadro 5 — Planejamento das AcOes Pedagogicas relacionadas a Catarse

(continua)

TITULO DA UNIDADE

GENERO NO ESPORTE

Objetivo Geral

Possibilitar aos educandos o desenvolvimento de
atitudes e valores por meio da interacdo social que
contribuem para o esclarecimento quanto as condi¢cbes
do contexto socioecondbmico e cultural no qual os

educandos estao inseridos.

Objetivo Especifico

Avaliar o quanto o aluno se aproximou da solucdo dos
problemas anteriormente levantados sobre o tema em

guestao.

Material de Apoio

Sala de aula, caderno, lapis ou caneta.

Dimensao do
Conteudo

Social, politico, cultural.




Quadro 5 — Planejamento das Acdes Pedagogicas relacionadas a Catarse

(conclusao)

TITULO DA UNIDADE

GENERO DO ESPORTE

Acédo Pedagdgica

Propor para essa aula. uma avaliacdo informal por meio
de uma escrita de propria autoria do aluno que devera
descrever os conceitos incorporados sobre os conteudos

ministrados anteriormente.

Analise e Discusséao
sobre o Conteudo

A Catarse sera demonstrada através de registros dos
alunos e deverad expressar: Que a efetiva pratica do
Esporte é direito de todos; que diante do histérico que
contribuiu para o surgimento do preconceito de género
no Esporte, é preciso valorizar a pratica esportiva de
todos para assim contribuir com uma transformacéo da
realidade; a participacdo, cooperacdo e respeito de
qgualquer forma de pratica esportiva € mais importante do
gue a competicdo ou rendimento tanto na escola como

fora dela.

Fonte: Elaborado pelo autor.







A pratica social final € uma rica totalidade de determinacbes e relacdes
diversas, uma sintese, necessaria para o desenvolvimento das acbes. Para
Gasparin (2005, p. 144), a acao real e efetiva ndo envolve apenas um fazer
estritamente material como plantar arvores, mas o concreto pensado, 0 novo nivel
em que ascendeu; concretiza novas formas de analisar e compreender a

realidade de forma mais ampla e critica, “uma nova acdo mental’.

As consciéncias, produzidas pelo processo, mais a vontade de acédo ou
intencdo do aluno determinardo as atitudes ou posturas assumidas sobre o
fendmeno estudado. Podemos associar a nova visdo como uma leitura critica da

realidade.

E hora de rever e até de estabelecer relagdes entre a concepcéo da préatica
social manifestada no inicio do processo e a concepc¢ao da pratica social agora

mediada pela analise.

Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/alunos-jogando-futebol">Alunos Jogando Futebol Vetores por Vecteezy</a>



Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/alunos-jogando-futebol">Alunos Jogando Futebol Vetores por Vecteezy</a>

Quadro 6 — Planejamento das Acdes Pedagodgicas relacionadas a Prética
Social Final

(continua)

TITULO DA UNIDADE GENERO NO ESPORTE
Possibilitar aos educandos o0 desenvolvimento de

atitudes e valores, por meio da interagcdo social, que
Objetivo Geral contribuem para o esclarecimento quanto as condi¢cdes
do contexto socioecondémico e cultural no qual os

educandos estao inseridos.

Analisar as intencdes do aluno de por em pratica o novo
Objetivo Especifico |conhecimento e, também, por meio de propostas de
acoes que podem ser desenvolvidas individualmente ou

pelo grupo, com compromisso social.

Material de Apoio Bola de futebol, quadra esportiva e coletes.

_ . Social, politico, cultural.
Dimenséo do

Conteudo




Quadro 6 — Planejamento das Acdes Pedagodgicas relacionadas a Prética
Social Final

(concluséao)

TITULO DA UNIDADE GENERO NO ESPORTE

Para a pratica social final, no intuito de perceber se o
aluno modificou sua leitura sobre a pratica social inicial,
propor que:

- criem um jogo com as caracteristicas do futebol, que
Acao Pedagogica possibilite a efetiva pratica esportiva de todos,
independentemente dos diferentes niveis de
habilidade e oportunidade de vivéncias praticas da

modalidade por seus participantes.

Nesta fase, por se tratar da espontaneidade dos alunos

Analise e Discussao

) em criar novas formas de analisar e compreender a
sobre o Conteudo

realidade de forma mais ampla e critica, ndo foram

realizadas intervencdes reflexivas durante o processo.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/alunos-jogando-futebol">Alunos Jogando Futebol Vetores por Vecteezy</a>







Fonte: <a href="https://pt.vecteezy.com/vetor-gratis/alunos-escrevendo">Alunos Escrevendo Vetores por Vecteezy</a>

Diante da interferéncia externa advinda da normalizacdo e organizacao
escolar, que alinhada aos preceitos capitalistas pode vir a dificultar o ensino dos
esportes a partir da perspectiva progressista, levanta-se a seguinte questao:
como implementar o ensino dos esportes a partir da Perspectiva Progressista
mediante o contexto educacional vigente?

Os resultados apresentados durante a dinamica do processo de ensino dos
esportes a partir da Perspectiva Progressista (composto por momentos

formativos, planejamento, intervencéo pedagogica e avaliacdo) demostraram que:

1) a forma de tratar o conteddo da cultura corporal, protagonizar o aluno e sua
realidade social e apresentar o compromisso com a organizacao cientifica do
conhecimento por meio da ampliacdo das dimensdes do conteudo, podem ser
consideradas como acgao positiva frente a possibilidade do ensino da Educacéao

Fisica a partir da Perspectiva Progressista;

2) é necessario que o professor garanta, durante a pratica pedagogica, situacoes
planejadas e coerentes que propiciem momentos de reflexdo e discussao sobre o
conteudo para que, assim, o processo didatico-metodologico possa transformar a

pratica social dos alunos;



3) as acOes advindas do sistema educacional (capitalista), no qual se
identifica a imposicdo em se seguir principios metodologicos pré-estabelecidos e
padronizados, podem ser caracterizadas como a exploracdo do homem pelo
homem, a auséncia da autonomia docente e a divisao social do saber; (iv) a falta
de compreensao das professoras pode ser motivada pela tecnificacdo e
precarizacao do trabalho docente que podem desencadear o alinhamento tedrico
a partir de uma concepcéao de Educacéo Fisica referenciada pelo senso comum
que estabelece a situacdo de conformismo e adaptacéo frente as problematicas
iIdentificadas e, com isso, leva as professoras a ndo buscarem a implementacao
do ensino dos esportes a partir da Perspectiva Progressista e (v) acredita-se ser
necessario que, os professores de Educacao Fisica, que atuam em comunidades
gue sofrem com os problemas relacionados a desigualdade social, reflitam sobre
a funcao social da Educacéao Fisica referenciada pela Perspectiva Progressista e
assim, de maneira teleologica, busquem possibilidades formativas que as auxilie
a construir uma pratica pedagogica que contribua para a transformacdo da
realidade sociocultural dos alunos.

Assim, espera-se que esse Produto Educacional possa levantar algumas
reflexdes pertinentes enquanto propostas de implementacédo de novas situagdes
didatico-metodoldgicas a partir da Perspectiva Progressista em outras escolas e
em diferentes contextos.

Por fim, acredita-se que abordar essa tematica, especificamente frente ao
atual quadro politico vivenciado no pais, pode contribuir com a transformacédo dos
polos que compdem a dinamica curricular, de modo a vir apresentar-se como
possibilidade de resisténcia frente a esse projeto educacional capitalista que

contraria um ensino a partir da Perspectiva Progressista.
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