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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo uma breve revisdo sobre o processo de
adaptacao do aluno no inicio de sua jornada educacional. Entende-se que esta fase
escolar € um periodo que pode ser marcado como um processo doloroso, pois as
criangas iniciam sua vida escolar e isso lhes causa um estranhamento do diferente,
justamente pela separacdo causada entre o individuo e a familia. O estudo visou
apresentar uma breve revisdo sobre a importancia da parceria escola, familia na
insercao e melhor adaptacdo da crianga, fazendo com que este processo seja
gradativo. A metodologia utilizada foi de revisdo do tema a partir de uma pequena
amostra de textos académicos e livros que abordam a adaptacdo escolar e
educacao infantil. A leitura desses materiais permitiu algumas considerag¢des sobre a
importancia da participacdo da familia e da escola no acolhimento da crian¢a na
educacao infantil, para que ela seja inserida em um ambiente que transmita
segurancga, confianga e sinta-se incentivada por todas as partes envolvidas com seu
desenvolvimento a iniciar de forma satisfatéria e saudavel sua vida escolar. Como
consideracdes finais foi possivel indicar a necessidade de que o tema possa ser
abordado com maior profundidade nos cursos de formacao de professores.

Palavras-chave: Educagdo Infantil. Adaptacdo Escolar.  Acolhimento.
Aprendizagem. Letramento.
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1 INTRODUGAO

De acordo com Pulino (2001), a separacao entre méae-crianga ainda nos
primeiros anos de vida, se da na maioria dos casos pela necessidade da mae em
inserir-se no mercado de trabalho e, por conta desses motivos que as creches tém
grande importancia, pois a mesma da o suporte necessario para o acolhimento,

cuidado e educacgao na auséncia dos responsaveis.

A educacéo infantil € a etapa em que as criangas iniciam sua vida escolar, o
que ocasiona o estranhamento do diferente, justamente pela separagcédo causada
entre o individuo e a familia (SARTORI, 2016).

Esse momento de conflito € de extrema importancia para a estruturagao do
sujeito, ja que se trata de uma evolugao gradual, que traz um novo lago social,
proporcionando a crianga sua autonomia e confianga de diferentes pessoas que

nao estao inclusas no ambito em que ela esta acostumada.

A adaptacao pode ser marcada como um processo doloroso, em que a
criangca se nega a se separar, pois tem medo do estranho, o que ocasiona uma
fase de muito choro e desligamento das demais atividades que ocorrem em seu

entorno.

A escolha desse tema surgiu a partir das experiéncias que obtive durante a
graduacao, em que presenciei momentos de adaptacao nas escolas, nas quais esse
processo era de extrema importancia, pois, € nesse momento que ocorre o primeiro
contato entre ambas partes (crianga-escola), podendo ocasionar impactos positivos

ou negativos para a vida pessoal ou social da crianca.

A relevancia académica dessa pesquisa € contribuir com o tema, visto que é
essencial na vida escolar, e que existem poucos trabalhos envolvendo essa
tematica, apesar de ser algo muito presente na atuacao do professor e no cotidiano
escolar. Além de que, esse assunto é pouco abordado durante a graduacéao e,
geralmente, visto apenas como uma fase e ndo um processo importante na vida de

todos os envolvidos.

A importancia social esta relacionada contribuicado de conhecimentos que
auxiliem no papel do educador nesse momento de adaptagdo, bem como, dos

responsaveis, e a equipe escolar no geral.



O presente estudo esta organizado em seis se¢des, sendo a primeira a
introducao, seguida dos objetivos e metodologia. O desenvolvimento da tematica da-
se nas seg¢des seguintes, que se aborda: o contexto histérico da educacéo infantil, o
conceito adaptacao escolar, a importancia da adaptacao desde primeiros anos
escolares, bem como o papel dos pais, da escola e da intuicdo nessa jornada, para
gue a mesma possa agregar aos alunos de forma efetiva, objetivando o bem estar

social e educacional do individuo.

Finalizando tém-se as consideracdes finais e as referéncias bibliograficas

utilizadas neste trabalho.



2 OBJETIVOS

O estudo teve como objetivo uma breve revisao sobre o processo de adaptagao do

aluno no inicio de sua jornada educacional
2.1 Objetivos especificos
O estudo visou ainda:

1) Apresentar uma breve contextualizagao sobre o surgimento da educagao

infantil e sobre o conceito de adaptacao escolar.

2) Apresentar uma breve revisdo sobre a importancia da parceria escola,

familia na insercao e melhor adaptacao da crianca.
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3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada foi de revisdo do tema a partir de uma pequena
amostra de textos académicos e livros que abordam a adaptacédo escolar e

educacéo infantil nos ultimos 10 anos.

A leitura desses materiais permitiu algumas consideragdes no que se refere a

familia e a escola ter participacado no acolhimento da crianga nos anos iniciais.

Apresentamos a seguir o resultado das leituras no que se refere:
1- Contexto histérico da educacao infantil,
2- O conceito adaptacao escolar;

3- A importancia da adaptacao desde primeiros anos escolares, bem como o
papel dos pais, da escola e da intuicdo nessa jornada, para que a mesma
possa agregar aos alunos de forma efetiva, objetivando o bem estar social e

educacional do individuo.
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4. CONTEXTUALIZACAO HISTORICA DA EDUCAGAO INFANTIL

Para Rodrigues (2017), a infancia € uma constru¢do social, onde a crianca
tem dependéncia social e funcional dos adultos, que vai se modificando ao decorrer
dos anos. A principio a crianga era vista como adulto em miniatura, sem relevancia
em suas particularidades, exceto de seu nascimento até completar sete anos, uma

vez que as mesmas dependiam dos adultos para a sobrevivéncia.

Conforme a sociedade foi se desenvolvendo, essa concep¢ao de infancia foi
se modificando, tendo um grande avangco por volta do século XVII com o
aparecimento da tipografia, que € a impressao e digitalizacdo de textos escritos. A
partir da possibilidade do acesso ao conhecimento, passou-se a se pensar na
infancia com sentimento, preocupando-se com a educacao, vestimenta e linguagem,
diferenciando-se entdo a infancia da fase adulta, e assim criando maneira de se

pensar no desenvolvimento da criangca. (RODRIGUES, 2017).

Ponderando na educacgao infantil segundo Manacorda (1996), a educacéao
infantil iniciou as primeiras escolas modernas de educacao infantil em torno de 1800,
sendo ela criada inicialmente para filhos de funcionarios de uma determinada
fabrica. Com o decorrer do tempo, escolas de educacao infantil também passou a
ser para filhos de familias com condi¢gbes financeiras mais elevadas, para que
pudessem ter instrucdo e maior desenvolvimento e nao somente protecéo e
cuidados, sendo providas de um ensino formal dentro dessas instituicdes. Assim a
educacéo infantil foi criando um papel cada vez mais importante na sociedade, como
se pode ver nos dias atuais, em que ela se torna obrigatéria, fazendo com que a
crianca se insira no ambiente escolar desde pequena, o que acarreta o rompimento
dos lacos “dependentes” entre a crianca e seus familiares, pois com a insercéo da
criangca na escola, entra também a sociabilizagdo de pessoas fora de seu vinculo

familiar.

Nesse periodo, a funcdo do educar dentro das instituicbes era de papel
feminino ja que o principal foco era os cuidados, e que consequentemente era
considerado uma fungdo materna, sendo elas mulheres religiosas e mées, que com
o decorrer desta trajetéria, conquistaram a possibilidade de que essas cuidadoras

viessem a ter seu papel na sociedade, bem como sua autonomia, obtendo assim a
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insercdo em magistérios e o reconhecimento de seu papel da educacdao e no
desenvolvimento das criangas, e com isso a fusdo do educar e cuidar dentro da
escola (NASCIMENTO, 2015).

Porém as propostas do Estado de modo geral para
atendimento a infancia estavam baseadas no estabelecimento
de convénios com implantacdo de programas como o0 “‘méae
crecheira” (NASCIMENTO, p. 17447, 2015).

Kuhlmann, JR (2000) um dos desafios elencados pelo autor é com relagéao a
insercao nao s6 das praticas pedagdgicas, mas também de aspectos sociais, como
alimentacao e questdes de higiene. Pode ocorrer ma interpretacao por parte dos
familiares com relacdo a orientacées de cunho social, ficando evidente que para
bom desenvolvimento do educando € essencial o entrosamento entre as partes,
familia, escola e educando, para que o dialogo esclarecam as necessidades e

desafios encontrados.

Na década de 1990, apareceram formulagbes sobre a
educacao infantil que passam a enfatizar a inseparabilidade
dos aspectos do cuidado e da educagao da crianga pequena
(KUHLMANN JR., 2000, p. 13).

Quando se diz sobre adaptagdo na educacgéo infantil, historicamente esse
periodo era ditado como a fase em que o educador iria impor para a crianga as
regras da instituicdo, regrando seu comportamento, para que houvesse um
determinado controle sobre a mesma, até mesmo do choro, o que € algo muito
comum nesta etapa (BORGES; SOUZA, 2002).

Imaginar que o sucesso de adaptagdo se resume a ter
auséncia do choro é banalizar uma situagdo que nao termina
em si mesma’. E desconsiderar as nuances abrangentes deste
processo, que possui multiplos aspectos determinantes
(BORGES, SOUZA. p. 32, 2002).
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A crianga passa a ser considerada um sujeito de direitos com o surgimento da
Escola Nova, que conforme Cavalheiro e Teive (2013) tinha uma concepcgao
humanista e tendéncia progressista, que real¢ca a individualidade, valorizando as
diferencas, trazendo para a escola o meio social que as criangas estéo inseridas, no
qual o educador tem como papel estimular a curiosidade. Tal progresso considerava
atender as necessidades das criangcas pequenas, voltando a educacgao infantil para
seu desenvolvimento, considerando a intera¢ao social e o aprender que a escola as

proporcionaria.

Apo6s a diligéncia para que a educacgao infantil ganhasse reconhecimento de
sua importancia na escolaridade da crianga pequena, em que consta no Art. 4° a Lei
n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, estabelece a obrigatoriedade e gratuidade da
educacao de criangcas entre quatro e dezessete anos, bem como a gratuidade da
escolaridade para criangas de zero a cinco anos, o que garante que a crianga tenha
a possibilidade de acesso a educacdo dentro de escolas, para seu melhor
desenvolvimento, entretanto, a obrigatoriedade da educacao infantil para as criangcas
se da com quatro e cinco anos em 2009, em que & assegurado que 0s seus
responsaveis e a escola garantam que a crianca estara disposta na escola a partir
desse periodo(PLANALTO, 1990).

Conforme a Base Nacional Comum curricular, a Lei de Diretrizes e Bases —
LDB, (2006) faz com que a educacao infantil se incluisse na educacao basica,
resultando na inclusdo do cuidar e educar no atendimento das criangas dessa etapa
ja que sao dois aspectos que estdo associados um ao outro, pois € na relagéo entre
eles que se constréi o desenvolvimento e a aprendizagem do individuo. Segundo
Souza (2018) esse foi um processo de grande importancia para que o educar e
cuidar na escola abrangesse as experiéncias necessarias para a construcdo dos
conhecimentos da crianga pequena, sendo assim um complemento da educacgao
construida do ambiente familiar, para que a criangca se desenvolva integralmente,

atingindo todas as necessidades encontradas nessa etapa.
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5. CONCEITO DE ADAPTAGAO ESCOLAR

Para entender acerca do tema deste estudo faz-se necessario adentrar em
alguns conceitos para nortear o entendimento de adaptacao escolar, pois é o ponto
de partida para que se saiba quais caminhos trilhados irdo beneficiar essa nova

etapa.

Para Souza (1993), a fase de adaptacdo a escola € um momento de
experiéncias riquissimas para as criangas, pois ela passa a descobrir um mundo
além daquele que ela esta acostumada, trazendo novas experiéncias para o
desenvolvimento de sua socializagao. Embora o processo de adaptacdo ocorra no
ano todo, o inicio € o0 momento mais marcante que ocorre o desenvolvimento da
relacao professor/aluno e da relagédo pais/professor e por isso deve merecer especial
atencado, ja que ambas as partes precisam sentir-se seguras para a construgao
dessa nova relacdo. “Nenhuma crianca esta isenta dessa transicdo. Por isso é
relevante realizar um trabalho de preparacdo e uma apresentacao prévia do que a
espera.” (SOUZA, 1993, p. 5).

Segundo Novaes (1970 apud Souza, 1993, p. 6):

[...] adaptacao consiste em processo que leva o individuo a dominar
as exigéncias do meio, incluindo expectativas que podem ser
reforcadas por ameacas, reprovacdo ou isolamento, funcionando
como pressdes sobre os individuos e constituindo exigéncias
internas que por sua vez, irdo atuar como fontes ativadoras
direcionais do comportamento paralelamente as necessidades
internas do processo de socializagio.

O contato do professor com os pais da crianga, logo no inicio das aulas, &
primordial para quebrar barreiras na adaptacdo, pois os pais podem trazer
informacgdes iniciais importantes, que sb seriam descobertas e observadas no
decorrer do processo, pois também sao eles que passardo confiangca para que a
familia consiga vivenciar esse novo periodo de maneira positiva. Conforme Souza
(1993, p. 9), “Um dos passos importantes a ser colocado em pratica € o de levar os

professores a uma compreenséo cientifica das vivéncias da crianca”.
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O dialogo da familia com a crianca em casa, por sua vez, também é
primordial para uma adaptagao com seguranca, pois 0s mesmo que trarao a ela uma
seguridade a ela neste primeiro momento. Os pais devem acompanhar os filhos até
a escola, despedir naturalmente e avisar a crianga que esta saindo, mas que voltara
para busca-la, para que assim elas possam entender que a sua permanéncia na
escola € temporaria e que a separagao nao sera definitiva. Em algumas escolas é
permitida a entrada dos pais nos primeiros dias, mas de acordo com Petry (1998,
p.7) "os pais devem evitar certas atitudes como sair da escola sem avisar a crianga,
as escondidas, o que s6 aumentara a desconfiangca em relacdo ao novo lugar dos
pais".

Petry (1998) considera que é comum, no periodo de adaptagdo, a crianga
apresentar alguns sintomas como: ficar ansiosa, chorar, ndo brincar, ndo comer ou
comer demais, isolar-se das outras criangas, ter reacgdes agressivas, isso é a
maneira encontrada para que eles expressem as insegurang¢as e estranhamentos
vivenciados neste periodo. Também pode-se apresentar muito bem no inicio e mais
tarde estranhar o ambiente. E importante que o professor fique atento a reacéo
individual de cada crianga para que possa realizar a intervencdo necessaria pois
cada uma ira se dispor da situagdo de maneiras, por esse motivo vale ressaltar a
importancia de uma relagéo positiva e de dialogo entre a familia e a escola, para

assim em conjunto conseguirem sanar as dificuldades encontradas neste percurso.

E nesse sentido que Sartori (2016) argumenta que a escola passa a ter um
papel de construcdo do individuo, 0 que antes era vivenciado apenas pela familia.
Para tanto € necessario que a escola se posicione para que tal ruptura entre a
familia e a crianca seja 0 menos prejudicial possivel, ofertando o acolhimento para
ambas as partes, que se encontram inseguras com essa mudanca. O trabalho entre
pais e escola deve estar em harmonia, ja que o foco central € a crianga, que
necessita estar confiante para que a adaptacado seja de alguma forma menos

turbulenta.

Esse periodo de adaptacao da crianca, portanto, deve ser sentido como um
processo que vise as necessidades da criangca e também as experiéncias em que
ela estava acostumada a vivenciar em seu ambito familiar, tendo em vista também
que esse processo deve ser contiinuo, pois ha chances de que exista recaidas, que

devem ser trabalhadas de acordo com a individualidade de cada crianga. Quando se
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diz respeito a individualidade da crianga, Pulino (2001) apresenta a importancia

deste olhar particularizado.

De um modo geral, a educacdo em creches deve levar em conta os
aspectos do momento de desenvolvimento fisico e psicolégico das
criancas, orientada por conhecimentos pediatricos, nutricionais e
psicologicos, considerando a adequacgao do espaco fisico, da rotina
de atividades e dos brinquedos disponiveis. Mas além dessa
perspectiva geral, a crianca deve ser olhada em sua especificidade.
Assim, considerando-a, desde recém nascida como distinta de todas
as outras, vamos perceber que, para além do fato de haver formas
aparentemente comuns de as criancas agirem no mundo e o
perceberem, de se relacionarem com a mae e as outras pessoas,
cada uma delas tem um ritmo préprio de desenvolvimento fisico,
psicoldgico e social, e vai, ja, mostrando suas preferéncias e habitos.
(PULINO, 2001, p. 38).

Sendo assim, a entrada da crianga na escola € um processo de grande
importancia, sendo necessario o trabalho em conjunto, ja que, em muitos casos, a
escola é o primeiro rompimento da relacao da crianga e seus responsaveis, em que
cada crianga, em sua particularidade, reagira de determinada forma, cabendo aos
demais envolvidos estarem atentos quais demandas e atitudes aquele momento
necessita (PULINO, 2001).
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6 PROCESSO DE ADAPTAGAO NOS ANOS INICIAIS E O PAPEL DA FAMILIA,
PROFESSORES E ESCOLA

Os Parametros Nacionais de Qualidade para a Educagao Infantil Brasil
(2006), traz a importancia do processo de adaptacéao, e a relacao entre familia e os
profissionais da educagédo, no qual ambos devem ter uma relagdo de dialogo,
estabelecendo um atendimento individual para a crianca e para a familia, para que
este momento seja planejado com antecedéncia (MOTTA, 2014). De acordo com
Santos (2015), a principio a escolha da instituicdo que a crianga sera inserida deve
abranger a vivencia que a crianga esta acostumada, e cabe aos pais a escolha da
melhor opcao para seu filho.

Por toda a trajetéria de sua vida, a crianca ira se deparar com situagdes de
adaptacao, e € isso que acontece ao inseri-la na escola. Sendo assim o profissional
que ira receber tem o papel de acolher e dar atencao especial para que a crianga se
sinta segura com o ambiente e com os demais profissionais. Neste momento os pais
tem um papel importante de apresentar antecipadamente a instituicdo para que a
crianca se familiarize com o local, estando também seguros com a escolha. Os
profissionais envolvidos devem passar a seguranga necessaria ja que € um
momento de separacado que acarretara momentos de sofrimento em consequéncia
da auséncia da antiga rotina e nova que passara a existir, tanto para familia e como
para a crianga (SANTOS, 2015).
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6.1 IMPORTANCIA DO EDUCADOR E DA INSTITUIGAO NO PROCESSO DE
ADAPTACAO DO EDUCANDO

No primeiro momento para que a interagcao da crianga com o ambiente e com
as outras pessoas seja gradual para que nao haja traumas e um estranhamento
muito grande, é importante que a permanéncia da crianga na escola seja de um
curto periodo e com atividades diferenciadas para que ela se sinta confortavel neste
primeiro momento, demandando atencao especial a crianga. Esse processo devera
acontecer ainda com a presenca dos responsaveis, de modo que ela se sinta segura
e com o decorrer dos dias deve-se ir prolongando a duragéo da crianga na escola e
aos poucos afastando a familia da sala de aula, at¢é o momento que haja segurancga
e tranquilidade de ambos os lados (SANTOS, 2015).

O processo de adaptagao ocasiona diversas reagdes nas criangas, como por
exemplo, gritos, mau humor, agressividade, choro constante e até mesmo sintomas
fisicos, entre eles febre e vémito, ja que este momento acarretou uma grande
modificacdo emocional, pois ela ndo esta habituada com o novo espago e com as
novas pessoas, além de que a familia era a sua unica forma de socializagdo. Neste
momento, o papel do professor em conjunto com a familia encontrar a causa o
choro, que nesta etapa é pertinente, e posteriormente encontrar solugdo para o
mesmo para que a crianga se sinta confortavel, ndo apenas encontrar uma maneira
para cessa-lo, como por exemplo a utilizagcdo da chupeta, que acaba criando um

vicio e ndo uma solugao concreta para o problema (SANTOS, 2015).

A observacao dos aspectos individuais também € algo que deve ser levado
em consideracao pelo professor, pois o processo de adaptacdo se manifesta de
diversas maneiras no comportamento da crianga, ja que a separacado da familia é
tdo dolorosa em alguns casos, necessitando de paciéncia hesse momento, dando a
devida atencgao e cuidado, suprindo as necessidades encontradas. Nesse momento
ha manifestacao de diferentes comportamentos, principalmente o choro e mudancas

repentinas de comportamento como dito anteriormente. (SANTOS, 2015).

O choro é constante em todas as fases, pois através do choro
conseguem manipular o responsavel que esta fazendo sua
adaptacao, e recusam-se a alimentar-se, percebem que assim
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vao ter por perto aquela pessoa que ndo querem se separar
(SANTOS, 2015, p. 35).

A escola e o professor que se encontra em uma situagdo de adaptagcéo tém
como funcao passar para a familia e a criangca a segurangca necessaria para que
esse momento se torne tranquilo, pois para eles € um momento novo, que em
muitos casos é a primeira separac¢ao deste vinculo que antes era unico. Para que
isso aconteca € necessario que haja um planejamento do que sera proposto para a
crianga, por meio da organizagdao do espago e da preparacdo de atividades
diferenciadas, além de dar uma atencédo especial aos familiares, buscando ter
conhecimento dos mesmos, € um dialogo aberto para que todas as duvidas e
insegurancas sejam sanadas, tornando a entrada da crianga seja algo positivo para
todos os envolvidos. (REDA; UJIIE, 2009).

Criar um clima propicio para a aproximac¢ao nao € tao simples.
E preciso um olhar cuidadoso e atento para perceber o que
aproxima as criancas. Esse tipo de acdo contribui para a
consolidagao de vinculos afetivos e de vivéncia. Nesses casos,
0 que estd em jogo € o exercicio da convivéncia, sdo as
pequenas acdes que fazem prevalecer a comunhdo de uns
com os outros, a socializagdo, enfim a efetivacdo do processo
de adaptagao de sucesso (REDA; UJIIE, 2009, p. 10087).
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6.2 RELAGAO DA FAMILIA COM CRIANGA NO PROCESSO DE ADAPTAGAO

A familia quem decide sobre a insergéo da crianga na escola nesse periodo
da vida, além de também serem responsavel por escolher o local que esta de
acordo com a base familiar que a crianca esta inserida. Este momento é de grande
tensdo para ambas as partes, pois causa a separagdo da crianca em relacao a
familia, que anteriormente era o principal meio de socializacdo da mesma
(SARTORI, 2016).

Como ja exposto nas secdes anteriores a presenca de um familiar nos
primeiros momentos da crianga na escola é de grande importancia, ja que a mesma
tera o papel de acalmar a crianga e também ajuda-la a se ambientar com o local e
com as pessoas que estardo presente no seu cotidiano escolar, sempre frisando que
ela voltara todos os dias para busca-la (SARTORI, 2016).

Para que os aspectos dolorosos sejam menos recorrentes, é sugerido que
além da presenca de um familiar nos primeiros dias da crian¢a na escola, também
esteja com ela um objeto transicional, ou seja, um objeto pessoal da crianga que Ihe
dé seguranga, como por exemplo, algum brinquedo, pano, chupeta, para que nesse
periodo se estabeleca a confianga da crianga para com o professor e ambiente
escolar (MOTTA, 2014).

Entretanto € importante ressaltar que a auséncia do choro nao significa que a
crianca esta adaptada: “uma evidéncia dessa afirmacao que acabo de fazer € o fato
de ser comum encontrarmos criangas que estdo sem chorar, mas alheias aos
acontecimentos, as outras criangas, enfim, a realidade escolar” (SARTORI, 2016, p.
37). Isso significa dizer que a auséncia do choro nao sinaliza, necessariamente, que
a crianga esteja se sentindo confortavel e segura no ambiente escolar. E nesse
sentido que € de extrema importancia o olhar mais atento do professor para a

crianga que esta em processo de adaptacgao.

Outro fator que implica diretamente no comportamento da criangca nessa fase,
€ a maneira que os pais lidam com esse momento, que, apesar de decidirem
introduzir o filho da escola, muitas vezes nao é este o verdadeiro desejo, ja que
causa um certo conflito ao verem que os mesmos estdo crescendo e ja ndo sao
totalmente dependentes deles (SARTORI, 2016).
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Corroborando com Sartori, Motta (2014) acrescenta que a maneira que os
pais tratam a insercao escolar de seus filhos acaba refletindo no comportamento da
crianga, pois ela se sentira insegura com o novo ambiente, tornando esse processo
mais doloroso, consequentemente estendendo-o e até mesmo levando a desisténcia
de inseri-la no ambito escolar. Toda via, nos casos em que a mae se sente segura
com essa escolha, este momento tende a ser mais tranquilo, ja que ela facilitara a

interacao da crianga com 0 NOVO espago e pessoas.

Portanto, para proporcionar a tranquilidade a crianga no processo de
adaptacdo é fundamental que os pais estejam seguros. Assim, é oportuno que a
escola da primeira infancia mantenha uma relacao de parceria com os pais ou
responsaveis e na medida do possivel é importante que estes estejam disponiveis e

presentes fortalecendo a relagao da crianga com seu professor (REDA, UJIIE, 2009).

O ambiente familiar, bem como suas relagdes com o aprendizado escolar
revela-se um campo pouco explorado, porém nota-se que é de extrema importancia
para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, principalmente quando se
trata de educacéao infantil. Como ja visto a legislagdo estabelece que a familia deva

desempenhar papel educacional e ndo incumbir apenas a escola a fungédo de
educar, art. 205 — Constituicao Federal (BRASIL, 1988).

Nesse sentido, pode-se afirmar que a familia € fundamental na formacao de
qualquer individuo, culturalmente e socialmente, como cidadao e como ser humano,
visto que, todo mundo faz parte da mais velha das instituicbes que & a familia.
Porém, ao tratarmos da familia relacionando-a com a escola, faz-se necessario um
estudo sobre o panorama familiar atual, ndo esquecendo que a familia através dos
tempos vem passando por um profundo processo de transformacao. “A familia é o
primeiro e principal contexto de socializacdo dos seres humanos, € um entorno
constante na vida das pessoas; mesmo que ao longo do ciclo vital se cruze com
outros contextos como a escola e o trabalho” (EVANGELISTA; GOMES, 2003, p.
203). E como nos diz Prado (1981) a familia nao € um simples fenémeno natural,
mas pelo contrario, € uma instituicao social que varia no tempo e apresenta formas e

finalidades diferentes dependendo do grupo social em que esteja.

Na histéria brasileira, pode-se perceber que as familias se constituiram
através das circunstancias econémicas, culturais e politicas. E, hoje as

circunstancias sao outras e, claro as familias sao outras, em funcao dessas novas
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circunstancias, ja abordadas neste trabalho. Porém, a importancia da familia no
desempenho escolar das criangcas continua sendo imprescindivel, como pudemos

verificar a partir da revisao realizada neste trabalho.
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6.3 A IMPORTANCIA DA RELAGAO FAMILIA/ESCOLA

A vida familiar e vida escolar perpassam por caminhos concomitantes. E
quase impossivel separar aluno/filho, por isto, quanto maior o fortalecimento dessa
relacéo familia/escola ja que ambas as partes tem o mesmo objetivo de socializar e
preparar a crianga, entdo quanto mais positiva se da essa relacao escola-familia
melhor sera o desempenho escolar desses filhos/alunos. Nesse sentido, é
importante que familia e escola saibam aproveitar os beneficios desse estreitamento
de relagbes buscando sempre interagir e buscar solugbes juntos, com um dialogo
sempre aberto, pois isto ira resultar em principios facilitadores da aprendizagem e
formacao social da crianga (PAROLIM, 2003).

[...] tanto a familia quanto a escola desejam a mesma coisa:
preparar as criangas para o mundo; no entanto, a familia tem
suas particularidades que a diferenciam da escola, e suas
necessidades que a aproximam dessa mesma instituicao. A
escola tem sua metodologia e filosofia para educar uma
crianga, no entanto ela necessita da familia para concretizar o
seu projeto educativo (PAROLIM, 2003, p. 99).

Em vista disso, € que destacamos a necessidade de uma parceria entre
Familia e Escola, visto que, apesar de cada uma apresentar valores e objetivos
préprios no que se refere a educacdo de uma crianga, necessita uma da outra e,
quanto maior for a diferenca maior sera a necessidade de relacionar-se para que
assim haja um acordo sobre a educacao da crianga, buscando estabelecer uma
relacdo benéfica para ambas as partes, lembrando que o foco mais € a
necessidades da criangca. Porém, é importante ressaltar que nem a escola e nem a
familia precisam modificar a forma de se organizarem, basta que estejam abertos a
troca de experiéncias mediante uma parceria significativa. A escola nao funciona
isoladamente, faz-se necessario que cada um dentro da sua funcdo, trabalhe
buscando atingir uma construgcédo coletiva, contribuindo assim, para a melhoria do
desempenho escolar das criancas (MARCHESI; GIL, 2004).
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CONSIDERAGOES FINAIS

Atualmente sabe-se a importancia do processo de aprendizado entre familia,
escola e pais nos anos iniciais, porém nem sempre foi assim. Em tempos anteriores
a criangca nao era apercebida com suas individualidades, e consequentemente nao
era pensada sua educacao. Entretanto por volta do século XVII, a concepcao de
infancia comeca a se desenvolver e com isso a educacgao das criangas passa a ter
suas particularidades, denominada também em leis que garantem a obrigatoriedade
da permanéncia de criangas na escola a partir dos 4 anos, e anteriormente a

disposi¢ao de creches pelo estado.

Outro aspecto constatado por meio deste estudo foi a consonancia entre os
autores sobre a fundamentacdo de que a familia e a escola tem participacado de
grande importancia no processo de adaptagcao da crianga nos anos iniciais, para que
a mesma seja inserida em um ambiente que transmita seguranga, levando em
consideracao que o processo de separacao entre criangca e familia € muito doloroso
para ambas as partes, pois rompe 0 Unico lago social de que a crianga possui até
entdo. O unico meio de socializagdo que a crianca tinha experienciado era com a
familia, porém ele é obstruido pela entrada da mesma na escola, além de ser um

espaco novo, com pessoas diferentes e rotina diferente.

Outra questdo importante identificada por meio da revisdo realizada, foi a
necessidade de entender as necessidades individuais de cada crianga,
possibilitando nos primeiros dias do ingresso a escola, a separacao gradual de suas
familias, além de ser necessario garantir uma atencéo especial neste momento, por
parte do professor e da escola, que devera levar em consideragcao os costumes e as
particularidades da crianca e da familia, e aos poucos inserir a crianga na rotina da
instituicao.

Ainda foram discutidas neste trabalho as dificuldades encontradas no
processo de adaptagédo escolar, que pode se tornar um processo doloroso para
crianga, seja pela dificuldade de manejo da escola em perceber os sinais e sintomas
apresentados pela crianca que pode estar em sofrimento, seja pela dificuldade da
familia em aceitar o processo de desvinculacao do filho e a gradativa autonomia que

este apresentara ao iniciar sua trajetéria escolar, por esses motivos percebe-se a
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necessidade de um trabalho em conjunto, para que as dificuldades sejam
amplamente discutidas e em conjunto solucionada por todos os envolvidos nesta

etapa.

Uma das barreiras encontradas é com relagdo a mudancgas culturais, ou seja,
os pais estdo acostumados a tratar seus filhos de tal maneira, quando a crianca
entra na escola se depara com novo mundo, bem como seus pais, sente tais
mudancgas, 0 que pode ser uma transicao um tanto traumatica para ambos. Porém
como visto neste estudo é de fundamental relevancia que estas barreiras iniciais
sejam quebradas e que haja uma interacao entre todos os envolvidos, visto que esta
interacdo € fundamental para desenvolvimento e ambientacdo do educando
especialmente na sua fase de inser¢do escolar. Partindo de uma integracao positiva
entre as partes envolvidas, todo processo se torna muito mais eficaz, pois assim ha
mais confiangca e interacao, trazendo beneficios a todos e principalmente criando
ambiente favoravel para que a crianca se adapte mais facilmente e sinta-se segura
para expressar-se, conversar e desenvolver como ser humano no meio da qual esta

inserida.

Apesar de o assunto adaptacao ser pouco discutido durante a graduacéao, &
algo presente na carreira no professor de educacao infantil, que tera que lidar
diariamente com esse processo em seu cotidiano escolar, no qual implicara
diretamente na relacdo do mesmo com a familia e com a crianca, e também na
relacdo da crianga com os colegas de sala e o espacgo escolar, para que esse
processo seja saudavel para ambas as partes sem que acarrete traumas no

presente e/ou futuramente.

E por fim é importante dizer da escassez de materiais sobre esse assunto no
ambito cientifico. Portanto € de extrema importancia que se discuta e produza mais
sobre a tematica a fim de que futuros educadores da educacéo infantil possa ter
clara a relevancia do seu papel nesta fase de desenvolvimento da crianga, bem
como a Instituicao escolar compreenda a importancia da mediagao entre familia e
escola a fim de que o processo de adaptacao escolar se torne menos doloroso e
mais saudavel para crianga que o vivéncia e também mais harmonioso, passando

mais segurancga para os demais envolvidos.
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