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APRESENTACAO DO CONTEUDO

Estratégias e Recursos para Apoiar a Comunicacao Social de Estudantes com TEA:
Guia Interativo para Professores do Ensino Fundamental 1 é um desdobramento da
pesquisa intitulada Incluséo de estudante com Transtorno do Espectro Autista na perspectiva
da comunicacdo social: uma proposta para acdo pedagdgica, desenvolvida no dmbito do
Programa de Mestrado Profissional em Educagéo Inclusiva em Rede Nacional (PROFEI), da
Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho (UNESP). Esse material foi elaborado
como um recurso educacional dindmico e interativo, combinando informacdes tedricas com
elementos visuais e animacgdes. Seu objetivo é proporcionar aos educadores uma experiéncia
de aprendizagem acessivel e envolvente, favorecendo a implementacdo de estratégias
pedagdgicas que promovam a comunicacdo social de estudantes com TEA e incentivem sua
participacdo ativa no ambiente escolar.

Para otimizar a experiéncia do usuario, o guia esta estruturado em péaginas interativas
organizadas de maneira intuitiva, permitindo a exploragdo dos temas conforme o interesse do
leitor. O conteudo inicia-se com orientacdes sobre como navegar e interagir com 0S recursos
disponiveis, permitindo que o usuario aproveite ao maximo as funcionalidades do material.

Em seguida uma apresentagéo sobre a proposta do guia e sua importancia na formagéo de
educadores.

A primeira abordagem do guia € introduzida por meio de uma animacao no formato de
video explicativo que contextualiza o Transtorno do Espectro Autista e suas implicacGes no
ambiente educacional. Logo apo6s, discute-se o significado do termo "espectro™ dentro do
contexto do TEA na escola, destacando a diversidade existente dentro desse diagndstico e suas
implicacdes no processo de ensino e aprendizagem. Na sequéncia, apresenta-se uma reflexao
sobre o papel da escola na inclusdo de estudantes com autismo, abordando estratégias e
diretrizes para a constru¢do de um ambiente educacional acessivel e acolhedor.

O guia se dedica a comunicacéo social no TEA, explorando os desafios enfrentados por
esses estudantes na interagdo social e apontando formas de apoio que favorecam sua
participacdo ativa no ambiente escolar. A discussdo se aprofunda ao analisar as implicacOes da
comunicagdo social no processo de inclusdo educacional, destacando como a dificuldade de
interacdo pode impactar a aprendizagem e o desenvolvimento académico dos estudantes com

autismo.



Para ilustrar a aplicacdo dessas estratégias, é apresentada a historia de José, um caso
ficticio que exemplifica a construgdo e implementacdo de um Plano de Desenvolvimento
Individual (PDI), destacando como esse instrumento pode ser um caminho para a aprendizagem
de estudantes com TEA. Por fim, o material se encerra com as consideracdes finais, trazendo
uma reflexao sobre os principais aprendizados e a importancia de um olhar inclusivo na pratica

docente.

PARA UTILIZAR O RECURSO EDUCACIONAL, BASTA ACESSAR O LINK:

https://read.bookcreator.com/Bae0CEIu3bbAsUrEXD9Y CuE54B2/gAn1HPe1QTO]NIRIMZz9JEqg
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COMO NAVEGAR NESTE GUIA INTERATIVO:

Vocé pode navegar entre
as paginas arrastando-as
ou utilizando a seta
indicativa. Alem disso, o
e-book conta com links
externos para
visualizacao de videos e
materiais
complementares,
enriquecendo ainda mais
o conteudo.

O navegador possui também o botao "Read to me", que permite
vocé ouvir o que tem escrito na tela




Apresentagao

Este guia € resultado da pesquisa
intitulada “Inclusao de estudante
com transtorno do espectro
autista na  perspectiva da
c0mum(‘.agao social: uma proposta
para agao pedagogica”. Ele foi
desenvolvido como um recurso
educacional no contexto do
Programa de Mestrado
Profissional em Educacao
Inclusiva (Profei), da Universidade
Estadual Paulista Julio de
Mesquita Filho, Unesp.
Destina-se aos profissionais da
edUCagao que buscam estralégias
pedagogicas para serem aplicadas
| em sala de aula com estudantes
Ao clicar no video, vocé sers | com autismo que precisam
Fenueaind, B0 viden.de estabelecer comunicagao social

introducao no seu navegador 2 2
AR para efeito da aprendizagem.




A inclusao € um movimento amplo, que ultrapassa
0 ambito educacional, envolvendo aspectos sociais
e politicos para garantir a participacao ativa de
todos na sociedade, respeitando suas diferencgas.
No contexto educacional, esse principio assegura
que todos os estudantes tenham acesso a uma
educacao de qualidade, flexibilizada as suas
necessidades especificas.

Esse e-book visa oferecer uma reflexao sobre os
desafios da inclusao de estudantes com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), abordando a importancia
da comunicagao estruturada, das adaptagoes no
ambiente escolar e das estratégias pedagogicas
voltadas as necessidades  especificas desse
publico. A inclusao efetiva so € possivel guando se
compreende que os comportamentos vistos como
desafiadores podem ser uma forma de expressao
de uma realidade complexa e singular gue precisam
ser ressignificados.
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Para estudantes com TEA, a inclusao escolar exige _a
compreensaQ das barreiras relacionadas a comunicagao
verbal ¢ nao verbal, bem como a interagao social e
integragao sensorial. Essas _dificuldades podem impactar
direlamente a participagao destes estudantes _em
atividades escolares ¢ sociais, dificultando a socializagao e
a construcao de relacoes significativas.
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A falta de comunicagao
estruturada pode levar
estudantes com TEA a
expressarem frustragao por
meio de comportamentos
desafiadores. Esses

comportamentos, muitas
vezes intensos, refletem
dificuldades na expressao de
sentimentos e necessidades,
tornando necessaria a
implementagao de
estratégias de comunicagao.




INTERVENGOES '\
PERSONALIZAVAS
FAZEM TOVA A
\. VIFERENGA!

CAVA PESSOA €
UNICA!

O TEA SE MANIFESTA
VE MANEIRAS
VIFERENTES. POR 1550,
A EPUICACA0 PRECISA

SER FLEXIVEL!

17



SIGNIRCADOS DE "ESPECTRO”" NO CONTEXTO DO TEA WA ESCOLA.

Refere-se a ampla variagao nas formas como o
Diversidade de TEA Fode se manifestar entre diferentes
Apresentagoes individuos, reconhecengo que cada pessoa
pode ter um conjunto unico de caracteristicas
€ necessidades.

Envolve a ideia de que o TEA abrange uma
Amplitude de gama de comportamentos e habilidades, que
caracteristicas podem variar desge habilidades bastante
desenvolvidas ate desafios significativos em
diferentes areas.

Sugere a necessidade de estratégias e
Variedade de abordagens educacionais variadas para atender
intervengoes as diferentes necessidades de aprendizagem e
estilos de cada estudante com TEA.

Destaca a importancia de adaptar o ensino e
Abordagem 0s recursos de acordo com as caracteristicas
personalizada individuais de cada estudante, respeitando

suas particularidades e promovendo uma
aprendizagem inclusiva.

Enfatiza a consideragao do ambiente social e
das necessidades individuais dos estudantes
dentro do ambiente escolar, promovendo uma
compreensao global do estudante. 10

Contexto e

necessidades
especificas




B 0.GUEA ESCOLADEVE FAZER?

Bl converse com
a familia! &3
Entenda as
necessidades e
particularidades
do estudante
diretamente com
0s responsaveis.

Ensino
adaptado! &
Use o diagnostico
como base, mas
sempre com
praticas
pedagogicas
flexivels e
personalizadas.

Bl A= em acio! @
Com o professor do
Atendimento
Educacjonal
Especializado (AEE),
avalie
pedagogicamente ©
aluno para identificar
desafios e
potencialidades.

Flexibilizagdo é
a chave! §

A escola deye
ajustar conteudos
e metodos para
atender cada
estudante com
TEA de forma
inclusiva e
respeitosa.

Bl o diagnéstico
nao € um rétulo!
, 0@

Ele e um guia para
criar estratégias
pedagogicas, nao

uma limitagao
para o estudante.

# Educacgao
inclusiva se
faz com
dialogo,
adaptagao e
acolhimento!

L 4
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BN | COMUNICAGAO SOCIAL NOTEA:
DESAFOS WA INTERAGAD

No TEA. entender e
, ) expressar sinais
B o maroco ¢ comunicativos pode ser
UM VESAFIO? o s
dificil. tornando a
conversa menos fluida.

A aquestao central

reside na comunicagao

social.

Mesmo usando fiauras, P i e
aestos ou frases. a COMUNICA. ENTEO
maior barreira esta na QuAL € 0
receptividade e CrontEmas
reciprocidade: entender

0 outro e ser

compreendido!




BN | COMUNIGAGAO SOCIAL NOTEA:
DESAFIOS WA INTERAGAC

Q@ Interpretacao de
Q O QUE VWFICHEI intencoes. dificuldade
2 ~
0 platoeo: em entender emogoes e

acoes dos outros.

() Expressao das
proprias intencoes: O
estudante pode nao
consequir demonstrar
com clareza o que quer
dizer.

= DIFICULDADES NAICOMUNICACAD
INFLUENGIAMINATAPRENDIZAGEMSSOCIALIZAGAD
E\PARTICIPACADINOIAMBIENTIE ESCOLAR:

21



Quando o estudante chega a escola sem
uma comunicacao organizada ou
estruturada, a comunicagao social nao
estabelecida pode gerar comportamentos
desafiadores. A falta de uma forma de
expressar suas necessidades e emogoes
cria uma barreira, tornando dificil para o
estudante ser compreendido. Isso pode
resultar em frustragao, levando a reagoes
desafiadoras. Sem a possibilidade de se
fazer entender, o estudante acaba se
tornando mais vulneravel a
comportamentos dificeis de gerenciar,
impactando seu desempenho e convivéncia
na escola.

22
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A COMUNICACAD SOCIAL NO TEA:
DESAFOS EIMPLICACOES PARA
A INCLUSAO EDUCACIONAL

Algumas teorias relevantes serao
abordadas para contextualizar as

dificuldades de comunicacao social em
estudantes com TEA.




Teoria da Mente

Uma crianga com TEA esta sentada em um grupo, observando
outras criancas rindo e conversando. A crianca tem uma
expressao confusa no rosto.

EU N3O ENTENPO O QUE
ELES ESTA0 SENTINVO...
POR QUE E5STA0 RINFZO?

Explicacdo: Este quadro mostra como a dificuldade em
compreender as emogoes e intengoes dos outros pode gerar
desconexao nas interagoes sociais.

24
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Coeréncia Central Fraca

A crianga esta em uma situagao social em que todos os outros
estao interagindo, mas ela esta fixada em um detalhe, como o
patinete de um amigo.

EU VEJO O PATINETE, MAS
N30 sEl O QUE ESTA
ACONTECENPVO NO RESTO
VA CONVERSA...

Explicagdo: A crianca se concentra em pequenos detalhes, mas
nao consegue processar o contexto geral das interagoes, o que
pode prejudicar a comunicagao.
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Disfungao Exe;utivg
podem apresentar alteragoes naQ apenas em
estudantes com o TEA, mas tambem em outros
transtornos.

A crianca esta em uma mesa de trabalho com materiais
escolares espalhados. Ela esta olhando para a tarefa, mas
parece perdida, sem saber por onde comecar.

COMO FAGO PARA
ORGANIZAR 1550 TUPO?
PRECISO VE AJUVA, MAS
N30 SElI COMO PEPIR.

Explicacdo: A dificuldade em planejar, organizar e regular
emogoes € evidenciada, destacando o impacto nas habilidades
de aprendizagem e socializagao.




Aspectos Pragmaticos e Semanticos

Em uma conversa com outra crianga, alguém faz uma
afirmacao irdnica, como "Claro, eu amo fazer dever de casa!"
A criangca gom TEA responde com um sorriso, sem perceber
que a fala e irénica.

ELES REALMENTE

ACHAM VIVERTIVO

FAZER VEVER VE
CASA?

Explicagdo: O quadro mostra como o uso literal da linguagem
pode dificultar a compreensao de ironias, duplos sentidos e
regras sociais implicitas.

27



A historia de José

José & um estudante com TEA que enfrenta desafios na
comunicacao social, © que tem impactado sua
participacao nas atividades escolares. Para garantir seu
desenvolvimento e inclusao, € essencial que a escola
compreenda suas habilidades, dificuldades e potenciais.
A partir disso, sera possivel elaborar um Plano de
Desenvolvimento Individual (PDI) que atenda as suas
necessidades.

28



ESTE € JOSE, UM ESTUPANTE
COM TEA QUE ENFRENTA
VESAFIOS NA COMUNICAGCAO
SOCIAL, PIFICULTANTO SUA

PARTICIPAGAO NAS ATIVIVAVES
ESCOLARES. PRIMEIRO, VAMOS
CONHECER SUAS HABILIVAVES,
VIFICULVAVES E POTENCIAIS
PARA VEFINIR LM PLANO PARA
APOIA-LO!

29

As VEZES, QUANPO
JOS5€ NAO CONSEGLE
SE EXPRESSAR OU SE

SENTE
SOBRECARREGATVO,
SUA REACAO POVE SER
SE MACHLICAR OU AGIR
IMPLILSIVAMENTE.
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Por isso um plano de acao
foi elaborado para apoiar
Jose em sua permanéncia,
participagao e aprendizagem
na escola, levando em
consideracao as suas

habilidades, caracteristicas,

dificuldades e potencias. As
estratégias foram

cuidadosamente planejadas.




Cronograma/planejamento/rotinas na sala regular

1-Planejamento do professor e auxihar | Rotina retangular para o
(cronograma) AEE
2-Rotina triangular pasa sala de aula
.!i!‘.‘k‘[!%r—i .,gm— }“ . _ ¥
| "
e . e v
R0, R v [ -

[ o e
T

el B A
p S,

Fichas de comunicagao

Habilidade Caracteristicas | Dificuldades
Dificuldade
Prejuizo 02 | em miciar idad
capacidade de | teragdes, zpac
ﬂl‘ m‘m “‘ F‘m -
reciproca,  uso | sinais sociais, ::; “: "‘2’
Comunicagio | limitado de | e manter | =
oo o 2 uoladz:h “:
nio verbais, | Pouco contato &
ases curtas
restrigio nas | visual ¢ na ando
interagdes wtilizagio de "':l. i
50CIals. expressdes
facsais.

Foate: Elaborado pela pesquisadora
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Atividades/estratégias: uso de interesse especifico/historias sociais e fichas de

comunicacio

Uso de interesse especifico

Fichas de comunicag3o para ensino
de reacdes

® = pien e
B — 5o/

" e/

M

as—fREEN

Habilidade Caracteristicas | Dificuldades | Potenciais Estrategias
- Uso de nteresse especifico
Aproveitar o foco intenso do estudante
em temas especificos para aumentas o
Padrbes restritos Mok o stvidede
de  mtesesses, | Dificuldades | Interesse | cducacionais
especialmente em hdar com | mienso  em ‘
em dinossauros, | mudangas na | temas -H:m‘mama_u:mhzxnmx
o | tendéncia a|rotina  ou| especificos, o | CUrtas para ensinar comportamentos
Tnbaramnn tos | COmPOramentos | frustracdes. | que pode ser adequados e promover a compreensdo
Comperiamen repetitivos ¢ | Manifestando | aproveitado | de situagdes sociais.
episédios de | momentos de | como recurso
agitagido em | autolesio ou | pedagbgico | -Fichas de comunicag3o para ensino de
situagdes lesdo. motsvador reagdes: empregar ferramentas visuas
desafiadoras. para ensinar o estudante 3 substituir

reagdes inadequadas por agdes mass
apropniadas.

Fonte: Elaborado pela pesowsadora

N2
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Escrita de palavras alvo computador/escrita de palavras alvo no caderno/ leitura de
frases alvo

Escrita de palavras alvo no cademo

Caracteristicas | Dificuldades | Potenciais Estratégias
Dificuldades -Escnita de palavras alvo no computador
nas  fungdes
exacutivas, Intelacto
wncluindo adequado -Escrita de palavras alvo no cademo
flexibilidade | para a idade,
Desempenho cogmitiva e o
Capacidade cognitivo dentro | controle possibilitou -Leitura de frases alvo
intelectual da média para a | uubitorio, adaptagdo de
wdade. umpactando 3 | conteiidos Todas estiveram a favor de estimular a
capacidade de | pedagogicos | escrita, lertura e regulacdo emocional do
s¢ adaptar a | com suporte | estudante, utilizando palavras-alvo para
mudancas ou | adequado. desenvolver a autorregulagdo e fortalecer
a novas habilidades de alfabetizacdo.
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Rotina programada/saidas programadas com fungao/atividade programada com fung¢ao

extraclasse
Rotina programada Saidas  programadas  com | Atividade programada com fungio
fungio extraclasse
e B
U Lk
‘} . " L S 1 e '
Habilidade Caracteristicas | Dificuldades | Potenciais
Rengdes = Rotina  programada:  estabelecer
aversivas em previsibilidade nas atividades didrias
ambientes para reduzir a ansiedade ¢ p ver a
com  muito . daptagio do estud a0 bient:
Sensibilidade estimulos " | Potencial para esc;hr'.
sensorial ¢ | gepcibilidade | sensoriais, desenvolver | g ide programadas  com fungdo:
auditiva : estratégias  de 3
sons ¢ estimulos | como & esta oferecer momentos de pansa.planqudos
sensoniais cscola, o que ial § para evitar sobrecarga sensonal ¢ apoiar
intensos. pode ::n:;::a comt g autorregulagio do estudante.
dificltar  a adl: ado - Atividade programada com fungdo
socializacdio ¢ @ ’ extraclasse: estimular a socializagio ¢ o
participacio aprendizado em  comtexto  escolar:
nas atividades passcios, festas ¢ atividades em pétio.
coletivas.

Fonte: elaborado pela pesquisadora
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O que posso fazer com meus colegas/atividades em sala de aula/incentivo a participacao
nas interagoes escolares

O que posso fazer com meus colegas

Atidades em sala de | Incentivo a participagdo nas

interacdes escolares

Habilidade Caracterstic | pificuldades | Potencials | FStrté8tas
Interagdo O que posso fazer com meus colegas:
Prefere Isolamento com ensmnar o estudante a reconhecer
interagir com social, familiares o | comportamentos  apropriados  para
dificuldades conhecidos | interagir posiivamente com 03 colegas
. em formar | em
m.uu‘“ - p?::” vinculos com | contextos -Atividades em sala de aula: promover a
relacionamento :ﬂc‘:ld‘dcm cokgas, pleﬂsum, mclusio do estud nas ativsdad
| endincia a 1 a | pedagémcas coletivas, mcentivando a
:xeun] o ¢ | eleger apenas | ampliagdo | particspacio e o engajamento.
05 apropriad algumas progressiva
- pessoas  para | das - Incentivo a particspacdo nas interagdes
pars 2 xinde. mteragy mteragdes escolares: facilitar a mtegragdo socal do
s0Cials. estudante nas dindmicas escolares,
reforgando a importincia de interagdes
colaborativas

Fonte: Elaborado pela pesquisadora ii
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Primeiro 0S recursos eram

modelizados para estudante
pela professora do AEE
€ depois introduzidos na
sala de aula regular.




A professora do AEE
produzia os recursos de
comunicacao em rotina
para o estudante, e as
orientagoes sobre como
utiliza-los eram gravadas
por ela e enviadas aos
professores e a
professora auxiliar
dentro de um grupo no
whatsApp.

Por WhatsApp trocavam
mensagens  diariamente
para acompanhar como
ele reagia as atividages.
Sempre que necessario,
as estrategias eram
@justadas para atender
as novas demandas.
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Além das mensagens, também houve reunioes para
discutir os avancos (ou desafios) do estudante e
planejar as flexibilizagcoes. As orientacoes foram
voltadas para adaptar a rotina, incluindo pausas
estrateglcas € recursos visuais, garantlndo que ele
participasse das atividades no seu proprio ritmo e
evitando sobrecarga sensorial.
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Consideracoes Finais

A colaboragao entre os profissionais da escola
foi essencial para o acompanhamento continuo
e ajustado das necessidades do estudante. A
troca de mensagens no WhatsApp, a produgao
de recursos pela professora do AEE e as
orlentagoes compartilhadas de forma pratica e
agil permitiram que as estratégias fossem

constantemente adaptadas. Isso proporcionou
um ambiente de aprendizagem flexivel e
respeitoso, com pausas e recursos visuais que
ajudaram a manter o estudante engajado.

O trabalho em conjunto e a comunicagao
constante foram fundamentais para promover o
progresso do estudante, mostrando o que a
escola, enquanto instituicao pedagogica, pode
fazer dentro dos recursos disponiveis para
apoiar o desenvolvimento do estudante.
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Consideragoes Finais

O trabalho intersetorial , uma das fungoes
do professor do AEE, pode envolver a
sohcntagao de apoio dos responsaveis e a
articulagao com outros servigos, como
terapéuticos, para abordar questoes que
transcendem o ambiente escolar. O
professor do AEE pode buscar
informagoes sobre o acompanhamento
terapéutico que o estudante ja recebe,
bem como sugerir encaminhamentos para
suporte adicional, conforme necessario.
Essa colaboragao entre escola, familia e
outros profissionais € condigao para
garantir um atendimento integral ao
estudante.
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Quer saber mais detalhes sobre a inclusao
de estudantes com TEA na perspectiva da
comunicagao social e conhecer uma
proposta pedagogica? Acesse o Link
abaixo!

Disgertacéo

# /denizemancine

Dissertacdo | Linktree
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| Guia Interativo para Professores
do Ensino Fundamental
Estrategias e Recursos

E-BOOK INTERATIVO

- % Junte-se a denizemancine no Linktree
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[IMAGENS MERAMENTE ILUSTRATIVAS]

Para utilizar o recurso educacional, basta acessar o link:
https://read.bookcreator.com/Bae0CEIIu3bbAsUrEXD9Y CuE54B2/gAn1HPel1QTOjN9RIMZz9JEQ
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