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RESUMO

O ensino de esportes vem sendo reformulado e transformado
mundialmente para que novas possibilidades de inclusdo através da pratica de
esportes sejam evoluidas. No Brasil, h4 algum tempo cientistas do esporte e
pedagogos da Educacdo Fisica tém colaborado nesse tema, estando em contato
direto com as novas abordagens cientificas de ensino. Esse estudo tem por objetivo
buscar entender as relacdes entre esporte e sociedade, e de que maneira o estudo
dessas relacdes podem contribuir para uma mudanca da pedagogia da Educacao
Fisica Escolar. Para isso foi feito uma revisao bibliografica dos principais temas e
autores relevantes para o desenvolvimento da pesquisa.

Palavras-Chave: esporte; Educacéo Fisica escolar; sociedade.
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1. INTRODUCAO

Muitos professores de Educacdo Fisica conhecem o chamado
ensino tradicional e o identificam como o0 que ensina as técnicas esportivas através
da pura repeticdo de movimentos. Esta € uma visdo estreita que precisa ser
reformulada, pois o0 esporte comporta hoje uma totalidade de expressdées humanas.
Segundo Bracht (1997), os professores de Educacdo Fisica precisam superar a
visdo positivista de que o movimento € predominantemente um comportamento
motor. O movimento é humano, e o Homem é fundamentalmente um ser social. A
consequéncia dessa exclusividade biolégica na consideracdo do corpo pela
Educacdo Fisica parece ter sido a constru¢cdo de um conceito de intervencao
pedagdgica que atingisse apenas sua dimensdo fisica, somo se ela existisse
independente de uma totalidade, desconsiderando, portanto, o contexto sociocultural
onde esse ser humano esta inserido.

O esporte escolar ainda é visto como a procura por novos talentos,
sendo compreendido como base para o esporte de rendimento, realidade distinta da
pratica do esporte na perspectiva educacional. Segundo o Paragrafo | do Art. 3° do
Capitulo 1l da Lei n° 9881, de 14 de julho de 2000 a respeito da Natureza e das
Finalidades do Desporto, o desporto pode ser reconhecido na manifestacdo de
desporto-educacional, praticado nos sistemas de ensino e em formas assistematicas
de educacéo, evitando-se e seletividade, a hipercompetividade de seus praticantes,
com a finalidade de alcancar o desenvolvimento integral do individuo e a sua
formacédo para o exercicio da cidadania e a pratica do lazer. Para o professor Elenor
Kumz (1994) é uma irresponsabilidade pedagogica trabalhar o esporte na escola
gue tem por consequéncias provocar vivéncias de sucesso para uma minoria e
vivéncias de fracasso para a maioria. O esporte escolar reforca os valores de
competicdo e individualismo, em detrimento da cooperacdo e solidariedade, valores
provindos do estilo de vida da sociedade capitalista.

O esporte, como politica social insere-se na lutas de classes. O
esporte moderno acaba refletindo as mudancas sociais e, por conseguinte, funciona
como uma espécie de espelho que reflete tudo ou quase tudo que se passa na
sociedade. Enfim, o esporte sofreu alteracdo em relacdo a constituicdo dos
diferentes modelos de sociedade ao longo da histéria. Ainda nesse contexto da

sociologia critica, Brohm (1976) chamou a atencao para as func¢des sociopoliticas do



esporte, onde podem ser destacados o papel diplomatico do esporte e outros como,
por exemplo, o que ele chama de “6pio do povo”, referindo-se ao espetaculo
esportivo para fins politicos. Nao é tarefa facil adotar uma estratégia que defenda um
conjunto de agbes que caminhem no sentido de transformacdo da atual realidade,
mudar a concepcao de esporte tecnicista, trabalhar por uma concepcéo ampliada de
esporte escolar como forma de atrair criancas e jovens para a cidadania e futura
emancipacao. Afinal jA esta enraizada na populacdo em geral o conceito do
espetaculo esportivo promovido pela midia, através das grandes competicdes de
esporte de rendimento, como a Copa do Mundo e as Olimpiadas, onde a simbologia
da vitoria é o cerne da questdo. Assim, no que se refere ao esporte, a dura realidade
do pais ndo é projetada para os milhdes de brasileiros. O que assistimos séo
espetaculos de esporte de alto nivel que se pautam pelo individualismo e
hipercompetitividade relatados anteriormente, e ndo o esporte como jogo, cOmo
lazer, como educacdo. Vaz (1999), constata que nos dias atuais os processos de
controle do corpo mediados pela ciéncia e pela tecnologia do esporte alcancam a
experiéncia humana, tornando-a um culto a performance. Assim a sociedade
esportiva precisa treinar 0s corpos para o rendimento.

Para superar a formacdo tecnicista em Educacdo Fisica, 0s
professores precisam entender que o esporte educacional e escolar deve ser o
“‘esporte da escola” e ndo o “esporte na escola”. Esporte da escola por ser proprio de
cada localidade, de cada manifestacdo individual e coletiva e por carregar a
perspectiva de autonomia. Nao deve ser um esporte na escola, ou seja, um esporte
de rendimento, injetado na escola por determinacdo de uma dada cultura dominante,
televisiva e mercadoldgica. Para Mauss (1974), as técnicas corporais sdo habitos
proprios de cada sociedade, isto €, de cada cultura, por essa razao existem
diferencas entre o caminhar do brasileiro, do americano e do neozelandés. Mauss
(1974) diz ainda que é técnica todo ato tradicional e eficaz, isto é, ndo ha técnica se
nao ha tradicdo. Geertz (1989) contribui para mostrar a existéncia de uma intrinseca
associacao entre homem e o seu meio, permitindo a aproximacédo, sob enfoque na
perspectiva dindmica sociocultural, das idéias de Mauss. Para Geertz (1989) cultura
é a propria condicdo de vida de todos os seres humanos. E o produto das acées
humanas, mas também € processo continuo pelo qual os homens déo sentido as
suas acles. A cultura se dad na mediacdo dos individuos entre si, manipulando

padrdes de significados que fazem sentido num contexto especifico, € a condicdo de



funcionamento da vida humana. Atuar com seres humanos sem considerar essa
din&dmica cultural pode levar & certos preconceitos, ou ainda a certos pontos de vista
absolutos que desconsiderem os reais significados inerentes as praticas humanas.
Nessa direcao, cai por terra a visao tradicional da Educacédo Fisica como uma acao
apenas sobre o corpo fisico, pois ndo ha dimensao fisica isolada de uma totalidade
humana biol6gica, cultural, social e psiquica.

A revisédo do conceito de cultura tem se mostrado importante para a
Educacédo Fisica, uma vez que a area trata do homem nas suas manifestacdes
culturais relacionadas ao corpo e ao movimento humanos, historicamente definidas
como jogo, esporte, danca, luta e ginastica. Assim, a Educacéo Fisica pode, de fato,
ser considerada como a area que estuda e atua sobre a Cultura Corporal de
Movimento. Como disse Mauss (1974), todo gesto corporal constitui-se técnica. Ora,
se todo movimento € técnico, ndo se pode falar numa técnica considerada melhor ou
correta, sendo num contexto devidamente delimitado. A Educacdo Fisica sempre
defendeu o ensino de uma técnica, elegendo alguns movimentos como os melhores,
desconsiderando outras formas de expressao corporal. Fazendo isso, a area acabou
por privilegiar certos alunos que ja sabiam executar os movimentos tidos como
eficientes, subjugando aqueles que apresentavam outras formas de expresséo,
mostrando novamente o carater excludente do esporte na escola. O profissional
responsavel pelo trabalho com esporte deve, ndo apenas reproduzir as técnicas de
movimento das modalidades esportivas, mas constituir-se mediador de um
conhecimento amplo e critico sobre o esporte, incluidos aqueles reproduzidos pela
midia. Ser conhecedor do esporte implica também saber sua histéria, seus
determinantes politicos, respeitar as diferencas e as caracteristicas de cada
participante, enfim, muito mais do que apenas reproduzir gestos. Entender, por
exemplo, o porque desse fascinio do brasileiro pelo futebol, considerado paix&o
nacional, como o ser humano brasileiro se identifica tanto com tal esporte, ou
melhor, como que o futebol se encaixou muito bem nas caracteristicas e tradi¢cdes
da sociedade. Mas para que isso ocorra, € necessario, além do discurso, uma
escola verdadeiramente cidada. Gongalves (1994) refere-se a uma concepcao de
aulas abertas, que saiba dos desejos e necessidades dos estudantes, favorecendo-
Ihes a emersdo de processos criativos de reflexdo e acdo, por meio da co-

participacdo nas decisdes concernentes a diversas etapas da acdo educativa e que



constituam através da reflexdo critica de sua realidade proxima, formas de acgéo
concreta de transformacgéo.

Especificamente na Educagdo Fisica, ha a necessidade de uma
nova concepcéao de esporte, num conjunto de manifestacdes culturais que compde a

chamada Cultura Corporal.



2. O ESPORTE MODERNO

Utilizando agora a definicdo de esporte segundo Brohm (1976): o
esporte  é um sistema institucionalizado de praticas competitivas,
predominantemente fisicas, delimitadas, codificadas, regradas convencionalmente,
cujo objetivo reconhecido €, sobre a base de uma comparagcdo de performances,
designar o melhor concorrente (campedo) ou registrar a melhor performance
(recorde).

Esta definicdo abrange quatro caracteristicas basicas: (1) principio
de rendimento: o capitalismo introduziu a idéia de rendimento (tempo-trabalho-
producéo), e toda essa dinamica reflete-se integralmente no esporte. Brohm (1976)
afirma que o esporte é essencialmente e primordialmente a busca do rendimento
corporal. O esporte implica numa atividade corporal onde o acento esta colocado
precisamente sobre o dominio, a vitalidade e a eficacia do corpo humano. O
aumento do rendimento corporal pressupfe o treinamento racional, metddico,
intensivo, continuado, progressivo, crescente tecnificacdo, hiper-especializacéo
esportiva e selecdo metodica dos atletas; (2) sistema de hierarquizacdo: a
concepcao esportiva determina uma instituicdo fortemente hierarquizada. O primeiro
tipo de hierarquia que se apresenta € a hierarquia das modalidades, onde nem todos
0s esportes sao apreciados da mesma maneira. Essa estratificacdo é
profundamente sentida pelos atletas, da mesma forma que ocorre com a hierarquia
das profissdes. A hierarquia esportiva € uma hierarquia de compensacdo a
hierarquia social estavel e rigida. Brohm (1976) observa que enquanto a hierarquia
esportiva é flexivel, pois repouso sobre os meéritos dos esforcos pessoais, a
hierarquia social (de classe) é bastante fixa, as vezes mesmo imutavel. Por suas
possibilidades de promocéo e éxito, o esporte oferece uma esperanca de triunfo na
sociedade, dessa maneira, o esporte pode ser considerado uma valvula de
seguranca, pois permite compensar as desigualdades sociais pela esperanca de
ascensao social (CAVALCANTI, 1984); (3) principio de organizacdo burocratica:
encontra-se no esporte todas as caracteristicas do sistema burocratico. A
competicdo esportiva com seu culto, regras, treinamentos, espetaculos e recordes
repete os mesmos esquemas da organizacgao industrial, seja por seu tecnicismo ou

por sua divisdo do trabalho e colaboracdo de equipes, se igualando aos outros



setores da sociedade capitalista. A prépria histéria do esporte evidencia um esforgo
progressivo de organizagao, regulamentacao e institucionalizagédo, cuja tendéncia
atual é tornar-se uma vasta organizacdo de engrenagens complexas (BROHM,
1976); (4) principio de publicidade: representando uma das caracteristicas mais
tipicas do esporte moderno, a publicidade determina que o sistema esportivo seja,
hoje, antes de tudo, um imenso complexo audiovisual, havendo numerosas
possibilidades de utilizar o esporte como agente de propaganda, devido ao seu
enorme poder de atracdo popular. Pode-se dizer, entdo, que o esporte serve de

suporte a atividade publicitéria tanto economicamente quanto politicamente.



3. ESPORTE ALIADO A POLITICA

O esporte moderno assumiu caracteristicas inteiramente diversas do
esporte praticado na Antiguidade e na Idade Média ao se transformar numa
instituicdo social nova, perfeitamente integrada ao modo de producdo industrial.
Como fenbmeno social, o esporte depende das forcas econdmicas, politicas e
ideoldgicas que lhe dao a sua dimensao historica.

Segundo Brohm (1976), existem quatro fatores que determinaram o
aparecimento e o desenvolvimento de um sistema esportivo mundial: (1)
desenvolvimento do tempo livre e das atividades recreativas, onde nesse contexto o
esporte foi considerado um meio privilegiado de recuperagdo e distracao; (2)
mundializacdo dos intercAmbios através dos transportes e dos meios de
comunicacdo de massa, propiciando maior popularidade ao esporte; (3) revolugcéo
cientifica e técnica, criando novas técnicas de treinamento, instrumentos de medida,
infra-estruturas mais avancadas; (4) advento e aperfeicoamento da revolucao
burguesa democratica e confronto entre nacdes, caracterizada no esporte pela idéia
de que as condi¢les pré-estabelecidas de participacédo sao iguais para todos.

Brohm (1976) destaca que todas as teorias tradicionais da politica
tém ocultado o principio corporal do poder, mas atualmente se verifica uma inflacao
do discurso sobre 0 corpo, pois 0 corpo estd ha moda, 0 corpo tornou-se um tema
obrigatério da cultura contemporanea. O esporte é a forma dominante da educacéao
do corpo, mais ainda, o esporte € um sistema de dominacéo dos individuos através
do corpo. Burgener (1977) afirma que as relacbes entre 0s esportes e a politica
aumentam a cada dia e em todos os niveis. Cagigal (1981) lembra que a historia do
olimpismo moderno estd marcada por ingeréncias politicas e que nenhuma
olimpiada esteve livre de pressodes e resisténcias politicas.

Embora a ideologia esportiva continue afirmando a existéncia de um
apolitismo real do movimento esportivo, a realidade efetiva da préatica esportiva
institucionalizada demonstra que o0 esporte, ao contrario, esta estreitamente
interligado a politica e as atividades do Estado (BROHM, 1976). Dentre as fun¢bes
sécio-politicas do esporte temos o papel diplomatico. Meynaud (1972) observa que
existem varias modalidades ou niveis de utilizacdo do esporte, visando a facilitar o

cumprimento de um projeto diplomético. As relacbes esportivas constituem o



primeiro passo para o0 estabelecimento ou restabelecimento de relagdes
diplométicas. Os promotores do esporte, de modo geral, consideram que o
movimento esportivo mundial € inseparavel da politica de coexisténcia pacifica.
Assim, o esporte é visto como a linguagem universal da compreensao entre 0s
povos (CAVALCANTI, 1984). As manifestagbes esportivas internacionais, reunindo
atletas de praticamente todas as correntes politicas, procedentes de regimes
ideologicamente incompativeis, oferecem ao mundo a imagem hipdcrita de uma
verdadeira fraternidade humana, uma vez que tais eventos esportivos ndo podem
existir a ndo ser sob a mascara da paz mundial.

Dentre as outras funcbes sécio-politicas do esporte existem quatro
destacadas por Brohm (1976) e que seréo ressaltadas aqui. (a) A funcéo integradora
do esporte e a estabilizacdo do sistema capitalista: como uma instituicdo de
massificacao social total, o esporte cria um consenso social implicito, apoiado sobre
0 senso comum, conseguindo até mesmo a adesao popular & hegemonia da classe
dominante (CAVALCANTI, 1984). Sem jamais pbr em questdo a ordem
estabelecida, o papel do esporte consiste em inculcar o espirito de disciplina, de
obediéncia, contribuindo efetivamente para criar e manter o conformismo social.
Para Seérgio (1976), o esporte atual mantém o espirito da cultura dominante e
dominadora no capitalismo, assimilando ndo s6 os conhecimentos, mas também os
valores capitalistas. Acrescenta que 0 esporte como mercadoria € um objeto que se
destina a fins lucrativos, um elemento que visa a estabilizacdo da ideologia
dominante. Ainda o mesmo autor diz que o esporte domestica a acdo e a
criatividade, funcionando como elemento opressor, pois a presenca transformadora
do individuo ndo € permitida e nem considerada. Segundo Brohm (1976) a
instituicdo esportiva é também uma instituicio de repressdo preventiva da
populacéo, pois seu papel é evitar a desordem no seio da sociedade como se fosse
uma camisa de forca ideoldgica; em outras palavras, 0 esporte representa uma
higiene politica preventiva. (b) A funcdo do apolitismo esportivo, a despolitizacédo
pelo esporte e 0 Opio do povo: o Estado utiliza de certa forma conscientemente o
espetaculo esportivo com fins politicos, tendo em vista um obscurecimento
ideologico e procurando camuflar ou embelezar a realidade social existente. Goffard
(1977) mostra, sobre os Jogos Olimpicos, como a burguesia organiza uma vigorosa
campanha ideoldgica cujo objetivo é mascarar a realidade e impedir a toma da de

consciéncia. Os problemas sédo colocados de lado e suspensos, pois 0 esporte



existe acima da luta de classes, permitindo manter a ilusdo através de uma
sociedade abstrata. Sérgio (1976) afirma que o esporte conduz a alienacdo, mantém
a ignorancia e a injustica, animaliza e bestializa o ser humano. Considerado uma
droga, o esporte ndo enfraquece o individuo como as outras drogas, mas tem a
mesma funcédo: fuga e evasdo das contingéncias sociais. (¢) A funcdo de
manutencdo da ordem publica: segundo Brohm (1976) o esporte, praticado sob a
protecdo da policia, funciona como “policia ideoldgica a servico das classes
dominantes”, consistindo num meio bastante eficaz de manutencdo de ordem
publica. A primeira razdo fundamental da presenca das forcas da ordem se da pelo
fato que o esporte esta intimamente ligado a luta de classes. Outra razdo que
determina a presenca da policia nos arredores das manifestacdes esportivas é o
objetivo de conter as explosbes de agressividades das massas em decorréncia da
energia sublimada pelas frustragdes no trabalho e na vida urbana (BROHM, 1976).
(d) A funcdo de colaboracdo de classes: um outro aspecto da ac¢ao unificadora do
esporte € a sua contribuicdo para minimizar as barreiras sociais, pelo menos
temporariamente, por ocasido dos encontros esportivos (CAVALCANTI, 1984).
Essas barreiras sdo essencialmente barreiras de hierarquia de classe, de status, de
nivel de vida e de cultura. Esta transformacdo momentanea ocorre quando
operarios, camponeses e patrdes entram em campo para praticar 0 esporte e
passam, entdo, a serem simplesmente atletas que, unidos fraternalmente e usando
0 mesmo uniforme esportivo, passam a defender o mesmo time, mascarando, assim,
as reais barreiras sociais. Isso cria um sentimento de que todos pertencem a um
mesmo grupo, podendo reduzir as tensfes resultantes da contradicdo entre os
interesses do capital e os interesses dos trabalhadores. De um lado o esporte é
concebido como um meio neutro de didlogo entre as classes e, de outro lado, o
esporte assegura a compensacgao pelas perdas de ordem fisica e mental impostas
pela organizacao do trabalho industrial.

Em relacdo a assisténcia ao espetaculo esportivo, Sérgio (1976) diz
gue o estadio constitui um lugar favoravel a colaboracédo de classes onde o rico e
pobre, explorador e explorado assumem posicfes idénticas, proclamando
apaixonadamente interesses comuns. Pode-se afirmar, portanto, que o esporte é
efetivamente um instrumento ideolégico na luta de classes, um meio pelo qual se
propde a colaboracdo de classes no dominio do tempo livre, onde a exploracdo nao

€ tdo evidente como na empresa.



4. DEFININDO EDUCACAO

Primeiramente € necessario definir o termo educacéo, que segundo
Werneck (1991) é o ato de transmissdo ndo s6 de um conhecimento instrucional,
mas principalmente na transferéncia de uma escala de valores que deve ser
bastante refletida e conscientemente aceita. H4 também a idéia de que o homem
ndo nasce humano, mas que culturalmente, através da educacdo, ele vai se
tornando humano. Assim, a educacdo passa a ser um processo cultural de
humanizacéo do homem.

A instituicdo educacional € o produto de um processo de
complexificagdo da sociedade, produzido fundamentalmente pelo desenvolvimento
das forcas produtivas, que determinou uma diferenciacdo de sistemas, 0s quais
cumprem, no conjunto das relagdes sociais, determinadas fungdes; a transmissao do
saber social acumulado exigiu o surgimento de uma instituicdo par cumprir tal tarefa,
o sistema educacional. O educador, na sua pratica, quer queira quer ndo, € um
veiculador de valores. E neste sentido que reside a vinculacdo da forma de ensino
com o seu conteudo. A socializacado do individuo ou da crianca se da exatamente
através da internalizacdo de valores e de normas de conduta da sociedade a que
pertence. A Escola € uma das instituicdes que promove tal socializacédo. Portanto, o
fendmeno da socializacdo ou da aprendizagem do social também ocorre nas aulas
de Educacdo Fisica, sendo inclusive enfatizada como importante funcdo pela
pedagogia desportiva ou da Educacao Fisica.

A Educacdo Fisica enquanto teoria de uma pratica pedagogica,
precisa enfrentar a questdo dos valores (penetrar no ambito da ética). Ou seja, ela
vai refletir e fazer opcdes conscientes em torno de uma visao (projeto) de mundo, de
Homem e de sociedade. E preciso para tanto, elucidar qual o papel desejavel para a
escola em nossa sociedade. Isto explica, tanto em fazer uma leitura da sociedade

em que vivemos, como implica em projetar a sociedade que almejamos.



5. HISTORIA DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

O tema da Educacdo Fisica € o movimento corporal, mas nédo
qualquer movimento, € o movimento humano com determinado significado e/ou
sentido, que por sua vez, lhe é conferido pelo contexto histérico-cultural. Se
analisarmos, através da literatura especifica, a forma cultural do movimento corporal
que tem sido objetivo da Educagéo Fisica no Brasil, veremos que inicialmente (pelo
menos até a década de 40 do século passado), havia o predominio do exercicio
ginastico — principalmente o de orientagdo militarista, que, a partir de entdo, cede
lugar progressivamente ao movimento na forma cultural de esporte.

A Educacao Fisica nasce praticamente junto com a escola, com 0s
sistemas nacionais de ensino, tipicos da sociedade burguesa emergente dos
séculos XVIII e XIX. Foram inicialmente os filantropos como Guths Muths (1759-
1839) e Pestalozzi (1746-1827), que buscaram introduzir as atividades corporais no
curriculo escolar (BRACHT, 1997). No entanto, a influéncia destes pedagogos na
Educacao Fisica é claramente superada pelos chamados métodos ginasticos, como
o desenvolvido por Ling na Suécia, ou o Regulamento Geral da Educacéo Fisica,
conhecido como método francés. Outra caracteristica marcante na Educacao Fisica
brasileira tem sido a influéncia da instituicdo militar em seu desenvolvimento. Assim,
0s métodos inicialmente adotados foram, via de regra, ao adotados pela instituicao
militar. O importante a ressaltar € que a instituicdo escola, neste caso, é palco de
uma “agao pedagodgica’ que se legitimava a partir de sua presumivel contribuicdo
para a saude, ou seja, com funcao higiénica e formacao do carater e o seu conteudo
baseado fundamentalmente na pratica corporal através de exercicios analiticos,
corridas, saltos, etc. (BRACHT, 1997). Analisando um pouco mais as caracteristicas
dos dois principais sujeitos envolvidos nesta atividade: o instrutor (professor) e o
aluno. As funcdes atribuidas ao instrutor eram as de apresentar os exercicios, dirigir,
e manter a ordem e a disciplina. Ao aluno competia repetir e cumprir a tarefa
atribuida pelo instrutor. O processo pelo qual o sujeito assumia o papel de instrutor
consistia, fundamentalmente, num treinamento no interior da instituicdo militar ou
numa Escola de Educacéao Fisica militar (BRACHT, 1997).

Apés a Il Guerra Mundial, a influéncia do esporte cresce

rapidamente. O esporte sofre, no periodo pés-guerra, um grande desenvolvimento



quantitativo e, segundo Bracht (1997), afirma-se paulatinamente em todos os paises
sob a influéncia da cultura européia, como o elemento hegemonico da cultura de
movimento. No Brasil as condicdes para o desenvolvimento do esporte, 0
desenvolvimento industrial com a consequente urbanizagdo da populagédo e dos
meios de comunicacdo de massa estavam, mais do que antes, presentes. A
Educacédo Fisica assume os cddigos de uma outra instituicdo, de tal forma, que
temos entdo, ndo o esporte da escola, e sim 0 esporte na escola, o que indica sua
subordinacdo aos codigos da instituicdo esportiva. Esses codigos podem ser
resumidos em: principio do rendimento atlético-desportivo, competicdo, comparacao
de rendimentos, regulamentacao rigida, sucesso esportivo é sinbnimo de vitéria. O
gue foi observado é a transplantacédo desses cédigos do esporte para a Educacéo
Fisica. A escola pode ser considerada como a base da piramide esportiva, o local
onde o talento vai ser descoberto. Analisando novamente 0s sujeitos envolvidos, 0
professor e o aluno, percebemos que os papéis ndo sao diferenciaveis nos seus
aspectos fundamentais dos de treinador e atleta na instituicdo esportiva. Ou seja,
passou de professor instrutor e aluno recruta para professor treinador e aluno atleta.
Bracht diz ainda que essa orientacdo parece adequar-se bem a orientacdo tecnicista
sob a égide da ditadura militar, do projeto “Brasil Grande”.

No inicio da década de 80, a Educacéo Fisica sofre os primeiros
abalos, devido ao surgimento de novas interpretacdes (ou propostas), que Bracht
(1997) as define como: (1)Educacédo Fisica Humanista: seus objetivos situam-se
mais no plano geral da Educacédo Integral. O conteddo é muito mais instrumento
para promover as relacdes inter-pessoais e facilitar o desenvolvimento da natureza,
em si boa, da crianca. O objetivo central da Educacdo Fisica torna-se, nesta
concepcao, a instrumentalizacdo do aluno para ocupar suas horas de lazer com
atividades. O social € entendido como uma extensédo do individual, ou seja, trata-se
de desenvolver atitudes de cooperacdo e solidariedade a fim de inserir-se de
maneira positiva no meio social jA dado, jamais questionado; (2)Psicomotricidade:
baseada na interdependéncia do desenvolvimento cognitivo e motor e propde, a
partir de jogos de movimentos e exercitacdes, contribuir para a Educacao Integral. O
autor de maior influéncia no Brasil € o francés J. Lé Boulch, para quem a Educacéao
Psicomotora assenta no desenvolvimento de algumas aptiddes de natureza
perceptiva e de natureza motora, em relacdo com as funcbes mentais; e

(3)Educacdo Fisica Revolucionaria: uma concepc¢ado critica, diferenciada das



tendéncias anteriores pelo fato dela realizar a critica da Educacéo Fisica a partir de
sua contextualizacdo na sociedade capitalista, operando tal critica a partir da
tradicdo tedrica do marxismo e, assim, ressaltando a dimenséo politica da Educacao
e da Educacao Fisica.

Nenhuma das tendéncias parece, por enquanto, ameacar
seriamente a hegemonia da “tendéncia esportiva”. Essa tendéncia menosprezou os
fundamentos filosoficos, socioldgicos e psicoldgicos da atividade fisica e esportiva
enquanto valorizou os aspectos metodolégicos, tendo em vista tornar o esporte ao
alcance de todos (CAVALCANTI, 1984). Desta forma n&do havia lugar para
investigacdes sobre a esséncia do esporte e sobre seu significado para o Homem e
para a sociedade.

Neste contexto, surge, mais recentemente, uma nova versao para
legitimar a Educagéo Fisica na Escola. Esta tem a ver com a dimenséo que assumiu
o fenbmeno esportivo em nossa sociedade. A dimensdo quantitativa do esporte
parece ser razdo suficiente para que a escola assuma a tarefa de transmitir este
elemento de cultura. A legitimidade das praticas corporais, principalmente o esporte,
nas sociedades modernas, pode ser deduzida da praticamente unanimidade que o
esporte hoje alcanca. Ser esportivo, aparentar boa forma fisica, ja quase nao € mais
uma opg¢ao, mas sim uma imposicao social. Ligada a este “boom” do corpo ou das
praticas corporais, temos o0 “boom” da industria do lazer e dos materiais esportivos.
Assim, € bem provavel que a Escola, concretamente, ja esteja, através das aulas de
Educacdo Fisica, servindo a esta nova indastria e a Educacdo Fisica esteja
recebendo reconhecimento a partir do “consumo” destas praticas corporais na

sociedade como um todo.



6. CONCLUSAO

Varios estudiosos das relaces entre esporte e sociedade defendem
a posicdo de que o esporte moderno é um produto especifico da sociedade
industrial. Brohm (1976) destacou o principio de rendimento, o sistema de
hierarquizacdo, o principio de organizagdo burocratica e o principio de publicidade
como caracteristicas do esporte que reproduzem estruturalmente a organizacédo da
sociedade industrial. A instituicdo esportiva constituiu-se até mesmo em aparelho do
Estado. Cada vez mais esta dificil sustentar o apolitismo esportivo, visto que 0s
grandes eventos internacionais, nacionais e locais tém demonstrado sua estreita
ligacdo com o0s interesses politicos. Estabilizacdo do sistema capitalista,
despolitizacdo da massa, manutencdo da ordem publica e colaboracdo de classe
séo alguns dos interesses que o esporte tem defendido na atual sociedade. Assim,
no Brasil, como nos outros paises, a questao ideolégica do esporte € afastada da
problematica da democratizagdo, enquanto que a ideologia esportiva continua se
tornando cada vez mais eficaz com instrumento de dominacg&o socio-cultural.

Em relacdo ao esporte ndo-formal, observa-se que este mantém, em
sua esséncia, todos os elementos estruturais do esporte formal. O discurso
humanista sobre a democratizacdo do esporte esta impregnado de mitos, tendo em
vista ocultar essa afinidade estrutural e, sobretudo, a realidade social. A
preocupacao daqueles que desenvolvem o esporte nao-formal esta na ampliacdo do
mercado esportivo, refletindo exatamente a politica nhacional de extensdo da pratica
do esporte (CAVALCANTI, 1984).

Cagigal (1979) afirma que o esporte sera tanto mais educativo
guanto mais conservar sua gqualidade ludica, sua espontaneidade. O excesso de
aprendizagem de modelos e 0 super-tecnicismo sd0 0s perigos mais graves do
esporte educativo. Dai pensarmos que o0 esporte na escola deva preservar ou
recuperar o carater ludico, devendo, portanto, estar a acdo pedagogica voltada para
tal. Beresford (1994) diz que o esporte escolar deve ser entendido na abrangéncia
do “esporte-educacdo”, sendo aquela manifestacdo desportiva que ocorre,
principalmente na Escola, mas que também pode ocorrer em outros ambientes, e
gue tem por finalidade o desenvolvimento integral do homem brasileiro como um ser

autbnomo, democréatico e participante, contribuindo para a cidadania. O termo



educacéo, entendido como um ato de transferéncia de uma escala de valores que
deve ser bastante refletida e conscientemente aceita, indo além da transmisséo
exclusiva de um determinado conhecimento instrucional, deve ser um compromisso
a ser assumido pelos integrantes de todas as manifestacbes desportivas.
Especialmente porque este trabalho trata da ética e da moral, e como tal, ndo ha
guem possa desconsiderar a importancia destes em qualquer hierarquia de valores.
Assim sendo, educacdo ndo € um compromisso exclusivo de quem trabalha com
sistemas de ensino ou com a instrucéo, e sim da sociedade como um todo, inclusive
da prépria comunidade desportiva.

Beresford (1994) nao deixa de reconhecer a importancia de outros
aspectos inerentes ao esporte, aos quais se chega por um processo instrucional de
exercicios fisicos, técnicos e taticos, o fundamento basico desta proposta
educacional, baseada na moral social do tipo consensual, é o de também transferir
valores éticos e morais que possam ser apreendidos pelos praticantes das diversas
modalidades desportivas, com o0 propoésito de criar condicdes para que estes
praticantes estabelecam sua propria escala de valores, com bastante reflexdo e
conscientemente aceita. Sem esse fundamento basico, fica dificil entender que seja
alcancada a finalidade do esporte de formacédo basica, como de resto de toda
educacdo basica, ou seja, o desenvolvimento integral do homem brasileiro como um
ser autbnomo, democratico e participante, contribuindo para a cidadania. Portanto, o
pressuposto basico para quem for exercitar a moral do tipo consensual através do
esporte de formacédo basica é assumir, com convicc¢do, que nao havera democracia
no Brasil enquanto o nosso povo nao tiver a capacidade de fixar, por si préprio e de
forma consensual, a norma social que deve presidir a convivéncia politica. Isso
porque sO a consciéncia moral pode dar a base sdlida para a democracia e para as
transformacdes sociais. Sem essa base moral, as leis, decretos e etc., serdo como
hoje, simples instrumentos sem significado real, pois hdo sdo respeitados por quem
os elabora e muito menos pela sociedade brasileira. Ora, se queremos que a
democracia seja realmente instaurada no Brasil, precisamos utilizar todos o0s
mecanismos que possam viabilizar essa idéia. Nessas condicdes, a educacdo € um
dos meios de crucial importancia para comecar a viabilizar essa transformacéo
social tdo propagada em discursos, mas de poucas propostas efetivas.

A implantacdo de uma proposta educacional que tenha por objetivo

a moral a ser exercida através do esporte, em termos ladicos, ou seja, como uma



representacdo, passa a ser um instrumento pedagdgico muito importante nesse

sentido. Isso porque o esporte tem todos os ingredientes necessarios para tal.
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