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APOIO PARA PÉS COM MOVIMENTAÇÃO ELETRÔNICA 

CAMPO DA INVENÇÃO 

[001] A presente invenção descreve um dispositivo que consiste em um 

apoio para os pés com movimentação eletrônica. Mais especificamente, 

compreende um dispositivo para apoio dos pés que realiza movimentos 

involuntários, sendo particularmente útil para portadores de deficiências 

físicas, especificamente os paraplégicos, que não têm movimentos nos 

membros inferiores, atenuando os problemas trazidos pelo sedentarismo da 

deficiência física. 

ANTECEDENTES DA INVENÇÃO 

[002] De acordo com os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística (IBGE), no Censo Demográfico 2010, mais de 45,6 milhões de 

brasileiros declararam ter alguma deficiência, representando 23,9% da 

população do país. 

[003] Entre as pessoas que declararam ter alguma deficiência, a motora 

apareceu como a segunda mais relatada, atingindo 7% dos brasileiros. 

Dentre estes, 4,4 milhões declararam ter deficiência motora severa, e mais 

de 734,4 mil disseram que não conseguem caminhar ou subir escadas, e 

mais de 3,6 milhões informaram ter grande dificuldade de locomoção. 

[004] Dentre os usuários que necessitam de cadeiras de rodas, um 

problema em comum é o inchaço dos pés, devido ao sedentarismo, por 

ficarem longos períodos com as pernas sem movimentos involuntários. 

[005] A pessoa com paraplegia (falta de movimento nos membros 

inferiores) apresenta problemas de saúde. Dependendo do local da lesão 

medular os dedos das mãos ficam atrofiados, há diminuição de massa 

muscular nas pernas, osteoporose, além de infecção urinária, escaras, 

disfunção renal, entre outros (MOURA, E. W.; SILVA, P. A. C. Aspectos 

Clínicos e Práticos da Reabilitação. Porto Alegre: ArtMed Artes Médicas, 

2005). As pernas incham, pois não há retorno do fluxo venoso, que com o 

tempo pode ocasionar tromboses, com a perda dos pés e pernas. Tais 

Petição 870160051704, de 15/09/2016, pág. 11/25



2 / 5 

problemas decorrem da falta de movimento por longos períodos. 

[006] Estes usuários, inseridos no mercado de trabalho, sofrem 

desconforto por ficarem muito tempo na mesma posição, não sendo 

previstos dispositivos que proporcionem conforto ao mesmo tempo em que 

promovem o movimento involuntário dos pés, corrigem a postura sentada, 

evitam dores lombares e nas costas e melhora da circulação sanguínea nos 

pés e nas pernas. 

[007] O estado da técnica descreve os apoios convencionais para os pés, 

uma espécie de plataforma com inclinação frontal e ajustável que é 

convencionalmente utilizada por pessoas que ficam longos períodos 

sentadas. Este apoio, além descansar os pés, faz com que a coluna 

vertebral fique na posição correta, evitando assim a fadiga e o desconforto. 

No entanto, estes apoios para os pés não têm movimentos, servindo 

apenas como ponto de descanso. 

[008] Dessa forma, as pessoas portadoras de deficiências são penalizadas 

por conviverem em ambientes inadequados, não adaptados para a 

mobilidade ou para o uso de um simples produto. 

[009] A literatura técnica afirma que o uso de máquinas de reabilitação 

robotizadas, juntamente com a fisioterapia, traz ao paciente a reabilitação 

em menor tempo, comparando aos pacientes que não usam tais 

procedimentos (JOHNSON, MJ tendências recentes na terapia assistida 

por robô para melhorar o desempenho funcional da vida real após o AVC. 

Journal of Neuroengineering e Reabilitação, vol. 3, p. 3-29, 2006). 

[010] O documento CN104905918 descreve um equipamento de 

massagem para os pés de usuários de cadeira de rodas com o objetivo de 

estimular a circulação sanguínea no local. 

[011] O documento CN202526436 descreve um sistema composto por dois 

apoios para os pés com controle de elevação e velocidades distintas, para 

o auxílio em cadeiras capazes de subir escadas. 

[012] O documento CN201239272 descreve um dispositivo de ajuste de 
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cada uma das partes de uma cadeira de rodas multifuncional, incluindo o 

ajuste de elevação dos pedais. 

[013] O documento US3975051 descreve uma cadeira ortopédica adaptada 

para utilização de deficientes físicos, composta por acionamento elétrico 

dos apoios, permitindo a elevação dos pés. 

[014] No entanto, o estado da técnica não descreve nem sugere um 

dispositivo provido de um controle eletrônico acionado pelo próprio usuário 

e que promova movimentos dos membros inferiores que estimulam a 

circulação sanguínea nos pés e nas pernas, a correção da postura sentada, 

a diminuição de dores lombares e das costas. 

SUMÁRIO 

[015] A invenção descreve um dispositivo para apoio e movimentação 

eletrônica dos pés, o qual permite que portadores de limitações nos 

membros inferiores tenham tais membros exercitados passivamente, 

minimizando efeitos do sedentarismo inerente à condição. 

[016] A invenção descreve um dispositivo para apoio e movimentação 

eletrônica dos pés que compreende uma base dotada de placas laterais 

paralelas (10), entre as quais é disposto um eixo (20) sobre o qual é fixado 

um par de plataformas móveis (30) dispostas adjacentes. 

[017] A invenção descreve um dispositivo para apoio e movimentação 

eletrônica dos pés no qual uma unidade motora (M) realiza o movimento 

das plataformas móveis (30), sendo que a velocidade de movimentação das 

plataformas (30) é ajustada por meio de um potenciômetro (não 

apresentado) e um temporizador (não apresentado), controlados por um 

módulo eletrônico (I). 

BREVE DESCRIÇÃO DAS FIGURAS 

[018] A fim de melhor descrever as características técnico-construtivas do 

apoio para os pés com movimentação eletrônica, são apresentadas as 

figuras a seguir relacionadas: 

[019] A figura 1 apresenta a vista em perspectiva do apoio para os pés com 
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movimentação eletrônica. 

[020] A figura 2 apresenta a vista explodida. 

[021] A figura 3 apresenta a vista lateral. 

[022] A figura 4A apresenta a representação da plataforma no nível mais 

elevado de ajuste de altura e a figura 4B a plataforma inclinada; a figura 4C 

apresenta a representação da plataforma no nível intermediário de altura e 

a figura 4D apresenta a plataforma inclinada; a figura 4E apresenta a 

plataforma no nível menos elevado de altura e a figura 4F apresenta a 

plataforma inclinada. 

[023] A figura 5 apresenta a vista em perspectiva evidenciando os 

elementos mecânicos de movimentação das plataformas, e a figura 5A 

apresenta detalhamento da movimentação do eixo inferior e da biela, 

atuando na movimentação das plataformas. 

DESCRIÇÃO DETALHADA DA INVENÇÃO 

[024] O apoio para os pés com movimentação eletrônica, objeto da 

presente invenção, compreende uma base dotada de placas laterais 

paralelas (10), entre ditas placas laterais (10) sendo disposto um eixo (20) 

sobre o qual é fixado um par de plataformas móveis (30) dispostas 

adjacentes. 

[025] A fixação das plataformas móveis (30) ao eixo (20) é feita mediante 

um conector (31) disposto na face inferior de cada plataforma (30).  

[026] As extremidades do eixo (20) são encaixadas, mediante 

posicionamento manual, em um recorte inclinado provido de endentações 

(11) disposto nas placas laterais (10), permitindo o ajuste de altura das 

plataformas (30). 

[027] Uma unidade motora (M) rotaciona um conjunto de polias (50 e 50`) 

atuadas por uma correia (60), tendo a polia (50`) alinhada com o eixo (20) a 

fixação da extremidade de uma biela (70) que transforma o movimento 

circular contínuo gerado pelo conjunto polia-correia em movimento retilíneo 

alternativo na extremidade da biela (70) acoplada ao eixo (20), de forma a 
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movimentar as plataformas (30) no plano vertical, com movimentos 

ascendentes e descendentes alternados ou sincronizados, conforme 

ajustado no módulo eletrônico. 

[028] Na interface (I) do módulo eletrônico o usuário ajusta a velocidade de 

movimentação das plataformas (30) mediante acionamento de um 

potenciômetro (não apresentado) e um temporizador (não apresentado), 

regulando o intervalo de repouso das plataformas (30), de forma a simular o 

movimento de caminhada, sincronizando a movimentação das plataformas 

(30) para alternância ou concomitância de elevação. 

[029] Na face superior de cada plataforma (30) é prevista pelo menos uma 

alça com abertura ajustável (301) a fim de permitir o encaixe do pé do 

usuário, mantendo-o imobilizado e de encontro à superfície das plataformas 

(30) durante a movimentação. 

[030] O módulo eletrônico pode ser atuado por meio de um dispositivo 

móvel através de um aplicativo. 

[031] A unidade motora (M) é conectada a uma fonte de alimentação, tal 

como energia elétrica, bateria, energia solar, entre outros. 

[032] Para o ajuste de altura das plataformas (30), o usuário desloca a 

extremidade do eixo (20) no recorte inclinado provido de endentações (11) 

disposto nas placas laterais (10), permitindo manter os pés do usuário 

totalmente apoiado na face superior das plataformas (30), prendendo os 

pés nas alças (301). Ao acionar a interface do módulo eletrônico (I), o 

usuário ajusta a velocidade e o tempo de repouso das plataformas (30), 

com o conjunto de polias (50 e 50`) e correia (60) atuados pelo motor (M) 

que movimenta a respectiva biela (70) conectada à cada polia, de forma a 

movimentar o eixo (20) fixado na face inferior de cada plataforma móvel 

(30), realizando a movimentação vertical, ascendente e descendente, das 

plataformas (30), sobre as quais são assentados os pés do usuário, 

garantindo movimentação passiva dos membros inferiores. 
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REIVINDICAÇÕES 

1. APOIO PARA PÉS COM MOVIMENTAÇÃO ELETRÔNICA que 

apresenta uma base dotada de placas laterais paralelas (10), 

caracterizado pelo fato de apresentar entre ditas placas laterais (10) 

um par de plataformas móveis (30) dispostas adjacentes e fixadas 

inferiormente em um eixo (20) através de um conector (31) disposto na 

face inferior de cada plataforma (30), estando as extremidades do eixo 

(20) encaixadas em um recorte inclinado provido de endentações (11) 

disposto nas placas laterais (10), com uma unidade motora (M) que 

rotaciona um conjunto de polias (50 e 50`) atuadas por uma correia 

(60), tendo a polia (50`) alinhada com o eixo (20) a fixação da 

extremidade de uma biela (70) que atua no eixo (20) e movimenta as 

plataformas (30) no plano vertical, com movimentos ascendentes e 

descendentes alternados ou sincronizados, com a velocidade de 

movimentação das plataformas (30) ajustada em um potenciômetro 

(não apresentado) e um temporizador (não apresentado) controlado 

por um módulo eletrônico (I). 

2. APOIO PARA PÉS COM MOVIMENTAÇÃO ELETRÔNICA, de acordo 

com a reivindicação 1, caracterizado pelo fato de apresentar pelo 

menos uma alça com abertura ajustável (301) na face superior da 

plataforma (30). 
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RESUMO 

APOIO PARA PÉS COM MOVIMENTAÇÃO ELETRÔNICA 

É descrita a invenção de um dispositivo que consiste em um apoio para os 

pés com movimentação eletrônica, o qual realiza movimentos involuntários 

por meio de um par de plataformas móveis (30) dispostas adjacentes e 

movimentadas por uma unidade motora (M) que aciona um eixo (20) 

através de um conjunto de polias (50 e 50´) movimentadas por uma correia 

(60) que transfere energia para uma biela (70), com ajuste de velocidade e 

de repouso das plataformas (30) ajustados em um potenciômetro (não 

apresentado) e um temporizador (não apresentado). 
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