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“As coisas que perdemos tém uma maneira de voltar
para nos no final, mesmo que nao da maneira que
esperamos.”

— Luna Lovegood (Harry Potter e a Ordem da Fénix,

2007, video 2h 06min 46s).



RESUMO

Esta pesquisa investiga de que maneira pecas de vestuario fora de uso podem ser
reutilizadas de forma sustentavel, preservando sua funcao original como itens de
moda. Partindo da probleméatica do descarte téxtil, que ultrapassa 4 milhoes de
toneladas anuais no Brasil. Assim, o estudo busca contribuir para a economia circular
ao explorar o potencial do upcycling como estratégia de reaproveitamento. Para isso,
foram identificadas, sistematizadas e aplicadas técnicas de modelagem, corte e
costura voltadas a transformacao de pecas descartadas em novos produtos de moda,
tomando como referéncia uma revisao bibliografica sisteméatica e uma pesquisa
experimental. A investigacao demonstrou que a literatura académica sobre upcycling
na moda ainda é limitada, contrariando a hipoétese inicial que previa uma ampla
producao cientifica sobre o tema. Em contrapartida, confirmou-se que itens de
vestuario fora de uso podem, de fato, ser reaproveitados de maneira sustentavel por
meio do upcycling. Durante os experimentos, diferentes técnicas foram testadas,
revelando tanto seu potencial quanto limitacoes materiais e operacionais. Os
resultados reforcam a relevancia do upcycling como pratica capaz de reduzir
desperdicios, prolongar a vida atil de materiais e estimular alternativas sustentaveis
no design de moda, evidenciando caminhos promissores para o reaproveitamento
téxtil no contexto contemporaneo.

Palavras-chave: design de moda; upcycling; sustentabilidade; consumo.



ABSTRACT

This research investigates how out-of-use garments can be sustainably repurposed
while preserving their original function as fashion items. Starting from the issue of
textile waste which exceeds 4 million tons annually in Brazil the study seeks to
contribute to the circular economy by exploring the potential of upcycling as a reuse
strategy. To this end, patternmaking, cutting, and sewing techniques aimed at
transforming discarded garments into new fashion products were identified,
systematized, and applied, based on a systematic literature review and an
experimental study. The investigation showed that academic literature on upcycling
in fashion remains limited, contradicting the initial hypothesis that expected a broad
body of scientific production on the topic. Conversely, the research confirmed that
out-of-use garments can indeed be sustainably repurposed through upcycling.
Throughout the experiments, different techniques were tested, revealing their
potential as well as material and operational limitations. The results reinforce the
relevance of upcycling as a practice capable of reducing waste, extending the
lifespan of materials, and encouraging sustainable alternatives in fashion design,
highlighting promising paths for textile reuse in the contemporary context.

Keywords: fashion design; upcycling; sustainability; consumption.
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CAPITULO1

1. INTRODUCAO

A moda é amplamente reconhecida como uma pratica sociocultural, associada a
beleza, estilo, personalidade e glamour de forma positiva. Ela atua ndo apenas como um
reflexo da individualidade, mas também como um indicador das preferéncias de estilo de
vida e da percepcao que a pessoa tem de si mesma. Segundo o designer Giorgio Armani
(Forbes, 2024), "estilo individual é o equilibrio correto de saber quem vocé é, o que
funciona para vocé e como desenvolver sua propria personalidade." O conceito de estar na
moda ou ser fashion tornou-se uma expressao artistica que evoca beleza, elegancia e uma
atitude confiante. Além disso, a moda é inerentemente transitoria e evolutiva, adaptando-
se as interpretacoes culturais e temporais (Sellerberg; Aspers, 2015).

O mercado global da moda tem experimentado um crescimento significativo,
atingindo um valor de mercado de 1,5 trilh6es de dolares nos Estados Unidos, 63,6 bilhoes
de euros na Europa, cerca de 46,3 bilhoes de libras no Reino Unido e 53,7 bilhoes de reais
no Brasil (Dino, 2024). Com uma demanda crescente, a indastria da moda é dividida em
sete niveis principais: Haute Couture, Moda de Luxo, Marcas Intermediarias, Linhas de
Difusdo, Moda de Rua, Fast Fashion e Moda Econ6mica, cada um deles caracterizado pela
composicao, qualidade, acessibilidade e mercado-alvo (Sellerberg; Aspers, 2015). No topo
dessa hierarquia esta a haute couture, marcada pela originalidade e altos precos,
atendendo a um grupo seleto de consumidores. No extremo oposto estao o fast fashion e a
moda econémica, que popularizam as ultimas tendéncias a precos acessiveis.

Embora a moda seja celebrada por seu glamour e inovacao, a industria enfrenta
sérios problemas, como a falsificacado de produtos, copias e pirataria de designs, e a
producao em massa do fast fashion. Esses desafios levantam o conceito de "paradoxo da
pirataria". A pirataria na moda refere-se a reproducao e distribuicao nao autorizada de
materiais protegidos por propriedade intelectual, dividindo-se principalmente em
falsificacOes e imitacoes. Falsificacoes envolvem itens copiados ilegalmente com a intencao
de enganar, enquanto imitacoes sao copias de produtos vendidos a precos mais baixos, sem
apresentar a marca original. Ao contrario dos produtos falsificados, as imitacées nao

carregam o logotipo do produto original.
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O "paradoxo da pirataria" propdoe que a imitacdo pode inspirar inovacao,
beneficiando consumidores e a industria como um todo (Raustiala; Sprigman, 2006). A
pratica de copiar, que varia desde seguir uma tendéncia até reproduzir integralmente um
design, é comum na moda. De acordo com a designer Miuccia Prada, em entrevista ao
WWD “deixamos que os outros nos copiem. E quando o fazem, nés abandonamos” (Bright
Side, 2021). A citacdo revela uma postura comum na induastria da moda, onde a constante
renovagao estética torna a copia rapidamente obsoleta. Assim, embora o plagio de design
seja tecnicamente ilegal, a pirataria é amplamente tolerada e até naturalizada no setor,
funcionando como parte do ciclo dinamico de criacao, apropriacido e descarte de
tendéncias. Logo, o paradoxo da pirataria envolve a ideia de que a copia pode tornar bens
populares rapidamente, forcando os criadores a seguir em frente para a proxima tendéncia
sem demora, fazendo com que os designers avancem na producao de novos estilos com

rapidez.

1.1. Apresentacao

Minha jornada no universo da moda e sustentabilidade comegou durante minha
graduacao em Design de Moda, onde fui conscientizado sobre o impacto do consumo no
meio ambiente e na sociedade. Na universidade, aprendi a importancia de enxergar além
do 6bvio, de questionar os padroes e de compreender o valor que cada item carrega em sua
materialidade. Com o passar dos anos, essa visao se expandiu, especialmente no final da
graduacao e com minha insercao no mercado de trabalho, momento em que explorei mais
profundamente as possibilidades de transformar o que parecia inutilizavel em algo novo e
significativo.

No decorrer da minha trajetéria académica, o interesse pela sustentabilidade
tornou-se central. Para mim, a moda sempre foi mais do que uma forma de expressao
pessoal; é também um reflexo das escolhas e comportamentos da sociedade. Assim, ao
comecar a me aprofundar no campo da moda sustentavel, compreendi o papel crucial que
designers e consumidores desempenham na construcao de um futuro mais responsavel.
Nesse contexto, o upcycling emergiu como uma pratica transformadora, permitindo a
reutilizacao e a ressignificacao de pecas de vestuario.

Deste modo, descobri que é possivel transformar pecgas antigas em novos produtos,
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por meio de técnicas de modelagem e explorar abordagens criativas que valorizem tanto o
aspecto estético quanto o funcional. Essa pratica ndo apenas reduz o desperdicio, mas
também gera impacto positivo no meio ambiente e na sociedade. Acredito que, ao integrar
conceitos de sustentabilidade e upcycling, podemos contribuir para a construcao de uma
indastria da moda mais consciente, responsavel e inclusiva, que respeite tanto o planeta

quanto as necessidades de cada individuo.

1.2. Categorizacao do problema e justificativa

O interesse de estudo do upcycling de vestuario para produtos de moda, foi
estimulado inicialmente pela experiéncia pessoal do mestrando em pesquisa académica
acerca de moda e sustentabilidade durante o periodo de graduagdo, bem como a
experiéncia do mesmo trabalhando na indistria da moda, com o fast fashion. Essa vivéncia
instigou o aprofundamento em pesquisas sobre o tema e a analise de outras formas de
utilizar o design como meio de proporcionar solu¢cdes melhores para o residuo téxtil.
Ressalta-se também, a pertinéncia do tema que se faz essencial na contemporaneidade,
visto que em 2018, mais de 17 milhoes de toneladas de residuos téxteis foram despejados
em aterros nos Estados Unidos (Agéncia de Protecao Ambiental dos EUA - EPA, 2020).
No Brasil, esse volume atinge 4 milhGes de toneladas anualmente, de acordo com a
Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais (Abrelpe),
conforme reportado pela CNN (Puente, 2022). Esses dados evidenciam o impacto
ambiental negativo da indtstria da moda e do vestuario, que se destaca como uma das mais
poluentes.

Além disso, é necessario considerar outro tipo de residuo téxtil que nao é
contabilizado nas estatisticas convencionais de descarte: as toneladas de produtos
irregulares apreendidos anualmente pela Receita Federal. Esses produtos, muitas vezes
constituidos por pecas de vestuario, tecidos e acessorios, sao armazenados ou descartados
sem qualquer aproveitamento efetivo, agravando o desperdicio de recursos naturais e os
impactos ambientais. Por nao se enquadrarem nos fluxos tradicionais de reciclagem ou
reuso, esses itens acabam sendo uma problematica invisivel no debate sobre residuos
téxteis. A titulo de exemplo, em 21 de junho de 2024, foram apreendidas cerca de 3,4

toneladas de vestuario contrafeito pela Receita Federal no municipio de Bauru-SP, durante
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a operacao intitulada “Bolivia” (Receita Federal, 2024).

Esse tipo de descarte representa um desafio inico para a sustentabilidade na moda,
uma vez que os materiais frequentemente possuem potencial de reutilizacao, mas
permanecem subaproveitados devido a falta de politicas especificas ou iniciativas de
reaproveitamento. A pratica do upcycling surge, nesse contexto, como uma alternativa
promissora para transformar esses produtos em novos itens de valor, reduzindo a pressao
sobre aterros e recursos naturais.

Além do impacto ambiental, a reutilizacdo criativa desses residuos pode também ter
um impacto economico e social significativo. Projetos que integram praticas de upcycling
poderiam, por exemplo, ser implementados em parcerias com organizacoes de economia
solidaria, oferecendo oportunidades de emprego e capacitacdo para comunidades em
situacdo de vulnerabilidade. Dessa forma, os produtos apreendidos poderiam ser
reintroduzidos em ciclos produtivos sustentaveis, contribuindo para um modelo de moda
mais ético e responsavel.

Portanto, é essencial ampliar o debate sobre residuos téxteis para incluir esses
materiais que estdo fora das estatisticas tradicionais, mas que representam um volume
significativo de desperdicio. Iniciativas que conectem politicas ptblicas, criatividade no
design e inovacgao técnica podem transformar essa probleméatica em uma oportunidade
para a construcao de um sistema de moda verdadeiramente sustentavel.

Este estudo concentra-se no reaproveitamento de pecas de vestuario, com a
intencdo de promover a economia circular sob a 6tica do upcycling. A pesquisa
fundamentou-se nos principios de sustentabilidade, consumo e economia circular. Dessa
forma, o objetivo do projeto foi investigar diretrizes projetuais que possibilitem a
transformacao de pecas de vestuario descartadas em novos produtos de moda. A proposta
buscou ressignificar esses materiais por meio de técnicas de upcycling, promovendo a

reutilizacao criativa e sustentavel de residuos téxteis.

1.3. Questao de pesquisa

Como pecas de vestuario que estao fora de uso podem ser reutilizadas de forma

sustentavel, preservando sua funcao original como itens de moda?
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1.4. Hipotese

A. Existem muitas pesquisas académicas sobre o upcycling na moda.

B. Itens de vestuario fora de uso podem ser reutilizados de forma sustentavel por meio
do upcycling, utilizando técnicas de modelagem, corte e costura, capazes de
preservar sua funcionalidade original e agregar valor estético e funcional,
promovendo a economia circular na moda.

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo Geral

O objetivo geral deste estudo é investigar as possibilidades técnicas do upcycling
aplicado ao design de moda, em pecas descartadas, como estratégia de reaproveitamento

téxtil sustentavel.

1.5.2. Objetivos Especificos

v" Produzir uma fundamentacao teoérica que aborda a relacio moda, consumo e

sustentabilidade;

v' Identificar e sistematizar técnicas de modelagem, corte e costura aplicadas ao

upcycling;

v' Apresentar um panorama sobre o descarte de produtos de moda e o upcycling,
para possibilitar a transformacao de pecas de vestuario descartadas em novos

produtos de moda.
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1.6. Organizacao da dissertacao

Esta dissertacao esta estruturada em cinco capitulos principais, que se articulam de
forma a conduzir o leitor desde a problematizacao inicial até a apresentacao dos resultados
e conclusoes.

O Capitulo 1 — Introducao apresenta a contextualizacao do tema, a categorizacao do
problema, a formulacdo da questao de pesquisa, as hipéteses que orientaram o estudo, os
objetivos geral e especificos, além da descricao da organizacao do trabalho como um todo.
Essa secao inicial estabelece o escopo da pesquisa, justificando sua relevancia social,
ambiental e académica.

O Capitulo 2 — Referencial Teérico é dedicado a construcao da base conceitual do
estudo. Nele sao abordados temas centrais como pirataria de produtos de moda, consumo
de marcas e os impactos do consumo contemporaneo, com énfase nos desafios da
sustentabilidade e da logistica reversa no contexto do fast fashion. Também sao discutidos
aspectos da cadeia produtiva da moda, a problematica do descarte téxtil no pés-consumo,
o gerenciamento de residuos sdélidos, politicas publicas, impactos socioambientais, e
alternativas como o reaproveitamento e a inovacao social. O capitulo se encerra com um
panorama sobre os residuos téxteis no municipio de Bauru e no estado de Sao Paulo, e uma
discussao sobre a economia circular aplicada a moda.

O Capitulo 3 — Procedimentos Metodologicos apresenta os processos de
investigacdo adotados na pesquisa, os quais se dividem em duas frentes: a revisao
bibliografica sistematica e a pesquisa experimental. Sao descritos os critérios e técnicas
utilizados para a coleta, selecao e analise dos dados, tanto teéricos quanto empiricos.

O Capitulo 4 — Resultados expoe os principais achados da pesquisa, divididos entre
os resultados da revisao bibliografica sistematica e os da pesquisa experimental. A secao
relativa a revisao bibliografica apresenta os estudos analisados, discutindo suas
contribuicoes para o campo do upcycling na moda. Ja a parte dedicada a pesquisa
experimental detalha o processo de desenvolvimento dos protoétipos, desde a delimitacao
projetual, especificacao dos materiais e categorizacao das pecas, até a execucao dos quatro
modelos desenvolvidos com técnicas distintas de reaproveitamento téxtil. O capitulo se
encerra com uma analise critica dos prototipos confeccionados, com base em critérios
como peso inicial e final, percentual de reaproveitamento e desafios técnicos encontrados.

Por fim, o Capitulo 5 — Conclusao retoma a problemaética inicial e a questao de
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pesquisa, sintetiza os principais resultados obtidos e sua relevancia para o campo do design
de moda sustentavel, além de apresentar as limitacoes da pesquisa e sugestdoes para
estudos futuros. O capitulo também inclui uma subsec¢do dedicada aos trabalhos
publicados ao longo do desenvolvimento da dissertacgao, refletindo a producao académica

gerada por este estudo.
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CAPITULO 11

2. REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo apresenta os principais aportes teéricos que fundamentam a analise
da pesquisa, com foco nas complexidades do consumo contemporaneo de moda e seus
desdobramentos socioambientais. Inicialmente, discute-se o fendmeno da pirataria de
produtos de moda e o paradoxo que envolve sua presenca no mercado. Em seguida,
abordam-se as dindmicas do consumo de marcas e os desafios impostos pelas
transformacoes nos habitos dos consumidores, destacando questdes como o impacto das
redes sociais, a sustentabilidade e a logistica reversa no contexto do fast fashion. A analise
segue com a estruturacao da cadeia produtiva da moda e as problemaéticas relacionadas ao
descarte téxtil no poés-consumo. Por fim, sdo exploradas as politicas publicas voltadas a
gestao de residuos solidos, os impactos socioambientais do descarte inadequado e as
possibilidades de reaproveitamento com foco na inovacdo social, com énfase nas
realidades do municipio de Bauru e do estado de Sao Paulo. A economia circular é

apresentada como um caminho estratégico para a transformacao do setor.

2.1. Pirataria de produtos de moda

A moda ocupa uma posicao de destaque como uma das maiores e mais dinamicas
industrias do globo. Avaliada em cerca de trés trilhoes de dolares em 2016, ela respondeu
por aproximadamente 2% do Produto Interno Bruto (PIB) mundial no mesmo ano. Logo,
em 2020, as vendas globais do comércio eletrénico saltaram para US$4,2 trilhoes, e a
tendéncia global continuou em 2021, resultando em um total estimado de 2,14 bilhoes de
compradores online em todo o mundo e uma receita de US$4,9 trilhoes. Esperava-se que
as vendas globais de comércio eletronico atingissem um total de US$5,5 trilhdes em 2022.
Assim, segundo as estatisticas prevé-se que as vendas globais do varejo online ultrapassem
US$7 trilhoes até 2025 (Global Fashion Industry Statistics, 2022).

Nos ultimos anos, a questao sobre a protecao de designs de moda (projetos de

produtos de vestuario) por meio da propriedade intelectual tem ganhado atencao crescente
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no mundo, gerando debates entre académicos, profissionais do setor e consumidores.
Atualmente, embora os regimes de patente de design, direitos autorais e marcas
registradas oferecam certa protecao, nao ha uma legislacao especifica voltada para os
designs de moda no Brasil e em outros grandes produtores de moda, como os Estados
Unidos da América e a Unido Europeia. Essa lacuna na protecdo levou a proposta de
diversos projetos de lei com o objetivo de estender os direitos autorais para incluir criacoes
de moda (Mahmood, 2014).

Os defensores de uma protecio mais ampla, como Joanna Paul (2009),
argumentam que a moda deve ser considerada uma forma de arte, merecedora do mesmo
tipo de salvaguarda conferido a outras expressoes artisticas. Além disso, apontam que a
auséncia de uma protecao robusta permite que imitadores se aproveitem do trabalho dos
criadores, desestimulando investimentos em novas ideias e inovacoes.

Por outro lado, opositores da ampliacdo da protecao, como Raustiala e Sprigman
(2006), acreditam que o regime de direitos autorais é estruturado para incentivar a criacao
com base em principios econdmicos. Para eles, o constante crescimento da industria da
moda comprova que a inovac¢ao nao é prejudicada pela pratica da copia. Alguns chegam a
sugerir que a imitacdo pode fomentar a inovacao, trazendo beneficios até mesmo para os
criadores originais (Raustiala; Sprigman, 2006).

Independentemente das posicoes defendidas, é evidente que o principal desafio
para avancar na protecao aos designs de moda estd em convencer os legisladores da
necessidade de revisar o status quo’. Até agora, esse objetivo permanece inatingido,
enquanto a industria continua a crescer e a influenciar mercados globais (Hemphill; Suk,
2009).

Um conceito popular sobre a moda é “a moda estd sempre mudando”. Estilos
surgem, tornam-se populares e, eventualmente, sao substituidos por novas tendéncias.
Assim, é evidente que a moda comunica algo sobre quem a usa. Conforme a designer
Katherine Hamnett2 afirma: “as roupas criam um meio de comunicacao sem palavras que
todos nos entendemos” (Rauf; Véscia, 2009). Assim, quer alguém escolha participar
ativamente da moda ou nao, suas vestimentas inevitavelmente revelam algo sobre sua
personalidade.

Antes de abordar os efeitos da pirataria na moda, é necessario explicar por que a

1 Status quo é uma expressao que significa "o estado das coisas" ou "estado atual". E usada para descrever a
situagdo ou condicdo existente em um determinado momento, em qualquer contexto, como social, politico,
cultural ou econémico.

2 Conhecida tanto por suas criagdes marcantes quanto por seu ativismo politico e ambiental.
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inovacao no setor deve ser promovida. Essa visdo nao é unanime, pois ha quem considere
a moda algo fatil ou desperdicio, enxergando a inovacao nesse campo como indesejavel.
Para essas pessoas, a sociedade estaria em melhor situacao se a moda nao fosse seguida e
as roupas fossem usadas apenas para sua funcao utilitaria: cobrir o corpo, promovendo
modéstia e calor. Essa desaprovacao moral em gastar dinheiro com moda é tradicional,
remontando a sociedade da Grécia Antiga e as normas descritas na Biblia (Hemphill; Suk,
p.116, 2009).

Quanto as criticas sobre a imoralidade dos gastos e a natureza supostamente
desperdicadora da moda, este comentario propoe que o consumo de moda seja tratado da
mesma maneira que o consumo de outros bens criativos e expressivos, como filmes, arte,
livros e musica. A moda também estad presente nesses campos (Hemphill; Suk, p.116,
2009). Considere, por exemplo, tendéncias em determinados géneros de livros, como
biografias de politicos, obras de autoajuda, romances de guerra ou memorias sobre vicios.
Parece incoerente argumentar que comprar uma bolsa ou vestido desejado é desperdicio
ou imoral, enquanto adquirir uma obra de arte de um pintor famoso nao é. Assim, se os
consumidores estao dispostos a pagar por moda em suas diversas formas, regulamentacoes
deveriam ser estabelecidas para promover a inovacao e garantir uma variedade de opgoes.

Essa analogia entre moda e outras expressoes criativas, como livros, musica, filmes
e arte, pode nao ser universalmente aceita. No entanto, embora a moda nao seja
amplamente considerada uma das “belas-artes”, ndo se pode negar que ela é um bem
criativo com caracteristicas expressivas (Hemphill; Suk, p.117, 2009). Parece ilégico
desprezar o valor das escolhas de moda dos consumidores, assim como seria desprezar o
valor de uma musica nimero um ou de um livro best-seller. O fato de as pessoas
comprarem tais bens evidencia seu valor, sendo essa a inica medida concreta que pode ser
usada; diferentemente dos julgamentos de valor artistico, que sao inerentemente
subjetivos. Com base nisso, sugere-se que investimentos em bens criativos, incluindo a
moda, sejam considerados desejaveis. Essa visao parte do pressuposto de que a inovacao
na moda é socialmente desejavel, assim como a criacao de novos romances e musicas
também o é (Hemphill; Suk, p.117, 2009).

Embora nao seja um conceito novo, a pirataria na moda é notoriamente dificil de
definir, pois depende de noc¢oes subjetivas de copia (Wade, p.338, 2011). Em 1951, um livro
sobre moda dedicou um capitulo inteiro ao tema, intitulado “Style Piracy - A Fashion
Problem” (“Estilo Pirata - Um Problema da Moda”), no qual o autor expressou a opiniao

de que a pirataria de moda “ha muito tempo atormenta o campo da moda” (Stuart, 1951).
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A pirataria descarada ocorre quando um design é replicado de tal forma que é
impossivel distinguir o original da copia, permitindo que esta dltima seja vendida como se
fosse o original (Beltrametti, p. 147, 2010). Isso raramente ¢ justificado. Apesar de Coco
Chanel aprovar que mulheres usassem jaquetas sem colarinho inspiradas em seus iconicos
ternos de fweed, ela nunca tolerou o roubo flagrante de seus designs. Em 1930, uniu-se a
designer Madeleine Vionnet para processar com sucesso um imitador flagrado com 48
copias de suas criacoes (Diliberto, 2007).

No entanto, muitas vezes nao ha uma linha clara entre inspiracao e imitacao, com
um espectro que vai desde copias aceitaveis e inaceitaveis. Em certa medida, alguma forma
de copia é inevitavel, considerando que ha um niimero limitado de maneiras de cobrir o
corpo humano (Wade, 2011, p. 389, 2011). A questao central é: em que ponto formas legais
e aceitaveis de imitagao se transformam em copias inadequadas que vao longe demais?

Nos Estados Unidos, réplicas exatas de designs de moda sdo permitidas. Isso
possibilita que empresas conhecidas por imitar, como a Forever 21, produzam legalmente
versoes baratas de roupas de estilistas renomados, como Tom Ford ou Diane Von
Furstenberg (Wade, p. 340, 2011). Por outro lado, a falsificacao é proibida. Embora seja
legal copiar um design, ndo é permitido usar o nome ou logotipo registrado de outro
designer. Logo, podemos observar o mesmo no Brasil.

De fato, quando a legislacao sobre falsificacao é considerada, a protecao oferecida
aos designs de moda parece particularmente insatisfatoria. A falsificacao geralmente
comeca com a pirataria do design de moda, antes que a marca seja aplicada. Embora a
falsificacao seja ilegal, infratores podem importar copias de bolsas e outros itens de moda
sem os rotulos infratores, permitindo que sejam adicionados posteriormente, antes da
venda. A copia do design é essencialmente a falsificacdo sem o rétulo. E provavel que nao
houvesse falsificacao se a pirataria de design nao existisse. Assim, a inter-relaciao entre
pirataria de design e falsificacdao sustenta a necessidade de proibicao legal de ambos os
atos.

Enquanto designers estabelecidos podem usar suas marcas famosas para
diferenciar suas criacoes originais das copias, jovens designers sem reconhecimento de
marca nao tém como se proteger contra a pirataria. Além disso, proibir o rotulo, mas nao
o item falso ao qual ele pertence, cria uma grande e potencialmente brecha na aplicacao da
lei (Beltrametti, p. 147, 2010).

Para Andrews (2012), nao é surpresa que nem todos concordem que a extensao da

propriedade intelectual para proteger designs de moda seja adequada. Os opositores dessa
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protecao baseiam-se amplamente na crenca de que o status quo, ao invés de causar o
colapso da industria, como algumas teorias econ0micas previram, permitiu que o setor da
moda prosperasse tanto economicamente quanto criativamente, mesmo sem direitos
autorais (Andrews, 2012). Argumenta-se que a copia é uma pratica tanto integral quanto
aceita na moda. Além disso, afirmam que a legislacdo poderia ter um impacto negativo na
indastria, levando a um aumento excessivo de litigios, a reducao da criatividade nos

designs de moda e a diminuicao das op¢oes para os consumidores.

2.1.1. Paradoxo da pirataria na moda

Um dos argumentos mais propagados contra a protecao dos designs de moda
pertence a Raustiala e Sprigman (2006). Em sua anélise juridica sobre a copia na moda,
intitulada “The Piracy Paradox” (O Paradoxo da Pirataria), eles examinam como e por que
a industria da moda americana continua a prosperar, apesar do alto volume de copias. Os
autores argumentam que a protecdo para os designs de moda é desnecessaria, pois a
facilidade de copiar ndo impediu o crescimento da industria. Além disso, consideram que
a protecao seria prejudicial, levando a um aumento drastico de processos judiciais.
Curiosamente, sugerem que a copia beneficia os designers ao acelerar o ciclo da moda,
forcando a criacao de novos estilos e promovendo mais vendas.

Raustiala e Sprigman (2006) propdem dois modelos teéricos para explicar a
dindmica da inovacdo na moda: a obsolescéncia induzida e a ancoragem. No primeiro
modelo, argumentam que o valor da moda é essencialmente posicional, ou seja, esta
atrelado ao status social conferido pelo uso de determinado item. A medida que esse item
se populariza, seu valor simbdlico se desgasta, levando os formadores de tendéncia a
buscar novas referéncias estilisticas. J4 o modelo de ancoragem interpreta a moda como
um processo ciclico, em que estilos constantemente entram e saem de cena. Nesse
contexto, a pratica da copia acelera o ciclo de renovacao estética, reduzindo a exclusividade
dos produtos e estimulando, paradoxalmente, a inovacao por parte dos criadores (Paul,
20009, p. 15).

Embora atraente, esse argumento enfrenta criticas. Hemphill e Suk (2009)
contestam que o aumento das copias prejudica os designers, reduzindo a disposicao dos
consumidores em pagar por itens originais, ja que a duracao das tendéncias diminui. Deste

modo, designers como Anna Sui se posicionaram contra praticas como as da Forever 21,
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conhecida por copias de baixo custo, demonstrando que o impacto da pirataria vai além da
teoria (Jiménez, 2014).

Mesmo os designers considerados "despreocupados" que aparentam apoiar a
pirataria, como a ex-designer da Celine, Phoebe Philo, que afirmou uma vez: “Eu adoro
isso. Estou apenas lisonjeada” ao se referir a pecas copiadas, nem sempre podem ser
levadas a sério (Scafidi, 2013). Para colocar isso em perspectiva, a marca Celine pertence
ao grupo Louis Vuitton Moet Hennessy (LVMH), uma empresa com uma politica declarada
de "tolerancia zero" para falsificacoes, frequentemente respaldada por litigios. Isso sugere
que tais declaracoes publicas podem estar mais relacionadas a popularidade na midia do
que a uma real apreciacdo das copias feitas por varejistas. De fato, enquanto alguns
designers podem publicamente alegar que a pirataria de designs é algo positivo, as
empresas as quais pertencem muitas vezes discordam. Embora existam ocasides em que
"os designers admitam certo orgulho por serem copiados," certamente "os financiadores
corporativos nao sao tao despreocupados: pirataria significa um produto inferior que
muitos podem confundir com o original” (Sales, 2010). Isso é especialmente comum em
casos de copias fiéis ou linha por linha, as quais até mesmo designers em busca de
popularidade podem reprovar. Em uma entrevista posterior, Philo reconheceu, de forma
critica, que "as vezes (a copia) vai um pouco longe demais" (Rickey, 2014).

Ademais, talvez o paradoxo da pirataria ja esteja fora de “moda”. Embora
inegavelmente atraente, esse argumento parece estar baseado em uma visao desatualizada
e pré-internet da induastria da moda. Na era digital, os piratas de design podem tirar fotos
digitais de 360° dos modelos enquanto desfilam na passarela. Antes mesmo dos aplausos
finais, essas imagens sao enviadas para maquinas automatizadas em paises como a China,
onde a mao de obra é barata. Assim, um padrao para o item ¢ criado, seguido pelo corte e
costura de uma réplica quase idéntica (Keyon, 2021). Essa amostra pode ser enviada para
qualquer lugar no dia seguinte, pronta para ser apresentada a compradores e estocada nas
lojas na mesma semana. Esses designs copiados frequentemente chegam as prateleiras
muito antes dos originais, comprometendo significativamente qualquer vantagem
econOmica que o designer original pudesse ter.

A titulo de exemplo, quando Narciso Rodriguez criou o vestido de casamento de
Carolyn Bessette Kennedy, um tnico copista vendeu 80.000 réplicas; quando Rodriguez
finalmente conseguiu produzir o vestido para venda piublica, ele vendeu apenas 45 pecas
(Given, 2007). Tecnologias modernas permitem que designs sejam replicados quase

instantaneamente, como demonstrado por marcas tais como Forever 21 e Shein, que
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produzem réplicas em tempo recorde, frequentemente antes de os originais chegarem as
lojas. Isso impacta diretamente os designers, reduzindo a associacao entre o design e sua
autoria e, consequentemente, suas vendas.

Assim, embora no passado os designers desfrutassem da “vantagem do
pioneirismo”, essa realidade se desintegrou como resultado de inovacoes tecnolbgicas
recentes (Andrews, p. 199, 2012). A protecao nao acompanhou o nivel da tecnologia. Essa

visdo é apoiada por Andrews (2012), que diz:

(...) os designers criativos de moda em periodos anteriores lutavam contra os
copistas recorrendo a medidas estratégicas como velocidade e sigilo... Hoje, no
entanto, a mesma velocidade e precisio na transferéncia de informacoes que
afetam as industrias da musica e do cinema também estdo impactando a moda.
(Andrews, p. 199, 2012).

Nao obstante, os professores Raustiala e Sprigman (p.1718 - 1719, 2006)
apresentam um contra-argumento, sugerindo que os consumidores continuarao
comprando artigos originais de designers da alta-costura, mesmo quando suas obras forem
copiadas, devido ao status conferido por esses artigos de luxo. Segundo eles, “um
determinado vestido ou bolsa da Gucci ou Prada tem valor, em parte, porque pessoas da
moda os possuem e pessoas fora de moda nao.” No entanto, essa afirmacao ignora o efeito
prejudicial que as cépias tém no mercado para o produto original e na prépria marca.

Um exemplo desse efeito foi enfrentado pela Burberry quando o xadrez classico da
marca foi amplamente adotado pela cultura “chav3” do subproletariado britanico, descrita
por Myers (2009) como “hooligans4 do futebol conscientes de marcas.” As vendas no
Reino Unido sofreram uma queda devastadora, ja que as elites nao queriam ser associadas
“a pessoa que as assaltou” (Myers, p. 58, 2009). Dessa forma, segundo alguns autores,
enquanto consumidores podem desejar um vestido/bolsa da Gucci ou Prada por razées de
status, é evidente que as copias, que Raustiala e Sprigman (2006) defendem, nao apenas
reduzem o status que esses bens conferem, diminuindo seu apelo, mas também podem
prejudicar a “reputacdo” e a receita do criador original, causando danos de longo prazo a
marca (Ehrhard, p. 304, 2012).

Além do mais, o argumento de que os consumidores ainda comprarao os originais

3 A cultura chav é um fené6meno sociocultural britanico associado a um estere6tipo especifico de jovens das
classes trabalhadoras no Reino Unido, particularmente no final dos anos 1990 e inicio dos anos 2000. O
termo "chav" comecou como uma giria, mas ganhou conotacoes pejorativas e frequentemente caricaturais,
associando-se a comportamentos, vestuario e estilos de vida particulares.

4 Os hooligans sao grupos que usam da violéncia para legitimar sua identidade ao se diferenciarem dos
demais grupos rivais.
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para obter o status conferido por itens de luxo s6 é valido quando se trata de marcas de
luxo. Nao é nada 6bvio que isso se aplique a designers menos conhecidos ou emergentes,
que nao tém um nome estabelecido no qual possam confiar para vender suas mercadorias
originais (Ehrhard, p. 304, 2012). Argumentar que designs de moda nao precisam de
protecdo por essa razao parece sugerir a manutencao de uma industria onde designers
emergentes enfrentam dificuldades para competir ou mesmo entrar no mercado, enquanto
nomes consolidados continuam a vender, ndao por causa de sua criatividade merecedora,
mas por sua reputacao como uma marca de luxo e status.

Ainda, se um novo designer nao possui o status de uma marca estabelecida, ele deve
impulsionar as vendas de outras formas. Muitas vezes, isso ocorre por meio de novos
designs e inovadores, populares entre os consumidores que, segundo Beebe (p.809 - 889,
2010), ndo buscam mais afirmar um status hierarquico por meio de suas compras, mas
sentir uma diferenca significativa, sentir que sao "mais do que uma mera copia em um
mundo de equivaléncia em massa." Assim, quando um pequeno designer menos
conhecido, que depende exclusivamente de inovacdo, é copiado por uma empresa
multinacional, ocorre um dano significativo. Isso foi tratado por Ana Carolina Della
Santina e Mariana Bonfanti, socias da marca independente brasileira “Jouer Couture”, ao
relatar como se sentiu ao ver seu design ser plagiado pela Shein. Em 2019, elas lancaram
uma camiseta estampada com uma onca e a frase "T6 calma, mas t0 nervosa" (peca que se
tornou um dos icones da marca). Em 2022, uma t-shirt bastante semelhante poderia ser
encontrada na colecdo "Bilhan" da Shein. Enquanto a versao da marca brasileira é vendida
por R$172, a versao da fast fashion chinesa custava R$24,90 (o produto esgotou o
estoque). “Esse valor nao cobre nem o nosso preco de custo”, ressalta Mariana, que
descobriu a copia ap6s uma cliente enviar a foto do produto da Shein (Reif, 2022).

A estampa com a frase carrega uma historia vivida pelas amigas e socias em 2019,
um ano desafiador. "Na época, participAvamos do Brasil Eco Fashion Week e gostavamos
de encerrar o evento com uma mensagem especial. Sempre que nos falavamos,
comecavamos a conversa com: ‘Oi, tudo bem?’, seguido de ‘T6 calma, mas t6 nervosa™,
segundo Mariana (Reif, 2022).

Para designers como elas, que passam meses inovando produtos e criando
identidades proprias, os plagios fazem com que seus bens deixem de ser raros, reduzindo
sua capacidade de oferecer aos consumidores a sensacao de distincdo que desejam, e
perdem seu principal ponto de venda. Sob essa perspectiva, a copia ndo apenas é

prejudicial, mas, como descrito acima, muitas vezes é profundamente nociva para os
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designers, em todos os niveis.

Os opositores da legislacao sobre pirataria de design frequentemente argumentam
que, ao contrario das industrias literaria, musical e cinematografica, onde as copias
geralmente sao idénticas, a qualidade das copias rapidas de designs de moda pode ser tao
baixa que elas nao seriam alternativas viaveis no mercado em relacao aos originais. Como
consideracao pratica, foi sugerido que isso pode resultar em estabilidade no mercado,
apesar da proliferacao de copias. Assim, Andrews (2012) afirma que, embora as copias
possam chegar as lojas no mesmo momento que os originais, os compradores tradicionais
dos originais nao recorreriam a uma cOpia mais barata, pois ela teria uma qualidade
significativamente inferior. Usando o exemplo de uma cliente habitual da Chanel, que
encontra uma copia de uma jaqueta Chanel de $2000 durante uma ida as compras com
sua filha adolescente, Andrews (p.203, 2012) sugere que ela ndo compraria a copia devido
a qualidade inferior e a auséncia do nome “Chanel”, concluindo que “provavelmente a
Chanel perde muito poucos clientes para o fast fashion.” Essa visao é ecoada por Heyison
(p. 255, 2012), que também avalia que "o comprador de copias ndo é o cliente da Gucci."

Para alguns autores, como visto anteriormente, Andrews (2012) pode falhar ao nao
considerar o dano causado pela existéncia de copias baratas, o que pode diminuir o valor
do design original e desmotivar os consumidores do original de adquiri-lo. Além do mais,
a existéncia dessas copias nao prejudica apenas os designers, mas também pode prejudicar
os consumidores.

Exemplos de copias de alta qualidade também podem ocorrer quando a copia ocorre
entre partes no mesmo nivel da indastria da moda (Beltrametti, p.150, 2010). Um caso

"

bem conhecido dessa chamada "copia horizontal" ocorreu quando Yves Saint Laurent
processou com sucesso Ralph Lauren. Em 1994, a Saint Laurent venceu um processo
judicial nos tribunais franceses contra a Ralph Lauren, acusada de copiar o design iconico
de seu vestido de smoking. Esse estilo, amplamente reconhecido, foi reinterpretado
diversas vezes ao longo dos anos pelo proprio Yves Saint Laurent, consolidando-se como
uma das assinaturas criativas da grife.

Diante disso, a sugestdao de Andrews (2012) de que a Chanel nao perde muitos
clientes para a pirataria de moda parece ser uma conclusao superficial. Uma marca de luxo
como a Chanel pode, de fato, perder clientes para outras marcas de luxo ou até mesmo
para marcas de médio porte. Ademais, a pirataria na moda nao afeta apenas as marcas de

luxo, muitas vezes sao os designers de médio porte ou em ascensao que sao mais

prejudicados, pois seus designs sao os mais faceis de copiar, por nao possuirem a mao de
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obra da alfaiataria cara e materiais de alta qualidade. Para esses designers, pode ser dificil
competir com os copiadores, que agora possuem a tecnologia para cortar e costurar

réplicas perfeitas dos designs originais.

2.2. Consumo de marcas de moda

Os comportamentos de consumo de marca sdao explicados pelo intenso impulso
interno de criar uma imagem social favoravel por meio das compras, de acordo com Sallot
(2002). Desse modo, o consumo motivado pelo desejo de impressionar os outros €, na
maioria, voltado para a exibi¢cao de bens (Dubois; Duquesne, 1993). Assim, para individuos
que buscam alta representacao e posicao social, a associacao de certas marcas ao status
elevado é uma for¢ca motivadora importante em seu consumo (Vigneron; Johnson, 2004).
No entanto, como diversos pesquisadores apontam, o consumo de marcas é um
comportamento complexo, influenciado por uma multiplicidade de fatores. Entre eles,
destacam-se os motivos de natureza social (socialmente orientado), ou seja, aqueles
orientados por normas, expectativas e interacoes coletivas. O termo "socialmente
orientado" refere-se a atitudes e comportamentos moldados pela necessidade de
pertencimento ou aceitacao em determinados grupos, evidenciando que, muitas vezes, as
escolhas de consumo vao além de preferéncias individuais e estao profundamente ligadas
a construcdo de identidade e status social. Entretanto, enquanto muitos estudos
investigam as motivacoes dos consumidores relacionadas a necessidade de "impressionar
os outros" (Wiedmann et al., 2009), para alguns autores também é essencial considerar
esses motivos socialmente pessoais para compreender o consumo de marcas.

Wong e Ahuvia (1998) foram os primeiros pesquisadores a teorizar
sistematicamente uma orientacao pessoal em relacdo ao consumo de marcas de luxo, em
contraste com a orientacao social. A orientacao pessoal diz respeito a inclinacdo de um
individuo em tomar decisoes e adotar comportamentos fundamentados em seus proprios
interesses, valores e desejos internos, priorizando motivagoes intrinsecas em detrimento
de influéncias externas ou da necessidade de agradar aos outros. Nesse contexto, as
escolhas sdo guiadas pela busca por prazer, satisfacio pessoal e autorrealizacao,
independentemente da aprovacao ou das expectativas impostas pelo meio social.

Eles explicam esse consumo em termos de trés motivacoes pessoais: (a) experiéncia
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hedo6nica autoguiada proporcionada pelo uso do produto (beneficios afetivos pessoais); (b)
busca de significados privados nos produtos (beneficios simbolicos pessoais); e (c)
avaliacao do produto com base em padroes individuais (beneficios utilitarios pessoais).

Fatores pessoais, como emocoes e sentimentos, também foram identificados por
Vigneron e Johnson (2004), que propuseram um modelo de comportamento do
consumidor em busca de prestigio. Este modelo incluiu cinco valores de consumo de
prestigio, que os autores sugeriram diferenciar marcas de prestigio de marcas nao
prestigiosas. Seu quadro tedrico foi baseado no trabalho de Leibenstein (1950), que
identificou trés valores subjacentes ao consumo de luxo: valor conspicuo percebido (valor
atribuido a bens ou produtos que sao consumidos principalmente para exibir status social
e riqueza), valor tnico percebido (percepcao de que um produto ou servico é tnico,
exclusivo ou raro, conferindo ao consumidor uma sensacao de distincao e prestigio), e
valor social percebido (percep¢ao de um produto ou servigo como um meio de alcancar ou
reforcar o status social, pertencimento a um grupo ou respeito dentro de uma
comunidade).

Como Leibenstein (1950) identificou apenas o desejo dos individuos de consumir
produtos de luxo motivados pela influéncia de terceiros e pela maneira como desejavam
ser percebidos por eles, Vigneron e Johnson (2004) adicionaram duas motivacoes
adicionais: valor funcional percebido (percepcao dos consumidores sobre as qualidades
praticas e utilitarias de um produto ou servico, ou seja, o valor que o item oferece em
termos de sua funcionalidade e eficicia para atender a uma necessidade especifica) e valor
hedo6nico percebido (percepcao de prazer, satisfacao e gratificacdo emocional que um
consumidor experimenta ao adquirir e utilizar um produto ou servigo. Esse valor esta
relacionado a busca por experiéncias agradaveis e sensoriais, como prazer estético, prazer
de consumo e entretenimento), sugerindo que esses valores também sao atributos
importantes que impulsionam o consumo de marcas famosas.

Tendo estes conceitos em mente, segundo Sproles e Kendall (1986), a consciéncia
de marca refere-se a orientacio mental dos consumidores para adquirir produtos de
marcas renomadas em detrimento de outras marcas. Em outras palavras, consumidores
com forte consciéncia de marca tendem a comprar produtos conhecidos, caros e
amplamente divulgados. Desse modo, esses consumidores utilizam as marcas para
demonstrar sua consciéncia de moda, expressar tracos de personalidade e reduzir os riscos
associados as decisoes de compra (Liao; Wang, 2009).

Logo, marcas renomadas oferecem aos consumidores uma sensacao de
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familiaridade, o que, por sua vez, diminui os riscos envolvidos no comportamento de
compra. Quando os consumidores possuem um alto nivel de consciéncia de marca, é
comum associarem as marcas a simbolos de status e prestigio (Liao; Wang, 2009).

Para Leary et al. (1995), a baixa autoestima é frequentemente vista como um
indicativo de um certo grau de “exclusao social”. Para o autor (1995), nesse contexto,
marcas renomadas podem ser escolhidas ou preferidas como uma estratégia para
consumidores com baixa autoestima conquistarem aprovacao social.

Além de sua fungao utilitaria, os produtos de consumo também servem como
ferramentas para os consumidores expressarem sua identidade pessoal e buscarem uma
reflexao positiva do publico (Belk, 1988). Produtos de luxo, especialmente no setor de
moda, sao frequentemente associados a caracteristicas como exclusividade, alta qualidade
e preco elevado, proporcionando perfeitamente funcées de autoexpressio e
aprimoramento da autoimagem.

Assim, com o significado simbolico associado aos produtos de luxo, a motivacao
para adquiri-los é tradicionalmente vista como um desejo de “comprar para impressionar
os outros”, ja que a posse de marcas de luxo pode, em certa medida, criar uma imagem
social favoravel e exibir realizacoes destacadas (Tsiai, 2005).

O desejo de alcancar status e prestigio social pode ser satisfeito por meio do
consumo ostensivo de produtos de luxo. Esse desejo nao esti limitado apenas as pessoas
ricas. Tsiai (2005) afirmou que muitos consumidores “prefeririam ter um Rolex a uma
casa”. A motivacgao voltada para si também desempenha um papel importante no estudo
do consumo de moda (Tsiai, 2005). Wiedmann et al. (2009) pesquisaram varias
motivacoes orientadas ao “eu”, como presentear-se hedonicamente, buscar prazer pessoal,
enriquecer a vida e alcancar congruéncia entre marca e identidade pessoal.

Além do mais, Silverstein et al. (2003) observaram que consumidores que adquirem
bens de luxo por razoes aspiracionais pessoais compram esses produtos devido ao seu valor
e qualidade. Para os autores (2003), consumidores que consideram produtos de luxo como
um prazer pessoal tendem a adquiri-los exclusivamente para atender as suas necessidades

pessoais, e nao por razoes externas, como o consumo ostensivo.
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2.3. Desafios e impactos do consumo contemporianeo na moda

A inddastria do fast fashion é formada por marcas que rapidamente criam e lancam
pecas de roupa inspiradas nas ultimas tendéncias da moda. Essas marcas frequentemente
utilizam mao de obra e materiais baratos, o que resulta em condicoes de trabalho precarias
e em produtos de qualidade questionavel, que nao sao feitos para serem duraveis. O
sucesso desse modelo se baseia em prazos muito curtos e na expectativa de que os
consumidores continuem a adquirir roupas de forma constante, seja por necessidade ou
por impulso. Dessa forma, os principais atrativos para os consumidores sao os precos
baixos e a constante oferta de novos produtos que seguem as tendéncias do momento.

Com frequéncia, marcas patrocinam influenciadores de redes sociais para promover
diversos produtos de vestuario, permitindo que seus seguidores comprem imediatamente
por meio de aplicativos de compras ao visualizarem o contetido. Algumas marcas atuam
exclusivamente de forma digital e ndo aceitam devolugdes de roupas, o que deixa
influenciadores e consumidores sem alternativa a nao ser descartar os produtos se nao os
satisfizerem ou se forem ergonomicamente desconfortaveis. Embora as marcas de fast
fashion oferecam uma ampla gama de roupas em diferentes tamanhos e estilos, as questoes
éticas da industria tém gerado debates significativos sobre suas praticas.

Além de causar um grande impacto no meio ambiente, a industria do fast fashion
também exerce uma influéncia negativa na fabricacao e nas leis de trabalho em todo o
mundo, com ambientes de trabalho inseguros e praticas antiéticas sendo caracteristicas
comuns em suas operacoes. As implicacoes prejudiciais desse setor afetam os locais de
trabalho de diversas maneiras, e seria de se esperar que existissem regulamentacoes
apropriadas para lidar com esses problemas. Contudo, os efeitos da producao do fast
fashion tém se manifestado gradualmente desde o recente boom de popularidade do
conceito. Os desafios estao crescendo continuamente e, assim como os aterros nao se
enchem instantaneamente, a resolucao das questoes relacionadas ao ambiente de trabalho
também nao acontecera de repente. A lista de problemas na indutstria pode ter aumentado
nos ultimos anos na mesma proporcao da rapidez da producao, entretanto, isso nao quer
dizer que nao existissem problemas antes da pandemia do Covid-19.

Para entender como o fast fashion funciona, é necessario analisar a historia da
indastria da moda como um todo. O conceito de fast fashion remonta a Revolucao

Industrial, a transicao para a fabricacdo modernizada no final dos anos 1700 e inicio dos
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anos 1800 foi um periodo crucial para a industria de roupas e acessorios. Boucher (2010)
explica que o surgimento de fabricas de roupas e producao em massa, impulsionado pela
invencao da maquina de costura, abriu novos horizontes para o consumismo de roupas,
segundo o autor, “durante os anos 1800, as industrias da moda se segmentam e a
hierarquia tradicional é subvertida. Desse momento em diante, grandes costureiros e
criadores jogam o jogo da moda e se revezam nas tendéncias” (Boucher, 2010, p.431).
Nesse periodo, a medida que a renda familiar combinada aumentava, o consumidor médio
tinha mais dinheiro para gastar com roupas, levando as empresas a criar mais opgoes de
roupas que seguiam os desejos dos consumidores e as tendéncias da moda. Esse novo
sistema entrava em conflito com o sistema tradicional da época, o qual s6 conseguia
fabricar e fornecer uma encomenda no fim de um prazo minimo de trés meses. Boucher se
refere a esse momento como corrida do prét-a-porter de massa, “estes permitem reagir as
tendéncias e oferecer rapidamente roupas com harmonia com os fenomenos das modas
que marcam cada estacdao” (2010, p.432).

Uma variedade maior de opcoes disponiveis resultou em um aumento do poder de
escolha do consumidor e, eventualmente, no surgimento do conceito de fidelidade a marca
baseado em tendéncias e preferéncias individuais. Desde que a moda surgiu, sempre houve
tendéncias de moda, com estilos e designers ganhando popularidade por meio do boca a
boca e, eventualmente, do contetido impresso. No entanto, o poder de compra que surgiu
com as origens da produ¢ao em massa é verdadeiramente o que fez da industria da moda
o que é hoje (Cietta, 2012).

Ao longo do tempo, as midias sociais alteraram completamente a forma como a
induastria da moda opera. H4 menos de 20 anos, a maioria das tendéncias de moda ainda
era divulgada por meio de midias impressas, como catalogos e revistas. Com o surgimento
do Facebook e Instagram, muitos consumidores continuaram com o padrao de comprar os
itens que viam em fotos, mas agora de maneira instantanea via comércio eletronico. Um
usuario do Instagram pode comprar um item que vé marcado em uma foto, e recebé-lo em
sua porta com apenas alguns cliques.

A revolucao das midias sociais criou uma era de comércio social, um termo este, que
engloba a experiéncia e as interacoes que levam a um consumidor fazer uma compra por
meio de uma plataforma (Arcangeli, 2022). O comércio social envolve aspectos mais
amplos que levam a compra, pois vai muito além de simplesmente ver um antuncio e visitar
um site. O fast fashion ganhou maior popularidade por meio das midias sociais, ja que

plataformas como Instagram e Facebook permitem que as marcas anunciem seus produtos
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por meio de repostagens e colocacbes promocionais (banners, janelas pop ups, etc.).
Grande parte das empresas de fast fashion alcanca a maioria de suas vendas por meio do
comércio eletronico, seja por meio de seus sites proprios ou através de marketing de
indicacao nas redes sociais.

O processo de producao do fast fashion incorpora prazos curtos e planejamento
acelerado. Isso exige que especialistas em obtencao de materiais encontrem as opcoes mais
baratas disponiveis no menor prazo possivel. Na maioria dos casos, esses materiais
incluem tecidos como raiom, poliuretano e outras fibras sintéticas (Cietta, 2012), materiais
mais comumente reconhecidos incluem, poliéster e nylon, que sao usados em uma
variedade de indtstrias, ndo apenas no mercado de vestuario e acessorios. O método de
desenvolvimento desses materiais também contribui para efeitos ambientais prejudiciais,
como a poluicao e o desmatamento, assim, a velocidade e frequéncia da producao do fast
fashion contribui significativamente para o aumento desses efeitos.

Os problemas com as condi¢oes de trabalho na cadeia de suprimentos do fast
fashion permaneceram em segredo até cerca de dez anos atras, quando ocorreu o desastre
de Rana Plaza. Uma fabrica de confeccao de oito andares que abrigava instalagoes para a
fabricacao de empresas de fast fashion em Bangladesh, desmoronou em 24 de abril de
2013. Especialistas em engenharia estrutural relataram que a tragédia poderia ter sido
evitada. Danos estruturais tornaram-se visiveis no dia anterior ao colapso, mas a
administracao insistiu que os trabalhadores continuassem trabalhando apesar das
preocupacoes, e até ameacou a perda dos empregos das pessoas se nao comparecessem ao
trabalho. Este edificio abrigava cinco fabricas especializadas na producao de roupas. A
Organizacao Internacional do Trabalho relata que pelo menos 1.132 pessoas morreram e
2.500 ficaram feridas. Emily Chan, para Vogue UK (2023), oferece insights sobre como
essa tragédia mudou a percepcao do consumidor comum sobre as roupas que usam. Esse
evento devastador jogou luz sobre as mas condicoes de trabalho e praticas nao
monitoradas da producao de vestuario no exterior, levando muitas pessoas a questionar o
que realmente é necessario para produzir uma peca de roupa.

Sempre que ha um incidente significativo com uma marca de fast fashion, seja um
problema ambiental ou social, a gravidade do problema nao parece ressoar muito com
aqueles que nao sao diretamente afetados por isso. Em resposta, tentativas de ativismo sao
compartilhadas por meio de plataformas de midia social e em programas de noticias, mas
isso nao impede as pessoas de comprar dessas marcas que, em ultima analise, causam

danos ao mundo. Quando a noticia desta tragédia se espalhou, também chamou a atengao
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de conselhos regulatoérios e ativistas éticos do trabalho, que conseguiram tomar medidas
mais concretas para promover mudancas positivas em instalacoes semelhantes.

Propostas como “Acordo sobre Seguranca contra Incéndios e Construgoes em
Bangladesh” tém o objetivo de garantir que as instalagOes sejam seguras e que os
trabalhadores sejam tratados de maneira justa. Embora algumas melhorias tenham sido
feitas na inddstria, Martin et al. (2021) relatam que muitas das chamadas “mudancas”, sao
apenas superficiais. Em suas pesquisas, revelaram que a conformidade so6 existe até o
momento em que as auditorias sdao concluidas, o que significa que algumas das mesmas
praticas antiéticas continuam, inclusive aquelas que levaram a desastres no passado. O
estudo de Martin et al. (2021) estabelece evidéncias de que falsas praticas continuam até
hoje e que nao se limitam apenas a Bangladesh. Os autores (2021), acrescentam que as
fabricas de confec¢ao de roupas que nao seguem os protocolos de construcao e carecem de
manutenc¢ao adequada, continuam sendo um dos locais mais arriscados para trabalhar.

Assim, a Associacao Brasileira de Industria Téxtil (Abit), em estudo publicado em
2014, aponta que, no Brasil, as fabricas locais sao responsaveis por 85% do vestuario
consumido, totalizando um faturamento de até US$55,4 bilhoes em 2014. Isso faz do Brasil
o quarto maior produtor de roupas global, criando 1,6 milhdo de empregos, sendo que 75%
dessa mao de obra é realizada por mulheres. A vista disso, Pavan (2019) para o Jusbrasil,
adverte sobre diversos casos de condicdo de trabalho inadequada nas induastrias de
confeccao no Brasil. A mesma aponta que o trabalho se transforma em um fardo cruel para
muitos, ultrapassando as oito horas diarias de trabalho, de forma exaustiva e prejudicial,
tanto fisica quanto mentalmente, para os trabalhadores. Nas oficinas de costura, a
precariedade é evidente, com instalacoes improvisadas e mobilia inadequada, sem
medidas de protecao ambiental e de seguranca para as funcionarias. A auséncia de um
fluxo de producao adequado reforca a desumanidade do ambiente, que chega a impactar
até mesmo a alimentacao dos trabalhadores, reduzida a uma tinica refeicao diaria e muitas
vezes sem acesso a quantidade necessaria de agua.

Pavan (2019) ressalta que, durante inspecoes no setor de confec¢oes, varias marcas
foram multadas por requererem de seus funcionarios mais do que é permitido. Sendo
algumas delas: Marisa, em marco de 2010; Luigi Bertolli, em marco de 2013; Le Lis Blanc
e BO.BO, em junho de 2013; M. Officer, em novembro de 2013; Unique Chic, em marco de
2014; As Marias, em agosto de 2014; Renner, em novembro de 2014; Brooksfield Donna,
em junho de 2016, a qual, a titulo de exemplo, possuia cinco funcionarios bolivianos, um

dos quais uma garota de 14 anos, foram encontrados em uma pequena oficina localizada
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no bairro de Aricanduva. Todo o seu trabalho era direcionado exclusivamente para a
marca. Sem registro formal de emprego, nem direito a férias, eles dividiam o espaco de
trabalho e de descanso com suas familias em um ambiente insalubre, com forte odor. Os
banheiros nao tinham portas e as camas estavam separadas das maquinas de costura por
divisorias improvisadas de madeira e plastico.

Portanto, poluicao, residuos téxteis e superproducao, sao apenas algumas das falhas
da industria. Godinho (2022) explica que ndo h4a uma soluc¢ao rapida para os problemas
criados pela industria do fast fashion, pois os efeitos adversos se acumularam ao longo das
ultimas décadas e as leis trabalhistas e de propriedade nao restringem suficientemente as
empresas, entdo trata-se de um problema ético. Marcas que tém um forte senso de
responsabilidade social corporativa sao aquelas que buscam uma producao ética, pagando
salarios mais altos aos seus trabalhadores, respeitando o meio ambiente, todavia, sua taxa
de producao nao se compara a de seus concorrentes.

Quando uma empresa gasta mais tempo e energia no desenvolvimento de um
produto de qualidade e em um processo ético, a margem de lucro rapidamente comeca a
diminuir com os custos adicionados ao longo do caminho. Essencialmente, cabe a
empresas individuais, adotar praticas mais sustentaveis e, por sua vez, estabelecer o
padrao a longo prazo (Godinho, 2022). Além disso, educar os consumidores é tao
importante quanto responsabilizar as empresas, pois o pablico tem o direito de saber o que
acontece nos bastidores dos fabricantes de roupas.

Existe um assunto em evidéncia relacionado a popularizacao do termo "cadeia de
suprimentos" como uma tendéncia, que é a falta de entendimento geral sobre a sua
complexidade. E comum nos dias de hoje observar uma marca se explicando por atrasos
na entrega causados por questoes na cadeia de suprimentos, devido a grande exposicao do
termo na midia, porém as empresas raramente compartilham detalhes sobre os problemas
especificos que enfrentam em suas cadeias de suprimentos.

Esses problemas podem variar, desde uma adversidade com a obtencao de
materiais, fabricacao de produtos, atendimento de pedidos dos consumidores, transporte
dos produtos, ou/e logistica dos mesmos. Para a industria da moda e vestuario, a falta de
visibilidade na cadeia de suprimentos de moda, decorre da falta de responsabilidade nas
instalagoes de fabricacdo e da auséncia de missao, visao e valores das empresas. Embora o
processo nao seja necessariamente secreto, também nao é totalmente transparente para o
publico.

A pandemia do COVID-19 afetou as cadeias de suprimentos em todos os lugares,
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incluindo aquelas vinculadas ao varejo e a indastria da moda. Claudia Godinho (2022)
explora a competicao entre empresas na Europa e como isso pode afetar os ciclos de vida
do produto dentro desta industria. A indastria da moda ja é extremamente competitiva, e
o dominio do fast fashion é ainda mais acirrado. As empresas competem para produzir e
disponibilizar itens para venda o mais rapido possivel, para seguir as tendéncias que se
espalham instantaneamente pelas midias sociais. E comum ver varios sites de fast fashion
vendendo produtos muito semelhantes, porque todos estdo tentando oferecer aos
consumidores as pecas mais atualizadas.

Como os produtos sdo tdo baratos, ndo ha barreiras para comprar de varios
varejistas, dando aos clientes uma ampla selecao e a capacidade de encomendar o quanto
quiserem. O uso de marketing estratégico e publicidade para alcancar os clientes, nao é
algo novo, ja que grandes varejistas de fast fashion, como a Zara, tém refinado seus
segmentos de mercado desde o inicio dos anos 2000. Isso esta relacionado a presenca
constante nas redes sociais.

Além disso, a pandemia foi um catalisador para o aumento das vendas online, com
mais pessoas fazendo compras em casa, quando as lojas fecharam seus provadores ou
encerraram completamente os seus negbcios. Apesar das preocupacbes com envio
causadas por interrup¢oes na cadeia de suprimentos e atrasos no transporte, os
consumidores encontraram sucesso em achar roupas desejadas por meio de varejistas
online.

Uma concepcao equivocada comum dentro da industria do fast fashion, que muitos
consumidores acreditam, é que o fast fashion s6 existe por meio do comércio eletronico e
de varejistas online. Isso nao é verdade, marcas como H&M, Old Navy e Forever 21, sao
marcas de fast fashion que dependem de lojas fisicas para impulsionar as suas vendas
principais, mas também usam de midias sociais e parcerias com influenciadores digitais
para promover seus produtos.

Salomao (2019) explica que o conteudo digital produzido por essas empresas, é o
que as ajuda a produzir e vender roupas mais rapidamente do que os concorrentes. O
contetudo visual compartilhado por meio das midias sociais pode influenciar a visao do
consumidor e ter o potencial de manipular como eles veem um produto, especialmente
com o aumento da cultura dos influenciadores. Embora os criadores de contetido digital
que promovem essas marcas de fast fashion nao sejam pessoalmente responsaveis ou
passiveis pelas praticas das empresas para as quais sao contratados, seu apoio publico a

representacao da marca pode ser percebido como conformidade, o que ajuda a adesao com
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os consumidores.

2.3.1. Problematica dessa forma de consumo

Os problemas especificos enfrentados pelos consumidores na industria do fast
fashion, podem ser atribuidos a aceleracao das vendas por meio do comércio eletrénico e
das redes sociais. Um exemplo emblemaético de varejista de fast fashion online com forte
presenca nas redes sociais € a Shein, um império de roupas direcionado ao consumidor.
Com mais de 32 milhoes de seguidores no Instagram, sua ascensao a popularidade foi
viabilizada por parcerias de marketing com influenciadores e pelo seu aplicativo moével.

As postagens no Instagram da Shein, geralmente apresentam criadores digitais e
influenciadores de midias sociais vestindo produtos da marca, juntamente com um link
para comprar diretamente os itens usados na foto, por meio do recurso de compras do
Instagram. A Shein ja enfrentou sua parcela de escandalos, que incluiram, o plagio de
criacdo de designers e artistas principiantes, apropriacao cultural/religiosa. Em 2020, a
marca foi criticada por vender tapetes de oracdo muculmanos, como "tapetes gregos
franzidos", e em 2022 foi denunciada por trabalhos analogos a escravidao (Estevao, 2023).
Outras marcas de fast fashion tiveram escindalos semelhantes, desde situacbes que
chamam a atencao da midia internacional, até a remocao silenciosa de um produto de seus
sites. Quando isso ocorre, a empresa emite um pedido de desculpas e retira os itens de sua
loja, mas isso continua a ser um padrao definido entre empresas que produzem acessorios
de vestuario dessa maneira rapida.

Se as marcas de fast fashion sao antiéticas, por que os consumidores continuam
comprando delas? Alguns poucos consumidores podem nao estar cientes do quao
prejudicial é a producao do fast fashion para o mundo. Se eles ndo sdao usuérios ativos de
redes sociais ou nao acompanham eventos atuais, além da existéncia de desinformacao
social, sustentavel e economica, bem como a caréncia na educacdo em abordar estas
questoOes, entdo a unica informacao que recebem sobre fast fashion, é diretamente das
proprias marcas. Por outro lado, alguns consumidores podem estar cientes das praticas
probleméaticas em torno do fast fashion, mas simplesmente nao as consideram
significativas o suficiente para deixar de comprar dessas empresas, provavelmente porque
o preco baixo estimula estas compras. E importante entender o que motiva alguém a

comprar em um site de fast fashion, antes de atribuir toda a culpa aos consumidores por
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comprarem de empresas consideradas antiéticas.

Os produtos de fast fashion sao atraentes para muitas pessoas, porque estdao
prontamente disponiveis para compra online e seguem as dltimas tendéncias (Nunes;
Silveira, 2016). Como esses itens sao produzidos tao rapidamente, as empresas conseguem
eliminar os custos envolvidos na criacdo de um produto do inicio ao fim. Elas também
oferecem uma ampla variedade de estilos, aumentando as op¢oes para consumidores que
tém dificuldade em encontrar algo que gostem, em marcas que oferecem apenas uma
selecdo limitada de tamanhos. Outro fator para as pessoas preferirem o fast fashion, é o
preco.

Nem todos podem arcar com os precos médios de varejo ou estao dispostos a paga-
los. Por exemplo, se alguém estd procurando um traje atual para usar em um evento
especifico e esta tentando se manter dentro de um orcamento, ele vai procurar as opcoes
mais baratas no mercado. E se estiverem comprando as roupas apenas para uso tnico, nao
vao pedir pecas feitas para durar. Consumidores que procuram um traje moderno, estiloso
e com preco baixo, encontrarao seu produto desejado por meio do fast fashion.

Uma alternativa também em conta, ao invés de consumir do fast fashion, é fazer
compras em brechds. Entretanto, o processo de garimpar roupas para necessidades
especificas é demorado e impossivel em alguns cenarios. Com o aumento da popularidade
do garimpo, atualmente ha uma bravata enfrentada pelo estoque de lojas de segunda mao,
criando mais barreiras para os consumidores que desejam fazer compras de forma mais
sustentavel.

A ameaca em questdo é o garimpo destinado a revenda online. Plataformas
individuais de revenda, como Depop no exterior e Enjoei no Brasil, permitem que os
usuarios vendam suas roupas. O que é um grande facilitador para quem tem o interesse de
passar adiante roupas que nao ha mais interesse e em troca conseguir um valor simbolico
pelo produto. Entretanto, alguns levam isso para o préoximo nivel, por meio de grandes
compras para revenda dos produtos com o Unico proposito de obter lucro em cima dos
mesmos (Brennand, 2021). Isso nao apenas exclui aqueles que compram principalmente
em lojas de segunda mao, mas também deixa um estoque menos desejavel nas lojas,
porque os revendedores estao comprando grandes quantidades de itens com a intencao de
empreender, ao invés de necessidade.

O garimpo online é um processo complicado e ainda nao ganhou popularidade
suficiente para se tornar tao eficiente quanto outras plataformas, como o Marketplace do

Facebook ou Mercado Livre (que ja nao é mais popular para a compra de produtos usados).
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Essas plataformas de revenda de roupas usadas sao lojas baseadas em consignacao, onde
os individuos mantém as roupas e depois as enviam para um comprador. Embora isso
economize nos custos de envio, ndo permite que as pessoas realmente facam compras e
escolham utilizar esses meios. Outro problema no uso de tais meios de garimpo € se nao
houver nada disponivel para revenda em seu tamanho, entao nao ha compra.

Outros defensores das compras sustentaveis, sugerem que os consumidores devem
limitar seu guarda-roupa apenas aos itens necessarios, criando um guarda-roupa capsula.
Os guarda-roupas capsula estdo se tornando mais populares a medida que as pessoas
continuam a trabalhar remotamente e comecam a viajar mais. E um conceito em ter uma
colecao de roupas com menor quantidade e maior qualidade. Embora isso possa ser uma
solucao viavel para alguns, é uma solucao irrealista para pessoas que tém estilos de vida
intensivo em trabalhos que requerem roupas mais casuais e econémicas. Além disso, a
maioria das pessoas usam a moda para se expressar, € nao querem limitar seu guarda-
roupa a apenas alguns itens basicos.

A longo prazo, o fast fashion nao é sustentavel. Porém, isso poderia ser dito sobre
diversos processos de producao global, ja que praticas totalmente sustentéaveis sao dificeis
de encontrar e quase impossiveis de alcancar em algumas empresas. O que diferencia a
industria do fast fashion das outras é o seu apelo as tendéncias, resultando em taxas de
rotacdo extremamente altas. Entretanto, um grande problema com a industria do fast
fashion em geral é a falta de consisténcia. Um fator-chave para a experiéncia do
consumidor com varejistas do fast fashion online é a variacao na fabricacao de roupas,
levando a inconsisténcias nos tamanhos dos produtos disponiveis no varejista online. Além
disso, nao ha um processo de devolucoes simplificado, o que significa que o processo de
logistica reversa para empresas de fast fashion, cria mais problemas do que pode ser
razoavelmente resolvido, resultando em uma quantidade elevada de produtos descartados.

Acerca de Logistica Reversa, o SINIR (Sistema Nacional de Informac6es sobre a
Gestao dos Residuos Solidos) qualifica como uma ferramenta de desenvolvimento
econOmico e social caracterizada por um conjunto de medidas, processos e meios para
facilitar a coleta e devolucao de residuos s6lidos para empresas, visando sua reutilizacao
em seu ciclo produtivo ou em outros, quica, para uma destinacao final ambientalmente
correta. De acordo com a legislacdo, os sistemas de Logistica Reversa devem abranger
produtos e embalagens, levando em consideracdao principalmente o impacto na saude
publica e no meio ambiente causado pelos residuos gerados. Nem todos os produtos

podem ser descartados no lixo convencional. A Lei n® 12.305/2010, que instituiu a Politica
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Nacional de Residuos Solidos (PNRS), configura um progresso significativo para a
sociedade brasileira no que diz respeito a sustentabilidade, pois representa uma melhoria

na maneira como a sociedade pode lidar com os residuos s6lidos produzidos.

2.3.2. Marcas de moda nas redes sociais

Aimagem e a voz de uma marca sao o que cria uma impressao duradoura na mente
do consumidor, e isso pode ser construido pelo site da empresa e pelas redes sociais. Por
exemplo, se a presenca visual online de uma empresa for baseada em uma paleta de cores
terrosas e um estilo minimalista, os consumidores sentirdao algo diferente quando
visualizarem um site ou plataforma social cheia de pop-ups e promocoes. Os sites de fast
fashion costumam destacar seus pregos baixos dos produtos, seja por meio de ofertas
promocionais ou vendas relampago. O site da Shein muda frequentemente, com slogans
promocionais chamativos, énfase visual em precos baixos, fretes gratis e cupons de
desconto, o que pode ser avassalador ou atrativo para o consumidor (Figura 1). Contadores
regressivos para o final de vendas relampago, podem ser vistos em todo o site, juntamente

com outros indicadores numéricos de estoque remanescentes.

Figura 1 - Pagina inicial site da Shein
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Por outro lado, marcas sustentaveis, como a IDA, enfatizam a qualidade de seus
produtos para se posicionarem da melhor forma possivel no mercado de vestuario e
acessorios. Ao concentrar-se no processo de desenvolvimento de produtos e em sua
missao global como negocio, eles traduzem seus valores em uma identidade visual de

marca (Figura 2).

Figura 2 - Pagina inicial site da IDA
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Alternativamente, ha potencial para uma marca desenvolver sua imagem de
maneira que possa ser percebida como mais amigavel ao meio ambiente quando é
comercializada da maneira certa, mesmo que nao o seja. Mas isso nao é o que torna uma
empresa verdadeiramente sustentavel; ao contrario, é a declaracao de missao e os valores
da empresa que a diferenciam do fast fashion ao ser ética e ecologicamente amigavel por
meio de suas praticas. Declaracoes de missao, visao, valores e relatérios de impacto, sao
pontos focais nos sites de empresas sustentaveis, enquanto nao estao presentes nos sites
de empresas de fast fashion.

Embora a Shein tenha uma declaracao de missao, ela esta centrada nos clientes e
nao é apoiada por fatos ou nameros significativos. Eles participaram de iniciativas globais
para mudancas ambientais e sociais positivas, mas suas alegacoes foram contestadas por
muitos especialistas em ética e conduta (Macleod; O'Malley, 2024). As declaracoes
publicas da Shein foram chamadas de "enganosas" e "decepcionantes por Macleod Ji e
O'Malley, entre varios outros veiculos, pois nao ha comprovacao por tras de suas alegacoes,

e parece que a tentativa de ter uma pagina dedicada as suas supostas iniciativas é apenas
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uma tentativa de distrair os consumidores da verdade por tras de suas préaticas prejudiciais

nos bastidores.

2.3.3. Desafios da logistica reversa e da sustentabilidade no fast fashion

Existem deficiéncias na cadeia de suprimentos do fast fashion. Uma delas se
encontra na logistica reversa e no processo de devolugoes. Quando um cliente devolve um
produto a um varejista de fast fashion, os produtos raramente sao reciclados ou
revendidos. A falta de um processo de devolucoes simplificado, implica que nada é feito
para reintegrar o produto ao estoque ou reciclar os materiais. Empresas que enfatizam seu
processo de devolugoes, oferecem um nivel mais elevado de atendimento ao cliente, como
a Patagonia, que realiza reparos em produtos. Além disso, American Eagle e Target sao
dois exemplos de empresas que vendem roupas e usam software automatizado para
gerenciar a reposicao de estoque e a logistica reversa.

A proxima deficiéncia do fast fashion é a sustentabilidade em geral. No Indice de
Transparéncia 2023, publicado pelo Fashion Revolution Brasils, descobriu-se que a missao
das marcas é o que as diferencia dentro do fast fashion do ponto de vista do consumidor.
Embora os precos de seus produtos sejam mais altos, seus esforcos de obtencdo de
materiais mostram que se importam com cada etapa do processo, em vez de cortar atalhos.
H4 um nivel mais alto de responsabilidade na producao dessas empresas, e elas realizam
auditorias regulares em suas fabricas e financas para garantir que nada seja ocultado no
processo. Pela primeira vez desde a primeira edicao da pesquisa, que ocorreu em 2014, seis
marcas pontuaram acima de 60% dos pontos disponiveis, no Brasil. Sendo elas: Havaianas,
Youcom, Renner, Dafiti, Malwee e C&A. Entretanto, 16 marcas nao pontuaram nada e
ficaram no 0%, algumas delas: Havan, Colcci, Carmen Steffens, Forum, Moleca etc.

A transparéncia na cadeia de suprimentos é fundamental para fazer a diferenca na
industria da moda. Muitos consumidores desconhecem o que acontece nos bastidores e o
quao avidos por lucro esses lideres da industria sao. Embora seja irrealista pedir aos
consumidores que evitem completamente o fast fashion, é possivel fazer uma mudanca
por meio da mentalidade do consumidor. Os consumidores devem ser desencorajados a

comprar em excesso e as empresas de fast fashion devem ser responsabilizadas por suas

5 O Fashion Revolution é um movimento que surgiu ap6s o desabamento do edificio Rana Plaza em
Bangladesh, em 2013. Ganhou escala global, no Brasil atua desde 2014.
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praticas de fabricacado, atendimento e logistica reversa.

A logistica envolve o processo de transporte de mercadorias da empresa vendedora,
até um determinado cliente, e a logistica reversa é exatamente o que parece: o padrao
inverso da logistica. Quando um cliente recebe um produto e nao estd satisfeito por
qualquer motivo que seja, a maioria das empresas da a eles a oportunidade de devolvé-lo
e receber o reembolso. Os clientes podem convenientemente imprimir etiquetas de envio
e, em alguns casos, ir entregar seu pacote, ao invés de pagar pelo frete, como € o caso dos
centros de devolucao da Amazon. Quando os produtos sao devolvidos as empresas de fast
fashion, o processo comeca a se complicar.

Lidar com produtos excedentes ou itens em excesso no estoque, que estao fora de
temporada, também pode ser um grande problema na logistica reversa da industria de
roupas, principalmente quando retornam para o estoque novamente. Nesse ponto, houve
custos desnecessarios de transporte e manuseio incorridos pela empresa, sem mencionar
o impacto ambiental do transporte de ida e volta. Em alguns casos, empresas com planos
logisticos reversos inadequados, podem nem tentar vender seus produtos restantes, pois
nao desejam gastar nada extra, investindo nesse processo.

Além de gerenciar devolucoes, a logistica reversa pode incluir a reutilizacdo e
reciclagem de partes de produtos e suas embalagens. Para algumas empresas que oferecem
servicos de manutencao de produtos, o objetivo da logistica reversa pode ser reparar um
item e envia-lo de volta ao cliente. Na categoria de vestuario, esse servico auxilia na
reparacao de tudo, desde desgastes leves, até danos que ocorreram durante a vida 1til do
produto, e isso pode ser gratuito ou envolver uma pequena taxa. A Patagonia é um exemplo
de uma marca que exibe um servico exemplar nessa area. Ao oferecer aos clientes
qualidade garantida e reparos de itens, a Patagonia se destaca de outras marcas de roupas
em termos de experiéncia e relacionamentos de longo prazo. Além disso, eles oferecem
uma maneira para os consumidores trocarem ou comprarem itens usados através do Worn
Wear, uma plataforma projetada para prolongar a vida das pecas e tornar a compra de
itens usados mais acessivel (Patagonia, 2024) Eles se elevam como uma empresa
sustentavel, dando mais énfase as pessoas, produtos e processos, em vez de apenas ao
lucro.

Infelizmente, ndo h4 uma solucdo unica e perfeita para gerenciar devolucoes e
estoque remanescente, pois cada setor tem seus proprios desafios e processos tnicos.
Mesmo dentro da categoria da moda e vestuario, as marcas tém processos individuais que

provavelmente nao estao dispostas a mudar, pois estao em vigor ha anos. Mas, com as
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ferramentas certas, é possivel fazer a transicao para uma solucao mais sustentavel a longo

prazo.

2.4. Cadeia produtiva indastria da moda

A cadeia produtiva da moda constitui um sistema complexo, fragmentado e
multidimensional, que integra processos industriais, sociais, culturais e ambientais. Suas
etapas se inter-relacionam desde a producao da matéria-prima até o consumo e descarte
das pecas, mobilizando setores diversos como agricultura, industria téxtil, confeccao,
distribuicao, marketing e consumo. O Brasil, por possuir uma das cadeias mais completas
do mundo ocidental, apresenta um cenario privilegiado para anélises sobre os desafios e
potencialidades desse sistema (Berlin, 2014). Entretanto, é também um dos paises que
mais sofrem com os impactos socioambientais decorrentes da induastria da moda.

A crescente demanda por produtos de moda, intensificada pela tendéncia do fast
fashion, contribuiu para o aprofundamento das contradicoes entre crescimento economico
e sustentabilidade. A producao em larga escala, voltada para a reducao de custos e aumento
de lucro, gerou consequéncias significativas na cadeia produtiva, como a intensificacao do
uso de recursos naturais, a precarizacdo das relacoes de trabalho e a ampliacdo das
desigualdades socioambientais (Girelli; Fritz, 2018).

Assim, a cadeia produtiva da moda constitui um sistema que engloba todas as etapas
relacionadas a criacdo, producao e distribuicao das pecas de vestuario. Esse processo
integra os segmentos téxtil e de confeccio, iniciando-se com a obtencao das fibras e se
estendendo até a chegada do produto acabado ao consumidor final. Essa cadeia produtiva
estd estruturada, de forma geral, em seis setores principais: producao da matéria-prima,
fiacao, tecelagem, beneficiamento, confeccao e mercado. No entanto, é fundamental
destacar que esse sistema nao se resume apenas a essas etapas lineares. Diversos
segmentos de servicos, funcoes estratégicas e areas de suporte atuam de forma transversal,
garantindo o funcionamento dindmico e integrado da cadeia. Entre esses setores
complementares, destacam-se os fornecedores de insumos e maquinarios, editoras
especializadas, feiras de moda, agéncias de publicidade e comunicacdo, estidios de
criacdo, além de empresas voltadas para o marketing, gestao financeira e desenvolvimento
de produtos.

O processo produtivo tem inicio na geragao da matéria-prima, composta por fibras
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e filamentos que serdo transformados nas etapas seguintes. Essa fase abrange tanto a
producao industrial de fibras quimicas, artificiais e sintéticas, quanto a producao
agropecuaria das fibras naturais, como o algodao e o linho (de origem vegetal) e a 13 (de
origem animal). As fibras obtidas passam pela etapa de fiacao, onde sdo transformadas em
fios, que por sua vez sdo direcionados as industrias de tecelagem e malharia para a
producao de tecidos planos (como o jeans) ou de malhas (cardada, penteada, poliéster,
viscose, poliamida, mistas, etc.). Também ha a destinacdo para as induastrias de nao
tecidos, responsaveis por produtos como feltros e TNTs (tecidos nao tecidos).

A etapa de beneficiamento, também chamada de acabamento, consiste em um
conjunto de processos que modificam caracteristicas técnicas, funcionais ou estéticas dos
tecidos. Entre as principais operacoes estao o amaciamento, a lavagem, o branqueamento,
o tingimento, a estamparia e a aplicacdo de efeitos diversos. Em seguida, a fase de
confeccado envolve a transformacdo do tecido em vestudrio por meio da criacao,
modelagem, corte, costura e acabamento das pecas.

Finalizado o processo de producao, os produtos sao encaminhados aos canais de
distribuicdo e comercializa¢ao, tanto no atacado quanto no varejo, conformando o setor de
mercado. Esse setor tem como finalidade atender ao consumidor final, que representa o
elemento central e o proposito de toda a engrenagem que movimenta a cadeia produtiva
da moda. Cada elo dessa cadeia envolve atores, técnicas e tecnologias distintas,
demandando uma abordagem interdisciplinar para sua compreensao (Rech, 2008).

No contexto brasileiro, a cadeia produtiva téxtil é considerada uma das mais
completas do mundo ocidental, integrando desde a cotonicultura até a comercializacao.
Isso proporciona uma autonomia produtiva significativa, mas também evidencia
desigualdades regionais e estruturais. De acordo com Berlin (2014), esse setor
movimentou, em 2011, cerca de 67 bilhoes de dolares e empregava diretamente 1,7 milhao
de pessoas, com alta concentracao de mao de obra feminina.

A fragmentacdo da cadeia, embora possibilite a especializacao e flexibilizacao da
producdo, também dificulta o controle sobre os processos e a rastreabilidade, o que
favorece a precarizacao do trabalho e o desrespeito a normas socioambientais. Tal
realidade é agravada pela terceirizacao em cascata, que se tornou uma pratica comum no
setor (Rech, 2008).

Diante do exposto, a terceirizacdo em cascata é uma pratica recorrente na cadeia
produtiva da moda, caracterizada pelo repasse sucessivo de partes do processo produtivo

a diferentes empresas ou trabalhadores, muitas vezes de forma informal e sem vinculos
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legais. Nesse modelo, uma marca contrata uma empresa para confeccionar suas pecas, que,
por sua vez, terceiriza etapas como corte, costura e acabamentos para outras pequenas
oficinas ou mesmo para costureiras domiciliares. Esse encadeamento fragmentado
dificulta a rastreabilidade da producao e favorece a precarizacao das condicoes de trabalho,
ja que os profissionais na base da cadeia frequentemente recebem salarios baixos,
trabalham em jornadas extensas e sem acesso a direitos trabalhistas. A auséncia de
responsabilidade direta das empresas contratantes e a dificuldade de fiscalizacdo tornam
essa pratica um dos principais fatores associados a informalidade e a ocorréncia de
trabalho analogo a escravidao no setor téxtil brasileiro.

Enquanto a cadeia produtiva da moda, qual cuja sua primeira etapa é marcada pela
producao de fibras, sendo o algodao a principal fibra natural utilizada pela indastria téxtil.
Apesar de sua aparente simplicidade, a cotonicultura carrega uma série de contradicoes
ambientais, sociais e economicas. Segundo Girelli e Fritz (2018), o cultivo de algodao
responde por cerca de 16% do consumo global de inseticidas e utiliza uma média de 10.000
litros de agua para a producao de um quilo de fibra.

O modelo atual de produgao baseia-se na industrializagao da agricultura, com o uso
intensivo de sementes geneticamente modificadas, agrotoxicos e monoculturas (pratica
agricola de cultivar um anico tipo de planta em uma area especifica). Esse sistema promove
o esgotamento do solo, a contaminacao da 4gua e do ar, e prejudica comunidades rurais,
comprometendo sua sadde e soberania alimentar (Girelli; Fritz, 2018).

Assim sendo, a industria da moda se desenvolveu sob o paradigma do crescimento
econdémico, que privilegia a expansao da producdo e o aumento do consumo como
indicadores de progresso. Contudo, esse modelo entra em conflito com os limites
planetarios e com os principios da sustentabilidade. Para Girelli e Fritz (2018), esse embate
entre paradigmas evidencia a necessidade de repensar os sistemas produtivos, nao apenas
de modo técnico, mas também ético e politico.

O Relatorio Brundtland (Comissao Mundial Sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento, 1987) propoe o conceito de desenvolvimento sustentavel como aquele
que atende as necessidades do presente sem comprometer as geracoes futuras. Essa
perspectiva exige uma mudanca sistémica em toda a cadeia produtiva da moda,
envolvendo mudancas na escolha de materiais, nos processos produtivos e nos padroes de
consumo.

Galleli et al. (2015) argumentam que a sustentabilidade pode ser adotada como uma

estratégia de diferenciacao competitiva. Ao incorporar principios sustentaveis em suas
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praticas, empresas do setor da moda tém a oportunidade de agregar valor a seus produtos
e conquistar nichos de mercado cada vez mais conscientes. Essa diferenciacao pode ocorrer
por meio da certificacdo de produtos, da transparéncia nas relacoes de trabalho, do uso de
materiais ecologicos e da comunicacao clara com os consumidores.

Contudo, a adocao de medidas sustentaveis enfrenta resisténcias institucionais e
culturais, além de limitacoes economicas. Pequenas e médias empresas, por exemplo,
muitas vezes carecem de recursos e conhecimento técnico para implementar praticas
sustentaveis em toda a sua cadeia (Galleli et al., 2015). Logo, diversas iniciativas
internacionais tém surgido com o objetivo de promover uma moda mais justa e ecoldgica.
Entre elas estao a Better Cotton Initiative (BCI), o selo Fairtrade, a World Fair Trade
Organization e as certificacoes GOTS (Global Organic Textile Standard) e OEKO-TEX
(sistema global de certificacdo e teste para produtos téxteis). Essas iniciativas propoem
praticas que minimizem os impactos ambientais, garantem condic¢oes dignas de trabalho
e incentivam o consumo consciente (Girelli; Fritz, 2018).

Tais certificacoes, enquanto representam um avanco, também suscitam
questionamentos quanto a sua eficacia, especialmente nos contextos em que a fiscalizagao
é falha ou inexistente. Além disso, é fundamental que tais selos sejam compreendidos
como parte de uma transformagao maior, e ndo como solucdes isoladas.

Portanto, a cadeia produtiva da moda, no contexto contemporaneo, esti
atravessada por contradicoes estruturais entre lucro e sustentabilidade, produtividade e
dignidade, crescimento e preservacao. A superacao desses paradoxos exige mais do que
ajustes técnicos; requer uma reconfiguracao cultural, institucional e politica dos modos de

produzir e consumir moda.

2.5. Problematicas do descarte téxtil no P6s consumo

O descarte inadequado de residuos téxteis configura-se como um dos principais
obstaculos a sustentabilidade no setor da moda contemporanea. Em um cenéario de
producdo e consumo acelerados, amplamente impulsionados pelas dinamicas do fast
fashion, os impactos ambientais decorrentes da destinacao final incorreta desses materiais
assumem proporcoes alarmantes. No Brasil, a auséncia de uma politica publica

estruturada voltada especificamente ao gerenciamento de residuos téxteis resulta na
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destinacdo massiva desses materiais aos aterros sanitarios. De acordo com Zonatti et al.
(2015), estima-se que cerca de 175 mil toneladas de aparas téxteis sao geradas anualmente
apenas pelo setor confeccionista, das quais mais de 90% tém como destino os aterros
sanitarios ou sao descartadas de forma ambientalmente incorreta. Esse cenario agrava-se
ainda mais quando se considera o descarte pos-consumo, cujos volumes nao sao
devidamente quantificados ou gerenciados, contribuindo para a invisibilidade do
problema.

O acumulo de residuos téxteis em aterros sanitarios gera implicacoes severas. Fibras
naturais, como algodao e 13, quando submetidas a decomposicao anaerdbica (auséncia de
oxigénio), resultam na liberacdo de metano (CH4), um gas de efeito estufa (GEE) com
potencial de aquecimento global significativamente superior ao diéxido de carbono (CO2)
(IPCC, 2021). Além disso, tecidos tratados com corantes, metais pesados e outros produtos
quimicos liberam substancias téxicas no solo e nos lencois freaticos, contaminando os
ecossistemas locais e ameacando a saitide humana (Zonatti et al., 2015).

Outro ponto critico é a presenca de fibras sintéticas, como poliéster e poliamida, nos
residuos descartados. Essas fibras sdo derivadas do petréleo e apresentam uma degradagao
extremamente lenta, podendo levar séculos para se decompor. Durante esse processo,
fragmentam-se em particulas menores, liberando microplasticos no meio ambiente (Ellen
Macarthur Foundation, 2017). Assim, o estudo de Massi et al. (2022) reforca essa
realidade ao evidenciar que, na cidade de Londrina (PR), com cerca de 560 mil habitantes,
sdao geradas entre 3.900 e 5.000 toneladas anuais de residuos téxteis pés-consumo. Sem
infraestrutura adequada, esses materiais sdo encaminhados aos aterros ou descartados em
locais inapropriados, como fundos de vale. A coleta seletiva, mesmo quando realizada por
cooperativas, nao possui capacidade técnica ou legal para lidar com esse tipo de residuo, o
que reforca a urgéncia de politicas especificas.

Logo, a fragmentacao de fibras sintéticas descartadas contribui diretamente para a
poluicdo por microplasticos, uma das problematicas ambientais mais urgentes do século
XXI. Segundo a Ellen MacArthur Foundation (2017), tecidos sintéticos representam uma
das principais fontes de microplasticos presentes nos oceanos. Estima-se que cerca de 500
mil toneladas de microfibras sejam liberadas anualmente no ambiente marinho em
decorréncia da lavagem de roupas e da decomposicao de residuos téxteis descartados.

Os microplasticos gerados a partir dos residuos téxteis, chegam ao solo e as
nascentes por meio da lixiviacdo (processo natural onde a agua dissolve e remove

substancias, como nutrientes do solo, levando-as para camadas mais profundas ou para
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outras fontes de dgua, como rios e aquiferos) em aterros ou da dispersao pelo vento e
escoamento superficial. Esses fragmentos mintsculos sdo altamente persistentes e podem
ser ingeridos por organismos aquaticos, afetando cadeias alimentares inteiras e
potencialmente chegando ao consumo humano (UNEP, 2023). Estudos recentes ja
detectaram a presenca de microplasticos em alimentos, 4gua potavel e até no leite materno,
revelando o alcance sistémico desse tipo de poluicao (UNEP, 2023).

A problematica é intensificada pela dificuldade de triagem e separacao dos residuos.
Conforme Zonatti et al. (2015), a maior parte dos residuos provenientes das confeccoes
brasileiras contém uma mistura de fibras, cores e acabamentos diversos, dificultando a
reciclagem e aumentando a probabilidade de fragmentacdo das fibras durante a
manipulacio e descarte. O uso crescente de tecidos sintéticos na industria da moda,
impulsionado pela redugao de custos e pela durabilidade desses materiais, contribui
diretamente para o aumento da quantidade de microplasticos no meio ambiente.

Nao obstante, a incineracao de residuos téxteis tem sido apresentada por alguns
setores como uma alternativa viavel, ao invés do descarte/acimulo em aterros, sob o
argumento da recuperacdo energética. No entanto, essa pratica envolve riscos
significativos do ponto de vista ambiental e de satde publica. Como apontam Zonatti et al.
(2015), a queima de tecidos tratados com compostos quimicos resulta na liberacao de gases
toxicos, como dioxinas e furanos, além de produzir cinzas contaminadas que requerem
destinacao especializada.

Os tecidos sintéticos, quando incinerados, emitem substancias poluentes
adicionais, derivadas dos polimeros petroquimicos presentes em sua composicao. A
presenca de metais pesados, retardantes de chama e pigmentos em tecidos coloridos
contribui para a complexidade e a periculosidade do residuo resultante. Ainda que a
incineracao possa gerar energia, essa energia nao compensa os impactos negativos
associados a poluicao atmosférica e a perda de materiais potencialmente reciclaveis (EEA,
2022).

Além disso, do ponto de vista economico, a incineracao representa a perpetuacao de
um modelo linear de descarte. Ao invés de investir em processos de reciclagem ou
reaproveitamento de materiais, opta-se por eliminar residuos com alto potencial de valor
agregado. A incineracado inviabiliza a recuperacao de fibras e impede a geraciao de
empregos em setores relacionados a logistica reversa, a economia circular e ao design
regenerativo (Massi et al., 2022).

Portanto, a pratica do descarte téxtil no pds-consumo sem reaproveitamento,
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acarreta na perda de uma ampla gama de recursos valiosos, tanto naturais quanto
humanos, de acordo com a Ellen Macarthur Foundation (2017). Segundo a fundacao
(2017), a producao de uma dnica camiseta de algodao consome, em média, 2.700 litros de
agua, enquanto uma calca jeans pode demandar até 10 mil litros. Esses nimeros incluem
etapas como irrigacao, beneficiamento, tingimento e lavagem.

Em adicdo ao gasto de agua, sdo empregados insumos quimicos, energia elétrica,
transporte e, principalmente, trabalho humano ao longo da cadeia produtiva. Como aponta
Massi et al. (2022), o descarte de roupas em bom estado representa uma perda significativa
também em termos de geracdo de valor social. Segundo Zonatti et al. (2015), o mercado
brasileiro importa residuos téxteis de outros paises para a producdo de mantas,
enchimentos e compositos, enquanto toneladas de residuos nacionais sao descartadas em
aterros. Esse paradoxo é explicado pela falta de infraestrutura adequada e auséncia de
incentivos fiscais a reciclagem, com residuos frequentemente contaminados e misturados.

Assim, a adocao de principios da economia circular e do design sistémico, permitiria
a ampliacao da vida util dos produtos téxteis e a reintegracao dos residuos nos ciclos
produtivos. Modelos de negbcios baseados no upcycling, no design para desmontagem e
na logistica reversa representam caminhos promissores para a reducdo das perdas e para

o fortalecimento de uma cadeia mais sustentavel.

2.6. Gerenciamento de residuos solidos

A geracao de residuos so6lidos constitui um dos principais desafios ambientais do
século XXI, especialmente nos setores industriais caracterizados pelo alto consumo de
matéria-prima e rotatividade de produtos. A industria da moda destaca-se por sua
dinamica acelerada, impulsionada por tendéncias de consumo e ciclos produtivos curtos,
0 que gera uma quantidade expressiva de rejeitos téxteis e componentes diversos. Neste
contexto, o gerenciamento adequado dos residuos solidos surge como elemento essencial
para a sustentabilidade do setor, tanto do ponto de vista ecologico quanto estratégico.

Assim sendo, o setor da moda com a sua producdo em grande escala de roupas e
calcados, resulta em desperdicios que ocorrem tanto nas etapas iniciais, como corte,
costura e montagem, quanto nas fases de acabamento e embalagem dos produtos. Estudos

realizados em polos de produc¢ao como Santa Cruz do Capibaribe (PE) e Taquaritinga (SP)
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demonstram que as perdas médias de tecidos podem variar entre 12% e 15% do material
utilizado, evidenciando uma relacao direta entre o modelo produtivo adotado e o volume
de residuos gerados (Nascimento et al., 2022; Cunha et al., 2023).

Além dos residuos téxteis propriamente ditos, compostos por malhas, algodao,
poliéster, elastano e jeans , o setor também descarta papel, plastico, metais, aviamentos,
lixas, tubos e embalagens, muitos dos quais sdo negligenciados nos sistemas de separacao
e triagem. Essa situacdo exige solugOes especificas para cada tipo de residuo, o que
aumenta a complexidade do gerenciamento.

O caso do Moda Center Santa Cruz (PE) ilustra o quadro nacional: entre as 208
empresas analisadas pelo estudo de Nascimento et al. (2022), apenas 40% realizavam a
separacao adequada dos residuos, enquanto mais da metade (52,4%) descartava os
materiais de forma indistinta. Na industria de Taquaritinga, por sua vez, a analise de
residuos de Cunha et al. (2023) revelou perdas consideraveis de tecido, totalizando 17.215
metros de material descartado em 12 meses. Se esse volume fosse reaproveitado, mais de
11 mil pecas poderiam ter sido produzidas, segundo estimativas baseadas em consumo
médio por peca.

Desse modo, a abordagem empresarial frente aos residuos soélidos varia
consideravelmente conforme a estrutura organizacional, o grau de formalizacdo do
processo produtivo e o nivel de acesso a informacio técnica. E possivel identificar desde
praticas incipientes de descarte comum, até convencOes mais avancadas de
reaproveitamento e integracao por meio de programas sociais ou cooperativas locais.

Em estudo realizado em Maringa (PR), por Linke e Zanirato (2022), trés empresas
do setor de confeccao apresentaram niveis diversos de maturidade no tratamento de seus
residuos. Enquanto duas delas adotavam algum tipo de segregacao e destinacao para
reutilizagdo, a terceira depositava todos os materiais no lixo comum. Para as autoras
(2022), a adocao ou nao de boas praticas parecia estar mais relacionada a percepcao
gerencial sobre sustentabilidade do que a exigéncias legais.

Logo, uma outra fabrica em Itaipulandia (PR), analisada em pesquisa por Ezequiel
et al. (2023), desenvolveu um PGRS (Plano de Gerenciamento de Residuos Soélidos) em
conformidade com a Lei n® 12.305/2010, com agdes como separacao por cor, coleta
seletiva, reaproveitamento de retalhos em artesanato e parcerias com cooperativas locais.
A integracao de praticas operacionais e agdes educativas internas mostrou-se eficaz na
reducao do volume destinado a aterros e na valorizacao dos residuos como recurso.

Em literatura, alguns autores destacam diversas tecnologias aplicaveis a gestao de
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residuos téxteis. De acordo com Wang (2010), os processos de gestao desses residuos
podem ser divididos em quatro niveis: primario (reutilizacao direta), secundario
(reciclagem mecanica), terciario (transformacao quimica) e quaternario (incineracao com
aproveitamento energético). A reciclagem primaria refere-se ao reaproveitamento direto
dos residuos, sem transformacao significativa na sua estrutura. Exemplos incluem o uso
de retalhos na producao de estopas, almofadas, brinquedos ou novos artigos de vestuario.
Essa modalidade é comum em pequenos ateli€s e cooperativas, por demandar pouca
infraestrutura tecnologica. Seu maior mérito estad na simplicidade e no potencial de
geracao de renda local.

A reciclagem secundaria, ou mecanica, consiste na desfibragem do material téxtil,
transformando-o em fibras reaproveitaveis para a confeccdo de novos produtos, como
cobertores, carpetes e tecidos de menor qualidade. Esse processo exige maquinas
especificas para corte, trituracio e reaproveitamento dos fios. A eficacia da reciclagem
mecanica esta diretamente ligada a pureza das fibras, sendo mais eficiente quando os
tecidos sao compostos por um unico tipo de fibra, como algodao ou poliéster.

Contudo, a diversidade dos residuos téxteis, com presenca de fibras mistas,
aviamentos, tintas e acabamentos quimicos, representa um desafio para esse tipo de
reciclagem. Além disso, a qualidade das fibras resultantes tende a ser inferior a original, o
que limita seu uso em produtos de maior valor agregado. Essa “degradacdo” do material
reaproveitado é uma das razoes pelas quais muitas empresas optam por nao investir em
processos mecanicos internos.

A reciclagem quimica, embora mais cara, permite recuperar polimeros com alto
grau de pureza, como o poliéster e o nylon. Por meio de processos como hidrolise, glicolise
ou despolimerizacao, é possivel quebrar os polimeros dos tecidos em seus monomeros
originais, que podem ser purificados e reutilizados na producdo de novos fios, com
qualidade equivalente a da matéria-prima virgem. Empresas internacionais, como a
japonesa Teijin e a suica Gr3n, ja utilizam essa abordagem para fabricar tecidos reciclados
de alto desempenho. No Brasil, essa tecnologia ainda é muito pouco aplicada, devido ao
alto custo de implantacao e a necessidade de controle rigoroso de temperatura, pressao e
pH nos reatores quimicos. Além disso, os residuos devem estar livres de contaminantes e
separados por tipo, o que exige uma triagem eficiente e cuidadosa (Wang, 2010).

Por fim, a reciclagem quaternaria consiste na incineracao controlada dos residuos
para geracao de calor ou eletricidade. Embora seja uma alternativa para materiais nao

reciclaveis, deve ser considerada como ultima opc¢ao, dado o potencial de emissao de gases
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poluentes e o risco de perda de recursos que poderiam ser reaproveitados. No caso
analisado por Cunha et al. (2023), a industria de Taquaritinga utilizava residuos téxteis
como combustivel para caldeiras, reduzindo o consumo de lenha, mas sem recuperar o
valor material das fibras.

Essa pratica pode ser viavel do ponto de vista energético, mas precisa ser
monitorada quanto a emissao de particulas finas e compostos organicos téxicos, como
dioxinas e furanos. Além disso, o residuo da queima, cinzas industriais, também exige
descarte adequado, o que adiciona complexidade ao processo. Essas tecnologias
apresentam desafios como o custo, a necessidade de triagem eficiente e a falta de
infraestrutura em muitas regioes, mas ainda assim, representam outras alternativas
contrarias ao desperdicio de recursos.

A relacdo entre desempenho ambiental e capacidade tecnolbgica das empresas
também é um dos pontos centrais para entender os avancos e entraves da gestao de
residuos so6lidos na industria da moda. Viegas e Fracasso (1998) propdem uma
classificacdo para relacionar a capacidade tecnolégica das empresas com seu desempenho
ambiental, categorizando-as em trés niveis (basico, intermediario e avancado) e trés
enfoques (reativo, efetivo e proativo). Essa matriz de anéalise permite observar que nem
sempre o nivel tecnoldgico elevado garante uma gestao ambiental eficaz. Em alguns casos,
empresas com infraestrutura limitada, mas com forte engajamento organizacional e
praticas participativas, obtém resultados superiores as que investem apenas em
magquinario, sem articulacdo com politicas internas ou visao sistémica.

De acordo com o modelo de Viegas e Fracasso (1998), empresas de capacidade
tecnologica basica sao aquelas que operam com processos predominantemente manuais,
baixa automacao e pouca ou nenhuma integracao com sistemas de controle ambiental. Ja
empresas de nivel intermediario apresentam algum grau de mecanizacao, com setores
especializados e possibilidade de controle parcial sobre residuos. Por fim, empresas de
nivel avancado contam com automacao, controle de qualidade rigoroso, gestao integrada
da producao e, potencialmente, mecanismos de reuso de residuos.

Em relacao aos enfoques ambientais, o reativo é caracterizado por a¢des pontuais,
normalmente em resposta a exigéncias legais ou pressoes externas. O enfoque efetivo
incorpora praticas de reducao de impacto no processo produtivo, como substituicao de
insumos ou segregacao de residuos. Ja o enfoque proativo envolve estratégias mais amplas,
como o redesenho de produtos para facilitar o reaproveitamento, a implementacao de

indicadores ambientais e a ado¢ao de principios da economia circular. No cruzamento
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dessas variaveis, Viegas e Fracasso (1998) observaram que empresas com tecnologia
intermediaria e enfoque proativo tendem a apresentar os melhores resultados, pois
combinam viabilidade operacional com engajamento institucional.

Assim, em estudo realizado pelas autoras (1998) com aplicacio do modelo
(proposto pelas mesmas) de analise da capacidade tecnologica e da gestao de residuos
solidos para a industria calcadista do Vale do Sinos (RS), demonstrou que uma das
empresas avaliadas, apesar de possuir alta capacidade tecnologica, adotava um enfoque
reativo, limitando-se ao cumprimento formal das normas ambientais sem a¢oes concretas
de reducao de impacto. A outra, com menor grau de automacao, apresentava praticas mais
participativas, envolvendo trabalhadores na separacdo de residuos, mapeamento de
perdas e campanhas educativas.

Essa constatacao revela que a tecnologia, por si s, ndo é suficiente para promover
uma gestao eficaz dos residuos. O desempenho ambiental est4 vinculado a fatores como
cultura organizacional, lideranca, valorizacao dos profissionais e abertura a inovacao. Esse
padrao também se repete no estudo (2022) sobre o Moda Center Santa Cruz (PE). A baixa
adesao a separacao de residuos nao decorre apenas da falta de equipamentos, mas também
da auséncia de uma politica clara de gestao ambiental nas empresas, muitas das quais
operam na informalidade ou possuem estruturas familiares com baixa rotatividade de
praticas.

No polo de Taquaritinga (SP), por outro lado, o controle das perdas de tecido e o
aproveitamento energético dos residuos apontam para um enfoque mais efetivo, ainda que
nao necessariamente proativo. Assim, os dados coletados pelos pesquisadores (Cunha et
al., 2023) permitiram quantificar os impactos das perdas e simular a quantidade de pecas
que poderiam ser produzidas com o reaproveitamento dos residuos. Deste modo, a
literatura reforca a ideia de que o avanco na sustentabilidade depende de uma combinacao
entre inovacao tecnolégica e mudancas na cultura organizacional. Isso envolve desde a
capacitacao dos colaboradores e a valorizacao do trabalho de triagem até a incorporacao
de indicadores ambientais na gestao estratégica da empresa. O desempenho ambiental

depende tanto da infraestrutura quanto da intencionalidade das acoes.

2.6.1. Legislacao e politicas publicas

Existe um marco legal estabelecido pela Politica Nacional de Residuos Solidos
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(PNRS), instituida pela Lei n° 12.305/2010, que regulamenta de certa forma a gestao de
residuos solidos no setor da moda. Essa legislacdo delineia principios, objetivos e
instrumentos para o gerenciamento adequado dos residuos no Brasil, estabelecendo a
responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida dos produtos entre fabricantes,
distribuidores, comerciantes, consumidores e titulares dos servigos publicos de limpeza
urbana (Gov. Brasil/Ibama, 2023) .

No entanto, apesar da estrutura juridica consolidada, observa-se um descompasso
entre a teoria legal e a pratica empresarial. Estudos como o de Linke e Zanirato (2022)
apontam que, mesmo em municipios como Maringa, onde existe um sistema eletrénico de
controle (PGR Online), a adesao por parte das industrias é limitada. A falta de fiscalizacao
eficaz e de incentivos econOmicos contribui para a baixa implementacao dos Planos de
Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRS), o que acarreta o descarte inadequado de
materiais e a perpetuacao de praticas ambientalmente insustentaveis. Além disso, a PNRS
prevé a implementacdo de sistemas de logistica reversa para determinados tipos de
residuos. Contudo, a auséncia de regulamentacao especifica para o setor téxtil e calcadista
dificulta a operacionalizacdo desses mecanismos. Muitas empresas desconhecem suas
obrigacoes legais ou nao dispoem de recursos técnicos e financeiros para adaptar seus
processos produtivos as exigéncias normativas (Linke; Zanirato, 2022).

Alacuna entre legislacao e pratica torna evidente a necessidade de politicas ptblicas
mais efetivas, que combinem regulacdo com instrumentos econOmicos de incentivo.
Programas de fomento a inovagao, linhas de crédito verdes, capacitacao técnica e parcerias
com universidades e centros de pesquisa poderiam contribuir para transformar a gestao
de residuos de um passivo ambiental em uma oportunidade estratégica para o setor da

moda.

2.6.2. Impactos socioambientais do descarte inadequado

O descarte inadequado de residuos sélidos téxteis produz efeitos significativos no
meio ambiente e na saude publica. Muitos dos materiais utilizados na inddstria da moda
atualmente sdo compostos por fibras sintéticas, como poliéster, nylon e elastano, derivados
do petroleo e de dificil degradagcdo. Uma vez descartados em aterros sanitarios ou no
ambiente natural, esses residuos podem permanecer por décadas sem decomposicao,

contribuindo para a polui¢ao do solo e da agua (Fletcher; Grose, 2011).
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Ademais, os processos de tingimento e acabamento téxtil frequentemente envolvem
substancias quimicas toxicas, como corantes azo, metais pesados e solventes organicos
volateis. Quando esses residuos nao sao devidamente tratados, existe o risco de
contaminacao de lencois freaticos e da cadeia alimentar. Adicionalmente, a incineracao de
residuos sintéticos, sem o controle adequado de emissoes, pode liberar gases de efeito
estufa e dioxinas, substancias cancerigenas perigosas para a saude humana (Fletcher;
Grose, 2011).

Do ponto de vista social, o descarte informal dos residuos também representa riscos.
Em diversas regioes do Brasil, é comum a presenca de catadores informais que manuseiam
residuos sem equipamentos de protecao pessoal, expostos a cortes, inalacao de substancias
toxicas e doencas infecciosas. Além disso, a auséncia de um sistema estruturado de coleta
seletiva limita o aproveitamento econdmico desses materiais, que poderiam ser
reintroduzidos na cadeia produtiva por meio de parcerias com cooperativas e programas

de economia solidéaria.

2.6.3. Reaproveitamento e inovacao social

A transformacao de residuos em novos produtos nao é apenas uma estratégia
ambientalmente responsavel, mas também uma via para o desenvolvimento social e
econOmico, especialmente em contextos de vulnerabilidade. O reaproveitamento de
residuos téxteis, por exemplo, pode gerar oportunidades para pequenos empreendedores,
artesaos e cooperativas, contribuindo para a dinamizacao da economia local e a inclusao
produtiva de populacoes marginalizadas.

No estudo de caso conduzido por Ezequiel et al. (2023), a fabrica de camisas
localizada no municipio de Itaipulandia (PR) conseguiu estruturar uma parceria com a
Associacao de Recicladores de Materiais Inserviveis (ASSOREMI), destinando retalhos de
tecidos que antes eram descartados para a producao de almofadas, tapetes e brinquedos.
Essa iniciativa nao apenas reduziu o volume de residuos enviados a aterros, como também
fomentou a geracao de renda para dezenas de familias ligadas a cooperativa. Esse tipo de
reaproveitamento, também conhecido como upcycling, agrega valor aos residuos ao
transforméa-los em novos produtos. O diferencial dessa abordagem esta no seu potencial
criativo e na capacidade de engajar comunidades locais na cadeia produtiva, promovendo

uma logica de producao mais colaborativa, circular e sustentavel.
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Outras experiéncias semelhantes foram registradas em polos como o do agreste
pernambucano, onde grupos de costureiras utilizam aparas e retalhos para confeccionar
bolsas, acessorios e vestuario infantil, que sao comercializados em feiras locais e
plataformas digitais (Xavier, 2020). Tais praticas demonstram que, com o devido apoio
técnico e organizacional, os residuos sélidos da moda podem se tornar insumos valiosos
para iniciativas de economia solidaria e empreendedorismo social. Apesar do potencial
dessas iniciativas, elas ainda enfrentam desafios relacionados a informalidade, a
instabilidade dos canais de comercializacdo e a escassez de investimentos. Politicas
publicas voltadas ao fortalecimento dessas cadeias, como programas de incubacio,

microcrédito e capacitacdo, podem ampliar significativamente seu impacto positivo.

2.7. Residuo téxtil em Bauru e no estado de Sao Paulo

Quando bilhoes de pessoas decidem descartar pecas de vestuario, seja do seu acervo
pessoal (pessoa fisica) ou institucional (juridico), para onde se encaminha esse volume de
residuos so6lidos? Com o aumento do consumo do fast fashion e a disponibilidade de
produtos de moda a precos baixos, o lixo téxtil se torna um dos principais, se ndo o desafio
ambiental e social fulcral da contemporaneidade.

Segundo a Abrema (Associacao Brasileira de Residuos e Meio Ambiente) (2025),
anualmente s3o mais de 92 milhdes de toneladas de pecas de vestuario descartadas no
mundo todo, e, além disso, as previsoes indicam que esse nimero ira duplicar até 2030. O
que fazer com essa quantidade enorme de roupas descartadas e sem destino? Quando nao
sao enviadas para aterros sanitarios, essas pecas em excesso acabam sendo exportadas por
paises de primeiro mundo para nacdes da Africa, Asia e América Latina. No Chile, o
Deserto do Atacama se tornou simbolo desse problema, com montanhas de roupas
descartadas que ja fazem parte da paisagem local.

Sendo assim, a destinacao do residuo téxtil deveria ser uma preocupacao maior por
parte da populaciao e da administracao ptblica, uma vez que pecas confeccionadas com
algodao levam cerca de vinte anos para se decompor, enquanto as produzidas com
materiais sintéticos podem levar mais de cem anos para se desfazer completamente.
Segundo o levantamento mais recente do Sebrae (2023), apenas 20% das 170 mil toneladas

de roupas produzidas anualmente no Brasil sao recicladas ou reutilizadas. As 135 mil
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toneladas restantes tém como destino os aterros sanitarios ou sao descartadas diretamente
no meio ambiente. No Bras, um dos principais polos téxteis do pais localizado na cidade
de Sao Paulo, cerca de dezesseis caminhoes (equivalente a 45 toneladas) cheios de sobras
de tecido sao enviados todos os dias para aterros sanitarios, de acordo com o relatorio Fios
da Moda (Yahn, 2021).

O relatorio Fios da Moda é uma pesquisa elaborada em parceria entre o Modefica,
o Centro de Estudos em Sustentabilidade da Fundacdo Getulio Vargas e a consultoria
internacional Regenerate Fashion. Um dos principais pontos ressaltados pelo estudo,
além de seus proprios achados, é a escassez de dados publicos disponiveis, sobretudo no
que se refere a sustentabilidade socioambiental. A auséncia de transparéncia ainda é um
desafio significativo no contexto brasileiro, o que evidencia a relevancia do relatério.
Conforme destacam os responsaveis pela pesquisa, o progresso do setor em relacdo a
agenda da sustentabilidade é comprometido pela caréncia de informacoes abertas e
acessiveis acerca dos processos produtivos da moda e seus impactos.

Além disso, em Sao Paulo, desde 2017, o Nucleo de Pesquisa e Extensao
SUSTEXMODA, vinculado a Universidade de Sao Paulo (USP), em parceria com a
concessionaria de limpeza urbana LOGA e a Autoridade Municipal de Limpeza Urbana
(AMLURB), desenvolve o projeto Residometro Téxtil, visando quantificar o descarte diario
de residuos téxteis na cidade de Sao Paulo. A iniciativa coleta dados sistematicos sobre dois
principais tipos de residuos: roupas pds-consumo e sobras industriais provenientes da
confeccao (como retalhos, aparas e descartes de corte).

De acordo com os dados disponibilizados, diariamente sao descartadas, em média,
20 toneladas de roupas pos-consumo e 35 toneladas de residuos industriais téxteis. As
medicoes consideram os dias tteis desde o inicio do projeto, em 15 de setembro de 2017.
Durante a pandemia de COVID-19, o monitoramento sofreu ajustes, com uma reducao
estimada de 20% no volume coletado durante os periodos criticos, e 15% a partir de
dezembro de 2020.

Até margo de 2020, o Residometro havia registrado o descarte acumulado de
aproximadamente 29 mil toneladas de residuos téxteis, sendo 23.800 toneladas oriundas
da industria e o restante composto por roupas pos-consumo. Esses dados reforcam a
urgéncia de politicas publicas voltadas a gestao de residuos no setor da moda e sustentam
a premissa do projeto de que o residuo téxtil nao deve ser tratado como lixo, mas sim como
matéria-prima reaproveitavel. De acordo com a atualizacao mais recente do Residémetro

Téxtil da cidade de Sao Paulo, divulgada em 6 de junho de 2025, ja foram contabilizadas
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28.830 toneladas de roupas pés-consumo e 65.530 toneladas de residuos provenientes do
corte, totalizando 94.360 toneladas de residuos téxteis desde o inicio do monitoramento
(SUSTEXMODA, 2025).

Em contrapartida, no municipio de Bauru esse tipo de monitoramento de residuos
téxteis nao existe. Assim, primeiramente é necessario anunciar que atualmente a cidade
de Bauru nao possui um aterro sanitario municipal ativo, o lixo é enviado para o aterro
sanitario de Piratininga (cidade vizinha). De acordo com a Camara Municipal de Bauru
(2021), no dia 19 de abril de 2021, ap6s audiéncia ptiblica para tratar assuntos a respeito
do aterro da cidade, representantes da Camara Municipal do Municipio realizaram uma
visita técnica ao Aterro Sanitario Municipal, acompanhados pelo presidente da Empresa
Municipal de Desenvolvimento Urbano e Rural (Emdurb) e pelo secretario municipal do
Meio Ambiente. O intuito foi observar de forma direta as questdes discutidas
anteriormente na audiéncia, bem como avaliar a situagao atual (da época) do espacgo e as
possibilidades futuras para o gerenciamento de residuos sélidos na cidade.

Na ocasiao (2021), o secretario Dorival Coral explicou que o aterro ja havia atingido
sua capacidade maxima e se encontrava em processo de desativacdao. Estimou-se que o
processo de decomposi¢do do material depositado e do chorume gerado possa levar até
vinte anos. Assim, durante mais de duas décadas de operacgao, o local recebeu residuos
domésticos. A partir do encerramento, a area passou a ser monitorada pela Emdurb,
responsavel por fiscalizar o espaco, controlar a producao de chorume e as pragas
decorrentes do processo, respeitando normas ambientais vigentes.

Segundo a Camara Municipal de Bauru (2021), os parlamentares presentes
destacaram que a reativacao do aterro nao seria viavel, mas apontaram a possibilidade de
utilizar terrenos vizinhos pertencentes ao municipio. Foi também sugerida a abertura de
processo de licenciamento ambiental para a instalacio de um novo aterro sanitario. Além
disso, reforcou-se a urgéncia de aprimorar a coleta seletiva e reduzir o volume de residuos
enviados a cidade de Piratininga. Considera-se, entre as alternativas, a criacdo de uma
Parceria Publico-Privada (PPP) ou a concessao dos servicos de gestao de residuos.
Conforme informacoes da Camara Municipal (2021), na época, o municipio arcava com
um custo anual de aproximadamente R$8 milhGes para a destinacdo final do lixo
doméstico.

Essas medidas estao alinhadas a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), que
estabelece metas para o fim dos lix0es e exige que municipios com mais de 300 mil

habitantes formulem estratégias de reducao de residuos. No caso de Bauru, apenas 3% das
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cerca de 300 toneladas diarias de residuos sao recicladas, sendo o restante direcionado a
empresa contratada para gerir os residuos organicos coletados pela Emdurb.

Mesmo com a desativacao, o aterro continua recebendo residuos como massa verde
(composta por podas de vegetacao e galhos triturados) e materiais volumosos, como
moveis, eletrodomésticos e embalagens de grandes dimensoes. Também sao armazenados
e encaminhados pneus inserviveis, provenientes dos Ecopontos do municipio. O Aterro de
Residuos So6lidos Urbanos de Bauru iniciou suas atividades em 1993, ocupando uma area
total de 381.409,10 m2. No periodo de maior operacao, em 2015, o local chegou a receber
uma média de 300 toneladas por dia. As atividades foram encerradas oficialmente em
2016, e a estimativa é de que cerca de 2 milhées de toneladas de residuos tenham sido
depositadas ao longo do funcionamento do aterro (Camara Municipal de Bauru, 2021).

Contudo, em meio a esses dados presentes na CaAmara Municipal de Bauru e ao
verificar a informacao publica contida no site da prefeitura da cidade, ndo ha nenhuma
averiguacao acerca dos residuos téxteis presentes no municipio. Ademais, apds consultar
o Plano Municipal de Saneamento Basico do Municipio de Bauru publicado em agosto de
2016, que elabora itens como: legislacdo e normatizacao aplicavel na area de residuos
solidos, educacao ambiental e saneamento basico; legislacao federal, estadual e municipal;
estrutura administrativa e responsabilidades pela gestdo de residuos no municipio de
Bauru; diagnostico dos residuos sélidos; classificacao e caracterizacao de residuos solidos
urbanos; residuos industriais etc. Em 159 laudas do documento nao ha nenhuma mencao
a palavra “téxtil” ou “vestuario”, existe uma citacdo a “roupa”, entretanto, a mesma esté na
palavra “guarda-roupas”, e quatro usos do termo “tecido”, onde dois deles sdo referentes a
“tecido adiposo”, os dois restantes estao relacionados ao vestuario. Essas duas mencoes
fazem-se presentes no sentido de que, no levantamento elaborado pela Emdurb, para
categorizar residuos solidos existe uma classificacao intitulada “Diversos”, que inclui itens
como madeira, tecidos, isopor e brinquedos. No entanto, observa-se que esses materiais
poderiam ser alocados em categorias mais especificas, o que contribuiria para uma
organizacao mais precisa dos residuos, de acordo com o proéprio Plano Municipal de
Saneamento Basico do Municipio (Prefeitura Municipal de Bauru, 2016).

Em contrapartida a gestao dos aterros, a atuacao da Associacao dos Catadores de
Materiais Reciclaveis de Bauru e Regiao (ASCAM) atualmente vem se destacando pela sua
preocupacao em alcancar questoes socioambientais. Desde sua criacdo em 2018, a
entidade, que retine as cooperativas Coopeco, Cooperbau e Eco Recicla, assumiu a gestao

de ecopontos e servicos de coleta seletiva pelo municipio. Conforme informacoes presentes



62

no site da Associacao (2025), em um periodo de sete meses, a ASCAM contabilizou a coleta
de mais de 2 milhGes de quilos de materiais reciclaveis, segundo eles, resultado esse que
evidencia seu papel estratégico na conformidade com a Politica Nacional de Residuos
Solidos.

No final de 2021, a ASCAM deu inicio a uma campanha continua de educacao
ambiental, com o objetivo de ampliar a renda dos catadores e fornecer recursos para duas
iniciativas socioambientais: o Programa Reuse e o Projeto Crisalida. Ambos os projetos
tém como foco o reaproveitamento de materiais que ainda possuem potencial de uso, como
moveis, eletrodomésticos, aparelhos eletronicos, roupas e tecidos, reintegrando esses itens
a cadeia produtiva. Segundo dados socioeconomicos coletados pela propria associacao,
95% dos catadores tém na reciclagem sua tnica fonte de sustento. A maior parte desse
grupo é composta por mulheres que também exercem o papel de chefes de familia. Além
da coleta seletiva, os trabalhadores contribuem diretamente para o funcionamento do
Programa Reuse, responsavel por reaproveitar 1.947 itens no periodo de novembro de
2020 a outubro de 2021, e do Projeto Crisalida, que, entre abril e outubro de 2021 recebeu
mais de cinco mil pecas de vestuario (Marconi, 2021).

O Projeto Crisalida, desenvolvido em Bauru, propde uma abordagem integrada que
articula empreendedorismo, economia criativa e praticas de moda sustentavel e circular.
Conforme relata Jilia Goya, responsavel pelas acoes formativas do projeto em entrevista
concedida a Solutudo Bauru (2021), a iniciativa tem como metas principais fomentar a
producdo cultural independente, ampliar o acesso a técnicas manuais, valorizar o trabalho
do artesdo autonomo, agregar valor as pecas produzidas artesanalmente, difundir
conhecimentos técnico-artisticos e contribuir para a reducao dos residuos téxteis
destinados aos aterros sanitarios. As atividades ocorrem semanalmente na sede da
ASCAM, onde as participantes tém aprendido técnicas como separacao de residuos téxteis,
bordado e croché. Atualmente a quantidade de residuos téxteis que passam pela ASCAM
nao sao mensuraveis, portanto, nao possuindo dados de volume téxtil descartado em
Bauru.

Diante da crescente preocupacao com os impactos ambientais e sociais causados
pelo descarte téxtil, observa-se a urgéncia de politicas publicas integradas e de um sistema
de gestao de residuos mais eficiente, que considere o residuo téxtil como matéria-prima
reaproveitavel e nao como lixo descartavel. Iniciativas como o Residometro Téxtil em Sao
Paulo, o relatorio Fios da Moda e a atuacdo da ASCAM em Bauru demonstram que ha

caminhos viaveis para a valorizacao do reaproveitamento, a inclusao socioeconémica de
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catadores e a incorporacao de praticas sustentaveis no setor da moda. No entanto, a falta
de dados publicos atualizados e sistematizados, especialmente em municipios de médio
porte como Bauru, ainda representa um obstaculo significativo a construcao de politicas
assertivas e ao monitoramento real do problema.

A auséncia de registros especificos sobre residuos téxteis no Plano Municipal de
Saneamento Basico de Bauru, bem como nos documentos e plataformas institucionais da
prefeitura, revela uma lacuna preocupante no planejamento e na governanca ambiental
local. Embora haja esforcos pontuais e relevantes por parte da sociedade civil e de
associacoes cooperadas, como a ASCAM, esses avancos nao substituem a necessidade de
um diagnostico técnico mais abrangente e transparente. Sem dados concretos, torna-se
dificil mensurar o impacto do descarte téxtil na cidade, propor metas de reducao e

fomentar solucoes alinhadas aos principios da economia circular e da justica ambiental.

2.8. Economia circular na moda

O modelo linear de producdo e consumo, baseado nas etapas de extracao,
transformacao, utilizacao e descarte, tem se mostrado insustentavel frente a crise ecologica
global e aos limites planetarios. A indtstria da moda, responsavel por intensos impactos
ambientais e sociais, constitui um dos setores mais emblematicos dessa logica predatoria.
A busca por alternativas mais sustentaveis impulsionou o surgimento e o fortalecimento
da economia circular como proposta capaz de redesenhar os sistemas produtivos a partir
de principios regenerativos, restaurativos e sistémicos (Costa; Broega, 2022).

A moda, por sua vez, representa um campo estratégico para a aplicacao da economia
circular, seja por seu alto volume de producao e descarte, ou pelo seu potencial de
mobilizar comportamentos e praticas culturais. Ademais, a economia circular é entendida
como um modelo sistémico que visa manter os recursos em uso pelo maior tempo possivel,
extraindo o maximo de valor dos produtos enquanto estao em uso e, ao final de sua vida
util, recuperando e regenerando materiais e recursos (Ellen Macarthur Foundation, 2015,
apud Costa; Broega, 2022). Trata-se de uma proposta que se contrapoe frontalmente ao
modelo linear dominante, propondo a substituicdo do conceito de residuo por insumo e

enfatizando a logica do ciclo fechado (Figura 3).
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Figura 3 - Ciclos da economia circular (adaptado de Ellen MacArthur Foundation, 2017)
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Fonte: Elaborado por Duarte e Sanches (2024)

Os principios que regem a economia circular incluem: o design regenerativo, a
reducdo de externalidades negativas, a separacao de fluxos biologicos e técnicos, a
valorizacao da diversidade e o uso de fontes renovaveis de energia (Assuncao, 2019). No
setor da moda, esses principios implicam a adocao de praticas que reduzam a geragao de
residuos téxteis, o uso de matérias-primas sustentaveis e a incorporacao de estratégias
como o reuso, o upcycling e a logistica reversa (Duarte; Sanches, 2022).

Modelos tedricos como o Cradle to Cradle propdem que produtos sejam concebidos
desde sua origem para circular de forma continua em ciclos técnicos ou biologicos,
evitando a geracao de residuos e promovendo a regeneracao de recursos naturais (Costa;
Broega, 2022). Essa abordagem requer o planejamento do ciclo de vida dos produtos desde
o design, de modo a garantir que cada etapa (da producao ao descarte) esteja alinhada aos
principios de circularidade e sustentabilidade.

Assim, um dos principais desafios para a implementacao da economia circular na

moda estad relacionado a escolha e ao uso dos materiais. A predominancia de fibras
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sintéticas, como o poliéster (derivadas do petroleo e com longa decomposicao) e o uso
intensivo de recursos naturais para a producao de algodao, como a agua e agrotoxicos,
revelam a insustentabilidade do atual modelo.

Além disso, a transicao para a circularidade requer a substituicdo de materiais
convencionais por alternativas sustentaveis e inovadoras. Entre essas op¢oes, destacam-se
os biomateriais desenvolvidos a partir de residuos organicos ou fontes renovaveis, como
couro vegetal de cacto, maca, uva e tecidos derivados de bactérias e fungos, como aponta
Costa e Broega (2022). Tais materiais ndo apenas reduzem os impactos ambientais como
também possibilitam novas formas de criacdo e experimenta¢ao no design de moda.

Em adicao a escolha dos materiais, o conceito de ecoeficiéncia propoe a otimizacao
do uso dos recursos ao longo de todo o ciclo de vida do produto. Isso implica o
desenvolvimento de pecas mais duraveis, reparaveis e reciclaveis, bem como a mudanca
dos sistemas produtivos para reduzir perdas e aumentar a eficiéncia energética. O design
para o ciclo de vida, nesse sentido, torna-se ferramenta fundamental para alinhar
criatividade e sustentabilidade.

No Brasil, a aplicacdo dos principios da economia circular na indastria da moda
ainda é limitada e concentrada em a¢oes pontuais, muitas vezes associadas a estratégias
de marketing sustentavel. Marcas de fast fashion como Renner, C&A e Riachuelo tém
lancado programas de coleta de roupas usadas e linhas sustentaveis, porém, tais iniciativas
permanecem insignificantes perto do modelo produtivo baseado na alta rotatividade e
consumo acelerado (Silva; Sousa, 2022).

Essas acOes, embora importantes, geralmente se concentram no p6s-consumo e nao
modificam substancialmente os processos produtivos ou a logica de negbcios das
empresas. O uso de algodao organico ou processos de tingimento com menor consumo de
agua sao exemplos de medidas adotadas, mas que nao representam uma ruptura com o
modelo linear, conforme apontam Silva e Sousa (2022). Para as autoras, a economia
circular, para ser efetiva, exige mudancas estruturais que incluam toda a cadeia de valor,
desde o design até a destinacao final dos produtos.

Nesse cenario, observa-se um descompasso entre o discurso institucional de
sustentabilidade e a pratica efetiva, o que levanta questionamentos sobre a autenticidade

dessas iniciativas e o risco de praticas de greenwashing ¢(Ferreira, 2017). O consumo

6 pratica enganosa onde empresas promovem seus produtos ou servigos como ambientalmente
responsaveis de forma exagerada ou falsa, sem que haja evidéncias concretas ou agdes que justifiquem essa
afirmacao.
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consciente, por sua vez, ainda € incipiente no pais, o que reforca a importancia de acoes
educativas e politicas publicas que incentivem mudancas de comportamento e valorizem
modelos de producao e consumo mais sustentaveis.

O estudo realizado por Brito et al. (2024) sobre uma marca de moda circular
localizada no Belém do Para (PA) evidencia como empresas de pequeno porte podem
adotar modelos de negocio alinhados a economia circular e construir propostas de valor
percebidas positivamente por seus consumidores. A marca analisada desenvolve produtos
com base no upcycling, design autoral e producao local, atuando em canais alternativos
como feiras e eventos sustentaveis.

A pesquisa aponta que os consumidores da marca valorizam atributos como
exclusividade, sustentabilidade, qualidade e coeréncia entre discurso e pratica. Essa
conexao entre os valores da marca e as expectativas dos clientes contribui para a fidelizagao
e legitimacao da proposta circular, demonstrando que hi espaco para a construcao de
diferenciais competitivos, fundamentados em principios éticos e ambientais.

Outro exemplo relevante é apresentado por Duarte e Sanches (2022), que propdem
o desenvolvimento de um cabedal de malha sem costura para cal¢ados esportivos como
estratégia de economia circular na cadeia calcadista. A proposta, aplicada em Ibitinga (SP),
visa reduzir etapas produtivas, minimizar desperdicios e incorporar residuos como
matéria-prima. O projeto revela como a integracdo entre design, tecnologia e
sustentabilidade pode gerar solucoes inovadoras que conciliam ergonomia, eficiéncia
produtiva e reducao de impactos ambientais. Essa experiéncia reforca a importancia do
planejamento sistémico e do uso estratégico do design para promover a circularidade na
moda.

Entretanto, a implementacao da economia circular no Brasil enfrenta uma série de
entraves, que vao desde a escassez de infraestrutura para coleta e triagem de residuos até
barreiras culturais relacionadas ao consumo e a percepcao do valor. O pais ainda carece de
politicas publicas eficazes que incentivem a logistica reversa e a reciclagem em larga escala
(Cosenza et al., 2020).

A legislacao existente, como a Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS),
contempla principios compativeis com a circularidade, como a responsabilidade
compartilhada e anao geracao de residuos. No entanto, sua aplicacao é limitada por fatores
como falta de fiscalizacdo, auséncia de incentivos fiscais e descontinuidade de programas
governamentais, como aponta Assuncao (2019).

Além do mais, existem obsticulos tributarios que dificultam a circulacao de
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produtos reciclados e a viabilidade econémica de modelos circulares (Costa; Broega,
2022). A caréncia de dados sobre a geracao e destinacao de residuos téxteis no pais
também compromete o planejamento de politicas especificas para o setor. Somam-se a isso
as dificuldades enfrentadas por pequenos produtores e designers independentes no acesso

a matérias-primas alternativas, muitas vezes concentradas em grandes centros urbanos.
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CAPITULO 111

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia desta pesquisa é a pesquisa-acao, definida como “um método de
pesquisa fenomenologico, de carater exploratério, no qual o pesquisador tem

envolvimento direto com o objeto de pesquisa.” (Lewin, 1946, apud Santos. et al, 2018, p.
58).

Neste método, a énfase da pesquisa é, via de regra, no aprendizado obtido a partir
do processo realizado para alcancar determinado resultado. Assim, a
profundidade validade das li¢oes obtidas ao longo da acdo, sejam elas positivas
ou negativas, é que determinam a qualidade da contribuicao ao conhecimento
advinda de uma dissertacao ou tese realizada através da pesquisa acao.

(Santos. et al, 2018, p. 59).

Por sua vez, a pesquisa-acao pode ser direcionada tanto a resolucao direta de um
problema no mundo real quanto a um processo reflexivo e progressivo de solucao. Esse
método visa aprimorar tanto a compreensdo quanto a resolucdo dos problemas
enfrentados (Santos et al., 2018, p. 66), sendo esta dltima abordagem a que orienta o
presente estudo.

O objeto em questao sao as técnicas de upcycling. Assim, uma vez que o estudo se
propde a avaliar técnicas de modelagem, corte e costura obtidas por meio da RBS, esta
pesquisa também se classifica como qualitativa, caracterizada por explorar, descrever e
experimentar as técnicas, gerando perspectivas teoricas e realizando um movimento do
particular para o geral, de carater exploratorio experimental. A utilizacao do enfoque
qualitativo nao intenciona a medicao de variaveis envolvidas em determinado fenomeno,

mas sim compreendé-lo (Marconi; Lakatos, 2008, p.72).

3.1. Procedimentos

3.1.1. Revisao bibliografica sistematica
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A metodologia adotada nesta revisao é a Revisao Bibliografica Sisteméatica (RBS). O
objetivo de uma revisao sistematica da literatura é analisar a producao existente em um
determinado campo, avaliando sua abrangéncia, relevancia e a qualidade das evidéncias
apresentadas. Esse procedimento foi realizado a partir de pesquisas em duas das principais
bases de dados académicas: Portal de Periddicos da CAPES e SCOPUS, pois as listas de
categorias teméaticas dos mesmos sao amplamente reconhecidas e empregadas, sendo
consideradas as principais taxonomias no campo cientifico por diversos autores
(Leydesdorff; Carley; Rafols, 2013). O objetivo foi documentar trabalhos e autores que
pesquisam os temas sustentabilidade na moda, e upcycling de produtos de vestuario, com
enfoque em materiais didaticos para técnicas de modelagem, corte e costura.

Para isso, utilizou-se o modelo proposto por Conforto, Amaral e Da Silva (2011),
chamado de RBS Roadmap. Este modelo tem como objetivo reconhecer, agrupar e
investigar de forma critica os estudos sobre um tema especifico. E indicado para estudos
exploratérios que buscam formar uma base sblida para elaborar ideias ou encontrar
possibilidades novas para pesquisas (Gil, 2007). Assim, a RBS Roadmap foi adaptada em

5 etapas, conforme mostra a figura 4.

Figura 4 - Adaptacao da RBS Roadmap

BASES DE DADOS Busca: Estratégia de busca com strings.

Artigos dos udltimos 10 anos, em

. portugués e inglés, com duas palavras-
chaves no titulo e/ou resumo.

ENTRADA

—
BUSCAS I

Filtro 1: Leitura de titulos, resumos e
—— palavras-chave. Exclusao de duplicagbes.
3 3 Filtrlo Zu: Leitura daﬂ inFrodugéo e
avaliacdo da relevancia (0, 1 e 2).
Filtro 3: Leitura completa dos artigos
selecionados e fichamento.

PROCESSAMENTO

DA

Andlise e Interpretagao: Sintese dos
? SINTESE 2 fichamentos e incorporacdo do estudo.

I’

SA

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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As etapas foram organizadas em cinco fases: busca (entrada), filtros 1 a 3
(processamento) e analise/interpretacao (saida). O objetivo da fase de entrada era coletar
estudos sobre o desenvolvimento de pecas de vestuario que utilizassem a modelagem como
ferramenta de upcycling para a criacao das mesmas,
mostrando/analisando/elaborando/estudando técnicas. Na fase de processamento, foi
adotado um enfoque qualitativo, baseado na interpretacao descritiva dos trabalhos
selecionados. Esse aspecto qualitativo proporcionou uma visdo ampla e subjetiva,
fundamentada em arquétipos comuns identificados apés a classificacao e o processamento
das informacgoes. Por dltimo, a fase de saida procedeu nas sinteses das anéalises das
informacoes coletadas para acercar as consideracoes finais.

Para delimitar o estudo, foram estabelecidas buscas (strings) em inglés e portugués,
utilizando termos e sinonimos relacionados com a pesquisa (Quadro 1). Foram ponderados
somente artigos publicados nos tultimos dez anos (2014 a 2024), avaliados nos idiomas
portugueés e inglés. O estudo foi conduzido utilizando o Portal de Periédicos da CAPES e
SCOPUS.

Quadro 1 - Strings de busca utilizadas na RBS

IDIOMA EXPRESSOES COM STRINGS E OPERADORES LOGICOS

TITLE-ABS-KEY(DESIGN AND MODA AND UPCYCLING AND MODELAGEM OR MODA AND UPCYCLING

PORTUGUES AND MODELAGEM OR MODA AND UPCYCLING AND MOULAGE

FASHION AND UPCYCLING AND DRAPING OR “"FASHION DESIGN™ AND UPCYCLING AND “THREE-

INGLES DIMENSIONAL MODELING” OR “FASHION DESIGN" AND UPCYCLING AND MOLDING

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Os artigos encontrados foram organizados em um documento eletrénico e
selecionados com base na leitura de titulos, resumos, palavras-chave e na avaliacao de sua
releviancia para o tema pesquisado. Os artigos considerados irrelevantes receberam a

K

pontuacao “zero”, os que abordaram parcialmente o tema receberam a pontuacao “1”, e os
mais relevantes foram pontuados com “2”. Os artigos classificados com pontuacao “1” e “2”
foram analisados, utilizando a técnica de fichamento bibliografico em formato de resenha
critica. A interpretacao final foi realizada por meio de discussoes entre o pesquisador e sua

orientadora, com base nos fichamentos realizados.
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3.1.2. Pesquisa experimental

A pesquisa experimental consiste em uma metodologia que permite ao pesquisador
manipular variaveis independentes e controlar fatores externos, com o objetivo de
observar seus efeitos sobre uma variavel dependente. Essa abordagem visa estabelecer
relacoes de causa e efeito e parte da formulacdo de uma hipotese, compreendida como uma
suposicao ou previsao a ser testada por meio da experimentacao (Marconi; Lakatos, 2008,
p. 61). Neste estudo, a pesquisa experimental foi utilizada como ferramenta para testar as
possibilidades de transformacao de materiais disponiveis (pecas de vestuario descartadas)
com base em hipoteses sobre seu potencial de reconfiguracdo por meio do upcycling
encontrado na RBS. Dessa forma, foi possivel analisar os efeitos especificos dessa pratica
nos produtos finais desenvolvidos.

Deste modo, a pesquisa experimental foi desenvolvida em 5 etapas, conforme

mostra a figura 5.

Figura 5 — Fluxograma pesquisa experimental

Definir os parametros, restricées e diretrizes
que orientarao o desenvolvimento do experimento.

Definir os materiais que serao utilizados para
o desenvolvimento do experimento.

ESPECIFICAGAO DOS
MATERIAIS

Categorizar os materiais que serdo utilizados por

CATEGORIZAQAO DAS PEGAS tipos, cores e composigdes.

DESENVOLVIMENTO DO
PROJETO EXPERIMENTAL

Realizar a producédo do experimento/prototipos.

ANALISE DO EXPERIMENTO Analisar os prototipos e técnicas utilizadas.

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS

4.1. Revisao bibliografica sistematica

Para realizar as buscas, foram utilizados os strings mencionados anteriormente. No
entanto, em ambas as plataformas (Portal de Periédicos da CAPES e SCOPUS), as

pesquisas nao retornaram nenhum resultado (Figura 6).

Figura 6 - Resultado de pesquisa de Strings no SCOPUS
Q search  Sources  SciVal# ® 4O m @

;, Scopus 20  Empowering discovery since 2004

AN

@ The new, enhanced version of the search results page is available. Try the new version

Document search results

. moda upcycling moulage fashion

design AND moda upcycling modelagem moda upcycling modelagem
upcycling molding

D upcycling AND draping "fashion design" upcycling "three-dimensional modeling" OR "fashion design"

# Edit @ save L Setalert

Documents  Secondary documents  Patents

n No documents were found.
Show results for: TITLE-ABS-KEY ( design AND moda AND cycling AND moderate OR moda AND cycling AND
moderate OR moda AND cycling AND moulage OR fashion AND cycling AND draping OR "fashion design" AND
cycling AND "three-dimensional modeling" OR "fashion design" AND cycling AND molding )

Fonte: Arquivo pessoal (2024)
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Dessa forma, foram elaborados mais 11 strings de busca, desta vez com uma
estrutura mais simples, contendo apenas trés palavras-chave cada. Essas buscas
resultaram em um total de 36 artigos, sendo 28 encontrados no Portal de Peri6dicos da
CAPES e 8 na SCOPUS. A relagao entre os termos de busca e os resultados obtidos pode

ser visualizada nos quadros a seguir (Quadros 2 e 3).

Quadro 2 - Relacao de Strings e de resultados obtidos na SCOPUS

. . QUANTIDADE DE
IDIOMA EXPRESSOES COM STRINGS E OPERADORES LOGICOS TRABALHOS

PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND MODELAGEM) 0
PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND MOULAGE) 0
INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND DRAPING) 2
INGLES TITLE-ABS-KEY(*FASHION DESIGN" AND UPCYCLING AND “THREE-DIMENSIONAL 0
MODELING")
INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AMD UPCYCLING AND “THREE-DIMENSIONAL MODELING") 0
INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AMD “THREE-DIMENSIONAL") 1
INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND MODELING) 5
INGLES TITLE-ABS-KEY(“FASHION DESIGN" AND UPCYCLING AND MOLDING) 0
INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND MOLDING) 0
PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND “MODELAGEM PLAMA") 0
PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND “MODELAGEM TRIDIMENSIOMNAL™) 0

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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Quadro 3 - Relacao de Strings e de resultados obtidos no Portal de Periddicos da CAPES

PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND MODELAGEM) 1
PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND MOULAGE) 0
INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND DRAPING) 3

INGLES TITLE-ABS-KEY(“FASHION DESIGN" AND UPCYCLING AND “THREE-DIMENSIONAL

MODELING")

INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND “THREE-DIMENSIONAL MODELING") 1

INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND “THREE-DIMENSIONAL") 5

INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND MODELING) 12

INGLES TITLE-ABS-KEY("FASHION DESIGN” AND UPCYCLING AND MOLDING) 2

INGLES TITLE-ABS-KEY(FASHION AND UPCYCLING AND MOLDING) 2
PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND “MODELAGEM PLANA") 0
PORTUGUES TITLE-ABS-KEY(MODA AND UPCYCLING AND “MODELAGEM TRIDIMENSIONAL") 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Apoés a aplicacdo do método de pesquisa inicial (passo 1: busca), dos 36 resultados
obtidos, 20 trabalhos foram selecionados. Os outros 16 foram desclassificados por
conterem apenas um dos termos de busca no titulo ou resumo. Observou-se que muitos
dos artigos eliminados pertenciam a area da saide, sendo incluidos na busca devido a
presenca dos termos “Three-Dimensional” e “Molding”. Apoés esse resultado de busca, o
pesquisador aplicou o filtro 1 (leitura de titulos, resumos e palavras-chave), utilizando
como amostra os 20 trabalhos restantes.

Dessa forma, ap6s a aplicacao do filtro 1, o grupo inicial de amostragem foi reduzido
para 15 artigos, devido a exclusao de 5 duplicacgoes. Esses artigos foram entao submetidos
ao filtro 2, que consistiu na leitura das introducoes e na avaliacao da relevancia. Apos essa
etapa, o autor deu inicio ao filtro 3, que envolveu a leitura completa dos artigos

selecionados e o fichamento detalhado de suas informacgoes (Quadro 4).



Quadro 4 - Leitura e avaliacio da relevancia

SUSTAINABLE FASHION AND YOUNG FASHION DESIGMERS: ARE FASHION

! SCHOOLS TEACHING SUSTAINABILITY? =0 ol Sl S n sy
PAVLOVA E
2 DEVELOPING A CREATIVE METHOD FOR REUSE OF CLOTHING 2020 ATANASOVA 2
3 A PILOT STUDY OF UPCYCLING METHODS FOR FABRICS OF SUSTAINABLE 5019 CHAO 1
FASHION
PARASOCIAL RELATIONSHIP INFLUENCE ON THE UPCYCLED FASHION HASBULLAH ET
4 PURCHASE INTENTION AMONG IGENERATION IN MALAYSIA POST-COVID-19: 2022 AL SEM ACESSO
AN EMPIRICAL STUDY ’
S FROM WASTE TO FASHION - A FASHION UPCYCLING CONTEST 2018 MARQUES ET AL. 2
EXPLORATION OF THE INFLUENCE MECHANISM OF YOUNG CONSUMER'S WANG. XING E
6 PURCHASE INTENTION OF UPCYCLING CLOTHING USING DATA-MINING 2023 | SEM ACESSO
GUO
TECHNIQUE
7 A MODELAGEM TRIDIMENSIONAL DIGITAL NO PROCESSO CRIATIVO E PRO- 2024 SILVA, ROSA E 1
SUSTENTAVEL DO UPCYCLING VOLTADO PARA MODA AUTORAL NOVELLI
8 INVESTIGATING INTERNAL MOTIVATION IN SUSTAINABLE FASHION 2024 DWIKESUMASARI SEM ACESSO
CONSUMPTION: ATTITUDE TOWARDS RECYCLED AND UPCYCLED PRODUCTS ET AL.
FACTORS THAT INFLUENCE CLOTHING UPCYCLING BEHAVIOR IN JAPAN:
- EXTENDING THE THEORY OF PLANNED BEHAVIOR L RS G L F !
SUSTAINABLE PRACTICES IN PATTERN-MAKING AT LOCAL FASHION
e INSTITUTIONS: A QUALITATIVE STUDY e AZMAN ET AL. !
11 DEVELOPMENT OF WIRTUAL UPCYCLING FASHION DESIGN BASED ON 3- 2021 CHEN, YANG E TEXTO EM
DIMENSIONAL DIGITAL CLOTHING TECHNOLOGY LEE COREANO
DEVELOPING SUSTAINABLE CLOTHIMNG DESIGN USING CHINESE LI, PARK, KIM E
12 AUSPICIOUS PATTERNS et LIU S ln sy
13 DEVELOPMENT OF SUSTAINABLE CREATIVE THREE-DIMENSIOMAL VIRTUAL 2023 LEE 1
WOVEN TEXTILES USING CLOTHING WASTE
14 MATHEMATICAL MODEL TO UPCYCLE END-OF-ROLL LEFTOVER FABRICS IN 2024 ISERI E 0
APPAREL MANUFACTURING KIZILASLAN
i5 DEVELOPMENT OF MODERNM BAG DESIGN USING CULTURAL CONTENT FROM 5020 HA 0
BAEKIE EM COREANOD

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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Apesar do nimero consideravel de trabalhos encontrados que correspondiam aos
strings de busca, poucos demonstraram compatibilidade com o objetivo especifico da
pesquisa (técnicas de modelagem aplicadas ao upcycling) e possuiam acessibilidade para
leitura. Ademais, os artigos que receberam pontuacdo 1 foram considerados relevantes
para a temética devido ao embasamento teérico que aborda moda e upcycling.

Ao todo, apenas 7 artigos das bases de dados foram selecionados para a aplicacao
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do filtro 3. Esses artigos que receberam pontuacio 1 e 2, foram considerados relevantes
pelo pesquisador para a discussao do estado da arte sobre o tema proposto.
As producoes selecionadas foram fichadas, estudadas e examinadas pelo

pesquisador. A seguir, apresenta-se uma breve sintese dos trabalhos, em tépicos:

4.1.1. Analise do artigo “Developing a creative method for reuse of clothing”

O artigo intitulado “Developing a creative method for reuse of clothing” de autoria
de Magdalena Pavlova e Radka Atanasova se trata de um artigo de oito paginas, publicado
na revista E3S Web of Conference, volume 207, 2020. O artigo aborda o uso do método de
upcycling como uma abordagem criativa para reutilizar roupas e reduzir o desperdicio
téxtil. As autoras destacam como o upcycling transforma pegas ja existentes em produtos
novos e valiosos, utilizando também conceitos da economia circular. Pavlova e Atanasova
(2020) argumentam, que ao contrario da economia linear, onde os recursos sao utilizados
uma vez e descartados, o upcycling prolonga o ciclo de vida dos materiais, criando designs
unicos e reduzindo o impacto ambiental.

Diante disto, o estudo descreve o desenvolvimento de uma colecdo capsula feminina
com foco em tecido jeans. Foram reutilizadas pecas como camisas, calcas e saias,
utilizando a moulage como método. Segundo as autoras, esse processo nao apenas
aumentou o valor das pecas, mas também destacou o potencial criativo das designers ao
trabalhar com recursos limitados. Assim, as etapas técnicas de transformacao foram
descritas em detalhes, incluindo costura, ajustes e acabamento.

Entre os beneficios do upcycling apontados no artigo estao a reducao da poluicao
ambiental, o menor desperdicio na industria téxtil e o incentivo a criatividade no design
de moda. Além disso, para Pavlova e Atanasova (2020) a pratica promove a
sustentabilidade econdémica, permitindo iniciar pequenos negbdcios com baixo
investimento inicial. A pesquisa também sugere que essas abordagens podem estimular o
desenvolvimento de competéncias artisticas e técnicas em designers de moda.

Por fim, o artigo propde o upcycling como uma solucao viavel para os desafios
enfrentados pela induastria da moda em termos de sustentabilidade. Ele enfatiza a
importancia de integrar praticas criativas ao design de moda, oferecendo ao mercado

produtos inovadores e ecologicamente responsaveis.
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4.1.2. Analise do artigo “A pilot study of upcycling methods for fabrics of

sustainable fashion”

O artigo “A pilot study of upcycling methods for fabrics of sustainable fashion”, de
autoria de Huang Chao, se trata de um trabalho de cinco paginas, publicado na revista IOP
Conference Series: Materials Science and Engineering, em 2019. E um estudo
exploratorio voltado a investigacdo de métodos de upcycling aplicaveis a tecidos, com o
objetivo de fomentar praticas sustentaveis na industria da moda. A pesquisa parte da
perspectiva da avaliacdo do ciclo de vida dos produtos téxteis, destacando a importancia
de considerar todas as etapas da cadeia produtiva, desde a producao de fibras, até ao
descarte final para a mitigacao dos impactos ambientais.

Diante da crescente preocupacdo com o desperdicio de materiais e o consumo
excessivo de energia na cadeia de producao do vestuario, o autor propoe o upcycling como
estratégia viavel para reinserir residuos téxteis no ciclo produtivo de maneira criativa e
inovadora. Sao exploradas, neste contexto, trés abordagens principais: (1) a transformacao
de residuos téxteis em obras de arte tridimensionais, promovendo a valorizacao estética de
materiais considerados obsoletos; (2) a redefinicao das texturas dos tecidos, por meio de
técnicas manuais como rasgos, sobreposicoes e insercao de elementos contrastantes; e (3)
a reconstrucdo do espaco tridimensional, em que tecidos e materiais auxiliares sao
manipulados para formar estruturas volumétricas com potencial para aplicacdao no design
de moda contemporaneo.

As metodologias foram aplicadas em um ambiente experimental com estudantes de
Design de Moda, sob a supervisaio do autor, resultando em criacoes que aliam

expressividade artistica, inovacao técnica e consciéncia ambiental.

4.1.3. Analise do artigo “From waste to fashion - a fashion upcycling contest”

Esta producao, intitulada “From waste to fashion - a fashion upcycling contest” de
autoria de Antoénio Marques, Beatriz Moreira, Joana Cunha e Sofia Moreira, se trata de um
artigo de seis paginas, publicado na revista Procedia CIRP, volume 84, 2019. O artigo
destaca o impacto ambiental significativo da induastria da moda e a necessidade de adotar

principios da economia circular e sustentabilidade. Além disso, os autores apresentam o
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caso do concurso “Upcycling Project by TAP”, promovido pela companhia aérea
portuguesa TAP, que desafiou jovens designers a reutilizar residuos téxteis, como tecidos
de assentos de avido e cintos de seguranca, para criar novos produtos de moda. Para
Marques et al. (2019), a iniciativa exemplifica como a moda pode se beneficiar de praticas
de upcycling para transformar residuos em projetos valorosos.

Os autores do trabalho, também, designers participantes do concurso, relatam um
processo criativo detalhado, que inclui brainstorming, desenvolvimento de moodboards e
criacdo de croquis técnicos. Dessarte, o produto final foi um conjunto de trés pecas: um
casaco assimétrico, shorts e uma bolsa de mao, todos elaborados a partir dos materiais
fornecidos pela TAP. Métodos que os autores utilizaram foram o uso de técnicas como

modelagem, confeccao de protoétipos e bordado manual.

4.1.4. Analise do artigo “A modelagem tridimensional digital no processo criativo

e pro-sustentavel do upcycling voltado para moda autoral”

O artigo “A modelagem tridimensional digital no processo criativo e pro-sustentavel
do upcycling voltado para moda autoral”, de José Heitor da Silva, Lucas da Rosa e Daniela
Novelli, se trata de um artigo de dezessete paginas, publicado na revista Pensamentos em
Design, volume 3, namero 2, 2023. O trabalho investiga como a modelagem digital 3D
pode otimizar o processo criativo de produtos de moda sustentaveis a partir da técnica do
upcycling. A pesquisa € qualitativa, aplicada e experimental, com base tebrica sobre
sustentabilidade, moda digital e economia circular, associada a experimentacoes praticas
realizadas em laboratorio com o software CLO3D.

O estudo propée a integracao entre o uso de tecnologias digitais e praticas artesanais
sustentaveis na moda, permitindo que residuos téxteis descartados sejam redesenhados de
forma ética, criativa e eficiente, reduzindo o consumo de novos materiais e do descarte. O
artigo demonstra que é possivel visualizar digitalmente, testar alternativas de modelagem
e avaliar resultados estéticos antes da manipulacao fisica dos tecidos, o que reduz erros e

residuos no processo.
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4.1.5. Analise do artigo “Factors That Influence Clothing Upcycling Behavior in

Japan: Extending the Theory of Planned Behavior”

O artigo intitulado “Factors That Influence Clothing Upcycling Behavior in Japan:
Extending the Theory of Planned Behavior”, de Sovanna Ly e Ryuzo Furukawa, se trata de
uma pesquisa de dezesseis paginas, publicado na revista Sustainability, volume 16, 2024.
O mesmo analisa os fatores que influenciam o comportamento dos consumidores
japoneses em relacdo ao upcycling de roupas, utilizando uma ampliacdo da Teoria do
Comportamento Planejado (Theory of Planned Behavior — TPB).

O estudo aplica um modelo teérico que incorpora, além das variaveis tradicionais
da TPB, fatores adicionais como consciéncia ambiental, valores pessoais pro-
sustentabilidade e emocoes associadas ao consumo responsavel. A pesquisa foi realizada
com 428 participantes no Japao, e os dados foram analisados por meio de equacoes
estruturais. Os resultados da pesquisa indicam que todos os fatores investigados tém
influéncia significativa na intencdo de realizar upcycling, sendo o controle
comportamental percebido e a atitude positiva em relacdo a pratica os mais determinantes.
A pesquisa destaca que valores ambientais e emocionais também sao fundamentais para
fortalecer a intencao comportamental.

Assim, a pesquisa conclui que iniciativas voltadas a educacao ambiental, ao estimulo
da criatividade e a valorizacao do consumo consciente podem ser eficazes para fomentar o
upcycling no contexto japonés, oferecendo implicagoes relevantes para formuladores de

politicas publicas e para marcas comprometidas com a sustentabilidade.

4.1.6. Analise do artigo “Sustainable Practices in Pattern-Making at Local

Fashion Institutions: A Qualitative Study”

A producao “Sustainable Practices in Pattern-Making at Local Fashion
Institutions: A Qualitative Study”, de Sharifah Maryam Syed Azman et al., se trata de uma
pesquisa de onze paginas, publicado pelo ICESRE Conference Committee, 2022. A mesma
tem como objetivo investigar a insercao de praticas sustentaveis no ensino da modelagem

em instituicoes de ensino superior de moda na Malésia. A pesquisa adota uma abordagem
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qualitativa e se baseia em entrevistas semiestruturadas com 21 docentes da area, visando
compreender de que forma os principios da inovacao sustentavel vém sendo incorporados
ao processo pedagogico da modelagem.

O estudo parte da premissa de que praticas pedagogicas pautadas na
sustentabilidade sao fundamentais para formar profissionais conscientes e preparados
para lidar com os desafios ambientais do setor. Os dados obtidos foram analisados por
meio de analise teméatica e permitiram identificar seis praticas principais de inovacao
sustentavel aplicadas ao ensino da modelagem: técnicas de minimizacao de desperdicio, o
Jjigsaw puzzle, que otimizam o uso do tecido e evitam a geracao de residuos; manipulagao
de moldes, por meio da reutilizacao criativa de moldes base, o que possibilita a criacao de
diferentes estilos sem necessidade de novos recursos; aplicacdo do upcycling, com
reaproveitamento de materiais téxteis e roupas descartadas, promovendo a
experimentacgao criativa e a ressignificacao de residuos; uso de técnicas de moulage, que
viabilizam a criacdo de formas tridimensionais com aproveitamento integral dos tecidos,
alinhando-se ao conceito de design zero waste; adocao de tecnologias digitais, como os
softwares CAD e TukaTech, que permitem a simulaciao de moldes e protétipos, reduzindo
o consumo de papel e tecidos no processo de desenvolvimento; e a utilizacdo de
ferramentas inovadoras, que aumentam a precisao nas medicoes, cortes e acabamentos,
contribuindo para maior eficiéncia e menor desperdicio de materiais.

Os resultados da pesquisa demonstram que, apesar de haver iniciativas pontuais no
ambito institucional, a consolidacao dessas praticas ainda enfrenta limitacoes relacionadas
a infraestrutura, capacitacdo docente e integracdo da sustentabilidade de forma

transversal nas matrizes curriculares.

4.1.7. Analise do artigo “Development of Sustainable Creative Three-

Dimensional Virtual Woven Textiles Using Clothing Waste”

O artigo intitulado “Development of Sustainable Creative Three-Dimensional
Virtual Woven Textiles Using Clothing Waste”, de Hye Won Lee, se trata de uma pesquisa
de dezesseis paginas, publicado na revista Sustainability, volume 15, 2023. O trabalho
propoe métodos criativos de reutilizacao de residuos téxteis por meio da tecelagem manual

e da criacao de tecidos virtuais em 3D. A pesquisa busca solugoes acessiveis e sustentaveis
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para o reaproveitamento de roupas descartadas, integrando praticas artesanais com
tecnologias digitais.

Foram desenvolvidos sete métodos de tecelagem baseados na técnica plain
weaving, aplicados por 20 estudantes sem experiéncia prévia, que também avaliaram a
facilidade de preparo dos materiais, a adequacao ao uso téxtil e a complexidade das
técnicas. Os tecidos criados foram digitalizados e transformados em versoes 3D, avaliadas
por especialistas da area.

Os resultados indicaram que os métodos sao faceis de aplicar, com destaque para o
meétodo plain como o mais pratico e o matt irregular como o mais criativo. As entrevistas
com especialistas reforcaram o potencial dessas técnicas para unir sustentabilidade,

estética e inovacao digital no design téxtil.

4.1.8. Consideracoes finais da RBS

Com base nas informacoes discutidas e dos estudos realizados até o momento, os
resultados desta pesquisa destacam o potencial do upcycling como uma pratica sustentavel
na industria da moda. Contudo, foram identificadas lacunas na literatura, especialmente
relacionadas a aplicacao direta de técnicas de modelagem no contexto do upcycling. Isso
evidencia a necessidade de novas investigacoes que explorem as intersecoes entre design
de moda, upcycling e modelagem, com foco em desenvolver metodologias praticas e
acessiveis, particularmente para apoiar iniciativas de economia circular e pesquisas na
area.

Portanto, com relacao a hipotese A (topico 1.4.), os resultados da RBS mostraram
que a mesma foi refutada, pois nao existem dados académicos em quantidade sobre o
assunto. Desse modo, fica claro a necessidade de disseminacao de conhecimentos técnicos
e a promocao de projetos que estimulem praticas para educar designers e consumidores,
fomentando uma cultura de inovacao e responsabilidade na induastria da moda. Esses
resultados fornecem uma base so6lida para a continuidade da pesquisa e o desenvolvimento
de diretrizes praticas que combinem upcycling e design de moda.

Para o pesquisador deste projeto, os resultados obtidos foram bastante
surpreendentes, uma vez que ele esperava que as conclusoes seguissem uma dire¢ao oposta
a alcancada. Pois, na contemporaneidade das redes, o upcycling na moda tornou-se

amplamente popular, tanto nas pesquisas quanto nos contetidos gerados.



82

Logo, essa auséncia de publicagoes sobre técnicas de modelagem especificas para o
upcycling, identificada por meio da RBS, nao representa necessariamente um obstéculo,
mas configura uma oportunidade significativa para a expansao do conhecimento na area.
Tal lacuna evidencia a necessidade de um estudo, voltado a definicao de parametros e a
construcao de justificativas técnicas que orientem o desenvolvimento de metodologias
proprias dentro desse campo emergente.

A técnica do upcycling distingue-se substancialmente dos processos convencionais
de design e producao de moda. Diferentemente do design tradicional, que opera a partir
de tecidos novos e moldes padronizados, o upcycling demanda uma abordagem
adaptativa, baseada nas caracteristicas especificas das pecas previamente existentes, tais
como cortes, costuras, aviamentos, tipos de tecido, sinais de desgaste, informacoes de
marca, etc. A caréncia de diretrizes consolidadas sobre a integracao dessas caracteristicas
a modelagem reforca a importancia de estabelecer parametros proprios que possam
orientar a pratica. Sem essa sistematizacao, projetos de upcycling tendem a se configurar
como iniciativas isoladas, o que pode dificultar a replicabilidade, o ensino das técnicas e
sua eventual escalabilidade em contextos produtivos mais amplos.

Dadas as deficiéncias e lacunas identificadas no cenario atual, o desenvolvimento
de diretrizes para experimentacao pratica se torna essencial para o autor. Essas diretrizes
visam, de alguma forma, documentar e preencher as lacunas existentes no upcycling,

servindo como base para futuras aplicacoes.

4.2. Pesquisa experimental

4.2.1. Delimitagao projetual

Dentre as possiveis abordagens no upcycling, algumas técnicas se destacam por sua
relevancia e aplicabilidade nos processos criativos que visam transformar pecas pré-
existentes em novos produtos. O autor do presente trabalho identificou quatro técnicas
associadas ao upcycling no design de moda, por meio da revisao bibliografica sistematica
realizada, sendo elas: Desconstrucao e Reconstrucao, Adicao/Subtracao, Manipulacao de
Superficie e Zero Waste aplicada ao upcycling.

Dessa forma, a técnica de desconstrucdo e reconstrucao envolve a desmontagem
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total ou parcial de uma, ou mais pecas de vestuario, seguida da reorganizacao de seus
elementos estruturais, como recortes, costuras, golas e mangas, com o objetivo de criar um
novo item com identidade propria. Essa abordagem, como demonstram os estudos de
Pavlova e Atanasova (2020) e de Marques et al. (2019), valoriza a experimentacao,
possibilita o aproveitamento integral dos materiais e subverte a funcao original das pecas.

Pavlova e Atanasova (2020) exemplificam essa técnica ao transformar calcas jeans
em diferentes itens de vestuario, como um vestido, uma saia e uma jaqueta. Marques et al.
(2019) utilizam materiais provenientes de poltronas de avido descartadas para
confeccionar um casaco longo, uma bolsa e uma bermuda.

A técnica de adicao/subtracdo baseia-se em intervengoes localizadas, nas quais,
partes de uma peca sao acrescentadas ou removidas, alterando sua forma e funcionalidade
sem a necessidade de uma desmontagem completa. Essa abordagem permite transformar
a peca de forma mais rapida e direta, utilizando estratégias como insercao de novos tecidos,
recortes assimétricos ou alteracoes de comprimento. Silva et al. (2024) aplicam essa
técnica por meio da modelagem tridimensional digital, recortando um vestido com o
objetivo de transformé-lo em duas novas pecas: uma camisa cropped e uma saia.

Assim, a técnica de manipulacdo de superficie concentra-se na transformacao do
aspecto visual e tatil do tecido, por meio de técnicas que modificam seu volume, caimento
e textura. Entre os procedimentos utilizados estdo as pregas, franzidos, recortes
estratégicos e outras interferéncias que criam efeitos tridimensionais ou decorativos sobre
a superficie da peca original. Chao (2019), em sua pesquisa, concentrou-se na redefinicao
da textura téxtil por meio da manipulacao de diferentes materiais. O autor trabalhou com
jeans, renda, acessorios mecanicos como engrenagens e correntes, onde explorou
contrastes entre o rigido e o delicado.

A técnica de manipulacao de superficie também pode ser observada no trabalho de
Azman et al. (2022), que explora o volume e a manipulacao de tecidos aplicados a
modelagem. Os autores propoem uma abordagem experimental composta por diferentes
estratégias, denominadas por eles como: método trico, método de camadas, método de
corte minimo, método do quebra-cabeca e método de corte por subtracao.

Por fim, a técnica “zero waste” aplicada ao upcycling busca otimizar o uso do
material disponivel, evitando o descarte de residuos durante o processo de criacao. Essa
técnica propoe uma légica de aproveitamento integral dos tecidos e partes estruturais da
peca, combinando os principios da modelagem sustentavel com os desafios préprios do

redso de materiais pré-existentes. Utilizada, por exemplo, por Lee (2023) em sua pesquisa,
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o qual desenvolveu um método de tecelagem para reciclar residuos téxteis, transformando-
os em tecidos. Azman et al. (2022) também abordam a tecnica em sua pesquisa.

Diante da relevancia e do potencial criativo de todas essas abordagens, esta pesquisa
experimental opta por incorpora-las como objeto de analise e comparacao, explorando-as

por meio de experimentacgoes praticas no desenvolvimento de protoétipos.

4.2.2. Especificacao dos materiais

Os materiais utilizados para a realizacao desta pesquisa experimental com foco no
estudo do upcycling, foram provenientes de uma parceria institucional firmada entre a
Receita Federal do Brasil, unidade de Bauru (SP), e a pesquisadora e professora Dra.
Adriana Yumi Sato Duarte da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”
(Unesp), campus Bauru. Essa colaboracao teve inicio a partir do interesse mttuo em
desenvolver solucOes sustentaveis para o reaproveitamento de materiais téxteis
apreendidos em operacdes policiais, especialmente no que se refere a vestuario falsificado.

Foram doados 200 kg de material. As pecas cedidas consistem em roupas
falsificadas que seriam, originalmente, incineradas como forma de descarte, conforme os
tramites legais aplicados a produtos apreendidos por infracao de propriedade intelectual.
No entanto, por meio dessa parceria, tais itens passaram a ser destinados a universidade
com o objetivo de fomentar pesquisas voltadas a reutilizacdo de materiais téxteis e ao
desenvolvimento de propostas alinhadas a economia circular.

O processo de reaproveitamento exige, obrigatoriamente, a remocao ou
descaracterizacao de quaisquer simbolos, logotipos ou elementos visuais que remetam as
marcas falsificadas. Tal procedimento é fundamental para garantir que o material
resultante da intervenc¢ao possa ser reinserido na sociedade de forma ética e legal, evitando
qualquer associacdo com os produtos originais e respeitando os direitos das marcas

envolvidas.

4.2.3. Categorizacgao das pegas

O volume total de material doado pela Receita Federal, corresponde a

aproximadamente duzentos quilos de vestuario, enviados em sacos fechados e lacrados,
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organizados em remessas de quantidades e contetidos sortidos. Devido a forma como os
itens foram acondicionados, nao foi possivel identificar previamente o que havia em cada
saco, o que impossibilitou qualquer tipo de triagem antecipada.

Para a presente etapa do estudo, o pesquisador teve acesso a dois sacos dessa
amostragem, cuja selecao seguiu de forma aleatéria (Figura 7). A partir desse recorte, foi
possivel iniciar o processo de categorizacdo dos materiais, considerando aspectos como

tipo de vestuario, composicao téxtil e cores.

Figura 7 - Sacos amostragem

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Dessa forma, o primeiro saco, com um peso de 5,905 kg, abrigou um total de 21
pecas. As roupas dessa porcao de amostra sao compostas por itens masculinos, com
nenhuma diversidade de tecidos, porém com uma grande variedade de cores. Totalizando
8 camisetas e 13 bermudas masculinas, todas as camisetas foram confeccionadas em 100%
algodao (Figura 8). As cores sao variadas, incluindo duas pecas rosas, duas pretas, e uma
de cada nas cores bordo, azul-clara, cinza mescla e azul-marinho mescla.

Similarmente as camisetas, as bermudas praticamente nao apresentam variacao no
material. Embora todas as pecas apresentem etiquetas de 100% algodao, trés delas (as com
padronagem quadriculada) incorporam fibra sintética em sua composicao, os forros dos
bolsos (parte interna das pecgas) sao feitos de algum tecido sintético. A paleta de cores
apresenta grande variedade, com duas bermudas azul ciano e duas amarelas. H4 uma de

cada nas cores preta, cinza, bordd, azul-claro, rosé e salmao. Do mesmo modo, o saco inclui
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ainda duas bermudas cinza mescla quadriculada e uma marrom mescla quadriculada.

00006000000 =

- =

Fonte: Arquivo peséoal (2025)

O segundo saco, significativamente mais pesado, pesava 9,260 kg, e continha a
maior parte das pecas, totalizando 48 itens. Este saco se destaca nao apenas pela
quantidade, mas também pela inclusao de vestuario feminino. Entre as pecas masculinas,
h4 18 camisetas, todas em 100% algodao (Figura 9). As cores, com cinco amarelas, duas
azuis-marinho, duas pretas, quatro brancas, uma vermelha, uma cinza, uma verde-agua e
uma rosa.

As 24 bermudas masculinas deste saco diferem das do primeiro em material, sendo
todas de 100% poliéster. As cores sao predominantemente em padroes listrados: sete com
listras azuis, trés com listras amarelas, seis com listras pretas, cinco com listras verde-agua
e trés com listras azul-escuras. Por fim, o saco inclui 6 shorts jeans femininos. Estes shorts

sao notaveis pelos seus aviamentos, enchimentos em espuma e diferentes lavagens.

Figura 9 - Segundo saco de roupas

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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Dessarte, com o objetivo de tornar a analise mais clara e objetiva, foram elaborados

graficos explicativos (Figura 10 e 11).

Figura 10 - Amostragem pegas superiores
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025)
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Figura 11 - Amostragem pecas inferiores

Bermudas Masculinas e Shorts Femininos

m Poliéster 49% m Jeans 16%m Algoddo 27%m Algoddo e Fibra Sintética 8%

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)
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4.2.4. Desenvolvimento do projeto experimental

O desenvolvimento do projeto experimental foi orientado por escolhas estratégicas
que buscam explorar o potencial criativo e conceitual do upcycling na pratica do design de
moda, de forma a possibilitar uma analise comparativa equitativa entre quatro diferentes
técnicas: desconstrucdo e reconstrucao, adicao/subtracao, manipulacao de superficie e
modelagem zero waste. Para garantir critérios de avaliacao padronizados, definiu-se a
construcdo de um protoétipo para cada técnica, todos com base no mesmo molde de uma
regata basica.

Essa uniformidade na base da modelagem permite isolar as variaveis relativas a
cada abordagem técnica, favorecendo uma analise mais objetiva dos resultados. Os
principais aspectos a serem avaliados em cada experimento serao: o peso total das pecas
originais utilizadas, o peso final do prot6tipo desenvolvido e a quantidade de residuos
solidos gerados a partir das sobras de material. A partir desses dados, serd possivel
mensurar e comparar o aproveitamento de recursos téxteis e a eficiéncia de cada técnica
sob uma perspectiva tanto criativa quanto sustentavel. A confeccao dos prototipos foi
realizada com o uso de uma maquina de costura reta doméstica, modelo Elgin FA-1100,

agulha tamanho 14.

4.2.5. Cartela de cores e padronagens

As cores e padronagens disponiveis para o desenvolvimento dos prototipos,
provenientes dos materiais destinados ao upcycling, foram organizadas em cartelas para

facilitar a visualizacao e o processo (Figura 12).



90

Figura 12 - Cartela de cores e padronagens

PANTONE’ PANTONE" PANTONE" PANTONE’
17-3038 15-1040 18-1718 17-1605
Very Peri lced Coffee Hawthorn Rose Elderberry

PANTONE’ PANTONE’ PANTONE" PANTONE’ PANTONE'
15-2718 171755 13-0032 16-4441 18-3533
Fuchsia Pink Paradise Pink Cornsilk Tourmaline Dewberry

PANTONE" PANTONE" PANTONE" PANTONE'
14-4809 11-4201 19-4007 18-3908
Eggshell Blue Gloud Dancer Anthracite Volcanic Glass
Listras Listras Listras Listras
Verde Agua Amarelo Azul Claro Preto

Cinza Marrom Listras
Quadriculado Quadriculado Azul Escuro

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

4.2.6. Cartela de materiais

Os tecidos disponiveis para o desenvolvimento dos prototipos, provenientes dos

materiais destinados ao upcycling, sao algodao, poliéster e jeans (Figura 13).
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Figura 13 - Cartela de materiais

i 1 . ‘ : iy
Algoddo Poliéster Jeans
100% algoddo 100% poliéster 97% algodao

3% elastano

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

4.2.7. Prototipo n.°1

Para o desenvolvimento do primeiro protétipo, optou-se pela aplicacao da técnica
de Desconstrugao e Reconstrucao. Foram selecionadas duas bermudas como matéria-
prima: uma em algodao azul claro (Very Peri), tamanho M e outra em algodao cinza mescla
com padronagem quadriculada, tamanho XL (Figura 14), conforme informacoes das

etiquetas.

Figura 14 — Bermudas prototipo n.°1

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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A escolha por utilizar duas pecas ao invés de uma, foi estratégica, considerando que
uma bermuda isolada nao seria suficiente para fornecer tecido viavel a reconstrucao de
uma regata bésica, o que resultaria em excesso de recortes e jungdes, comprometendo a
estrutura e o acabamento do protétipo. Ademais, a selecao de pecas com cores distintas
teve como objetivo facilitar a visualizacdo e analise das partes provenientes de cada
bermuda na composicao final da peca.

Apds a escolha dos materiais, foi realizada a pesagem inicial das pegas. A bermuda
azul apresentou peso de 334 gramas, enquanto a cinza totalizou 298 gramas, esta tltima

sendo composta por um tecido de menor gramatura (Figura 15).

Figura 15 — Pesagem bermudas proto6tipo n.°1

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Em seguida, iniciou-se o processo de desmontagem e preparacao das pecas, com a
retirada parcial de costuras, acabamentos e informacoes de marca. Considerando as
limitac6es da maquina de costura doméstica Elgin FA-1100, equipada com agulha niimero
14, optou-se por nao incorporar areas com camadas espessas, como cds e costuras
reforcadas. Assim, procedeu-se a uma limpeza seletiva: costuras internas foram cortadas,
enquanto bolsos e acabamentos externos foram cuidadosamente descosturados para
reaproveitamento do tecido. Apos essa etapa, os materiais foram pesados novamente. A
bermuda azul resultou em 127 gramas de residuos téxteis e 208 gramas de tecido util para

o momento; ja a bermuda cinza gerou 124 gramas de residuos e 173 gramas de material
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aproveitavel para a montagem do prototipo (Figura 16 e 17).

Figura 16 — Pesagem bermuda azul p6s descontrugao

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Figura 17 — Pesagem bermuda cinza p6s descontrugao

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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Depois da desconstrucao das pecas e a pesagem dos materiais, as partes
aproveitaveis dos tecidos foram esquadradas e alinhadas entre si, com o objetivo de uni-
las por meio da costura para formar um novo painel continuo de tecido, no qual os moldes
da regata basica pudessem ser posicionados e cortados adequadamente. No entanto, ao
iniciar essa etapa, foram observados comportamentos incomuns em algumas partes do
tecido: certas areas apresentaram torcoes, encolhimentos e desalinhamentos em relacao
as medicOes previamente realizadas.

Apo6s andlise, constatou-se que os problemas observados estavam relacionados ao
fato de algumas partes das pecas originais terem sido cortadas fora do sentido do fio do
tecido. Em outras palavras, durante a etapa industrial de confeccao das bermudas, a faccao
responsavel pelo corte, optou por posicionar os moldes em direcoes nao alinhadas ao fio
reto do tecido, provavelmente com o intuito de otimizar o aproveitamento da metragem e
reduzir perdas de material. No entanto, tal escolha comprometeu a estabilidade
dimensional dos recortes, resultando em distor¢oes e deformacoes durante a juncao das
partes. Essas alteracoOes estruturais afetaram negativamente a uniformidade do painel de
tecido reconstituido, gerando dificuldades na montagem do protétipo e influenciando
diretamente na conformacao final da peca.

Com a obtencdo de um painel de tecido com area suficiente para acomodar os
moldes, procedeu-se ao corte das partes e a montagem do protoétipo. A sequéncia técnica
de costura seguiu os seguintes passos: juncao do primeiro ombro; costura de acabamento
das cavas e da gola; juncao do segundo ombro; fechamento das laterais; e, por fim,
acabamento da barra inferior. Ressalta-se que, para um acabamento mais adequado e
proximo aos padroes industriais, seria recomendada a utilizacao de maquinas especificas
como a overloque e a galoneira, além da aplicacido de ribana ou viés nas areas de
acabamento. No entanto, tais recursos nao foram considerados essenciais neste contexto
de experimentacao e prototipagem artesanal. Durante a pilotagem da peca, foram
identificadas dificuldades pontuais na costura, especialmente em areas com acamulo de
camadas espessas de tecido, o que exigiu atencao redobrada, devido as limitacoes da
maquina de costura doméstica utilizada.

Ao finalizar a costura do protétipo, foi realizada a pesagem da peca concluida, bem
como das sobras resultantes do painel de tecido montado. O peso final do protétipo foi de
216 gramas, enquanto as sobras, compostas por recortes excedentes e rebarbas nao

utilizadas, totalizaram 166 gramas (Figura 18 e 19).



Figura 18 — Pesagem final prototipo n.°1 e residuos

303 SR

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Figura 19 — Prot6tipo n.°1

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

95



96

4.2.8. Proto6tipo n.02

O segundo protétipo foi desenvolvido a partir da aplicacdo da técnica de
Adicao/Subtracdo. Para isso, foi selecionada como matéria-prima uma camiseta branca

(Cloud Dancer), 100% algodao, tamanho G (Figura 20), conforme indicado na etiqueta da

peca.

Figura 20 — Camiseta branca protétipo n.°2
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Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Apbs a selecio do material, foi realizada a pesagem inicial da camiseta, que

apresentou peso de 181 gramas (Figura 21).
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Figura 21 — Pesagem camiseta branca protétipo n.°2

ﬁ'ﬁf&'ﬁm

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Para o segundo protoétipo, foi planejada a aplicacao da técnica de adicao/subtracao,
com foco na remocao das mangas e da estampa central da camiseta, que continha a
informacdo de marca. Apds a retirada das mangas, estas foram descosturadas,
esquadradas e unidas por meio de costura, formando um pequeno painel de tecido. Em
seguida, as laterais da camiseta foram abertas, e realizou-se um recorte para a remocao da
estampa central. O painel gerado a partir das mangas foi entao adicionado no local do
recorte, preenchendo o espaco vazio. Finalizada essa etapa, foram feitas as costuras de
acabamento nas cavas, e as laterais da peca foram fechadas novamente.

Apos a finalizacao da costura do protoétipo, procedeu-se a pesagem tanto da peca
finalizada quanto dos residuos gerados a partir do painel de tecido construido. O protoétipo
apresentou peso de 139 gramas, enquanto os excedentes, formados por aparas e recortes

nao aproveitados, somaram 40 gramas (Figura 22 e 23).
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Figura 22 — Pesagem final protétipo n.°2 e residuos
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Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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Figura 23 — Proto6tipo n.°2
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4.2.9. Prototipo n.°3

Para o terceiro prototipo, adotou-se a técnica de Zero Waste. Como matéria-prima,

foi selecionada uma bermuda em algodao na cor amarela (Cornsilk), tamanho M (Figura

24), conforme indicado na etiqueta da peca.

Figura 24 — Bermuda amarela prot6tipo n.°3

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Apos a selecdo do material, foi realizada a pesagem inicial da bermuda, que

apresentou peso de 340 gramas (Figura 25).
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Figura 25 — Pesagem bermuda amarela prototipo n.°3

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Para seguir os principios da técnica Zero Waste, planejou-se aproveitar ao maximo
a peca original. Utilizando o primeiro prototipo como referéncia em termos de
desconstrucao e geracao de residuos, definiu-se uma estratégia que evitasse a repeticao
dos mesmos descartes. Assim, optou-se por manter a estrutura original da bermuda,
transformando-a em uma regata com o minimo possivel de intervencoes e cortes, a fim de
reduzir significativamente a geracao de residuos no processo.

Dessa forma, as laterais (altura do bolso até a barra) e o entrepernas da bermuda
foram cuidadosamente descosturadas, permitindo a unido das duas partes frontais
(pernas) entre si, e posteriormente, 0 mesmo procedimento foi realizado com a parte das
costas. Para viabilizar essa transformacao, foi necessario realizar um ajuste na modelagem,
eliminando o gancho (sobra de tecido na regiao do entrepernas) a fim de gerar superficies
planas. Apés essa adequacao, as partes frontais foram unidas entre si, assim como as
traseiras, formando dois novos painéis principais.

Com isso, a estrutura da bermuda foi reposicionada para possibilitar a construcao
de uma nova regata e evitar o desperdicio do c6s com o cordao. Especificamente, o cos da

bermuda passou a ocupar a posicao da barra da regata, enquanto a area das pernas foi
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adaptada para formar os ombros da peca. Apos essa inversao estratégica, foi realizado o
encaixe do molde sobre o novo painel téxtil, possibilitando o corte da peca conforme o
modelo estabelecido.

A sequéncia técnica de costura seguiu os seguintes passos: juncao do primeiro
ombro; costura de acabamento das cavas e da gola; juncao do segundo ombro; e por fim,
fechamento das laterais. Durante a pilotagem da peca, observaram-se dificuldades
pontuais na costura, especialmente em areas onde houve acimulo de camadas espessas de
tecido. Esse problema foi mais evidente nos encontros dos ombros e nas novas cavas, que
ficaram posicionadas proximas aos bolsos originais da bermuda. Nessas regides, a
maquina de costura nao conseguiu operar, o que exigiu a finalizacdo manual dessas partes
por meio de costura a mao.

Ao finalizar a costura do protétipo, foi realizada a pesagem da peca concluida, bem
como das sobras resultantes. O peso final do prototipo foi de 263 gramas, enquanto as
sobras, compostas por recortes excedentes e rebarbas nao utilizadas, totalizaram 68

gramas (Figura 26 e 27).

Figura 26 — Pesagem final prot6tipo n.°3 e residuos

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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Figura 27 — Protétipo n.°3

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

4.2.10.  Protétipo n.%4

Por fim, o quarto protoétipo foi desenvolvido a partir da técnica de Manipulacao de
Superficie. Para essa etapa, foi selecionada como matéria-prima uma camiseta preta
(Anthracite), 100% algodao, tamanho G (Figura 28), conforme as informacoes presentes

na etiqueta da peca.



103

Figura 28 — Camiseta preta prot6tipo n.%4

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Apobs a selecdo do material, foi realizada a pesagem inicial da camiseta, que

apresentou peso de 154 gramas (Figura 29).

Figura 29 — Pesagem camiseta preta prototipo n.%4

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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Para este ultimo prototipo, considerando a proposta da técnica de Manipulacao de
Superficie, optou-se por nao realizar alteracoes estruturais na peca. Em vez disso, o foco
foi direcionado a uma abordagem mais conceitual, explorando a criacao de texturas como
forma de intervencao estética e expressiva sobre o material original.

As mangas foram removidas e finalizadas com costura de acabamento nas cavas,
mantendo a estrutura basica da regata. Em seguida, foram exploradas possibilidades de
intervencao visual sobre a peca, com foco na cobertura e ressignificacdo da informacao de
marca localizada no centro da camiseta original. Para isso, foi planejada a aplicacao de
texturas utilizando o tecido das préprias mangas removidas.

Seguindo a proposta de manipulacao de superficie, optou-se por criar um painel
téxtil a partir da unido de diferentes retalhos, incorporando partes das mangas da peca
original, sobras provenientes dos protdtipos anteriores e fragmentos de jeans da
amostragem. Esses materiais foram esquadrados, recortados e costurados entre si com a
intencdo de formar uma composicao visual rica em contrastes e texturas (Figura 30).

Além da combinacdo de tecidos, o uso de desfiados, sobras de linha e costuras
aparentes foi adotado como estratégia estética deliberada, para conferir ao protétipo um
aspecto artesanal e expressivo, para reforcar a valorizacao das imperfeicoes e das marcas
do processo manual, buscando ressaltar o potencial criativo do upcycling dentro da técnica

de manipulacdo de superficie.

Figura 30 — Texturas prototipo n.°4

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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Apos finalizar a costura do prototipo com as aplicacoes, foi realizada a pesagem da
peca concluida, bem como das sobras resultantes. O peso final do prototipo foi de 153

gramas, enquanto as sobras nao utilizadas, totalizaram 18 gramas (Figura 31 e 32).

Figura 31 — Pesagem final proto6tipo n.°4 e residuos

Fonte: Arquivo pessoal (2025)

Figura 32 — Proté6tipo n.%¢g

Fonte: Arquivo pessoal (2025)
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4.2.11.  Analise dos prototipos confeccionados

Para dar inicio a analise dos protoétipos confeccionados, procedeu-se ao calculo do
percentual de reaproveitamento de material, com base na relacao entre o peso da peca final
produzida e o peso inicial da matéria-prima utilizada. Tal indicador permite mensurar a
eficiéencia do aproveitamento dos insumos téxteis durante o processo experimental,

conforme a formula a seguir:

) Peso da pega final
Percentual de reaproveitamento = ( — ) x 100
Peso da pega original

Equacao 1 — Formula percentual de reaproveitamento

Exemplo pratico com os dados do protétipo n.01:

e Peso da matéria-prima original (soma das bermudas): 632 g

e Peso da peca final (prot6tipo pronto): 216 g

Aplicando a formula:

216 100 = 34,18%
m X = y 0

Equacao 2 — Percentual de reaproveitamento protétipo n.°1

Ou seja, 34,18% da matéria-prima original foi reaproveitada no protétipo. O
restante (neste caso, 65,82%) correspondeu a sobras, perdas e residuos gerados durante a
desconstrucao e reconstrucao. Sendo assim, esse indicador permite avaliar a eficiéncia do
processo de upcycling, evidenciando o quanto da peca original foi efetivamente
incorporado no novo produto/protétipo. Quanto maior o percentual, menor a geracao de
residuos.

Assim, ao aplicar a formula aos demais experimentos, obteve-se o seguinte quadro
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(5) com os respectivos dados de peso e os percentuais de reaproveitamento do material:

Quadro 5 - Dados de peso e percentuais de reaproveitamento

Técnica Pecas procedentes Peso Inicial (g§) Peso Final(g) Sobras(g) % Reaproveitamento
Desconstrucdo/Reconstrugdao Duas bermudas (azul + cinza) 632 216 166 34,18%
Adicdo/Subtragao Camiseta branca 181 139 40 76,80%
Zero Waste Bermuda amarela 340 263 68 77,35%
Manipulacéo de Superficie Camiseta preta 154 153 18 99,35%

Fonte: Elaborado pelo autor (2025)

Analisando individualmente cada um dos protétipos, observa-se especificidades
relevantes no desempenho de cada técnica de upcycling aplicada. O primeiro protétipo,
desenvolvido a partir da técnica de Desconstrucdo e Reconstrucdo, apresentou o menor
indice de reaproveitamento entre os quatro modelos analisados, com apenas 34,18% do
peso original das pecas sendo incorporado ao prototipo final. Tal desempenho pode ser
atribuido a complexidade do processo de desconstrucao, que envolveu o desmonte de duas
bermudas originalmente instaveis, cortadas fora do sentido do fio do tecido. Essa condicao
comprometeu a estabilidade dimensional das partes, dificultando a costura e exigindo
cortes adicionais para correcoes estruturais, o que gerou um volume expressivo de residuos
sélidos.

O segundo protoétipo, que utilizou a técnica de Adicao e Subtracao, obteve um
desempenho mais equilibrado, com 76,8% de aproveitamento da peca original. A
estratégia adotada consistiu na remocao de elementos da estrutura da camiseta e posterior
recomposicao utilizando as proprias mangas da peca como fonte de material para
preenchimento. O resultado evidencia uma manipulacao controlada da estrutura da peca,
que permite alteracoes visuais significativas com relativamente baixa geracao de residuos.

No terceiro prototipo, referente a técnica Zero Waste, foi alcancado um indice de
reaproveitamento de 77,35%, levemente superior ao prototipo anterior. A proposta foi
baseada em manter a estrutura da bermuda original, transformando-a em regata com o
minimo possivel de intervencao. A inversao estrutural da peca e a eliminacao de costuras
desnecessarias revelam uma abordagem eficiente do ponto de vista da sustentabilidade,

uma vez que se preserva grande parte do material sem comprometer a funcionalidade do
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novo produto.

Por fim, o quarto prototipo, construido a partir da técnica de Manipulacao de
Superficie, demonstrou o maior percentual de reaproveitamento entre todos os modelos,
atingindo 99,35%. A escolha por nao alterar a estrutura original da camiseta e concentrar-
se na aplicacao de texturas a partir de retalhos, linhas e sobras dos demais proto6tipos
permitiu explorar o potencial conceitual da técnica com minima geraciao de residuos. O
carater experimental foi acentuado pela escolha estética de manter desfiados e linhas
aparentes, valorizando a materialidade das sobras como recurso expressivo.

Diante das analises individuais, é possivel afirmar que cada técnica possui
especificidades que impactam diretamente na eficiéncia do reaproveitamento téxtil. O
prototipo desenvolvido com a técnica de Manipulacao de Superficie destacou-se como o
mais eficaz em termos de aproveitamento de material, seguido pelos protétipos de Zero
Waste e Adicao/Subtracdo, que apresentaram resultados semelhantes e satisfatorios em
equilibrio entre transformacao estrutural e sustentabilidade. Em contraste, o modelo
baseado na técnica de Desconstrucao e Reconstrucdo apresentou a maior taxa de
desperdicio, embora tenha permitido maior liberdade de reconstrucgao formal.

E importante destacar que, embora a técnica de Desconstrucio e Reconstrucio
tenha apresentado a maior taxa de desperdicio téxtil entre os prototipos analisados, ainda
assim demonstrou potencial significativo ao atribuir um novo propésito e prolongar a vida
util de materiais que, de outra forma, seriam descartados ou encaminhados para
incineracao. Tal abordagem evidencia o valor do upcycling como estratégia de
ressignificacdo de residuos téxteis, mesmo quando sua eficiéncia em termos de
reaproveitamento material ndo é a mais elevada.

Portanto, a comparacao evidencia que, enquanto técnicas como Zero Waste e
Manipulacao de Superficie tendem a maximizar o aproveitamento de matéria-prima,
técnicas mais invasivas como a de Desconstrucao e Reconstrucao exigem maior controle e
planejamento para evitar perdas significativas. Tal constatagao reforca a importancia da
escolha criteriosa das estratégias de upcycling conforme os objetivos do projeto e as
condicoes dos materiais disponiveis.

Além disso, ao analisar conceitualmente as técnicas aplicadas no experimento,
observa-se que, embora em teoria elas possam ser classificadas de maneira distinta, na
pratica essa separacao nem sempre se mantém rigida. A partir de uma observacao mais
fluida e integrada do processo criativo, torna-se evidente que os conceitos propostos por

cada técnica muitas vezes se entrelacam ao longo do desenvolvimento dos prototipos.
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Por exemplo, nas aplicacoes das técnicas de Adicao/Subtracao e Manipulacao de
Superficie, foi possivel identificar elementos caracteristicos da abordagem Zero Waste. Em
ambos 0s casos, buscou-se otimizar ao maximo o uso da matéria-prima disponivel,
evitando o descarte de residuos ao reaproveitar partes da propria peca original (como as
mangas) e incorporar outros retalhos téxteis. Essa estratégia evidencia uma logica de
aproveitamento integral dos materiais, alinhando-se conceitualmente aos principios do
design com desperdicio zero.

Adicionalmente, embora a técnica de Adicdo/Subtracdo seja conceitualmente
definida como uma intervencao localizada, na qual partes sao acrescentadas ou removidas
sem desmontar integralmente a estrutura original da peca, observou-se que
procedimentos semelhantes foram adotados nos protoétipos de Zero Waste e Manipulacao
de Superficie. Nessas abordagens, também foram realizadas remocoes e
reposicionamentos pontuais, preservando parte da estrutura original das pecas, o que
evidencia uma sobreposicao de métodos.

Ademais, segundo Azman et al. (2022), a Manipulacao de Superficie envolve a
transformacdo visual e tatil do tecido, por meio de recursos como pregas, recortes,
modificacoes de volume e intervencoes que alteram sua percepcao sensorial. No presente
estudo, técnicas semelhantes foram observadas também no prototipo de
Adicao/Subtracao, que empregou um recorte central para modificar a composicao da peca,
bem como no protétipo de Zero Waste, que envolveu alteracoes estruturais na modelagem
original, como a transposicao do cos para a barra da regata, conferindo novo volume e
funcao a peca.

Dessa forma, o pesquisador conclui que os trés altimos prototipos apresentaram
diadlogos conceituais entre si, demonstrando uma intersecao pratica entre as técnicas
adotadas. A tnica abordagem que se mostrou mais distintiva em termos conceituais e
projetuais foi a de Desconstrucao e Reconstrucao, cuja aplicacao exigiu uma desmontagem
total das pecas originais para sua reconfiguracido. Ressalta-se, contudo, que essa
sobreposicao de técnicas é uma caracteristica observada neste experimento especifico,
podendo variar significativamente conforme o projeto, os materiais utilizados e os

objetivos do design.
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CAPITULOV

5. CONCLUSAO

A presente pesquisa partiu da seguinte questao: como pecas de vestuario que estao
fora de uso podem ser reutilizadas de forma sustentavel, preservando sua funcao original
como itens de moda? A partir dessa indagacao, buscou-se investigar de que maneira o
upcycling pode oferecer respostas viaveis a essa problematica, propondo alternativas
sustentaveis para o reaproveitamento de residuos téxteis no campo do design de moda. As
hipoteses centrais defendiam que o upcycling na moda tem sido amplamente abordado
por pesquisas académicas (hipotese A), e que pecas descartadas podem ser ressignificadas
por meio de técnicas de modelagem, corte e costura, mantendo sua funcionalidade e
agregando valor estético, funcional e simbdlico aos produtos finais (hipotese B). Logo, os
resultados obtidos ao longo da pesquisa permitiram refutar a hipotese A e confirmar a
hipotese B.

Ao longo do trabalho, foi desenvolvido um panorama critico sobre residuos sélidos
téxteis, o consumo e descarte de produtos de moda, aliado a exploracao pratica do
upcycling como estratégia alinhada aos principios da economia circular. Por meio da
anéalise de quatro prot6tipos experimentais, cada um baseado em uma técnica especifica,
sendo elas: Desconstrucao e Reconstrucao, Adicao/Subtracao, Zero Waste e Manipulacao
de Superficie; foi possivel compreender, de forma empirica, os desafios e potencialidades
do reaproveitamento téxtil. A partir dos resultados, observou-se que, apesar das variagoes
nas taxas de reaproveitamento, todos os protoétipos conseguiram transformar pecas
originalmente descartadas em novos produtos de moda funcionais, reforcando a
viabilidade do upcycling como ferramenta de sustentabilidade.

Do ponto de vista conceitual, verificou-se que, embora as técnicas apresentem
defini¢Oes proprias, na pratica elas se entrelacam e compartilham principios comuns. Tal
constatacao corrobora a ideia de que o processo criativo no upcycling nao é estanque, mas
sim fluido e permeavel, adaptando-se ao material disponivel e as intencoes projetuais do
designer. Essa flexibilidade também é uma das forcas do upcycling, permitindo a
valorizacao da singularidade de cada peca e o aproveitamento maximo da matéria-prima

existente, o que reforca sua relevancia como resposta as problematicas do descarte téxtil.
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No entanto, é importante reconhecer as limitacoes enfrentadas ao longo da
pesquisa. Dentre elas, destacam-se a limitacdo de tempo para a realizacdo de
experimentacoes mais amplas, a limitacao técnica do pesquisador em relacao a costura, o
acesso restrito a equipamentos industriais de costura e acabamento. Vale destacar que
algumas tentativas realizadas durante a fase de experimentacdo nao foram incorporadas
ao escopo final do projeto devido a falhas em sua execucao. Um exemplo foi o uso de pecas
jeans com costuras e acabamentos extremamente firmes e espessos, que inviabilizaram o
aproveitamento do material. Essas pecas, por serem curtas e apresentarem areas reduzidas
de tecido ttil, ndo puderam ser costuradas adequadamente com a maquina de costura
doméstica disponivel, o que comprometeu sua aplicacdo no experimento. Além disso, a
analise considerou principalmente o reaproveitamento quantitativo dos materiais (peso
inicial x peso final), ndo abordando em profundidade aspectos como a durabilidade das
novas pecas ou sua aceitacao no mercado.

Essas limitacGes abrem caminho para investigacoes futuras. Estudos subsequentes
poderiam, por exemplo, ampliar a amostragem de pecas, testar os prototipos com usuarios
finais ou explorar métodos de avaliacao da performance dos produtos quanto a resisténcia,
conforto e percepcao estética. Também seria pertinente investigar a aplicagao das técnicas
de upcycling em escala industrial ou em diferentes contextos sociais, como ateliés
colaborativos, cooperativas ou projetos de inclusao produtiva.

Em sintese, esta pesquisa contribui para o campo do design de moda ao demonstrar
que o upcycling nao é apenas uma pratica artesanal ou alternativa, mas uma abordagem
metodologica viavel, criativa e sustentavel para a transformacao de residuos téxteis em
novos produtos. Ao alinhar teoria e pratica, o trabalho reforca o potencial do design como
agente transformador, capaz de propor solucoes conscientes e inovadoras diante das
problematicas ambientais contemporaneas. A mensagem que se pretende deixar é que o
design de moda, quando comprometido com a sustentabilidade, pode ser ferramenta de

mudanga, promovendo um novo ciclo de valor para o que antes era considerado descarte.

5.1. Trabalhos Publicados

Nesta pesquisa, o estudo do seguinte topico “2.3. desafios e impactos do consumo

contemporaneo”, foi apresentado e publicado nos anais do XV P&D Design 2024 | Manaus.
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Intitulado “Fast fashion: impactos e desafios do consumo moderno”. (DOI:

https://doi.org/10.29327/5457226.1-205). O contetdo dos topicos “2.4. Cadeia produtiva

industria da moda; 2.5. Problematica do descarte téxtil no P6s consumo; 2.7. Residuo téxtil
em Bauru e no estado de Sao Paulo e 2.8. Economia circular na moda” foram publicados
como capitulo, intitulado “Entre fios e residuos: o desafio do descarte téxtil da moda no
estado de Sao Paulo”, no livro Poéticas Téxteis. Ademais, o autor também apresentou e
publicou sobre a pesquisa no 19° Col6quio de Moda, 10° Congresso de Iniciacao Cientifica
(CIC-DEM), na XIX Semana Internacional de Diseno en Palermo no Foro de Diseno Social

y Sustentable e no Cuadernos del Centro de Estudios en Disefio y Comunicacion.


https://doi.org/10.29327/5457226.1-205
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