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RESUMO

O basquetebol foi criado no ano de 1891, nos Estados Unidos. Seu criador foi
o professor de Educacao Fisica, James Naismith, da Associagao Cristd de Mogos.
Augusto Shaw foi o responsavel por trazer o esporte para o Brasil apds receber o
convite em 1894 para lecionar no tradicional Mackenzie College, em S&o Paulo.

O lance livre ndo esteve presente nas 13 regras originais do jogo, e so foi
introduzido em 1895, na qual, segundo as regras atuais, consiste na oportunidade de
arremesso (s) extra (s), proporcionado devido uma falta cometida pelo adversario no
ato do arremesso ou ao ultrapassar o limite de cinco faltas cometidas no quarto. Cada
lance livre acertado contabiliza um ponto, e a quantidade de lances livres
arremessados é de acordo com a possivel pontuagcédo no ato do arremesso (linha de
2 ou 3 pontos), ou em dois lances livres apds uma falta fora do ato do arremesso,
quando ultrapassado o limite estabelecido sem sofrer tal puni¢gdo. No caso de cesta e
falta, premia—se a chance de um ponto extra. O lance livre deve ser arremessado
obrigatoriamente pelo jogador que sofreu a falta atras de uma linha (foul line), a uma
distancia de 4,6 metros da tabela.

Na primeira rodada da NBB 2014/2015, dois dos sete jogos, ou seja, quase
30%, poderiam ter tido um resultado diferente, se os lances livres fossem melhor
aproveitados. Na partida entre Rio Claro e Palmeiras, se a equipe de Rio Claro
convertesse os 3 lances livres que falharam, o jogo teria ido para a prorrogacao. Ja
na partida entre BAURU X BRASILIA, a equipe de Bauru, ganharia a partida se
convertesse 4 dos 5 lances livres errado.

Diante de tais fatos apresentados, esse estudo ira verificar uma possivel
relacdo entre a colocagdao da equipe na LNB (NBB) temporada 2014/2015, e o
porcentual de aproveitamento no lance livre, ou seja, sera analisado se os times
melhores colocados no campeonato, sdo os mesmos que melhor usufruem os lances
livres. Nao havendo relagdo, sucedera uma perquirigdo de quais fatores foram
decisivos para essas equipes compensarem a ineficiéncia no quesito e sobressairem
sobre ademais equipes.

Para atingir tais objetivos, o estudo tera como metodologia de tipo explicativo,
estatistico e quantitativo, além de uma revisdo da literatura e sumulas das partidas

disponibilizadas no site oficial da NBB na rede mundial de computadores.



Os resultados serao analisados e apresentados a partir dos dados obtidos,
além de possiveis explicagbes para o0 mesmo.

Palavras-chave: basquetebol; lances livres; NBB, LNB.



ABSTRACT

James Naismith, a Professor of Physical Education of the Young Men’s Christian
Association in the year 1891, in the United States, created basketball. Augusto Shaw
was responsible for bringing the sport to Brazil, when he has invited to teach at the
traditional Mackenzie College in Sao Paulo in 1894.

The free throw was not written in the original 13 rules of the game, and was only
introduced in 1895, which according to the current rules, consists of the opportunity of
extra shooting, provided due to a foul committed by the opponent in the shooting or
overcoming the limit of five fouls committed in the fourth. Each successful free throw
is one more point, and the amount of free throws is according to the possible score in
the act shooting (2 or 3 point line), or two free throws after a foul out of the shooting
act, when exceeded the limit established without suffering such punishment. In case
of points and foul, the player must shoot a free throw. The free throw must be shooting
by the player who suffered the foul behind the foul line, at a distance of 4.6 meters from
the table.

In the first round of NBB 2014/2015, two of the seven games, or almost 30%,
could have had a different result if the free throws were better shoot. In the match
between Rio Claro and Palmeiras, if the team of Rio Claro successful the three free
throws that failed, the game would have gone to the overtime. Already in the match
between BAURU X BRASILIA, the team of Bauru would win the match if successful
four of the five free throws wrong.

Because of these facts, the study will verify a possible relationship between the
rank of the teams in the NBB season 2014/2015, and the percentage of the free throw,
analyzing whether the ranked teams in the league are the same with best free throws.
If is no relationship, it will be a survey of which factors were decisive for these teams
to compensate for this inefficiency and stand out over other teams.

To achieve these objectives, the study will have an explanatory, statistical and
quantitative methodology, as well as a review of the literature and game summaries
made available on NBB's official website.

The results will be analyzed and written from the information obtained, showing

possible explanations for the same.

Key-words: basketball ; free throw; NBB, LNB
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1. INTRODUGAO

No Brasil € notério e de senso comum o monopdélio da preferéncia ao futebol
sobre os ademais esportes, isso reflete diretamente na programacéo esportiva
televisiva, patrocinios, arrecadacao, publico etc., todavia, durante a temporada, a Liga
Nacional de Basquete tem garantida a sua participagcdo semanal na grade de
programacao da “TV por assinatura’. Decerto, € éxito a modalidade julgando por haver
apenas quatro esportes que detém o privilégio (Basquete, futsal, futebol e vdlei),
enquanto a consideravel maioria dos esportes nao tem espag¢o nem nos noticiarios da
mesma.

O basquete € um esporte cujo o objetivo € organizar-se ofensivamente com o
objetivo de acertar a bola dentro da cesta adversaria, e se preparar defensivamente,
para evitar que a outra equipe acerte a bola dentro de sua cesta. Sua pontuagao
consiste em pontos de 2 pontos com até 6,75 metros de distancia do aro, e 3 pontos
mais do que tal distancia do aro, além dos lances livres, como ja ditos, arremessados
a 4,6 metros de distancia do aro. O jogo é dividido em quatro tempos de dez minutos
cronometrados por quarto, somando quarenta minutos jogados.

Com os jogos cada vez mais equilibrados, cada minudéncia pode ser aspecto
decretdrio para o resultado final de uma partida de basquetebol. Atentando-se a esse
fator, o aproveitamento nos lances livres pode ser a virtude do time ganhador sobre o
outro.

Na literatura nacional, ha exiguo estudos acerca do lance livre, um assunto
abordado internacionalmente ha mais de trinta anos, onde obtiveram resultados
ratificando sua valia. Uma pesquisa apontou que o lance livre corresponde
aproximadamente um porcentual de 20 a 25 dos pontos totais marcados durante uma
partida Hays & Krause (1987). Em seu estudo Pim (1986) constatou que em mais de
71% das oportunidades da qual uma equipe pontuou mais lances livres do que a
equipe adversaria, ela saiu vencedora. Segundo Jerkins (1977), em partidas em que
os desempenhos das equipes estao equilibrados ao percorrer dos jogos, 80% das
equipes que tiveram o melhor aproveitamento em lance livre alcangaram o triunfo
sobre o oponente.

Baseado em tais evidéncias aludido, o lance livre € um recurso importante com

um expresso poderio de decisdo para o sucesso ou fracasso em jogos acirrados. Por


http://www.sinonimos.com.br/minudencia/

essa razao, o trabalho averiguara uma possivel relagao entre a posi¢cao conquistada
pelas 15 equipes no NOVO BASQUETE BRASIL (NBB) durante a temporada regular
2014/2015, com o aproveitamento em lances livres. Ndo havendo relacdo, sera
apresentado fatores determinantes para o sucesso na temporada das principais
equipes.

O trabalho faz uma averiguagdao no “box score” do site da NBB, analisa e
apresenta os dados constatados, previamente conferido pelos organizadores e
equipes, e que pode ser de valia para pessoas que tem o tema em comum de trabalho

0 basquetebol, interessados e estudantes sobre o assunto.



2. JUSTIFICATIVA

Como previamente constatado na introdu¢do, o assunto € minguado na
literatura nacional, porém relevante a um dos esportes mais populares do mundo.
Sendo assim, o trabalho é conveniente a area académica, com intuito de convir como

atento, inspiragao ou base para futuros trabalhos sobre o tema.
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3. OBJETIVOS

3.1 GERAL

- Investigar se ha relacédo entre os melhores times do NBB temporada

2014/2015 com o aproveitamento em arremessos de lances livres.

3.2 ESPECIFICOS

- Averiguar quais foram os melhores times do NBB temporada 2014/2015.

- Comparar a quantidade e percentual de acerto em lances livres dos times
participantes.

- Determinar a relagdo entre os melhores times da temporada com o
aproveitamento em arremessos de lances livres.

- Investigar as maneiras que os times compensaram a ineficiéncia do questido

avaliado, caso n&o haja relagdo entre aproveitamento em lances livres em campanha.



11

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este trabalho trata-se de uma pesquisa de cunho quantitativo, explicativo e
estatistico. O trabalho faz uma averiguagao no box score do site oficial da competigéo
(NBB), analisando e apresentando os dados constatados, previamente conferido
pelos organizadores e equipes, e disserta a partir dos resultados obtidos.

Com o intuito de definir diretrizes e compreender o designo do trabalho, sera
esclarecido que pesquisa carater quantitativo, segundo Fonseca (2002, P.20)

“Se centra na objetividade. Influenciada pelo positivismo, considera
que a realidade sé pode ser compreendida com base na andlise de dados
brutos, recolhidos com o auxilio de instrumentos padronizados e neutros. A
pesquisa quantitativa recorre a linguagem matematica para descrever as

causas de um fenémeno, as relagdes entre variaveis, etc.”
Interagindo com essa metodologia, a pesquisa explicativa, é

elucidada a modo de “identificar os fatores que determinam ou que contribuem para
a ocorréncia dos fenédmenos. E o tipo que mais aprofunda o conhecimento da
realidade, porque explica a razdo, o porqué das coisas. (GIL, 2002, p.42) "

Adentrando no trabalho em conjunto com os demais métodos, a estatistica
podera nos nortear por intermédio de bases matematicas, viabilizando a lograr
conclusdes por modo de analise dos dados apanhados. Segundo Triola (1998 p, 5).
”A estatistica € uma colegao de métodos para planejar experimentos, obter dados e
organiza-los, resumi-los, analisa-los, interpreta-los e deles extrair conclusdes”.

O adjunto das metodologias previamente citadas, lidando em sincronismo,
consequentemente se completando, permitira compreender o propdosito do trabalho

dito previamente.
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5. CLASSIFICACAO GERAL

Atentando-se ao desprovimento de trabalhos realizados relativo ao tema
proposto, o trabalho dissertara congruente ao que conceituou imprescindivel, todavia,
salienta-se que o tema proposto esta distendido a aperfeicoamento na area
académica.

Com o designio de desvelar sobre o assunto proposto, torna-se de fator
primario o conhecimento sobre a classificagdo geral dos times ao percorrer da

temporada.

Tabela 1 Classificacdo geral do NBB temporada 2014/2015

EQUIPES AP(%) PON JOG VIT DER
1 Bau My 933 58 0 28 z
2 LIM e d i B33 55 30 @ 25 5

=]

3 A @ -« 77 2 0 23

4 MOG % < 700 51 30 21 ¢

5 MIN ...I."_ . 567 47 30 0 17 © 13
& CAP v « | 567 A7 30 | 17 ¢ 13
7 PIN @ .| 533 46 30 | 16 1 14
8 FRA @B a7 44 30 14 16
9  PAL . 433 43 30 0 13§ 17
10 BRA v . a00 42 30 | 12 | 18
11 51O _!r_: i 400 42 30 i 12 | 18
12 MAC (g - 300 39 30 0 9 ;21
13 use 4% -« 300 39 01 9 |21
14 CEA Egh + 267 3 | 30 8 | 22
15 RCB @ . 267 38 30 8 @ 22
16 s g < 267 38 30 0 8 22

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014

Nota: AP% aproveitamento, pon = pontos somados, jog = jogos feitos, vit = vitoria, der = derrota


https://www.sinonimos.com.br/imprescindivel/
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Em ordem de classificagdo, as equipes se situaram em: 1- Bauru,
2 — Limeira, 3 — Flamengo, 4- Mogi, 5 — Minas, 6 — Paulistano, 7 — Pinheiros, 8 —
Franca, 9 — Palmeiras, 10 — Brasilia, 11 — Sdo José, 12 — Macaé, 13 — Uberlandia, 14
— Basquete Cearense, 15 — Rio Claro, 16 — Liga Sorocabana.

Para uma melhor compreenséao da tabela acima, esclare¢co que no basquete, a
equipe vitoriosa detém dois pontos a mais, e a equipe derrotada soma um ponto (Liga
Nacional de Basquete, 2014).

Fundamentado na tabela acima, notamos que as equipes com melhores
desempenho foram Bauru, Limeira, Flamengo e Mogi, por conseguinte, para que a
tese do trabalho seja comprovadamente veraz, é primordial que as equipes citadas
acima facam-se possessores das melhores eficacia em relacdo as demais equipes. A
selegdo como referéncia os quatro primeiros times, foi estabelecido, devido as regras
do NOVO BASQUETE BRASIL (NBB), na qual as quatro equipes com melhor
aproveitamento, se classificam diretamente para as quartas de finais, enquanto outras
equipes classificadas para os Playoffs participam das oitavas de finais, onde os
vencedores estdo aptos para defrontar as quatro melhores equipes da classificacao

(Liga Nacional de Basquete, 2014).

6. LANCES LIVRES

Elucidando e exibindo dados, propiciando uma lucidez ao tema, exibiremos a
tabela, com o intuito de termos conhecimento dos times que mais pontuaram a partir

do lance livre.

Tabela 2 total de lances livres corretos no NBB temporada 2014/2015

Equipe S == Equipe LicC -~
Mogi 544 Franca 446
Paulistano 519 L Sorocabana 442
Maca€ Basquete S02 Limeira 439
Bauru 4387 Uberlandia 439
Flamengo 481 Palmeiras 394
Minas 468 Pinheiros 391
Brasilia 461 Basq. Cearense 390
Rio Claro 450 S30 José 382

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014


https://www.sinonimos.com.br/eficacia/
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Constata-se que apenas dois dos quatro melhores times, situam entre os times
que mais pontuaram a partir do fundamento lance livre. No entanto, deve-se ser
esclarecido se ha relagao entre o percentual de acertos em lances livres e a colocagao

dos times, para isso, se faz importante a averiguagdo do mesmo.

Tabela 3 Percentual de acertos em lances livres no NBB temporada 2014/2015

Equipe LL%s -
RioClaro a1
Macae Basquete S0
Uberlandia a0
Bauru 7
Limeira e
Brasilia 72
530 Jose L=
Maogi i
Paulistano =]
Flamengo 75
L. sorocabana 73
Pinheiros 74
FAinas 73
Palmeiras 72
Franca 71
Ba=q. Cearense FO

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014

Inesperadamente observa-se que, apenas uma equipe entre as quatro
primeiras na classificagdo geral, situa-se entre os melhores aproveitamentos em
lances livres, e na quarta colocagdo. Além disso, trés das cinco piores equipes em
relacao a classificacédo geral, sdo soberanos a aproximagao da exceléncia em lances
livres.

Com o escopo de interpretar e compreender o acontecimento acerca desse
ocorrido, sera averiguado as outras vertentes que influenciam diretamente o resultado
de uma partida de basquetebol, sendo tais: Pontuagao total e média, transcrevendo a

pontuacdo de dois e trés pontos e o aproveitamento dos mesmos e numero total de
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pontos sofridos e a média. Embasado com essas referéncias, ha de obter dados para
elucidar as particularidades das equipes, onde as melhores equipes compensaram a
imprecisdo em lances livres, e as melhores equipes em lances livres malograram para
que as mesmas néao alcangaram resultados mais significativos na classificagao geral.

Nessa situagao, sera apurado as estatisticas das seguintes equipes: Bauru,
Limeira, Flamengo e Mogi, reforcando a ciéncia que esses times conquistaram os
melhores desempenhos em termos classificatorios, e Rio Claro, Macaé Basquete e
Uberlandia, na qual a competéncia em lances livres, ndo foram o suficiente para
merecer um lugar de destaque positivo na classificagcdo. A analise critica e a
explanagcdo serdo fragmentadas em duas; Ataque e defesa, e elucidada
individualmente cada equipe, tornando mais nitido e minuciosa a interpretagcdo dos
fatos, e com a compilagdo de todos os fatos finalizar o trabalho atingindo uma

explicacao pertinente.

7. SISTEMA OFENSIVO

Tabela 4 Producéo ofensiva dos times no NBB temporada 2014/2015

Equipe PTS ~ 3PC @ 3PT ® 3P% 2PC 2PT # 2P% ® LLC = LLT
Bauru 2723 352 875 40 590 0 &0 437 618
Flamengo 2,602 287 703 41 430 1,120 56 451 639
Mogi 2,547 239 &24 33 643 1243 32 544 711
Limeira 2,433 282 700 40 399 1099 33 439 336
Brasilia 2,469 260 693 35 614 1,142 34 461 385
Paulistano 2,454 223 a7e 33 638 1319 48 319 681
Pinheiros 2,387 280 735 38 578 1,134 51 391 525
Rio Claro 2,376 212 5648 33 645 1,203 54 450 357
vlacag Basquets 2,370 234 626 37 583 1,167 50 502 626
L Sorocabana 2,350 204 613 33 643 1,322 49 442 389
530 Joseé 2,344 190 366 34 696 1.30% 33 332 492
Palmeiras 2,323 237 &89 34 609 1166 32 394 330
Basq. Cearense 2,299 267 o947 32 334 1079 31 390 334
Franca 2,294 232 &74 34 376 1129 31 445 631
Minas 2,267 223 688 32 363 1117 31 468 &44
Uberlandia 2,255 232 &89 34 560 1091 51 439 545

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014

Nota: Pts = pontos, 3PC = arremessos de 3 pontos certos, 3pt = arremessos de 3 tentados, 3p%= Porcentagem
de arremessos de 3 pontos convertidos, 2 Pc = arremessos de 2 pontos certos, 2PT = arremessos de 2 tentados,
2p%= porcentagem de arremessos de 2 pontos convertidos, LLC = lances livres certos, LLT = lances livres

tentados.


https://www.sinonimos.com.br/ciencia/
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A tabela acima, servira como referéncia para a andlise estatistica das
particularidades ofensivas dos times participante da liga.
Visando a enfoque nas equipes em destaque, o grafico abaixo tras o mesmo

grafico, porém com apenas os times pesquisados.

Tabela 5 Producao ofensiva dos times estudados no NBB temporada 2014/2015

Equipe PIS » 3¢ T Py e FTe Xe [0s UTe LUK
By m W i - b il L] I T8
Flamengn W oow ma i) 0 LX B &l L4 [
Mogi P YR £ # - C R VL (T - | 1]
Limeirz Mo it 4 W uw ] oW T8
RioCLin 25 b, b 1 43 10y = 450 b7 8l
Ml Basquete i i E] 37 53 1147 £l 52 636 &
Uberidndia L i ) ki i 1 il 4% ¥ B

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014

Nota: Pts = pontos, 3PC = arremessos de 3 pontos certos, 3pt = arremessos de 3 tentados, 3p%= Porcentagem
de arremessos de 3 pontos convertidos, 2 Pc = arremessos de 2 pontos certos, 2PT = arremessos de 2 tentados,
2p%= porcentagem de arremessos de 2 pontos convertidos, LLC = lances livres certos, LLT = lances livres

tentados, LL = percentual de lances livres acertados

7.1 BAURU

A equipe de Bauru, dentre todas as equipes do campeonato, foi a equipe com
maior pontuagdo com 2723, com a média de 90.77 por partida. Sendo a equipe que
mais arremessou de trés pontos com 875 tentativas, acertando 352 arremessos,
somando mais de onze bolas acertadas por jogo, alcangando o éxito de ser a equipe
gue mais marcou pontos de trés com média de 35.20 pontos por partida, e a segunda
em aproveitamento do mesmo quesito; 40%, perdendo apenas para o Flamengo que
obteve 41%. Nota-se que a equipe de BAURU néo focalizava sua estratégia de jogo
os lances de média e curta distancia (jogadas de 2 pontos), levando em consideragao
que foi a equipe que menos tentou esse tipo de jogada dentre TODOS os times da
NBB 2014/2015, com apenas 990 jogadas tentadas, sendo a 102 no total de acertos
com 590, porém a mais eficiente com 60% somando 39.33 pontos em média por

partida. Se colocarmos em cheque os lances livres, 0 BAURU foi a 4% equipe em
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lances livres certos, com 487 e a 72 com maiores cobrancas com 618 e a 4% em
aproveitamento, com 79%, no entanto com uma diferenca de apenas 2% do primeiro
colocado nesse item. Lances livres colaboraram com aproximadamente 16.23 pontos

por partida, em média.

7.2 LIMEIRA

A equipe de limeira apesar da 22 colocagéo geral, foi detentora do quarto melhor
ataque, com 2,483 pontos, média de 82,77 pontos por partida, sendo a terceira em
numeros totais de acertos de trés pontos com 282, das 700 tentadas, acertando em
média mais de nove (9,4), acrescentando 28,2 pontos de trés por partida em média,
no entanto apenas a décima em aproveitamento nesse fundamento. Em relacdo a
jogadas de dois pontos, Limeira foi a nona equipe em acertos totais com 599 e a
décima em numero de tentativas com 1,129, e a terceira em aproveitamento de 55%
somando 39.93 em média. No que se diz respeito aos lances livres, ela foi responsavel
por 14,63 pontos de média nas partidas, e apenas a décima primeira com mais
tentativas e lances livres certos, com 556 e 439 respectivamente, sendo assim, 79%

de aproveitamento, a quinta melhor, com apenas 2% do lider nesse quesito.

7.3 FLAMENGO

A equipe do Rio de Janeiro, foi a segunda maior pontuadora do campeonato,
com 2,602, com média de 89.72 pontos por partida. Nos ataques de trés pontos, foi a
quarta que mais tentou com 703 arremessos, consagrando 287 arremessos certos,
merecedor da primeira posi¢ao em percentual de acertos com 41 % sendo a segunda
melhor equipe do campeonato em pontos totais de trés, acrescendo 29.69 pontos por
partida de média em sua pontuacao total. Nos lances que valem dois pontos, a equipe
foi apenas a sexta maior pontuadora com 630, porém relevante se considerarmos que
foi apenas a décima primeira em tentativas com 1,117. Em suma, bolas de dois pontos
acresceu 43.45 pontos em média por partida, e com o segundo melhor em
aproveitamento com 56%. Nos lances livres, a equipe foi a quarta em lances livres

totais com 639, convertendo 481, aumentando em 16,59 pontos de média em seu
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jogo, sendo a quinta maior pontuadora nesse item, todavia, apenas a décima em

aproveitamento com 75% e acrescentando

7.4 MOGI

A equipe de Mogi das Cruzes, foi a terceira maior pontuadora com 2,547 totais,
pontuando 84.90 pontos por partida em meédia. Nos arremessos de trés pontos, a
equipe de Mogi conquistou uma posigcdo mediana em acertos totais com 239, sendo
a sétima melhor nesse item. Contudo, uma posicéo significativa ao considerar que foi
apenas o décimo quarto em bolas de trés tentadas com 624 arremesso, obtendo 38%
de acertos, 3% a menos do que Flamengo, a mais eficiente nesse dado, aumentando
sua pontuacdo em 23.90 de média por partida. Em oportunidades de dois pontos, a
equipe do interior paulista, € a 42 em tentativas com 1,243, e a mesma posi¢cao em
pontos de 2 certos, com 643 pontos certos, acrescendo 42.87 de média por partida.
Os lances livres foram agente de um ponto forte da equipe em relagdo as demais,
sendo a 12 em numeros de tentativas e acertos com 711 e 544 respectivamente,
adicionando 18,13 pontos de média para a equipe, porém apenas a sétima em

aproveitamento, com 77%.

7.5 RIO CLARO

A equipe detentora do melhor aproveitamento em lances livres, com 81%,
alcanga uma posicao razoavel oitava em lances livres certos com 450, e a décima em
tentativas totais com 557, responsavel por 15 pontos por partida em meédia. Em lances
para trés pontos, o ledo (apelido da equipe) foi apenas o décimo quarto em acertos
com 212, somando 21.20 pontos de média por partida. Além disso, foi apenas o
décimo segundo em tentativas com 648, com um aproveitamento de 33%, o décimo
terceiro dentre as 16 equipes. Em oportunidades de dois pontos, somou 43 pontos de
meédia, sendo a quinta em oportunidades tentadas com 1,203, a terceira em pontos
totais com 645, com o quinto melhor aproveitamento com 54%, sendo claro o seu
melhor fundamento. Em soma, atingiu uma pontuacgéao intermediaria de 2,376, sendo

a oitavo maior, efetivando em média 79.20 pontos por partida.
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7.6 MACAE

A equipe foi a segunda em eficiéncia em lances livres com 80% de acertos, 502
totais, terceira melhor, dos 626 tentados, sexto melhor, aumentando 16,73 sua
pontuacgao. A equipe foi apenas a nona em pontuagdo com 2,370 pontos, ou 79 pontos
em média por partida, das quais foram divididos em média em 23,4 em bolas de trés,
38,87 pontos em lances de dois pontos e 16,73 em lances livres como ja citado acima.
Detalhando tais informagdes, em questdo as jogadas de trés pontos, a equipe foi
apenas a décima terceira em numeros de tentativas com 626, e a nona em numero
de acertos com 234 e a sétima em aproveitamento com 37% de acertos. Nas chances
de dois pontos, a equipe foi o décimo quarto melhor em aproveitamento com 50%,

das 1,167 tentativas, sexto maior, e décimo primeiro em numero de acertos com 583.

7.7 UBERLANDIA

A pior pontuadora do campeonato com 2,255 pontos totais, 75,17 em média.
Teve como destaque o 3° melhor aproveitamento em lances livres, empatado com
Macaé com 80%, foi a 62 em tentativas nesse item com 626 e a terceira em acerto
com 502, somando 14.63 pontos por partidas em média. Em arremessos totais de trés
pontos, marca presenca no intermeédio da tabela, oitava, com 689, acertando 234,
nona maior e um percentual de 37% de acertos, sétimo melhor, somando 23,2 pontos
em sua pontuacao total. Quando buscou pontuacido de dois pontos, a equipe foi a
décima terceira em aproveitamento com 51%, somando 37.33 pontos de média por
partida. Sendo assim, a equipe concluiu 583 pontos, a décima primeira, e criou 1,167

tentativas, sexto maior.

8. SISTEMA DEFENSIVO

O basquetebol € um esporte de ataque contra defesa, por essa razao, é
inegavel que a defesa exerce um papel fundamental para o resultado positivo,
impedindo a pontuacido do adversario, consequentemente, diminuindo a quantidade
de pontos necessaria para sair vitorioso. A defesa, quando exercida de maneira

eficiente, forgca o ataque adversario a arremessarem bolas forgadas, causando uma
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queda no aproveitamento, ou seja, reduz o numero de arremessos convertido,
possibilitando a recuperagao da posse da bola, sem sofrer pontos através do rebote.
BEE (1942) ressalta o poder defensivo, ao citar que para virarem o placar em
situagbes de grande adversidade na pontuagédo, as equipes imprimem um forte
trabalho defensivo, minguando a pontuagdo adversaria e abalando a confianca
adversaria, além de proporcionar contra-ataques e uma maior confianga ofensiva para
o seu time.

Em suma, a defesa exerce papel para discriminar as equipes vencedoras, seja
em jogos equilibrados ou nao.

Para termos de conhecimento, sera apresentado a tabela com todas as equipes
€ a quantidade de pontos sofridos das mesmas. Todavia, para facilitar a assimilagao,

uma outra tabela com apenas os times pesquisados serao expostos.

Tabela 6 Pontos sofridos em toda temporada NBB temporada 2014/2015

EQUIPES comM
1 BAaUu g5 2263
Z LM e 2299
3 FLA “ 2302
4  MOG % aaT
& cap (i 2391
7 PN @ 4| 2397
=] FRA ﬂ@- s 2314
2  PAL o N—
10 BRA * Zeo4
11 sJO !;-: 2433
12 mac [ged 2523
13 use M\ < o4y
L En @i 2521
15 RCB @ i 2535
16 1sB I i e

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014

Nota: Con = pontos contra
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Tabela 7 Pontos sofridos em toda temporada no NBB temporada 2014/2015 dos times estudados.

EQUIPES COM
1  BAU g}j 2263
2 LM e 2299

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014

Nota: Con = pontos contra

Com esses dados, estamos habeis para dissertar sobre o sistema defensivo.
A equipe de Bauru, além de ser o melhor ataque como citado em topicos passado, €
dona da segunda melhor defesa, com 2263 pontos sofridos, 75,43 pontos sofridos por
partida, justificando sua colocacdo. Ja a equipe de Limeira, também dificulta a vida
ofensiva de seus adversarios, sendo a terceira melhor defesa com 2299 pontos
sofridos, ou 76,63 por partida. A equipe do Flamengo, é a quarta melhor defesa, com
2302 pontos sofridos, 76,73 em média por jogo. Mogi teve dificuldades em anular os
ataques de seus adversarios, sendo apenas a nona equipe que menos cedeu pontos,
com 2447, 81,56 pontos por jogo. O time de Macaé, teve uma defesa pifia sendo a
terceira pior com 2523 sofridos, 84,1 por partida. Uberlandia também nao obteve
resultados invejaveis no sistema defensivo, sendo apenas a décima primeira com
menos pontos sofridos, com 2471, 82,36 por partida em média. A equipe de Rio Claro,
amargou o desprazer de ser a pior defensivamente, tomando 2535, média de 84,5 por
partida.

Anexando os numeros da pontuagao pontos feitos e sofridos, elabora-se uma

tabela geral para observar a efetividade das equipes como a tabela abaixo.



Tabela 8 Efetividade ofensiva e defensiva no NBB temporada 2014/2015 dos times estudados

EQUIPES PRO
1 BAU M 2723
2 LM e 2483

3 FLA w FE07

12 MAC g 3370

15 RCE @ 2376

COM

e

2299

SAL

Fonte: Liga Nacional de Basquete, 2014

Nota: Pro = pontos pré, con = pontos contra, sal = saldo
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Fundamentado nesses dados, é translucido que as quatro melhores gozam dos

melhores ataques e defesas, resultando os melhores saldos da liga, ou seja, marcou

mais pontos do que sofreram.

9. CONCLUSAO

Infelizmente, ndo ha na literatura trabalho com tema similar a esse proposto,

impossibilitando uma discussdo mais ampla acerca do resultado obtido.

E lucido concluir que no NBB temporada 2014/2015 o aproveitamento em

lances livres ndo esta conexo a posi¢ao do time durante a classificacdo conforme

propunha o trabalho. Comprovou-se que a menor pontuacao dos times se detém a

partir dos lances livres, ou seja, a eficiéncia nesse quesito, ndo garante uma boa

campanha. No entanto, o que surpreendeu foi o fato de que equipes tao irregulares

conseguirem um aproveitamento superior a equipes que brigaram pelo titulo, sendo

improcedente uma presuncao dos porqués que tal episddio efetuou-se apenas através

de dados estatistico.
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Evocando dados ja expostos, partimos do principio de que os quatro melhores
times na classificagdo, Bauru, Limeira, Mogi e Flamengo sdo os quatro maiores
pontuadores, e estdo todos entre as cinco melhores defesas, posto isto, compactua-
se que um ataque produtivo e uma defesa solida foram substanciais para as
campanhas proeminentes. Ja as equipes de Macaé, Uberlandia e Rio Claro,
destacaram-se negativamente em ambos quesitos, sendo Uberlandia a pior
pontuadora do campeonato e a décima primeira com menos pontos sofridos. Rio Claro
a pior defesa e um ataque mediano que alcangou a oitava em numeros de pontos
marcados. Macaé a terceira pior defesa e a mediano nona colocagdao em pontos
marcados, evidenciando o detrimento de sua campanha.

Apesar das principais equipes nao deterem os melhores aproveitamentos em
lances livres, elas se distinguem pelo percentual de acerto em lances para dois pontos,
sendo trés: Bauru, Flamengo e Limeira das quatro melhores equipes, as trés melhores
em tal questao, e sendo as quatro melhores equipes as melhores quatro melhores em
aproveitamento em lances de trés pontos, intensificando a melhor producéo ofensiva
das equipes.

Sendo rio Claro a quinta em aproveitamento em lances de dois pontos, porém
a décima terceira em percentual de acertos em trés pontos, causou um desiquilibrio
em seu sistema ofensivo. Ja a equipe de Macaé ¢é a terceira pior em aproveitamento
de dois pontos e a sétima em lances de trés pontos. Uberlandia € a quarta pior em
oportunidades concretizadas em dois pontos e a décima primeira em aproveitamento
de trés.

Em suma, para esse trabalho, € inequivoco a importancia do equilibrio para
uma equipe ser sélida e atingir suas metas, na qual, a produgdo ofensiva se
sobressaia, e alcancem numeros expressivos em todos os quesitos, seja em
pontuacdo de trés, dois ou um pontos, pois com essa consisténcia, dificulta a
marcacgao adversaria que se fizer uma marcacgao alta, impedindo tantos arremessos
de trés, facilita a conversao de cestas de dois pontos, e ao contrario também, quando
a marcagao estiver baixa impedindo o jogo perto do cesto, seja competente para
finalizar cestas de trés pontos. Se por acaso o time cometer faltas propositais levando
a equipe adversaria para os lances livres, conclua essas oportunidades como se deve
ser, minando as chances de o adversario obstruir seu sistema ofensivo.

Conclui-se entédo que, se o lance livre pode decidir o vencedor de um jogo, logo

podera decidir quem alcancara a consagracdo maxima do campeonato, o titulo.
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Porém, como foi transcrito, o equilibrio € fundamental em uma partida de basquetebol,
ou seja, as melhores equipes, foram as que mais pontuaram, e as mais efetivas em
oportunidades de dois e trés pontos. Além disso, todas as melhores equipes estao
entre as cinco melhores defesas, evidenciando o mérito que essa combinacédo de
produtividade e aproveitamento ofensivo com uma marcacgao eficaz, foram fatores
convergentes nas equipes dos maiores patamares, evidenciando que apenas 0s
lances livres ndo sera um fator efetivo para alcancar a gloria.

Intensificando a informacao que s&o desprovidos trabalhos similares a esse,
nao transijo de que o trabalho detém todo o conhecimento necessario, requerendo um
aperfeicoamento, retratando fatos distintos ao apresentado, complementando

academicamente o tema.
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