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INTRODUGAO

O presente relatério refere-se ao produto Blog Pistache Gourmet -

Gastronomia consciente, de endereco www.pistachegourmet.com, desenvolvido sob

a orientagao do Prof. Dr. Claudio Bertolli Filho. O veiculo de comunicagéo online foi
concebido com o fim de enriquecer a produgdo jornalistica da editoria de
Gastronomia com foco na sustentabilidade, que ainda €& pouco desenvolvida no
universo da Comunicagcdo Social. A opg¢ao pelo blog deve-se a proximidade da
pesquisadora com o tema, proporcionando assim a possibilidade de conceber textos
mais reflexivos, bem como um contato mais intenso com o leitor.

A escolha do tema deu-se, sobretudo, devido a familiaridade da graduanda
com ambos os temas. A tematica da sustentabilidade foi desenvolvida durante toda
a graduacgao, por meio de projetos de extensdo. A Gastronomia foi desenvolvida
inicialmente em projetos paralelos e culminou, dentro do Curso de Jornalismo, na
concepcao do Blog Pistache Gourmet como trabalho final da disciplina de
Jornalismo Digital, do Professor Doutor Ricardo Luis Nicola.

Com base na pesquisa de artigos, livros e documentarios sobre o tema, bem
como do aprendizado adquirido em palestras, cursos e atividades relacionados a
tematica, expressados em entrevistas, resenhas e reportagens, concebe-se o
presente trabalho.

O publico-alvo do Blog Pistache Gourmet é a populagdo em geral. Ainda que
o tema seja dedicado especificamente a Gastronomia consciente, vale lembrar que,
mesmo que grande parcela do publico ndo esteja habituada a tematica, é de
extrema importancia que mais pessoas venham a se envolver com a mesma, dada
sua relevancia para a sociedade atual.

E dessa forma que o blog pretende atingir o publico geral, com o fim de
mostrar a necessidade de conhecimento e reflexdo sobre a sustentabilidade no
ambito gastrondmico. Ainda que o veiculo use de termos especificos da area
gastronémica, os textos foram desenvolvidos com clareza, de modo a trazer o leitor
leigo para o universo em questao.

Para isso, a pesquisadora utiliza de “tags” e links de acesso relacionados as
reportagens do Blog, esclarecendo certas denominagdes por meio de matérias,
videos e textos em geral. As “tags” sdo escolhidas também com o fim de divulgar o


http://www.pistachegourmet.com/

Blog para um maior contingente de pessoas, por meio da citagdo dos entrevistados,
projetos e eventos abordados pelo veiculo de midia.

O objetivo do Blog e da divulgagao de seu conteudo para um grande numero
de leitores é conscientizar de que a relagdo do homem com o alimento precisa ser
revista. Segundo Lody (2008), “Matar a fome é uma mera necessidade bioldgica e o
prazer da comida é uma conquista do homem”. E por meio dessa consciéncia que o
tema da Gastronomia adquire importancia universal, pois somente quando o homem
se der conta disso é que podera trabalhar com essa ciéncia de maneira integral e
livre de preconceitos.

Assim, questdes de ordem social, como a produgdo, a distribuicdo de
alimentos e seu uso consciente, sdo trazidos como assuntos fundamentais do
universo gastrondmico e que devem ser postos em debate no cotidiano da
populacado. Por esse motivo, o Blog Pistache Gourmet busca mostrar a Gastronomia

como um fator cultural, que esta atrelado ao homem desde a sua origem,

A escolha dos nossos alimentos diarios esta intimamente ligada a um
complexo cultural inflexivel. E preciso de um processo de ajustamento em
condigdes especiais de excitagdo para modifica-lo com o recebimento de
outros elementos e abandono dos antigos. (CASCUDO, 1973, p. 121)

Gastronomia é cultura e precisa ser proposta como tal. Entretanto, deve se
repensar um equilibrio entre praticas tradicionais e necessidades atuais, uma vez
que existem certas urgéncias da sociedade e de seu ambiente que ndo podem
deixar de serem levadas em consideracdo. E dentro desse contexto que o Blog
Pistache Gourmet se orienta para a produgcao de suas pautas e execugao de suas

reportagens.



O BLOG

Nas palavras de Lancelotti (2012), “um blog equilibra opinido e informagao”.
Dessa maneira, tal meio de comunicagao caracteriza-se pela difusdo de informagao
por meio de textos que equilibram objetividade e opini&o.

O blog € um servi¢o que surgiu para facilitar a expressao de usuarios comuns,
possibilitando a publicagdo de textos na Internet sem a necessidade da detencéo de
dominio sobre as técnicas utilizadas na elaboracdo de sites. O internauta
responsavel por essas publicagbes ou postagens (posts) foi, entdo, chamado de
blogueiro.

O termo blog surgiu em 1997, incialmente como weblog e foi criado por Jorn
Barger. A abreviagao para blog veio dois anos depois, com o blogueiro Peter
Merholz, que dividiu a expressao weblog em we blog (“nés blogamos"). Mais tarde,
Evan Williams, do Pyra Labs, passou a usar a palavra “blog” também como verbo to
blog (“blogar”, editar ou postar em um blog).

O fendbmeno da Internet, que teve seu apogeu na década de 1990, viabilizou
ainda mais a difusdo de conteudo jornalistico para um maior numero de pessoas,
bem como voltado para os mais diversos assuntos (Jornalismo Especializado). O
blog se desenvolveu nesse mesmo caminho, uma vez que passou a se caracterizar
nao mais apenas como diario pessoal, mas também como um veiculo de
comunicagao informativo e representativo de diferentes géneros. Como aponta
Primo (2008), “[...] blogs ndo podem ser vinculados a uma producdo amadora,
descompromissada com fontes e fatos e despreocupada com processos legais”.

A denominacéao blogosfera surge em 2001, com Willian Quick, e caracteriza a
interligacdo desses blogs como um fendmeno social. Os blogs assumem as
tematicas mais diversas e passam a espagos de divulgagdo de informagédo e
discussdo coletiva. Assim, os blogs passam a abarcar conteudo de diferentes
editorias, com o intuito de informar, sem deixar de manter sua proximidade

caracteristica com o leitor.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Verbo

O Pistache Gourmet

O Blog Pistache Gourmet leva esse nome por ter sido concebido pela autora
do presente trabalho em parceria com outra estudante do Curso de Jornalismo a
época, para a disciplina de Jornalismo Digital, como acima citado. Ambas eram
moradoras da republica Pistache, lugar onde a presente aluna aprendeu a cozinhar
e criou afinidade com essa arte.

Inicialmente, o Blog era focado em coberturas de eventos de Bauru e regiao,
além de receitas preparadas na republica pelas estudantes, com a intencdo de
atingir o publico universitario. Com o passar do tempo, o publico-alvo do Blog se
expandiu, passando para o publico em geral, juntamente com a execugao de
matérias mais aprofundadas sobre o tema da Gastronomia consciente.

Dessa maneira, o blog Pistache Gourmet n&o se resume a comida em si, mas
sim a tudo que envolve a cultura alimentar. De acordo com Primo (2008), “para que
se possa avaliar um blog, buscando suas regularidades, € preciso avaliar uma
mostra de posts significativa, e ndo apenas observar sua descrigcéo e seu titulo”.

O Blog Pistache Gourmet propde-se, assim, a divulgar conteudo de cunho
jornalistico emergencial, dado que o tema da Gastronomia esta presente no dia-a-
dia, por meio de textos que oscilam entre a reflexdo e a objetividade sobre os

assuntos especificos abordados.

O blog hoje

Lody (2008), em suas viagens pela histéria da alimentacao no Brasil, fala das
navegacgdes portuguesas e suas origens calcadas na necessidade de alimentar o
povo lusitano. O antropdlogo faz, quase que providencialmente, uma analogia entre
a navegagao portuguesa e a internet, ambiente onde se encaixa o blog, objeto de
estudo do presente trabalho,

‘Hoje se fala em mundializagcdo e globalizagdo pelo computador, pela
telinha, que da acesso ao mundo por via da internet: a nossa caravela é o
satélite que possibilita ganhar o planeta, chegar a qualquer de seus lugares.
Também o uso do termo ‘navegar’, navegar pela Internet, é lembranca e
sentimento que nos aproxima dos navegadores portugueses. E é sem
duvida expressdao dessa mesma necessidade de descobrir, que &



comunicar, que & também conhecer e ao mesmo tempo cultivar quem
somos, com nossas identidades de povos e culturas.” (LODY, 2008, p. 37)

Em suas pesquisas, a graduanda se deparou com uma grande quantidade de
blogs voltados para a Gastronomia, inclusive com o tema direcionado as questdes
que dizem respeito a sustentabilidade. Entretanto, percebeu-se que a grande
maioria dedica-se a tematica de um modo mais raso, com textos menos
aprofundados e limitados a descrever o assunto tratado de forma bastante

superficial.



O CAMPO CONCEITUAL

Gastronomia (de origem grega) é a ciéncia que estuda a cultura da comida e
etimologicamente significa “lei do ventre”, ou seja, “o0 conjunto de regras necessarias
para escolher e consumir pratos satisfatorios ao estémago”, nas palavras de Petrini
(2009), presidente do movimento Slow Food.

O termo foi encontrado em diversos documentos, escrito nas principais
linguas europeias, mas ficou marcado por ser titulo de um poema francés de Joseph
de Berchoux, La gastronomie ou 'homme des champs a table, impresso em Paris,
no ano de 1801. “Nele, fala-se do ‘homem dos campos’ a mesa, interligando, de
alguma forma, o mundo agricola ao consumo alimentar”, definiu Petrini (2009), sobre
o conteudo dos versos.

Entretanto, quando se fala em Gastronomia hoje logo se pensa em preparar e
comer os alimentos, deixando de lado a etapa da produgdo e da escolha dos
mesmos. A ciéncia € inclusive rapidamente associada as camadas mais abastadas
da populagao, esquecendo que os produtos e grande parte das técnicas utilizadas
por essa elite gastronémica historicamente provém das classes mais pobres.

Por meio de iniciativas recentes, que unem chefs, ambientalistas e a
populagdo em geral, a comida esta voltando a ser olhada com importancia primordial
na vida do ser humano, assim como a cozinha passa a ser novamente vista como o

primeiro local da casa,

Qual é o lugar mais importante da sua casa? Eu acho que essa é uma boa
pergunta para inicio de uma sessdo de psicandlise. Porque quando a gente
revela qual é o lugar mais importante da casa, a gente revela também o
lugar preferido da alma. Nas Minas Gerais onde nasci o lugar mais
importante era a cozinha. Ndo era o mais chique e nem o mais arrumado.
Lugar chique e arrumado era a sala de visitas, com bibel6s, retratos ovais
nas paredes, espelhos e tapetes no chao. Na sala de visitas as criangas se
comportavam bem, era sd sorrisos e todos usavam mascaras. Na cozinha
era diferente: a gente era a gente mesmo, fogo, fome e alegria. (ALVES,
2000)

Infelizmente, a Gastronomia ainda esta muito ligada, no imaginario popular, a
algo de pouca importancia, relacionado ao prazer exclusivo. E é dessa forma que a
tematica costuma aparecer na grande midia, “ndo ha nenhum aprofundamento

cultural ou conhecimento real dos assuntos tratados”, segundo Petrini (2009). Ele



fala sobre a necessidade de se pensar na ecogastronomia, “um gastrébnomo que nao
tem sensibilidade ambiental é um idiota; mas um ecologista que ndo tem
sensibilidade gastrondmica é um triste personagem, incapaz de conhecer as culturas
em que deseja operar”.

Por outro lado, apesar de ser relativamente recente a preocupag¢ao maior com
o tema a partir de certos aspectos sociais, ambientais e econémicos, algumas
defini¢gdes da ciéncia ja falavam sobre eles. Petrini (2009) comenta a obra de um dos
fundadores da gastronomia moderna, o francés Jean Anthelme Brillat-Savarin, autor

da Fisiologia do gosto, para comprovar essa questéao,

[...] na Terceira Meditacdo do tratado [Fisiologia do Gosto], ja estdo
presentes complexos elementos que descrevem a gastronomia como uma
ciéncia multidisciplinar, que leva em conta os processos agricolas,
econdmicos, cientificos, técnicos, sociais e culturais envolvidos na nutrigao.
(PETRINI, 2009, p. 52)

O economista Hugo Penteado, na palestra O desafio da sustentabilidade, no
especial A invengéo do contemporaneo, organizado pela CPFL Cultura, em parceria
com a TV Cultura, disse que a nossa sociedade tende a ignorar as causas e tentar
resolver as consequéncias, “Ndés temos que atacar as causas e nhao as
consequéncias”.

A conclusdo é simples, entretanto considerar que toda a matéria vem da
natureza e que, portanto, devemos preserva-la de todas as formas, € um desafio
que envolve muito mais do que ag¢des concretas. Tais atitudes dizem respeito a
mudanca tanto de habitos do ser humano, bem como de seu pensamento, o que
culmina em um processo de conscientizacdo plena. Além de tudo, ha questbes
politicas, econémicas e culturais fortemente envolvidas em tais discussdes.

A intencdo do Blog Pistache Gourmet é trazer questionamentos acerca dos
aspectos que envolvem a Gastronomia. O objetivo € provocar a reflexao sobre a
nova gastronomia e mostrar que a mudanca de paradigma tem carater emergencial,
uma vez que o péssimo planejamento do uso dos recursos naturais esta afetando o
planeta e o homem de maneira exponencial. A teoria do caracol, de lvan lllich, &

citada por Latouche (2009) e ilustra bem a realidade da cadeia produtiva,

“O caracol constréi a delicada arquitetura de sua concha adicionando, uma
apos a outra, espiras cada vez mais largas e depois cessa bruscamente e



comega a fazer enrolamentos agora decrescentes. Isso porque uma Unica
espira ainda mais larga daria a concha uma dimensao dezesseis vezes
maior. Ao invés de contribuir para o bem-estar animal, ela o
sobrecarregaria. A partir de entdo, qualquer aumento de sua produtividade
apenas serviria para paliar as dificuldades criadas por esse aumento do
tamanho da concha para além dos limites fixados por sua finalidade.
Passado o ponto-limite de alargamento das espiras, os problemas do
excesso de crescimento multiplicam-se em progressdo geométrica, ao
passo que a capacidade bioldgica do caracol pode apenas, na melhor das
hipoéteses, seguir uma progressao aritmética” (ILLICH, 2005 apud
LATOUCHE, 2009, p. 26)

O tema Gastronomia consciente, atrelado ao nome do Blog Pistache Gourmet
foi escolhido apds o conhecimento do artigo de mesmo nome da chef de cozinha
Viviane Gongalves, do restaurante paulistano Chef Vivi, em uma coluna da Revista
Cultura. No artigo a chef de cozinha contextualizava a Gastronomia com a producao
de alimentos no mundo, comandada pelo agronegdcio.

De acordo com Gongalves (2014), o problema da ma distribuicdo de
alimentos e da qualidade do que a populacdo come € consequéncia do uso abusivo
de agrotoxicos e sementes transgénicas nas plantagdes monocultoras. Para ela, o
papel do chef de cozinha é reestabelecer a conexado perdida entre produtor e
consumidor, campo e cidade.

A expressao define a proposta do veiculo de comunicacédo online, uma vez
que, por meio da execugao das mateérias do blog, a pesquisadora visa trazer o tema
da Gastronomia para debate, no que diz respeito aos mais diversos ambitos da area:
social, econdbmico, ambiental, cultural e politico. Através de projetos, agdes,
discussbes e, sobretudo, pessoas que participam ativamente para que a cultura
alimentar da populagdo entre em debate, aproximar o tema da Gastronomia da

populagdo em geral,

Ser cozinheiro ndo é apenas usar os melhores ingredientes e transforma-los
em algo extremamente prazeroso, resgatar conceitos ou formar conceitos. E
importante também criar responsabilidades e participar da sociedade de
maneira consciente, de forma colaborativa. (GONCALVES, 2014, p. 72)

Um dos objetivos do Blog €& desmitificar a Gastronomia como ciéncia
direcionada as classes mais altas da populagdo e também a figura do chef de

cozinha de maneira exclusivamente elitizada.
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Sustentabilidade e ecogastronomia

O conceito de sustentabilidade provém do latim sustentare (sustentar,
defender, apoiar, conservar). O termo surgiu na Conferéncia das Nagdes Unidas
sobre o Meio Ambiente Humano, realizada no ano de 1972, em Estocolmo, na
Suécia.

A primeira expresséao a ser utilizada foi ecodesenvolvimento. Em 1983, a ONU
criou a Comissao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, chefiada pela
entdo primeira-ministra da Noruega, Gro Harlem Brundtland. Em 1987, a comiss&o
apresentou o Relatério Brundtland ou Nosso Futuro Comum.

O documento passou, entdo, a utilizar a expressdao “desenvolvimento
sustentavel’, com a seguinte definicdo: “desenvolvimento que satisfaz as
necessidades do presente, sem comprometer a capacidade das geragdes vindouras
satisfazerem as suas préprias necessidades".

Nos ultimos anos, devido a intensificagcdo de problemas relacionados as
questdes ambientais, o uso do termo “sustentabilidade” se popularizou. Grandes
empresas, meios de comunicagao e organizagdes da sociedade civil passaram a
utiliza-lo para definir acbes relacionadas a meio ambiente e economia. As mais
diversas areas passaram a aparecer com a alcunha “sustentavel”, como o turismo, a
arquitetura e a gastronomia, objeto de estudo desse trabalho.

No mesmo caminho, também na década de 1990, surge o conceito de
ecogastronomia, que defende que “a matéria-prima deve ser cultivada e produzida
de modo sustentavel, e a biodiversidade e as tradigbes alimentares e produtivas

locais devem ser salvaguardadas a qualquer custo”. (PETRINI, 2009, p. 18)
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METODOLOGIA

“Tera longo futuro a noticia em jornal diario? Provavelmente ndo. Sua
sobrevivéncia, ai, depende do grau de controle politico e do
desenvolvimento da midia eletrénica, que é mais veloz, eficiente e nao
gasta papel. Mas a noticia escrita sobrevivera em veiculos especializados,
ainda que chegue ao consumidor por via eletrénica, projetada em terminais
de video: para muitas areas de conhecimento abstrato, a leitura ainda € a
melhor maneira de adquirir informagdo sobre as transformagdes que
ocorrem”. (LAGE, 1987, p. 46)

Dentro da editoria de Gastronomia, com foco na sustentabilidade, os critérios
de noticiabilidade sdo estabelecidos, em sua maioria, de acordo com a demanda
emergencial por discussdes acerca do tema. Em uma sociedade em que problemas
como a fome, a escassez de recursos, a falta d’agua e as mas condi¢cbes de
trabalho aparecem evidentes, o tema da Gastronomia voltado para a preocupacgéao
com a origem do alimento e o cuidado com o produtor se tornam providenciais.

Por meio da observacdo de outros veiculos, especializados ou ndo em
Gastronomia, pertencentes a grande midia ou ao universo da blogosfera, percebe-se
uma falta de aprofundamento nos temas abordados referentes a tematica. Grande
parte das pautas depende quase que exclusivamente de outros veiculos e se limitam
a reproduzir publicacbes dos mesmos.

O Blog Pistache Gourmet busca privilegiar textos proprios e criativos, ainda
que divulgue matérias, por meio das redes sociais, provenientes de outros veiculos
jornalisticos, e ocasionalmente venha a se pautar pelos mesmos.

A execugao das entrevistas e a escolha dos personagens passam por duas
etapas, a do planejamento e a da casualidade. Na maior parte das vezes, sobretudo
na cobertura de eventos, a pauta surge durante o acontecimento, muitas vezes
dependendo da disponibilidade de fontes.

Quanto as outras editorias, muitas pautas acabam surgindo do contato
adquirido pela pesquisadora durante a cobertura de imprensa, onde projetos,
especialistas e até mesmo outros eventos aparecem em evidéncia. As entrevistas
sdo articuladas por e-mail, rede social ou telefone e podem acontecer
presencialmente, de acordo com a disponibilidade da graduanda e do(s)
entrevistado(s). O feedback das matérias e entrevistas € dado a todos os envolvidos

por meio dos mesmos meios acima citados.
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Editorias

A editoria Por ai se refere a cobertura de eventos ligados a Gastronomia de
uma forma geral. Entretanto, a pesquisadora busca trazer conceitos relacionados a
tematica da sustentabilidade na execugdo das entrevistas e na observagdo do
desenvolvimento da atividade em questao.

Entre os eventos acompanhados pela graduanda estdo oficinas, palestras,
congressos, entre outros. Os textos produzidos contém informacgbes sobre o
decorrer das atividades, bem como impressdes da autora do produto sobre as
mesmas. Dessa maneira, em algumas matérias aparecem entrevistas com o0s
envolvidos na atividade abordada ou apenas constam impressdes da aluna a partir
da mesma.

A sessao “Da terra” traz reportagens relacionadas ao tema da produgédo do
alimento, por meio de contato com produtores dos mesmos. Alimentos orgéanicos, de
origem brasileira, sem perigo de extincdo e saudaveis sao abordados nas matérias,
que trazem entrevistas com produtores rurais, agricultores familiares, membros de
associagdes organicas, pescadores artesanais, entre outros.

Por meio da exposicdo do tema, com énfase na cadeia produtiva, da
produgdo ao consumo, espera-se que o leitor identifique sua realidade diaria com o
alimento e promova a retomada dessa conexao essencial.

Na editoria “No prato”, de abordagem mais leve, sdo trazidas receitas de
pratos preparados por chefs e nutricionistas entrevistados, ligados a sustentabilidade
nas preparagdes. Os alimentos utilizados por eles sdo, em sua maioria, organicos,
sazonais e de origem local.

Dessa forma, promove-se o incentivo a preparagao do alimento em casa,
além do resgate da relagcdo com o produtor e o incentivo ao cultivo caseiro sem
veneno pelo préprio consumidor. Além de tudo, propde-se a valorizagdo do consumo
em locais que oferecem essa especialidade de comida.

Na editoria “Na tela”, sdo propostas resenhas de filmes e documentarios
relacionados ao tema da alimentagédo sustentavel, sem veneno, de produc¢ao local.
Por meio das indicacbes dessas producdes, a pesquisadora pretende sensibilizar o
leitor por meio do cinema, expressao artistica ludica e atrativa para o publico em

geral.
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A sessao “Bate-papo” € formada por entrevistas com especialistas na area da
Gastronomia, podendo eles ser chefs de cozinha, cozinheiros, empresarios,
jornalistas, entre outros, desde que o foco da entrevista seja a Gastronomia
Consciente, pontuando conceitos da sustentabilidade e na produgdo do alimento
“bom, limpo e justo” (preceitos do Slow Food).

As entrevistas sdo conduzidas no formato “ping-pong” e introduzidas por meio
de um breve perfil do entrevistado. O conteudo das mesmas € dado pela
conveniéncia do momento, sempre dentro do tema da gastronomia sustentavel. As
perguntas sdo previamente estabelecidas pela pesquisadora, porém estdo sujeitas
ao acaso dos encontros. E é por esse motivo que a narrativa se constitui de maneira

tao natural.
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DESIGN E IDENTIDADE VISUAL

Com o intuito de melhorar o conceito do Pistache Gourmet perante seus
leitores, o designer Matheus Henrique Bonetti, graduado na UNESP de Bauru
desenvolveu uma identidade visual que comunicasse de forma mais completa o
conceito do projeto.

Essa etapa abrangeu o redesenho do logotipo e da marca do Pistache
Gourmet, bem como as posteriores aplicagdes em materiais como cartdes de visita,
etiquetas, marcas d’aguas em fotografias, além da reestruturagdo do site (anexo A).

O Blog em si passou por uma reformulagdo completa de estrutura e visual.
Além da aplicagado da nova identidade visual em todo o site - e ndo apenas o uso do
logotipo em um modelo de site padrdo - o site também passou por mudangas em

varios outros aspectos da interface.

Navegacgao e estrutura do blog

O Blog passou a contar com dois menus de navegagao: o primeiro, localizado
na parte mais superior do site, com links para Home (pagina inicial), Sobre (pagina
de descrigdo do Pistache Gourmet e da autora) e Contato, além de links para redes
sociais e uma ferramenta de busca; o segundo, posicionado logo abaixo do logotipo,
contém links para cada uma das editorias do projeto, tornando a navegacéo entre
elas mais facil e intuitiva.

Foram inseridas algumas areas de destaque para artigos mais recentes e
importantes. Um banner animado mostra trés artigos escolhidos pela autora em
maior evidéncia; abaixo, trés editorias selecionadas exibem seus artigos mais
recentes (anexo B).

Essas ferramentas de destaque permitem que a autora possa hierarquizar as
publicagdes do projeto de forma a potencializar acessos a matérias que considerar
mais adequadas, ao contrario de blogs comuns que apenas mostram na parte

superior do site as ultimas publicagdes.
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Assinatura e redes sociais

Foi inserido um recurso para que os leitores do site possam fazer uma
assinatura das publicagdes: ao inserirem seus e-mails, eles sao adicionados a uma
lista que recebe automaticamente atualizagbes da pagina, o que potencializa os
acessos e fideliza os leitores.

Outro tipo de ferramenta essencial a qualquer projeto desenvolvido na rede
atualmente se relaciona com a integragdo as redes sociais. O Blog foi integrado a
varias delas, através de plug-ins que, além de divulgar as paginas do Pistache
Gourmet, permite que os leitores compartilhem as publicagbes do site com seus
amigos e conhecidos.

As proprias paginas do Pistache Gourmet nas redes sociais (Facebook,
Twitter e Google+) também foram programadas para publicar automaticamente
notificagdes de postagem para as pessoas que as seguem sempre que o Blog

postar um novo artigo (anexo C).
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CONCLUSAO

Desde a escolha pelo curso de Comunicagdo Social, com habilitagdo em
Jornalismo, o objetivo da pesquisadora era desenvolver trabalhos na area do
Jornalismo Ambiental. A descoberta da afinidade com a Gastronomia fez com que a
aluna optasse pela unido das duas coisas, resultando no projeto do Blog Pistache
Gourmet — Gastronomia consciente.

A escolha do veiculo blog se deu por conta da proximidade estrita da
pesquisadora com o tema da Gastronomia e a cozinha em si. Assim, por meio de
textos mais reflexivos e trabalhos de imersdo durante as reportagens, a graduanda
tem a oportunidade de opinar sobre o tema, além de manter um contato mais intimo
com as fontes e os leitores.

A experiéncia adquirida no curso de Jornalismo foi fundamental para a
consolidagdo do blog, uma vez que a pesquisadora consegue conduzir as
entrevistas de forma fluida, bem como lidar com as coberturas de forma agil e
eficiente.

O Blog Pistache Gourmet, desde a sua concepgédo, vem adquirindo
credibilidade em meio aos leitores, uma vez que busca ser um espacgo coletivo de
interagdo: entre “blogueiro” e seguidores, entre os préprios leitores, entre instituicoes
e pessoas comuns. A pesquisadora compreende que a proximidade com outros
“blogueiros” também ¢é ponto fundamental para a troca de pautas e valorizacdo do
veiculo blog, questao que ainda sera mais desenvolvida.

O uso das redes sociais (Facebook, Twitter, Google Mais) para a divulgacao
das atualizagdes do Blog também é primordial, entretanto o numero de “curtidas”
nao se equipara ao numero de acessos ao enderegco, uma vez que, na maioria das
vezes, as pessoas se limitam a acessar a pagina da rede social. O Instagram
funciona de maneira a atualizar sobre as matérias futuras, uma vez que as fotos
divulgadas situam a pesquisadora no momento da producao das reportagens.

As dificuldades da produgcdo de um blog individual sdo evidentes: a
atualizagao constante fica um pouco prejudicada, bem como a cobertura de eventos,
ja que a pesquisadora tem que exercer todas as fung¢des que implicam a produgéo
de uma reportagem, incluindo a locomocéao até os locais em questao e a divulgagao

nas midias sociais.
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A concepgao do blog com foco na Gastronomia consciente para a formagao
em Jornalismo é fundamental, uma vez que a pesquisadora pode unir suas
afinidades jornalistica, ambiental e gastronémica, além de contribuir para a producao
de conteudo na referida area. Como comenta Macedo (1998), sobre o fenbmeno da

globalizagéo, a gastronomia e o papel do Jornalismo, dentre outras ciéncias,

[...] hoje comemos praticamente tudo em quase todos os lugares, o que vem
provocando uma verdadeira revolu¢do na gastronomia. [...] Mas o que move
essa revolugao? [...] Sdo os meios de comunicagao interligando as diversas
partes do planeta, quase que instantaneamente, permitindo a divulgacao
rapida de usos e costumes, inclusive daqueles relacionados a culinaria.
(MACEDO, 1998, p. 98 e 99)

Conclui-se que o presente Trabalho de Conclusao de Curso, o Blog Pistache
Gourmet, tem fungao jornalistica, uma vez que aborda um assunto de preocupagéo
da sociedade em geral; além de contribuir para a formagao profissional e pessoal da
pesquisadora, que busca preencher uma lacuna particular e social no ambito da
comunicagao, alimentando a produgao jornalistica voltada para os aspectos
ambientais da Gastronomia.

Com a divulgagdo de iniciativas, ideias e projetos, sejam eles de chefs,
produtores rurais ou pessoas comuns, a pesquisadora pretende suprir a demanda
por informacgao jornalistica de qualidade na referida area. Ao alimentar a editoria de
Gastronomia com foco no meio ambiente, a aluna objetiva discutir as implicagdes do
desenvolvimento dessa ciéncia para o mesmo, em um veiculo acessivel, a partir de

linguagem esclarecedora e inclusiva.
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ANEXO A - LOGOTIPOS, MARCA D’AGUA E CARTOES DE VISITA

|Pistache

GOURMET

Novo Logotipo

Pistache

GOURMET

Aplicagdo nos cartbes de visita
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ANEXO B — MENUS DE NAVEGAGAO E ARTIGOS EM DESTAQUE

Home Sobre Contato 13 Buscar no site..

\-(

@Pistache

(T IOR

Menus de navegacgéo do site

Bate-papo Daterra Em acdo

GOURMET

Le'A Comida, diversao e ESl  Alimento da alma
W arte 04

ENTREVISTAS RECENTES
Corrente do bem

E 0O gas davida

RECEITAS RECENTES
Da terra ao prato

Comidinhas saborosas
o

Posigbes de destaque

@ Como escolher o
melhor peixe?

EVENTOS RECENTES

E Comida, diversdo e arte

v':*, Alimento da alma



ANEXO C - ASSINATURA E REDES SOCIAIS

Assinar Blog

Digite seu endereco de email
para assinar o Pistache Gourmet
e receber notificagdes de novas
publicacdes por email!

Endereco de email

Assinar

Recurso de assinatura
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Pistache nas Redes Sociais

Pistache Gourmet
307 curtidas

SO Qv

. '\ ‘ )

: ¥ ! A Compartilhar

- AT AT

AN A

Vocé e 6 amigos curtiram isso.

- )
< P b
> A ! y

Tweets W Seguir
. Pistache Gourmet 9abr =
@PistacheGourmet D

Jamie Oliver precisa da sua ajuda para lutar
pela educacao alimentar nas escolas
#FoodRevolutionDay
change.org/p/jamie-oliver... via
@change_br

[z&] Mostrar Resumo

sa M Pistache Gourmet § abr
ﬂ @PistacheGourmet

Comida, diversao e arte wp.me/p5PAoC-IL
=l Mostrar Resiimo

Tweetar para @PistacheGourmet

Paginas das redes sociais do Pistache Gourmet integradas ao Blog

22



23

.‘;" d Comida, diversdo e arte

Compartilhe isso:

=

Botées dentro de cada publicacdo permitem que os usuarios compartilhem os

artigos em suas proprias redes
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n Pistache Gourmet Q
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&) N Y I Recente
2014
Linha do tempo Sobre Fotos Curtidas Mais ~ 2013
2012

330 curtidas +7 esta semana status 2| Foto/ Video +ofertas e eventos

< Veja seu aniincio aqui
3 O que vocé tem feito?
Alcance de publicacio de 975 esta semar Istac

4 Vocé esta com quase 500 curtidas
)

Promova sua Pagina para alcangar mais pessoas 5 Pistache Gourmet l
ISIZIQ Publicado por WordPress [?]- 1 de maio as 00:43 - @
A Alcance seu préximo objetivo _ ) Gnocchi da mamma
)& 500 Fis Gnocchi da mamma http//wp.me/p5PAoC-nN SIS
; - 1 Gnocchi da mamma
h I http:/Awp.me/pSPACC-nN
A ——
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< B

Pagina do Facebook
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9 Inicio Q Notificagbes r‘ Mensagens , Buscar no Twitter Q q’

TWEETS SEGUINDO SEGUIDORES 2 3
e Editar perfil

27 40 <
” Tweets e respostas
Pistache Gourmet
@FStachecolime: Pistache Gourmet @FistacheGourmet - 1 de mai
& pistachegourme Gnocchi da mamma wp.me/pSPA0C-N
(® Participa desde abril de 2013
Quem seguir - Atualizar - Ve Pistache Gourmet @PistacheGourmet - 30 de abr

Dinamica da terra wp me/pSPA0C
Carlos Bertolazzi { 2CaB

Seguido por Her
R ! Seguir
Pistache Gourmet @PistacheGourmet - 25 de abr
UNISG @UNISG Sobrevivéncia e prazer wp me/pSPA0C ng
¢ +2 Seguir v

Pagina do Twitter



Pesquisar pessoas, paginas ou mensagens

Google+

/.\ Péagina inicial v Todos Amigos Familia

&y

1 nova Partilhar novidades...

Fotos

*

Texto

e

Vocé j4 ouviu falar no arroz biodindmico Volkmann?
MNe universo da alimentag3o natural, o produto &
bastante conhecido. O que muitas vezes nio se sabe é
que, por tras da marca estd a historia de uma linda
familia gaticha. Conheci Jodo Batista Volkmannno...

3

Link
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Video Evento Sonda

Blog Pistache Gourmet
Partilhado de modo privado - 29/04/2015

ool

Péagina do Google+
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oo H O E & H

8 9

Mais w Mengbes

Talvez conheca

Ver mais

Martins Café

Rafael Barcellos a

marcelo abreu

Blog Pistache Gourmet

Partilhado de modo privado - 25/04/2015

v

Esse & um trecho inédito da entrevista que fiz com
Olivier Anguier, no fim do ano passado, em seu
restaurante ['Entrecéte d’ Olivier. Mo video, Olivier fala
sobre Gastronomia e Sustentabilidade.

LAt



