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‘Leis naturais da matrimonialidade e regras imanentes da sexualidade — ndo
sem lentiddes e equivocos — comecam a se inscrever em dois registros distintos.
Afigura-se um mundo da perversdo, secante em relacdo ao da infracdo legal ou
moral, ndo sendo, entretanto, simplesmente uma variedade sua. Surge toda uma
gentalha diferente, apesar de alguns parentescos com os antigos libertinos. Do final
do século XVIII até o nosso, eles correm através dos intersticios da sociedade
perseguidos pelas leis, mas nem sempre, encerrados freqlientemente nas prisoes,
talvez doentes, mas vitimas escandalosas e perigosas presas de um estranho mal que
traz também o nome de ‘vicio” e, as vezes de “delito”. Criangas demasiado espertas,
meninas precoces, colegiais ambiguos, servicais e educadores duvidosos, maridos
cruéis ou maniacos, colecionadores solitarios, transeuntes com estranhos impulsos:
eles povoam os conselhos de disciplina, as casas de correcdo, as coldnias
penitencidrias, os tribunais e asilos; levam aos médicos suas infamias e aos juizes
suas doencas. Incontavel familia dos perversos que se avizinha dos delinglientes e se
aparenta com os loucos. No decorrer do século eles carregaram sucessivamente o
estigma da “loucura moral”, da “neurose genital”’, da “aberracdo do sentido

genésico”, da “degenerescéncia” ou do “desequilibrio psiquico™.

Michel Foucault
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RESUMO:

Este trabalho prop6e-se analisar o discurso médico acerca do sexo feminino no Brasil
oitocentista. O seu ponto de partida é o discurso inquisitorial sobre a mulher, vigente, pelo
menos, até o século XVII. A tematizacdo dos comportamentos femininos, a partir dessa data,
praticamente desaparece de cena, voltando a ser discutida somente no século XIX pela
nascente medicina clinica. Acompanhando tal deslocamento, buscaremos, num segundo
momento, mapear a trajetoria da medicina no Brasil: da fundagdo da Faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro, em 1832, a consagracdo social da categoria, a partir da segunda metade do
século XIX. Consagracdo, em larga medida, ligada a mulher, na medida em que uma das
formas encontradas por esses doutores para intervir na sociedade e na familia foi através dela,
tornando-a sua aliada. Nesse sentido, no terceiro capitulo, ap6s abordarmos a reformulacdo
dos papéis sociais, morais e sexuais da mulher propostos pelos médicos — o0s quais avaliaram e
catalogaram todos os comportamentos que escapavam a essas normas —, analisaremos as
anomalias sexuais femininas, amplamente discutidas nas teses médicas oitocentistas e em
parte da literatura do periodo — anomalias como a prostituicdo, a ninfomania, o alienismo, o
onanismo, o tribadismo, o safismo e o lesbianismo —, procurando demonstrar a abrangéncia

que esses discursos alcancaram em toda a sociedade de entéo.



SUMARIO
INTRODUGAO.........ooioieeieeeeeeeeeeeee e ese s esee st s st 08
1. DA SODOMIA FEMININA AOS VICIOS SEXUAIS.......ccoovierieeeeeeeeeeen, 11

1.1 Uma breve histéria da sodomia feminina e da INQUISICAO ..........c.cccevveviciieiiece e, 12
1.2 A europeizacdo do Rio de Janeiro com a chegada da Corte POrtuguesa .............ccceeue... 25
1.3 Da sodomia feminina a0s VICIOS SEXUAIS ......ccvevverrerieriereieeieieiesie e e sin e sseeseenee e, 30
2. AHIGIENIZACAO DAS FAMILIAS ...t 35
2.1 A ascensdo da categoria médica e o projeto de higienizacdo das familias .................... 36
2.2 O medico e a mulher na sociedade carioca OitOCENtIStA ........ccvvvveieierierieie e 49

3. OS VICIOS FEMININOS NO DISCURSO MEDICO E NO DISCURSO

LITERARIO ..ottt 61
3.1 Os vicios femininos N0 diSCUIrSO MEAICO ........covviriiriririiieieee e 62
3.2 Os vicios femininos N0 diSCUrSO TItEIArIO .........cceveiiiiireiieree e 84

CONSIDERAGCOES FINAIS ....oooveeeeeeeeeeeeeeter s enes s sne st en s ane o 88

FONTES .ottt et e st e s st e s s e et e e sbe e s beesteeseenseens 90

BIBLIOGRAFIA e 95



INTRODUCAO

A relacdo entre mulheres confundiu e enganou aqueles que, nos séculos XVI e XVII,
na América Portuguesa, tentaram penetrar em seus dominios, dominios até entdo
desconhecidos, na medida em que, nesta época, tais condutas constavam no rol de "pecados™
da Inquisicdo e esta nunca chegou a um consenso a seu respeito. Quando abordadas, as
relacdes entre mulheres eram sempre vistas com base na anatomia masculina, pois ndo havia
estudos especificos sobre a anatomia da mulher. A falta desse consenso, de uma opinido
comum entre inquisidores e tedlogos, somada ao pouco interesse social que o tema despertava,
fez com que as infracGes cometidas entre as mulheres, no campo da sexualidade, deixassem, ja
no século XVII, de fazer parte das heresias punidas pela Santa Inquisicéo.

Desde entdo, ao que parece, as relagdes sexuais femininas deixaram de ser discutidas
no Brasil, e pouca atencdo foi despendida a elas até o século X1X, quando, com a ascensao da
classe médica, voltaram a ser tema amplamente discutido pela sociedade, sobretudo em razéo
das teses da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro e, também, da literatura desse periodo.

Para abordarmos esse assunto, optamos, no primeiro capitulo, por fazer um
levantamento de algumas obras que exploraram o topico da sodomia feminina, sobretudo
durante o periodo colonial, procurando tracar, a partir desse levantamento, um panorama das
relagOes sexuais entre mulheres na sociedade brasileira colonial e, brevemente, na sociedade
européia pré-moderna. N&o pretendemos, com isso, aprofundar os estudos sobre a sodomia
feminina nessa época, mas sim, proporcionar ao leitor, uma visdo geral do tema, sob o ponto
de vista da Inquisigdo — fundamental para o entendimento da nossa abordagem.

Como anteriormente citado, depois de a sodomia feminina ter deixado de ser do
interesse do tribunal do Santo Oficio, em 1640, ndo houve no Brasil um discurso articulado

sobre a sexualidade feminina, pelo menos até o século XIX, quando o assunto retornou a cena
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social, com os médicos formados pelas Faculdades de Medicina do Rio de Janeiro e da Bahia.
O surgimento da categoria médica no pais deu-se, especialmente, em razdo da vinda da corte
portuguesa para o Brasil, em 1808. A transmigracdo tornou necesséaria diversas
transformacdes na cidade do Rio de Janeiro, tanto para abrigar esse novo contingente
populacional, quanto para implementar um maior controle dessa mesma populagdo, que se
modernizava e crescia desordenadamente. Os médicos tornaram-se um dos principais agentes
das mudangas ocorridas no Rio de Janeiro. Apos o estabelecimento da familia Real na cidade,
a medicina passou a ser cada vez mais valorizada socialmente, tornando-se uma poderosa
aliada do Estado nesse processo de transformagdes.

No segundo capitulo, por sua vez, vamos acompanhar a trajetéria da medicina no
Brasil, até a sua ascensdo como categoria médica no século XIX e a difusdo dos seus projetos
de higienizacdo pela sociedade carioca dessa época, visualizando, principalmente, sua
influéncia sobre a mulher. Como veremos, aos poucos, mas crescentemente, 0S projetos
propostos pelos medicos foram se tornando de suma importancia na reestruturacéo da cidade
sede da corte, como também na sociedade carioca. O reconhecimento profissional por parte do
Estado e, sobretudo, a fundacdo da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, em 1832, e do
Hospicio Pedro II, em 1842, foram marcos importantes para a ascensdo e prestigio da
medicina na sociedade da época.

O crescimento desordenado da cidade tornava as condices de higiene publica cada
vez mais precérias. Nesse sentido, o projeto de higienizacdo proposto pelos médicos buscava
compreender a desordem e 0s desvios sociais, diagnostica-los e trata-los como doencas. Dessa
forma, tornou-se imprescindivel a intervencdo de profissionais que pudessem realizar essa
tarefa, os medicos.

A mulher, nesse momento, ocupou um importantissimo papel dentro do projeto de

higienizacdo. Através dela, os médicos conseguiram penetrar no seio da familia, e
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conquistaram, também, uma adeséo da sociedade aos seus programas. A insercdo do médico
no seio da familia propiciou uma enorme mudanca nos habitos e costumes da populagdo
carioca. O programa de intervencdo na sociedade proposto pelos médicos do século XIX,
visualizava a mulher como uma mediadora das relagdes entre médico/filho e médico/marido,
razdo pela qual foi vista como alvo privilegiado das normas médicas, que regulamentavam a
criacdo dos filhos, a relagdo com o marido e, sobretudo, a sua conduta em sociedade.

Uma vez que passou a ser um dos objetos principais do discurso médico oitocentista,
tornando-se sua aliada e facilitando a penetragdo e intervencdo do médico na vida intima da
familia, a mulher ndo pode escapar do olhar clinico dos médicos. Os comportamentos sociais,
sexuais, morais e domésticos femininos foram cuidadosamente analisados e todo um conjunto
de normas foi prescrito para ser seguido por elas, a fim de se tornarem boas maes e esposas,
cuidando da melhor forma possivel da prole que formaria o futuro da na¢do. Com os olhos
voltados para 0 comportamento feminino, a medicina procurou normatizar, para que fosse
possivel tratar tudo aquilo que se desviasse das normas por ela estabelecidas.

No terceiro capitulo, analisaremos o discurso medico e parte do discurso literario a
respeito de alguns desses desvios — tais como a histeria, a loucura puerperal, a ninfomania, o
safismo, o tribadismo, 0 onanismo, a prostituicdo e a alienagdo mental —, com o intuito de
verificar assim como eram entendidos pela norma médica. Procuraremos demonstrar, atraves
dessa analise, que a sociedade do século XIX, como um todo, se interessou pela sexualidade
feminina, mesmo quando tratava daquilo que era considerado desvio sexual, e, tanto as teses
médicas, como as obras literarias, tiveram uma grande abrangéncia e aceitacdo na sociedade

carioca oitocentista.



CAPITULO 1

DA SODOMIA FEMININA AOS VICIOS SEXUAIS

11
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1.1 Uma breve histéria da sodomia feminina e da Inquisicao.

A Inquisicdo nasceu na Europa Medieval, no século XIII, como instrumento da Igreja
Catolica, com o intuito de conter o avan¢o das heresias, especialmente o catarismo no sul da
Franca. O Papa Gregorio I1X atribuiu a Domingos de Gusmao a tarefa de organizar um tribunal
religioso, a fim de descobrir aqueles que eram contrarios aos dogmas da Igreja Catolica,
remetendo-0s aos poderes civis, para que fossem executados. Controlada pelos dominicanos,
subordinada ao papado e responsavel por inimeras perseguicdes aos desviantes da fé catdlica,
a Inquisicdo tinha seus procedimentos baseados no segredo do processo, na institucionalizagéo
da tortura como meio de arrancar confissdes, no anonimato de testemunhos, entre outros
mecanismos.® Era uma espécie de tribunal de fé encarregado, em principio, de descobrir os
desvios da alma e as escolhas conscientes de caminhos opostos aos dogmas oficiais.

O Santo Oficio voltava-se para a deteccdo de hereges, isto &, daqueles que isolavam, de
uma verdade global, uma verdade parcial e se obstinavam nessa escolha. Ao Santo Oficio
interessava os erros de doutrina em afirmacgdes ou idéias contestatorias a verdade oficial e
divina, como também atitudes e comportamentos desafiadores daquela verdade que alguns se
recusavam a aceitar.?

A perseguicdo aos desvios sexuais, como a sodomia e a bestialidade, a partir do seculo
XVI, passou para a esfera inquisitorial. Incesto, adultério, concubinato, estupro, masturbacao e
sodomia feminina, embora considerados pela teologia moral como merecedores do fogo do
inferno, foram tratados apenas como pecados e somente a sodomia masculina, a bigamia e a

solicitagdo, foram merecedores dos castigos e torturas do Santo Oficio.’

! VAINFAS, Ronaldo. Trépico dos Pecados: Moral, Sexualidade e Inquisicio no Brasil Colonial. Rio de
Janeiro: Campus, 1989, p. 189.

21d., p. 193.

3 MOTT, Luiz. O Sexo Proibido: Virgens, Gays e Escravos nas Garras da Inquisicdo. Campinas: Papirus, 1988,
p. 10.
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O tema da sodomia feminina deixou de pertencer a alcada inquisitorial em 1646
passando as justicas civis e eclesiasticas, devido ao grande impasse que essa discussdo gerava
no tribunal do Santo Oficio. A grande discussdo da Inquisicdo portuguesa era determinar se
cabia ao Santo Oficio proceder contra mulheres que se relacionassem sexualmente, umas com

as outras, fazendo uso de instrumentos, ou n&o, por vias anteriores ou posteriores.*

Em A Coisa Obscura: Mulher, Sodomia e Inquisicdo no Brasil Colonial®, Ligia
Bellini analisou registros das confissbes e denuncias que trataram de relagdes afetivas e
sexuais entre mulheres do Nordeste brasileiro, no século XVI. A autora considerou varias
opinides, estudos e pontos de vista sobre como era tratada a sodomia feminina, como ela
poderia ser caracterizada e se realmente seria considerada como pratica sexual entre duas
mulheres. A autora elaborou um estudo sobre o tratado De Sodomia, de Luigi-Maria
Sinistrari, escrito um século depois, aproximadamente, da primeira visita do Santo Oficio
portugués ao Brasil. De acordo com Bellini, Sinistrari inventariou opinides de anatomistas,
tedlogos, legisladores, confessores, filosofos, a respeito da anatomia do corpo feminino, para
entender como as mulheres podiam cometer a sodomia. O tedlogo parte de premissas cujo
conteddo foi considerado incontestdvel como, por exemplo, o fato de alguns doutores
afirmarem ser possivel existir sodomia entre mulheres e a perfeicdo desse crime era o coito
em vaso nao natural. No entanto, estes ndo explicavam como as mulheres poderiam cumprir

tais condi¢des. De acordo com Sinistrari:

(...) “o corpo da mulher produz esperma que caido dos testiculos é
ejaculado pelos sopros seminais dentro do Gtero, lugar que a natureza
fixou para que se aloje e misturado ao esperma do homem, engendre
o feto. Se a mulher estiver gravida e seu Utero obstruido de todas as
formas, o sémen, através dos canais que existem na parte superior do

* VAINFAS, Ronaldo. Sodomia, Mulheres e Inquisicdo: Notas Sobre Sexualidade e Homossexualismo
Feminino no Brasil Colonial. Originalmente apresentado no | Congresso Luso-Brasileiro sobre a Inquisi¢do. Sao
Paulo, Maio/1987, 233-149, p. 237.

> BELLINI, Ligia. A Coisa Obscura: Mulher, Sodomia e Inquisicdo no Brasil Colonial. So Paulo: Brasiliense,
1987. p. 42.
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Utero, é conduzido até o colo e rejeitado junto com a urina. Donde
segue que a forca de projecdo dos sopros seminais cessa assim que o
sémen caido dos testiculos é armazenado dentro do Gtero ou mesmo
na vagina, e que, se ele correr para fora do Utero e da entrada da
vagina, ndo podera ser sendo por seu proprio peso, estando a mulher
em pé. Os sopros seminais, com efeito, cessaram de mover o
esperma... Assim, se duas mulheres estiverem deitadas, uma incuba e
outra sucuba, € impossivel que o0 sémen da incuba possa ser injetado

ou penetrar dentro do vaso da sucuba (...)”.°

Baseado nesse entendimento do corpo da mulher era necessario, segundo Sinistrari,
algo alem daquilo que fazia parte da anatomia e do funcionamento normal do corpo feminino,
para se dar a seminacdo dentro do vaso improprio. Mesmo com a utilizacdo de instrumentos
de couro, vidro, madeira ou outro material, ndo se cumpria a condi¢do de existir coito, ja que
estes instrumentos nao faziam parte da anatomia humana. Dessa forma, Sinistrari discordava
da opinido geral, de que a sodomia entre mulheres podia se dar pelo uso de tais instrumentos.

O teologo descreveu o corpo feminino da seguinte forma:

“No corpo feminino se encontra uma parte que o0s anatomistas
chamam “clitoris”. Esta parte € composta dos mesmos elementos
que o pénis do homem, isto é, de raizes, artérias, carne, etc. Ela
teria também a forma do pénis quando inchada; o clitéris é inflado
pelo movimento dos sopros seminais. Ele seria provido, como o
pénis, de uma glande; em cima da glande ha um orificio que,
entretanto, ndo se percebe sendo na metade do corpo do clitdris e
pelo qual ndo se vé sair nem urina, nem esperma, nem qualquer
humor (“humeur™). O clitéris se localiza dentro do “pudendum” da
mulher, acima do canal urinério; ele é coberto pelas “nymphes”,
dois corpusculos contiguos ao dito canal... Entre a mulheres, o
clitéris € o 6rgdo de deleitacdo venérea... Se encontra em todas as
mulheres, mas nem todas o possuem descobertos ou o fazem para
sair para fora do vaso do pudor: se percebe somente uma pequena
protuberancia nesse lugar do corpo da mulher onde se esconde o
clitdris; e esta proeminéncia pode sair mais para fora das partes
vizinhas se, por efeito de excitacdo venérea, 0 membro em questdo
estiver inchado interiormente.” ’

Na Etiopia ou no Egito, conforme descreve Bartholin, todas as mulheres tém o

clitéris saliente, ele pende como um pénis e é costume, quando nascem meninas, de

5 SINISTRARI apud BELLINI, Id., p. 42.
" SINISTRARI apud BELLINI, Id., p.43.
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queimarem o seu clitéris com um ferro em brasa para impedir o crescimento exagerado e para

que ele ndo impeca a aproximagdo do homem.®

“Na Europa, ao contrério, ndo é desenvolvido a ndo ser em certas
mulheres; entre aquelas que, por abundancia de calor e de sémen,
possuem sopros seminais vigorosos que inflam o clitéris e o fazem
sair para fora, e também entre aquelas que, na infancia se tocam as
partes genitais sob o estimulo de precoces desejos. Entre algumas
mulheres o clitéris é do tamanho do dedo médio da mao, entre
outras é maior.” °

Assim, somente se uma mulher possuisse um clitéris nessas condigdes, poderia
deflorar outra e cometer a sodomia. Dessa forma, mesmo ndo sendo em vaso impréprio, a
sodomia poderia se dar entre duas mulheres, caso uma delas utilizasse o clitoris, possuindo
um membro de acordo com as condigdes descritas anteriormente, para penetrar a outra, ja que
esse tipo de coito ndo seguia geracdo. Segundo esses critérios, a mulher poderia cometer a
sodomia com um outro sexo, no vaso anterior ou posterior de uma mulher e também no vaso
posterior de um homem. As mulheres com o clitoris mais desenvolvido estavam mais aptas as
tentagcOes carnais e isto passava a ser a prova do crime.

Para outros autores, a utilizagdo de instrumentos no ato sexual entre mulheres,
constituia um agravante na pena; caracterizavam seu uso como atos sodomiticos e previam a
pena de morte. A sodomia era considerada crime dos mais atrozes porque 0 esperma era
derramado em v&o, uma vez que o sémen era lancado em local estéril. Para Sinistrari, era um
crime que ndo prescrevia jamais, ndo importando para a acusagdo, o tempo que havia passado
desde que houvesse sido cometido. A acusada deveria ser examinada por parteiras ou
senhoras de crédito, a fim de verificar se possuia um clitéris “avantajado”, ou, entdo, poderia

ser utilizada a tortura para se fazer revelar a verdade do fato.

8 BARTHOLIN apud BELLINI. Id., p. 42.
9 SINISTRARI apud BELLINI. Id., p. 44.
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Na Europa pré-moderna, as mulheres eram tidas como mais lascivas e mais dadas a
devassiddo em relagdo aos homens. Através desse conceito, as mulheres eram desvalorizadas
e consideradas mais imperfeitas e mais tagarelas, dominadas pela imaginacéo, e, portanto,
ameacadoras. Esse julgamento predominou nos escritos ibéricos dos séculos XVI ao XVI11.*°
A mulher era vista como um objeto ambiguo. Concebia-se seu corpo com estranheza e
imprecisdo acerca de seu funcionamento. Havia uma idéia de que o corpo feminino seria
inferior a0 do homem e mais imperfeito.**

Segundo o tratado hipocratico, 0 médico tinha pouco acesso ao corpo feminino,
conhecia-0, apenas, por meio das confissdes de parteiras ou das proprias mulheres. A pratica
da dissecacdo, que trouxe melhores esclarecimentos sobre a anatomia e fisiologia feminina, s6
foi autorizada no século XV e praticada no século XVI. Nos séculos XVI e XVII, teblogos
debatiam a necessidade da semente feminina a fecundacdo. Chegaram a um consenso de que
a mulher produzia sémen e o emitia no momento do orgasmo, mas, segundo as conclusoes
desse debate, 0 sémen feminino ndo era necessario para a concep¢do de uma criangca, mas
ajudava tornando-a mais bela.*?

Devido & falta de conhecimento da anatomia do corpo feminino e de uma
terminologia mais especifica e adequada para se referir as partes do corpo da mulher e a sua
sexualidade, os estudiosos dessa época assemelhavam o corpo feminino ao masculino. A
mulher ndo era vista em sua especificidade anatdbmica, ao contrario, era compreendida atraves
da anatomia masculina, propiciando assim controvérsias e ddvidas a respeito de sua

sexualidade, pelos inquisidores.

01d., pp. 45-7 e 52.

1d., pp. 54-5.

21d., pp. 56-8. A respeito do papel da mulher na Europa pré-moderna, ver também GRAINO, Cristina Segura.
LA TRANSICION DEL MEDIEVO A LA MODERNIDAD. Cuerpo y ciclos de vida: La vida in: HISTORIA
DE LAS MUJERES EM ESPANA. Madrid: Editorial Sintesis, s.d., pp. 223-226. Ainda, Arabes, judias y
cristianas. Mujeres em la Europa medieval (1993), C. del Moral (ed.), Granada.
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Séculos depois de a sodomia ndo ser mais de competéncia da Inquisi¢cdo, membros
do clero no Brasil agiam como se ndo tivessem nenhuma informacao a respeito e também,
devido ao pouco esclarecimento dos Regimentos, ndo tinham clareza quanto aos critérios a
serem adotados. Na discussdo sobre a sodomia cometida entre mulheres, em 1646, o
Inquisidor Alvaro Soares de Castro e Sebastido da Fonseca concluiram que, entre mulheres,
sO poderia haver penetracdo através de instrumentos e, mesmo com seu uso, seria impossivel
derramar semente, relegando assim tais atos a molicie. Diante disso, os atos ditos torpes
praticados entre mulheres, caso ndo cumprissem o0s requisitos para serem qualificados como
sodomia, eram tidos por molicie, caracterizada por toques, abracos e beijos entre pessoas do
mesmo sexo, assim como masturbacao, felacdo e outros atos que ndo tinham a gravidade da
sodomia.*®

Essa indefinicdo sobre a sodomia feminina deve-se ao fato de tedlogos, juristas e
inquisidores se basearem no conhecimento do corpo masculino e nas suas possibilidades de
transgressdo. Era mais facil supor um corpo feminino monstruoso, do que questionar e rever
critérios desenvolvidos com base na anatomia do corpo masculino, como fez Sinistrari.
Portanto, as mulheres ndo eram julgadas em sua particularidade anatdmica. As relagOes
lascivas entre elas, eram vistas como se, pelo menos uma delas, tivesse um falo. **

Como pudemos perceber, além da mulher ndo ser tratada em sua especificidade
fisica e bioldgica, o que veremos melhor mais adiante, e ser sempre comparada ao sexo
masculino, principalmente no que se refere as relacGes sexuais com outras mulheres, ndo
havia ainda uma terminologia especifica nessa época que tratasse desse tipo de relagdo, dai
essas mulheres serem sempre mencionadas como se assumissem um papel masculino.

Em seu estudo sobre a sodomia feminina, Ronaldo Vainfas elabora consideracgdes

sobre alguns motivos pelos quais os inquisidores faziam vistas grossas a esse pecado. As

3 BELLINI, Ligia. Op. cit., pp. 63-8.
¥ 1d., pp. 69-70.
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mulheres seriam, segundo Vainfas, bem mais discretas em suas relacbes sexuais se
comparadas aos homens. Pelo fato das mulheres chamarem bem menos atengéo do povo, e
serem menos motivos de comentarios do que os homens, talvez os inquisidores se ativessem
mais na busca de desvios sexuais masculinos, pois, uma das grandes preocupagfes era nao
deixar que esses casos de sodomia se tornassem publicos.

O baixo numero de nefandices, tanto na col6nia como na Europa, demonstra a
descricdo dos amores femininos em relagcdo aos masculinos. Um outro motivo apontado seria
o fato de muitos dos casos de relagcdes sexuais entre mulheres ndo passarem de brincadeiras
entre adolescentes e, também, pelo fato de que muitas mulheres, na tentativa de satisfazerem
0 desejo de seus hormonios, relacionavam-se com outras para ndo perderem a sua
virgindade.®® No caso de mulheres brancas ou de familias importantes, a virgindade era
atributo essencial para se levar a bom termo o casamento das filhas.*® Depois de casadas,
deixavam de pecar, a0 menos no nefando, é o que a maioria delas assegurava ao visitador.*’
Em grande parte das vezes, o relacionamento entre mulheres ndo passava de cartas amorosas,
bilhetinhos, olhares e trocas de caricias, ndo chegando a atos carnais.

Contudo, o que mais confundia os inquisidores, era a impossibilidade de as
mulheres praticarem a sodomia com outra, salvo se utilizassem algum instrumento, ja que nao
possuiam um 6rgdo capaz de depositar sémen de uma em outra. A maioria dos Inquisidores
consultados alegou que somente se uma mulher introduzisse o sémen no vaso posterior de

outra, por meio de um instrumento, é que ficaria caracterizada a perfeita e consumada

1>V/AINFAS, Ronaldo. Op. cit., pp. 157 e 176-7.

16 Sobre a sexualidade feminina no Brasil colonial ver NOVINSKY, llana. Heresia, mulher e sexualidade:
algumas notas sobre o nordeste brasileiro nos séculos XVI e XVII in: BRUSCHINI, M.C.A. (et all). Vivéncia.
Sao Paulo, Brasiliense, 1980, pp. 227-256. Ver também FREYRE, Gilberto. Casa Grande & Senzala: Formagdo
da familia brasileira sob o regime de economia patriarcal. 162 ed., Rio de Janeiro: Livraria José Olympio Editora,
1973. Ainda, LIMA, Lana L. da Gama (org.). Mulheres, adulteros e padres. Histéria e moral na sociedade
brasileira. Rio de Janeiro: Dois Pontos, 1987. PRIORE, Mary M. del. A mulher na Histéria do Brasil. Sao
Paulo: Contexto, 1988 e ainda VAINFAS, Ronaldo. (org.). Histéria e Sexualidade no Brasil. Rio de Janeiro,
Edicdes Graal, 1986.

" VAINFAS, Ronaldo. Op. cit., p. 242.
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sodomia, ficando relegado os demais atos a pecadilhos, afetos aos confessores sacramentais
Ou aos juizes eclesiasticos.

A Inquisicdo sempre demonstrou um certo desinteresse pelo sexo entre as mulheres,
levando o Santo Oficio a desqualificar a heresia desses atos. Miségina, como a cultura
portuguesa da época, a Inquisicdo ndo pdde conceber mulheres fazendo sexo sem homens,
pelo menos ndo o sexo desafiador e herético, como era considerada a sodomia masculina,
considerada crime gravissimo e de tal qualidade que houve quem afirmasse, com grande
fundamento, que o praticante que a cometia, era suspeito na Fé.'2

Judith Brown, em seu livro sobre a vida de uma freira lésbhica na Itdlia da
Renascenca™, baseado em um arquivo encontrado em Florenca, conta a histéria de uma
abadessa das freiras teatinas, que se passava por mistica até descobrirem que ela mantinha
relagbes sexuais com sua companheira de quarto. Tal género de acontecimentos era tdo
freqlente que, para eliminar essas tentacdes nos conventos, os concilios de Paris (1212) e
Houen (1214) proibiram as freiras de dormirem juntas e estabeleceram que deveria existir
uma lamparina queimando a noite toda nos dormitérios. A partir do século XllI, as regras
monasticas recomendavam que as freiras ndao entrassem nas celas umas das outras e que
deixassem as portas destrancadas de forma que a abadessa pudesse inspecionar.

Aos olhos dos contemporaneos, havia indicios que, de certo modo, “comprovavam”
a existéncia de relacdes sexuais entre mulheres, por exemplo, as mencdes biblicas a esse tipo
de relacdo, como a de Sdo Paulo: “Deus entregou-0s a paixdes vis: pois até mesmo suas
mulheres transformaram as relagdes naturais em relagdes antinaturais” (Romanos, 1:26). No
século 1V, Santo Ambrosio interpretando essa passagem declarou: “Ele testifica que, estando
Deus zangado com a raga humana por causa de sua idolatria, acontecia de uma mulher desejar

outra mulher pelo habito de vergonhosa luxaria”. Por sua vez, Pedro Abelardo interpretou

18

Id., p. 248.
19 BROWN, Judith C. Atos Impuros: A vida de uma freira lésbica na Itdlia da Renascenca. S3o Paulo:
Brasiliense, 1986, p. 17.
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dessa forma: “Antinatural, isto €, contra a ordem da natureza, que criou 0s 0rgaos genitais das
mulheres para o uso dos homens e reciprocamente, e ndo para que as mulheres pudessem
viver com mulheres”.?

No entanto, durante muito tempo, os europeus achavam dificil que as mulheres
realmente pudessem ser atraidas por outras mulheres. Tanto no Direito, como na Medicina e
na mentalidade popular, as relacGes sexuais entre mulheres eram ignoradas. Para a maior
parte da sociedade daquele tempo, a atracdo entre mulheres ndo deveria ser levada a sério,
sobretudo, em razdo da crenca de que as mulheres, que eram tidas como naturalmente
inferiores aos homens, estavam apenas tentando desafia-los. Para a sociedade, era melhor que
uma mulher se entregasse ao desejo libidinoso de agir como um homem, do que um homem
se tornar efeminado, pois isso 0 tornaria menos corajoso e nobre. A mulher, portanto, que
imita um homem, pode ter uma reputacdo de mais valente e corajosa do que outra. Embora tal
raciocinio ndo condene o sexo entre mulheres, como todas as outras criaturas, elas tentavam
ascender a um estado mais perfeito da natureza.?*

As descobertas de médicos e anatomistas em relagdo aos 6rgdos reprodutores
femininos influenciaram muito as visdes sobre a sexualidade léshica. Apesar de ser comum a
crenca de que as mulheres tinham testiculos — que mais tarde vieram a ser chamados de
ovarios — que produziam sémen, pensava-se que fosse menos ativo e menos importante na
reproducao humana do que o do homem. A idéia de que elas podiam contaminar umas as
outras, como os homens, pelo depdsito de sémen no local errado, era geralmente descartada.
Portanto, a perda de sémen masculino era considerada uma ofensa pior as leis de Deus e da

natureza, do que o desperdicio do sémen ou dos 6rgdos reprodutivos das mulheres. Por tudo

201d., pp. 15-18. Ver também Santo Ambrésio, Commentarii in Omnes Pauli Epistolas, citado em Crompton,
“Lesbian Impunity”, p. 14. Boswell, Social Tolerance and Homosexuality, pp. 359-362. Pedro Abelardo,
Commentarium super S. Pauli Epistolam ad Romanos Libri Quingue, in J.-P. Migne (ed.), Patrologiae Cursus
Completus: Serie Latinae, 178, p. 806.

L 1d., pp. 19-21. A respeito desse assunto ver Agnolo Firenzuola, |, Ragionamenti Amorosi, in Opere, Delmo
Maestri (ed.), Turim, 1977, p. 97; 1% ed., 1548. Pierre de Bourdeille, Seigneur de Brantome, Les Vies des Dames
Galantes (original do século XVII), Paris, 1962, pp. 122-126.
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isso, as penalidades para atos sexuais entre mulheres tendiam a serem mais brandas do que as
penalidades para atos que envolvessem relacGes entre homens. 22

As dificuldades conceituais que os homens da época enfrentavam em relacdo a
sexualidade léshica, se refletiram na falta de uma terminologia adequada. A denominagéo
“sexualidade lésbica” ndo existia, nem mesmo “léshicas”. Essa palavra, a propdsito, ndo foi
usada habitualmente até o século X1X e era mais aplicada a uma série de atos do que a uma
categoria de pessoas. Essas mulheres eram chamadas fricatrices ou tribades.?

Segundo Luiz Mott, a intolerancia da sociedade com as relacGes sexuais e amorosas
entre pessoas do mesmo sexo esteve muito mais ligada a perturbacdo que esses
relacionamentos causavam na hierarquia social, do que a uma repulsa a pratica sexual
pecaminosa. Toda a irritagdo e inconformismo causados por esse tipo de relacdo, deveram-se
ao comportamento igualitario entre as pessoas com orientacdo homoerotica e seus parceiros e
a inversdao de papéis sociais que transcendia as barreiras hierarquizadas impostas pela
sociedade. Com essa transcendéncia, diminuia a distancia social entre parceiros e, com isso,
elevava-se para 0 mesmo nivel de igualdade amantes inferiores na idade, condi¢do estamental
e racial, trazendo em seu bojo um comportamento que colocava em causa a estabilidade da
estrutura social dominante. Para destruir essas alternativas, e ndo perturbar a ordem social
imposta, os inquisidores perseguiam e puniam o0 amor entre pessoas do mesmo sexo.?* Essa
colocagdo, no entanto, refere-se muito mais as relagdes entre homens do que entre mulheres,
visto que as relagdes sexuais entre eles eram infinitamente mais perseguidas e visadas na

sociedade do que as relagdes entre elas.

22 BROWN, Judith. Op. cit., p. 22. Sobre as penalidades para atos sexuais ver também Manual de Peniténcia de
;I;eodoro, in Handbooks of Penance, p. 185 e também Mansi, Sacrorum Conciliorum, 12, pp. 293-295, séc. 30.
Id., pp. 27-28.

> MOTT, Luiz. Op. cit., pp. 117, 121-126. A respeito desse assunto, ver também as seguintes obras do mesmo
autor: Relagdes Raciais entre Homossexuais no Brasil Colonial in: Escraviddo, Homossexualidade e
Demonologia. Sdo Paulo: icone, 1988, pp. 19-47, Justica et Misericordia: A Inquisicdo Portuguesa e a
Repressédo ao Nefando Pecado da Sodomia in: Inquisicdo: Ensaios sobre Mentalidade, Heresias e Arte. Rio de
Janeiro: Expressao e Cultura, Sdo Paulo: EDUSP, 1992,
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As Ordenactes Filipinas, por exemplo, que eram um conjunto de leis que
vigoravam na época do Brasil colonial, tendo sido promulgadas sob a égide do dominio de
Castela, seguindo a tradi¢do portuguesa, dedica o Quinto livro aos crimes e suas respectivas
penas. E nesse livro que encontramos o crime de sodomia. Segundo ele, a sodomia®
propriamente dita, se equiparava ao crime de lesa-majestade e se estendia tanto aos homens
quanto as mulheres que cometessem o pecado contra a natureza. Todos os culpados seriam
queimados e feitos por fogo em p6®®, seus bens confiscados para a coroa e seus filhos e netos
seriam tidos como infames e indbeis. Os menores ndo estavam compreendidos no crime de
sodomia, estes ficavam ao arbitrio do juiz. As pessoas que cometessem a molicie?” com
pessoas do mesmo sexo seriam degredadas para as galés e sofreriam outras penas

extraordinarias, segundo o modo e perseveranca do pecado.

Interessante notar que, no caso de pecado da molicie, as ordenacBes referem-se
somente a pessoas que 0 cometerem com outras do mesmo sexo, dando-nos a entender que, se
um homem o cometer juntamente com uma mulher, ndo deveria ser considerado pecado.
Diante disso, podemos dizer que as pessoas culpadas desse delito sdo somente aquelas que

mantém relagOes sexuais com pessoas do mesmo sexo.

Quanto ao pecado de sodomia, apesar de as Ordenacgdes Filipinas estenderem as
penalidades também as mulheres, na prética, as puni¢cdes ndo foram iguais para ambos 0s
sexos. Houve uma grande tendéncia em punirem-se 0s homens com muito mais rigor, em

comparacao as punicdes recebidas pelas mulheres. Portanto, nem mesmo um conjunto de leis

% pecado Nefando, sensual, tem esse nome da palavra Sodoma, cidade antiga da Palestina cujos habitantes o
praticavam. ALMEIDA, Candido Mendes. Cddigo Fhilipino. Typografia do Instituto Philomantico, 14?
edicdo. Rio de Janeiro, 1870, p. 1162.

%6 0O culpado era queimado vivo e néo previamente estrangulado. Id., p. 1163.

°" “Derivada do latim mollitie (moleza), que aludia, no mundo romano, ao comportamento passivo dos homens
nas relagdes sexuais. Paulo referiu-se aos molles como sendo “efeminados” (vérias tradugdes). Por muito tempo,
a molicie permaneceu inscrita no dominio da fornicagdo, aludindo as préaticas que adiavam ou substituiam o coito
(dai a identificacdo com o “crime de Onam”). Posteriormente tornou-se sinénimo de masturbacdo ou “pratica
solitaria” masculina.”. VAINFAS, Ronaldo. Trépico dos Pecados: Moral, Sexualidade e Inquisicdo no Brasil
Colonial. Rio de Janeiro: Campus, 1989, p. 189.
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foi suficiente para fazer com que os inquisidores chegassem a um consenso sobre como
proceder com as mulheres que praticavam a sodomia.

As Constituicdes Primeiras do Arcebispado da Bahia, escritas pelo 5° arcebispo da
Bahia, D. Sebastido Monteiro da Vide, foram organizadas, redigidas e publicadas a 21 de
Junho de 1707, sendo aprovadas e aceitas em Sinodo Diocesano, no dia 14 de Julho do
mesmo ano. Cada paréquia deveria possuir esse livro, indispensavel para que o paroco
soubesse ensinar a Doutrina Crista a todos os colonos, apesar disso, essa obra se tornou muito

rara no Brasil e sua aquisico cara e dificil.?

Essas Constituicbes mencionam o crime de sodomia em seu livro V, titulo XVI. Para
ser melhor punido, esse delito deveria ser relaxado aos Inquisidores Apostolicos do Tribunal
do Santo Oficio, por breve do papa Gregorio XIlI. Segundo essa legislacdo, considerava-se
tdo horrendo o crime da sodomia, que ndo se ousava pronunciar seu nome e Deus havia
destruido cinco cidades, duas delas somente por serem vizinhas de onde se tinha cometido o
crime da sodomia, tamanha sua ira com quem 0 cometesse. Esse crime era considerado tdo
horrendo, que parecia feio até mesmo ao Demoénio e quem o0 cometesse estava carecido de
razdo, infeliz e esquecido de sua prdpria salvacdo. Nesses escritos, fazia-se a distin¢do entre
dois tipos de sodomia: a sodomia propria, praticada homem com homem ou homem com
mulher e a sodomia imprépria, praticada entre duas mulheres. Se fosse provada a culpa do
denunciado, somente aqueles que houvessem cometido a sodomia prépria seriam passiveis de
condenac&o.” Sendo apenas a sodomia prépria castigada com a prisdo, sobre a sodomia
imprépria ndo foi escrita uma so linha que mencionasse algum tipo de pena para quem a

cometesse, dando-nos a entender que tanto o Santo Oficio, como os tedlogos, padres e o

% VIDE, D. Sebastifo Monteiro da. Constituicdes Primeiras do Arcebispado da Bahia. Sdo Paulo:
Typographia 2 de Dezembro de Antonio Louzada Antunes, 1853, p. XXI.
2d., pp. 331-2.
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proprio autor dessas Constituicfes, que baseou esse titulo nas Constituicdes do Santo Pio V,

ignoraram e fizeram vistas grossa para a sodomia cometida entre mulheres.

Diferentemente do que ocorria nas Ordenacgdes Filipinas, nas quais a puni¢ao para o
crime de sodomia se estendia tanto aos homens quanto as mulheres que o cometessem entre
si, e se previa a morte dos culpados; nas Constituicdes Primeiras do Arcebispado da Bahia,
somente a sodomia propria era condenadvel e a pena seria a prisdo. Nas Constituicdes, 0
pecado da molicie ndo era considerado horrendo como o da sodomia e também néo previa a
pena de morte para os culpados. As mulheres que o cometesse, umas com as outras, seriam
degredadas por trés anos para fora do arcebispado e as penas deveriam moderar conforme a
qualidade da prova e as circunstancias em que fora cometido. Os homens que o cometessem
entre si, seriam castigados com penas de degredos, galés, prisdes e multas. Os clérigos, além
de sofrerem a mesma pena que 0s homens seriam depostos de seus oficios e privados de seus

beneficios.

Assim como nas OrdenacGes Filipinas, nas Constituicbes da Bahia, as penas
relativas as mulheres eram bem mais amenas do que as penas reservadas aos homens que
cometessem 0 mesmo pecado. Nas Constituicdes Primeiras do Arcebispado da Bahia,
publicadas em 1707, as relacGes sexuais entre mulheres ficaram relegadas apenas ao crime de
molicie, ja que somente nesse delito era reservado algum tipo de castigo a elas.

No 13° pardgrafo do Regimento de 1640, a sodomia entre mulheres foi tida como
matéria duvidosa. Chegou-se a conclusdo de que a Inquisicdo ndo deveria tomar
conhecimento de tal crime até nova ordem, e esse paragrafo foi repetido até o ultimo
Regimento, de 1774, ordenado pelo inquisidor geral Cardeal da Cunha, durante o reinado de

D. José.

% BELLINI, Ligia. Op. cit., p. 63
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1.2 A europeizacéo do Rio de Janeiro com a chegada da Corte Portuguesa.

Desde que a sodomia feminina deixou de ser assunto da Inquisi¢do, em 1640, até o
século XIX, praticamente ndo se fez mais mencdo a ela. Ao que tudo indica, as relacdes
sexuais entre mulheres, se antes pouco chamou a atencdo da sociedade e nunca alcancou
consenso entre as varias opinides dos religiosos, depois de terem sido extintas das heresias
inquisitoriais, desapareceu do repertdrio intelectual da coldnia, voltando a ser mencionadas e
estudadas somente no século XIX, por uma categoria em ascensdo no Rio de Janeiro, 0s
médicos. Deixando de se tornar uma preocupacdo apenas de ordem religiosa, para se
configurar, sobretudo, como um problema social a ser diagnosticado e tratado, as relagdes
sexuais entre mulheres, até entdo chamada de sodomia feminina, devido as transformacdes
ocorridas na sociedade em geral, tomaram um outro carater e passaram a ser tratadas de uma
maneira mais especifica. De um conjunto de praticas, a sodomia feminina, agora, no século
XIX, denominada de safismo, tribadismo e, posteriormente, de lesbianismo®!, passou a se
referir a uma categoria mais precisa de pessoas. A seguir veremos como se deu, em linhas

gerais, tal mudanca.

Com a instalagdo da corte portuguesa no Brasil, em 1808, e com a abertura dos
portos, a cidade do Rio de Janeiro passou por grandes transformacgfes politicas, sociais e
culturais, diretamente perceptiveis na vida cotidiana da populacédo, sobretudo das classes mais
abastadas. O novo contingente populacional vindo da Europa, o crescimento do comércio, a
formacdo de uma burocracia estatal, 0 casamento entre europeus e brasileiros, a difusdo das
modas européias — desde as roupas ao mobiliario das casas, passando pelo comportamento

dos individuos, enfim, a nova cultura que entrava no pais, gradativamente, alterou a paisagem

31 O termo safismo remonta & Grécia antiga e se originou do nome da poetisa Sapho, tribadismo era usado j& na
época do Brasil colonial, assim como fricatris que tem o mesmo significado, porém, nas teses médicas do
oitocentos, os doutores utilizavam os termos safismo e tribadismo, sendo que leshianismo foi utilizado pela
primeira vez na obra do Dr. Pires de Almeida, o que veremos detalhadamente no terceiro capitulo.
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carioca e a forma de vida de seus habitantes. O modelo europeu se impds como modelo de
civilizagdo por exceléncia, e tudo o que resistia a tal modelo era considerado ultrapassado,
fora de moda. Nesse trecho extraido do "Diério de viagem ao Brasil", de Maria Graham, fica

evidente o impacto dessa mudanca:

“Por ocasido da chegada da corte, muitas das velhas familias
nativas correram a capital para saudar os soberanos. Os filhos e
filhas dessas familias casaram-se nas casas nobres de Portugal. A
unido das duas nacBGes tornou-se intima e permanente, e as
maneiras e habitos dos brasileiros mais polidos. Com as
necessidades artificiais, surgiram novas industrias, especialmente
perto da capital. As matas e morros foram limpos. As ilhas desertas
da baia tornaram-se prosperas fazendas, surgiram jardins por toda a

parte e as delicadas verduras de mesa da Europa foram adicionadas

as riquezas nativas do solo e do clima brasileiro”.%

Antes do desembarque da corte no Brasil, a familia era quase auto-suficiente e
praticamente ndo cultivava a vida social, a vida extra-casa. A mulher vivia, praticamente,
enclausurada e seus contatos se restringiam ao marido, aos filhos, aos escravos, as comadres,
aos compadres e a parentela. A reserva e a clausura do viver rural foi transposta para 0 meio

urbano: as residéncias dos grandes proprietarios nas cidades repetiam as suas casas no campo.

Com a chegada de D. Jodo VI, esses habitos comecaram a mudar. O Rio de Janeiro
foi ganhando alguns ares de cidade européia. A abertura de cafés, teatros e restaurantes, as
festas, as lojas de vestuario, as confeitarias, os hotéis, os saraus, a reforma das ruas — agora
mais iluminadas e calgadas, a inauguracdo de pracas e de passeios publicos, tudo isso fez com
gue a vida das familias dos sobrados saisse do interior das casas, para ganhar as ruas da
cidade, com todos os atrativos que ela agora oferecia. Desse modo, no decorrer do século
XIX, o convivio social foi se tornando cada vez mais intenso e as ruas, antes freqlientadas em
sua maioria por escravos, prostitutas e pelos homens, tém o seu publico diversificado. Em

suma, a rua vai se tornando t&o importante quanto a casa.

¥ GRAHAM, Maria. Diario de uma viagem ao Brasil. S&o Paulo: Editora USP, 1990, p. 75.
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Todas essas transformacdes ocorridas desde a vinda da Corte para o Rio de Janeiro,
geraram um crescimento rapido e desordenado da cidade. Rapido porque, juntamente com o
monarca, praticamente toda a Corte portuguesa se deslocou ao Brasil, ou seja, milhares de
pessoas com habitos europeus se instalaram no Rio de Janeiro. Isso fez com que a cidade
tivesse que crescer rapidamente para abrigar todo esse novo contingente populacional. O
crescimento desordenado deveu-se ao fato de que a cidade ndo possuia uma infra-estrutura
para tamanho crescimento; era preciso adapta-la a0 modo de vida dos novos habitantes que
acabavam de chegar. Quando a Corte aqui se instalou, varias familias abastadas, moradoras
de belos sobrados, foram obrigadas a cederem suas casas para a instalacdo de membros da
nobreza de Portugal. O espaco urbano, as relacdes sociais, familiares e afetivas,
transformaram-se no sentido de se adaptarem as necessidades dos imigrantes portugueses.®
Tanto o interior das casas quanto seu exterior foram, aos poucos, tomando faces de estilo

europeu, como narra Maria Graham durante sua estada no Rio de Janeiro dessa época:

“As casas sdo construidas em grande parte como as do sul da
Europa. H& geralmente um pétio, de um lado do qual fica a casa de
residéncia. Os outros lados sdo formados pelos servicos e pelo
jardim. Algumas vezes o jardim fica logo junto & casa”.**
Diante dessa rapida expansdo da cidade, os melhoramentos urbanos fizeram-se
necessarios e urgentes. A partir de 1808, a cidade do Rio de Janeiro perdeu o aspecto colonial
gue a caracterizava até entdo. A Corte — com suas fabricas, casas comerciais, reparticdes

publicas, teatros, cafés, hotéis — ganhou, em menos de 50 anos, as caracteristicas de uma

metrépole.® No trecho a seguir, a mesma Maria Graham da-nos uma idéia de tal :

% COSTA, Jurandir Freire. Ordem Médica e Norma Familiar. 3 edigdo. Rio de Janeiro: EdicBes Graal, 1983,
p. 55.

* GRAHAM, Maria. Op. cit., p. 198

* FRANCA, Jean Marcel C. A higienizacdo do Povo: Medicina Social e Alienismo no Rio de Janeiro
Oitocentista. Dissertacdo de Mestrado, UFMG, 1990, p. 14. Sobre esse assunto ver também LOBO, Eulalia



28

“...[Na cidade do Rio de Janeiro]... os quartos de dormir e de
vestir das senhoras sdo simples e elegantemente dispostos, com
mobilia inglesa e francesa, e tudo o mais diferente possivel das
casas que vimos na Bahia. Informaram-me que sdo também
diferentes do que eram ha duzentos anos e bem posso acreditar;
mesmo durante os doze meses de minha auséncia no Rio, vejo

gue um maravilhoso polimento se processou e tudo esta

adquirindo um tom europeu”.*

As modificagOes que sofreram as paisagens e instituicdes, desde a primeira metade
do século XIX, estdo ligadas também a extin¢do do trafico negreiro, pois os capitais nele
investidos, tomaram outros rumos, tornando-se disponiveis para a compra de maquinas ou de
cavalos e vacas de leite, como também para a construcdo de sobrados luxuosos.®” N&o
somente melhoramentos urbanos, nesse momento, também tornava-se necessario orientar a
populacdo no sentido de construir uma civilizagdo norteada pelos ideais europeus, para que se

adequassem aos novos padrdes e normas impostos pela nova elite dirigente.

O sentimento de nacionalidade do brasileiro passou a ser exaltado como mecanismo
aglutinador, ja que as grandes distancias geogréaficas e a falta de intercambio administrativo
entre as regides, facilitavam a dispersdo, impedindo a geracdo de um sentimento de
nacionalidade. Destarte, a populacdo se tornou o principal objeto de conhecimento, de
experimento e de intervencdo do Estado, pois somente atraves dela, se conseguiria alcangar
esses ideais. Para tanto, precisaram ser inventados mecanismos de controle da desordem da

cidade e remodelar os habitos de seus habitantes.

Apdbs o desembarque de D. Jodo VI, criou-se a Intendéncia Geral de Policia da Corte,
que tinha por funcdo, organizar a instituicdo policial da Corte e coordenar a acdo de todos 0s

Ministros Criminais e Civis da cidade. Porém, esta foi incapaz de exercer um controle

Maria Lahmeyer. Histdria do Rio de Janeiro: Do capital comercial ao capital industrial e financeiro. Rio de
Janeiro: IBMEC, vol. 1, 1978.

% GRAHAM, Maria. Op. cit., p. 327.

%" FREYRE, Gilberto. Sobrados e Mucambos: Decadéncia do patriarcado rural e desenvolvimento do urbano.
132 edicdo, Rio de Janeiro: Record, 2002, p. 579.
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satisfatorio sobre as turbulentas ruas da cidade. Com o intuito de suprir essa deficiéncia, D.
Pedro I, em 1822, cria o Corpo de Guarda Civica, cuja fungdo era combater o inimigo externo
— aquele que apoiasse a volta do Brasil ao estado de colonia — e estar atenta ao inimigo
interno, isto €, aos liberais exaltados e a imensa massa de despossuidos que povoavam as ruas
da capital. Em 1831, surgem os Corpos de Guardas Municipais Voluntarios, cabendo-lhes
prender criminosos em flagrante delito ou individuos em situacBes de suspeita, evitar
ajuntamento de pessoas, deter os loucos e furiosos, os embriagados, os indevidamente
armados e os que ofendessem a moral publica. Logo, porém, houve necessidade de reforcar a
Guarda Municipal Permanente, pois, com o crescimento acelerado da cidade, ela tornou-se
incapaz de cumprir suas rondas. Criou-se, entdo, em 1836 a milicia dos Guardas Urbanos com
as mesmas funcbes dos Permanentes. Assim, as forgas policiais tiveram duas funcdes:
combater o inimigo politico (o recolonizador e o liberal exaltado) e o inimigo social
(vagabundos, criminosos, libertinos, capoeiras, prostitutas.), sendo que esse 0 grupo, com 0
inicio do segundo Reinado (1840) e o abrandamento das tensdes politicas, demandou maiores
atencdes das autoridades, pois eram eles que punham em risco o projeto de ordem, civilizagéo

e progresso. %

Ainda assim, a policia ndo foi suficiente para conter o avan¢o da desordem na
capital: faltava-lhe comando, unidade e contingente. Vale ressaltar, no entanto, que a policia
ndo esteve sozinha nessa missdo. Ao seu lado, com o mesmo intuito de deter a desordem e
conduzir o povo a adotar condutas ordeiras e produtivas, isto €, de construir um novo cidadao,
estiveram 0s pedagogos, 0s juristas, os praticantes das belas letras e os médicos — todos
unidos em torno da estratégia civilizatoria desencadeada em 1808 e intensificada em 1831.*°
Dai a medicina higiénica ter desenvolvido, a partir de entdo, politicas de intervencdo sobre a

cidade e sua populacdo. A medida que a cidade crescia e sua estrutura econdmica e social

¥ FRANCA, Jean M. C. Op. cit., pp. 27-34.
¥ 1d., pp. 49-50.
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tornava-se mais complexa e problematica — com a piora das condic¢des de higiene publica e o
crescimento da desordem das ruas — o préprio poder publico, o Estado, passou a solicitar cada

vez mais a ajuda especializada da medicina.*

1.3 Da sodomia feminina aos vicios sexuais.

A partir desse ponto, vamos nos ater a analise das agdes de um dos principais agentes
dessa estratégia civilizadora: os médicos, que, em seu esforco higienizador, atuaram no
sentido de estudar e catalogar os comportamentos sociais. Tendo por alvo principal a familia
de elite, eles esforcaram-se por diagnosticar, e tratar, tudo aquilo que escapasse ao que
entendiam por normal — desde habitos pouco civilizados, pouco europeus, até os ditos vicios
da populacdo (prostituicdo, onanismo, alcoolismo, pederastia, tribadismo, safismo,
ninfomania, alienismo, etc.), passando pela constante desordem da cidade, causa de muitas
doencgas. Destarte, sugerindo mudancas nos habitos comportamentais e alimentares de toda a
familia, como também no vestuario, na educagédo das criancas, na arquitetura e no cotidiano
da casa, na disposicdo dos seus moveis, nas relagdes entre marido e esposa e nas relacdes do
casal com os empregados; 0os medicos atuaram no sentido de construir um novo cidaddo, um

cidadao civilizado, patriota e, € claro, normatizado.

Neste sentido, a familia precisou ser revista e reformulada, pois, segundo Donzelot,
referindo-se a Franca, nas organizacGes de massa, a familia é o ponto de apoio a partir do qual
se lancam as reivindicacOes para a defesa e a melhoria do nivel de vida, ela € a instancia cuja
heterogeneidade face as exigéncias sociais, pode ser reduzida ou funcionalizada através de

um processo de flutuacio das normas sociais e dos valores familiares.*!

0 COSTA, Jurandir F. Op. cit., p. 28.
* DONZELOT, Jacques. A Policia das Familias. Rio de Janeiro: Graal, 1980, pp. 11-3.
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Por exemplo, se até o século XIX a sexualidade interferia muito pouco sobre a
estabilidade do casal, a partir de entdo, ela seré de suma importancia para a harmonia de toda
a familia. Ao marido de sexualidade sadia cobrava-se que evitasse as prostitutas e que se
prevenisse das doencas venéreas e, de seu conseqiente flagelo, os filhos sifiliticos; a mulher,
por sua vez, dedicou-se um cuidado todo especial, pois a sua negligéncia no cuidado da prole
ou sua debilidade comprometia a saude fisica e moral do casal. O amor equilibrado e
companheiro tornou-se imprescindivel na unido, e, ainda mais importante, imprescindivel era
a procriagdo, o principal objetivo do casamento. Alids, era com essa finalidade que, aos olhos
medicos, um homem e uma mulher se uniam matrimonialmente, para gerar e criar filhos para
a nacdo. Logicamente, todo o comportamento social que fugisse a essas regras era
veementemente combatido, como, por exemplo, o comportamento dos homossexuais, das
prostitutas, dos celibatérios, nas ninfomaniacas, dos alcodlatras, dos libertinos, dentre muitos

outros.

Os libertinos eram recriminados por se exporem ao contagio de doencas venéreas;
guanto aos celibatarios, quando decidiam se casar, ja estavam velhos e impossibilitados de
procriar; os homossexuais, por sua vez, negavam a vocacdo natural que todo o homem
deveria possuir, a de ser pai.** A prostituicdo, identificada com a imoralidade, imiscufa-se no
espaco da familia, identificado com a moralidade, desestabilizando-a e gerando mais
desordem na cidade.* Era, portanto, preciso uma atitude urgente da medicina no sentido de
normalizar essas condutas e, conseqiientemente, tornar a cidade mais salubre.

O réapido e desordenado crescimento da cidade do Rio de Janeiro, ap6s a vinda da

familia real, multiplicaram as chances de sobrevivéncia desses degenerados que se escondiam

em suas ruas e becos escuros, nas tavernas, botequins, cabarés, nas habitacdes insalubres e

*2 COSTA, Jurandir. Op. cit., p. 246.
* ENGEL, Magali. Meretrizes e Doutores: Saber Médico e Prostituicdo no Rio de Janeiro (1840-1890). S&o
Paulo: Brasiliense, 1988, p. 37.
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promiscuas da gente pobre, nas alcovas das prostitutas. O esforco de moralizacdo da
sociedade corresponde ao imperativo de barrar a expansdao da maré desses degenerados
através de controles, sobretudo, morais e higiénicos.** A multiddo — temida pelas classes
dirigentes — constituiu a principal ameaca a ser enfrentada. Era preciso conhecer e organizar a
populacédo da cidade, definindo lugares para cada categoria, estabelecendo regras, disciplinas
e rotinas.* Por conseguinte, além do espaco familiar, era preciso atuar em outras areas, fora
das casas, como, por exemplo, nas ruas, onde proliferavam as excitagdes (bailes, saraus,
teatros, romances, cafés e tudo aquilo que estimulava e agugava a imaginacdo) que poderiam

conduzir o individuo a pensamentos confusos, a fantasia e dai a loucura.

Era preciso, também, investir na educacdo e na formacdo moral das pessoas, pois,
entendiam os médicos, que os regimes politicos, as diferentes formas de implementacéo das
leis, as normas de uma sociedade, a diluicdo dos costumes, as constantes transformacdes de
habitos, valores e opinides, agiam diretamente sobre o equilibrio emocional dos individuos,
levando-os ao colapso de seu sistema de valores e a perda de suas referéncias morais,
tornando-os desviantes das normas sociais, transformando-se em onanistas, ninfomaniacas,
alcodlatras, libertinos, prostitutas, pederastas, tribades e pervertidos em geral.*® Naturalmente,
segundo o discurso médico, 0s Unicos capazes de tratar esses desvios das normas sociais eram
0s préprios médicos.

Essas anormalidades sexuais foram definidas como focos privilegiados de
contaminacdo das moléstias venéreas. Para mais, a prostitua, o libertino, o celibatario e o
homossexual s&o o contraponto do homem-pai e da mée-higiénica, criados a partir dos

padrdes da normalidade médica. O contato da populacdo da cidade com esses individuos

* CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do mundo: Juquery, a histéria de um asilo. 22 edicéo. Rio de
Janeiro: Paz e Terra, 1988, p. 26.

*1d., p. 40.

*® FRANCA, Jean M. C. Op. cit., pp. 102-4.
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portadores de habitos devassos, obscenos e pervertidos, era uma fonte importante de

contaminacio moral, também causadora da desagregacio da familia. *’

Associando esses desvios das normas sociais a uma doenga moral, a medicina
requisitou para si a posse da verdade acerca das condutas, elaborando uma espécie de tratado
sobre o comportamento ideal dos individuos em sociedade.”® Diagnosticando todos os
comportamentos considerados desviantes, o saber medico passou também a se ocupar com o
que, antes do século XIX, era de competéncia dos religiosos, como por exemplo, as
aberracdes sexuais. Todavia, 0os sodomitas masculinos e femininos, agora denominados de
pederastas, tribades, safistas ou lésbicas, se para a Igreja eram pecadores que atentavam
contra as leis de Deus — pecadores horrendos e merecedores de punicdes e até mesmo do fogo
do inferno, para os médicos, tais individuos eram desviantes, eram portadores de uma doenca

moral que mereciam diagnostico, profilaxia e tratamento.

De hereges condenados pelas leis divinas a desviantes das normas sociais, 0sS
homossexuais no século XIX passariam a fazer parte de um grupo de pessoas com atos em
comum, atos que fugiam a uma das instituicdes cara aos médicos, o casamento. Portanto,
pederastas e Iésbicas eram agora também de competéncia da medicina social — aquela que

toma a cidade e a populagdo como objeto de reflexdo.*

Paralelamente, os médicos buscaram também os meios de prevenir essas praticas
sexuais consideradas anormais. Para tal, procuraram despertar o0 medo da populacdo pelos
desviantes, alegando que estes poderiam contaminar os membros da familia. Desse modo,
poderiam conseguir a adesdo da populacdo aos programas de higienizacdo, que abrangiam

desde a educacdo adequada para as criangas — pois, enquanto a sociedade ndo comecasse a

*T ENGEL, Magali. Op. cit., pp. 84-7.

* FRANCA, Jean M. C. Op. cit., p. 118.

* Essa definicdo de medicina social se encontra na em MACHADO, Roberto. (et. all.). Danacdo da Norma:
Medicina Social e Construcdo da Psiquiatria no Brasil. Rio de Janeiro: Edi¢des Graal, 1978.
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vigiar a educacdo da infancia, as cidades seriam focos de desordem e de imoralidade®- até o

controle moral do individuo.

A preocupacdo em identificar sexualidades desviantes da norma foi uma
preocupacdo constante do discurso médico do século XIX. O desejo possuia parametros
diferentes para homens e mulheres, sendo condenavel desejo demais, desejo de menos, desejo
pelo objeto errado. Homens adultos, solteiros, que ainda ndo tivessem mantido relacGes
sexuais, eram apontados como suspeitos. Mulheres que mantinham uma vida sexual tida
como desregrada, eram identificadas como anormais, sobretudo quando manifestam seu
instinto sexual antes do casamento. As praticas sexuais que ndo se destinassem a procriacao e
gue ndo se desenvolvessem nos espacos reservados ao sexo normalizado — o quarto dos casais
— estavam sob a mira da medicina higiénica. Articulando um novo discurso sobre a
sexualidade, longe de encobrir as praticas sexuais interditas, a medicina tratou de desvenda-
las, resgatando-as do antigo dominio do pecado e da culpa, para traduzi-las no registro

cientifico da satde e da doenca, do normal e do patoldgico.*

%0 DONZELOT, Jacques. Op. cit., p. 70.
1 CUNHA, Maria C. Op. cit., pp. 155-7.
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2.1 A ascensdo da categoria médica e o projeto de higienizagdo das familias.

A medicina no Brasil, no decorrer de todo o periodo colonial, foi exercida por todo
tipo de pessoas, desde curandeiros, feiticeiros, pajés de tribos indigenas, parteiras, entendidos,
barbeiros, boticarios, e até por médicos formados (como os “cirurgibes” e os “fisicos”,
chamados, posteriormente a institucionalizacdo das escolas de medicina no pais, apenas
“médicos” ou “doutores”). Propomos, neste capitulo, uma breve historia da medicina no Brasil
colbnia, visando melhor entender a trajetéria dos empenhados na arte de curar ao longo dos
séculos, a ascensdo da categoria médica no século XI1X, bem como o reconhecimento e 0
prestigio da profissdo ap6s o0 surgimento das Faculdades de Medicina. Em nossa
argumentacdo, trataremos especificamente da cidade do Rio de Janeiro, delimitacdo espacial
da nossa pesquisa, enfatizando o surgimento da Faculdade de Medicina naquela cidade, seus
precedentes e suas consequéncias, pondo em relevo o local onde foram produzidos os
documentos que constituem as fontes do nosso trabalho — algumas teses médicas do
oitocentos, sobretudo as que tratam dos programas de higienizacao das familias.

Durante o periodo colonial, devido aos poucos incentivos — a Coldnia era uma terra
longinqua e sem muitas perspectivas financeiras para jovens médicos portugueses dispostos a
exercer seu oficio — e ao fato das faculdades de medicina s6 terem sido criadas no século XIX,
a presencga de médicos em terras brasileiras foi escassa. Os rarissimos profissionais vindos de
Portugal, financiados pela Coroa, ndo davam conta de tdo vasto territorio, até porque
geralmente residiam nas cidades centrais, fato que inviabilizava viagens pelo Brasil para
atender aos enfermos. Por esses motivos, os agentes de cura eram indigenas, negros,
fazendeiros, curandeiros, feiticeiros, benzedeiras e todo o tipo de pessoa que soubesse alguma
reza, simpatia, erva ou férmula milagrosa para curar as enfermidades.

O Regimento portugués de 1521 fez a distingdo entre dois tipos de autoridade médica:
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o Fisico-mor, responsavel pelo controle da medicina, e o Cirurgido-mor, com poder similar ao
da cirurgia. Para exercer sua profissdo, o0 médico deveria obter uma prova documental ou
testemunho de prética de dois anos, expedido pelo Fisico-mor.>> Em 1666, os médicos tinham
por obrigacédo curar e visitar os oficiais da Camara e suas familias, ir aos navios e barcos que
vinham com noticia de estarem contaminados com alguma doenca, ir ao Senado todas as
vezes que fossem chamados, configurando o médico, nessa época, um mero assessor da
Camara.”

A assisténcia aos enfermos era de competéncia dos religiosos, auxiliados por escravos,
irmds de caridade e, raramente, por profissionais médicos; seu publico alvo era em sua
maioria constituido de pobres, forasteiros, soldados, marinheiros, j& que as familias mais
abastadas podiam pagar um profissional para ir até suas residéncias. A situacdo dos hospitais
era muito precéria; além da falta de profissionais, os medicamentos eram escassos, 0S
enfermos quase sempre compartilhavam um mesmo cémodo sem divisorias, facilitando o
contagio. Além da falta de preparo e conhecimento de quem cuidava dos convalescentes, o
hospital era visto como um propagador de doencas, j& que seus internos raramente saiam com
vida ou curados de 4. N&do existia ainda uma medicina preventiva ou informativa, o que se
priorizava era a doenga e ndo a saude.

Em 1768, no Rio de Janeiro, foi criado o Hospital Real Militar, por iniciativa do Conde
de Azambuja. A administracdo dessa instituicdo comecou a se interessar pela formacao de
pessoal qualificado e por novas formas de aprendizado médico, ndo mais empenhadas
somente em registrar e analisar casos.> Em 1782, D. Maria | criou a Junta do Proto-Medicato
para cumprir as funcdes de fiscalizacdo do exercicio da medicina, cirurgia e farmacia; porém,

esse 0rgao ndo obteve muito sucesso, sendo abolido, em 1809, por D. Jodo VI. Ainda assim,

2 MACHADO, Roberto (et al). Danacdo da Norma: Medicina Social e constituicdo da psiquiatria no Brasil.
Rio de Janeiro: Graal, 1978, p. 26.

¥ 1d., p. 52.

*1d., p. 128.
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as dificuldades em seguir a carreira médica no Brasil eram grandes, faltavam profissionais e
alguns livros de medicina s6 podiam ser encontrados na Europa (como os franceses, por
exemplo, que eram, em sua maioria, proibidos, dificultando o acesso a uma bibliografia mais
ampla). Até 1800, a profissdo permanecia vedada aos brasileiros, pois foi somente a partir
dessa data que o Edito Real de 1° de Maio passou a determinar que quatro estudantes,
designados pelo municipio do Rio de Janeiro, dariam continuidade aos seus estudos em
Coimbra — dois se especializariam em Matematica, o terceiro em medicina e o0 quarto em
Cirurgia.>® Foi somente com a vinda da Familia Real para o Brasil que se tornou acessivel o
aprendizado da profissdo médica em terras brasileiras, pois, em abril de 1808, D. Jodo VI
inaugurou a Escola Cirdrgica do Rio de Janeiro. Comecava, dessa forma, a se esbocar uma
feicdo da medicina nacional (entdo suscetivel de ser assim referida), pois mesmo tendo esse
ensino sofrido influéncias européias — veremos quais foram essas influéncias mais adiante —,
sua pratica, desse momento em diante, deveria se adaptar as necessidades da cidade e da sua
populacdo. Os médicos ndo precisariam mais ser importados de outros paises, comecavam a
surgir os primeiros profissionais brasileiros.

A Escola Cirargica do Rio de Janeiro concedia a carta de cirurgido aprovado aos
estudantes que terminassem 0s exames do quinto ano e para aqueles que desejassem repetir as
matérias do quarto e quinto anos; recebiam a graduacdo de formados em cirurgia, 0 que
correspondia a uma espécie de bacharelado na area. Porém, ainda eram precérias as condi¢des
de ensino, faltavam materiais, professores e apoio do governo. Em 1829, visando normalizar o
ensino e o exercicio da medicina, bem como tragar seus planos de implantacdo na sociedade,
elaborando o contetdo da medicina social e lutando pela punicdo dos charlataes, foi criada a
Sociedade de Medicina do Rio de Janeiro. Organizada nos moldes da Academia Francesa, ela

formulou um novo projeto que, em Outubro de 1832, foi aprovado como lei, transformando as

% SCHWARCZ, Lilia Moritz. O Espetéculo das Racas: Cientistas, Instituicdes e Questdo Racial no Brasil 1870
—1930. S&o Paulo: Cia das Letras, 1993, p. 193.
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academias médico-cirurgicas em faculdades de Medicina, atribuindo-lhes o direito de
conceder os titulos de doutor em medicina, de farmacéutico e de parteiro, tendo sido abolido o
de sangrador. O curso foi divido em trés secdes — ciéncias acessorias, medicina e cirurgia —,
num total de catorze cadeiras, cada uma com um regente e dois substitutos, reservando-se aos
lentes o direito de aposentadoria apds vinte e cinco anos de trabalho. A faculdade também foi
concedida autonomia nas decisdes e na elaboracdo de regras internas. O curso foi estendido
para seis anos; na matricula, exigia-se comprovacdo de conhecimentos em latim, francés,
I6gica, aritmética e geometria; para obtencdo do titulo, os alunos deveriam defender uma tese
em portugués ou latim.*

Assim, aos poucos foi esbocado um novo carater para a medicina no Brasil, pois a
medida que as faculdades adquiriam autonomia na elaboragdo de suas regras, suas decisdes
passaram a ser tomadas de acordo com aquilo que fosse beneficiar e prestigiar a classe
médica, que comecava a entrar em ascensdo e a se tornar um elemento (ou agente)
indispensdvel ao aparelho estatal na organizacdo da cidade do Rio de Janeiro. Com o
crescimento populacional e espacial urbano, sobretudo apds a vinda da Corte Portuguesa, foi
preciso, além de ordenar a cidade e adaptd-la aos costumes e interesses de seus novos
moradores (como vimos no primeiro capitulo), conter os avancos das epidemias que
assolavam o Rio de Janeiro na época — tuberculose, sifilis, febre amarela, entre outras — e,
consequentemente, promover uma mudanca nos habitos da populagdo. Para tanto, foi de suma
importdncia uma parceria da classe médica com o Estado —aquela, aos poucos e
crescentemente foi obtendo prestigio junto a populacédo e exercendo cada vez mais influéncia
nas decisdes do governo, e este, por sua vez, concedeu autonomia e investiu na Faculdade de
Medicina carioca. Ainda em 1852, foi inaugurado o Hospicio Pedro |1, que ficava sob cuidado

das irmés de misericdrdia — auxiliadas por algumas negras livres para os servicos de limpeza e

% 1d., pp. 195-6.



40

de cozinha — e era coordenado por dois medicos responsaveis.
Os textos sobre higiene publica sempre foram muito freqlientes nas teses médicas da
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro ao longo do oitocentos, como podemos observar,

exemplificativamente, a seguir, na definicdo de higiene dada pelo Dr. Thomaz Eboli:

“Hygiene é uma parte da ciéncia médica que nos da os preceitos
e as regras necessarias tanto a aquisi¢cdo como a conservacao da
salde, e se referem a exercicios, banhos, somno, paixdes,
trabalhos intellectuaes, etc; emfim, ensina a evitar as cousas
nocivas e a fazer bom uso das cousas Uteis.” *’

Em uma outra tese, o Dr. José Tavares de Mello nds da uma definicdo mais abrangente

de higiene publica:

"A Hygiene é geralmente definida, a parte da medicina que tem
por fim a conservacdo da saude. Ella considera o homem
reunido em sociedade ou vivendo isolado; no primeiro caso
recebe o nome de Hygiene Publica, no segundo caso o de
privada ou individual. Esta se define em geral, isto é, a que
convém a todo o individuo, independente das circunstancias de
idade, sexo, constituicdo; e especial, a que convém a cada
constituicdo, sexo, idade, idiosyncrasia.” *®
Enfim, nas duas citagcdes, podemos perceber a preocupacdo por parte desses dois
médicos do século XIX com a higiene dos individuos e, principalmente, com a conservacao da
salide por meio das praticas que eles julgavam serem Uteis, como 0s exercicios, uma boa noite
de sono, o cuidado com as paixdes e o trabalho intelectual.
Ao longo do século XIX, o médico passou a desempenhar um papel administrativo e

politico, sendo responsavel por tudo o que concernia a saude. Diferentemente do que ocorria

nos tempos coloniais, a medicina do oitocentos se preocupou com a conservacao da saude do

" EBOLI, Thomaz. A hygiene: os prejuizos que causam uma mé alimentacdo. Tese apresentada a Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro, 1880, p. 5.

% MELLO, José Tavares de. Consideracdes sobre a hygiene da mulher durante a puberdade, e
apparecimento periddico do fluxo catamenial... Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro,
1841, p. 9.
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individuo, por meio, talvez, da melhor cartada que ela dispunha na época, a prevencdo. A
partir dela, foi possivel uma reformulagdo dos hébitos da populacdo de acordo com 0s
preceitos medicos. Todavia, 0s boticarios, as parteiras e 0s curandeiros eram ainda muito
requisitados e concorriam, em igualdade, com os médicos formados, situacdo que forgava a
classe médica a construir uma boa imagem para garantir 0 monopélio da cura.® O
profissional da salde, desse momento em diante, requererd somente para si o direito de

exercer a arte de curar, como atesta o Dr. Lassance Cunha:

“E ao médico somente que pertence, e podera pertencer o
direito de exercer a arte de curar, pois é que sé elle é que
preenche as condicOes e soffre as provas especiaes, que a lei
exige como garantia perante a sociedade; e por tanto elle é o
Gnico habilitado para preconisar esta ou aquella preparago.” ®
Paralelamente a posse do exercicio da medicina, 0 médico com seus projetos de
higienizar as familias, as cidades, os habitos e os costumes do povo, tomou o0 meio social e
suas instituicbes como objeto de analise — as escolas, as penitenciarias, os internatos, as ruas,
as pracas publicas, as casas de moradias, 0s bares, os bordéis, os bailes, os teatros e até mesmo
o clima e a atmosfera, enfim, a sociedade em geral e tudo o que fazia parte dela, dos espacos
fisicos da cidade aos habitos da populacdo —, nada deixando escapar ao seu olhar clinico e

analitico. A seguir, vejamos o que alguns médicos pensavam sobre esse assunto em algumas

teses da época. Como a do Dr. Alexandre Camillo:

“Quanto a educagdo escholar, é nos estabelecimentos publicos,
onde se achdo reunidas as criancas de ambos 0s sexos, que se
desenvolve mais facilmente o funesto habito do onanismo.” &

% FRANCA, Jean Marcel C. A Higienizacdo do Povo: Medicina Social e Alienismo no Rio de Janeiro
Oitocentista. Dissertacdo de Mestrado, UFMG, 1990, p. 53.

80 CUNHA, Herculano Augusto Lassance. Dissertacdo sobre a prostituicio em particular na cidade do Rio
de Janeiro. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1845, p. 50.

1 CAMILLO, Alexandre Augusto D’Almeida. O onanismo na mulher: sua influéncia sobre o physico e o
moral. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1886, p. 20.
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Nota-se, nesse caso, uma preocupacao por parte desse medico com o desenvolvimento

do onanismo nas escolas publicas, refletindo assim um certo interesse sobre esse assunto, que
sera melhor desenvolvido no terceiro capitulo. No trecho seguinte, o Dr. Horacio Corréa alerta
para o aparecimento de doencas que os bailes, os teatros, certas leituras e a vida artificial

podem causar, como por exemplo, a histeria:

“A vida cheia de ociosidade e de emocgdes, a irregularidade,
todas as excitagbes continuadas dos bailes, dos theatros, das
leituras apaixonadas, a vida artificial emfim, do que se chama o
grande mundo, favorecem e determinam o apparecimento da
hysteria.”

Em uma outra tese, o Dr. Heredia de Sa atenta para a total falta de saneamento basico
no Rio de Janeiro, referindo-se a falta de esgotos e aos pantanos mal aterrados na cidade,
responsaveis pela elevada temperatura e pelas exalaces de miasmas respectivamente,
alertando para os males que isso acarreta. Por fim, ele se revolta com a falta de cuidado e
conhecimento da higiene publica, lamentando que isso ocorra em uma cidade tdo bela. Torna-
se, assim, perceptivel uma preocupacdo constante, por parte dos médicos, ja na primeira
metade do século XIX, com o espaco fisico da cidade carioca; afinal de contas, era da
desorganizacdo dela e do seu clima extremamente imido e quente que advinha grande parte
dos problemas sociais, desde as epidemias e doencas até os disturbios fisicos e morais, ou
seja, a composicao climatica, atmosférica e espacial da cidade estava intrinsecamente ligada a

formacéo educacional, moral e fisica de seus habitantes:

“A grande quantidade d’agua que sob a forma de vapores satura
a atmosfera, que ndo achando esgoto pelo nenhum declive do
solo se ha evaporado, concentrando e retendo 0s raios
caloriferos, produz uma temperatura elevadissima, que
enlanguece os corpos, entorpece as funcdes pelo extremo suor,
constante e excessiva exitacdo do systema cutaneo... As

%2 CORREA, Horécio. Hysteria. Tese apresentada & Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1878, p. 12.



emanacdes miasmaticas exhaladas dos pantanos existentes mal
aterrados, e as que vem acarretadas pelo vento, terraes
produzem as affeccbes intermittentes tam abundantes. A
constituicdo fhysica dos habitantes d’esta alias bellissima cidade
ndo pode permanecer refractaria a accdo morbifica de agente
tam desorganizadores. Seu physico e seu moral sdo, permita-se
nos a phrase, entorpecedores por causas tam elanguescentes...
pois que n’esta cidade hygiene publica é coisa de que ninguém
cuida, ou antes, é perfeitamente estranha e desconhecida.” ®
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O mesmo médico atesta, ainda, que o clima da cidade do Rio de Janeiro — Umido,

abrasador, impuro, miasmatico — favorecia a vida sedentéria, afetando assim a alimentacéo, a

moral e o0 aparecimento de doencas, como a sifilis, 0 onanismo e a tisica, dando-nos a entender

gue clima atmosférico, salde fisica e moral estavam todos interligados — a desordem de um

afetava os outros:

“Clima humido, abrazador, a atmosphera impura, impregnada
de vapores aquosos, miasmas,... vida sedentaria, alimentagdo
viciada, agitacdo moral, debilidade physica, syphilis, onanismo,
sodomia dam a resultante - tisica. As causas que enervam 0
physico enlanguecem o moral, as que pervertem o moral ndo
menos deterioram o physico.” ®

Assim, analisando a cidade, considerando os seus habitantes, os médicos do oitocentos

foram reformulando habitos, criando novos conceitos, analisando, separando, catalogando,

enfim, julgando o que era nocivo e 0 que era saudavel e estabelecendo um novo tipo de

comportamento a ser seguido por toda a populacdo. Toda essa nova forma de vida delineada,

esse melhoramento dos hébitos do povo segundo os preceitos higiénicos, demandavam uma

solida base teodrica para a formacdo desses profissionais, base fortemente marcada pelas

influéncias diretamente vindas de paises europeus.

A maior parte dos autores estudados nas academias do Brasil era estrangeira, o que

83 SA, Miguel Antonio Heredia de. Algumas reflexdes sobre a cépula, o onanismo e a prostituicdo em
especial na cidade do Rio de Janeiro. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1845, p.

14,
% 1d., pp. 18-9.
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estava em voga na época pelos grandes centros europeus, exercia forte influéncia no Brasil;
porém, muitas vezes, o que chegava por aqui, pela demora ou pela dificuldade em adquirir os
livros recentemente langados na Europa, ja tinha saido da moda por Ia e até mesmo ja estava
sendo contestado por novas teorias cientificas. Outro fato importante a ser mencionado eram
0s problemas que a ciéncia produzida no exterior — feita obviamente de acordo com o modo
de vida europeu — enfrentava quando se tentava implantd-la em um pais escravista,
oligarquico e “atrasado” em relacdo aos grandes centros de onde advinham essas ciéncias
como o Brasil.

A partir da década de 70 do século XIX, comecou a penetrar no Brasil um discurso
evolucionista determinista. Os mesmos modelos que explicavam o atraso brasileiro em relacéo
ao mundo ocidental, passavam a justificar novas formas de inferioridade: negros,
trabalhadores bragais, escravos e ex-escravos, classes que representavam perigo para a
sociedade, passaram a ser objetos de ciéncia, pois era a partir da ciéncia que eram
reconhecidas as diferencas e determinadas as inferioridades. Dessa forma, consumindo
modelos evolucionistas e social-darwinistas — nos institutos, nos jornais, nos romances, nas
academias ou faculdades —, o Brasil pretendeu se auto-representar como uma sociedade
moderna e cientifica. O que se valorizava naquele momento ndo eram tanto 0s avangos
cientificos, entendidos enquanto incentivo a pesquisas originais, e sim uma certa ética
cientifica difusa e indiscriminada, tanto que foram consumidos mais manuais e livros de
divulgacdo cientifica que obras e relatérios originais. A ciéncia, nesse caso, primeiramente
penetrou como moda e, somente muito tempo depois, como prética e produc&o.® Era tao
evidente essa influéncia vinda de fora que, em uma das teses de medicina do oitocentos, o Dr.
Heredia de S& chama a atengdo para as anormalidades que a importacdo de idéias poderia

gerar aqui no Brasil, ja que os vicios também seriam importados:

% SCHWARCZ, Lilia Moritz. Op. cit., pp. 28- 30.
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“O Brasil creou sua independéncia politica, mas nédo a baseou
nem sobre a independéncia de idéias, nem sobre a
independéncia de costumes e de commercio. Seu commercio
ndo é nacional, sua sciencia ndo é nacional, sua literatura ndo é
nacional, seus habitos, sua legislacdo, sua organisacdo social,
suas instituicbes e seus costumes emfim ndo s@o nacionais.
Tudo € transportado, e por isso tudo é anémalo, porque nada é

proporcional... A raca transportada transportou seus vicios”.®

Entre esses vicios, de acordo com esse mesmo médico, podia ser relacionada a
prostituicéo, atividade que, em sua opinido, mais degradava as mulheres do Rio de Janeiro;
também elas importavam as modas sem se atentar para 0s males que uma roupa nao

apropriada ao nosso clima podiam causar a satde:

“Nos cremos ser o luxo e seus terriveis effeitos 0o que mais
décima as filhas do Rio de Janeiro. N6s os Brasileiros, sempre
imitadores, sempre acolhedores do méao, sempre macacos, como
mui bem nos chamam os estrangeiros, pouco curamos de que as
modas tenham nexo ou ndo, com 0 nosso clima e nossa
constituicdo physica... as senhoras attacam os espartilhos e

coletes de uma maneira tdo exagerada que chegam, ndo poucas

vezes, a terem syncopes”.®’

Duas grandes escolas deterministas se tornaram influentes na época: a Determinista
Geografica — que via o desenvolvimento cultural de uma nagdo condicionado ao meio, ou seja,
pela analise das condigdes fisicas de cada pais era possivel fazer uma avaliacdo de sua
civilizacdo — e a Determinista Racial (também denominada darwinismo social ou teoria das
racas) — que via de forma pessimista a miscigenacdo, negando a transmissdo de caracteres
adquiridos, até mesmo quando de um processo de evolucdo social; para os autores do
darwinismo social, o progresso estaria restrito as sociedades puras, livres de um processo de
miscigenacdo, deixando a evolucdo de ser entendida como obrigatéria.®® A moda cientificista,

segundo Lilia Schwarcz, entrou no pais mais por meio da literatura em detrimento da ciéncia —

% SA, Miguel Antonio Heredia de. Op. cit., p. 22.
" 1d., p. 18.
%8 SCHWARCZ, Lilia Moritz. Op. cit., p. 58.
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as personagens foram consideradas pelas maximas deterministas, os enredos tiveram o
contetdo determinado pelos principios de Darwin e Spencer ou pelas concluses pessimistas
das teorias cientificas raciais da época. Nas grandes cidades — ambicionando uma nova
racionalidade cientifica capaz de eliminar a doenca, separar a loucura da pobreza —, a adogao
de grandes programas de higienizacdo e saneamento marcou, de modo direto, o inicio desse
ideario cientificista difuso.

Segundo esses marcos tedricos, para que o Brasil alcancasse o progresso de sua
civilizacdo, era antes preciso um processo de branqueamento da populagdo, ja que a mistura
de ragas era tida como um mal, um atraso tendente a conduzir as racgas a degradacao. O negro,
por exemplo, foi visto, ao longo do século XIX, como uma raga infecta, cheia de doencas e
vicios; enfim, como uma das causas do nosso atraso econdmico e social. Como atesta o Dr.

Lassance Cunha:

“O escravo gera a preguica, a indoléncia, a soberba, a vaidade, e
a tyrania de seu senhor; oppoem-se a pureza da educacdo, faz
seccar as fontes da industria, embarga os progressos da
intelligencia, arrefece um pouco o fogo sagrado da religido e
talvez do patriotismo; é finalmente um exemplo perenne e
activo de corrupcdo moral. Ora, estes factos ocasionam a
dissolucéo publica: e se o escravo produz estes males, segue-se
gue o escravo é uma das causas mais nervosas da prostituicdo

entre nos”.”°

Portanto, a presenca do escravo no interior das casas gerava riscos a saude das
familias; seu corpo estava cheio de males, inclusive de ordem moral, decorrentes dos habitos
barbaros e desregrados de sua vivéncia. A solucédo proposta pelos médicos era ir substituindo
gradativamente a mao-de-obra negra pela branca, vinda da Europa, afastando assim 0s

escravos do cotidiano familiar.”

% 1d., pp. 32-36.
"® CUNHA, Herculano Augusto Lassance. Op. cit., p. 32.
" FRANCA, Jean Marcel C. Op. cit., p. 65.
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Tracadas algumas das teorias que mais exerceram influéncia no Brasil durante o seculo
XIX, vamos agora identificar a maneira pela qual o saber médico adquiriu prestigio e exerceu
sua influéncia sobre a sociedade carioca de entdo. Sob o pretexto da desorganizacgdo urbana e
social da cidade, causadora de doencas, mortalidades e distUrbios no seio familiar, a higiene
impds toda uma norma moral, fisica, intelectual e sexual a ser seguida sob pena de, caso nao
fossem cumpridas suas preceituagdes, colocar em cheque a autoridade dos pais, 0 respeito dos
filhos, a submissdo da mulher e o progresso do pais. A educacdo moral criou a figura do
individuo contido, polido, bem educado, de comportamento disciplinado, do gentleman
europeu; a educacao intelectual inculcou nos individuos o preconceito de que os homens eram
capacitados para atividades intelectuais e as mulheres para atividades domésticas, como cuidar
dos filhos; ja a educacdo sexual tinha por finalidade transformar homens e mulheres em
reprodutores e reduzi-los para as fungdes de pai e mae.” Dessa forma, ao longo do século
XIX, o papel da familia, tanto no interior da casa — no trato com os filhos, nas relacdes entre
marido e mulher e, até mesmo, com 0s empregados —, como na vida em sociedade — o papel
da mulher e do homem foi sendo, aos poucos, reformulado.
Cada individuo que desejasse fazer parte da sociedade, além de ter uma vida saudavel
(fisica e moralmente) e uma educacdo adequada, deveria seguir a risca as normas higiénicas
propostas pelos médicos de entdo. No que diz respeito ao casamento, por exemplo, o Dr.

Moncorvo afirmava ser necessario atentar para o seguinte:

“Devemos evitar toda a desproporcdo extrema de idade e forca
entre 0s dous esposos, Visto que esse é um dos pontos capitdes
para que o acordo e boa unido subsistam entre elles, pois é mui
nocivo a salde e prosperidade publica. A mesma razédo se nega a
conceber que possa ser aceitado um vinculo contrahido entre
uma moga e um velho caduco, consumido pelos prazeres, e

2 COSTA, Jurandir Freire. Op. cit., p. 14.



Ainda sobre o casamento, 0 mesmo médico que nutria essa preocupagdo com a grande
diferenca de idade entre os cdnjuges, considerando-a maléfica para a saude, também se
preocupava com a infidelidade conjugal do marido, pois se ele contraisse alguma doenca

venérea fora de casa, poderia ndo somente se arruinar, mas também toda a sua familia,

marcado pela deterioracio do seu organismo.”

inclusive os filhos inocentes:

Além da fidelidade conjugal, os médicos do oitocentos também atentaram para o

excesso de paixdo entre 0 homem e a mulher, principalmente antes do matrimonio, sendo que

“Muito se engana os traidos, quando pensa que o0 véo do segredo
envolve seus desvios... Muito se illude, quando, tomadas todas
as precaucdes, prevenidas todas as hypoteses de suspeita, em
vez de colher fléres no proprio jardim, onde as ha bellas, puras,
perfumosas, e sem o0 menor perigo, vai colhlé-las furtivamente
em jardins alheios, e em vez do aroma delicioso, que esperava
achar nas que mais bellas Ihe pareciam, sorve o veneno, que
insecto peconhento havia deposto nas pétalas dessas flores... Se
ao menos esse veneno fosse concentrar no coragao do insensato,
e ahi se convertesse em remorso... mas ndo... vai transmitir-se &
innocente victima, se fazer talvez a desgraga de uma familia
inteira!”. ™

poderia corromper-lhe a pureza e a sensualidade. De acordo com o Dr. Torres:

“A paixéo ndo deve ser um capricho, mas sim a necessidade, a
satisfacdo de procrear, a mulher ndo deve entregar-se ao homem
para o prazer brutal do momento, este prazer ndo é o amor para
aquelle que ama verdadeiramente; gquem ama, ndo busca
manchar o objecto do seu culto e adoragc6es; nem corromper-lhe
0 coracdo ainda puro de sensualidade com o sérdido bafo da
immunda luxuria.”"

* MONCORVO, Laurindo Marques de Attaide. Algumas Consideragdes Hygienicas e Medico — Legais sobre
0 Casamento e seus Casos de Nulidade. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1848, p.

3.
“1d., p. 38.

> TORRES, Antonio Gongcalves de Lima. Breves consideracdes sobre o physico e o moral da mulher nas
diferentes phases da sua vida. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1848, p. 17.



49
Dessa forma, para garantir um crescimento ordenado e disciplinado da cidade e dos
seus habitantes, reformulou-se o conceito de salde e de individuo saudavel; os héabitos
alimentares, comportamentais, educacionais da populacdo, suas instituicdes também passaram
por esse processo de disciplinarizacdo e tudo o que desviava desse intuito ou ndo se
enquadrava nele, foi separado e classificado, desenvolvendo-se, assim, um meio de
estigmatizar e combater tais desvios. Os médicos passaram a se concentrar, a pretexto da
prevencao, nos fendmenos sociais que propiciaram a difusdo das doencas, avancando até as
propostas de redefinicdo da sociedade; a profuséo dessas propostas deu ensejo, mas ndo razao,
ao entendimento da medicalizacdo da sociedade como processo de efetiva transformacéo
social.”
Mas, para assegurar um éxito em seus projetos de higienizacdo das familias, a
medicina oitocentista lancou mao de um aliado — ou melhor, uma aliada — que propiciou a
penetracdo do saber médico no interior familiar e, consequentemente, a difusdo desse saber

pela sociedade, trata-se da mulher, mée e esposa. No tépico seguinte, veremos como se deu

essa alianca entre 0 médico e a mulher.

2.2 O médico e a mulher na sociedade carioca oitocentista.

Apo6s uma breve histéria da ascensdo da categoria médica e seus projetos de
higienizacdo das familias no tépico anterior, passemos agora a forma pela qual esses médicos
intervieram diretamente no seio familiar, provocando uma reformulacdo dos seus habitos e
costumes, atingindo, dessa forma, a sociedade em geral. Para tanto ele contou com uma forte

aliada, a mulher. O programa de intervencdo na sociedade, proposto pelos médicos do século

® ANTUNES, José Leopoldo Ferreira. Medicina, Leis e Moral: Pensamento médico e comportamento no Brasil
(1870-1930). Sdo Paulo: Editora UNESP, 1999, p. 274.
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XIX, via na mulher uma mediadora das relagdes entre médico/filho e médico/marido; por isso
ela foi o alvo privilegiado das normas médicas, normas para a criacdo dos filhos, para a
relacdo com o marido e, sobretudo, para a sua prépria conduta em sociedade. Portanto, ela
passou a ser um dos objetos principais do discurso médico oitocentista, pois, tornando-a sua
aliada, ficaria mais facil para o0 médico penetrar e intervir na vida intima da familia. A mulher,
de acordo com os médicos, cabia zelar pela saude e pela conservacdo da espécie, como explica

o Dr. Barros:

“Pareceria que a natureza na mulher se esmerou em fazer tudo para
as gracas e deleites, se ndo soubéssemos que ella devia ter em vista

um objecto mais essencial e mais nobre, que he a saide do

individuo e a conservacio da espécie”.”’

Toda essa discuss@o em torno do papel da mulher na sociedade, seu comportamento
social e sexual, seus habitos, sua vida em geral foram amplamente discutidos pelos doutores
do século XIX e os "vicios" femininos intensamente combatidos. Nossa argumentacéo tratara
especificamente da forma pela qual a medicina se aliou a mulher, observando as discussdes
geradas em torno do seu papel na sociedade carioca oitocentista atraves das teses médicas,
fazendo um rapido paralelo com a mulher da época colonial, deixando seus vicios e desvios de
conduta para ser assunto do capitulo seguinte.

Desde os tempos coloniais, as mulheres, aqui no Brasil, recebiam uma educacéo
voltada para o casamento e para as atividades de maes e esposas; no campo social, o sistema
patriarcal permitia a0 homem uma maior circulacdo, deixando as mulheres 0s servicos e as
artes domeésticas, restringindo sua vida social ao contato com os filhos, com a parentela, com
as amas, com as velhas, com os escravos domésticos e com o confessor — elas raramente

saiam de casa, a ndo ser para ir a missa, por exemplo, sempre acompanhadas de algum parente

" BARROS, José Joaquim Ferreira Monteiro. Consideracdes Gerais sobre a Mulher, e sua diferenca do
Homem: e sobre o regimem que deve seguir no estado de prenhez. Tese apresentada a Faculdade de Medicina
do Rio de Janeiro, 1845, pp. 4-5.
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ou escravo. O sistema patriarcal queria, portanto, as mulheres, mocas, donzelas, trancafiadas
dentro de casa — sobretudo as de elite —, para que ndo pudessem ser vistas pelos estranhos.
Quanto a sexualidade na Colonia, ela era exercida em lugares visiveis e pouco especificos. O
sexo podia ser praticado em varios lugares, em casa, nos matos, em algum canto pouco visado
e até mesmo na igreja, espaco de sociabilidade. A colonizacdo exploratéria e escravista deu
margem a suposta liberdade sexual dos séculos passados, que se deveu também a falta de
mulheres brancas, a inoperancia dos poderes civis e eclesiasticos na vigilancia das
transgressdes, a mistura cultural propicia a diluicdo dos padrGes morais que 0s portugueses
traziam do Reino. A maioria dos homens defendia os direitos de solteiros se relacionarem
sexualmente com mulheres solteiras sem incorrerem em pecado, ja que nao defendiam as
relagbes com virgens ou donzelas. Ressalte-se que o conceito de mulher solteira, naquela
época, abrangia tanto a mulher que ndo se casou quanto a mulher publica (quase sindnima de
meretriz, mesmo sem conotagéo profissional).”

Dessa forma, o patriarcalismo brasileiro, vindo dos engenhos para os sobrados nas
cidades, ndo permitiu de imediato que a mulher saisse as ruas, exceto para a missa e sob a
condicdo de que estivesse acompanhada. Foi no Rio de Janeiro, durante o processo de
europeizacdo dos costumes, ao longo do século XIX — periodo iniciado com a vinda da
Familia Real para o Brasil e intensificado na segunda metade desse mesmo século, no governo
de D. Pedro Il ® —, que a mulher comecou a sair do seu confinamento doméstico e ganhar as
ruas, os teatros, os bailes, as lojas, os saraus, as confeitarias, etc. Contudo, com a
generalizacdo das modas européias e com a crescente urbanizacao ao longo do século XIX, a
dona de casa ortodoxamente patriarcal foi sendo substituida por um tipo de mulher menos

servil e mais mundana, mulheres que acordavam tarde por terem ido ao teatro ou a um baile

® VAINFAS, Ronaldo. Moralidades brasilicas: deleites sexuais e linguagem erética na sociedade escravista in:
NOVAIS, Fernando (dir). Hist6ria da Vida Privada no Brasil: cotidiano e vida privada na América portuguesa.
S&o Paulo: Cia das Letras, 1997, pp. 51-2.

" Com a proibicao do trafico negreiro e a intensificacdo da chegada de imigrantes europeus no Brasil.
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na noite anterior, que liam romances, que olhavam a rua da janela ou da varanda de casa, que
aprendiam piano, musica e danga, etc. A mulher mérbida e gorda, esteticamente mal vista pela
sociedade, foi tendo suas imperfeicGes corrigidas por meio de espartilhos e cosméticos,
lancando méo de dentes e cabelos posticos, tintas para cabelos, entre outros recursos vindos da
Europa.®

Depois da vinda da Corte portuguesa e da abertura dos portos, ocorreu uma crescente
importacdo de produtos e novidades vindas da Europa, ocasionando, assim, uma maior
preocupacdo com a aparéncia fisica, com o vestudrio, com as modas européias, com a
decoracdo das casas e com a etiqueta. E se as relagdes sexuais na Colonia ndo tinham o seu
lugar especifico, a partir de meados do século XIX, os mais variados discursos — literarios,
religiosos, médicos, juridicos — sobre a familia e o casal decretavam que era no lar, no seio da
familia, que se estabeleciam as rela¢fes sexuais legitimas, classificadas como decentes e
higiénicas. Tracgadas essas linhas da conduta decente, os promotores da moral e da ordem
classificaram como ilicita toda e qualquer relacdo entre homens e mulheres fora do contrato
matrimonial. Se entdo era preciso legitimar e expandir a instituicdo conjugal, os
comportamentos sexuais, diferentemente do que ocorria na Colbnia, deveriam ser
normalizados e regrados.®" Para tanto, alguns conselhos médicos foram dados & mulher com o
intuito de manter um melhor controle sobre seus atos; o Dr. José Luiz da Costa prescreveu o
que deveria ser evitado por elas, chamou a atencdo para o perigo de se freqlentar teatros, de se
exaltar demais a imaginacdo, de certas pinturas e conversas, pois isso poderia prejudicar o

sistema nervoso, como evidencia esse trecho da sua tese:

“Deve fugir de pinturas lascivas, de conversacdes livres que
exaltdo a imaginacdo, e que enfraquecem seo systema nervoso

% FREYRE, Gilberto. Sobrados e Mucambos: Decadéncia do patriarcado rural e desenvolvimento do urbano.
132 ed., Rio de Janeiro: Record, 2002, p. 136.

8 MALUF, Marina e MOTT, Maria Lucia. Reconditos do mundo feminino in: NOVAIS, Fernando A. (dir) e
SEVCENKO, Nicolau (org). Histéria da Vida Privada. Sdo Paulo: Cia das Letras, 1998, pp. 386-387.
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excitando-o em demazia, e promovendo pollu¢Ges noturnas,
abster-se de frequéncia de theatros. Deve buscar distracgdo
evitando a presenca da pessoa amada, quando a sua imaginagéo
ndo se ocupe sendo d’ella, etc. Deve ndo endeozar a pessoa

estimada, sentir-lne os defeitos, estimando as boas

qualidades”.®

O maior contato da mulher com uma vida mais mundana, propiciada pela influéncia
européia, pela sua maior presenca na rua, abriu para ela, no século XIX, uma vida extra-
domeéstica. Um dos aspectos dessa nova vida foi a substituicdo do confessor, do padre, pelo
médico de familia. A mulher, a principio a mulher abastada, encontrou na figura do médico,
por meio da confissdo de doencas, de intimidades do corpo, um meio de desafogar-se da

opressao patriarcal e clerical.®

A supremacia do médico sobre o confessor, esbocada desde as
primeiras décadas do século XIX, veio marcar uma nova fase na situacdo da mulher e também
em seu sistema de relagdes com outros homens que ndo fossem o0s do seu sangue ou 0 seu
marido. A mulher oitocentista foi encontrando no “doutor” uma figura confiavel de homem,
da mesma maneira que a do marido e a do padre, confessando-lhe doencas, dores, intimidades
do corpo e da sua vida em geral, em suma, ela fez dele alguém em quem ela podia confiar.
Assim, o absolutismo do pai e do marido foi se dissolvendo a medida que outras figuras de
homem criaram prestigio na sociedade escravocrata, como 0 médico, 0 mestre-régio, o diretor
de colégio, o presidente de provincia, o chefe de policia, o juiz, etc. Quanto mais outras
instituicbes cresceram em torno da casa-grande — como o colégio, a fabrica, o governo, a
oficina, a loja, o banco, os teatros, os clubes —, mais esta foi perdendo o seu prestigio, o que
em muito contribuiu para que a mulher se libertasse da autoridade patriarcal.*

Porém, ja que aos poucos a mulher ia ganhando as ruas da cidade, era preciso que sua

conduta fosse vigiada, era preciso uma reformulacdo completa do seu comportamento em

82 COSTA, Jose Luiz da. Consideracdes sobre o Amor. Tese apresentada & Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, 1848, p. 31.

%1d., p. 152.

% FREYRE, Gilberto. Op. cit., pp. 152-154.
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sociedade e, principalmente, dentro de casa, com os filhos e 0 marido. Afinal de contas, esse
contato com o mundo exterior, sobretudo através do consumo de bens culturais, como a
imprensa — a cidade do Rio de Janeiro, a partir de meados do século XIX, presenciou o0
surgimento de inUmeros jornais e revistas dedicados a familia e a mulher —, a literatura — o
desenvolvimento do romantismo enquanto género literario esteve associado a formacao de um
publico composto, sobretudo, pela figura feminina — e o teatro, transformaram ndo apenas as
condigBes materiais de sua existéncia, mas também fizeram com que elas desenvolvessem
novos ideais e novas aspiracdes.®® Ha de notar, todavia, que, como defende Margareth Rago, a
invasdo do cenario urbano pelas mulheres ndo significou um abrandamento das exigéncias
morais; ao contrario, quanto mais elas escaparam da esfera privada do lar, mais a sociedade
burguesa cobrou seus descuidos da vida doméstica, como a amamentacdo e o cuidado com 0s
filhos e 0 marido.®® No trecho a seguir, o Dr. Barros, citando o seu colega francés Cabanis,

oferece-nos uma perspectiva do papel que a mulher deveria assumir na sociedade:

“a mulher, diz Cabanis, ndo é feita para figurar no lyceo ou no
portico, nem no gymnasio ou hypodromo; e seu destino sendo o de

estabelecer o encanto e o doce laco da familia”.®’

E complementa o prdprio Dr. Barros:

“Incumbida pela natureza da mais importante funccdo da
reproducdo da especie humana, a mulher parece ndo obter este
privilegio sendo & custa da gravidade dos males de que elle he
origem; poruge o titulo de mai, sem duvida 0 mais puro e 0 mais
doce do gosos que ella esperimenta, ndo 0 obtem sendo a custa de

suas forcas, de sua saude, e algumas vezes de sua vida”.®®

8% BICALHO, Maria Fernanda Baptista. O Bello Sexo: imprensa e identidade feminina no Rio de Janeiro em fins
do século XIX e inicio do século XX in: COSTA, Albertina e BRUSCHINI, Cristina (org). Rebeldia e
submissao: estudos sobre a condi¢do feminina brasileira. Sdo Paulo: Vértice, 1989, pp. 82-83.

8 RAGO, Margareth. Do Cabaré ao Lar: A Utopia da Cidade Disciplinar. Brasil 1890 — 1930. Rio de Janeiro:
Paz e Terra, 1985, p. 63.

8 BARROS, José Joaquim Ferreira. Op. cit., p. 8.

%1d., p. 2.
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N&o por acaso, um dos principais pontos para 0s quais 0s médicos oitocentistas se
atentaram foi o cuidado com a educacgdo fisica e moral das criangas nas primeiras idades,
nunca deixando de lado a preocupacdo em exaltar a figura da mae-esposa-dona-de-casa e a

influéncia que ela exerce na humanidade, com nos mostra o Dr. Torres:

“A mulher emprega a sua vida ja completa em completar uma
outra por meio da educacgdo da prole, preenchendo assim um dos
fins do casamento, talvez o mais nobre de todos, o
desenvolvimento do physico e do moral, da intelligencia e do
caracter do filho. Desgracada, se ignora, que a sua missao tdo
nobre, e grandiosa é perpetuar a obra do Senhor, alcangando o
doce titulo de Méi, e que ella ndo tem outro nome na linguagem
do Céu. E como esposa, e como mai que ella exerce influéncia

salutar sobre a humanidade”.%®

Os médicos também se atentavam para a educacdo que a mulher deveria receber,
pois a educacdo representa o preparo desta para exercer uma funcdo moralizadora na
sociedade, sobretudo no papel de mée de familia, tendo em vista o cuidado com a prole e com
o marido, ficando as ciéncias, as artes, a meditacdo, relegadas somente ao homem. As
atencdes precisariam recair sobre as mulheres, afinal de contas, elas eram o meio pelo qual se
moralizaria a sociedade — o cuidado com a educacdo das mulheres era também o cuidado com
a educacdo dos outros; ou seja, a salvagdo da sociedade estava nas maos das mulheres, como

assevera o Dr. Torres:

“E na infancia o instante precioso para a sua educacdo, sobre
tudo, a que diz respeito as qualidades moraes; porque, sendo
mui accessivel a todas as impressdes, e muito disposta a
imitacdo, pode-se previnir 0s habitos viciosos. Attentando a um
dos fins, para que a natureza a destina, é de forca acreditarmos,
gue cuidando da sua nesta idade, concorreremos para a de todos;
dando-lhe altos e nobres pensamentos, acabaremos de uma vez
com as nossas mesquinhas ambicbes, com as nossas paixdes

mundanas”.*

8 TORRES, Antonio Gongalves de Lima. Op. cit., pp. 17-25.
% 1d., pp. 7- 8.
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Muitas dessas teses oitocentistas voltaram sua anélise para a educacdo destinada as
mulheres, prescrevendo o que exatamente elas ndo poderiam se dedicar — as ciéncias, as artes,
as invengdes —, pois estes eram estudos exclusivos do sexo masculino, como nos mostra o Dr.

Firmino Junior:

“Fica portanto manifesto que as ciéncias, as artes, as invencdes
ndo devem merecer a atencdo do belo sexo; tendo elle uma parte
tdo activa, e prolongada na propagacdo mui pouco tempo restar-
Ihe-ia para a meditacdo, a conjectura e as sciéncias, que
demand&o um apurado estudo, e continuada reflexdo; a mulher a
cada momento interronpida pelos expressivos gritos do recém-
nascido, que reclama socorros 4 mildo, pertubaria a todo
instante a concatenacéo de suas idéias, e raciocinios.” **

Dessa forma, ja que as mulheres eram inaptas para o estudo, pois isso as tornava
incapazes para o exercicio das atividades do lar, o prop6sito dos médicos do XIX era expandir
e legitimar a instituicdo conjugal, bem como a maternidade, tendo como causa final
normalizar e regrar os comportamentos sexuais da sociedade, sendo considerada ilicita toda e
qualquer relagdo entre homens e mulheres que se firmasse fora do contrato matrimonial. Para
tanto, uma das formas que os médicos encontraram para conseguir a adesdo da sociedade,
principalmente das mulheres, ao casamento, foi exaltar os beneficios advindos dele, tanto para
a saude fisica quanto para a satude moral da mulher, sem com isso deixar de alertar para o0s
perigos advindos da falta de moderacdo nas relagfes sexuais do casal, ressaltando que tanto a

falta quanto o excesso de relacdes sexuais poderia degradar o fisico e o moral. Escutemos

novamente o Dr. Torres:

“A copulacdo exalta a sua vida; hd& mesmo algumas, cuja belleza
ndo se desenvolve sendo depois do casamento, que forma o seu
espirito, contribue e entreter-lhe a frescura da mocidade, qdo
ndo abusdo dos prazeres sensuaes; que a falta de moderagdo é
também prejudicial porque degrada o physico e o moral. A

%% FIRMINO JUNIOR, José Joaquim. Sobre a menstruacdo precedida de breves consideracdes sobre a
mulher. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1840, p. 7.
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abstinéncia completa dos prazeres venéreos também prejudica
extraordinariamente o seu organismo. As mulheres solteiras séo
frequentemente accometidas de desordens de menstruacdo, de
escorrimentos mucosos, mui propensas a melancolia, mui
capazes de cometer excessos, e entregar-se a costumes devassos.
(...) O casamento previne a devassiddo, modera a violéncia dos
prazeres sensuais pela facilidade de satisfazé-los, faz nascer o
sentimento do direito e da equidade, ensina a mulher a
submetter-se voluntariamente ao doce jugo das leis, cimenta o
amor da progenitura, da em resultado individuos bem

desenvolvidos”.%

Para se tornar imprescindivel a boa saude e a vida feminina, a medicina oitocentista
ainda se auto-atribuiu o dever de propiciar um meio de evitar as possiveis complicacdes
advindas da reproducdo, ja que considerava a constituicao fisica e mental da mulher fraca e

sujeita a qualquer tipo de abalo. E o que afirma o Dr. José Joaquim Ferreira Barros:

“A mulher destinada a fazer a felicidade do homem, encontra no
beneficio da reproducdo as principais causas de sua perda;
segue-se que ella he sujeita a hum sem numero de vicissitudes, e
gue sua vida ndo he sendo huma longa serie de perigos. He
entdo do rigoroso dever do medico consagrar seus estudos e
suas meditagdes em descobrir as circunstancias de sua

organisacdo, e prover dos meios mais proprios em evitar 0s

males, que Ihe sobrevierem”.®

Consequentemente, 0 médico, ao lado da mulher, aos poucos foi se inserindo no seio
familiar, adquirindo prestigio junto a sociedade, impondo-se aos charlatdes e curandeiros,
promovendo a figura de sua aliada por meio da valorizagcdo do seu papel como mae/educadora
e mulher/esposa, conseguindo a ades@o feminina aos seus programas higiénicos e alterando as
velhas estruturas coloniais de ensino, religiosas e sociais. Uma vez instalado na vida
domeéstica, o profissional da medicina remodelou tanto o interior das casas — pois é o local
onde se forma o carater das criancas, “futuro da nagdo” — como a distribui¢do dos espacos, dos

maveis, e do lugar de cada membro da familia, redefinindo o papel social de cada um deles. A

% TORRES, Antonio Gongalves de Lima. Op. cit., pp. 19-20.
% BARROS, José Joaquim Ferreira. Op. cit., p. 2.
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mulher, estava reservado o papel doméstico e, ao que parece, 0s medicos foram unanimes em

defender que elas deveriam evitar todo o trabalho e atividade que ndo fosse relativo a casa:

“Todas as affeccbes Moraes vivas podem ter effeitos os mais
terriveis sobre a mai e o filho. A vista de differentes objectos, de
desenhos apaixonados e lascivos ndo deve ser indiferente a
mulher pejada; a influencia de similhantes objectos sobre o
moral ndo pdde ser contestada (...). Estudos abstratos, o0s
trabalhos literarios, as muditacGes aturadas que concentrdo de
alguma sorte todas as forcas vitaes sobre 0 orgdo do pensamento,
sdo igualmente muito prejudiciaes as mulheres, ellas devem
brilhar antes pelas vantagens e gracas da mocidade, pelo natural

encanto da conversacdo, que por huma reputagdo scientifica ou

litteraria”. %

O interesse médico pelo corpo feminino, visto como palco da concepcdo e da
gestacdo, expressa 0 objetivo de controla-lo por meio de uma politica de higienizagdo que
abrangeu tanto aspectos fisicos como morais.®® Para tanto, uma consideravel parte das teses
médicas da época, sobretudo da segunda metade do século XIX, se dedicou ao estudo do
corpo feminino juntamente com suas moléstias, dos habitos saudaveis que as mulheres
deveriam seguir e também dos vicios, ou seja, do que deveria ser evitado pelas mesmas. Teses
dissertando sobre a menstruagédo e suas consequéncias, sobre a anatomia do corpo feminino,
sobre doencas mentais, sobre a histeria — doenca propria ao sexo feminino —, sobre o cuidado
com os filhos e o marido, sobre amamentagéo, sobre todas as suas fases na vida, desde a
infancia até a menopausa. Nada referente a mulher e ao seu ambiente escapou ao olhar médico
oitocentista. No trecho que se segue, o Dr. Vicente José da Maia faz uma rapida descricao das
transformacbes do corpo da mulher & medida que ela vai crescendo, atestando a

suscetibilidade da fase da menstruacao trazer complicacfes, como desordens mentais:

“Apobs os candores da infancia, abre-se no scenario da vida da
mulher uma nova phase, em que resplandecem os mais bellos

%d., pp. 30-1.
% ENGEL, Magali. Op. cit., p. 84.
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capitulos do romance sexual, alliados ao papel sublime da
maternidade. As férmas corpdreas, de toscas e mal alinhavadas,
tornam-se esculpturaes e graciosas, o0 porte se eleva, 0s seios
sensiveis, com as papilas debruadas de uma aureola résea, se
intumescem, o pubis, laboratério da gestacdo, no phraseado
elegante de Burdach, se amplia, macios e finos pellos cobrem a
axilla e pubis, os grandes labios se expandem e o hymen se
distende. (...) O excesso de sangue que periodicamente
acompanha a menstruacdo, isto €, a menorrhagia, contribuindo a
um depauperamento organico, péde manifestamente operar
sobre a mulher, favorecendo uma série de desordens mentaes,
desde a mais simples exaltacdo até a mais completa alienacao
mental”.%

Em uma outra tese, o Dr. José Tavares de Mello também chama a atencéo para a fase
menstrual da mulher, pois, segundo ele, nessa época, ela estd sujeita as mais variadas

perturbacdes intelectuais:

“Quando uma menina approxima-se ao termo da perfeicdo
necessaria para poder gozar o respeitavel nome de mae, e deixa
entrever essa perturbacdo moral, inquietacBes vagas, e todos 0s
mais signaes precursores da puberdade reclama da parte das
pessoas encarregadas de promover sua felicidade uma
sollieitude particular... Durante a infancia, as propriedades
vitaes tendido a propagar-se igualmente sobre todos os 6rgaos,
agora esta justa reparticdo, em vez de effectuar-se em
irradiacOes excéntricas, cessa, para concentrar-se nas partes
sexuaes... Na infancia os actos da intelligencia se executdo
guase com a mesma energia; na puberdade as faculdades
intelectuais se perturbdo por causa do repentino
desenvolvimento d’uma nova qualidade moral... Cuidado com a
alimentagdo durante a crise menstrual é a principal profilaxia:
vegetaes, carnes brancas, filhotes de animaes, que contendo
grande quantidade de gelatina se torndo laxativos, comidas de
facil digest&o preparadas o mais simples possivel”."’

Notamos neste trecho uma extrema preocupacédo, compartilhada por outros médicos,
com o ciclo menstrual das mulheres, pois eles acreditavam que a sua irregularidade, 0 excesso
ou a falta de sangue tinha uma grande influéncia sobre a saude feminina, e isso poderia causar

varias doencas como o histerismo, perversdes morais, sexuais, perturbacdes intelectuais e até

% MAIA, Vicente José da. A menstruacdo na etiologia das nevroses e psycoses. Tese apresentada & Faculdade
de Medicina do Rio de Janeiro, 1897, pp. 8-28.
% MELLO, José Tavares de. Op. cit., pp. 10-12.
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mesmo causar a completa alienacdo mental. Mas isso sera assunto do nosso proximo capitulo.
Atentamos, sobretudo, para a valorizagdo da mulher como assunto da medicina carioca do
século XIX, bem como a penetracdo do saber médico no seio familiar e sua expansdo e
aceitacdo dos programas higiénicos pela sociedade de entéo.

No proximo capitulo, analisaremos a forma pela qual as enfermidades fisicas e
morais femininas, bem como seus vicios e perversdes, foram tratados pelos profissionais da

salide em suas teses médicas.



CAPITULO 3

OS VICIOS FEMININOS NO DISCURSO MEDICO E NO DISCURSO

LITERARIO
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3.1 Os vicios femininos no discurso médico.

Os temas referentes a mulher, presentes nas teses medicas do século XIX, tornaram-se
cada vez mais freqlientes a partir da segunda metade do século em questdo, mostrando assim
um interesse crescente por parte dos profissionais da Medicina pela vida fisica, mental, moral
e social das mulheres. Assim, 0os médicos que se propuseram a esse trabalho, tentaram de
todas as formas explorar e analisar a0 méximo tudo o que dizia respeito ao cotidiano
feminino, seus habitos, sua vida conjugal, o trato com os filhos e a amamentacdo, sua
alimentacdo, sua vida em sociedade, suas doencas fisicas, mentais e morais, para, dessa forma,
tracar um conjunto de normas de conduta que deveria ser seguido por aquelas que desejassem
se adequar ao papel da boa esposa-mae-dona-de-casa e, com isso, ter prestigio na sociedade e
também colaborar para a formacéao dos futuros filhos da nacéo.

Essas normas impostas pela medicina oitocentista condenaram ao desvio de conduta
moral e social todo o comportamento que ndo se enquadrasse em seus padrdes. Separando,
catalogando e analisando tais comportamentos desviantes, os doutores de entdo estabeleceram
limites entre a salde e a doenca, montando um aparato de cura e prevencao para todos 0s
males que prejudicassem a salde fisica, mental e moral das mulheres. A incapacidade ou
recusa da mulher em cumprir seu papel de mée e esposa era qualificada como antinatural. Os
comportamentos femininos considerados desviantes, principalmente os inscritos na esfera da
sexualidade e da afetividade, eram vistos como estranhos & propria natureza.”

O que nos propomos a analisar nesse capitulo é exatamente a forma pela qual os
médicos do oitocentos abordaram alguns desvios de conduta das mulheres, como também o
modo que empregaram em suas curas e prevencdes. Trabalharemos, mais especificamente,

com alguns desses comportamentos desviantes, como a histeria, a loucura puerperal, a

% ENGEL, Magali. Psiquiatria e feminilidade in: PRIORE, Mary Del (org) e BASSANEZI, (coord). Histéria
das Mulheres no Brasil, 32 ed., S&o Paulo: Contexto, 2000. pp. 332-333.
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ninfomania, o saphismo, o tribadismo, o onanismo, a prostituicdo (consideramos que a
prostituicdo ja foi amplamente trabalhada e discutida por varios autores em suas obras,
portanto, ndo entraremos em muitos detalhes, para ndo deixar que a nossa pesquisa se torne
repetitiva), e a alienagdo mental, (cuja observancia era, muitas vezes, consequiéncia dos males
anteriormente mencionados). A seguir, faremos um breve paralelo das teses médicas com a
literatura da época, mostrando que ambas estdo intrinsecamente ligadas quando se referem a
sexualidade.

O comportamento sexual dos individuos, inclusive o das mulheres, também passou a
ser amplamente discutido nas teses médicas — afinal de contas, nas ultimas décadas do século
X1X, a mulher foi deixando de ser vista como um ser assexuado e sendo encarada como uma
pessoa que tem desejos e necessidade de supri-los — sobretudo apés a criacdo da Cadeira de
Clinica Psiquiatrica nos cursos das faculdades de medicina do Império, em 1879. O
comprometimento da Medicina com as politicas de controle social privilegiava certas areas de
intervencdo das estratégias normatizadoras, como 0s comportamentos sexuais, as relages de
trabalho, a seguranca publica, as condutas individuais e as manifestacdes coletivas de carater
religioso, social, politico, etc.*

Em relacdo aos disturbios mentais femininos, os médicos oitocentistas s&o unanimes
em afirmar que o momento mais propicio para sua manifestacdo estd ligado ao ciclo
menstrual, ou seja, manifesta-se entre o inicio e o fim do periodo da menstruagdo; a mulher
estaria mais préxima da loucura do que o homem por ser mais impressionavel e possuir uma
estrutura fisica e mental mais sensivel. Todos os desvios e distirbios mentais, morais e
sexuais femininos estariam totalmente relacionados ao fluxo menstrual, como mostram 0s

escritos do Dr. Antdnio Peixoto:

% 1d., pp. 322-323.
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“He na idade da puberdade, durante os esforcos da primeira
menstruagdo, ou durante e depois de hum crescimento muito
rapido, que se comeca a observar alguns alienados, porem
depois da puberdade vé-se muitas loucuras eroticas, hystericas,
e religiosas”.'®

Ainda, em uma outra tese, o Dr. Vicente da Maia afirma que, mesmo a mulher possuindo uma

salde boa e regular, a primeira menstruacdo pode causar desordens nervosas e psiquicas:

“(...) o estabelecimento do primeiro cataménio representa o
thermometro da perfectibilidade ou imperfeicdo da mulher, a
reproducdo mensal da hemorragia, apezar de se dar em um
organismo, cujas funccBes se acham perfeitamente regularizadas,

pode acarretar desordens nervosas e psychicas”.*™

Além de a menstruacédo colaborar para o aparecimento de disturbios mentais, um outro
fator que merece destaque entre as causas do aparecimento desses distdrbios sdo as afeccoes
ginecologicas, ou seja, qualquer lesdo ou enfermidade nas partes da geracdo poderia levar a

mulher & alienagdo mental.*® E o que afirma o Dr. Urbano Garcia:

“A longa observagdo na Casa de Saude, onde somos internos, nos
induzem a afirmar também a extraordinaria frequéncia das
affeccbes gynecologicas em internadas d’este estabelecimento.
Pelo que acabamos de enunciar, se evidencia eloglentemente a
avultada porcentagem de affeccBes gynecologicas em alienadas,
que, talvez, desembaracadas por operacBes bem indicadas, se
libertassem de uma reclusdo indefinida, melhorando a sua saude
geral, restabelecendo-se de uma affeccdo mental, que poderia se

prolongar por muito tempo”.*®

Assim, vai se tornando nitida a relagdo intrinseca que esses médicos estabeleceram

entre as afecces dos 6rgdos da sexualidade da mulher e os seus disturbios mentais. A medida

100 pEIXOTO, Antonio Luis da Silva. Breves consideracdes sobre alienagdo mental. Tese apresentada a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1837. p. 4.

101 MAIA, Vicente José da. Op. cit., p. 22.

192 «Os individuos que conhecem perfeitamente a sua situagao e ndo tém forca em si para adaptar-se 4 ella, o que
observa-se nos casos de movimentos irresistiveis. Os individuos nessas condi¢des sdo alienados, mas ndo séo
loucos”. MENEZES, Alexandre Stockler Pinto de. Responsabilidade Legal dos Alienados. Tese apresentada a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1887. p. 10.

103 GARCIA, Urbano. Da intervencdo cirurgico-ginecolégica em alienacdo mental. Tese apresentada a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1901. p. 22.
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que as descobertas sobre o corpo e 0 comportamento feminino foram desvinculando a mulher
do estereotipo de ser assexuado e associando 0 seu sexo a um sexo lascivo, cheio de pontos
erogenos e passivel de todas as tentacfes carnais, nenhuma andlise médica escapou a essa
associacao.

Um outro disturbio largamente discutido pela medicina oitocentista era a chamada
loucura puerperal, que se referia a incapacidade fisica ou moral da mulher para realizar plena
e corretamente os designios da maternidade.'® A loucura puerperal se dava por conta de
disturbios mentais que a mulher apresentava logo apds o parto, podendo leva-la até ao

infanticidio, como nos mostra o Dr. Alexandre Menezes:

“As maniacas puerperaes accometidas de agitacBes cegas e
desordenadas, que as conduzem a actos terriveis de agressao, de

sorte que os infanticidios realisados de um modo desastroso pelas

recém-parturientes sdo muitas vezes o resultado da loucura”.'®

Mesmo se as perturbagdes do instinto moral, sexual, fisico e psicologico das mulheres
as levassem a cometer atos totalmente repudiados pela sociedade, e até passiveis de
penalidades legais, os médicos eram categoricos em afirmar que, se elas 0s cometessem em
estado de delirio causado pela doenga — ou seja, fora do seu estado de normalidade —, teriam
de ser social e legalmente inocentadas. Para tanto, era necessario que se fizesse um exame
médico da acusada, além de uma genealogia de toda a sua descendéncia. Em suma, tornava-se

necessario separar o doente do delinglente.

“a hysterica so é irresponsavel quando pratica um acto no estado

do delirio, ou quando a hysteria j& estd enraizada em seu

organismo”.'%

104 ENGEL, Magali. Op. cit., p. 336.
105 MENEZES, Alexandre. Op. cit., p. 24.
106 1d., pp. 25-27.
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O Dr. Augusto Barros tem um ponto de vista parecido com o do Dr. Menezes.
Dissertando sobre a loucura em dupla forma'”’, ele afirma que, quando as mulheres atingem

um grau adiantado na doenca, chegam a perder até mesmo o pudor e o recato:

“Quando esta excitagdo tem attingido a um grau mais adiantado
ellas perdem o recato e o pudor; langdo olhares provocadores, tem
uma linguagem obscena, tomdo posigdes lascivas, atiram-se aos

bracos do primeiro homem que encontrdo ou entregdo-se a uma

phrenetica masturbacao”.'%

Talvez, o tragco mais marcante desses medicos que se dedicaram ao estudo do
comportamento feminino tenha sido a intima relacdo estabelecida por eles entre as
perturbacdes psiquicas e os distdrbios da sexualidade em quase todos os tipos de doenca
mental'®®; ou seja, um dos caminhos para a alienago e para a loucura eram as anormalidades
sexuais, como também o contrario era verdadeiro, os loucos ou alienados tinham uma séria
tendéncia a sofrer de algum disturbio sexual. Assim, as anomalias sexuais comegaram a ser
"melhor" descritas pelos médicos em fins do século XIX. Até entdo, o discurso sobre 0 sexo
seria basicamente realizado através de dois temas contrapostos: a prostituicdo — sexualidade
doente — e 0 casamento — espaco da sexualidade sadia.*

Abriu-se um longo debate a respeito da normalizacdo da prostituicdo na segunda
metade do dezenove. Se por um lado, os que eram contra a legalizacdo da prostituicdo
atacavam as prostitutas por destruirem os lares, levarem a discérdia ao seio da familia, serem
as propagadoras da sifilis e de outras doencas, por outro, os regulamentaristas defendiam um

controle sanitario e policial dos bordéis, pois, dessa forma, acreditavam que o lar ficaria

protegido dos excessos e das depravacdes sexuais do marido. O que se pretendia evitar com a

197 £ uma espécie particular de alienacfo mental, cujos acessos s&o caracterizados pela sucesséo de dois periodos,
um de depressdo e o outro de excitacdo ou reciprocamente. BARROS, Augusto Luiz de. Diagnoéstico e
tratamento da loucura em dupla forma. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1883. p.
19.

198 1d., p. 35.

109 ENGEL, Magali. Op. cit., p. 342.

10 d., p. 73.
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regulamentacéo e a fiscalizacdo da prostituicao era a transmissdo de doencas a esposa e aos
filhos pelo homem; buscava-se também preservar o lar como local sagrado e higiénico,
destinado a procriacdo. Para grande parte dos médicos, a prostituicdo devidamente vigiada e
higienizada era necessaria ao bom funcionamento das normas médicas entdo impostas. Havia,
ainda, o temor de que a excessiva repressdo a prostituicdo levasse a seducdo de raparigas
recatadas e casadas, chegando até mesmo & prética da pederastia.*** E o que nos mostra o Dr.

Pires de Almeida:

“Quando a prostituicdo publica é em grande numero, luxuosa e
opulenta, a castidade do lar € a regra. Resulta d’ahi que, quando a

prostituicdo diminue, o lar domestico se profana e se enriquece de

vicios”.'t?

De modo semelhante a prostituicdo, um outro desvio debatido pelos médicos
oitocentistas — desvio que poderia desencadear uma série de perturbacdes do instinto sexual,
como a masturbacédo, o amor Iéshio e a ninfomania — foi a histeria. Uma doenca hereditaria —
os descendentes das doentes, segundo os médicos, provavelmente sofreriam de moléstias do
sistema nervoso, como a loucura e a epilepsia — que ataca mais as mulheres e se manifesta, na
maioria das vezes, entre o aparecimento da menstruacdo e a menopausa. Para o Dr. Horacio

Corréa as principais causas da histeria séo:

“0 primeiro apparecimento das regras, 0s engorgitamentos e
deslocamentos do utero, a amenorrhéa, a concep¢do, a lactacdo
prolongada, as ulceracdes do collo do utero, metrites, alteracfes
hystologicas do aparelho genesico, os partos repetidos, e ainda
outras causas de mais dificil determinacdo, como as hemorragias, a

chlorése, as animias, etc”.!*3

E ainda, segundo o Dr. Jaccoud, a histeria € uma doenga propria do sexo feminino:

111
Id., p. 109.
112 ALMEIDA, José Ricardo Pires de. Homossexualismo (A libertinagem no Rio de Janeiro): Estudo sobre as
perversoes e inversdes do instinto genital. Rio de Janeiro: LAEMMERT & C., 1906. p. 59.
113 CORREA. Horécio. Op. cit., p. 14.
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“a hysteria é uma névrose caracterizada pela predominancia do
systema espinhal sobre o systema cerebral, dd& como uma das

causas da afecgdo o sexo feminino”.***

De acordo com as teses médicas estudadas, as histéricas sdo pessoas inconstantes e
impressionaveis e seu humor varia rapidamente da exaltacdo a depressao, como atesta o Dr.

Luiz de Paula:

“As hystericas sdo raparigas de uma grande vivacidade
intellectual, precoces em excesso, com uma phisionomia
expressiva, impressionaveis, coquettes, procurando fixar sobre si
a atencdo de todos os presentes. Caprichosas, fantasticas, moveis
em excesso, ellas tem uma sensibilidade exagerada, nunca em
relacdo aos acontecimentos. Passam do riso as lagrimas, da
alegria a tristeza, da loquacidade a mais exagerada, ao mutismo
mais absoluto, da exaltacdo mais viva, & mais profunda depressao
e isto tudo com uma rapidez vertiginosa. Ora procuram a solidéo,
ora os lugares mais barulhentos, amaveis em excesso com uma
pessoa, voltam-se de repente contra essa mesma pessoa dirigindo-

Ihe toda a sorte de impropérios”.**

Pelo fato das histéricas serem mulheres mais vulnerdveis, mais inconstantes e
possuirem uma imaginacdo superexcitada, estavam mais susceptiveis as perversdes do
instinto sexual, aos coitos exagerados, caracteristicos das mulheres degeneradas, como nos

mostra ainda o Dr. Luiz de Paula:

“Quanto as perversdes sexuaes, a masturbacdo, a inversdo do
senso genital, o amor léshio, etc, sdo muito mais freqlientes nas
hystericas, cuja imaginacdo é desregrada e superexcitada, como
em todos 0s outros degenerados; a necessidade do coito normal
pode também ser exagerada, e vé-se entdo as raparigas ou

mulheres casadas tornarem-se verdadeiras messalinas”.*'®

114
Id., p. 8.
15 PAULA, Luiz de. O Delirio nas Hystericas. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro,
1900. p. 4.
1% 0d., p. 6.
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Dessa forma, mais uma vez é explicita a associacdo feita pelos médicos do oitocentos
entre os distlrbios mentais e 0s desvios sexuais, tanto uns quanto o0s outros podendo ser causa
e consequéncia reciprocamente; ou seja, as histéricas poderiam apresentar disturbios mentais,
assim como as degeneradas poderiam ficar histéricas. E um dos meios mais eficazes na
profilaxia dessa doenga, como na maioria das outras, seria a boa educacéo, como afirma o Dr.

Horéacio Corréa;

“Educacdo — esta causa por si s6 vale todas as outras; e si, quando
é bem dirigida constitui 0 meio prophylactico mais eficaz para
debellar a predisposi¢do hysterica, € ainda um meio muito
aproveitavel para combater a enfermidade; quando viciosamente
encaminhada, prepara o organismo por tal férma que a eclosdo
morbida é inevitavel”.'*’

Além da boa educacdo, uma outra via para a prevencdo de todos esses males,
considerados devassos, era 0 casamento, tdo exaltado e recomendado pelos médicos de entéo.
Talvez a instituicdo mais defendida por esses medicos tenha sido o matrimonio; afinal de
contas, ele era 0 espaco da sexualidade permitida e sadia, era através dele que se reproduziam
os individuos saudaveis e bem educados, além do mais, todas as relacfes sexuais exercidas

fora dele ndo estavam de acordo com os padrdes higiénicos propostos pela medicina. Segundo

o Dr. Torres:

“O casamento previne a devassiddo, modera a violéncia dos
prazeres sensuais pela facilidade de satisfazé-los, faz nascer o
sentimento do direito e da equidade, ensina a mulher a submetter-
se voluntariamente ao doce jugo das leis, cimenta o amor da

progenitura, da em resultado individuos bem desenvolvidos”.**®

Tracando os caminhos da normalidade, separando e catalogando tudo aquilo que se

desviasse desses caminhos, a medicina do dezenove encontrou nesses desvios uma

7 CORREA, Horécio.Op. cit., p. 12.
118 TORRES, Antonio Gongaves de Lima. Op. cit., p. 20.
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justificativa para intervir em todos os niveis das relagdes sociais e dos comportamentos
sexuais. Dessa forma, ela chamou para si a responsabilidade de separar os individuos sadios
dos doentes, de diagnosticar os casos de condutas passiveis de punicdo e passiveis de
tratamento, ou seja, coube a ciéncia médica tracar o perfil do criminoso e do doente. De

acordo com o Dr. Jobim:

“Seria restrita a utilidade das ciéncias médicas e naturais, que tem
por objecto o conhecimento profundo do organismo e dos corpos
gue exercem sobre 0 nosso qualquer influéncia, se tivessem por fim
sO fazer-nos conhecer a natureza das moléstias e 0s meios de cura-
las ou preveni-las em cada membro da sociedade. Estes
conhecimentos tornaram-se mais importantes e necessarios a
medida que a ciéncia aplica-se as necessidades do corpo social (...).
E da medicina e das ideias que ela fornece que os legisladores de
todos os paises tém procurado tirar os fundamentos de grande
namero de leis (...). Tanto mais validas e estaveis quanto elas tém
por base o conhecimento da natureza humana e de suas verdadeiras
necessidades”. ™

Um outro tipo de vicio feminino retratado pelos médicos — e quando estes se referem
aos vicios, estdo se referindo as anomalias sexuais — era a chamada ninfomania, que se dava
por meio da excitacdo sexual durante a menstruacdo e consistia na entrega da mulher a todo o
tipo de desejos sexuais imorais e antinaturais. De acordo com a definicdo do Dr. Vicente da

Maia:

“A simples excitacdo sexual tdo commum, no momento das
fluxdes uterinas, pdéde transformar-se em verdadeiros accessos,
caracterizando o que os alienistas denominam de nymphomania.

Pela nymphomania entrega-se ella a toda sorte de voluUpias, a
realizacdo de desejos extravagantes, sempre visando a saciedade

genital”.*?

119 JOBIM, José Martins da Cruz. Discurso com que José Martins da Cruz Jobim abriu seu curso de Medicina
Legal na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. RMF, n° 1, Vol. I, p. 20.
120 MAIA, Vicente da. Op. cit., p. 77.
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Uma outra causa para o aparecimento do vicio da ninfomania, de acordo com os médicos do
século XIX eram as afec¢des nos 6rgaos sexuais da mulher, podendo leva-la a todo o tipo de
perturbagdes morais, transformando mesmo a mocga mais recatada em uma degenerada sexual.

E 0 que nos mostra o Dr. Torres:

“As affeccBes nervosas dos 6rgaos da geracdo podem occasionar
mudancas notaveis, e extranhas perturbacGes no seu moral: ahi

estdo para attesta-lo os degradantes effeitos da nymphomania que

transforma a moca mais timida em furiosa Messalina”.**

Assim, vai se tornando cada vez mais nitida a associacdo, feita pela medicina
oitocentista, entre a menstruacdo, as doencas nos 6rgdos sexuais e 0s vicios femininos; ou
seja, os desvios se davam, geralmente, com o aparecimento do fluxo menstrual ou com
alguma doenca genésica.

No mesmo caminho da ninfomania estd a masturbacio™®® ou onanismo, que também
tem seu aparecimento relacionado ao aparecimento do fluxo menstrual, como nos mostra o

mesmo Dr. Vicente da Maia:

“A menstruacdo pode é bem verdade, crear, mormente no seu
inicio, um desequilibrio levado a esphera intelectual e sobretudo
moral, ainda que miniamente passageiro.

A masturbacdo parece depender, em apparencia, somente das

excitacdes que se despertam com o primeiro fluxo”.*?®

A masturbagdo era tida como causa dos mais diversos males, tanto fisicos como
morais e resultava, entre outros fatores, da auséncia ou precariedade da vida sexual, do

contato entre as criancas no colégio, de leituras estimulantes, teatros, da vida social agitada e

21 TORRES, Antonios Gongalves de Lima. Op. cit., p. 11.

122 “Todo 0 acto que tiver por fim provocar snsacdes idénticas as do coito, irritando os 6rgaos, que néo consiste
na reproducdo, serd considerado contra a natureza ou masturbacao, feito com o auxilio de um orgdo vivo (méo,
lingua), ou de um instrumento qualquer (estojo, priapo) com o fim de provocar o spasmo venereo, quer este acto
seja solitario, quer seja executado em commum”. CAMILLO, Alexandre Augusto D’Almeida. Op. cit., pp. 3-4.
12 MAIA, Vicente da. Op. cit., pp. 21-56.
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desregrada, da alimentacdo inadequada, de praticas esportivas que provocassem a excitacao

dos o6rgdos sexuais (como a equitacdo), da ociosidade, da riqueza, de imagens indecentes,

enfim, eram inimeras as causas que levavam ao vicio da masturbac¢do, como nos mostra o Dr.

Alexandre Camillo:

“Por causas physicas particulares, entendem-se  0s
temperamentos. Como causas physicas morbidas internas, ha a
absorpcdo de alimentos e medicamentos que produzem
congestdes para o lado do aparelho gerador. Das causas physicas
mechanicas, faz parte a dansa, congestionando o Utero, e a
equitacdo que provoca a excitacdo dos 6rgdos, pelo atrito d’estes
sobre o selim. Como causas sociais, nota-se a riqueza que, nao
impelindo o seu possuidor ao trabalho, deixando-o absorto em
uma vida de delicias e ociosidade, concorre como causa poderosa
e também a educacdo muito livre e mocidade gasta em leituras de
romances. Entre as causas Moraes e intellectuaes, enumera-se a
vista de imagens indecentes, em estatuas e photographias, as
convelrziagées e gestos obscenos, leituras de romances, os theatros,
etc”.

E ainda o0 mesmo médico quem define trés tipos de onanismo: o clitoriano, o

onanismo vulvo-vaginal e o onanismo anal, bucal ou mamaria.

“O onanismo clitoriano a dois € constituido pela titilagdo do
clitéris por méo estranha; pela passagem de uma vulva sobre a
outra, o que se chama tribadismo; pela succdo feita pelo homem
ou mulher, o que constitue o saphismo, ou pela lingua de um
cdozinho ou gato, o onanismo bestial.

O onanismo vulvo-vaginal a dois é constituido pela introducéo do
pénis, retirando-o antes que o sémen seja derramado em sua
cavidade, o que constitue o crime de Onan e pela excitacdo
vaginal provocada ainda pela introdugdo do clitéris de outra
mulher, constituindo o clitoridismo.

O onanismo anal, buccal ou mamaria € o acto pelo qual a mulher
pela boca, anus ou mama, determina sensacdes voluptuosas nos
orgdos que lhes sdo apresentados. D’estas trés formas
d’onanismo, s6 o buccal pode ser praticado por um ou outro

SeXO”.lZS

124 CAMILLO, Alexandre. Op. cit., pp. 14-19.

125 1d., pp. 12-13.
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Porém, o Dr. Pires de Almeida informa-nos que as praticantes do onanismo
clitoriano, que langam mao das “friccdes do clitdris”, nem sempre se satisfazem,

necessitando, assim, do auxilio de um corpo penetrante:

“As friccdes do clitoris, bem que constituem o modo mais
freqliente como as mulheres se masturbam, excitam-lhes os gozos
venusianos, embora na maioria dentre ellas ndo as leve ao apogéo

do gozo. Faz-se mister que um outro féco — o Utero — seja vibrado

pelas impulsées de corpo que o toque, penetrando pela vagina”.'?

Essa definigdo de vérios tipos de onanismo nos mostra que o onanismo clitoriano esta
ligado a outros dois vicios que abordaremos com maiores detalhes mais a frente, o tribadismo
e do safhismo que, segundo o Dr. Alexandre Camillo, € um tipo de masturbacdo. Porém, de
acordo com essas definicdes, evidencia-se que ja em fins do século XIX, existia a discussdo
em torno das relagdes sexuais entre mulheres por parte da medicina.

A masturbacdo era tdo condenada pelos médicos de entdo, que estes ndo mediram
esforcos em enumerar as conseqiiéncias maléficas que sua prética poderia ocasionar, como

atesta o Dr. Meirelles:

*“0s seios sdo arredondados e duros nas donzelas virtuosas, ou que
se ndo tem entregado a prazeres prematuros, solitarios e illicitos;
pois que estes e 0 abuso do coito e da masturbacdo os fazem
murchar, tornando-os flacidos, cahidos, bastante volumosos e

pastosos”.

Ainda em uma outra tese, o Dr. Mello Moraes Filho, dissertando sobre a vaginite —

inflamacdo aguda da vagina —, alerta que a sua maior causa é a masturbacao:

126 ALMEIDA, José Ricardo Pires de. Op. cit., p. 148.
127 MEIRELLES, Zeferino. Op. cit., p. 5.
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“A inflamacdo aguda deste 6rgdo é devida, na sua maxima

totalidade, & masturbag&o e ao excesso da copula”.*?®

Ja o Dr. Pires de Almeida, em seu livro sobre o homossexualismo, afirma que o clitorismo

estava para a mulher como a masturbacdo estava para o homem:

“O clitorismo é o acto pelo qual a mulher suppre, usando do
artificio, o homem, proporcionando a si mesma, sésinha, prazeres
gue a natureza reservou ao conchego amoroso dos dous Sexos.

Esta para ella, assim como a masturbagéo esta para o homem”.*?®

Esse mesmo médico, talvez tentando identificar as praticantes do clitorismo pela

aparéncia fisica, ainda alerta para os sinais que o clitorismo poderia deixar no corpo:

“a presenca, no rosto, de botdes de acne, quer em um, quer em
outro sexo; minha observacdo parece, entretanto, demonstrar que
este signal do vicio solitario se apresenta mais commummente no

sexo feminino, quando as mogas se entregam ao clitorismo”.**

O Dr. Pires de Almeida também define uma outra forma de clitorismo, o praticado por
duas mulheres; as praticantes, ndo encontrando meios suficientes para suprir 0s seus desejos
sexuais, procuram satisfazé-los através do safhismo** e do tribadismo*?, sem que, para isso,

corram o risco de perder a virgindade:

“o clitorismo quando ndo solitario, faz-se sempre acompanhar
dessa embriaguez que tanto excita a imaginacdo nos climas
tropicaes; e — quando entre duas mulheres, 0 que é mais commum
— 0s excitamentos crescem de ponto, porque 0 organismo nao
mais podendo acudir aos repetidos appéllos sexuaes para vencer o
orgasmo, as mogas, labios contra labios, seios contra seios, pelle

128 FILHO, A. J. de Melo Moraes. Vaginite. Tese apresentada a Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1876.
p. 16.

129 ALMEIDA, José Ricardo Pires de. Op. cit., p. 196.

130 d., p. 194.

131 “invertida a direcdo dos corpos, cabeca para 0s pés e pés para a cabega, sugam-se mutuamente os clitoris, sua
introducdo em larga escala attribue-se a Sapho nos alebres desregramentos das communidades de Leshos,
adquiriu-se o térmo saphismo”. Id., p. 147.

132 «collados cOrpo a corpo attritram assim os 6rgos genitaes”. Id., p. 147.
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contra pelle, com os olhos languidos e o peito arquejante,
procuram successivamente recurso, ou no saphismo ou no
tribadismo: e isso, sem nunca invadir a vagina, - tendo sempre por
Unico campo de operacgdes o clitoris. A clitorista pdde, portanto,

conservar indemne, em si, € na paciente os attributos materiais da

virgindade”.'**

Vérias eram as causas da disseminacdo da pratica do clitorismo; entre outras, esse
médico enumera duas que considera as principais, tendo em vista a referéncia anterior a

conservacao da virgindade na mulher:

“Duas sdo as causas da propagacdo e voga do clitorismo: a
facilidade que as solteiras e solteironas encontram em pratical-o, e

0 nenhum risco, ou antes, a seguranga, com 0s quaes podem, a

sGs, se entregar aos seus prazeres”.**

Porém, apesar da facilidade da pratica desse ato, o Dr. Pires de Almeida alerta para as

consequéncias funestas e até mesmo fatais que ele poderia ocasionar:

“Os effeitos do clitorismo sdo, entre outros, murchar todos os
encantos de uma moca, destruindo-lhe ao mesmo tempo todos os
principaes elementos da belleza. E ndo raro, como final desenlace

destes significativos symptomas, a morte lenta pde remate ao

clitorismo”. %

Analisando cada detalhe do corpo e do comportamento feminino, seja sexual ou
social, nada parece ter escapado ao olhar médico. Todos os distirbios mentais femininos,
desvios de conduta ou vicios sexuais foram sendo mapeados pela medicina do século XIX.
No que se refere aos vicios femininos, o Dr. Pires de Almeida, dentre todas as teses médicas
gue analisamos, parece ser 0 que abordou mais de perto e com maior riqueza de detalhes esse
tipo de comportamento das mulheres. Em seu livro, que talvez seja pioneiro no Brasil sobre o

tema, ele trata muito especificamente, e as vezes com visdo Unica, das relacdes sexuais entre

33 1d., pp. 196-197.
134 1d., p. 197.
135 1d., pp. 197-198.
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mulheres, chegando até mesmo a admitir relagdes afetivas estaveis entre elas e, ndo raras
vezes, a existéncia de sentimentos "normais” em ambas — como se fosse entre um homem e
uma mulher. Tragando uma linha entre a enfermidade e o vicio, de acordo com esse médico,
existiam aquelas que se entregavam ao prazer sexual excessivo, seguindo 0S pProcessos
comuns — o0 que ele define como prostituicdo, a chaga social —, e aquelas que procuravam no
desconhecido das anomalias a satisfacdo dos seus desejos sexuais — essas representam um mal
ainda maior, a prostituicdo da prostituicdo —, categoria que alberga os invertidos de todos os
sexos.'%

No que se refere ao comportamento sexual entre mulheres, o Dr. Pires de Almeida fez
um detalhado e interessante estudo a respeito desse assunto, analisando casos de
masculismo®®, erotismo™®, safismo, tribadismo, ninfomania, clitorismo (como ja analisado)
e leshianismo®®. Mas, interessa-nos sobremaneira o ponto em comum entre esses Vvicios, as
relacbes sexuais entre mulheres. A seguir, analisaremos cada um dos vicios mencionados.

Sobre o0 masculismo, que consiste na masculinizacdo do comportamento da mulher, o
Dr. Pires de Almeida atesta que aquelas que sofrem desse mal se comportam e se vestem

como homens e, se pudessem, virariam homens por completo:

“Algumas h4, entretanto, que se desvanecem com esse enxerto de
virilidade na feminilidade; si em seu poder estivesse, ellas
completariam o desvio da natureza, tornando-se completamente
homens; essas tais envergam com certo orgulho um fraque, que
lhes cae sobre a saia; deixam bem aberto o peito da camisa
reluzente de gomma, enfeitando o collarinho com uma gravata a
moda do homem; e cobrem o sinciput com uma meia quartola de
abas lisas, sem adornos; e, de quando em quando, tiram do bolso

36 1d., p. 93.

137 «H43 os desvios da natureza em que se baralham attributos de um sexo com os de outro... as mulheres de pérte
esguio, physionomia dura, rosto barbado, voz grave, seios nullos, passo largo, bragcos com movimento de
balouco, etc, chama-se masculismo”. Id., p. 100.

138 Sensacéo involuntéria de excessos sexuais. Id., p. 130.

139 “No lesbianismo, pois, a mulher dispensa o concurso do outro sexo, isto é, do sexo oppdsto, para satisfazer
seus prazeres”. Id., p. 146.



do collete um relégio: dir-se-hiam, effectivamente, homens ... si

ndo foram as saias”.**
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Ainda que tais mulheres assumissem um papel masculino na sociedade, nao fica claro

se, o fato de se portarem como homens, implicava no gosto ou na atracdo pelo mesmo sexo.

Porém, ha nas teses médicas oitocentistas uma clara tendéncia em se comparar a mulher que

assume o papel de ativa nas relacdes com suas similares entre os animais, as bestas-feras e 0s

monstros. E 0 que nos mostra o seguinte caso, relatado no mesmo trabalho do Dr. Pires de

Almeida:

“Hontem, a tarde, foi M.C.L. & casa de uma sua amiga & rua dos
Hospicio n. 229, e, como ndo a encontrasse, entrou em conversa
com uma menor de 13 annos, que alli juntamente reside. A
menor, que se chama M.D., e na sua natural ingenuidade de
creanca, entregou-se a certos afagos da creoula M.C.L., que os foi
augmentando até encontrar resisténcia no pudor da menina. Em
seguida, a monstruosa creoula prop6z & creanca practicas,
obscenas, que foram repellidas a gritos de terror. O
amedrontamento da pequena M.D., longe de arrepiar os desejos
libertinos da fera, incitou-a ainda mais, porque ella, subjulgando a
creanca, cavalgou-a furiosamente e na mais sinistra transfiguracéo

animal desvirginou-a com o dedo annular”.**

Ainda nesse mesmo caso relatado pelo médico, é descrita a aparéncia fisica dessa mulher,

mulher repleta de aspectos animalescos e selvagens:

“A creoula M.C.L. tem o aspecto brutal de uma grande vaca
negra de flancos largos e flacidos, cujas ondulagdes languidas
fazem lembrar a volupia selvagem dos megatherios de outr’ora. A
sua rotundidade plethorica suggere & lembranca o tipo
assombroso de uma giganta barbara, cujos sentimentos incultos
estejam na proporcdo da sua estatura athletica e formidavel.
Como nas bestas ferozes, a luxuria indomavel é o sentimento

predominante nessa Lésbia terrivel”.*?

104, p. 101.
¥ d., pp. 131-132.
12 1d., p. 130.
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O discurso médico estabelecido a respeito do leshianismo no século XIX, procurou
enquadrar as praticantes desse vicio em duas categorias, a das safistas e a das tribadistas. O
tribadismo era caracteristico das mogas virgens — até porque nao representava risco nenhum a
sua virgindade — e o safismo das mulheres mundanas, prostitutas, que buscavam novos meios
para satisfazer seus desejos;'** em qualquer dessas categorias, contudo, de acordo com o Dr.
Pires de Almeida, houve casos de mulheres que chegaram a se apaixonar por outras mulheres
e, quando foram correspondidas, houve até a formacao de lares e a coabitagcdo. Porém, nesse
caso, a categoria que predominava era a das safistas, quando uma mulher exercia o papel de

ativa e a outra o papel de passiva:

“Assim como succede entre 0s uranistas, também entre as
sectarias dos gozos leshianos ha mulheres que se apaixonam por
outras mulheres, inteiramente, doudamente, até ao escandalo. Em
taes circunstancias, quando a paixdo é correspondida, os matuos
votos sdo muitas vezes satisfeitos com a formagéo de um lar em
que ha plena e inteira convivéncia marital. E’neste lar unissexual
que predomina a forma lesbiana chamada saphismo. Ahi, cada
qual exerce invariavelmente 0 mesmo papel: s6 uma funccina
com os labios, e € a esta que os auctores attribuem o papel de

activo, enquanto que chamam & outra passiva”.***

Em sua tese, o Dr. Augusto Barros menciona um delirio de atracdo pelo sexo
semelhante, tanto entre homens quanto entre mulheres, e afirma que tal delirio é resultado de

uma inversdo congénita:

“O professor Westphal de Berlim descreve um delirio muito
curioso sob a denominacéo de die croutare sexualempfinduny, isto
é, attracdo dos dois sexos semelhantes ou instincto sexual
invertido. Considera este estado psychopathico como uma
perversao congeénita so instincto sexual; que uma mulher nestas
condec@es é physicamente mulher mas psychicamente homem, que
0 homem procura individuos de seu proprio sexo, como a mulher

3 1d., p. 154.
141d., p. 154.
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abandonando o homem procura as suas semelhantes para realizar

os prazeres sexuais”.**®

A falta de conhecimento a respeito das relacGes entre pessoas do mesmo sexo era tal
que as préaticas "anormais e desviantes das leis da natureza" eram tratadas, sob a ética médica,
com a adog¢do do mesmo modelo ativo e passivo das relacfes heterossexuais, dando a entender
que, ao assumirem essas posicdes, estariam também assumindo as formas de comportamento
masculino e feminino. Fica, portanto, evidente a falta de uma nomenclatura especifica para
designar as relacfes homossexuais ainda no século XIX, gerando toda uma confusdo sobre
tais préaticas. Isso explica o fato desse tipo de relagdo ser discutida e entendida segundo os
padrdes das relacbes heterossexuais. O conhecimento que se tinha das préaticas sexuais entre
pessoas do mesmo sexo era sempre em termos comparativos e aproximativos ao tipo de
relacionamento sexual aceito pela sociedade, isto é, o heterossexual. Essas relacfes eram
também descritas como uma forma de prostituicdo, ou seja, ndo havia uma definicdo
especifica para o relacionamento sexual entre mulheres, ja que as adeptas do safismo eram,
em sua maioria, de acordo com os médicos, prostitutas.

O Dr. Pires de Almeida também afirma que esse tipo de relacdo € muito comum em
prisdes, onde as mulheres se relacionam como estivessem em uma relagdo normal entre

individuos de sexos diferente:

“N&o raro acontece nas prisGes, que as raparigas, habituadas aos
prazeres sexuais, estabelecem entre si ligac6es no proprio cércere:
amam-se entdo com ardente paix@o, brigam, armam scenas de
ciimes, atracam-se e ferem-se, como si se tratasse de amér

normal em individuos do sexo diferente”.#

Além das prisBes, como locais propicios as manifestacdes desses atos, de acordo com

Gilberto Freyre, as mucamas e suas senhoras aproveitavam-se do cerimonial do cafuné —

15 BARROS, Augusto Luiz de. Diagnéstico e tratamento da loucura em dupla forma. Tese apresentada a
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, 1883. p. 36.
18 1d., pp. 231-232.
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quando dos banhos de rios em que as mucamas despiam suas senhoras, esfregavam-lhes o
corpo, ensaboavam-lhes, enxugavam-lhes com toalhas finas, penteando-lhes e pondo-lhes as
vestes — para aproximacdes ou simulacdes de atos Iésbicos. Tais senhoras se entregariam ao
que pudesse haver de pecaminoso ou de libidinoso nos prazeres do cafuné sem o saberem,
visto que era publico que se deixavam catar ou cocar por dedos de mucamas.**’

Muitas eram as causas atribuidas a disseminacdo do tribadismo, do safismo e do
lesbianismo; entre os autores que trabalharam tais temas, dois se destacam por fornecer
maiores detalhes, trata-se do Dr. Pires de Almeida e do jurista Viveiros de Castro que, em sua
obra Attentados ao Pudor, faz uma discussdo sobre se determinadas aberracfes sexuais
deveriam ser consideradas doencas ou crimes. Para Viveiros de Castro, o tribadismo era
atribuido a falta de exercicio, a vida sedentéria, ao aborrecimento, a negligéncia das maes,
como também poderia ser resultado do desequilibrio mental e da inversdo sexual, um dos
sintomas da loucura.*® Ele também sugere que o tribadismo pode ser causado por problemas

fisicos e psiquicos existentes na familia:

“O tribadismo na mulher pode ter como causa o desequilibrio

mental, uma invers&o congénita ou o vicio”.'*

Viveiros de Castro enumerou uma série de outras causas para o tribadismo, como: o
desprezo pelo homem (sofrido pelas prostitutas devido as humilhacGes a que sdo submetidas);
0 receio da gravidez; as agitacbes do mundo e a literatura moderna; a influéncia de uma
menina contaminada com esse mal em internatos para mocgas; o clima quente; o0s
temperamentos; as bebidas alcodlicas; a menstruacdo desregulada ou a menopausa; 0

onanismo (que é uma das causas mais influentes das perversdes genitais); as impressdes

" FREYRE, Gilberto. Op. cit., pp. 500-501.
18 CASTRO, Francisco José Viveiros de. Attentados ao Pudor. (Estudo sobre as aberracdes do instincto
sexual). 132 ed., Rio de Janeiro: Livraria editora Freitas Bastos, 1934. pp. 189 e 195-196. A 12 edi¢do é de 1894.
149

Id., p. 195.
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morais que a crianga recebe na sua infancia; a miséria que obriga a acumulacéo forcada dos

membros da familia no mesmo quarto, onde a falta de espago propicia a promiscuidade dos

sexos; a falta de uma religido que se imponha como freio moral**®®; enfim, ha toda uma série

de fatores e comportamentos que estdo ligados direta ou indiretamente ao aparecimento desse

vicio nas mulheres:

“O mechanismo physiologico das fungbes sexuais se encontra
completo nesses doentes, mas com elementos falseados ou
pervertidos. Como no estado normal, € bem influéncia pychica
emanando da camada cerebral anterior, idéia, sentimento,
inclinacdo, que exerce em ultima andlise sua funcdo sobre a
medula, mas sendo pervertida é de um modo patolhégico que pde
em jogo o centro genito-spinal. E 0 caso da moga que se apaixona
por sua amiga, da pedofilia, necrofilia, inclinagdo por um objeto

inanimado”. >

Ainda, Viveiros de Castro associa a decadéncia moral da sociedade as perversdes

sexuais:

“Na vida dos povos os periodos de decadencia moral coincidem
sempre com as épocas de moleza e de luxo. Quando a devassidao, o
adultério e o luxo corroem as bases da sociedade, a moralidade e a
pureza da vida de familia, o desmoronamento do Estado ocorre

politica e moralmente”. ™2

Para o Dr. Pires de Almeida, a causa para a inclinacdo desses vicios nem sempre é

uma causa externa, ele também admite que a pessoa pode ja ter nascido com esse mal:

“A inclinacdo para a homossexualidade nem sempre é devida a

condicdes mesologicas; muitas vezes a mulher traz innato, esse
vicio, e uma circunstancia fortuita fal-a descobrir seu pendor”.*

130 1d., pp. 285-292.

B1d., p. 285.

152d., p. 310.

153 ALMEIDA, José Ricardo Pires de. Op. cit., p. 234.
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O mesmo doutor Almeida acrescenta, ainda, um comentario interessante; segundo ele,
ndo ha traco organico nenhum que explique esse tipo de desvio, trata-se somente de

deformac0es psiquicas:

“a descripcdo de deformacdes psychicas em virtude das quaes o
individuo de um sexo é arrastado a practicas amorosas, nao pelo
sexo que lhe é appdsto, mas pelo que pertence ao seu mesmo. E
digo degeneracdo psychica pois que, ndo ha na conformacéo
organica cousa que explique este desvio do gosto, esta
irregularidade das appentencias sexuaes”.***

A respeito do tratamento destinado a essas mulheres, tais estudiosos sdo unanimes em
afirmar que antes é preciso separar o criminoso do degenerado, pois o primeiro deve ser
punido e o segundo é irresponsavel pelos seus atos. Para Viveiros de Castro, o papel da
justica, nesses casos, deveria ser a investigacdo mais completa e minuciosa do estado mental
desses individuos, pois se o degenerado for condenado como criminoso, sem tratamentos e
sem cuidados higiénicos, a pena ndo o regenera, ao contrario, seu mal se agrava e ele sai da
prisdo mais degenerado e mais perigoso. Porém, se for recolhido em um hospicio e submetido
ao tratamento adequado — aplicac@es de hidroterapia, de eletricidade e de sugestdo hipndtica —
pode vir a ser curado e restabelecido & sociedade.**

Para o Dr. Pires de Almeida, esses vicios podem tanto ser inatos a criangca como
podem ter sido transmitidos por influéncia do meio; portanto, era preciso definir quem era

invertido e quem era pervertido, pois, segundo ele, nem todos esses individuos eram doentes e

nem todos eram criminosos:

“Invertidos, distingdmos désde logo, sdo os que j& nasceram com
a necessidade da homossexualidade, e que, desde a infancia,
nunca sentiram nem apresentaram tendéncia heterossexual;

154 1d., p. 235.
1% CASTRO, Francisco José Viveiros de. Op. cit., pp. 297-298.
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pervertidos, os que, depois de terem sido ja sexuaes normais, se

tornaram invertidos por qualquer motivo”.**

como forma de tratamento, o Dr. Pires de Almeida receita dois "medicamentos™: a
educacdo — quando a educadora precisa langar méo de meios para convencer a sua educanda
das vantagens sociais da vida em familia, de ser esposa e mae — e a sugestdo mental por meio

da hipnose:

“Artista, a mestra-enfermeira tem de fazer passar, deante
dos olhos de sua educanda e doente, o quadro bello, tocante,
carinhoso, da mulher virtuosa que, nos frémitos da paixao,
sO tem olhos postos na lei natural. Explorara este quadro sob
todos os pontos de vista: a paz meiga da vida em familia,
entre esposa, marido e filhos; o respeito e a consideracao
social para com esta intimidade, etc. Simultaneamente com
este processo educativo, que tende a transformacgdo e

reforma moral do invertido, cumpre recorrer a suggestdo

mental, por meio da hypnose”.**’

Assim, o seculo XI1X caracterizou a homossexualidade como um exercicio anormal da
sexualidade, oscilando em enquadra-la ou como crime ou como doenca. Ora tratadas como
doentes, ora associadas a criminosas, as mulheres desviantes estiveram & margem da
sociedade, exatamente por ndo se enguadrarem naquilo que esse século entendia ser o
caminho de todo individuo sadio: o matrimonio totalmente voltado para a procriacéo.
Impossibilitadas de gerar filhos e de terem um comportamento sexual de acordo com 0s
padrdes sociais aceitos, as tribades, as safistas e as lesbianas, sobretudo na segunda metade do
século XIX, foram alvo de discussdes médicas e juridicas, sempre na tentativa de descrever e
tracar um tipo de comportamento comum entre elas.

Dessa forma, a medicina oitocentista tragcou uma genealogia da perversdo e da

degeneracéo, configurada na diade doentes e criminosos. A medicina ndo mediu esforgos para

156 ALMEIDA, José Ricardo Pires de. Op. cit., p. 254.
71d., pp. 256-257.
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identificar uns e outros e se empenhou em uniformizar esses desvios para entdo prescrever
condutas sociais, morais e sexuais a serem seguidas. Foi separando o normal do patoldgico

que os médicos de entdo puderam tracar suas normas de higienizacao das familias.

3.2 Os vicios femininos no discurso literario.

Paralelamente a medicina oitocentista, a literatura desse periodo muito se assemelhou
as concepgbes médicas a respeito dos temas tratados nesse capitulo. Dificil definir se a
medicina influenciou a literatura ou vice-versa, mas o fato € que ambas caminharam de maos
dadas com relacdo as concepcdes sobre o comportamento e o papel da mulher no dezenove,
talvez seja mais adequado pensarmos que tanto as concep¢des médicas quanto as literérias
eram produtos homogéneos de uma mesma sociedade. No que se refere as relacdes
lesbianistas, algumas obras literérias, as poucas que abordaram o tema, foram da mesma
opinido dos médicos quando associaram esse tipo de relagcdo a aspectos brutais, animalescos,
depravados, a aberra¢cdes morais, como nos mostra a abra A Condessa Vésper de Aluisio de
Azevedo:

“Este corpo que beijaste com tanto amor de homem, s6 tem hoje
de mulher a forma primitiva, habita-o agora a alma de um
demdnio sexual e lubrico, a quem desgostam as triviais caricias
masculinas”.

“Seré aberragio moral? Sera depravacéo fisica?” **®

Ainda uma outra obra do mesmo autor, O Corti¢o, faz 0 mesmo tipo de associa¢ao
animalesca quando descreve a prostituta Léonie se relacionando com sua virgem amante

Pombinha:

“Agora, espolinhava-se toda, cerrando os dentes, fremindo-lhe a
carne em crispagdes de espasmo; ao passo que a outra; por cima,

158 AZEVEDO, Aluisio. A Condessa Vésper. Rio de Janeiro: Ediouro — Colec#o Prestigios, s. d. p. 231.
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doida de luxdria, irracional, feroz, revoluteava, em corcovos de

égua, bufando e relinchando”.**

Um outro aspecto em que essa obra foi de encontro com as concepgoes
médicas, fica configurado no fato de ambas convergirem também quando associam a
prostituicdo as relagdes homossexuais, como também insinuam que as praticantes dela
sdo, em grande parte, prostitutas que cansaram do tipo de relacdo normal (entre
homem e mulher) e partiram para novos tipos de prazeres, como por exemplo, com
outras mulheres. Ainda afirmam que essas messalinas preferiam as virgens e castas
para se relacionarem. No livro de Azevedo, Ambrosina seria a mulher mundana,
cansada de ja& ter se relacionado com varios homens, que encontra em Laura, a

inocente virgem, uma fonte de novos prazeres e desejos insaciaveis:

“Um sonho! Dezesseis anos, olhos negros e ardentes, boca

desdenhosa e sensual, dentes irresistiveis e um adoravel

corpo de donzela”.*®°

No livro O Cortico, também fica clara essa preferéncia: Léonie é uma prostituta
experiente e bem mais velha que Pombinha, a moga virgem e inocente, e € exatamente isso

que Ihe desperta um desejo incontrolavel.

“ Oh! Oh! Deixa disso! Deixa disso! Reclamava Pombinha,

estorcendo-se em cdcegas, e deixando ver preciosidades de nudez

fresca e virginal, que enlouqueciam a prostituta”.**!

A Condessa Vésper também segue o modelo ativo/passivo das relagfes lesbianistas
analisadas pelos médicos; de acordo com estes, quando se tratava desse tipo de

relacionamento, uma das parceiras assumia o papel masculino e a outra o papel feminino,

1% AZEVEDO, Aluisio. O Cortico. Rio de Janeiro, Otto Pierre Editores, 1879. p. 148.
180 AZEVEDO, Aluisio. Op. cit., p. 329.
181 AZEVEDO, Aluisio. Op. cit., p. 148.
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sempre tendo por base as relagcdes heterossexuais. Assim, a seguinte passagem do livro de
Azevedo nos deixa claro a sua comunhdo com os profissionais da saude quando descreve o

relacionamento de Laura e Ambrosina, esta proporcionando todos os bens materiais e aquela

deixando-se dominar totalmente pela amante:

“Laura deixava-se dominar em absoluto pela companheira, ndo
tinha vontade prépria, nunca fazia uma objegdo aos reclamos de
Ambrosina, que em compensacdo ndo desdenhava meios de
proporcionar a amiga tudo que lhe pudesse trazer alegria,
propondo-lhe divertimentos na cidade, excursdes ao campo, e

oferecendo-lhe jéias, modas e dinheiro”.**

Em O Cortico, essa divisdo de papéis masculinos e femininos nesse tipo de relacéo

fica evidente entre Léonie e Pombinha, aquela trata esta como se fosse seu namorado:

“tinha para ela extremas solicitudes de namorado: levava-lhe a
comida & boca, bebia do seu copo, apertava-lhe os dedos por

debaixo da mesa”. %

Dessa forma, ndo resta davidas de que a medicina e a literatura possuiam o0 mesmo
ponto de vista, a0 menos quando tratavam desse tipo de desvio. E como as conseqiiéncias

desse mal eram tragicas e até mesmo fatais, Laura e Ambrosina ndo escaparam ilesas desse

relacionamento anémalo:

“Laura, porém, ao declinar do estio, comecou a sofrer. As
violetas dos seus olhos, mais doces que as estrelas do Adriatico,
iam-se fanando e amortecendo; vinham-lhe as faces sinistras
manchas cor-de-rosa, e, aos primeiros crepusculos do outono,

todo o seu mimoso corpo de flor impubere caiu a definhar,

pendido para a terra”.'*

182 AEVEDO, Aluisio. Op. cit., p. 237.
163 AZEVEDO, Aluisio. Op. cit., pp. 146-147.
184 AEVEDO, Aluisio. Op. cit., p. 329.
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Porém, mesmo a medicina como a literatura, propondo um fim repleto de
consequéncias funestas para essas relagdes viciosas, tanto uma como a outra admitiu que,
apesar de imoral, aberrante, perverso ou degenerado, essas mulheres, muitas vezes, chegaram

a conviver maritalmente num mesmo lar, em harmonia e fidelidade:

“Ambrosina e Laura, chegadas a Bahia, hospedaram-se no hotel
Figueiredo. Dai colheram informagbes sobre a cidade e seus

costumes, e logo depois se achavam instaladas na Barra em uma

casinha alugada com os moveis”.*®

Através dessas poucas obras literarias do século XIX que analisamos, podemos
perceber o alcance das teses médicas na sociedade carioca da época. Com pontos de vista
muito préximo, a literatura e a medicina disseminaram por toda a sociedade uma concepcao
do que era a sexualidade e o papel social da mulher. Médicos e literatos buscaram também
analisar detalhadamente os vicios femininos, sempre com o intuito de buscar enquadrar as
mulheres desviantes nos mais variados tipos de anomalias sexuais. Na tentativa de separar as
doentes das normais, 0os médicos, com a ajuda dos literatos, prescreveram um conjunto de
normas comportamentais, sociais e sexuais para que fossem evitados esses vicios e curados 0s

comportamentos desviantes.

185 1d., p. 237.
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CONSIDERACOES FINAIS

O interessante da analise histérica, € que, em determinados momentos, nos
identificamos com ela e, por vezes, temos a sensacdo de que algum fato ou acontecimento do
passado, por mais distante que esteja cronologicamente falando, parece que ainda €
presenciado por nés, que ainda o estamos vivendo. Talvez seja um passado que persista e que,
por mais que o tempo insista em distancia-lo de nds, apenas se afasta, mas sempre deixa seu
legado, sua histéria, porque somos frutos das geracdes passadas.

Ao analisar o discurso médico do século XIX, referente ao comportamento feminino,
percebemos o quanto somos herdeiros diretos dessa remodelagdo dos comportamentos sociais,
morais e sexuais, propostos pela medicina dessa época. Ndo somente no século XIX, mas nos
dias de hoje, ainda podemos perceber a forca que possuem certas "bandeiras” médicas
oitocentistas, tdo arraigadas na memdria coletiva, tais como, a defesa da virgindade, a
centralidade do matriménio na vida do individuo, a exaltacdo da procriacéo, o papel da mulher
no cuidado com os filhos e o marido, a associagéo de desvios comportamentais a doengas, etc.

Somos herdeiros de um século em que se intentou remodelar os comportamentos da
sociedade como um todo através da figura do médico, tendo as mulheres como o ponto de
partida e um dos principais alvos — nada de sua vida social, sexual ou moral escapou ao olhar
analitico da medicina oitocentista. A medicina, a propdsito, percorreu um longo caminho para
consolidar-se socialmente. Os doutores, formados pela Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro, em detrimento dos charlatdes — como eles mesmos referiam-se aos ndo formados, que
se dedicavam a arte de curar —, aos poucos e crescentemente foram conquistando influéncia e
credibilidade na sociedade, a ponto de ditarem muitas das regras comportamentais que
deveriam ser seguidas.

Paralelamente a medicina, a literatura, ao longo do século XIX, identificou-se com as

concepcdes médicas a respeito dos vicios femininos, como vimos no terceiro capitulo. Dificil
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estabelecer prioridades no que tange a influéncia de uma sobre a outra. Talvez 0 mais sensato
seja entender que ambas percorreram caminhos muito proximos, tiveram as mesmas
concepgdes da sociedade naquela época e seus discursos, uma grande aceitacdo, a ponto de,

nos dias de hoje, ainda, de certa forma, se fazerem muito presentes entre nos.
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