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RESUMO

Com a falta de registros das tradigdes, perdemos cada vez mais costumes em
nossa sociedade. Ligado a isso temos a fragilizagdo do corpo e mente de pessoas
idosas que antigamente eram fontes de conhecimento. Onde a palavra “velho” ndo
era pejorativa, e se tinha pessoas idosas compartilhando suas experiéncias com os
mais jovens. Levando em consideragao a falta de interesse da juventude em relagao
as suas proprias tradicoes familiares, o projeto trata da criagdo de um produto
grafico onde se é possivel o registro dos costumes, sejam eles novos ou velhos.
Além de constar uma pequena parcela das minhas proprias tradicdes e memodrias.

Palavras-chave
Design emocional; Design de memodria; fotografia; memoaria.
ABSTRACT

With the absence of records of traditions, we are increasingly losing customs in our
society. Connected to this we have the weakening of the body and mind of elderly
people who were erstwhile sources of acquaintance. Where the word “old” was not
pejorative, and there were elderly people sharing their experiences with younger
people. Taking into account the absence of interest of youth in relation to their own
family traditions. The project process with the creation of a graphic product where it
is possible to record customs, whether new or old. In addition to containing a small
portion of my own traditions and memories.

Keywords

Emotional Design; memory Design; photography; memory.



“A vida é uma viagem, ndo um destino.”
- Ralph Waldo Emerson

Para minha bisavé Catarina e minha avé Maria José
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INTRODUCAO

No comec¢o da nossa sociedade pessoas idosas transmitiam seus conhecimentos,
tradicbes e possuiam o respeito do restante da sociedade. Porém, com o passar do
tempo, ndo s6 foram perdendo sua fungdo como fonte de sabedoria, mas como
também, foi instaurado a idealizagcdo de serem pessoas frageis, incapazes de
cuidarem de si. Conforme a instabilidade econémica surgia na sociedade, o idoso
comegou a ser visto por seus familiares como um peso, e portanto comegaram a “se
livrar” deles (Lanzellotti, 2017).

A comunidade idosa - pessoas com 65 anos ou mais - vem sofrendo um aumento
consideravel ao longo dos anos, ao ponto em que temos estimativas da virada na
piramide etaria. Tal estimativa se aplica ndo somente ao Brasil, mas sim ao globo
todo. Segundo dados coletados nos ultimos anos pelo censo IBGE,constatou-se um
crescimento de 57,4% entre os anos de 2010 a 2022 da populacéo idosa no Brasil
(gov.br, 2023). No ano de 2022, a populagéo idosa equivalia a 10,9% da populagéo
total do pais.

Pensando no crescimento constante da populagdo idosa e de atividades voltadas
para a faixa etaria. A produgao do projeto grafico - livro - tem como foco pessoas
com idades mais avangadas, uma vez que, juntamente a monotonia da vida se
criam interesses novos e a busca pelas memorias de familia. O produto mescla a
criacdo de novas tradicdes e histdrias, com as memoérias do passado.

OBJETIVO

Este projeto tem como objetivo o registro de memorias e tradicdo de béncaos
presentes na minha familia materna. As lembrancas foram coletadas e
desenvolvidas em forma de narrativa postas em um livro impresso diagramado
juntamente com as fotos da familia materna, tendo como foco duas mulheres - Dona
Catarina e Dona Maria José - que viveram juntas, mae e filha que cuidam uma da
outra por anos. Com relagdo a tradicdo de béncéaos, pretendo realizar o registro
escrito desta pratica de familia que foi passada por geragdes entre as mulheres da
familia, porém que foi se perdendo ao longo dos anos. Pois o0 processo de
transmissao foi feito por via oral.

JUSTIFICATIVA
O registro

Individuos possuem suas préprias tradicdes, essas que surgiram dentro suas
préprias experiéncias ou passaram por geragdes dentro de sua familia. Afinal o
conceito principal da tradicdo € a transmissao de algo para outra pessoa e assim
por diante. Dentro de muitas familias ndo existem registros escritos de suas
tradigbes, pois os costumes sao passados de forma oral entre os individuos desse
circulo social, gerando uma conexao entre o passado e o presente. Assim como a



memoria € mutavel, tradicbes podem ser modificadas baseadas nas experiéncias
das pessoas que detém o conhecimento sobre. Ou seja, um ato pode ser
modificado baseado no momento em que é utilizado, visto as imprevisibilidades da
vida.

Assim como um individuo pode ter uma interagdo com um objeto de forma positiva,
outro pode ter uma experiéncia negativa com o mesmo objeto. Tais interacdes
geram 0s nossos apegos referentes aos produtos ou pessoas. Sao as lembrangas
dessas experiéncias que trazem esse sentimento de afeto. Donald A. Norman
(2004) complementa dizendo que nos tornamos apegados aos objetos quando de
forma pessoal e significativa, eles nos trazem sentimentos agradaveis e de conforto.
Todavia, nosso sentimento se torna ainda mais intensificado quando o apego se vira
para lugares fisicos, como lugares que gostamos de frequentar.

Ecléa Bosi (2001) diz em seu livro que existem nomes que ficam para nos e os que
ficam para eles. Baseada nesta frase me pus a refletir sobre a nossa presenca nas
lembrangas de outras pessoas. Afinal, somos um conjunto de momentos, tais quais
sdo esqueciveis. Bosi (2001) ressalta em seu livro como a lembranga nao é eterna,
e como o ato de contar histérias perdeu seu sentido, uma vez que a troca de
experiéncias se tornou escassa e 0s recursos atuais desmentem todos os dias o
bom senso do individuo, pois para ele se torna complicado explicar de forma
racional o irracional.

Motivacao pessoal

Uma das minhas principais inspiragdes para a criacdo deste projeto foi uma singela
faca de cozinha toda remendada e com a lamina tao fina quanto uma folha de papel.
Tal objeto tem consigo a histéria de um casal que permaneceu juntos até suas
bodas de Ebano, porém, o tempo acabou por separa-los, afinal foi um "até que a
morte nos separe”.

Eu particularmente sempre me interessei pelas historias de familia e pela ideia de
tradicdo. Mesmo sendo muito mais préxima da minha familia paterna, nunca achei
uma unica tradicdo que realmente me chamasse atencdo. Pois, eram todas
baseadas em reunides para almogos e o jeito peculiar que reagem ao velar um
corpo. A familia materna, por outro lado, tinha alguns habitos que me chamaram
atengdo. Como a minha bisavo ter feito colchas de retalhos para todas as filhas, as
histérias antigas sobre sua vivéncia. E o costume que mais fazia meus olhos
brilharem, as béncaos feitas no mesmo assento da mesa da cozinha incontaveis
vezes ao longo das décadas.

Levando em consideragao o relato da minha bisavod, pensei em escrever um livro
que nao so registrasse as rezas que ela me ensinou como também contar um pouco
sobre a propria histéria da nossa familia. Acredito que é relevante sabermos de
onde viemos para entdo decidirmos para onde iremos.

Esse livro ndo é s6 um modo de registro das tradigées, mas de lembrangas de duas
mulheres importantes para mim. Infelizmente estas mulheres faleceram poucos
anos atras. Gostaria de agradecé-las por cada momento. Mesmo que tenha



reclamado diversas vezes, pois, ndo era madura para entender. Mesmo agora ainda
nao compreendo.

FUNDAMENTA(;/T\O TEORICA
Memoria

Para que possamos compreender a memoria € preciso dialogar sobre a emocao.
Segundo Ivan Izquierdo (2002) em Wilson Kindlein Junior et al. (2008), as memoérias
podem ser divididas conforme sua duragédo e fungédo, chegando em trés tipos. A
memoria de trabalho, ela lida com os acontecimentos recebidos de forma imediata
durante um curto periodo de tempo, também é responsavel pela filtragem dos
momentos importantes e descartaveis. A memoria de curto prazo, auxilia na
resposta sobre conteudos recentemente aprendidos, sendo a base da construgao
da memoria de longa duragao. E por fim temos a memodria de longo prazo, ela
guarda experiéncias durante um periodo de tempo prolongado, podendo durar
décadas, dependendo do impacto causado, a quantidade de detalhes pode ser
muito precisa.

Em Maurice Halbwachs nos é apresentada a memoaria individual e a coletiva. A
memoria coletiva pode ser dividida em duas partes: lembrancas de infancia e
lembrancas de adulto. A primeira trata do fato de as memdrias serem manipuladas
por terceiros, ou influenciadas por algo, sendo assim muitas vezes dificil que uma
memoria de infancia seja completamente similar a como lembramos. Ainda na
infancia temos as primeiras interagcbes fora do nosso limitado circulo social
composto por nossos familiares. A partir desse momento comegamos a possuir
novas experiéncias sem as interferéncias de um terceiro, deste ponto em diante
temos lembrangcas onde podemos ndés mesmos manipula-las para nos tornarmos
herdis de nossos relatos (Halbwachs, 1990).

Na lembranga de adulto, por sua vez, temos as interagées de grupos mais solida,
com diversas experiéncias influenciadas por aqueles presentes. Uma vez que
estamos longe do primeiro grupo e lembramos junto ao segundo grupo, é
necessaria a contextualizagdo dos acontecimentos para que o fato seja
compreendido pelos demais, porém, esse fato foi-lhes apresentado por um unico
ponto de vista. Ou seja, uma lembranga apresenta diversos pontos de vista e como
ja citado, contamos nossos pontos para que sejamos os herois. Ao mesmo tempo,
nossas lembrangas de adulto possuem maior fidelidade aos acontecimentos, uma
vez que somente nés mesmos os manipulamos (Halbwachs, 1990).

Ainda em Halbwachs, temos o entendimento de dois elementos relacionados a
nossas memorias. Sendo o primeiro de facil acesso, ja que podemos alcancgar
quando queremos, porém essas lembrangas s6 se tornaram de facil acesso por
terem algum grau de compartilhamento com um terceiro. O segundo elemento é o
total oposto, ou seja, o acesso as lembrancas nao manifesta-se facilmente,
tratando-se de uma memdria que pertence somente a um unico individuo, nao
possuindo uma intervengao externa.



O acesso facilitado das memodrias relacionadas ao primeiro elemento podem se dar
pela constante interagdo com o grupo ao qual as lembrangas estdo ligadas.
Enquanto, no segundo elemento ja ndo temos mais uma interagdo constante ou de
qualquer tipo com o grupo, o que para Halbwachs torna o acesso mais complicado,
uma vez que falta estimulo para que sejam despertadas.

Dessas combinacdes, algumas sdo extremamente complexas. E por
isso que ndo depende de nds fazé-las reaparecer. E preciso confiar
no acaso, aguardar que muitos sistemas de ondas, nos meios
sociais onde nos deslocamos materialmente ou em pensamento, se
cruzem de novo e fagcam vibrar da mesma maneira que outrora o
aparelho registrador que € nossa consciéncia individual.
(HALBWACHS, 1990, p. 51)

Complementando o pensamento de Halbwachs, Ecléa Bosi (2001) diz que a
memoria existe ndo como sonho, pois se de fato o fosse, iriamos duvidar
constantemente das nossas experiéncias ja vividas, sendo somente inconsciente de
cada individuo. Sendo a memodria dos fatos diferente do que de fato vivemos,
independente do quéo nitida € a lembranca, pois, em suma, nd0 SOmos 0S Mesmos.
Portanto, nossas percep¢cdées de mundo foram alteradas, assim como nossos
valores e ideais.

Design emocional

O ser humano nao busca um produto somente por sua funcionalidade, ele busca
incorporar algum significado. Donald Norman (2002) em Kindlein Junior et al. (2008)
diz que um bom projeto é quando a beleza e a usabilidade estdo em balango. Ou
seja, as emogdes geradas durante o consumo ndo devem ser consideradas como
uma consequéncia, mas como parte integral do projeto desde o inicio junto a
funcionalidade.

Um objeto bem projetado alcanga todos os niveis de emocgédo segundo Norman
(2004), sendo assim, ele é bem sucedido nos trés niveis da emogao em Norman.
Portanto, o produto alcangcou o nivel visceral, responsavel pelas primeiras
impressdes, ou seja, a aparéncia do objeto; o nivel comportamental, responsavel
pela experiéncia de uso do individuo; e por fim, ter sucesso no nivel reflexivo,
responsavel pelos sentimentos em relagéo ao objeto.

A percepcao é realizada através de nossos sentidos, que sao
responsaveis por nosso acesso ao conhecimento, a maneira como
nos relacionamos mutuamente e com o mundo. A realidade
percebida tem sempre efeitos emocionais correspondentes aos
referenciais de cada pessoa. Isso é precisamente o que faz alguém
escolher um produto em vez de outro: a maneira como a pessoa
avalia o produto. A consciéncia da interacdo entre produto e



emogdes é essencial ao projetar-se. (KINDLEIN JUNIOR et al.,
2008, p. 91)

E fundamental para o designer a compreensdo dos fatores externos e internos da
estética, tal qual, afetam um individuo. Afinal, o design tem como funcao satisfazer
as demandas tanto fisicas, através das texturas. Como as demandas psicoldgicas
por meio das experiéncias geradas durante o uso do produto. Vale ressaltar que,
nem todas as interagdes geram boas respostas, existe a possibilidade do usuario ter
uma experiéncia negativa. O modo de interagdo humano-objeto pode variar devido a
alguns fatores como: religido, cultura, ética e sociedade.

E possivel categorizar o prazer da interacdo com um produto em quatro tipos,
segundo Patrick Jordan (1999), referido em Rodolfo Porsani et al. (2022): prazer
fisiolégico, responsavel pela interacdo do objeto com o corpo e os sentidos
humanos; o prazer ideoldgico, derivado das entidades “tedricas” decorrente da
juncao das concepgdes pessoais e dos produtos; o prazer psicolégico, refere-se ao
prazer advindo da mente no desenvolvimento de uma atividade ou em sua
conclusao; e por fim o prazer social; adquirido quando existe a interagdo com outros
individuos.

Para Bernd Lobach (2001), também em Porsani et al. (2022), um objeto pode
desempenhar trés fungdes, ja que para o autor um projeto de design tem como
funcao suprir a demanda do individuo baseado em suas experiéncias durante o uso.
Ou seja, um projeto deve proporcionar ao usuario uma conexao entre suas
memoarias e o objeto.

Portanto temos a funcédo estética, referente a interacdo que o usuario tem com o
produto de forma sensorial, ou seja, como o objeto influencia o humano. Lébach
(2001) discorre sobre a dependéncia de fatores como experiéncias anteriores e das
caracteristicas estéticas do produto industrial para o uso sensorial do individuo. A
funcdo pratica, por sua vez, compete na demanda das necessidades fisioldgicas
durante a interacdo humano-objeto, podendo ir além, e exercendo perspectivas
essenciais para a propria sobrevivéncia humana e saude fisica.

Por fim, a fungdo simbdlica, que emprega os simbolos e conceitos aplicados de
forma explicita ou implicita no objeto. Sendo considerada para o autor a fungéo mais
complexa entre as trés, dado que, considera fatores sociais, politicos, culturais
dentre outros, além dos fatores emotivos e dos valores pessoais. Ou seja, a fungao
deve levar em conta as experiéncias pessoais adquiridas do individuo, estando
diretamente ligada ao sentimento gerado pelo objeto.

O sentimento de amor, por exemplo, possui diversos significados em diferentes
culturas, é inerente ao ser humano, tal sentimento pode ser expresso como algum
tipo de prazer ou uma emoc¢ao positiva muito forte. Dentro das relacdes
interpessoais, 0 amor se manifesta no afeto das relagdes, sejam elas entre, mae e
filhos, irmaos, amigos ou parceiros. Além da relagao interpessoal, o afeto pode ser
voltado para os objetos, por exemplo, quando expressamos o0 quanto gostamos de
uma marca ou de um produto usando o sentimento do amor, como, “eu amo a base
desta marca!” ou “eu amo meu sapato vermelho”.



A interacdo humano-produto possui um sentimento de afeto tal qual uma relagcéao
entre parceiros em um relacionamento amoroso. Essa semelhanga fortalece o
conceito da experiéncia do sentimento afetivo dentro do design, como por exemplo
a troca de recompensas amorosas entre pessoas e produtos (RUSSO e HEKKERT,
2008).
Os principios do amor (ou da experiéncia amorosa) sao modos de
acao fixos e predeterminados que permitem o que é experienciado
como sendo “amor”’. Esses principios sdo a esséncia, o elemento
central que representa a experiéncia amorosa. E foram identificados
através da analise das razbes pelas quais as pessoas experienciam
amor quando interagem com certos produtos. (RUSSO e HEKKERT,
2008, p. 36-37)

O ser humano apresenta uma facilidade em desenvolver um sentimento de afeto
sobre um objeto, quando existem estimulos como: a resposta de um produto; o
nosso controle sobre um objeto; as memdrias que um produto proporciona; os
simbolos que cercam um objeto; e se partiiham os principios morais e éticos.
Anténio Damasio (2002) citado em Kindlein Junior et al. (2008), diz que, nao existe
algo como um objeto “emocionalmente neutro”. Em razdo da passagem do tempo,
ou seja, conforme uma pessoa envelhece os objetos que rodeiam se tornam
inclinados a perderem o que Damasio chama de “inocéncia emocional”. Também
citado em Junior et al. (2008), Jost Krippedorff (2001), enfatiza que o ser humano
nao responde ao produto somente por suas caracteristicas fisicas, mas ao
significado que emprega.

Para termos algum sentimento voltado para um objeto primeiro precisamos nos
interessar por ele, seja pela aparéncia ou por sua funcionalidade. Os sentimentos
que adquirimos depois derivam das nossas experiéncias com o produto, sendo boas
ou ruins. Ou seja, é necessario um tempo longo para o desenvolvimento de tais
emocoes, afinal, um sentimento verdadeiro e duradouro leva tempo para ser
cultivado (Norman, 2008), gerando uma importéncia para as lembrangas associadas
aos objetos.

Fotografia

A fotografia exerce diversas fungbes na nossa convivéncia em sociedade, pode
ajudar na influéncia de compra de um produto, informar um acontecimento, a
fotografia também auxilia na troca de ideias, conceitos e crengas de um individuo ou
grupo. Mas para algumas pessoas uma foto pode ser seu bem mais precioso, afinal
ela traz a lembranga de um momento que pode vir a ser importante ou nao,
dependendo das experiéncias de cada individuo. Podemos usar de exemplo as
maes iranianas, que todas as quartas-feiras vao ao cemitério honrar a meméria de
seus filhos juntas as fotos dele para mostrar o quanto estdo orgulhosas por terem
dado suas vidas na luta contra a Guarda Republicana iraquiana (SHORT, 2013).



Em Pedro Karp Vasquez, temos trés tipos de abordagens basicas quando usamos
fotografias de cunho documental ou historico: geografico, temporal e autoral. Isto
posto, os trés modelos podem existir de forma individual dentro de um trabalho,
como também em conjunto (Vasquez, 2016).

As fotos sem o intuito de registrar meramente a aparéncia trazem um aspecto mais
pessoal para as narrativas presentes na imagem. Esse tipo de registro traz além da
memoria, a construgdo de identidade, podendo transmitir caracteristicas como o
temperamento ou um gosto pessoal do individuo. As fotos podem manter uma
memoria viva com todos os detalhes ou trazer distorgdes de fatos. Afinal, fotografia
pode ser vista como mentira, ja que depende do ponto de vista do fotdégrafo e das
suas experiéncias. Assim como a memoria pode ser distorcida, uma unica fotografia
pode adquirir diversos significados a partir do contexto em que é posta.

Essencialmente, fotos sdo sempre do passado. O momento
aconteceu ou foi criado, foi fotografado e passou. Esses momentos
documentados podem ser usados de varias maneiras e, embora
sejam do passado, podem ter relevancia imediata para o presente e
encorajar-nos a pensar no futuro. (SHORT, 2013, p 9)

Através de fotografias presentes na biblioteca pessoal do meu pai (as quais foram
digitalizadas) espero conseguir transcrever partes de uma histéria que possui
somente imagens e lembrancgas falhas das pessoas que vivenciaram os momentos.
Se identificar com o conceito e estar inserido nele, pode trazer maior significado ao
trabalho. Em uma de minhas aulas durante a pandemia nos primeiros anos da
faculdade, um dos meus professores disse algo que ficou grudado na minha mente
e que influenciou a maioria dos trabalhos que fiz durante a minha graduagao. Short
enfatizou que um trabalho feito de forma pessoal traz um significado muito mais
profundo do que um conceito inventado. Nao que o segundo seja descartavel ou
invaliado, os dois trabalhos tém suas proprias importancias. Porém, o primeiro
mostra ndo s as técnicas e o conceito, ele traz historia e vivéncia de uma forma
muito Unica e pessoal daquele que a produziu.

Pensando nisso e em tudo o que aprendi ao longo desses quatro anos, decidi que
este trabalho n&o seria diferente dos demais. Afinal, o que nos faz crescer mais
como pessoa e profissional do que sair da nossa zona de conforto?

Tina Barney citada por Short (2013) uma vez disse que comecgou a fotografar aquilo
que conhecia, tal forma de registro se enquadra ndo s6 na minha narrativa como
também em todo o meu conceito, afinal se trata de um projeto totalmente pessoal e
familiar. Bruce Davidson também citado em Short (2013) enfatiza “se eu estiver
procurando alguma histéria que seja, ela em minha relagdo com o objeto - ndo a
histoéria que eu conto, mas aquela que me conta”.



PROJETO
Publico-alvo

O publico-alvo deste projeto se da por pessoas entre 25-70 anos, ambos o0s
géneros, com énfase na diversidade. Classe média, localizados em areas urbanas e
rurais, com interesses em tradigdes familiares, cultura e inovacgao literaria. Gostam
de adquirir novos conhecimentos e transmitir experiéncias.

Analise de similares

A ideia inicial se deu depois de uma aula onde tivemos uma palestra sobre
fotografia, e comentei sobre a existéncia da faca que havia herdado a pouco da
minha falecida avo. Em contra ponta a isso, também em uma aula de fotografia,
porém em outro semestre, me foi apresentado o trabalho de Martha Martins Morais,
que trabalha organizando acervos para a criagao de uma “memoria” de facil acesso.
Nesta palestra, trouxe um livro feito por ela mesma, onde aplicava seu modo de
trabalho em sua prépria memoria. Vendo seu livro compreendi o que gostaria de
aplicar ao meu trabalho de conclus&o de curso.

ApOs varias pesquisas e conversas me deparei com alguns livros emprestados pela
minha orientadora. Livros de receitas para ser mais exata. Além de trabalhar o
visual de boulet jornal, busquei aplicar os visuais presentes nos livros: “Culinaria
ilustrada passo a passo: sopas” de Anne Willan; e “Sabor com saude: salteados”
realizado pela Abril cole¢gdes em colaboragdo com Sandra Rose Gluck, Grace Young
e Kate Slate.

Procurei mesclar a presencga de varios elementos visuais para o entendimento do
passo a passo das etapas de preparo no primeiro, com a simplicidade na
composi¢ao do segundo.

A partir desses ideais visuais abaixo, pude chegar na minha propria estética e
trabalha-la de forma livre.

Figura 1 e 2: Referéncia visual de boulet jornal

Fonte: https://revistagalileu.globo.com/Life-Hacks/noticia/2018/06/bullet-journal-4-dicas-simples
-para-personalizar-sua-agenda.html.

Fonte: https://phomemo.com/pt-br/products/sticker-thermal-paper-3-rolls-white?variant=
37364124647587.



Figura 3: Referéncia visual de boulet jornal.

Fonte: Autoria propria.



Figura 5: Receita de pimentdo-vermelho com pesto de coentro (p.54 e 55).
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Figura 7: Receita de contrafilé apimentado a chinesa.
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Fonte: Autoria prépria.
Livro: Processo

A produgéao do livro me levou um tempo consideravel para as partes de escolhas,
como, tipo de papel, formato do livro, plataforma, capa dura ou n&o?. De fato, foram
muitas decisdes que precisei fazer. Para a minha sorte havia um moodboard que fiz
um semestre antes de comecar todo o processo. O moodboard me serviu para eu
nao perder meu caminho, pois, tendo a indecisdo. A figura abaixo apresenta a ideia
geral da sensagao que espero proporcionar ao leitor. Essa sensacéo de conforto e
acolhimento nos bragos da pessoa que € nosso porto seguro, seja ele n6s mesmos.

Figura 8: Moodboard conceito geral.

Fonte: Autoria propria.



Figura 9: Referéncia visual de diagramacao.
Figura 10: Referéncia visual de encadernacao.
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Fonte: https://br.pinterest.com/pin/788904059751154188/.
Fonte: https://br.pinterest.com/pin/788904059751077190/.

Uma das primeiras decisdes que tomei foi o formato e o tamanho das margens.
Inicialmente pensei em usar a margem aurea, porém depois de conversar bastante
com meus orientadores, analisei se realmente se encaixava no tipo de livro que
buscava produzir. Por fim decidi usar um formato A4 (210mm x 297mm) com
margens superior e inferior medindo 25,4mm, interna 30mm e externa 19,1mm. Pois
uma das principais caracteristicas do meu projeto é o fato de ndo ser um livro com
as paginas costuradas. A ideia é baseada nos livros de receitas de familia onde
podemos encontrar n&o so varias letras e recortes de revistas, mas ocasionalmente
algumas folhas soltas escritas em folhas de caderno. Por tanto, pensei em criar um
livro fichario, assim poderia trazer os antigos costumes e ainda haveria espago para
as novas descobertas e tradicdes.

Figura 11: Referéncia visual de embalagem.
Figura 12: Referéncia visual de diagramacao.
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Fonte: https://www.behance.net/gallery/30468903/hipercuriosidad.
Fonte: https://www.weekend-creative.com/thoughts/inspiration46.



Figura 13 e 14: Referéncia visual de diagramacéo.
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Fonte: https://www.zazzle.com/minimal_modern_typography_photo_wedding_details_enclosure
_card-256571584780539664?epik=dj0yJnU9eXVsbER5V0O1KNUFtRXJURXY2YW8wWVEW4ANTQ2WFB
ZcW4mceD0OwJm49eGQ0eXdlQzR20OU1THTTRHbIVWc1FYUSZOPUFBQUFBR1ZXSIFB.

Fonte: https://www.behance.net/gallery/21021005/1-Hotels-Branding.

Figura 15: Referéncia visual de diagramacao.
Figura 16: Referéncia visual de encadernacao.

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/788904059750604756/.
Fonte: https://www.are.na/block/16265211.

Figura 17 e 18: Referéncia visual de diagramacao.
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Fonte: https://br.pinterest.com/pin/788904059750604756/.
Fonte: https://br.pinterest.com/pin/788904059750372812/.



A paleta de cores que escolhi me remete muito ao aconchego de chegar na casa da
minha avd paterna na infancia depois da escola no final do dia. Além de remeter a
calmaria de uma cidade pequena no interior, onde nunca tinha nada para fazer além
de sentar e aproveitar a passagem do dia.

O nome “Viana de Margarida” se deu por conta do nome da familia do meu bisavé.
Mesmo que tenha sido questionada do porqué néo ter colocado o sobrenome “Lupi”
que pertencia a minha bisavé quando solteira. Optei pelo uso do sobrenome de
casada, pois a partir do momento que se tornaram uma familia ela se tornou uma
“Viana”. A palavra “Margarida” nada mais € do que o nome da cidade onde ficava o
sitio dos meus bisavos, e o local de inicio dessa historia.

Os textos presentes no livro s&o relatos de familiares e meus proprios, ou seja,
pessoas as quais fizeram parte da vida da minha avé materna e bisavd. Esses
relatos foram feitos a partir de uma unica pergunta feita por mim: “Quais as
lembrancas que mais te marcaram da Dona Catarina e da Dona Maria José?”.
Algumas pessoas tiraram um tempo para pensar sobre o assunto, outras
perguntaram em que sentido, porém, apesar destes momentos de hesitagao,
responderam com todo o carinho que podiam. A partir desses relatos foi possivel a
criagcado de algumas das narrativas, além de contar com relatos préprios.

O projeto grafico contou principalmente com a estética de boulet jornal, porém
trabalhado de uma maneira mais “limpa” sem muitas informag¢des por pagina. A
paleta utilizada, conforme citado anteriormente, tem como intuito a criagdo do
sentimento de aconchego, além de remeter a estética mais rustica do campo.

Figura 19: Paleta de cores
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Fonte: Autoria propria.



Existem quatro doengas principais responsaveis pelo desenvolvimento da baixa
visdo. O glaucoma ¢é responsavel pela diminuicdo do campo periférico; a
degeneragdo muscular, encarregado pela perda do campo central da visdo. A
catarata, proporciona a perda da nitidez, e a retinopatia diabética € causadora de
manchas por todo o campo visual. A baixa visdo faz parte de um dos dois grupos
principais referentes a deficiéncia visual.

No Brasil cerca de 6,5 milhdes de pessoas possuem algum tipo de deficiéncia
visual, equivalente a 3,5% da populagéo total do pais (Bueno et al., 2022). Pessoas
que possuem baixa visdo apresentam uma diminuicdo no desempenho visual e
tendem a serem mais sensiveis a luz e manifestam uma dificuldade na distingao de
cores, apesar desses fatores, sdo capazes de realizar suas atividades do dia-a-dia.
Devido a algumas das principais causas de baixa visdo serem correlacionadas com
o deterioramento derivado da idade avancada, optei pelo uso de fontes com um
corpo maior. Assim facilitando a leitura, uma vez que temos diversos textos em
fontes muito pequenas que para pessoas sem a baixa visao sao dificeis de serem
lidos, e para os com baixa visdo sao apenas um borrao.

Segundo Juliana Bueno et al., o corpo ideal para impressos possui um tamanho
variando entre 18pt a 24pt, de preferéncia sem serifas e que sejam claras. Camila
Medina et al., proporcionar maiores informagcdes como, a altura de “x” ser maior; ser
justificado a esquerda e o espagamento entre linhas ser entre 20 a 30% do tamanho
da fonte. Os autores, porém, discordam de Bueno et al. sobre o tamanho minimo da
tipografia, tendo para eles o recomendado de 12pt.

Para o desenvolvimento do projeto procurei utilizar uma mistura das duas pesquisas
para conseguir proporcionar uma legibilidade acessivel o suficiente para o maior
numero de leitores com baixa visdo possivel. Portanto, para a diagramacao foi
utilizada a fonte Handil Pro Medium nos tamanhos entre 13pt e 15pt, além de contar
com os titulos escritos com a fonte Helvetica Rounded Bold, nos tamanhos de 60pt
e 72pt:

Figura 20: Fonte de corpo de texto.

Handil Pro Medium

13pt - 15pt

ABCDEFGHIJKLMNOPQR
STUVWXYZ

abcdefghijklmnopqrstu
VWXYZ

0123456789

Fonte: Autoria propria



Figura 21: Escrita dos titulos.

Helvetica Rounded Bold

60pt e 72pt

ABCDEFGHIJKLMNOP
QRSTUVWXYZ

abcdefghijklmnop
qrstuvwxyz

0123456789

Fonte: Autoria propria

Apesar de possuir uma margem com tamanhos nas partes superior e inferior de
25,4mm, interna de 30mm e externa de 19,1mm, a diagramac&o nao seguiu a risca
essa delimitagdo, uma vez que apesar da padronizagdo de cores e estética, o
conceito principal € voltado para o DIY (Do It Yourself) presente em alguns albuns
familiares mais trabalhados e livros de receitas.

Uma parte essencial para a escolha de formato e cores foi a realizagdo de testes de
impressao para uma melhor visualizagdo do formato real do produto. A partir destes
testes pude notar como algumas fontes nao funcionavam com outras e como seriam
necessarias mudangas no tracking e kerning da fonte escolhida.



Figura 22: Teste de impressdo com varias fontes.

Fonte: Autoria propria.

Figura 23 e 24: Teste de impressao de espacamento.

Fonte: Autoria propria.

Os testes de cores feitos também no Lab Design sairam como o esperado, porém
foi possivel notar a necessidade de algumas alteragdes referente a proximidade de
elementos na margem.



Figura 25: Teste de impressao de cor com texto.

Uma das minhas principais inspiragées
para criar esse livro foi uma singela
faca de cozinha toda remendada e com
a lamina tao fina quanto uma folha de
papel. Tal objeto tem consigo a histéria
de um casal que permaneceu juntos até
suas bodas de Ebano, porém, o tempo
4 acabou por separd-los, afinal foi um
“até que a morte nos separe”.
Eu particularmente  sempre  me
interessei pelas histérias de familia
e pela ideia de tradigdo, apesar de
ser muito mais préxima tanto fisica
quanto por interagGo com a minha
familia paterna, nunca achei uma
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ba das em r ides para G
jeito peculiar que reagem ao velar
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Esse livro ndo é s6 um modo de registro das tradigées, mas.
de lemk cas de duas mulh importantes para mim
que infelizmente j& néo est&o mais aqui para eu agradecer
cada momento mesmo que eu tenha reclamado diversas
vezes, afinal, ndo era madura antes para entender e
mesmo agora ainda n&o tenha tal maturidade.

Fonte: Autoria propria.

Figura 26: Teste de impressao de pagina dupla.
r 7 ARLEEE

e o
e

L
S

LificarioNg f+1
wltodiamanc

13 11 uerbf ra {cin
culo: e mBdica -c

a

AW, £ wARES. TU L

TN

Fonte: Autoria propria.



Em uma conversa com a minha bisavé materna
que morava em uma cidade pequena no interior
do Parand, ela me contou sobre como na sua
infancia ndo teve interesse na tradigdo de
benzedeira que sua mde e uma das suas irmas
mais velhas praticavam e se arrependia um
pouco devido a ndo ter aprendido tudo o que
elas sabiam, j& que quando ela mesma comegou
a se interessar sobre a tradig@o n@o conseguiu
aprender devido ao falecimentos das duas que
sabiam as praticas. Em rodas de conversa na
varanda da casa dela junto a minha avé e meus
pais ela contava sempre muito feliz sobre esses
tempos e lembrava algumas béngdos que sua
mae realizava ao mesmo em que se lamentava
por ndo ter tido interesse quando mais nova. @

Pensando nisso eu me questionava o porqué
ndo haver um registro fisico sobre as rezas e
as béngéos serem transmitidas somente pelo
boca-a-boca entre as mulheres da familia, além
do fato ébvio dos homens da minha familia
ndo se interessarem. Existia também o fato da
geragdo mais nova ndo ter nenhum interesse
enquanto ndo alcangasse certa maturidade,
assim como eu mesma.

{
\ | e

Fonte: Autoria propria.

O espelho inicial do projeto contou com um total de 54 paginas incluindo as capas.
Porém, durante o processo de diagramacado percebi que algumas paginas nao
precisavam ser implementadas, por fim o projeto contou com 50 paginas ao todo
contando com as capas. Como é possivel notar nas imagens abaixo:



Figura 28: Espelho de diagramacgéao: versao inicial.
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Fonte: Autoria propria.




Figura 29: Espelho de diagramacéo: versao final.

Titulo

Titulo

TaED 61T [AF T 50T 0

TabarT T Lot 0 6 oo

Brareo

Fota?
Hustragya®

Ararwn

Mgradecimento

fianin

Dedicardriz

E
b | Foto

Fatn

Fold  Fata

Foto

P i [ e s
e

Thak:

Tabvuid iy prabtuns £us 80 Lrrb vt

Tahvset wam pull oo o g e

Fato

Brarca

Ishea £i3m1 purem ou w3 Limacoe.

Gl

a N

I E— = ictats . i
Partsir-ar passa Porear posss
.
o == |
= b Y B, § e W
Paan o
Ingaediernes Tt , - " —
e Ingulirias ’
. | S~
E i Foto O, [
Parirtvapumity

Fonte: Autoria propria.




Além dos testes de impresséao realizados no Lab Design UNESP, foram realizados
testes na grafica ColorGraf localizada em Bauru, ja que a calibragem das
impressoras ndo era a mesma. Conforme cronograma abaixo, esse processo foi
realizado apds a entrega inicial do relatorio.

Figura 30: Cronograma de producgao.
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Fonte: Autoria propria.

Durante o processo de impressdo ocorreram alguns problemas referente as
margens, uma vez que nao imprimiram o0 arquivo com as margens de seguranga
assim como havia sido solicitado. E devido a falta de tempo e recursos monetarios
para uma nova impressao em outro lugar, optei por manter as folhas ja impressas e
tentar consertar, entretanto, perdi muito da minha margem como é possivel notar na
comparagao a seguir:




Figura 31: Comparacgao da pagina 30 (digital e impresso).
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foi importante que soubéssemos lidar
com esses momentos, nunca realmente
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nas pessods por quem passam.

o

Fonte: Autoria propria.

Além da perda de margem, tive problemas com o papel que havia escolhido
inicialmente para o miolo (offset 150 g/m?), ja que a grafica ndo possuia a gramatura
desejada. Fizemos um teste com 0 mesmo papel porém com uma gramatura de 90
m/g?, mas como ja era esperado, o papel ficou enrugado. Entao utilizei um papel
couché 120 g/m? para nao ter o problema de enrugar.

Outro problema que surgiu durante os testes de impressao na grafica foi a perda de
qualidade do padrdao para a segunda e terceira capa. Onde a imagem saiu
totalmente pixelada. A partir disso tentei refazer o padrdo com o mesmo tamanho,
porém a qualidade ainda continuava baixa. Por fim, resolvi o problema aumentando
0 espagamento e imagens presentes no padrao.

Por possuir poucas paginas o livro impresso acabou apresentando problemas no
manuseio. Uma vez que a encadernagao contava com algas metalicas e por tanto
ficaram muito folgadas.



(J\ VIANA DE
{ "MARGARIDA

Beatriz A. Rosa

Fonte: Autoria propria.
Compra de materiais

Um momento que considero importante para a realizacdo das fotografias foi a
compra de alguns objetos para a composicdo e 0 garimpo em casa por alguns
artefatos que fizeram parte da histéria das minhas avés. Esse processo de compra
me levou alguns dias de pesquisa, principalmente no quesito estético, pois estava
bastante perdida, mas em uma conversa com um dos meus professores, uma luz
surgiu.

Com o ideal estético ja praticamente escolhido, fui atrds dos objetos para a
composi¢ao. Passei um dia inteiro andando por toda a 25 de margo na companhia
da minha mae (que abraga minhas loucuras com muita disposi¢céo), em busca dos
itens ideais para as fotografias. Ainda assim, precisei de mais um dia de saida com
0 meu pai para ter certeza de que havia comprado tudo o que precisava.

Quanto aos artigos que tinhamos em casa, levei um tempo menor para escolhé-los,
pois ja sabia o que precisava, porém, como comentei anteriormente, minha mae
abracou minhas ideias e me sugeriu alguns outros objetos que ajudaram na
composicao.

A compra ndo s6 ajudou na composi¢ao das minhas fotografias, mas também me
proporcionou momentos de interagdo com meus pais. Um feito que ndo consigo
desfrutar por muito tempo durante o periodo da faculdade, ja que ndo moro na
mesma cidade que eles.

Ensaio fotografico

Durante a criagdo da composigao fotografica passei por diversas referéncias, porém
nenhuma que imaginei fazer parte do conceito pensado inicialmente. O moodboard
portanto acabou surgindo alguns antes da primeira segéo acontecer de fato, tendo
como principal foco a Natureza Morta e seus simbolos.



Figura 33: Referéncia visual Natureza morta.
Figura 34: Referéncia visual composicao.

)

Fonte: https://chasingdaisiesblog.com/40-vintage-halloween-decor-inspiration-photos-shop/.
Fonte: https://www.instagram.com/p/CO9ruA2s-PS/?igshid=MGNmYzVhMTQ%3D&epik=djO0yJdn
U9UUhheXkxWEpfSDExdOhIWIVOZmISZUNTcOIzSjVzWUkmcDOwJm49WKJIGTEV]Y XI2bEROQNd3c
U1kV2Z4dyZOPUFBQUFBR1ZXTGFB.

Figura 35 e 36: Referéncia visual composigao.

S

Fonte: https://www.fellize.com/.
Fonte: https://br.pinterest.com/pin/788904059750019463/.



Figura 37 e 38: Referéncia visual Natureza morta.

Fonte: https://experiencevegetale.fr/vanites.
Fonte: https://br.pinterest.com/pin/788904059750019481/.

Algumas das fotografias presentes no livro foram realizadas no laboratério de
fotografias da UNESP, campus Bauru. Contei com auxilio de uma camera Nikon
D3000 utilizando as objetivas de 18-55mm (f/3.5-5.6), 50mm (f/1.8-22), 18-200mm
(f/3.5-5.6) e 85mm (f/1,8-16). Dispus com a assisténcia de alguns amigos para
conseguir tirar algumas das fotografias. Como por exemplo a foto abaixo que
precisei que um deles mantivesse a lanterna do celular perto o bastante para assim
o outro projetar a méao em diregéo a faca.

Figura 39: Foto com sombra colorida.

Fonte: Autoria propria.



Figura 40: Foto com sobra em P&B.

Fonte: Autoria propria.
Para a criagao desta fotografia em particular, foi preciso a realizagdo de varios
testes, pois eu ndo conseguia projetar a sombra da m&o com nitidez como é

possivel observar a seguir:

Figura 41: Teste de sombra com tocha.

Fonte: Autoria propria.

Figura 42 Teste de sombra com flash.

Fonte: Autoria propria.



Como ¢é possivel observar, na primeira fotografia mesmo com a mao quase
encostando completamente na faca a sombra nao fica totalmente nitida, neste caso
foi utilizado o flash para a iluminagdo. Na segunda fotografia a sombra é ainda
menos visivel, neste teste foi utilizado luz continua para a iluminagao.

ApOs varios testes, cogitei tentar a lanterna do celular, assim como fazia na infancia,
por fim acabou funcionando como o esperado, formando uma sombra mais nitida e
com a mao longe o bastante para ndo aparecer na fotografia como no caso das
outras duas imagens.

Mesmo conseguindo boas fotografias para o trabalho, ainda nao estava satisfeita e
precisei fazer um segundo dia para tirar mais fotografias. Nesse segundo ensaio
montei um composigédo voltado para a natureza morta. A composicdo me agradou
mais em comparagcao com a primeira, nao sei se devido a presenca dos itens e suas
lembrangas ou por ser uma composi¢gao maximalista.

O segundo ensaio foi realizado dentro do meu quarto, onde improvisei um estudio.
Usei toda a luz natural que consegui com o inicio do dia, e as que pude com a
lanterna do celular e com a ring light. Minha estrutura para a montagem do cenario e
do apoio das luzes foi a minha escrivaninha e minha sapateira, como é possivel
notar abaixo:

Figura 43: Estudio improvisado.

Fonte: Autoria prépria.



Figura 44 e 45: Pontos de luz.

Fonte: Autoria propria.

Durante a primeira sessao de fotografia ainda nao tinha o conceito das fotos muito
bem definido na minha cabeca, entdo acabei com varias fotos, e como comentei
anteriormente, fiz varios testes. Um dos testes que gostei bastante foi a imagem
abaixo, mesmo sendo uma foto boa infelizmente ndo encaixava dentro das paletas
de cores de todo o projeto.

Na segunda secdo, porém, o ideal estético ja estava mais estruturado e consegui
fotografias que me agradaram mais de um modo geral. Mesmo que ndo tenham sido
feitas dentro de um estudio com equipamentos préprios para o ensaio. Apesar da
improvisagao do estudio e da caréncia de uma iluminagdo adequada, senti que o
resultado final saiu como idealizei.

Diagramacgao

A diagramacéo foi um processo de busca por elementos graficos que conversassem
com o conceito do livro, além de varias tentativas e erros durante o processo. Assim
como citado anteriormente foram utilizadas duas fontes: Handil Pro Medium e
Helvetica Rounded Bold. Em seguida, apdés decidir o caminho estético que iria
utilizar durante a diagramagado, foi o momento de pesquisar os elementos que
seriam colocados no projeto. Afinal cada pagina do projeto foi editada
individualmente, assim teriam ndo somente a estética desejada, mas também suas
proprias individualidades. Buscando utilizar ndo somente o design como fungéo,
mas utilizar as linguagens artisticas do design para elaborar um projeto mais
complexo.

Fiz uso de algumas formas geométricas como quadrados e algumas formas mais
organicas para remeter aos marcadores com sua opacidade reduzida ou aos
post-its em alguns momentos. Também fiz uso de formas vetorizadas de estrelas,
flores, coragdes e rabiscos. Estes em sua maioria além de alterar as cores, também
diminui sua opacidade até cerca de 70% para remeter aos rabiscos que fazemos em
nossos cadernos durante as aulas.



Figura 46: Pagina 20 do livro.
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Fonte: Autoria prépria.

A maioria das plantas utilizadas s&o vetores, ja que durante o processo se tornou
mais viavel para a edicdo em alguns momentos, além de algumas imagens virem
juntas em um arquivo com varios modelos.

Figura 47: Arquivo de plantas.

Fonte: Autoria propria.



Pesquisei em varios sites modelos diferentes para a diagramacao, muitas vezes,
depois de horas procurando, conseguia utilizar um unico arquivo do site. Mas,
felizmente consegui a maioria dos arquivos em dois lugares: o Freepik e o Rawpixel.

Figura 48: Margarida.

Fonte: Autoria prépria.

O desenho da margarida incorporado no pattern e na quarta capa foi desenvolvido
inteiramente por mim, com o auxilio de uma referéncia visual de uma fotografia de
margarida encontrada no Pinterest. Utilizando o Adobe Photoshop, desenhei a flor e
organizei dentro de um quadrado junto a varias copias, posicionando em diversas
posi¢des para a criagado do pattern. Porém, como ja citado anteriormente, o pattern
criado no Adobe Photoshop acabou tendo problemas com a perda de qualidade. A
partir desse problema de qualidade, decidi fazer o padrdo utilizando o Adobe
lllustrator, para assim manter a qualidade.
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Fonte: Autorla prépria.

Figura 50: Ultimo pattern.
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Fonte: Autoria propria.

Além das fotografias produzidas para este projeto, contei com diversas imagens
presentes no meu acervo familiar criado pelo meu pai. A maioria das fotografias
foram registradas pelo meu pai, que gosta desse tema documental familiar para
suas fotografias, sempre prezando a espontaneidade. Como por exemplo a
fotografia presente na pagina 24 do livro, onde ele conseguiu capturar o momento



exato onde os confetes estouram e minha avé ainda sorrindo pelo momento de
parabéns, acaba fechando os olhos pelo susto do estouro.

Figura 51: Foto do aniversario de 70 anos.

Fonte: Autoria propria.

Fora as fotografias com pessoas, meu pai também gosta de registrar paisagens de
seu cotidiano ou de lugares que visita. Como a foto da casa dos meus bisavos
quando tinha acabado de ficar pronta ou a foto da arvore que fica no caminho de
terra para o sitio.

A fotografia da familia da minha mae em frente a antiga igreja de Nossa Senhora
Aparecida, quando ela ainda era bebé e as fotografias autorais da faca, foram as
unicas que meu pai nao fez o registro.

Figura 52: Fotografia da casa em Bela Vista do Paraiso.
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Fonte: Autoria propria.



O texto foi escrito de forma a criar uma leitura nao linear para o usuario, ja que,
assim como as memorias, ndo lembramos de forma linear. Portanto, existem
diversos momentos onde o texto se encontra separado, quase fragmentado, assim
como uma memodéria. Alguns acontecimentos sdo isentos de datas, s6 é possivel ler
sobre aquela lembranca como aconteceu a partir de um relato feito por um unico
ponto de vista.

O uso de elementos visuais que remetem a fitas adesivas como wash tapes foi
essencial para que a estética de boulet jornal ficasse em harmonia com a estética
de album fotografico familiar. Além de auxiliar na ideia de lembrancas fragmentadas
e técnicas artesanais.

No projeto também foi possivel explorar a subjetividade da faca a partir da
diagramacdo das duas paginas a seguir. Onde a primeira apresenta uma total
descaracterizagado do objeto através dos closes e a falta de composi¢do. Enquanto a
segunda através da composicdo de Natureza Morta, apresenta uma certa
ritualizagao sobre o objeto, o proporcionando um novo significado.

Figura 53: Pagina 26 do livro.
Figura 54: Pagina 29 do livro.

Fonte: Autoria propria.



Edicoes fotograficas

Titulo: Mangueira;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 12 de outubro de 2023;

Formato: 99,011 x 138,616 mm;

Sobre: Mangueira que fica na entrada do sitio do tio-avd Arlindo (heranca);

Edicao: Realce das cores, saturagao, exposi¢cao, saturacao, filtro p&b e corte do
formato original de 721 x 1600 px para o formato de 99,011 x 138,616 mm.

Titulo: Mangueira;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 12 de outubro de 2023;

Formato: 99,011 x 138,616 mm;

Sobre: Mangueira que fica na entrada do sitio do tio-avé Arlindo (herancga);

Edigcao: Saturacdo, exposigao, filtro p&b e corte do formato original de 721 x 1600
px para o formato de 99,011 x 138,616 mm.



Titulo: Despedida;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 17 de maio de 2018;

Formato: 157,823 x 118,367 mm;

Sobre: Despedida antes da volta para Sao Paulo;
Edicao: Leve realce de cores.

Titulo: O Gol vermelho;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 14 de junho de 1992;

Formato: 257,046 x 167,736 mm;

Sobre: Visita depois do casamento dos meus pais;

Edicao: Balangco de branco, contraste e corte do formato original 1571 x 1109 px
para o 257,046 x 167,736 mm.



Titulo: Casa da cidade;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 1992;

Formato: 137,5 x 97 mm;

Sobre: Casa de Bela Vista do Paraiso recebendo os acabamentos;
Edicao: Balango de branco.

Titulo: Visita a Basilica Velha;

Registro: Fotografico de rua;

Data: 1974;

Formato: 164 x 248,46 mm;

Sobre: Foto de familia em frente a Basilica Velha de Aparecida do Norte;
Edicao: Balango de branco e contraste.



Titulo: Aniversario no Sitio;
Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 12 de junho de 1992;

Formato: 150 x 105,686 mm:;

Sobre: Aniversario da Dona Maria no sitio da familia;

Edicao: Balanco de branco, alta frequéncia e contraste das cores. Corte do formato
original de 1706 x 1202 px para o formato 150 x 105,686 mm.

Titulo: Festa de noivado;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 03 de maio de 1992;

Formato: 150 x 192,75 mm;

Sobre: Festa de noivados de Luciana e Luciano na casa de infancia da minha mae
em Carapicuiba;

Edigao: Balango de branco e contraste das cores. Corte do formato original de 1594
x 1187 px para o formato 150 x 195,75 mm.



Titulo: 70 anos;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 11 de junho de 2016;

Formato: 197,95 x 149,468 mm;

Sobre: Festa surpresa de 70 anos da dona Maria no sitio da familia;

Edi¢ao: Balango de branco e contraste das cores. Corte do formato original de 5312
x 2988 px para o formato 197,95 x 149,468 mm.

Titulo: Foto N° 68;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 22 de setembro de 2023;

Formato: 53,41 x 37,464 mm;

Sobre: Fotografia realizada na primeira leva de fotos feitas no LabFoto - UNESP.
Utilizei um pano na cor preta na mesa de fundo infinito junto com um copo de agua,
uma caixa de fosforo e uma vela. Utilizei flash com filtros nas cores vermelho e azul.
f/5, ISO 100, 1/60s, distancia focal de 35mm;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposicéo e saturagéo. Corte do formato original
3872 x 2592 px para o formato 53,41 x 37,464 mm.



Titulo: Foto N° 87;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 22 de setembro de 2023;

Formato: 53,41 x 37,464 mm;

Sobre: Fotografia realizada na segunda leva de fotos feitas no LabFoto - UNESP. A
sombra foi projetada com a lanterna do telefone. /6.3, ISO 100, 0.77s, distancia
focal de 65mm;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposigdo, filtro p&b e saturacdo. Corte do
formato original 3872 x 2592 px para o formato 53,41 x 37,464 mm.

Titulo: Foto N° 26;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 22 de setembro de 2023;

Formato: 53,41 x 37,464 mm;

Sobre: Fotografia realizada na segunda leva de fotos feitas no LabFoto - UNESP. O
terco utilizado foi um presente e representa a espiritualidade presente na familia.
Utilizei flash com filtros nas cores vermelho e laranja. f/11, ISO 100, 1/20s, distancia
focal de 55mm;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposig¢ao e saturagao. Corte do formato original
3872 x 2592 px para o formato 53,41 x 37,464 mm.



Titulo: Foto 39;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 22 de setembro de 2023;

Formato: 75,5 x 37,407 mm;

Sobre: Fotografia realizada na segunda leva de fotos feitas no LabFoto - UNESP. O
terco utilizado foi um presente e representa a espiritualidade presente na familia.
Utilizei flash com filtros nas cores vermelho e laranja. /5, ISO 100, 1/60s, distancia
focal de 35mm;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposigdo, filtro p&b e saturacdo. Corte do
formato original 3872 x 2592 px para o formato 75,5 x 37,407 mm.

Titulo: Foto 41;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 22 de setembro de 2023;

Formato: 75,5 x 37,407 mm;

Sobre: Fotografia realizada na segunda leva de fotos feitas no LabFoto - UNESP.
Utilizei flash com filtros nas cores vermelho e laranja. f/14, ISO 100, 1/20s, distancia
focal de 300mm, lente macro;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposig¢ao e saturagao. Corte do formato original
3872 x 2592 px para o formato 75,5 x 37,407 mm.



Titulo: Foto 44;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 22 de setembro de 2023;

Formato: 97,916 x 125,964 mm;

Sobre: Fotografia realizada na segunda leva de fotos feitas no LabFoto - UNESP.
Utilizei flash com filtros nas cores vermelho e azul. /20, 1ISO 100, 1/10s, distancia
focal de 300mm, lente macro;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposicao, filtro p&b e saturacdo. Corte do
formato original 3872 x 2592 px para o formato 97,916 x 125,964 mm.

Titulo: Foto 38;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 19 de outubro de 2023;

Formato: 187,493 x 133,923 mm;

Sobre: Estudio improvisado no meu quarto, fotografia inspirada em Natureza Morta,
utilizando vela, fésforo, copo, caneco de café de metal, caveira de plastico, algumas
flores artificiais, pano preto e marrom e tergo. /6.3, ISO 100, 1/5s, distancia focal de
43mm,;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposicao e saturagcéo. Corte do formato original
3872 x 2592 px para o formato 187,493 x 133,923 mm..



Titulo: Foto 63;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 19 de outubro de 2023;

Formato: 149,331 x 84,062 mm;

Sobre: Estudio improvisado no meu quarto, fotografia inspirada em Natureza Morta,
utilizando vela, fésforo, copo, caneco de café de metal, caveira de plastico, algumas
flores artificiais, pano preto e marrom e tercgo. f/2, ISO 100, 1/40s, distancia focal de
75mm;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposicdo, filtro p&b e saturacdo. Corte do
formato original 3872 x 2592 px para o formato 149,331 x 84,062 mm.

Titulo: Foto 76;

Registro: Beatriz A. Rosa;

Data: 19 de outubro de 2023;

Formato: 186,602 x 104,964 mm;

Sobre: Estudio improvisado no meu quarto, fotografia inspirada em Natureza Morta,
utilizando vela, fésforo, copo, caneco de café de metal, caveira de plastico, algumas
flores artificiais, pano preto e marrom e tergo. /2, ISO 100, 1/60s, distancia focal de
75mm;

Edicao: Alta frequéncia, contraste, exposicéo e saturagéo. Corte do formato original
3872 x 2592 px para o formato 186,602 x 104,964 mm.
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Titulo: Batizado em Aparecida do Norte;
Registro: Luciano de S. Rosa;
Data: setembro de 2000;
Formato: 113,972 x 309,644 mm;
Sobre: Meu batizado em Aparecida do Norte, onde varias pessoas da familia foram
em um Onibus para 13;
Edicao: Balanco de branco e contraste das cores. Corte do formato original de 1278
x 1866 px para o formato 113,972 x 309,644 mm.

Titulo: Zooldgico;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 1997;

Formato: 103,5 x 90 mm,;

Sobre: Passeio em familia no zooldgico;

Edicao: Balanco de branco e contraste das cores. Corte do formato original de 1862
x 1258 px para o formato 103,5 x 90 mm.



Titulo: Almocgo na cidade;
Registro: Luciano de S. Rosa;
Data: 1992;

Formato: 103,5 x 91,358 mm;
Sobre: Almogo em familia no Parana para mostrar o album de casamento dos meus
pais;

Edigao: Balango de branco e contraste das cores. Corte do formato original de 2095
x 1375 px para o formato 103,5 x 91,358 mm.

Titulo: Fotografia em familia;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 17 de agosto de 2019;

Formato: 3264 x 2448 px;

Sobre: Ultima foto em familia tirada junto com o meu irm&o antes da morte das
minhas avos;

Edigao: Balango de branco e contraste das cores.



Titulo: Sitio;

Registro: Luciano de S. Rosa;

Data: 1992;

Formato: 1594 x 1106 px;

Sobre: Vista do sitio na entrada de terra;

Edicao: Balanco de branco e contraste das cores.



CONSIDERAGOES FINAIS

Durante meu processo de pesquisa em busca de referéncias para escrever algumas
partes do projeto textual do livro, recebi diversos exemplares emprestados por um
dos amigos de minha orientadora, assim que eu abri o livro eu automaticamente me
lembrei da minha época de infancia, onde minha avdé materna pegava
constantemente um pequeno livro gasto, que usava para provar algum argumento
sobre um alimento ou fazer com que comecemos algo saudavel. No mesmo dia eu
entrei em contato com ela e pedi o livro emprestado, ela feliz, disse que me
emprestava e gostou de saber que podia ajudar, comentou também como a alguns
minutos tinha usado ele para mostrar ao meu avé o uso de alguma erva, quando
voltei para casa e ela me entregou, fiquei um pouco espantada, afinal o livro estava
tdo gasto que estava ja sem a capa, e possuia varios rasgos além do desgaste
temporal.

Durante uma das minhas reunides com meus orientadores, contei sobre esse
pequeno caso, e alguns momentos depois como se uma lampada tivesse se
acendido, eu acabei ligando o caso dessa lembranga com o modo como lembramos
de momentos a partir de uma foto ou qualquer outro gatilho. Também percebi como
a minha memoria lembrava de um objeto em certo estado e quando reencontrei tal
objeto me espantei, pois, com a passagem do tempo ele se tornou mais gasto do
que eu mesma esperava o encontrar. Como ja citado em Halbwachs, a memdéria que
experienciamos no passo se torna diferente da nossa lembranga dela no presente,
uma vez que nunca sera exatamente igual. Uma vez que perdemos detalhes e ela
se modifica junto as nossas percepgdes.

Por fim, foi possivel compreender como € praticamente impossivel entender de fato
o sentimento que um individuo tem referente a um produto. Ja que, muitas vezes,
Nao conseguimos expressar nossas emogdes com precisdo. Em vista disso, é
possivel entender que o motivo se da a multiplicidade de sentimentos e interesses
alcancados, a partir da interagao com o produto.

Espero que meu projeto possa proporcionar uma interagdo positiva dos usuarios,
para entdo alcancgar os sentimentos aconchegantes propostos inicialmente. Além de
proporcionar a estimulacado da busca de tradigdes familiares.
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Ser linear nunca combinou muite com o meu
modo de fazer qualquer coisa, sempre tive muitos
problemas em seguir a ordem de fazer dos outros,
mas meu modo de fazer um pouco de cada vez
sempre deu certo no final até agora. Mesmo que
muitas vezes eu acabasse envolta de diversos surtos
e momentes em que simplesmente travava. Esse
livro vai ser exatamente assim, uma desordem total,
afinal, quandeo lembramos de alge nunca é de uma
forma linear.

Lembramos de quando tinhamos 10 anos e em
seguida de quando tinhamos 5 e em seguida algo
que aconteceu 2 dias atrds para entdio voltarmos
pra algo que aconteceu quando tinhamos 11 anes.
Acredito que assim seja a forma mais interessante
de lembrarmos da nossa vida.

05

Uma das minhas principais inspiragées
para criar esse livro foi uma singela faca de
cozinha toda remendada e com a lamina téo
fina quante uma folha de papel. Tal objeto
tem consigo a histéria de um casal que
permaneceu juntos até suas bodas de Ebano,
porém, o tempo acabou por separa-los, afinal
foi um “até que a morte nos separe”.

Eu particularmente sempre me interessei
pelas histérias de familia e pela ideia de
tradig@io, apesar de ser muito mais préxima
tanto fisica quanto por interagio com a
minha familia paterna, nunca achei uma
unica tradigdo que realmente me chamasse
atengdo, afinal, eram todas baseadas em
reunides para almogos e o jeito peculiar que
reagem ao velar um corpo. A minha familia
materna, por outre lado, tinha alguns
habitos que me chamaram atengao, como
o fato da minha bisaveé ter feito colchas de
retalhos para todas as filhas, as histérias
antigas sobre sua vivéncia e o costume que
mais fazia meus olhos brilharem, as béngdos
feitas no mesmo assento da mesa da cozinha
incontdaveis vezes ao longo das décadas.




Esse livro ndo é sé um modo de registro das tradigées, mas
de lembrangas de duas mulheres importantes para mim
que infelizmente ja néo estdo mais aqui para eu agradecer
cada momento mesmo que eu tenha reclamado diversas
vezes, afinal, ndo era madura antes para entender e
mesmo agora ainda néo tenha tal maturidade.

rn!
A1

llll 9 11’1

Sper p Nl re
_llfl('.if'ln \ 11
u ﬂ'ﬂuhzlm b1 a1
Ha i werblf tya {
tculo: ue mydica ¢




Em uma conversa com a minha bisavé materna
que morava em uma cidade pequena no interior
do Parand, ela me contou sobre como na sua
infdncia néo teve interesse na tradigdo de
benzedeira que sua mée e uma das suas irmas
mais velhas praticavam e se arrependia um
pouceo devido a néo ter aprendido tudo o que
elas sabiam, ja que quando ela mesma comegou
a se interessar sobre a tradigGo nédo conseguiu
aprender devido ao falecimentos das duas que
sabiam as praticas. Em rodas de conversa na
varanda da casa dela junto a minha avé e meus
pais ela contava sempre muito feliz sobre esses
tempos e lembrava algumas béngéios que sua
mae realizava ao mesmo em que se lamentava
por ndo ter tido interesse quando mais nova.
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Pensando nisso eu me questionava o porqué
ndo haver um registro fisico sobre as rezas e
as béngdos serem transmitidas somente pelo
boca-a-boca entre as mulheres da familia,
além do fato ébvio dos homens da minha
familia nGo se interessarem. Existia também
o fato da geragéio mais nova néo ter nenhum
interesse enquanto ndo alcangasse certa
maturidade, assim como eu mesma.

Dona Maria José néo foi uma mulher
facilde se lidar, tinha seus momentos, assim
como todos nés. Ela era muito apegada ao
seu filho e a sua terceira neta, talvez por
estarem mais perto, talvez por dependerem
mais dela para qualquer coisa. No final,
nada disso importa, pois uma vez que
também preferia meus avés paternos, ndo
sou apta a julgd-la por ter seus preferidos.

Minha avé era muito dona de si,
ndo dependia da ajuda de praticamente
ninguém. Morava com meus bisavés desde
o fim do casamento, e ajudava a cuidar
do casal. Sempre deu um jeito de fazer
o que precisava, mesmo quando estava

impossibilitada de algum jeito.
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Minha mée conta da época em que Dona Maria José
caiu e quebrou o osso do fémur e foi recomendado que
ficasse deitada o maximo possivel. Pois mesmo com a
recomendagio médica, ela insistia em levar sempre
que precisava usar o banheiro. Por mais que ndo fosse
muito apegada a minha mée, sé aceitava sua ajuda para
levantar, comer ou beber agua.



Uma memériaque tenho para
mim de sua personalidade
é de quando fui visita-la
quando adolescente. Dona
Maria José acordou no
mesmo hordrio de sempre - 5
horas da manha - e foi fazer
sua caminhada matinal com
a vizinha e amiga. Quando
voltou, esperou minha mae
levantar para contar tudo o
que tinha descoberto nesse
curto periodo de tempo em
que saiu para andar ao redor
de 2 quarteirdes.Sempre
muito bem informada, tao
bem informada, que era
amiga do dono de uma das
funerdrias da cidade.

Uma mulher que n&o se
deixou afetar pelas doengas
que afligiam seu coragéo.
Nem mesmo a idade pode
derrubd-la. Mas o que a
levou de fato, nao foi a
doenga, mas sim a saudade
e o luto de perder sua mde,
Dona Catarina.




Em um ane durante minha
adolescéncia - quando eu tinha meus 16
anos provavelmente - minha mée decidiu
fazer uma festa surpresa para a minha
avd, sua mde. Foi uma correria para
comprar tudo o que precisdssemos para
fazer a festa dela. Entéo no dia anterior
ao aniversdario fomos de S&o Paulo para
o Parand, chegamos na madrugada
daquele dia.

O frio daquela madrugada ficou
marcada em minha meméria, foi uma
das primeira vezes em que usei minha
luva preferida e exibi para meus primos,
pois ela ndo tinha os dedos totalmente
cobertos entdic mexer no celular seria
uma tarefa facil. Apés algumas horas
de uma pré preparagdo de algumas
decoragdes fomos todos dormir por
algumas horas, afinal em algumas a
mais minha avé chegaria.
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Estdvamos todos no sitio da familia que hoje pertence
a um dos irm&os da minha avé. Arrumamos uma mesa para
o bolo e alguns doces, além de algumas lembrancinhas que
fizemos durante alguns dias meses antes, com a ajuda da
minha avé paterna. Lembro de ter andado por alguns dias
com minha mae para achar todas as decoragdes que ela
precisava, avistei um cone de confete e consegui convencé-
la a comprar para fazermos desse aniversdrio épico. Afinal,
todo evento que tinha uma explosdo de confete era épico.

Comemoramos o dia inteiro, comemos comidas boas,
rimos, conversamos e nofinal cantamos misicasas somdeum
viol@o, se possivel passariamos alguns dias comemorando.
Mas como todo adulto possui responsabilidades, meus pais
precisavam trabalhar na segunda, entdo tivemos que voltar
no dia seguinte no final do dia. E como ja era costumeiro, os
abrages eram apertados, peis sempre haveria a incerteza
do reencontro em vida daqueles que compartilhamos um
bom momento.

Porém, minha mae possuic memdrias diferentes das
minhas. Para ela ndo foi um dia cheio de afete ou alegria,
uma vez que sua mae Dona Maria José néo reconhecia seus
esforgos e os de sua irmé ao preparar uma festa e virem junto
com suas familios de outro estado. Tudo o que minha mae
guarda desse dia sdo méagoas pelo descaso de uma mée e a

.‘t clama de atengéo de uma filha.
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O surgimento dessa faca na vida dos meus
bisavés comega com um dia como qualquer outro
de trabalho para o meu bisavé que acordava cedo
todos os dias da semana para trabalhar junto aos
filhos na sua plantagdo de café a alguns metros da
casa da familia no sitie. Enquanto isso, minha bisavé
cuidava da casa e das filhas e filhos, administrava a
casa com maestria.
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No final de um dia comum, meu bisavd
chega com um “presente”, uma faca imponente e
afiadissima que fora esquecida por um individuo no
meio de seu cafezal, - tal ser nunca foi identificado -
minha bisavé vé o objeto e alegremente o adiciona a
sua colegiio de utensilios da cozinha. O dia termina
assim como comegou, comum igual a qualquer outro
dia de suas vidas.

Com o passar dos anos, engquanto a maioria dos
utensilios de cozinha eram “aposentados” por terem
quebrado devido ac tempo, somente essa unica faca
sempre encontrou uma forma de salvagdo, fosse o
cabo solto consertado com o amarrar de um tecido e
um arame, fosse o fie da lémina sendo afiado tantas
vez ao ponto de quebrar sua ponta e diminuir seu
tamanho. No dia que foi encontrado esse objeto,
minha bisavé ndo esperava que se tornaria um dos
seus itens mais queridos, seus filhos por outro lado
ndo perdiam a chance de falar que iriam se desfazer
da faca o quanto antes, afinal uma senhora com
seus quase 100 anos de vida devia usar objetos
mais ergondmicos. Porém, a teimesia - um fator
hereditario - sempre favorecia a minha bisavé.




As vezes me pego pensande sobre como
me sinto totalmente estranha sobre o
meu sentimento sobre a morte, naoc sei
se deve ao fate de ter interagide com
esse assunto desde muito nova, ja que
meus pais sempre nos levavam aos
velérios de parentes. Para eles sempre
foi importante que soubéssemos lidar
com esses momentos, nunca realmente
entendi quando mais nova. Hoje em dia
talvez ainda ndo entenda totalmente,
porém, ndo me sinto receosa sobre o
meu mementoe mori. Afinal, todos somos
um momento, e nem todos véio deixar as
suas marcas no mundo, mas vao deixar
nas pessoas por quem passam.
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Dona Catarina sempre foi uma mulher muito
vaidosa, e ndo era por ja ser vidva ou pela
idade avangada que deixava de se cuidar.
Aprendi muito com ela durante meus 20 anos
interagindo com tal mulher, espero que tenha
feito uma pequena marca em sua vida, tal qual
fez na minha.
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Dor de cabecga

Passo a passo

Encher ¥ do copo com dgua.

Em sequida, enquanto recita as rezas deve-se
molhar o ramo (colocar e retirar o ramo) no copo de
dgua até o final da prece.

Ao final, dar 3 goles da dgua e depois, jogar a dgua
fora, de preferéncia em um jardim.




Dores e mal jeito

Ingredientes

Se preferir utilizar algum dleo
ou creme, fique a vontade.

Passo a passo

Enquanto recita a reza faz o sinal da cruz no lugar
que estd dolorido até o final.

Cobreiro

Coceira




Ingredientes
Fésforo [de preferéncia que seja extra longo)
Copo pequeno (de preferéncia comprido)

Agua potével

Passo a passo

Encher o copo com dgua.
Enquanto recita as 3 rezas fazer o
sinal da cruz constantemente com
o fésforo aceso, conforme o fésforo
for chegando ao final, coloca-lo
dentro do copo.
Aofinalapesscaqueestarecebendo
a bengdo deve dar 3 goles na dgua.
Por fim, jogar o restante fora, de
preferéncia em um jardim.

Pego a Deus MNosso senhor que benza
(Nome da pessoa), quebrante de amor, [
quebrante de inveja, quebrante de curioso
e mal olhado (x3)

20
Pego a Deus Nosso Senhor Jesus Cristo que
benza (Nome da pessoa), das lombrigas

assustadas, aguadas, desconfiadas e
lombriga brava (x3)

o
Pai Nosso que estais nos céus, santificado
seja o Vosso nome, venha a nés o Vosso
Reino, seja feita a Vossa vontade, assim
na terra como no céu; o pdo nosso de cada
dia nos dai hoje, perdoai-nos as nossas
ofensas, assim como nés perdoamos a
gquem nos tem ofendido, e ndo nos deixeis
cair em tentagéo, mas livrai-nos do mal.

Amém. (x3)




Tirar o medo de andar das criancas

1 Vassoura

2 Pessoas (uma  fica
responsdvel por segurar a
crianga e a outra por varrer)

Passo a passo

Uma das pessoas segura a crianga auxiliando
no caminhar dela durante a reza, enquanto a
outra junto de uma vassoura, varre o caminho
atras da crianga durante todo o processo.

Repelente

Alivio ou repelente



Mal Jeito

Dores e maljeito

Nossa Senhora fez a camisola
do Seu filho, néo usou tesoura,
nem agulha e nem dedal, tira
este mal do lugar. (x3)

Pai Nosso que estais nos céus,
santificado seja o Vosso nome, venha
a nés o Vosso Reino, seja feita a
Vossa vontade, assim na terra como
no céu; o pdo nosso de cada dia
nos dai hoje, perdoai-nos as nossas
ofensas, assim como nds perdocamos
a quem nos tem ofendido, e ndo nos
deixeis cair em tentacéo, mas livrai-
nos do mal. Amém. (x3)




Eu era nova quando gravei os dudios com as explicagdes
da minha bisavé, tinha meus 17 anes, era inocente demais
sobre a passagem do tempo e da percepgéo do finito. Foi
um instante que moldou uma parte de mim e que me déi
aoc mesmo tempo em que sinto paz quando lembro desse
dia. Durante alguns momentos do desenvolvimento dos
textos e das transcrigdes eu precisei parar varias vezes,
pois néio conseguia me segurar e comegava a chorar. Mas
ao mesmo tempo em que me encontrava com saudades e
fragilizada, encontrei a inspiragao e forca que néo sabia
que podia ter ao encarar essas lembrangas.

Tante a minha bisavd, quante minha avé materna nao
tiveram um veléric. Minha avé, porém, ainda teve um
cortejo pela cidade - um momento que achei muito bonito
e ao mesmo tempo que me destruia por dentro - enquanto
minha bisavé n&o teve nada do tipo, foi um enterro rdpido
devide ter sido contaminada pela Covid.

Depois de muito refletir sobre, percebi que esse livro no
fim é meu modo de passar por esse estagio de luto que
ndo consegui processar antes. Diferente da minha mée
que viveu o seu luto por longos 5 meses e que hoje esta em
paz sobre o acontecido, apesar de revisitar sua saudade
de tempos em tempos.

Nunca fui muito boa em lidar com meu préprio luto, e
por isso demorei para perceber que todo esse projeto se
tratou sobre isso, primeiro a lembranca, por fim o luto.
Afinal as principais personagens do texto, nunca o verdao,
e o que sobra sdo registros de seus feitos, escritos por
alguém que esteve como espectadora e ouvinte.
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