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IMPACTO ESPERADO DA PESQUISA

Esta pesquisa espera impactar positivamente a sociedade por meio de reflexdes
tedricas que visam embasar a pratica de profissionais que lidam com adolescentes, seja no
contexto clinico ou institucional. Pretende, assim, contribuir especificamente com dois dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel das Nag¢des Unidas no Brasil: garantir uma

educagdo de qualidade e igualdade de género para todos e todas.

EXPECTED RESEARCH IMPACT

This research hopes to positively impact society through theoretical reflections that
aim to support the practice of professionals who deal with adolescents, whether in the clinical
or institutional context. It thus intends to specifically contribute to two of the United Nations

Sustainable Development Goals in Brazil: ensuring quality education and gender equality for
all.
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Tenho andado distraido

Impaciente e indeciso

E ainda estou confuso, so que agora é diferente
Estou tao tranquilo e tdo contente

Quantas chances desperdicei
Quando o que eu mais queria
Era provar pra todo o mundo
Que eu ndo precisava provar nada pra ninguém

Me fiz em mil pedagos pra vocé juntar

E queria sempre achar explica¢do pro que eu
sentia

Como um anjo caido, fiz questdo de esquecer
Que mentir pra si mesmo é sempre a pior mentira

Mas ndo sou mais tdo crianca
Oh, oh
A ponto de saber tudo

Ja ndo me preocupo se eu ndo sei por que
As vezes, o que eu vejo, quase ninguém vé
E eu sei que vocé sabe quase sem querer
Que eu vejo o mesmo que vocé

Tdo correto e tdo bonito

O infinito é realmente um dos deuses mais lindos
Sei que as vezes uso palavras repetidas

Mas quais sdo as palavras que nunca sdo ditas?

Me disseram que vocé
Estava chorando

E foi entdo que eu percebi
Como lhe quero tanto

Ja ndo me preocupo se eu ndo sei por que
As vezes, o que eu vejo, quase ninguém vé
E eu sei que vocé sabe quase sem querer
Que eu quero o mesmo que vocé

(Legido Urbana — Quase sem querer)
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SERTORI, Débora Regina. Complexo de Edipo e adolescéncia: reflexos psicossociais. 2023.
133f. Dissertagao (Mestra em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem) - UNESP,
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RESUMO

Nesta dissertagdo, apresenta-se uma analise do complexo de Edipo como um componente
intrinseco ao desenvolvimento psicossocial. Especial atencdo ¢ dada ao periodo da
adolescéncia, que desempenha um papel fundamental na formagao da identidade. A pesquisa
investiga a maneira pela qual o complexo de Edipo atua como um fio condutor, conectando o
sujeito a cultura e guiando suas jornadas de desenvolvimento. O conceito de Edipo foi
inspirado na tragédia de Sofocles e foi elaborado por Freud nos estidgios iniciais da
psicanalise. Esse conceito desempenhou um papel central na compreensdo da constituigao
subjetiva. Um aspecto destacado por Freud foi a universalidade da sexualidade infantil,
manifestada através do vinculo amoroso com a mae e da rivalidade com o pai. A abordagem
freudiana do mito de Edipo estd intrinsecamente ligada a ideia de um destino tragico
resultante de proibi¢des culturais, levando a um profundo mal-estar. Contudo, abordagens
mais contemporaneas oferecem uma perspectiva em que a tragédia ¢ moldada por escolhas
individuais, enfatizando a responsabilidade do sujeito em sua propria trajetoria. Tanto para
Freud quanto para Lacan, o complexo de Edipo desempenha um papel crucial na estruturagio
do desenvolvimento subjetivo. A perspectiva de Lacan expande esse conceito, com maior
foco na identidade sexual. A adolescéncia emerge como um periodo especialmente relevante,
marcado pela reedi¢do do complexo de Edipo, entendida como mais um tempo do complexo,
em que as identificagdes sexuais ganham uma dimensdo reafirmativa. Nesse momento, a
identidade sexual ¢ reafirmada explicitamente como declaragdo, permitindo ao adolescente se
identificar com os significantes compartilhados como ideais na cultura. O adolescente passa,
assim, a compor diversas narrativas que ddo acesso ao reconhecimento de si ¢ da alteridade.
Deste modo, a cultura adolescente se torna uma espécie de mitologia contemporanea,
constituindo uma narrativa pds-moderna. Apesar de terem um carater ficcional, tanto a
constru¢do da identidade quanto o mito adquirem valor de verdade no contexto de relatos

compartilhados, contribuindo para a formagao do tecido social.

Palavras-chave: psicandlise; complexo de Edipo; adolescéncia; desenvolvimento da

personalidade; cultura.



SERTORI, Débora Regina. Oedipus complex and adolescence: psychosocial reflections.
2023. 133f. Dissertation (Master in Developmental and Learning Psychology). UNESP,
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ABSTRACT

This dissertation presents an analysis of the Oedipus complex as an intrinsic component of
psychosocial development. Special attention is given to the adolescence phase, which plays a
fundamental role in identity formation. The research investigates how the Oedipus complex
functions as a guiding thread, connecting the individual to culture and steering their
developmental journeys. The concept of the Oedipus complex was inspired by Sophocles'
tragedy and was elaborated by Freud in the early stages of psychoanalysis. This concept
played a central role in understanding subjective constitution. One aspect highlighted by
Freud was the universality of childhood sexuality, expressed through the loving bond with the
mother and rivalry with the father. The Freudian approach to the Oedipus myth is intrinsically
linked to the idea of a tragic destiny resulting from cultural prohibitions, leading to profound
discomfort. However, more contemporary perspectives offer a view where tragedy is shaped
by individual choices, emphasizing the subject's responsibility in their own path. Both for
Freud and Lacan, the Oedipus complex plays a crucial role in subjective development.
Lacan's perspective expands on this concept, with a greater focus on sexual identity.
Adolescence emerges as a particularly relevant period, marked by the reenactment of the
Oedipus complex, understood as another stage of the complex in which sexual identifications
take on a reaffirmative dimension. At this point, sexual identity is explicitly reaffirmed as a
declaration, allowing the adolescent to identify with shared signifiers as cultural ideals. The
adolescent then begins to compose various narratives that provide insight into self-recognition
and otherness. In this way, adolescent culture becomes a kind of contemporary mythology,
constituting a post-modern narrative. Despite their fictional nature, both identity construction
and myth acquire a sense of truth in the context of shared narratives, contributing to the fabric

of social formation.

Keywords: psychoanalysis; Oedipus complex; adolescence; personality development; culture.
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PROLOGO

Se querem mesmo ouvir o que aconteceu, a primeira coisa
que vdo querer saber é onde eu nasci, como passei a
porcaria da minha infdncia, o que meus pais faziam antes
que eu nascesse e toda essa lenga-lenga [...]

(J.D. Salinger - O Apanhador no Campo de Centeio)

Holden Caulfield, personagem principal e narrador em primeira pessoa do livro de
Salinger, inicia seu relato desta forma: questionando o desejo do outro em conhecé-lo, desde
antes que nascesse até os acontecimentos que esta prestes a contar. Como protagonista de sua
propria histéria, este jovem de 16 anos expde seus pensamentos quase em associagdo livre,
transformando alguns dias de um adolescente abastado estadunidense, durante a década de
1950, em um dos livros mais lidos até hoje no mundo. Escrito ha mais de 70 anos, O
Apanhador no Campo de Centeio vem marcar o que atualmente se compreende como
adolescéncia — a0 menos no ocidente — ilustrando o carater “rebelde” e “transgressor” desse
momento do desenvolvimento.

Calligaris comeca seu livro sobre a adolescéncia também com o personagem
emblematico que ¢ Holden: “um adolescente um pouco sem rumo, estranhando seu proprio
comportamento, paradoxalmente desafiador e arrependido” (2000/2014, p. 8). O autor propde
que se imagine uma cena na qual esse adolescente — alcando Holden a sinédoque da
adolescéncia contemporanea — pare-o na rua e diga “Estou sé passando por uma fase agora.
Todo mundo passa por fases, ndo ¢?”. Questionamento ao qual o proprio Holden responderia
prontamente: ndo, ndo ¢ s6 uma fase. Portanto, nao ha garantias de que passe.

A nogado de passagem, de travessia, entretanto, talvez seja uma das mais difundidas na
concepcao atual de adolescéncia. Porém, para o lamento de alguns, a ideia de transitoriedade
desse periodo ndo se limita a uma trajetoria retilinea que levaria o individuo de um ponto a
outro, isto ¢, da infincia a vida adulta. Imaginemos o mesmo encontro entre um adolescente e
um adulto, ndo na rua, mas antes dela, em uma calgada: ja ndo ¢ mais necessario andar de
mios dadas aos adultos para se chegar ao outro lado, agora os corpos podem se soltar. E
possivel entender os sinais de transito, ouvir o barulho dos carros e calcular, mesmo sem saber
muito bem como, o tempo para atravessar. Os adultos ja ensinaram tudo isso. E possivel, ndo
que seja simples. Nao que se va tomar o menor caminho entre dois pontos e fazer uma linha
reta. O que fazer agora com essas maos que até entdo s6 sabiam ser enquanto entrelagadas a

um outro?
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Ao desentrelacamento das maos e espacamento entre os corpos, hd quem tenha
respondido hit the road, Jack, and dont't you come back no more'. Va pela estrada, siga seu
caminho, ¢ ndo volte mais. Imperativo dito — e seguido por Holden e tantos outros
personagens literarios, especialmente os da geragdo beat — como se houvesse um caminho de
volta ao sair da infincia. No entanto, se as maos ndo estdo mais necessariamente juntas, as
palavras permanecem grudadas aos ouvidos: alguém me mandou ir e ndo voltar mais. Sera? O
que se ouve também nos corredores exclusivos do mundo adulto — esses mesmos, que
apresentaram os sinais, sons, cores € sabores das ruas — ¢ algo como “Nao vejo a hora dessa
fase passar. Onde esta a criancga educada e obediente que criei? S6 podem ser os hormonios!”.
Se concordarmos com Holden que a adolescéncia ndo ¢ s6 uma fase, também concordamos
que talvez ndo exista um “outro lado”, um ponto de chegada.

Todas essas imagens e palavras para se referir a adolescéncia — a estrada como
metafora para travessia, saida e chegada que configurariam uma fase — sdo parte de uma
concepgdo do conceito, a partir de um viés desenvolvimentista mais tradicional. Contudo, a
necessidade de simplificar ao extremo um fendmeno tdo complexo talvez ja nos dé pistas de
que essa estrada seja mais tortuosa do que parece. Puberdade e juventude, por exemplo,
poderiam ser entendidas como vicinais, versando sobre os aspectos biologicos e sociologicos,
respectivamente, em relagdo a adolescéncia. Sdo caminhos e estradas que se entrecruzam e se
confundem em determinados momentos: nao sao s6 os hormoénios, ndo € s6 o corpo, nao € s6
o dentro. Tudo o que esta fora — e delimita também o que ¢ o dentro — constitui esse sujeito
adolescente, sobre o qual discorreremos neste trabalho.

Imbuida pela psicanalise, com o meu olhar (que nunca ¢ s6 meu, mas de tantos
outros), proponho-me a percorrer um dentre os varios caminhos possiveis nos
entrecruzamentos da adolescéncia e da cultura. Duas palavras tdo difundidas no senso
comum, que ndo sdo propriamente conceitos psicanaliticos, mas que com essas lentes ganham
um outro colorido. Nao a toa trago o exemplo de Holden Caulfield para iniciar esta reflexao
acerca da intersecdo entre adolescéncia, cultura e psicanalise. Foi o primeiro livro que li no
inicio da minha adolescéncia, em meados dos anos 2000. Lembro-me de, pela primeira vez,
ter consciéncia da identificagdo que ali ocorria: Holden dizia as palavras que eu queria dizer.
Nao era a mesma histéria, obviamente, mas algo sobre sua visdo de mundo me era

estranhamente familiar. Fontes (2017), entretanto, soube sintetizar do que se tratava. Para a

! Referéncia a cangdo homoénima difundida por Ray Charles no inicio dos anos 1960 ¢ também ao livro On The
Road (1957), de Jack Kerouac, que, juntamente com O Apanhador no Campo de Centeio, compdem alguns dos
principais nomes da chamada geracdo beat no movimento de contracultura norte-americano.
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autora, o livro de Salinger ¢ atemporal porque atinge os leitores de duas formas com sua
narrativa: para os adultos, transporta-os para “estados mentais muitas vezes soterrados pela
amnésia, tal o grau de turbuléncia que eles evocam”; e para os adolescentes, a identificagao
instantanea com o personagem advém da “tentativa de abandono das imagos parentais infantis
e ainda despojado de elementos que lhe permitiriam o alcance de uma identidade” (Fontes,
2017, p. 100).

Nao ¢ o intuito deste trabalho discorrer sobre como o livro de Salinger consolidou e se
tornou parametro sobre o que ¢ a adolescéncia na contemporaneidade, muito menos fazer uma
andlise selvagem do personagem ou sobre a minha relagdo com a narrativa. Mas, antes,
discorrer sobre como alguns ideais culturais sdo parte constitutiva do Eu, especialmente no
momento da reedigdo edipica. O que Holden e eu buscavamos era um lugar no mundo em que
se pudesse afirmar “eu sou isso” e, sendo assim, “eu quero aquilo”: isto ¢, uma identidade.
Porém, até que se chegue 14 — se ¢ que existe um outro lado — muitos “isso ndo” surgem no
caminho, como propde a tonica da narrativa.

E 6bvio também que a ideia de ser adolescente no Brasil dos anos 2000 é muito
diferente de sé-lo nos Estados Unidos na década de 1950. Mais do que isso, acrescentam-se
aos marcadores espaco-temporais diversos outros: género, cor da pele, condicdes fisicas,
mentais, emocionais, socioecondomicas e muito mais. Tudo aquilo que permite ao sujeito dizer
“eu sou 1ss0”, em termos predicativos e historicos. Alids, permitam-me igualmente
apresentar-me: sou Débora, uma mulher cis, branca, que mora no interior do estado de Sao
Paulo, filha de funcionarios publicos, bisneta de imigrantes italianos. Isso, e varias outras
coisas mais.

Escolhi iniciar minha dissertagao por um prélogo justamente para poder me apresentar,
dizer de onde parto, em minha trajetéria, rumo a discussdes sobre adolescéncia, cultura e
psicanalise. De certa forma, foi mais ou menos o que fez Holden ao narrar sua historia a um
psicanalista, organizando suas experiéncias por meio da fala e podendo, conforme aponta
Fontes (2017), instaurar-se como sujeito historico. E claro que, para fazer caber no contexto, é
necessario um recorte desse caminho que foi, ¢ e sempre sera marcado por diversos encontros,
os quais também me constituiram. Holden fala de pessoas e situagdes, mas eu acrescentaria
ainda o encontro com a literatura, musicas, filmes, lugares... Alids, se tivesse que resumir de
maneira ndo académica do que se trata esta dissertacdo, diria que ¢ sobre a narrativa de si
através dos caminhos de encontros e desencontros que nos fazem ser quem somos, daquilo

que vem de fora e que, por algum motivo, escolhe ficar.
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Por fim, sobre escolhas e encontros, falando o que gostaria de ser se pudesse escolher,
em uma conversa com a irmadzinha Phoebe, Holden confundiu as palavras “encontrar” e
“agarrar” do titulo original de uma cangao e disse:

Pensei que era “Se alguém agarrar alguém” [...]. Seja 14 como for, fico
imaginando uma por¢do de garotinhos brincando de alguma coisa num baita
campo de centeio e tudo. Milhares de garotinhos, e ninguém por perto — quer
dizer, ninguém grande — a ndo ser eu. E eu fico na beirada de um precipicio
maluco. Sabe o qué que eu tenho que fazer? Tenho que agarrar todo mundo
que vai cair no abismo. Quer dizer, se um deles comecar a correr sem olhar
onde esta indo, eu tenho que aparecer de algum canto e agarrar o garoto. S6
isso que eu ia fazer o dia todo. la ser s6 o apanhador no campo de centeio e
tudo. Sei que ¢ maluquice, mas € a inica coisa que eu queria fazer. Sei que ¢
maluquice. (Salinger, 1951/1999, p. 168).

Fiquei me questionando do por que essa imagem, que da titulo ao livro de Salinger,
me vir a mente antes de escrever este trabalho. Inicialmente, pensei: vou falar dos ideais
culturais no desenvolvimento do Eu e da identidade na adolescéncia, nada mais justo do que
comegar por esse que foi um dos que mais me marcou e, neste sentido, me constituiu. Mas,
recorrendo novamente a leitura, depois de tantos anos, notei que esse detalhe do “ato falho”
de Holden em trocar “encontrar” por “agarrar” havia passado desapercebido. E claro, com 12
ou 13 anos a sutileza dos encontros ¢ desencontros da vida ndo ¢ sentida assim, mas com a
forca de quem se agarra a alguma coisa para poder sobreviver.

Nessa cena, Holden ja ndo se vé mais como a crianga que precisa ser agarrada para
ndo cair no precipicio — que representaria a psicose, segundo Fontes (2017) — mas como
aquele que exerce a fun¢do de “gente grande”: a do apanhador no campo de centeio. Talvez
esteja ai um dos pontos da travessia entre infancia, adolescéncia e vida adulta, poder mudar de
lugar diante do campo e do precipicio — ou da estrada, se quisermos. Explico: na trajetoria
singular de Holden, ele conta dos momentos em que quase caiu no precipicio e das pessoas
que encontrou em seu caminho e que o “agarraram” para que isso ndo acontecesse. Nessa
conversa com a irma mais nova, que ocupava um lugar simbolico da integridade e pureza
infantil, ele se v€ em outra posi¢ao, como aquele que pode ser essa figura de amparo para ela.
Desse modo, ha uma mudanca na perspectiva das identificagdes, que vao configurando a
identidade de Holden, quem ele gostaria de ser.

Enfim, acho curioso que a escrita deste trabalho tenha tomado esse rumo, utilizando
uma fic¢do reconhecida internacionalmente para falar sobre a identidade. O que sei, € que ela

tem seu valor de verdade, a0 menos para mim e para alguns outros mais que se encontraram

com essa historia.
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INTRODUCAO

Ao se falar em adolescéncia, as imagens que sao projetadas em nosso imaginario, para
cada pessoa, sdo possivelmente muito diferentes. H4 quem pense em sua propria adolescéncia
e nos simbolos que a representavam com nostalgia, com repulsa ou até mesmo com aparente
indiferenga. H4 quem pense no outro — filhos ou netos, por exemplo — e se ressinta em relacao
a passagem do tempo. Ha de tudo, no que concerne as singularidades de cada vivéncia. Fato ¢
que, para 0s que passam ou 0s que passaram por esse “momento”, alguma marca de mudanga
que estabelece um antes e um depois acaba por se inscrever. O corpo, 0 que o reveste, o que
se deixa entrar e sair dele mudam e ganham outra dimensdo. A voz se fortalece e atinge uma
nova poténcia. Nas marés de nossa modernidade liquida, pode até parecer que sempre foi
assim: o adolescente € aquele que cresce e se prepara para a vida em sociedade. Nao esta nem
14, nem c4; esta apenas de passagem.

Entretanto, o conceito de adolescéncia ainda usaria fraldas se fosse uma pessoa.
Embora o termo, com origem no latim, remeta ao verbo adolescere — significando
desenvolvimento e crescimento — seu uso e sentido foram se transformando ao longo do
tempo, até que se chegasse a compreensdo contemporanea da adolescéncia como periodo
cronologicamente estabelecido entre a infancia e a vida adulta. Esse sentido especifico de
adolescéncia ¢ bastante recente, remontando no ocidente ao contiguo século XX, ainda que
em decorréncia de mudancas sociais anteriores relacionadas as concepgdes entao nascentes de
individuo e subjetividade (Matheus, 2020). Entdo, a partir da definicdo de uma determinada
faixa etdria, convencionou-se legalmente com o Estatuto da Crianga e do Adolescente, no
Brasil, que adolescente ¢ a pessoa entre 12 ¢ 18 anos de idade, que se encontra em condi¢ao
peculiar de desenvolvimento (Brasil, 1990). Esses limites se expandem se considerarmos as
definicdes da Organizacdo Mundial da Satde (OMS) e da Organizagdo das Na¢des Unidas
(ONU), que ampliam globalmente a faixa etaria dos 10 aos 24 anos para categorias que vao
desde a pré-adolescéncia até jovens adultos (Eisenstein, 2005).

E interessante notar que, etimologicamente, a propria palavra “adolescéncia” remete a
questdo do desenvolvimento, salientada inclusive pela lei brasileira como “condi¢do
peculiar”, referindo-se tanto a criancas quanto a adolescentes. A adolescéncia em si seria uma
espécie de “expansdo adiante”, conforme aponta Veschi (2020), ao esclarecer que o prefixo
ad- versa sobre um movimento de progresso, que vai para a frente; enquanto a raiz alere,
indo-europeia, estd ligada a nogdo de crescimento. Embora o conceito de desenvolvimento

tenha surgido no campo das ciéncias da natureza — referindo-se, a partir da teoria da evolugao,
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aos processos de transformacgdo bioldgica para se atingir a maturidade organica — esse foi
transposto a vida em sociedade somente no século XIX, com o darwinismo social. Desde
entdo, o conceito se ampliou para as mais diversas formas de organizagdo humana, como
desenvolvimento econdmico, sustentavel, social, entre outros. Ressalta-se, sobretudo, que o
vocabulo “desenvolvimento” contém em si a ideia de impossibilidade de reversdo de um
determinado movimento ou mesmo de um ndo envolvimento. E a negagio (prefixo des-) de
uma ag¢ao (sufixo -mento) de um movimento de volta (volvi, em latim volvere) para dentro
(en, em latim in), isto €, o alcance de um ponto em que ndo se pode voltar atrds (Santos et al,
2012).

Quando se trata de pessoas, no entanto, a questdo ganha outro nivel de complexidade.
Quem nunca viu uma pessoa adulta fazendo algo impulsivo ou inconsequente e pensou que
esse comportamento era um tanto “infantil”? Quem nunca reconheceu em uma crianga ou
adolescente um ato digno de alguém muito “maduro”? Além disso, se uma pessoa sofre um
acidente e perde determinadas fungdes do corpo, por exemplo, significa que ela parou de se
desenvolver? A questdo ¢ que, em termos de desenvolvimento humano, ha diversas maneiras
de se olhar para um individuo, que tem sua trajetoria de vida influenciada por uma infinidade
de fatores, sejam dele proprio ou contingenciais. Assim, em meados do século XIX, surgiram
os primeiros pensadores dispostos a estudar o desenvolvimento a partir de uma perspectiva
propriamente psicologica, o que possibilitou a constru¢do de um campo especifico do
conhecimento — a psicologia do desenvolvimento — no inicio do século XX (Aspesi, Dessen e

Chagas, 2008).

Psicologia do Desenvolvimento

Conforme Aspesi, Dessen e Chagas (2008), a psicologia do desenvolvimento foi
inspirada inicialmente em paradigmas metodologicos positivistas e nas ciéncias naturais,
enxergando o individuo a partir de dois grandes pontos de vista. Em uma perspectiva, os
modelos mecanicistas davam énfase no aspecto empirico, no que podia ser medido e
quantificado, sendo que o acimulo de experiéncias de aprendizagens era o que caracterizava o
proprio individuo, cujo desenvolvimento era modelado pelo ambiente. Em outra, nos
chamados modelos organicistas, o desenvolvimento era resultado mais de processos internos
do que ambientais, uma vez que levava em consideracdo aspectos comuns a todos os
individuos. Esse carater universal pressupunha, portanto, uma certa necessidade evolutiva, o

que faria com que o desenvolvimento se desse em estdgios. Alicercada em tais pontos, a
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psicologia do desenvolvimento buscava, entdo, “explorar, descrever e explicar os padrdes
comportamentais de estabilidade e mudanga, expressos pelo individuo, durante seu curso de
vida” (Aspesi, Dessen e Chagas, 2008, p. 20), objetivando, por fim, definir parametros
normativos e seus possiveis desvios. Com isso, organizava o desenvolvimento em estagios
evolutivos, com destaque para diferentes aspectos: organicos, motores, cognitivos, afetivos,
sexuais, morais, sociais, historicos e culturais.

Essa visdo mais cartesiana da psicologia do desenvolvimento permaneceu até a
segunda metade do século XX, quando um novo paradigma se consolidou tanto nas ciéncias
naturais quanto nas ciéncias sociais. Devido a seus métodos, uma das principais criticas ao
paradigma anterior foi uma concepgdo fragmentada de individuo e sua consequente
necessidade de especializacdo do conhecimento — a ver pela quantidade de aspectos em que se
poderia dar énfase separadamente. Além disso, a dicotomia entre a no¢ao de desenvolvimento
orientado por uma meta universal ou por aprendizagem social foi questionada, bem como a
ideia de que haveria estagios universais de desenvolvimento independentemente da cultura na
qual o individuo estivesse inserido (Aspesi, Dessen e Chagas, 2008). Deste modo, pode-se
dizer que a concepcdo de desenvolvimento que se tinha até entdo estava mais fielmente
atrelada a etimologia da palavra, como se houvesse um desdobramento em linha reta — a partir
das varias arestas representadas pelos segmentos possiveis no desenvolvimento — que
seguissem sempre adiante no curso de vida individual®. A partir mais da ideia de linhas
paralelas do que perpendiculares, ¢ como se houvesse um recorte especifico para o
desenvolvimento  sensoOrio-motor, outro para 0 cognitivo, mais um para o

afetivo-motivacional, outro para o moral, e assim por diante.

No entanto, com a emergéncia desse novo paradigma das ciéncias
epistemologicamente voltado para uma perspectiva sistémica, estrutural e complexa —
intensificou-se a busca por uma compreensdo mais integral e menos fragmentada dos
fenomenos relacionados ao desenvolvimento humano. Aspesi, Dessen ¢ Chagas sintetizam
essa ideia dizendo que “o desenvolvimento ndo ¢ um fenomeno linear, mas, sim, um processo
dinamico e complexo de interacdo entre fatores biologicos e culturais” (2008, p. 21). Com a
ampliacdo das fronteiras metodoldgicas de investigagdo, o paradigma contemporaneo passou
a dar destaque para aspectos relativistas, integradores e contextuais desses fendmenos,

enfatizando valores culturais e dos contextos sociais no desenvolvimento. Como consenso,

2 Podemos observar um exemplo desse paradigma a partir de uma leitura mais superficial de Trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade, de Freud (1905/2016), na qual o psicanalista fala em fases do desenvolvimento
psicossexual, tematica que serd abordada ao longo desta dissertacao.
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estabeleceu-se a necessidade de considerar alguns elementos na analise dos fenomenos e
processos relacionados ao desenvolvimento, como um olhar para a totalidade dinamica do
curso de vida, inclusive para as geragdes anteriores e posteriores; a inser¢ao do individuo
dentro de seu contexto de intera¢do social; a inter-relacdo entre a bagagem genética e a
adquirida; a dialética entre os sistemas biopsicossociais € sua inser¢do no contexto
historico-cultural; e, por fim, as influéncias mutuas, no minimo bidirecionais, entre todos os
sistemas envolvidos no processo de desenvolvimento humano (Aspesi, Dessen e Chagas,
2008).

Papalia e Feldman (2013), por exemplo, estabelecem trés dominios de estudo do
desenvolvimento humano — dominios esses que figuram como uma separacdo meramente
didatica, uma vez que sao todos inter-relacionados — sendo eles: o desenvolvimento fisico, o
cognitivo e o psicossocial. O desenvolvimento fisico diz respeito ao crescimento do corpo e
do cérebro, as capacidades e habilidades sensorio-motoras e a saude de maneira geral; o
desenvolvimento cognitivo estd relacionado a inteligéncia e a linguagem; e, finalmente, o
desenvolvimento psicossocial abrange aspectos ligados as emocdes, a personalidade e as
relacdes sociais. Assim, o campo de estudo que compreendia a psicologia do desenvolvimento
foi algado a uma oOtica mais pluralista, em que explicacdes de natureza tedrica diversas
pudessem coexistir. Deste modo, por ter um carater eminentemente interdisciplinar, mas sem
descartar as especificidades do campo psicologico, houve a amplificagdo do conceito para a
chamada ciéncia do desenvolvimento humano.

A partir dessa perspectiva, compreendemos que a conceitualizagdo da adolescéncia
como momento no curso de vida em que o individuo esta em desenvolvimento e crescimento
¢ um tanto difusa, visto que pessoas de todas as idades, em diversos contextos de vida, estdo
em constante movimento no que se refere ao processo dinamico de interagao entre o bioldgico
e o cultural.

Embora definir os possiveis marcos entre o que caracteriza o final da infincia e o
inicio da vida adulta — e, portanto, a propria nogdo de adolescéncia — tenha sido um esforgo
comum entre diversas areas do conhecimento, ha algumas concordancias sobre o assunto.
Uma delas ¢ a especificidade do termo puberdade — relacionado a aspectos propriamente
bioldgicos, a partir do inicio da capacidade reprodutiva — que determina, entdo, o final da
infancia em sua dimensdo fisica. Como evento filogenético, todas as transformacgdes
somaticas da puberdade tém carater universal e ocorrem em um periodo relativamente curto
de tempo, de cerca de dois a quatro anos de duragdo. Tais eventos — como o desenvolvimento

das gonadas, dos caracteres sexuais secundarios, o crescimento esquelético linear, entre outros
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— apesar de serem geneticamente programados, podem sofrer interferéncia de fatores inerentes
ao proprio individuo e também extrinsecos, o que inclui a interposi¢ao de fatores climaticos,
nutricionais, hormonais, socioecondmicos e psicossociais (Lourenco e Queiroz, 2010).

Outro ponto de consenso ¢ que a adolescéncia, em si, ¢ uma constru¢do social
(Matheus, 2020; Papalia e Feldman, 2013; Bee e Boyd, 2009). Isso significa que todas as
expectativas que envolvem o que se entende por “ser adolescente” ndo sdo universais, ao
contrario da puberdade, mas dependem da cultura e do momento histérico em que se vive.
Embora alguns queiram atribuir determinadas caracteristicas do adolescente apenas aos
horménios — como mudangas de comportamento em relacdo aos familiares, por exemplo —
ndo ¢ possivel dissocid-las de aspectos ambientais, dentre eles a cultura.

De qualquer forma, mesmo que o desenvolvimento ndo seja visto como um processo
linear, o imbricamento entre corpo — em seu aspecto bioldgico — e cultura, na caracterizagdo
da adolescéncia, ndo pode ser totalmente desatrelado da questdo etiria, a0 menos em seu
inicio. Neste sentido, Bee e Boyd (2009) destacam trés tipos de mudanga no curso de vida que
sdo relacionadas a idade: as mudangas normativas, dividindo-as entre as do periodo etério e as
do periodo histérico, € as nao normativas. As mudangas normativas do periodo etario dizem
respeito a herancga filogenética, sendo universais aos individuos de uma determinada espécie.
Um exemplo, como ja mencionado, ¢ o desenvolvimento dos caracteres sexuais secundarios,
que determina o inicio da puberdade. Nesse tipo de mudanca vale ressaltar, entretanto, a
influéncia do que as autoras chamam de “reldgio social”, que ¢ um elemento variante de cada
cultura e que define uma sequéncia de experiéncias normais da vida. A titulo de ilustracdo,
podemos pensar na idade da menarca, que ocorre a partir de complexas interagdes entre
caracteristicas genéticas e influéncias ambientais, dentre elas aspectos socioecondmicos e
psicoldgicos do individuo (Lourengo e Queiroz, 2010).

Ainda sobre as mudangas normativas, Bee e Boyd (2009) se referem também aquelas
que afetam cada geragdo de uma forma um pouco diferente, a depender de determinadas
praticas de um periodo delimitado no tempo®. Sdo as experiéncias compartilhadas por um
grupo de individuos que as vivenciam nos mesmos momentos de suas vidas, dentro de um
periodo de anos razoavelmente curto. Por fim, existem as mudangas ndo normativas, também

chamadas de diferengas individuais, que ndo sdo compartilhadas por outros individuos por

> Embora as autoras se limitem a falar sobre as mudangas normativas do periodo historico relacionadas a idade,
interessa a este trabalho a ampliagdo desse conceito também em termos culturais, englobando, além do tempo,
aspectos relacionados a praticas especificas de um determinado territério. Tomemos como exemplo um dos
marcos do inicio da vida adulta, que ¢ a idade em que se costuma sair da casa dos pais: isso dependera de uma
série de fatores intrinsecos e extrinsecos ao individuo, como autonomia e condi¢do socioecondmica, para citar
alguns.
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fazerem parte da biografia unica daquela pessoa. Elas abrangem desde diferengas genéticas
até as resultantes de contingéncias especificas.

A compreensdo da adolescéncia enquanto fendmeno do desenvolvimento engloba,
portanto, diversas dimensdes. Poder-se-ia, por exemplo, privilegiar a dimensdo bioldgica em
detrimento da psicossocial, como faz a medicina; ou o contrario, como fazem determinadas
vertentes da psicologia; ou, ainda, focar na aprendizagem e no desenvolvimento de
habilidades cognitivas. De qualquer forma, no caso da adolescéncia, o recorte etario €
referéncia, mesmo que esse ndo seja um parametro Ultimo de definicdo do conceito. Ainda
assim, ¢ necessario fazer escolhas sobre um olhar primeiro para o fendmeno; ndo para
fragmenta-lo, mas para estabelecer as lentes a partir das quais sera possivel contemplar a
complexidade das inter-relagdes entre corpo e cultura, entre tudo o que impulsiona essa
“expansao” — nem sempre adiante — que ¢ a adolescéncia. Neste sentido, mais do que
responder o que caracteriza esse momento do desenvolvimento, este trabalho busca abordar a
tematica por uma dupla perspectiva: a da constituicdo da subjetividade inserida em um
contexto psicossocial. Em suma, como o sujeito ¢ constituido pela cultura e também como a
cultura permite expressar e refletir o que € proprio do sujeito.

Para isso, ndo basta a escolha de onde posicionar as lentes, ha também que se escolher
sua qualidade. Nesta perspectiva, a teoria psicanalitica nos parece privilegiada como um olhar
capaz de captar essas inter-relagdes, tanto no que concerne a constituicdo do sujeito, quanto a

uma nocao de psicanalise implicada nas questdes culturais.

Abordagem Psicanalitica

Assim como em sua concep¢ao contemporanea, também em sua génese, o saber
psicanalitico tem como fonte a articulacdo entre teoria, clinica e cultura. Desde Freud até hoje,
a matriz clinica ¢ um dos pilares para o desenvolvimento da teoria, bem como o caldo cultural
que fomenta cada época e contexto (Mezan, 1987/2001; Campos, 2014).

Embora a psicanalise ndo esteja entre as abordagens mais diretamente referenciadas
em psicologia do desenvolvimento nos tltimos anos, acreditamos que seu olhar voltado para a
adolescéncia, concebendo-a a partir do entrelacamento de corpo e cultura, possa contribuir
para a apreciagdo de diversos fendmenos contemporaneos. Ainda que a palavra adolescéncia
sequer existisse em alemao na época de Freud, ao menos em sua concepgao corrente, alguns
psicanalistas sugerem que ele tenha sido um grande analista de adolescentes ao se debrugar

sobre assuntos como masturbacdo, escolha objetal, entre outros (Outeiral, 2017). O que
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circulava no meio cientifico sobre adolescéncia naquele tempo era justamente concomitante
ao desenvolvimento inicial da teoria psicanalitica. Um ano antes de Freud publicar a primeira
edicado dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905/2016), Stanley Hall (1904)
publica o primeiro trabalho especifico sobre adolescéncia, enquanto etapa do
desenvolvimento, no campo psicoldgico. A adolescéncia foi descrita pelo autor como um
momento de “storm and stress™, em que haveria uma “fissura do desenvolvimento em fun¢io
do desigual e crescimento do corpo e do psiquismo” (Matheus, 2020, p. 44).

Apesar de Freud ndo ter discutido a adolescéncia em si, a tematica da puberdade foi
abordada algumas vezes em sua obra, incluindo uma secdo especifica nos 7rés ensaios sobre
a teoria da sexualidade (1905/2016). Esse trabalho foi de suma importancia, uma vez que,
como ressalta Matheus (2020), um dos grandes feitos de Freud foi questionar a concepgao de
sexualidade da época, que a concebia apenas a partir da puberdade, deslocando seu inicio para
a infancia. Foi em consequéncia desse deslocamento, com a compreensdo da sexualidade
infantil e da nocao de inconsciente, que Freud pdde criar sua obra.

Apesar de sua formacao ser a de médico neurologista, Freud sempre se preocupou em
ndo incorrer em determinagdes exclusivamente inatas ou exclusivamente adquiridas ao falar
sobre a constituicdo psiquica. Conforme cita Matheus, privilegiar os aspectos inatos poderia
sugerir uma concepcao essencialista, “que em ultima instancia, tende a estabelecer uma ordem
aleatoria e transcendental para a constitui¢do do psiquismo” (2020, p. 246). Nao obstante,
enfatizar em excesso os fatores adquiridos seria uma maneira de considerar o homem como
simples fruto do meio, cuja tarefa principal seria a adaptagdo. O resultado dessa tentativa de
sintese foi a elabora¢do do que Freud chamou de fases de desenvolvimento da organizagao
sexual da libido ou, como ¢ mais conhecida, teoria psicossexual do desenvolvimento.

Embora esteja contida nos 7rés ensaios sobre a teoria da sexualidade, originalmente
publicado em 1905, essa secdo foi acrescentada somente em 1915, com notas de rodapé
adicionadas até 1924. Nela, Freud descreveu as organizagdes pré-genitais da libido,
dividindo-as nas famosas fases do desenvolvimento psicossexual: fase oral, fase anal, fase
falica, periodo de laténcia e fase genital. Assim, a principal caracteristica da sexualidade
durante a infancia é seu carater autoerdtico, no qual as pulsdes parciais — ligadas a zonas
erdgenas especificas — sdo satisfeitas no local proprio de sua excitagdo, sem necessidade de
recorrer a um objeto externo. No periodo de laténcia, por sua vez, ha um recalcamento dessas

pulsdes, que sdo sublimadas para metas nao sexuais. Ultrapassado esse momento autoerotico

* A expressio encontrou diversas tradugdes no Brasil, como “tempestade e tensdo” (Matheus, 2020), “tormenta e
drama” (Palacios, 1995), “tempestade e tormenta” (Freud, A., 1971), entre outras.
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e posteriormente sublimatorio da pulsdo sexual, ai entdo a organizacdo da libido se voltaria
para a primazia da genitalidade a partir da irrup¢do da puberdade (Freud, 1905/2016). Deste
modo, ¢ como se Freud mantivesse a puberdade como marco do desenvolvimento, ndo mais
como o inicio da sexualidade, mas sim como o da genitalidade.

Ainda que uma leitura mais superficial do texto freudiano possa sugerir que a
concepgdo de desenvolvimento em Freud tenha exclusivamente um cunho maturacional e
linear — calcado em um modelo biologico-funcional de desenvolvimento organico a partir da
ideia de fases sucessivas — a construgao de sua teoria torna o assunto mais complexo. Como ja
mencionado (Campos, 2014), o movimento do pensamento freudiano ¢ impulsionado por
diferentes locus de investigagdo — tais quais a clinica, a cultura e a propria teoria — a partir dos
quais a retomada e desenvolvimento de determinados pontos marginais leva a ampliacoes e
mudangas que redimensionam e reposicionam outros aspectos essenciais da teoria. Sobre o
desenvolvimento da personalidade, Freud sempre manteve a ideia de que sua natureza ¢é
psicossexual. No final da década de 1920, apoiado pelas contribuicdes de Abraham
(1924/1970), Freud chega a sintese de que o desenvolvimento ¢ entendido como uma logica
de fixagdo, progressdo e regressdo da libido, que muda de lugar (zonas erdgenas) e de forma
de investimento nos objetos de satisfagdo a partir de diferentes organizagdes. Essas
organizagdes sio pautadas por um elemento fundamental: o complexo de Edipo, que sera
ainda objeto de discussao especifica desta dissertacao.

Sem grandes pormenores, por ora, pode-se dizer que o complexo de Edipo ¢ o
movimento a partir do qual o sujeito estabelece suas identificacdes primdrias e secundarias,
em termos de identidade sexual, suas escolhas’ de objeto — isto €, quem e como ama — além de
dar as bases para a estrutura da personalidade. Foi um conceito desenvolvido ao longo de
praticamente toda a obra freudiana, tomando como inspiragdo a tragédia de destino Edipo Rei,
de Sofocles. O mito grego da subsidios a Freud para nomear o que ele ja observara em sua
autoanalise e na escuta de alguns dos seus pacientes: o desejo incestuoso inconsciente pela
mae ¢ a rivalidade com o pai. Assim, cada neurdtico reencenaria o mito edipico em sua
propria biografia, o que ocorreria em dois tempos estruturantes: um primeiro na infancia,
coincidente com a fase falica; e outro com sua reedi¢do®, na puberdade, na fase genital da

libido. Para Freud, o complexo de Edipo é universal e estruturante, sendo que ¢ a partir de

> Destacamos que, no escopo psicanalitico, trata-se de escolhas cuja determinagio é sempre inconsciente, isto é,
ndo ha que se referir a qualquer tipo de normatividade neste sentido.

® Freud fala em “segundo momento da escolha de objeto” ou em “revivescéncia” nos Trés ensaios (1905/2016).
O termo “reedi¢do” foi utilizado por pos-freudianos para se referir ao segundo momento do complexo de Edipo
de maneira geral, ndo apenas em relacdo a escolha de objeto.
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seus destinos que podem haver pontos de fixacdo da libido, os quais funcionam justamente
como elementos organizadores do desenvolvimento. Neste sentido, o complexo de Edipo
possui uma fun¢do normativa, que, a partir de relagdes triangulares, levam o sujeito a assumir
uma determinada identidade sexual e a uma atitude social adulta (Costa, 2010).

Retornando a questdo do desenvolvimento, ¢ importante destacar que foi na chamada
“virada” dos anos 1920 que Freud fez avangcar em relacdo a sua concepgdo de
desenvolvimento psicossexual de libido e da personalidade (ou “carater”), compreensao que
ndo veio sem o apoio dos que o sucederam (Campos, 2010; 2011). Na tentativa de ampliar um
modelo de aparelho psiquico que até entdo s servia a neurose, Freud percebe que além do
desenvolvimento da pulsdo, o aparelho psiquico também depende de mecanismos de defesa
primarios ¢ modos de identificagdo, os quais o constituem e estabelecem o relacionamento
entre as instancias da personalidade. Assim, a teoria das identificagdes — que versa sobre o
desenvolvimento dessas instancias, Eu e Supereu, a partir da relagdo com os objetos —
inaugura um novo eixo de desenvolvimento da personalidade na teoria freudiana. Aqui, tanto
o circuito pulsional quanto a propria no¢do de estrutura psiquica sao modulados ndo apenas
pelo objeto da pulsdo, mas principalmente pelos objetos de identificacdo. Deste modo, sdo
estabelecidos dois caminhos possiveis e complementares na organizacao da libido e, portanto,
na concep¢do de desenvolvimento em Freud: um tem o objeto como modalidade
organizadora, a partir da dindmica do narcisismo (autoerotismo, narcisismo e relacdes de
objeto); ja o outro tem a atividade sexual como eixo, por meio do investimento em zonas
erdgenas especificas, como propds inicialmente o psicanalista (Coelho Junior, 2001;
Laplanche e Pontalis, 1960/2001).

Deste modo, o desenvolvimento da personalidade — entendida como estrutura subjetiva
€ nao como um conjunto de tracos ou comportamentos — congrega, a0 mesmo tempo, um
paradigma objetal e outro pulsional, que ndo podem ser pensados separadamente (Greenberg e
Mitchell, 1983/1994, Mezan, 2014). Ainda que a pulsdo nasga por apoio nas fungdes
corporais e invista zonas erdgenas especificas de forma parcial até certo ponto — configurando
o elemento “corpo” no desenvolvimento — também as experiéncias intersubjetivas de
identificagdo, por meio das relacdes de objeto, sdo fundamentais para a constitui¢do e
regulacdo do proprio circuito pulsional. Além desses, hd ainda outro paradigma, o subjetal,
que € proprio a vertente francesa da psicanalise. Assim, a partir de uma logica complexa de
sobredeterminagdo, o desenvolvimento pulsional ndo ¢ tido apenas como intrinseco; mas,
considerando também o paradigma objetal, leva-se em conta sua inser¢do em um campo de

significagdo estruturante prévio, que ¢ meio originario da cultura. Desta forma, a compreensao
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do desenvolvimento da personalidade em Freud perpassa, necessariamente, pela relagdo entre
corpo e cultura, considerada como referéncia simbolica e historica a partir da qual € possivel
acessar as relacdes de objeto (Mezan, 2014; Campos, 2014).

Entretanto, hd que se pontuar a diferenca da perspectiva freudiana para aquela da
psicologia do desenvolvimento, uma vez que Freud ndo se baseia, como pardmetro
epistemologico principal, em uma matriz funcionalista e organicista, divergindo também em
relagdo ao paradigma metodoldgico clinico, que ¢ proprio a psicanalise (Campos, 2010;
2011).

A partir dessa brevissima explana¢do acerca das inter-relagdes entre o bioldgico, o
psicoldgico e o cultural na constitui¢do subjetiva, ressaltamos a centralidade do conceito de
complexo de Edipo como elemento estruturante da subjetividade. Sendo um dos conceitos
fundamentais da psicanalise, este ndo cessa de ser discutido e revisitado, sob diversas
perspectivas, a contar do momento em que foi criado até a atualidade’. Houve aqueles que
romperam com Freud por discordancias conceituais — como Jung e Adler —, os que o
modificaram a partir de sua pratica clinica — tal qual Melanie Klein —, até chegar em Lacan,
que propos um retorno a Freud e uma releitura da teoria (Costa, 2010). No Brasil, diversos
psicanalistas também se dedicaram ao estudo do complexo de Edipo, como Estevdo (2017;
2021), que propds uma sistematizagdo de leitura da obra freudiana sobre o conceito,
dividindo-a em diferentes momentos cronoldgicos. Também se destaca Quinet (2015) que,
sob a ética lacaniana, sugere uma releitura original de Edipo na psicanalise, partindo do crime
de Laio, pai de Edipo, que ndo est4 explicitamente presente na pega.

Depois de Freud, muitos psicanalistas se voltaram ao estudo da adolescéncia, tendo
como ponto em comum, além da referéncia direta ao criador da psicandlise, a nogdo de
adolescéncia como uma crise necessaria. As divergéncias, por sua vez, se relacionam as
diferentes interpretagdes do texto freudiano e a concepcao de corpo que esta em questdo.

Uma primeira vertente foi inaugurada por Anna Freud (1937/2006) — com a ideia de
uma adolescéncia normalmente patologica — e que permanece até hoje com os adeptos da
psicologia do ego, a qual enfatiza o determinismo endogeno como fundamento para o
desenvolvimento. Segundo essa perspectiva, a adolescéncia ¢ um processo subjetivo que

segue uma linearidade, desenvolvida em etapas pré-definidas e deflagrada pelas

7 Sobre os debates contemporaneos que envolvem diretamente o complexo de Edipo, ver, por exemplo, Edipo
gay: heteronormatividade e psicandlise (Jorge N. Reitter, 2021); Psicandlise sem Edipo?: uma antropologia
clinica da histeria em Freud e Lacan (Philippe Van Haute e Tomas Geyskens, 2017); Memorias da plantagdo:
episédios de racismo no cotidiano (Grada Kilomba, 2019); Complexo de Edipo e diferenca racial em psicandlise
(Luciano Dias e Fernanda Canavéz, 2022); entre outros.
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transformagdes pubertarias. A crise adolescente ¢ vista de forma naturalizada, fazendo parte
de um desenvolvimento normal que visa a adaptagdo do individuo a cultura por meio do
controle do ego sobre as pulsdes. Assim, com Anna Freud, o adolescente realiza “quase
invariavelmente, uma transi¢do radical do ascetismo para o excesso pulsional” (1937/2006, p.
111), demonstrando seu carater intrinsecamente disruptivo e patoldgico.

Também sob um viés calcado em etapas do desenvolvimento, Erikson (1976) tenta
evitar a naturaliza¢dao da constituicdo humana, saindo de uma fundamentagao organicista para
uma leitura culturalista. Conforme o autor, a constituicdo psiquica do individuo estd
subordinada as determinagdes socioculturais do contexto, com o desenvolvimento baseado em
uma ideia de evolucdo sociogenética a partir de uma relagdo transcendental com o divino.
Essa relagdo se traduz na concepg¢do de uma sintese egoica, cujo ponto culminante ¢ a
identidade final a ser alcancada, a semelhanca com essa entidade. Neste sentido, o progresso
depende da capacidade de adaptacio do individuo — mas também de aprendizagem,
diferentemente de uma versao mais organicista — diante dos varios desafios a serem
integrados. O autor propde, entdo, um diagrama epigenético no qual determinados conflitos
ou crises caracterizam cada fase do desenvolvimento. Na fase puberdade e adolescéncia, o
dilema se encontra no conflito de papéis vivenciado pelo individuo e o desafio ¢ a algada de
uma identidade final, qualificada como a capacidade de integrar todas as identificacdes com
as vicissitudes da libido, com as aptiddes naturais do individuo e com as oportunidades
oferecidas nas fungdes sociais. O objetivo, assim como na vertente mencionada
anteriormente, ¢ o controle sobre si proprio, com a unificagdo e coesao do eu.

Outro conceito importante proposto por Erikson foi a ideia da adolescéncia como um
momento de moratoria social, no qual as turbuléncias e excessos, subjetivos ou
comportamentais sdo aceitos como uma contrapartida necessaria ao processo de adaptagao ao
meio e submissdo a autoridade. A adolescéncia se configuraria, entdo, como um momento
propicio ao lazer e a experimentacdo, uma vez que as responsabilidades e compromissos
ficariam postergados. Para Erikson, portanto, a nog¢ao de crise da adolescéncia vem atrelada a
ideia de crise da identidade, a ser superada a partir da integracdo de diversos aspectos ligados
aos diferentes papéis sociais, durante um periodo de moratoria, até que seja possivel a entrada
na vida adulta (Erikson, 1976; Matheus, 2020).

Ja na América Latina a corrente psicanalitica ganhou um novo direcionamento a partir
da vertente kleiniana. E o que pode ser ilustrado pelo trabalho de Aberastury e Knobel
(1970/1981), trazendo explicita e centralmente a ideia de uma sindrome da adolescéncia

J4

normal. Para os argentinos, a sindrome da adolescéncia ¢ caracterizada por uma
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sintomatologia especifica, que diferencia a normalidade da patologia a partir da intensidade
ou persisténcia de fendmenos psicopaticos considerados inerentes a esta etapa. Conforme os
autores, a adolescéncia esta pautada no trabalho psiquico de luto, que engloba o luto pela
perda do corpo, da identidade e da representagdo dos pais da infancia. A partir dessa ideia
geral, a referida sintomatologia agrega diversos fenomenos, que vao desde a tendéncia a
formar grupos, ter uma atitude social reivindicatéria, apresentar constantes flutuagdes do
humor e estado de animo, até outros. Assim, Aberastury e Knobel concluem que essa visao
“permite aceitar os desajustes e desencontros, valoriza-los com maior correcdo e utilizar o
impacto de geracdes, ndo como fonte de conflitos negativos, mas como um encontro
inquietante que facilite o desenvolvimento humano” (1970/1981, p. 29), enfatizando seu
aspecto adaptativo.

Em uma vertente oposta aquelas iniciadas por Anna Freud e Melanie Klein na lingua
inglesa, estd a psicanalise francesa, fundamentada pela critica lacaniana a psicologia do ego e
ao movimento kleiniano, na busca por escapar de um relativismo historico e da primazia do
registro do imaginario na compreensao do fantasiar. Em rela¢do ao desenvolvimento, Lacan
considera o complexo de Edipo em sua estrutura légica e ndo cronoldgica. Isso tem um
impacto direto na concep¢do de desenvolvimento que Freud introduziu, a qual permitiu uma
interpretagdo aparentemente linear, em que fases sucessivas implicam a ideia de que uma deve
ser concluida para a proxima comecar. Deste modo, Lacan intenta contestar essa visdo cuja
base ¢ o organismo e seu consequente processo de desenvolvimento normativo. Assim, para
Lacan, ndo ha um ponto convencionalmente esperado ou "normal" que, se ndo for alcancado,
indique um "erro" no percurso (Matheus, 2020; Estevao, 2021).

Embora Lacan, assim como Freud, ndo tenha se referido especificamente a tematica da
adolescéncia, a partir de seu pensamento seus seguidores estabeleceram algumas leituras
possiveis sobre esse processo. De maneira geral, a 16gica dos trés registros ¢ resgatada para
anunciar a invasdo do sujeito pelo real pubertario. No entanto, isso acabaria por atualizar o
pensamento organicista anteriormente utilizado por Freud ao se referir ao segundo momento
da sexualidade. Porém, Matheus (2020) sugere que ndo se trata apenas das transformagdes
fisiologicas ou do encontro com o sexo estritamente considerado, mas do real que a propria
realidade socialmente estabelecida ja encobre — o que Zizek chamou de nucleo real
impossivel. De qualquer forma, o encontro com o real pubertario demandaria uma operagao
simbolica, que seria a propria configuracao da adolescéncia como posi¢do. Isto porque, de

acordo com as ideias lacanianas, a entrada no campo simbdlico se daria diante da inscri¢ao da
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metafora paterna com o declinio do complexo de Edipo, o que é atualizado justamente na

adolescéncia.

Dimensao Cultural

Desde Freud, o complexo de Edipo ultrapassa uma concepgio restrita ao ambito da
familia nuclear e alga o estatuto de processo necessario a aculturagio®, conforme descrito em
Totem e tabu (1913/2013). Assim, ndo ¢ um processo exclusivamente individual, nem social.
Isso fica ainda mais nitido com Lacan, que desloca o pai do lugar de genitor para o campo
simbodlico e evidencia, em Freud, a importancia das identificagdes — logo, da relagdo com o
outro — para a constituicdo subjetiva (Costa, 2010). Deste modo, Estevao (2021) destaca que
ainda hoje o complexo de Edipo é um conceito dificil de se definir, precisamente porque
entrelaga diversas dimensdes: singular, o individual e o social. Ao se questionar sobre a
constituicdo da personalidade e a relagdo entre os fatores que “vém de fora (experiéncia de
vida, familia, sociedade, cultura, entre outros elementos externos) ou [que] vém de dentro
(componentes organicos, cerebrais, hereditarios, entre outros internos)” (Estevao, 2021, p.
15), o autor diz que a resposta freudiana estd justamente no “entre”, a partir da articulagdo de
tal conceito. O que desejamos destacar neste trabalho, entretanto, tem um escopo especifico
diante dessas dimensdes: a nogdo de complexo de Edipo como articulador psicossocial da
subjetividade, que necessita da cultura como aporte das relagdes de objeto e identificagdes.

Para definir melhor as balizas do que estamos chamando de cultura no ambito da
constituicdo subjetiva — e, portanto, das relacdes entre cultura e adolescéncia — nos
apoiaremos nas elucubragdes de Renato Mezan (2019) acerca do que seria essa “composi¢ao”
das subjetividades.

Segundo o autor, o sujeito se encontra no entrecruzamento das linhas de forca que
ligam o eu ao mundo (e vice-versa). Na direcdo de leitura que parte do eu para o mundo,
tem-se o que Mezan (2019) designou como “experiéncia de si” — ligada necessariamente a
aspectos perceptivos € emocionais vivenciados pelo sujeito — e, na dire¢do oposta, o que
chamou de “condensacdo de uma série de determinacdes”. Essas determinacdes estao
atreladas a fatores extra individuais, como processos bioldgicos, psiquicos, sociais e culturais
“que, combinados, engendram uma modalidade especifica de organizagdao subjetiva, um

molde para as experiéncias individuais” (Mezan, 2019, p. 259). Embora o autor nao faga uma

¥ Neste caso, trata-se de um momento mitico de entrada na cultura enquanto sistema simbolico de relagdes.
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descri¢do pormenorizada de cada uma dessas determinacdes, podemos pensa-las, de maneira
geral, como determinagdes psicossociais da subjetividade.

Referindo-se, entdo, especificamente a essas determinagdes psicossociais, Mezan
(2019) nos da pistas dessas descrigdes ao distinguir trés planos de andlise: o singular, o
particular e o universal’. O singular estd no territorio da biografia, é tudo o que constitui cada
pessoa como aquela e ndo outra. O universal ¢ da ordem do que ¢é proprio da espécie e,
portanto, compartilhado com todos, como a linguagem, por exemplo. Entre esses dois planos
se situa o particular, como aquilo que ¢ proprio a alguns mas ndo a todos. Estaria justamente
nesse plano a possibilidade de aludir aos tipos de subjetividades, uma vez que a
materializagdo de elementos universais se daria de forma contingente, dependendo de
diversos aspectos ou condi¢des (Mezan, 2019). E no plano do particular, portanto, que se
situam tanto as manifestacdes culturais de um determinado povo, quanto a propria nogao de
adolescéncia, as quais sdo fatores que engendram as subjetividades e que vao além da
experiéncia de si.

Nesta perspectiva, as categorias cultura e adolescéncia, enquanto determinantes
psicossociais da subjetividade, sobrepdem-se mutuamente. Contudo, embora se sobreponham,
também entre elas ¢ possivel estabelecer linhas de leitura distintas. Uma delas considera “o0”
adolescente em seu aspecto particular, isto €, as determinagdes que vao além da experiéncia
de si e estdo inseridas em uma determinada cultura. Por isso, neste trabalho, falamos em
adolescéncia e nao em adolescentes: “o adolescente” ¢ uma abstracdo que circunscreve as
determinagdes psicossociais da subjetividade. Caso contrario, estariamos no ambito das
singularidades, o que requereria um estudo de caso especifico, por exemplo. Outra linha de
leitura versa sobre como determinadas caracteristicas da adolescéncia compdem o proprio
campo cultural, ainda que seus aspectos particulares possam ser desdobrados para diversas
outras determinacdes psicossociais da subjetividade, como questdes de género, raciais e
geograficas, para citar algumas.

Ainda sobre os vinculos entre o subjetivo e o social, importa salientar que mesmo que
a experiéncia de si seja um aspecto singular da subjetividade, esta €, em seu carater mais
fundamental, instituida socialmente. Para que uma sociedade sobreviva, ¢ necessario que ela
produza modos de aculturacdo eficazes, que garantam aos pertencentes aquele determinado

grupo possibilidades de funcionar segundo suas regras especificas, bem como eventualmente

® Alguns autores divergem quanto & nomenclatura desses termos, para se referir as mesmas dimensdes de analise;
como Estevao (2021), que utiliza “individual” e “social” em vez de “singular” e “universal”, respectivamente.
Doravante, utilizaremos os termos propostos por Mezan (2019), por introduzir essa categoria intermediaria do
“particular” entre as posigdes dicotomicas classicas (individual-social ou natureza-cultura).
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transgredi-las e, posteriormente, transmiti-las a geragao seguinte (Mezan, 2019). Esses modos
de aculturagdo sdo encarnados em praticas, pessoas € institui¢des, as quais alcam status de
ideal cultural para aquela determinada sociedade. Desta maneira, como contribui¢do propria
da psicanalise, pode-se pensar no conceito de identificagdo como aquilo que faz o vinculo
entre o subjetivo e o social, considerando os ideais culturais como modelos identificatdrios.
Entretanto, tendo em vista a complexidade dindmica das sociedades, ¢ impossivel que o
sujeito tome todas as praticas, pessoas e institui¢des como ideais culturais. Assim, ele tera que
fazer escolhas, cujas determinagdes tém carater mais ou menos inconscientes, gerando uma
no¢ao de autonomia e liberdade relativa do sujeito, o que se materializa em expressdes como
“escolha da neurose” em uma vertente freudiana ou “alienagdo do sujeito” em uma vertente
lacaniana. De todo modo, dependem de suas experiéncias mais fundamentais e precoces, isto
¢, de sua constituicdo psiquica e de como ocorreu o desenvolvimento do Eu.

Em termos de constituicdo ou estruturacio psiquica, a partir da psicanalise, ¢ deste tipo
“escolha” que se trata quando da entrada na puberdade. De maneira sucinta e apos as diversas
revisoes feitas ao longo de sua obra, Matheus sintetiza que a teoria freudiana apresenta a
puberdade “como momento de defini¢do da vida sexual, caracterizado pelo primado das zonas
genitais, pela efetivagdo da escolha objetal, a partir da reedicdo de marcas infantis” (2020, p.
120). Reedig¢do que, como ja mencionado, esta ligada ao complexo de Edipo e que caracteriza
o desenvolvimento da sexualidade humana em dois tempos. E importante salientar que
mesmo com os desdobramentos teéricos que a virada dos anos de 1920 trouxe a teoria
psicanalitica, Freud manteve a ideia de que a interdicdo dos impulsos incestuosos e a escolha
amorosa definitiva sdo deflagrados pelo desenvolvimento fisiolégico que, por sua vez, ¢
justificado pelo determinismo endogeno filogeneticamente estabelecido. Além disso, o
segundo momento da experiéncia sexual também pode ser entendido como um trabalho
psiquico capaz de fazer ligagdo e alcar significagdo para os estimulos internos e externos que
invadem o aparelho psiquico neste momento constituinte, ainda que de forma incompleta
(Matheus, 2020).

Neste sentido, considerando o jogo identificatorio e a questdao da castracao resultantes
da conceitualizagdo do complexo de Edipo, abre-se uma nova vertente interpretativa da obra
de Freud que privilegia uma perspectiva simbdlica, de acordo com a releitura lacaniana.
Assim, ao abordar o complexo de Edipo a partir dessa oOtica, podemos dizer, muito
sucintamente, que Lacan entende a funcdo paterna como aquela que inscreve para o sujeito
um significante, o Nome-do-Pai, que o permitird, justamente, ter acesso as trocas simbdlicas

da linguagem e da cultura. Desta maneira, a propria constituicao subjetiva se liga a cultura no
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sentido em que se estabelece a medida dos tempos de fixacdo do sujeito em relagdo a seu

Edipo (Matheus, 2020; Estevio, 2021).

Proposicao

Ao articular cultura e desenvolvimento da personalidade a partir da perspectiva
psicanalitica, propomos, entdo, considerar a adolescéncia como um fendmeno psicossocial
amplo, multifacetado, para além de uma perspectiva maturacional tal qual preconiza uma
leitura mais ortodoxa da psicologia do ego. Contudo, também ndo restringimos a ideia de
desenvolvimento exclusivamente as determinagdes socioculturais. Assim, com o resgate de
uma perspectiva historicista — considerando, portanto, as determinagdes socioculturais que
circunscrevem as contingéncias particulares das subjetividades — ¢ possivel pensar na
adolescéncia como esse momento de estruturagdo da personalidade enquanto operacao
simbolica deflagrada tanto pelo que vem de dentro (corpo) quanto pelo que vem de fora
(cultura).

Nesse sentido, esta dissertacdo pretende discorrer sobre o tensionamento tedrico
existente entre as dimensdes de aculturacdo e constituicdo da personalidade, tomando como
elemento articulador o complexo de Edipo. Assim, busca-se dissertar sobre a revivescéncia do
complexo de Edipo na adolescéncia — entendendo-a como momento de uma crise normativa
da identidade — evidenciando o ambito do desenvolvimento da personalidade e a constituicdo
do sujeito a partir de uma perspectiva individual, mas nao singular, em Freud e a partir de
outros autores contemporaneos na psicanalise, com destaque para a leitura lacaniana. Além
disso, intenta-se sublinhar a questdo cultural envolvida em sua dupla dimensao, tanto a que
afeta e constitui o sujeito quanto aquela que ¢ formada pelas particularidades de uma cultura
adolescente. Deste modo, nas relagdes entre adolescéncia e cultura tomadas em suas multiplas
determinagdes — individual/social, natural/cultural e singular/particular/universal — tem-se
duas dire¢des prioritarias de abordagem. De um lado a inser¢do do adolescente na cultura, que
se constitui via identificacdo com determinados ideais culturais; de outro, a propria cultura
adolescente, que remete a ampliagdo de sua importancia nos ideais sociais contemporaneos.

Nossas hipoteses sao: 1) que no eixo da constituicdo da subjetividade ¢ necessario
discernir melhor as caracteristicas proprias da reedicdo adolescente, de forma a ser possivel
caracteriza-la como um quarto tempo do Complexo de Edipo; 2) que no eixo da inser¢io

cultural é possivel caracterizar uma cultura adolescente como uma configuragdo de ideais
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propria as formagdes sociais contemporaneas, de forma a ser possivel indicéd-la como uma
formagdo mitica pds-moderna.

Sendo assim, esta dissertacdo, que consiste em um ensaio teorico, ¢ dividida em trés
capitulos. O primeiro discute o mito e sua universalidade, com uma apresentacdo do mito de
Edipo e dos debates e controvérsias que tém havido em torno dele, em articulagdo com a
perspectiva psicanalitica. O segundo capitulo, por sua vez, apresenta e discute o percurso
freudo-lacaniano sobre o desenvolvimento da personalidade e constituigdo do sujeito até
chegar na questdo central da reedicdo edipica na adolescéncia, o que ¢ abordado a partir de
diversos autores. O terceiro capitulo ¢ especifico sobre a adolescéncia, que ¢ apresentada a
partir de uma proposta de divisdo em tempos logicos, ainda sob a o6tica da experiéncia de si.
Como o ultimo topico deste capitulo, tem-se uma discussdo acerca da relacdo entre
adolescéncia e contemporaneidade, agora considerando as determinagdes psicossociais da
subjetividade. Por fim, as consideracdes finais trazem a discussdo geral e integracdo desse
percurso a luz de nossas hipdteses.

Quanto ao delineamento metodoldgico, conforme as definigdes propostas por Campos
(2021), trata-se de uma pesquisa sobre psicandlise, que promove uma investigacao
tedrico-conceitual no escopo do saber psicanalitico e, concomitantemente, propde-se a
interpretar fenomenos socioculturais a partir de uma psicanalise aplicada, tomada aqui em seu
sentido mais geral e originario, em que a implicacao politica esta colocada.

Por fim, salientamos que embora o foco deste trabalho ndo seja a clinica com
adolescentes, ¢ imprescindivel sua referéncia, ainda que indiretamente. Como um dos locus de
investigagdo privilegiado em psicandlise, juntamente com a cultura e a propria teoria,
esperamos que as discussoes aqui realizadas sirvam de subsidio para pratica clinica. Afinal,
como ressalta Coutinho (2005), a clinica do adolescente nos informa diretamente sobre a
clinica do sujeito moderno. Portanto, ao discorrer sobre reedi¢cdo edipica na adolescéncia, em
sua dimensdo individual e também coletiva, acreditamos poder contribuir para uma discussao

mais ampla em psicanalise.
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CAPITULO 1 - A ESCOLHA E A TRAGEDIA EDIPICA

1.1 Introducio

Se o que caracteriza um saber propriamente psicanalitico ¢ a no¢do de inconsciente
associada a ideia de uma sexualidade que impulsiona o desenvolvimento, sua articulacdo so6 é
possivel gragas ao processo que Freud cunhou como Complexo de Edipo, o qual se evidencia
em todo o escopo dos escritos psicanaliticos. H4, inclusive, quem compare a importancia
desse conceito ao proprio fundamento da psicanalise: “Edipo tornou-se [..] a propria
representacdo do Inconsciente — enquanto saber ndo-sabido, isto €, saber inconsciente do qual
o sujeito ndo quer conscientemente saber. Edipo ¢ o Inconsciente” (Quinet, 2015, p. 15). Foi a
partir da escuta da narrativa mitica — a peca Edipo Rei, de S6focles — em conjunto com tantas
outras historias, de seus pacientes e suas proprias, que Freud pdde chegar a essa concepcao
fundamental da psicanalise.

Contudo, até que se tornasse um de seus conceitos centrais, houve todo um percurso
no movimento do pensamento freudiano. A primeira meng¢ao registrada ocorre em carta, para
Fliess, em 15 de outubro de 1897, na qual Freud escreve:

Descobri também, em meu proprio caso, o fendmeno de me apaixonar por
mamae e ter ciume de papai, e agora o considero um acontecimento
universal do inicio da infancia, mesmo que ndo ocorra tdo cedo quanto nas
criangas que se tornam histéricas. [...] Se for assim, podemos entender o
poder de atracdo de Oedipus Rex, [...] a lenda grega capta uma compulsdo
que todos reconhecem, pois cada um pressente sua existéncia em si mesmo.
Cada pessoa da plateia foi, um dia, um Edipo em potencial na fantasia
(Freud, 1897 citado por Masson, 1986, p.273).

Apesar de haver um marco inicial na conceitualizacdo do complexo de Edipo, Freud
nunca chegou a apresentd-lo de forma sistematica (Laplanche e Pontalis, 1960/2001). Mesmo
que os escritos de 1923 e 1924 tenham sido um avango, com a descri¢do do “complexo de
Edipo completo”, do complexo de castragdo e das consequéncias psiquicas de seu declinio, os
desdobramentos em dire¢do ao enigma do feminino perduraram até o final de sua obra.

Entretanto, durante todo o percurso freudiano, da no¢do ao conceito de complexo de
Edipo, a ideia de sua universalidade sempre foi mantida. Embora inicialmente Freud ndo
tivesse argumentos consistentes para essa afirmacdo, além de sua autoandlise e da escuta

clinica, sua teoria se desenvolveu também no sentido de provar que esse ¢ um complexo pelo

qual passam todas as criancas. No entanto, para compreender esse percurso € como nele se
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articulam as questdes da adolescéncia, ¢ necessario, primeiramente, nos debrugarmos sob a
histdria na qual se baseia.

Sendo assim, neste primeiro capitulo apresentaremos o mito de Edipo, desde
acontecimentos anteriores a seu nascimento — que envolvem também a historia de seu pai,
Laio — até depois de sua morte, quando ha um conflito entre seus filhos. Em seguida, faremos
algumas considera¢des sobre a questdo da universalidade do Edipo, na psicanalise, ¢ sobre

debates contemporaneos da querela entre destino e carater presentes na analise da mitologia.

1.2 O Mito de Edipo e suas Tragédias

Estima-se que a peca Edipo Rei, de Sofocles, tenha sido representada pela primeira vez
por volta de 430 a.C. em Atenas. Essa faz parte da chamada frilogia tebana, que conta
também com as pecas Edipo em Colono e Antigona, que sdo sequéncia da primeira (Sofocles,
2002). Apresentaremos aqui um resumo bastante simplificado de seus enredos, ndo na forma
como Sofocles as descreve, mas como uma narrativa cronolégica.

Filho de Laio e de Jocasta, rei e rainha de Tebas, Edipo teve seu destino anunciado
pelo oraculo de Apolo, em Delfos, antes mesmo que nascesse. Em consulta aos deuses, havia
sido dito a Laio que, se tivesse um filho de Jocasta, este 0 mataria. A maldicdo inicial fora
langada por Pélope, que desejou que Laio morresse sem deixar descendentes. Isso ocorreu
porque Laio, na juventude, sequestrou e estuprou seu filho, Crisipo, por quem era apaixonado.
Laio e Crisipo eram como irmaos, pois Pélope havia acolhido e adotado Laio. Entao,
buscando evitar a maldi¢do, com o intuito de ndo manter relacdes sexuais com ela, Laio se
afastou de Jocasta. Porém, enfurecida e sem entender o motivo desse afastamento, ela o
embriagou e o seduziu'’.

Assim, um tempo depois, da unido de Laio e Jocasta nasceu uma crianga. Com medo
de que a profecia se realizasse, Laio mandou sua esposa dar o filho a um pastor — apos
perfurar e amarrar seus pés — para que esse o deixasse morrer na regido inospita do monte
Citéron. Entretanto, o pastor ficou com pena da crianca e o entregou a um colega, designado
na pega como Mensageiro. Este o chamou de Edipo — que significa pés inchados — e o
entregou a Polibio e Mérope, rei e rainha de Corinto, que nio tinham filhos. Edipo foi criado
como filho da realeza, até que, chegando a maioridade, um habitante embriagado de Corinto

lhe disse que era bastardo.

19 A histéria de Laio antes do nascimento de Edipo ndo est4 na trilogia tebana. Encontra-se em "As Fenicias", de
Euripedes, e “Sete contra Tebas”, de Esquilo, conforme Quinet (2015) e Greene e Sharman-Burke (2001).
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Questionando-se sobre sua origem, Edipo dirigiu-se sozinho até Delfos, a fim de
consultar o oraculo de Apolo sobre a sua linhagem. Apesar de ndo ter recebido uma resposta
especifica a sua pergunta, o deus revelou a Edipo que ele mataria o seu pai e se casaria com a
sua mae. Acreditando que Polibio era o seu pai e Mérope a sua mée, Edipo decidiu nunca
mais retornar a Corinto. Durante a sua fuga, Edipo encontrou um carro onde estava um
homem idoso acompanhado por seus servos. O homem o insultou e um dos criados o atacou,
levando Edipo a mata-los. Sem saber que se tratava de Laio, seu pai, e dos criados que o
acompanhavam — exceto por um que fugiu — Edipo seguiu seu caminho, chegando aos
arredores de Tebas. Neste ponto, Edipo ja havia cumprido a primeira parte da profecia.

Nessa época, os moradores de Tebas estavam amedrontados com a Esfinge — um
monstro com cabeca e busto de mulher, garras e corpo de leoa, cauda de serpente e asas de
ave — que devorava aqueles que ndo conseguissem resolver seus enigmas. Diante do cendrio
desolador, Creonte, irmao de Jocasta, que se tornara rei apds a morte de Laio, havia prometido
ao povo tebano que, a quem fosse capaz de decifra-los, seria concedida a mao de sua irma e o
trono de Tebas. Edipo, sem saber da promessa, foi vitorioso: ao questionamento “que animal
anda com quatro pernas de manha, duas ao meio-dia e trés a tarde?”, ele respondeu “o
homem”. A esfinge desapareceu e Edipo se casou com sua mée, realizando, entdo, a segunda
parte do prentincio.

Tudo correu bem por muitos anos, durante os quais Edipo foi tido como um grande rei.
De seu casamento com Jocasta, nasceram quatro filhos: Antigona, Ismene, Polinices e
Etéocles. Os deuses, no entanto, ndo ignoraram os atos decorrentes de sua desobediéncia e,
em determinado momento, enviaram uma peste que dizimou a populacdo de Tebas. Diante
dessa calamidade, Edipo ordenou que Creonte viajasse a Delfos para consultar o oraculo
sobre as causas da praga e como poderiam conté-la. Seu cunhado voltou com a resposta de
que a peste somente cessaria quando o assassino de Laio fosse expulso do pais. E neste ponto
que se inicia propriamente a tragédia de Sofocles, com didlogos entre os personagens na
tentativa de descobrir quem havia cometido tal ato. Quando, finalmente, Edipo se d4 conta
que o oraculo havia se cumprido e sentindo-se abalado pelo horror de seus atos, ele cega a si
mesmo. Jocasta, por sua vez, comete suicidio, concretizando a tragédia anunciada dos deuses.

A segunda peca, Edipo em Colono, parte deste ponto. Depois de cegar-se, Edipo viveu
por mais um tempo em Tebas, onde seus filhos Etéocles e Polinices disputavam o trono, sem
se sensibilizarem com as misérias do pai. Entdo, Edipo os amaldicoou e eles o expulsaram da

cidade. Apds perambular pela Grécia como mendigo, Edipo chegou a Colono e pediu asilo a
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Teseu, rei de Atenas, prometendo proteger a cidade de qualquer ofensiva de Tebas em troca.
Durante todo o tempo, Antigona acompanhou o pai e, posteriormente, [smene se juntou a eles.

Creonte, por sua vez, foi informado pelo oraculo que a terra onde repousasse o
cadaver de seu cunhado seria abencoada pelos deuses. Assim, apos uma tentativa frustrada de
trazer Edipo de volta a Tebas, prometeu vingar-se de Atenas. Logo em seguida, Polinices
também procurou o pai na tentativa de atrair a protecdo dos deuses para sua causa, que era
tomar o trono que estava sob o poder do irmdo. Edipo, no entanto, reiterou a maldi¢do aos
filhos, profetizando que um mataria o outro. Polinices, entdo, pediu a Antigona que lhe desse
uma sepultura digna no caso de sua morte. Por fim, acompanhado apenas por Teseu, Edipo
sumiu misteriosamente em dire¢do as profundezas da terra, mantendo em segredo o local de
seu timulo como condigdo para a felicidade de Atenas. Assim, depois da morte do pai,
Antigona e Ismene voltaram para Tebas na tentativa de evitar a luta entre os irmaos, que
disputavam o trono da cidade.

Finalmente, se inicia a terceira e Ultima peca da trilogia, Antigona. Ap6s um acordo
inicial, Etéocles se recusou a ceder o trono a Polinices, que decidiu atacar a cidade e tomar o
poder a forca. Etéocles, apos se preparar fortemente para a guerra, escolheu ele proprio para
enfrentar o irmdo. Na batalha que se seguiu, ambos os irmaos foram mortos, um pelas maos
do outro, cumprindo também a profecia de Edipo. Creonte, ento, assumiu o poder e proibiu o
sepultamento de Polinices, sob pena de morte de quem o tentasse, e ordenou funerais de heroéi
para Etéocles. O cerne da trama gira em torno da decisdo de Antigona em conceder os ritos
finebres a Polinices, desafiando o decreto proibitivo de Creonte. A acdo da personagem ¢
motivada por sua convic¢do de que ela tem o direito de fazé-lo, sendo este o evento central na

maior parte da peca.

1.3 A Tragédia ¢é o Destino de Todos?

O mito de Edipo, lenda tebana que ha muito circulava na antiguidade clssica, virou
tragédia grega nas palavras de Sofocles e fonte de inspiragdo para o pensamento de Freud
sobre a etiologia das neuroses. Entretanto, com um hiato de milénios, o resgate a mitologia
como aporte interpretativo de questdes bastante especificas do inicio do século XX trouxe
inquietacdes aos pesquisadores da cultura helenistica. Afinal, como seria possivel afirmar a
universalidade do desejo incestuoso pela mae e de morte pelo pai a partir de uma dentre tantas

lendas tragicas?
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Reino (2018) se propds a analisar minuciosamente a referéncia freudiana em carta a
Fliess — conforme consta na introducao deste capitulo — de todos os aspectos que o levaram a
concluir, naquela ocasido, que se apaixonar pela mae e ter ciimes do pai € um acontecimento
universal da infincia. Sdo diversos esses aspectos e os retomaremos em seguida. Nesse
momento, ¢ valido salientar aqueles relacionados diretamente a peca de Sofocles. Além da
ideia de que a infancia, reconstruida em analise, tem uma dimensao tragica, destacamos outro
ponto em particular: o poder de atracdo'' que a peca causa nos espectadores. Segundo a
interpretacdo de Reino (2018) do texto de Freud, o publico reconhece e pressente em si a
fantasia encenada de consumar o amor pela mae e o 6dio pelo pai a partir de uma ressonancia
da compulsdo apresentada na pega. Essa compulsdo ¢ despersonificada e comum a todos,
justamente porque € universal na infancia, ndo se tratando de uma compulsdo individual
arbitraria ou resultante do carater de Edipo. Entéo, por misturar a experiéncia real e a fantasia,
a tragédia de destino causa uma rea¢do de horror na audiéncia.

Da mesma forma, Vernant e Vidal-Naquet afirmam que o sentido dado por Freud a
peca provém das reagdes imediatas do publico tomadas como universais porque
corresponderiam ao proprio processo psicanalitico em construcdo: “a tragédia ¢ [...] em tudo
comparavel a uma psicanalise: levantando o véu que dissimula a Edipo seu rosto de parricida,
ela nos revela a n6s mesmos” (1972/2008, p. 54). No entanto, para os historiadores franceses,
a tese freudiana de que toda crianca foi apaixonada pela mae e nutriu sentimentos hostis pelo
pai ndo se sustenta quando apoiada exclusivamente no mito de Edipo. Conforme Vernant e
Vidal-Naquet (1972/2008), a atribuicdo de sentido feita por Freud partiu de uma suposicao da
vivéncia intima do publico em relagdo a experiéncia evocada pelo mito, mas que ndo
considera o contexto sociocultural da época. A compreensdao do que seja um “efeito tragico”
nos espectadores atenienses deveria levar em conta o panorama geral da cidade no século V, a
saber:

as tensoes, as contradi¢des que surgem nela, quanto a chegada do direito e as
institui¢des da vida politica [que] questionam no plano religioso e moral, os
antigos valores tradicionais: estes mesmos que a lenda herdica exaltava,
donde a tragédia toma seus temas e suas personagens, ndo mais para
glorifica-los, [...] mas para discuti-los publicamente, em nome de um ideal
civico, diante dessa espécie de assembleia ou de tribunal populares que ¢ um
teatro grego (Vernant e Vidal-Naquet, 1972/2008, p. 55)

Desta forma, partindo da propria conjuntura em que se originou o mito, os autores
apontam para o que seria um equivoco na chave de decifragdo utilizada por Freud e que,

portanto, ndo se poderia falar em universalidade do sentido mitologico (Vernant e

' Reino (2018) utiliza a expressdo poder cativante, conforme tradugdo do texto de referéncia.
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Vidal-Naquet, 1972/2008). Assim, ¢ como se diante da pergunta “o que esta por tras da criagao
do mito de Edipo Rei?” os historiadores respondessem: as representagdes do proprio contexto
historico e social da época. Enquanto Freud, por sua vez, homem de seu tempo e em face as
demandas clinicas que enfrentava, dissesse: a representacdo universal de desejos sexuais
infantis.

Contudo, apesar de afirmar sua universalidade, de inicio Freud ainda nd3o havia
estabelecido o complexo de Edipo como conceito e nem explicado o motivo de este ser um
fendmeno supostamente comum a todos. Para Freud, além da reag¢do de horror diante da lenda
de Edipo, outro aspecto que corrobora com a tese da universalidade ¢ a nogdo de destino
presente na pega. Conforme anuncia o oraculo, Edipo estava predestinado a matar o pai e se
casar com a mae; do mesmo modo, segundo Freud, todo homem apresentou os mesmos
desejos de forma inconsciente quando crianga. A premissa subjacente a essa comparacao ¢ de
que, assim como a vontade dos deuses ¢ soberana, também sdo as determinacdes
inconscientes, a0 menos em relagdo a escolha de objeto e identificacdo sexual. Assim, mesmo
que com suas escolhas individuais Edipo tenha tentado evitar sua sina, ela acabou se
cumprindo. E a partir disso, entdo, que advém a dimensao tragica do mito, de acordo com as
ideias freudianas — tragicidade que Reino (2018) definiu como o reconhecimento de uma
compulsio infantil. Entretanto, ao contrario de Edipo, que vivencia a tragédia, nos neurdticos
ha o recalcamento, ainda que parcial, dos desejos incestuosos e parricidas (Freud, 1900/2013;
1913/2013).

A questdo do destino apontada por Freud é importante porque se desdobra em duas
chaves de leitura distintas para Edipo Rei, a partir das quais sio possiveis diferentes
interpretagdes. De qualquer forma, trata-se de uma tragédia, que pode ser entendida como de
destino ou de cardter. A leitura de Edipo Rei sob a perspectiva de uma tragédia de destino
recai em uma historia de transmissao de culpa: a do crime de Laio e da maldigdo da Casa Real
de Tebas. Ja na tragédia de carater, sdo as escolhas e decisdes do personagem — expressas pelo
seu carater — que ditam os acontecimentos, 0s quais nao podem ser previstos (Reino, 2018).

Como exemplo de uma leitura que reflete a tragédia de destino, Greene e
Sharman-Burke (2001) falam em trés momentos nos quais Laio e Edipo, representando a Casa
Real de Tebas, foram transgressores perante a vontade dos deuses. Primeiramente, o que
despertou a maldigdo familiar, foi a profecia de Pélope diante dos atos de Laio em relagdo a
Crisipo. Foi como puni¢do contra o sequestro ¢ estupro de uma crianga que Hera, deusa
protetora da familia, enviou a esfinge para dizimar Tebas. Em seguida, ao tentar se

desvencilhar do que havia proferido o oraculo sobre seu proprio filho ser seu assassino —
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perfurando-lhe os pés e o entregando a morte — Laio comete seu segundo desvio. E importante
salientar que, em conjunto com sua irmd Artemis, Apolo, deus do oraculo em Delfos, eram os
deuses protetores das criangas. Por fim, a Gltima ofensa foi cometida por Edipo, quando este
também desafia Apolo e decide ndo voltar a Corinto. Esses foram os trés grandes atos
transgressores da Casa Real de Tebas contra os deuses, iniciando uma maldi¢do familiar que
s teria fim na quarta geragdo, com a morte do filho de Polinices, que também tentou tomar o
trono. Dessa forma, “ndo ha redengdo, principalmente porque ninguém aprende as li¢des do
passado nem se aproxima dos deuses com humildade” (Greene e Sharman-Burke, 2001, p.42),
acabando com a maldic¢do apenas com o fim da prépria linhagem familiar.

Segundo essa perspectiva, a tragédia de Edipo é herdeira da revolta dos deuses contra
os atos cometidos por seu pai, primeiramente. Vernant e Vidal-Naquet explicitam que o crime
de Laio foi, mais especificamente, a transgressdo das “regras de simetria, de reciprocidade,
que se impde tanto entre amantes como entre anfitrides e hospedes” (1972/2008, p. 183-184),
ndo os atos em si cometidos contra Crisipo.

No campo psicanalitico nacional, o principal autor que trabalha com essa perspectiva ¢
Antonio Quinet (2015), que, sob um viés lacaniano, propde uma releitura de Edipo a partir
desse crime inaugural de Laio. Na visdo de Reino (2018), o autor vai além na interpretacdo da
peca e enfatiza que Edipo ndo quis saber sobre as transgressdes do pai, tanto aquela que gerou
a maldicdo quanto o fato de té-lo entregue a morte. Neste sentido, Quinet pontua que “a
maldi¢cdo herdada esta recalcada no Inconsciente como discurso do Outro”, salientando que
“esse Outro, que na tragédia e no mito ¢ chamado por nome de deuses, ¢ constituido pela
heranca simbdlica que todo sujeito recebe desde o nascimento e € agido por ela sem saber”
(2015, p. 11). Deste modo, na chave de leitura como tragédia de destino, Edipo é entendido
como objeto (Quinet, 2015) ou como heroi agido, em contraposi¢ao a agente (Reino, 2018).

A questdo que se coloca, tanto nas transgressdes de Laio quanto nas de Edipo, é: ha
algo que antecede a conduta humana — a vontade dos deuses ou as determinacdes
inconscientes. No entanto, sob a otica de uma tragédia de carater, isso ndo impede totalmente
o livre arbitrio. Nota-se que a maldi¢do inicial é condicionada a atitude de Laio, isto ¢, se ele
tivesse um filho, este o mataria e se casaria com a propria made. Contudo, “se Laio ndo tivesse
tido filhos, sua descendéncia teria também se extinguido, porém sem tragédia” (Quinet, 2015,
p. 11).

Neste sentido, para Franciscato (2019), a tragédia de Edipo ndo é tanto a consequéncia
de um destino transcendente, pré-definido pelos deuses, mas depende também de seu éthos,

isto ¢, seu carater. Ainda que a psicanalise s6 fosse ser inventada milénios depois, a autora
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recorre ao aforismo de Heraclito — a harmonia invisivel é mais forte que a visivel — para fazer
referéncia ao inconsciente, uma vez que no¢ao de “harmonia” da época também poderia ser
traduzida hoje como “estrutura”. Desta forma, carater e destino sao indissociaveis no ambito
da tragicidade humana. A conjuncdo do carater com o destino ¢ chamada #ykhe, entendida
erroneamente como acaso. Conforme a autora, “tykhe ¢ aquilo que de fato acontece e,
portanto, o produto final do destino, no momento em que ele se torna fato” (Franciscato,
2019, p. 16), ou seja, um acontecimento apenas aparentemente fortuito.

Edipo acreditava ser um rei grandioso em Corinto. As aparéncias, entretanto, nao
coincidiam com seu ser, fazendo com que Edipo estivesse equivocado sobre sua condigéo.
Franciscato (2019) pontua que quanto mais submerso nas aparéncias e equivocado a respeito
de si estiver um personagem, mais a #ykhe evidenciara sua verdade existencial. Neste sentido,
a autora diz que “a tragicidade do protagonista ¢ ser arremessado para fora de sua aparéncia”
(Franciscato, 2019, p.17) por meio de uma sucessdo de acontecimentos. O mais importante
deles, na peca, ¢ conhecer o assassino de Laio, ou seja, a ele proprio. Porém, antes disso, ao
ser chamado de bastardo, o eixo de seu carater — o orgulho e o desejo de saber — j& havia sido
atingido. Assim,

Edipo ¢ confrontado, através dos acontecimentos — das #ykhai — com a mais
auténtica verdade. Ele descobre, sem paliativos, quem de fato é. Ha
coeréncia no caso de Edipo. A vida lhe proporcionou aquilo que ele
perseguiu com mais empenho: decifrar enigmas, saber quem era
(Franciscato, 2019, p.21).

Edipo vai até as ultimas consequéncias para se decifrar. Entretanto, segundo essa
perspectiva, se seu carater fosse outro, poderia ter agido de formas diferentes, possibilitando
diferentes acontecimentos. Por exemplo, depois de ouvir o oraculo, Edipo poderia ter se
atentado para ndo matar ninguém e também nao se casar com uma mulher com idade para ser
sua mie. Amparando-se por esse raciocinio, pode-se dizer que foi o carater de Edipo que
moldou seu destino, o que ¢ explicitado por uma sucessdo de acontecimentos. Isso o torna
responsavel pela “catastrofe, que ¢ descobrir sua propria identidade” (Franciscato, 2019,
p.22), afinal os principais acontecimentos da peca ndo indicavam que Edipo estivesse
condenado a busca pela verdade de si.

Embora ambas as leituras de Edipo Rei possam parecer opostas, como tragédia de
destino ou como tragédia de carater, Reino (2018) propde que nao € necessario concordar com
uma em detrimento da outra. O cerne da questao seria definir o sujeito do Destino: a maldi¢ao
inelutavel ou o desdobramento do carater? Para o autor, o sujeito do destino ¢ daimon, que

comporta em si uma indeterminacdo entre essas duas concepcdes. Primeiramente, porque
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daimon pode ser traduzido tanto como destino — no sentido de algo inevitavel — quanto em
outro que se aproxima mais de tykhe, tal qual explicitado por Franciscato (2019). Em segundo
lugar, o autor se apoia em uma passagem de Freud'? que aproxima a nog¢do de daimon da ideia
de disposi¢cdo ou constitui¢do. Assim, ler Edipo Rei apenas como se o herdi levasse a termo
uma profecia, ou como se seus tragos de carater fossem os Unicos determinantes, seria nao
sustentar a ambiguidade que o termo daimon comporta. Deste modo, na contenda entre as
possibilidades de leitura de Edipo Rei como uma tragédia de destino, na qual o futuro é dado,
ou como uma tragédia de carater, em que ele estd em constante constru¢do, Reino conclui que
“a julgar pelo daimon [...], os dois juntos, ja que aquilo que nos ¢ dado estd em permanente
constru¢do” (2018, p. 64). Por fim, o autor aponta que ¢é tdo tragica quanto psicanalitica a
ideia de que o sujeito do Destino seja tanto indeterminado quanto a propria causa da
indeterminacao.

Em uma perspectiva especificamente  psicanalitica, encontramos a ideia de
indeterminagdo na nog¢do de insonddvel decisdo do ser, descrita por Lacan em Formulagoes
sobre a causalidade psiquica (1946/1998). Pensando na causa da loucura e em quais seriam
as determinacdes que nos levariam a ser quem somos — assim como a discussao sobre mito
edipico ser uma tragédia de destino ou uma tragédia de carater — Lacan conclui que a decisdo
do ser ¢ insondavel, isto €, que sempre ha um ponto de indeterminac¢do nas escolhas.

No final das contas, nunca sabemos exatamente o que levou uma pessoa a
ser o que ¢ ou a pensar de determinada forma. Mesmo o mosaico de
elementos historicos, sociais, familiares, culturais e talvez genéticos nao da
conta nunca de esclarecer afinal as razdes dos atos e dos pensamentos de
alguém (Estevao, 2021, p. 68)

Ora, embora a determinagdo das escolhas seja uma questdo para a psicanalise
atualmente, de certa forma ela ja estava posta desde a antiguidade classica com as diferentes
possibilidades de leitura de Edipo Rei. Contudo, como segue pontuando Estevdo, “a
psicandlise ndao ¢, entretanto, uma teoria socioldgica, ou biologica, ou histérica, ou
econdmica. Ela ¢ uma teoria do sujeito do inconsciente e estd as voltas com o ponto que
escapa a qualquer determinagdo desse sujeito” (2021, p.68). Neste sentido, € necessario se
atentar para a concepgio de sujeito a que se refere quando aludimos a Edipo. Freud, ao tomar

o mito como referencial para falar em desejos incestuosos e parricidas como acontecimento

universal da infancia, referia-se a Edipo enquanto representante do sujeito dividido, sujeito do

2 Trata-se de uma nota de rodapé em A dindmica da transferéncia na qual Freud afirma que “Aaipov kot Tv yn
[Disposi¢do e Acaso]| determinam o destino de um ser humano; raramente, talvez nunca, apenas um desses
poderes. [...]. Alids, pode-se ousar ver a constituicio mesma como o precipitado das influéncias acidentais sobre
a infinita série dos antepassados” (1912/2010, p. 108-109).
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inconsciente, ¢ nao narrativa helenistica circunscrita a um momento histérico, tal como
Vernant e Vidal-Naquet (1972/2008) argumentaram.

Neste momento, ¢ valida uma pequena digressao, sem o intuito de aprofundamento no
assunto. De maneira extremamente breve, importa salientar que a concepgao de sujeito para a
psicanalise foi sendo desenvolvida ao longo da obra de Freud, sendo posteriormente retomada
e reformulada por Lacan. Em 1897, data em que Freud cita em carta a pe¢a de Sofocles pela
primeira vez, ele estava em vias de abandonar a teoria da seducdo, a qual tomava como
realidade factual — e ndo psiquica — os traumas relatados pelas histéricas. Com isso, a teoria
do sujeito em psicandlise foi se construindo até que desatrelasse, definitivamente, a nocao de
sujeito aquela relacionada com o Eu da consciéncia filosofica, calcado em uma racionalidade
cartesiana. Freud, inicialmente, fala em sujeito dividido, referindo-se a diferenciagdao das
instancias psiquicas. Lacan, em seguida, propde a no¢do de sujeito do inconsciente — sujeito
de desejo, de onde opera a psicanalise — que advém como resposta a linguagem, a partir da
relacdo com o Outro. Para nossa finalidade, basta reiterar que a nocao de sujeito de que se fala
nao se confunde com a de individuo, mas ¢ circunscrita a concepcao psicanalitica do termo.

E neste sentido que Quinet (2015) evidencia a tensdo existente entre os status de
sujeito e de objeto no mito de Edipo. Sob o primeiro, recairia o foco freudiano: Edipo como
sujeito de desejo, tanto desejo de saber quanto desejo sexual. Por outro lado, seu status de
objeto revelaria as inscrigdes do desejo dos pais que permaneceram nele: Edipo como objeto
de filicidio e vitima da tradi¢ao oracular, que deve cumprir um destino. Por fim, sintetizando a
questdio das escolhas em Edipo, Quinet enfatiza a “responsabilidade do sujeito ético
imprensado entre a determinacdo simbolica (Inconsciente) e a parte que lhe cabe da decisdo
propria e singular, entre a paixao de ignorancia e o desejo de saber” (2015, p. 11). Deste
modo, o entendimento do que ¢ considerado tragico no mito se altera:

O ensinamento tragico dessa historia de Edipo pelo avesso ¢ a necessidade
de se ter coragem de se confrontar com o crime e com o gozo desmedido
herdado dos pais, presentes e atuantes no sujeito. Se as tragédias gregas sao
civilizatorias € por tratarem sem pudor de forma artistica daquilo que mais
rejeitamos nos outros e em nds mesmos (Quinet, 2015, p. 12).

1.4 Consideracoes Finais

Diante do exposto até aqui, podemos finalmente nos remeter a pergunta que organiza
este capitulo inicial: a tragédia € o destino de todos? E, ainda, o que persiste do mito que nos

toca até hoje? A primeira pergunta, parece-nos que Freud respondeu sim. Durante toda sua
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obra, preocupou-se em demonstrar a universalidade do complexo de Edipo e, mais do que
1sso, o destino tragico do homem que, para viver em sociedade, necessita renunciar parte de
suas pulsdes. Interpretacdes posteriores, no entanto, apontaram para a responsabilidade do
sujeito €tico ao fazer suas escolhas, cujas determinagdes sdo insondaveis, mas que acabam
também sendo tragicas na medida em que € necessario se haver com o que foi herdado.

A segunda pergunta, mantemos nosso questionamento, porém o direcionando para seu
escopo psicanalitico. Diante de tantas relativizagdes que tém sido feitas a universalidade do
complexo de Edipo, por que ele ainda ¢ discutido até hoje? Mais do que isso, como podemos
entender essa pretensdo de universalidade na sociedade e na teoria psicanalitica
contemporaneas? Para respondé-las — ou, ao menos, fazer melhores perguntas — teremos de
percorrer mais profundamente os caminhos da teoria psicanalitica, comeg¢ando por seu criador.

De qualquer forma, concordamos com Reino (2018) quando o autor diz que o poder
cativante de Edipo se confunde com o poder cativante da psicanélise. Esse encantamento do
mito viria do estabelecimento de uma linha continua entre o atual e o infantil, do
reconhecimento de uma compulsdo comum a todos, entre outros aspectos, mas tudo isso
como efeito do trabalho da psicanalise. Nao seria a propria psicanalise, entdo, uma tragédia de

destino?
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CAPITULO 2 - O COMPLEXO DE EDIPO E A CONSTITUICAO SUBJETIVA

Atrevo-me a dizer que, se a psicandlise ndo pudesse se
gabar de outra realizagdo além da descoberta do complexo
de Edipo reprimido, isso ji lhe daria o direito de ser
incluida entre as valiosas conquistas recentes da
humanidade.

(Freud — Compéndio de psicanalise)

2.1 Introducao

Foi assistindo a uma pega de teatro que Freud se inspirou para desenvolver o conceito
de complexo de Edipo, que viria a se tornar a pedra angular da teoria psicanalitica, mais
especificamente em relagdo ao desenvolvimento da personalidade. Seria uma tarefa herctlea —
sO para citar outro mito grego — acompanha-lo nos pormenores de seu caminho, o que talvez
fosse equivalente a retomar praticamente todos os pontos de sua teoria. Talvez, de forma
semelhante, este esforco seja comparavel a acompanhar a jornada de uma crianga até que ela
deixe de ser uma, a0 menos sob determinada perspectiva.

Deste modo, assim como a compreensdo da adolescéncia exige revisitar a infancia,
também nos interessa acompanhar o desenvolvimento do conceito de complexo de Edipo
desde sua origem, bem como suas inter-relagdes com outros aspectos da teoria freudiana
sobre a constituicdo da personalidade. Porém, como aqui nos encontramos entre meros
mortais, cabe a nds a resignacdo diante das possibilidades. Assim, sem a intencdo de
escrutinar a tematica, nos apoiaremos nos principais textos de Freud que versam tanto sobre o
complexo de Edipo, quanto aqueles essenciais para uma articulagio tedrica mais ampla acerca
do desenvolvimento da personalidade.

Para isso, tomaremos como elemento organizador a proposta de leitura de Ivan Ramos
Estevdo (2017; 2021), que divide o desenvolvimento do conceito de complexo de Edipo em
Freud em trés momentos cronoldgicos. O primeiro é chamado de Complexo de Edipo clinico,
que vai desde o inicio da obra freudiana até 1913. Inicialmente, tratava-se apenas de uma
no¢ao, sem algar ainda estatuto de conceito, e era percebido por Freud justamente em sua
clinica. Em seu trabalho, aparecem apenas fragmentos e passagens que se referem a Edipo,
sendo ainda pouco operacional no ambito tedrico. A primeira mencao a pega foi feita em carta

a Fliess, em 1897, como ja visto; em 1900, ha o primeiro texto efetivamente publicado que
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cita diretamente Edipo Rei; e, finalmente, em 1910, ocorre a nomeagio do complexo de
Edipo. Nesse momento, Edipo é pensado apenas como o complexo central das neuroses, a
partir do qual Freud tenta sustentar sua universalidade com a ideia de que o mito representa
nossos desejos mais intimos e, a0 mesmo tempo, mais negados.

No entanto, ¢ somente com a publicagcdo de Totem e Tabu (1913/2013), diante do que
Estevdo (2017; 2021) chamou de Complexo de Edipo cultural, que iré se sustentar a tese da
universalidade para Freud. A partir do mito da horda primeva, Freud entende que o préprio
fundamento da sociedade e da cultura ¢ a interdicdo do incesto, compreendida como Lei
primordial que funda as leis sociais. Assim, como elemento proibidor do ato incestuoso, surge
a figura simbodlica de um Pai idealizado, importante ¢ temido (Costa, 2010; Estevao, 2021).
Desta forma, como sintetiza Costa, "o Complexo de Edipo refere-se a forma mitica da origem
da Lei” (2010, p. 13), a qual todos estao submetidos.

Finalmente, a partir de 1923 e das ideias contidas em O Eu e o Id (1923b/2011), se
inicia 0 momento do Complexo de Edipo constitutivo, o qual é concomitante 3 mudanga para
a segunda topica freudiana. E constitutivo porque aqui ja fica explicito seu papel fundamental
na estruturagcdo da personalidade. Ele continua, assim, a ser o complexo nuclear das neuroses,
mas se expande em relagdo a constituigdo também das instancias psiquicas. Neste sentido,
Estevao reitera que a diferenciagdo entre os momentos do desenvolvimento do complexo de
Edipo ndo faz com eles sejam excludentes; ao contrario, “a abordagem seguinte parece
englobar a anterior, mas a modifica de forma que possibilita resolver certos problemas que
surgiam na articulagdo do conceito com a teoria em determinado momento da constru¢ao do
edificio teorico” (Estevao, 2017, p. 34-35). Deste modo, a partir dessa divisdo proposta por
Estevao (2017; 2021), é possivel acompanhar o percurso freudiano no que se refere a
centralidade do complexo de Edipo como constituinte tanto da personalidade quanto da
propria teoria.

Outro aspecto essencial para a compreensdo de uma teoria do desenvolvimento da
personalidade em Freud ¢ considerar como aparecem os paradigmas pulsional e objetal em
seus textos. Como ja vimos na introdugdo deste trabalho, ¢ possivel analisar sua obra
colocando esses dois eixos em perspectiva. O primeiro tem o primado da pulsdo como
organizador, com a ideia de uma energia enddgena de cardter somatico que se movimenta a
partir de uma dinamica organicista, interacionista ¢ funcionalista. Ja no segundo, ¢ o objeto
que organiza a pulsdo por meio de vinculos identificatorios, isto €, o carater endogeno da
pulsdo ¢ invertido e a relagdo com o objeto — ou 0 meio — passa a ser o principal determinante

da personalidade (Mezan, 2014).
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No entanto, ndo apenas a partir dos paradigmas pulsional e objetal ¢ possivel uma
leitura da obra freudiana. Com Lacan, um outro paradigma foi acrescentado as interpretagdes
dos escritos de Freud: o paradigma subjetal. Dialogando com a tradi¢do estruturalista e
pos-estruturalista, a concepcdo de sujeito se altera com a teoria lacaniana e estabelece a
psicanalise como um saber e uma pratica fundamentados nos efeitos da linguagem e do
sentido. Deste modo, com esse novo paradigma proposto por Lacan, tanto a teoria quanto a
pratica clinica da psicanalise ganham uma outra dimensao (Mezan, 2014).

Neste sentido, Lacan propde uma releitura do complexo de Edipo freudiano,
centrando-se em seus elementos minimos e nucleares, o que responderia a questdo de Freud
acerca de sua universalidade. Assim, pai e mae deixam de ser necessariamente os genitores €
passam a representar funcodes: o pai, como representante da Lei, exerce uma funcao simbolica
de nomeacao e inser¢do na cultura; a mae, por sua vez, ocupa uma posi¢do imaginaria, em que
estd fadada a se fusionar com o filho como objeto falico faltante. Nessa perspectiva, ndo se
trata apenas de uma teoria sobre a relacdo da crianga com seus cuidadores, mas sim da criagdo
e inscricdo de elementos que conduzem a uma estrutura psiquica (Estevao, 2021; Costa,
2010).

Em uma primeira formulagio, o complexo de Edipo é pensado por Lacan a partir de
trés tempos logicos, nos quais a passagem por determinado tempo € condigdo para o outro,
mas sem que se estabeleca uma relacao hierarquica normalizante entre eles. Esses tempos se
ligam a estrutura clinica do sujeito, sendo que o tempo do Edipo no qual o sujeito se fixa
corresponde ao que, a posteriori, serd a sua: neurose, psicose ou perversdo. Neste outro
paradigma, entdo, a escuta clinica do analista se volta ndo mais para uma nogao de déficit ou
falha no desenvolvimento — tal qual pode ser interpretado a partir dos outros paradigmas —
mas sim para as escolhas do sujeito, sempre insondaveis. Decerto a teoria lacaniana sobre sua
releitura do complexo de Edipo é muito mais complexa, bem como suas consequéncias na
pratica clinica. Na segunda parte deste capitulo, entdo, apresentaremos brevemente essa
releitura em seus aspectos mais essenciais € ligados ao desenvolvimento, sem a pretensao de
abarcar toda sua complexidade. Por ora, basta dizer que ndo sdo poucas as mudangas
decorrentes desta outra maneira de conceber o complexo de Edipo, da forma como fez Lacan
(Estevao, 2021; Costa, 2010).

Sendo assim, esperamos que a apresentacdo do percurso freudiano e da releitura
lacaniana do complexo de Edipo forneca as bases para que se tenha uma compreensio mais
ampla da visdo de cada autor em relagio & constituigio subjetiva e sua relagdo com o Edipo.

No entanto, como veremos, Freud esmitica o desenvolvimento da sexualidade infantil e suas
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consequéncias para o adulto, mas fala pouco diretamente sobre seu “ponto de chegada”, a
puberdade. Lacan, por sua vez, embora saia do registro de um tempo cronoldgico, reconhece a
partir de Freud a importancia do corpo em seu aspecto pulsional, mas também pouco
menciona as mudangas da puberdade. Deste modo, a terceira parte deste capitulo sera

dedicada a algumas consideragdes acerca da reedi¢do edipica na adolescéncia.

2.2 O Percurso Freudiano

Foi na virada para o século XX, com A Interpreta¢do dos Sonhos (1900/2013), que
Freud se referiu em texto publicado, pela primeira vez, a estrutura da peca de Sofocles para
introduzir a no¢do do que se tornaria depois um complexo. Na se¢do sobre sonhos tipicos,
Freud recorre a lenda do rei Edipo para falar sobre o que observara em sua experiéncia
clinica, a partir da escuta de sonhos incestuosos com a mae e de assassinato do pai: os pais
representariam o papel principal na vida psiquica infantil, sendo comum a crianca
apaixonar-se por um deles e odiar o outro. Haveria um efeito “profundo e universal” (Freud,
1900/2013, p. 283) nessa narrativa mitoldgica, semelhante a hipotese que estava construindo
acerca do que denominou “psicologia infantil” na ocasido, no sentido de que “talvez todos nos
tenhamos sido chamados a dirigir a primeira mog¢ao sexual a mae, o primeiro 6dio e desejo
violento contra o pai” (Freud, 1900/2013, p. 285).

Considerando a oposicdo entre a vontade prepotente dos deuses — o destino,
compreendido aqui com o sentido de universalidade — e a inutil resisténcia dos homens, Freud
comparou a investigagdo de Edipo sobre sua origem ao proprio processo de uma psicanélise.
Diferentemente de outras tragédias de destino, o mito de Edipo se destaca por abalar o homem
moderno tanto quanto os gregos daquela época, uma vez que “seu destino apenas nos comove
porque também poderia ter sido o nosso, porque antes de nosso nascimento o oraculo langou
sobre nds a mesma maldicdo que lancou sobre ele” (Freud, 1900/2013, p. 285). Nesse
momento, para Freud, a historia de Edipo ¢ a histéria da realizagdo de desejos infantis
primitivos, diante dos quais recuamos horrorizados devido a toda a soma de recalcamento que
esses desejos sofreram desde entdo. Dai, inclusive, a necessidade de incluir pavor e
autopunicao no contetido da peca. Por fim, concluindo sua andlise sobre a tragédia de
Sofocles, Freud (1900/2013) diz que a tentativa de unir a onipoténcia divina com a
responsabilidade humana estd fadada ao fracasso, enfatizando, mais uma vez, o carater

universal e inescapavel de Edipo.
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Embora Freud ja tivesse citado parte das ideias contidas em A interpreta¢do dos
sonhos, ¢ feito mengdes a Edipo em outros textos, como visto anteriormente, € somente em
1910 que a expressdo “complexo de Edipo” aparece em seus escritos (Laplanche e Pontalis,
1960/2001). Em Sobre um tipo particular de escolha de objeto nos homens (1910/2020),
Freud descreve esse tipo a partir de determinadas “condi¢des amorosas” e também de suas
condutas em relagdo ao objeto. Essas condigdes sdo: a existéncia de um “terceiro
prejudicado”, o que possibilitaria satisfazer as mogdes de rivalidade e hostilidade, e uma
tendéncia a demonstrar “amor por mulheres libertinas” — nas palavras de Freud — permitindo a
expressdo do ciime. Quanto a conduta do amante, este tenderia a tratar as mulheres por quem
se apaixona como “objetos amorosos de supremo valor”, conferindo a este tipo de relacdo — e
nao a certa mulher em particular — um carater compulsivo e de repeti¢do. Por fim, outra
caracteristica da conduta tipica deste tipo de escolha de objeto nos homens se relacionaria a
tendéncia de este querer “salvar” a amada, ndo sendo capaz de abandona-la, uma vez que se
convence de que, sem ele, ela sucumbiria. Buscando as origens dessas caracteristicas, Freud
argumenta, entdo, como cada uma delas decorre da relagdo do menino com a constelagao
materna, expressando a partir da puberdade fantasias surgidas ainda na infancia. Assim, com
o esclarecimento do que seriam propriamente as atividades sexuais genitais, sdo reavivadas
certas mogdes psiquicas e “[o menino] comega a ansiar por sua propria mae, no sentido
recém-adquirido, e a odiar o pai de forma nova [...]; ele cai, como dizemos, sob o dominio do
complexo de Edipo” (1910/2020, p. 128).

Deste modo, ainda que nessa passagem do texto freudiano tenha sido utilizada pela
primeira vez a expressdo “complexo de Edipo”, é possivel perceber que ela ja era conhecida
no meio psicanalitico. No entanto, nesse momento de sua obra, o complexo de Edipo era tido
apenas de uma nog¢ao, ainda pouco operacional no ambito tedrico. Como aponta Estevao
(2017; 2021), a énfase recaia em seu aspecto clinico, sendo que o complexo de Edipo era
pensado quase que exclusivamente como o complexo nuclear das neuroses, restringindo-se a
sua forma direta e tomando somente o menino como modelo.

Até entdo, baseado em sua autoanalise e na escuta de seus pacientes, Freud tentava
sustentar a universalidade do complexo de Edipo com a ideia de que o mito representa nossos
desejos mais intimos e mais negados, porém ainda sem estabelecer uma correlagdo com o
desenvolvimento ontogenético e muito menos no que se refere a estrutura social. Foi, entao,
com a publicagdo de Totem e tabu (1913/2013) que Freud pode, finalmente, introduzir o
argumento cultural para afirmar sua universalidade. Ao notar a recorréncia da tematica

edipica de varias formas também na cultura, Estevao diz que Freud reconhece o complexo de
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Edipo “individualmente em si proprio, em geral na clinica, [e] universalmente na cultura”
(2017, p. 45), o que faz com que a nogdo ganhe estatuto de conceito em sua obra (Estevao,
2017;2021).

Totem e Tabu (1913/2013) ¢ o primeiro dos grandes textos sociais freudianos —
configurando, a partir de entdo, o0 momento do Complexo de Edzpo cultural (Estevao, 2017;
2021) — no qual Freud articula as origens miticas das regulagdes sociais a estrutura do
complexo de Edipo. No preficio do artigo, Freud explicita que se trata de sua “primeira
tentativa de aplicar perspectivas e resultados da psicandlise a problemas ainda ndo
solucionados da psicologia dos povos” (Freud, 1913/2013, p. 6). Assim, parte de um material
etnografico e langca mao da ideia de que, em relacdo a vida psiquica, o “estagio anterior” dos
povos selvagens permanece conservado em nossa evolucao. Deste modo, Freud cria o mito da
horda primeva, que ira compor, posteriormente, toda a sequéncia de seus textos sociais.

Nesta forma mitica e primitiva de sociedade, teria havido um chefe despdtico — o Pai
primevo — possuidor de atos intelectuais fortes e independentes e cuja vontade nao necessitava
de validagdo dos outros. Seu ego possuiria poucos vinculos libidinais e seu amor nao era
voltado para mais ninguém além de si proprio, ou a outras pessoas na medida em que
atendiam as suas necessidades. Ele era o unico que possuia acesso e poderia manter relagdes
sexuais com as mulheres do cla. Era ciumento e violento. Aos filhos, ndo dava mais que o
necessario e os expulsava da horda conforme cresciam, para que ndo tentassem roubar seu
lugar. Nesse sentido, o Pai se constituia como obstaculo a necessidade de poder e satisfagdao
sexual dos filhos.

Certo dia, os irmdos expulsos se juntaram, abateram e devoraram o pai,
assim terminando com a horda primeva. Unidos, ousaram fazer o que ndo
seria possivel individualmente. [...] Sem duvida, o violento pai primevo era o
modelo temido e invejado de cada um dos irmdos. No ato de devora-lo eles
realizavam a identificacdo com ele, e cada um apropriava-se de parte de sua
forca (Freud, 1913/2013, p. 84).

Contudo, na mesma medida em que odiavam o Pai, os filhos também o amavam e o
admiravam. Deste modo, apds o assassinato e identificagdo ao Pai, via refei¢ao tot€émica, os
sentimentos afetuosos, até entdo subjugados, puderam emergir. Assim, por conta da
ambivaléncia afetiva e como revés do ato violento, surgiu um forte sentimento de culpa entre
a comunidade de irmaos. Para aplacar esse sentimento, foi erigido um totem, representante do
Pai morto. Sustentado pelos tabus, sua fungdo era impedir que o crime originario se repetisse
— isto €, que nenhum dos irmaos tentasse tomar o lugar do Pai — além de proibir as relagdes

endogidmicas com as mulheres do cla, ja que esse era um dos motivos de inveja dos filhos,
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que os levaram a seu assassinato. Além disso, o totem também servia para dar identidade a
fratria. Desta forma, as exigéncias que antes eram do Pai passaram a ter efeitos no grupo sob a
forma de Lei, transformando a horda paterna em uma comunidade de irmaos e dando origem
a organizacao social (Freud, 1913/2013).

Da mesma forma que Totem e tabu (1913/2013) ¢ um marco na teoria social de Freud,
também ¢ o texto publicado no ano seguinte, porém em relagdo as mudangas tedricas que
vieram nos anos subsequentes. Em Introdu¢do ao narcisismo (1914b/2010), Freud apresenta a
no¢do de Ideal do Eu, que vai sendo desenvolvida ao longo de sua obra. Nesse texto, Freud
diz que o narcisismo primario ¢ abandonado pela crianga a partir das criticas que os pais ou
substitutos exercem sobre ela, dando lugar ao Ideal do Eu como nova instancia psiquica que
se coloca como referéncia (comparagdo) ao Eu atual. E importante salientar, porém, que nio
ha, em Freud, uma distingdo especifica entre Ideal do Eu e Eu Ideal (Ich Ideal e Idealich). Sao
os autores pos-freudianos que desenvolvem essa diferenciacdo, na qual o Eu Ideal estaria
ligado justamente ao momento do narcisismo primario ¢ de uma suposi¢do de onipoténcia
infantil. Freud explica que ha um esforco para reconquistar esse suposto estado de onipoténcia
e fazer com que a libido retorne ao Eu. Isso ocorreria a partir do cumprimento desses ideais
impostos desde fora — e que agora sdo parte do proprio Eu — além da satisfacdo advinda das
relacdes de objeto em si. Assim, conclui dizendo que, na vida adulta, “Uma parte do
amor-proprio € primaria, resto do narcisismo infantil; outra parte se origina da onipoténcia
confirmada pela experiéncia (do cumprimento do ideal do Eu); uma terceira, da satisfagao da
libido objetal” (Freud, 1914b/2016, p. 33).

Além disso, Freud descreve que o encontro com o objeto de amor — que, nesse caso, ja
pode ser entendido como sindnimo de objeto sexual — pode ocorrer por dois caminhos. O
primeiro € por apoio nos modelos infantis, isto €, ama-se o prototipo de mulher nutriz e o de
homem protetor. Esse tipo de relagdo com o objeto — também descrita como anaclitica ou de
ligacdo — € propriamente alteritaria, jA4 que estd relacionada a um objeto distinto do Eu,
conforme as vivéncias edipicas. O segundo caminho compreende as formas de amor
narcisicas, nas quais uma pessoa ama: “a) o que ela mesma ¢ (a si mesma), b) o que ela
mesma foi, ¢) o que ela mesma gostaria de ser, [e] d) a pessoa que foi parte dela mesma”
(Freud, 1914b/2016, p. 24), isto é, em que busca aspectos do proprio Eu no encontro com o
outro. Observa-se que, aqui, o paradigma objetal na teoria do desenvolvimento de Freud
comega a aparecer.

Seguindo a cronologia dos escritos freudianos, alguns anos mais tarde, em

Desenvolvimento da libido e as organizagoes sexuais, Freud (1916/2020) apresenta pela
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primeira vez de forma mais didatica e ampla a tematica do complexo de Edipo. Ao retomar o
caminho iniciado nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade" (1905/2016), essa
conferéncia que trata inicialmente da questao da perversao e da sexualidade infantil, a historia
de Edipo ¢ introduzida pela referéncia ao mito e sua universalidade, além de uma breve alusio
a Totem e Tabu (1913/2013) e a relagdo entre o complexo de Edipo e o sentimento de culpa
neur6tico. Porém, € a partir do questionamento sobre a observagao direta de criangas na época
da escolha de objeto, anterior ao periodo de laténcia, que Freud passa a descrever o que
compreendia naquele momento por complexo de Edipo no contexto do desenvolvimento
psicossexual.

No texto de 1916, o modelo central para pensar o complexo de Edipo ainda era o do
menino, uma vez que Freud o considerava muito similar ao da menina. Neste caso, haveria a
“ligacdo carinhosa com o pai, [e] a necessidade de eliminar a mae como supérflua e assumir
seu lugar” (Freud, 1916/2020, p. 229). Assim, o desejo incestuoso pelo genitor do sexo oposto
e a rivalidade com aquele do mesmo sexo estariam presentes tanto nos meninos quanto nas
meninas, podendo ser substituidos também pela figura dos irmaos ou irmas. Neste sentido,
Freud é explicito ao mencionar os dois crimes de Edipo — o incesto com a mée e o parricidio —
e sua relagdo com a vida animica, especialmente a dos neurdticos, afirmando que a
investiga¢do analitica mostraria que, na infincia, “cada um desses neurdticos foi propriamente
um Edipo” (Freud, 1916/2020, p. 230), o que poderia ser observado inclusive nos relatos dos
sonhos.

Contudo, pontua Freud, a escolha de objeto na infincia ¢ apenas um preladio para as
escolhas de objeto na puberdade, quando esses antigos objetos familiares e incestuosos podem
ser reinvestidos. Assim, com a tarefa de descolamento dos pais para deixar de ser crianga e
fazer parte da comunidade social, “entram em agdo processos afetivos muito intensos na
diregdo do complexo de Edipo ou em reacdo a ele, que, no entanto, porque suas premissas se
tornaram intoleraveis, precisam se manter, em sua maioria, afastados da consciéncia” (Freud,
1916/2020, p. 231). Deste modo, a real tarefa imposta a0 menino ou a menina seria a de
abandonar os desejos libidinais incestuosos pela mae ou pelo pai e emprega-los em uma
escolha de objeto amoroso exterior ao nucleo familiar. Além disso, haveria também a tarefa
de reconciliagdo ou liberagdo da submissdo da autoridade paterna, anteriormente tida como

rival. Porém, como bem assinala Freud, essas tarefas — que se colocariam para qualquer

3 E valido pontuar que em 1915 foi feita a segunda reedigio dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, na
qual refletiram os conceitos apresentados em Introducdo ao narcisismo (1914b/2010). Assim, ao dividir a pulsdo
sexual em libido narcisica e libido objetal, Freud redimensiona a questdo das escolhas de objeto no texto original
de 1905, o que levara a contribuigdes importantes no desenvolvimento do conceito de complexo de Edipo.
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pessoa — raramente seriam resolvidas de maneira ideal, o que o leva a concluir que o
complexo de Edipo ¢ o nucleo central das neuroses (Freud, 1916/2020).

Ademais, nesse artigo também observamos os desdobramentos tedricos contidos em
Totem e tabu (1913/2013), no sentido de que a vivéncia edipica, para o individuo, além de ser
transmitida hereditariamente, seria recalcada na puberdade a partir da possibilidade real do
incesto. Desta forma, os neurdticos seriam aqueles que ndo conseguem recalcar
completamente esses desejos, fazendo com que o recalcado retorne enquanto sintoma. Assim,
ainda em seu momento cultural, Freud comeca a abarcar o complexo de Edipo como
elemento constitutivo da personalidade, porém sem al¢a-lo a esse estatuto em um ambito
teorico mais amplo, como veremos adiante. Cabe ressaltar que, nesse momento, ainda estd em
voga a primeira teoria pulsional de Freud, constituida pelo dualismo entre as pulsdes sexuais €
as pulsdes do Eu (ou pulsdes de autoconservagio). O complexo de Edipo, nesse sentido, fica
atrelado as pulsdoes do Eu, e apenas com a puberdade passaria a ser expressdo da pulsdo
sexual. No entanto, nota-se que ja em Desenvolvimento da libido e as organizag¢oes sexuais
(1916/2020) ha uma aproximacao entre a pulsdo sexual e as escolhas de objeto, o que sera
decisivo para a elaboragao de sua segunda teoria das pulsdes (Estevao, 2017).

Neste sentido, ao continuar sua investigacdo sobre a etiologia das neuroses, na
conferéncia seguinte, Freud (1917/2014)" apresenta a nogdo de séries complementares. Esse
conceito € crucial para a compreensdo das inter-relagdes entre o que € proprio do sujeito e o
que advém de fora, mas mesmo assim ¢ constituinte da personalidade, j4 dando mostras da
complementaridade entre os paradigmas pulsional e objetal em sua concepcdo de
desenvolvimento. Freud afirma que, na causa das neuroses, fatores endogenos e exdgenos
funcionam de forma complementar, a partir de uma relagdo de sentido inversa: em uma ideia
de continuum, apenas nas extremidades da série se encontraria somente um fator.
Considerando como endogena a fixacdo libidinal e como exogena a frustragdo a partir das
circunstancias da vida, um traumatismo minimo em alguém cuja fixagdo seja forte poderia
desencadear uma neurose. Além disso, no texto, Freud ainda distingue os fatores endogenos,
dividindo-os em dois, que sdo a constitui¢do hereditaria e as vivéncias infantis. Deste modo, a
partir do conceito de séries complementares, ao contribuir para a superacdo da dicotomia
entre o inato e o adquirido, Freud vai se deparando com as consequéncias mais amplas dos

desdobramentos de sua teoria.

' Tanto Desenvolvimento da libido e as organizacdes sexuais quanto Consideracdes sobre desenvolvimento e
regressdo estdo contidas na terceira parte das Conferéncias introdutorias a psicanalise (1916-1917), que versa
sobre a teoria geral das neuroses. Nota-se que, embora haja uma diferenca nas referéncias aos anos de publicacdo
original, a depender da edicdo, a ordem das conferéncias se mantém, conforme apresentado.
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Entdo, na busca por resolver as problemadticas levantadas desde Introducdo ao
narcisismo (1914b/2010) e questdes relacionadas ao desenvolvimento da personalidade —
como a neurose traumatica, a compulsdo a repeti¢ao, entre outras — a “virada” dos anos 1920
se inicia com a publicagdo de Além do principio do prazer (1920/2010). Fala-se em “virada”
dos anos 1920 porque ¢ nesse ponto em que Freud faz uma revisdo de toda teoria, culminando
na mudanga do modelo de psiquismo, de topografico para estrutural. E nesse trabalho que
Freud apresenta sua segunda teoria pulsional, na qual introduz o conceito de pulsdo de morte
(ou Téanatos), em contraposicdo as pulsoes de vida (ou Eros), que agora abarcam tanto as
pulsdes sexuais quanto as pulsdes do Eu. Essa mudanga no aspecto econéomico do psiquismo
traz importantes implicacdes teoricas e clinicas (Campos, 2014). Especificamente no que
concerne ao complexo de Edipo, fica evidente sua atualizagio na neurose de transferéncia, na
qual o recalcado que retorna como vivéncia atual “sempre tem por contetido algo da vida
sexual infantil, ou seja, do complexo de Edipo e seus derivados” (Freud, 1920/2010, p. 131).

O ultimo dos trabalhos mais relevantes que compdem o momento do Complexo de
Edipo cultural é Psicologia das Massas e Andlise do Eu (1921/2023), sendo também o
segundo dos grandes textos sociais de Freud. E logo em seu inicio que Freud faz sua famosa
afirmag¢do de que a psicologia individual ¢, também, psicologia social. Destarte, Freud
salienta que ndo ¢ adequado diferencid-las a partir do contraste entre uma satisfagao pulsional
narcisica e outra social. A psicologia social, ou das massas, trata de um ser humano
individual, em um contexto mais amplo, nos quais podem aparecer “expressoes de uma
pulsdo particular, irredutivel a andlise, a pulsdo social” (Freud, 1921/2023, p. 138). Neste
sentido, talvez esse seja o trabalho freudiano que abarcou mais diretamente a relacdo entre
individuo e sociedade — isto ¢, entre sujeito e cultura — por meio da correlagdo que o autor
estabelece entre as estruturas sociais (os grupos) e o desenvolvimento da personalidade nos
processos de identificagdo e em relacdo as instincias ideais. Por esse motivo, daremos
especial énfase a este texto, acompanhando com Freud o caminho conceitual percorrido.

Primeiramente, Freud (1921/2023) evidencia que ha uma tendéncia de unido
formadora dos grupos, sustentada pela sugestdo e pela libido. A sugestdo estd contida na
libido e ¢ definida por uma conviccdo que ndo se baseia nem na percep¢do, nem no
pensamento, mas em uma ligagdo erdtica. Os mecanismos especificos que mantém a coesao
grupal e versam sobre como ¢ formada essa ligacao serdo discutidos em seguida. Assim, o
autor parte da hipotese de que o grupo ¢ mantido pelo poder de Eros: sdo as ligagdes
sentimentais entre seus membros e, principalmente, em relacdo ao lider, que sustentardao uma

determinada coletividade.
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Freud descreve, entdo, varios tipos de organiza¢ao grupal, com énfase para os grupos
com e sem lideres. Como, por exemplo, a Igreja e o Exército, que sdo altamente organizados,
permanentes e artificiais, protegidos por uma forca externa contra a sua dissoluc¢ao. Na Igreja,
mais especificamente, existe a ilusdo de que haja um lider que ame a todos de maneira igual,
que seria uma espécie de Pai substituto. Assim, em ambos os exemplos ¢ possivel perceber
que o lider pode ser substituido por uma ideia dominante ou pela relagdo entre ambos.

Nota-se, desde ja, que Freud retoma o exposto em Totem e Tabu (1913/2013) para falar
sobre a psicologia das massas, considerando-as como uma revivescéncia da horda originaria,
uma vez que, como “o ser humano primitivo se encontra virtualmente conservado em cada
individuo, a horda originaria pode restabelecer-se a partir de uma multidao qualquer de seres
humanos” (Freud, 1921/2023, p. 200). Para Freud, as massas desejam ser dominadas por um
poder irrestrito, sendo o pai primevo seu temido lider que, nas massas, ocupa o lugar de ideal
do Eu para cada um de seus membros.

Dando continuidade a investigacao psicanalitica sobre os lagos libidinais que mantém
o grupo unido e sobre o principal fendmeno da psicologia de grupos — a saber, a falta de
liberdade do individuo no grupo e as alteragdes na dindmica psiquica limitadoras da
personalidade — Freud (1921/2023) trata também dos mecanismos metapsicologicos
envolvidos nesse fenomeno. O principal deles ¢ a identificagdo, que pode acontecer de trés
formas. A primeira delas se expressa como a mais remota ligacao afetiva com outra pessoa e
esta inserida na pré-histéria do complexo de Edipo. A segunda forma de identificagdo diz
respeito a formacdo neurdtica de sintoma, na qual o sujeito toma para si determinadas
caracteristicas — copiando um trago Uinico — de outra pessoa-objeto. Nas palavras de Freud: “a
identifica¢do surgiu no lugar da escolha de objeto; a escolha de objeto regrediu para a
identifica¢do” (Freud, 1921/2023, p. 180). Por fim, o terceiro tipo de identificagdo, que
também estd relacionado a formacdo de sintoma, pode surgir quando hd um elemento em
comum com uma pessoa que ndo ¢ objeto das pulsdes sexuais, dando inicio a uma nova
ligacdo a partir desse ponto.

Sobre o primeiro tipo, a identificagdo origindria, Freud utiliza o menino como
exemplo e diz que este se identifica com o pai, toma-o como modelo e quer ser como ele. A
mae, por sua vez, estd investida como objeto claramente sexual: o0 menino deseja #é-la. Sao
dois tipos de ligagcdo que subsistem paralelamente por algum tempo, até que

Em consequéncia do avango incessante da unificagdo da vida psiquica, elas
finalmente se encontram, e, dessa confluéncia, nasce o complexo de Edipo
normal. O pequeno percebe que, em relagdo a mae, o pai estd em seu
caminho; sua identificacdo com o pai assume agora uma tonalidade hostil e
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se torna idéntica ao desejo de igualmente substituir o pai junto a mae.
(Freud, 1921/2023, p. 178)

Porém, Freud salienta que, desde o inicio, a identificacdo é ambivalente, podendo se
tornar tanto expressao de ternura quanto de desejo de eliminagdo. Ou seja, a ligacdo pode
recair no sujeito — ser como alguém, no sentido da identificagao — ou no objeto do Eu, tal qual
na escolha de objeto sexual. Aqui fica explicita a mudanga que a segunda teoria pulsional
trouxe as questdes edipicas: ndo se trata mais de pulsdes do Eu, mas de pulsdes claramente
sexuais que, até o estabelecimento do complexo de Edipo, demandam satisfa¢io diretamente
das figuras parentais. O recalcamento caracteristico do periodo de laténcia, entretanto, obriga
a renuncia da maioria das metas sexuais infantis, modificando a relacdo com os pais. Assim, a
pulsdo sexual se torna “inibida quanto a meta” e o afeto na relagdo passa a ser de ternura, em
oposi¢ao aos anseios “sensuais” (Freud, 1921/2023).

Na puberdade, no entanto, esses anseios voltam a ser dirigidos novamente por metas
sexuais diretas, configurando o que posteriormente foi chamado de reedi¢do edipica.
Primeiramente, cabe dizer que, para Freud, o investimento de objeto para fins de satisfacdo
sexual direta se extingue assim que essa meta ¢ alcangada: € o amor comum, sensual.
Contudo, sabendo que “raramente a situacao libidinal permanece tao simples”, Freud diz que
“a certeza da revivescéncia da necessidade que acabara de se extinguir deve ter sido
certamente o motivo imediato para dirigir um investimento duradouro ao objeto sexual e para
‘ama-lo’, mesmo nos intervalos desprovidos de desejo” (1921/2023, p. 186). Assim, Freud
ressalta que o adolescente, em geral, consegue fazer uma sintese entre o amor sensual — cuja
pulsdo ndo ¢ inibida em sua meta — e o amor ndo sensual, terno, no qual a pulsao ¢ inibida
quanto a meta. Deste modo, quanto mais intensas as pulsdes de ternura, maior o nivel de
enamoramento, opondo-se ao apetite meramente sensual.

Neste sentido, Freud diferencia a identificacdo do enamoramento dizendo que, na
identificacdo, hd uma mudanga parcial do Eu, que se enriquece a partir da introjecdo do
objeto, que ¢ perdido. J4& no enamoramento, “o objeto permaneceu conservado e ¢
superinvestido enquanto tal, por parte e as custas do Eu” (1921/2023, p. 189) que, ou o coloca
em seu lugar, ou o toma como instancia ideal. Trata-se da idealiza¢do, no segundo caso, em
que hd o transbordamento de libido narcisica para o objeto; e da fascinagdo, ou servidao
apaixonada, no primeiro, que ¢ quando o Eu introjeta todo o objeto. De qualquer maneira, em
ambos os casos, Freud reitera que o teste de realidade fica prejudicado. E valido salientar, por

fim, que ao descrever a idealizacdo e a fascinagdo, no contexto das relagdes em grupo, Freud
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estabelece, pela primeira vez, o ideal do Eu ¢ o Eu como formagdes diferenciadas no
psiquismo.

Finalmente, em 1923, tem inicio o momento do Complexo de Edipo constitutivo em
Freud, com a publicacdo de O Eu e o Id (1923b/2011). Além de ser um marcador na
conceitualizagio do complexo de Edipo, esse texto também estabelece a divisdo entre a
primeira e a segunda topica freudianas, em que o aparelho psiquico passa a ser apreendido
como uma estrutura composta por trés instancias independentes: Isso (Id), Eu (Ego) e Supereu
(Superego). Entdo, a rigor, ¢ somente a partir deste momento que ¢ possivel falar em
constituicdo e desenvolvimento da personalidade (Campos, 2014). Deste modo, temos que, a
partir de 1923, o complexo de Edipo é algado a um conceito central e estruturante da
personalidade na teoria freudiana (Estevao, 2017).

Em O Eu e o Id (1923b/2011), Freud diferencia o complexo de Edipo simples — o que,
segundo Quinet (2015), foi banalizado pelo senso comum como sendo o proprio complexo de
Edipo — e o complexo de Edipo completo. No primeiro caso, 0 menino tem mog¢des amorosas
pela mae e deseja eliminar o pai € a menina tem mog¢des amorosas pelo pai e deseja eliminar a
mie. Porém, Freud explicita que esse modelo ¢ uma simplificacdo de um complexo de Edipo
mais completo, que ¢ duplo — positivo (heterossexual) e negativo (homossexual) — e depende
da bissexualidade originaria da condigdo pulsional da crianga. O complexo de Edipo completo
esta presente especialmente nas neuroses € se caracteriza por uma série, na qual, em uma
ponta “esta o complexo de Edipo normal, positivo, e na outra ponta aquele contrério, o
negativo, enquanto os elos intermedidrios exibem a forma completa, com participacdo
desigual dos dois componentes” (Freud, 1923b/2011, p. 30). Deste modo, as identificagdes
presentes nesse modelo mais completo se ampliam, uma vez que, em cada ser humano, ao
mesmo tempo, hd mog¢des amorosas pela mae e pelo pai, bem como desejo de eliminar
igualmente ambos. Freud ainda diz que “na dissolugdo do complexo de Edipo, as quatro
tendéncias nele existentes se agrupardo de tal forma que delas resultard uma identificacdo com
0 pai ¢ uma identificacdo com a mae” (1923b/2011, p. 30), variando a intensidade dessas
identificacdes que envolvem tanto um aspecto de amor quanto outro de rivalidade. Assim,
Freud segue dizendo que hé a substitui¢do dos investimentos de objeto pelas identificacdes.
Via identificagdo, a autoridade parental ¢ introduzida no Eu, perpetuando a proibi¢ao do
incesto ¢ formando as instincias ideais: o nucleo do Supereu e o ideal do Eu, que se
configuram como instancias herdeiras do complexo de Edipo.

E importante pontuar, porém, que nesse momento ideal do Eu e Supereu sio

considerados como sindénimos. Segundo Laplanche e Pontalis, trata-se de “uma s6 instancia,
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formada por identificagdo com os pais correlativamente ao declinio do Edipo, que retne as
funcgdes de interdicao e de ideal” (1960/2001, p. 223). Nesse sentido, Freud explicita que a
relagdo entre o Supereu e o Eu “ndo se esgota na adverténcia: ‘Assim (como o pai) vocé deve
ser’; ela compreende também a proibi¢do: ‘Assim (como o pai) vocé ndo pode ser, isto €, nao
pode fazer tudo o que ele faz; ha coisas que continuam reservadas a ele” (1923b/2011).

No mesmo ano, Freud publica Organiza¢do genital infantil (1923a/2020), retomando a
ideia de que na passagem a puberdade haveria a unificacdo das pulsdes parciais e o primado
da genitalidade, o qual ndo poderia ter ocorrido de forma completa na infancia. Contudo,
agora diz que hd uma aproximag¢do da importancia da genitalidade tanto na crianga quanto no

13

adulto, porém com uma diferenca fundamental: na infancia, “para ambos os sexos, [hd]
apenas um genital, o masculino, [que] possui um papel. Portanto, ndo ha um primado genital,
mas um primado do falo” (Freud, 1923a/2020, p. 239). Com isso, instaura-se o que ficou
conhecido como a fase falica do desenvolvimento sexual infantil, posterior e compondo
também as organizagdes pré-genitais da libido. Deste modo, a sexualidade infantil — que antes
era definida precisamente por sua caracteristica pré-genital — passa a contar também com uma
organizacdo genital especifica, que introduz uma antitese entre o genital masculino e o
castrado. Nesse sentido, apenas na puberdade ¢ que a diferenciacdo entre o masculino e o
feminino, enquanto escolha de objeto, podera ocorrer, sendo que, nesse momento, para Freud,
“o masculino reune o sujeito, a atividade e a posse do pénis; o feminino estende-se ao objeto e
a passividade (1923a/2020, p. 242).

Assim, a partir da hipdtese da primazia do falo, o texto apresenta outra importante
consequéncia desse desenvolvimento teodrico: o complexo de castragdo. De forma sucinta,
tanto 0 menino quanto a menina observam a diferenca sexual sob a perspectiva de ter ou nao
ter o pénis; entdo, com suas pesquisas sexuais sobre diferenga, concluem que o pénis esteve
presente e depois foi removido. A falta do pénis, por sua vez, serd tida como uma
consequéncia da castragdo e a crianga, agora, devera se haver com a relacdo entre a castragao
e sua propria pessoa. Por fim, convém ressaltar que, embora esse texto dé as bases para a
diferenciagdo do complexo de Edipo no menino e na menina a partir do complexo de
castracio e de outras consideracdes sobre a ‘“familiar polaridade sexual durante o
desenvolvimento sexual infantil” (Freud, 1923a/2020, p. 242), aqui, Freud ainda se baseia no
modelo masculino, deixando em aberto a compreensao sobre o complexo de castracdo na
menina.

Retomando sua investigagdo sobre essa questdo a ser respondida, em 1924 Freud

publica o artigo O declinio do complexo de Edipo (1924/2020). Inclusive, esse é considerado
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o Unico trabalho especifico de Freud sobre o tema (Costa, 2010). Se, em 1923, Freud equipara
as viveéncias edipicas a fase falica no desenvolvimento sexual infantil, neste, sua preocupacao
¢ com sua e a entrada no periodo de laténcia. Freud argumenta que o declinio do complexo de
Edipo poderia ocorrer a partir de elementos ontogenéticos — como as constantes decepgdes
decorrentes da impossibilidade de satisfacdo — e também filogenéticos, como algo préprio da
espécie. De qualquer forma, na passagem da fase falica ao periodo de laténcia, ocorre que

Os investimentos de objeto sdo abandonados e substituidos por identificacdo.
A autoridade parental ou paterna introduzida no Eu forma ai o nucleo do
Supereu, que toma emprestado do pai sua severidade, perpetua a sua
proibicdo do incesto e assim assegura o Eu contra o retorno dos
investimentos libidinais de objeto. Os anseios libidinais pertencentes ao
complexo de Edipo serio em parte dessexualizados e sublimados, o que
provavelmente ocorre em cada transformacdo em identificacdo, e em parte
inibidos quanto as metas [zielgehemmt] ¢ transformados em mogdes de
ternura (Freud, 1924/2020, p. 251).

Neste sentido, Freud ¢ categorico ao afirmar que, no menino, ¢ a ameaga de castragao
advinda da observacdo direta do genital feminino que causaria, idealmente, o declinio do
complexo. Assim, no conflito entre o interesse narcisico no proprio pénis € o investimento
libidinal nos objetos parentais, vence a primeira forca. No entanto, esse mesmo ato que salvou
seu membro, afastando os perigos de sua perda, também faz com que este fique “paralisado”,
o que suspende sua fung¢ao até o momento da reedi¢do do complexo, na puberdade.

Contudo, ao estabelecer as correlagdes entre organizagdo falica, complexo de Edipo,
ameaga de castracdo, formacdo do Supereu e periodo de laténcia, Freud se depara com um
problema do qual ndo pode mais se furtar: e a menina, o que ocorre com ela?

Ainda neste trabalho de 1924, Freud comeca a considerar a diferenca entre os sexos
como determinante para o desenvolvimento psicossexual. Assim, de inicio, o clitdris seria
para a menina como um pequeno pénis, que ela espera crescer em algum momento, ja que
atribui as mulheres adultas um genital masculino, no sentido da primazia do falo. Freud fala,
entdo, de uma diferencga essencial entre os sexos: “a menina aceita a castracdo como um fato
consumado, enquanto o menino teme pela possibilidade de sua consumagdo” (Freud,
1924/2020, p. 253). Isso faria com que a angustia de castragdo na menina fosse excluida,
prejudicando também a formacdo do Supereu, embora tal angtstia pudesse ser expressada
com a ameaga da perda do amor, e ndo do pénis. No entanto, como afirma Freud neste artigo,
haveria uma tentativa de compensacdo da rentincia ao pénis a partir da equacao simbdlica que
colocaria em equivaléncia o pénis e o bebé: o complexo de Edipo na menina culminaria no

desejo de receber um filho do pai como presente, isto ¢, de lhe dar um filho.
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Se em O declinio do complexo de Edipo (1924/2020)" Freud comega a se questionar
sobre as especificidades do complexo na menina, em Algumas consequéncias psiquicas da
distingdo anatomica entre os sexos (1925/2020) essa diferenca estd posta. Neste trabalho,
Freud se preocupa em determinar o ponto do processo de desenvolvimento em que se
encontra essa distingdo, uma vez que tanto para 0 menino quanto para a menina o primeiro
objeto de amor é a mae. O que faria, entdo, com que a menina tomasse o pai, € ndo a mae,
como objeto de amor? Para responder a esse questionamento, Freud se volta a pré-historia do
complexo de Edipo em ambos os sexos e afirma que, apesar de ndo se ter tanta clareza sobre
essa pré-historia no menino, o da menina certamente teria um problema a mais. Considerando
o desenvolvimento psicossexual e a similaridade dos investimentos pulsionais nas
organizacdes pré-genitais da libido, Freud afirma que esse ponto de distingdo nao esta tanto na
conexdo entre o onanismo e os investimentos de objeto do complexo de Edipo, mas em um
outro aspecto do qual a menina ¢ vitima: a inveja do pénis. Ao se deparar com a diferenca
anatomica entre os sexos, inicialmente o menino se mostraria pouco interessado € apenas mais
tarde, com a ameaca de castracdo, essa observacdo se tornaria significativa. J& na menina,
deparar-se com um 6rgdo “notadamente visivel e de grandes proporcdes” (1925/2020, p. 264)
em comparagdo ao seu, levaria ao entendimento de que ela ndo o tem e que quer té-lo. Seria
essa a origem da no¢ao de uma inveja do pénis na condi¢do feminina.

O autor explora alguns possiveis destinos para esse conflito psiquico nas mulheres, a
saber: 1) na vida adulta, iniciar uma psicose a partir da recusa a castracao, refor¢ando sua
convic¢dao de que se tem um pénis e agindo como se fosse um homem; ou, reconhecendo a
castragdo 2) estabelecer um sentimento de inferioridade; 3) deslocar a inveja do pénis para o
traco caracteristico do ciiime; 4) afrouxar a relacdo terna com a mae, responsabilizando-a pela
inveja do pénis e sentimento de inferioridade; e, por fim, 5) afastar-se do onanismo
clitoridiano, entendendo que ndo pode competir com o menino, o que levaria ao
desdobramento da feminilidade.

A partir dessas consequéncias psiquicas da inveja do pénis, entrando propriamente na
questdo edipica, a libido da menina se deslocaria do desejo de ter um pénis para o desejo de
ter uma crianga. Seria, portanto, com a inten¢do de ter um filho com o pai, que a menina o
toma como objeto de amor, colocando a mie como objeto de ciume. E neste sentido que,

segundo Freud, o complexo de Edipo ¢ uma formacdo secundaria para a menina, sendo

15 As reedigdes feitas nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905/2016) datam até 1924, tendo sido
fortemente influenciadas também pelo artigo O problema econémico do masoquismo, publicado no mesmo ano
(Amaral, 1995).
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precedido pelo complexo de castragdo. Deste modo, ¢ estabelecida uma oposi¢do fundamental
entre 0 menino ¢ a menina: “Enquanto o complexo de Edipo do menino cai por terra através
do complexo de castracdo, o da menina ¢ possibilitado e introduzido pelo complexo de
castracdao” (1925/2020, p. 269).

Assim, considerando que o complexo de castracdo sempre opera no sentido de
promover a feminilidade, Freud afirma que a diferenga anatomica entre os sexos corresponde
a distingdo psiquica entre a castracdo consumada e a mera ameaca de castragcdo. Entdo, se o
complexo de castragio é o que permite & menina a entrada no complexo de Edipo, sua
dissolucdo ndo poderia se dar da mesma forma que no menino: como a castragdo ja produziu
seus efeitos, o complexo de Edipo na menina so poderia ser abandonado lentamente, sendo
resolvido por recalcamento e deslocamento de seus efeitos. Aqui, como consequéncia da
dissolucdo dificultada do complexo de Edipo na menina, Freud afirma que “o nivel do que é
eticamente normal ¢ diferente para a mulher”, considerando que “o Supereu nunca se torna
tdo implacavel, tdo impessoal, tdo independente de suas origens afetivas como o exigimos do
homem” (1925/2020, p. 270), o que foi duramente criticado por feministas na época ¢ em
momentos posteriores. No entanto, reconhecendo a critica, no mesmo texto Freud conclui
dizendo que

todos os individuos humanos, em razdo de sua constituicdo bissexual e da
heranca cruzada, refinem em si caracteristicas masculinas e femininas, de
maneira que a pura masculinidade e a pura feminilidade sdo construgdes
teoricas de contetido incerto (1925/2020, p. 271).

Daqui em diante, abordaremos dois conjuntos de textos, a partir da ordem em que
foram publicados, que versam sobre a cultura, primeiramente, ¢ em seguida, sobre o carater
constitutivo do complexo de Edipo.

No primeiro conjunto, temos O futuro de uma ilusdo (1927/2023) e O mal-estar na
cultura (1930). Em ambos os textos, Freud retoma suas discussdes anteriores, especialmente a
ideia de que a cultura esta assentada em uma rentncia pulsional, a partir dos tabus do incesto
e do parricidio. O trabalho de 1927 ja traz diversos aspectos que serdo aprofundados no de
1930, como a nogio de que cultura contém em si um niicleo hostil a ela propria. E importante
salientar que, neste momento, discorremos apenas sobre os aspectos diretamente relacionados
ao complexo de Edipo presentes nos textos, sendo que um aprofundamento maior em
questdes correlatas sera feito no capitulo sobre o adolescente na cultura.

Em O futuro de uma ilusdo (1927/2023), o tema central ¢ a religido, tida como um
ideal cultural — n3o no sentido de instancia ideal do Eu, mas no ambito da cultura — e

fundadora da moral, com destaque para as religides monoteistas. Nelas, Deus aparece como
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uma figura onipotente e onisciente, equivalente ao pai protetor. O que hé de novidade nesse
texto, efetivamente, ¢ a tese de que a fonte da atitude religiosa ¢ o desamparo infantil, e que a
religido seria um constructo social de um ideal cultural que colocaria a prote¢ao de Deus/Pai
contra o desamparo fundamental.

O mal-estar na cultura (1930/2023) ¢ considerado um trabalho de maturidade de
Freud, que articula o trajeto percorrido em seus textos sociais. Com suas bases animicas, a
cultura ¢ definida como a “soma total das realizagdes e dos dispositivos através dos quais a
nossa vida se distancia da de nossos antepassados animais e que servem a duas finalidades: a
protecdo do ser humano contra a natureza e a regulamentacao das relagdes dos seres humanos
entre si” (Freud, 1930/2023, p. 337). O principal desses dispositivos, como pontuou Lacan
posteriormente, € o uso da linguagem.

Nesse trabalho, Freud (1930/2023) discute o mal-estar inerente ao processo
civilizatorio e a vida em sociedade, no qual haveria um embate entre as tendéncias egoistas
dos individuos e uma tendéncia altruista necessaria a coletividade. Partindo de uma concepg¢ao
hobbesiana de homem, Freud entende que toda civilizagdo ¢ construida tanto sob a coercao,
quanto a partir da necessidade de uma renuncia pulsional, o que nao ¢ sem custo para o
individuo. Haveria, portanto, a presenga universal de tendéncias pulsionais destrutivas, bem
como a necessidade de ideais para organizar a sociedade.

Partindo do sentimento de culpa descrito em 7otem e tabu (1913/2013), Freud retoma
a ideia de ambivaléncia pulsional para explicitar que “depois que o 6dio foi apaziguado com a
agressdo, no remorso pelo ato veio a luz o amor, erigiu o Supereu por identificagdo ao pai”
(1930/2023, p. 388). Deste modo, Freud explica tanto o amor envolvido no surgimento da
consciéncia moral, quanto a inevitabilidade do sentimento de culpa, que ocorre ndo tanto pelo
assassinato do pai, mas como “expressao do conflito de ambivaléncia, da eterna luta entre
Eros e a pulsdo de destruicdo ou de morte” (1930/2023, p. 388). O Supereu, entdo, ¢ a
instdncia que internaliza a coercdo externa por meio da instauragcdo da lei paterna e, deste
modo, o sentimento de culpa se torna inerente ao proprio desenvolvimento da civilizagao .

Ao considerar que a civilizagdo também ¢ um processo a servigo de Eros, Freud
(1930/2023) entende que ¢ igualmente no ambito social que o desamparo e o mal-estar podem
ser geridos, especialmente por meio da vinculacdo a determinados ideais culturais, como a
arte, a ciéncia e a religido. A adesdo a esses ideais, via sublimagdo, ¢ capaz de trazer
satisfacao narcisica ao sujeito em um nivel grupal, uma vez que o principio do prazer continua

a operar como regulador das relagdes do individuo com o mundo. Em suma, nesse trabalho o
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autor reitera a condi¢do tragica da vida humana, na qual o mal-estar ¢ inevitavel, mas coloca
os ideais culturais como uma saida possivel na protecao contra o desamparo .

Para finalizar o percurso freudiano sobre a relagio entre cultura e complexo de Edipo,
nos apoiaremos nas ideias de Maria Cristina Poli (2004). Partindo da anélise de O mal-estar
na cultura (1930/2023), a autora contribui para essa discussdo e aponta para uma sutil, porém
importante, diferenca entre os conceitos de civiliza¢do, cultura e relagdes sociais em Freud. A
comegar pela tradugdo do texto em portugués — que também pode ser encontrado como O
mal-estar na civilizagdo — a autora salienta que, para Freud, ndo ha diferenca entre os termos
cultura e civilizagdo. Em vez disso, Freud fala em um “elemento cultural” como um principio
geral de regulagdo das relagdes humanas, ou seja, como uma constante nas organizagdes
sociais. As relagdes sociais, por sua vez, podem ser plurais, a partir de varias composi¢des
grupais, mas seguem sendo engendradas por esse “elemento cultural”.

Resgatando também o mito da horda primeva, Poli (2004) se refere a dois tempos de
inscricdo da cultura. O primeiro ¢ o tempo de instalacdo da justica como principio de
equivaléncia entre os irmaos, isto €, do proprio “elemento cultural”; ¢ um momento mitico no
qual, a partir de seu assassinato, o pai € encarado em sua forma positiva e “cada integrante do
grupo seria um ‘pai da horda’ em potencial (Poli, 2004, p.42). No segundo tempo, as insignias
paternas se tornam ‘“negativas”, passando a ser representadas por suas formas ideais — o
Supereu, como consciéncia moral, e o ideal do Eu, que unifica as massas. A passagem a
representacao, sob a forma do totem, caracteriza a Lei que, ao proibir o incesto e o parricidio,
“impede a reedicdo real da horda primitiva ao mesmo tempo em que a realiza
simbolicamente” (Poli, 2004, p. 42). A autora destaca que ¢ apenas nesse segundo tempo em
que pode haver a distingao entre o “elemento cultural” e a formacao do lago social; este sim,
caracterizado pelas relagdes humanas historicamente circunscritas, o que implica também em
diferentes formas de representar este ato primeiro.

Evidentemente, a tese de Poli (2004) ¢ muito mais complexa do que o pequeno recorte
apresentado até entdo. Porém, fica nitida a referéncia ao complexo de Edipo e,
particularmente, ao seu “segundo tempo”: tanto o da sexualidade, com a puberdade, quanto
aquele que possibilita uma inscri¢do particular na historia. Imbuida também pelo referencial
lacaniano, a autora faz uma “tese-diagnéstico da neurose no lago social” (Poli, 2004, p.52) na
qual o complexo de Edipo, como componente da cena fantasmatica original, atualiza, para
cada sujeito, a estrutura fundadora da cultura. Além disso, em cada neuroético,
individualmente, as relagdes sociais se organizam ‘“em torno de um fantasma que recorta seus

limites na referéncia a um ideal falico, que representa de modo positivo o pai morto, € um
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objeto de gozo interditado, o corpo materno” (Poli, 2004, p.52). Isto ¢, ha uma correlagdo
entre a vivéncia edipica no ambito individual e no social.

Por fim, no segundo conjunto e finalizando as questdes sobre os desdobramentos do
complexo de Edipo em Freud, temos Sobre a sexualidade feminina (1931/2020) e A
feminilidade ou Conferéncia XXXIII (1933b/2020). Em ambos, sdo reiterados os escritos
sobre o complexo de Edipo na menina e acrescentadas algumas discussdes. Por fim, Novas
conferéncias introdutorias sobre psicanalise (1933b/2010) e Compéndio de psicanalise
(1940/2018), sendo esta ultima uma publica¢do postuma e inacabada na qual o autor ansiava
reunir os principios da psicandlise de forma mais concisa.

No artigo de 1931, a relagdo entre a menina ¢ a mae ¢ amplamente enfatizada.
Considerando que, na fase pré-edipica, tanto o menino quanto a menina exigem um amor
exclusivo da mae, Freud se questiona sobre os motivos que, no caso da menina, transformam
a ligacdo afetiva da mae como objeto para o pai como objeto; ou seja, o que faz com que haja
o afastamento da mae. Além daqueles ja citadas em Algumas consequéncias psiquicas da
distingdo anatomica entre os sexos (1925/2020), Freud acrescenta que o motivo mais forte
para se afastar da mae ¢ a “recriminagdo por ndo té-la concebido com o genital correto, isto &,
por té-la parido mulher” (1931/2020, p. 296) e, sendo assim, a menina toma o pai como objeto
esperando ter o pénis que a mae a negou. Além disso, outro fator que gera rancor em relagdo a
mae ¢ o impedimento da livre atividade sexual: na infancia, pelas censuras ao onanismo; e
apos a puberdade, quando a mae passa a assumir o dever de proteger a castidade da filha.

Freud salienta, ainda em Sobre a sexualidade feminina (1931/2020), que o
afastamento da mae ¢ um passo altamente importante no desenvolvimento da menina. Mais
do que uma simples mudanca de objeto, ha também uma queda das mogdes sexuais ativas e
um incremento das passivas, o que caracterizaria a propria feminilidade. De inicio, Freud
considera que a bissexualidade feminina estd ligada a presenca de duas zonas erdgenas
genitais, o clitoris e a vagina; enquanto o homem possuiria apenas uma, o pénis. Neste
sentido, Freud separa o prazer clitoriano do prazer vaginal, remetendo o primeiro a um carater
masculino, ativo; e o segundo a um feminino, passivo.

Por fim, Freud conclui seu percurso no texto de 1933, ainda deixando em aberto
muitas questdes sobre a feminilidade. Nesse trabalho, Freud reconhece que ter metas sexuais
passivas ¢ diferente de passividade no dmbito do feminino, uma vez que “é preciso uma
grande por¢do de atividade para que uma meta passiva se estabeleca” (1933b/2020, p. 317).
Contudo, embora Freud ndao abandone a ideia de que a distingdo anatdmica entre os sexos —

mais precisamente devido ao complexo de castracdo — imprima consequéncias psiquicas no
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homem e na mulher, ele afirma também que “S¢ existe uma libido, que esté a servigo tanto da
funcdo sexual masculina quanto da feminina. A ela propria, ndo podemos atribuir nenhum
sexo” (1933b/2020., p. 337). Especificamente sobre a mulher, durante e apos a reedi¢ao
edipica, Freud sintetiza dizendo que

Regressoes as fixagdes daquelas fases pré-edipicas ocorrem com muita
frequéncia; em alguns ciclos de vida isso chega a uma alternancia repetida de
épocas em que predominam ou a masculinidade ou a feminilidade. Talvez o
que nods, homens, chamemos de “enigma das mulheres” [...] derive dessa
expressdo da bissexualidade da vida da mulher (Freud, 1933b/2020, p.
336-337).

Para concluir, Freud admite que precisamos nos “atentar para que a influéncia das
normas sociais nao seja subestimada, normas que, de forma semelhante, forgam mulheres para
situagdes passivas. Tudo isso estd ainda muito obscuro” (1933b/2020., p. 317-318). E,
fazendo jus a complexidade do tema, sugere: “Se quiserem saber mais sobre a feminilidade,
entdo perguntem as suas proprias experiéncias de vida, ou voltem-se aos poetas, ou esperem
até que a ciéncia possa lhes dar informag¢des mais profundas e mais bem articuladas” (Freud,
1933b/2020, p. 341).

Como contribui¢do especifica sobre articulagdes referentes as instancias da
personalidade, em Novas conferéncias introdutorias sobre psicandlise , Freud (1933b/2010)
estabelece o Supereu como “portador” do ideal do Eu, incorporando-o como uma de suas
funcgdes. Logo, o Supereu passa a abarcar as fungdes de auto-observagao, consciéncia moral e
também de ideal, que remete a imagem parental idealizada da infancia. Deste modo, como
resultantes da tensdo entre o Eu e o Supereu, surgem, concomitantemente, o sentimento de
culpa, ligado a consciéncia moral, e também um sentimento de inferioridade, ligado ao ideal
do Eu.

Finalmente, como uma sintese de seu trabalho, em 1938, um ano antes de sua morte,
Freud escreve o Compéndio de psicandlise (1940/2018). O texto abarca diversos aspectos da
teoria psicanalitica, dos quais destacaremos aqueles relacionados ao nosso proposito.

Sobre o desenvolvimento da fungdo sexual, o autor elenca os trés principais resultados
dos achados psicanaliticos, que contradiziam a opinido popular da época. Sao eles:

a) A vida sexual ndo comeca apenas com a puberdade, mas se instaura logo
apés o nascimento, com nitidas manifestagdes; b) E preciso distinguir
claramente entre os conceitos de “sexual” e “genital”. O primeiro é o
conceito mais amplo, abrangendo muitas atividades que nada t€m a ver com
os genitais; ¢) A vida sexual inclui a fun¢do de obtencdo de prazer a partir de
zonas do corpo, fungdo que posteriormente ¢ colocada a servico da
procriacdo. Com frequéncia, as duas fungdes ndo coincidem (Freud,
1940/2018, p. 125).
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Desses resultados decorre a nogdo do desenvolvimento da sexualidade em dois
tempos, o que ¢ uma caracteristica exclusiva dos seres humanos. O primeiro tempo ¢ o da
infancia, no qual zonas erogenas especificas sao investidas de libido (pulsdo sexual) para além
das pulsdes de autoconserva¢do. Na busca pela obten¢do de prazer e ultrapassando a
necessidade de nutricdo, a boca é a primeira zona erdgena, configurando a fase oral da
organizacdo sexual da libido. Na fase seguinte, a sadico-anal, a satisfagdo é buscada por meio
da fungdo excretoria e da agressividade, mesclando aspectos pulsionais puramente libidinais a
outros puramente destrutivos. Por fim, a fase falica ¢ a ultima desse primeiro tempo da
sexualidade na infancia, atingindo seu apogeu e se aproximando de sua dissolu¢do, em que
pénis e clitoris se configuram como zonas erogenas. No entanto, nela atua apenas o genital
masculino, ficando o feminino desconhecido por muito tempo (Freud, 1940/2018).

E valido salientar que, embora Freud coloque uma sequéncia nas fases do
desenvolvimento psicossexual, isso ndo acontece de maneira simples: elas se acrescentam e se
sobrepdem umas as outras, coexistindo entre si. Mais especificamente, durante as fases oral e
sadico-anal, as pulsdes sdo parciais e buscam satisfacdo de forma independente. A partir da
fase falica, contudo, ja ha o primdrdio de uma organizagdo que subordina as pulsdes sexuais a
primazia do genital, o que somente ocorrerd de forma completa na puberdade, na fase
propriamente genital da libido. A partir de entdo, o segundo tempo do desenvolvimento da
sexualidade se instala, desencadeado pelo processo somatico de maturagdo sexual. Isso traria
uma revivescéncia dessas antigas fixacdes libidinais, aparentemente superadas, estabelecendo
um novo estado em que

1) varios investimentos libidinais anteriores s@o mantidos; 2) outros sdo
acolhidos na fungdo sexual como atos preparatorios, sustentadores, cuja
satisfacdo dd o assim chamado “prazer preliminar”; 3) outros impulsos s@o
excluidos da organizagdo, sendo ou suprimidos (reprimidos) ou tendo outro
emprego no Eu, formando tracos de carater, sofrendo sublimag¢des com
deslocamento de metas (Freud, 1940/2018, p. 127).

Desta forma, embora a organizagdo genital tenha sido alcangada, algumas por¢des de
libido podem permanecer fixadas em objetos e metas pré-genitais. Caso haja dificuldades ou
nao satisfacao genital, a libido pode, entdo, regredir a investimentos pré-genitais anteriores.
No entanto, antes de adentrarmos nas especificidades da puberdade, ¢ necessario compreender
melhor o que separa esses dois tempos.

Retornando a passagem do primeiro ao segundo tempo da sexualidade, a dinadmica e o
momento de entrada no periodo de laténcia — aquele que antecede a puberdade e a

organizacio genital da libido — ¢ estabelecida, finalmente, pelo complexo de Edipo e pelo
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complexo de castragdo. Nesse texto, o autor define o complexo de Edipo como uma “situagio
pela qual todas as criancas passam e que decorre necessariamente do fator da prolongada
dependéncia e convivéncia com os pais” (Freud, 1940/2018, p. 154). Além disso, também
menciona que o complexo de castragdo estd presente no mito de Edipo a partir de sua
cegueira, como um substituto simbolico da castragdo. E nesse momento que a diferenga entre
0s sexos tem sua primeira expressdo psicoldgica, sendo que somente entdo € possivel
diferenciar o desenvolvimento psicossexual do menino a da menina, conforme Freud j4 havia
exposto nos trabalhos escritos entre 1923 e 1925. No entanto, partindo da nocdo de
bissexualidade psiquica, ¢ relevante se atentar para quando Freud diz que

nenhum individuo se limita aos modos de reagdo de um tGnico sexo, mas
sempre deixa algum espago para aqueles do sexo oposto, exatamente como
seu corpo traz em si, junto com os Orgdos desenvolvidos de um sexo,
também os rudimentos do outro, atrofiados e frequentemente intteis
(1940/2018, p. 154)

Além disso, outro aspecto comum a ambos os sexos ¢ o fato de a mae ter sido o
primeiro e mais forte objeto de amor, devido a seu seio ter sido fonte da primeira experiéncia
de satisfacdo, tornando-a modelo posterior de todas as relagdes amorosas. Contudo, Freud
coloca o peso dessa argumentacdo em uma heranga filogenética, de forma que “ndo faz
diferenca se a crianca realmente mamou no peito ou foi nutrida com mamadeiras € ndo gozou
jamais do carinho e dos cuidados maternos” (1940/2018, p. 155). Isso importa porque, com os
desdobramentos posteriores da psicanalise — especialmente com a no¢do de fungdo materna
proposta por Lacan — fica evidente ja em Freud que ndo se trata, necessariamente, da pessoa
da mie no complexo de Edipo.

Sigamos, enfim, para a descri¢io do complexo de Edipo positivo e no menino. Seu
inicio € concomitante a fase falica, por volta dos dois ou trés anos de idade. Tendo percebido
sensacdes prazerosas em seu genital, primeiramente via cuidado materno e depois por sua
propria manipulacao, o menino deseja se tornar amante da mae, possui-la fisicamente. O pai,
que até entdo era um modelo invejado, se torna seu rival no amor pela mae, uma vez que o
menino percebe que, em sua auséncia, pode desfrutar do leito materno. Esse ¢ o teor do
complexo de Edipo em si, “que a lenda grega transpds do mundo de fantasia da crianga para
uma suposta realidade” (Freud, 1940/2018, p. 154). Entdo, durante essa vivéncia, a mae
compreende que ndo ¢ certo deixar que o menino continue manipulando seu membro.
Primeiro, ela o proibe e, sem sucesso, ameaca retird-lo, em geral afirmando que o pai o

cortard. Assim, diante da ameaca de castracdo, o menino sofre um trauma profundo, que terd
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consequéncias imediatas em relagdo aos pais e, em seguida, com os homens e as mulheres
com quem se relacionar.

Freud diz entdo que, para tentar manter seu membro, 0 menino renuncia a posse da
mae e assume uma postura passiva ante o pai. No entanto, a atividade masturbatoria que foi
reprimida na pratica, fica ainda mais forte na fantasia, sendo que seus derivados e produtos
modificados serdo introjetados posteriormente em seu Eu e fardo parte de seu carater. Deste
modo, o menino se identifica com a mae em sua atitude passiva diante do pai e, como residuo
na fixagdo erdtica que antes mantinha com ela, cria uma dependéncia que sera futuramente
expressa sob a forma de sujeicdo as mulheres. Em relagdo ao pai, medo e ddio se
transformardo em uma conduta desafiadora ante a ele, o que serd o tonus de sua atitude na
sociedade (Freud, 1940/2018).

Como ja mencionado, no menino o complexo de Edipo antecede o complexo de
castracdo, o que ocorre de maneira inversa na menina. Segundo Freud (1924/2020;
1940/2018), na fase falica, ao perceber a diferenga entre os sexos, a menina comega a ter
inveja do pénis. Supostamente, como nao obtém prazer que lhe baste na manipulacao de seu
genital, sente-se inferior ao menino e deseja se igualar a ele. Deste modo, caso permaneca
com esse desejo, se tornard homossexual ou exibird tragos masculinos em sua vida futura.
Entdo, para passar, efetivamente, pelo complexo de castragdo e posteriormente pelo Edipo, a
menina deve se desligar da mde como primeiro objeto de amor, sendo que isso ocorreria
diante de um ressentimento por ela nao ter lhe dado o pénis. Assim, a entrada no complexo de
Edipo se da quando a menina se identifica com a mie por té-la perdido como objeto de amor,
colocando o pai em seu lugar. Motivada pelo ciime em relacdo ao pai e por ter se ressentido
pelo pénis que lhe foi recusado, a menina passa a odiar a mae. O amor pelo pai vem, entdo, a
principio pelo desejo de ter um pénis que, em seguida, se desloca para o desejo de ganhar um
filho dele como presente, como ja mencionado na conferéncia sobre feminilidade
(1933/2020).

Quanto as consequéncias dessas vivéncias na vida adulta, Freud diz que “a mulher ndo
¢ muito prejudicada quando permanece em sua postura edipica feminina” (1933/2020, p. 159),
j4 que sua escolha de objeto ¢ baseada em caracteristicas do pai e que ela “estara disposta a
reconhecer sua autoridade” (1933/2020, p. 159). No entanto, apesar de seu desejo por ter um
pénis ser “insaciavel”, alguma satisfacdo sO sera possivel se a mulher conseguir algar seu
amor pelo 6rgdo a seu portador, tal qual fizera com a mae apds o desmame.

Uma vez descritos os contetidos do complexo de Edipo e do complexo de castragio

tanto no menino quanto na menina, agora voltaremos a metapsicologia que compreende



66

ambos os sexos, em relagdo ao declinio do complexo de Edipo e a entrada no periodo de
laténcia. Freud destaca que, em paralelo a ameaca da castragdo — segundo ele, fantasia de base
filogenética — a crianga teme a perda do amor dos pais, que a protegem contra 0s perigos reais
do mundo externo. E, entdo, como defesa contra essas duas ameagas que a crianga recalca as
vivéncias edipicas, tornando inconscientes as representagdes a elas relacionadas. Desta forma,

As demandas instintuais impedidas de obter satisfacdo direta sdo obrigadas a
tomar outras vias, que conduzem a uma satisfacdo substitutiva, e fazendo
esses rodeios podem ficar dessexualizadas, tornando frouxa a ligagdo com as
metas instintuais originais. Com isso antecipamos a tese de que boa parte do
nosso patriménio civilizacional foi adquirido a custa da sexualidade, pela
restricao dos instintos sexuais (1933/2020, p. 165).

Assim, como visto ao longo da obra freudiana, a entrada no periodo de laténcia
corresponderia a rentincia pulsional necessaria a instauracao da cultura. Durante esse periodo,
as pulsdes sexuais sdo inibidas em suas metas, sendo que diante disso podem seguir dois
caminhos: a sublimag¢do ou formagdes reativas, como o nojo, o sentimento de vergonha e o
incremento dos ideais estéticos e morais (Freud, 1905/2016). Assim, é nesse periodo também
que surge uma nova instancia psiquica — o Supereu — que exerce as mesmas funcdes de
protecao contra os perigos do mundo que os pais cumpriam anteriormente. Tal como os pais,
o Supereu observa, ordena, orienta € ameaga o Eu. Contudo, sobre isso, ¢ relevante pontuar
que na formagdo do Supereu “ndo importam apenas as caracteristicas pessoais dos genitores,
mas tudo o que teve efeito dominante sobre eles proprios, as inclinagdes e exigéncias da
condi¢do social em que viveram, as disposicoes e tradigdes da raga que descenderam” (Freud,
1940/2018, p. 169), isto €, tudo que neste contexto estamos chamando de cultura.

Além disso, Freud nota, ainda, que a severidade do Supereu ¢ muitas vezes maior que
a dos pais reais. Volta-se novamente, entdio, ao mito edipico para explica-la: “Edipo se sente
culpado de seus atos e castiga a si mesmo, embora a coa¢do do oraculo devesse inocenta-lo,
em nosso juizo e no dele proprio. Efetivamente, o Supereu ¢ o herdeiro do complexo de
Edipo” (1940/2018, p. 168), instaurando-se apenas com seu declinio. E, ainda, complementa
dizendo que “sua grande severidade [...] ndo segue um modelo real, correspondendo, isto sim,
a forca da defesa utilizada contra a tentagdo do complexo de Edipo” (Freud, 1940/2018, p.
168). Tem-se, entdo, que o Supereu faz o papel de um mundo externo para o Eu, ainda que
tenha se tornado uma instancia interior. Logo, a angustia que a crianga sentia em relacdo a
ameaga de castragdo ou da perda do amor dos pais ¢é substituida por essa instdncia moral

(Freud, 1940/2018).
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Por fim, outro aspecto relacionado a internalizacdo da angustia de castragdo, além da
formagdo do Supereu, € sua atuacdo na instauragdao do recalque originario. Em sua dissolugao,
toda vivéncia edipica sucumbe ao recalque propriamente dito, levando a posterior amnésia
infantil e ficando preservada apenas no inconsciente, segundo admitem as leis do Id. As
reconstrugdes em andlise dessas experiéncias esquecidas da infincia encontram grande
resisténcia por parte dos adultos, alegando que Edipo ndo sabia quem eram seus pais, assim
como esse adulto seria isento de passar por tal acontecimento. Freud, no entanto, aponta que

A insciéncia de Edipo ¢ a legitima representacio da inconsciéncia em que
toda a experiéncia caiu para o adulto, e a coagdo do oraculo, que torna ou
deveria tornar inocente o herdi, ¢ o reconhecimento da inexorabilidade do
destino, que condenou todos os filhos a passar pelo complexo de Edipo
(1940/2018, p. 157).

Assim, o adulto procura uma psicanalise porque ha algo que retorna desse recalcado
na forma de sintoma, ao menos na neurose. Ora, esse retorno so6 pode ocorrer quando antigas
fixacdes libidinais genitais sdo reavivadas, o que ¢ desencadeado pelo processo das mudancgas
somaticas da puberdade: trata-se, finalmente, da reedi¢ao edipica.

Até aqui acompanhamos a cronologia proposta por Estevao (2017, 2021) no
desenvolvimento do conceito de complexo de Edipo. De agora em diante, faremos um
movimento parecido com aquele feito por Freud nos Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade (1905/2016), de retomada e ampliacdo de determinados aspectos tedricos acerca
das especificidades da puberdade.

Primeiramente, ¢ importante ressaltar que Freud ndo fala em “reedi¢dao edipica”
propriamente. Refere-se, em vez disso, a uma quarta fase do desenvolvimento da libido, a
genital, em que sua organizagdo se completa e as pulsdes sexuais parciais se unificam sob o
primado da genitalidade. Tanto no menino quanto na menina, os aparelhos genitais externos e
internos ja se desenvolveram a ponto de serem capazes de fornecer produtos sexuais ou
acolhé-los para a formacao de um novo ser. A pulsdo sexual, que antes era autoerética, agora
redescobre o objeto — representado inicialmente pelo seio materno nas primeiras experiéncias
de satisfacdo — dando inicio ao segundo tempo da sexualidade, em que hé a possibilidade
concreta do ato sexual. Deste modo, a busca por um parceiro ou parceira como objeto de amor
estaria condicionada as vivéncias edipicas infantis, havendo a partir da puberdade a
reflorescéncia de demandas pulsionais anteriormente repelidas (Freud, 1905/2016;
1940/2018).

Conforme j4 mencionado na introducdo, um dos unicos trabalhos dedicados

especificamente a questdo da puberdade ¢ o ultimo dos 7rés ensaios sobre a teoria da
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sexualidade (1905/2016). Intitulado Transformagoes da puberdade, nele Freud descreve
alguns fenomenos relacionados a esse momento, além de dar continuidade a teoria geral do
desenvolvimento psicossexual. Descreveremos aqui, de forma pontual, esses fendmenos aos
quais Freud se refere.

A comegar pelo que ¢ mais evidente, as transformagdes da puberdade teriam inicio
com a maturagdo fisioldgica do corpo e a possibilidade de excitagdo sexual, manifesta tanto
de forma somatica quanto psiquica. Sobre o primeiro aspecto, a erecdo do pénis e a
lubrificacdo da vagina sdo sua expressdo. Como correlato psiquico da excitagdo sexual, Freud
pontua que ocorre um tipo de tensdo peculiar, na qual a “nova meta sexual [no homem]
consiste em descarregar os produtos sexuais” (1905/2016, p. 122). A peculiaridade, nesse
caso, esta em a pulsdo carregar algum montante de desprazer até atingir sua meta. Para que
haja a excitacdo sexual, Freud salienta que

Esse aparelho [reprodutor/genital] deve ser posto em movimento através de
estimulos, e a observagdo nos mostra que os estimulos podem ataca-lo por
trés caminhos: desde o mundo exterior, pela excitacdo das zonas erdgenas
que ja conhecemos; do interior organico, por caminhos ainda a serem
pesquisados; e desde a vida psiquica, que representa ela mesma um deposito
de impressdes externas ¢ um centro de acolhimento de impressdes internas
(Freud, 1905/2016, p. 123).

Assim, sobre os caminhos que se relacionam diretamente ao corpo, Freud enfatiza que
a excitagdo sexual ndo vem apenas dos genitais, mas de todos os 6rgdos, incluindo o olho. Ao
que Lacan chamou posteriormente de pulsdo escopica, Freud se referiu a “qualidade de
excitacdo ocasionada por aquilo que, no objeto sexual, denominamos beleza” (Freud,
1905/2016, p. 124). Deste modo, apesar de dar destaque a genitalidade a partir da puberdade,
Freud concebe que a unificacdo das pulsdes amplia a complexidade e as possibilidades de
satisfacao.

Voltemo-nos agora para o terceiro caminho da excitacao sexual: a vida psiquica. Como
dissemos, no periodo de laténcia ocorrem inibigdes sexuais e, com isso, sao erguidas as
barreiras contra o incesto. Além de sua compreensdo como uma exigéncia cultural universal,
nesse texto Freud ressalta que a proibicao do incesto “atua [...] no sentido de afrouxar em cada
individuo, especialmente no jovem, os lagos com a familia, que eram os Unicos decisivos na
infancia” (Freud, 1905/2016, p. 147), possibilitando, entdo, que esse jovem se volte para
interesses sociais outros que ndo o seio familiar.

Alids, Freud coloca o desprendimento da autoridade parental como uma das
realizagdes psiquicas mais significativas e também mais dolorosas da puberdade. E gracas a

esse distanciamento que poderia haver a separagdo entre as geragdes, o que seria propulsor
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para o avango cultural. Entretanto, apesar da importancia dessas afirmag¢des, Freud ndo fala
muito mais do que isso no texto de 1905. Alguns anos mais tarde, entdo, escreve um pequeno
artigo intitulado Sobre a psicologia do colegial (1914a/2010), no qual pontua a importancia
dos professores nesse processo. Freud argumenta que a ambivaléncia e as expressdes afetivas
em relacdo aos mestres, tdo comuns na época escolar, sdo uma revivescéncia da relagdo com
os pais. Mais precisamente, os professores se tornam sucedaneos do pai enquanto figura de
autoridade. Nesse sentido, complementa a afirmagao que fez quase dez anos antes e diz que,
nesse momento

O garoto comega a lancar o olhar além de sua casa, para o mundo real 1a
fora, e inevitavelmente faz descobertas que solapam sua elevada estima
original do pai e promovem seu desprendimento desse primeiro ideal. Vé
que o pai ndo é o homem mais poderoso, mais sabio, mais rico etc., fica
insatisfeito com ele, aprende a critica-lo e a classifica-lo socialmente, e o faz
pagar caro, geralmente, a decepcao que ele lhe causou. Tudo de promissor,
mas também tudo de chocante que caracteriza a nova geragdo, tem por
condi¢do esse desprender-se do pai (Freud, 1914a/2010, p. 305).

A partir desse excerto, podemos nos aproximar do que hoje se discute acerca das
especificidades da adolescéncia — como o desprendimento nao necessariamente em relacao as
pessoas dos pais, mas sim aos ideais que eles representam, rumo a uma identidade mais
auténoma — conforme discutiremos no capitulo seguinte.

Nesse sentido, diante desse desprendimento dos ideais advindo dos primeiros objetos
de amor — ndo somente os pais, mas também os irmaos e outras figuras de cuidado — Freud
estabelece que “todas as futuras escolhas de amizades e amores sucedem a partir de tracos
mnemonicos deixados por aqueles primeiros modelos” (Freud, 1914a/2010, p. 305). Assim,
com base nas experiéncias infantis, sdo formadas uma ou mais séries sexuais, criando
condig¢des prévias muito variadas para a escolha de objeto, tanto em sua vertente terna quanto
sensual. Deste modo, Freud considera que a vida sexual “normal”, a partir da puberdade,
consiste na exata convergéncia entre a corrente terna, vestigio da infancia, e a corrente
propriamente sensual (Freud, 1905/2016; 1914a/2010).

Mais especificamente sobre as escolhas de objeto, retornamos, entdo, aos 7rés ensaios
sobre a teoria da sexualidade (1905/2016), em que Freud estabelece sua relagdo com a
fantasia. Na puberdade, o autor enfatiza que “a escolha do objeto ¢ realizada primeiramente
na imaginagdo, ¢ a vida sexual do adolescente ndo tem outra op¢ao, praticamente, sendao
entregar-se a fantasias, ou seja, a ideias ndo destinadas a concretizagcdo” (1905/2016, p. 148).

As fantasias em questao sao, precisamente, as fantasias edipicas.
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Em nota de rodapé acrescentada em 1920, Freud explicita que essas fantasias se
mantém, total ou quase completamente, inconscientes. Elas estdo ligadas a pesquisa sexual
infantil abandonada na infancia e t€ém grande relevancia na origem de muitos sintomas, ja que
definem as maneiras pelas quais os componentes libidinais recalcados encontram satisfagao.
Da mesma forma, apoiando-se em restos diurnos, a revivescéncia das fantasias edipicas pode
aparecer como conteudo manifesto dos sonhos. Nesse sentido, ¢ claro que chegam a
consciéncia modificadas pelo processo secundario. Assim, Freud refere que durante a
puberdade ha certas fantasias sexuais que se destacam por serem amplamente generalizadas e,
em grande parte, independentes da experiéncia individual. Trata-se de

fantasias de espreitar o ato sexual dos pais, da sedugdo por parte de pessoas
amadas quando era pequena, da ameaga de castracdo, as fantasias com o
utero materno, de estar em seu interior e até mesmo ter experiéncias ali, € o
assim chamado "romance familiar", em que ela reage a diferenga entre sua
atitude para com os pais agora e na infancia (Freud, 1905/2016, p. 148).

Freud finaliza os acréscimos de 1920 reiterando o complexo de Edipo como o
complexo nuclear das neuroses: sdo seus efeitos posteriores que influenciam decisivamente a
sexualidade do adulto. Isso indica que o amor aparentemente nao sexual pelos pais € 0 amor
sexual tém a mesma origem, sendo o que o primeiro ¢ apenas uma fixagdo infantil da libido.
No entanto, adverte Freud, mesmo aqueles que conseguiram evitar essa fixacdo incestuosa
nao estdo completamente imunes a sua influéncia, o que costuma ressoar na primeira “paixao
séria” do jovem, que em geral ¢ por pessoas mais velhas. Nesse caso, 0 homem costuma
buscar a imagem mnémica da mae, enquanto a mulher, a imagem e autoridade do pai,
considerando o que posteriormente Freud descreveu como complexo de Edipo positivo
(Freud, 1905/2016).

Por fim, Freud salienta que por mais que a revivescéncia dos desejos edipicos na
puberdade seja uma de suas caracteristicas mais importantes, esse nao ¢ o Unico trago que
influencia na escolha de objeto sexual. Também outros fatores originados na infancia
permitem que as pessoas estabelecam determinadas parcerias, a partir do desenvolvimento das
séries sexuais, como exposto anteriormente (Freud, 1905/2016). Contudo, Freud ndo se
aprofunda no que seriam exatamente esses “outros fatores” e, nesse momento, também nao
fala nada além sobre as séries sexuais, embora possamos supor que elas se deem por
identificacdo, conforme os processos descritos em Psicologia das Massas e Andlise do Eu
(1921/2023).

Como pudemos notar, Freud deixa em aberto diversas questdes sobre o que ¢

exatamente € como seria a revivescéncia dos desejos edipicos na puberdade. No entanto, os
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acréscimos diretos a seu texto foram feitos somente até meados da década de 1920, sendo que,
depois disso, elaboragdes tedricas importantes ao complexo de Edipo continuaram a ser feitas.
Diante disso, alguns dos psicanalistas que o sucederam se propuseram a revisitar sua obra e

propor outros rumos a seu legado. Um deles foi o psicanalista francés Jacques Lacan.

2.3 A Releitura Lacaniana

Antes de apresentarmos o complexo de Edipo na leitura de Lacan, é importante
ressaltar alguns pontos de sua teoria. Conforme sintetiza Estevao (2021), Lacan ndo renuncia
a Freud, mas propde um retorno a ele, lendo-o a partir do debate com outros campos na
atualidade de seu tempo, como a teoria linguistica de Saussure, o estruturalismo de
Lévi-Strauss, as filosofias de Hegel e Heidegger, a légica e a topologia. E sob a ética das
discussdes desses autores que Lacan alicerga os fundamentos epistemoldgicos que o fizeram
repensar o Edipo.

Nao € nosso intuito discorrer extensamente sobre esses fundamentos, mas assentar as
bases para uma compreensao mais ampla de seu arcabougo teorico. Estevao (2021) elenca trés
pontos essenciais sob os quais Lacan constrdi seu pensamento: a negatividade constitutiva, a
concepgdo estrutural e a ldgica dos trés registros. O primeiro se relaciona as ideias de que, na
condi¢do humana, ndo € possivel uma plena adaptacdo, a pulsdo ndo pode ser totalmente
satisfeita, sempre haverd um vazio que ndo se preenche; isto €, hd uma negatividade a partir
da qual o sujeito se constitui. J& a concepcdo estrutural diz respeito ao funcionamento
psiquico, pressupondo a existéncia de um modo de organizagdo proprio, baseado em regras
que governam os elementos constituintes de um conjunto. Essas regras de funcionamento
podem ser identificadas e formalizadas tanto na neurose, na psicose quanto na perversao,
permitindo uma abordagem matematica e isolada de cada uma delas. Por fim, ¢ a 16gica dos
trés registros — Real, Simbolico e Imaginario — que organiza toda a releitura lacaniana de
Freud. Como o proprio autor diz, esses nao sdo os unicos fundamentos dos quais Lacan se
utiliza para criar sua teoria, mas os consideramos suficientes para a apresentacdo proposta
neste trabalho.

Além desses pontos levantados por Estevao (2021), recorremos também ao
comentador de Lacan, Jo€l Dor (1989), para salientar outro aspecto essencial para a
compreensdo de sua teoria: a nogdo de desejo. O autor refere que essa nogao esta ligada a
primeira experiéncia de satisfagdo da crianca, descrita ainda por Freud (1895 [1950]/1996),

que inicialmente se relaciona a uma satisfacdo da ordem da necessidade. Essa primeira
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experiéncia de satisfacdo ocorre sumariamente da seguinte forma: a crianga apresenta uma
excitacdo interna, que ¢ expressada exteriormente (choro, movimentos, etc.) e ¢, entdo,
atendida por uma intervencdo igualmente externa. Isso traz uma satisfacdo, que ficarad
associada sempre a uma imagem perceptiva — traco mnésico, representacdo — daquela
primeira experiéncia, sendo ela reinvestida a cada excita¢do da necessidade, por meio de uma
mogao pulsional. Deste modo, acontecido esse momento inicial, a crianga passa a utilizar a
imagem mnésica para orientar suas buscas em direcdo ao objeto real de satisfagcdo, tomando
essa imagem como modelo para satisfacdo pulsional. Muito embora a satisfacdo se dé de
forma alucinatoria uma vez que, em um segundo momento, a satisfacdo da necessidade ja esta
ligada a uma representagdo da primeira experiéncia.

E a partir desse processo, especialmente do reinvestimento psiquico de um trago
mnésico de satisfacdo ligado a identificagdo de uma excitagdo pulsional, que Freud falard em
desejo. Contudo, ha de se entender o desejo em seu dinamismo, no qual o modelo ¢ o da
primeira experiéncia de satisfacdo e o que permite ao sujeito buscar outros objetos que
remetam a ela. Deste modo, ¢ impossivel a realizacdo do desejo com um objeto da realidade,
uma vez que se trata de uma realidade essencialmente psiquica e que remete sempre aquela
primeira experiéncia de satisfagao (Dor, 1989).

Para Lacan, a partir de sua leitura de Freud, o desejo tem a ver com a falta, que nao
pode ser preenchida por um objeto real, mas que se relaciona com um objeto metonimico do
objeto do desejo. Primeiramente, Lacan distingue necessidade — como funcdo biologica
ritmada — de pulsdo, como algo submetido a constancia da pressdo. Seus objetos de satisfacdo
seriam de ordens diferentes: enquanto a necessidade ¢ satisfeita por seu objeto, a pulsdo ¢
satisfeita pelo objeto do desejo, o que ele chama de objeto a. Considerando a problematica da
sublimacao em Freud, como um dos destinos possiveis da pulsao, mas no qual ela ¢ inibida de
seu alvo e subtraida ao recalque, Lacan objeta a ideia de satisfagdo pulsional por meio de um
objeto equivalente ao da necessidade. Como exemplo, o autor cita a satisfagdo da pulsdo na
necessidade alimentar, na qual o objeto de satisfacdo ndo seria o alimento, mas o prazer da
boca, como zona erdgena. Deste modo, o objeto a, que é o objeto do desejo € a0 mesmo
tempo objeto causa do desejo, ¢ aquilo que encontra seu lugar no principio de satisfacdo de
uma pulsdo, sendo que seu alvo ¢ justamente o retorno em circuito da pulsdo em sua fonte,
como no exemplo citado. O objeto a € um objeto perdido, que instaura um vazio que qualquer
objeto pode ocupar. Assim, entendendo que a pulsdo faz um circuito em torno deste vazio, ¢

possivel compreender como a pulsdo pode ser satisfeita sem atingir seu alvo (Dor, 1989).
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Feita esta pequena explanacdo de alguns conceitos basicos em Lacan, agora podemos
seguir para sua leitura do complexo de Edipo, a qual mantém muitos elementos que o
qualificam em Freud, embora vistos de outra perspectiva. Como previamente citado na
introdugdo, j& estava em Totem e Tabu (1913/2013) a ideia de que ndo necessariamente se
trata do pai e da mie da realidade perceptiva no complexo de Edipo, mas sim de agentes de
uma fungdo simbolica, e que pode, portanto, ser metaforizada e deslocada. Da mesma forma,
Lacan entende a idealiza¢cdo ndo mais como um mecanismo de defesa, mas como uma fung¢ao
psiquica, assim como quando os pais imaginarios sdo tomados como verdadeiros na escuta
analitica. Enfim, esses sdo apenas alguns exemplos do olhar lacaniano da obra de Freud, o que
possibilitou a construgdo de sua teoria sobre o complexo de Edipo.

Conforme ja expusemos, Lacan divide o complexo de Edipo em trés tempos légicos, a
partir dos quais se articulam as estruturas clinicas, que serdo abordadas a seguir. Neste
momento, apresentaremos as ideias gerais de cada um desses tempos, bem como alguns
conceitos essenciais a sua compreensdo, ainda que de maneira ndo tdo aprofundada, segundo
os limites deste trabalho.

Assim como no mito de Edipo Rei, comecemos, no entanto, pelo que antecede o
nascimento do sujeito: o registro do Simbdlico. Sendo a linguagem algo proprio do humano,
ela ja estd presente quando uma crianca chega ao mundo, havendo, entdo, um discurso
especifico que a precede. Lacan diz que a crianga nasce com uma frase ja comecada, referida
a ela por seus pais, com a qual cada um deles estabelece uma relagdo'®. Ou seja, a crianga ja
nasce mergulhada em um banho de linguagem, ficando assujeitada a condigdo da fala. Como
j& dissemos, entretanto, ndo se trata necessariamente do pai e da mae da realidade, mas de
pessoas que encarnam a funcdo de representar esse universo Simbolico. Lacan se refere,
entdo, a figura do grande Outro'’, que ocupa mais o lugar de uma funcio psiquica do que o de
uma pessoa em especial. Em relagio ao complexo de Edipo, Lacan divide essa fungdo
psiquica do Outro entre fungdo materna e fungdo paterna, conforme desenvolveremos adiante.
(Costa, 2010; Estevao, 2021).

Nascida a crianga, o primeiro tempo l6gico do Edipo em Lacan coincide com aquele

que o psicanalista designou como o estddio do espelho. Costa (2010) nos diz que o estadio do

'® Mais uma vez, trata-se de perspectiva imaginario-simbolica como estruturante. Mesmo que uma crianga seja
concebida por meio de fertilizagdo in vitro, sem que o doador de sémen seja identificado, por exemplo, ainda
assim ha uma historia materna e outra paterna que precede aquela crianga em especifico.

7O grande Outro, escrito com letra maitscula, remete ao lugar do discurso do inconsciente, como a alteridade
do eu consciente. Circunscrito ao universo simbolico, o Outro € o tesouro dos significantes. Quando associado a
uma qualificagdo, como Outro materno, diz respeito ao conjunto de significantes daquela fungdo, geralmente
encarnado por uma pessoa (pequeno outro), nesse caso, a mae (Quinet, 2012).
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espelho, em si, ndo ¢ uma fase transitéria ou um processo, mas uma estrutura. Nele, Lacan
(1949/1998) parte da hipdtese da prematuragdo especifica do nascimento no homem que, ao
contrario de outros animais, necessita da presenca e dos cuidados constantes de outras pessoas
para poder sobreviver. Nesse momento inicial, o filhote de homem tem um corpo apenas
pulsional, autoerdtico, cuja vivéncia se exprime como um corpo despedacado (Costa, 2010;
Lacan, 1949/1998).

Neste momento, a crianga estd submetida a ordem das exigéncias da necessidade,
sendo os imperativos organicos uma resposta do corpo a privacdo, € isso requer
necessariamente a presenga de um outro para satisfazé-las. Contudo, na posi¢do do outro,
essas manifestacdes se tornam signos: quem atribui sentido a elas € esse outro. Embora a
crianca nao tente significar nada a ele inicialmente — ou seja, ndo ha valor de mensagem em
suas manifestagdes — ha para o outro, j4 inserido no universo da linguagem. Suas intervengoes
ganham o valor de resposta a algo que foi suposto como uma demanda. H4, entdo, um
investimento da crianga em um referente simbolico. Assim, a crianga ¢ submetida a um
universo discursivo, que ¢ de um outro privilegiado: o Outro. E justamente a mie — ou
qualquer um que ocupe esse lugar — que ¢ elevada a essa posi¢do e, dessa forma, a suposta
demanda interpretada por ela se coloca como uma proje¢ao de seu desejo, o desejo do Outro
(Dor, 1989).

No estadio do espelho, entdo, a crianca se identifica com a imagem do préprio corpo a
partir — ou por meio — da presenca materna, que imaginaria e simbolicamente a investe de
desejo, supondo e reconhecendo ali um sujeito. A crianca fica, assim, alienada ao desejo do
Outro e, nessa operacao especular, ocorre a passagem do autoerotismo para o narcisismo
primario, na qual o Eu do bebé € constituido como objeto para a libido. Observa-se,
entretanto, que se trata de um Eu ideal, que fica alienado mas nao se confunde com o sujeito
do inconsciente (Je) para Lacan. Sobre o Eu que se constitui a partir do estadio do espelho,
Dor fala em uma “objetivacdo imaginaria do sujeito em relagdo a si mesmo” (1989, p.
121-122), que ¢ designada por Lacan como moi. Sobre a relagdo entre o sujeito (Je) e o Eu
(moi), Quinet refere que “O ‘eu’ esta para o outro assim como o ‘sujeito’ estd para o Outro. O
sujeito ¢ determinado pelos significantes do Outro. A identidade — que ¢ imaginaria — do eu
vem do outro; mas o sujeito ¢ sem identidade” (2012, p. 11). Assim, “o sujeito ndo estad
contido na imagem corporal, ndo estd contido no significante, apesar de ser um efeito do
universo significante” (Estevao, 2021, p. 76). Conforme Estevao (2021), o surgimento do
sujeito se d4 quando, ao se alienar no desejo do Outro, algo escapa, ndo se deixa capturar. A

isso, que ndo pode ser colocado em palavras, Lacan nomeou como sujeito. Em suas palavras:
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O estadio do espelho é um drama cujo impulso interno precipita-se da
insuficiéncia para a antecipagdo — e que fabrica para o sujeito, apanhado no
engodo da identificacdo espacial, as fantasias que se sucedem desde uma
imagem despedacada do corpo até uma forma de sua totalidade que
chamaremos de ortopédica — e para a armadura enfim assumida de uma
identidade alienante, que marcard com sua estrutura rigida todo o seu
desenvolvimento mental. Assim, o rompimento do circulo do /nnenwelt para
o Umwelt gera a quadratura inesgotavel dos arrolamentos do eu (1949/1998,
p. 100).

Neste sentido, Costa (2010) pontua que, tedrica e estruturalmente, o mito de Narciso
antecede o mito de Edipo, sendo que somente a partir do estabelecimento de uma imagem
corporal é possivel haver as identificagdes secundarias na historia de cada sujeito. Deste
modo, Lacan amplia o que compreende por complexo de Edipo, incluindo também nele o
narcisismo como um estagio anterior.

Como dissemos, o estadio do espelho é concomitante ao primeiro tempo do Edipo,
mas este ndo se resume aquele. Lacan diz que, nesse primeiro tempo, mais precisamente em
sua primeira etapa, “o sujeito se identifica especularmente com aquilo que € objeto do desejo
de sua mae” (Lacan, 1957-1958/1999, p. 198), constituindo-se, portanto, a partir do desejo
desse Outro materno. Nesse sentido, o que a crianga deseja “é poder satisfazer o desejo da
mae, isto é, to be or not to be o objeto de desejo da mae” (Lacan, 1957-1958/1999, p. 197), o
que ¢ sumariamente referido por Lacan como desejo de desejo. Ora, o que a mae deseja se
designa por falo: um objeto metonimico que supostamente supriria o que falta a ela, o que
quer que isso seja.

Logo, o primeiro tempo 16gico do Edipo é caracterizado pela escolha do sujeito entre
ser ou ndo ser o falo imaginario da mae. Isto ¢, como o desejo da crianca € um desejo de
desejo, ela se coloca nesse lugar de objeto imaginario falico para a mae, que poderia
supostamente suprir tudo o que lhe falta, uma vez que esse € o objeto de seu desejo. Contudo,
enfatiza Lacan: “Ponham também esse escolher entre aspas, porque o sujeito ¢ tdo passivo
quanto ativo nisso, pela simples razdo de que nao ¢ ele quem manipula as cordinhas do
simbolico” (Lacan, 1957-1958/1999, p. 192). Como ja pontuamos, o campo do Simbdlico
preexiste ao sujeito: na metafora lacaniana, ¢ a frase ja comegada por seus pais com a qual a
crianga tera que se haver (Lacan, 1957-1958/1999).

Neste sentido, ¢ importante pontuar que, nesse momento, a crianga se coloca na
posi¢ao de falo imagindrio para a mae; Imagindario este que emerge junto com o Eu. O aspecto
simbolico somente entrard em questdo, para a crianga, quando a mediagdo entre ela e o mundo
se der por meio da linguagem. Costa complementa essa ideia, em correlacdo direta a proposta

freudiana, apontando que o falo de que se trata “¢ o falo da histdria da infancia materna, ou
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seja, seu Edipo, a medida que o filho vem ficar no lugar do falo que ndo recebeu de sua mie e
foi buscar em seu pai” (2010, p. 40). Esta ai, entdo, o inicio da frase, em que se encontram as
tais “cordinhas do simbolico” as quais Lacan se refere (Costa, 2010; Estevao, 2021).

O falo se apresenta, entdo, como significante — ou representante — da falta. Apesar de
mae e crianga se encontrarem em uma relagdo quase fusional, a relagdo que se estabelece €, na
verdade, em dire¢do ao falo: a crianga ocupa o lugar imaginario do que supoe faltar a mae,
assim como a mae coloca o filho no lugar de falo imaginario, que supde faltar a ela. Entao,
como o falo € o que se deseja, diz-se que a crianga esta alienada no desejo do Outro materno.
No entanto, diz Lacan que nessa etapa falica primitiva, a metafora paterna age por si, “uma
vez que a primazia do falo ja esta instaurada no mundo pela existéncia do simbolo do discurso
e da lei” (Lacan, 1957-1958/1999, p. 198). Portanto, a triangulacdo de que se trata nesse
primeiro momento do Edipo é entre mie, crianga e o significante falico, que media a relago
inicial entre ambas. Nesse momento, a mae representa a alteridade absoluta para o bebé, no
qual ha uma ilusdo de completude e felicidade plena para a crianga (Estevao, 2021; Lacan,
1957-1958/1999).

Contudo, apesar de mae e bebé comporem uma célula narcisica — em um movimento
de alienacdo no desejo do Outro, hd também um processo oposto, que separa o Eu desse
Outro, como ja dissemos. A mae ndo estd 14 o tempo todo para satisfazer as demandas do
bebé: ora ela estd presente, ora ausente, tal qual no jogo do carretel (Fort-Da) descrito por
Freud (1920/2010). Segundo Estevao, “a presenca do outro sustenta a identificagdo falica da
crianga, mas sua auséncia faz o inverso, ou seja, coloca em questdo a identificacdo, pois o falo
se configura como aquilo que supre sua falta” (2021, p. 77). A crianga se da conta, entdo, de
que o Outro materno ndo ¢ tdo absoluto assim, ja que sua auséncia o precipita para o
desamparo e lhe revela a dimensdo da falta. Nas palavras de Lacan: “Ha nela [na mae] o
desejo de Outra coisa que ndo o satisfazer meu proprio desejo, que comeca a palpitar para a
vida” (1957-1958/1999, p. 188). Como conclusdo logica, tem-se que a crianga ndo se
identifica mais ao falo do Outro materno: ele deve estar, portanto, em outro lugar (Costa,
2010; Estevao, 2021; Lacan, 1957-1958/1999).

O primeiro tempo do Edipo se encerra quando a crianga questiona o desejo da mée,
uma vez que sabe que ela propria ndo ¢ a resposta para esse enigma. Costa (2010) descreve o
desejo da mie como uma vontade sem Lei, como puro capricho. No segundo tempo do Edipo,
a mae ¢ remetida a uma Lei que ndo ¢ a dela, mas a de um Outro, a qual mae e crianga
também estdo submetidas. Ha ai a introdugdo de um quarto termo: o Pai. O pai vem privar a

mae de seus caprichos, interditd-la de uma satisfagdo incestuosa. Isto €, o pai introduz a
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referéncia a Lei da proibicdo do incesto, cuja mensagem € que a mae nao poderd reintegrar
seu produto. Como diz Lacan, “O essencial ¢ que a mae funde o pai como mediador daquilo
que esta para além da lei dela e de seu capricho, ou seja, pura e simplesmente, a lei como tal"
(Lacan, 1957-1958/1999, p. 197). O pai, nesse momento, ¢ suposto ser o objeto de desejo da
mie, caracterizando o segundo tempo do Edipo a partir do questionamento fer ou ndo ter o
falo (Costa, 2010; Estevao, 2021; Lacan, 1957-1958/1999).

Nao se trata, como ja mencionamos, do pai bioldégico ou do pai da realidade. Em vez
disso, trata-se do pai do desejo da mae. Estevao (2021) pontua, entretanto, que o enigma do
desejo da mae ndo esté resolvido, ele apenas ¢ deslocado para o Outro paterno. Desta forma, ¢
por meio da relagdo que a mae mantém com a palavra do pai, de como ela legitima ou ndo sua
autoridade, que a crianga serd inscrita na logica falica, também chamada de metéafora paterna.
O significante Nome-do-Pai vem substituir o desejo da mae, com o qual, nesse segundo
tempo, a crianga se identificard como sendo seu objeto e, neste sentido, o pai se estabelece
como o proprio falo. O Nome-do-Pai ¢ um significante no qual a homofonia em francés da
palavra “nome” — que também pode ser ouvida como “nao” — aponta para sua dupla fun¢ao na
constituicdo do sujeito: “a de transmitir o Nao da interdi¢do do incesto e a de nomeagdo do
filho, introduzindo-o na série de geracdes. O pai da ao filho seu Nome e, a0 mesmo tempo,
diz um Nao ao desejo da mae” (Costa, 2010, p. 35). Entdo, esse pai, que supostamente
representa o falo para a mae, se situa no lugar de pai simbdlico como o representante da Lei
mesma (Costa, 2010; Estevao, 2021).

Assim, o processo de simboliza¢do — iniciado a partir da percep¢do de que o Outro
materno ¢ castrado, pois o falo também nao esta com ele — se concretiza com a intervencao do
Nome-do-Pai, da Lei que insere a crianga na linguagem e, portanto, no registro Simbolico.
Neste sentido, além do pai simbolico que inscreve a crianga na Lei, ha também o pai
imagindrio, que ¢ o que surge como falo no lugar do desejo da mae e, desta forma, estabelece
uma relagdo de rivalidade com a crianga. Outros suportes imaginarios para a fun¢ao simbolica
do Nome-do-Pai podem ser também, por exemplo, os irmdos da crianga ou o trabalho da mae,
que imaginariamente responderiam a seu desejo. O registro do Real, por sua vez, se apresenta
também nesse momento, diante da impossibilidade de inscrever tudo nos outros dois registros
(Costa, 2010; Estevao, 2021).

Nesse momento, a crianga se v€ em uma situacdo na qual ndo apenas nao ¢ o falo —
como imaginariamente o fora no primeiro tempo do Edipo — como também ndo o fem, assim
como sua mae. Incide ai, entdo, o complexo de castragdo. Estevao sintetiza o segundo tempo

como aquele
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momento do Edipo isolado por Freud, dos sentimentos edipicos: ha a perda
do lugar de amor (narcisismo) e o 6dio mediante aquilo que ¢ significado
como agente interditor/privador (castrador) desse amor, vetorizado pelo
desejo do Outro. Aqui também incide a inscri¢do psiquica da castragdo, que
aparece nao so na crianga, mas também no Outro materno (2021, p. 80)

Por fim, o terceiro tempo do Edipo em Lacan representa seu declinio. A partir do
reconhecimento da castracdo do pai, esse momento ¢ marcado pela passagem de um pai
onipotente — que € o proprio falo — para um pai potente, que detém o falo. No primeiro caso, o
pai ¢ como aquele da horda primeva, um pai privador, ndo sendo possivel ter acesso a ele.
Contudo, o pai se torna potente quando pode dar a mde o que ela deseja e, se pode dar, ¢
porque o possui. Isso muda a perspectiva das coisas, justamente porque desvincula o falo do
Outro. Ha, aqui, a identificagdo do menino com o pai, que intervém justamente como aquele
que detém o falo. E dessa identificagio que se constitui, do lado do filho, o Ideal do Eu. No
entanto, de acordo com Costa (2010), esse terceiro tempo ndo se trata exatamente sobre ter ou
ndo ter o falo — como no segundo, no sentido de ter ou ndo ter acesso a metafora paterna —
mas sim de ter ou ndo ter o dom, como o denomina. Para isso, a autora se baseia na seguinte
passagem do Semindrio 5:

Por intermédio do dom ou da permissdo concedidos a mae, ele [0 menino]
afinal consegue isto: que lhe seja permitido ter um pénis para mais tarde. Ai
esta o que é efetivamente realizado pela fase de declinio do Edipo — ele
realmente carrega, como dissemos da ultima vez, o titulo de posse no bolso
(Lacan, 1957-1958/1999, p. 212).

Neste sentido, Lacan diz que a metafora paterna desempenha exatamente o papel
esperado de uma metéafora: institui algo da ordem do significante, cuja significagdo se
desenvolvera mais tarde. Assim, no caso do menino, especificamente, no momento da
puberdade seu direito de ser homem pode ser contestado e “devera ser relacionado a alguma
coisa que nao tenha cumprido completamente a identificagdo metaforica com a imagem do
pai, na medida em que essa identificacdo se houver constituido através desses trés tempos”
(Lacan, 1957-1958/1999, p. 201). J& para a menina, saliente Lacan, ¢ muito mais simples:
“Ela ndo tem de fazer essa identificacdo nem guardar esse titulo de direito a virilidade. Ela, a
mulher, sabe onde ele estd, sabe onde deve ir busca-lo, o que ¢ do lado do pai, e vai em
direcdo aquele que o tem” (Lacan, 1957-1958/1999, p. 202). Como ¢ possivel perceber, entdo,
¢ no declinio do complexo de Edipo que se situa a questdo das identificagdes secundarias
propostas por Freud, cujo vetor €, justamente, o falo. Contudo, o sujeito ndo podera se servir
de imediato dessas identificagdes: tera que esperar até a puberdade (Estevao, 2021; Lacan,

1957-1958/1999).
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No entanto, sobre a puberdade, especificamente, Lacan pouco escreveu. Em Os
complexos familiares na formacgdo do individuo (1938/2003), Lacan faz duas mengdes ao
tema. Na primeira, diz que o complexo de Edipo em Freud se constitui como “uma espécie de
puberdade psicologica, muito prematura, como se vé em relagdo a puberdade fisiologica”
(Lacan, 1938/2003, p. 52). A segunda mengdo diz respeito a idealizacdo dos pais no periodo
de laténcia, que serviria como ‘“‘garantia da coincidéncia futura das atitudes psiquicas e das
atitudes fisiologicas no momento da puberdade” (Lacan, 1938/2003, p. 52). Alguns anos mais
tarde, em A agressividade em psicandlise (1948/1998), Lacan elenca a puberdade como uma
das “grandes fases determinadas na vida humana pelas metamorfoses libidinais™ (1948/1998,
p. 122), em conjunto com o desmame, o complexo de Edipo, a maternidade e o
envelhecimento.

Diante do exposto, podemos notar a concepgao estruturalista de Lacan em sua releitura
do complexo de Edipo freudiano, o que acaba por deixar a cronologia em segundo plano.
Contudo, pelas poucas passagens em que se refere diretamente a puberdade, esta fica marcada
como um momento de mudanga, seja por seus aspectos fisiologicos, psicologicos ou
libidinais. Assim, foram os pos-lacanianos que interpretaram seus escritos sobre a
adolescéncia, considerando-a como operacdo simbolica frente a castragdo ou, ainda,
pensando-a como faléncia narcisica ou experiéncia de desamparo diante do impacto com o
real pubertéario, por exemplo. Neste sentido, a perspectiva lacaniana acerca da adolescéncia
oscila, conforme aponta Matheus (2020), entre a aposta em uma universalidade trans-histérica
e sua inscricdo como advento da modernidade, o que mantém em aberto a tensdo que tenta
estabelecer a constituicdo da estrutura do sujeito psiquico, bem como considerar as
determinagdes historicas que delimitam sua contingéncia particular.

Deste modo, uma ideia de crise da adolescéncia advém da experiéncia singular do
sujeito em confronto com o real, até entdo abafado pelo imaginério infantil a partir do
narcisismo parental, quando este ¢ possivel. Ou, entdo, a crise poderia ser entendida também
como a falta de lugar para o gozo, “assim como ¢ a vertigem frente ao risco da propria
faléncia do sujeito ao se deparar com a magnitude de um real impossivel de ser simbolizado”
(Matheus, 2020, p. 286) — como talvez nos lembre a ideia do abismo em O apanhador no
campo de centeio. De toda forma, embora diretamente para Lacan a constituicdo subjetiva se
dé essencialmente na relacio com Outro, a puberdade ainda assim se coloca como uma
“grande fase” em que o complexo de Edipo pode aparecer de outra forma, tal qual veremos a

seguir.
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2.4 Consideracdes Sobre a Reedicao Edipica e a Adolescéncia

Freud subverte a concep¢do de sexualidade de sua época, trazendo seu inicio para a
mais tenra infncia. A partir desse deslocamento, 0 momento da puberdade deixa de ser o de
génese da sexualidade para, na verdade, ser a reedi¢do de uma vivéncia anterior. Entdo, em
termos de desenvolvimento psicossexual, o acesso a sexualidade genital seria, efetivamente, a
entrada na vida adulta e em sociedade. Com Lacan, a conceitualizagdo freudiana se expande e
ganha um outro olhar que ndo esté calcado na cronologia, mas em um tempo légico, no qual a
puberdade ¢ marcada primeiramente em seu aspecto fisioldégico, mas que também traz
mudancgas mais amplas. Assim, ambos os autores enfatizam que as identificagdes forjadas na
infancia sdo fundamentais para a constitui¢do subjetiva, que culmina no estabelecimento da
personalidade ou carater, para Freud, ou na estrutura clinica do sujeito, conforme Lacan.
Contudo, apesar das mencoes a puberdade, parece-nos que o foco da construgdo teorica, tanto
de um quanto do outro, recai no antes ou no depois — isto €, na infancia ou na vida adulta —
mas nao no que concerne a essa passagem.

Compreendemos que o complexo de Edipo é estruturante da subjetividade e que tem
uma dupla saida: o estabelecimento de uma identidade e de um objeto sexual. Ou seja, quem
se ¢ e quem se deseja fer como parceria amorosa. Salientamos que ndo se trata de uma
compreensdo moralista e necessariamente bindria da sexualidade, isto €, circunscrita a homens
e mulheres cisgénero e heterossexuais — ainda que Freud tenha falado do Edipo “invertido”.
Em vez disso, entendemos que existe uma compreensdo mais ampla, que abarca os discursos
correntes do que sdo as diversas identidades de género e orientagdes sexuais. Ademais, ¢ de
suma importancia frisar a relevancia dos debates contemporaneos em relacdo a essas
tematicas e como a disseminagdo da teoria psicanalitica contribuiu ora para a¢des afirmativas
nesse sentido, ora para atitudes discriminatérias e preconceituosas (Loureiro, 2004). No
entanto, por ndo ser esse o escopo desta dissertacdo, ndo nos aprofundaremos nessas
discussoes.

Importa-nos, entretanto, salientar que apesar de Freud ter falado muito sobre o que
seria 0 desenvolvimento psicossexual do homem e da mulher'®, ou da masculinidade ¢ da
feminilidade, o autor ndo se ateve a questdao da identidade sexual propriamente. Conforme ja

expusemos, Freud inicialmente associou passividade a feminilidade e, inversamente, atividade

'8 No ultimo dos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905/2016), sobre as transformagdes da puberdade,
ha uma se¢do especifica acerca da “diferenciagdo de homem e mulher”. Optamos por ndo a retomar, ja que vai ao
encontro das ideias anteriormente apresentadas.
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a masculinidade, baseado na anatomia da diferenca entre os sexos. Porém, ao longo de sua
obra, foi complexificando sua compreensdo, até chegar no conceito de bissexualidade
psiquica ou constitutiva. Parece-nos, contudo, que o que estava em jogo para Freud era, em
realidade, muito mais a questdo da identificagdo, como processo psicoldgico, do que a
identidade como um conjunto de identificagdes, no que tange a ser homem ou ser mulher em
seu sentido socioldgico. Assim, € valido citar como Freud descreveu esse sentido sociologico,
em nota de rodapé acrescentada em 1915 ao texto de 1905:

[O significado socioldgico] nasce a partir da observagdo dos individuos
masculinos e femininos em sua existéncia efetiva. Tal observacao mostra
que, no caso do ser humano, nem no sentido psicoldgico nem no bioldgico se
acha uma pura masculinidade ou feminilidade (Freud, 1905/2016, p. 139).

A escolha de objeto, por sua vez, teve seu destaque nos escritos de Freud,
particularmente no momento da puberdade enquanto escolha amorosa possivel e ndo
incestuosa. Deste modo, a questdo central parece ser a identificagdo com a identidade sexual e
com a escolha de objeto, ndo mais do que i1sso em uma leitura direta do texto freudiano.

Diante do exposto, apesar de a sintese direta dos escritos de Freud parecer
suficientemente concisa para uma compreensdo mais ampla do que seria a reedi¢ao edipica na
adolescéncia, ela contém em si toda a complexidade de suas articulagdes tedricas sobre o
desenvolvimento da personalidade. Ao escrever sobre as saidas do complexo de Edipo —
feminilidade, masculinidade e escolhas de objeto — a perspectiva freudiana fica mais voltada
aos caminhos de fixacdo da libido. Deste modo, para compor um quadro geral do
desenvolvimento da personalidade em Freud, retomamos o percurso iniciado na introducdo e
recorremos aos paradigmas pulsional e objetal como organizadores da libido a fim de nos
aprofundarmos nesse momento especifico do desenvolvimento.

Primeiramente, € preciso dizer que o paradigma pulsional parece ser o mais explicito
em Freud. Isso fica evidente desde a primeira até a ultima edicdo dos Trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade (1905/2016); perpassando Desenvolvimento da libido e as organizagoes
sexuais (1916/2020), que dard embasamento para a terceira edicao dos 7rés Ensaios; €, por
fim, ¢ reiterado no texto de 1940 na passagem, mencionada anteriormente, sobre o novo
estado pulsional que se instala a partir da puberdade.

De acordo com as contribuigdes de Abraham (1924/1970), esse modelo opera a partir
da logica de deslocamento e fixacdao da libido em zonas erdgenas especificas, bem como seu
tipo de investimento, conforme o descrito nas fases de desenvolvimento psicossexual. Neste
sentido, ¢ a atividade sexual, mais precisamente, que atua como organizadora da pulsio.

Assim, o autor estabelece uma correlagdo entre esses pontos de fixacdo ou regressao da libido
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e o desenvolvimento da personalidade, ou formacdo de tragcos de carater, como denomina.
Deste modo, a partir da reedi¢do edipica, a histeria seria expressao da regressao e fixacao da
libido a fase falica ou ao proprio complexo de Edipo; a neurose obsessiva, a fase anal
retentiva; a melancolia, a fase anal expulsiva; a perversdo, a fase oral sadica; e, por fim, a
psicose estaria ligada a fixag@o na fase oral incorporativa.

No entanto, Freud, ao dividir a pulsao sexual entre libido narcisica (ou libido do Eu) e
libido objetal nas modificagdes feitas em 1915 aos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905/2016), bem como a partir das ideias contidas em [Introdug¢do ao narcisismo
(1914b/2010), abre espago a seus sucessores para interpretacdo de sua teoria também a partir
do paradigma objetal. Ainda no contexto de sua primeira topica, mas ja comeg¢ando a se
deparar com os problemas que ela trazia, Freud diz que ¢ “o investimento narcisico do Eu,
como estado original, formado na primeira infancia, que ¢ apenas encoberto pelos envios
posteriores de libido [objetal], mas, no fundo, permanece por tras deles” (Freud, 1905/2016,
p. 137).

No eixo objetal do desenvolvimento, sdo as relagdes de objeto que organizam a libido,
a partir da dindmica do narcisismo. Segundo essa perspectiva, inicialmente a crian¢a toma a si
mesma como objeto de amor, represando toda libido no Eu que se constitui. Trata-se do
narcisismo primario, um estado suposto de onipoténcia infantil no qual ndo ha clivagem entre
o syjeito e um mundo externo. Porém, com as imposi¢des do que vem de fora e do desprazer
causado por isso, a crianga comeca a se diferenciar do mundo externo e buscar satisfacao
também nos objetos. Tem-se, entdo, o narcisismo secunddrio, em que a libido investida nos
objetos retorna ao Eu (Coelho Junior, 2001; Laplanche e Pontalis, 1960/2001). E evidente que
a dindmica do narcisismo ¢ muito mais complexa — tanto que foi um dos pilares que levou as
mudangas tedricas dos anos 1920 — mas, para nossos propositos, basta que deixemos claro que
o paradigma objetal no desenvolvimento esta atrelado a esse aspecto (Campos, 2020; Turato
Junior, 2022).

Entdo, na compreensdo de desenvolvimento da personalidade em Freud em termos
objetais o objeto da identificacao ganha cada vez mais destaque como modulador do circuito
pulsional e também como constituinte das proprias estruturas psiquicas. Sobre esse ultimo
aspecto, ja discorremos sobre a formagdo do Supereu como herdeiro do complexo de Edipo, e,
agora, podemos complementar essa ideia com as palavras de Freud em um de seus textos
derradeiros: “Uma por¢do do mundo externo foi abandonada como objeto, ao menos
parcialmente, e acolhida (por identificacdo) no Eu, ou seja, tornou-se um componente do

mundo interior” (1940/2018, p. 169). Nao nos esquecamos, no entanto, que, em 1933, Freud
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acrescentou a fun¢do do ideal do Eu também ao Supereu, ambos decorrentes da dissolugdo do
complexo de Edipo, como ja vimos.

Deste modo, ainda que o eixo pulsional seja aquele apresentado mais diretamente em
Freud — que mantém a ideia de que a entrada na puberdade e seus fendmenos sdo fruto da
maturacdo sexual e do investimento libidinal genital, consequentemente — ndo podemos
desconsiderar a importancia dos objetos na constituicdo das instancias ideais da
personalidade. Assim, temos que o proprio desenvolvimento pulsional nao ¢ intrinseco, mas
depende e ¢ modulado pelas experiéncias intersubjetivas de identificagao.

Sob a ¢dtica lacaniana, como vimos, as mudancas fisiologicas da puberdade tém suas
consequéncias, mas nao na mesma perspectiva pulsional que ha em Freud. Lacan inaugurou
um outro paradigma na leitura da obra freudiana em relagdao ao desenvolvimento, rompendo
com a tradicdo psicanalitica de compreensdo de sujeito e objeto até entdo. No paradigma
subjetal, o sujeito se constitui a partir de uma relagdo de alienagdo com o Outro, representante
da alteridade. Nessa perspectiva, hd uma violéncia simboélica da linguagem sobre o corpo
biologico que, de forma traumatica e impessoal, tem como efeito as pulsdes, o inconsciente e
o proprio sujeito. Neste sentido, a constituicdo da personalidade ¢ estabelecida ndo apenas
diante da relagdo com os objetos de identificacdo, mas a partir de uma estrutura anterior, que
delimita um campo de significacdo especifico. Trata-se do campo da relacdo de alienagdo do
sujeito com a estrutura simbolica universal da cultura, isto €, com o grande Outro (Mezan,
2014).

Ao apresentar brevemente os paradigmas do campo psicanalitico em relagdo a
interpretagdao do legado freudiano, esperamos que se amplie a concepgao de desenvolvimento
que compreende a reedigdo edipica na adolescéncia. Nessa perspectiva, Corso (2002) se
dispde a retomar o texto freudiano e articuld-lo as concepgdes lacanianas de sujeito,
discutindo a reedicdo edipica como génese da adolescéncia, justamente sob a Otica do
desenvolvimento psicossexual. A autora diz que se ha a reedicdo de algo, ¢ porque seu
conteudo ainda ¢ relevante e ndo estd totalmente esgotado. Entdo, seguindo na metafora
editorial, afirma: a “adolescéncia ¢ a edigdo encadernada de uma série de papéis que
permaneciam avulsos, que dormiam em gavetas, que circulavam como bilhetes clandestinos”
(Corso, 2002, p. 19). Esses papéis avulsos, conforme as ideias da autora, sdo os restos
insepultos do complexo de Edipo.

Corso (2002) explica que a palavra untergang, que foi traduzida inicialmente como
“dissolugdo” — referindo-se ao texto O declinio do complexo de Edipo (1924/2020) — pode ser

traduzida também como “sepultamento” ou “decadéncia”. Assim como se observa na palavra
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“declinio”, utilizada em tradugdo mais recente, héd a ideia de que algo das vivéncias edipicas
permanece. Conforme Freud explicita no referido texto, na entrada no periodo de laténcia,
diante da constitui¢do do Supereu, parte dos investimentos libidinais da criang¢a nos pais ¢
dessexualizada, sublimada e transformada em identificagdo; outra parte das pulsdes, inibidas
em sua meta sexual, ¢ transformada em sentimentos de ternura. No entanto, Laplanche e
Pontalis reiteram que “essas identifica¢cdes formam uma estrutura complexa na medida em
que o pai € a mae sao, cada um por sua vez, objeto de amor e de rivalidade” (1960/2001, p.
228), evidenciando a ambivaléncia pulsional em relacio ao objeto, que ¢ primordial a
constituicdo das identificacdes.

Contudo, ndo é apenas durante o que Freud designou como complexo de Edipo que as
identificacdes sdo constituintes. Em sua reedi¢do, na adolescéncia, também se repde a questao
da identidade sexual recebida no nascimento, isto ¢, considerando estdgios anteriores, tal qual
propds Lacan em sua concepcdo edipica. Entdo, em termos de desenvolvimento e tomando
por base o aporte lacaniano, Delaroche (1996/2021) apresenta as trés etapas do que Lacan
(1972-1973/1985) chamou de sexuacdo': a identificagdo primaria, a identificagdo secundaria
edipiana ¢ as identificacdes secundarias bissexuais. Neste sentido, a partir do percurso
apresentado pelo autor, temos um esbogo de como, em sua reedigéo, o complexo de Edipo se
inter-relaciona com a constitui¢do de uma identidade sexual, com as escolhas de objeto e
também com as estruturas clinicas.

Tendo em vista que o narcisismo primario ¢ resultado direto do investimento materno
— tomando a mae como fungdo, conforme ja dissemos — temos que o estadio do espelho ¢ o
momento no qual ocorre a identificagdo primdria da crianga. Delaroche (1996/2021)
argumenta que o estadio do espelho inclui dois tipos de investimento, sem 0s quais nao se
pode conceber a estruturagao da personalidade em Lacan: a crianga ¢ investida como falo da
mae e também como ser sexuado, a partir de uma identidade (menino ou menina). Esse
investimento se refere a questdo do sexo real da crianga, podendo ou ndo corresponder a sua
anatomia. O autor salienta, ainda, que a identificagdo primaria ¢ anterior a qualquer tipo de
escolha de objeto, uma vez que estd ligada ao momento do narcisismo primario, no qual nao
ha um retorno do investimento do objeto sobre si, o que por defini¢do corresponde ao
narcisismo secundario. A identificacdo primaria ¢, portanto, responsavel pelo sentimento de

identidade sexual.

' A teoria da sexuagdo surge a partir de um esfor¢o de formalizacdo referente a fungdo falica e a nogdo de gozo
no que concerne a diferenca dos sexos. Assim, Lacan vai da teoria dos discursos a teoria da sexuagdo, na medida
em que passa a conceber os semblantes “homem” e “mulher”, ou parecer-homem e parecer-mulher (Cossi,
2020). Por sua complexidade, nesta dissertacdo ndo nos aprofundaremos nesse mérito.
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Neste sentido, em relagdo a estrutura psiquica, Delaroche (1996/2021) esclarece que
mesmo ha psicose — estrutura na qual a crianga ndo foi investida como falo pela mae — ¢
possivel que haja um investimento em seu sexo, o que faz com que ela se reconheca de um
sexo ou de outro. Ao contrario da psicose, entretanto, na perversdao ha apenas o investimento
da crianca como falo da mae, posicdo subjetiva na qual se fixa. Deste modo, o perverso se
situa além ou aquém da diferenca sexual, interessando-lhe unicamente o proprio gozo®.

Entdo, se a identificacdao primaria ocorre exclusivamente em relacao aos investimentos
da mae, a identificacdo secundaria s6 pode acontecer quando héd a presenca de um terceiro
simbdlico na diade mae-crianga. Ou seja, é com o declinio do complexo de Edipo ¢ a
instauragdo da metafora paterna que ocorre propriamente uma identifica¢do sexual da crianga.
Delaroche (1996/2021) ressalta que essa identificagdo ¢ simbolica e variavel quanto ao sexo,
podendo se apresentar em diversos graus, uma vez que diz respeito também as escolhas de
objeto. Neste sentido, conforme o autor, as escolhas homossexuais estdo relacionadas a uma
identificag¢do narcisica da crianga com o genitor do mesmo sexo. Contudo, “ndo mais que na
primeira etapa, essa escolha ndo ¢ escolha nenhuma” (Delaroche, 1996/2021, p. 43), na
medida em que ¢ uma escolha do sujeito do inconsciente e nao do Eu. Além disso, Delaroche
(1996/2021) descreve ainda as identifica¢des secundarias bissexuais — masculina ¢ feminina —
que sdo imagindrias € permitem, justamente, imaginar-se de um outro sexo.

Assim, em relagdo as escolhas de objeto e as estruturas psiquicas, o autor refere que na
neurose ha uma bissexualidade imaginaria, independentemente se a escolha de objeto a partir
da adolescéncia for homo ou heterossexual. Na perversdo, entretanto, haveria uma
bissexualidade real, no sentido de ser indiferente a escolha de parceria amorosa, ja que o gozo
proprio € sempre o que estd em jogo. Por fim, na psicose, também € possivel haver escolhas
de objeto — ou masculina ou feminina, sem comportar a ambivaléncia bissexual — embora
essas possam vacilar em algum momento (Delaroche, 1996/2021).

Por fim, especificamente em relacdo a adolescéncia, o autor salienta que

A adolescéncia ndo modifica a estrutura no que quer que seja. Ela da a ilusao
das possibilidades pelo viés das identificagdes imaginarias, mas o final de
seu processo vale com o s6-depois do Edipo quando este operou e, mesmo
na falta, como afirmagao da identificagdo primaria (Delaroche, 1996/2021, p.
46).

? E importante pontuar que o autor ndo entra nas discussdes mais contemporaneas acerca das identidades de
género, como pessoas que se identificam como ndo bindrias ou agénero. Neste sentido, ndo ¢ possivel afirmar
que pessoas que se identificam com essas categorias seriam necessariamente perversas, por exemplo.
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Ao encontro das ideias de Delaroche (1996/2021), Costa e Poli (2010) se propdem a
reinterpretar a tese freudiana que relaciona o inicio da adolescéncia ao declinio do complexo
de Edipo, que entende esse momento como o recalque de uma das posi¢des da bissexualidade.
Para as autoras, a afirmacdo de ser homem ou mulher, sem que esses significantes se
sustentem apenas na anatomia e nas escolhas de objeto sexual e amoroso, ¢ um dos principais
desafios do adolescente. Assim, problematizam essa nogdo ao argumentar que a ideia de uma
bissexualidade constitutiva pressupde — além de um viés biologicista — a existéncia de duas
sexualidades determinadas aprioristicamente, uma masculina e outra feminina. Essa ideia,
entdo, seria incongruente aquela em que a sexualidade infantil ¢ entendida como polimorfa.

A questdo, segundo as autoras, parece estar na confusdo entre identificacdo e uma
determinagdo para o objeto da pulsdo, na qual ndo se sustenta a compreensao que equipara as
caracterizagdes de masculino e feminino a atividade e passividade, respectivamente. Isto
porque, no ambito da fantasia, os principios “ativo” e “passivo” ndo sdo suficientes para sua
expressao, sendo as designagdes “sujeito” e “objeto” mais condizentes com a concepgao do
exercicio da pulsdo justamente na fantasia. Portanto, a partir dessa ideia, Costa e Poli
pontuam que

E pela via das identificacdes, a partir da construgdo edipica, que Freud se
orienta na constitui¢do de uma condi¢do sexuada nada definida a priori. As
estruturas sintomaticas, nesse sentido, constroem as saidas conflitivas para
um exercicio sexual, tanto quanto da assungdo das identificagdes, que
implicariam numa posigao frente ao sexo (2010, p. 148).

Entdo, conforme a perspectiva lacaniana, as autoras explicam que essa “assuncao das
identificacdes”, juntamente com um “exercicio sexual”, correspondem justamente a propria
sexuacao: uma escolha em ato do sujeito, que reafirma ou ndo um movimento ja realizado na
primeira infancia, cujo pivo ¢ a interdicdo do incesto. Deste modo, Costa e Poli (2010)
diferenciam o exercicio da sexualidade — que tem o corpo como suporte determinante do
exercicio da pulsdo — de uma tomada de posicao frente ao sexo, a qual possibilita o registro e
nomeagao da singularidade do gozo do sujeito. Assim, diante da descontinuidade entre o
exercicio da sexualidade e a tematica da sexuagdo, se estabelece um gap entre o “ser falante”
e “ter um corpo”, cuja singularizacdo de um sinthoma tenta dar conta.

Desta forma, aprofundando o argumento apresentado por Delaroche (1996/2021),
Costa e Poli (2010) salientam que uma escolha de posi¢ao na partilha dos sexos s6 pode
ocorrer a partir de uma “declaragdo de sexo”, em que o ser falante faz surgir um
escamoteaamento simbolico do orgdo sexual. Isso implica, segundo as autoras, que s6 se

consegue dizer “eu” a partir de uma narrativa de fic¢ao, que se situa em um jogo de mascaras.
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Neste sentido, 0 momento da puberdade faz evidenciar esse gap, uma vez que as mudangas
fisiologicas permitem um outro exercicio da pulsdo. Entdo, a declaracdo de sexo — isto €, o
exercicio da sexuacdo — passa a ser um ato performativo da prépria adolescéncia. Nas
palavras das autoras:

A puberdade como acontecimento cria um gap, uma falha, nas condi¢des de
representagdo. Esse acontecimento atualiza o traumatismo originario,
retornando percepgdes de despedacamento do corpo. O retorno de uma
unificacdo acontece nos exercicios de iniciagdo € no jogo com as
“mascaras”. No entanto, como uma consequéncia de um exercicio, das
diferentes faces da experiéncia, retorna ao sujeito a interpelagdo de uma
escolha sexuada. Os efeitos dessa interpelagdo colocam ao sujeito em crise,
numa relacdo direta ao recalcamento originario, manifestando o que de louco
faz parte de qualquer estrutura (Costa e Poli, 2010, p. 149).

Assim, mesmo que a adolescéncia ndo altere a estrutura que foi edificada durante o
complexo de Edipo, voltamos as ideias de Delaroche, que pontua que o “retorno ao Real”
pubertario pode levar a “impulsos suicidas ou uma patologia depressiva aguda” (1996/2021,
p. 46) quando ha uma discordancia entre a identificacdo simbdlica e as identificagdes
imagindrias. Deste modo, embora a pontuagdo de Delaroche (1996/2021) seja condizente com
a de Costa e Poli (2010) no sentido de reafirmar que a puberdade ¢ um acontecimento que
atualiza vivéncias infantis traumaticas, ndo podemos deixar de ressaltar que ambos os textos
foram publicados quando o debate sobre género ndo estava tdo difundido na cultura, como
ocorre atualmente. Neste sentido, parece-nos que tem havido uma abertura em relagdo as
questdes relacionadas a identidade sexual®', cujo viés imaginario tem mais possibilidades de
encontro com o simbolico, j& que culturalmente hd mais significantes possiveis para o que
quer que seja uma “declaragdo de sexo” por parte do adolescente.

Por fim, embora os debates sobre sexualidade e género sejam de extrema importancia
na contemporaneidade, escolhemos nos ater aos aspectos nucleares da reedi¢ao edipica neste
trabalho, dada a complexidade e vastiddo do tema. Desta maneira, diante do exposto,
compreendemos que, tanto para Freud quanto para Lacan, a puberdade, em seu ambito
corporal, ¢ o que deflagra um novo movimento de retomada da sexualidade infantil. Esse
movimento tem por carater central trazer a tona o que Corso (2002) chamou de “restos
insepultos do complexo de Edipo”, isto ¢, as identificacdes que outrora foram forjadas pelas

escolhas inconscientes do sujeito podem, enfim, ser declaradas.

2! Para um maior aprofundamento nas tematicas de género contemporaneas em psicandlise, ver livro Faces do
sexual: fronteiras entre género e inconsciente, indicado nas referéncias desta dissertacio (PORCHAT, 2019).
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2.5 Conclusao

Portanto, tendo o complexo de Edipo como balizador teérico, até aqui pudemos
acompanhar o percurso freudo-lacaniano acerca do desenvolvimento da personalidade e
constituicdo do sujeito, chegando ao momento da reedi¢do edipica. Neste sentido, a partir do
aporte das interpretagdes do texto freudiano — os paradigmas pulsional, objetal e subjetal —
diferentes concepgdes de desenvolvimento se colocam. No entanto, o momento da puberdade
parece continuar emblematico, na medida em que congrega aspectos pulsionais ligados as
mudangas fisioldgicas, além das possibilidades de acesso a objetos e significantes que antes
ndo podiam entrar nesse circuito.

Deste modo, propomos que a reedi¢ao edipica se apresenta como um outro tempo do
complexo de Edipo, momento no qual as identificagdes constituintes da subjetividade podem
ser declaradas e, portanto, compartilhadas culturalmente. Com Freud, como ja fica explicito, a
fase genital da libido ¢ a ultima no desenvolvimento psicossexual, sendo que a personalidade
se configura tanto com seus pontos de fixa¢do, em termos pulsionais, além da dindmica que se
estabelece entre instancias psiquicas. Com Lacan, pode-se pensar em um quarto tempo do
complexo de Edipo, em que o significante inscrito a partir da metafora paterna pode ganhar
significagdo. Assim, o que jad havia se constituido na alienagdo com o Outro enquanto
identificacdo — a identidade sexual, as escolhas de objeto e a estrutura clinica — pode se
reafirmar, imaginaria e simbolicamente.

Ademais, fica evidente que, para Freud, a estrutura do complexo se repete tanto na
constitui¢do da sociedade quanto no individuo. Contudo, por mais que a cultura tenha sido
estabelecida a partir da instauragdo de uma Lei comum a todos, inserindo os individuos no
lago social, os ideais que regem sua dindmica ndo se mantém estaveis ao longo do tempo.
Afinal, sdo esses ideais que irdo proporcionar os meios pelos quais o adolescente podera
efetuar sua passagem do meio familiar para um mundo social mais vasto, o qual ele também
constréi. Desta maneira, a significacdo das vivéncias edipicas, que ocorre a partir de sua
reedicdo, val necessariamente ao encontro daquilo que compde o campo social na
particularidade de uma determinada cultura.

Por fim, salientamos que o percurso apresentado neste capitulo ndo contempla todas as
interpretagdes posteriores, principalmente dos escritos lacanianos que, como vimos, se
desdobram em ao menos duas vertentes interpretativas quando se trata da passagem pela

puberdade. Também sob essa perspectiva, podemos aproveitar a concepcao de Lacan sobre o
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tempo 16gico para propor um outro olhar acerca da adolescéncia, como esse outro tempo do

complexo de Edipo em que a identidade segue se constituindo a partir da cultura.
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CAPITULO 3 - ADOLESCENCIA E SEUS TEMPOS

3.1 Introducao

Voltemos a uma das cenas descritas no prologo desta dissertacdo: um adolescente e um
adulto em uma cal¢ada. No entanto, na frente deles ndo ha apenas uma estrada, um caminho,
mas diversas possibilidades de por onde seguir viagem. Ora, até entdo esse adolescente
acompanhava o adulto em seu percurso, crescendo a partir dos encontros disponiveis nesse
trajeto cuja direcdo ja estava, de certa forma, determinada. Porém, agora ¢ chegada a hora em
que podera escolher, por si s6, 0 seu proprio rumo: soltar as maos e seguir. Mas, para onde?
As possibilidades sdo diversas, mas nao infinitas. O adulto ja havia trilhado parte de seu
caminho, que o levou exatamente aquela calgada, com aquele adolescente, que devera partir
daquele lugar.

Até aqui, quando nos referimos a um adulto e um adolescente, estamos no campo da
constituicdo das subjetividades: aquela rota ¢ singular aqueles sujeitos. Contudo, se existe
uma rota a ser seguida, ¢ porque ha um mapa no qual ela se insere. E nesse mapa — ai sim —
existem infinitas rotas sendo percorridas ao mesmo tempo por diversas pessoas: muitas se
encontram em alguns pontos, outras ndo. O mapa seria, entdo, a disposicdo dos aspectos
particulares de uma determinada cultura, isto ¢, a circunscricdo das possibilidades de escolha
de certos ideais culturais em um determinado momento.

A metafora poderia ir longe nos arranjos das tessituras que compdem o campo social,
mas retomemos novamente nossa cena inicial. Ainda que a puberdade esteja associada ao
inicio da adolescéncia, isso nao ¢ exato. Neste sentido, Mannoni (1984/2001) explicita que a
puberdade se configura como uma crise inteiramente individual, que ndo se modifica com a
conjuntura sociohistorica ou questiona o social, embora tenha seus efeitos fisicos e
psicologicos. A adolescéncia, em vez disso, ameaga criar um conflito de geragdes: € no
instante em que o adolescente se vé diante da possibilidade de seguir sozinho — ou ndo — que
se instaura o que se denomina como crise da adolescéncia. Chassing o designa como um
“momento-decisivo, momento-pivd quanto as possibilidades, onde vao se reencontrar o
bioldgico e a linguagem, o publico e o privado” (1996/2021, p. 35), no qual h4 o cruzamento
dos caminhos entre o intimo e o social. Nota-se que o autor fala em um reencontro — algo que
se perde ¢ encontrado de novo — tal qual a reedi¢ao edipica que discutimos anteriormente. No

entanto, questiona-se: por que esse momento se configuraria como uma crise?
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Conforme ja mencionamos, Freud se ateve as consequéncias psiquicas da puberdade
que, devido as mudancas fisiologicas, levariam a primazia do genital com a chance real de
procriagdo. Entdo, a partir de sua deflagracdo, as fantasias edipicas infantis poderiam ser
revividas, mas com a possibilidade de satisfa¢do parcial por meio de uma escolha substitutiva
de objeto. Lacan, talvez por ndo compreender o desenvolvimento de forma cronologica, se
referiu a puberdade como uma das “grandes fases” de mudanca na vida do individuo,
abarcando aspectos fisiologicos, psicologicos e também libidinais, mas ndo mais do que isso.

Assim, a ideia da adolescéncia entendida explicitamente como um momento de crise
normativa ndo foi proposta por Freud ou por Lacan, mas por seus sucessores. Ainda que haja
a discussao se essa crise ¢ deflagrada ou nao pela eclosido da puberdade, a adolescéncia ¢ tida
como um tempo de compreender — € também constituir — a si proprio. Deste modo, como ja
dissemos, trata-se de uma crise normativa da identidade, isto ¢, da designacdo dos
predicativos referentes aquele sujeito em especifico.

Seja qual a perspectiva apresentada, elas t€m em comum e como questdo central da
adolescéncia o processo de alienagdo-separagdo. Fica evidente que, a principio, este processo
estd ligado as figuras parentais, sendo aquelas que sustentaram via alienag@o o narcisismo do
bebé. Entretanto, logo surge a primeira necessidade de “separa¢do”, na passagem para o
narcisismo secundario, que dard acesso a realidade externa a si e, a0 mesmo tempo,
constituira também a realidade interna a partir da instauragdo de uma instancia ideal do Eu.
Pode-se dizer, deste modo, que desde muito cedo acontece o processo de alienagdo-separagao,
concomitantemente a constituicdo da subjetividade em sua dupla dimensdo de identidade e
diversidade.

Se o processo de alienagdo-separagdo ocorre durante toda a vida, a especificidade da
adolescéncia esta na ampliacdo das possibilidades de identificagdo, com ancoragens que vao
além daquelas colocadas como modelo pelos primeiros cuidadores, indo em dire¢do aos ideais
da cultura. Neste sentido, em relagdo a constitui¢do subjetiva, Octave Mannoni aponta para o
fato de que “[...] sabemos que o eu ¢é feito sé de identificagdes. E a obscuridade dos
fenomenos da identificagdo que torna dificil uma teoria psicanalitica da adolescéncia. O
sujeito € obrigado — como e por qué? — a condenar as identificagdes passadas™ (1984/2021, p.
28). Ora, entendemos que essas identificacoes passadas sdo aquelas relacionadas justamente
ao complexo de Edipo, que em sua reedi¢io passa a demandar novas identificagdes para além
do ambito familiar. Chegou a hora, entdo, de soltar as maos e dizer: ¢ assim que sou e que
amo, esse é o meu caminho. Mesmo que esse caminho seja uma replicagdo muito parecida

com aquele ja conhecido — o dos pais ou seus substitutos — ele carrega em si algo de proprio.
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Ao discorrer sobre o complexo de Edipo e sua reedigdo, percorremos os caminhos que
permitiram chegar até esse momento: o das proprias escolhas. Interessa-nos agora explorar
essa transicdo € o que vem a seguir: se a identificagdo aos ideais parentais ¢ condenada, a
quais ideais recorrer para continuar se constituindo? Agora que, no ambito do
desenvolvimento, o impulsionamento familiar perdeu sua forga, a sedugdo cultural nunca
esteve tao latente. Qual o momento de concluir que “separa” a adolescéncia da vida adulta? Se
o inicio da adolescéncia fica atrelado a imposicdo de um tempo de espera, seu término nao
ocorre pura e simplesmente quando se completa dezoito anos. Calligaris (2000/2014)
argumenta que o problema reside ndo na entrada, mas na saida da adolescéncia: ninguém sabe
muito bem o que é necessario para se tornar um adulto, nem mesmo o que ¢ um homem ou
uma mulher. Diante desse desejo de saber, entdo, neste capitulo discorreremos sobre os

tempos e percursos rumo a uma identidade na adolescéncia.

3.2 O Instante de Ver e a Separacio

Como mencionamos, segundo Lacan, a alienagcdo ao desejo do Outro ¢ necessaria a
constituicdo subjetiva: a linguagem ¢ anterior ao sujeito, que chega ao mundo e deve ser nela
introduzido por aqueles que encarnam esse Outro para a crianca. A familia, neste sentido,
costuma ser a instituicdo que acolhe e reconhece a humanidade no ser nascente, atribuindo-lhe
demandas para além das necessidades. Ainda que as figuras de cuidado ndo sejam o pai e a
mae biologicos, ¢ preciso que, ao menos, suas fungdes sejam exercidas na realidade para que
a crianga possa sobreviver. Deste modo, assim como ¢ necessario que a familia suponha um
desejo no nascituro que permita a ele se humanizar, também a crianga idealiza os pais para
que possa se sentir amparada.

Sobre essa relagao, Corso (2002) diz que, durante o periodo de laténcia, ¢ como se a
crianga se encontrasse em um tipo de “casulo familiar”, no qual seu Eu vai se constituindo e
se preparando para o “parto subjetivo” que € o encontro com o sexual na puberdade. Esse
casulo, formado a partir dos “restos” infantis do complexo de Edipo, é feito de um “tecido
incestuoso”, no qual os investimentos objetais vao se transformando em identificacao,
conforme apontou Freud. Laplanche e Pontalis sintetizam a definicdo de identificagdo como
um “processo psicoldgico pelo qual um sujeito assimila um aspecto, uma propriedade, um
atributo do outro e se transforma, total ou parcialmente, segundo o modelo desse outro”

(1960/2001, p. 226). Assim, como sdao justamente os pais que encarnam o Outro nesse
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momento — representando o reflexo de uma cultura particular — a familia €, para a criancga, seu
principal modelo identificatorio.

Nesse sentido, Corso traz a ideia de que o “desempenhar” € a atividade a partir da qual
o latente da vazdo a seus restos edipicos, tal qual o brincar para a crianga e o fantasiar para o
pubere. Segundo a autora, essa maneira de se relacionar com o mundo, “a mais teatral que
jamais se terd, ¢ uma espécie de impulso a atuar até convencer-se de que se ¢ idéntico ao ideal
que se conformou” (Corso, 2002, p. 26). Esse tipo de atuagcdo ocorre, precisamente, em
relacdo as identificagdes que estdo sendo forjadas nesse casulo. Entdo, na fase final da
laténcia, o “desempenho” diante da tentativa de adaptagdo ao meio se transforma em uma
espécie de performance da sexuacdo. No entanto, “mais do que nunca, ¢ de pura imagem que
se trata, a aposta da crianca ¢ em construir uma fantasia, vesti-la e observar nos outros o efeito
desta imagem” (Corso, 2002, p. 27). Assim, considerando a concepcdo freudiana de que
atuacdo ¢ o oposto de elaboracdo, a autora adverte que, nesse momento, a crianca ainda nao ¢
capaz de elaborar nenhum tipo de encontro amoroso ou de exposi¢des corporais excessivas,
muito embora talvez ja seja vista como “adolescente” por alguns adultos.

Trata-se, portanto, de um momento de idealizagdo da figura dos pais — ou de adultos
que ocupem um lugar imaginario de referéncia — no qual as identificacdes que constituem a
personalidade da crianga serdo performadas a partir desses modelos. Na metafora de Corso
(2002) sobre o “casulo familiar” do periodo de laténcia, podemos supor que a protecao que
ele representa ¢ em relagdo a castracdo com a qual a crianca se depara no final do complexo
de Edipo. Deste modo, o casulo exerce uma dupla fun¢io: em sua face interna, delimita os
modelos identificatorios as figuras familiares; em sua face externa, protege imaginariamente
contra as ameagas de castracdo. No ambito do desenvolvimento psicossexual, entdo, a
idealizagdo das figuras parentais, além de modelo identificatério na constituicdo subjetiva,
serviria também como anteparo imagindrio diante do horror ao desamparo fundamental
(Corso, 2002; Alberti, 2010).

No entanto, a medida em que vai expandindo seus horizontes para além do ambito
familiar, a crianga se da conta de que seus pais ndo sdo tdo poderosos assim: eles também
dependem de outros adultos e sdo submetidos a regras, que muitas vezes exigem dos filhos
mas ndo sao cumpridas por eles proprios. O pai do amigo talvez seja mais inteligente, a mae
da amiga talvez seja mais legal. Mais do que isso, os pais também mentem, sofrem, choram,
adoecem e, além de tudo, sdo mortais. Isto ¢, a idealizagdo familiar que antes protegia
imaginariamente a crianca do desamparo ndo se sustenta da mesma forma. Assim, para

Alberti (2010), nesse momento ha uma nova incidéncia da castragdo, que vai além do sujeito e
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abarca também o Outro, configurando a elaboracdo da falta no Outro como o que vira a ser
um dos grandes trabalhos da adolescéncia (Alberti, 2010; Outeiral, 2017).

Deste modo, ao se deparar com essa nova incidéncia da castragdo, ocorrem as
primeiras rachaduras no ‘“casulo familiar” da crianca. Conforme descreve a psicandlise, a
ambivaléncia das identificagdes estd marcada, desde seu surgimento, tanto por sentimentos
ternos quanto por sentimentos hostis. Entdo, quando a crianga percebe que também aos pais
lhes falta algo — isto €, ndo fém ou ndo sdo o falo — os sentimentos hostis ganham mais
destaque. Assim, sdo as desilusoes universais, como Outeiral (2017) nomeou a descoberta de
que os pais ndo sdo “todo-poderosos”, que direcionam os primeiros movimentos de
desidentificagdo em relacdo ao meio familiar, nos quais a conscientizagdo de determinadas
identificacdes — que, por definicdo, sdo inconscientes — faz com que elas se afrouxem nesse
ambito (Mannoni, 1984/2021; Outeiral, 2017).

Diante desse afrouxamento dos modelos identificatérios, os pais da realidade vao
perdendo sua fungdo junto a crianga, que paulatinamente passa a questionar seus ideais: “o
conflito do adolescente com sua familia ¢ ora latente, ora patente, mas sempre presente”
(Mannoni, 1984/2021, p. 24). Esse movimento, contudo, ndo deixa de ser paradoxal: é porque
os pais apresentaram o mundo a crianga, colocando-se como sujeitos desejantes, que a crianga
pode, ela propria, desejar. Conforme Alberti (2010), ¢ justamente a afirmagdo da presenca de
um Outro que engendra a nocao de um eu diferenciado, ou seja, € porque a crianga esteve
alienada ao desejo do Outro que ela pode fazer escolhas. Em suas palavras,

E porque os pais estdo 1a que o adolescente pode escolher langar mio deles
ou ndo; quer dizer, se os pais ndo estdo presentes ele nao podera sequer fazer
essa escolha. [...]. Nao ha escolha que prescinda de indicativos, diregdes,
determinantes que lhe sdo anteriores (Alberti, 2010, p. 10).

Retomando nosso exemplo da introducao, a crianca s6 chega a calgada a partir da qual
poderé escolher seus novos caminhos se um adulto a acompanhou em seu percurso. Inclusive,
para a autora, este ¢ outro dos grandes trabalhos da adolescéncia: a elaboragdo das proprias
escolhas, topico em que nos aprofundaremos um pouco mais adiante.

Assim, mesmo que a dialética alienagdo-separagdo seja intrinseca ao desejo, ha um
ponto em que essa separacao ¢ de outra ordem. Embora Freud tenha pouco falado diretamente
sobre a adolescéncia, foi explicito ao dizer que o movimento de desprendimento dos ideais
parentais representa “uma mudang¢a cuja magnitude ¢ dificil de imaginar” (1914a/2010, p.
305). Afinal, em que momento o casulo se rompe? Qual o instante em que as maos da crianca

e do adulto podem se separar?
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Corso (2002) afirma que o rompimento do “casulo familiar” ocorre no instante em que
a sexualidade infantil ¢ desvelada aos olhos do proprio sujeito. Enquanto estd envolta pelo
casulo, durante a infancia, ¢ como se a crianga fosse gestando em si o que se revelara na
adolescéncia. Ela se prepara, antecipa e fantasia com suas performances de sexuacgdo, apenas
desempenhando imaginariamente determinados papéis de género. Porém, no instante em que
lanca um olhar para o passado e reinterpreta historias — antes inocentes — como também
imbuidas de desejo, ¢ que se da a virada da puberdade e se delimita a entrada simbdlica na
adolescéncia.

Para exemplificar, a autora se refere ao fragmento clinico do caso Emma, apresentado
no inicio do percurso freudiano, em que o mecanismo do trauma ¢ discutido®.
Resumidamente, Emma era uma jovem com sintomas neuro6ticos € que nao conseguia entrar
em lojas sozinha. Em andlise, atribuiu o inicio de seu sofrimento a uma cena na qual, aos 12
anos, estava em uma loja e viu um vendedor que considerava atraente rindo com outro
vendedor. Entdo, foi tomada por um afeto de susto ao acreditar que riam de suas roupas.
Depois, lembra-se de outra cena, anterior, aos 8 anos, em que um vendedor de uma confeitaria
havia lhe tocado as partes intimas por cima das roupas, sorrindo. Pouco tempo apds o
ocorrido, Emma voltou a confeitaria, mas a situagdo ndo se repetiu.

Freud interpreta, entdo, que os dois elementos comuns a essas cenas — o riso dos
homens e as roupas — fizeram com que Emma se lembrasse do abuso sofrido aos 8 anos e
considerasse a primeira experiéncia como traumatica. A partir disso, refere que ha uma
mudanca de registro entre as duas cenas, em que ¢ a puberdade que reconfigura a
compreensdo da vivéncia da primeira. Assim, Emma sé pdde compreender como um abuso
sexual o que ocorreu na confeitaria porque durante a puberdade entrou em contato com suas
proprias sensagdes sexuais. No entanto, sob um olhar lacaniano, Corso (2002) pontua que o
que se tornou insuportavel para Emma foi, na verdade, o fato de ela ter voltado ao
estabelecimento e ndo necessariamente o de ter sido abusada. Entdo, a autora conclui que
“Emma sofre ao pensar que mesmo tao pequena, pilhou-se em algo que, a posteriori, pode ser
interpretado como desejo” (Corso, 2002, p. 28).

Assim, a novidade que marca um antes e um depois do inicio da adolescéncia “¢ a
assuncao do desejo de um desejo, € o processo de saber-se ativo na producao do desejo de que

sou objeto” (Corso, 2002, p. 29). Isto ¢, ndo se trata mais, necessariamente, de desejar o

22 O caso Emma esta descrito em Projeto para uma psicologia cientifica (Freud, 1895 [1950]/ 1996). Uma
discussdo mais profunda, a partir do referencial lacaniano, pode ser encontrada em: VIOLA, Daniela Teixeira
Dutra. Freud e o real da puberdade: uma leitura do caso Emma. Analytica: Revista de Psicanalise, v. 6, n. 11, p.
94-112, 2017.
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desejo da mae ou ser desejado por ela, mas sim de se fazer desejar. Assim, a partir desse
instante em que se toma alguma consciéncia de que, desde antes, ja havia algo da sexualidade
operando em si, fica mais dificil ignorar esse desejo proprio, o qual acaba ficando
retroativamente assimilado as lembrangas. Portanto, da ruptura do casulo, nasce um sujeito
que se sabe sexuado e desejante.

No entanto, o movimento de se despojar dos ideais parentais e de se deparar com o
proprio desejo contém em si um paradoxo: ao se fazer desejar, o adolescente se da conta de
que ele depende, também, de alguém que o deseje. Ou seja, “no processo de se tornar
independente da familia, cada um se descobre escravo para sempre do amor que o constituiu”
(Corso, 2002, p. 30). Voltando a nossa metafora das maos: ¢ chegado o instante em que as
maos da crianga e daquele adulto podem se separar. Mas, para continuar, por mais que agora
se possa escolher por onde seguir, ¢ necessario encontrar outras maos. Nao ha caminho que se
faga s0. Desta forma, enquanto a infincia realiza o trabalho de transformar amor em
identificagdo, com o declinio do complexo de Edipo, na adolescéncia o trabalho ¢ justamente
o contrario.

A adolescéncia é o resultado da operagdo de inversdo do Edipo, quando
aquilo que conseguiu decantar enquanto identificacdo deve dar lugar
novamente ao amor. E importante aqui observar que ndo ¢ daquilo que
repousava que a tarefa adolescente se nutre; ela ¢ feita de pendéncias, de
pontas soltas, que ndo fazem parte de alguma trama do que o pequeno ser ja
angariou para sua identidade (Corso, 2002, p. 21).

Portanto, a identificagdo aos ideais parentais € o que permite ao sujeito chegar ao
instante em que vé€ a sexualidade também como constituinte de si. Isso porque agora existe
um Eu que se constitui a partir de instancias ideais que s6 podem ser acessadas no contato
com um Outro, que se apresenta como alteridade igualmente castrada. Se antes a alienacdo ao
desejo desse Outro era constituinte, agora o encontro desvelado com a sexualidade e a
assun¢do de um desejo de desejo permite ao sujeito se separar desses ideais e ir em busca de
outros. Ou seja, foi necessario ser amado para se constituir como sujeito e, agora como sujeito
que se sabe desejante, ¢ possivel amar também. Mas, para isso, no caminho que transforma
identificagdo novamente em amor, ¢ preciso saber que se sabe do proprio desejo, isto €, poder

dizer eu sou assim.
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3.3 O Tempo de Compreender e os Trabalhos da Adolescéncia

O casulo familiar foi rompido e as maos foram soltas: e agora, para onde ir? Poder
dizer quem se ¢, ou seja, estabelecer uma identidade, ndo ¢ tarefa simples. Conforme
mencionamos, para Alberti (2010) a propria adolescéncia € o processo de elaboracao da falta
no Outro — se o adulto também ndo sabe muito bem aonde vai, como eu vou saber? — e,
portanto, de elaboragdo das proprias escolhas. Como vimos, essas escolhas ndo sdo tdo
proprias assim, elas dependem das particularidades daquela determinada familia, que existe
em um contexto cultural também especifico.

Em sua perspectiva lacaniana, Alberti (2010) circunscreve a adolescéncia a esses dois
processos, 0s quais tém um inicio mas ndo necessariamente um fim. Nesse sentido, a autora
fala da adolescéncia ndo como um periodo de crise, mas como de elaboragdo e assun¢do do
proprio desejo. Em suma, a elaboragio em questdo é a do proprio complexo de Edipo, em que
a crianca ndo estd mais na posi¢ao de objeto de desejo da mae, mas se identifica como sujeito
desejante, assim como o pai. Ou seja, ¢ a fungdo paterna que sustenta a lei do desejo para o
filho. Contudo, na adolescéncia, a falha do ideal paterno se desvela, demandando que o
sujeito busque investimentos alhures, fora do seio familiar, conforme ja mencionamos. Deste
modo, como ser desejante — entendendo que o que se deseja, em ultima instancia, ¢ o falo — o
sujeito € convocado a se posicionar diante das evidéncias da castragdo. Assim, a adolescéncia
possui uma especificidade, potencialmente traumatica e aniquiladora, que o ¢ encontro
necessariamente faltoso com o real do sexo. A autora sintetiza esse encontro da seguinte
forma:

E assim que o sujeito entra na adolescéncia e ¢ assim que ele ird entfio se
deparar com a Mulher. Ndo h4 tomada de posi¢do na partilha dos sexos —
seja do lado do homem, seja do lado da mulher — que ndo implique o
encontro com a Mulher. Normalmente, do lado do homem, esse encontro
langa o sujeito no embarago. O rapaz passara sua adolescéncia tentando
elabora-lo e, na tentativa de lidar com tal encontro, muitas vezes dividira as
mulheres entre aquelas que ama e aquelas que deseja. Do lado da moga
adolescente, o encontro com o sexo normalmente a langa na questio: o que €
uma mulher? Como devo ser para me situar? E, a partir dai, a jovem se langa
na tentativa de com Ela se identificar, elegendo-a como objeto o mais
precioso, num movimento que Freud reconhecia como sendo a
bissexualidade propria a histeria (Alberti, 2010, p. 30).

Deste modo, para a autora, os processos de elaboragdo da falta no Outro e das proprias
escolhas t€ém como um de seus elementos centrais a escolha da posicdo homem ou mulher na
partilha dos sexos durante a adolescéncia. E valido lembrar, entretanto, que nao se trata do

sexo bioldgico ou da identidade sexual, mas do posicionamento que o sujeito assume diante
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do falo, conforme mencionamos no capitulo anterior. Assim, tendo o complexo de Edipo
como referéncia, ao fazer escolhas e se deparar com a falta no Outro, o inicio da adolescéncia
seria estabelecido pela definitiva incorporagao desse Outro da infancia, de modo que o sujeito
ndo mais dependa da idealizacdo dos pais que teve outrora. Em suma, “poder encarar o
desamparo, as impossibilidades, submeter-se a castracdo simbolica ¢ o longo trabalho de
elaboragdo da falta no Outro que diz respeito a adolescéncia” (Alberti, 2010, p. 16). Contudo,
a autora enfatiza que o que esta em questao na adolescéncia ndo ¢ a separagao do Outro da
infancia incorporado, mas justamente o que o sujeito faz com os vestigios desses pais
imaginarizados e idealizados.

Assim, por mais que Alberti (2010) ndo considere a adolescéncia como um momento
de crise, a autora estabelece algumas especificidades que a circunscrevem em relagdo ao
desejo e ao encontro com o real do sexo. No entanto, sob outra perspectiva — que inclusive
leva em conta aspectos particulares da cultura ocidental, embora muitas vezes nao deixe
explicito esse pensamento — hd determinados conflitos ou tarefas que engendram a
adolescéncia como periodo especifico do desenvolvimento.

Segundo Renato Mezan (2019), o principal conflito da adolescéncia se reflete nas
aspiracdes de autonomia e, a0 mesmo tempo, nas tendéncias a manter o estado de
dependéncia em relagdo as figuras parentais. E o desejo em seguir o préprio caminho, mas
constantemente olhar para tras e verificar se os pais permanecem naquela calgcada. Ou seja,
trata-se de um momento em que ha o vislumbre da separagdo, mas ainda o desejo de
permanecer sob o olhar da familia. E o autor quem utiliza a expressio “trabalho da
adolescéncia” que, tal qual o “trabalho do luto”, pode ser definido como um

Processo estruturante que afeta o conjunto da vida psiquica, tanto na area da
autoimagem quanto na esfera das relacdes. Ele envolve a admissdo ¢ a
elaboragdo de perdas significativas (o estatuto de crianca, o corpo infantil,
certas modalidades de relacdo com o outro), a aquisicdo de defesas novas e
eventualmente mais plasticas, a integracdo de novas identificagdes, o acesso
a novas modalidades de vinculos com os pares (de geracdo e de género) e
com os diferentes (novamente, em termos de geragdo e de género) (Mezan,
2019, p. 262).

A partir da elaboragdo de todo esse processo de alienacdo-separagdo, entdo, a
resolucdo do conflito se daria com a estabilizagao relativa das identificacdes ¢ das defesas, as
quais indicariam a entrada na vida adulta. Mas, para isso, ha que se realizar um trabalho que
integre as identificacdes pregressas atreladas as figuras parentais — tal qual argumenta Alberti
(2010) — a outras que remetam tanto aos iguais quanto aos diferentes. Assim, o trabalho da

adolescéncia ocorre a partir de um duplo movimento, em que o adolescente, ao reconhecer o
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diferente, pode também afirmar que existe um igual. Da mesma maneira, o caminho inverso
também ¢ verdadeiro: quando se v€ diante dos pares, estabelecendo grupos a partir de
determinados aspectos — como geracao e género, conforme apontado por Mezan (2019) — ¢
possivel afirmar também a diferenca. Deste modo, o autor assinala que, por mais que a
carteira de identidade e o corpo de alguém parecam afirmar que se trata de um adulto, “se a
questao ¢ calgar uma identidade vacilante com insignias e agdes que parecem reconhecer o
outro, mas na verdade o negam” (Mezan, 2019, p. 264), psiquicamente ainda se trataria de um
adolescente.

Na mesma légica, Outeiral (2017) estabelece uma série de “tarefas” no
desenvolvimento do adolescente, em torno das quais estd o aspecto fundamental de
organizacao da identidade em suas esferas sociais, temporais e espaciais. De maneira geral,
essas tarefas coincidem com as citadas por Mezan (2019) no “trabalho da adolescéncia”, mas
Outeiral ¢ especifico sobre algumas outras. Dentre elas, podemos citar: a passagem do mundo
endogdmico (familia) ao universo exogamico (sociedade); a ressignificacdo das “narrativas”
do self; a reelaboragdo do narcisismo; a aquisicdo de novos niveis operacionais de
pensamento (do concreto ao abstrato) e de novos niveis de comunicag¢ao (do nao verbal ao
verbal); o recrudescimento das fantasias edipicas, agora pelo desenvolvimento fisico, com a
possibilidade da concretizagdo do incesto; a constru¢do de novos vinculos com os pais,
caracterizados por menor dependéncia e idealizacdo; o estabelecimento da primazia da zona
erdtica genital; a busca de um objeto para o exercicio da paixdo e do amor; e a definicdo da
escolha profissional. Mais uma vez, trata-se de tarefas que dizem respeito ao processo de
alienagdo-separacdo do adolescente em relagdo, principalmente, as figuras de referéncia da
infancia. Assim, a maioria dessas tarefas pressupde mudangas em si e na relagdo com o
mundo — como também propos Mezan (2019) — passando necessariamente pela relagdo com o
outro, de forma mais ou menos consciente.

A partir da exposi¢cdo das ideias gerais desses autores, podemos notar que o processo
de alienacdo-separagdo esta presente nessas trés perspectivas. Alberti (2010) apresenta uma
visao mais estrutural da adolescéncia, concebendo-a como um processo de alienacdo e
separacdo em si, cujo cerne estd na relagdo entre o sujeito e os pais imaginarizados da
infancia. Mezan (2019) e Outeiral (2017), por sua vez, enxergam a adolescéncia sob a otica
do préprio sujeito, no qual o Eu se constitui diante de um trabalho ou de tarefas que, se
realizados, levam ao estabelecimento de uma identidade mais ou menos estavel e a “entrada”
na vida adulta. Igualmente, esses trabalhos ou tarefas ndo tratam apenas da separagdo em

relagdo as figuras parentais em termos de autonomia na ac¢do, no pensamento ou no
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estabelecimento de novos formatos de relagdo. Mais do que isso, eles enfatizam a importancia
de que o que ja havia sido incorporado como identificagdo prévia possa se integrar a novas
identificacoes.

No entanto, na busca por uma identidade que seja propria, se agora ha espago para
novas identifica¢des para além daquelas circunscritas aos ideais parentais, nos questionamos:
de onde elas vém? Calligaris (2000/2014) propde um outro movimento — para além dos
processos de alienagdo-separacao das figuras e dos ideais familiares — e pensa na constitui¢ao
do sujeito adolescente especificamente em relagdo a cultura®. Retornando mais uma vez a
nossa metafora, agora voltamos nosso olhar para o outro lado da calgada e as diversas
(lembrando: ndo infinitas) possibilidades de continuar trilhando os caminhos rumo a
afirmagao: eu sou assim.

Para Calligaris (2000/2014), o adolescente ¢ alguém que ja teve tempo de assimilar e
saber sobre os ideais culturais mais bem difundidos na comunidade: felicidade, autonomia ¢ o
sucesso na vida social e amorosa, para citar alguns. Além disso, seu corpo também ja esta
maduro o suficiente para que possa efetivamente exercer as tarefas necessarias ao alcance
desses ideais. Muitas coisas se tornam possiveis e conscientemente desejaveis a partir da
puberdade — o ato sexual, por exemplo — mas nem tudo ¢ socialmente permitido. Tomando a
voz dos adultos para si, o autor pontua: “talvez haja maturagdo, lhe dizem, mas ainda ndo ¢
maturidade” (Calligaris, 2000/2014, p. 24). Deste modo, por mais que o adolescente ja tenha
compreendido os valores de uma determinada cultura e seja fisicamente capaz de realizar
determinadas tarefas que na infancia ndo eram exequiveis, ele ainda ¢ colocado como alguém
alhures do mundo adulto.

Consequentemente, na perspectiva do adolescente, ele ndo ¢ mais nada: se vé em um
limbo no qual nao ¢ mais a crianga amada e nem um adulto admitido na sociedade como tal.
Assim, ndo hé a adoragdo da infincia e nem o reconhecimento de que se ¢ capaz, de fato, de ir
em busca desses ideais. Com o critério da maturagao fisica descartado, falta também uma lista
estabelecida de provas rituais para a dita “entrada” na vida adulta, restando apenas a espera, a
procrastinacdo € o enigma, o que acaba por colocar o adolescente em uma posicao de
inseguranca radical. Nesse sentido, o autor refere que a comunidade impde uma espécie de
moratoria a esses sujeitos: a adolescéncia se torna um tempo de suspensio, no qual se deve
aguardar uma autorizacao para que se possa, finalmente, produzir, ganhar ou amar (Calligaris,

2014).

2 Aqui, ndo temos a pretensdo de nos referirmos a caracterizagdo da cultura no Ambito de um elemento universal
da humanidade, mas sim restringirmo-nos ao contexto particular ocidental e contemporaneo.
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Contudo, a ideia da adolescéncia como uma moratoria contém em si uma contradi¢ao
percebida muito facilmente por aqueles que sdo submetidos a ela. Ora, ¢ porque devem
esperar por uma suposta maturidade — momento no qual as escolhas seriam realmente
auténomas, condizentes com esse determinado ideal cultural — que os adolescentes se mantém
na condicdo de imaturos. Desejam e podem fazer algo, mas muito ndo lhes ¢ permitido.
Assim, “o adolescente ndo pode evitar perceber a contradi¢cdo entre o ideal de autonomia e a
continuacdo de sua dependéncia, imposta pela moratoria” (Calligaris, 2000/2014, p. 17).
Portanto, ao almejar autonomia — como ideal cultural — mas saber ser dependente — dos
adultos, remetendo-nos aqui aos ideais parentais — a Unica reacdo possivel seria a de rebeldia.
Nesse sentido, a énfase recai, entdo, mais no dito “eu ndo sou assim”, negando determinados
ideais parentais, do que em seu aspecto positivo de busca por outros ideais além dos
familiares.

A saida do mundo endogdmico para o universo exogamico, para retomar a expressao
utilizada por Outeiral (2017), requer, justamente, essa mudanca em relagdo a quais ideais o
sujeito procura se conformar. Salientamos que o que Calligaris (2000/2014) busca explicitar
ao apontar a contradi¢do diante dos ideais de autonomia e independéncia € a questao cultural
de como se compreende a adolescéncia e ndo tanto outras saidas possiveis no ambito do
sujeito para além da rebeldia, como se discutira a seguir. De qualquer forma, o ponto crucial é
que a familia contém em si aspectos que sdo representativos de determinada comunidade
cultural, tal qual os ideais citados, embora nao se limite a isso.

Ademais, soma-se ainda mais uma questdo que surge como ideal cultural comum no
ocidente: a de que a propria adolescéncia seria o prototipo da facilidade (Calligaris,
2000/2014). E isso, obviamente, ndo faz sentido algum para esse adolescente. Como ¢
possivel que me digam que esta ¢ a melhor fase da minha vida se ndo me deixam fazer o que
eu quero? Por que me dizem que ¢ bom ndo ter nenhuma responsabilidade, se o que eu mais
quero ¢ poder ser independente e responsavel por mim mesmo? Afinal, o que € preciso para se
tornar um adulto e, finalmente, poder ser independente e feliz?

Se a moratoria € basicamente uma proibi¢do, Calligaris (2000/2014) se coloca agora
no lugar dos adolescentes e pergunta: Che voui? O que vocés querem de mim? O autor
conclui, entdo, que a adolescéncia assume a tarefa de interpretar o desejo inconsciente — ou
apenas esquecido — dos adultos. Podemos pensar, desta forma, que o adolescente estabelece
uma outra relagdo com o que supde ser o falo do adulto, agora marcado pela falta de uma
forma mais ou menos consciente diante desta nova dimensdo da castragdo. Assim, o que se

desloca ¢ essa interpretacdo do desejo nao apenas dos pais — ao qual o adolescente, em seu
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aspecto de rebeldia, tende a dizer ndo — mas também de outros adultos, cujo discurso compde
o campo cultural.

Deste modo, embora o autor ndo entre nesse mérito, entendemos que a moratoria
adolescente também pode ser um periodo de experimentagdo. Enquanto a escolha em se
conformar aos ideais parentais ¢ restrita e estruturante — no sentido em que acata-la ou ndo
define a estrutura psiquica do sujeito — as escolhas do adolescente no universo exogamico
podem ser bastante variadas, mas igualmente estruturantes em termos de identidade. Para
além da rebeldia, durante esse tempo de compreender quem se ¢, o adolescente vai se
deparando com diversos elementos da cultura, que toma para si via identifica¢do, quase como
se brincasse de ser outros. Mannoni faz uma metafora parecida e diz que

Os passaros quando estdo na muda s3o infelizes. Os humanos também
mudam, no momento da adolescéncia, suas plumas sdo emprestadas — e se
diz frequentemente que o adolescente que comeca a perder suas antigas
identifica¢des, adquire um ar emprestado. Suas roupas ndo parecem ser
deles, quer sejam roupas de crianca ou roupas de adulto, mas, sobretudo no
que diz respeito as suas opinides, ¢ a mesma coisa — elas sdo emprestadas
(1984/2021, p. 28).

Em sintese, no processo de alienagdo-separacdo em que consiste a adolescéncia, as
separacdoes podem ser entendidas como o afrouxamento de identificagdes atreladas
unicamente a aspectos especificos da infancia: o corpo infantil € os modos de relagdo em que
a sexualidade ¢ velada ao proprio sujeito, cujos ideias ficam restritos ao ambito familiar. As
alienagdes, por sua vez, seguem sendo em relacdo ao desejo do Outro, porém nido mais
necessariamente ao Outro parental. Por ter se deparado com uma nova incidéncia da
castragdo, ndo somente em si mas também no Outro, o adolescente segue em busca de alguém
ou algo que possa se inscrever em sua instincia ideal. Nesse sentido, ficam diversificados os
aspectos que compdem essa instancia do Eu: quem e como ama, a maneira pela qual se
apresenta a0 mundo, o que traz prazer € o que traz desprazer, entre tantos outros aspectos.
Enfim, tudo o que compde a identidade desse adolescente e que pode, de certa forma, ser
experimentado. Assim, o tempo de compreender da adolescéncia corresponde a uma
moratdria, na qual o sujeito pode emprestar e experimentar objetos e discursos que se
apresentam a ele em seu contexto cultural. Resta-nos entender, entretanto, o que faz com que

apenas alguns desses permanecam para que o sujeito possa se reconhecer em uma identidade.



103

3.4 O Momento de Concluir e a Cultura

Em nossa cal¢ada imaginaria, o adolescente ja deu seus primeiros passos sozinho e,
assim, vai seguindo sua trajetoria singular em um caminho particular. Entdo, a partir dos
elementos da cultura que lhe forem disponiveis neste periodo de moratdria, vai
experimentando e pegando emprestado aqueles que lhe interessam para compor sua
identidade. A familia j& cumpriu com seu papel de tecer o casulo que o preparou para esse
momento € agora serve como pardmetro para as diregdes a serem seguidas. Isto é, na
constitui¢do da subjetividade, a identificagdo aos ideais parentais foi necessaria, mas agora
esses ideais se encontram em outros lugares.

Antes de explorarmos a constitui¢ado da subjetividade também a partir dos ideais
culturais convém, entretanto, retomarmos as proposi¢oes freudianas sobre as fungdes dessa
instancia ideal no aparelho psiquico. Em Introdugdo ao narcisismo (1914b/2010), Freud fala
que o ideal do Eu surge como instancia diferenciada no psiquismo na passagem do narcisismo
primario para o secundario, momento no qual um suposto estado de onipoténcia infantil abre
brechas para satisfacdes advindas também das relagcdes objetais. Assim, a libido que estava
represada exclusivamente no Eu se desloca tanto para os objetos quanto para essa outra
instancia ideal. Com isso, compreende-se o ideal do Eu como uma instancia interna a ser
satisfeita, mas que tem sua origem de referéncia externa, primariamente nos pais ou seus
substitutos.

Ao longo de sua obra, contudo, Freud foi desenvolvendo essa nocdo de ideal do Eu.
Associou-a a identificagdo de individuos no contexto da formagao de grupos, como sendo o
elemento comum a partir do qual as pessoas criam lagos espontaneos (Freud, 1921/2023). A
formagdo de grupos, assim, poderia se dar tanto a partir de um lider, que centraliza e
representa os ideais de Eu coletivos, quanto por ideias em comum que agreguem as pessoas.
Depois, Freud volta a desdobrar o conceito de ideal do Eu ao considera-lo, primeiramente,
como sindnimo de Supereu, reunindo em uma sé instancia as func¢des de ideal e de interdicao
(Freud, 1923b/2011) — “vocé deve ser assim” e “voc€ ndo deve ser assim”, respectivamente —
e, em seguida, faz uma nova distin¢cdo dentro do Supereu, dividindo a funcio de interdicao
entre auto-observacdo e consciéncia moral (Freud, 1933a/2010). Neste sentido, como
resultado das tensOes entre Eu e Supereu, surgem o sentimento de culpa, a partir da

consciéncia moral, e o sentimento de inferioridade, ligado ao ndo cumprimento das exigéncias

do ideal do Eu.
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Considerando, portanto, o desenvolvimento do conceito de ideal do Eu em Freud, ¢
possivel elencar alguns pontos que servirdo de base para pensar a relagdo entre os ideais
culturais e a adolescéncia: o ideal do Eu vem de fora, sendo a principio externo ao sujeito; €
fonte de identificacdo na formacdo de grupos; apresenta-se como imperativo positivo (‘““vocé
deve ser assim”); e, por fim, o ndo cumprimento das exigéncias ideais leva a um sentimento
de inferioridade mais do que um sentimento de culpa. Importa lembrar também o comego da
histéria: a instancia ideal surge a partir de demandas da realidade externa, uma vez que se
manter fixado no narcisismo primario implicaria em ndo entrar em contato com ela.

Assim, o que estd se denominando aqui como ideal cultural ¢ um derivado do
pensamento freudiano. Saindo do dmbito exclusivamente individual, um ideal cultural serve
como uma referéncia para o sujeito, um modelo ao qual procura se conformar, assim como o
ideal do Eu. No entanto, essa referéncia necessariamente ultrapassa o modelo parental,
qualificando-se como significantes que circulam na cultura e aos quais, eventualmente, o
sujeito tera acesso. Deste modo, Laplanche e Pontalis (1960/2001) pontuam que o ideal do Eu
¢ constituido por identificagdo com os ideais culturais, que ndo sdo obrigatoriamente
harmonizados entre si. Neste sentido, os ideais culturais seriam aquilo que faz com os
adolescentes sintam que devem ser de determinada forma, buscando pessoas que sejam do
mesmo jeito, por mais contraditorios que esses sentimentos e escolhas possam parecer.

Retomamos, entdo, as ideias de Coutinho (2002; 2005) expostas na introdugdo desta
dissertacdo e salientamos como o conceito de ideal ¢ justamente o que faz fronteira entre o
individual e o coletivo, permitindo que cada sujeito possa se constituir e se reconhecer em
uma determinada sociedade, em uma determinada cultura. A autora sintetiza esse pensamento
dizendo que a reedigdo edipica na adolescéncia ¢

determinada pelas novas incidéncias de castra¢do, a partir da entrada no
mundo social e da escolha de um lugar na partilha dos sexos, o que também
exige uma reelaboracdo narcisica. Esse processo depende do Iuto dos ganhos
narcisicos infantis, ou seja, do abandono dos objetos onipotentes da infancia,
incluindo-se o eu ideal onipotente do narcisismo infantil, que deve agora ser
suplantado por ideais mais abstratos e impessoais, articulados ao lago social
(Coutinho, 2002, p. 98).

Desta maneira, a constru¢do da identidade na adolescéncia absolutamente perpassa a
cultura e, neste sentido, depende dos ideais que sdo articulados no lago social. E claro que
esses ideais mais “abstratos e impessoais”, tal qual o ideal de autonomia mencionado por
Calligaris (2000/2014), sdo expressos de formas concretas na cultura. Entdo, quando falamos
em ideais culturais, estamos nos referindo as ideias que regem determinada coletividade e

que, muitas vezes, encontram materialidade nos modos de se relacionar — como no caso das
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redes sociais atualmente — ou mesmo nos modos ou objetos de consumo. Nesta dissertacao,
ndo entraremos no mérito especifico de quais sdo esses modos de relacionamento ou de
consumo na contemporaneidade®*. No entanto, podemos recorrer mais uma vez a Freud, que
nos fala da importancia da arte também como articuladora do lago social.

A arte oferece [...] satisfagOes substitutivas para as mais antigas renincias
culturais, que continuam sendo sentidas de maneira mais profunda e, por isso
ela tem um efeito reconciliador como nenhuma outra coisa em relagdo aos
sacrificios dessas renuncias. Por outro lado, suas criagdoes elevam os
sentimentos de identifica¢do, de que tanto necessita todo o grupo cultural,
dando ensejo a sensacdes vivenciadas conjuntamente, altamente apreciadas.

\

Mas estas também servem a satisfagdo narcisica, quando apresentam as
realizagdes de determinada cultura e evocam seus ideais de maneira
impressionante (Freud, 1927/2023, p.243-244).

Assim, as identificagdes que antes estavam restritas ao ambito familiar — seja na busca
por cumprir ou negar determinados ideais — agora encontram espago na cultura por meio de
uma diversidade de discursos e expressoes, inclusive artisticas. Deste modo, na adolescéncia
ha uma mudanca no eixo das identificagdes, que passam a estar mais articuladas ao laco
social. Supomos, entdo, que a escolha dos ideais culturais em relagdo aos quais se estabelecera
algum tipo de identificacdo ocorra a partir do mesmo modus operandi das escolhas de objeto,
em que as experiéncias infantis sdo a base para a formagao de uma série (ndo apenas sexual),
tal qual Freud descreveu nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905/2016). E
importante enfatizar, porém, que embora a sexualidade infantil esteja no cerne das
identificagcdes subsequentes, ndo ha nenhum tipo de determinismo no sentido de formacao
dessas séries. Voltando pela Gltima vez ao nosso exemplo, sdo diversas as possibilidades de
caminho que o adolescente poderd seguir quando soltar as maos do adulto nessa calcada
imagindria, sendo que cada caminho conterd em si outra diversidade de caminhos que se
entrecruzam. Eis ai a dimensdo particular da cultura — esses diversos entrecruzamentos — no
desenvolvimento ¢ na constitui¢ao identitaria do adolescente.

Contudo, falar no rearranjo das identificacdes ndo ¢ suficiente para discorrer sobre a
construcdo da identidade na adolescéncia. Atentemo-nos, entretanto, para ndo confundir
identidade apenas com singularidade, como se fosse tdo somente a trajetoria singular de cada
um. Ser idéntico a si mesmo em sua subjetividade € uma coisa, responder a pergunta “quem
sou eu?”’, com diferentes qualificagdes, ¢ outra. Muito embora essas qualificacoes
correspondam a esfera das instancias ideais, no ambito da singularidade, alguns
“empréstimos” da cultura se tornam propriedade. Neste sentido, a identificagdo se transforma

em identidade quando o adolescente decide — inconsciente e insondavelmente — apropriar-se

2* Ha inimeros autores que discorrem sobre essas especificidades na pos-modernidade. Ver Bauman, Zizek, etc.
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de determinados aspectos culturalmente compartilhados. Deste modo, a partir de Freud,
Porchat (2019) se refere a identidade como a percep¢do de uma clara consciéncia interior,
uma convic¢do, sobre quem se ¢ em relagdo a esse determinado aspecto: homem, mulher,
judeu, brasileiro, etc. E neste sentido de conviccdo, de intensidade dos investimentos objetais,
entdo, que estaria a identidade.

No entanto, para que se estabeleca a fungdo estabilizadora da identidade — isto €, para
que se alcance uma identidade mais ou menos estavel, seja durante a adolescéncia ou na
propria vida adulta — € necessario ainda um elemento que nossa metafora da calcada ndo da
conta: o reconhecimento. Se o que estd em jogo na adolescéncia ¢ um processo de
alienagdo-separagdo, em que haveria uma mudanca de eixo da aliena¢do do ambito familiar
para outro, culturalmente compartilhado, isso ndo seria possivel sem que houvesse o
reconhecimento dessa separacdo. Poderiamos colocar a questdo da seguinte forma: para que
eu me reconheca como sendo eu mesmo, separado do outro, ¢ necessario que reconheca,
igualmente, que o outro ndo sou eu. Inicialmente, esse movimento na adolescéncia estaria
voltado aos ideais parentais: “eu nao sou isso que vocés acham que eu deveria ser”, poderiam
dizer muitos adolescentes. Contudo, se até¢ determinado momento eram as vozes dos pais que
diziam “vocé deve ser assim”, agora outras vozes precisam surgir para realizar o mesmo
trabalho e dar o valor de verdade a identidade do sujeito. Porém, esse valor de verdade
identitaria s6 se sustenta na medida em que existirem essas vozes, isto €, em que houver
reconhecimento dessa identidade. Assim, neste sentido, a identidade pode ser considerada
como uma ficcdo com valor de verdade — ou convic¢do — enquanto reconhecida por outros.
Em suma, como elenca Porchat:

A identidade funciona na tensdo entre verdade e ficgdo pois sustenta-se na
operagdo de reconhecimento que afirma a identidade a si mesmo e apenas a
si mesmo, por um lado, e, por outro lado, aos pares. Estes reconhecem a
identidade de alguém pela atribuicdo (vocé ¢ brasileira, mulher, judia), pela
identificagdo de um tragco em comum (ndés somos judeus), ou pela
concordancia com a autoidentificacdo. A afirmacdo da identidade que
importa a cada um, com a crenga € a convicgdo que percebemos, por
exemplo em Freud, ndo ¢ verbalizada obrigatoriamente por todos, ou pode
mudar conforme a situacdo ou determinado momento da vida. Podemos
pensar numa fungdo a qual ndo € necessario recorrer o tempo todo, enquanto
funcdo estabilizadora e que pode, ainda, aparecer de modo defensivo,
funcionar como resisténcia (2019, p. 75).

Deste modo, podemos imaginar que a identidade na adolescéncia pode nao ser tao
fixa, justamente porque fica em evidéncia quando sua funcdo estabilizadora se faz necessaria
diante de um momento de crise, ou seja, de busca ou escolha por determinados ideais. Ao

contrario da infincia, em que as possibilidades identificatorias sdo reduzidas tanto pelo
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ambiente quanto pela propria condicdo de desenvolvimento, a partir da adolescéncia ¢é
possivel transitar entre diversos ideais culturais, experimentando diferentes identidades. Neste
sentido, “Busca-se a autonomia quando € necessario, embora muitas vezes o que se busca € o
reconhecimento por pares. O Eu se faz diferente ou igual ao outro e, nesse estado, encontra
satisfacdo” (Porchat, 2019, p. 84).

Podemos, entdo, pensar em um duplo sentido na relagdo do adolescente com os ideais
culturais e a constru¢do de uma identidade diante disso. Por um lado, como nao ¢ possivel
corresponder exatamente a esse ideal que chega de fora e ¢ sentido como imperativo, os
adolescentes acabam por se deparar com os sentimentos de inferioridade citados por Freud.
Nota-se que nao se trata do sentimento de culpa advindo da consciéncia moral — como talvez
desejassem alguns pais com suas “ligdes” sobre o que deve ser feito ou ndo — mas de outra
coisa: a vergonha, a insuficiéncia e as questdes em torno da “autoestima” narcisica.

Ainda na busca por se conformar a esses ideais, principalmente o de autonomia, como
apontou Calligaris (2014), aparece, entdo, o aspecto da rebeldia ligado a imposi¢ao de uma
moratéria em que nao ha, precisamente, o reconhecimento dos adultos sobre a possibilidade
real do exercicio dessa autonomia. Portanto, quando se fala em crise normativa da identidade,
¢ deste ponto de vista que se trata: frustrado por ndo conseguir corresponder aos ideais
culturais que se colocam, o adolescente se rebela contra os ideais anteriormente conhecidos,
dos pais, e segue “emprestando” as identificagdes que lhe surgirem no caminho, sem ainda
afirmar uma identidade.

Por outro lado, Coutinho (2005) recorre as ideias freudianas contidas em Totem e tabu
(1913/2013) e expde como o estabelecimento de relacdes horizontais — as fratrias — pode
possibilitar a saida da reedi¢ao edipica e narcisista na adolescéncia. A autora salienta que as
relagdes fraternais sdo a condigdo para a instauracdo da Lei que sustenta o lago social — ou
seja, possibilitam a passagem da Lei ao regulamento — e, neste sentido, funcionam como
garantia de reconhecimento dos tragos identificatdrios entre os irmaos. Entdo, em relag¢do aos
adolescentes, ao contestar a autoridade dos pais reais, a fratria produz orfandade simbolica ao
mesmo tempo em que fornece amparo a partir dessa dimensao identitaria de reconhecimento
reciproco. Deste modo, Coutinho ressalta esse duplo sentido dizendo que

Podemos supor que os adolescentes, em suas fratrias, podem assumir
diversas posicdes frente ao sintoma social, ou seja, tanto podem perpetuar o
encobrimento da castragdo propagado pela cultura através de lagos
totalitarios, quanto podem buscar parceiros para reafirmar e reinventar
referéncias simbdlicas mais satisfatorias (2005, p. 23).
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Assim, afirmar uma identidade ¢ importante no ambito do reconhecimento da
alteridade, com a possibilidade de que o Eu, em suas experiéncias subjetivas, teca sua
trajetoria ora se alienando a um ideal, ora afastando-se dele. Ainda que um adolescente possa
dizer “eu sou tudo aquilo que meus pais gostariam que eu fosse”, ele teria que reconhecer que
existem outros diferentes. Neste sentido, Rivera (2020) fala na identidade como dimensao
performativa do reconhecimento e nas repercussdes politicas e sociais diante dessa afirmacao.
Se pensarmos na adolescéncia como um momento de desvelamento da sexualidade e quebra
dos ideais parentais, podemos considerar seu potencial transformativo no ambito social e
concordar com Rivera quando a autora diz que “em um contexto em que as posi¢des do eu e
do outro se embaralham para que se escondam as diferencas entre opressores ¢ oprimidos
historicamente constituidos, a identidade esta, paradoxalmente, a servigo da alteridade” (2020,
online).

Compreende-se, portanto, a identidade como uma fic¢do necessaria tanto no que diz
respeito ao desenvolvimento do adolescente, no movimento de alienagdo-separacdo em sua
constituicdo subjetiva, quanto em sua funcao social de possibilitar o reconhecimento. Da
mesma forma, podemos pensar nos ideais culturais como sendo o elemento em torno do qual
se constituem as identidades, principalmente em seu “primeiro encontro”, que ¢ a
adolescéncia.

Por fim, nos questionamos: o que se conclui nesse momento? Qual € o outro lado da
travessia adolescente? Se um dos trabalhos centrais da adolescéncia ¢ a construcao de uma
identidade mais ou menos estavel, que permite ao sujeito circular e compor também o lago
social, isso ndo ocorre sem que haja algo que a sustente. Em relagdo ao que ¢ estavel e o que é
aleatorio no sujeito, Dor (1991) descreve a diferenga entre estrutura psiquica e sintoma. Este ¢
entendido como formagao do inconsciente, que opera a partir de processos metaforicos e
metonimicos e € constituido por sucessivas estratificagdes significantes. Assim, embora
mantenham relacdo direta com as fantasias fundamentais do sujeito, a escolha desses
significantes ¢ tao aleatoria quanto imprevisivel. Ha, portanto, uma indeterminagao relativa da
escolha dos significantes que intervém na formagao do sintoma. Do mesmo modo, aventamos
a hipotese de que a escolha dos ideais culturais que irdo compor a identidade do adolescente
se dé da mesma forma: aleatoriamente dentro das possibilidades particulares de determinada
cultura, mas diretamente relacionados a sua fantasia fundamental.

Além disso, entretanto, “existe uma determinagdo incontornavel: trata-se de uma
determinag¢do cuja intendéncia do material significante se efetua apesar do sujeito. Esta

intendéncia ¢ caracteristica do funcionamento da estrutura, ou seja, de um certo modo de
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gestdo do desejo” (Dor, 1991, p. 23). A estrutura psiquica €, entdo, caracterizada por um trago
de estabilidade na trajetoria do sujeito, sendo constituida em fun¢do dos amores edipicos, na
relagdo que esse sujeito estabeleceu com o Pai, conforme expusemos no capitulo anterior.
Sendo assim, nossa proposta € pensar no momento de concluir da adolescéncia como aquele
em que ha a defini¢do dessa estrutura, na qual o sujeito — ja adulto — al¢a uma estabilidade em
seu jeito de caminhar, o que foi inicialmente conhecido ainda em seus primeiros passos.

Em suma — e agora realmente para concluir — sintetizamos as ideias deste capitulo
enfatizando que a travessia adolescente tem seus tempos. Primeiramente, ¢ necessario que se
tenha atravessado a infancia na companhia de adultos que tenham exercido, ainda que
minimamente, suas fungdes de cuidado e de apresentacdo do mundo, com suas dores e
delicias. Essa trajetoria acontece em conjunto, até o instante em que o sujeito v€ sua propria
sexualidade desvelada diante de si. Mais ou menos concomitantemente a puberdade, ¢é
chegada a hora em que o adolescente pode caminhar sem aqueles que o auxiliaram no inicio
de sua jornada. Instala-se, entdo, um tempo de compreender quem se ¢é: impedido socialmente
de exercer toda autonomia que seu corpo ja algou, o adolescente vai experimentando o que lhe
cabe (ou ndo) e, assim, vai construindo sua identidade. Deste modo, a partir de outros que o
reconhecem em suas experimentacgdes, cria uma ficcdo com valor de verdade para si. Segue
caminhando, como adolescente, por fim, até o ponto em que pode se reconhecer em sua

propria jornada e dizer — gostando ou ndo — eu sou assim.

3.5 O Tempo de Hoje

Retomando as conceituagdes de Mezan (2019) apresentadas na introdugdo desta
dissertacdo, agora nos propomos a inverter nossa otica de analise. No ambito da constitui¢ao
das subjetividades, até aqui nosso olhar esteve voltado para o que o autor chamou de
“experiéncia de si”. Neste momento, entretanto, nos voltaremos para o “outro lado”, isto &,
para as determinagdes psicossociais da subjetividade, especificamente no que concerne a
adolescéncia na contemporaneidade sob a perspectiva psicanalitica.

Primeiramente, ¢ importante sublinhar que a maior parte da literatura especifica sobre
essa tematica, especialmente no Brasil, talvez ndo seja tdo contemporanea assim (Calligaris,
2000/2014; Corso, 2002; Costa e Poli, 2010; Coutinho, 2002, 2005, 2009), embora alguns
pesquisadores ainda mantenham seu interesse pela area (Canavéz e Camara, 2020; Matheus,
2020). Comecamos, entdo, com um questionamento: quando € que, nesse contexto, podemos

falar em contemporaneo? Como vimos, a maioria dos nossos textos de referéncia datam do
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inicio dos anos 2000, momento no qual a internet apenas comegava a ocupar os lares
brasileiros. De 14 para c4, as mudangas tecnoldgicas que impactam diretamente na vida da
populagdo cresceram exponencialmente, talvez tanto quanto a desigualdade social que permite
o acesso a elas. Neste sentido, o aporte material que circunscreve as determinagdes
psicossociais da subjetividade também vem se alterando, ainda mais considerando o recente
cenario da pandemia de COVID-19 que migrou definitivamente boa parte das relagdes de
socializagdo para o mundo virtual.

De maneira geral, pode-se dizer que, na contemporaneidade, as instituigdes sociais
modernas tém enfrentado profundas transformagdes, que reconfiguram significativamente a
maneira como os individuos se relacionam com o mundo ao seu redor. Antes, essas
institui¢des desempenhavam um papel consistente na estruturagdo dos modos de pensar, sentir
e agir das pessoas. Assim, diante de ideais disciplinares e patriarcais, a liberdade individual
era sacrificada em nome da seguranca coletiva. Entretanto, atualmente, hd uma transicao
marcada pela busca incessante por prazer individual e pela priorizagdo do livre mercado em
detrimento das preocupacdes sociais, o que acaba colocando em risco essa nocao de
seguranga da coletividade. Além disso, a queda das narrativas culturais tradicionais levaria a
forma¢ao de individuos "a-histéricos", que perdem sua conexdo com o passado, resultando
em uma sensa¢do de desamparo. A valorizagdo da subjetividade ligada a histéria humana
parece, entdo, estar diminuindo, levando ao esvanecimento das mediagdes simbolicas e
regulamentac¢des narcisicas. Deste modo, a pés-modernidade pode ser sucintamente descrita
como um movimento em que a narrativa — que antes inseria as pessoas na historia — e o
universo simbolico que costumava dar suporte ao sujeito ja ndo operam da mesma maneira
(Campos, Sertori e Turato Junior, 2021).

No ambito da psicanalise lacaniana, a crise na fun¢do paterna se torna uma questao
central nesse cenario em transformagao. Ha debates sobre se essa crise estrutural na fungao
paterna estd conduzindo a uma forma de vinculagdo social profundamente narcisica e
primaria, onde a perversao e a transgressao da lei sdo legitimadas. Esta ¢, por exemplo, a
perspectiva de Melman (2003), que fala em uma nova economia psiquica, ndo mais baseada
no recalque, mas na exibicdo do gozo. De maneira geral, o autor aponta para a faléncia dos
ideais paternos diante de uma mudanga que — antes, possibilitava a instauracdo da Lei a partir
do interdito dos desejos edipicos — agora parece autorizar a ultrapassagem de um limite para o
cumprimento desse desejo. Se, na modernidade, o pai representava a autoridade, a quem todos
deveriam adorar e obedecer, na contemporaneidade sua fungdo parece estar mais ligada a

colocar o impossivel do desejo a servigo do gozo sexual. E o que se observa, por exemplo, na
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busca por um prazer desenfreado na cultura do consumo e da exibi¢cdo. Nesse sentido, a
identificacio ao Pai permanece, mas sua fun¢do inicialmente interditora se altera na
pos-modernidade.

Por outro lado, algumas perspectivas sugerem que o declinio da fungdo paterna pode
abrir espaco para novas formas de agenciamento dos ideais e da identidade individual,
potencialmente levando a novas formas de subjetivagdo. Sob essa otica, a lei simbolica e o
interdito edipico continuam existindo, embora as imagos que encarnam e sustentam os ideais
para o sujeito estejam em crise. Assim, ao contrario da visdo anterior cuja consequéncia pode
ser compreendida por meio de uma psicotizagdo ou perversdo do lago social, essa outra
concepgdo se estende também para as identificagdes fraternais, a partir das quais é possivel
propor uma gestao mais horizontal e coletiva do lago social (Campos, 2013).

Baseado no esquema cléssico de formacao de grupos proposto por Freud (1921/2023),
Campos distingue trés elementos necessdrios para sua constituicdo: “(1) a identificacdo
introjetiva vertical como o pai como ideal; (2) as identificagdes introjetivas horizontais entre
os irmaos; (3) a identificacdo projetiva com o grupo externo estranho” (2013, p. 145). Neste
sentido, priorizar as identificagdes fraternais permite, simultaneamente, equilibrar a crise da
identificacdo com a imagem paterna e estabelecer distingdes em relacdo a alienagdo a essa
imagem. Trata-se do que Kehl (2000) denominou de funcgdo fraterna, fungdo que opera sobre
a constituicao do Eu e que permite ao sujeito se reconhecer fora da relacao especular advinda
do olhar materno. Assim, a autora salienta que

A fungdo fraterna ndo substitui a fungdo paterna, que opera para fundar o
sujeito — no sentido do sujeito do desejo inconsciente — e podemos
questionar se ela ¢ capaz de operar, para o sujeito, quando a primeira falha.
Além disso, enfatizo aqui que ndo se deve confundir a fun¢do do semelhante,
na constitui¢do do eu, com a participagdo da fratria na constitui¢do da funcao
paterna (Kehl, 2000, p. 38)

Deste modo, a func¢do fraterna, que estabelece relagdes horizontais entre os membros
do grupo, faz parte de uma logica propriamente simbdlica e paterna, necessitando dela para se
constituir (Campos, 2013). No entanto, independentemente das diferentes visdes nesse
complexo debate, parece haver um consenso de que os suportes imaginarios tradicionais da
fun¢do paterna estdo em crise, dando lugar a uma regulacdo baseada no gozo e no registro do
real (Campos, Sertori e Turato Junior, 2021).

Canavéz e Camara (2020) argumentaram em trabalho recente que os movimentos de
contestagdo do patriarcado que criticam uma cristalizagdo identitdria uma perspectiva
naturalizante tém marcado as mudangas pos-modernas, tanto no ambito publico quanto

privado. Neste sentido, podemos apontar para as acdes de luta pelos direitos das pessoas
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LGBTQIAPN+, que abarcam, justamente, uma diversidade de identidades sexuais e modos de
se relacionar. Entretanto, em conjunto com essas mudangas, também ascende a mencionada
cultura do consumo, o que obviamente repercute em questoes relacionadas a classe social,
género e raca. De qualquer forma, o contexto ¢ complexo e ndo € nosso intuito esmiugar seus
desdobramentos. Interessa-nos, todavia, dialogar com as ideias desses autores — que tratam do
contemporaneo, mas em seu sentido mais amplo, o da poés-modernidade — e tecer alguns
comentarios sobre a categoria “adolescéncia’ nos tempos de hoje.

Em consonadncia com as propostas aqui apresentadas, Canavéz e Camara (2020)
consideram a adolescéncia como um momento logico da construcdo de si, cuja operagao
fundamental ¢ a passagem dos ideais parentais como referéncia para aqueles disponiveis na
cultura. Assim, a adolescéncia ¢ entendida essencialmente como uma experi€éncia que
problematiza o lago social, uma vez que faz a ponte entre os primeiros referenciais da infancia
e aqueles compartilhados na cultura. Ou, dito de outro modo, como o que faz a passagem do

Eu ideal ao ideal do Eu. No entanto, os autores se atentam para o fato de que

a adolescéncia comporta um inquietante paradoxo: por um lado, o luto dos
referenciais que vigoraram na infancia propicia um ganho de liberdade,
posto que marcado por certa fluidez identificatoria; por outro, a passagem do
ideal familiar para aquele da cultura vem associada a um inequivoco
desamparo, gerando uma angustia que pode se tornar efetivamente
perturbadora (Canavéz e Camara, 2020, p. 270).

Deste modo, conforme Coutinho, o adolescente ¢ particularmente afetado pelo cenério
contemporaneo, visto que “a saida da infancia impde ao sujeito um trabalho intensivo de
elaboracdo do lago social a partir das referéncias simbolicas transmitidas pela cultura e
representadas pelos ideais” (2005, p. 19). Desta forma, o enfraquecimento dos grandes ideais
e a pulverizacao das referéncias identificatdrias — seja a partir do pai como referéncia interna a
familia ou de outras figuras de referéncia simbolica no plano da cultura — fazem com que os
adolescentes experimentem, de maneira radical, o desamparo decorrente da crise cultural.
Assim, ainda segundo Coutinho, “sem pontos de ancoragem evidentes para o ideal do Eu, que
propiciem novas identificacdes, torna-se mais dificil para o adolescente fixar para si proprio
um ideal que lhe sirva de referéncia para encontrar possiveis meios de escoamento libidinal”
(2005, p.20). Entdo, diante dessa maleabilidade identificatoria e sua consequente fluidez, a
autora considera o adolescente como um sujeito errante, que tem por tarefa se apropriar do
lago social na contemporaneidade a partir da elaborag¢ao de sua propria filiagao.

Em relagdo a esse mesmo fenomeno, Canavéz e Camara (2020) dizem que a condi¢ao

adolescente de estar “desmapeado” — o que faz parte de sua conceitualizagdo como categoria
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social — pode ser estendida para todos, independentemente da faixa etaria, diante da
pulverizagao dos ideais na pés-modernidade.

Nesse sentido, Calligaris (2000/2014) se refere ao que chamou de uma cultura
adolescente. Mesmo que o autor tenha escrito suas ideias ha mais de vinte anos, pensamos
que o cerne de suas concepgdes em relacdo a essa cultura adolescente ainda permanece atual.
Ao dizer que a adolescéncia assume a tarefa de interpretar o desejo inconsciente dos adultos,
o comportamento dos adolescentes em busca de reconhecimento pode se expressar, a partir da
perspectiva do adulto, de diversas formas que refletem de maneira difusa no campo social:
sob a forma de sonho, em que o adolescente ¢ a propria atuacdo de seus desejos; de pesadelo,
diante do retorno dos desejos esquecidos; e, por fim, de espantalho, em que os desejos voltam
para se vingar de quem os reprimiu. Sendo assim, para tentar ter acesso e reconhecer a propria
no¢do de adolescéncia, os adultos constroem uma série de imagens sobre o que consideram
como uma espécie de patologia: a rebeldia adolescente.

Sao cinco os tipos imaginarios de adolescéncia descritos por Calligaris (2000/2014),
representados pelo adolescente gregario, pelo delinquente, pelo toxicomano, pelo que se
enfeia e pelo barulhento. Diante da moratdria imposta e da negagdo de reconhecimento por
parte dos adultos, o primeiro tipo circunscreve a tendéncia a formagado de grupos sociais em
que os adolescentes se reconhecem mutuamente. Nesses grupos, hd “uma integragdo mais
rapida e critérios de admissao claros, explicitos e praticaveis (a diferenca do que acontece
com a famosa ‘maturidade’ exigida pelos adultos)” (Calligaris, 2000/2014, p. 36). Conforme
o autor, eles vao desde uma comunidade de estilo, em que um tragco compartilhado caracteriza
0 grupo a partir de uma imagem — seja esteticamente ou como marca duradoura, tal qual uma
cicatriz — até a formacdo de gangues, em que ha um segredo em comum. Assim, na
perspectiva de Calligaris (2000/2014), os adultos consideram o gregarismo adolescente como
uma forma de insubordinagdo a eles, j& que parecem se bastar entre si, escancarando o
espantalho que volta para lembra-los também de seu desejo de transgressao.

Sobre este primeiro aspecto, acrescentamos que, atualmente — talvez mais que uma
estética ou um segredo em comum, como acontecia no inicio dos anos 2000 — a formagao de
grupos seja baseada em um discurso, que encontra todo tipo de respaldo online, seja ele qual
for. Tomemos como exemplo o aumento exponencial das notificacdes de automutilagdo e
tentativas de suicidio em adolescentes nos ultimos anos, discurso que tem sido fomentado
tanto no sentido de alerta — com a expectativa de que falar sobre isso reduziria a anglstia que
0s causaria — mas também de um elemento comum, discursivo e imagético, de identificagdo,

principalmente na automutilacdo. Outro exemplo, que vai contra o potencial danoso deste
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ultimo, ¢ a criacdo de grupos que t€ém uma causa em comum e unem forcas para poder trazer
alguns debates a tona, como a violéncia contra a mulher, homofobia, racismo, entre outros. O
gregarismo adolescente, neste sentido, se complexifica ainda mais quando consideramos os
algoritmos utilizados pelas redes sociais, que inicialmente foram desenvolvidos para
direcionar um determinado publico a consumir determinado produto. Assim, ha também uma
espécie de afunilamento dos ideais aos quais o adolescente tem acesso, o que acaba
restringindo os modelos de identificagdo. Deste modo, ficam em evidéncia as questdes
politicas e econdmicas relacionadas a formacdo desses grupos com base em discursos
setorizados, especialmente na adolescéncia.

Seguindo a ordem de apresentacdo de Calligaris (2000/2014), temos o adolescente
delinquente. Ainda na tentativa de obter reconhecimento por parte do adulto e, em geral, em
grupos, o autor coloca a delinquéncia como uma maneira de ter esse mesmo reconhecimento
“fora” do pacto social, como um pacto alternativo do grupo. Calligaris (2000/2014) aponta
tanto a delinquéncia “propriamente dita”, organizada, como furtos e roubos, quanto o que
chamou de “promiscuidade mais arriscada”, tal qual a prostituigdo. A delinquéncia ¢
entendida, assim, como uma resposta a moratoria, em que o reconhecimento ¢ imposto de
forma violenta, por meio do medo ou da seducdo. Além disso, também ¢ uma maneira de
satisfazer dois ideais culturais: o de sucesso e riqueza, pela apropriacao imediata e real, e o de
desejabilidade do proprio corpo.

No entanto, em relacdo a esse tipo imaginario de adolescéncia descrito por Calligaris
(2000/2014), nos questionamos: ¢ possivel falar de um adolescente delinquente quando a
particularidade do pacto social no qual se vive tem por ideal essa mesma nogdao de
delinquéncia? E, ademais, sera que roubo e prostituicdo estdo “fora” de todo pacto social?
Com essas perguntas, queremos apontar para uma possivel subversao da ideia de transgressao
mencionada pelo autor. Assim, temos nessa no¢ao de delinquéncia uma questdo delicada, ja
que s6 seria transgressor o ato que ocorresse fora do pacto social de um determinado grupo, o
que coloca em xeque a ideia de um ideal cultural especifico.

Em terceiro lugar, Calligaris (2000/2014) apresenta o adolescente toxicOmano.
Compreendida como uma das visdes mais problematicas da adolescéncia, na perspectiva do
adulto, o uso de drogas esta associado a uma série de questdes. Além de ser uma espécie de
atuacdo do desejo de toda uma geragdo precedente — daqueles que foram adolescentes nas
décadas de 1970 e 1980, pressupomos —, a interdicao seletiva do tabaco e do alcool ¢ vivida
como uma forma de infantilizacdo pelo adolescente, ja que € permitida aos adultos. Ademais,

o uso de drogas parece quebrar a regra de funcionamento do desejo, uma vez que ¢ o objeto
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cuja promessa ¢ de satisfagdo plena, mesmo que momentanea. Assim, Calligaris sintetiza
dizendo que “A droga ¢ um objeto moral. Nao sé porque pode matar o usuario, mas porque —
tdo grave quanto isso — ela pode matar seu desejo” (2000/2014, p. 48). Por fim, o autor
enfatiza a importancia da tentativa de reabilitacdo nesses casos — seja da delinquéncia, da
prostitui¢do ou do uso de drogas — ja que ela implica o reconhecimento de que ha verdade no
perigo sofrido. Entdo, conclui dizendo que “E isso que almejam todas as condutas extremas
da adolescéncia transgressora: convencer o outro de que a vida do adolescente nao ¢ nenhum
limbo preparatorio; ela estd acontecendo de verdade, como a vida adulta” (Calligaris,
2000/2014, p. 49).

O quarto tipo de representacdo imaginaria da adolescéncia é o ato de se enfeiar,
conforme denomina Calligaris (2000/2014). O adolescente que se enfeia utiliza a estética
adolescente como uma forma de se destacar, fortalecer os lagos com o grupo e desafiar as
normas estabelecidas pela sociedade adulta. Nesse contexto, a expressdo estética representa
simultaneamente uma negagdo da sexualidade e uma recusa a busca pela desejabilidade
conforme os padrdes sociais convencionais. Essa atitude funciona, assim, como um escudo
protetor contra olhares que possam nao considera-lo desejavel, o que acaba por reiterar o ideal
de desejabilidade a partir de sua negacgdo explicita. A feilra, portanto, assume a forma de um
exibicionismo audacioso e um erotismo que foge as normas estabelecidas. E importante
salientar, por fim, que tais transgressdes estéticas ndo sdo meramente uma expressdao de
rebeldia, mas também uma tentativa de encontrar algum conforto na reagdo indignada ou
chocada dos adultos. Em tltima instincia, o adolescente busca ser reconhecido como muito
adulto, desafiando a propria no¢ao de maturidade.

Finalmente, o ultimo tipo imaginario ¢ representado pelo adolescente barulhento.
Imerso no mundo dos filmes — ou dos videos do 7ikTok, para sermos mais atuais — que
compartilha com os adultos, o adolescente barulhento revela como a imita¢do e a idolatria
desempenham papéis essenciais na socializacdo contemporanea, abrangendo tanto os proprios
adolescentes quanto os mais velhos. Nesse sentido, talvez este seja o tipo que mais se
aproxima dos ideais culturais mais explicitos na contemporaneidade, uma vez que esta
baseado diretamente na forma de se expressar do adolescente.

Calligaris (2000/2014) ja apontava que esse fenomeno ¢ particularmente evidente na
tendéncia dos adolescentes de se tornarem os maiores fas de videoclipes. O autor diz que as
figuras que protagonizam esses videos sdo como personagens em busca de seus proprios
destinos, tornando-se perfeitas para que os adolescentes se identifiquem com elas. Isso

permite que os adolescentes adotem gestos, estilos e aparéncias sem necessariamente comprar
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uma narrativa preestabelecida ou, ainda pior, uma vida ja tracada. A musica, por sua vez,
oferece ainda mais liberdade, pois evoca emogdes e atitudes sem impor uma historia definida.
Como resultado, o adolescente vive imerso em uma trilha sonora constante, que o inspira a
compor sua propria identidade, associando-se a diferentes estados de espirito. Ora, qualquer
semelhanca com as dancinhas viralizadas nas redes sociais atualmente talvez ndo seja mera
coincidéncia: sem essa narrativa ou qualquer tipo de definicdo aprioristica, ndo s6 o
adolescente, mas também o adulto, apenas reproduz e performa um movimento. Por fim,
neste sentido, Calligaris conclui que

Em todas as suas tentativas de desafiar e provocar, o adolescente encontra
uma dificuldade: por mais que invente maneiras de se enfeiar, de se
distanciar do canone estético e comportamental dos adultos, a cada vez,
rapidamente, a cultura parece encontrar jeitos de idealizar essas maneiras, de
transforma-las em comportamentos aceitos, até desejaveis e invejaveis. Ou
seja, o adolescente descobre que sua rebeldia ndo para de alimentar os ideais
sociais dos adultos (2000/2014, p. 53).

Deste modo, tendo a liberdade e autonomia como valores hegemdnicos ancorados no
hiperindividualismo caracteristico da cultura de consumo neoliberal, no século XX, a
adolescéncia se torna, ela propria, um ideal cultural. Na condicdo de moratéria em que o
adolescente se encontra, excluido da vida adulta, Calligaris (2000/2014) argumenta que ele
acaba por encarnar o maior sonho de nossa cultura: o sonho de liberdade. Assim, o autor diz
que “por tentar dispensar a tutela dos adultos, a rebeldia adolescente se torna uma encenacao
do ideal cultural basico. Por esse motivo, as condutas adolescentes em todas as suas variantes
se cristalizam, se fixam e se tornam objeto de imitacdo” (Calligaris, 2000/2014, p. 57). Desta
forma, vé-se a replicacdo da logica do consumo para aspectos mais amplos, como os
imperativos de prazer individual absoluto e a necessidade de satisfagcdo imediata, onde ndo ha
lugar para a falta, de maneira quase generalizada na cultura.

Partindo do mesmo argumento sobre a expansdo da cultura do consumo,
compreendendo que esta visa a criagdo de necessidades e publicos especificos, Canavéz e
Camara (2020) destacam a questdo da formagdo de grupos na adolescéncia contemporanea.
Conforme ja dissemos, a medida que os adolescentes tentam substituir suas referéncias
parentais iniciais, eles procuram encontrar identidade e pertencimento em grupos que muitas
vezes compartilham apenas alguns tragos em comum. Assim, os autores salientam que esses
grupos, frequentemente espontaneos, revelam a auséncia de um lider ou de regras especificas.
Em vez disso, eles se baseiam em lagos fraternais de socializac¢do, escapando das dindmicas
familiares privadas e das estruturas disciplinares como a escola, que impdem normas aos

adolescentes. Notavelmente, plataformas de mensagens como o WhatsApp e outras redes
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sociais ganharam destaque como espagos onde essas formas singulares de socializagdo
ocorrem. Entdo, Canavéz e Camara (2020) concluem que esses lagos parecem ser imediatos,
miméticos e insubmissos em relacao a hierarquia tradicional do lago com um lider.

Neste sentido, retomamos a noc¢do de fungdo fraterna proposta por Kehl (2000), na
qual a autora caracteriza o lago social contemporaneo a partir de uma “circulagao horizontal”,

em que a transmissdo de saberes € de experiéncias, a producdo discursiva, a
criagdo de fatos sociais relevantes e instancias intermediarias de poder se ddo
preferencialmente no campo dos encontros com e embates entre
semelhantes, e a submissdo voluntaria aos discursos de autoridade ¢
relativizada inclusive pela propria multiplicidade de enunciados de saber
(Kehl, 2000, p. 44).

Ora, a cultura adolescente parece ter se apropriado das formas de se relacionar no lago
social contemporaneo, ainda mais com as “novas” maneiras de se comunicar que o mundo
virtual proporciona. E sob essa perspectiva, entdo, que Coutinho (2005) afirma que o
adolescente, ele mesmo, revela e ¢ afetado pelo sintoma social contemporaneo, concluindo
que o ideal cultural da adolescéncia é o proprio sintoma social da contemporaneidade.
Assim, podemos caracterizar a centralidade da adolescéncia enquanto fendmeno que expressa
as particularidades das subjetividades de nossa €poca, tanto no ambito individual quanto no
coletivo. Isso porque, conforme o exposto, “a operagdo da adolescéncia reedita a propria
constituicdo do sujeito humano a partir de um simbolico que lhe antecede” (Coutinho, 2009,
p.140), o que coloca diretamente em xeque a questdo dos ideais e do proprio laco social.
Sendo assim, a investigagdo da adolescéncia como experiéncia na contemporaneidade seria
privilegiada para compreender os impasses do laco social, ja4 que transcende uma pretensa
faixa etaria ou ainda uma categoria social. Nas palavras de Canavéz e Camara, “¢ como se,
através da experiéncia adolescente, o laco social contemporaneo ficasse (escancaradamente)
em evidéncia” (2020, p. 273).

Deste modo, problematizar uma perspectiva adultocéntrica e se voltar para a
experiéncia adolescente poderia nos dar pistas sobre como esses sujeitos — por exceléncia
contemporaneos — estdo buscando saidas para lidar com a angustia decorrente desses
impasses. Neste sentido, questiona-se se a fraternidade nao teria se tornado o elemento central
do laco social contemporineo, caracterizado por uma horizontalidade em contraste com
abordagens mais transcendentais. Assim, as transgressdes ocorreriam ndo tanto em relacao a
Lei, mas sim as pequenas proibigdes arbitrarias impostas por aqueles que ocupam um lugar de
poder comprometido com a manutencao de ideais disciplinares. Deste modo, nem sempre
uma transgressao, mesmo que parega se desviar das normas culturais, €, em si, uma perversao.

Kehl diz que “A desobediéncia civil coletiva, organizada e atuada em nome de ideais
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alternativos aos vigentes (sustentados pelo pai / pela tradi¢cdo), pode ser transformadora da
cultura e se tornar legitima se for capaz de renovar os termos do pacto civilizatério” (2000, p.
44). Os lacos estabelecidos pelos adolescentes neste cendrio permitiriam, entdo, superar a
natureza autoritaria das conexoes sociais verticalizadas tradicionais da modernidade, abrindo
assim caminhos para abordagens mais criativas e flexiveis (Canavéz e Camara, 2020;
Coutinho, 2009; Kehl, 2000).

A partir do exposto, podemos, finalmente, retomar e sintetizar as duas dire¢des de
analise propostas neste trabalho. De um lado, temos o adolescente na cultura nos tempos de
hoje, cujos tipos imaginarios ainda encontram algum respaldo nas descri¢des feitas por
Calligaris (2000/2014). Mantém-se a afinidade adolescente na formacdo de grupos com
semelhantes — seja pessoal ou virtualmente — e um olhar pelo menos curioso, talvez até
tentador, em relacdo as pequenas transgressoes, especialmente estéticas. Quando essas
transgressdes deixam de ser pequenas, entretanto — como no uso abusivo de substancias
psicoativas ou quando ha delitos envolvidos — o mundo adulto h4 que continuar atento para o
pedido de reconhecimento e de socorro subjacente a esses atos, pensando nao somente na
adolescéncia enquanto momento do desenvolvimento, mas em toda a estrutura social que os
circunscreve.

Além disso, parece-nos que determinados elementos-chave tém alterado a forma como
esses tipos imaginarios de adolescéncia se expressam. Considerando que o cenario no qual o
autor escrevia era o do inicio do milénio, talvez a principal mudanga tenha ocorrido em
relacdo a velocidade, ao alcance e ao acesso aos veiculos de comunicagcdo. O uso de
smartphones ¢ a possibilidade de contato virtual com praticamente qualquer coisa ou pessoa
impactam, no minimo, em como ocorre a circulagao horizontal de discursos mencionada por
Kehl (2000). Como dissemos, a dindmica nos parece a mesma — no sentido das identificagdes
como base para a formacdo de grupos, tal qual propds Freud (1921/2023) — mas as
possibilidades e a velocidade com que isso acontece parece ter aumentado com as redes
sociais e a internet de maneira geral.

Neste sentido, o conteido das condutas adolescentes também nao parece ter mudado
tanto assim. Os adolescentes continuam a dizer “eu ndo sou isso” as geragdes precedentes na
busca por uma identidade préopria, o que muda sdo as palavras. Basta mencionar como o
discurso sobre o “conflito de geracdes” tem circulado ultimamente: os millennials, ou geragao
Y — que ¢ a minha, de pessoas nascidas entre 1980 ¢ 1994 — tém sido chamados de “cringe”
pela geracdo Z, composta por aqueles que nasceram entre 1995 e 2010. As mudancas de

geracdo sdo relacionadas, justamente, ao uso de tecnologias ao longo da vida, sendo que a
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geracdo Y ndo nasceu ja no mundo digital, mas foi se desenvolvendo junto com ele. O verbo
“to cringe” vem do inglés e significa “encolher-se” diante de um sentimento negativo, como
medo ou angustia. E o que a minha geragdo entendia como “vergonha alheia” ou “pagar
mico”. A lista de comportamentos “cringe” € longa e vai desde gostar de café, usar emojis em
mensagens, pentear o cabelo para o lado, ser fa de Friends ou Harry Potter, até usar sapatilhas
e pagar boletos (Oliva, 2021). Notamos que as expressdes especificas dos adolescentes
mudam e as palavras para se referir a elas também, mas a negagao dos ideais prévios — ndo os
parentais, mas os culturais de maneira geral — continua. E possivel, inclusive, que utilizar a
palavra “cringe” ja seja cringe.

Por outro lado, finalmente, temos uma cultura adolescente, em que as imagos que
sustentam os ideais culturais sdo fluidas, ainda que sigam representando as mesmas coisas,
como os ideais de liberdade, autonomia e sucesso. Assim, tal qual o adolescente vai
experimentando o que lhe cabe para compor sua identidade — seja material ou
ideologicamente — também determinados grupos sociais mais amplos vao estabelecendo
ancoragens mais maleaveis para seus ideais. Ora, esta maleabilidade muito interessa aqueles
que fazem girar a roda do capital. E neste sentido que podemos falar em uma cultura
adolescente, como essencialmente circunscrita a outra mais ampla: a cultura do consumo
neoliberal contemporanea.

No entanto, ao mesmo tempo que esse movimento também faz circular
horizontalmente saberes e experiéncias que possibilitam novas formas de organizagao social,
renovando o pacto simbolico da cultura, ele pode ter por consequéncia seu oposto. Deste
modo, expressdes dogmaticas e reaciondrias surgem na pos-modernidade como uma forma de
tentar reaver essa imago paterna perdida, fazendo emergir o que Melman chamou de um
fascismo voluntario, o qual “ndo ¢ imposto por um lider ou uma doutrina, mas [por] uma
aspiracdo coletiva ao estabelecimento de uma autoridade que aliviaria da angustia, que viria
enfim dizer novamente o que se deve e o que ndo se deve fazer” (2003, p. 38). Poderiamos
pensar, entdo, que essa antitese também faz parte do desejo recalcado dos adultos, que os
adolescentes por vezes encenam, de que haja ali uma figura imagindria forte o suficiente que
seja capaz de aplacar o desamparo.

De qualquer maneira, ndo ¢ nosso intuito um aprofundamento nas questdes
relacionadas a pds-modernidade em especifico, mas nas relacdes entre adolescéncia e a
cultura, de maneira geral. Sobre a contemporaneidade, entretanto, ndo podemos deixar de
apontar para o qudo entrelacada ela estd com o que compreendemos por adolescéncia nos

tempos de hoje.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta dissertagdo, procuramos destacar o complexo de Edipo como
articulador psicossocial do desenvolvimento, o que fica evidente principalmente no momento
da adolescéncia. Foi no contato com a cultura, assistindo a pega de Sofocles, que Freud se
baseou para criar esse conceito, o qual veio a ser o esteio central da psicanalise desde seus
primoérdios, sendo discutido e revisitado até hoje. Assim, desde o principio, Freud se
preocupou em demonstrar a universalidade do que percebia em sua autoanélise e na escuta de
seus pacientes: a sexualidade infantil (do menino) expressa por meio do amor pela mae e da
rivalidade com o pai.

Destarte, no intento de demonstrar sua universalidade, a leitura freudiana do mito de
Edipo ficou associada a ideia de um destino tragico, tanto individual quanto coletivamente.
Deste modo, diante da interdi¢ao do incesto e da proibi¢do do parricidio — que, a0 mesmo
tempo, sdo instituidas e instituem a cultura, de acordo com o que Freud descreve em seus
textos sociais — a humanidade estd fadada a gestdo do mal-estar decorrente dessas renuncias
pulsionais. Neste sentido, a mitologia edipica ¢ lida como uma tragédia de destino em que o
personagem tenta, mas ndo consegue fugir do que foi predeterminado pelos deuses,
estabelecendo, entdo, um paralelo com as determinagdes inconscientes. No entanto, uma outra
leitura do mito também ¢ possivel, o que muda a perspectiva de destino apresentada por
Freud. Sob a otica de uma tragédia de carater, proposta alicer¢ada por referenciais mais
lacanianos, a dimensdo das escolhas ¢ posta e enfatiza a responsabilidade do sujeito ético em
sua historia. Assim, a trama edipica ndo deixa de ser tragica, mas ha uma mudanga no eixo de
suas determinagdes, que passam de um aspecto transcendente para outro centrado no sujeito.

Seja com Freud ou com Lacan, o complexo de Edipo é o sustentaculo de suas
concepgdes de constituigdo subjetiva no ambito do desenvolvimento. Acompanhando o
percurso freudiano, notamos como a constru¢do da propria teoria psicanalitica compreende,
dentre outros aspectos, tentativas de dar contorno e aprofundamento ao conceito. Isso ocorre a
tal ponto que Estevao (2017; 2021) divide a obra freudiana em trés momentos, a partir de sua
elaboracio conceitual: primeiramente o complexo de Edipo clinico, depois cultural e, por fim,
constitutivo, no qual ¢ incorporado definitivamente na constitui¢ao da personalidade. Embora
Freud ndo tenha chegado a apresentar o complexo de Edipo de forma sistematica em seus
escritos, até o final de sua obra seguiu com sua elaboragao, principalmente no que se refere a

tematica da feminilidade.
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Lacan, por sua vez, propde um retorno a Freud e faz uma releitura que subverte os
paradigmas interpretativos que vigoravam até entdo. Fundamentado nas tradigdes
estruturalistas e pos-estruturalistas, a teoria lacaniana reconfigura a nocdo de sujeito e
posiciona a psicanalise como um saber e uma pratica centrados nos efeitos da linguagem e do
sentido. A partir disso, o complexo de Edipo em Lacan se expande em relagdo ao freudiano,
sendo compreendido em trés tempos logicos, no qual apenas o Ultimo coincide com aquele
designado por Freud. Ademais, ¢ com Lacan que fica enfatizada a questdo da identidade
sexual, para além das escolhas de objeto, como foi mais explicitamente o foco freudiano.

E notavel, portanto, que na teoria de ambos os autores o complexo de Edipo se coloca
em evidéncia, ainda mais porque ¢ em torno dele que a sexualidade infantil se constitui.
Contudo, tentamos demonstrar como esse destaque s6 vai até certo ponto: a eclosdo da
puberdade. Em sua teoria psicossexual do desenvolvimento, Freud descreve a fase genital
como equivalente a sexualidade adulta e, ja nos Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905/2016), menciona que, a partir de entdo, ha a revivescéncia das fantasias edipicas da
infancia. Porém, especificamente sobre a puberdade, Freud nao fala muito mais do que isso. O
mesmo acontece com Lacan, que a confirma como um momento decisivo na constitui¢cao
psiquica, mas parece atravessar rapido demais para a vida adulta e as discussdes acerca das
estruturas clinicas. De qualquer forma, ainda que minimo, o enfoque recai sobre a puberdade
em seu aspecto corporal a partir das mudangas fisiologicas, mas ndo na adolescéncia enquanto
momento de vida socialmente estabelecido.

Deste modo, ainda sob a perspectiva freudo-lacaniana, mas também com o aporte de
outros autores, entendemos que o momento da reedi¢do edipica pode ser considerado como
um outro tempo do complexo de Edipo. Esse tempo envolve uma dindmica que ndo é restrita
ao corpo bioldgico, mas necessariamente leva em conta a inser¢do na cultura, para além do
ambito familiar. Assim, se o trabalho edipico consiste em transformar o investimento libidinal
nas figuras parentais em identificacdo, sua reedi¢cdo apresenta uma dupla tarefa:
primeiramente, poder declarar tais identificagcdes e, portanto, compartilhd-las culturalmente;
em segundo lugar, transforma-las novamente em amor, buscando parcerias possiveis € nao
incestuosas para o exercicio da sexualidade. Desta forma, a reedi¢do edipica seria um tempo
de reafirmacgdo, imagindria e simbolica, das escolhas feitas pelo sujeito diante da inscri¢ao do
Nome-do-Pai, em que a identidade sexual, as escolhas de objeto e a propria estrutura subjetiva
poderiam ganhar significacao.

Neste sentido, a adolescéncia — compreendida em sua perspectiva historica, como

conceito socialmente construido — passa a ser um momento privilegiado na andlise da



122

articulagdo entre desenvolvimento e cultura. Tomando o complexo de Edipo justamente como
esse articulador, temos o entrelagamento entre as dimensoes singular, particular e universal ao
considerar que, na trajetoria singular do sujeito, este estara referido a aspectos particulares de
uma determinada cultura. Assim, diante do rearranjo das identificagdes, proprio a esse
momento, ¢ na cultura que o adolescente encontrard os significantes que lhe cabem na
formagdo de sua identidade, isso porque esta escolha precisa estar “fora de casa” para que nao
seja incestuosa. Deste modo, independentemente das escolhas a serem feitas, sejam elas na
esfera da identidade sexual ou da escolha de objeto, ¢ necessario que as fungdes materna e
paterna tenham recaido sobre esse sujeito, caso contrario ndo ha escolha.

Retomamos, entdo, nossa primeira hipotese de que a reedicdo edipica se configura
como um quarto tempo do complexo de Edipo, no qual ha uma escolha sexuada a ser feita.
Nao que as escolhas anteriores, que determinam a estrutura do sujeito, ndo sejam sexuadas, no
sentido de referidas a sexualidade tal como compreendida por Freud, mas essa fica voltada
explicitamente para o sexo da parceria amorosa, seja ela qual for. Da mesma forma, como ja
dissemos, junto a defini¢do da estrutura e seus sintomas, ha a reafirmac¢ao de uma identidade
sexual que precisa ser declarada para que seja reconhecida igualmente como sexuada. Assim,
neste quarto momento, considerando o adolescente na cultura, a constituicdo subjetiva vai ao
encontro, via identificagdo, dos significantes compartilhados como ideais, o que vai
compondo uma multiplicidade de narrativas sobre essas escolhas.

Ja em relacdo ao nosso segundo eixo de analise, sobre uma cultura adolescente,
compactuamos com Calligaris (2000/2014) quando o autor aponta a adolescéncia como um
mito, inventado em meados do século XX. O mito, neste sentido, estd de acordo com o que
disse Lacan. Segundo Souza ¢ Rocha

Lacan define o mito como uma expressdo imagindria das relacdes
fundamentais caracteristicas do modo de ser humano em uma determinada
época [...]. Ele é um legado cultural e social, mas que se inscreve
individualmente e contempla, ao mesmo tempo, um aspecto coletivo e
singular, pondo em destaque os paradoxos da subjetividade situada e
construida na fronteira entre o eu e o outro (2009, p. 202).

Desta maneira, ao analisar a estrutura do mito, Lacan (1956-1957/1995) o entende
como um recurso narrativo que se relaciona as nogdes de verdade e ficgdo. Uma vez que a
verdade ndo pode ser apreendida e nem dita completamente, o mito surge como uma fic¢do na
qual a verdade se encontra velada. Em suas palavras:

Essa ficgdo mantém uma relagdo regular com alguma coisa que esta sempre
implicada por tras dela, ¢ da qual ela porta, realmente, a mensagem
formalmente indicada, a saber, a verdade. Ai esta uma coisa que ndo pode ser
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separada do mito. [...]. A verdade tem uma estrutura, se podemos dizer, de
ficcao (Lacan, 1956-1957/1995, p. 258-259).

No entanto, talvez a verdade que esteja velada na adolescéncia, entendida como mito,
contenha algum componente a mais do que aqueles presentes em seu surgimento, no
pos-guerra. Ora, dissemos que a identidade também ¢ uma fic¢ao, mas que tem seu valor de
verdade na medida em que € reconhecida e também permite reconhecer o outro. Sendo assim,
propomos resgatar o mito de Edipo, enquanto narrativa de origem, entendendo-o como uma
espécie de prototipo para a “missao” adolescente. Sem saber muito bem para onde estava
indo, Edipo foi guiado, ao mesmo tempo, por seu desejo — de saber a verdade sobre sua
origem, além de um desejo propriamente sexual — e pela sina que lhe foi deixada por seus
pais. Do mesmo modo, o adolescente na contemporaneidade ¢ um sujeito errante que busca
elaborar sua propria filiacdo diante do afrouxamento dos referenciais simbolicos. Entdo, se o
momento da reedi¢do edipica € aquele em que as identificagdes constituintes da subjetividade
podem ser declaradas e compartilhadas culturalmente, isso s6 pode ocorrer, igualmente, por
meio de uma formacao mitica que afirme uma identidade.

Neste sentido, tanto a identidade quanto o mito, embora sejam ficgdes, tém seu valor
de verdade quando colocados como narrativas compartilhadas. Assim, no percurso
adolescente, ¢ como se poder falar de sua histéria — sua origem e sua familia — a0 mesmo
tempo pudesse reafirmar e reconhecer esse lugar de origem e, enfim, possibilitar sua saida em
busca de outros ideais compartilhados na cultura. Contudo, considerando a adolescéncia como
mito ou sintoma contemporaneos, essa relacdo que se estabelece com a narrativa de origem
pode ser expandida para diversos outros campos. Mencionamos, por exemplo, a luta pelos
direitos das pessoas LGBTQIAPN+, que ¢ uma luta, precisamente, pelo reconhecimento de
uma identidade legitima. Assim, como corolario do contemporaneo, torna-se cada vez mais
notéria a apropriagdo de uma narrativa de si, na qual a sexualidade se apresenta como
protagonista. Portanto, a propria cultura adolescente que valoriza a experimentacdo de ideais
particulares e, a partir disso, vai criando narrativas constituintes de uma identidade nao
cristalizada ou naturalizante, pode ser considerada como uma formagdo mitica caracteristica
de nosso tempo.

Deste modo, reafirmamos a segunda hipdtese desta dissertacdo, que buscou
caracterizar os elementos de uma cultura adolescente, que ¢ propria ao lago social
contemporaneo, configurando-se também como um mito pos-moderno. Assim, diante do
enfraquecimento dos grandes ideais e da pulverizacdo das referéncias simbolicas, a busca por

uma identidade parece ter ultrapassado os limites etarios da adolescéncia. Entdao, ndao somente
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durante esse momento, mas também na vida adulta, compartilhar a prépria historia e narrar
suas origens parece reafirmar uma identidade e o reconhecimento da alteridade, ao passo que
também possibilita a busca por ideais culturais para além do ambito familiar, contribuindo,
desta forma, para a tecitura do lago social.

A partir das ideias e articulagdes tedricas contidas nesta dissertagdo, esperamos abrir
brechas para outras possibilidades e concepgdes na clinica psicanalitica com adolescentes.
Buscamos ir além de um discurso que considera a adolescéncia como dificil e o adolescente
como irresponsavel ou imaturo. Ao contrario, entendemos que a adolescéncia ¢ um momento
privilegiado de experimentagcdes que fomentam e sdo fomentadas pelo lago social. Neste
sentido, intervengdes que se valham de recursos narrativos em que os adolescentes possam
expressar seu protagonismo como sujeitos desejantes podem ganhar novas formas. Assim,
tanto a familia como a cultura podem ser tomadas como fontes discursivas sobre as quais o
adolescente se constitui, ampliando as possibilidades de intervengdo. Por fim, salientamos a
poténcia do trabalho analitico, principalmente em grupo, em dispositivos como os Centros de
Aten¢ao Psicossocial Infantojuvenis, nos quais os encontros entre cultura e o sujeito
adolescente podem acontecer em ato. Sugerimos, neste sentido, um aprofundamento nas
pesquisas tanto empiricas quanto tedricas nessa tematica.

Finalmente, para concluir, quero retomar O apanhador no campo de centeio
(1951/1999). Entendemos ao longo da narrativa que o personagem sofreu um “esgotamento”
e precisou se recuperar — possivelmente em alguma espécie de clinica psiquiatrica — na qual
encontrou um psicanalista que o convidou a contar sua historia. No final do livro, Holden diz:

Uma porgdo de gente, principalmente esse cara psicanalista que tem aqui,
vive me perguntando se eu vou me esforcar quando voltar para o colégio em
setembro. Na minha opinido, isso ¢ o tipo de pergunta imbecil. Quer dizer,
como € que a gente pode saber o que € que vai fazer, até a hora em que faz o
trogo? A resposta é: ndo sei. Acho que vou, mas como € que eu posso saber?
Juro que ¢ uma pergunta cretina (Salinger, 1951/1999, p. 205).

Concordo com Holden que a pergunta pode ser um tanto pretensiosa, mas ainda assim
também insisto em fazé-la. Talvez ndo seja possivel saber a priori sobre si, principalmente no
inicio da jornada, até e durante a adolescéncia. As decisdes do ser sdo insondaveis, ja vimos.
Mas € possivel contar uma histéria que circunscreve essas escolhas e, assim, delimitar um
caminho que seja proprio, singular. Foi o que fez Holden, ao relatar seu percurso cheio de
encontros e desencontros. Segundo Fontes, “Submetendo-se a um trabalho psicanalitico,
Holden cai em si, retoma o processo do seu desenvolvimento como individuo e narra sua
historia. Estruturando uma narrativa, adquire a compreensdo de si mesmo. Subjetiva-se”

(2017, p. 100).
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Nao que seja necessaria uma analise para que o sujeito possa falar sobre si e constituir
sua identidade, por mais imaginaria que seja. Mas € necessario que encontre um interlocutor
que possa o reconhecer, a0 mesmo tempo, como outro e como semelhante. Isto €, que possa
compartilhar seus aspectos singulares dentro de um campo simbolico particular. Foi isso que
fez Salinger ao escrever seu livro. Eo que eu tento fazer, também, ao escrever este trabalho e

ouvir as tantas coisas que os adolescentes t€ém a dizer.
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