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3.  Etiologia 
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3.2 Lesão Aguda da Mucosa Gastroduodenal – LAMGD 
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4.  O papel da Endoscopia Digestiva Alta 
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5.  Preditores de Recidiva Hemorrágica ou Óbito 
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1. Características dos pacientes 
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Variáveis 
LAMGD 
(n=57) 

UPGD 
(n=198) 

p-valor 

idade (anos) (DP)  60,4 ± 18,7 58,5 ± 17,3 0,472 

sexo masculino, no (%) 37 (64) 143 (72) 0,281 

clínica, no (%) 

• hematêmese 

• melena 

• hematêmese + melena 

 
33 (57,8) 
47 (82,4) 
23 (40,3) 

 
126 (63,6) 
161 (81,3) 
89 (44,9) 

 
0,531 

0,991 

0,641 

medicações, no (%) 

• AINES 

• corticosteroides 

• anticoagulantes 

 
26 (45,6) 

1 (1,7) 
5 (8,7) 

 
97 (48,9) 

5 (2,5) 
5 (2,5) 

 
0,651 

1,001 

1,001 

comorbidades, no (%) 

• nenhuma 

• cardíacas 

• HAS, DM controladas 

• IRA, neoplasia 

 
24 (42,1) 
6 (10,5) 
24 (42,1) 

3 (5,2) 

 
87 (43,9) 
25 (12,6) 
75 (37,8) 
11 (5,5) 

 
0,921 
0,841 
0,671 
1,001 

PAS média mmHg (DP) 11,7 ± 3,2 11,5 ± 2,4 0,622 

PAD média mmHg (DP) 6,9 ± 1,9 7,1 ± 1,4 0,542 

FC média bpm (DP) 91,8 ± 17,2 92,0 ± 14,6 0,932 

taquicardia (FC � 100 bpm), no (%) 20 (35) 71 (35,8) 1,001 

hipovolemia na admissão, no (%) 7 (12,2) 21 (10,6) 0,911 

hematócrito % (DP) 28,1 ± 8,2 27,7 ± 7,9 0,722 

hemoglobina g/dl  (DP) 9,4 ± 2,9 9,2 ± 2,5 0,682 

média nº bolsas transfundidas (DP) 1,30 ± 1,84 1,14 ± 1,47 0,773 

internados outras causas, no (%) 16 (28,0) 24 (12,2) 0,0031 

internação em UTI, no (%) 7 (12,28) 7 (3,53) 0,011 

cirurgia, no (%) 0 5 (2,5) 0,501 

recidiva hemorrágica, no (%) 2 (3,5) 19 (9,6) 0,141 

óbito, no (%) 6 (10,5) 12 (6,0) 0,241 

1Teste de Proporções para duas amostras para comparação entre os grupos;    
2 Teste t para comparação entre os grupos; 
3Teste de Wilcoxon para comparação entre os grupos; apresentados em média e desvio 
padrão. 
AINES = anti-inflamatórios não esteroides, HAS = hipertensão arterial sistêmica, DM = Diabetes Mellitus, IRA = 
insuficiência renal aguda, PAS = pressão arterial sistólica, PAD = pressão arterial diastólica, FC = frequência 
cardíaca, UTI = Unidade de Terapia Intensiva 
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67/109 (61,4%) 
21/27 (77,7%) 

total 26/57 (45,6%) 97/198 (48,9%) 123/255 (48,2%) 
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1.3   Características Endoscópicas 
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1.4  Variáveis relacionadas à magnitude do sangramento 
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Figura 9%��.
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1.5 HDA durante internação hospitalar por outra doença 
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1.6  Tratamento Clínico 
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1.7  Tratamento Cirúrgico 
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1.8  Recidiva Hemorrágica 
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Tabela 3%� ��	���
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�
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��		,$
���
��	
��/&�����$	��������������

��E.%�

Variáveis 
recidiva 

hemorrágica 
(n=19) 

grupo total 
(n=198) 

idade média (anos)  DP 62,7 ± 15,0 58,5 ± 17,3 

sexo masculino, n (%) 17 (89,4) 143 (72) 

medicações, n° (%) 

• AINES 

• corticosteroides 

• anticoagulantes 

 
12 (63,1) 

0 
0 

 
97 (48,9) 

5 (2,5) 
5 (2,5) 

comorbidades, n° (%) 

• nenhuma 

• cardíacas 

• HAS, DM controladas 

• IRA, neoplasia 

 
6 (31,6) 
1 (5,2) 

12 (63,2) 
0 

 
87 (43,9) 
25 (12,6) 
75 (37,8) 
11 (5,5) 

PAS média mmHg (DP)  11,2 ± 3,0 11,5 ± 2,4 

PAD média mmHg (DP) 6,8 ± 1,6 7,1 ± 1,4 

FC média bpm (DP) 97,2 ± 14,4 92,0 ± 14,6 

taquicardia (FC � 100 bpm), n° (%) 12 (63,2) 71 (35,8) 

hipovolemia na admissão, n° (%) 6 (31,5) 21 (10,6) 

hematócrito % (DP) 27,7 ± 8,7 27,7 ± 7,9 

hemoglobina g/dl (DP) 9,1 ± 2,7 9,2 ± 2,5 

média nº bolsas transfundidas 1,9 ± 1,9 1,14 ± 1,47 

internados outras causas, nº (%) 2 (10,5) 24 (12,2) 

internação em UTI, nº (%) 1 (5,2) 7 (3,53) 

cirurgia,  nº (%) 5 (26,3) 5 (2,5) 

óbito,  nº (%) 5 (26,3) 12 (6,0) 

AINES = anti-inflamatórios não esteroides, DP = desvio padrão, HAS = hipertensão 
arterial sistêmica, DM = Diabetes Mellitus, IRA = insuficiência renal aguda, PAS = 
pressão arterial sistólica, PAD = pressão arterial diastólica, FC = frequência cardíaca, 
UTI = Unidade de Terapia Intensiva 
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Tabela 4%� ��	���
	���
���� ����
���� 
� *
�"���
���� ���� ���
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�� ���� �.(� ��	�

D(�E.������E.�"�
�
#����	�����	��5*
���
��	
��/&������$	����%�

Variáveis 
LAMGD 

óbito 
(n = 6) 

LAMGD 
grupo total 

(n=57) 

UPGD 
óbito 

(n = 12) 

UPGD 
grupo total 

(n=198) 

idade média (anos)  DP 56,3 ± 15,9 60,4 ± 18,7 72 ± 18,5 58,5 ± 17,3 

sexo masculino, n (%) 5 (83) 37 (64) 8 (66,6) 143 (72) 

medicações, n° (%) 

• AINES 

• corticosteroides 

• anticoagulantes 

 
2 (33,0) 

0 
1 (16,6) 

 
26 (45,6) 

1 (1,7) 
5 (8,7) 

 
5 (41,6) 
1 (8,3) 

0 

 
97 (48,9) 

5 (2,5) 
5 (2,5) 

comorbidades, n° (%) 

• nenhuma 

• cardíacas 

• HAS, DM controladas 

• IRA, neoplasia 

 
1 (16,6) 
2 (33,0) 
2 (33,3) 
1 (16,6) 

 
24 (42,1) 
6 (10,5) 

24 (42,1) 
3 (5,2) 

 
3 (25) 
1 (8,3) 

7 (58,3) 
1 (8,3) 

 
87 (43,9) 
25 (12,6) 
75 (37,8) 
11 (5,5) 

PAS média mmHg (DP)  11,5 ± 1,51 11,7 ± 3,2 11,0 ± 3,3 11,5 ± 2,4 

PAD média mmHg (DP) 6,8 ± 1,1 6,9 ± 1,9 6,5 ± 1,5 7,1 ± 1,4 

FC média bpm (DP) 90,3 ± 20,8 91,8 ± 17,2 95,2 ± 8,3 92,0 ± 14,6 

taquicardia (FC�100 bpm) n°(%) 3 (50) 20 (35,0) 6 (50) 71 (35,8) 

hipovolemia na admissão, n°(%) 0 7 (12,2) 2 (16,6) 21 (10,6) 

hematócrito % (DP) 26,7 ± 3,2 28,1 ± 8,2 24,3 ± 4,5 27,7 ± 7,9 

hemoglobina g/dl (DP) 8,8 ± 1,2 9,4 ± 2,9 7,9 ± 1,6 9,2 ± 2,5 

média nº bolsas transfundidas 2,5 ± 2,7 1,30 ± 1,84 2,1 ± 1,6 1,14 ± 1,47 

internados outras causas, nº (%) 3 (50) 16 (28,0) 5 (41,6) 24 (12,2) 

internação em UTI, nº (%) 2 (33,3) 7 (12,28) 2 (16,6) 7 (3,53) 

cirurgia,  nº (%) 0 0 1 (8,3) 5 (2,5) 

recidiva hemorrágica,  nº (%) 1 (16,6) 2 (3,5) 5 (41,6) 19 (9,6) 

AINES = anti-inflamatórios não esteroides, DP = desvio padrão, HAS = hipertensão arterial 
sistêmica, DM = Diabetes Mellitus, IRA = insuficiência renal aguda, PAS = pressão arterial 
sistólica, PAD = pressão arterial diastólica, FC = frequência cardíaca, UTI = Unidade de Terapia 
Intensiva 
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2.  TESTES DE ASSOCIAÇÃO 

 

2.1  Recidiva Hemorrágica 
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Tabela 5%� (�,�
�
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$
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#��(������	�D(�E.������E.%�

recidiva hemorrágica 
gênero 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

masculino 2/37 (5,41%) 17/143 (11,89%) 

feminino 0/20 (0,00%) 
0,53 

2/55 (3,64%) 
0,10 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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�����������$	����������.(���	�D(�E.������E.%�

recidiva hemorrágica idade categorizada 
(anos) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

< 60 1/25 (4,00%) 8/94 (8,51%) 

60 – 79 1/22 (4,55%) 8/87 (9,20%) 

� 80 0/10 (0,00%) 

 
1,00 

3/17 (17,65%) 

 
0,47 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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Tabela 7%� (�,�
�
� ��� �����
�/&�� 
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�(9��������.(���	�D(�E.������E.%�

recidiva hemorrágica idade categorizada 
(anos) e AINES     

(- ou +) 
LAMGD p-valor UPGD p-valor 

< 60a AINES - 1/20 (5,00%) 4/64 (6,25%) 

� 60a AINES -  0/11 (0,00%) 3/37 (8,11%) 

< 60a AINES + 0/5 (0,00%) 4/30 (13,33%) 

� 60a AINES + 1/21 (4,76%) 

 
1,00 

8/67 (11,94%) 

 
0,60 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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Tabela 8%� (�,�
�
� ��� �����
�/&�� 
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� �� 	
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������������
�(9��������.(���	�D(�E.������E.%�

recidiva hemorrágica idade categorizada 
(anos) e AINES (- ou+) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

< 80a AINES - 1/27 (3,70%) 7/99 (7,07%) 

� 80a AINES -  0/4 (0,00%) 0/2 (0,00%) 

< 80a AINES + 1/20 (5,00%) 9/82 (10,98%) 

� 80a AINES + 0/6 (0,00%) 

 
1,00 

3/15 (20,00%) 

 
0,33 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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$	����������.(���	�D(�E.������E.%�

recidiva hemorrágica  
AINES LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 1/26 (3,85%) 12/97 (12,37%) 

não 1/31 (3,23%) 
1,00 

7/101 (6,93%) 
0,19 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  
LAMGD: Teste Exato de Fisher, � = 5% 

UPGD: Qui-Quadrado, � = 5% 
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Tabela 10%�(�,�
�
� ��� �����
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��	
� �� 	
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������$	����������.(���	�D(�E.������E.%�

recidiva hemorrágica   
comorbidades LAMGD p-valor UPGD p-valor 

nenhuma 0/24 (0,00%) 6/87 (6,90%) 

doenças cardíacas 0/6 (0,00%) 1/25 (4,00%) 

HAS e/ou DM controladas 1/24 (4,17%) 12/75 (16,00%) 

IRA, neoplasias* 1/3 (33,33%) 

0,11 

0/11 (0,00%) 

0,14 

Total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 

HAS = hipertensão arterial sistêmica, DM = Diabetes Mellitus, IRA = insuficiência renal aguda  
* linfoma não Hodgkin, linfoma de reto, adenocarcinoma endométrio, adenocarcinoma de 
mama 
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recidiva hemorrágica 
Ht � 30% 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 2/37 (5,41%) 10/127 (7,87%) 

não 0/20 (0,00%) 
0,53 

8/64 (12,50%) 
0,30 

total 2/57 (3,51%)  18/191 (9,42%)  

LAMGD: Teste Exato de Fisher, � = 5% 

UPGD: Qui-Quadrado, � = 5%  
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recidiva hemorrágica 
Hb � 8 g/dl 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 1/19 (5,26%) 6/60 (10,00%) 

não 1/38 (2,63%) 
1,00 

12/131 (9,16%) 
0,85 

total 2/57 (3,51%)  18/191 (9,42%)  

LAMGD: Teste Exato de Fisher, � = 5% 

UPGD: Qui-Quadrado, � = 5% 
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recidiva hemorrágica 
hipovolemia 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 0/7 (0,00%) 6/21 (28,57%) 

não 2/50 (4,00%) 
1,00 

13/177 (7,34%) 
0,007 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

LAMGD: Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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recidiva hemorrágica nº  bolsas 
sanguíneas LAMGD p-valor UPGD p-valor 

0 0/30 (0,00%) 6/107(5,61%) 

1 -2 1/15 (6,67%) 8/59 (13,56%) 

3 - 4 0/9 (0,00%) 4/26 (15,38%) 

5 ou mais 1/3 (33,33%) 

0,06 

1/6 (16,67%) 

0,11 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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recidiva hemorrágica 
hemostasia 
endoscópica UPGD 

n/total (%) 
p-valor 

sim 13/69 (18,84%) 

não 6/129 (4,65%) 
0,001 

total 19/198 (9,60%)  

Qui-Quadrado, � = 5% 
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recidiva hemorrágica 
Forrest 

UPGD p-valor 

FI 3/17 (17,65%) 

FII 13/94 (13,83%) 

FIII 3/87 (3,45%) 

 
0,03 

total 19/198 (9,60%)  

Qui-Quadrado, � = 5% 
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recidiva hemorrágica tempo de internação 
(dias) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

1 – 5  1/42 (2,38%) 7/156 (4,49%) 

6 – 10  1/9 (11,11%) 5/29 (17,24%) 

� 11 0/6 (0,00%) 

0,46 

7/13 (53,85%) 

< 0,0001 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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recidiva hemorrágica internação 
hospitalar LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 0/16 (0,00%) 2/24 (8,33%) 

não 2/41 (4,88%) 
1,00 

17/174 (9,77%) 
1,00 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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recidiva hemorrágica internação 
UTI LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 0/7 (0,00%) 1/7 (14,29%) 

não 2/50 (4,00%) 
1,00 

18/191 (9,42%) 
0,51 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5%                   
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recidiva hemorrágica 
cirurgia 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 0/0 (0,00%) 5/5 (100%) 

não 2/57 (3,51%) 
1,00 

14/193 (7,25%) 
< 0,0001 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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recidiva hemorrágica Escore de Rockall  
(pontos) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

0, 1 e 2  0/20 (0,00%) 1/68 (1,47%) 

3 e 4  2/24 (8,33%) 6/78 (7,69%) 

5, 6 e 7  0/13 (0,00%) 10/44 (22,73%) 

� 8 0/0 (0,00%) 

0,50 

2/8 (25,00%) 

0,0009 

total 2/57 (3,51%)  19/198 (9,60%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito  
gênero LAMGD p-valor UPGD p-valor 

masculino 5/37 (13,51%) 8/143 (5,59%) 

feminino 1/20 (5,00%) 
0,41 

4/55 (7,27%) 
0,74 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito idade categorizada 
(anos) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

< 60  3/25 (12,00%) 3/94 (3,19%) 

60 – 79  3/22 (13,64%) 5/87 (5,75%) 

� 80  0/10 (0,00%) 

0,72 

4/17 (23,53%) 

0,01 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito idade categorizada 
(anos) e AINES (- ou +) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

< 60a AINES - 3/20 (15,00%) 3/64 (4,69%) 

� 60a AINES -  1/11 (9,09%) 4/37 (10,81%) 

< 60a AINES + 0/5 (0,00%) 0/30 (0,00%) 

� 60a AINES + 2/21 (9,52%) 

 
0,92 

5/67 (7,46%) 

 
0,29 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito idade categorizada 
(anos) e AINES     

(- ou+) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

< 80a AINES - 4/27 (14,81%) 6/99 (6,06%) 

� 80a AINES -  0/4 (0,00%) 1/2 (50,00%) 

< 80a AINES + 2/20 (10,00%) 2/82 (2,44%) 

� 80a AINES + 0/6 (0,00%) 

1,00 

3/15 (20,00%) 

0,01 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito 
AINES 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 2/26 (7,69%) 5/97 (5,15%) 

não 4/31 (12,90%) 
0,67 

7/101 (6,93%) 
0,60 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

LAMGD: Teste Exato de Fisher, � = 5% 

UPGD: Qui-Quadrado, � = 5% 
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Tabela 27%�(�,�
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óbito 
comorbidades 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

nenhuma 3/24 (12,50%) 3/87 (3,45%) 

doenças cardíacas 1/6 (16,67%) 1/25 (4,00%) 

HAS e/ou DM controladas 0/24 (0,00%) 7/75 (9,33%) 

IRA, neoplasias* 2/3 (66,67%) 

0,008 

1/11 (9,09%) 

0,33 

Total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 

HAS = hipertensão arterial sistêmica, DM = Diabetes Mellitus, IRA = insuficiência renal aguda 

*  linfoma não Hodgkin, linfoma de reto, adenocarcinoma endométrio, adenocarcinoma de 
mama 
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óbito 
Choque hipovolêmico 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 0/7 (0,00%) 2/21 (9,52%) 

não 6/50 (12,00%) 

 
1,00 10/177 (5,65%) 

 
0,37 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito 
Ht � 30% 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 5/37 (13,51%) 9/127 (7,09%) 

não 1/20 (5,00%) 
0,41 

2/64 (3,13%) 
0,34 

total 6/57 (10,53%)  11/191 (5,76%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito 
Hb � 8 g/dl 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 2/19 (10,53%) 7/60 (11,67%) 

não 4/38 (10,53%) 
1,00 

4/131 (3,05%) 
0,03 

total 6/57 (10,53%)  11/191 (5,76%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito nº de bolsas 
sanguíneas LAMGD p-valor UPGD p-valor 

0 3/30 (10,0%) 2/107 (1,87%) 

1 -2 1/15 (6,67%) 5/59 (8,47%) 

3 - 4 0/9 (0,00%) 4/26 (15,38%) 

5 ou mais 2/3 (66,67%) 

0,04 

1/6 (16,67%) 

0,01 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito hemostasia 
endoscópica UPGD p-valor 

sim 4/69 (5,79%) 

não 8/129 (6,20%) 
1,00 

total 12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 

����������������������
�
� (���
�������
���
#���/&����	����5*
���
��������
 
��/&���
���		
�������

�
�G
�����
	��������$	����"�
��� 	
���.(���	���E.!��&�����#
������
�/&��
��	
�

����
�G
����		
���9!�99����999�
�������
�
���
���	���
���
%�

 



 ��
������� 0-�

Tabela 33%�(�,�
�
���������
�/&��
��	
���
#���/&����	����5*
���
��������
 
��/&���
�

��		
��������
�G
�����
	����%�

óbito  
Forrest UPGD p-valor 

FI 1/17 (5,88%)  

FII 7/94 (7,45%) 0,74 

FIII 4/87 (4,60%)  

Total 12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito tempo de internação 
(dias) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

1 a 5  1/42 (2,38%) 6/156 (3,85%) 

6 a 10  3/9 (33,33%) 3/29 (10,34%) 

� 11  2/6 (33,33%) 

0,004 

3/13 (23,08%) 

0,01 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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óbito internação 
hospitalar LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 3/16 (18,75%)  5/24 (20,83%) 

não 3/41 (7,32%) 
0,33 

7/174 (4,02%) 
0,007 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 

    
� �&�����#
������
�/&���
$�
 
���
#��
��	
����
�
�#��#
�
�����
��.(�

��	���
� 
��
	��/&������
����	�
����
���
��
�8
	��
�� 9��
��
#��;�89@�
���5*
���

���� ���

��
�� ���� D(�E.� ;�� <� A!BC@!� ��� ����	,	
�� ��� $	���� ���� ��E.� ;�� <�

A!AC@%�

 
Tabela 36%�(�,�
�
���������
�/&��
��	
���
#���/&����	����5*
���
����
�
�#��#
�
����

����.(���	�D(�E.������E.���	���
�
��
	��/&������
����	�
���89%�

óbito internação 
UTI LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 2/7 (28,57%) 2/7 (28,57%) 

não 4/50 (8,00%) 
0,15 

10/191 (5,24%) 
0,05 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5%                   
��������

����������������������������� �&�����#
� �
 
	
�/�� 
����
��
���
��
� �
$�
 
����
� 
��	
� �� 
#���/&��

��	�� �� 5*
��� 
� �� �
�
��
���
� �
� �	����
���� �
	6	$
��� ��	�� ����	��
� ���

�
��		�$
������$	����������.(���	�D(�E.������E.%��

 



 ��
������� 05�

Tabela 37%�(�,�
�
���������
�/&��
��	
���
#���/&����	����5*
���
����
�
��
���
��
�

�	����
�����
	6	$
�������.(���	�D(�E.������E.%�

óbito 
cirurgia 

LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim 0/0 (0,00%) 1/5 (20,00%) 

não 6/57 (10,53%) 
1,00 

11/193 (5,70%) 
0,27 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

��Teste Exato de Fisher, � = 5% 
   ns = não significante 
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óbito recidiva 
hemorrágica LAMGD p-valor UPGD p-valor 

sim ½ (50,00%) 5/19 (26,32%) 

não 5/55 (9,00%) 
0,20 

7/179 (3,91%) 
0,002 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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comorbidades 
(IRA e neoplasia) 

p = 0,05 

transfusão  
sangüínea 

 (>4 bolsas) 
 p = 0,04 

tempo de 
Internação 
(> 5 dias)  
p = 0,004 

óbito 
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óbito Escore de Rockall 
(pontos) LAMGD p-valor UPGD p-valor 

0, 1 e 2  2/20 (10,00%) 1/68 (1,47%) 

3 e 4  3/24 (12,50%) 4/78 (5,13%) 

5, 6 e 7  1/13 (7,69%) 7/44 (15,91%) 

� 8 0/0 (0,00%) 

1,00 

0/8 (0,00%) 

0,02 

total 6/57 (10,53%)  12/198 (6,06%)  

Teste Exato de Fisher, � = 5% 
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3. ANÁLISE DE REGRESSÃO LOGÍSTICA  
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escore Rockall  
(5, 6 e 7 pontos)    

p = 0,02 

Óbito 
UPGD 

Recidiva Hemorrágica      
p = 0,002 

classificação de Forrest (I e II)  
p = 0,03 

HDA durante internação hospitalar    
p = 0,007 

hemoglobina ≤8 g/dl  
p = 0,03     

dias de Internação   
(≥ 6 dias) 
 p = 0,01 

hipovolemia 
         p = 0,007 

hemostasia endoscópica   
p = 0,001 

dias de Internação 
(≥ 11dias)    

     p > 0,0001 

idade categorizada          
(≥80a)  p = 0,01 

transfusão sanguínea 
(≥ 3 bolsas) p = 0,01 

internação em UTI   
p = 0,05 

escore Rockall 
(≥ 5 pontos)  
p = 0,0009 

cirurgia      
p < 0,0001 
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3.1  Recidiva Hemorrágica 
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LAMGD 
variável  estimativa 

parâmetro 
OR IC 95% p-valor 

transfusão sanguínea número de bolsas 0,7071 2,03 1,07 – 3,83 0,02 
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UPGD 
variável  estimativa 

parâmetro 
OR IC 95% p-valor 

hemostasia 
não 

sim 

-0,7865 

1,0 4,8 1,49 – 15,62 0,0084 

tempo internação (dias) 

< 5 d 

5 a 10 d 

> 10 d 

- 1,5403 

- 0,2697 

8,0 

28,5 

1,47 – 43,4 

5,49 – 142,8 

0,52 

0,0002 

 

 

3.2 Óbito 
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UPGD 
variável  estimativa 

parâmetro 
OR IC 95% p-valor 

tempo internação (dias) 
< 5 d 
> 10 d - 2,0135 20,40 1,50 – 250 0,009 
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UPGD 
variável  estimativa 

parâmetro 
OR IC 95% p-valor 

idade anos 0,061 1,06 1,01 – 1,11 0,009 

recidiva  hemorrágica 
não 
sim 

- 1,0865 
1,0 8,77 2,29 – 33,33 0,001 

 

 
3.3 Modelo de Predição de Mortalidade 
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Tabela 44. �	�*�*
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Idade (anos) recidiva hemorrágica probabilidade de óbito (%) 

30 não 0,4% 

40 não 0,8% 

50 não 1,4% 

60 não 2,6% 

70 não 4,7% 

80 não 8,3% 

90 não 14,1% 

   

30 sim 1,3% 

40 sim 2,3% 

50 sim 4,2% 

60 sim 7,4% 

70 sim 12,7% 

80 sim 21,0% 

90 sim 32,7% 

����

����

probabilidade de óbito decorrente do episódio hemorrágico = 
 

EXP(-6,12+0,06*idade em anos -1,08*recidiva hemorrágica) 
(1+EXP(-6,12+0,06*idade em anos -1,08*recidiva hemorrágica)) 

 
 

recidiva hemorrágica: 0 - ausente    1 - presente 
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4. ANÁLISE DE SOBREVIDA 
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4.1  Teste De Log Rank 
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4.2  Análise de Regressão de Cox 
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Tabela 45.�(�,�
�
��
�7
$	
��&���
���)���	���.(���	�D(�E.�
���E.%�

Variável Razão de 
Risco IC 95% p-valor 

LAMGD    

• transfusão sanguínea em número de bolsas 1,37 1,078 – 1,741 0,009 

    
UPGD    

• idade (anos) 1,02 1,005 – 1,044 0,014 

• ressangramento (sim x não) 2,96 1,47 – 5,95 0,002 

• internação em UTI (sim x não) 3,19 1,12 – 9,08 0,028 
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1. ANEXO 1 
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�

aspecto da base da úlcera classificação 
de Forrest 

prevalência índice de recidiva 
hemorrágica 

sangramento ativo em jato Ia 8 – 15% 55% - 90% 

sangramento ativo em “babação” Ib 10 – 20% 20% - 30% 

vaso visível IIa 26 – 55% 40% - 50% 

coágulo aderido IIb 10 – 18% 25% - 30% 

coágulo plano ou fundo hematínico IIc 12% 10% 

fundo limpo III 36% 5% 

 

 

2. ANEXO 2 

 

����	
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�7��O���%�

variável escore 0 escore 1 escore 2 escore 3 

idade (anos) < 60 60 - 79 > 80  

choque 
FC <100 bpm e 

PAS >100 
mmHg 

FC >100 bpm 
e PAS >100 

mmHg 
PAS <100 mmHg  

doenças 
associadas 

nenhuma  

insuf cardíaca, 
insuf. coronariana 
ou outras doenças 

graves 

IRA, IH, doença 
maligna 

disseminada 

Diagnóstico 
endoscópico 

Mallory–Weiss, 
sem lesões, 

sem estigmas 

todos outros 
diagnósticos 

endoscópicos 

neoplasia maligna 
do trato 

gastrointestinal 
superior 

 

Estigmas 
hemorrágicos 
endoscópicos 

nenhum ou 
fundo 

hematínico 
 

presença de 
sangue, coágulo 
aderido ou vaso 

visível ou 
sangramento ativo 

 

FC = frequência cardíaca; PAS = pressão arterial sistólica; IRA = insuficiência renal aguda; IH = 
insuficiência hepática aguda 
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3. ANEXO 3 

 

 

Ficha Padrão para Hemorragia Digestiva Alta 

 

data: 

nome:          

RG: 

sexo:     idade:       procedência: 

hematêmese:   melena:   hematoquezia: 

início (dias):    hepatopatia:   dor epig: 

medicações: 

álcool:     dose/dia: 

doenças associadas: 

PA:  FC:  Ht:  Hb:  U:  Cr: 

soro:     sangue: 

diagnóstico EDA:   Forrest: 

tempo EDA:     hemostasia:   solução: 

tratamento medicamentoso:    

dias de internação: 

pesquisa Hp:    tratamento Hp: 

recidiva de sangramento: 

necessidade de cirurgia: 

dias de internação: 

óbito:     causa do óbito:  

dia do óbito: 
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4. ANEXO 4 

Carta de aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa (CEP) da Faculdade de 

Medicina de Botucatu 
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