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RESUMO

O desafio global para a gestdo de areas protegidas é conciliar desenvolvimento social e
conservacao. NOs apresentamos um estudo de caso sobre o desenvolvimento da aquicultura do
lambari em uma comunidade rural localizada na area de entorno do Parque Estadual da Serra
do Mar, sudeste do Brasil, com énfase na informacéo disponivel sobre o status e potenciais
impactos sécio-ecologicos da cadeia produtiva. Praticas de manejo inadequadas e falta de
ciéncia aplicada tem levado a baixa produtividade e um alto consumo de recursos naturais. A
aquicultura do lambari praticada no parque consome trés vezes mais agua e nutrientes por
tonelada de peixe do que outros sistemas semi-intensivos de aquicultura realizados no Brasil e
no exterior. Estratégias simples e alternativas sdo necessarias para melhorar a eficiéncia dos
sistemas. Com mais pesquisa aplicada, a aquicultura de peixes nativos, de baixo nivel trofico,
como o lambari, pode ser uma ferramenta importante para a producdo de alimentos e
desenvolvimento sustentavel das populages rurais no Brasil. Além disso, pode representar uma
alternativa para geraracdo de renda para populacGes que vivem no entorno de areas de

conservacao.

ABSTRACT

The current global challenge for protected areas management is to reconcile social
development and conservation. We report on a case study of the development of lambari
aquaculture in a rural community located in a protected coastal rainforest in SE Brazil,
with an emphasis on available information on the status and potential socio-ecological
impacts of this innovative enterprise. Poor management practices and a lack of applied
science has led to low productivity and a high consumption of natural resources. Lambari
aquaculture performed in this protected area consumes three times more water and
nutrients per ton of fish than other comparable semi-intensive aquaculture systems
globally. Simple, alternative strategies are needed to improve systems’ efficiencies. With
participatory applied science, the aquaculture of indigenous, low trophic level fish such
as the lambari can be an important tool for sustainable food production and development
of rural populations, and an alternative income source for poor communities remaining
in nature reserves in Brazil.

Palavras-chave: Aquicultura Sustentavel; Peixe Nativo; Alternative Livelihoods; Ecological
Agquaculture.



INTRODUCAO GERAL

Areas protegidas sdo amplamente reconhecidas pela sua capacidade de conservar a
biodiversidade e o0s recursos naturais (Bruner, 2001). Essas areas fornecem servigos
ecossistémicos importantes em nivel local, nacional e até global. Tais servicos incluem os de
provisao, suporte, regulacéo e servicos culturais (Millenium Ecosystem Assessment, 2005). No
entanto, existe uma preocupacdo a respeito dos custos impostos sobre as comunidades que
vivem dentro ou no entorno das areas protegidas (Coad, 2008). Esses custos geralmente incluem
deslocamento e restricdo de acesso, resultando em falta de moradia, desemprego,
marginalizacdo, inseguranca alimentar e desarticulacdo social (Coad, 2008). O impacto da
designacgéo de uma unidade de conservacdo sobre uma comunidade fragilizada pode influenciar
negativamente sua atitude em relacdo a conservacao (Naughton-Treves, 2005), podendo reduzir

a sua eficacia.

O desafio atual para a gestdo de areas protegidas € conciliar objetivos de
desenvolvimento social e conservacdo (Naughton-Treves, 2005). Uma estratégia de gestdo
alinhada a sustentabilidade poderia conservar os recursos biolégicos, e a0 mesmo tempo
proporcionar beneficios para o desenvolvimento das comunidades vizinhas. Por definicéo, a
sustentabilidade inclui producdo lucrativa, desenvolvimento social e conservagdo ambiental
(Valenti, 2012). A gestdo baseada nos ecossistemas (Ecosystem Based Management - EBM)
tem sido proposta como uma estratégia alternativa para tomadas de decisdo, que incorpora
questdes de desenvolvimento social e conservacdo (Barbier, 2008). A EBM sugere a
manutencdo de sistemas naturais em condi¢Bes saudaveis, produtivas e resilientes para que
possam fornecer os servicos que a sociedade almeja e precisa (McLeod, 2005). Algumas
atividades econdmicas, como o ecoturismo, cultivo em agroflorestas e extrativismo sustentavel,
tém sido promovidas em unidades de conservacao visando esse objetivo (Naughton-Treves,
2005).

A aquicultura pode ser uma ferramenta para a gestdo de unidades de conservagdo. Em
2008, a FAO definiu uma abordagem ecoldgica para a aquicultura que integra a producéo ao
ecossistema, de forma a promover o desenvolvimento sustentavel, a equidade e a resiliéncia
dos sistemas socio-ecoldgicos (FAO, 2008). Como principio, a aquicultura deve ser
desenvolvida no contexto dos servicos ecosistémicos (incluindo a biodiversidade), promover
bem-estar humano e equidade e ser integrada nas politicas e metas publicas (Costa-Pierce,
2010). Ao nivel das unidades produtivas, propde-se melhores préaticas de gestdo, incluindo a



avaliacdo de impacto ambiental, a utilizacdo de espécies nativas e o conhecimento dos impactos
socioeconémicos (Costa-Pierce, 2010).

Entre os peixes nativos com potencial para a aquicultura, destaca-se os lambaris. Essas
espécies constituem um conjunto de peixes de pequeno porte amplamente destribuido nas
bacias hidrograficas neotropicais. S0 peixes pequenos, peldgicos e de habito alimentar
onivoro. Esse grupo possui alta importancia ecoldgica uma vez que sdo a principal presa dos
peixes carnivoros de agua doce. As espécies Astyanax lacustris, Astyanax scarbiprinnis e
Deuterodon iguape s&o comuns na regido sudeste do Brasil e tém se destacado pelo seu
potencial para o cultivo. A aquacultura do lambari, ou lambaricultura, se desenvolveu nas
ultimas trés décadas como uma alternativa de renda para pequenos produtores rurais no sudeste
brasileiro. A producdo comegou com o objetivo de suprir as demandas do mercado de isca viva
para a pesca esportiva de &gua doce, atividade que permanece como principal mercado
(Valladdo et al., 2016). O lambari também € comumente consumido como aperitivo em bares e
restaurantes. Recentemente, a lambaricultura expandiu-se no interior do estado de S&o Paulo, e

algumas grandes fazendas (> 20 ha) foram criadas.

Na zona costeira, a aquacultura do lambari-da-mata-atlantica (Deuterodon iguape) foi
introduzida como forma de promover o desenvolvimento sustentavel de uma comunidade
carente localizada no entorno do Parque Estadual da Serra do Mar. Alguns dos ocupantes tém
experiéncias anteriores com tilapicultura, porém a tilapia foi banida da area do Parque como
sendo um risco para a biodiversidade local (Santos, 2008). Como peixe nativo de baixo nivel
trofico, que possui aceitacdo de mercado e alto valor nutricional, o grupo de espécies chamado
lambaris tem potencial para ser desenvolvido de forma sustentavel na regido. A introducéo da
aquicultura de peixes nativos pode ser uma atividade econdmica lucrativa, promover seguranga

alimentar para a comunidade e conservar a biodiversidade local.

O presente estudo revisa as informacgdes disponiveis a cerca do status e potenciais
impactos socio-ecologicos da aquicultura do lambari em comunidades rurais do sudeste
brasileiro. Nés também reportamos um estudo de caso do desenvolvimento da aquicultura do
lambari-da-mata-atlantica (Deuterodon iguape) em uma comunidade rural de baixa renda
localizada no entorno do Parque Estadual da Serra do Mar como uma atividade econdmica

ambientalmente mais sustentavel.
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viii
CONSIDERACOES FINAIS

A lambaricultura pode ser uma importante ferramenta para o desenvolvimento
sustentavel de comunidades rurais no Brasil, especialmente em areas sensiveis a conservagao
ambiental. Contudo, essa atividade encontra-se ainda nos estagios iniciais de desenvolvimento.
Préticas de manejo inadequadas existem e grande parte da ciéncia aplicada tem sido
desenvolvida sem levar em conta a realidade das areas relacionadas a conservacdo ambiental.
Um protocolo de pesquisa que apresente uma agenda integrada aos produtores, como descrito

em Costa-Pierce (2002), é necessario.

A criacdo de sistemas de producdo de alimento que correnspondam as necessidades
locais e conservem os bens e servigos dos ecossistemas é urgente em paises megadiversos como
0 Brasil. A aquicultura sustentavel apresenta essas caracteristicas e pode alcancar esses
objetivos. Além disso, sistemas que utilizam espécies nativas, de baixo nivel tréfico promovem
desenvolvimento socio-econdmico e sdo mais eficientes na producdo de proteina para uma
populacdo em grande expansdo (Costa-Pierce, 2016). Se a aquicultura é a solucdo para a
producdo de alimentos no futuro, o uso de espécies nativas, de baixo nivel trofico, como o

lambari, serd de extrema importancia.





