AVA
svavay UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

u n e S VAY “JULIO DE MESQUITA FILHO”
p Faculdade de Ciéncias - Bauru

|
4

\\

Faculdade de Ciéncias

[ J
/’ DEF Departamento de
, €Educacao Fisica

EMANUELY ANDREOLI MONTEIRO

OLHARES DE PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA
SOBRE O ENSINO DE VALORES E ATITUDES NO
DESENVOLVIMENTO DOS ESPORTES

Bauru
2022



EMANUELY ANDREOLI MONTEIRO

OLHARES DE PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA
SOBRE O ENSINO DE VALORES E ATITUDES NO
DESENVOLVIMENTO DOS ESPORTES

Orientador (a): Prof.2 Dr. @ Lilian Aparecida Ferreira

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Departamento de Educacdo Fisica, Faculdade de
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” - Campus de Bauru, como um dos
requisitos para a finalizag&o do Curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica.

Bauru
2022



Monteiro, Emanuely Andreoli
M7750 Olhares de professores de educacio fisica sobre o ensino de valores
e atitudes no desenvolvimento dos esportes / Emanuely Andreoli
Monteiro. -- Bauru, 2022
61 p.

Trabalho de conclusiio de curso (Licenciatura - Educacio Fisica) -
Universidade Estadual Paulista (Unesp), Faculdade de Ciéncias,
Bauru

Orientadora: Lilian Aparecida Ferreira

1. Educacdo Fisica. 2. Valores. 3. Atitudes. 4. Esporte. 5. Escola. L.
Titulo.

Sistema de geragio automatica de fichas catalograficas da Unesp. Biblioteca da Faculdade de
Ciéncias, Bauru. Dados fornecidos pelo autor(a).

Essa ficha nio pode ser modificada.




Dedico este trabalho ao meu avo Paulo
Monteiro e a minha avd Nilce Andreoli,
duas de minhas inspiragdes que nos

deixaram no ultimo ano.



AGRADECIMENTOS

Nesse espaco manifesto minha mais profunda gratidao a todos (e a tudo) que me
trouxeram até aqui, me permitindo realizar esse trabalho.

Gostaria de agradecer a Deus por ter me permitido vir a esse mundo, e por ter me
cercado de pessoas tdo incriveis.

Sou grata por todos que me motivaram, estiveram ao meu lado nos momentos de
alegria e nos momentos turbulentos. Muito obrigado a minha familia, meus pais Fernando
e Eliane e minha irmad Ana Laura, por me encherem de amor e por ndo medirem esforcos
para que eu chegasse até aqui. Muito obrigado a minha orientadora Prof.2 Dr. @ Lilian
Aparecida Ferreira por sempre instigar e me mostrar meu lado criativo, forte e valente
para qualquer situacéo.

Agradeco imensamente aos meus avds, por me ensinarem a entender o outro e a
amar incondicionalmente. Ao meu namorado Gabriel Binelli por todo apoio e amor
oferecido nos momentos mais dificeis. Aos meus amigos que vieram a tornar minha vida
mais leve e divertida, com um agradecimento especial a Lara Cattai, e ao time de basquete
feminino da Unesp Bauru, que me acolheu e me ensinou o verdadeiro valor do
companheirismo e de unido. Um agradecimento especial aos professores entrevistados
que colaboraram para elaboracdo desse trabalho com dados ricos e experiéncias
fantasticas.

Sou eternamente grata a Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”
campus Bauru, & Faculdade de Ciéncia e ao Departamento de Educagdo Fisica por me
permitirem uma oportunidade tao rica e importante em minha vida. Agradego ao Projeto
de Extensdao “Ensinando e Aprendendo Handebol” e a todos meus colegas que ali
estiveram: vocés foram muito importantes para minha formagdo como docente. Viva a
educacéo publica e de boa qualidade!

Com amor e afeto, muito obrigada a cada um que passou pelo meu caminho!



RESUMO

Entremeio a tantas mudancas, ainda podemos notar nas aulas de Educacdo Fisica que o
enfoque segue mais centrado no ensino de como se joga determinado esporte e dos
elementos sobre sua origem historica/fatos relacionados aos dias atuais, do que aos
valores. Ou melhor, fala-se do ensino de valores nas aulas, mas este processo costuma ser
espontaneo e ndo sistematizado. Desta maneira, parece que nem sempre se estabelece
ligacdo entre os comportamentos incorporados pelos alunos, no correspondente as
atitudes morais, quando aprendem a jogar um determinado esporte. Neste sentido, o
objetivo desse estudo foi compreender como os professores, atuantes nos anos finais do
ensino fundamental, ao trabalharem com a unidade tematica esportes nas aulas de
Educacdo Fisica, ensinam valores e atitudes aos estudantes. A pesquisa, de abordagem
qualitativa e caracterizada como descritiva-interpretativa, teve a coleta realizada por meio
de entrevista semiestruturada com cinco professores da rede publica estadual que atuavam
nos anos finais do ensino fundamental. Foi identificado que os professores se apoiavam
nos documentos normativos para desenvolverem esse ensino, mas acabavam se valendo
mais de suas experiéncias devido as poucas informacoes trazidas por tais documentos.

Palavras chave: Educagdo Fisica; Valores; Atitudes; Esporte.



ABSTRACT

Amid many changes, it is still possible to notice in Physical Education classes that the
focus is centered more on the teaching of how to play certain sport, on the elements of its
historical origin and facts related to the present days, than on values. Or rather, the
teaching of values is discussed in classes, but this process is usually spontaneous and not
systematized. This way, it seems that a connection is not always established to the
behaviors incorporated by students, which correspond to moral attitudes, when they learn
how to play a certain sport. In doing so, the aim of the study was to comprehend how
junior high school teachers teach values and attitudes to students when discussing about
sports at Physical Education classes. The qualitative nature research is characterized as
descriptive interpretative and had its data collected through semi-structured interviews
with five junior high school teachers from public state schools. It was identified that
teachers depended on normative documents to develop that study, so they end up valuing
more their experiences rather than documents with lack of information.

Keywords: Physical Education; Values; Attitudes; Sport.
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INTRODUCAO

Conhecer um pouco mais sobre os valores e atitudes ligados as aprendizagens do esporte
dentro do projeto de extensdo Ensinando e Aprendendo Handebol foi o que me motivou a
refletir sobre esta tematica, estabelecendo-a como o foco da minha pesquisa.

Ha tempos atras, a Educacgdo Fisica escolar centrava-se, quase que exclusivamente, no
desenvolvimento de habilidades motoras. Com o passar dos anos, isso ainda pode ser
enxergado, mas houve significativas mudangas. Uma destas, foi marcada pela influéncia dos
Parametros Curriculares Nacionais - PCNs (BRASIL, 1998), documento normativo que trouxe
parametros a todas as institui¢cdes de educacdo escolar do Brasil e que estabeleceu, como meta
para a Educacdo Fisica, garantir o acesso do educando as praticas da cultura corporal,
contribuindo para a construcdo de um estilo pessoal de praticé-las, oferecendo meios para que
consiga apreciar de maneira critica, aderindo a abordagem dos conteudos na escola, divididos
em procedimentais (como se joga?), atitudinais (o que se aprende no ambito das relacdes entre
as pessoas e consigo préprio? EX.: cooperac¢do, violéncia, injustica, respeito) e conceituais (fatos
historicos, relacbes com a contemporaneidade).

Mais de duas décadas depois, a Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL,
2018), surge o documento elaborado pelo governo federal que busca oferecer uma base de
conhecimento no ambito da educacéo escolar a todo o pais, atribuindo ao ensino 0 compromisso
com o desenvolvimento de competéncias e habilidades essenciais para componente curricular,
unidade temética e objeto de conhecimento. Alinhado a este documento, o estado de Sdo Paulo
formula o Curriculo Paulista (SAO PAULO, 2019), que vai detalhar as acbes dos professores
em cada componente curricular, delimitando elementos correspondentes a: organizacdo e
sistematizacdo de conteldos, estratégias de ensino, processos avaliativos.

Deste modo, podemaos visualizar que estamos transitando por um cenério bastante novo
para a educacao escolar como um todo e para a Educacao Fisica em particular.

Entretanto, entremeio a tantas mudangas, ainda podemos notar nas aulas de Educacgéo
Fisica que o enfogque segue mais centrado no ensino de como se joga determinado esporte e dos
elementos sobre sua origem historica/fatos relacionados aos dias atuais, do que aos valores. Ou
melhor, fala-se do ensino de valores nas aulas, mas este processo costuma ser espontaneo e ndo

sistematizado. Neste sentido, parece que nem sempre se estabelece ligagcdo entre 0s
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comportamentos incorporados pelos alunos, no correspondente as atitudes morais, quando
aprendem a jogar um determinado esporte.

A Educacéo Fisica ndo deve ficar presa somente aos conhecimentos que envolvem as
dindmicas dos esportes, seus fundamentos, técnicas, taticas, mas deve incluir os valores e as
atitudes que os alunos podem aprender no interior de cada contedo ensinado (DARIDO, 2001).
Desta maneira, reconhecemos que todos os esportes desenvolvidos na escola por este
componente curricular trazem consigo uma aprendizagem valorativa, a qual esta circunscrita
pelos proprios modos que a sociedade que o produziu vive, recebendo, portanto, influéncias das
midias, do esporte de alto rendimento, do modelo capitalista de sociedade. Entretanto,
articulado com os objetivos de aprendizagem definidos pelo professor, este ensino pode ser
reconfigurado e possibilitar que o aluno se conscientize dos valores que estdo embutidos nesse
processo, modificando e contraatuando em prol da construcéo de outros valores como o respeito
as diferencas, a discussdo e a criticidade do oferecimento do ensino de qualidade, o cuidado e
a convivéncia com o préximo, a participacdo cooperativa na comunidade (BARROSO;
DARIDO, 2009).

Sendo assim, o objetivo desse estudo foi compreender como os professores, atuantes
nos anos finais do ensino fundamental, ao trabalharem com a unidade temética esportes nas
aulas de Educacéo Fisica, ensinam valores e atitudes aos estudantes.

Em termos de organizacdo geral deste material que ora se apresenta, no capitulo 1,
trazemos como se manifestam os valores e atitudes dentro da Educacdo Fisica escola,
elucidando as influéncias de politicas publicas, explicitadas pelos documentos normativos
Parametros Curriculares Nacionais, a Base Nacional Comum Curricular e o Curriculo Paulista,
procurando destacar e indicar pontos principais e importantes sobre o assunto.

Ja no capitulo 2 abordamos o ensino de valores e atitudes na Educacdo Fisica,
concentrando-nos na unidade tematica esportes, destacando elementos de seu contexto formal
ligado a esse ensino e ao que os documentos normativos destacam.

A trajetoria metodoldgica, tematica do capitulo 3, explicita as caracteristicas do estudo,
sendo uma pesquisa de natureza qualitativa descritiva-interpretativa, utilizando como técnica
de coleta a entrevista semiestruturada com 5 professores da rede publica do ensino fundamental
nos anos finais. A analise de dados se deu pela elaboracéo de categorias, resultando em trés: 1.
Sentido e constituigdo dos valores e atitudes; 2. Sistematizagdo dos valores e atitudes nas aulas
de Educacdo Fisica; 3. Esportes e a construcao de valores e atitudes.

No capitulo 4, acontece a apresentacdo e discussdo dos dados, trazendo as reflexdes e

articulaces tedricas referentes as trés categorias estabelecidas na analise de dados.
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As consideracdes finais fecham o estudo, apresentando tudo aquilo que se destacou no
estudo, pontos relevantes para novas investigacoes, bem como, uma perspectiva de

autoavaliacdo do que desenvolvemos ao longo de todo esse processo.
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CAPITULO 1
O ENSINO DE VALORES E ATITUDES NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Ao observarmos aulas e conversar com o0s professores, ndo tende a ser incomum a
manifestacdo de que a Educacdo Fisica contribui para a formacdo integral dos estudantes,
oportunizando aprendizagens diversas, dentre elas a de respeito, cooperacdo, solidariedade e
outras tantas relacionadas aos valores e atitudes.

Todavia, essa defesa consensual entre 0s docentes esteve, muitas vezes, presente apenas
nos discursos e ndo na agdo concreta e sistematizada do ensino. Com a conceituacdo dos
contetidos e de suas dimensdes, foi sendo materializada a necessidade de abordar a Educacéo
Fisica em trés dimens@es. Nas palavras de Darido (2001, p. 21):

[...] o papel da Educacdo Fisica ultrapassa o ensinar esporte, ginastica, danga, jogos,
atividades ritmicas, expressivas e conhecimento sobre 0 proprio corpo para todos, em
seus fundamentos e técnicas (dimensdo procedimental), mas inclui também os seus
valores subjacentes, ou seja, quais atitudes os alunos devem ter nas e para as atividades
corporais (dimensdo atitudinal). E, finalmente, busca garantir o direito do aluno de

saber por que ele esta realizando este ou aquele movimento, isto é, quais conceitos
estdo ligados aqueles procedimentos (dimensdo conceitual).

Desse modo, perceber que os conteidos da Educacao fisica ndo se resumem s a pratica
é fundamental. Na escola, a partir do ensino fundamental, a Educagdo Fisica vem
desenvolvendo um conjunto de contetidos organizados em grupos, a saber: brincadeiras e jogos,
esportes, ginasticas, dancas, lutas e praticas corporais de aventura. Conhecimentos estes,
concebidos, mais recentemente, como unidades tematicas pela Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2018).

O esporte é um contetdo da Educacéo Fisica escolar, portanto, um conhecimento que
envolve uma serie de elementos para a formagdo humana, indo desde questfes de identificagdo
e caracterizacdo do esporte até as influéncias destes elementos na construgdo dos estudantes.
Dentro da pedagogia do esporte existem trés referenciais: o técnico-tatico, o historico-cultural
e o0 socioeducativo (MACHADO; GALATTI; PAES, 2015). Eles trazem caracteristicas
importantes para o ensino do esporte, sejam elas taticas, técnicas, fisicas, motoras, ou histéricas,

culturais, e até os valores e comportamentos, nessa ordem.
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Como nossa expectativa é compreender como os professores, atuantes nos anos finais
do ensino fundamental, ensinam valores e atitudes nas aulas de Educacao Fisica por meio dos
esportes, a seguir, serdo explorados alguns documentos, correspondentes as politicas publicas
para a educacgdo brasileira, que tratavam (tratam) do ensino de valores e atitudes para que
possamos visualizar e compreender tal construcao.

Nos subcapitulos abaixo trataremos de elucidar as influéncias de politicas publicas,
explicitadas pelos documentos normativos Parametros Curriculares Nacionais, documento
lancado no ano de 1998, a Base Nacional Comum Curricular, documento que fornece e indica
aprendizagens bésicas durante toda educacdo bésica, e o Curriculo Paulista, documento que
orienta os docentes do estado de S&o Paulo e segue a BNCC, no ensino de valores e atitudes

dentro da Educacao Fisica escolar, trazendo destaques e indica¢cdes sobre o assunto.

1.1 Os Parametros Curriculares Nacionais e suas influéncias na consolida¢édo do ensino

de valores e atitudes na Educacéo Fisica

A Educacdo Fisica, viveu inumeras transformacdes durante todo seu percurso na escola,
tendo seus conteudos apresentados de diversas formas. Hoje, através da Lei de Diretrizes e
Bases n° 9.394 (BRASIL, 1996) as aulas de Educacdo Fisica foram integradas a proposta
pedagogica da escola e a area reconhecida como componente curricular, e com a BNCC
(BRASIL, 2018), a E.F. se incorporou a area de linguagens, e assim, seus aspectos tedricos-
didaticos-metodologicos vem sendo reconhecidos, mostrando uma maior consolidacdo com
relacdo as suas finalidades e ao que ensina nas aulas.

Certamente, vérias producgdes académicas e politicas publicas voltadas a educagdo tém
contribuido com esse novo direcionamento para a area, um dos documentos que se alinham a
essa prerrogativa foram os Parametros Curriculares Nacionais da Educacédo Fisica (PCNs) para
as series finais do ensino fundamental (BRASIL, 1998).

Tal documento ganhou publicidade em 1998 e trazia uma proposta que visava
democratizar, humanizar e diversificar a pratica do docente, ampliando e incorporando ao
trabalho as dimensdes afetivas, cognitivas e socioculturais dos alunos. Em todas as areas de
conhecimento, perpassavam tematicas chamadas “Temas transversais”, indicados como temas
urgentes ao pais e que estabeleciam relagdo com as necessidades de cada regiéo.

Demarcando trés principios balizadores da Educacdo Fisica para o ensino fundamental,
0s PCNs (BRASIL, 1998) traziam:
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= Principio da inclusdo, que indicava que a sistematizacdo dos conteudos, o
processo de ensino e de aprendizagem e a avaliagdo, buscando incluir o aluno
na cultura corporal de movimento via participacdo e reflexdo na tentativa de
reverter o quadro higienista e de aptiddao dos individuos para as préaticas e
corporais;

= Principio da diversidade, voltado para orientar a escolha de objetivos e
conteddos em prol da ampliacdo das relagdes entre os alunos e o0s
conhecimentos. Nele, visava-se legitimar as multiplas possibilidades de
aprendizagem que se ligavam aos ambitos cognitivos, afetivos, socioculturais e
motores dos alunos;

= Principio da categorizacdo dos contetdos, organizando-os pelas dimensdes
conceitual, procedimental e atitudinal.

No tocante ao principio da categorizacdo dos contelidos, é necessario que se conceitue
0 que era concebido como tal. Tratava-se de um conjunto de saberes culturais, extremamente
necessarios ao desenvolvimento e socializacdo do aluno (BRASIL, 1998). Darido (2001, p. 5)
sinalizava, a época, que “[...] contetidos formam a base objetiva da instrugdo-conhecimento
sistematizado e habilidade referidos aos objetivos e viabilizados pelos métodos de transmissao
e assimilagdo”. Coll et al. (2000, citado por DARIDO, 2012) indicava que o contetdo se
relacionava com uma selecdo de conhecimentos culturais, em que se tornava fundamental que
o0 aluno compreendesse e se apropriasse desses conhecimentos para que se desenvolvesse e se
socializasse, evidenciando a responsabilizacdo dos mesmos na relagdo com o0s processos de
ensino e de aprendizagem.

A partir dessa desta caracterizacdo dos contetidos, estes comecaram a ser concebidos
como conhecimentos em constantes mudancas, extremamente dindmicos, atrelados a
tendéncias, pensamentos e influéncias. Nesse sentido, Vargas (2018, p. 35) aponta que o objeto
que integra o conteudo “[...] € algo que deve ser entendido, mas, ao mesmo tempo, ¢ alvo de
constantes mudancas e, por consequéncia, encontram-se dificuldades para ser desenvolvido”.
Deste modo, se expressa uma articulagdo do processo de construcdo dos conteidos ao tempo
histérico no qual se esta vivendo.

Nos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1998), os contetdos representavam
trés dimensdes que os distinguiam uns dos outros: a conceitual, procedimental e atitudinal. A
dimensdo conceitual era constituida por fatos, conceitos e principios. A procedimental estava

associada ao ato de fazer. Ja a atitudinal era ligada a valores, atitudes e normas.
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Os PCNs do terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental assim definiam as normas,

atitudes e valores:

[...] Entende-se por valores os principios éticos e as idéias que permitem que se possa
emitir um juizo sobre as condutas e seu sentido. As atitudes refletem a coeréncia entre
0 comportamento e o discurso do sujeito. S&o as formas que cada pessoa encontra para
expressar seus valores e posicionar-se em diferentes contextos. As normas sdo padrées
ou regras de comportamento construidos socialmente para organizar determinadas
situacOes; constituem a forma pactuada de concretizar os valores compartilhados por
um coletivo e indicam o que se pode e 0 que ndo se pode fazer. (BRASIL, 1998, p.
74)

Darido (2003, p. 30) destacavam que, dentro dos PCNs e com o principio da incluséo,
as dimens@es dos contetdos (atitudinais, conceituais e procedimentais) e 0s temas transversais

destacam:

[...] a importancia da articulacéo entre o aprender a fazer, a saber por que esta fazendo
e como relacionar-se neste fazer, explicitando as dimensdes dos conteldos [...] e
propde um relacionamento das atividades da Educacdo Fisica com o0s grandes
problemas da sociedade brasileira, sem, no entanto, perder de vista 0 seu papel de
integrar o cidadao na esfera da cultura corporal, através do que denominam de temas
transversais [...].

Desse modo, os PCNs visualizavam um estreito vinculo entre as trés dimensées dos
contetidos, uma vez que o objeto da cultura corporal envolvia o ato de fazer, compreensdo, ter
sensacao com 0 corpo, 0s proprios processos de aprendizagem, sistematizacdo e avaliagdo do
ensino. Destacava-se, desta maneira, que 0s contetdos atitudinais, como objetos de ensino e de
aprendizagem, ndo poderiam ser construidos através de um curriculo oculto, mas de modo
concreto e sistematizado na escola (BRASIL, 1998).

No que diz respeito aos contetidos na area da Educacdo Fisica, os PCNs elucidavam a
relevancia social, as caracteristicas dos alunos e as especificidades do conhecimento da area
como critérios para a selecdo dos conteudos. Para Gramorelli e Neira (2010, p. 114) se esperava
dos PCNs “[...] que as aulas de Educacao Fisica transcendam a atividade corporal e propiciem
aos alunos diferentes aprendizagens |[...]”. Seguindo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional - LDB (BRASIL, 1996), os blocos de contetdos devem ser distribuidos e
desenvolvidos de acordo com o projeto pedagdgico da escola e do grupo de alunos, podendo
ser distribuidos em “Esportes, jogos, lutas e ginasticas”, “Atividades ritmicas e expressivas” €
“Conhecimentos sobre o corpo”, elencou-se conteddos nas dimensfes conceitual,
procedimental e atitudinal que embasam o desenvolvimento e a organizacdo das atividades.

Focando nessas bases, quadros sobre a organizacdo dos conteudos foram elaborados
com base das dimensdes dos conteudos. Estes quadros se organizaram em dois itens: um quadro

contendo somente os contetdos atitudinais, e outro com contetdos procedimentais e
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conceituais. Além disso, os PCNs apontavam o motivo e a importancia das normas, valores e
atitudes passarem por todos os blocos:
Os conteldos atitudinais [...] sdo apresentados em primeiro plano, perpassando o0s trés
blocos, pois a aprendizagem de qualquer pratica da cultura corporal de movimento

que ndo considera-los de forma explicita se reduzird a mera aprendizagem tecnicista
e alienada. [...]. (BRASIL, 1998, 73)

O Quadro 1 aponta os conteudos especificos da Educacdo Fisica trazidos pelos PCNs
(BRASIL, 1998), elencados em dois momentos no documento, a fim de evidenciar o que se
esperava aprender na dimensdo atitudinal por meio das praticas da cultura corporal de
movimento: um momento com os contelidos mais gerais da Educacdo Fisica, ndo citando a
faixa escolar especifica; outro momento com os contelidos atitudinais especificos para os

terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental (5° a 8° série).

Quadro 1 - Conteudos atitudinais da educacéo fisica apresentados nos parametros curriculares nacionais do
terceiro e quarto ciclos do ensino fundamental.

ATITUDES: CONHECIMENTO SOBRE O CORPO; ESPORTES, JOGOS, LUTAS E GINASTICAS;
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS

CONTEUDOS ATITUDINAIS GERAIS

CONTEUDOS ATITUDINAIS DO 3° E 4° CICLOS

Predisposicdo a cooperagéo e solidariedade (ajudar
0 outro, dar seguranga, contribuir com um
ambiente favoravel ao trabalho etc.).

Predisposicdo para responsabilizar-se pelo
desenvolvimento e manutengdo de suas capacidades
fisicas  (resisténcia aerdbica, forca, velocidade,
flexibilidade).

Predisposicdo ao diadlogo (favorecer a troca de
conhecimento, ndo sonegar informac@es Uteis ao
desenvolvimento do outro, valorizar o dialogo na
resolucdo de conflitos, respeitar a opinido do
outro).

Predisposicdo para conhecer a sua propria postura
comprometendo-se com a utilizagdo dos conhecimentos
obtidos sob o tema, responsabilizando-se pelo registro do
processo e a avaliagdo do trabalho.

Valorizacdo da cultura popular e nacional.

Valorizacao dos efeitos que as préaticas corporais e habitos
saudaveis exercem sobre a aptidao fisica e a qualidade de
vida.

Predisposicdo para a busca do conhecimento, da
diversidade de padres, da atitude critica em
relacdo a padrfes impostos, do reconhecimento a
outros padrdes pertinentes a diferentes contextos.

Predisposicdo para aplicar os principios que regem a
melhora das habilidades: qualidade e quantidade.

Respeito a si e ao outro (proprios limites corporais,
desempenho, interesse, biotipo, género, classe
social, habilidade, erro etc.).

Valorizacdo dos efeitos que, para as condigdes de satde e
qualidade de vida, tém a pratica habitual de atividades
desportivas.

Valorizacdo do desempenho esportivo de um
modo geral, sem ufanismo ou regionalismo.

Disposicdo favoravel para a superacdo de limitagGes
pessoais.

Predisposicdo para experimentar situacdes novas
ou que envolvam novas aprendizagens.

Aceitacdo de que o competir com outros ndo significa
rivalidade, entendendo a oposi¢do como uma estratégia do
jogo e ndo como uma atitude frente aos demais.

Predisposicdo para cultivar algumas praticas
sistematicas (exercicios técnicos, de manutencéo
das capacidades fisicas etc.).

Predisposicdo para vivenciar e aplicar 0s conceitos
técnicos e taticos adquiridos.

Aceitacdo da disputa como um elemento da
competi¢do e ndo como uma atitude de rivalidade
frente aos demais.

Predisposicdo para participar em jogo esportivo,
recreativo, gindsticas, lutas e atividades ritmicas e
expressivas.

Predisposicdo em aplicar o0s conhecimentos

técnicos e taticos.

Predisposicdo para criar, transformar e adaptar regras na
criacdo de jogos e atividades que déem prioridade a
incluséo de todos.
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Valorizagdo do préprio desempenho em situagdes
competitivas desvinculadas do resultado.

Reconhecimento e valorizagdo de atitudes ndo
discriminatérias quanto a habilidade, sexo ou outras,
como conduta eficiente para inclusdo de todos nas praticas
da cultura corporal de movimento.

Reconhecimento do desempenho do outro como
subsidio para a prépria evolucdo, como parte do
processo de aprendizagem (didlogo de
competéncias).

Valorizacdo dos jogos recreativos e das dancas populares
como forma de lazer e integracdo social.

Disposicdo em adaptar regras, materiais e espaco
visando a inclusdo do outro (jogos, ginasticas,
esportes etc.).

Cooperacdo e aceitacdo das funcdes atribuidas dentro do
trabalho em equipe (nos jogos, coreografias, mimicas
etc.).

Disposi¢do para aplicar os conhecimentos
adquiridos e os recursos disponiveis na criagdo e
adaptacdo de jogos, dancas e brincadeiras,
otimizando o tempo disponivel para o lazer.

Predisposicdo para aplicar os fundamentos adquiridos e os
recursos disponiveis na criacdo e adaptagdo de jogos,
dancas e brincadeiras (mimicas e representacdes),
otimizando o tempo de lazer.

Valorizago da cultura corporal de movimento
como parte do patriménio cultural da comunidade,
do grupo social e da nagéo.

Valorizacao da cultura corporal de movimento como parte
do patrimdnio cultural da comunidade.

Valorizacéo do estilo pessoal de cada um.

Reconhecimento e valorizacdo da aplicacdo dos
procedimentos para a pratica segura. Responsabilidade
para aplicar formas de auxilio e seguranca aos colegas
durante as execugdes das praticas da cultura corporal.

Valorizacdo da cultura corporal de movimento
como instrumento de expressdo de afetos,
sentimentos e emogdes.

Valorizagdo e respeito pelas sensaces e emogOes
pessoais e as dos colegas.

Valorizacdo da cultura corporal de movimento
como possibilidade de obter satisfagdo e prazer.

Respeito ao limite pessoal e ao limite do outro.

Valorizacdo da cultura corporal de movimento
como linguagem, como forma de comunicagéo e
interacdo social.

Respeito a integridade fisica e moral do outro.

Respeito a diferengas e caracteristicas relacionadas
ao género presente nas praticas da cultura corporal
de movimento.

Predisposicdo em cooperar com 0 colega ou grupo nas
situacdes de aprendizagem.

Fonte: Adaptado de Brasil (1998).

Esses contetdos explicitados no quadro destacavam alguns valores e atitudes, como a
solidariedade, responsabilidade, valorizacdo dos efeitos das préaticas e da cultura e etc. A
organizacdo definida pelo documento, na qual os contetdos atitudinais deveriam perpassar 0s
varios blocos de contetdos, perde félego no quadro, dando a impressdo de certa desvalorizacao
dos demais em favor das préticas esportivas.

No que diz respeito a estratégia de ensino presente nos PCNs do terceiro e quarto ciclos
do ensino fundamental, é importante que o professor leve em consideragdo os anos anteriores,
0 ambiente escolar, o grupo de alunos e as series de mudancas na passagem do segundo para o
terceiro ciclo (4° série para 5° série), perpassando questdes como o género, a educacéo sexual,
o0s padrdes, atribuindo a Educacdo Fisica a responsabilidade por abrir o espago de discusséo,
relativizacdo e reflexdo desses conceitos e valores no ambiente escolar.

Os PCNs (BRASIL, 1998) estabeleciam que o processo de ensino e de aprendizagem
nos anos finais perpassasse por trés elementos: a diversidade das praticas corporais da cultura

do movimento, a autonomia dos alunos e a aprendizagem especifica.
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No final do documento ha algumas orientacfes didaticas, tanto da associa¢do que
poderia ser feita entre as midias e a Educacdo Fisica quanto em como trabalhar essa temética,
a importancia de o docente estar atento aos conteddos que iria selecionar, levando em
consideracdo individualidades e o contexto no qual os alunos estavam inseridos.

Apos leitura do documento, fica evidente certa caréncia de orientacdo e elucidacéo de
possiveis estratégias, visto que os PCNs eram parametros que visavam dar base e auxiliar o
docente. Assim, ndo era explicito como incluir de forma sistematizada e organizada o ensino
desses valores e atitudes. Além disso, 0 documento parece ter contribuido para desintegrar os
contetdos em partes, como se fossem separados, causando ainda mais dificuldades aos docentes
em como ensinar esses conhecimentos atraves de determinados conteddos.

O processo de avaliacdo nesses ciclos deveria considerar a faixa etaria e a autonomia
dos aprendizes, sendo trabalhado de maneira continua, incluindo o préprio aluno no
planejamento desses conhecimentos e em seu processo de avaliagdo. Os PCNs (BRASIL, 1998)
indicavam que a avaliacdo continuada dizia respeito as fases do processo avaliativo, sendo elas:
a avaliacdo diagnostica, a qual fornece dados para a elaboracéo dos planos de desenvolvimento
dos conteudos e leva em consideracdo os conhecimentos vindo com os aprendizes; a avaliacdo
formativa que acontece junto com o processo de ensino e aprendizagem, dando a possibilidade
do professor saber se ha necessidade e adaptacdo de sua programacdo de contetdos, e ainda
pode ser inserida como um instrumento nos contetdos de aprendizagem, buscando que 0s
alunos reflitam e construam valores; e a avaliacdo somativa, que avalia o final de um processo
de aquisicdo de um conteudo. Havia a sinalizacdo de que o docente ndo se restringisse aos
instrumentos avaliativos, mas que esses instrumentos sempre ficassem claros aos alunos. Os
PCNs estabeleciam critérios que buscavam permitir que o professor pudesse avaliar seus alunos
na realizacdo das praticas da cultura corporal do movimento; na valorizacdo da cultura corporal
de movimento; no relacionamento dos elementos da cultura corporal com a satde e a qualidade
de vida (BRASIL,1998).

Dessa maneira, podemos apontar que os Parametros Curriculares Nacionais voltados a
Educacgdo Fisica realmente se estabeleceram como o primeiro documento que pensava nas
praticas corporais como um meio de ensino de atitudes e valores, mas que ao elucidar como
isso deveria acontecer, acabava por fragmentar as trés dimensdes dos contetdos, contrariando
aquilo que buscava alcangar. Mesmo ndo sendo mais um documento em uso, reconhecemos a

importancia de suas orientacdes e sua influéncia na educacéo escolar.
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A seguir, abordaremos a Base Nacional Comum Curricular, documento orientador nos
dias atuais, bem como, suas influéncias no ensino de valores e atitudes na Educacdo Fisica

escolar.

1.2 A Base Nacional Comum Curricular e suas influéncias na consolidagdo do ensino de

valores e atitudes na Educacéo Fisica

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento normativo que delimita
as aprendizagens essenciais ao longo da educagdo basica (BRASIL, 2018). Ela surge com o
intuito de balizar os curriculos por todo pais, objetivando dar uma base comum, como o préprio
nome diz. Ela é composta pelas trés etapas da Educacéo Basica, e aqui, por ser a etapa de ensino
que o estudo esta voltado, sentimos a necessidade de adentrar a BNCC do ensino fundamental,
principalmente nos anos finais.

O documento se organiza em competéncias e as define como “a mobilizagdo de
conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas cognitivas e
socioemocionais) ¢ atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida [...]”
(BRASIL, 2018, p. 8), além de estabelecer competéncias gerais que perpassam as trés etapas
da educacdo. Esse enfoque nas competéncias guia as acdes pedagdgicas para desenvolver as
competéncias que a Base orienta, cabendo a equipe pedagdgica que indique o que os alunos
devem “‘saber” (buscando constituir conhecimentos, habilidades, atitudes e valores) e ainda
mais o que devem “saber fazer” (como organizar esses conhecimentos, habilidades, atitudes e
valores buscando realizar demandas complexas da vida), demonstrando que o aclaramento
dessas competéncias carrega consigo apreciacfes para que as aprendizagens indicadas pelo
documento realmente aconteca. (BRASIL, 2018)

O ensino fundamental voltado a alunos de 6 a 14 anos, no documento normativo, se
organiza em cinco areas de conhecimento, auxiliando no processo comunicativo dos
conhecimentos e saberes dos componentes curriculares, como aponta o Parecer CNE/CBE n°
11/2010 (BRASIL, 2010). Cada area do conhecimento estabelece competéncias especificas de
area, e componentes curriculares que estdo inseridos dentro dessas areas. Em caso de areas com
mais de um componente curricular surgem competéncias especificas do componente, que visam
uma articulacdo horizontal entre as areas de conhecimento e uma articulacdo vertical que

viabiliza uma progressao dos anos iniciais para 0s anos finais.
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Para que as competéncias especificas sejam desenvolvidas, cada componente curricular
estabelece habilidades (aprendizagens essenciais), ligadas a objetos de conhecimento,
organizados em unidades tematicas.

A Educacdo Fisica esta encaixada dentro da area de Linguagens, seguindo documentos
orientadores que afirmam o componente nessa area ha quase 20 anos, e a justificativa para a
BNCC inseri-la € o discurso de que as praticas corporais sdo textos culturais que possibilitam
sua leitura e producdo. O objetivo da area de Linguagens, estabelecido na BNCC (BRASIL,
2018, p. 63), é “[...] possibilitar aos estudantes participar de praticas de linguagem
diversificadas, [...] como também seus conhecimentos sobre essas linguagens, em continuidade
as experiéncias vividas na Educagdo Infantil”, trazendo consigo competéncias especificas.

A Educacdo Fisica na BNCC (BRASIL, 2018) tematiza as praticas corporais em sua
diversidade de cddigos e significados sociais, entendendo-as como manifestacdes expressivas
dos sujeitos, vindas de grupos sociais diversos, e ainda estabelece o movimento corporal, a
organizacdo interna e o produto cultural como elementos comuns as praticas corporais. As
praticas corporais sdo aquelas que 0s sujeitos se interessam e participam sem carater
instrumental, em funcao de propdsitos especificos.

As unidades temaéticas da Educacdo Fisica dentro do documento (BRASIL, 2018)
representam praticas corporais que perpassam por todo ensino fundamental, sendo elas:

= Brincadeiras e jogos, tendo como objetos de conhecimento no ensino
fundamental nos anos finais os jogos eletrdnicos;

= Esportes, tendo como objetos de conhecimento no ensino fundamental nos anos
finais os esportes de marca, esportes de precisdo, esportes de invasédo, esportes
técnico-combinatorios, esportes de rede/parede, esporte de campo e taco e
esportes de combate;

= Ginasticas, tendo como objetos de conhecimento no ensino fundamental nos
anos finais a ginastica de condicionamento fisico e a ginastica de
conscientizagao corporal;

= Dancas, tendo como objetos de conhecimento no ensino fundamental nos anos
finais as dancas urbanas e as dancas de saldo;

= Lutas, tendo como objetos de conhecimento no ensino fundamental nos anos
finais as lutas do Brasil e as lutas do mundo;

= Praticas corporais de aventura, tendo como objetos de conhecimento no ensino
fundamental nos anos finais as praticas corporais de aventura urbana e as

praticas de aventura na natureza.
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Tais praticas corporais foram organizadas dessa maneira a fim de atingir critérios de

progressao do conhecimento (elementos especificos das diferentes préaticas corporais,

caracteristicas dos sujeitos e 0s contextos de atuacgéo).

As habilidades estabelecidas se balizam por oito dimensdes de conhecimento,

justificado no documento (BRASIL, 2018) pela importancia de destacar que a organizagéo e

sistematizacdo das unidades teméticas se embasam na compreensdo de que nas praticas

corporais a ludicidade sempre esta presente, e a partir delas, o aluno aprende as ldgicas

intrinsecas e interagem ente si e com 0s demais as representacdes e significados atribuidos a

pratica corporal envolvida.

Essas dimensdes do conhecimento ndo se separam e devem ser sempre abordadas de
maneira integrada (BRASIL, 2018), sendo elas:

Experimentacdo: surge pela propria vivéncia de determinada préatica corporal,
voltada ao saber fazer;

Uso e apropriacdo: saber fazer que possibilita ao aluno a competéncia para
potencializar o envolvimento na pratica, promovendo efetividade;

Fruicdo: vinculada a apropriacdo de um conjunto de conhecimentos que
possibilitem o aluno aproveitar da realizacdo de uma préatica corporal e/ou
aprecia-la;

Reflexdo sobre a acéo: conhecimentos advindos da observacéo e da anélise das
praticas corporais vivenciadas pelo proprio educando e das vivéncias dos
demais, através de um ato intencional de formular estratégias de observacao e
andlise para resolver desafios particulares a pratica corporal, aprender
modalidades novas, e adaptar determinada préatica aos préprios interesses e as
possibilidades, pensando nas demais pessoas que estdo realizando também;
Construcdo de valores: vinculada aos conhecimentos que surgem através de
discussoes e vivéncias e, torno dos temas das praticas corporais; atitudes, normas
e valores ligados ao ato intencional de ensino e aprendizagem; construcao de
valores relativos ao respeito as diferencas e no combate aos preconceitos de
qualquer natureza;

Analise: ligada ao saber sobre, traz conceitos que sdo necessarios para entender
e para que as praticas corporais funcionem;

Compreensdo: associada ao saber sobre, mas se refere a dimenséo responsavel
por esclarecer como as praticas corporais se inserem no contexto da

sociocultural;
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= Protagonismo Comunitario: atitudes e conhecimentos fundamentais para que o
educando possa tomar decisdes e ter acdes orientadas a democratizar 0 acesso
das pessoas as praticas corporais, tomando como referéncia valores favoraveis a

convivéncia social, de maneira confiante e autoral.

Algumas dessas dimensdes estdo mais associadas que outras aos valores e atitudes,
como as dimensdes do conhecimento Construgédo de valores e Protagonismo Comunitéario, ja
gue demonstram intrinsicamente dimensdes ligadas a formacao da pessoa, ao saber conviver
em sociedade, destacando o protagonismo e a autonomia como principios dessas dimensdes.
Percebemos uma preocupacéo extrema do documento com a formagéo do aluno como cidadéo
que problematiza seu entorno, reflete sobre as praticas corporais e toma atitudes pensando em
todos ao seu redor. 1sso pode ficar claro entrando nas competéncias basicas da Educacao Fisica
para 0 Ensino Fundamental da BNCC (BRASIL, 2018), pensando em como essas dimensdes
se expressam juntas nessas competéncias, sem dualidades.

O documento em si ndo aborda a sistematizacdo desses conhecimentos, tampouco
orienta os professores aos meios avaliativos, levantando algumas falhas., mesmo que por ser
um documento normativo a nivel nacional, essas necessidades se encaminham aos curriculos
municipais e estaduais, cabendo a esses documentos trazerem maiores orientagdes. Um ponto
que dificulta o trabalho com atitudes e valores em Educacdo Fisica com relacdo a BNCC é o
afunilamento das competéncias, pois deveriam aquecer 0 motor para a partida, ou seja, partir
de uma base para um leque de possibilidades e ndo ao contrario como o proposto na Base,
focando em algumas competéncias. Determinar as competéncias a serem alcancadas ao final
poderia minar as possibilidades durante o caminho.

Como visto, a BNCC é um documento recente e que carrega consigo alguns
conhecimentos voltados ao ensino de atitudes e valores, considerados por nos, rasos em questdo
de indicacOes aos docentes. Atualmente é o principal documento orientador aos professores,
juntamente aos documentos estaduais e municipais.

A seguir, abordaremos o Curriculo Paulista, documento orientador estadual recente do
estado de Séo Paulo, mostrando como esse documento também traz influéncia na consolidagao

do ensino de atitudes e valores junto ao componente curricular da Educacéo Fisica.
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1.3 O Curriculo Paulista e suas influéncias na consolidacédo do ensino de valores e atitudes
na Educacéo Fisica

O Curriculo Paulista € um documento estadual correspondente ao estado de Séo Paulo,
que contempla as competéncias gerais da BNCC, e afirma ter sido construido de modo
colaborativo por profissionais da educacdo da esfera municipal, estadual e privada que
buscaram associar “saberes, procedimentos, reflexfes e experiéncias a respeito da pratica
docente nos diferentes componentes curriculares”. (SAO PAULO, 2019, p. 11)

O documento se finda entre fundamentos pedagdgicos como a educacdo integral dos
estudantes, que busca desenvolver suas dimensdes, trazendo as competéncias e habilidades
essenciais vindas da BNCC. O Curriculo Paulista realmente funciona como uma adaptacédo da
Base, trazendo o contexto do estado e seus municipios e traduzindo os indicativos a equipe
pedagogica. Trazendo ao contexto do estudo, o documento afirma que as competéncias gerais
indicadas na BNCC e expressas no Curriculo Paulista carregam consigo, de modo integrado,
conceitos, atitudes, valores e procedimentos, ressaltando a importancia de desenvolver-se
competéncias socioemocionais (SAO PAULO, 2019). Ao olharmos esse trecho, podemos ver
componentes que integram as dimensdes dos conteudos trazidas pelos Parametros Curriculares
Nacionais, documento ja abordado nesse estudo, mas parece integra-los, ficando nitido ao olhar
as competéncias indicadas pelo documento.

Andrade (2020) destaca a vinculagdo do documento com o “aprender a aprender”,
relacionados ao “saber” e ao “saber fazer”, conceituacdo herdada da BNCC. Dentre os seus
fundamentos, o Curriculo Paulista indica que o documento deixa claro o que os estudantes
devem “saber” e o que devem “saber fazer” para resolver demandas complexas cotidianas, e
ainda busca orientar as escolas nos caminhos do aprendizado dos alunos:

Espera-se que essas indicacfes possam orientar as escolas para o fortalecimento de
acles que assegurem aos estudantes a transposicdo de conhecimentos, habilidades,
atitudes e valores em intervengdes concretas e solidarias (aprender a fazer e a
conviver), no processo da construcdo de sua identidade, aprimorando as capacidades
de situar-se e perceber-se na diversidade, de pensar e agir no mundo de modo
empaético, respeitoso a diversidade, criativo e critico (aprender a ser), bem como no

desenvolvimento de sua autonomia para gerenciar a propria aprendizagem e continuar
aprendendo (aprender a aprender). (SAO PAULO, 2019, p. 35)

Adentrando a parte referente ao curriculo da fase do ensino fundamental nos anos finais,
fase de ensino que o estudo propde abordar, o documento (SAO PAULO, 2019) fornece alguns

apontamentos aos docentes, indicando que se faz necessario retomar e ressignificar as
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aprendizagens anteriores, entendendo as mudancas e aquilo que os educandos querem dizer,
sempre enfocando um processo autbnomo por parte dos educandos.

Como na BNCC, a Educacdo Fisica esta inserida como um componente curricular da
area de linguagens, seguindo competéncias especificas dessa area. O Curriculo Paulista (SAO
PAULO, 2019) destaca que embora exista uma sugestao de organizacao das unidades teméticas,
é importante entender que as praticas corporais devem considerar o repertdrio de conhecimentos
dos estudantes sobre as diferentes manifestaces corporais, buscando adapta-las para que esses
conhecimentos sejam trabalhados. O professor deve entender o que se busca atingir, refletindo
sua pratica pedagdgica, sempre tendo as préaticas corporais conforme os conhecimentos de seus
alunos, de maneira integrada as outras esferas do conhecimento.

Seguindo as oito dimensfes do conhecimento ja descritas na Base Nacional Comum
Curricular, o documento do estado de Sdo Paulo acaba por categorizar em trés grupos essas
dimensoes: “aprender sobre” (reflexdo sobre a agao, analise e compreensio), “aprender a fazer”
(experimentagdo, uso e apropriagdo e fruigdo) e “aprender a ser e conviver” (construcdo de
valores e protagonismo comunitario) (SAO PAULO, 2019). Em considerac&o pelas indicaces
ja feitas, cremos que dentro dessa classificagdo, o “aprender a ser e conviver” ¢ a classe que
mais compreende ao ensino de atitudes e valores, visto que corresponde as dimensfes de
construcdo de valores e protagonismo comunitario. E valido lembrar que essas dimensdes
devem ser sempre trabalhadas de maneira integrada, e ndo separadas.

Sobre o processo avaliativo, o Curriculo em si ndo traz indicacdes, mas através do
Caderno do Professor (SAO PAULO, 2019) aponta um trabalho com competéncias
socioemocionais, apresentando as possiveis deficiéncias e transtornos, prop8e a unidade
tematica, seus objetos de conhecimentos e habilidade, referentes as indicacfes da BNCC,
enfatizando a necessidade de uma avaliacdo diagndstica, a fim de entender o que o aluno ja
conhece e quais habilidades contempla, trazendo jogos e questdes vivenciadas. Apds isso, ha a
proposta de uma ampliacao e compartilhamento de conhecimentos com atividades nas quais 0s
alunos entendam o que foi feito e possam vivenciar outras experiéncias ao longo desse processo.
Um exemplo de instrumento avaliativo, lembrando que tudo deriva das situa¢Ges e dos objetos
de conhecimento trabalhados, o professor pode utilizar atividades como textos e pesquisas que
fagcam com que esses alunos reflitam a partir de questdes norteadoras.

O documento (SAO PAULO, 2019) atribui competéncias especificas correspondentes a
Educacéo Fisica para o Ensino Fundamental, integrando temas transversais, valores, atitudes,
conceitos e procedimentos que devem ser trabalhados através desse componente. Na definicdo

das habilidades buscadas para desenvolver com os alunos, € possivel perceber a presenca do
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ensino de valores e atitudes, ficando as seguintes questdo: sera que os docentes ensinam 0s
valores e atitudes? Como esse ensino se da nas aulas de Educacéo Fisica?

Neste capitulo pudemos analisar importantes documentos normativos, entendendo que
0 ensino das atitudes e valores estaria integrado ao componente curricular da Educacéo Fisica
e como se daria esse ensino. Conseguimos ver que 0s PCNSs trouxeram inimeras contribuices
correspondente ao ensino de atitudes e de valores, mas acabou por fragmenta-los das demais
dimens@es dos conteudos, deixando um pouco desconexo dos procedimentos e conceitos. Na
BNCC, notamos que através de seus fundamentos, competéncias e habilidades propdem-se o
ensino de valores e atitudes de modo muito genérico, deixando espago para os documentos
estaduais e municipais indicarem os caminhos aos docentes de sua rede. J& o Curriculo Paulista,
documento referente ao estado de Sao Paulo, carrega pontos encontrados na BNCC de maneira
mais detalhada, orientando melhor o professor.

No capitulo seguinte, abordaremos o ensino dos valores e atitudes através dos Esportes,
esmiucando como esse ensino se d& na Educagdo Fisica Escolar e as possiveis influéncias da

Pedagogia do Esporte nesse processo.
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CAPITULO 2
O ENSINO DE VALORES E ATITUDES NA EDUCACAO FIiSICA
POR MEIO DOS ESPORTES

A Educacdo Fisica escolar envolve um conjunto de praticas corporais tradicionalmente
reunidas por brincadeiras, jogos, lutas, ginasticas, dancas e esportes, sendo organizadas de
modo distintos conforme o referencial adotado. No Curriculo Paulista (SAO PAULO, 2019),
documento normativo do estado, as praticas corporais contempladas pela Educacdo Fisica sdo
organizadas em unidades tematicas, sendo: Brincadeiras e Jogos; Dancas; Lutas; Ginasticas;
Esportes; Praticas Corporais de Aventura; Corpo, Movimento e Salde, em consonancia a
BNCC.

Nesse capitulo abordaremos o ensino de valores e atitudes na Educacédo Fisica por meio
dos Esportes, refletindo sobre como a sua estrutura, fora da escola, acaba levando elementos

que sdo impactantes para o seu desenvolvimento na educacéo escolar.

2.1 O ensino de valores e atitudes por meio do esporte na Educacéo Fisica escolar

Sabemos que a Educacdo escolar, por estar perpassando a sociedade e ser também
resultado dela, € como um produto similar, que pode se alterar dinamicamente. Por isso, é
relevante pensar que se essa educagdo reproduz e espelha comportamentos sociais que estéo
acontecendo na sociedade, a0 mesmo tempo, pode indagar, refletir e transformar estes mesmos
comportamentos (PARANA, 2008).

Deste modo, pensar nas praticas corporais como um meio de educacdo é fundamental,
pois como indica Ossak (2018), no ambiente escolar os valores humanos e sociais devem ser
reforcados e, nesse caso, se torna passivel pensar em praticas esportivas voltadas ao ensino de
determinados valores e atitudes.

O docente tem grande influéncia ao ensinar os valores e atitudes por meio dos esportes
durante suas aulas na escola. Kunz (2001) indica que as praticas esportivas acontecem na escola,
assim como em outros espacos de organizacédo social, e o professor de Educacéo Fisica deve
propor uma compreensao critica, oferecendo poténcia aos alunos para que consigam estabelecer
vinculos com o contexto sociocultural em que estdo. No estudo realizado por Guimaraes et al.

(2001), os autores evidenciaram que as situacdes vivenciadas nas aulas de Educacéo Fisica
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propiciavam o ensino de atitudes, destacando a importancia do docente neste processo de
formagéo:
[...] as situaces vividas nas aulas de educacéo fisica ndo apenas permitem, mas sdo
propiciais o trabalho com atitudes. Os conflitos provocados pelo contato fisico, pelo
aprendizado da competicdo e da colaboracdo presente nos jogos [...] envolvem
aspectos afetivos, cognitivos e morais, que implicam a busca de solugdes.
[...] a educacéo fisica reafirma seu papel de colaboradora na formagao das criangas
como um todo, dispondo de um espa¢o muito rico para discuss@es e reflexdes dos
varios conflitos entre valores que existem na escola. Ficou-nos claro a importancia do
professor neste processo de formacdo que devera, conscientemente, assumir e

representar o papel de orientador no desenvolvimento de atitudes, servindo como um
modelo e como referéncia de didlogo.

Sendo assim, fica evidente que o docente tem um papel importantissimo nesse
desenvolvimento de valores e atitudes durante as aulas de Educacao Fisica, buscando instigar
o0 aluno e orienta-lo.

A seguir, vamos tentar buscar meios de visualizar as possibilidades de trabalho do
professor, pensando nos documentos normativos vigentes. As unidades tematicas previstas no
Curriculo Paulista seguem a proposta da BNCC, enfocando a unidade tematica “Esportes”, e
como ela é trabalhada nos anos finais do ensino fundamental.

Segundo o Curriculo (SAO PAULO, 2019), nos 6° e 7° anos, 0 protagonismo e
colaboracdo devem ser envolvidos nas atividades, destacando a importancia de colocar o aluno
no centro do processo de ensino-aprendizagem, pensando em vivéncias em que eles possam
planejar e resolver desafios nas distintas esferas do fenébmeno esporte (profissional, comunitario
e lazer), sem esquecer de problematizar a questdo dos espagos disponiveis para o
desenvolvimento dessas vivéncias, fazendo com que o aluno realmente pense sobre seu entorno
e como podemos propor alternativas; no 8° e 9° anos, o docente deve oferecer aos educandos a
troca de papéis dentro dos esportes trabalhados, assim, buscando valorizar o trabalho coletivo
e a lideranca, tratando ainda questBes correspondentes a dimensdo técnico-tatica, regras e
sistemas de jogo e a anélise de modalidades, pensando nos critérios de cooperacdo, interacdo
com o adversario, desempenho e objetivos taticos. Aqui podemos ver que 0s esportes também
séo planejados e pensados para o ensino de valores e atitudes dentro do documento, destacando
falas sobre a problematizacdo dos espacos no entorno, pensar na empatia, autonomia, o
protagonismo, na seguranca individual e dos demais, a cooperacéo, a valorizacdo do trabalho
em equipe, valendo lembrar que no modo descrito, fica claro que ndo é para pensarmos hum
ensino separado dos demais conhecimentos, mas sim, um ensino que integre.

As habilidades essenciais de cada objeto de conhecimento sdo extraidas da Base

Nacional Comum Curricular, seguindo determinada unidade tematica e 0 ano de ensino
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correspondente. No quadro 2, embasado no documento normativo da Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2018) e no Curriculo Paulista (SAO PAULO, 2019), estdo descritas as
habilidades essenciais seguindo a unidade tematica “Esporte”, descrevendo os respectivos

objetos do conhecimento indicados para o respectivo ano do ensino fundamental — anos finais.

Quadro 2 - Habilidades, extraidas da BNCC e do Curriculo Paulista, correspondentes a unidade tematica
"Esportes"” e seus objetos de conhecimento na fase de ensino do 6° ao 9° anos.

HABILIDADES RESPECTIVAS A UNIDADE TEMATICA ESPORTES E SEUS OBJETOS DE
CONHECIMENTO NO ENSINO FUNDAMENTAL — ANOS FINAIS

UNIDADE
TEMATICA

ANO DE
ENSINO

OBJETOS DE
CONHECIMENTO

HABILIDADES ESSENCIAIS INDICADAS

Esportes

60

Esportes: de marca,
de invasdo,
Paralimpicos

(EFO6EF03) Experimentar e fruir esportes de
marca e invaséo valorizando o trabalho coletivo
e 0 protagonismo.

(EFO6EF04) Praticar um ou mais esporte de
marca e invasdo oferecidos pela escola, usando
habilidades  técnico-taticas  béasicas e
respeitando regras.

(EFOBEFO05) Planejar e utilizar estratégias para
solucionar os desafios técnicos e téticos, tanto
nos esportes de marca, e invasao, como nas
modalidades esportivas  escolhidas para
praticar.

(EFO6EF22*) Vivenciar um ou mais esportes
Paralimpicos, respeitando as diferencas
individuais e valorizando a importancia dessa
pratica.

70

Esportes: de
precisdo,  técnico
combinatdrios,
Paralimpicos

(EFO7EF03) Experimentar, fruir e Identificar
os diferentes elementos que constituem o0s
esportes de precisdo e técnico combinatérios,
valorizando o trabalho coletivo e o
protagonismo.

(EFO7EF06) Analisar as transformacbes na
organizacdo e na pratica dos esportes em suas
diferentes manifestacdes (profissional e
comunitario/lazer).

(EFO7EFQ7) Propor e produzir alternativas para
experimentacdo dos esportes de precisdo e
técnico combinatérios ndo disponiveis e/ou
acessiveis na comunidade.

(EFO7EF23*) Analisar a disponibilidade de
espagos na comunidade para a préatica de
esportes Paralimpicos e propor alternativas
para sua pratica.

80

Esportes: de
rede/parede, de
campo e taco,
Paralimpicos

(EFO8EF01) Experimentar diferentes papéis
(jogador, arbitro e técnico) e fruir os esportes
de rede/parede, campo e taco, valorizando o
trabalho coletivo e o protagonismo.
(EFO8EF03) Formular e utilizar estratégias
para solucionar os desafios técnicos e taticos,
tanto nos esportes de campo e taco, rede/parede,
como nas modalidades esportivas escolhidas
para praticar.

(EFO8EF04) Identificar os elementos técnicos
ou técnico-taticos individuais, combinacfes
taticas, sistemas de jogo e regras das
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modalidades esportivas praticadas, bem como
diferenciar as modalidades esportivas com base
nos critérios da logica interna das categorias de
esporte: rede/parede, campo e taco.
(EFOBEF21*) identificar e discutir esteredtipos
e preconceitos relativos aos  esportes
Paralimpicos e propor alternativas para sua
superacao.

90

Esportes:
invaséo,
combate,
Paralimpicos

de
de

(EFO9EF02) Praticar um ou mais esportes de
invasdo e combate oferecidos pela escola,
usando habilidades técnico-téaticas bésicas.
(EFO9EF03) Formular e utilizar estratégias
para solucionar os desafios técnicos e taticos,
tanto nos esportes de invasdo e de combate
como nas modalidades esportivas escolhidas
para praticar.

(EFO9EF04) Identificar os elementos técnicos
ou técnico-taticos individuais, combinacdes
taticas, sistemas de jogo e regras das
modalidades esportivas praticadas, bem como
diferenciar as modalidades esportivas com base
nos critérios da l6gica interna das categorias de
esporte: invasdo e combate.

(EFO9EFO05) Identificar as transformagdes
histéricas do fendmeno esportivo e discutir
alguns de seus problemas (corrupcéo, violéncia
etc.) e a forma como as midias os apresentam.
(EFO9EF06) Verificar locais disponiveis na
comunidade para a pratica de esportes e das
demais praticas corporais tematizadas na
escola, propondo e produzindo alternativas para
utiliza-los no tempo livre.

(EFO9EF22*) Discutir as transformagdes
histéricas  dos  esportes  Paralimpicos
considerando as politicas publicas de inclusao.

Fonte: Adaptado de Brasil (2018) e Séo Paulo (2019).

Ap06s observarmos o Quadro 2, pudemos verificar que intrinsicamente o ensino de

valores e atitudes é proposto através da Educacdo Fisica e sua unidade tematica “Esportes” no
prop ¢ p

decorrer do ensino fundamental — anos finais, indo de uma introducdo e retomada até a

problematizacdo de determinados pontos encontrados na sociedade. Cabe refletir e questionar

se essas indicacOes e propostas saem do papel e realmente se efetivam através da pratica

pedagdgica do docente.

A seguir, adentraremos um pouco sobre o que € a pedagogia do esporte, e seus

esclarecimentos nas relagdes com o ensino de valores e atitudes dentro da Educacdo Fisica.
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2.2 A pedagogia do esporte e os valores e atitudes

Até aqui, foi possivel entender como o ensino de valores e atitudes se ddo na escola na
Educacdo Fisica enquanto componente curricular. Agora, abordaremos o0 esporte, sua
pedagogia e seus aspectos, buscando conceitua-los, aprofundando os valores e atitudes que
podem ser notados na prética docente.

Para comecar, € importante identificar que o esporte € um fenémeno sociocultural
contemporaneo de esfera mundial. As evidéncias dessas proporcdes sdo destacadas ao notar 0s
diferentes tipos de manifestacdes, multiplos locais de préatica, intencbes e 0 que motiva
diversificados individuos as praticas (REVERDITO; SCAGLIA; PAES, 2009). Galatti (2010,

p. 29) define o esporte como:

[...] um dos principais fendmenos sécio-culturais da primeira década do século
XXI, consolidando e langando valores e modos de comportamento, tendo valor de
mercadonas maiores economias do mundo, poder politico em praticamente todo o
globo, reunindo nagdes, organizacdes, grupos sociais nos mais distintos locais, com
diferentes intengdes e diversificada valoragdo. E, na contemporaneidade, um
fendmeno plural, complexo, intersubjetivo e, por isto, instavel e em constante
transformagao.

Segundo Reverdito, Scaglia e Paes (2009, p. 601) “[...] um dos primeiros aspectos que
caracteriza a dimensdo fenomenal alcancada pelo esporte, é sua condicdo de um fenémeno
sociocultural, que se desenvolveu em meio as relagdes humanas”. Ou seja, o esporte € um
produto resultante da humanidade. Um aspecto que também caracteriza o esporte como
fendmeno é a sua pluralidade, que a cada dia ganha um significado novo em sua pratica (PAES,
2006, citado por REVERDITO; SCAGLIA; PAES, 2009).

Ao adentrar a pedagogia é de extrema importancia lembrar que dentro dela existem
diversas abordagens e que € uma area que se mantém em constante inovacao e transformacéo,
como destacado por Libaneo (2001, p. 6), que afirma que “[..] ela ¢ um campo de
conhecimentos sobre a problematica educativa na sua totalidade e historicidade e, a0 mesmo
tempo, uma diretriz orientadora da agdo educativa”.

Dessa forma, segundo Reverdito e Scaglia (2009), o campo da pedagogia envolve as
praticas educativas, cabendo a ela verificar e compreender as distintas manifestacbes e
modalidades. Podemos assim afirmar que toda pratica educativa executada de forma intencional
equivale a uma pedagogia, dai podemos concluir que o esporte, possuindo uma pratica

educativa, possui uma pedagogia (a Pedagogia do Esporte).
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No ambiente escolar, o eixo tematico esportes requer total atencdo, para que ndo seja
trabalhado com base no rendimento, no desempenho, com tragos tecnicistas. O esporte no
ambiente escolar sé faz sentido se:

[...] integrado ao projeto pedagdgico desta escola. Como consequéncia € necessario
analisar o quadro das concepcBes pedagdgicas e fazer opcdes. E preciso analisar o
tipo de educacdo possivel a partir de cada uma das manifestacBes do esporte,
integrando estas analises discursiva e praticamente na concepcdo pedagogica eleita.
Assim, a realizagdo de uma pedagogia critica em EF esta condicionada por aquilo que

acontece na escola como um todo, e muito provavelmente apresentara os avangos e as
contradicBes deste contexto. (BRACHT, 2000, p. 18)

Na pedagogia do esporte, as praticas corporais, com amplos caminhos, encontram a
sistematizacdo, de forma reflexiva e critica (PAES; MONTAGNER; FERREIRA, 2009, citados
por BERGER; GINCIENE; LEONARDI, 2020). Com o fim de auxiliar na compreensao dos
diferentes préaticas corporais a serem desenvolvidos nos esportes, a pedagogia do esporte se
baseia em trés referenciais: o referencial técnico-tatico, que engloba as questdes fisicas,
motoras, os fundamentos e sistemas de cada modalidade, o referencial socioeducativo, em que
0os modos de comportamentos e valores sdo trabalhados como conteddos, e o referencial
historico-culturais, no qual se conhece a historia e a evolugdo das modalidades (MACHADO;
GALATTI; PAES, 2015). Neste trecho, almeja-se identificar os valores e atitudes dentro da
Pedagogia do Esporte, e nessa linha, o enfoque estara sobre o referencial socioeducativo.

Segundo Machado, Galatti e Paes (2015, p. 407), o referencial socioeducativo “[...] trata
de valores e modos de comportamento que podem ser estimulados se intencionalmente
organizados e sistematizados como contetido esportivo”. Desse modo, o referencial
socioeducativo envolve os valores e atitudes englobados de maneira sistematizada as
modalidades esportivas. Galatti et al. (2008, p. 399) lista objetivos ligados ao referencial

socioeducativo dos esportes:

Promover a discussao de principios, valores e modos de comportamento;

Propor a troca de papéis (colocar-se no lugar do outro);

Promover a participacao, inclusdo, diversificag8o, a co-educacéo e a autonomia;
Construir um ambiente favoravel para desenvolvimento de relagdes intrapessoais
e interpessoais (coletivas);

e Estabelecer relacdes entre o que acontece na aula de esportes com a vida em
comunidade.

Apos elucidacao de alguns objetivos ligados aos aspectos socioeducativos, compostos
por valores e atitudes, pensamos: Seria possivel elencar esses aspectos, de modo comparativo,

aos conhecimentos relacionados a dimenséo de atitudes?
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A frente, buscamos tornar mais claro uma possivel ligacdo entre o referencial

socioeducativo e os conhecimentos correspondentes as atitudes e aos valores.

2.3 As atitudes e valores no referencial socioeducativo nos esportes: aproximacdes com a

escola

Como visto anteriormente, a dimensdo atitudinal dos conteudos fez parte dos
Parametros Curriculares Nacionais, documento nacional para a educacdo escolar brasileira,
trazendo consigo contetidos que envolviam normas, atitudes e valores.

O referencial socioeducativo para 0s esportes envolve valores e atitudes, defendendo tal
ensino por meio das praticas corporais esportivas. Com o objetivo de associar o ensino dos
valores e atitudes dentro do ambiente escolar com os principais objetivos do referencial
socioeducativo, estudos serdo apresentados, visando aproximéa-los e associé-los.

No estudo apresentado por Barroso e Darido (2009), os autores analisaram
conhecimentos da area da pedagogia do esporte com autores da educacgdo, que expdem pontos
sobre as dimensdes dos conteudos. Na dimensdo atitudinal, eles encontraram conhecimentos
indicados pertencentes aos esportes, como o0 respeito as diferencas, seja por parte das
habilidades, diferencas étnicas e de género, a discusséo e a criticidade do oferecimento do
ensino com qualidade, com acesso a todos, o cuidado e a convivéncia com o préximo, a
participacdo cooperativa na comunidade, e alguns outros.

Freire et al. (2010) objetivaram identificar e analisar as caracteristicas de conteidos
atitudinais ensinados nas aulas de Educacdo Fisica escolhidos por 3 docentes, e apos
identificarem, notaram semelhangas entre 0s conteddos, surgindo trés categorias que
contemplassem essas semelhancas: conteddos atitudinais relacionados a regulacdo do
comportamento dos alunos, relacionados a normas, atitudes e valores que determinam como a
escola espera que o aluno se comporte (exemplo: Frequentar regularmente a aula, ndo comer
durante as aulas, etc.); contetudos atitudinais relacionados a convivéncia humana, referentes a
normas, atitudes e valores que organizam a convivéncia dos individuos (exemplo: unido,
cooperacao, respeito, etc.); contedudos atitudinais relacionados a Educacéo Fisica, classificacdo
composta por atitudes, valores ligados a pratica. Aqui, o foco estard nos valores e atitudes
relacionados a convivéncia humana para que a comparagdo com o referencial socioeducativo
da Pedagogia do Esporte descrito por Galatti et al. (2008), eixo tematico da Educacéo Fisica,

faca sentido e facilite o entendimento desses valores e atitudes.
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O quadro 3 aponta possiveis ligacdes entre os contetdos atitudinais relacionados a
convivéncia humana, classificagdo apontada por Freire et al. (2010), e os objetivos relacionados

ao referencial socioeducativo, indicados por Galatti et al. (2008).

Quadro 3 - LigacGes entre os objetivos ao referencial socioeducativo e os conteddos atitudinais relacionados a
convivéncia humana

OBJETIVOS RELACIONADOS AO CONTEUDOS ATITUDINAIS RELACIONADOS
REFERENCIAL SOCIOEDUCATIVO A CONVIVENCIA HUMANA

Né&o discriminar por nivel de habilidade; ser criativo;
perceber e aplicar atitudes da paz durante as atividades;
igualdade; respeito; consciéncia critica;
responsabilidade; comprometimento; paz; tolerancia;
amor; humildade; unido; cooperacao; felicidade.

Promover a discusséo de principios, valores e modos de
comportamento.

Refletir sobre seu comportamento e 0 comportamento

Propor a troca de papéis (colocar-se no lugar do outro). dos colegas

Ajudar os colegas durante as atividades realizadas;
identificar os problemas surgidos durante as aulas;
buscar solugBes para os problemas identificados;
elaborar normas para atividades propostas; aplicar
conscientemente as normas estabelecidas.

Promover a participagao, inclusdo, diversificacdo, a co-
educacao e a autonomia.

Participar na escolha de seus representantes de forma
critica; identificar os problemas surgidos durante as
Construir um ambiente favoravel para | aulas; buscar soluces para os problemas identificados;
desenvolvimento de relagBes intrapessoais e | elaborar normas para atividades propostas; aplicar
interpessoais (coletivas). conscientemente as normas estabelecidas; perceber que
suas atitudes tem consequéncias; perceber e aplicar
atitudes da paz durante as atividades.

Estabelecer relagfes entre o que acontece na aula de | Relacionar a aprendizagem que acontece na aula com
esportes com a vida em comunidade. seu cotidiano.

Fonte: Adaptado das obras de Galatti et al. (2008) e Freire et al. (2010).

O Quadro 3 busca aproximar a pedagogia do esporte a educacdo fisica escolar,
mostrando ligacGes entre os objetivos, que englobam valores e atitudes, relacionados aos
aspectos socioeducativos da pedagogia do esporte e os valores e atitudes correspondentes a
dimensdo atitudinal dos conteudos, encontrados nas aulas de educagdo fisica escolar. A partir
das duas colunas fica possivel observar que embora se trate de objetivos especificos a uma
pedagogia, comumente notada fora da escola, eles englobam valores e atitudes que podem ser
observados dentro das préaticas corporais da Educacdo Fisica Escolar, estabelecendo ligac6es
entre eles.

A pedagogia do esporte pode ter seus conceitos aplicados a escola, visto que 0s esportes
constituem um eixo temético da Educacéo Fisica (BRASIL, 2018). Quando ganham relevo os
aspectos socioeducativos no ensino do esporte podemos associa-los aos contetdos atitudinais,
reafirmando a valorizacdo e reconhecimento destas aprendizagens nas aulas de Educacéo

Fisica, de modo estruturado e ndo ocasional.
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Desse modo, as atitudes e valores presentes na Educacdo Fisica, de acordo com Freire
et al. (2010), se aproximam dos objetivos do referencial socioeducativo da Pedagogia do
Esporte, demonstrados por Galatti et al. (2008), mostrando uma interligacéo.

Abaixo, falaremos sobre a sistematizacdo no ensino de valores e atitudes no ambiente
escolar, sua importancia para uma legitimacgéo da Educacéo Fisica Escolar e suas caracteristicas
essenciais para que os valores e atitudes sejam trabalhados de maneira efetiva.

2.4 A sistematizagdo dos contetdos voltados aos valores e atitudes no ensino do esporte

A BNCC (BRASIL, 2018) deixa a desejar quando o assunto & organizacdo e a
sistematizacdo voltada ao ensino de conteudos atitudinais, mas o que seria essa sistematizacdo
dos conteudos? Como sanar essa problematica pensando no ensino das atitudes e valores?

Segundo Ferreira (2000, p. 640), sistematizacdo ¢ o ato de “reduzir (varios elementos)
a um sistema”, e na Educagdo Fisica Escolar esse ato ¢ a organiza¢do dos contetidos conforme
cada nivel de ensino, de maneira adequada, orientada pela relacdo de um determinado contexto
e da literatura sobre o assunto, e adaptada pelo docente conforme o contexto escolar e a
metodologia adotada (KAWASHIMA; SOUZA; FERREIRA, 2009).

Aranha (2006) salienta que a coeréncia e eficacia da educacdo escolar envolve a
competéncia dos docentes de tornar explicitas as normas, valores e atitudes que pretendem
ensinar. Na LDB (BRASIL, 1996), um dos objetivos estabelecidos ao ensino fundamental é a
formacdo de valores e atitudes, ressaltando, ainda, os vinculos entre a familia, a empatia, a
solidariedade, e a tolerancia com o préximo. Nesta direcdo, os valores e atitudes devem estar
incluidos em todas as fases escolares e em todos 0os componentes curriculares.

Fora a problematica de todos os contetdos, dentro da Educacéao Fisica Escolar, alguns
conteldos se sobressaem a outros. Geralmente, os conteddos ligados aos procedimentos
ganham maior destaque. Impolcetto et al. (2007) apontam que a falta de referéncias praticas e
tedricas sobre esses conteudos, considerados pela maioria dos sujeitos “pouco relevantes”,
inviabiliza a organizagdo e a transmissdao dos mesmos, colocando barreiras aos professores
nesses processos e comprometendo seu ensino. Aqui fica evidente que se faz extremamente
necessario buscar referenciais para que efetivamente esses contetidos sejam trabalhados.

Darido (2012) ressalta que, na préatica do professor, ndo existe a possibilidade de diviséo
dos contelidos através de suas dimensfes, mas sinaliza que € possivel enfatizar o ensino durante
a pratica. Juntamente a isso, destaca-se que as atitudes e valores nunca sdo vistas claramente e

de maneira organizada, surgem por um “curriculo oculto”:
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A dimenséo atitudinal é aquela que aparece frequentemente na forma de curriculo
oculto, sendo deixada ao acaso as discussdes sobre ela. Entretanto, cada vez mais sdo
solicitados da escola contetdos referentes as atitudes e aos valores, contetdos que a
demanda social renunciou a definir e defender, ou ndo consegue solucionar. (ACEDO;
DARIDO; IMPOLCETTO, 2014, p.150)

Fica claro que ndo existe a possibilidade de se trabalhar somente um contetdo isolado,
e que se ndo houver uma organizacgédo por parte do docente, os demais contetdos podem nao
aparecer, ou aparecer de modo voluntario, vago e por total acaso. Além disso, ainda que o
docente saiba da existéncia de conteudos ligados a atitudes e valores estes, quase sempre, sao
conteidos transversais e ndo especificos para a Educacdo Fisica (FREIRE; MARIZ DE
OLIVEIRA, 2004). Os mesmos autores indicam que ha uma tendéncia de enfatizar contetdos
atitudinais correspondentes a todos os componentes do curriculo, deixando em segundo plano
a dimensdo atitudinal especifica da Educacdo Fisica, ligada a0 movimento humano. Rodrigues
e Darido (2008) entre os docentes que pesquisaram que ndo havia uma intencionalidade em
abordar os contetidos da dimensdo atitudinal, demarcando a demanda por uma sistematizacao.
Para Freire et al. (2010, p. 225) ainda que os professores reconhecam a existéncia de
conhecimentos especificos de natureza atitudinal na Educagao Fisica, s6 isso ndo basta:
[...] constata-se a existéncia de um discurso que reconhece a presenca de contetidos
da dimensédo atitudinal no ensino da Educacdo Fisica, tanto entre os professores
quanto entre estudiosos da area. N&o basta, porém, a adocéo desse discurso, € preciso

fundamentar a discussdo sobre o que caracteriza esse conteldo e sua insercdo no
curriculo para, a partir dai, identificar formas de sistematizar a aprendizagem.

Uma das maiores dificuldades que os docentes possuem € a identificacdo dos valores
que os jovens devem aprender (GOERGEN, 2005). Para que a sistematizacdo seja possivel, é
necessario buscar meios de identificar esses valores e atitudes.

Ao observar o estudo de Souza e Tavares (2019), fica claro que a sistematizacdo do
ensino de valores e atitudes passa pela compreensao da realidade em que o docente e 0s alunos
se inserem. Foi a partir dessa caracterizacdo contextual que houve a possibilidade de
desenvolver atitudes como: liberdade, participacdo autdnoma, interacdo, respeito mutuo,
cooperacéo, disciplina e criatividade.

Freire e Mariz de Oliveira (2004, p. 147) também indicam conhecimentos de natureza
atitudinal que se alinhem aos principios defendidos pelas proposi¢des pedagogicas da area. Eles
defendem para os anos iniciais do ensino fundamental:

1. Aprendizagem de valores e atitudes gerais como: responsabilidade, solidariedade,
respeito, cooperacdo, sociabilidade, disciplina, organizacdo, autoconfianga,

autocontrole, incentivar a participacdo dos colegas, ndo discriminagdo dos colegas,
companheirismo, auto-conceito positivo, ser criativo, entre outros.
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2. Perceber e aceitar regras como necessarias ao convivio.

3. Participar de forma autdnoma, esponténea das atividades motoras.

4. Valorizar e apreciar as atividades motoras, percebendo-as como um recurso para
usufruto do tempo disponivel, ou mesmo como algo belo, participando delas ou
apenas assistindo-as.

5. Buscar utilizar-se de movimentos ndo prejudiciais nas situacdes do cotidiano.

6. Perceber sensacdes afetivas envolvidas na realizacdo dos movimentos.

Para pensar na sistematizacdo desses contetidos, o docente deve observar os documentos
normativos de sua escola, adequando essas sugestdes a sua pratica e as necessidades de seus
alunos e o contexto da escola.

O capitulo 2 buscou explicitar como o0s esportes podem corresponder as praticas
corporais que legitimam o ensino de valores e atitudes aos educandos. Notamos que, por ser
um ambiente revelador da propria sociedade, a escola tem essa demanda, a fim de promover
mudancas nas pessoas para transformar suas condi¢des de vida, seguindo valores e atitudes
sociais, ficando claro que dentro dos atuais documentos normativos, o docente recebe
indicacdes sobre a importancia do ensino para que o aluno aprenda a ser e a conviver em
sociedade. Evidenciamos pontos da pedagogia do esporte que indicam que mesmo fora da
escola, os esportes seguem a ensinar valores e atitudes, aproximando ainda essas indicacdes
com estudos no ambiente escolar. Por Gltimo, pudemos ver que a sistematizacdo das atividades
e aulas de Educac&o Fisica sdo extremamente essenciais, ainda mais quando o objetivo principal
é o0 ensino de valores e atitudes, para que esses elementos sejam ensinados propositalmente, e
para que os alunos consigam ter uma aprendizagem efetiva.

No capitulo seguinte, sera apresentada a trajetoria metodoldgica, explicando como o
estudo aconteceu, o tipo de pesquisa, a técnica de coleta utilizada, a caraterizacdo dos

participantes do estudo, e como a andlise de dados se sucedeu.
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CAPITULO 3
TRAJETORIA METODOLOGICA

3.1 Caracterizacao geral

Este estudo tem como referencial tedrico metodologico a pesquisa de natureza
qualitativa. Bogdan e Biklen (1994) afirmam que a pesquisa qualitativa analisa e compreende
0S comportamentos de grupos ou pessoas a partir de suas perspectivas, ndo buscando alcancar
as quantidades como resultado, fornecendo a percepcdo das relagdes existentes dentro do
problema da questdo, suas contradicdes e qualidades (TRIVINOS, 1987).

Dentro das possibilidades das abordagens qualitativas de pesquisa, essa se pautou pela
proposicdo descritiva-interpretativa. Para Gil (2008), este tipo de pesquisa busca descrever
caracteristicas de determinado fendmeno, estabelecer relacGes entre as variaveis, somando a

interpretacdo, para que os resultados sejam comparados ao referencial tedrico utilizado.

3.2 Técnica de coleta e participantes do estudo

A técnica de coleta utilizada foi a entrevista semiestruturada, com o intuito de
compreender como o0s professores, atuantes nos anos finais do ensino fundamental, ao
trabalharem com a unidade tematica esportes nas aulas de Educacéao Fisica, ensinam valores e
atitudes aos estudantes.

Trivifios (1987) define a entrevista semiestruturada como a técnica que segue uma
espécie de roteiro, elaborado com base em teorias e hipotese, mas fornece espago para novos
questionamentos conforme a escuta das respostas do participante.

Manzini (1991) indica que a entrevista semiestruturada tem seu foco em um assunto
sobre o qual se confecciona um roteiro com algumas questdes principais, sendo completada por
perguntas que surgem no momento da entrevista, deixando as informagdes mais livres e as
respostas também.

A entrevista foi realizada de maneira remota via plataforma “Google Meet”, visto o
periodo de pandemia de Covid-19 ainda presente durante o desenvolvimento do trabalho. As
entrevistas foram gravadas, recebendo autorizacdo por parte do docente, e as respostas foram

transcritas.
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Em linhas gerais, houve certa dificuldade dos docentes para o agendamento das
entrevistas, considerando o desgaste profissional de final de ano (periodo de realizagdo da
coleta) acentuado pelo cenério da pandemia de Covid-19.

As entrevistas duraram em média entre 25 e 45 minutos. Os participantes foram muito
disponiveis e atenciosos no desenrolar das entrevistas. Ao todo, o roteiro de entrevista reuniu

nove perguntas.

1. O que vocé pensa sobre o ensino de valores e atitudes nas aulas de Educacgéo
Fisica? Por qué?

2. E a respeito do ensino de valores e atitudes nas suas aulas com o contetdo esportes?
Por qué?

3. Como vocé vé a questdo das atitudes e valores no ensino da Educacéo Fisica ao
comparar 0s PCNs (ensino fundamental) com a BNCC (ensino fundamental)? E para o ensino
do conteudo esportes?

4. E como esta tematica se apresenta no atual Curriculo Paulista? E entre o conteldo
esportes?

5. Vocé pode trazer um exemplo de uma experiéncia concreta realizada em suas aulas
sobre este ensino de valores e atitudes no desenvolvimento do conteudo esportes?

6. Essa questdo do ensino de valores e atitudes esta presente nos objetivos de suas aulas?
Por qué? Se sim, como?

7. Como vocé avalia se o aluno aprendeu alguma atitude e/ou valor quando desenvolve
uma modalidade esportiva em suas aulas?

8. Vocé encontra alguma dificuldade e facilidade para desenvolver atitudes e valores em
suas aulas? Por qué? Qual(is)? E para o conteudo esportes?

9. Gostaria de comentar mais alguma coisa sobre 0 assunto?

Os participantes do estudo foram cinco professores de Educacéo Fisica da rede publica,
atuantes em escolas estaduais e/ou municipais, de uma regido do interior de Sdo Paulo. Todos
eles autorizaram a realizacdo do estudo assinando o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (APENDICE).

No Quadro 4 temos o perfil destes participantes (os nomes ficticios, idade, onde se
graduou (instituicdo publica ou privada), se possui pds-graduacéo, e quando se formou, o
respectivo tempo de atuagé@o na escola como docente de Educacdo Fisica e o tempo de atuacéo

junto ao Ensino Fundamental - anos finais).
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NOME
FICTICIO

IDADE

FORMAGAO (GRADUAGAO
E POS-GRADUACAO, SE
HOUVER)

TEMPO DE
ATUACAO
NA
EDUCACAO
FISICA

TEMPO DE
ATUACAO NA
EDUCACAO
FISICA NO
ENSINO
FUNDAMENTAL-
ANOS FINAIS

Juliana

34 anos

Formou-se em licenciatura em
Educacéo Fisica em 2010 em uma
universidade publica, no
bacharelado em uma faculdade
privada, concluiu o mestrado pela
docéncia em educacdo basica pela
universidade publica, e esta com o
doutorado pelo programa de pds-
graduacdo em psicologia do
desenvolvimento e aprendizagem
em andamento em  uma
universidade publica, com
previsao de término em 2022,

2012 aos dias
atuais.

2012 aos dias atuais

Rosana

37 anos

Formou-se em Educacdo Fisica na
faculdade privada no ano de 2014,
também se formou em pedagogia
em uma faculdade particular no
ano de 2019, e p6s-graduacdo em
gestdo educacional em uma
faculdade particular no ano de
2021.

2014 aos dias
atuais

2014 aos dias atuais

Gustavo

30 anos

Formado em Educagdo Fisica em
uma universidade publica no ano
de 2013, cursou pedagogia em uma
faculdade privada no ano de 2017,
especializacdo em  educacdo
especial e psicopedagogia em uma
faculdade particular, estd fazendo
mestrado profissional em pos-
graduacdo em docéncia para
educacdo  bédsica em  uma
universidade publica, com
previsdo de término no ano de
2022.

2014 aos dias
atuais

2014 aos dias atuais

Patricia

51 anos

Formou-se em Educagdo Fisica em
2002.

2002 aos dias
atuais

2002 aos dias atuais

Mariana

31 anos

Formou-se em licenciatura em
Educacdo  Fisica por uma
universidade puablica no ano de
2013, fez Dbacharelado em
Educacéo Fisica em uma faculdade
privada e possui p6s-graduacao em
treinamento desportivo por uma
faculdade privada no ano de 2020.

2018 aos dias
atuais

2018 aos dias atuais

Fonte: Da propria autora, 2022.
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3.3 Analise dos dados

A analise de dados foi feita a partir da elaboracédo de categorias. As categorias Sa0 grupos
que agrupam ideias ou expressdes que em torno de um conceito que abrange tudo que esta
envolvido (GOMES, 1999).

Seguindo as indicacOes de Selltiz et al. (1975) para formar essas categorias, partiu-se
do principio da exaustividade, que indica a possibilidade de incluir qualquer resposta numa das
categorias, o principio da exclusividade, indica que determinadas respostas s6 podem ser
alocadas em determinada categoria, e o principio dos mesmos critérios, reflete sobre o fato de
que o conjunto de categorias deve partir de um Unico critério de classificacao.

Apds arealizacdo das entrevistas, nos fizemos as transcri¢cdes das gravacoes autorizadas,
e esses dados transcritos foram colocados em um grande quadro, separando 0s grupos de
participantes em cada resposta. Em seguida, sintetizamos os dados no geral, a fim de facilitar o
processo de entendimento e identificagéo das categorias.

Desse processo, emergiram trés categorias de analise: a) “sentidos e constituicdo de
valores e atitudes”; b) “sistematizac¢do dos valores ¢ atitudes nas aulas de Educagdo Fisica”; c)
“esporte e a construcao de valores e atitudes”.

Trataremos destas categorias no préximo capitulo.
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CAPITULO 4
APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS

Como ja elucidado, o ensino de valores e atitudes deve acontecer dentro da Educacéo
Fisica, necessitando que o docente esteja com seu olhar voltado a esse ensino.

Considerando que o objetivo desse estudo foi compreender como os professores,
atuantes nos anos finais do ensino fundamental, ao trabalharem com a unidade tematica esportes
nas aulas de Educacdo Fisica, ensinam valores e atitudes aos estudantes, com base na coleta
realizada e posterior analise, encontramos trés categorias.

Sendo assim, neste capitulo, em cada uma das categorias, apresentaremos fragmentos
representativos das entrevistas, assim como, realizaremos uma discussdo destes dados com 0

referencial tedrico sobre o assunto.

4.1 Sentidos e constituicdo dos valores e atitudes

Essa categoria foi a primeira a aparecer com destaque nas falas dos docentes. Aqui
surgiram argumentos referentes a relevancia do ensino de valores e atitudes, seus sentidos e
influéncias como a midia, familia e a sociedade, e os desdobramentos de documentos
normativos nas perspectivas dos professores.

Na escola, os valores e atitudes sdo trabalhados através de todos 0s componentes
curriculares, mas sabemos que as aulas de Educacéo Fisica propiciam o trabalho com valores e
atitudes, principalmente pelos conflitos, pela competicdo e a colaboracdo presentes nos
contetidos (GUIMARAES et al., 2001).

Logo, trabalhar os valores e atitudes nas aulas de Educacéo Fisica é possivel, visto para
os entrevistados, ja que “[...] a educagdo fisica tem um campo muito vasto para se trabalhar
diversas questdes relacionadas s atitudes [...]” (PATRICIA), e ¢ muito importante que “[...] a
todo momento, independente do contelddo que a gente tem trabalhado, a gente esta trabalhando
essas questdes com 0s nossos alunos, porque eu acho que a nossa area, ela pode contribuir para
essas questdes de forma bastante positiva [...]” (JULIANA), sem contar que 0 docente tem
influéncia dentro desse processo, e € consideravel ele “[...] ter o olhar para o ensino de valores

e de atitudes, porém considerando, sem perder de vista, o conteudo da educacio fisica [...]”

(GUSTAVO).
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Dessa maneira, podemos perceber que os professores ressaltaram que o ensino de
valores e atitudes ndo acontece por si ou sozinho durante a vivéncia de determinada pratica
corporal, mas que o docente, além de incluir como objetivo de seu planejamento, deve estar
atento, direcionando 0s momentos propicios durante suas aulas para que este ensino atinja 0s
objetivos desejados.

A unidade temética esporte é dividida em sete objetos do conhecimento no ensino
fundamental, nos anos finais (BRASIL, 2018), e como apontado, o esporte € um fenémeno
sociocultural que lanca valores e modos de comportamentos, tem valor mercadologico, e possuli
diferentes intengdes conforme 0s grupos sociais em que esta envolvido (GALATTI, 2010).

As midias e a sociedade, neste sentido, sdo influéncias que trazem desafios para se
ensinar outros valores que ndo se coadunem com o esporte de rendimento. Os depoentes
identificaram isso ao apontarem que os modelos esportivos mididticos “[...] refor¢am alguns
valores [...] que endossam esses valores da competicdo, do ganhar a qualquer custo, do levar
vantagem” (GUSTAVO). Dai que eles sentem as dificuldades em abordar temas envolvidos na
sociedade como:

[...] machismo, principalmente em assuntos que envolvam os meninos, por exemplo,
a dancar, entdo esse é o que tem um pouquinho mais resisténcia, que ai gera um pouco
mais conversa, principalmente dos meninos, que ai a gente sabe pela estrutura
machista que a gente tem, que a gente enfrenta. Entdo até vocé conseguir desconstruir,

0s meninos entenderem, mas a maioria ja vem com coisa de casa, com esse padrdo
machista de casa. [...]. (MARIANA)

Outra professora entrevistada falou sobre a importancia do ensino de atitudes e valores
por meio dos esportes, destacando que, por todo contexto de esportivizacdo e destaque
midiatico, os alunos traziam comportamentos que observavam durante 0s jogos da televisao,
por isso era importante o professor saber intervir e trazer essa preocupagdo em ensinar oS

valores e atitudes:

O esporte, historicamente, ele surgiu ai nas necessidades naturais do homem e ele foi
sendo esportivizado em si mesmo, incluindo regras né, e quando a gente fala na
inclusdo de regra, a gente fala de comportamento, a gente fala de saber respeitar, saber
ouvir, de lealdade. [...] Nas aulas de educacdo fisica, € importante que o professor
saiba lidar sim com isso né, desde quando o professor entra, quando comeca a preparar
aula dele, saber explicar para esse aluno o que vai acontecer naquela aula, saber
intervir em momentos especificos de conflito ou ndo, abrir espacos para reflexao.
Entdo é importante que ele saiba que a gente tem hoje outras modalidades esportivas
que ndo sdo as tradicionais, como o futebol callejero, por exemplo, que trata ndo sé a
questdo da competitividade, mas também a questdo de outras valéncias, outros valores
né [...]. (ROSANA)

Pensando em atribuir sentido e constituir os valores e atitudes dentro da escola, 0s

documentos normativos trazem algumas referéncias. Nos Parametros Curriculares Nacionais
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(BRASIL, 1996), a Educacdo Fisica comega a perder um pouco de seu viés esportivizado e
informal e traz a teoria das dimens@es dos conteddos, separados em procedimental, conceitual
e atitudinal, um grande avanco para 0 componente, visto que as suas aulas eram baseadas a
regras e movimentos.

Essa mudanca trazida pelos PCNs (BRASIL, 1996) foi também relatada pelos
professores: “[...] foram um marco de importancia [...] (GUSTAVO), mostrando um norte aos
docentes sobre valores e atitudes a serem trabalhados dentro de sala da escola; dando os devidos
parametros para “[...] algo que ja era realizado dentro das aulas, mas néo era, vamos dizer assim,
algo que tivesse uma necessidade, era algo que estava ali acontecendo [...]” (ROSANA). Com
a fala da professora Rosana, podemos relembrar que o documento, ao estreitar os vinculos entre
as trés dimensdes do contetdo, reforcava que os contetdos referentes as normas, atitudes e
valores, como objeto de ensino e aprendizagem, deveriam ser trabalhados de maneira concreta
e sistematizada.

Com a vinda da Base Nacional Comum Curricular, documento voltado para oferecer
uma base comum de aprendizagens a todos os estudantes dos estados do pais, também apareceu
nos relatados dos professores como um componente de orientacdo no ensino de valores e
atitudes:

[...] hoje, a gente permeia outros campos que vao muito além da questdo historica,
muito além da questdo de fundamentos, mas também como que um atleta, um &rbitro,
um espectador ele se porta frente aos esportes. [...] Os documentos eles auxiliaram

muito em relagdo principalmente da onde partir e para onde a gente quer chega.
(ROSANA)

Complementando essa mesma ideia, outra professora ainda pontuou que, para o ensino

de valores e atitudes dentro da Educacdo Fisica, a vinda da BNCC:
[...] evoluiu bastante, quando a gente pensa nos valores, foram incluidos muitos temas
para discussdo, principalmente dentro dos esportes, todo o contetido, toda situagdo, a

cada bimestre que a gente tem 14, os assuntos, os temas sempre tém uma situacéo de
aprendizagem que aborda algum valor [...]. (MARIANA)

Dentro do documento, o maior destaque para as atitudes e valores surge nas dimensdes
do conhecimento Construcdo de valores e Protagonismo Comunitario, que buscam formar
pessoas que reconhegam seu entorno, com conhecimentos adquiridos através de discussoes,
envolvendo os temas das praticas corporais, pensando em atitudes e conhecimentos essenciais
para que o individuo pense em democratizar 0 acesso das pessoas as praticas corporais, com

valores ligados a convivéncia com a comunidade, e o respeito as diferencas e aos preconceitos
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(BRASIL, 2018), além de trazer dentro de algumas habilidades da unidade temaética esportes,
valores e atitudes como o trabalho coletivo, respeito ao préximo e o protagonismo.

A BNCC foi proposta a fim de delimitar as aprendizagens essenciais (BRASIL, 2018),
mas ndo demonstra ao docente situac6es de aprendizagem, nem meios de sistematizacao, e nem
avaliativos. Na expectativa de contemplar essas necessidades, o Curriculo Paulista (SAQ
PAULO, 2019) aborda o contexto do estado, servindo como um guia ao docente e sua equipe,
contando com habilidades essenciais e competéncias presentes na Base Nacional Comum
Curricular.

Para os depoentes, 0 documento trouxe consigo 0s avangos, se comparado ao antigo
curriculo do referido estado:

[...] principalmente em algumas unidades tematicas do curriculo antigo, elas eram um
pouco mais distantes até de uma realidade prética, e ele avancou também trazendo
alguns pontos e reflexdes j& alinhados com essas habilidades, entdo favorece que o

professor se preocupe também com essas habilidades em sala de aula [...].
(GUSTAVO)

Apesar disso, uma professora destacou que o documento trazia consigo indicacdes sobre

0 ensino de atitudes e valores, mas eram indica¢es rasas, e assim, o professor acabava agindo
somente com base no que percebia em suas aulas.

[...] tem uma citacdo de que deveria ser trabalhado atitudes e valores, ndo s6 na

educacdo fisica, mas em todos os componentes curriculares, e também néo s6 no

esporte, mas em todos os contedidos da educagdo fisica também tem essa citagdo, mas

eu acho que ainda é muito fragilizada, acho que ainda ndo é aprofundada essa

discussdo dentro do documento, e acaba novamente vindo mais da nossa percepgao,
da nossa vivéncia mesmo de sala de aula. (JULIANA)

O trabalho docente, em suas aulas, ndo pode ser pensado somente com base no curriculo,
pois sempre é importante levar em consideracdo o contexto, seus alunos e suas respectivas
aprendizagens. Além disso, como colocou uma professora, muitas vezes, pode ndo fornecer
orientagdes tdo completas em relagdo ao ensino de valores e atitudes, demonstrando que “[...]
se o curriculo ndo te apresenta, embora ele apresente bastante, se ele ndo apresenta, o professor
também consegue trazer algo além” (MARIANA).

Sendo assim, ainda que reconhecam suas autonomias no processo pedagdgico, 0s
docentes pareceram indicar que, talvez, o documento estadual pudesse apresentar questdes mais
aprofundadas e melhores sistematizadas sobre o ensino de valores e atitudes nas aulas.

Além disso, os participantes reconheceram a importancia do ensino de valores e atitudes
dentro das aulas de Educacdo Fisica, bem como, dentro dos esportes como uma unidade

temaética, destacando a importancia de se levar em consideracdo os alunos, o ambiente escolar,



45

0s temas emergentes da sociedade e os documentos normativos, ainda que estes Ultimos
apresentem falhas, pois € interessante que o docente conheca as indicag¢fes do seu estado e este
amplie suas reflexdes em torno das problematicas que enfrenta. Pelo fato da Educacéo Fisica
ser um componente curricular que propicia, com maior facilidade, o ensino de valores e atitudes
através de suas praticas, é importante que o professor consiga planejar esse ensino por meio das

unidades tematicas.

4.2 Sistematizacao dos valores e atitudes nas aulas de Educacéo Fisica

A categoria em foco trara reflexes sobre a sistematizagdo do ensino de valores e
atitudes dentro da Educacdo Fisica, sua importancia, essa organizacao vista na pratica e o
aparecimento do chamado curriculo oculto.

Sistematizar, na Educacao Fisica escolar, é a acdo de organizar os conteidos conforme
o nivel de ensino, de maneira correta, seguindo orientacdes da relacdo do contexto e das
referéncias, ajustado pelo professor, seguindo a metodologia e 0 ambiente em que a escola esta
inserida (KAWASHIMA; SOUZA; FERREIRA, 2009).

A BNCC e o Curriculo Paulista, documentos vigentes nos dias atuais, trouxeram
avancos, mas ainda deixam a desejar quando 0 assunto € essa sistematizacdo do ensino de
valores e atitudes na Educacdo Fisica, havendo a citacdo desses valores e atitudes, mas nao
sendo aprofundados, fazendo com que os docente acabem “[...] trabalhando mais por questdes
da nossa vivéncia mesmo em sala de aula, do quanto é importante trabalhar questdes de atitudes
e valores, do que por um documento norteador mesmo falando sobre isso [...]” (JULIANA).

A falta dessas indicagOes e essa sistematizacdo faz com que o docente, muitas vezes,
aborde de maneira rasa esse conhecimento, partindo somente de situacdes e conflitos ocorridos
durante as praticas corporais, evidenciando um certo curriculo oculto no qual o aluno aprende
coisas sem que o professor perceba ou busque (ACEDO; DARIDO; IMPOLCETTO, 2014).

Os conhecimentos ligados aos valores e atitudes na Educacdo Fisica ainda hoje séo
pouco sistematizados nas aulas por causa da caréncia de referéncias praticas e tedricas sobre
esses conteudos, ndo tornando vidvel a organizacao e o trabalho a partir deles, dificultando o
trabalho docente e o processo de ensino e aprendizagem (IMPOLCETTO et al., 2007).

Desse modo, o que pode acontecer ¢ uma pratica baseada na “pratica — tentativa e erro”.
Sendo assim, € muito importante que o docente entenda 0s documentos, analise e adapte as
propostas trazidas pelo curriculo, o0 que ndo acontece, muitas vezes, pelo precario investimento

em programas de formacdo continuada e a auséncia de orientacfes por parte das equipes
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gestoras, diretorias de ensino e do governo, como revelou o relato de uma das participantes da
pesquisa ao apontar que ndo trabalhava s6 baseada no curriculo porque alguns contetdos
fugiam da vivéncia e da rotina escolar, recorrendo até “[...] aquele aluno que tem habilidade
para uma determinada modalidade [...]” (PATRICIA). Aqui, vemos o quio relevante é o fato
dos docentes ndo ficarem dependentes somente dos documentos, mas também evidencia uma
problemética referente a ndo realizacdo dos objetos de conhecimento estabelecidos, nédo
alcancando algumas das competéncias e habilidades propostas, por causa de outras influéncias.
E vélido lembrar ainda que esses documentos propdem praticas corporais mais igualitarias,
cabendo ao docente adapta-las a sua realidade e a seus alunos. Deixar de apresenta-las aos
alunos, empobrece a relacdo com a Educacdo Fisica, reforcando somente aprendizagens que 0s
alunos ja se apropriaram sem avancgar em novas congquistas.

Como evidenciado, o docente deve incluir em seu planejamento o ensino de valores e
atitudes através das praticas corporais pertencentes a Educacéo Fisica, levando em consideracao
aqui os esportes, o que ndo se limita a somente observar e intervir durante situacdes que ali
ocorram. Para que isso aconteca de maneira adequada, ndo excluindo nem um, nem outro, 0
professor pode acionar estratégias como “[...] Antes de qualquer prética, eu sempre converso
também com eles sobre como eles devem agir, que eu penso que a gente ndo deve reproduzir o
esporte de alto rendimento, entdo eu trabalho com um carater diferenciado [...]” (JULIANA).
Outra estratégia esta em, com base em uma situacdo conflituosa, associada a exclusdo e ao

voleibol, ele realizou uma intervencao:

[...] apds uma aluna errar 3, 4 vezes e a bola toda hora indo em direcdo a ela né, e um
outro aluno, ele parou o jogo praticamente e deu uma bronca, repreendeu-a de uma
forma bastante grosseira. Entdo naquele momento eu achei por bem parar um pouco
e pensar juntamente com eles sobre o ocorrido, e fiz a conversa com eles, porque
naquela ocasido também outros alunos reforgcaram que ele colocou. Entdo conversei
com eles o sentido que do esporte, sim tem as suas regras, mas que nds precisamos
respeitar também todos participantes, porque os erros e acertos eles fazem parte,
porque caso vVocé ndo estiver disposto a ter esse momento com essas questdes, entdo
ndo faz sentido ter a pratica do esporte na escola, e que n6s estamos ali para também
para cumprir outros objetivos e que é necessario ter o respeito, é necessario ter empatia
com 0 préximo porgque em outra atividade que ela é boa, vocé pode ndo ser. Entéo
depois na proxima aula a sugestdo foi fazer uma atividade em duplas onde quem tinha
uma experiéncia iria ensinar para o outro essa experiéncia, e eu percebi que esse
menino até ajudou depois ela a fazer um saque, com a minha intervencdo ali, mas eu
propus essa atividade em duplas, em trios onde um ia passar o0 que sabe para 0 outro
e eles iriam ali fazer um momento nesse sentido. Depois no final da aula, eu fiz uma
outra roda de conversa falando o que eles sentiam e qual foi a percepcéo deles, eu me
lembro que foi bastante marcante até a menina falando “olha eu tenho dificuldade
mesmo, mas foi interessante praticar novamente porque eu estava desistindo e sendo
desestimulada a essa pratica”, entdo foi algo que pela reagdo que eles tiveram bastante
positivas, era uma sala bastante harmonica, eles tinham contato, mas esses conflitos
eles acabam surgindo e o professor tem sempre que ter um olhar e fazer a intervencéo,
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ter uma carta na manga para resolver a resolucéo dos conflitos da melhor maneira
possivel. (GUSTAVO)

E possivel pensar em intervir apresentando os valores e atitudes almejados a serem
trabalhados dentro de determinada pratica, mostrando uma sistematizacdo desse ensino, um
planejamento prévio, juntamente com a intervencdo em situacdes de conflito, cabendo ao
docente entender o contexto, quais valores e/ou atitudes estdo envolvidos naquele conflito, e
como propor uma reflex&o, uma préatica mobilize os alunos a entenderem o que esté envolvido
ali. Através desse relato, podemos evidenciar uma possivel sistematizacéo de atitudes e valores
nas aulas: temos um problema (a grosseria do colega), levantamento dos fatos (através do
didlogo), uma constatacao (erros acontecem), um sentimento (capacidade de empatia), uma
intervencdo (atividade em duplas, quem sabe mais assumindo a responsabilidade), avaliacdo
(roda de conversa), retorno ao problema inicial, agora ressignificado (aluno que foi grosseiro
auxiliando com o saque, e constatacao da aula sobre sua dificuldade). Dessa maneira surge um
exemplo de uma possivel sistematizacdo do ensino valorativo e atitudinal, priorizando o dial6go
como centro desse processo.

Entender o processo avaliativo, se faz necessario, para que mais uma vez, o ensino de
valores e atitudes aconteca. De acordo com um dos professores entrevistados, a avaliacdo
diagndstica é primordial para que planejamento das aulas ocorra, pois € “[...] uma avaliagdo
entendendo o que eles ja sabem [...]” (GUSTAVO). Desse modo, o professor consegue planejar
suas aulas abordando aquilo que eles ja conhecem e efetivamente se apropriaram, tanto quanto
aqueles valores e atitudes que ainda ndo foram apropriados.

Como estratégia de avaliacdo, a autoavaliacdo pode ser usada para que o aluno possa
“[...] falar, para que ele possa trazer porque sé ele pode responder o que ele sentiu, o que ele
fez [...]” (ROSANA), pensando como um espago em que o aluno realmente imprima, através
das colocacdes solicitadas pelo professor, aquilo que sentiu, o que se apropriou, sendo um
espaco passivel de ser apresentado de varias maneiras.

E importante observar esses valores e atitudes durante o decorrer das aulas para que o
docente consiga entender quais valores e atitudes estdo envolvidos em determinadas situacoes,
em determinadas praticas, salientando que ele deve, como pontou Patricia: “[...] estar presente,
observando as atividades, questionando a atitude no momento que ela acontece [...]”, para que
consiga observar a préatica corporal associada as manifestagdes desses valores e atitudes.

Um dos pontos referidos por uma professora participante do estudo foi a questdo de que
para avaliar efetivamente se o aluno aprendeu determinado valor, determinada atitude, néo é

possivel observar somente nas aulas ou na escola:
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[...] essa avaliagdo ela acaba sendo meio que superficial porque vocé pode avaliar “a
esse aluno aprendeu o protagonismo nessa aula, nesse momento”, mas ele consegue
transferir essa habilidade para o outro momento que ndo seja o esporte? E isso ai 0
professor nunca vai saber porque ele vai para avaliando se esse aluno aprendeu ali
dentro do esporte. A finalidade ndo € que aluno aprenda naquele momento e transfira
essas habilidades para outros campos da vida? Entéo eu penso isso, que essa avaliacao
é s6 a vida que vai dar para ele porque ele vai utilizar ou ndo essa habilidade que ele
adquiriu [...]. (ROSANA)

Nesse trecho conseguimos ver a importancia da Educacdo Fisica, ndo com fim em si
mesma, mas atrelada ao Projeto Politico Pedagdgico da escola, para um projeto comum de
maior alcance.

Embora o docente ndo consiga saber se efetivamente o aluno aprendeu esses valores e
atitudes, ele deve lembrar ali, entendendo a BNCC, que durante o processo de ensino e de
aprendizagem dentro do esporte, ele almeja ajudar no processo formativo de um cidad&o, que
problematiza seu contexto, reflita sobre as praticas corporais e suas influéncias nele, levando
sempre em consideracao o outro. Desse modo, esses aspectos podem contribuir para ndo reduzir
(ou até inviabilizar) as avaliaces das aprendizagens de valores e atitudes. E preciso que o
docente pense em atividades que tragam a préatica corporal envolvida em problematizacdes,
sempre observando como o aluno reage e age durante esses momentos, levando temas
vinculados ao contexto dele, refletindo sobre o esporte de alto rendimento, por exemplo, e suas
influéncias na salde, na sociedade. A autoavaliacdo também se mostra um meio de avaliacéo
muito efetivo quando o assunto é entender como o aluno se percebe, se entende e se relaciona

com essas aprendizagens.

4.3 Esportes e a construcdo de valores e atitudes

Esta categoria contemplara as influéncias e possibilidades de ensino referente aos
valores e atitudes acerca da unidade tematica esportes. Nesta Ultima sdo explorados os
elementos referentes as maneiras como os docentes entendiam essas praticas corporais € como
estas facilitavam e/ou dificultavam o ensino valorativo e atitudinal.

Como ja apontado, os esportes sdo um grande fendmeno dentro da nossa sociedade e,
dentro da BNCC (BRASIL, 2018), essa unidade tematica relne tanto manifestacfes mais
formais, quanto adaptacoes.

O esporte, por todo contexto midiatico e social que alcanca e pela sua recorrente
associacdo como a pratica corporal que mais representa a Educacdo Fisica, se mostrou mais

detalhado na BNCC que as outras unidades tematicas, e isso revelou criticas por parte dos
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nossos depoentes: "[...] principalmente, no sentido de selegdo de contetdos e da valoriza¢do
[...] aos demais contetidos, que eu observo muito fortemente na BNCC, principalmente quando
se trata dos anos finais [...]” (GUSTAVO).

Entendendo que hoje a Educacéo Fisica vem tentando romper com a exclusividade
esportiva em suas aulas, buscando envolver das diversas manifestagdes da cultura corporal, mas
esse caminho ainda é arduo.

Dentro da unidade tematica esporte, as praticas corporais devem ter envolvimento com
0 protagonismo e a colaboracdo no 6° e 7° ano, e no 8° e 9°, o professor deve envolver a troca
de papéis dento das préticas esportivas (SAO PAULO, 2019), reforcando sempre que 0
educando, dentro dessas aulas, ndo estd em treinamento para determinada modalidade
esportiva, ja que o objetivo ndo ¢ “[...] fazer um atleta, mas vai fazer com que ele experimente
com qualidade, sendo até mesmo deixa de realizar aquela atividade porque ele ndo vé
finalidade.” (ROSANA).

Além do contexto escolar, o esporte praticado fora da escola é abordado pela pedagogia
do esporte, sendo baseado nos referenciais técnico-tatico (englobando os movimentos,
fundamentos e sistemas da modalidade), o histérico-cultural (envolve a historia, a evolugdo da
modalidade) e o socioeducativo (modos de comportamentos e valores sdo trabalhados dentro
do esporte) (MACHADO; GALATTI; PAES, 2015), e aqui, podemos pensar elementos
pertencentes ao ensino de valores e atitudes que se liguem ao esporte como unidade tematica
escolar.

Galatti et al. (2008) indicam que, dentre os objetivos ligados ao referencial
socioeducativo, estd a promocdo da troca de papéis, a construcdo de um ambiente favoravel
para o desenvolvimento de relacGes intrapessoais e interpessoais, € a relacdo desses valores e
vivéncias com a comunidade, sendo passivel de associacdo a aquilo que o curriculo indica como
essencial para as praticas esportivas envolverem nos anos finais. Mais uma vez, cabe ao docente
conseguir associar um contexto ao outro.

Como Kunz (2001) aponta, dentro do ensino dos esportes nas aulas de Educacéo Fisica,
o professor deve oferecer uma compreensao critica, para que os alunos consigam ligar o
contexto cultural e social em que habitam.

Ainda assim, mesmo nos intersticios que se abrem na aprendizagem escolar, uma
docente entrevistada, relatou que uma vivéncia concreta que se recordava sobre o ensino de
valores e atitudes e que ela relacionava com suas aulas de Educacédo Fisica eram as viagens aos

campeonatos com suas turmas de Atividades Curriculares Desportivas (ACDs), mostrando que,
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de fato, hd uma grande abertura para aprender sobre valores e atitudes, ainda que é fundamental

que o professor tenha intencionalidade nesse processo e ndo o deixe ocorrer por mero acaso:

[...] muitas criancas ndo tém acesso a passeios, viagens, e isso eu acho que faz parte
da vida do ser humano aprender a se comportar em diferentes ambientes, diferentes
publicos [...], eu sempre me preocupei e apresenta-los a outra situagdo do municipio
que a gente ta visitando, cultural ou de recursos naturais [...]. [...] e um outro exemplo
que eu posso te dar é um depoimento de um proéprio aluno que a gente comegou a
trabalhar com ele no atletismo, e ele nunca tinha tido experiéncia nenhuma dentro de
casa, e dentro de casa ele tinha um irméo que ele comentou comigo que era drogado
e que o caminho dele seria esse também, s6 que ai nés descobrindo a poténcia, a
potencialidade dele, ai encaminhamos ele para a ABDA, e ele passou a competir, e
ele retornou a escola e falou que isso tinha mudado a vida dele, que talvez no momento
em que ele podia t4 desencaminhado dentro de casa mesmo, apesar de ter mae, pai,
uma familia estruturada, mas por conta do problema do irmdo, [...] hoje ele ndo pratica
mais o esporte, mas eu tenho contato com ele ainda e ele tem um emprego, é uma
pessoa, assim, bem resolvida e assim, a gente se sente modificado com uma situacdo
dessa [...]. (PATRICIA)

O esporte é considerado uma ferramenta de inclusdo social por muitos, mas nédo
podemos resumi-lo como mero formador de cidad&os, o esporte de alto rendimento que muda
caminhos. O contexto citado ndo aborda efetivamente valores e atitudes como aponta o
curriculo e a BNCC, é mais uma questdo de proporcionar vivéncias distintas para esses jovens,
em outra realidade, e mesmo se for s6 isso, como seria 0 processo de entender que eles podem
modificar essa situacdo, utilizando as aprendizagens advindas da pratica corporal como
ferramenta? Sera uma formacao assentada na aceitacdo dos valores e atitudes baseados no alto
nivel, no esporte midiatico e seguindo a logica da vitéria a qualquer custo, é suficiente, ou
melhor, pode transformar a sociedade?

Para a professora Rosana: “[...] € dificil ensinar isso porque ¢ algo enraizado nos alunos,
principalmente pela cultura do futebol, eles ja carregam para com eles algumas atitudes que nao
sdo bacanas e também trazem outros que sdo sim, que trazem ai um comprometimento do
esporte com a sociedade [...]”. O professor deve assumir seu papel para que o processo de
formacdo de valores e atitudes ganhe énfase, um papel de alguém que colabora de maneira
direta com esse processo (GUIMARAES et al., 2001), ou seja, isso s6 acontece quando o
docente consegue planejar, organizar e sistematizar suas aulas, adaptando vivéncias e essas
préaticas ao contexto, ao seu objetivo e aos seus alunos.

Os esportes também podem ser associados aos temas apresentados dentro dos
documentos e ao que acontece no nosso meio social, como a modalidade vélei para pessoas
com deficiéncia. Deste modo, a vivéncia de novas realidades e condig¢des instigam o respeito,

0 cuidado como proximo, a empatia, destacando que:
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[...] tem a questdo de vocé aplicar o voleibol sentado s explanando, falando como é,
passa um jogo, [...] um videozinho curto de um jogo, de como funciona e pede para
os alunos compararem essa pratica, por exemplo, o que foi dificultoso, o que néo foi,
é valido que essa pessoa com deficiéncia realize a pratica esportiva, que que isso vai
afetar na vida dela, e ai vai estar pautado entdo em cima de alguns valores [...].
(ROSANA)

Cabe ao docente entender a importancia de trazer essas reflexdes e ensinar outras
possibilidades de determinada pratica, enriquecendo todo processo de ensino e de
aprendizagem por parte dos educandos, principalmente no tocante aos valores e atitudes.

Para que o0 esporte seja realmente visto como uma unidade temética potencial para
ensinar valores e atitudes, dentro da &rea devem surgir debates e movimentagdes que os facam
entender todas possibilidades que ali estdo, partindo das esferas individuais, municipais,
estaduais e federais. Como sugeriu a professora Patricia, ndo “[...] existe uma tabua de valores
[..]” (PATRICIA), algo salvador, mas através das indicagdes da literatura, dos documentos
normativos, do entendimento do contexto que esta envolvido durante as aulas e de uma
preparacdo e formacdo realmente efetivas desses docentes, os esportes podem ensinar sobre

atitudes e valores
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CONSIDERACOES FINAIS

Os valores e atitudes presentes como objetivos dentro das préaticas corporais da
Educacdo Fisica escolar sdo muito importantes, e apds estudos e observacgdes, conseguimos
identificar que nem sempre eles estavam presentes, nem sempre eram sistematizados. Daqui
partiu a motivacdo de entender como os professores entediam esse ensino valorativo e atitudinal
dentro de suas aulas, abordando especificamente a unidade tematica esportes. Para isso,
utilizamos da pesquisa qualitativa, do tipo descritiva-interpretativa, e entrevistamos 5 docentes,
atuantes na rede publica, por meio de entrevista semiestruturada via Google meet, analisando
seus relatos através de categorias, identificadas através das proprias perguntas.

Os documentos normativos séo de imensa relevancia aos docentes, e hoje vigoram a
BNCC e o Curriculo Paulista. A Base Nacional Comum Curricular traz a preocupacéo, dentro
da Educacao Fisica, para com a formacédo do educando como um individuo que problematiza
seu contexto, reflete sobre as praticas corporais e suas influéncias nesse ambiente, e age
pensando em todos que estdo envolvidos em seu entorno, e o Curriculo Paulista carrega todas
as indicagOes trazidas pela BNCC, envolvendo melhor o educador dentro desse processo.
Através dos relatos, conseguimos identificar que o docente ndo deve atuar somente seguindo
aquilo que o Curriculo apresenta, mas ele deve levar em consideracdo as aprendizagens
anteriores, 0 contexto e seus educandos, percebendo que a BNCC e, consequentemente, o
Curriculo Paulista, muitas vezes, s6 citam ou explicam brevemente sobre como o docente deve
ensinar esses valores e atitudes, propiciando um ensino raso e sem sistematizagéo, dependendo
exclusivamente do docente.

Ao pensar no esporte como unidade tematica, foi possivel notar que essa unidade ganha
maior destaque desses documentos, trazendo mais contetdos selecionados e sendo mais
valorizada também. Contudo, dentro dessas aulas, 0 docente consegue notar a preocupacdo dos
documentos em ndo exprimir o esporte de alto nivel, em que os alunos aprendem seus
fundamentos e regras, mas vivéncias que contemplem também os valores, atitudes, conteudos,
atribuindo ao docente a missdo de oferecer uma compreensdo critica, para que o educando
associe o contexto sociocultural em que esta inserido (KUNZ, 2001), e para que esse ensino de
valores e atitudes por via dos esportes possa acontecer, o professor deve sistematizar suas aulas,

adaptando vivéncias e essas praticas ao entorno, ao objetivo de sua aula e aos educandos.
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As dificuldades relatadas para se trabalhar os valores e atitudes dentro das aulas de
Educacéo Fisica que mais se destacaram foram a influéncia das midias e da sociedade, visto
que reforcam alguns valores e atitudes ligados a esporte competicdo e ao modelo capitalista da
sociedade, contando também com os temas gerais que sdo tratados dentro do meio em que o
individuo esta inserido como o machismo e a identidade de género.

A avaliacdo desses valores e atitudes aprendidos deve acontecer, para que o docente
consiga entender de onde partir e para onde ir. Avaliar por meio de observacdo somente nao
contempla as necessidades, sendo o caminho partir de uma avaliacdo diagnostica, utilizando da
observacao de atividades que instiguem esses valores e atitudes que estdo como objetivos, a
auto avaliacdo, elaboragédo de textos, apresentagdes. Em seguida, dando continuidade nesse
processo, destacamos que avaliar completamente se esses valores e atitudes realmente foram
aprendidos pelo educando ndo é possivel, visto que o objetivo de aprender isso é formar
individuos que sejam capazes de conviver em sociedade e serem bons cidadaos, saindo do papel
de atuacdo do docente, encarregando o individuo de se perceber dentro desse espaco.

Foi possivel notar que os professores ensinam valores e atitudes, embora ainda
apresentem dificuldades e ndo tenham muito apoio por parte das politicas publicas, e que a
sistematizacdo desses contetidos se faz essencial para que os valores e atitudes ndo acontecam
espontaneamente e nem sejam reproduzidos valores e atitudes ndo desejados na escola. Mais
uma vez, vale destacar o papel do docente dentro desse processo de ensino dos valores e
atitudes, cabendo a ele dar sentido a essas praticas, levando em conta o contexto e seus alunos.

A nossa hipétese inicial dizia que os docentes ndo teriam seus olhares voltados ao ensino
de valores e atitudes de modo sistematizado, revelando um “curriculo oculto”. A hipdtese se
confirmou em partes, j& que o estudo indicou que os docentes se preocupavam e ensinavam 0s
valores e atitudes, mas ainda falhavam na sistematizacédo. Isso, contudo, pode ser atribuido a
fragilidades tanto na formacao inicial quanto na formacéo continuada, bem como, dos proprios
documentos normativos que, por ndo terem uma clara orientagdo sobre o assunto, deixam 0s
docentes partirem de suas proprias experiéncias.

Em pesquisas futuras, podemos sugerir que investiguem mais sobre como esses
professores sistematizam e avaliam o ensino de valores e atitudes através dos esportes no

ambiente escolar, buscando entender e nortear Ccomo esses processos acontecem.
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APENDICE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA CAMPUS DE BAURU
Faculdade de Ciéncias

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Bauru,  de de20 .

Ol4, estamos convidando vocé para participar da pesquisa intitulada OLHARES DE
PROFESSORES DE EDUCACAO FISICA SOBRE O ENSINO DE VALORES E ATITUDES NO
DESENVOLVIMENTO DOS ESPORTES. O objetivo deste estudo € compreender como 0s
professores, atuantes nos anos finais do ensino fundamental, ao trabalharem com a unidade temética
esportes nas aulas de Educagéo Fisica, ensinam valores e atitudes aos estudantes.

Tal estudo seré realizado pela graduanda do curso de licenciatura em Educacéo Fisica Emanuely
Andreoli Monteiro sob orientacdo da professora Lilian Aparecida Ferreira, ambas do curso de Educacao
Fisica da UNESP/Bauru.

Vocé ird responder perguntas, por meio de uma entrevista - realizada individualmente, que
envolverdo tematicas relacionadas as: opinides sobre o ensino de valores e atitudes em suas aulas,
pensando nos contetdos esportivos; comparacgdo das indicagdes sobre o ensino de atitudes e valores na
Educacdo Fisica nos documentos Parametros Curriculares Nacionais e Base Nacional Comum
Curricular; associagao do tema ao Curriculo Paulista; exemplificacdo de aulas envolvendo o contetido
esportes e 0 ensino de valores e atitudes através dele; presenca do ensino de valores e atitudes nos
objetivos de suas aulas; recursos avaliativos para identificar a aprendizagem de atitudes e valores nas
modalidades esportivas; dificuldades e facilidades encontradas no ensino de valores e atitudes.

Por conta da pandemia de Covid-19 que ainda estabelece, em nossa universidade, atividades de
ensino ndo presenciais, a entrevista sera realizada virtualmente pelo google meet, sendo gravada para
utilizagdo exclusiva do estudo. Neste encontro online, serd realizada a leitura deste termo e sua
manifestacdo, de aceite ou ndo, sera verbal, sendo gravada por audiovisual. Posteriormente, este termo
sera enviado a vocé por e-mail.

Os riscos da pesquisa estdo vinculados a eventuais desconfortos para responder as questdes da
entrevista. Em caso destas ocorréncias, lIhe sera oferecido todo o suporte necessario. Para além destes
riscos, cumpre destacar que, em virtude das restrigdes correspondentes ao controle absoluto do ambiente
virtual, h4 limitacbes para assegurar totalmente a confidencialidade dos dados registrados em
audiovisual. Ainda assim, nos comprometemos a fazer o download dos dados coletados para um
dispositivo local, apagando todo e qualquer registro de plataforma virtual, ambiente compartilhado ou
nuvem, zelando pelo seu arquivamento em local seguro com utilizagéo exclusiva para fins académico-
cientificos. O mesmo seré realizado com o registro da sua manifestagcdo relacionada ao termo de
consentimento.

Enquanto beneficios, a sua participacdo ajudard a construir reflexdes para uma melhor
compreensdo dos processos de ensino de atitudes e valores na Educagdo Fisica dentro do contetido
esportes, viabilizando o entendimento de vias que facilitem esse ensino e, efetivamente, promovam a
aprendizagem aos alunos.

N&o precisa participar do trabalho se ndo quiser, é um direito seu. Também ndo ter4 nenhum
problema se quiser desistir depois de ter iniciado sua participacdo. Caso seja esse 0 caso, podera enviar
mensagem aos e-mails xxxxxx@unesp.br ou xxxx@unesp.br, bem como aos telefones (Xx) XXXXXX-
4224 ou (xx) xxxxx-3739 para a retirada do consentimento. Nesta situagcdo, enviaremos para seu contato
a sua resposta de retirada do consentimento do estudo.

Caso vocé ndo entenda algo sobre a entrevista, ndo goste de qualquer situacdo que identificar
ou tenha alguma outra ddvida sobre a pesquisa, vocé pode procurar tanto a graduanda Emanuely, quanto
a professora Lilian pelos telefones acima indicados.


mailto:xxxx@unesp.br
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Vocé ndo receberd nenhum tipo de auxilio financeiro para participar da pesquisa, tendo como
gasto o uso de sua rede de internet para responder as questdes da entrevista.

Apos leitura, esclarecimento de eventuais duvidas, por gentileza, assine este termo e o0 envie
para nos por e-mail. Uma cépia do mesmo lhe serd encaminhada logo em seguida.

Eu, portador
(@) doRGn.° e CPF , aceito participar desta pesquisa.

Assinatura do/da participante

: de de20_




