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RESUMO

A danga na escola, geralmente ¢ trabalhada com ideias do senso comum aparecendo na
maioria das vezes, apenas em datas comemorativas através de movimentos estereotipados. A
falta de embasamento tedrico-conceitual e metodoldégico na formacdao do profissional
formado em Pedagogia, contribui para essa pratica. Considerando essa problematica,
interessa realizar aqui, uma pesquisa de natureza qualitativa que parte da analise da mengao
da danca nos documentos orientadores dessa etapa para a partir disso, buscar através de uma
revisdo bibliografica, as possiveis praticas para trabalhar a danga na Educagao Infantil, para
além de passos coreografados, focando em seu potencial educativo, artistico e social.
Entende-se aqui, a danca enquanto uma linguagem que possibilita a expressividade. Para
tanto, procura-se: Refletir sobre a no¢ao de linguagem para, a partir disso, situar a pratica da
danca como linguagem no contexto da Educacdo Infantil. Além disso, como essa danca
(entendida como linguagem) pode contribuir para potencializar a formagao de professores
que atuam nessa etapa? Para orientar o encaminhamento da pesquisa bibliografica, parte-se
dos estudos de Rudolf Laban que ajudam a pensar a danga com autonomia e protagonismo do
aluno, o que faz com que esse conhecimento seja encarado de fato enquanto linguagem do
movimento Junto a isso, os estudos de Isabel Marques e seus interlocutores que, na esteira
dos estudos labanianos, permitem movimentar as possibilidades dessa danga que imprime
também, uma concep¢do da constru¢do do planejamento pedagdgico mais criativo e

contextualizado.

Palavras-chave: Danga; Educacdo Infantil; Linguagem; Expressao.



ABSTRACT

Dance at school is generally worked on with common sense ideas, appearing most of the time
only on commemorative dates through stereotyped movements. The lack of a
theoretical-conceptual and methodological foundation in the education of professionals
trained in Pedagogy contributes to this practice. Considering this problem, it is interesting to
carry out a qualitative study that starts by analyzing the mention of dance in the guiding
documents for this stage and then, through a bibliographical review, looks for possible
practices for working with dance in Early Childhood Education, beyond choreographed steps,
focusing on its educational, artistic and social potential. Dance is understood here as a
language that enables expressiveness. To this end, the aim is to: Reflect on the notion of
language in order to situate the practice of dance as a language in the context of Early
Childhood Education. The question is asked: How can dance be understood as a language in
the context of Early Childhood Education? Furthermore, how can dance (understood as a
language) contribute to enhancing the training of teachers who work at this stage? In order to
guide the bibliographical research, we started with Rudolf Laban's studies, which help us to
think of dance with the autonomy and protagonism of the student, which means that this
knowledge is actually seen as a language of movement. Alongside this, there are the studies
of Isabel Marques and her interlocutors who, in the wake of Labanian studies, allow us to
move towards the possibilities of this dance, which also imbues a conception of the

construction of more creative and contextualized pedagogical planning.

Keywords: Dance; Early Childhood Education; Language; Expression.
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1. INTRODUCAO

Essa pesquisa faz referéncia a uma tematica bastante significativa pra mim: a danga.
Desde minha infancia ela fez parte da minha rotina e me possibilitou o acesso a muitos
conhecimentos praticos e tedricos, dentre eles: consciéncia corporal, memorizagao,
musicalizacdo e disciplina. Nesse contexto, tive contato com ideias do autor Rudolf Laban
que ampliaram minha nog¢ao de movimento, consciéncia espacial e improvisagao. No entanto,
permaneci durante muitos anos de minha infancia e adolescéncia em academias de danga,
onde a performance coreografica era o fim mais importante do ensino.

Posteriormente, iniciei meus estudos no campo da Pedagogia, o que me fez entender a
importancia de uma educagdo que faca relagdo com a realidade de cada aluno e dele,
enquanto protagonista de seu aprendizado. Ao mesmo tempo, fui pesquisando por autores que
escrevessem sobre a danca no ambiente escolar. Nesse movimento, me deparei novamente
com indicios do referencial labaniano, foi quando percebi a diferenca entre coreografia e
danca. Os estudos do autor, ajudam a pensar possibilidades da danca na escola, mas que,
ainda ndo sdo hegemonicos tanto no universo escolar, quanto no ensino informal da danca.

Me deparei também, com a meng¢ao da danga na Educacgdo Infantil nas diretrizes para
essa etapa, tal como, os campos de experiéncia na BNCC, que fez surgir o questionamento de
como de fato trabalhar a danca como expressdo artistica sem recorrer aos passos
coreografados visto que, na realidade educativa, a danca ainda ¢ trabalhada na maioria das
vezes com ideias do senso comum.

Além disso, a percepcdo da falta de elementos para os professores da Educacdo
Infantil para pensar uma danga mais livre de esteredtipos, também incentiva a pesquisa
visando ampliar referenciais que possam embasar a danga na escola enquanto expressao
educacional, simultaneamente, a expressao artistica, de modo que nos complementam
também, possibilidades para refletir as peculiaridades da infancia.

Logo, a metodologia do trabalho segue principios qualitativos em que as pesquisas
tém como caracteristica a flexibilidade para a coleta dos dados (Martins, 2004), buscando

[3

informacdes em fontes diversas e levam em conta que a “variedade de material obtido
qualitativamente exige do pesquisador uma capacidade integrativa e analitica que, por sua
vez, depende do desenvolvimento de uma capacidade criadora e intuitiva” (Martins, 2004,
p.292).

Em primeiro lugar, ¢ importante destacar que Educacdo Infantil conta com

documentos orientadores que professoras e professores, junto a gestdo, devem utilizar para



consulta durante a elaboragdo do planejamento das praticas pedagogicas. O documento mais
atual ¢ a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017 que, no que tange a Educacao
Infantil, define alguns “campos de experiéncia", dentre os quais destacamos aqui o campo
intitulado “corpo, gestos e movimentos”, que aponta a danca como uma das possibilidades de
se trabalhar as diferentes linguagens, mais focadas no desenvolvimento da expressividade
infantil. Segundo o documento, ja nesta etapa de ensino, os alunos devem ser o ponto de
partida para elaboracdo de contextos que favorecam a autonomia corporal, e neste sentido, a
aposta em conteudos de ensino que valorizem o desenvolvimento da linguagem corporal sdao
particularmente interessantes para a Educagao Infantil (Brasil, 2017).

Nao obstante, na realidade educativa, o planejamento do trabalho pedagogico parece
apontar o contrario, ao elencar sequéncias de atividades, muitas vezes erraticas e
descontextualizadas, que ndo aprofundam o trabalho focado na linguagem corporal e que, ao
invés disso, destacam maior importancia a adequacdo dessas atividades a agenda e ao
calendario escolar, que como estdo focados naquilo que precisa ser feito, como imperativo
burocratico e contingencial, nem sempre estdo sensiveis as necessidades das criangas naquele

momento. Assim como coloca Ostetto, 2012:

A marca do trabalho com as datas comemorativas ¢ a fragmentacdao dos
conhecimentos, pois em determinada semana os professores trabalham o
inicio da primavera, na outra ja entram com o Dia da Crianga, tudo isso
trabalhado superficialmente e de forma descontextualizada. Na mesma
direcdo, podemos perceber a elaboragdo ou proposicdo de “trabalhinhos”,
“lembrancinhas”, dancinhas, teatros geralmente destituidos de reflexdo, por
parte do educador, que em momento algum pensa no significado disso tudo
para as criangas, se esta sendo “gratificante”, enriquecedor para elas.
(Ostetto, 2012 p. 182)

No caso da danga, quando ela aparece na Educagao Infantil, o planejamento tende a
centrar-se no ensino de movimentos codificados através de repertorios que sao incluidos
somente com o objetivo da celebragdo de uma data especifica, de entretenimento e diversao
(Andrade, 2018; Marques; 2012).

Na leitura de Marques (2012), esse entendimento que resume a danga a pratica de
montagem coreografica para eventos festivos resume sobremaneira a funcdo educativa da
danca na escola, ja que essa pratica ¢ muito mais do que passos coreografados! Logo, fica
entdo, a pergunta: como incluir a danca na escola compreendendo-a como linguagem, isto &,
compreendendo-a como uma pratica que amplia a expressividade infantil e que, portanto, vai

muito além de passos coreografados?
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Essa mudanga de foco acerca da danga na escola € particularmente potente, haja vista
que enquanto linguagem, a danga possibilita incorporar formas de interpretar e compreender

o mundo, tal como destaca Lima (2010):

Ao se falar sobre linguagem, remete-se automaticamente a fala e a escrita
como se estas fossem as uUnicas formas de interpretacdo e expressao
comunicativa do homem com os outros € com o mundo. Sabe-se que muito
antes de falar e utilizar a escrita, o0 homem ja se fazia compreender pois o
conviver com o outro € com as coisas do mundo sempre suscitou uma
necessidade de compreensdo, de interpretagdo, de significacdo. Logo, a
linguagem e suas diferentes formas de expressdo - como a danga - possuem
uma vinculag@o intrinseca com a propria vida. (Lima, 2010 p.90).

Vale destacar que a linguagem, seja ela qual for, € responsavel no didlogo entre o eu e
o outro ¢ do eu com o mundo. Na esteira desta ideia, Rego (1995), apoiado em Vygotsky,
coloca que a linguagem ¢ um aspecto fundamental para a mobiliza¢do da vida em sociedade,
haja vista que ¢ através dela (da linguagem) que a vivéncia cultural se consolida. Somando-se
a essa ideia, a autora destaca que: “A linguagem ¢ um signo mediador por exceléncia, pois ela
carrega em si os conceitos generalizados e elaborados pela cultura humana” (Rego, 1995 p.
42).

E notorio, portanto, que pensar a danga enquanto linguagem no contexto escolar, ¢
uma estratégia particularmente potente para ampliar a importancia e a poténcia da danga na
escola, mas: Como isso € possivel? Ou melhor: Como compreender a danga como linguagem
no contexto da Educacao Infantil?

Essa questdo de partida, ¢ importante na formacdo dos professores que atuam na
escola, principalmente porque ndo had como negar que deve existir uma certa centralidade e
protagonismo da linguagem dos movimentos corporais, no ambito do desenvolvimento
infantil. Essa afirmacdo ¢ reiterada, por exemplo, na BNCC (2017), deixando claro que a
crianga se expressa em seu pleno vigor infantil através do corpo em movimento. Surge dai, a
reserva de um campo de experiéncias exclusivo para tratar do corpo, dos gestos e dos
movimentos que, em ultima andlise, abarcam grande parte das experiéncias infantis.

Em que pese essa centralidade e o protagonismo do corpo, dos gestos e do movimento
na Educagdo Infantil, a formagdo de professores reserva pouco espago para se dedicar ao
estudo desta tematica especifica, haja vista, que sdo poucas as disciplinas de graduagdo que
desenvolvem esse assunto e quando o fazem, se concentram em uma discussdo que muitas
vezes, carece de um exercicio pratico mais consistente que dé maior concretude para as

discussoes geradas em aula.



11

Esa injuncdo ¢ destacada por Marques, segundo a qual:

Sdo rarissimos os cursos de formagdo superior em Pedagogia que incluem a
danga em seus curriculos. JA em servigo, sdo pouquissimas as escolas e
gestdes governamentais que acreditam e investem na formacao de
professores nas areas de conhecimento de danca. Historicamente,
professores nao tém tido formagao especifica para ensinar danga nas escolas
de Educacao Infantil (Marques, 2012 p.21 a 22)

Em pleno século XXI, ainda que ndo sejam tdo recentes as discussdes sobre a
importancia da danca na escola — principalmente no contexto infantil — como regra geral, o
acesso ao ensino ¢ formagao da danca ainda estdo concentrados em ambientes informais, ou
seja, em escolas, estudios e academias de danca, bancados por iniciativas privadas onde essa
pratica ganha certos sentidos e se fortalece enquanto manifestacdo cultural. Pofem, nesta
direcdo, Marques destaca que: “a presenga de uma formacao que se deu exclusivamente em
academias de danca, comprometem de maneira substancial o desenvolvimento do processo
criativo e reflexivo que poderia estar ocorrendo nas escolas basicas.” (2001 p.54)

Acentuando ainda mais esse problema, observa-se também o seguinte: como ndo ha
uma orientacdo mais assertiva no ambito da formacao basica dos professores, sobre como se
trabalhar com a pratica da danga em contextos escolares, ndo raras vezes, essa pratica chega
na escola de maneira indevida, o que compromete a fun¢do educacional da danca dancada
neste ambiente.

Tendo em vista a problematica destacada acima que envolve a auséncia nos cursos de
Pedagogia, de orientagdes especificas para se trabalhar a danga na escola, perguntamos: O

que pode a danga na formagao e atuacao do profissional formado em pedagogia?
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2. OBJETIVOS

2.1. OBJETIVO GERAL:

e Refletir sobre a no¢do de linguagem para, a partir disso, situar a pratica da danga
como linguagem no contexto da Educacao Infantil.
e Compreender como essa danga (entendida como linguagem) pode contribuir

para potencializar a formacao de professores que atuam na Educacao Infantil.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analisar os estudos de Rudolf Laban e de seus interlocutores no Brasil para, a partir
disso, verificar as contribuicdes deste autor, na compreensdo da danca como
linguagem no contexto da Educagao Infantil.

e Tracar discussdes sobre os deslocamentos que o referencial Labaniano imprime na
constru¢do do planejamento pedagodgico, no ambito da Educacdo, envolvendo a
pratica da danca.

e Verificar como a danga ¢ mencionada nos documentos oficiais para a Educagdo
Infantil com a finalidade de contextualizar qual o sentido desse conhecimento para as

criangas pequenas segundo estas orientagdes.
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3. REVISAO BIBLIOGRAFICA
3.1 TRAJETORIA DA PESQUISA

Para comegar a responder a delimitagao problematica apresentada na introdugdo desta
presente pesquisa, serd preciso contextualizar como a danga se apresenta nos documentos
oficiais norteadores mais recentes dessa etapa, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educagdo Infantil (DCNEI) de 2010 e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017.

Apos isso, sera desenvolvida uma investigacdo de cunho bibliografico que ird se
deter na compreensdao da danga como linguagem, o que demandard primeiramente, a
necessidade de buscar por referéncias tedricas e conceituais que ajudem a situar devidamente
a no¢do de linguagem dentro desta pesquisa para, a partir dai, localizar a pratica da danga de
dentro desta dimensao linguistica que aqui se quer evidenciar.

Deste ponto, teremos condigdes de nos aproximar dos estudos acerca da danga na
educagdo que a sua maneira, ja& operam essa aproximacdo entre danca e linguagem. Para
tanto, buscaremos respaldo na vertente que considera os estudos Labanianos, ou seja, os
estudos educacionais acerca da danga, que derivam das obras de referéncia de Rudolf Van
Laban (1879-1968), pesquisador do inicio do século XX, que criou um universo de estudos e
pesquisas acerca da expressividade humana.

Laban ¢ considerado o maior estudioso do movimento humano de todos os tempos.
Dentre seus estudos, destaca-se a pratica de ensino da danca na educacdo, que ficou
conhecida como “Método Laban”, ou “Danca Laban”, que traz orientagdes fundamentais para
balizar o trabalho educativo envolvendo a danga na escola.

Além disso, a pesquisa analisa como a autora brasileira e discipula direta de Rudolf
Laban, Isabel Marques, e seus interlocutores no Brasil, mencionam a fun¢do da danca na
Educagao Infantil. Em seguida, sera feito uma analise de parte de um projeto da Sao Paulo
Companhia de Danga (SPCD) que teve como objetivo, a partir da curadoria da arte-educadora
Marcia Strazzacappa, apresentar ao publico possibilidades da dan¢a com criangas. Seguido da
reflexdo tedrica dos conceitos de Isabel Marques, esta analise, possibilita a compreensao de
como na pratica a danga pode acontecer.

Munido destas reflexdes, interessa-nos tracar discussdes sobre os deslocamentos que
o referencial Labaniano imprime na constru¢do do planejamento pedagodgico, no dmbito da
Educacao, envolvendo a pratica da danga.

Sendo assim, a secdo a seguir comega o caminho da revisao bibliografica que tem

como ponto de partida, como a danca ¢ mencionada nos documentos oficiais para a Educacao
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Infantil com a finalidade de contextualizar qual o sentido desse conhecimento para as

criangas pequenas segundo estas orientacdes.



15

32 A DANCA NOS DOCUMENTOS ORIENTADORES PARA A EDUCACAO
INFANTIL

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (DCNEI) de 2010,
consideram que a crianga deve ser o centro da constru¢do das praticas de ensino pois ¢

considerada um sujeito historico:

. De direitos que, nas interagdes, relagdes e praticas cotidianas que
vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina,
fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi
sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura. (Brasil, 2010, p.
12)

O documento aponta trés principios que devem orientar as propostas pedagogicas da
Educagao Infantil: Os principios éticos, politicos e estéticos. A danca na escola enquanto
conhecimento artistico se relaciona com o principio estético mencionado pelo documento, na
qual, tem como objetivo a consideracdo da: “sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da
liberdade de expressdo nas diferentes manifestagdes artisticas e culturais.” (Brasil, 2010, p.
16) . Mas, esses principios devem ser trabalhados de maneira integrada assim como coloca o
documento na se¢ao Organizagdo de Espago, Tempo e Materiais, em que, as propostas devem
ser elaboradas considerando: “a indivisibilidade das dimensdes expressivo-motora, afetiva,
cognitiva, linguistica, ética, estética e sociocultural da crianga.” (Brasil, 2010, p. 19).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil (DCNEI), mencionam
a danca junto a demais manifestagdes artisticas, de modo a orientar a inser¢do desses
conhecimentos durante as interacdes e brincadeiras. Porém, o trabalho com a danga ¢ com
qualquer outra area do conhecimento deve ser trabalhado de maneira integrada
principalmente nesta etapa de ensino. Visto isso, através da danga também € possivel
trabalhar os principios Politicos e Eticos como por exemplo, o exercicio da criticidade e o
desenvolvimento da autonomia e respeito ao bem comum no convivio social.

Sendo assim, a danga na escola pressupde o desenvolvimento das capacidades
criticas, caracteristica que se relaciona com o principio Politico mencionado pelo documento.
Isso implica, no rompimento com os modelos tradicionais do ensino da danga. Assim como

coloca Scarpato, 2001:

A danga na escola ndo deve priorizar a execugdo de movimentos corretos e
perfeitos dentro de um padrdo técnico imposto, gerando a competitividade
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entre os alunos. Deve partir do pressuposto de que o movimento é uma
forma de expressdo e comunicacdo do aluno, objetivando tornd-lo um
cidaddo critico, participativo e responsavel, capaz de expressar se em
variadas linguagens, desenvolvendo a auto-expressdo e aprendendo a pensar
em termos de movimento. (Scarpato, 2001, p. 59)

Além disso, a danca na escola possibilita o trabalho da autonomia do aluno e convivio
social, caracteristicas que se relacionam com o principio Etico mencionado pela DCNEI. Isso
pois, ao dancar sem movimentos pré-estabelecidos, ou seja, de maneira critica, a crianca
desenvolve maneiras de se expressar através do movimento, possibilitando aprender a viver

no coletivo. Segundo Lima, 2010:

Ao brincar de dangar, as criangas podem expressar suas vivéncias, imaginar,
construir sua autonomia e aprender regras do convivio social. Aprender
também a descobrir suas possibilidades de movimento, a se deslocar e a se
organizar no espago, a acatar limites, a relacionar-se com 0s outros, entre
outros conhecimentos potenciais. (Lima, 2010, p. 76)

O documento coloca que todas as praticas pedagdgicas devem ser orientadas pelas
interagdes e pelas brincadeiras e elenca objetivos que devem ser garantidos através dessas
experiéncias. Um dos topicos desta secdo refor¢a a importancia de promover ‘experiéncias
sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem movimentacdo ampla, expressdo da
individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianga;” (Brasil, 2010, p. 25). Portanto,
direcionar o trabalho com a danga na Educagdo Infantil tem como objetivo de ampliar a
expressao corporal.

Outro documento mais recente, a ser considerado no planejamento pedagogico, ¢ a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017 que descreve conteudos que devem ser
considerados na elaboragdo dos curriculos escolares. A etapa da Educagao Infantil ¢ dividida
em cinco campos de experiéncias, sdo eles: "O eu, o outro e o nés”, "Corpo, gestos e
movimentos”, “Tragos, sons, cores ¢ formas”, "Escuta, fala, pensamento e imaginacio”,
“Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformagdes”. A danca ¢ mencionada
diretamente em dois campos de experiéncia: Em "Corpo, gestos ¢ movimentos™ ¢ "Tragos,
sons, cores e formas.” Nos dois campos de experiéncia que a danca ¢ mencionada, ela ¢
referida como uma linguagem. No primeiro campo, ela aparece junto a meng¢do de outras
linguagens artisticas, exemplificando a diversidade de sentido do trabalho com dangca.

Assim, o documento coloca:
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Com o corpo (por meio dos sentidos, gestos, movimentos impulsivos ou
intencionais, coordenados ou espontaneos), as criancas, desde cedo,
exploram o mundo, o espago e os objetos do seu entorno, estabelecem
relagdes, expressam-se, brincam e produzem conhecimentos sobre si, sobre
o outro, sobre o universo social e cultural, tornando-se, progressivamente,
conscientes dessa corporeidade. Por meio das diferentes linguagens, como a
musica, a danga, o teatro, as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam
e se expressam no entrelacamento entre corpo, emocgao e linguagem. (Brasil,
2017)

No campo de experiéncia: "Tragos, sons, cores ¢ formas”, a danga e outras artes sao

mencionadas como forma de exercitar a autoria coletiva ou individual de producao cultural e

artistica, refor¢ando a importancia dessa linguagem como forma de expressdo. Segundo o

documento:

Conviver com diferentes manifestacdes artisticas, culturais e cientificas,
locais e universais, no cotidiano da institui¢do escolar, possibilita as
criangas, por meio de experiéncias diversificadas, vivenciar diversas formas
de expressdo e linguagens, como as artes visuais (pintura, modelagem,
colagem, fotografia etc.), a musica, o teatro, a danga e o audiovisual, entre
outras. (Brasil, 2017)

Para tanto, na proxima se¢do busca-se entender como a danga na Educagdo Infantil

pode permitir a melhor compreensdo e pratica para contemplar o direito da crianga como

produtora de sua cultura e portanto também, autora de sua danga.
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3.3 A CRIANCA E A LINGUAGEM

A danga na escola possui uma intencionalidade que proporciona o desenvolvimento
da capacidade de se expressar como uma alternativa as maneiras mais comuns de comunicar:
a fala e a escrita. Dessa maneira, ela possibilita e incorpora formas de interpretar e

compreender o mundo, assim como coloca Lima (2010):

Ao se falar sobre linguagem, remete-se automaticamente a fala e a escrita
como se estas fossem as unicas formas de interpretagdo e expressdo
comunicativa do homem com os outros € com o mundo. Sabe-se que muito
antes de falar e utilizar a escrita, o0 homem ja se fazia compreender pois o
conviver com 0 outro ¢ com as coisas do mundo sempre suscitou uma
necessidade de compreensdo, de interpretagdo, de significacdo. Logo, a
linguagem e suas diferentes formas de expressao - como a danga - possuem
uma vinculagdo intrinseca com a propria vida. (Lima, 2010 p.90)

Primeiramente, ¢ importante reconhecer que a danga ¢ uma linguagem artistica que
possibilita o desenvolvimento da expressividade poética, de sentimentos e de criticidade a

partir do entendimento das diferentes visdes de mundo. Segundo Erenberg, 2020:

De fato, a danga reflete os movimentos sociais, podendo desvelar sentidos ¢
significados historicos e contemporaneos. Mas, construir e compreender
esses movimentos que contam, falam e que nos transportam historicamente
ndo ¢ uma tarefa simples. E necessario sabermos o que queremos contar. E
necessario inserimo-nos no contexto a ser desvelado. A danca vivenciada
como forma de expressdo do corpo comunica valores, expressa sentimentos,
cultua subjetividade e significados. Nesse sentido, a danga realmente pode
ser entendida como uma forma de linguagem, como um conjunto de gestos.
(Erenberg, 2020, p.53)

Por isso, nesta se¢do, serdo colocados os aspectos da linguagem que sdo fundamentais
no contexto da infancia, aspectos os quais a crianga precisa desenvolver para que ela possa
entender e se expressar no mundo de diferentes maneiras, através também da danga. Aqui
serd destacado como se da esse processo a partir da colocacao de Vygotsky para refletir as
nogdes da aquisi¢do de um fator importante da linguagem: a fun¢do simbolica. Tal aspecto
sera relevante para entender a danca na Educagdo Infantil enquanto linguagem.

Levando em consideracdo a influéncia dos fatores sociais no desenvolvimento das
criangas pequenas, a linguagem ¢ responsavel no didlogo entre o eu e o outro € do eu com o

mundo, e Vygotsky citado por Rego (1995) a coloca como um aspecto fundamental para a
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vida em sociedade e ¢ através da vivéncia cultural que isso se consolida, tal como a autora

posiciona sobre as ideias do autor, a mediac¢ao sdo:

Os instrumentos técnicos e os sistemas de signos, construidos
historicamente, que fazem a mediagdo dos seres humanos entre si e deles
com o mundo. A linguagem é um signo mediador por exceléncia, pois ela
carrega em si os conceitos generalizados e elaborados pela cultura humana.
(Rego, 1995 p. 42).

A linguagem corporal e mais especificamente a danca, ¢ responsavel por manifestar
outros saberes que a linguagem convencional ndo comunica: "A vida quotidiana pode ser
expressa pela linguagem, mas ndo os acontecimentos que a transcendem. A danga exprime
estas transcendéncias. O homem danga para falar sobre o que ele honra ou sobre o que
emociona” (Garaudy, 1980 p. 27.)

Ademais, o primeiro espago na qual se da o contato com a cultura formal e o com o
conhecimento historicamente acumulado para as criangas pequenas, € na escola. O processo
de aquisicdo da linguagem e consequentemente da danga, precisa ocorrer em meio a sua
cultura, bem como através das brincadeiras, de maneira ludica. De acordo com Macedo
(2005), “valorizar o lidico nos processos de aprendizagem significa, entre outras coisas,
considera-lo na perspectiva das criangas. Para elas, apenas o que ¢ ludico faz sentido”
(Macedo, 2005, p.15). Ou seja, considerar o ludico em toda forma de ensino infantil, também
através do movimento dangante.

A danga sempre fez parte da humanidade sendo assim, o contexto da danga de cada
cultura também contribui para o significado que ela produz. Nesse sentido, o ladico e o
contexto historico apresentam elementos para uma danga com sentido, logo, mais livre e
contextualizada, o que ajuda a ndo recorrer a passos coreografados.

Sendo assim, sempre presente em outros tempos, com diferentes finalidades a danga
fez e ainda faz parte dos momentos de convivéncia em muitas culturas, compondo a

coletividade e a caracteristica dos individuos,

... Como podemos ver, desde os tempos antigos, o0 homem acionava seus
mecanismos de imitagdo, buscando a representacdo dos movimentos da
danga ao abordar os elementos da natureza, bem como conotando interesses
praticos. Ele aplicava a danga com perspicacia em atividades ritualisticas,
visando o cuidado consigo € com os outros, como apropriagdo nessas
extensOes de convivéncia. Constava em sua organizagdo a coexisténcia de
diversas situagdes que eram desenvolvidas em grupo, fortalecendo a
compreensao dos beneficios que as atividades coletivas sobrepunham na sua
individualidade, levando a uma inevitavel assimilagdo corporal tanto dos
seus anseios como de suas necessidades. (Mees, 2013, p.28)
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Nesse sentido, considerar as diferentes linguagens na escola é contemplar as
diferentes formas de ser que estdo presentes desde os tempos antigos, ¢ fundamental para
ocorrer a formagao do pensamento critico e autonomo sendo necessario que seja apresentado
para as criangas da Educacgdo Infantil diferentes maneiras de se expressar, tomando o corpo
também uma delas.

Além disso, considerando que o corpo ¢ uma possibilidade de mover o ludico ele tem
ainda, seu papel na caracterizagdo da cultura e do reconhecimento da particularidade de

outras culturas. Dessa forma,

No que diz respeito ao uso politico do corpo, reconhecer o que somos ou
fazemos no uso das técnicas do corpo simboliza a sociedade em que
vivemos, apresentando as marcas da cultura no modo de usa-las
tecnicamente. Seria importante um processo formativo para que o sujeito
reconheca em si mesmo que o seu modo de usar o corpo ou seus modos
ludicos sdo representagdes da cultura, ou seja, que ha povos ou civilizagdes
que sdo diferentes apenas em seu modo de existir (Mauss, 1974 citado por
Rodrigues, Reis, 2018, p. 26)

Portanto, as atividades ludicas para as criangas pequenas devem ser elaboradas
considerando suas necessidades e interesses, trazendo significados reais que segundo as
ideias de Macedo (2005) expressa que: "o ludico, em sua perspectiva simbolica, significa que
as atividades sdo motivadas e historicas. Ha uma relagdo entre a pessoa que faz e aquilo que ¢
feito ou pensado " (Macedo, 2005 p. 20).

Além dos significados das palavras, os significados dos gestos € movimentos
corporais que sdo ou ndo utilizados em cada cultura, fazem parte do enriquecimento do saber
comunicar algo, que nao necessariamente ¢ dito explicitamente ou imposto, mas ¢ percebido
de acordo com a vivéncia em cada comunidade e sua época. Assim como coloca Laban, "o
significado dos componentes dos movimentos ndo ¢ convencional como acontece com as
palavras e as sequéncias idiomaticas™ (Laban, 1990 p. 47).

A linguagem corporal possui outras formas de se relacionar com o espago sendo esse,
um conhecimento que precisa estar nas experiéncias de danca da Educacgdo Infantil devido a
sua especificidade que procura movimentar a esséncia dos significados reais e simbolicos,
sendo isso, 0 que também move a relacdo das dinamicas que sdo ludicas: a relacio do mundo

real e o mundo simbdlico:

Na danga as representagdes sdo criadas no corpo pela interconexdo da
objetividade e da subjetividade do dangarino, do brincante, uma vez que
sentidos de danca e movimento sdo inseparaveis. Esses sentidos se
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relacionam num outro espago discursivo de movimento, o da danga como
linguagem: discursividade fluida e de memoria, que relaciona o mundo real,
o simbdlico e o poético. (Couto, 2013 p. 46)

Contudo, as linguagens artisticas podem nos apresentar maneiras interessantes de

instigar as dinamicas das criancas da Educacgdo Infantil, oportunizando a formagdo de uma

comunicacao singular a partir do contato com outras maneiras de se manifestar,

Para mobilizar os sentidos, é essencial o enriquecimento de experiéncias,
promovendo encontros com diferentes linguagens, alimentando a
imaginagdo para que meninos € meninas possam aventurar-se a ir além do
habitual, a procura da propria voz, da sua poesia. (Ostetto, 2011 p. 31)

Como ja colocado anteriormente, € através da linguagem que se da a mediagao entre o
individuo e seu ambiente, sendo a fala ¢ a escrita os meios de comunicagao convencionais
para o entendimento dos significados sociais, mas ndo os Unicos. Principalmente na Educacao
Infantil em que as criancas estdo aprendendo ou acabaram de desenvolver a fala, outros
meios de escuta e didlogo sdo relevantes para a aquisicdo da independéncia e personalidade

das criancas da educacao infantil,

Nesse sentido, destacamos a danca na Educa¢do infantil como conquista da
autonomia, que pode reforcar a identidade da crianca quando conhece sua
movimentacao e as possibilidades de interag@o, sensibilizagdo e criagdo por
meio do corpo que dancga brincando. (Andrade, Godoy, 2018 p. 37)

A criagdo da danca enquanto linguagem artistica na Educacao Infantil, ndo possui
uma forma predeterminada mas, apenas parte de elementos estabelecidos para a sua
composi¢do livre, assim como coloca as autoras sobre a ideia de Martins (1999): "Martins
esclarece que a improvisagdo nao pretende ser um recurso, mas a propria danga realizada no
instante da sua execucdo. Esta visdo, explicita a autora, ndo ¢ a da danca coreografada, que
acontece segundo um planejamento.” (Krischke, Sousa, 2004 p.17)

A caracteristica desse tipo de danga, se assemelha com o indicador “expressdo
construtiva ~ do ludico, proposto por Macedo, (2005). Isso pois, a danga-improvisagao assim
como as atividades ludicas ndo possuem uma Unica maneira de realizagdo, mas se constitui da
pluralidade de jeitos a serem executados ou brincados a partir de um ou mais pressupostos,
isso ¢ que compdem tanto o ludico, como a danga e que possuem ainda, uma relagdo com a

ideia de errancia. Assim como coloca Macedo (2005)
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[...] faz parte do ludico um olhar atento, aberto, disponivel para as muitas
possibilidades de expressdo. Ludico combina com a ideia de errancia [...] A
errdncia ¢ uma forma curiosa, atenta, porém aberta, de fazer alguma
exploragdo. Refere-se a uma dimensdo construtiva, a qual implica uma
relagdo multipla, que ora considera um aspecto, ora considera outro, ora
observa a forma, ora o contetido, ora o tema, ora as imagens, sabendo que
tudo isso faz parte de um mesmo todo (Macedo, 2005 p.21)

Sendo assim, os saberes que sao mobilizados pelas atividades ludicas coincide com os
que sao sensibilizados pelas atividades artisticas, e por tal motivo o estudo do ludico se

relaciona com o estudo das artes.

Considerado como um ato que expressa a liberdade de ag@o e proporciona
prazer, o ludico permeia tanto os jogos infantis, como as representagdes
litargicas e teatrais, as atividades recreativas, as competi¢des e os jogos de
azar. Nesta perspectiva, a conduta ludica assemelha-se ao “fluir artistico”,
pois ambos colaboram com a transcendéncia das necessidades e
preocupacdes cotidianas, aprimoram sensagdes e percepgoes, permitem uma
imersdo total no presente, aflorando novos atributos biofisicos e sociais.
(Huizinga citado por Moreira, Schwartz, 2009, p. 208)

Na Educagao Infantil, a brincadeira move o lidico na qual possui um sentido préximo
as questdes que podem ser desenvolvidas através da arte, consequentemente com a danga,
esse fato demonstra que os movimentos sdo parte importante da expressividade tanto no

brincar, quanto no dangar:

As pesquisas supracitadas revelam aspectos comuns ¢ interligados entre as
praticas do brincar e da expressividade na primeira infancia, apontando para
uma necessidade intrinseca dos corpos voltada para o brincar para a
expressao estética. As criancas possuem uma capacidade muito grande
de conectar imagens e sensagdes a movimentos expressivos, seja na forma
de brincadeira, de desenho, de danga, de som (canto ou outras expressoes
sonoras) ou apenas na imaginacao (Grigorowitschs,2021, p. 197).

Levando em consideracdo os aspectos mencionados acima pela autora, a expressao
estética, para criangas pequenas, possui um ponto de partida que se liga com o brincar. E por
1sso, a organizacao das praticas de danca para a Educagdo Infantil devem levar em conta a
brincadeira e a sua singularidade de possibilitar a crianga externalizar os pensamentos,

sentimentos sem uso de palavras:

... Ao organizar o ensino de Danga para as criangas, precisamos levar em
consideragdo que o brincar ¢ fundamental na infancia, podendo se constituir
em uma forma singular de producdo e apropriacdo do conhecimento, em
suas multiplas dimensdes. Inserir essa reflexdo sobre o brincar nos
processos de constru¢do da cultura e producdo do conhecimento
significa buscar na linguagem sua plena possibilidade emancipadora, o que
implica a descoberta de formas de expressdo que possam ir além do recurso
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da palavra e se materializarem como gesto — sentido ampliado da palavra,
que inclui o corpo € a memoria como elementos da experiéncia humana de
coletivamente dar significado ao mundo (Debortoli, et al., 2002, citado por,
Vieira, 2018 p. 13).
Apesar da aproximagdo da brincadeira e da danca e da potencialidade de transformar
uma brincadeira em danca, cada atividade possui uma caracteristica propria, sendo assim, ¢

importante destacar e compreender a particularidade da pratica de ensino de cada uma:

Brincar e dangar sdo linguagens muito proximas, principalmente em
situagdes de ensino e aprendizagem das criancas pequenas. Poderiamos
sugerir inclusive, que uma brincadeira dangada”™ ¢ uma “dan¢a brincada”
seriam a mesma coisa. Mas a brincadeira e a danga sao linguagens distintas,
constituem-se em campos de conhecimentos diferentes, t€m contribui¢des
especificas a oferecer a educagao das criangas. (Marques, 2012, p.30)

Por esse motivo, na secdo a seguir sera colocado quais sao as especificidades dos
saberes que a dang¢a pode mobilizar e quais autores ¢ teorias podemos tomar como base para
o trabalho com a dan¢a na Educagdo Infantil e como a danga pode auxiliar no processo
criativo de constru¢ao de uma linguagem diferente das convencionais.

Para isso, podemos recorrer aos estudos de Rudolf Laban e seus interlocutores com a
finalidade de trazer uma melhor compreensao e qualidade acerca do trabalho com as praticas

do ensino da danca para as criancas da Educacao Infantil.
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3.4 DANCA E EDUCACAO EM LABAN

Essa secdo, ird percorrer um caminho que parte da andlise dos conceitos de Rudolf
Laban. Assim, foi selecionado as ideias do autor que podem ajudar a entender a danga
enquanto linguagem para as criancas da Educagdo Infantil, isso pois, esse autor nos orienta
sobre o estudo da expressividade humana. Aqui, o objetivo € abstrair esse estudo labaniano
para aprofundar a qualidade das praticas de danca nessa etapa de ensino, propondo novas
formas de se expressar, através do movimento. Além disso, serda mencionado e estudado
como isso se da na realidade brasileira, através dos trabalhos da autora Isabel Marques, pelo
fato de tal autora enfatizar a importancia dessa temadtica para a formagdo de professores da
Educacgao Infantil.

Para Laban, o objetivo de se trabalhar a arte do movimento no espago escolar nao se
baseia em principios performdticos e nem visam a perfeigdo mas, tem como norte
proporcionar as criangas experiéncia criativa através do conhecimento de elementos possiveis
para a autonomia do aluno através da danca. Esse tipo de danga se diferencia dos movimentos
mais tradicionais como por exemplo, a danga classica. Ao invés de se basear no ensino de
passos coreografados, o artista apresenta elementos para a composicao e imersdo no fluxo de
movimento interno de maneira livre. (Laban, 1990).

Essa imersdao no fluxo interno, depende do conhecimento das relagdes possiveis entre
impulso e fun¢do, na qual permite estabelecer uma ligacao entre interioridade e exterioridade
do movimento:

Existe uma relagdo quase que matematica entre a motivagao interior para o
movimento e as fungdes do corpo; e o unico meio que pode promover a
liberdade e a espontancidade da pessoa que se move ¢ ter uma certa
orientacdo quanto ao saber ¢ quanto a aplicacdo dos principios gerais de
impulso e fun¢do. (Laban, 1978, p. 11)

Seguindo a perspectiva da danca educagdo, Marques destaca que essa pratica €
relevante para a formagdo dos alunos, mas para que assim seja, tal pratica precisa ter
significados para as criangas, ou seja, a danga tem que tocar uma dimensao de sentido, sem a

qual a fun¢do educacional da danga nao se evidencia. Assim como destaca a autora,

Para que se possa compreender e desfrutar estética e artisticamente a danca,
portanto, € necessdrio que nossos corpos estejam engajados de forma
integrada com o seu fazer-pensar. Essa ¢ uma das grandes contribui¢des da
danga para a educacdo do ser humano - educar corpos que sejam capazes de
criar pensando e ressignificar o mundo em forma de arte. (Marques, 2012 p.

27)
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Para tocar a dimensdao de sentido, a danca na escola para as criangas pequenas,
precisa ser ludica. Apenas o que ¢ ludico faz sentido para as criancas, fazendo com que ela
s0 se desenvolva, a partir do que faz sentido. (Macedo, 2005). Logo, a Danca Educativa
Moderna de Rudolf Laban, se apresenta como uma possibilidade de uma danca que
contempla o ludico e faz sentido para as criancas, trazendo assim, desenvolvimento.

Devido a dedicagdo do autor Rudolf Laban na diferenciagdo de trés tipos possiveis de
movimento, Motta (2012) aponta a organizagdo deles na qual o autor dividiu 0 movimento
em trés grupos: Research (pesquisa), Recreation (recreacdo), Rehabilitation (reabilitagdo). O
grupo Recreation (Recreagdo) se subdivide em trés outros: Esporte, jogo e performance.
Logo, ¢ o jogo a fun¢do do movimento que mais se aproxima com a funcdo da danca na
Educagdo Infantil na qual, sua principal caracteristica estd no "abandono da realidade, através
da atividade ludica, quer seja individual ou grupal.” (Motta, 2012, p. 64)

Considerando que o ludico ¢ um aspecto de fundamental importancia, ele deve
permear as dindmicas com as criangas pequenas, tal modo de dangar se apresenta como uma
alternativa para ndo recorrermos ao trabalho com dancgas coreografadas que pouco possuem
significados para elas. O modo ludico de se expressar através do corpo, permite as criangas
uma maior liberdade no movimento, liberdade que a Danga Educativa Moderna proporciona.

Segundo (Moraes, 2013):

Para os primeiros dangarinos modernos, o que importava era reconhecer no
movimento a possibilidade de se acessar lugares reconditos da natureza
humana. Ou seja, a danga havia se libertado da ideia do passo codificado
para entrar no universo do movimento como expressdo da interioridade
(relativa a uma suposta “verdade” maior).( Moraes, 2013, p. 109).

Cabe destacar que um corpo que pensa e ressignifica o mundo através da arte ajuda na
constru¢ao de um sujeito mais critico, capaz de fazer a diferenca no contexto sociocultural.
Mas, como conquistar esse nivel de relacdo entre corpo ¢ mundo? Para responder essa
questao, Marques (2012) aposta amplamente em um didlogo direto com o referencial
Labaniano, ao observar o seguinte: ¢ na expressividade, ou seja, ¢ na proje¢do da linguagem
corporal que projetamos, para o exterior, as nossas atitudes internas, ou seja, as nossas
intengdes comunicacionais mais primordiais (Laban, 1978).

Ora, se a projecdo das nossas intengdes comunicacionais mais primordiais passa pela
linguagem corporal, alcancar uma atitude mais critica, que faca a diferenca no contexto

sociocultural, passa pela necessidade de termos que visitar esse nivel de organizagdo da
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expressividade que so se faz no corpo e nas relagdes. E aqui, onde o corpo ¢ as relagdes
produzem, como efeito, a linguagem dos movimentos, que se organiza todos os estudos
Labanianos. Decorre desta informacdo a seguinte ideia: para compreender plenamente a
teoria Labaniana, faz-se necessario, portanto, ter que mergulhar a fundo na linguagem dos
movimentos. Um mergulho que, a principio, pode gerar certo estranhamento, mas que, por
outro lado, nos conecta com um universo de pesquisa muito proximo ao movimento que a
crianga faz, que € aquele centrado na propria corporalidade e nas possibilidades expressivas
que dai emanam.

Uma das possibilidades de incluir os alunos na criagdo de suas expressividades
corporais ¢ através do uso dos conceitos de Laban. Rudolf Laban (1879-1958), foi um
cientista do movimento moderno do século XX que residiu em diversos paises da Europa e
diante de um cenario de mudancas da arte [...] "dedicou sua vida a investigacdo da
expressividade humana, articulando a independéncia pratica da danca como linguagem
artistica e promovendo a pratica e o estudo do movimento expressivo ou do que ele chamou
de Arte do Movimento™ (Scialom, 2017, p.11).

O movimento em danca nas escolas ¢ uma das areas em que o autor direciona seus
estudos. Ele procura estabelecer essa arte como uma area de conhecimento, objetivo que foi
consolidado com a publicacdo de seu livro: Danca Educativa Moderna (1948), traduzido e

publicado no Brasil em 1990. Segundo sua interlocutora brasileira (Melina Scialom, 2017):

A Danca Educativa Moderna ou Danca Livre é o nome do sistema labaniano
de ensino basico e fundamental. Laban o criou com base nas fases de
desenvolvimento da crianca associadas aos fatores de movimento
(Esfor¢o/Expressividade/Pulsdo) e ao Espaco, incluindo ainda rudimentos
da danca folclorica e da movimentagdo cotidiana. (Scialom, 2017, p.51)

Portanto, a "danga livre ¢ a danca que nado ¢ ilustrada pela musica e nem por uma
estoria. Origina-se do ritmo interno do movimento corporal que encontra sua realizagdo nos
componentes espaciais e dinamicos" (Laban citado por Bergsohn 1994, citado por, Rengel,
2001 p. 47)

Laban (1990), ainda destaca algumas tarefas a que se destina a dancga escolar, sendo a
primeira: cultivar e concentrar impulsos, a segunda, preservar a espontaneidade do
movimento, € a terceira, fomentar a expressao artistica em que esta tltima tarefa, se detém de
dois outros objetivos: “um ¢é ajudar a expressdo criativa das criangas, representando dangas

r

adequadas aos seus dons naturais e ao grau de seu desenvolvimento; outro ¢ cultivar a
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capacidade de tomar parte na unidade superior das dangas coletivas dirigidas pelo professor”
(Laban, 1990, p. 18). Ele ainda acrescenta uma ultima tarefa que se da "no despertar de uma
ampla perspectiva das atividades humanas consiste em observar o fluxo de movimento que
nela se emprega”(Laban,1990,p.18).

O autor se dedica ao trabalho de analise do desenvolvimento corporal desde o
nascimento do bebé. Essa percepg¢do coloca como ponto de partida a forma esférica,
embriondria, tal forma que nascem todos os seres humanos. Assim, nos primeiros anos, a
acdo natural ¢ que essa forma véa se expandindo, até que alcance as maneiras mais complexas

de movimento. Segundo ele:

A primeira atividade do bebé consiste em mover seus membros. Ao afastar
as pernas do centro do corpo e golpear com os bragos, vai diminuindo a
posi¢do esférica, em forma de bolo, que o corpo adota no estado
embrionario. Esta ¢ uma acdo natural que, embora realizada de maneira
instintiva, tem uma finalidade evidente, vé-se compelido a realizar a acdo
repetidas vezes até que manter o corpo estendido se torna, para ele, tdo
natural quanto a posi¢cdo embrionaria (Laban, 1990, p. 21)

O artista acompanha os movimentos dos primeiros anos de vida dos individuos e
nomeia tipos de movimentos que sdo comuns de se observar nessa fase de vida. Sendo assim,
ele descreve que os movimentos sdo bilaterais nos bebés e que esses movimentos sdo de
natureza neuromuscular. Os gestos aqui, sdo em um unico sentido espacial, diretos e dirigidos
assim como pontapés. Os movimentos que atravessam os bragos sao menos rigidos porém
fortes e rapidos. Ele ainda relaciona essa observacdo com o que ele chama de tipos de
esforcos na qual, nessa fase, as agdes das pernas se relacionam a movimentos como
‘arremessos e “"socos” e a dos bracos como ‘acertar golpes e “ferir o ar com um machado”.
Somado a isso, ele ainda acrescenta, existem os movimentos flexiveis que envolvem tor¢des
e rotagdes sob qualquer ritmo. Laban acentua que nesse contexto os bebés ainda ndo imitam,
portanto sdo essas, respostas a estimulos externos. (Laban, 1990)

Os movimentos quando se desenvolvem desta fase, permitem as criangas o
conhecimento crescente do mundo ao seu redor. Aos poucos a crianca vai adquirindo controle
em gestos, ja se diferenciando das primeiras agdes de sua vida que sdo mais instintivas.
(Laban, 1990)

Assim, nos primeiros anos de vida, o que o professor deve ter como referéncia para

ensinar a dan¢a na escola s3o, os proprios movimentos das criangas pequenas:
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Nesta primitiva etapa, o uso da repeticdo ¢ natural e tem valor. Os
movimentos devem incluir todo o corpo, ambos os bragos e pernas, € o
professor nao deve exigir precisdo ou concentragdo em um aspecto da
aprendizagem da danga, como o manejo dos pés ou impor formagdes como
circulos ou linhas, pois a crianga ndo esta preparada para essas restricdes a
sua individualidade. Todas as oportunidades de desenvolver sua expressdao
por meio de esforcos de sua propria escolha devem ser oferecidas. Os
movimentos da danca devem se desenvolver a partir de um esforc¢o intenso,
direto e rapido; os movimentos ligeiros e continuos se desenvolvem com
naturalidade, posteriormente (Laban, 1990, p.27)

A partir do momento em que a crianga consegue se estabelecer na posi¢dao de pé,
surgem de maneira natural, a necessidade de explorar os movimentos seguindo exemplos de
adultos, sdo os mesmos tipos de gestos que ocorrem seguidamente e que as criangas tém
como subsidio: o esforco (Laban,1990). "Esfor¢o ¢ a pulsdo resultante das atitudes internas
que ativam o movimento, imprimindo-lhe variadas e expressivas qualidades.” (Rengel, 2001,
p. 66)

Quando observar e imitar o contexto circundante torna parte do agir e agir em danga,
o esforco como fonte do movimento se complexifica e se aprimoram as maneiras de se

expressar através da danga. Assim como coloca Laban, 1990:

A medida que a crianga vai se tornando maior ¢ mais capaz de expressar-se,
observam-se os movimentos caracteristicos de sua futura personalidade. A
etapa posterior no desenvolvimento de uma pessoa inclui o impulso de
imitar. Assim, o professor pode proporcionar a crianga a oportunidade de
observar os outros e realizar imediatamente o que foi observado,
desenvolvendo, ao mesmo tempo, o sentido de observagao do movimento e
um conhecimento cada vez maior da acdo (Laban, 1990, p. 27)

A observagdo e a acdo se entrelacam. Logo, Laban propunha uma via de criagdo que
se baseia na observacdo dos movimentos cotidianos. O autor coloca que a idéia bésica na
aprendizagem de uma nova danca ¢ que as acdes, em todo tipo de atividade humana e por
conseguinte também na danga, consistem em sucessdes de movimentos onde um esforgo
definido do sujeito acentua cada um deles.’(Laban, 1990, p.15).

Podemos imaginar com as criancas os movimentos que elas realizam durante o dia
como por exemplo, as proprias atividades de sensibilizagcdo corporal que ocorrem na

Educagao Infantil. Assim como coloca a autora, Grigorowitchis, (2021):

Na primeira infancia, as praticas de sensibilizagdo corporal ocorrem
incessantemente, nas diversas exploragdes de movimentos do proprio corpo
extremamente eldstico e versatil das criancas, no contato com texturas,
volumes, cores, no contato com a natureza, sentindo o umido, o seco, o
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mole, o duro, o macio, o leve, o pesado, a grama, a terra, a areia, a agua, o
vento, etc. A lista dos aspectos que proporcionam a sensibilizagdo corporal
na primeira infancia ¢ infinita. (Grigorowitchis, 2021, p. 198 a 199)

Essa sensibilizacdo corporal também pode acontecer no momento em que as criangas
realizam atividades de rotina como por exemplo: comer, beber dgua, escovar os dentes,
pentear o cabelo e lavar as maos... Esses movimentos podem servir como referéncia para a
criagdo em danga se, integrados com os cinco componentes do movimento que serdo
abordados a seguir na figura 1 - Estrela do Movimento de Preston-Dunlop (1979), tais
movimentos sdo interessantes pois ja fazem parte da rotina da maioria das criangas da
Educagao Infantil logo, possuem o potencial de se tornarem movimentos dancantes que
tenham sentido e portanto, ludicos.

Somado a possibilidade de observagdo e acdo em danga com base, em movimentos
dos proprios bebés e dos movimentos cotidianos realizados pelas criangas pequenas e adultos
que a acompanham junto ao contexto na qual se inserem, podemos utilizar para se trabalhar a
danga na Educagado Infantil, a ciéncia do movimento elaborada pelo autor: O estudo chamado
de Coreologia. Este estudo pode mobilizar o pensar e fazer danga, integrando as dualidades

do ser em uma linguagem do corpo. Segundo Vera Maletic, Laban definiu Coreologia como:

a logica ou ciéncia dos circulos, que poderia ser entendida como um puro
estudo geométrico, mas que na realidade ¢ muito mais do que isso. E uma
espécie de gramatica e sintese da linguagem do movimento lidando nédo sé
com a forma exterior do movimento, mas também com seu conteido mental
e emocional. Isto foi baseado na convicgdo de que movimento e emogao,
forma e contetido, corpo e mente, sdo unidades inseparaveis. (Laban citado
por, Motta, 2012 p.65)

A Coreologia, linguagem do movimento que integra conteudo mental e emocional,
possui ligacdo com outros dois conceitos fundamentais no estudo da Danca Educativa
Moderna que, considerando-os para o trabalho na Educagdo Infantil, contribuem para o
enriquecimento da observacdo e acdo em danga, “a Coreologia, em linhas gerais, estrutura-se
através de dois grandes campos que devem ser pensados e estudados de forma integrada: a
Coréutica, que trata da harmonia espacial, e a Eucinética, que trata das agdes corporais e sua
relagdo com a expressividade.” (Madureira, 2020, p. 4)

A Coréutica se refere as possibilidades do uso do corpo no espaco, considerando

planos, formas e escalas:
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A Coréutica circunscreve as dimensoes do espaco (altura, largura e
profundidade), os planos de movimento (frontal, sagital e transversal), os
niveis espaciais (alto, médio e baixo), os solidos de Platdo (poliedros), as
diregdes de orientagdo espacial (dimensionais, diagonais e diametrais) e as
escalas de movimento (dimensional, transversal, diagonal, entre outras).
(Madureira, 2020, p.7)

J& a Eucinética, tem como caracteristica o ritmo e a dinamica que, tem fungdes na
diferenciacdo da expressdao de cada movimento através do esforco:

Eukinética ¢ o estudo dos aspectos qualitativos do movimento. E o estudo
do ritmo e dinamicas do movimento. E o estudo das qualidades expressivas
do movimento. Eukinética é parte integrante da Teoria dos Esforcos. A
Eukinética levou Laban a conceituacao da palavra esfor¢o dos quatro fatores
de movimento. (Rengel, 2001, p. 69)

Esses componentes podem ser aplicados na danca, ajudando a pensar a criacdo e a
improvisagdo em danga para as criangas pequenas, definindo intengdes de cada elemento que
integra a constru¢do de um movimento dangante.

Esse tipo de danga ajuda tanto o professor quanto o aluno a pensar de outra forma.
Através dessa danca, as criancas podem desenvolver conhecimentos sobre seus impulsos e as

maneiras possiveis de representa-los.

O pensar por movimentos poderia ser considerado como um conjunto de
impressoes de acontecimentos na mente de uma pessoa, conjunto para o
qual falta uma nomenclatura adequada. Este tipo de pensamento nao se
presta a orientagdo no mundo exterior, como o faz o pensamento através das
palavras mas, antes, aperfeicoa a orientacdo do homem em seu mundo
interior, onde continuamente os impulsos surgem e buscam uma valvula de
escape no fazer, no representar e no dangar. (Laban, 1978, p. 42)

Junto a isso, uma figura elaborada pela discipula direta de Rudolf Laban, Valerie
Preston-Dunlop, esclarece através de indagagdes, sobre como pode-se proceder o trabalho em
danga. Esses questionamentos podem servir também como ponto de partida para o trabalho
com as criangas. A estrela do movimento carrega cinco componentes em cada um de seus
vértices. Para mover-se em danga ¢ necessario considerar: o corpo, as dindmicas, as agdes
corporais, relacionamentos e o espago. Para cada elemento hd uma pergunta norteadora.

Figura 1 - Estrela do Movimento de Preston-Dunlop (1979)
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CORPO
O qué? Qual?

ACOES
CORPORAIS
O qué?

DINAMICAS
Como?
Fatores: peso, espago,
tempo, fluéncia

RELACIONAMENTOS ESPACO
Com quem? Com o qué? Onde?

Fonte: SANCHEZ (2009)

Corpo: responde a pergunta “o que se move?” e refere-se ao corpo como um todo e
as suas partes, que incluem articulagdes (pulso, cotovelo, joelhos, etc.), membros (pernas,
bragos, pés, etc.), superficies (frente, costas, etc). (Sanches, 2009, p. 40)

Dinamicas (ou Expressividade): O componente ‘dinamica’, estd ligado aos fatores do
movimento: peso, espaco, tempo e fluéncia e dizem respeito as qualidades da acao.
“Dinamica refere-se a combinagdao das qualidades de esfor¢o. Dependendo da escolha das
qualidades, ¢ gerado um tipo de dinamica.”(Rengel, 2001, p.50). E por isso, “responde a
pergunta “como se move?” e engloba os fatores peso (passivo, ativo leve/ ativo firme), tempo
(subito/ repentino ou sustentado/ prolongado), espago (direto ou flexivel), fluéncia (livre ou
controlada). (Sanches, 2009, p.40)

J& as acdes corporais, “respondem a pergunta “qual o movimento”? e engloba saltos,
tor¢des, gestos, pausas, deslocamentos, expansdes, recolhimentos, quedas, inclinagdes, giros,
transferéncias de peso.” (Sanches, 2009, p. 40). Segundo Lenira Rengel (2001, p.20): "Acao
e/ou agdo corporal ¢ uma sequéncia de movimentos onde uma atitude intima do agente resulta

num esforco definido, o qual, por sua vez, imprime uma qualidade ao movimento.”
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O Espaco responde a pergunta “onde se move?” e refere-se as maneiras como se da a
utilizacdo do espaco. Inclui: niveis (alto, médio e baixo), planos, tensdes espaciais,
progressoes, projecdes e formas.” (Sanches, 2009, p. 41)

Relacionamentos: “responde a pergunta “com quem se move?” e engloba as relagdes
do corpo consigo mesmo e/ou com outros corpos, do corpo com o seu meio, com o0s objetos,
pessoas, etc.” (Sanches,2009, p. 41)

Esses cinco componentes do movimento, podem ajudar o olhar do professor para os
movimentos das criangas pois, conhecendo as estruturas corporais, as dinamicas possiveis, as
acOes que podem ser feitas no espago em conjunto e com relagdo aos objetos, pessoas e
contextos que rodeiam, o professor podera orientar e permitir as criangas a se movimentar
com autonomia e consequentemente criar consciéncia nas criangas sobre o0s cinco
componentes do movimento através da Danga Livre.

Sendo assim, os elementos acima ajudam a enxergar como a ideia de que qualquer
movimento pode se tornar danca. Isso se da através das combinacdes de movimentos e no

efeito que a acentuagdo produz através dos diferentes tipos de esforgos. Assim,

A ideia basica na aprendizagem de uma nova danga ¢ que as agdes, em todo
tipo de atividade humana e por conseguinte também na danga, consistem em
sucessoes de movimentos onde um esfor¢o definido do sujeito acentua cada
um deles (Laban, 1990. pag 15)

Levando em conta essa concep¢do de danca que considera as agdes realizadas pelos
individuos em seu cotidiano, ndo héa a necessidade de uma demarcacdo do momento em que
se realiza a danga, ela pode aparecer durante o dia na escola, cabendo ao professor saber dar
continuidade ao movimento expressivo através da inducdo dos cinco componentes do
movimento, mencionados acima. Para as criancas a partir de trés a cinco anos de idade, a

autora Grigorowitchs (2021) que se baseia nas ideias de Rudolf Laban, menciona:

E muito comum observar criangas dessa faixa etaria compondo, de maneira
ludica e estetizada, musicas, formas plasticas ( como esculturas em barro ou
massinha, composi¢cdes plasticas com brinquedos e outros objetos),
movimentos estetizados, além, ¢ claro, de desenhos e pinturas. Ha um
carater profundamente experimental e existencial nesse processo, que nao se
restringe aos movimentos destinados as praticas artisticas, mas permeia o
cotidiano, de modo que tais criagdes podem ocorrer em diversos periodos da
rotina dessas criangas. (Grigorowitchs, 2021, p. 197)
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Sendo assim, os conceitos de Rudolf Laban e seus interlocutores nos apresentam
elementos e nos direcionam para a criagdo de uma danca interior que facilite 0 modo como
podemos olhar para as possibilidades de se movimentar com as criangas. Segundo as
colocagdes de sua discipula Isabel Marques, 2011: * [...] Laban ndo nos ensina como
observar o movimento humano, porém aponta o que deve e pode ser observado para
compreensdo da danga, dos movimentos de trabalho, da personalidade dos individuos.”
(Marques, 2011, p. 279)

Uma das maneiras de observar e compreender a danga ¢ conhecendo e incluindo o
contexto do individuo que danga. Assim como Marques 1997, descreve quais sao os
contetidos especificos da danca e os organiza com base nas ideias de Preston-Dunlop, 1987,
baseada em Laban, 1947,1966,1975,1978,1985 somado as ideias de Reid, 1983. Assim a
autora descreve que para contextualizar e introduzir uma aula de danca, ha a possibilidade de
elaborar a aula com base nas ideias de Preston-Dunlop (1992) que se refere a: sub-textos,
contextos e textos.

Primeiramente, os sub-textos estdo relacionados as perguntas orientadoras para que o
movimento aconteca, sdo elas: o que, onde, como e com quem/ o que. Essas perguntas se
referem aos aspectos coreologicos de Rudolf Laban e fazem relacdo com a figura 1 - Estrela
do Movimento de Preston Dunlop (1979), aqui s@o colocados quatro perguntas que
relacionam aos cinco vértices da estrela sendo que, a pergunta "o que?” estd presente em dois
componentes sdo eles: “corpo” e "agdes corporais’. Segundo Marques 1997, essa estrutura
auxilia no conhecimento do espaco, tipos de movimentos € na relagdo com elementos e
outros individuos. Além disso, a autora destaca a importancia da relagdo com os contetidos de
consciéncia corporal que envolvem: [..] T“habilidades/ possibilidades corporais
cardio-vasculares, respiratdrias, coordenacdo muscular, a dinamica do equilibrio postural .
Essa estrutura se relaciona com a ideia que nas artes € “knowing how™ de Reid (1983)

O segundo elemento contextos da danga se referem a “[...] elementos historicos,
culturais e sociais da danga como historia, estética, apreciacdo e critica, sociologia,
antropologia, musica, assim como saberes de anatomia, fisiologia e cinesiologia.” (Marques,
1997, p. 24). Fazendo relacdo com Reid (1983), sdo os saberes "knowing how™. Esses
conhecimentos articulados, criam, somam, vinculam e alteram a experiéncia em danga
(Marques, 1997).

Por fim, os textos da danga fazem relagdo com o repertorio escolhido para dangar,

esse elemento se relaciona com “knowing-this™ de Reid (1983) e diz respeito aos 7[...]
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processos: improvisagdo, a composi¢do coreografica, o proprio repertorio.
(Marques,1997,p.25)
Figura 2: Rede de Textos, Isabel Marques, 1996

textos da danca

"knowing this dance”

Contexto dos alunos(as)

sub-textos da danca contextos da danca

"knowing how to dance” "knowing that dance”

Fonte: (Marques, 1997)

Assim, aqui serd mostrado como essa dinamica pode ser realizada com as criangas da
Educacdo Infantil de acordo com o contexto educacional. A exemplo de como isso poderia
ocorrer na pratica, existe uma Websérie disponivel na plataforma digital YouTube, chamada
Brincar e Dangar. Essa série de videos ¢ realizada por uma companhia de danca brasileira sob
direcdo artistica de Inés Bogéa. A Sdo Paulo Companhia de Danca (SPCD), no ano de 2021,
realizou essa série de producdo destinada a danca com criangas. A segunda temporada foi
realizada sob curadoria da arte-educadora Marcia Strazzacappa. O episodio escolhido para
analise, foi o episodio 7: “O feijao da vovo™ em que, Marcia Strazzacappa, junto a pianista da
companhia, Rose Pavanelli e os bailarinos Hiago Castro e Thamiris Prata junto a criangas,
incluindo criancas de 3 a 5 anos, experimentam como seria transformar uma histéria em

danga. Nesse QR code ¢ possivel observar um exemplo de como isso pode ocorrer na pratica:
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Ou através do link:
https://www.yvoutube.com/watch?v=0OvLmcf1KVgo&list=PL DEfF{I. SOTHJOU-Hxo
MseKZm1DTOtHnHX &index=4

Com essa dindmica observada no video, pode-se observar como a Rede de Textos de
Marques (1996), se relaciona com a dindmica proposta.

Isto ¢, o sub-texto se relaciona com a pergunta "o que?”, que representa as agdes
corporais, no video, quais ac¢des corporais poderiam ser utilizadas para representar cada
personagem? Quais agdes poderiam ser feitas para representar a avd, o neto e o fogao?

O texto, nessa dinamica, se relaciona com o processo da improvisacao visto que, nao
ha um repertério de movimentos determinados a serem feitos, as acdes corporais foram
escolhidas e criadas com base nos proprios movimentos das criangas e bailarinos ao ouvir as
caracteristicas dos personagens da historia.

Ja o contexto escolhido, foi o contexto representado pela historia do “Feijao da Vovo™,
na qual esse ¢ o contexto que vivem muitas criangas € provavelmente também vivido pelas
criangas que estdo participando nessa dinamica, ou seja, o contexto de como ¢ realizado a
preparacdo de um alimento que muitos consomem: o feijao.

Assim, essa dinamica pode ser adaptada a diversas histdrias, musicas e brincadeiras.


https://www.youtube.com/watch?v=OvLmcf1KVqo&list=PLDEfFfLSOTHJ0U-HxoMsgKZm1DTOtHnHX&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=OvLmcf1KVqo&list=PLDEfFfLSOTHJ0U-HxoMsgKZm1DTOtHnHX&index=4
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4. DISCUSSOES FINAIS

Esse estudo buscou através de uma investigagdo de cunho bibliografico compreender
a danga na Educagdo Infantil enquanto linguagem, assim passou-se pelo entendimento de
linguagem na perspectiva de Vygotsky e dos estudos de danga na escola que passam por tal
visao.

Assim, os estudos do autor Rudolf Laban (1879-1968), foram fundamentais para
entender a dimensao linguistica da danga no contexto dessa etapa de ensino. Isso pois, o
modo como o artista do movimento organiza as possibilidades que podem ser trabalhadas na
expressividade corporal, sdo vias alternativas para deixar de lado o trabalho com passos
coreografados que, na maioria das vezes, sdo utilizados sem reflexdo e por isso ndo possuem
significados para as criangas pequenas.

Da mesma forma, os estudos de Isabel Marques e seus interlocutores foram
fundamentais para entender as possibilidades que a danga pode exercer na formagdo e
atuagdo do profissional formado em pedagogia no contexto da educagdo atual no Brasil.

Ademais, o estudo procurou por meio também, da definicao da danga nos documentos
orientadores, verificar ¢ comparar a presen¢a dessa linguagem artistica nas normativas
estabelecidas na Educagdo Infantil, frente a auséncia desta nos cursos de Pedagogia.

Desse modo, conclui-se que existe uma potente possibilidade de pratica da danga com
as criancas pequenas da Educagdo Infantil, através da introdug¢do dos conceitos do autor
Rudolf Laban e seus interlocutores para que haja assim, um planejamento mais significativo
com relacdo as experiéncias corporais estéticas, junto as criangas pequenas.

Vale ressaltar que a danga trabalhada na escola, possibilita a interface com outras
areas que contribuem para pensar os conhecimentos proprios dessa linguagem que, possui
uma especificidade para além do relaxamento muscular e do desenvolvimento motor, € € por

isso que ela potencializa as possibilidades de expressdo do aluno e do professor uma vez que,

O uso da danca na sala de aula, contudo, ndo visa apenas proporcionar a
vivéncia do corpo e diminuir tensdes decorrentes de esforgos intelectuais
excessivos. Na medida em que favorece a criatividade, pode trazer muitas
contribui¢cdes ao processo de aprendizagem, se integrada com outras
disciplinas. O trabalho com o corpo gera a consciéncia corporal. O aluno
questiona-se e comega a compreender o que passa consigo e ao seu redor,
torna-se mais espontaneo ¢ expressa seus desejos de modo mais natural, o
que pode criar dificuldades para a pratica pedagdgica autoritaria, que ainda
acredita que o aluno s6 aprende sentado na carteira. (Scarpato,2001 p.58)
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Certamente, as praticas de danca na Educacdo possuem um carater transformador

visto que,

A proposta de considerar a experiéncia estética como principio educativo
encontra, na irreveréncia e no potencial subversivo da sensibilidade e da
imaginac¢ao, a forga ética e politica para enfrentar uma tradi¢ao educacional
sustentada em concep¢Oes de infancia, crianga, conhecimento, ensino e
aprendizagem que ndo ddo conta das exigéncias requeridas pelas
necessidades das criancas pequenas e pela formacdo de seus professores.
(Vieira, 2018, p. 15)

Sendo assim, a danga pode também ser trabalhada com o enfoque no desenvolvimento

fisico pelo fato de quando incluida na escola, possibilita a interface com outras disciplinas.

Porém, ela possui também outras especificidades assim como também menciona

Strazzacappa (2001):

A danga no espaco escolar busca o desenvolvimento ndo apenas das
capacidades motoras das criancas e adolescentes, como de suas capacidades
imaginativas e criativas. As atividades de danca se diferenciam daquelas
normalmente propostas pela educagao fisica, pois ndo caracterizam o corpo
da crianga como um apanhado de alavancas e articulagdes do tecnicismo
esportivo, nem apresentam um carater competitivo, comumente presente nos
jogos desportivos. Ao contrario, 0 corpo expressa suas emogodes € estas
podem ser compartilhadas com outras criangas que participam de uma
coreografia de grupo. (Strazzacappa, 2001, p. 78 a 79)

Além disso, a danga na escola traz a possibilidade de criacdo de uma experiéncia

estética relevante para a formagao humana. Segundo Barreto, 2005:

A danga, além de figurar como expressao humana, representa também uma
forma de conhecimento estético. E ¢ a partir desta proposicdo da danga
como forma de conhecimento estético, entrando em cena na escola palco,
que se justifica a sua importancia na educagdo formal. Dancar ¢ essencial a
formacao humana e seu ensino na escola tem o potencial de contribuir para a
construgdo de um processo educacional mais harmonioso e equilibrado
(Barreto, 2005 p. 83 )

Nesse sentido, a danga como conhecimento estético na educagdo basica potencializa

tanto a propria danca, quanto uma educagdo de qualidade, bem como, estabelece uma via de

mao dupla para a contribuicdo da ndo dicotomia entre corpo e mente, e € na consciéncia do

professor que isso deve se iniciar. Segundo reflexdes de Ostetto 2010, a danga pode aparecer

como uma possibilidade para ampliar o repertdrio do professor. Assim como ela coloca,

[...] fertilizada no convivio com as dificuldades e possibilidades da escola
(em especial de professores da educacdo infantil), marcada pela
perplexidade e pelo compromisso com a educagdo publica de qualidade,
segue, justamente, com o desafio de compartilhar alternativas que
contribuam, em primeiro lugar, para resgatar a pessoa na pessoa do
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educador, afirmando caminhos de educacdo estética, marcados pela
indissociabilidade de pensamento e sentimento, cabeca e coracao, na jornada
de formag@o. (Ostetto, 2010 p.43)

Logo, a deve a danga deve aparecer na formagao de professores da Educagdo Infantil
de modo que possa enriquecer as relagcdes entre as criangas e das criangas com os demais
sujeitos do ambiente escolar. Da mesma forma, garante o desenvolvimento da autonomia das

expressividade corporal tanto do professor quanto da crianga.
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