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RESUMO

Sabe-se que o ensino de Fisica na Educag¢do Bésica possui um modelo fixo pouco
moldavel e que se d4 muito mais pela memorizagdo de férmulas ao invés do real aprendizado
dos topicos na pratica. Por isso, o presente trabalho tem como objetivo principal analisar o
ensino de Fisica no estado de Sao Paulo feito a partir da aplicagdo do ja existente Curriculo
Paulista (Sao Paulo,2020), com foco na possibilidade de kits de baixo custo para experimentos
durante as aulas em escolas que ndo possuem laboratorios de Fisica. Para isso, serd utilizada
andlise documental para identificar nas propostas curriculares atuais as caracteristicas de
atividades experimentais voltadas para o ensino de Fisica, examinar topicos da disciplina que
possam compor uma sequéncia didatica utilizando os kits experimentais e explorar praticas ja
existentes que contribuam para o ensino. Os recursos didaticos sdo ferramentas auxiliadoras no
processo de ensino, ao analisar o curriculo paulista (Sao Paulo,2020) foi possivel observar
alguns recursos didaticos presentes na parte do ensino de fisica, esses recursos foram:
experimentacdo, o uso de livros didaticos e a presenca de programas simuladores, mas ao
analisar o curriculo foi observado que alguns recursos didaticos ndo foram incluidos como:
jogos didaticos e filmes, essas ferramentas que podem auxiliar os professores dentro da sala de
aula e podem ajudar a deixar as aulas mais dindmicas e participativas. A partir das informagdes
analisadas nos materiais didaticos fornecidos pelo estado e nos livros bases para a realizagao
desse trabalho faz-se a analise da viabilidade dos kits com materiais comuns e de baixo custo e
implantacdo desse material para o ensino, levando em conta aspectos como preco dos kits e
rendimento dos estudantes para entender de que forma a aplicagdo dessas novas técnicas
interfere no interesse dos estudantes em aprender a disciplina de Fisica. Os kits foram
elaborados com dez experimentos usando como base o contetido fornecido pelo curriculo
paulista (Sao Paulo,2020), a sequéncia de experimentos seguem a ordem dos conteudos
presentes no caderno do estudante, no total foram utilizados cinco cadernos (um caderno da
primeira série e quatro cadernos da segunda série), abrangendo as seguintes areas da fisica:
Mecanica: péndulo simples, medindo a velocidade; Optica: lente convexa, disco de Newton,
camera escura; Termodindmica: maquina térmica de Heron; Eletromagnetismo: eletroima,
campo magnético (limalha de ferro); Mecanica dos fluidos: pressdo hidrostatica;
Termodinamica e Optica: efeitos da radia¢do solar em diferentes superficies.

Palavras-chave: ensino de fisica, kit de baixo custo, experimentos, curriculo.
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ABSTRACT

It is known that the teaching of Physics in Basic Education follows a fixed model that is
not easily adaptable and is much more focused on the memorization of formulas rather than the
actual practical learning of the topics. Therefore, the main objective of this work is to analyze
Physics teaching in the state of Sdo Paulo based on the application of the already existing
Paulista Curriculum, with an emphasis on the possibility of low-cost kits for experiments during
classes in schools that do not have Physics laboratories. To achieve this, documentary analysis
will be used to identify the characteristics of experimental activities aimed at teaching Physics
in the current curricular proposals, examine topics from the subject that could form a teaching
sequence using experimental kits, and explore existing practices that contribute to teaching.
Didactic resources are tools that aid the teaching process. By analyzing the Paulista curriculum,
it was possible to observe some didactic resources present in the Physics teaching section. These
resources were: experimentation, the use of textbooks, and the presence of simulation programs.
However, when analyzing the curriculum, it was noted that some didactic resources were not
included, such as educational games and films—tools that can assist teachers in the classroom
and help make the lessons more dynamic and participatory. Based on the information analyzed
from the teaching materials provided by the state and the reference books used for this work,
an analysis of the feasibility of low-cost kits made from common materials and their
implementation in teaching is made, considering aspects such as the price of the kits and student
performance in order to understand how the application of these new techniques influences
students’ interest in learning the subject of Physics. The kits were developed with ten
experiments based on the content provided by the Paulista Curriculum. The sequence of
experiments follows the order of the content present in the student’s notebook, with a total of
five notebooks used (one from the first year and four from the second year), covering the
following areas of Physics: Mechanics: simple pendulum, measuring speed; Optics: convex
lens, Newton’s disk, camera obscura; Thermodynamics: Heron’s steam engine;
Electromagnetism: electromagnet, magnetic field (iron filings); Fluid Mechanics: hydrostatic

pressure; Thermodynamics and Optics: effects of solar radiation on different surfaces.

Keywords: physics teaching, low-cost kit, experiments, curriculum.
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1 INTRODUCAO

Muitas vezes o Ensino de Fisica na Educagdo Bésica apresenta um modelo fixo e pouco
moldavel, que prioriza processo de memorizag¢do de conteudos, principalmente de féormulas, o
que pode acabar trazendo dificuldades ao estudante A presenca do ensino de fisica de forma
teorica ¢ mais comum do que imaginamos, fazendo que os contetidos possam se tornar
magcantes, repetitivos e de dificil compreensdo. Mas, como sabemos, a fisica vai além do
conteudo teorico e histdrico, com o uso de recursos didaticos o professor tem a possibilidade

de deixar as aulas mais atrativas e interessantes.

Os recursos didaticos estdo presentes nas bases curriculares utilizadas nas escolas, o
recurso mais utilizado e conhecidos sdo os livros didaticos, os quais sdo usados como
ferramenta de apoio pelo professor e de base para os alunos, atualmente no estado de Sao Paulos
o material utilizado ¢ o Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020), o qual tem como base a Base

Nacional Curricular (BNCC) que ¢ obrigatéria e prevista pela Lei de Diretrizes e Base (LDB)

O Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) tem indicagdes de aprendizado e de estudos usando
cadernos elaborados, os cadernos sdo direcionados aos professores e aos alunos, seguindo as
competéncias gerais da Base Nacional Curricular (BNCC). Por sua vez, a Base Nacional
Curricular (BNCC) ¢ um documento que define as habilidades e conhecimento consideradas
esséncias para a aprendizagem dos alunos, garantindo os direitos de aprender a todos sem
discriminacdo, ou seja, todos os alunos brasileiros devem aprender as mesmas habilidades de

competéncias ao longo da sua vida escolar.

A anélise feita para a realizagdo desse trabalho de conclusdo de curso pretende identificar
proposta curriculares presentes no curriculo paulista (Sdo Paulo,2020) e propor o uso da
experimentacao para o ensino de fisica como uma ferramenta de apoio aos professores, tendo
como proposta a possibilidades de kits de experimentacdo com matérias de baixo custo,
voltados para o ensino de fisica usando como base os conteudos apresentados nos cadernos do
aluno, ¢ importante ressaltar que essa proposta ¢ principalmente para as escolas estaduais que

ndo possuem laboratdrios.

1.1 OBJETIVOS

Nesse trabalho de conclusdo de curso pretendeu-se:
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1. Explorar experimentos didaticos e propor um kit experimental com dez
experimentos voltados para o ensino de fisica com materiais de baixo custo
contemplando as dreas de mecanica, Optica, termodindmica, eletromagnetismo e

mecanica dos fluidos.

2. Analisar o material didatico fornecido pelo estado de Sdo Paulo (Curriculo

Estadual Paulista) aos alunos e professores do ensino médio da rede publica.

a. Elaborar uma proposta de kit com experimentos de baixo custo que
possam ser utilizados em atividades na educacao basica, organizar roteiros
e materiais para a pratica dos experimentos, com o foco voltado para as

escolas que ndo possuem em seu recinto um laboratdrio experimental.

O estudo se caracteriza como uma pesquisa de cunho qualitativo (Liidke e André, 2013)

e documental e exploratorio (Moreira, 2011).

Para isso foi realizada uma andlise documental das tematicas em foco, quais sdo

experimentos didaticos, materiais de baixo custo e kits experimentais.

Este trabalho ndo terd uma aplicagdo nas escolas, por esse motivo os kits ndo serdo
criados, mas tera um roteiro com materiais utilizados, montagem dos experimentos e propostas

de atividades.
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2 O CURRICULO PAULISTA

O Curriculo Estadual Paulista (Sao Paulo, 2020) ¢ um documento que foi elaborado por
representantes das redes estaduais, municipais e privadas, junto com a Secretaria de
Desenvolvimento Economico, do Centro Paula Souza, universidades estaduais e entidades nao
governamentais. O Curriculo abrange o ensino infantil, ensino fundamental e o ensino médio e
seu objetivo ¢ ajudar (orientar) os profissionais da educagdo a transmitir as competéncias e
habilidades consideras esséncias ao desenvolvimento cognitivo, social e emocional do

estudante, tendo foco na formacao integral no desenvolvimento humano.

O Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) para o Ensino Médio ¢ baseado na Lei de
Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) de 1996, alterada pela Lei 13.415/2017, e nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM) de 2018. Ele busca oferecer
uma formacdo integral ao aluno, considerando seus aspectos fisicos, cognitivos e

socioemocionais, por meio de um trabalho voltado para a construg¢do do seu projeto de vida.

A primeira edi¢do do Curriculo Paulista (S3o Paulo,2020) foi voltada para a educacao
infantil e ensino fundamental, essa edi¢ao foi concluida e homologada em 1° de agosto de 2019
apresentando uma nova proposta pedagdgica para a educacgao basica. Com a homologacdo da
BNCC do ensino médio os estados tiveram que reorganizar (recriar) os curriculos com o apoio

do Programa de Apoio a Implementagdo da Base Nacional Comum Curricular (ProBNCC).

A elaboragdo do Curriculo Paulista (Sdo Paulo,2020) para a etapa do ensino médio
comecou no inicio de 2018 e teve a colaboragdo de profissionais da Secretaria de Educacao do
Estado de Sao Paulo (SEDUC-SP), da Unido dos Dirigentes Municipais do Estado de Sao Paulo
(UNDIME-SP), do Sindicato dos Estabelecimentos de Ensino do Estado de Sao Paulo
(SIEEESP), da Secretaria de Desenvolvimento Econdmico (SEDEC), do Centro Paula Souza
(CPS), das universidades estaduais Universidade de Sao Paulo (USP), Universidade Estadual
Paulista “Julio e Mesquita Filho” (UNESP) e Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)
e de entidades ndo governamentais, com todos envolvidos com o compromisso de melhorar a

qualidade de ensino fornecido pela rede de ensino paulista.

Para garantir que o curriculo tivesse uma boa qualidade e especificidade do territério a
Secretaria da Educag@o junto com as Diretorias de Ensino, realizou seminarios regionais ao
longo do ano de 2019 (no total foram 1.607 seminarios), com o intuito de discutir as propostas

do novo curriculo e suas flexibilizagdes, ocorreram também debates com estudantes e
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profissionais da educagdo (142.076 estudantes e 18.739 profissionais), os semindrios e debates
tiveram a participacdo dos estudantes do 8° e 9° anos do ensino fundamental e das trés séries
do ensino médio, das redes municipais, estaduais e privadas. E para complementar foi aplicado
um questionario, com a participagdo de 165.252 estudantes da rede estadual para o mapeamento

das expectativas e desejos dos estudantes.

Para a constru¢ao do curriculo foi definida uma equipe de redatores, formada por
especialistas que participavam de encontros semanais, ao longo de 2019, com o intuito de
redigir o documento curricular, a equipe era formada por 2 coordenadores estudais, 1
articulador do conselho, 1 coordenador de etapa, 1 articulador entre etapas, 4 coordenadores
das areas propedéuticas, 1 articulador de itinerarios propedéuticos, 1 articulador de itinerario

de Educacao Técnica e Profissional e 18 redatores divididos entre as 4 areas do conhecimento.

A primeira versdao do curriculo foi entregue em fevereiro de 2020 e foi colocada para
opinido publica no periodo de 19 de marco a 8 de maio de 2020, no total 98.856 pessoas
(estudantes, professores, profissionais da educagdo) tiveram acesso ¢ fizeram contribuigdes
para a nova construcao do ensino médio. Cada consulta concedeu aos participantes um pequeno

questionario com duas perguntas para cada sessao.

Com a reforma do Ensino Médio (Lei 13.415/2017), a Secretaria de Educagao do estado
de Sao Paulo implementou itinerarios informativos ao Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) com
o proposito de implementar as diretrizes, onde os alunos tém a opg¢ao de escolher as areas que
mais se adequem aos seus interesses. Os itinerarios foram divididos em quatro areas as quais
sdo: ciéncias da natureza, ciéncias humanas, linguagens e cddigos e formagdo técnica e
profissional, o objetivo de os itinerarios ¢ deixar os alunos mais capacitados com o mercado de

trabalho e promover a autonomia dos alunos.

Os itinerarios formativos contém uma carga horaria de 1350 horas, permitindo que os
estudantes escolha uma area que queira aprofundar nos seus estudos de acordo com o seu
projeto de vida, os itinerarios sdo divididos na seguinte forma: formacgao técnica e profissional

e itinerarios integrados.

o Formacdo técnica e profissional: sdo oferecidos cursos técnicos em diversas dreas, com
a possibilidade de obter certificados intermedidrios de qualifica¢do para o trabalho;

Art. 36 § 6° A critério dos sistemas de ensino, a oferta de formagdo com
énfase técnica e profissional considerara: I - a inclusdo de vivéncias
praticas de trabalho no setor produtivo ou em ambientes de simulagdo,
estabelecendo parcerias e fazendo wuso, quando aplicavel, de
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instrumentos estabelecidos pela legislacdo sobre aprendizagem
profissional; Il - a possibilidade de concessdo de certificados
intermediarios de qualifica¢do para o trabalho, quando a formagdo for
estruturada e organizada em etapas com terminalidade. (Brasil, LDB,

Lein® 9.394/1996)

e Itinerarios integrados: ¢ a combinacdo dos componentes da BNCC e dos itinerarios
informativos, permitindo ao aluno se aprofundar seus conhecimentos em areas de seus
interesses.

Art. 36 § 3° A critério dos sistemas de ensino, poderd ser composto
itinerario formativo integrado, que se traduz na composi¢do de
componentes curriculares da Base Nacional Comum Curricular -

BNCC e dos itinerarios formativos, considerando os incisos I a V do
caput. (Brasil, LDB, Lei n® 9.394/1996)

o Eletivas: componentes curriculares que permitem o aluno o aprofundamento dos seus
conhecimentos em areas do seu desejo;

o Tecnologia e educaciio: componente que visa o aprofundamento do conhecimento do
aluno na area escolhida no itinerario formativo;

e Projeto de vida: componente curricular que auxilio o aluno na construcao do seu
projeto de vida e na escolha do itinerdrio formativo mais adequado para os seus
objetivos.

Por causa da reforma do ensino médio a matéria de fisica passou ser administrada somente
nos dois primeiros anos, tendo seu contetido compactado de forma que se encaixasse no novo
formato, o contetido ¢ apresentado aos alunos no formato de caderno (caderno do aluno, Sao
Paulo, 2024), esses cadernos sdao divididos em duas categorias: aprender sempre e material de
apoio. O contetido de fisica estd presente na categoria material de apoio na area de ciéncias da

natureza e suas tecnologias, juntamente com as matérias de Biologia e Quimica.

O ensino de fisica no curriculo paulista (Sdo Paulo,2020) ¢ abordado como uma disciplina
essencial para o entendimento do mundo contemporaneo e para o desenvolvimento de
habilidades e competéncias que vao preparar os alunos para a vida em sociedade, apresentado
de forma contextualizada, onde buscar integrar a disciplina com outras areas do conhecimento
utilizando situagdes do cotidiano do aluno, alguns exemplos de experimentos, pesquisas e textos
com fatos histdricos com a proposta de estimular a participagdo dos alunos. Alguns topicos

abordados no caderno do aluno (Sao Paulo, 2024).
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O conteudo presente nos cadernos do aluno da primeira e segunda série do ensino médio,

seguindo a ordem presente no curriculo paulista (Sao Paulo,2020) sdo:

Quadro 1 - Topicos do ensino de fisica presentes no caderno do aluno (Sao Paulo,2024) do
ensino médio da rede estadual do estado de Sdao Paulo.

1° ano do ensino médio

1° semestre
Energia em movimento
Combustiveis

Mecanica (Leis de Newton)

2° semestre
Termodinamica
Energia elétrica
Frequéncia
Otica
Radiagao

Ciéncias dos materiais

2° ano do ensino médio

1° semestre

Radioatividade: potencialidades e

riscos

Radioatividade: potencialidades e

riscos

Efeitos das intervengdes humanas

no ambiente: parte 1

2° semestre

Aplicagdo de conhecimentos da
area de ciéncias da natureza: parte
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cientifica)

Tecnologias alternativas aos

recursos nao renovaveis

Fonte: elaborado pelo autora.

A metodologia abordada para o ensino de fisica prioriza a participagdo ativa dos alunos
através de atividades que estimulam o pensamento, andlise de situagdes, propor explicacdes e
solugdes de problemas e no desenvolvimento de senso critico. O curriculo valoriza a
experimentacdo € o uso da matematica como ferramentas de compreensdo dos fendmenos

fisicos, outros pontos explorados s3o a historia e a conexao entre a ciéncia e tecnologia.

Algumas das habilidades e competéncias que o curriculo visa para os alunos sao
compreender os conceitos e principios da fisica e aplicd-los nas resolugdes de problemas,
analise critica de informagdes, comunicagdo de ideias e resultados de forma clara e objetiva e
atuagdo de forma consciente e ética perante os desafios da sociedade. Os recursos didaticos
utilizados dentro das escolas sdo o caderno do aluno (Sao Paulo, 2024) e professor que sio
ajustados com as diretrizes curriculares, manuais e livros didaticos, texto e videos e em algumas

instituicdes sdo feitas visitas a museus, empresas ¢ institui¢des de pesquisa.

O Curriculo Paulista (Sdo Paulo,2020) tem sido objeto de diversas analises criticas que
discutem tanto suas bases tedricas quanto seus impactos praticos na educagdo do estado de Sao
Paulo. Segundo Jos¢ Faustino de Almeida Santos, em sua tese “A cultura historica no ensino
médio do Estado de Sdo Paulo: anélises sobre o Novo Curriculo Paulista (2024)”, Santos
(2024), ele ¢ fruto de um esfor¢o para modernizar o ensino com foco nas competéncias,
especialmente no Ensino Médio. No entanto, ele aponta que essa reforma, por sua énfase em

formar cidaddos flexiveis para o mercado de trabalho, pode acabar restringindo a capacidade
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dos estudantes de desenvolverem uma visdo critica e elaborarem suas proprias narrativas

historicas.

Além disso, estudiosos como Fernando Henrique Ferreira e Antonio Fernando Gouvéa
da Silva criticam a concepg¢do ontologica do curriculo no artigo “O curriculo paulista (2020)
como arquitetura ontologica” (Ferreira; Silva, 2020), argumentando que ele reflete paradigmas
excludentes que limitam o desenvolvimento integral dos alunos. Eles veem na proposta uma
continuidade das reformas neoliberais, que priorizam a eficiéncia econdmica em detrimento de

uma educagdo mais humanistica e critica.

O Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) tem sido objeto de analise e reflexao por diversos
autores como Ferreira e Silva (2020) e Catanante (2022), especialmente no campo das teorias
criticas e pos-criticas do curriculo. Um ponto central dessas analises estd na questdo da inclusao
e diversidade, como destaca Catanante (2022), que afirma que a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), integrada ao Curriculo Paulista (Sdo Paulo,2020), “ampliou o leque de
alcance ao aluno” ao criar uma base inclusiva que valoriza a diversidade e as particularidades

dos estudantes, permitindo adaptacdes para garantir a acessibilidade a todos.

Para melhor exemplificagdo do novo ensino médio e do curriculo paulista (Sao
Paulo,2020), a seguir serd apresentado um diagrama explicativo ilustrado com as etapas do
ensino médio e a fragmentagdes apresentadas no curriculo, o diagrama foi retiro do site da
Escola de Formagdo e Aperfeicoamento de Professores (EFAPE) do estado de Sao Paulo, ¢
importante ressalta que o caderno do aluno (Sao Paulo, 2024) e do professor se encontram no

mesmo site.

Ao olhar o diagrama explicativo pode-se perceber uma forma de propagando do curriculo,
onde o contetido ilustrado mostra que nenhuma disciplina serd excluida do curriculo, mas ao
analisar o documento observasse que matérias como fisica, quimica, biologia, filosofia,
sociologia ndo sao mais ofertadas para 3° série do ensino médio, indo de contraponto com as

informagdes do diagrama.

Mesmo com propostas inovadoras visando a formacdo aluno para além da formacao
académica o curriculo paulista (Sao Paulo,2020) proporcionando barreiras quando o assunto ¢
liberdade perante os conteudos que podem ser passados pelo professor. O professor perde a sua
liberdade ao planejar uma aula ja que o conteudo estd pronto e moldado, pelo plano de aula

previsto pelo Estado as aulas ja estdo preparadas por meio de slides.



Figura 1 - Diagrama explicativo do funcionamento do Curriculo Paulista (Sado Paulo,2020) na etapa do ensino

médio.
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Outro ponto negativo do curriculo ¢ a reformula¢do do ensino médio, onde aulas de
matérias importantes foram cortadas da 3° série e condensadas nas duas primeiras séries, essa
condensa¢do acaba prejudicando o aluno e o professor, pois o tempo acaba ndo sendo o
suficiente para a quantidade de conteudo que precisa ser passado. A retirada dessas matérias
acabam proporcionando um desfalque nos que tem como objetivo realizar vestibulares e

concurso, pois os contetdos ainda sdo exigidos nas provas.

A conclusdo sobre o Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) destaca sua importancia como
um marco na educagdo publica do Estado de Sdo Paulo. Alinhado a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), ele visa modernizar o ensino, desenvolvendo competéncias essenciais para
a vida no século XXI. Ao promover uma educa¢do mais inclusiva e diversificada, o curriculo
busca ndo apenas transmitir conhecimento académico, mas também formar cidadaos criticos,

preparados para enfrentar os desafios sociais e profissionais.

Contudo, como apontado por diversos especialistas, sua implementagao enfrenta desafios,
especialmente no equilibrio entre uma formacao propedéutica solida e a preparagdo para o
mercado de trabalho. Autores como José Faustino de Almeida Santos em seu artigo “A cultura
historica no ensino médio do Estado de Sao Paulo: analises sobre o Novo Curriculo Paulista
(Sao Paulo,2020) (2024)”, sublinham que o foco excessivo em competéncias pode limitar o

desenvolvimento de uma visao critica e criativa nos alunos.

Além disso, a adaptacdo do curriculo as diversas realidades escolares e o papel ativo dos
professores na construcdo e aplicacdo desse documento continuam sendo elementos cruciais
para seu sucesso. E necessario um dialogo constante entre as politicas piiblicas e a pratica
pedagobgica cotidiana, visando ajustar o curriculo as necessidades locais e garantir que tenha

eficacia em todas as regides do estado.

Em resumo, o Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) representa um avango significativo na
educacdo estadual, mas sua plena realizacdo depende de esfor¢os continuos de todos os atores
envolvidos na educacdo — desde os gestores até os professores e alunos. A construgdo de um
curriculo dinamico e flexivel, que atenda as exigéncias contemporaneas e promova a equidade,

¢ o verdadeiro desafio e objetivo dessa reforma.
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3 O PAPEL DOS RECURSOS DIDATICOS PARA O ENSINO DE
FISICA

Os recursos didaticos sdo ferramentas, materiais ou metodologias que auxiliam no
processo de ensino e aprendizagem dentro e fora da sala de aula, onde o aluno podera
compreender de forma mais simples o contetido passado e proporcionando experiencias mais
concretas e interativas. No contexto do ensino de fisica, os recursos auxiliam na ilustracao de
fendmenos proporcionando em alguns casos uma experiencia visual do contetido passado de

forma teorica.

Alguns tipos de recursos didaticos sdo os visuais, materiais e digitais, os mais utilizados
dentro da sala de aula s@o os visuais e materiais, pois sdo mais faceis de se encontrar dentro das

escolas, alguns exemplos desses recursos sao:

o Recursos visuais: alguns dos recursos visuais mais utilizados além da lousa sdo os
graficos e diagramas encontrados em livros e apostilas didaticas, também sao
utilizados videos e animagdes em escolas que possuem computadores e televisdes a
disposi¢do dos professores e alunos.

o Recursos materiais: alguns dos recursos materiais sdo computadores, projetores e
laboratérios um exemplo sdo as escolas que possuem laboratdrios didaticos a
disposi¢do os equipamentos de laboratérios sdo recursos materiais, mas para escolas
que ndo possuem laboratorios, experimentos com materiais encontrados no dia a dia é

uma opg¢ao.

Os recursos sao ferramentas que, com a orienta¢do do professor, podem proporcionar uma
aproximacao dos alunos com os fendmenos estudados, podendo ajudando na construcio da
compreensdo mais aprofundada dos conteudos e chamando mais atengdo do aluno para as aulas.
Alguns dos conceitos apresentados no ensino de fisica podem ser abstratos e isso acaba
ocasionando certas dificuldades na compreensdao dos alunos, os recursos didaticos podem
proporcionar uma outra perspectiva desses conceitos, ocasionando uma forma alternativa das
aulas tedricas.

O uso dos recursos acaba incentivando os alunos a participarem das aulas de forma
ativamente, algo que pode acabar se perdendo quando a aula ¢ passada de forma puramente

expositiva, onde os alunos podem ficar meios distantes e distraidos e por consequéncia nao
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conseguindo compreender o conteido. Com a aplicagdo dos recursos os alunos podem ser

convidados a se envolver de maneira mais pratica e real na matéria.

Com os recursos didaticos o ensino de fisica, prepara o aluno para além da vida
académica, o aluno pode sair preparado para as situagdes cotidianas e desafios da vida
profissional, com a compreensdo dos principios fisicos é possivel entender principios
tecnologicos, ter pensamentos criticos em situagdes sociais e ambientais, como mudancas

climaticas e impactos ambientais causados por industrias através da alfabetizacgao cientifica.

Os livros didaticos ¢ o recurso mais utilizado nas salas de aula, ¢ um material importante
para os alunos e professores, pois ele acaba guiando e auxiliando no planejamento das aulas e
buscam trazer contextos para o conhecimento com experimentos, curiosidades e conexdes com
o cotidiano, mas existe alguns pontos negativos em sua composi¢do como a simplificacao

massiva e a perda do rigor cientifico em alguns livros.

Por causa desses pontos negativos os professores acabam encontrando dificuldades na
hora de usar os exemplos e contetido dos livros, a simplificagdo dos contetdos acaba deixando
mais abstratos para o aluno onde o aluno facilmente consegue perder o foco e atengdo, em

alguns casos os professores acabam falando sozinhos ou para poucos alunos interessados.

Outro ponto ¢ a presenca dos contetidos sem o rigor cientifico a auséncia da precisdo,
confiabilidade e veracidade dessas informagdes prejudicam bastante na hora de passar o
conteudo, onde o professor tem o trabalho de ir buscar evidéncias confidveis para dar
embasamento cientificos para os assuntos, um dos riscos das informagdes sem rigor cientifico

sd0 os danos a educagdo e ao desenvolvimento dos pensamentos criticos dos alunos.

Um caso sobre erros nos modelos de experimentagdo sdo o do disco de Newton como
cores distribuidas em setores de igual tamanho. Entretanto a separagdo das cores no disco de
Newton ndo ¢ feita de forma igualitaria, cada cor tem sua porcentagem e isso influencia bastante
na hora da realizagdo experimental, a explicacdo desse experimento (e dos possiveis erros
apresentados nos livros didaticos) se encontram no livro Experiencias de ciéncias para o 1° grau

(Gaspar, 1996).

Os filmes sdo recursos didaticos bem interessantes para ao ensino de fisica, onde o
professor consegue fazer o link de algo muito presente no cotidiano dos alunos com fenémenos
fisicos, filmes com tematicas de fic¢do cientificas sdo um 6timo complemento para discussdes

e para complementar outros recursos didaticos.
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Os filmes de ficcdo cientificas conseguem abordar os fendmenos fisicos em trés partes:
conceitual-fenomenolédgico, histérico e sociopolitico, esses topicos sdo encontrados no artigo
“Possibilidades dos filmes de ficcdo cientifica como recurso didaticos em aulas de fisica: a
constru¢do de um instrumento de analise”, Piassi e Pietrocola (2006), por causa dessa
diversidade ¢ possivel estudar os conceitos basicos e complexos, ao usar a comparacdo entre
ciéncia presente nos filmes e a ciéncia real podemos estimular o pensamento criticos dos alunos
e elementos visuais, podendo despertar o interesse por temas que parecem abstratos ou

distantes.
Explicando melhor as trés partes abordadas nos filmes de fic¢do cientifica:

« Conceitual-fenomenolégico: E a anélise da presenca dos elementos cientificos nos
filmes como fendmenos fisicos, aplicagdes de formulas e conceitos no cotidiano,
termologias, materiais e muitos outros. A andlise ¢ baseada na compara¢do que pode
ser feita com a ciéncia real e na narrativa como esses elementos podem influenciar a
historia, um ponto importante € como os eventos sdo explicados e a logica por tras.

o Exemplo: "Interestelar" (2014), dirigido por Christopher Nolan. O filme
explora conceitos de fisica como relatividade, buracos negros, dilatagdao do
tempo e gravidade quantica que desafiam a nossa compreensao da natureza e
da existéncia humana. A fisica ¢ apresentada de forma acessivel e abre espago
para questdes filosoficas sobre o papel do ser humano no universo. De uma
perspectiva fenomenologica, o filme centra-se na visdo do personagem sobre o
espago e o tempo afetados por buracos negros e campos gravitacionais. A
dilatacdao do tempo que os personagens experimentam ao visitar um planeta
préoximo a um buraco negro destaca como a experiéncia do tempo pode mudar

dependendo do estado fisico e mental.

« Histérico: E como os filmes abordam e apresentam a parte histérica e os métodos
descobertos durante o tempo, transmitindo de forma clara como os personagens
fizeram para solucionar problemas e como chegaram nas conclusdes. Observagao de
dados obtidos, instrumentos usados o que permite discutir o processo cientifico por
tras.

o Exemplo: "A Teoria de Tudo" (2014), dirigido por James Marsh. O filme ¢
baseado na vida de Stephen Hawking e em suas descobertas sobre o universo,

desde seus tempos de estudante na Universidade de Cambridge até suas teorias
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sobre buracos negros e relatividade. Explora suas principais contribui¢des para
a fisica tedrica, como a radiacdo Hawking, e suas opinides sobre a origem € a
unificagdo do universo. O filme também discute suas colaboragdes com outros
cientistas ¢ os desafios de comunicar suas teorias, incluindo lidar com as

limitagdes impostas pela esclerose lateral amiotrofica (ELA).

« Sociopolitico: E a anélise da relagdo entre ciéncia e sociedade retratadas nos filmes,
como a tecnologia, descobertas e os conflitos éticos relacionados a pratica cientifica
tem impacto na vida dos personagens e na sociedade.

o Exemplo: "Oppenheimer" (2023), dirigido por Christopher Nolan.
"Oppenheimer" ¢ sobre a vida de Robert Oppenheimer, o diretor do Projeto
Manhattan que desenvolveu o primeiro foguete durante a Segunda Guerra
Mundial. O filme narra a criacdo da bomba, seu impacto na guerra e na historia
mundial, e explora a énfase de Oppenheimer no uso de armas nucleares apos a
guerra. Também discute questdes sociais como o papel dos cientistas na
guerra, as consequéncias da energia nuclear e a crise da Guerra Fria. O filme
mostra a pesquisa e o trabalho do Projeto Manhattan e as contribui¢des de

Oppenheimer para a fisica nuclear e quantica.

A utilizagdo dos filmes permite ao professor a desenvolver discussoes de conceitos e
fendomenos, argumentacdo cientifica e um debate sobre ética e os impactos causados na
sociedade, mas alguns desafios sdo enfrentados no caminho como a falta de equipamentos na
escolas para a reproducdo dos filmes como TVs e projetores, o tempo das aulas também podem
impossibilitar a passagens dos filmes, pois o tempo de aula geralmente ¢ menor e com isso o
professor teria que pausa o filme para continuar na proxima aula impossibilitando um fluxo

continuo entre assistir ao filme e fazer uma atividade ap0s.

Outro ponto ¢ a sele¢do dos filmes pois nem todo filme de fic¢do cientifica ¢ adequado
para o ensino de fisica, a escolha precisa considerar a ciéncia presente, se ¢ pertinente ao
curriculo e se tem potencial para uma discussdo, o professor ¢ o intermediario entre o filme e
os alunos garantindo que o filme seja pertinente e ndo seja apenas um entretenimento, a

contextualizagdo ¢ importante para estimular a andlise e debates.

Os filmes podem ser interligados a outros recursos didaticos como experimentos trazendo

os conceitos e fenomenos exibidos para a pratica, os livros didaticos podem conter informagdes
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complementares que podem complementar as discussdes sobre os temas presentes nos filmes,
com as ferramentas tecnoldgicas como ferramentas online e simuladores ¢ possivel ter uma

visualiza¢do que auxiliam no entendimento de conceitos mais complexos e abstratos.

Jogos didaticos sdo um recurso importante para o ensino de fisica, que podem promover
o aprendizado e interesse nos alunos, quebrando a uniformidade das aulas tradicionais tornando
o aprendizado mais estimulante e dindmico, os jogos desperta o interesse e curiosidade dentro

dos alunos especialmente nas aulas de fisica que em alguns casos podem ser bem desafiadoras.

Os jogos proporcionam um ambiente de aprendizagem mais ativa, onde os alunos sdo o
destaque na constru¢do do conhecimento, deixando de receber as informagdes de forma passiva
e comegando a aplicar os conceitos fisicos nas solu¢des de problemas onde o raciocinio logico,
criatividade e experimentacao ¢ despertada, estimulando a interagdo entre os alunos e o trabalho
em equipe, fazendo com que o desenvolvimento durante os jogos incentive a troca de ideias e
o desenvolvimento das habilidades sociais um ponto bem importante para a formagdo dos

alunos em geral.

Para a aplicacdo dos jogos ¢ importante que o professor tenha um planejamento, a escolha
dos jogos ou a criagdo eles precisam estar alinhados com os objetivos e conteudo do curriculo
de fisica apresentado pela escola, a escolha dos jogos adequados assegura que a atividade
contribua para a constru¢do do conhecimento e desenvolvimento das habilidades necessarias.
A orientacdo do professor ajuda a esclarecer as duvidas e estimula a reflexdo critica, sem a
orientacdo o momento pode sair um pouco do controle e os alunos podem acabar se dispersando
ou ndo prestando atengdo nos conceitos fisicos propostos nos jogos didaticos, assim perdendo

todo o sentido da introdugao desse recurso didatico.

Outra op¢ao de recursos didaticos ¢ a utilizacdo da tecnologia, o uso de softwares de
simula¢do ¢ uma boa oportunidade para mostrar contetidos que nao possuem experimentos ou
os experimentos exigem matérias um pouco mais especificos. Os simuladores sdo uma forma
rapida e pratica para demonstracdo de certos fendmenos fisicos, mas esse recurso s6 pode ser
utilizado em escolas que possuem salas de informaticas ou onde o professor tem acesso a um
computador em sala de aulas, outro ponto ¢ que os computadores precisa ter um sistema e

memoria, pois, alguns simuladores precisam de bastante espago interno para funcionar.

Um dos recursos didaticos dados como ferramentas essenciais ¢ a experimentacao, os
experimentos sdo uma forma de aproximar os alunos dos fendomenos fisicos, deixando o

aprendizado mais estimulante e visivel, acaba despertando a curiosidade e estimula o
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pensamento, trazendo imagens e referéncias para o conhecimento teérico. Mas nem sempre 0
professor consegue fazer a pratica experimental com alunos, a falta de laboratérios sdo os

principais obstaculos enfrentados pelos professores.

A falta de laboratorios experimentais em escolas publicas uma questio preocupante a qual
pode afetar o aprendizado dos alunos, a pratica experimental ¢ importante no processo de
ensino, pois podem permitir que os alunos fagam novas descobertas, desenvolvam o
pensamento critico e os conceitos de envolvidos de forma pratica e aplicada, a auséncias desses

espacos pode causar limitagdao do aluno, professor e a qualidade da educacao.

O aprendizado acaba se limitando no formato tedrico, formato esse muito utilizados
dentro das escolas de forma tradicional, o ensino tedrico como o proprio nome diz fica restrito
aos conteudos passados de forma teodrica, onde os alunos aprendem através dos livros e apostilas
didaticas, tendo que compreender o contetido de forma abstrata, com a praticas esses conceitos
passados de forma abstratas podem ganhar forma proporcionando uma forma de aprendizagem

mais significa e facil de ser lembrada.

Outro ponto ¢ o desenvolvimento de habilidades cientificas, as praticas experimentais
podem estimulam habilidades como formulacdo de hipdteses, analise de resultados, estimula a
resolugdo de problemas, mostrando para o aluno onde e como se aplica as formulas matematicas

passadas em sala de aula.

A auséncias de laboratérios em escolas publicas acaba ampliando a desigualdade
educacional em comparagdo as escolas de ensino particular, as quais sdo equipadas com
laboratorios e matérias didaticos adequados para as praticas, os alunos de escolas particulares
tem acesso a experimentos e de forma mais facil o que acaba preparando-os de forma mais
adequada, ja os alunos de escolas publicas ficam desfalcados nesse assunto, o que acaba

afetando o desempenho em exames competitivos e na preparagao para o mercado de trabalho.

Usando alguns pontos do artigo O Papel da experimentag@o no ensino de fisica (Sér¢;
Coelho; Nunes, 2004), através dos trabalhos praticos e atividades experimentais os alunos
devem ser capaz de entender que para desvendar fendmenos ¢ preciso da teoria. A
experimentacdo pode ser retratada considerando trés partes: o referencial empirico; os
conceitos, leis e teorias e os diferentes tipos de linguagens e simbolos utilizados no ensino de

fisica.
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Figura 2: Esquema representativo dos polos considerados na descrigdo da

experimentagao.
linguagens: conceitos, leis, teorias

natural
matemdtica 5 —
simbdlica Xperimento

NN

Experimento \/

REFERENCIAL EMPIRICO

(O mundo real transformado pelos
procedimentos e pelas técnicas)

Fonte: O papel da experimentag@o no ensino da fisica.
(Séré, Marie-Genevieve; Coelho, Suzana Maria; Nunes, Antonio Dias,2004)

Com a pratica experimental os alunos podem mostrar mais interesse pelo assunto, com
isso o professor conseguem passar uma explicacdo melhor dos conceitos fisicos sem que o0s
alunos percam o foco para outras coisas como conversas e aparelhos eletronicos, a aula pode

ficar mais envolvente e interessante.

A falta de laboratdrios experimentais em escolas publicas causa um impacto na qualidade
de ensino, comprometendo o desenvolvimento completo dos alunos, a implementacdo de
praticas experimentais ¢ uma necessidade e uma forma de implementar ¢ usando matérias de
baixo custo, matérias de facil acesso que vao proporcionar uma experiencia pratica, qualitativa

e eficaz.

A falta de laboratorios ndo devia ser um empecilho para praticas experimentais, € possivel
demonstras muitos conceitos fisicos com matérias de baixo custo encontrados no nosso
cotidiano os quais os alunos t€ém acesso de modo facil, a utilizagdo desses materiais influenciam
na imaginacdo e criatividade na adaptacdo de recursos, algo que ¢ essencial para o ambiente

escolar.

A formacdo continuada dos professores ¢ essencial para a utilizagdo dos recursos
didaticos, a participagdo dos professores em programas educacionais durante a faculdade ¢ uma
grande oportunidade de observacao e contato coma sala de aulas, auxiliando o desenvolvimento
das habilidades praticas e proporcionando ideias de como aplicar novas metodologias. Esse

contato com a sala de aula ainda na formagdo ¢ importante para superar o formato tradicional
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das aulas, mantendo o foco na participag¢do dos alunos, experimentagdo e contextualiza¢do de

conteudo.

No curriculo paulista (Sao Paulo,2020) uso de recursos didaticos ¢ incentivado, em busca
de tornar o ensino mais significativo e estimulantes, alguns dos recursos didaticos mencionados

no curriculo sdo:

Caderno do aluno e do professor: material didatico elaborado com base nas diretrizes

curriculares, o caderno oferece atividades para os alunos juntamente com o conteudo
tedrico, para o professor ¢ uma forma de guia;

Livros didaticos: sdo livros didaticos tradicionais com conteudo tedricos e exercicios

para complementagdo dos estudos;

Textos paradidaticos e videos: artigos de divulga¢ao cientifica, reportagens,
documentarios e videos educativos, com os objetivos de dar contexto aos conceitos e
mostrar suas aplica¢des no cotidiano;

Visitas a museus, empresas e institui¢oes de pesquisa: algumas escolas proporcionam

aos seus alunos visitas em locais com experiencias praticas e contato direto com a

ciéncia e tecnologia;

Experimentacdes: o curriculo da énfase a experimentagdo como uma ferramenta
fundamental na aprendizagem do ensino de fisica, mas ndo sao todos os topicos que
possuem essa possibilidade. Os experimentos podem ser realizados em laboratorios

utilizando materiais do dia a dia.

Os recursos didaticos presentes no curriculo paulista (Sdo Paulo,2020) sdo recursos bem
interessantes, sua grande maioria sdo aplicaveis em sala de aula, alguns precisam de adaptagdes
dependendo da estrutura escolar, no ensino de fisica o professor consegue fazer adaptagdes na
parte de experimentacao usando matérias de baixo custo para a realizagdo de experimentos com
os alunos, os jogos € outro recurso que o professor pode apresentar aos alunos, muitos conceitos
fisicos podem ser envolvidos no mundo dos jogos e para as escolas que possem computadores
a disposicao simuladores ¢ uma boa opgao para mostrar fenomenos fisicos que ndo possuem

experimentos praticos como simulagdes que envolve o espaco.

A seguir alguns exemplos dos recursos didaticos presentes no caderno do aluno (Sao

Paulo, 2024):

o Experimentacdo: experimento com matérias de baixo custo.
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Figura 3: Reprodugao no caderno do aluno (sdo Paulo, 2024), 1° série, com experimento de mecanica.

MOMENTO 2 — ATIVIDADE MAO NA MASSA: LOOPING VERTICAL COM
UM COPO DE AGUA.

Neste experimento, vamos colocar em pratica alguns conceitos discutidos no Momento 1, como
movimento, velocidade, aceleracéo e energia mecanica:

Materiais:

1 copo descartavel de plastico

50 cm de barbante (aproximadamente)
Agua para encher o copo

Matenial pontiagudo para furar o copo (pode ser um prego,
ponta de um compasso etc.)

Procedimento:

Com o auxilio do material pontiagudo, faca dois furos no
copo proximo a borda em duas extremidades opostas
(como na figura ao lado). Amarre cada ponta do barbante
nos furos do copo. Encha o copo de agua. Posicione o
meio do barbante em seu dedo indicador, faca o copo girar Elaborado para o material
e observe o que acontece.

Ao girar o copo observe que, ao atingir uma determinada velocidade, mesmo quando esta de
cabeca para baixo, a agua nao cai do copo. Agora, com base no que vocé aprendeu nas atividades
anteriores, busque responder a seguinte questao: Por que a agua nédo se desloca para fora do copo?
Registre suas ideias e depois compartilhe com seus colegas da sala.

Fonte: Curriculo paulista, caderno do aluno (2024)

e Investigagdo cientifica: utilizagdo de pesquisa e analise do conteido em video para um

debate sobre o assunto.
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Figura 4: Reprodugao no caderno do aluno (Sao Paulo, 2024) , 2° série, com investigagdo cientifica.

SITUACAO DE APRENDIZAGEM 1
RADIOATIVIDADE: POTENCIALIDADES ER

SCOS
MOMENTO 1 - INVESTIGAGAO CIENTIFICA

Estudante, corvidamos vocé e saus colegas, nesta situagio de aprendizagem, a estudar sobre
as potenclalidades e riscos de algumas aplicagbas das radiagbes, desde os equipamentos, até a ge-
ragio de energla. Para Isso, vamos Inkclar asta situagao de aprendizagem com um exparimento de in-
vestigagao clentffica.

1.1 Felxa de luz

Caro estudante, sabe-se que a luz sempre sa propaga em linha rata, entratanto, para asta ativi-
dade, vocé e saus colegas sdo corvidados a dasenvolver um experimento para tentar responder uma
pergunta norteadora: sera que podemos fazer com que um feixe de luz possa funcionar como uma
aspécle de mira? Ou seja, é possival construir uma experiéncla para fazer com que a luz possa ser al-
tamente direclonada? Entao, para vocé consaguir elaborar um aparato experimental e tentar respon-
der a assa pargunta, seus critérios devem raspaltar as seguintas instrugdes: a luz nao deve lluminar as
colsas ao redor da sua fonte, e sua propagagao deve sar totalmente direcionada, nao pode provocar
sombra ou penumbra ao longo de sua trajetéria, a luz ndo pode ser espalhada, e deve ser o faixa de
luz mals fino possivel. Para isso vocé pode utilizar fontes de energla como lampadas, lantemas (pode
ser ado calulan, ou vela. Nesta atividade, ndo e pode utilizar o laser. Lembra-se que vocé e sau grupo
s&o livres para criar o aparato exparimental que possa atingir os saus objetivos.

1.2 Caro estudante, agora que vocé Ja Investigou algumas
caracteristicas iImportantes sobre o comportamento da
luz de um laser, chegou o momento de conhecar algumas
de suas aplicagbes no uso cotidiano, na saide e ma
indistia. Além disso, vocd também tera a oportunidade
de compreander como funclona o mecanismo responséavel
pela emissdo de luz em um laser. Para tanto, assista ao
video a seguir, e, am segulda, voca e =aus colegas serao
convidados a participar de um World Café, para
compartilhar as suas Idelas, aprender com os seus
colegas, desenhar, escraver e, também, divertir-se muito.

Imagem 1: Feixes de Luz - Fonte: Pxabay

Disponivel am: https://www.youtube.com/
watch?v=SI-jGkeEe0A&t=14s. Acasso em: 09 set.
2021. QR Code:

Fonte: Curriculo paulista, caderno do aluno (2024)
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e Uso de simuladores: simulacdo da radiagdo eletromagnética.

Figura 5: Reprodugao no caderno do aluno (Sao Paulo, 2024) , 2° série, com simulador para o experimento de
desvio da luz.

MOMENTO 3: DESVIO DA LUZ

Durante o momento em que ocorre o sensoriamento ramoto, a radiagéo elketromagnética atravaes-
sa uma suparficle com densidades diferantas e & refratada, ou saja, ocome altaragio de welocidade,
podendo também ocomar mudanga de diregao. A mudanga desta welocidade é medida pebo Indice de
refragao do melo; aste, por sua vez, relaciona a velocidade de propagagao da radiagao eletromagnéti-
ca no vacuo e no melo estudado.

Utilizando o simulador *Desvio da Luz", disponival em: https://cutt.ly/CUKC3gJ,
Pl acesso em: 20 out. 2021, responda acs ltens abaixo.

:; .«:&.‘*u ‘: 4:)»
D—_J._.
-- o ”_"
—
=0
T o

Imagem 1: Smulador (Desvio da Luz). Adsptado para o material.
Fonte: Simuagdes Interativas (PHET).

a. Seleclona a opgao no simulador “Mals Farramentas™ e aclone o felxe de luz conforme imagem
1. Se vocd mudar o comprimento de onda da luz, utilizando a seta do espeactro eletromagné-

tico no canto superior asquerdo do simulador, o qua acontece com a trajetéria daste ralo de
luz, sendo que ek esta passando por melos de refringénclas diferantas?

Explicagao apés a realizagao exparimental:
b. Agora, amaste a ferramenta “transferidor® e centralize-a sobre a reta normal, como mostra a
figura abaixo.

Fonte: Curriculo paulista, caderno do aluno (Sao Paulo, 2024).

Mas nem sempre o professor consegue fazer uso desses recursos didaticos incentivados
pelo Curriculo Paulista (Sdo Paulo,2020), a visitagdo a museus ¢ um recurso que precisa de
verba e tempo e algumas vezes as escolas ndo possuem esses requisitos, a falta de laboratorios,
de salas de informaticas, de espacos direcionados para a passagens de videos e filmes e também
de aparelhos de projecao, material didatico desatualizado ou incompletos sdo alguns obstaculos
que os professores enfrentam no dia a dia escolas, os quais reduzem o uso dos recursos didaticos
e aumenta pratica das aulas tedricas e tradicionais, onde os alunos por muitas vezes acabam se
dispersando, perdendo o foco, o interesse, provocam conversar incessantes e fora do tema

passado e atrapalhando o processo de transmissdao de conhecimento.
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Muitos professores tém dificuldade em utilizar novas ferramentas de ensino devido a falta
de formagdo adequada. A tecnologia ¢ uma ferramenta poderosa, mas sem a mensagem certa,
os professores podem se sentir inseguros e frustrados. A falta de preparacao reduz o foco nas
competéncias de ensino e resulta na utilizagdo ineficaz destes recursos. Além disso, a resisténcia
aos métodos tradicionais de ensino agrava o problema. Como resultado, os professores nao

utilizam as ferramentas existentes em todo o seu potencial.

A falta de apoio social e a pressdo no trabalho dificultam a formacdo de professores.
Devido as pesadas cargas de trabalho e as demandas diarias, muitos professores ndo tém tempo
e espago para mudar. Isso os impede de se adaptarem a novas ferramentas e tecnologias. A
constante evolucdo da tecnologia educacional torna cada vez mais dificil para os professores
acompanharem as ultimas tendéncias. Para superar esses desafios, ¢ importante investir no

aprendizado continuo e fornecer suporte técnico adequado.

Concluindo a utilizagdo dos recursos didaticos ¢ algo importante e indispensavel para as
aulas, podendo as vezes substituir alguns métodos avaliativos tradicionais como as provas,
proporcionado mais interesse e conforto ao aluno, sem a pressdo das provas e cobranga
excessiva o aluno consegue ter uma aprendizagem mais leve e o professor consegue prender a
aten¢do dos alunos, conseguindo passar o conteido de forma mais eficaz e interessante aos

olhos dos alunos.
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4 KITS EXPERIMENTAIS

Os kits experimentais sdo uma forma de proporcionar aos alunos um contato com a
matéria além do conteudo tedrico, com o objetivo de mostrar a fisica no cotidiano, podendo
deixar as aulas mais dindmicas. Os experimentos serdo montados com matérias de facil acesso
e com baixo custo para facilitar a realizagdo da pratica dentro da sala de aula, pois o intuito ¢
que as praticas sejam realizadas dentro da sala de aula de forma facil onde todos os alunos

possam participar

A escolha dos experimentos que compde os kits foram feitas através da analise e estudo
do Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020), foram analisados 5 cadernos do aluno, os quais sao
divididos em 1 caderno para a primeiro série do ensino médio e os outros 4 fazem parte da

ementa da segunda série do ensino médio.

Os 10 experimentos contemplam todos os topicos passados no caderno do aluno (Sao
Paulo, 2024) com o objetivo de complementar as aulas e os 10 experimentos sdo: pendulo
simples, medindo a velocidade, lente convexa, disco de Newton, cdmera escura, maquina
térmica de Heron, eletroima, campo magnético (limalha de ferro), pressao hidrostatica e efeito

da radiagdo solar em diferentes superficies.

A seguir o passo a passo de como realizar as praticas dos 10 experimentos.

4.1 Péndulo Simples

O experimento do péndulo simples demonstra defini¢des de mecanica classica como
movimento oscilatorio, forca gravitacional e energia. O objetivo ¢ estudar o movimento de
oscilacdo do péndulo, compreender que a medida do fio, a amplitude e o periodo estdo ligados

e entender os conceitos de energia potencial e cinética.
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Figura 6: Ilustragdo de um péndulo simples.

-
—

Fonte: Departamento de fisica- CCE, UFES,
https://fisica.ufes.br/sites/fisica.ufes.br/files/field/anexo/experiencia_a8 -
_pendulo_simples_e pendulo_fisico.pdf

Para a realizacdo do experimento ¢ necessario os seguintes matérias e passos:

Materiais:
Fio;
Peso pequeno;
Tesoura;
Régua;

CronOmetro.

Como fazer:

Amarre o peso no final do fio;

Meca um comprimento especifico do fio (por exemplo, 30 cm) e amarre o outro lado do
fio a um suporte fixo;

Puxe o peso para um lado e solte-o para que ele oscile;

Meca o tempo que leva para o péndulo completar 10 oscilagdes;

Calcule o periodo (tempo para uma oscilagdo) e veja como ele varia com o comprimento

do fio.

Formula do periodo do péndulo:
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Onde:

e T=periodo;
e L= comprimento do fio;

o G= aceleracdo da gravidade.

A proposta para esse experimento ¢ investigar como o comprimento de um fio de um
péndulo simples afeta o periodo de oscilagdo (o tempo que o péndulo leva para completar uma

oscilagdo completa, por exemplo, de um ponto a outro) e o retorno ao ponto inicial.

A ideia ¢ variar o comprimento do fio e medir o periodo de oscilagio em momentos
diferentes. O experimento consiste em: medir o comprimento do fio comegando com um
comprimento pequeno, depois aumentando progressivamente; soltar o péndulo sempre da
mesma altura; medir o tempo necessario para o péndulo realizar um niimero de oscilagdes e

calcular o periodo.

Ao final do experimento o aluno podera compreender a relagdo entre o comprimento do
fio e o periodo de oscilagdo do péndulo, o qual demonstra que o periodo depende da gravidade

e do comprimento do péndulo.

4.2 Medindo a velocidade

Nesse experimento o objetivo ¢ medir a velocidade que um objeto leva para descer uma

superficie inclinada e entender a relagdo entre velocidade, tempo e distancia.
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Figura 7: Ilustragdo de um objeto em movimento em uma superficie inclinada.

mg sinfl mg cost

Fonte: Plano inclinado,
https://www.todamateria.com.br/plano-inclinado/

Para a realizacdo do experimento ¢ necessario os seguintes matérias e passos:
Materiais:

Uma rampa (uma superficie inclinada);

Um objeto que consiga se movimentar;

Fita métrica ou régua (para medir a distancia);

Crondmetro, reldgio ou um celular com fun¢do de crondmetro;

Lapis e papel para anotacdes.

Como fazer:

Monte a rampa com uma inclinagao fixa, podendo alterar a altura e o angulo o quanto for
necessario;

Meca uma distancia desejada na horizontal ao longo da rampa e marque essa distancia;

Prepare o crondmetro, para que na hora que o objeto sai do repousa seja capaz de medir
o seu tempo de descida;

Coloque o objeto no topo da rampa,;

Quando estiver tudo pronto, solte o objeto e comece a cronometrar a0 mesmo tempo;

Meca o tempo que o objeto leva para percorrer a distancia marcada;

Anote o tempo e repita o experimento por algumas vezes.

Formula da velocidade média:
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~ | Q.

Onde
o v =velocidade média;
e d = distancia;

e t=tempo;

A proposta desse experimento € investigar como que diferentes fatores podem influenciar
na velocidade que o corpo se movimenta, onde o aluno pode trocar os objetos que irdo descer

a superficie, trocar de superficie e a inclinagao.

Ao final do experimento o aluno pode conseguir realizar os célculos das velocidades e
compard-las para ver se tem variacdes entre as medidas. O aluno poderd perceber que a
inclinacdo da rampa, o tipo de superficie e a massa do objeto podem afetar a velocidade e que

tem uma relagdo entre a distancia, tempo e velocidade.

4.3 Lente Convexa

Nesse experimento € possivel observar a formacao de imagens e a refragdo da luz através
da lente convexa. O objetivo ¢ mostrar que a lente convexa converge luz em imagem e entender

os conceitos de distancia focal, formagdo de imagens e foco.

Figura 8: Ilustracdo do experimento de lente convexa.

Fonte: Laboratério Virtual | Optica,
https://www.youtube.com/watch?v=16fSRBicY g8
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Materiais:

e Lente convexa (pode ser uma lente de uma lupa velha);
e Folha de papel,

e Fonte de luz (uma lanterna ou uma vela);

e Objeto pequeno;

e Suporte para manter a lente ¢ a tela estaveis.

o Régua.

Como fazer:

e Coloque a lente convexa em um suporte e certifique-se de que a lente esta posicionada de
maneira que a luz possa passar por ela;

« Posicione a fonte de luz em um local onde ela possa iluminar o objeto que vocé usara;

o Coloque o objeto em frente a lente a uma distancia maior que a distancia focal da lente;

e Coloque papel branco atras da lente, comegando a uma certa distancia. Mova o papel para
frente e para tras até que a imagem do objeto apareca claramente no papel.

o Experimente mover o objeto mais perto ou mais longe da lente para observar como isso
afeta a imagem formada. Anote as distancias e as caracteristicas das imagens em cada

caso.

Formula distancia focal:

| =
| =

O+

=
U
U

i
Onde

e f=distancia focal;

e d0 = distancia do objeto até a lente;

e di = distancia da imagem at¢ a lente.

Imagem real: os raios de luz convergem, aparece do lado oposto da lente, pode ser

projetada e ¢ invertida.

Imagem virtual: os raios de luz divergem, aparece do mesmo lado do objeto, ndo pode ser

projetada e ndo ¢ invertida.
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Apos a realizagdo do experimento serd possivel analisar com os alunos as propriedades
das imagens formadas como tamanho, orientagdo e posi¢do. Os alunos poderdo observar que as
imagens podem ter tamanhos diferentes dependendo da posi¢do do objeto em relacdo a lente
convexa, também poderem ver o conceito de foco e distancia focal juntamente com imagens

reais e virtuais.

4.4 Disco de Newton

O experimento disco de Newton foi desenvolvido por Isaac Newton com o intuito de
demostrar a composicao das cores presentes na luz branca, o experimento consiste em um disco
pintado com cores do espectro visivel que quando ¢ girado rapidamente as cores se misturam e
o olho humano acaba visualizando a cor branca, ou uma cor préxima ao branco. O objetivo €

mostrar que a luz branca ¢ compostas por varias cores.

Figura 9: ITlustrag@o do disco de Newton.

Fonte:
ttps://www.dmsc.es/todas/color/faq_color/el-disco-de-newton-a-todo-color/

Materiais:

Um disco de papeldo, papel, cartolina ou outro material resistente;

Tinta ou lapis de cor para pintar o disco nas cores do espectro visivel (vermelho,

laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta);

Clips de papel ou pequenos pesos;

Fita adesiva;

Como fazer:

Faca uma roda giratéria de papel, papeldo ou cartolina, com divisdes coloridas ou com

diferentes marcas.
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o Anexe clips de papel ou pequenos pesos nas extremidades das divisdes para que a roda
fique balanceada.

e Segure a roda por um ponto central e faga-a girar rapidamente. Quando o disco atinge
uma velocidade suficiente, as cores comecam a se misturar devido a persisténcia da

visdo, e o disco parece ser branco (ou uma cor esbranquigada).

A proposta desse experimento € fazer que o aluno perceba que a disposicao das cores no
disco influenciam na cor que sera formada quando o dico for girado. O professor podera pedir
para os alunos colorirem os discos sem informar que cada cor tem uma disposi¢do e deixar os
alunos descobrirem o porqué o experimento deu errado e ao final mostrar um disco com a
disposi¢do das cores certas e promover uma discussao ou colocar um exemplo de disco na frente

da sala e analisar se os alunos conseguiram perceber que cada cor tem um disposicao diferente.

O experimento ¢ relacionada a maneira de como o olho humano e o cérebro percebem a
luz e as cores, a luz branca ¢ composta por diferentes comprimentos de ondas as quais
correspondem a diferentes cores do espectro visivel. Quando o disco gira rapidamente as cores
se misturam e o olho humano ndo consegue distinguir cada uma das cores separadamente, isso
acontece porque o olho processa as cores em uma taxa mais lenta que o disco gira, criando a
sobreposi¢do visual que resulta na percepcao da luz branca. Ap6s a realizagdo do experimento
o aluno terd conhecimento dos conceitos de luz branca e espectro visivel. Composi¢do da luz e

persisténcia da visao.

4.5 Camera Escura
Esse experimento tem como principio mostrar alguns aspectos de funcionamento do olho
humano através de uma camera escura, com a montagem do experimento o aluno entenderao

como que as imagens sdo formadas no olho humano.
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Figura 10: Ilustracdo da camera escura.

Fonte: Projeto Experimentos de Fisica com Materiais do Dia-a-Dia - UNESP/Bauru,
https://www?2.fc.unesp.br/experimentosdefisica/opt10.htm

Materiais:

o Lata de achocolatado com tampa ou qualquer lata que tenha uma tampa translucida;
e Vela;

e Prego ou qualquer material pontiagudo.

Como fazer:

e Faca um furo, o menor possivel, no meio do fundo da lata e tape-a com a tampa de
plastico.

e Acenda a vela e aproxime o fundo da lata até ver a imagem refletido na tampa.

 Para que o experimento seja realizado o ambiente deve permanecer o mais escuro

possivel.

A ideia do experimento ¢ projetar a luz emitida pela chama de uma vela na parte interna

da tampa de uma lata achocolatado, apenas fazendo um furo em seu fundo.

O experimento tem o principio da Optica geométrica, onde os raios de luz vao se propagar
em uma linha reta, na cAmera escura, os raios de luz sdo transmitidos pelo objeto que serad
projetado, a vela ird iluminar a lata a qual tem um furo que permite que os raios entre em seu
interior, os raios irdo atingir a tampa da lata projetando a imagem da vela. A luz que sai do
pontoo mais alto do objeto acaba atingindo a parte inferior da tampa, formando uma imagem

invertida.
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4.6 Maquina térmica de Heron

Esse experimento tem como principio demonstrar a conversao da energia térmica para a

energia mecanica, seu objetivo € demonstrar o funcionamento basico de uma maquina térmica.

Figura 11: Ilustracdo da maquina térmica de Heron.

Fonte: Maquina a vapor,
https://www.if.ufrgs.br/~leila/heron.htm

Materiais

e Lata de aluminio (refrigerante ou suco)

e Agua

e Duas velas pequenas

e Dois suportes de metal

e Fio ou barbante fino

o Agulha (ou algo pontiagudo para furar a lata)
« Fita adesiva resistente ao calor

e Isqueiro ou fosforo

Como fazer

o Com a lata vazia, faga dois furos pequenos proximos ao fundo da lata com o auxilio de

uma agulha, com um angulo inclinado e com dire¢des opostas;

Encha a lata com um pouco de dgua, feche a parte de cima com uma fita adesiva
resistente ao calor para evitar que o vapor saia, deixando somente os furos que foram

feitos anteriormente abertos;
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Passe um fio ou barbante ao redor da lata, um pouco abaixo do meio. Prenda bem o fio e
deixe um comprimento longo o suficiente para a lata ficar suspensa entre dois

suportes;

Suspenda a lata entre os suportes;

Coloque as duas velas embaixo da lata, de modo que o calor aqueca o fundo dela;

Acenda as velas com um isqueiro ou fosforo;

Formulas relacionadas ao experimento

1. Primeira Lei da Termodinamica

AU=Q-W

Onde

e AU = Variagdo de energia interna do sistema;

Q = Calor adicionada ao sistema;

W = Trabalho realizado pelo sistema.

2. Calor

Q = Calor;

e m = massa de agua;

L = Calor latente da vaporizacdo da agua.

Ao realizar o experimento o aluno observard que conforme a dgua vai esquentando e se
transformando em vapor, a lata comeca a girar, pois o vapor que sera expelido através dos furos
feitos e como possuem angulos diferentes, ele saird com for¢a fazendo com que a lata gire. O
movimento causado pela saida do vapor acaba causando uma forga propulsora, causando um

movimento similar ao funcionamento a uma turbina a vapor.

Os principios observados no experimento sdo: conversao de energia térmica em energia

mecanica, o principio da acdo e reacdo e o ciclo térmico.
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4.7 Eletroima

Nesse experimento o objetivo ¢ montar um eletroima de forma simples para demonstrar
como um campo magnético ¢ gerado através de uma corrente elétrica e a relacdo entre

eletricidade e magnetismo.

Figura 12: Ilustracdo de um eletroima.

Eletroima
o~ . : Prego
-1 de
Fio enrolado fereo
Fio
Pilha

Fonte: Ensino do eletromagnetismo: construindo um eletroima,
https://educador.brasilescola.uol.com.br/estrategias-ensino/ensino-eletromagnetismo-construindo-um-
eletroima.htm

Materiais:

e Uma pilha;
e Um prego de ferro de 10 cm;
¢ 1 metro de fio de cobre;

o Fita adesiva, clipes e tachinhas.

Como fazer:

e Passe o fio de cobre ao redor do prego;
« Fixe o fio no prego com uma fita para evitar que ele desenrole;
e Prenda as pontas do fio nos polos da pilha com uma fita;

e Aproxime os clipes e a tachinhas do prego e observe o que acontecera.

Quando o fio ¢ conectado na pilha, uma corrente elétrica percorre por ele, essa corrente

acaba gerando campo magnético e o prego passa a ter um comportamento de um ima. Ao
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aproximar o prego das tachinhas e clipes os alunos irdo observar se tem ou ndo uma atragao

entre eles.
Os conceitos analisados nesse experimento sao: eletromagnetismo, intensidade do campo

magnético e desligamento do campo magnético.

4.8 Campo magnético (limalha de ferro)

Esse experimento tem como objetivo mostrar as configuragdes e propriedades dos

campos
magnéticos.
Figura 13: Ilustracdo do campo magnético.
LINALA PAPELAO ou
CARTOLINA
POR BAIXO
Fonte: Experiencias de Magnetismo,
https://www.newtoncbraga.com.br/mini-projetos/168-educacionais/5879-min106.html
Materiais:
o Ima3;

e Palha de ago em po;

e Papel, cartolina ou papelao.

Como fazer:

e Posicione o ima perto da folha, pode ser na parte de baixo;
o Espalhe cuidadosamente a limalha de ferro sobre a folha;

e Movimente o ima com cuidado e observe as linhas de campo formadas no papel.

Ao final do experimento o aluno vera que como o ferro ou a palha de ago sdo matérias
com propriedades magnéticas seus dipolos se alinham com a presenc¢a de um ima (de um campo
magnético externo), e esse alinhamento ¢ visto em forma de “desenho” onde o componente

magnético se distribui em direcao e em torno do ima.
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4.9 Pressao hidrostatica

Nesse experimento ¢ objetivo ¢ demonstrar como que a pressdo de um liquido acaba
aumentando com a profundidade, conforme ¢ dito na lei da pressao hidrostatica ou Teorema de
Stevin: ‘‘Dois pontos na horizontal do mesmo liquido em equilibrio, t€m a mesma pressao”,
onde fala que a pressdo hidrostatica ndo depende da area de contato do liquido e que a pressao

aumenta com a profundidade.

Figura 14: Ilustragdo da relagdo entre pressdo e profundidade

Fonte: Artigo: Falhas no ensino de ciéncias.

Materiais:

 Garrafa plastica transparente com tampa (de 1 ou 2 litros);
 Agua;

e Prego ou alfinete para fazer furos;

« Fita adesiva (opcional);

e Recipiente para coletar dgua.

Como fazer:

e Com o prego ou alfinete faca trés furos verticalmente na lateral da garrafa, coloque um
dos furos perto do fundo, um na metade e outro perto do topo;

e Todos os furos tém que ter o0 mesmo didmetro;

o Tempe os furos temporariamente com uma fita ou com os dedos para encher a garrafa;

o Feche a garrafa para que a 4gua ndo saia durante a preparagao;

e Coloque a garrafa em um recipiente para coletar a agua;

e Destampe os furos;

e Observe o fluxo de dgua de cada furo.
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Formula para o célculo da pressdo hidrostatica:
P=Py+p.g.h
Onde:

P = Pressao dentro do liquido;

P, = Pressdo atmosférica sobre o liquido;
p = Densidade do liquido;

g = Gravidade;

h = Profundidade.

O experimente permite que o aluno consiga visualizar como a pressdo hidrostatica atua
sobre os liquidos, sendo ideal para demonstrar que a pressdo aumenta com a profundidade. Os
conceitos encontrados no experimento sdo: variagao da pressdo com a profundidade, principio

de Pascal e influéncia da pressao atmosférica.

E importante ressaltar que imagens do experimento estio retratadas de forma errada em
alguns livros didaticos, o artigo Falhas no ensino de fisica (Bizzo, 2000), fala sobre o assunto e

outros erros cometidos em livros didaticos.

“Outro erro historico pode ser apontado no experimento do jato
d’agua, onde os alunos se deparam com ilustracoes que jamais
poderiam retratar a realidade. De um recipiente de dgua emergem
Jjatos d’agua que alcan¢cam distdancias cada vez maiores quanto mais
proximos os furos estiverem do chdo. A ilustragdo é grosseiramente
falsa; bastaria evidenciar que de um furo feito rente ao chdo deveria
emergir um jato d’agua que alcangaria a maior distancia possivel, o
que ¢ evidentemente falso.” Bizzo (Ano 2000, pagina 29 e 30.)

4.10 Efeito da radiacao solar em diferentes superficies

Nesse experimento o aluno podera observar como que diferentes superficies reagem com

a radiagdo solar.
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Figura 15: Ilustracdo do espectro da radiagdo solar.

THE SUN'S SPECTRUM
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Wavelength (nm)

Fonte: O espectro do sol,
https://spacetoday.com.br/o-espectro-do-sol/

Materiais:

Trés copos plasticos transparentes.

Agua (para encher os copos).

Papel preto, branco e aluminio (ou uma folha de papel-aluminio).
Termometro (um termometro comum de ambiente ou de cozinha serve).
Cronometro ou um relogio.

Regido ensolarada (um local ao ar livre ou perto de uma janela com bastante sol).

Como fazer:

Encha os trés copos com a mesma quantidade de agua.
Cubra os Copos:

1. Enrole o primeiro copo com papel preto.
2. Enrole o segundo copo com papel branco.
3. Enrole o terceiro copo com papel-aluminio.

Fixe bem o papel em volta de cada copo com fita adesiva, se necessario, para que
fiquem cobertos apenas pelas cores escolhidas.

Coloque os Copos ao Sol: Coloque os trés copos no mesmo local ensolarado, onde cada
um receberd a mesma quantidade de luz solar.

Meca a Temperatura Inicial: Antes de comecar, meca a temperatura da 4gua em cada
copo com o termdmetro e anote o valor inicial.

Cronometre o Tempo: Deixe os copos expostos ao sol por 15 a 30 minutos.
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e Meca a Temperatura Final: Apds o tempo determinado, use o termdmetro para medir

novamente a temperatura da 4gua em cada copo e anote os valores.

Apos a realizagdo do experimento os alunos observardo que cada copo com agua possui
uma temperatura diferente, pois os materiais que estavam cobrindo o copo absorvem a radiagao
solar de forma diferente. Onde materiais com cores mais escuras absorvem mais o calor e
radiagdo solar e os materiais mais claros como o papel branco e o papel aluminio acabam

refletindo a luz e absorvem menos o calor.

Acima foram apresentados os 10 experimentos que compdem o kit de experimentacao de
baixo custo proposto por esse TCC, os 10 experimentos acompanham os cadernos do aluno
material fornecido pelo estado de Sdo Paulo e contemplam as seguintes areas do material de

ensino de fisica:

e Péndulo simples: situagdo de aprendizagem 1 — em todo lugar tem ciéncia (1? série, 1°
bimestre);

e Medindo a velocidade: situag¢do de aprendizagem 2 — energia e movimento (1* série, 1°
bimestre);

o Lente convexa: situac¢do de aprendizagem situacdo de aprendizagem 3 — ciéncia segura
no cotidiano (1* série, 2° bimestre);

 Disco de Newton: situagdo de aprendizagem 3 — ciéncia segura no cotidiano (1* série, 2°
bimestre);

o Camera escura: situacdo de aprendizagem 3 — ciéncia segura no cotidiano (1* série, 2°
bimestre);

e Magquina térmica de Heron: situacdo de aprendizagem 3 — efeitos das intervencdes
humanas no ambiente — parte 1 (2% série, 1° bimestre parte 1)

 Eletroima: situacdo de aprendizagem 3 — aplicacdo de conhecimentos da area de
ciéncias da natureza — parte 3 (2* série, 2° bimestre parte 1)

o Campo magnético (limalha de ferro): situacdo de aprendizagem 3 — aplicagdo de
conhecimentos da area de ciéncias da natureza — parte 3 (2% série, 2° bimestre parte 1)

o Pressdo hidrostatica: situacdo de aprendizagem 1 — prevengao e promogao da satde e
bem-estar — parte 1 (2% série, 2° bimestre parte 2)

« Efeito da radiagdo solar em diferentes superficies: situacdo de aprendizagem 1 —

radioatividade: potencialidades e riscos (27 série, 1° bimestre parte 1)
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O Curriculo Paulista (Sdo Paulo,2020) apresenta em seu conteudo alguns experimentos
para deixar o aprendizado mais pratico e menos abstrato alguns deles sdo: atividade mao na
massa: looping vertical com um copo de 4gua; aprendizagem mao na massa: calculo do tempo
médio de reagdo; atividade experimental: “enxergando a prdpria voz”; experimento
investigativo: construir um experimento sobre o processo de transferéncia de energia; desvio
da luz: uso de simulador para simular o desvio da luz em certas superficies; atividade mao na
massa: constru¢do de um circuito elétrico e sua medi¢do, montagem do circuito; mas nao sao
todos os topicos que possuem a pratica experimental, os experimentos acima preenchem essas

lacunas apresentadas no material proporcionando ao professor mais op¢des ao aplicar as aulas.

Foram apresentados 10 experimentos no kit que contemplam toda a matéria de fisica do
ensino médio do estado de Sao Paulo, os kits podem ser utilizados na 1° e 2° série do ensino
médio, pois os cadernos do aluno sdo interligados e na 2 © série alguns topicos sdo revisados e
vistos com mais €nfase. Dos 10 experimentos apresentados, 9 podem serem feitos com alunos
que estudam no periodo da noite em sala de aula, o Gltimo experimento apresentado: Efeito da
radiagdo solar em diferentes superficies precisa da presenca da luz solar para ser feito, por isso

os alunos terdo que fazer essa pratica em suas casas.

Para concluir os kits foram pensados para escolas que ndo possuem laboratérios didaticos,
para dar oportunidade aos alunos de vivenciarem a pratica experimental e terem mais contato
com aspectos fisicos dos seus cotidianos. Materiais de facil acesso oferecem praticidade na hora
da busca e, também, na hora da execugdo da pratica, mostrando que a fisica esta presente, sendo
mais fécil do que parece encontra-la. Os kits funcionam como uma forma de complemento do
material didatico em que o professor consegue fugir um pouco da apresentagdo massiva de
contetido dos cadernos e livros didaticos (LD), conseguindo chamar mais atengdo dos alunos

para a sua aula.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

O Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) tem um foco voltado para o aluno como
protagonista do processo de aprendizagem, assumindo um papel ativo na constru¢do do
conhecimento, sua abordagem ¢ significativa, tendo como objetivo fazer a conexdo entre o
conteudo e o cotidiano do aluno, tem um desenvolvimento integral. A proposta educacional ¢

fazer a integragdo do aluno com aspectos cognitivos, sociais, emocionais e culturais.

Os recursos didaticos estdo presentes ao longo das matérias como incentivo nas salas de
aula, tendo o professor como mediador com a garantia que os recursos serdo usados de forma

eficaz contribuindo com a constru¢do do aprendizado.

Busca promover a contextualizacdo do conhecimento fazendo a conexdo dos contetidos
com a realidade, incentivando a interdisciplinaridade e a integragdo entre as diferentes areas do
conhecimento e tendo como compromisso a preparacdao do aluno para o mercado de trabalho,

exercicio da cidadania e socializagao.

O Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) se apresenta como uma proposta educacional que
procura o desenvolvimento dos alunos preparando-os para o futuro, com uma abordagem
contextualizada € com o foco total neles, usando varios recursos didaticos como forma de

enriquecimento do processo de aprendizado.

Entretanto com as novas propostas o curriculo acabou deixando algumas matérias em
segundo plano, algo que acaba prejudicando os alunos ao longo prazo, deixar matérias
importantes como quimica, fisica, biologia como material de apoio e os excluindo do terceiro
ano do ensino médio acaba criando uma defasagem no aluno que pretende fazer o vestibular,
pois tais matérias importantes que caem nas provas com um peso significativo para algumas

areas profissionais.

Essa defasagem fica bem clara quando comparadas com alunos de escolas particulares
que fazem uma revisdo desses conteudos no ultimo ano do ensino médio, tendo um foco maior
nos vestibulares ao contrario do Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) que o foco acaba ficando
na area profissional. Todavia ¢ importante frisar que para muitos antes de entrarem nas areas
profissionais o foco ¢ conseguir entrar em uma universidade com o intuito de melhor seus

conhecimentos para ter um bom desempenho nas futuras profissoes.

Os recursos didaticos sdo ferramentas importantes no processo de aprendizado,

especialmente na area de ciéncias tornando-se ferramentas para a construgdo e desenvolvimento
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do aluno, as variedades de recursos didaticos ¢ uma forma essencial para atender diferentes
necessidades e estilos de aprendizagem, a escolha do recurso deve ser feita de forma criteriosa
levando em conta os objetivos de aprendizagem, o contetido a ser passado e as caracteristicas

dos alunos.

O professor tem o papel essencial na escolha e no uso adequado dos recursos didaticos,
ele deve conhecer as caracteristicas dos alunos e adaptar os recursos as suas necessidades,
definir os objetivos para o uso dos recursos, orientar os alunos durante a pratica e mediar as

discussdes a partir dela, por fim avaliar o aprendizado e fazer ajustes caso seja necessario.

E importante ressaltar que a atualizagdo dos recursos didaticos é um ponto bem
importante, um exemplo disso sdo os livros didaticos desatualizados utilizados em sala de aula,
que podem conter algumas imagens ilustrativas que apresentam erros e induzem os
pensamentos errdneos, os livros podem conter erros na parte tedrica ou nos guias para a

experimentacao.

Os recursos didaticos t€ém um papel fundamental para o ensino, principalmente para o
ensino de fisica, ajudando os alunos a formarem imagens dos conceitos fisicos de modo pratico,
mas sabemos que ndo sdo todas as escolas que possuem estrutura para o uso desses recursos,
por causa desses obstaculos os professores acabam inovando ao aplicar alguns recursos

didaticos.

No caso do ensino de fisica os experimentos podem ser feitos com matérias de baixo custo
encontrados no cotidiano dos alunos, oferecendo uma experiencia ainda mais realistas dos
contetidos passados de forma tedrica. Outro recurso que pode ser usado de forma facil sdo os
jogos que ajudam na fun¢do motora e cognitiva, mas mesmo tendo esses beneficios os jogos
sd0 bem ausentas nas atividades escolares particularmente no ensino de fisica mesmo

apresentando uma variedade.

No Curriculo Paulista (Sao Paulo,2020) a experimentacdo ¢ um recurso didatico
importante e valorizado, ajudando no processo de aprendizagem, incentivando a curiosidade
nos estudantes, visando um ensino de ciéncias mais voltado para o processo de produciao do

conhecimento e ao papel da ciéncia na sociedade.

A énfase da experimentacdo no curriculo € incentivar a pratica dos conhecimentos e
atividades, as situagdes propostas no material didatico contribuem na formagdo integral do

aluno com o foco que se tornem pessoas autdonomas, solidarias e atuantes na sociedade.
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As atividades experimentais sdo vistas como um meio de aproximar a teoria da pratica,
ajudando os alunos a compreenderem os conceitos cientificos de uma maneira mais profunda.
O uso dos laboratorios didaticos ¢ incentivada com uso de equipamentos para a observacao e
registros, incluindo tomadas de dados quantitativos e qualitativos, a abordagem experimental ¢
dada como uma ferramenta investigativa encorajando os alunos a formular hipoteses, testa-las

e por fim tirar as suas conclusdes.

O recurso didatico que possui mais foco nesse TCC sdo as praticas experimentais, a
proposta foi pensar em um kit com experimentos usando matérias de baixo custo encontrados
no dia a dia, com o intuito de promover a interacdo experimental em escolas ptblicas do estado
de Sao Paulo que ndo possuem laboratérios experimentais em suas instalacdes. O objetivo ¢
proporcionar experiencias praticas para os alunos mostrando que os contetudos de fisica podem
ir além das lousas cheias e formulas matematicas, € mostrar que conceitos fisicos fazem parte

do cotidiano dos alunos e que muitas vezes passam despercebidos.

Os experimentos foram pensados como uma forma de complemento do Curriculo
Paulista (Sao Paulo,2020) os conteudos apresentados no caderno do aluno (Sao Paulo, 2024)
da 1° e 2° série do ensino médio, o conteudo de fisica presente nessas apostilas foram estudados
e usados como base para as escolhas dos experimentos ao todo sdo 10 experimentos que podem

ser aplicados nos dois primeiros anos do ensino médio nos periodos integral e noturno.

A experimentag@o ¢ um recurso didatico muito importante para o ensino de fisica, ela traz
realidade para conteudo que acabam ficando abstratos e massivos com a aplicacdo das aulas
tradicionais extremamente tedricas, que acabam causado desconforto, estranheza e desinteresse
nos alunos. Por isso os professores enfrentam muitos obstaculos pela frente, sendo o intuito
desse trabalho sugerir uma solucdo — experimentos didaticos - para alguns obstaculos

encontrados nessa jornada de ensino e aprendizagem.
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