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RESUMO

Esta pesquisa teve como contexto de estudo as mudancgas educacionais geradas
no ambito da sociedade brasileira, observando-se questdes relacionadas a atos de
desrespeito, indisciplina, falta de interesse, perda da nocédo de valores, de
referéncias e limites no ambiente escolar. Tal fato passou a exigir dos educadores,
novas perspectivas de praticas docentes, e um olhar mais atento aos problemas
advindos da sala de aula. Com relagdo as aulas de Educacéao Fisica, percebe-se
que € uma disciplina cuja dindmica das aulas (através de atividades ligadas aos
conteudos de jogos, esportes, dancas, lutas e ginasticas) maximizam os conflitos.
Durante a sua realizagdo, os alunos encaram com muita freqiiéncia o espirito de
competitividade e individualismo, deixando esquecida, por muitas vezes, as
questdes ligadas as atitudes e valores. Nesse contexto, os objetivos do trabalho
foram: apresentar um quadro a respeito do inventario pedagdgico do professor de
Educacgao Fisica; buscar na pratica docente dos professores os valores, os
conteudos e as atitudes que configuram a sua cultura escolar e identificar na
docéncia da Educacéo Fisica as ac¢des didaticas, a hexis corporal e a postura que
formam o habitus docente. Como percurso para esse caminho foi escolhida a
pesquisa de carater qualitativo, do tipo construtivismo social, utilizando-se
questionario, observacbes de aulas e entrevistas. Dos 17 participantes -
professores de Educacdo Fisica - da educagédo basica que responderam o

questionario foram selecionados quatro que lecionavam aulas para turmas de 5% e



vi

62 séries para o estudo ser aprofundado. Observou-se de 14 a 16 aulas por
professor, compreendendo 40 semanas de trabalho de campo. Apés este periodo
houve as entrevistas. Utilizou-se como técnica de interpretacdo dos dados o
método de Analise de Conteudo, andlise tematica, selecionando-se trés eixos
tematicos: Inventario pedagdgico do professor de Educacdo Fisica; Pratica
pedagodgica e cultura escolar: valores, conteudos e atitudes e Habitus docente.
Entre os resultados desse trabalho observou-se que das caracterizagbes dos
professores emergiram “pedagogias” na forma de discursos ligados a perspectivas
filosoficas ou politicas, praticas e valores relacionados a abordagens
educacionais. Identificou-se a valorizagdo de uma “moral dos bons costumes” e do
‘exemplo” no ambiente escolar e entendeu-se que a identidade do professor
consubstancia-se no habitus docente. A constituicdo desse habitus foi observada
na posicéo firme, rigida e disciplinar dos professores no desenvolvimento de suas
aulas. Tal constatacdo fortaleceu a compreensdo de que o habitus docente
envolve os valores e a ética da qual o professor € portador. Em se tratando da
docéncia, as caracteristicas apresentadas ganharam espacgo préprio na forma de
urbanidade, profissionalidade e moralidade, formando a amalgama de uma cultura

docente.

Palavras-Chave: Docéncia, Educagao Fisica, Valores e Habitus Docente.
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CAPITULO |

INTRODUGAO

1.1. Apresentacao do problema

Ao pensar no tema relacionado aos valores, praticas e atitudes da
docéncia, percebe-se ndo ser esse um tema original, uma vez que tal assunto &
hoje amplamente discutido, no entanto, diante das mudancas geradas no ambito
da sociedade brasileira, observa-se, cada vez mais, a ocorréncia de atos de
desrespeito, indisciplina, falta de interesse, bem como a perda da nog¢ao de
valores, de referéncias e limites dentro do contexto escolar.

Especificamente, no que diz respeito a escola, tal fato acaba por exigir dos
educadores, novas perspectivas de praticas docentes, e um olhar mais atento aos
problemas advindos da sala de aula. De acordo com Tort (2007), € na sala de aula
de uma escola que se cristalizam os conflitos que pdem a prova a qualidade dos

professores, assim como suas condi¢des de trabalho.



Com relacédo as aulas de Educacado Fisica, na educagdo basica, esse
quadro nao é diferente. Considerando ser essa uma disciplina cuja dinadmica das
aulas, através de atividades ligadas aos conteudos de jogos, esportes, dancas,
lutas e ginasticas, maximizam os conflitos e também sendo uma area de
conhecimento em que os alunos encaram com muita freqiéncia o espirito de
competitividade e individualismo (visto que estes tém se tornado “reféns” de uma
sociedade capitalista e competitiva), as questdes ligadas as atitudes e valores séo

refletidas no desrespeito as regras, na “Lei de Gerson”’

, deixando esse espaco de
ensino também em descompasso.
De acordo com Tort (2007, p. 41), as salas de aula normalmente constituem

um espago socialmente necessario em face do desaparecimento de outros

espacos publicos, em beneficio de um individualismo difuso em massa.

A sociedade encaminha-se para um mundo onde é cada vez maior a
incidéncia de redes virtuais, que eliminam os parédmetros de espacgo e
tempo presenciais nas relagcdes pessoais e distribuem os fluxos
informativos, menosprezando o protagonismo que até entdo pertencia as
instituicoes.

No entando, de acordo com Pimenta (2002, p. 102), verifica-se que
conhecer ndo se reduz a “informar-se”, que nédo basta expor-se aos meios de
informac&o para adquiri-la, mas que é preciso operar com as informagdes para,
com base nelas, chegar ao conhecimento. Dessa forma, nos parece que surge a
grandeza da profissdo dos professores que tém um desafio a realizar, “que é

proceder a mediacdo entre a sociedade da informacdo e os alunos, a fim de

' Lei de Gerson vem de um comercial de cigarros em que o Gerson, jogador de futebol da copa de 70, tido
como inteligente por armar jogadas no meio campo aparecia falando “eu gosto de levar vantagem em tudo,
certo?” (a necessidade de se levar vantagem em tudo). Nesta expressdo verbal sempre se gesticulava
levando o dedo indicador em relagéo a sua fronte.



possibilitar que, pelo exercicio da reflexdo, adquiram a sabedoria necessaria a
permanente constru¢édo do humano”.

Ressalta-se, entdo, a importancia das intituicbes escolares, bem como dos
professores, frente a influéncia gerada pelos meios de comunicagdo, pela alta
tecnologia e, principalmente, pela rapidez com que veiculam suas informacgdes e
mobilizam milhdes de jovens e criangas brasileiras.

Sendo assim, passa-se a pensar num novo perfil de professor,
principalmente, como alguém que, de fato, exerca a sua profissionalidade docente
e os valores que a envolvem, pois a educacgédo de hoje requer responsabilidade,
autonomia e capacitagao, ou seja, requer agdes profissionais que fazem parte da
profissdo docente.

Tendo como referéncia os problemas de indisciplina, falta de limites e atos
de desrespeito, alguns autores indagam sobre o mesmo assunto, como Aquino
(1996) que se pergunta: o que estaria acontecendo com a educagao brasileira
atualmente e qual seria o papel primordial da escola para seus agentes? Quais
seriam os encaminhamentos para melhorar esta situagdo? E, mais ainda, qual
seria, entdo, a melhor estratégia na resolu¢ao desse problema?

De acordo com Aquino (1996), alguns relatos de professores revelam que o
ensino teria como um de seus obstaculos centrais a conduta desordenada dos
alunos, traduzida em termos de bagunga, tumulto, falta de limite, maus
comportamentos, desrespeito as figuras de autoridade, entre outros. Assim, “a

indisciplina seria, talvez, o inimigo numero um do educador atual, passando a ser



considerada um sintoma de outra ordem que n&o estritamente escolar, mas que
aparece no interior da acdo educativa” (AQUINO, 1996, p.40).

Numa perspectiva psicologica, o autor afirma, ainda, que a questao da
indisciplina estara inevitavelmente associada a idéia de caréncia psiquica do
aluno. Esse fenbmeno ndo pode ser pensado como um estado ou uma
predisposicéo articular, isto €, um atributo psicoldgico individual, mas de acordo
com seus determinantes psicossociais, cujas raizes encontram-se no advento, no
sujeito, da nog¢ao de autoridade.

Desse ponto de vista, o reconhecimento da autoridade externa (do
professor, no caso) pressupde uma infra-estrutura psicolégica, moral, anterior a

escolarizagao.

Esta estruturagcao refere-se a introjegcdo de determinados parametros
morais aprioristicos, tais como: permeabilidade as regras comuns,
partilha da responsabilidade, cooperagao, reciprocidade, solidariedade,
etc. Trata-se, pois, do reconhecimento da alteridade? enquanto condi¢ao
sine qua non para a convivéncia em grupo e, consequentemente, para o
trabalho em sala de aula (AQUINO, 1996, p.45).

Entretanto, aliada a indisciplina, aparece a violéncia também como um
obstaculo a ser vencido nas praticas docentes. Assim, Guimaraes (1996) cita que
o professor imagina que a garantia do seu lugar se da pela manutencao da ordem,
mas a diversidade dos elementos, dos alunos que compdem a sala de aula,
impede a tranquilidade e permanéncia nesse lugar. O grande problema talvez

esteja no fato de que o professor se concentra apenas na sua posi¢céao

O termo alteridade, que possui o prefixo alter do latim, apresenta o significado de se colocar no lugar do
outro na relagdo interpessoal, com consideragéo, valorizagao, identificagdo e dialogar com o outro. A pratica
da alteridade se conecta aos relacionamentos tanto entre individuos como entre grupos culturais, religiosos,
cientificos etc.



normatizadora, achando que, com isso, ele conseguira eliminar os conflitos. No
entanto, as efervescéncias da sala de aula, marcadas pelas diferencas,
instabilidades e precariedades, apontam para a inutilidade de um controle
totalitario, pois os alunos buscam, de modo espontaneo, o querer-viver que
impede a instalagéo de qualquer tipo de autoritarismo, sendo que quanto maior for
a repressdo, maior a violéncia dos alunos em tentar garantir as forcas que
assegurem sua vitalidade enquanto grupo.

A violéncia também esta fazendo parte de nossa vida, como se fosse um
complemento de nosso corpo ou de nossa existéncia, pois esta resulta em
"abusos" de poderes: homens diante das mulheres e vice-versa, pais em relacao
aos filhos, ricos em relagdo os pobres, educadores em relagdo aos educandos,
todos vitimas de uma violéncia simbodlica e fisica.

Analisando o discurso de Borin (2004) verifica-se que nédo s6 estamos em
uma sociedade violenta, mas também, por uma o&tica diferenciada, em uma
estrutura educacional violenta e excludente em que o ser humano torna-se cada
vez mais individualista e precisa, com urgéncia, tornar-se mais justo e, em
contrapartida, mais humano.

Almeida (2002) afirma que ha a necessidade premente de se ressignificar a
transmissdo de valores através da educacdo. Assim, dentro desse contexto,
também se coloca que ha necessidade de envolver a todos num esforgo conjunto
para que as desigualdades de distribuicdo social e universal do poder, do capital,
dos bens de uso e de troca, dos servicos e dos saberes, sejam reduzidas a

proporcbes cada vez menores e que apesar dos avancos cientificos e



tecnologicos, a sociedade vive cercada pela violéncia, a guerra (explicita e
implicita dentro dos paises e dentro de cada individuo) e a opresséo, que cobram
um prego altissimo em termos de vidas humanas e sofrimentos de toda sorte.

Nesse sentido, a educagao passa a ter um papel cada vez mais importante
pois pode possibilitar a sensibilizagdo dos educandos para as questdes sociais,
ambientais e relacionais de sua realidade local e global, bem como para a
expansdo de sua percepg¢do e consciéncia ou criando condi¢cdes para que sejam
mais autdbnomos e criativos na capacidade de gerenciar conflitos, ou ainda
propondo alternativas que incluam dimensdes relacionadas a vida, a paz, aos
direitos humanos e ao desenvolvimento sustentavel. Além disso, o professor ndo &
capacitado apenas para exercer o trabalho profissional que o qualifica
instrumentalmente, mas também para langar mao da criatividade e da consciéncia
de construcao de diferentes mundos sociais.

Soares e colaboradores (1992) mencionam a necessidade e importancia de
tratar os grandes problemas sociais nas aulas de Educagéo Fisica, tais como:
ecologia, papéis sexuais, saude publica, relagdes sociais do trabalho, preconceitos
sociais, raciais, da deficiéncia, da velhice, distribuicdo de solo urbano, distribuicdo
da renda, divida externa, dentre outros. De acordo com os autores, a reflexdo
sobre esses problemas é necessaria se existe a pretensao de possibilitar ao aluno
o entendimento da realidade social, sua interpretagdo e sua acado por meio de

certos valores considerados universais®.

3 Valores Universais: s&0 os valores assumidos em uma sociedade ou grupo que sdo comuns a todos os
homens e que implicam em direitos e deveres. Por exemplo: cidadania e justica.



Porém, Passos (2004, p. 59) nos alerta para o fato de que “falar e refletir
sobre violéncia escolar é desvendar as manifestagdes explicitas, os atos violentos
concretos que se manifestam na escola, o autoritarismo, as ameacas, as
adverténcias e os curriculos inadequados, a violéncia simbdlica da instituicao
escolar”. Para minimizar isso, € preciso diminuir o potencial criador de violéncia da
escola e transforma-la num ndcleo promotor de paz, gerador de nao-violéncia, do

dialogo entre as disciplinas e de relagdes solidarias e cidadas.

A violéncia se estabelece quando ha ruptura da solidariedade
comunicativa entre os humanos. A diminuicdo, por meio da educacgao,
estd diretamente ligada a caracterizagdo da escola como espaco
politico, de manifestagéo livre de coercéo e pressao de toda ordem e do
estabelecimento de relagdes baseadas no respeito mutuo (SCRIPTORI,
2004, p. 195).

De acordo com Morais (1995), no campo educacional, a violéncia é
caracterizada também pela “violéncia das omissbes”. Nesta, o professor é
habilitado, admitido pela escola, autorizado pelos pais e responsaveis para intervir
em vidas, de modo que, para este autor, ndo cabe ao mestre negar o que precisa
fazer ou apresentar determinadas justificativas; pois as possiveis negligéncias,
preguicas ou laisse-fire podem estar focalizadas em determinadas posturas,
derivadas do modo de pensar do docente, que defendem uma liberdade. Como
resposta a essa violéncia, o autor aponta o dialogo aberto como o principal
recurso de minimizagdo de violéncia inter-relacional. O dialogo neutralizaria os
autoritarismos e a violéncia que o0s seres humanos trazem subjacentes aos seus
atos quando nao se trabalha a alteridade e a interdependéncia.

Diante desta situacdo problematica que o sistema educacional brasileiro

esta enfrentando, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (9394/96)



consolida e amplia o dever do poder publico para com a educag¢ao em geral e, em
particular, para a educacdo basica. Nesse percurso, na tentativa de atingir o
objetivo explicitado pela lei, especificamente o artigo 22, pressupbde que a
educacao basica deve assegurar a todos “a formagdo comum e indispensavel
para o exercicio da cidadania e fornecer-lhes meios para progredir no trabalho e
nos estudos posteriores”.

No ano de 1998, o Ministério da Educagdo propés os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), trazendo como subsidio aos professores alguns
conteudos como meios para que os alunos desenvolvam as capacidades que lhes
permitam produzir bens culturais, sociais e econémicos e deles usufruir. Os
Parametros vieram como uma referéncia para os professores melhorarem sua
pratica pedagdgica a fim de atingir um ensino de qualidade. De modo que, em sua
proposta, na selecédo dos conteudos, o professor deveria levar em conta o papel
nao somente dos conteudos de natureza conceitual e procedimental, mas também
os de natureza atitudinal.

Nos PCN (BRASIL, 1998), a terceira categoria que diz respeito aos
conteudos de natureza atitudinal (normas, valores e atitudes) e permeia todo o
conhecimento escolar, num contexto socializador e gerador de atitudes relativas
ao professor, aos colegas, as disciplinas, as tarefas e a sociedade. A dimenséao
atitudinal é entendida como sendo uma dimensao fundamental a ser ensinada

no ambiente escolar pois...

... @ ndo compreensao de atitudes, valores € normas como conteldos
escolares faz com que estes sejam comunicados sobretudo de forma
inadvertida — acabam por ser aprendidos sem que haja uma deliberagao



clara sobre esse ensinamento. Por isso, € imprescindivel adotar uma
posigéo critica em relagdo aos valores que a escola transmite, explicita e
implicitamente, por meio de atitudes cotidianas. A consideracéo positiva
de certos fatos ou personagens histéricos em detrimentos de outros é
um posicionamento de valor, o que contradiz a pretensa neutralidade...
(BRASIL, 1997, p. 76).

Assim, incluir explicitamente o ensino de valores e o desenvolvimento de atitudes
no trabalho escolar ndo significa tomar como alvo, como instrumento e como
medida da agdo pedagdgica, o controle do comportamento dos alunos, mas sim,

intervir de forma permanente e sistematica no desenvolvimento de atitudes.

Dessa forma, um dos papéis do professor é a educacgdo. Tornar-se
educador, nesse processo, significa assumir responsabilidade pelo mundo que
estamos apresentando aos alunos.

Com certeza a qualificacédo profissional nos fornece o conhecimento e as
praticas relacionadas a uma area disciplinar. Porém, a nossa autoridade advém da
responsabilidade que assumimos por este mundo. De acordo com Arendt (1972),
‘um educador que nao deseja assumir esta responsabilidade ndo deveria dar
aulas e nem tomar parte no processo educacional”. (p.238-243)

Da mesma forma se o educador néo tiver em si a figura forte do cidadao
fica wvulneravel para qualquer tipo de manipulagdo e acaba se tornando
instrumento de manipulagédo por concep¢des quer sejam elas democraticas ou
totalitarias. (FERNANDES, 1989)

Porém, em consonéncia com os PCN, o professor de Educacéo Fisica, ao
direcionar seus olhares e intencionalidades a dimensdo das atitudes, torna-se

elemento “chave” na discusséo e ressignificacdo dos valores que séo levados a
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escola. Assim, questdes como violéncia, convivéncia em grupo, solidariedade,
respeito mutuo, justica etc, ao serem introjetadas no contexto de aprendizagem
dos conteudos especificos da Educacao Fisica — dos jogos, dos esportes e da
dancga, por exemplo, podem contribuir de forma eficaz para a formacgédo do
cidadédo. Por exemplo: “ao interagirem com os adversarios, os alunos podem
exercer o respeito mutuo, buscando participar de forma leal e n&o-violenta.
Confrontar-se com o resultado de um jogo e com a presenca de um arbitro permite
a vivéncia e o desenvolvimento da capacidade de julgamento de justica.” (BRASIL,
1998, p. 35). E, no “caso da danga, é possivel questionar as distor¢coes
decorrentes da massificacdo, da banalizagdo e do carater competitivo, impostos
pela industria do lazer e do turismo, em manifestagbes como o samba e a
capoeira” (p. 39).

N&do por outro motivo, ao entender a complexidade e abrangéncia da
tematica referente as atitudes e valores, escolheu-se aprofundar este tema de

estudo, abordando-o sob a énfase da docéncia no exercicio da profissionalidade.

1.2. O problema e sua importancia

Tomando como referéncia os aspectos apresentados e considerando a
importdncia do tema para o campo de atuagdo dos professores, mais
especificamente dos professores de Educacéo Fisica, buscou-se entender os
aspectos que constituem a sua pratica no ambito das atitudes e valores da

docéncia.
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Porém, no bojo desse questionamento e perspectiva de resolugéo desse
problema, o que se encontra? A perda da autoridade vigente entre os educadores.
Por exemplo, Arendt (1972) afirma que as pessoas ndo querem mais exigir ou
confiar a ninguém o ato de assumir a responsabilidade por tudo o mais, pois
sempre que a autoridade legitima existiu, esteve associada com a
responsabilidade pelo curso das coisas. Da mesma forma, a autora alega que toda
e qualquer responsabilidade pelo mundo esta sendo rejeitada, seja a
responsabilidade de dar ordens, seja de obedecé-las. Diante dessa perda de
autoridade, as criancas n&o podem derrubar a autoridade educacional como se
estivessem sob a opressdo de uma maioria adulta. A autoridade foi recusada
pelos adultos, e isso somente pode justificar uma coisa: que os adultos se
recusam a assumir a responsabilidade pelo mundo ao qual trouxeram as criancgas.

Na visdo de Caetano (2004), os pais de hoje ndo sabem educar os filhos,
nao lhes transmitem valores, ndo disciplinam as criangas, dai os grandes
problemas vivenciados em casa, na escola e na sociedade.

Esta questdo é confirmada por Esteve (2004) ao assinalar que no Modelo
da Educagdo como Molde a geracao adulta tinha “o direito natural de definir as
metas, os objetivos e os conceitos basicos” que deveriam “ser assimilados pelas
geracbes jovens” (p. 96). Porém, o “sistema de castigos e de submisséo
incondicional gerava igualmente altas doses de rejeicdo, sobretudo na
adolescéncia, a medida que o individuo ia se tornando capaz de pensar por si
mesmo” (p. 98), valendo ressaltar que esse “€ o modelo educacional em que foi

educada a maior parte dos adultos atuais” (p. 99).
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Entretanto, na medida que as nossas sociedades ocidentais foram se
tornando mais aberta, pluralistas e multiculturais tomou-se consciéncia de outros
modelos educacionais, substituindo esta proposta pelo modelo de educagdo como
Ensino em que o professor s6 deveria se “ocupar da formacao intelectual,
limitando sua responsabilidade ao ensino das matérias de estudo, e considerando
a educagao como responsabilidade das familias” (p. 99). No entanto, a reducao da
educacédo ao ensino de conteudos intelectuais acarreta graves problemas sociais
a médio prazo, principalmente somada a abstencdo educacional das familias.

Portanto, ...

(...) a falta de referenciais morais e da compreenséo dos valores
civicos pode fazer com que nossas sociedades retrocedam a etapas
anteriores, que ja acreditavam superadas, com relagdo ao compromisso
social dos cidadéos, a participagéo politica que sustenta a democracia, e
aos valores morais nos quais se baseiam o respeito pelos direitos
humanos e a qualidade de vida humana. Reduzir a educagéo ao ensino
esconde o perigo de produzir toda uma geragdo de individuos nao
solidarios e amorais, carentes de um minimo de sentido critico e atentos
apenas ao proprio beneficio. (p. 102-103).

No entanto, da rejeicdo do modelo de educagdo, como imposigcao exterior
dos adultos, por parte da atual geragdo de pais, tendo como lembrancas que
foram educados nos estilos autoritarios do modelo de educagdao como “Molde” e
influenciados pela popularizacao das teorias psicanaliticas ou psicoloégicas parte-
se para outra concepgéo de educacéo, visando superar a disciplina externa.

O Modelo de Educacao como “Livre Desenvolvimento” surge neste contexto
orientado ora para a busca do “autodominio e a autonomia moral dos alunos” e
ora pela crenca de que “a intervengdo do adulto € uma coercéo insuportavel que

limita o livre desenvolvimento da liberdade e da criatividade da crianga” (p. 104).
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Na visdo de Esteve (2004) para evitar a imposicédo de valores e normas dos
adultos...

esse modelo elaborou a idéia do desenvolvimento livre, segundo a
qual a crianga deve ir descobrindo o mundo por si mesma e elaborando
suas proprias idéias dos valores e das normas sociais € morais longe de
qualquer intervencgéo dos adultos, uma vez que esta s6 pode supor uma
coersao da inesgotavel criatividade infantil (p. 104)

Assim, para entender a aderéncia a esse modelo de educagéo é preciso

assinalar que:

(...) do ponto de vista sociolégico, os pais dessa geragdo haviam
sofrido, na infancia, as penurias econbmicas proprias da época.
Encontrando-se agora, como resultado do desenvolvimento econdmico,
em condi¢des de dar a seus filhos muitas coisas que ndo puderam ter,
langaram-se a tarefa de fazer de seus filhos os reis da criagdo” (p. 104).

Porém, como decorréncia da falta de norma adulta, a crianga acredita que
pode fazer de tudo, submetendo seus pais, muitas vezes, a estados de tirania
infantil.

Corroborando com essa compreensédo, La Taille, em estudo de Caetano
(2004), destaca que esta ocorrendo um desequilibrio na convivéncia entre pais e
filhos, em que a transmissdo de valores faz com que a familia, antes
adultocéntrica, apresente-se, atualmente, como puericéntrica, ou seja, nao é mais
a crianga e o adolescente que tem que se adaptar a uma organizagao de valores,
atitudes e prazeres dos adultos, mas esses ultimos € que tém se adaptado ao
mundo adolescente e infantil.

De acordo com o autor, a liberdade excessiva, garantida desde muito cedo,
também surge como outro problema que impede as criangas de construirem o

chamado “sentimento de obrigatoriedade” que nasce das relagbes que Piaget
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chamou de coacdo, ou seja, das exterioridades das regras transmitidas pelos
adultos, em certo momento do desenvolvimento moral do sujeito. A criancga
habitua-se a ter os seus desejos satisfeitos desde muito cedo e, com isso, nao
constréi a capacidade de lidar com as perdas, as frustragdes, entre tantas outras
dificuldades.

Em reflexdes estabelecidas por Morin (2000), ele afirma que mesmo com a
comunicagdo triunfando (fax, telefones, celulares, modem, internet, etc), a
incompreensdo permanece geral. A tecnologia transforma tudo, sendo que os
progenitores nao sabem o que € melhor para si e nem para os filhos.

Para Scriptori (2004), o que ocorreu com a humanidade foi que aprendemos
a usar nossa inteligéncia para resolvermos problemas cientificos e tecnologicos,
mas ndo aprendemos, ainda, a resolver problemas de rela¢cdes humanas, ou seja,
embora tenhamos progredido nas ciéncias, estamos analfabetos emocionalmente.

Dessa forma, com os pressupostos que foram arrolados, este estudo
delimita o seu problema no ambito da realidade social da escola, buscando
investigar os elementos da pratica pedagoégica do professor que transmitem
valores.

No geral, o desenvolvimento desse projeto busca contribuir com as
reflexdes referentes as praticas docentes e a melhoria da educacao frente aos
problemas de violéncia, indisciplina, perda de referéncias e de alguns valores
universais por parte dos alunos da educacdo basica, os quais necessitam da

presenga de uma axiologia, bem como de limites e responsabilidades.
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Porém, na demarcacao deste arcabougo ndo se ignora que as estruturas
sociais e as estruturas mentais perpassam todo este processo, abarcando de um
lado o objetivsmo e de outro o subjetivismo. Dito de outra forma se pode colocar
que ha uma correspondéncia entre as estruturas socias e as estruturas mentais,
entre as divisbes objetivas do mundo social — dominantes e dominados nos
diferentes campos — e os principios de visdo e divisdo que os agentes lhes
aplicam (BOURDIEU, 1991, p. 113).

Na analise de exploragdo das estruturas cognitivas (construtivista) os
agentes investem nas agdes e representagdes pelas quais constroem a realidade
social; enquanto que nas estruturas sociais (estruturalista), estruturas objetivas, a
a contribuicdo esta na analise dos esquemas de percepcéo, de apreciagdo e de
acao que os agentes, alunos, assim como professores, pdem em acdo em seus
julgamantos e suas praticas. Posto de outro modo, o discernirmento decorrente
desse processo aponta para a operacdo de um habitus, isto é, de esquemas
geradores de classsificacbes e de praticas classificaveis. Portanto, o habitus esta
vinculado geneticamente e também estruturalmente a esquemas, forma
incorporada, e a uma tomada de posicao pratica sobre este espago. (BOURDIEU,
1991, p. 114).

A delimitacado de habitus ora apresentada sera um aspecto importante no
desenrolar desse trabalho, pois apresenta estreito vinculo com a identidade

docente, pratica docente, para a compreensao da profissionalidade.
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Uma vez delimitado o problema de pesquisa, a principal questdo de estudo,
parte do pressuposto de que a dimenséo dos conteudos relativas aos valores e as
atitudes interferem na melhoria da pratica pedagoégica na escola. Visto de outra
forma, essa questdo podera ter a seguinte redacédo: Quais sdao os valores,
conteudos e atitudes que caracterizam a pratica docente dos professores de
Educacao Fisica? Esses elementos melhorariam o exercicio de sua agao na
escola?

No ambito desse encaminhamento, de identificacdo dessas dimensdes, nas
praticas docentes, poderdo sugerir alguns pontos para uma possivel intervengéo e
melhoria do processo de ensino-aprendizagem, voltando-se para a perspectiva de

uma educagédo ao dialogo e de uma educacéo fisica para a paz.

1.3. Objetivos

Considerando as questdes levantadas, este trabalho tera como objetivos :

- apresentar um quadro sobre o inventario pedagdgico do professor de
Educacéo Fisica;

- buscar na pratica docente do professor os valores, as atitudes e os
conteudos que a configuram;

- identificar na docéncia da Educacéo Fisica as acdes didaticas, a hexis

corporal e a postura que formam o habitus docente.
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1.4. ltinerario da pesquisa

De acordo com o texto apresentado até o momento, concluiu-se o primeiro
capitulo referente a Introdugéo, onde o problema e os objetivos foram arrolados.

No capitulo Il apresentou-se a revisdo de literatura e partiu do tema ‘Da
Educacédo a Docéncia’, visando esclarecer e entender melhor esse tema que se
refere aos valores e atitudes relacionados a educacao escolar, professor e habitus
docente, pois sao os focos principais do trabalho.

O capitulo Ill aborda os procedimentos metodologicos relacionados a
pesquisa de analise qualitativa, do tipo construtivismo social, com as técnicas e os
intrumentos de coleta de dados, a escolha dos participantes e a forma de analise
dos dados obtidos.

Apresenta-se no capitulo IV a discussdo dos resultados obtidos, tendo
como tematica “A Educacéao Fisca na escola” em trés eixos tematicos:

- As Concepc¢des do Professor de Educacao Fisica;

- Pratica Pedagdgica e Cultura Escolar: valores, conteudos e atitudes;

- Habitus Docente.

Como ultimo capitulo aponta-se para as consideragdes finais do trabalho,
momento este que sao retomados os objetivos e questdo do estudo para seu

fechamento.
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CAPITULO II

DA EDUCACAO A DOCENCIA

2.1. Educacgao: valores, conteudos e atitudes.

As questdes referentes as atitudes, aos conteludos e aos valores permeiam
todos os ambientes humanos e estdo presentes em toda e qualquer forma de
relacionamento interpessoal. Os seres humanos sédo dotados de afetos, atitudes e
valores que sao proprios de sua criagéo, de sua crenga, de sua cultura.

No entanto, cada individuo tende a adaptar, mudar, restringir, anular ou
demostrar e afirmar seus comportamentos atitudinais diante de cada ambiente em
que se relaciona e em que esta presente. Essas questdes referentes as atitudes
ndo sao facilmente observaveis, mas podem ser identificadas através dos
comportamentos que cada um tem, diante de determinada norma ou regra da

sociedade.
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Zabala (1998) assinala que os valores permitem as pessoas emitir um juizo
sobre as condutas e seu sentido, tendo como exemplos a solidariedade, o respeito
aos outros, a reponsabilidade e a liberdade; ja as atitudes sdo tendéncias ou
predisposicbes das pessoas para atuar de certa maneira, ou seja, a forma com
que cada pessoa realiza sua conduta de acordo com valores determinados. Sendo
assim, sdo exemplos de atitudes a cooperagdo com o grupo, a ajuda a colegas, 0
respeito ao meio ambiente, a participagcdo em atividades escolares etc. E, ainda,
as normas séo consideradas padrdes ou regras de comportamento que devemos
seguir em determinadas situacbes e que obrigam a todos os membros de um
grupo social. As normas constituem a forma pactuada de realizar certos valores
compartilhados por uma coletividade e indicam o que se pode fazer e o que nao
se pode fazer nesse grupo.

Além das definicbes acima citadas, Trillo e colaboradores (2000) afirmam
que o tema sobre atitudes e valores € um tema complexo de ser trabalhado e
portanto, o autor costuma-se referir ao tema por meio do bindmio atitudes-valores.
No entanto, o autor define atitudes como sendo uma disposi¢cao pessoal ou
coletiva de atuar de uma determinada maneira, em relagao a certas coisas, idéias
ou situagdes. Afirma, ainda, que as atitudes s&do desenvolvidas por meio da

socializagdo, da maturacéo e do desenvolvimento cognitivo.

O processo de aquisigao das atitudes e dos valores inicia-se, desde
logo, muito antes dos meninos/as irem para a escola. O ambiente
cultural da familia é o primeiro grande nutriente das atitudes e dos
valores infantis. Influéncia essa que prosseguira e se complementara
posteriormente através de outros agentes educativos (os amigos, os
meios de comunicagdo, etc) e, entre eles, desempenhando um papel
limitado mas fundamental, a escola. (ZABALZA, 2000, p.34-35, grifo
NOSsO0).



20

Seguindo essa perspectiva, o autor esclarece que os mecanismos basicos
da aquisicdo de atitudes sdo a imitacdo e o refor¢co. As criangas pequenas vao
imitando os comportamentos que observam a sua volta e esses comportamentos
vao se fixando ou desaparecendo como consequéncia do reforgo positivo ou
negativo que recebem.

Dentro deste contexto a familia € o primeiro lugar de formagédo do habitus
(BOURDIEU, 1989), entendendo-o como uma decorréncia das acbes didaticas
familiares, hexis corporal (gesto, expressédo corporal) e postura. Porém, é na
postura que se expressa uma afetividade, moralidade, valores e ética. Portanto, ao
se tratar da questdo das atitudes e dos valores no ambiente cultural da familia ou
mesmo da escola, espagcos em que sao engendrados, também se estara falando
da formacao do habitus, tema este que sera explorado posteriomente.

Considerando esta compreenséo sobre o assunto, no ambiente escolar o
educador pode ser concebido como um “representante do mundo” frente a crianga
e o jovem cuja autoridade Ihe advém da responsabilidade que assume por este
‘mundo” (ARENDT, 1972), assumindo também um habitus, o habitus professoral
de determinada disciplina ou o habitus docente. Entretanto, neste estudo, quando
se referir ao habitus do educador se estara falando em habitus docente por se
entender que a docéncia é a base da identidade do professor.

Dessa forma se pode colocar que os professores possuem uma “cultura
docente” que decorre de imperativos praticos (valores, atitudes, normas)

colocados pelos contextos em que trabalham e que se traduz numa “pedagogia
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oculta” formada a partir da estrutura pedagdgica do tempo (calendario e horarios
escolares), dos valores deontolégicos e de uma ética profissional. No ambito
desse processo se pode dizer que a base da “cultura dos professores” tem como
fonte de informagdo a origem social dos educadores, a historia da profissao, o
préprio mercado de trabalho e/ou, ainda, a “historia do seu tempo préprio” no que
diz respeito as tradicdes da educacéo e das escolas, das matérias e programas e
da proépria profissdao (SARMENTO, 1994, p. 67 e 68).

Porém, retomando o assunto que estava em curso, Zabalza (2000) observa
também que tratar das atitudes significa trabalhar uma dimensdo ou processo
interior das pessoas, uma espécie de substrato que orienta e predispde a atuar de
uma determinada maneira. Complementa, afirmando que as atitudes nao sao algo
definido, fixo, estavel e inalteravel, mas algo vivo, evolutivo e dindmico.

“‘As atitudes constrdem-se, ensinam-se, modificam-se, substituem-se por
outras, etc. E por isso que constituem um dos conteidos de formacéo escolar’
(ZABALZA, 2000, p.27).

Para Trillo e seus colaboradores (2000), entende-se que as atitudes séo
formadas e se mantém por trés componentes basicos que sdo: uma componente
cognitiva, uma componente emocional e uma componente comportamental.
Portanto, as caracteristicas diferenciadas da aprendizagem das questbes
atitudinais estado estritamente relacionadas com a importancia dos componentes

cognitivos, afetivos e condutuais que contém cada um deles. Assim,

0s processos vinculados a compreensao e elaboragdo dos conceitos
associados ao valor, somados a reflexdo e tomada de posicdo que
comporta, envolvem um processo marcado pela necessidade de
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elaboragbes complexas de carater pessoal (ZABALA, 1998, p. 47, grifo
NOsSsO0).

Nesse contexto, surge a tarefa de educar, que desde a Antiguidade, a partir
do cristianismo, é, sobretudo, fungcédo de toda a comunidade, a qual deve transmitir
a cultura as jovens geragdes. No entanto, falar em educacgéo significa também
entender a abrangéncia da Pedagogia, uma vez que € quem orienta a educacao,
tendo como fonte de mediagéo a didatica.

Na visdo de Souza Neto et al. (2005) por Pedagogia se pode entender a
area de estudos que tem por objetivo a sistematizacdo e racionalizagdo dos
métodos de educacdo da crianga, cabendo lembrar que a pedagogia moderna
fundamenta-se também no conhecimento adequado, das leis que regem o
desenvolvimento psicolégico e biolégico do educando, bem como, e sobretudo, os
fatores de ordem social que o condicionam. De modo que as doutrinas
pedagdgicas, embora parecem refletir o pensamento filosofico individual dos seus
autores, exprimem, de fato, a realidade social, econémica e politica da época em

que surgiram. Porém, Ghiraldelli Jr. (1987, p. 8) nos lembra que...

A pedagogia, literalmente falando, tem o significado de “conducgao da

crianga”. Era, na Grécia Antiga, a atividade do escravo que conduzia-as
aos locais de estudo, onde deveriam receber instrucdo de seus
preceptores. O escravo pedagogo era o “condutor de criangas”.
Cabia a ele levar o jovem até o local do conhecimento, mas néao
necessariamente era sua funcéo instruir esse jovem. Essa segunda
etapa ficava por conta do preceptor.

Quando da dominagdo romana sobre a Grécia, as coisas se
modificaram. Ai, os escravos eram os proprios gregos. E, nesse caso, os
escravos eram portadores de uma cultura superior a dos seus
dominadores. Assim, o escravo pedagogo nao sé continuou a agir
como “condutor de criangas”, mas também assumiu as fungées de
preceptor. (grifo nosso)
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Como se pode observar, originariamente, a Pedagogia esta ligada ao ato de
condugdo ao saber, tendo até hoje a preocupagdo com os meios, as formas e
maneira de levar a pessoa ao conhecimento, podendo-se dizer que a mesma se
vincula aos problemas metodolégicos relativos ao como ensinar, o que ensinar,
quando ensinar, para quem ensinar. De forma que ela consubstancia-se no pdélo
tedrico da problematica educacional, podendo-se afirmar, grosso modo, que a
Pedagogia pode ser vista como a tfeoria, enquanto que a Educagdo como a
pratica, tendo na Didatica a mediadora destes dois pdlos no processo educativo
(GHIRALDELLI JR., 1987).

Todavia, na analise de Charlot (2006), a palavra Pedagogia também pode
designar coisas diferentes, quando tratam por exemplo daquilo que ela poderia e
deveria ser da sua esséncia. De modo que se considerarmos o que tem sido
historicamente, bem como o que sdo as pedagogias que aparecem em tal ou qual
época observa-se que elas tém uma caracteristica fundamental: unem diretamente

os fins e as praticas ou técnicas.

Ha uma pedagogia tradicional (que ndo tem nada a ver com aquilo
que recebe essa denominagéo e que € menosprezado no Brasil...), uma
pedagogia Montessori, uma pedagogia Freinet, uma pedagogia Paulo
Freire etc. Cada uma é um conjunto de fins ligados a uma
concepcao filosofica e muitas vezes politica, da infancia e do
homem, e traduzidos em praticas especificas. A pedagogia nao é
fundamentalmente um campo de saberes, é um campo de axiologia
pratica, poderiamos dizer, um campo de valores com os meios de
coloca-los em agdo, ou um campo de praticas ordenadas para
determinados fins. Nesse sentido, muito mais que conhecimentos, a
pedagogia produz descrigdes, relatoérios de experiéncias, manifestos.
Porque tem sempre um lado pratico e militante, ela é objeto de
experimentacdes, de debates, de pesquisa-acdo, e produz mais
convicgdes, instrumentos e inovagées do que conhecimentos
demonstrados. Afirmar isso nao significa depreciar a pedagogia; €
constatar que ela esta centrada nas praticas e nos fins, e no elo entre
os dois, e ndo nos saberes. O que nao quer dizer que ela ndo sabe
nada; ela pode veicular saberes obscuros, implicitos, ligados as
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praticas, interessantes para a pesquisa. Assim, as pedagogias "novas"
foram construtivistas mais de meio século antes do surgimento do termo
"construtivista".(p.7, grifo nosso)

Dessa forma falar em Pedagogia signfica ponderar a respeito dos valores e
das praticas que engendram o processo educativo, trazendo subjacente a ela a
reflexdo tedrica, a axiologia ou até mesmo uma ciéncia politica na dimensao de
que esta trata do bem comum.

Porém, Milan (2006) em seus estudos sobre a Pedagogia ira colocar
também que esta abrange trés grandes areas de pequisa, corroborando com
algumas idéias apresentadas por Charlot, a saber: a teleologia, a antropologia e a
metodologia.

A teleologia pedagdgica procura responder a pergunta: para onde? —
finalidade da educagdo. Em alguns casos, a pedagogia se esquece da dimensao
“antropolégica” (a vida) e exalta a dimensao “teleoldgica” (a busca da verdade),
manifestanto-se com um esteril moralismo, paternalismo, verbalismo. Propde
programas teoricos, mas sem apresentar uma efetiva relagdo com a realidade de
fato. No entanto, quando trata da antropologia pedagogica - que nos diz a quem
nos dirigimos: sujeitos da educagdo - as atengdes se voltam para esta
particularidade, focalizando a dimensao “antropologica” (vida) com uma minuciosa
atencéo a realidade psico-sociolégica, mas esquece-se do horizonte teleologico,
dos valores, da utopia (verdade), favorecendo um ativismo sem sabor,
inconcludente e desgovernado, bem como enfatiza uma agdo sem fundamento.
Com relacéo a metodologia pedagdgica - que diz respeito ao “como” da educacao,

com que estratégias e instrumentos... — se pode observar que em outras ocasibes
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esquece-se da condicdo humana de base (a vida) e da tenséo as finalidades (a
verdade), reduzindo-se a exaltacdo dos meios, das técnicas, das metodologias,
enfim do didatismo.

Todavia, no que diz respeito “a vida®, a afetividade, cabe assinalar que
Ortega e Gasset apud Almeida (2002), no inicio deste século, preocuparam-se
com a situagdo de ruptura entre a aprendizagem dos saberes e a educacéo

afetiva, pois consideravam que:

€ extremamente grave o desequilibrio que hoje sofre o homem
europeu entre o seu progresso de inteligéncia e o seu atraso na vida
sentimental. Enquanto ndo se conseguir o mesmo nivel para ambas as
poténcias e o instrumento do pensamento fique assegurado, garantido
por um delicado sentido, a cultura estara em perigo de morte (p. 90,
grifo nosso).

Na realidade o que se coloca é que a dimensao sistémica avangou muito no
que diz respeito a tecnologia, enquanto que a dimensdo humana ndo acompanhou
este processo.

No ambito desse enfoque, nos ultimos anos € perceptivel uma certa
mudanga, a escola ndo €& sO concebida como um lugar onde se ensinam
conhecimentos, mas onde se aprende a conviver, a respeitar os outros, a ser
tolerante, bom cidaddo e onde, os valores, atitudes e comportamentos morais
constituem objetivos essenciais no processo educativo. Isto se confirma quando
Gimeno Sacristan e Pérez Gémez (1998) afirmam que os alunos aprendem e
assimilam teorias, disposi¢cdes e condutas, ndo apenas como consequéncia da
transmissdo e intercambio de idéias e conhecimentos explicitos no curriculo
oficial, mas também, e principalmente, como conseqiéncia das interacdes sociais

de todo o tipo, que ocorrem na escola ou na aula.
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Entretanto, tendo consciéncia da fungcdo da unidade escolar, € importante
salientar que esta prepare os educandos para tipos de sociedades de evolugao
acelerada. De acordo com a UNESCO, a sociedade da informacédo é a pedra
angular das sociedades do conhecimento. O conceito de “sociedade da
informacao” esta relacionado a idéia da “inovacao tecnoldgica”, enquanto o
conceito de “sociedade do conhecimento” inclui uma dimensao de transformacao
social, cultural, econémica, politica e institucional, assim como uma perspectiva
mais pluralista e de desenvolvimento.

Adentrando no conceito de sociedade do conhecimento, verifica-se que
este conceito abrange uma perspectiva de mudanca que deve estar estritamente
relacionado a uma dimens&o mais humana da docéncia, ou seja, a educagéo é,
antes de tudo, um processo de humanizagéo e, portanto, &€ necessario apostar
numa aprendizagem inovadora que introduza no processo educativo a formagao
de atitudes e valores como chave da educacdo do futuro, de modo a permitir
melhores condi¢gbes de vida humana.

Em se tratando do professor, Trillo e colaboradores (2000) pontuam que
esse € o agente que pode se utilizar de diversos recursos para intervir
formativamente sobre os processos de aquisicdo de atitudes, pois s&do os
professores que contam com trés grandes instrumentos para estimular as atitudes
e os valores dos estudantes. Esses instrumentos s&o: a informagao; os métodos
didaticos e o seu proprio exemplo.

Zabalza (2000) afirma que a informagao que é transmitida nos processos de

ensino, desempenha um papel importante, visto que as atitudes estdo
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estruturadas, em parte, sobre uma componente cognitiva, sendo possivel ao
individuo, a capacidade de compreender e analisar essa componente.

Ja com relagdo aos métodos de ensino:

[...] tentamos integrar nessa designacdo todo o amplo leque de
intervengées que o professor efetua nas aulas. No que diz respeito
as atitudes e valores, a influéncia do professor exerce-se principalmente
por meio de dois campos: 1) o manejo que o professor faz da
situacao global da classe, o clima que cria, as normas que estabelece,
os elementos de acdo a que da prioridade, os valores que trata de
incorporar explicitamente no funcionamento da aula e 2) o manejo que
o professor faz das técnicas instrutivas, incluindo aquelas que se
referem especificamente ao desenvolvimento ou mudanca de atitudes
(p.42, grifo nosso).

Por fim, o ultimo instrumento, o dos ‘modelos atitudinais’, considera que os
professores sdo sempre modelos, cujo alcance €, inclusive, muito superior ao das
suas palavras. Dessa forma, partindo dos conceitos acima explicitados,
compreende-se que a formagéo docente aparece vinculada a questdo das atitudes
e valores.

No processo de atuagdo no ambiente escolar, a autonomia, a
responsabilidade e a capacitagdo sao caracteristicas tradicionalmente associadas
a valores profissionais que deveriam ser indiscutiveis na profissdo docente
(CONTRERAS, 2002). Porém, a obrigagdo moral de um profissional ndo pode ser
deixada de lado diante dos problemas enfrentados pela educacéo atual.

Contreras (2002) afirma que acima das conquistas académicas, o professor
deve estar comprometido com todos os seus alunos em seu desenvolvimento
como pessoas, bem como, precisa atender ao avango na aprendizagem dos
alunos, enquanto que nao se pode esquecer das necessidades e do
reconhecimento do valor que, como pessoas, merece todo o alunado. Esse

aspecto moral do professor e do ensino esta ligado também a dimensao
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emocional presente em toda agao educativa, pois compromisso moral € também
um impulso emotivo, um sentimento e, inclusive, uma paixao.

Dessa forma, a autonomia, para Contreras (2002), costuma ser uma
descricdo equivocada da fungdo desempenhada pelo ensino, ja que se situa no
terreno da transmissdo de valores e saberes sancionado socialmente. Assim, a
instituicdo educativa representa um espacgo sobre o qual se projetam, de forma
contraditéria e conflituosa, diferentes pretensdes e aspiragdes, tanto culturais,
econdbmicas, como sociais. Portanto, o trabalho do professor, ndo pode ser
compreendido a margem das condi¢cdes sociopoliticas que dao credibilidade a
propria instituicdo escolar.

Seguindo a linha de pensamento desse autor, 0 compromisso com a pratica
de uma ética requer juizos profissionais continuos sobre a propriedade das ac¢des,
nos casos concretos com os que se deparara e devera resolver.

Nesse contexto, o educador nado é visto de forma isolada e n&o esta isolado
no processo ensino-aprendizagem, pois Morin (2000) afirma que educar para
compreender a matematica ou uma disciplina determinada € uma coisa; educar
para a compreensdo humana é outra. Nela encontra-se a missao propriamente
espiritual da educacédo: ensinar a compreensao entre as pessoas como condi¢&o e
garantia da solidariedade intelectual e moral da humanidade.

Com base nesse mesmo autor, entende-se que a compreensido do outro
requer a consciéncia da complexidade humana, ou seja, ndo se deve reduzir o ser
humano a sua menor parte, ou ao pior fragmento ou fase de seu passado.

Segundo o autor, deve-se aprender, por exemplo, com os criminosos, a fim de tirar



29

as maiores licbes de vida, a compaixdo pelo sofrimento dos humilhados e a
verdadeira compreensdo. Ele assinala que por muitas e muitas vezes, somos
fechados para os demais, ndo temos a abertura subjetiva, nos tornando
indiferentes as misérias fisicas e morais, tendo consideragcao apenas por um filme
ou um livro que vimos. Portanto, perdemos a nossa humanidade, havendo
necessidade de uma ressignificagdo das praticas sociais humanas o que exigiria
um novo processo civilizatorio.

No ambito desse processo, entdo, se pergunta: ha necessidade de um
“novo” profissional ou bastaria ressignificar os conhecimentos e saberes docentes
ja existentes? Na construgao da identidade do professor ja ndo se encontrariam os
aspectos objetivos e subjetivos que a delimitam como profissdo, contendo corpo
de conhecimento, ética e altruismo, ou ha necessidade de se resgatar valores?

Segundo Fortuna (2007), é necessario reconhecer a dimensdo humana da
docéncia e admitir a presenca e a for¢ca dos afetos na determinagéo da identidade
do professor e na sua atuagdo profissional. Sendo assim, espera-se que o
educador tenha a consciéncia de seus sentimentos, tais como simpatia ou
antipatia, identificacdo ou contra-identificacdo, admiracdo ou desprezo, e sua
canalizagao positiva a servigo de bem ensinar.

Tort (2007), falando sobre a formacédo de professores em um mundo

mutavel, enfatiza que

o interesse da educagao escolar contemporanea reside justamente no
fato de que alunos diferentes escolarizam-se juntos, e a fungido dos
professores consiste na busca de estratégias que convertam as
salas de aula em lugares propicios para o ensino e aprendizagem.
O carater comunitario da escola é mais relevante do que nunca, visto
que ela tem a possibilidade de se converter em um ambito no qual se
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pratique uma racionalidade baseada no dialogo, na aceitagdo do
conflito sem sua superagdo mediante a negociagdao (p. 41, grifo
NOsSSO0).

Dentro desse contexto, surge a idéia de que os direitos humanos devem ser
respeitados, entendendo a vida e a dignidade de cada pessoa, sem prejudicar e
sem discriminar. Dessa forma, a proposta de uma cultura de paz feita pela
UNESCO, em 2000, através do Manifesto por uma Cultura de Paz e Nao-
Violéncia, vem ao encontro das necessidades da educacéo e dos educadores do
mundo moderno.

Esse manifesto proposto pela UNESCO e publicado por Diskin (2002)
apresenta como base a transformacgédo dos valores de uma cultura de guerra e
violéncia em valores de uma cultura de paz e nao-violéncia, embasado em cinco
tépicos importantes e interessantes que merecem destaque: respeitar a vida;
rejeitar a violéncia; ser generoso; ouvir para compreender; preservar o planeta e
redescobrir a solidariedade.

De acordo com Corréa (2006), a proposta da Cultura da Paz pretende
mobilizar pessoas do mundo inteiro para buscar novas formas de convivéncia
baseadas na conciliacdo, na generosidade, na solidariedade, no respeito absoluto
aos direitos humanos e a diferencga, a rejeicdo de toda forma de opresséo e de
violéncia, a justa distribuicdo dos recursos naturais e humanos, o livre fluxo de
informacdes e o compartilhamento do conhecimento.

Uma educacdo em valores humanos da n&o violéncia implica em se
trabalhar em prol de uma Cultura da Paz e um novo tipo de emancipacéo,

significando, segundo Milani citado por Asinelli-Luz (2004), promover
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transformagbes necessarias e indispensaveis para que a paz seja o principio
governante de todas as relagdes humanas e sociais, ou seja, trabalhar em prol de
grandes mudancas ansiadas pela maioria da humanidade: justica social, igualdade
entre os sexos, eliminacdo do racismo, tolerancia religiosa, respeito as minorias,
educacao universal, equilibrio ecologico e liberdade politica.

Porém, se poderia perguntar o que a Cultura da Paz e a Educacéo para
Paz tém a ver com esse estudo? Enfim, com a Educacao e a Docéncia?

Na realidade trata-se do que ja foi mencionado anteriormente quando se
falou que a dimensao sistémica, pautada nas tecnologias avangou muito em
decorréncia da dimensao humana, que ficou para traz. Portanto, se trata de
resgatar o processo de humanizagdo que engendra a pratica educativa e € a
propria esséncia da Educagdo. Falar sobre a Docéncia nesse contexto,
entendendo-a, como ja foi colocado, como um caminho que leva a descoberta da
verdade significa falar na interdependéncia, na descoberta do “outro”, do “outro”
que me completa, ou seja, ndo ha docéncia sem discéncia (FREIRE, 1997)

No ambito desse processo, encontramos o professor tendo como percurso
de profissao formar pessoas dentro de um projeto pedagdgico que seja valido para
o aluno e para a sociedade. Emerge a docéncia como a base da identidade desse
professor, trazendo subjacente a ela que a profissdo docente num dado momento
de sua histéria se constituiu como um “oficio”, mas também impregnada de um
corpo de saberes e técnicas, e um conjunto de normas e de valores, ambos

especificos da profissao.
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2.2. A docéncia como profissao

Dentro desse contexto, observa-se que no processo de desenvolvimento
profissional, algumas profissées deixaram de existir, enquanto que outras surgiram
nos tempos atuais e outras, ainda, adquiririam o status de profissdo, dentro de
uma estrutura funcionalista, permanecendo com praticas altamente formalizadas e
significados burocraticos. Da mesma forma, outras ndo chegaram a desaparecer,
mas foram redimensionadas, buscando se legitimar no decorrer das novas
demandas da sociedade, como é o caso da profissdo docente.

Pimenta (2002) afirma que a profissdo de professor, como as demais,
emerge num dado momento e contexto histérico como resposta as necessidades
que foram postas pelas sociedades, adquirindo estatuto préprio e legalidade.
Entretanto, a autora também assinala que no mundo contemporaneo o
crescimento quantitativo dos sistemas de ensino nao tem correspondido ha um
resultado formativo (qualitativo) adequado as exigéncias da populagcao envolvida,
nem as exigéncias das demandas sociais, passando a exigir também uma nova
identidade profissional do professor.

Porém, uma identidade profissional se constréi a partir da significagao
social da profissao, da revisdo constante de seus significados sociais e da revisao
das tradi¢des. Ela se constroi também através do significado que cada professor,
enquanto ator ou autor, confere a atividade docente no seu cotidiano, a partir de
seus valores, de seu modo de situar-se no mundo, de sua histéria de vida, de suas

representagdes, de seus saberes, de suas angustias e anseios, do sentido que
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tem em sua vida o ser professor (PIMENTA, 2002). Portanto, a identidade do
professor é construida ao longo de sua trajetoria como profissional do magistério.
No entanto, € no processo de sua formagéo que séo consolidadas as opcdes e as
intencdes da profissdo. De modo que a identidade vai sendo construida com as
experiéncias e histéria pessoal, no coletivo e na sociedade (PIMENTA e LIMA,
2004).

Pimenta e Anastasiou (2002) afirmam que a a construgdo da identidade
docente inicia-se nos anos que sao passados na escola, socializagdo primaria, e
na universidade, socializacdo secundaria, funcionando como preparacéo e
constituicdo desse processo identitario dessa categoria. Sendo assim, os
profissionais oriundos da area da educacéo ou licenciatura tém a oportunidade de
discutir elementos tedricos e praticos relativos a questdo do ensino e da
aprendizagem, no periodo de suas graduacoes.

No entanto, para os profissionais oriundos das demais areas, o processo de
construgdo identitaria também se da ao longo de sua trajetoria, mas é
sistematizada apenas nos momentos subsequentes de aprofundamento, como
especializacdo, mestrado ou doutorado.

Dessa forma, segundo Pimenta e Anastasiou (2002), a construgdo da
identidade docente deve buscar reelaborar os saberes, inicialmente, tomados
como significativos, bem como coloca-los em confronto com descricbes de
praticas cotidianas, a fim de se tornarem auxiliares no processo referente a teoria
didatica. A identidade do professor também deve apresentar aspectos de

criatividade na solugdo de cada nova situacdo vivenciada. Todavia, Contreras
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(2002) alerta para o fato de que os professores precisam conviver com aspectos
da racionalidade técnica e com certas caracteristicas da profissdo docente, como
imprevisibilidade, singularidade, incerteza, novidade, dilema, conflito e
instabilidade. Pimenta e Anastasiou (2002) complementam esta idéia quando
afirmam que é necessario refletir sobre o que se deve manter ou alterar, visto que
as raizes, as crengas, os habitos e as formas de acdo de cada professor pode
significar também resisténcia as praticas transformadoras.

Neste contexto, o papel do professor pode ser definido pelas dimensbdes
que compreendem a identidade docente, diversos sao os autores que abordam a
tematica sobre a construgdo da identidade docente, como Zabalza, Pimenta e
Lima, Novoa etc.
Zabalza (2004) identificou trés grandes dimensdes que formam a identidade
docente: a primeira € a profissional que enfoca: quais sdo as necessidades de
formacéo inicial e permanente? Quais sao as exigéncias? Quais sdo os principais
dilemas que caracterizam o exercicio profissional? A segunda € a pessoal que
consiste no tipo de envolvimento e compromisso pessoal caracteristico da
profissdo docente, como os ciclos de vida dos professores e situagbes pessoais
que os afetam (sexo, idade, condi¢cdo social, etc) e os problemas de ordem
pessoal que costumam acompanhar o exercicio profissional (burn out, estresse,
desmotivagcado, etc). Por fim, tem-se a dimensdo administrativa que situa os
profissionais diante dos aspectos mais claramente relacionados com as condi¢cdes

contratuais, com os sistemas de selegdo e promogao, com 0s incentivos e com as
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condic¢des (carga horaria, horarios, obrigagdes vinculadas ao exercicio profissional
etc).

Com relagédo a essa ultima dimensdo, Pimenta e Lima (2004) também
assinalaram que a construcao e o fortalecimento da identidade e desenvolvimento
de convicgbes em relagado a profisséo estado ligados as condigbes de trabalho e ao
reconhecimento e valorizagéo conferida pela sociedade a categoria profissional.

Para Novoa (1999), na construcdo da identidade docente, trés processos
sdo essenciais: o desenvolvimento pessoal, que se refere aos processos de
produgao da vida do professor; o desenvolvimento profissional, que se refere aos
aspectos da profissionalizagdo docente; e o desenvolvimento institucional, que se
refere aos investimentos da instituicdo para a consecugdo de seus objetivos
educacionais.

Entretanto, Pimenta e Anastasiou (2002) afirmam que a constru¢cdo do
processo identitario do professor baseia-se na mescla dindmica de como cada
professor se vé, se sente e se diz, ou seja, trés elementos essenciais séo
destacados para “ser professor”: adesdo, acdo e autoconsciéncia. Nesse
processo, a adesdo: por que ser professor? Implica aderir a principios, valores,
adotar um projeto e investir na potencialidade dos alunos. A agao: a escolha das
maneiras de agir deriva do foro pessoal e profissional e a autoconsciéncia: tudo se
decide no processo de reflexdo do professor sobre sua acéo.

Todavia, ao se observar aquilo que da sustentabilidade para uma profisséo,
a questao do conhecimento ou saberes € o principal pressuposto que lhe confere

legitimidade. No ambito desse processo, Tardif (2002) vai falar que o saber
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docente € um saber plural constituido por um arcabougo de diferentes saberes,
tais como: saberes da formacgéao profissional, que consiste no conjunto de saberes
transmitidos pelas instituicbes de formacao de professores; saberes disciplinares,
que correspondem aos diversos campos do conhecimento que se encontram nas
universidades e faculdades, sob forma de disciplinas; saberes curriculares, que
correspondem aos discursos, objetivos, conteudos e métodos que se apresentam
sob a forma de programas escolares e, por fim, os saberes experienciais ou
praticos, que sédo os saberes que brotam da experiéncia.

De acordo com o pensamento desse autor, o professor ideal € alguém que
deve conhecer a sua matéria, sua disciplina e seus programas, além de possuir
certos conhecimentos relativos as ciéncias da educagédo e a pedagogia e
desenvolver um saber pratico baseado em sua experiéncia cotidiana com os
alunos.

Embora haja essa compreensao de que o professor ideal deve ser alguém
que contenha em sua expertise o conhecimento da matéria, da disciplina e do seu
programa, o conhecimento proveniente da Ciéncias da Educacéo e da Pedagogia,
0 saber pratico ou experiencial, também se sabe que este docente devera iniciar
os seus alunos naqueles valores e atitudes que sdo considerados valiosos. Dessa
forma, dada a amplitude que um trabalho sobre a formacao de professores podera
abarcar, o recorte dessa pesquisa privilegiara a dimensao atitudinal da docéncia
no exercicio da profissionalidade, visando resgatar os principios éticos que

fundamentam qualquer projeto de educacao. Parte-se da compreensao de que um
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professor em sala de aula ndo sé deve transmitir conteudos de ensino, mas
também tem a responsabilidade de transmitir valores e atitudes.

Infere-se com base nos pressupostos que foram apresentados que a
constituicdo da docéncia ndo é uma questdo simples, pois apresenta certas
particulariedades. Do mesmo modo configura-se como um fendmeno que
necessita de estudos que possam esclarecer elementos que envolvem a cultura
escolar e a pratica pedagogica, influenciando o habitus docente, bem como, a

Educacéo Fisica na escola.

221 - Da cultura escolar: formagao, profissao, praticas e

valores.

Numa perspectiva histérica, Névoa (1995) observou que nos séculos XVIl e
XVIIl, a educacgéo era ministrada por congregacgdes religiosas, como por exemplo,
jesuitas e oratorianos, configurando um corpo de saberes necessarios a
educacao. Portanto, encontra-se nesse periodo vestigios da profissdo docente
cuja génese tem lugar no seio de algumas congregacgdes religiosas que se
transformaram em verdadeiras congregacdes docentes.

Entretanto, constituida enquanto uma ocupacdo secundaria, a profisséo
docente desenvolveu-se de forma nao especializada, sendo exercida por leigos e
religiosos. O corpo de saberes e técnicas estava restrito a um saber técnico, muito
mais do que a um conhecimento fundamental, sendo organizado com base nos

principios e estratégias de ensino, podendo-se encontrar tais aspectos até hoje na
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formacgéo docente. Trata-se de estruturas de cursos que buscam a formacéo de
professores, pautadas em um modelo de racionalidade técnica.
Contudo, as crencas, atitudes morais e religiosas vieram exercer influéncia

sob a elaboracao do conjunto de normas e valores:

A principio, os professores aderem a uma ética e a um sistema
normativo essencialmente religioso; mas, mesmo quando a missédo de
educar é substituida pela pratica de um oficio e a vocagdo cede lugar a
profissdo, as motivacdes originais ndo desaparecem. (NOVOA, 1995, p.
16).

Para o autor essas influéncias se perpetuaram com o desenvolvimento
da profissao docente. Dentro desse contexto, a ligagdo com a religiao viria atuar
como um mecanismo de dominagao social, como também de transmissao de
regras e valores a serem seguidos, uma vez que através da educacao, valores

sdo transmitidos e atitudes formadas.

Porém, levando em consideragdo que a maioria das profissdes envolvem
uma pratica, procurou-se entender como a profissdo docente envolve e/ ou aplica
sua pratica no contexto escolar.

Para entender melhor essa questdo buscou-se compreender o significado
da expressao pratica docente. De acordo com Esteves (2001), essa pratica é
constituida do trabalho do professor que compreende duas partes: a execugéo e a
atividade desse trabalho. Nesse sentido, ndo se pode considerar a pratica docente
simplesmente como execugao de uma tarefa da vida cotidiana do professor, visto
que esta tarefa implica o desenvolvimento de uma atividade construtora da

educagao, como trajetéria genérica e homogénea.
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A autora enfatiza, ainda, que a pratica docente deve se construir como
praxis, ou seja, deve ter como base uma pedagogia fundada no humano genérico,
deve satisfazer a necessidade social de educacéo e deve ser orientada por uma
filosofia que possibilite a construgdo da propria realidade social. Dessa forma, o
trabalho do professor esta embasado numa triade composta pela realizagdo
psicologica, atividade cognoscitiva e atividade moral.

A primeira base da triade, composta pela realizagdo psicoldgica,
compreende os préprios projetos dos professores como individuos, caracterizando
a identidade profissional; ja a segunda base comporta a atividade cognoscitiva que
consiste na auto-formagédo continua, ou seja, a formacédo através da propria
experiéncia e da troca de experiéncia com seus pares e, por fim, a terceira base
desse tripé consiste na atividade moral, significando o comportamento ético do
professor, enquanto profissional, seus comportamentos e suas exigéncias da
constancia de valores.

Para Gimeno Sacristan, citado por Papi (2005), o entendimento sobre a
profissionalidade docente exige que se entenda, no ambito desse contexto, o
conceito de pratica educativa. Porém, tal conceito devera ser compreendido de
forma ampla e nao apenas delimitado pela pratica didatica dos professores.

De acordo com esse delineamento, a pratica profissional devera ser
entendida, abarcando o contexto pedagoégico que constitui o cotidiano da sala de
aula e define o que mais diretamente diz respeito ao professor; o contexto

profissional dos professores, que expressa um comportamento proprio dos
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profissionais, desenvolvendo um saber técnico que legitima sua pratica; e o
contexto sociocultural, que propde conteudos e valores considerados relevantes.

De acordo com Zabala (1998), a pratica docente é considerada algo fluido,
dificil de limitar com coordenadas simples e além disso, complexa, ja que nela se
expressam multiplos fatores, idéias, valores e habitos pedagoégicos. No entanto, o
autor afirma que essa pratica torna-se, ainda, mais complexa pois deve obedecer
a varios determinantes, como o0s parametros institucionais, organizativos,
tradicdes metodologicas, as possibilidades reais dos professores, os meios e
condigdes fisicas existentes etc.

Dentro desse contexto, a profissionalidade docente pode ser caracterizada
como o processo de profissionalizacdo da pratica pedagodgica do professor, bem
como da racionalizagdo dos saberes, das competéncias e das capacidades
usadas no exercicio profissional (SARMENTO, 1994)

A profissionalidade ndo consiste apenas no exercicio de ensinar, mas
engloba todos os valores e pretensdes que o docente deseja alcangar no processo
de desenvolvimento profissional, que também pode ser caracterizado como
processo de desenvolvimento humano.

Para Contreras (2002, p. 78, 81, 82), a profissionalidade docente se
desenvolve, englobando trés dimensoes:

(a) Obrigacao moral. De acordo com essa dimensao,

o professor ou professora tem que inevitavelmente se defrontar com sua
prépria decisdo sobre a pratica que realiza, porque ao ser ele ou ela
quem pessoalmente se projeta em sua relagdo com alunos e alunas,
tratando de gerar uma influéncia, deve decidir ou assumir o grau de
identificacdo ou de compromisso com as praticas educativas que
desenvolve, seus niveis de transformacgéo da realidade que enfrenta etc.
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Esta consciéncia moral sobre seu trabalho traz emparelhada a
autonomia como valor profissional. Apenas a partir da assungdo
autdbnoma de seus valores educativos e de sua forma de realiza-los na
pratica pode-se entender a obrigagdo moral.

(b) Compromisso com a comunidade. Essa dimensao se caracteriza por:

A profissionalidade pode significar uma analise e uma forma de intervir
nos problemas sociopoliticos que competem ao trabalho de ensinar. Na
medida em que a pratica escolar pode estar desempenhando algum
papel na educagcdo das pessoas, que tenha algum efeito sobre suas
vidas futuras, estamos falando de problemas nos quais a pretensao da
justica e da igualdade social pode ter um significado intrinseco a prépria
definigdo do trabalho docente.

(c) Competéncia profissional. Conforme essa dimenséo:

[...] a realizagdo do ensino necessita, como qualquer outro trabalho, de
um certo dominio de habilidades, técnicas e, em geral, recursos para a
acao didatica, da mesma forma que deve conhecer aqueles aspectos da
cultura e do conhecimento que constituem o ambito ou objeto do que se
ensina.

Dessa forma, essas trés dimensbes tém como objetivo, no seu conjunto,
apresentar os componentes que estao envolvidos com a tarefa de educar e com o
exercicio de sua profissionalidade dentro de um contexto de produgéo da cultura.
Cabe colocar que essa cultura foi se constituindo ao longo da histéria, na
acumulacéo de saberes, produgdes, significados e conhecimentos necessarios a
sua sobrevivéncia.

De acordo com Chaim Junior (2007), os ensinamentos de determinandos
oficios para que os mais jovens assumissem as responsabilidades do trabalho, o
estabelecimento de normas e leis, as diversas formas de comunicagdo, as
crengas, as dangas, o plantio, a colheita, os habitos alimentares especificos de um
determinado grupo social fazem parte dos conhecimentos e praticas culturais

necessarios a continuidade do agrupamento social. Assim, antigamente, nas
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pequenas sociedades, o processo educacional dos mais jovens se dava pela
convivéncia com os mais velhos, através das relagdes do cotidiano.

Desse modo, se antes do advento da Revolugao Industrial, a caracteristica
do trabalho era artesanal e o sistema escolar servia a uma pequena parcela da
populacdo, com a Revolugédo Industrial ocorreu uma alteracdo na relagdo do
homem com seu trabalho, ou seja, a caracteristica manufatureira, somada ao
aumento populacional, fez com que a sociedade buscasse outros caminhos para
que os jovens pudessem se preparar e assumir seus trabalhos.

Neira e Nunes (1996) relatam que com o passar do tempo, as comunidades
tornaram-se mais complexas, provocando modificagbes em suas relagdes e
exigindo uma variacdo e aumento das funcdes. Nesse contexto, a socializagcao
que era construida no seio da familia e nos grupos sociais mais diretos, transferiu-
se para outras formas de transmissao cultural as novas geracdes. Tais formas
passaram a ser exercidas por tutores, mestres e escolas diversas, que
desenvolveram novas praticas que garantissem a inser¢gdo de seus membros mais
jovens as necessidades e obriga¢des sociais.

A cultura, portanto, pode ser expressa por meio de seus valores e
sentimentos, rituais, instituicbes, objetos e costumes que circundam a vida
individual e coletiva da sociedade. Assim, é o resultado da construgdo social,
contingente as condigcbes materiais, sociais e espirituais que dominam um espaco
e um tempo. “Ao ‘viver uma determinada cultura, estaremos reproduzindo-a,

reinterpretando-a e transformando-a “(CHAIM JUNIOR, 2007, p. 14).
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No bojo dessa questdo, estdo inseridos a escola e todo o sistema
educativo, que podem ser entendidos como uma instancia de mediagao entre os
significados, os sentimentos e as condutas da comunidade social e o
desenvolvimento particular das futuras geragdes, ou seja, a escola tende a
preparar seus alunos para assumir certos papéis, de acordo com as intengdes da
sociedade na qual eles estdo inseridos.

Assim, de acordo com Neira e Nunes (1996), a parceria cultura/educacgéo
coloca-se diante das possibilidades de atuar significativamente e com
responsabilidade na contemporaneidade, visto que a escola € uma instituicdo
social e, portanto, esta inserida no meio das relagdes socioculturais. A escola
possibilita a acao social de seus agentes, colocando a educacao e a cultura lado a
lado.

Nesse contexto, pode-se entender cultura escolar como:

conjunto de idéias, principios, critérios, normas e praticas sedimentadas
ao longo do tempo nas instituigdes educativas: modos de pensar e de
atuar proporcionam a seus componentes estratégias e pautas para
desenvolver-se tanto nas aulas, como fora delas — no resto do recinto
escolar e o mundo académico — e integrar-se na vida cotidiana das
mesmas. Estes modos de fazer e de pensar — mentalidades, atitudes,
rituais, mitos, discursos, agbées -, amplamente compartilhados,
assumidos sem mais, ndo postos em questao e interiorizados, servem a
uns e a outros para desempenhar suas tarefas diarias, entender o
mundo académico-educativo e fazer frente tanto as mudangas ou
reformas com as exigéncias de outros membros da instituicdo, de outros
grupos e, em especial, dos reformadores, gestores e inspetores. (VINAO
FRAGO, 1998, p.5 apud KNOBLAUCH, 2007, grifo nosso).

No ambito desse processo se pode colocar que a escola tende a criar

regras ou normas, incorporando modos de agir dentro e fora do espago escolar,
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que nos ajudam a entender melhor a dindmica desse espaco social e da profissdo
docente.

Para Knoblauch (2007, p. 4-5) “a escola, enquanto instituicdo € reponsavel
por transmitir um conjunto de esquemas fundamentais, na forma de automatismos
interiorizados ou de uma ‘forgca formadora de habitos’, baseados numa mesma
cultura”. Portanto, a escola teria a funcao de transmitir um habitus cultivado, um
sistema de disposicdo geral baseado numa mesma cultura, caracterizando a
internalizagdo de uma cultura, a incorporacdo do habitus, de modo que este
produza praticas. Um mesmo habitus, por sua vez, admite praticas diferenciadas
como um produto da relacdo entre o habitus e uma determinada situagao
conjuntural. Nesse contexto, cabe colocar que a formacao docente ocorre antes
do processo de escolarizagédo profissional formal, tendo no conceito de habitus
uma compreensdo que permite entender a pratica educativa como cultura
partilhada num processo de dialogo entre passado e futuro.

Para Bourdieu (1982), o habitus* & um conjunto de esquemas fundamentais
precisamente assimilados, a partir dos quais se engendram uma infinidade de
esquemas particulares. Ainda, Pierre Bourdieu (1996) aponta que a sociedade
apresenta estruturas e organizagbées que conformaram as praticas, as crengas e
as organizagbes escolares. Como exemplo, o autor cita que na escola existem

espagos e tempos proprios destinados ao corpo e outros destinados a mente;

* Este termo denominado habitus no é novo no mundo académico e alguns pensadores como Durkheim ja se
utilizaram do termo para seus estudos e suas interpretagdes. No entanto, foi Pierre Bourdieu quem utilizou e
definiu mais claramente o conceito de habitus.
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certa distribuicdo das aulas na grade escolar, que determinam a importancia de
alguns assuntos em detrimento de outros, diferentes métodos etc.

Mais especificamente, Setton (2002) procura explicar o termo de acordo
com seu entendimento e afirma que habitus é uma no¢ao que auxilia a pensar as
caracteristicas de uma identidade social, de uma experiéncia biografica, um
sistema de orientacdo, ora consciente, ora insconsciente. Dessa forma, o termo
deve ser visto como “um conjunto de esquemas de percepgdo, apropriacdo e
acéo, que é experimentado e posto em pratica, tendo em vista que as conjunturas
de um campo o estimulam” (p. 62).

Silva (2005) afirma que este habitus € desenvolvido somente no e com o
exercicio da docéncia e por isso enfatiza que o ato de ensinar na sala de aula
seria melhor denominado por habitus ao invés do termo pratica docente.

Com base nos estudos de Bourdieu verifica-se que o habitus traduz
exatamente o modo de ser professor, contemplando caracteristicas especificas
como acgbes didaticas, hexis corporal e postura, podendo nos auxiliar em nossa
analise sobre a aula e a figura do professor. A hexis corporal, de acordo com
Bourdieu (1983d), sdo os movimentos corporeos realizados pelos sujeitos quando
desenvolvem uma determinada pratica laborativa, como por exemplo o professor
de educacéo fisica. O autor compreende que hexis corporal também pode ser
definida como sendo a mitologia politica realizada, incorporada e convertida em
disposicdo permanente na maneira duradoura de manter-se, de falar, de

caminhar, de sentir e de pensar.



46

Assim sendo, Villa (2003) afirma que esta hexis corporal esta vinculada com
a motricidade como um esquema postural, singular e sistematico, carregado de
significacdes e valores sociais. Porém, € uma hexis corporal vinculada a Educacao
Fisica, isto é, a uma cultura escolar, valendo a pena explicita-la um pouco mais

em suas nuances.

2.2.2 — Da cultura escolar: o professor de educacao fisica e a

educacao fisica como um componente curricular

Como hospedeiro da cultura escolar encontra-se a Educacdo Fisica
internalizando em sua trajetéria valores, comportamentos e atitudes oriundos do
processo civilizatério educativo, que muda de acordo com a visdo de homem,
mundo e sociedade que se tem em cada época.

De acordo com a trajetéria da Educacgao brasileira observa-se que por volta
de 1930 a sua finalidade era a formagdo do homem para todos os setores de
atividade. Nesse periodo, de acordo com Betti (1991), houve um grande incentivo
ao ensino secundario e profissionalizante, inseridos no governo de Vargas, onde
se teve a passagem do modelo agrario para o modelo urbano industrial. Portanto,
“a educacéo era voltada para a formagao da consciéncia patridtica, ou seja, uma
educacao civica, onde o cidadao deveria ter responsabilidade pela seguranca e
engrandecimento da patria” (p.67). Observa-se também que a educagao moral e

civica foi bastante valorizada, ndo como matéria especifica, mas como parte da
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vida escolar dos educandos, bem como a Educacéo Fisica a servigo dessa causa
(SOUZA NETO, 1999).

Neste contexto, a partir da Constituicdo de 1937, foi determinada a
obrigatoriedade da Educacgéao Fisica, do ensino civico e dos trabalhos manuais nas
escolas brasileiras. De acordo com a Portaria Ministerial n°® 70, a finalidade da

Educacéo Fisica era:

[...] proporcionar aos alunos o desenvolvimento harménico do corpo e do
espirito, concorrendo assim para formar o homem de acgéo, fisica e
moralmente sadio, alegre e resoluto, conscio do seu valor e das suas
responsabilidades (BRASIL, 1938, p. 4).

Para Betti (1991), a Educacgéo Fisica passou a ser vista como forma de
despertar qualidades morais e o espirito de disciplina nos estudantes. Portanto,
adotando pressupostos pedagdgicos da caserna, a Educacao Fisica brasileira , do
Método Alemao, adotado no final do século XIX, passou a utilizar oficialmente o
Método Francés, no ano de 1921, tendo como referéncia no Estado Novo, o
aperfeicoamento da racga, higiene, disciplina, patriotismo e civismo (SOUZA NETO,
1999).

No ambito desse processo, as perspectivas higienista e militarista deram a
Educagdo Fisica um carater essencialmente pratico, isento de uma
fundamentacgao tedrica que desse suporte. Por isso, ndo havia distingao evidente
entre a Educacgdo Fisica e a instruggo fisica militar (DARIDO; SANCHES NETO,
2005).

Outro dado importante nessa cronologia foi que em 1924, a Educagéo

brasileira aderiu aos principios ditados pela Escola Nova que “se caracterizava por
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ser uma escola ativa, democratica, utilitaria; escola do movimento, da saude, da
moralidade, da consciéncia econémica e politica [...]” (BETTI, 1991, p. 79), tendo a
sua influéncia na Educacéo Fisica escolar depois da Segunda Grande Guerra
Mundial.

A partir da década de 50, a Educacgao brasileira continuava atrelada a
politica nacional. No entanto, Betti em sua obra afirma que houve, nesse periodo,
uma expansdo da escola publica secundaria como decorréncia da presséo
popular, pois este nivel escolar passou a ser visto pela populagdo como uma
possibilidade de ascensdo social. Um dos acontecimentos mais importantes na
época foi a inclusdo da obrigatoriedade da Educacdo Fisica na LDB, de 1961,
para os cursos primario e médio, até a idade de 18 anos.

A Portaria n® 148, do MEC, de 27 de abril de 1967, foi o primeiro documento
oficial a conceituar a Educagao Fisica, apresentando-a como “um conjunto de
ginastica, jogos, desportos, dancas e recreagédo” (SAO PAULO, 1985, p, 157),
tendo como objetivos promover o desenvolvimento do corpo e do espirito,
fortalecer a vontade, formar e disciplinar habitos sadios, entre outros.

Paralelo a este periodo ocorre o inicio da esportivizagdo da Educacao
Fisica, no Brasil, atribuindo importante papel social ao esporte. Nesse contexto,
Betti (1991) complementa que o Método Francés passou a ser fortemente
criticado, no pés-guerra, tendo sido apresentado como seu substituto o ‘Método
Desportivo Generalizado Francés’. Este incorporava o jogo esportivo, passando a
ser o preferido, bem como emerge o esporte como um fendbmeno social com luz

prépria, ora considerado com um fim em si mesmo e ora como um meio de



49

educacao. Dessa forma, conclui-se que o esporte dentro da Educacgédo Fisica
escolar apresentou esta dualidade na “caga” aos talentos esportivos ou como um
meio de formacéao e preparagao para a vida.

Na cronologia apresentada por Betti (1991), o periodo de 1969 a 1979
marca a ascensdo do esporte nas escolas e a inclusdo do binbmio Educacéo
Fisica/Esporte nas estratégias do governo. Diante dessas evidéncias compreende-
se que a partir de 1970, influenciado pelo sucesso alcangado na Copa de 70, o
esporte passou a se concretizar como uma atividade de grande importancia para a
Educacéao Fisica escolar, fazendo com que a atencéo dos professores se voltasse
quase que exclusivamente a pratica esportiva.

O esporte era utilizado nos programas de Educacgéo Fisica escolar com o
intuito de oferecer estimulos que levassem os jovens a atingir critérios de
exceléncia no desempenho atlético. Dessa forma, a tendéncia esportivista utilizava
a tese de que uma sociedade desenvolvida tinha que ser, necessariamente,
competitiva no ambito esportivo e, portanto, era incumbéncia da escola contribuir
para a formacgé&o dos futuros atletas mediante o incentivo da pratica de esportes.

Em 1971, com o Decreto 69450, a Educacao Fisica passou a integrar o
curriculo das atividades escolares, sendo entendida como atividade que por seus
meios, processos e técnicas, desenvolve e aprimora forgas fisicas, morais, civicas,
psiquicas e sociais de um educando. A aptidao fisica foi definida como referéncia
fundamental para orientar o planejamento, controle e avaliagdo da Educagdo

Fisica. (SAO PAULO, 1985, p.117-118).
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Vale a pena ressaltar que o conhecimento que o professor de Educacgéo
Fisica trabalhava nesse periodo tinha sua legitimidade conferida por profissionais
de outras areas, como por exemplo os da medicina. Tal fato é, segundo Bracht
(1999), explicado pela auséncia do campo académico da Educacéo Fisica, sendo
que este estrutura-se, paulatinamente, a medida que a formacéo profissional
passa a ocorrer em nivel superior.

A partir de 1970 ocorre a massificagdo do ensino superior, favorecendo
também a area da Educacéo Fisica e consequientemente aumentando o numero
de profissionais da area. No entanto, o professor de Educacao Fisica continua a
ficar incumbido da melhoria da aptidao fisica e da piramide esportiva, pois, o
esporte nos anos 60 e 70 ganhou cada vez mais espaco, passando até a legitimar
a Educacgao Fisica (BRACHT, 1999). Cabe ressaltar que o prestigio conferido a
Educagéo Fisica pelo esporte também conferia ao professor a imagem de um
técnico no ambito das representagdes.

Posteriormente, na década de 80, a Educacédo Fisica deixa de ser
entendida como bindbmio Educacgao Fisica/Esporte e passa a ser considerada um
direito de todos, desconsiderando-se a O6tica do esporte-competicdo, mas
valorizando-se o esporte-educacgao e o esporte-participagcédo, bem como uma nova
compreenséo, de acordo com a Proposta da Politica Nacional de Educacao Fisica

e Desportos:

Um instrumento de educacdo integral e permanente para um melhor
desenvolvimento do individuo dentro dos aspectos cognitivos, afetivos,
sociais e motores, em consonancia com as caracteristicas e
peculiaridades culturais e regionais da populacdo. (BETTI,1991, p.121)
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De acordo com Betti, nesse periodo, alguns valores e conceitos sobre a

Educacéo Fisica comegam a ser questionados visto que a area deixa de ser vista

como esporte-rendimento e passa a ser compreendida como esporte-educacéo.

Desse modo, com a queda do regime militar (1984) inicia-se também um periodo

de muitas criticas a um tipo de atividades fisicas e motoras que foram

“militarizados” ou mecanizados quer seja como exercicio fisico, quer seja como

esporte, enquanto uma ideologia. Por exemplo:

A Educacao Fisica coube cultivar, e muito bem, os valores rigidos e
disciplinares das escolas francesas, alemas e dos quartéis militares,
cujas influéncias marcaram decisivamente sua génese no Brasil. Esta
forma de agir dos professores, ou seja, o desenvolvimento da agdo
pedagdgica sob a otica da rigida disciplina militar, contribuiu, de maneira
decisiva, para a estagnacgéo deste conhecimento no tempo e no espaco,
uma vez que poucos professores se preocuparam com a busca de
novas metodologias de ensino para a Educacgdo Fisica, ficando, a
grande maioria deles, quer por problemas sociais, quer por problemas
financeiros, reproduzindo fielmente o que tinham aprendido nas
escolas superiores por onde passaram.

Enquanto as teorias educacionais surgiram e desapareceram em
outras areras do conhecimento, a Educagao Fisica continuou
adormecida. Do ensino centrado no professor da escola tradicional,
passando pelo movimento escolanovista até a escola tecnicista, as
diversas teorias educacionais que sustentam cada fase deste processo
histérico, bem ou mal explicaram e explicam os fins e procedimentos
utilizados em cada uma. (CARMO, 1985, p.11-12)

Em outros textos sera explorado a dificuldade relacionada ao tratamento

dado a Educacéo Fisica como “atividade” e ndo como “disciplina” nos normativos,

assinalando-se que...

Esses textos legais sugerem um entendimento mecanicista da
Educagdo Fisica, concebida como aptiddo fisica, € uma visdo
reducionista do movimento corporal, encobrindo um conceito de saude
quase que exclusivamente bioldgico. (...)

E preciso que se tenha uma visdo de corpo e das praticas
corporais, esportivas ou ndo, embasada em uma concepc¢ao de
Educagdo Fisica centrada no humano, numa perspectiva de
transformagao social que propicie a formagdo de um homem
conhecedor e critico de sua realidade e de seu contexto, capaz de
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compreendé-los e transforma-los. (SAO PAULO, 1992, p.14-15, grifo
NoOssO0)

Destaca-se neste processo as concepg¢des de natureza sécio-politica, como por
exemplo a Educagédo Fisica revolucionara (MEDINA, 1983), denominada de

progressista ou critica, perspectivando-se para uma nova didatica. Por exemplo:

Em nossa pesquisa denominada “Educagéo Fisica — critica de uma
formacgao acritica” constatamos dentre outros fatos o de que os cursos
de formacgao de professores ndo proporcionam a seus alunos um
conhecimento cognitivo pleno, nem buscam aprimorar o seu senso
critico a fim de subsidia-los para a tomada de decisdes, quer de
natureza pedagodgica, quer de natureza sécio-politico-econémica.
Assim, na atual situagédo em que se encontram os cursos de licenciatura
em Educacgédo Fisica, a aprendizagem continuara se fazendo de forma
dissonante pela reproducao paradoxal do caos, de acordo com as
necessidades do sistema capitalista brasileiro, que, como ja se
explicitou, parece disseminar a a desordem para manter sua ordem.
(CARMO, 1985, p.39, grifo nosso)

De acordo com Darido e Sanches Neto (2005), neste periodo, a resisténcia
a concepgédo biolégica de Educagao Fisica, particularmente no Ensino
Fundamental, levou a criticas contundentes em relacdo ao predominio dos
conteudos esportivos. Surgiram novos movimentos e leituras sobre o contexto da
Educacgéo Fisica na escola com destaque para as concepg¢des de ensino com
énfase Humanista, Fenomenoldgica, Desenvolvimentista, Sistémica,
Interacionista-Construtivista, Critico-Superadora, Critico-Emancipatéria, Cultural,
na Psicomotricidade, nos Jogos Cooperativos, na Saude Renovada e nos
Parametros Curriculares Nacionais, tornando-se, muitas vezes, um fim em si
mesmas.

Os conteudos veiculados abarcavam desde exercicios gerais e especificos,

relacionadas as propostas de ginastica ou de desenvolvimento fisico, capacidades
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fisicas, no ambito da dimens&o organica; jogos cooperativos e pré-desportivos e
fundamentos esportivos ou habilidades motoras; bem como coordenagdo motora
grossa, coordenacao motora fina, equilibrio, orientacdo espacial, orientacéo
temporal, esquema corporal e lateralidade até o corpo como uma linguagem ou
objeto de estudo centrado na cultural de movimento em que se busca explorar as
possibilidades corporais, enquanto meio, cujo fim € a educagéo, o processo de
escolarizagao ou como um fim em si mesmo na forma de uma disciplina.

Em comum todas estas concepgdes e conteudos buscavam romper com o
modelo mecanicista, esportivista e tradicional, denominados, até entéo
instaurados. Diante dessa trajetéria historica e recortes citados percebe-se que a
Educagado Fisica, ainda, guarda muitos resquicios desse periodo, trazendo
consigo a fung&o de transmitir valores, consolidar habitos de higiene, melhorar a
aptidao fisica, despertar o senso moral e civico, fortalecer a vontade, mas também
e sobretudo a preocupacéao de formar cidadaos.

Porém, dentro desse contexto também se questiona como a Educacao
Fisica escolar, na confluéncia de diferentes concepgdes, tem desenvolvido valores
universais como a justica, o respeito ao outro, a eqiidade? Da mesma forma se
questiona quais que tem sido os elementos privilegiados neste processo?

De acordo com Marchand (2008) pode-se perceber que tem sido varias as
metodologias utilizadas para desenvolver os valores, sendo que a mais antiga foi a
doutrinagc&do. Além disso, através da disciplina, do bom exemplo dos professores,

do curriculo, as escolas tentam ensinar, focalizando-se mais nas condutas do que
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nos raciocinios, as virtudes do patriotismo, do trabalho, da honestidade, do
altruismo e da coragem e, assim, "educar o caracter" dos alunos.

Para a autora, através de exemplos dos professores e de colegas, a escola
tenta desenvolver comportamentos de respeito, de cuidado, entre outros. A
educacgado dos valores passou a fazer parte do curriculo oculto, ndo como uma
forca hegeménica ou poder, mas como um exercicio vinculado a cidadania na
forma de um tema transversal invisivel.

Entretanto, voltando-se para a Educacao Fisica na escola, uma das formas
em que se pode trabalhar a formagao de valores, atitudes e comportamentos
ocorre através do movimento corporal e do ludico, tanto para criangas como para
adultos, pois o brincar passou a ser uma forma de sermos nGs mesmos e
procurarmos a formagao de grupos solidos e solidarios, capazes de resolver os
seus conflitos de forma nao-violenta.

Entende-se, portanto, que o papel do professor de Educacéo Fisica tem
grande importancia diante do tema sobre o ensino de atitudes e valores visto que
€ neste componente curricular que as atitudes dos educandos sdo fortemente
exibidas e podem ser influenciadas.

Nesse contexto, de acordo com Callado (2001), pretende-se que o
professor de Educacéo Fisica faga comentarios positivos entre os alunos; reparta
o protagonismo na classe, introduza jogos e dinamicas especificas, delegue aos
alunos uma série de fungdes e entre num consenso com os alunos com relagéo as

normas basicas das classes.



55

No ambito social, com relacdo as condutas e linhas de atuacado, é
necessario fomentar a expressdo de sentimentos e dos contatos pessoais,
introduzir atividades motoras que implique em relacdo constante de
companheirismo, favorecer a formacéao de grupos distintos e favorecer a pratica de
jogos motores cooperativos.

Para este mesmo autor, ha a necessidade ainda da aceitagdo do outro e da
importancia da raga, sexo, condigdo social, etc. Cabe ao professor de Educacao
Fisica, dentro da sua disciplina, a eliminacdo de qualquer tipo de discriminacao,
introduzindo nas classes elementos motores das culturas minoritarias, reforcando
positivamente os grupos mistos e adaptando atividades motoras aos alunos com
necessidades especiais e, ainda, o conhecimento e valorizagdo de outras culturas
através da implementacdo de musicas de outras culturas e introducéo de
atividades motoras de outros povos e culturas. Além disso, o autor também cita
condutas no ambito ambiental, ou seja, respeito ao meio ambiente e preocupacao
por sua melhora.

De acordo com Pérez (1983), existem alguns deveres, os quais o bom
profissional de Educacgéao Fisica deve cumprir para com os alunos antes das aulas:
motiva-los, ser amigo, exigir dos alunos vestimentas adequadas, ser capaz de
avaliar os problemas (numero de alunos, instalagdes, condi¢gbes climaticas, etc);
durante as aulas, o professor deve, dar muito valor aos comportamentos e atitudes
positivas, dar feedback, evitar gritos, ndo demonstrar desanimo, variar a
sistematica da aula, n&o ficar sentado durante a aula e sim variar sua posicao em

relacao a classe com o objetivo de estimular, orientar e controlar as atividades dos
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alunos, nao ter “prediletos”. Portanto, ap6s a aula, o professor deve estar ciente
que deveria evidenciar aos alunos o progresso que eles obtiveram, comentar os
erros cometidos, prescrever atividades que possam suprir dificuldades observadas
e demonstrar interesse em lesdes sofridas pelos alunos (perguntar, procurar
informar-se).

Além da capacidade de ensinar conhecimentos especificos, &€ também
papel do professor transmitir valores, conteidos e maneiras de pensar e padrbes
de comportamento para se viver em sociedade.

As caracteristicas de um professor de educacdo fisica bem-sucedido
também foram objeto de analise para Galvao (2002), considerando os aspectos:
técnicos, afetivos e sociopoliticos. No entanto, tomando como foco para este
estudo, apenas, o aspecto afetivo, a autora afirma que ha necessidade do
professor demonstrar interesse, entusiasmo, vibragdo, motivagdo e/ou satisfacao
com o ensino e seu trabalho, valorizar seu papel; desenvolver lago afetivo forte
com os alunos; manter clima agradavel, respeitoso e amigo com os alunos e ser
efetivamente maduro (n&o bonzinho).

Embora haja esta compreensao também é fundamental registrar a critica

que Charlot (2006, p. 11) faz a este processo colocando que:

Se queremos mudar a educac¢do no Brasil, & preciso desvencilhar-se
dessa idéia, bem estranha quando pensamos sobre ela, de que para ser
um bom profissional na area da educacgéo e do ensino é necessario ter
qualidades que sao, na verdade, as de um santo ou de um militante.
A situagdo “normal” — se podemos dizer dessa forma — do professor
brasileiro é trabalhar em uma escola pela manha e em outra a tarde,
receber salarios muito baixos e, com frequéncia, mesmo havendo
excecgdes, ter feito o vestibular para pedagogia porque era o mais facil
em determinada universidade. E essa a condigao real do professor no
Brasil, e, se queremos mudar a educacgao no Brasil, é preciso sempre
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pensar nesse profissional real, e ndo no professor santo ou
militante. (grifo nosso)

Na realidade, todas estas questdes que foram levantadas, entre outras,
dizem respeito tanto a questdo profissional quanto a conduta moral do professor,
entendendo que estas nos fornecem subsidios para o processo de humanizacgéo -
educagdo. De modo que ao se entrelagar autonomia, educacao fisica e a
dimensao moral da identidade do professor o que se busca é diagnosticar as
praticas do exercicio desta moralidade. Portanto, entende-se que dentro dos
programas de ensino da educacao fisica ja se encontram os elementos referentes
a atitudes e valores como parte desse processo de humanizagédo. Porém, também
se observa que trabalhar atitudes pode ser a resposta para a perda de limites na

sala de aula ou a educacéao de criangas, jovens e adultos.
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CAPITULO llI

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1. Na busca de respostas

Tendo como referéncia os pressupostos apresentados partiu-se para uma
investigagdo pautada no Construtivismo Social, buscando interpretar como os
individuos constréem suas a¢des no mundo social, bem como entender o “mundo”
como um processo de construgao.

Trata-se, portanto, de uma pesquisa de analise qualitativa que supde o
contato direto e prolongado do pesquisador com o0 ambiente e a situagcdo que esta
sendo investigada, sendo que o ambiente natural é a principal fonte dos dados e o
pesquisador o principal instrumento (MARCON, 2005), mas que nao exclui
algumas técnicas de uma pesquisa de analise quantitativa.

O estudo qualitativo, de acordo com Ludke e André (1986), é aquele “que

se desenvolve numa situacao natural, € rico em dados descritivos, tem um plano
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aberto e flexivel e focaliza a realidade de forma complexa e contextualizada”

(p.18).

3.2. Selegao dos participantes

Com relacdo a selecdo e escolha dos participantes envolvidos, tomamos
como base a citacdo de Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (2004) que afirmam
que o pesquisador qualitativo, ao escolher um determinado campo (uma
comunidade, uma instituicdo) onde seréo colhidos os dados, bem como ao
escolher os participantes, ja o faz com algum objetivo e algumas questdes de
interesse do estudo. Com relagcédo a escolha dos participantes, os autores deixam
claro que nem sempre é possivel indicar no projeto quantos e quais serdo os
sujeitos envolvidos, embora sempre seja possivel indicar alguns, bem como a
forma com que se pretende seleciona-los.

Considerando que a tematica do estudo compreende aspectos da
identidade profissional e a docéncia, escolheu-se como participantes os
professores especialistas na area da Educacdo Fisica. O interesse da
pesquisadora consistiu em investigar valores e atitudes presentes na pratica
pedagodgica de professores do Ensino Fundamental, visto que criangas e jovens
passam um tempo grande no ambiente escolar, aprendendo diversos elementos e
processos fundamentais a sua formacgéo.

Porém, para a selecdo dos professores-participantes adotou-se os

seguintes critérios:
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(a) aplicagdo de um questionario inicial, para mapeamento;

(b) selecdo dos participantes dos questionarios em que as respostas
apresentavam perspectivas de exploracao e investigacéo da tematica de estudo;

(c) interesse do professor em participar da pesquisa;

(d) aceitacéo do professor em participar de todas as etapas da pesquisa;

(e) nivel de ensino em que atuavam;

(f) concordancia entre os horarios dos docentes e da pesquisadora
responsavel.

Dessa forma, este estudo pretendia, inicialmente investigar de quatro a oito
professores que se adequavam aos critérios acima estabelecidos e que
contribuisse para o aprofundamento da tematica em questao.

Outro aspecto importante foi a cidade escolhida para selecdo dos
participantes - a cidade de Rio Claro, localizada no interior do Estado de Séao
Paulo - municipio em que a pesquisadora estudou e fez estagios de praticas de
ensino nas escolas da rede publica. Todos os questionarios foram entregues nas

escolas estaduais e municipais da referida cidade.

3.3. Instrumentos para a coleta de informagées

Nas pesquisas de carater qualitativo, tem-se como objetivo a coleta de
informacgdes com vistas a interpretacéo dos fendbmenos e as situagdes sob o ponto
de vista dos proéprios sujeitos que os vivenciam, através dos seus proprios relatos,

e das perspectivas particular e individual (LUDKE E ANDRE, 1986).
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De acordo com Thomas e Nelson (2002), ao terem como foco a pesquisa
qualitativa, os autores indicam como principais instrumentos para a coleta de
informacbes a observacdo, a entrevista ou o questionario e a analise de
documentos ou de arquivos em geral. No caso especifico dessa pesquisa, optou-
se por trabalhar com um questionario, visando o mapeamento dos participantes,
as observacdes e as entrevistas com os sujeitos selecionados, visto a abrangéncia

e complexidade da tematica em questao.

3.3.1. Questionario

Como forma de diagnéstico, foi aplicado um questionario a fim de fazer um
levantamento geral do “estado da arte”, bem como dos participantes.

No entanto, na visdo de com Borg e Gall (1979), ha passos que devem ser
seguidos na construgdo de um questionario, como: definir o(s) objetivo(s) da
pesquisa; selecionar a amostra (pessoas ou grupos especificos de profissionais de
quais pretendemos obter informacdes); elaborar os itens do questionario
(definindo, por exemplo, se as questdes serédo abertas ou fechadas); ver a melhor
forma de apresenta-lo (ser atrativo, numerar as paginas e questdes, utilizar
exemplos, incluir informagdes breves e claras etc); e evitar erros (ndo fazer muitas
questdes, dar importancia a gramatica, a impressao etc).

Nesse itinerario aplicou-se, num primeiro momento, o questionario a um
grupo de professores da rede publica da cidade de Rio Claro. Na etapa seguinte,
buscou-se selecionar os professores para observagéo e, posteriormente, para a

entrevista.
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Com relagéo a este processo tomou-se cuidado no que se refere a carta de

apresentacgdo dos procedimentos do trabalho, solicitada pelo Comité de Etica e

Pesquisa da Unesp juntamente com o questionario (Apéndice 1). Tal carta foi

entregue aos professores com o pedido de autorizagdo. Dessa forma, com relagéo

ao questionario buscou-se saber:

1)
2)

Vocé gosta de lecionar aulas de Educacéao Fisica? Por qué?

Quais os principais problemas que costuma ter em aula, com relagéo
aos comportamentos dos alunos?

Vocé procura solucionar esses problemas de que forma?

Um aluno da 62 série comegar a bater e a ofender outro aluno, no
momento da aula de Educagéo Fisica. O que vocé, como professor,
faria para resolver essa situagéo?

Vocé conhece os Parametros Curriculares Nacionais (PCN)? O que
vocé entende sobre as trés dimensdes do conteudo citadas no PCN
(conceitual, procedimental e atitudinal)?

Vocé, como professor-educador, acredita que a Educagao Fisica, em
sua dimenséo atitudinal, pode contribuir com as questdes de formacgao
do cidadao brasileiro? De que forma?

Vocé conhece alguma forma, atividade ou conteudo para se trabalhar a
dimensao atitudinal na Educacéo Fisica? Poderia explicar?

De acordo com um autor chamado CONTRERAS, o docente deve
apresentar trés caracteristicas fundamentais durante o exercicio de sua

profissdo. Sao elas: o compromisso com a comunidade (necessidade de
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entender que a responsabilidade publica envolve a comunidade), a
obrigagdo moral (o professor deve estar comprometido com todos os
seus alunos em seu desenvolvimento como pessoas) e a competéncia
profissional (aquela competéncia que transcende o sentido puramente
técnico). Vocé concorda ou ndo com as idéias desse autor? Por qué?

9) Vocé acredita que suas atitudes (comportamento, ordens, valores e
expressdes) podem influenciar a formacédo de seu alunado? De que
forma?

10) Alguma sugestao ou declaragao.

Apds a aplicagcdo dos questionarios, foi elaborada uma planilha com
todas as respostas fornecidas pelos participantes a fim de se obter uma visao
geral das respostas (Apéndice 4). Em seguida, passou-se para a etapa da

observacgao.

3.3.2. Observacao
“Observar”, naturalmente, ndo é simplesmente olhar. De acordo com o
Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa, a palavra ‘observacdo’ é entendida
como o ato ou efeito de observar(-se); acdo de considerar com atengéo as coisas,
0s seres, os eventos e também um procedimento cientifico de investigagdo que
consiste no exame atento de um fato, de um processo. Assim, observar € destacar
de um conjunto (objetos, pessoas, animais etc) algo especificamente, prestando,

por exemplo, atencdo em suas caracteristicas (cor, tamanho, espaco etc).
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Observar um “fendmeno social” significa, em primeiro lugar, que
determinado evento social, simples ou complexo, tenha sido abstratamente
separado de seu contexto para que, em sua dimenséo singular, seja estudado em
seus atos, atividades, significados, relacdes etc (TRIVINOS, 1987, p. 153).

Diante dessa citagdo, optou-se por realizar observagdes dos participantes
envolvidos na pesquisa, com a intencédo de se atingir os objetivos do estudo,
buscando identificar os diferentes aspectos que envolvem o professor em sua
pratica pedagogica, além de ter um contato direto com os participantes,
procurando entender seus atos, atividades e significacdes diante da questdo dos
valores.

Inicialmente, foi possivel verificar que alguns autores estimulam a aplicagao
da técnica da observacdo, como um importante instrumento de coleta de dados.
Como por exemplo, Ludke e André (1986) ao afirmarem que elas sé&o
extremamente Uuteis para “descobrir” aspectos novos de um problema, para
possibilitar um contato pessoal e estreito do pesquisador com o fendmeno
pesquisado, além de permitir a coleta de dados em situagdes em que é impossivel
outras formas de comunicagéo.

De acordo com Trivifios (1987), a observacéo livre satisfaz as necessidades
da pesquisa qualitativa, enquanto que, para Alves-Mazzotti e Gewandsznajder
(2004), as observagdes de fatos, comportamentos e cenarios sdo extremamente
valorizadas nas pesquisas ou estudos qualitativos por ocorrerem de forma nao

estruturada.
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Entretanto, Ludke e André (1986) alertam para a questdo de ser necessario
saber ou ter clareza a respeito de qual serd o grau de envolvimento do
investigador na pesquisa, lembrando que nao se trata simplesmente em decidir se
a observacgao sera participante ou ndo. A escolha deve ser feita, geralmente, em
termos de um continuum que vai desde uma imersao total da realidade até o
completo distanciamento. Porém, as variagdes dentro deste continuum sao muitas
e podem inclusive mudar, conforme o desenrolar do estudo.

Para este estudo foi decidido, desde seu inicio, que o envolvimento do
pesquisador nas observagdes seria 0 minimo possivel, visto que o objetivo era
observar e acompanhar a pratica pedagdgica de cada docente escolhido, frente a
tematica do trabalho. Na literatura, segundo os autores, esse tipo de observagéo é
chamado de “participante como observador’, onde o observador nao oculta
totalmente suas atividades, mas revela apenas parte do que pretende. O
pesquisador explica os objetivos do seu trabalho e enfatiza no que centrara esse
estudo, tendo como preocupacéo nao deixar totalmente claro o que se pretende,
para n&o provocar muitas alteragdes no comportamento do grupo observado.

Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (2004) afirmam que o observador deve
ser capaz de estabelecer uma relacdo de confianga com os sujeitos; ter
sensibilidade com as pessoas; ser um bom ouvinte; formular boas perguntas; ter
familiaridade com as questdes investigadas e ter flexibilidade para se adaptar as
situacdes inesperadas.

Outra questdo importante levantada por Lidke e André (1986) é sobre o

periodo de permanéncia do observador em campo. As autoras afirmam que a
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variedade do tempo de permanéncia pode ser de seis semanas a trés anos, sendo
que a decisdo sobre esse tempo de permanéncia depende do tipo de problema
que esta sendo estudado, pois quanto mais curto, maior sera a probabilidade de
se obter conclusdes precipitadas.

Para esse trabalho, o periodo programado para a permanéncia do
pesquisador no ambiente observado girou em torno de 40 semanas, ou melhor, o
semestre escolar letivo dos docentes, acompanhando-os em uma aula semanal,
perfazendo um total minimo de 14 aulas observadas. As aulas observadas foram
as de Educacgdo Fisica no Ensino Fundamental IlI, ministradas pelos docentes
participantes.

Segundo Trivifios (1987), na pesquisa de natureza qualitativa, o registro das
informacbes representa um processo complexo, nao exclusivamente pela
importancia que nesse tipo de investigagdo adquirem o sujeito e o investigador,
mas também pelas dimensdes explicativas que os dados podem exigir. Dessa
forma, o autor caracteriza o registro das informag¢des como sendo as “anotacdes
de campo”, que podem ser entendidas como todo o processo de coleta e analise
de informagdes, ou seja, elas compreenderiam as descricdes dos fendbmenos
sociais e fisicos, explicacdes levantadas sobre as mesmas e a compreensao da
totalidade da situacdo do estudo.

Para Trivifios (1987, p. 155), “a exatiddo das descricdes dos fendmenos
sociais € um requisito essencial da pesquisa qualitativa, como primeiro passo para
avancgar na explicagdo e na compreensao da totalidade do fenbmeno em seu

contexto, dinamismo e relagdes”.
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De acordo com Ludke e André (1986), os registros das observacdes podem
ser feitos de diversas formas, como: anotagdes escritas, filmes, gravacgdes,
fotografias e slides. No entanto, a forma de registro mais utilizada nas
observacgdes € a escrita, sendo essa a forma escolhida para este estudo.

Neste estudo foram observadas um total de 93 aulas, que correspondiam
em torno de 15 aulas por docente, compreendendo um total de seis professores
(quatro foram observados no primeiro semestre de 2007 e dois no segundo
semestre de 2007), tendo sido selecionados para a analise dos dados, os quatro
docentes que ministravam aulas para o Ensino Fundamental Ciclo I, mais
especificamente, os docentes que trabalhavam com 5% e 6% séries
compreendendo a atuagdo com alunos na faixa etaria de 11 a 15 anos de idade.

Na proposta inicial foi assinalado que o observador deveria acompanhar
sempre a mesma série de ensino, na mesma escola de um determinado professor
e que nao observasse mais que duas aulas semanais a fim de conseguir
acompanhar os docentes por um periodo maior, podendo obter assim,
informagbes que advéem da temporalidade.

Os participantes observados e analisados neste estudo foram denominados
aleatoriamente por letras alfabéticas, sendo estes:

e Professor (G): 14 aulas observadas com turmas de 62 séries.
e Professor (L): 16 aulas observadas com turmas de 52 séries.
e Professor (N): 16 aulas observadas com turmas de 52 séries.

e Professor (P): 16 aulas observadas com turmas de 62 séries.
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Estes participantes foram selecionados pois atuavam nas mesmas séries de
ensino, o que de certa forma, poderia facilitar a compreenséo de algumas atitudes
frente aos comportamentos de seus alunos.

Apenas como forma de complementar o trabalho até aqui realizado, realizou-
se, no quadro |, uma sintese de algumas caracteristicas gerais da faixa etaria (11
a 15 anos), buscando apresentar as necessidades e interesses que o0s

professores de Educacédo Fisica tém procurado ou deveriam privilegiar.

Quadro | — A COLETA DE DADOS

Observa-se que nesta faixa etaria (11 a 15 anos), os alunos apresentam algumas
caracteristicas, necessidades e interesses que devem ser levadas em consideragdo por todos os
docentes da escola. Por exemplo, Daiuto (1971) afirma que os alunos nesta faixa etaria
apresentam um desenvolvimento alternado e progressivo, sendo que a resisténcia a fadiga, a forga
muscular e a coordenacéo de movimentos aumentam progressivamente. Aos doze anos, a crianca
apresenta apenas 10% menos que a velocidade do adulto. Ainda, os 6rgdos e sistemas néo se
desenvolvem alternadamente, mas através de etapas de alternancias. Por exemplo: o alongamento
dos ossos se alterna de acordo com o aumento da musculatura esquelética. De acordo com este
mesmo autor, no sentido emocional, os alunos sdo capazes de sentir formas evoluidas de afeto,
simpatia, amizade, compaixao, gratidao, etc e comegam a surgir diferengas afetivas relacionadas
ao género (sexo). Ja no ponto de vista social, os alunos apresentam caracteristicas favoraveis ao
trabalho em equipe, sendo que a crianga sente necessidade de pertencer a um grupo e obter
éxitos sociais. Para Seybold (1980), nessa idade, se da muita importancia a aparéncia, faz alarde
de forga fisica e faganhas desportivas; a coragem ¢ virtude principal, sendo o covarde desprezado.
A valorizagdo da forgca e o rechago dos sentimentos ndo distinguem apenas os meninos, mas
também as meninas que, muitas vezes, nessa fase, agem como “rapazinhos”.

De acordo com Seybold (1980), os exercicios fisicos sdo adequados a crianga e ao
adolescente, pois ela encontra neles respostas a suas necessidades naturais de movimento, a sua
ansia de recompensa e de um eficaz desempenho.

Nesta faixa etaria, os alunos tém a necessidade de auto-afirmagdo, de consolidagdo dos
seus sentimentos de valor e de seguranga, precisam de atividades vigorosas e enérgicas para
alcangar o pleno dominio de suas agdes motoras. Além disso, sente grande necessidade de
atividades reais e concretas, que proporcionem situacées de dificuldades e complexidades
crescentes, com problemas técnicos e que requeiram conhecimento e, portanto, aprendizagem.
Ainda, precisam atuar livremente e avaliar o seu progresso, necessitando atuar em grupos, em
equipes que exijam participacdo ativa e responsabilidade e dessa forma, precisam se expressar
através do movimento que é a forma mais comum de afirmagéo (DAIUTO, 1971).
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De acordo com Seybold (1980) o interesse desses alunos volta-se para as “leis que atuam
por tras das coisas e dos fenébmenos isolados”. A moderna antecipagéo dos interesses pela moda,
hoje generalizado e amplamente fomentada pelo comércio, traz a necessidade de agugar o
interesse das meninas, ja nessa idade, para a beleza natural, para o saudavel e higiénico e para as
aberragbes da moda. Caminhadas, excursbes e “camping” constituem atragdes fascinantes.
Também nessa fase, meninos e meninas interessam-se apaixonadamente por jogos de disputa.

As observagdes foram realizadas, transcritas e discutidas, incluindo um
breve relato sobre cada um dos participantes, realizado pela propria
pesquisadora/observadora. No momento posterior, na analise dos dados, a
descricado sera apresentada na integra de acordo com a exigéncia de cada tépico.
Dessa forma, apresenta-se o roteiro utilizado para compreender aspectos
relacionados ao habitus docente e a cultura escolar presentes nas observacoes
dessas aulas. Do esquema de analise escolhido, com relagdo ao PROFESSOR e

a AULA, considerou-se:

AULA

(1) Esquema de aula:
a) apresentacéo do assunto de forma contextualizada.
b) organizacdo da aula: parte inicial, parte principal, parte final.
c) dimensdes do conteudo (conceitual, procedimental e atitudinal).
d) estilo de ensino:
- Estilo A: Comando, consiste numa resposta imediata a um estimulo
fornecido pelo professor — reproduz-se um modelo, previamente apresentado.
- Estilo B: Pratico, este estilo possibilita ao aluno tempo para trabalhar de
forma individual e privada e da ao professor tempo para fornecer feedback.
- Estilo C: Reciproco, neste estilo os alunos trabalham em duplas e s&o

responsaveis pelo fornecimento de feedback ao companheiro.
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- Estilo D: Auto-Controle, os alunos executam a tarefa de forma individual e
privada e fornecem feedback a si mesmos.

- Estilo E: Inclusdo, a mesma tarefa é planejada para diferentes graus de
dificuldade.

- Estilo F: Descoberta Orientada, a finalidade deste estilo € descobrir um
conceito através de respostas dadas a uma seqiiéncia de perguntas apresentada
pelo professor.

- Estilo G: Descoberta Convergente, neste caso, os alunos descobrem a
solucédo de um problema através do raciocinio e pensamento critico.

- Estilo H: Produgédo Divergente, a finalidade deste estilo é envolver os
alunos na produgéo de multiplas respostas a uma unica questéo.

- Estilo I: Programa planejado individualmente para o aluno, neste estilo, os
alunos planejam, desenvolvem e executam uma série de tarefas organizadas
dentro de um programa personalizado.

- Estilo J: Iniciado pelo Aluno, neste caso, o aluno seleciona o estilo que ira
utilizar para conduzir a aula, sendo que este deve iniciar uma experiéncia, planeja-
la, executa-la e avalia-la juntamente com o professor.

- Estilo K: Auto-Ensino, este estilo da ao aluno a possibilidade de tomar
todas as decisdes sobre as experiéncias de aprendizagem.

- Tomada de decisdo (MOSSTON, 1992)

PROFESSOR

(2) Perfil profissional
a) acdes didaticas
e dominio de conteudo e explicagéao;
e estratégias de ensino (organizagdo dos alunos, disposicdo na
quadra, de acordo com a tarefa programada);

e procedimentos de ensino.
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b) hexis corporal
e gestos, expresséao corporal, esquema corporal
c) postura

e valores e ética

Este roteiro, bem como a analise das observacgbes, podem ser verificados
no Apéndice 2 do trabalho, mostrando um exemplo.

A técnica da observagado foi escolhida devido a algumas vantagens que
apresenta, como permitia identificar comportamentos n&o-intencionais ou
insconscientes, bem como o registro de comportamentos em seu contexto espaco-
temporal. Do mesmo modo pode também orientar na formulacdo de questdes e

aspectos que poderao ser utilizados na entrevista.

3.3.3. Entrevista

Visto que desenvolvemos uma pesquisa dentro das perspectivas
qualitativas, utilizou-se também o instrumento denominado de entrevista. De
acordo com Thomas e Nelson (2002), a entrevista € uma das ferramentas mais
indicadas para a coleta de informacdes dos participantes. Para Haguete (1990), a
entrevista pode ser definida como “um processo de interagcdo social entre duas
pessoas, na qual uma delas, o entrevistador, tem por objetivo a obtencédo de
informacdes por parte do outro, o entrevistado” (p.75).

Alves-Mazzotti e Gewandsznajder (2004) afirmam que, quando se utiliza a

entrevista, esse instrumento permite tratar de temas complexos que dificilmente
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poderiam ser investigados adequadamente através de questionarios, explorando-
os em profundidade. Ainda, o pesquisador esta interessado em compreender o
significado atribuido pelos sujeitos a eventos, processos ou personagens que
fazem parte de sua vida cotidiana.

A entrevista também permite a captacéo imediata e corrente da informacgéo
desejada, praticamente com qualquer tipo de informante e sobre 0os mais variados
tépicos. Uma entrevista bem feita permite o tratamento de assuntos estritamente
pessoais e intimos, assim como temas de natureza complexa e de escolhas
nitidamente individuais (LUDKE E ANDRE, 1986).

Neste estudo, especificamente, as entrevistas foram realizadas com os
professores participantes, sendo estes necessariamente formados em cursos de
Licenciatura em Educacédo Fisica, que atuam no ensino fundamental e que ja
foram sujeitos das observagdes da pesquisa.

Utilizou-se uma entrevista semi-estruturada que seguiu um roteiro de
questdes elaboradas previamente orientadas pelo objeto de estudo, mas com a
flexibilidade para se adicionar outras questbes a fim de sanar duvidas que
poderiam surgir durante a mesma, permitindo que os entrevistados fizessem suas
observacdes e sugestdes. Como afirmam Thomas e Nelson (2002, p. 34), durante
a entrevista, “o pesquisador pode reformular questbes e fazer mais algumas
perguntas para esclarecer as respostas e assegurar resultados mais validos”.

As entrevistas foram estruturadas da seguinte forma:

- Parte Geral: constituida por questdes que englobam a Educacgéo Fisica

enquanto Componente Curricular que nessecita ter objetivos, conteudos e
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métodos para se trabalhar dentro da escola. Esta parte revela também como o
professor procura trabalhar.

- Parte Especifica: composta por questbes especificas em relagdo ao
professor e o ambiente escolar, suas dificuldades e seus interesses.

- Parte Observacional (pratica): esta parte da entrevista resultou das
observacgdes realizadas e portanto, ndo seguem a mesma estrutura. Dessa forma,
a pesquisadora buscou verificar em especifico a postura do professor diante do
contexto escolar (cultura).

Para este momento, serdo apresentadas as categorias/temas definidos pela
pesquisadora a fim de proceder a analise de conteudo das entrevistas, de forma
tematica.

Os temas encontrados para analise foram:

- Inventario pedagégico do Professor de Educagao Fisica

- Pratica Pedagdgica e Cultura Escolar: valores, conteudos e atitudes.

- Habitus Docente

Especificamente com relacéo as entrevistas realizadas com os professores
participantes, o objetivo principal foi a coleta de informag¢des que possibilitassem
uma melhor compreensao a respeito do planejamento e do desenvolvimento de
suas praticas pedagogicas, bem como suas peculiaridades e objetivos a serem

alcangados com sua realizacao frente as questdes dos valores.
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3.4. Analise das informagodes

Para o tratamento dos dados utilizou-se a analise de conteludo. Segundo
Bardin (1979), a analise de conteudo é um conjunto de técnicas de analise de
comunicagdes, sendo que o dominio da andlise de conteudo €& qualquer
comunicagdo, ou seja, qualquer transporte de significacbes de um emissor para
um receptor. Nesse sentido, tudo o que é dito ou escrito é suscetivel de ser
submetido a analise de conteudo, excluindo-se materiais que nao sao
propriamente linglisticos como filmes, representacbes e comportamentos
(considerados simbdlicos).

Para Campos (2003) ha dois tipos de documentos principais que podem ser
submetidos a analise de conteudo: os documentos naturais, produzidos
espontaneamente na realidade (tudo o que é comunicag¢ao no sentido linguistico);
e os documentos suscitados pelas necessidades de estudo (respostas a
questionarios, entrevistas, testes etc). Nesses casos, 0 que se procura estabelecer
€ uma correspondéncia entre as estruturas semanticas ou linguisticas e as
estruturas psicoldgicas, sociologicas, politicas e historicas dos enunciados. Além
disso, o autor relata que a analise de conteudo oscila entre dois pélos: o rigor da
objetividade e a fecundidade da subjetividade e que esses dois polos expressam
as linhas de forca que compdéem o desenvolvimento histérico da analise de
conteudo e o aperfeicoamento que a faz oscilar entre as duas tendéncias.

A analise de conteudo busca conhecer aquilo que esta por tras das palavras
sobre as quais se debrucga; sendo uma busca de outras realidades através das

mensagens.
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De acordo com Bardin (1979), o método para a analise de conteudo
apresenta como etapas de trabalho a organizacdo da analise, a codificacao, a
categorizacéo e a inferéncia. No entanto, para se atingir os objetivos propostos
nesse tipo de tratamento dos dados (analise de conteudo), observou-se que seria
melhor proceder com a analise tematica.

Numa apresentacao sintética, a analise tematica consiste na contagem de
um ou varios temas ou itens de significacdo numa unidade de codificacdo
previamente determinada (a frase, por exemplo). Portanto, ao se fazer uma
analise tematica esta busca descobrir os “nucleos de sentido” que compdem a
comunicagao e cuja presenca ou frequéncia de aparicao podem significar alguma
coisa para o objetivo analitico escolhido. Neste encaminhamento, o tema é
geralmente utilizado como unidade de registro para estudar motivacdes, atitudes,
valores, crengas, tendéncias, etc. Desse modo, as respostas a questionarios com
questdes abertas, as entrevistas (estruturadas ou nao) individuais ou de grupo,
sao processos freqiientemente analisados, tendo o tema por base.

Vale ressaltar que a analise tematica propriamente dita englobara apenas

as comunicagdes obtidas por meio das entrevistas
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CAPITULO IV

A EDUCAGAO FiSICA NA ESCOLA: RESULTADOS E DISCUSSAO

No trabalho de campo foram utilizados diversos intrumentos como meio de
coleta de dados, entre os quais, o questionario, as observacgdes e as entrevistas.
Os resultados coletados foram organizados, fazendo a triangulacdo dos dados,
sob a égide de eixos tematicos que emergiram dos objetivos como: “Inventario
pedagogico do professor de Educacgado Fisica”, “Pratica pedagogica e cultura
escolar: valores, conteudos e atitudes” e “Habitus docente”. Dessa forma houve
uma sistematizagéo dos dados, tendo em vista os instrumentos e as tematicas
utilizadas.

Outrossim cabe colocar que na fase inicial do estudo pretendia-se realizar
um mapeamento geral de toda a cidade de Rio Claro/SP, no entanto, nem todas
as escolas da cidade foram analisadas neste quesito do questionario visto que
alguns docentes nédo realizaram a devolutiva dos mesmos. Porém, na figura a
seguir encontra-se o mapa da cidade de Rio Claro com as respectivas regides que
foram abrangidas pelos questionarios, podendo-se observar que foi bastante

significativo o publico alvo atingido.
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No geral, cabe colocar que dos 20 questionarios entregues para os
professores houve a devolutiva de 17 respondidos (85%), podendo-se visualizar o
conjunto das respostas no Apéndice 4.

O mapeamento do questionario constituiu-se num inventario do
conhecimento da realidade, permitindo-nos ir para o trabalho de observacéo de
aulas com algumas questdes pendentes que ndo tinham sido afloradas por
ocasidao das respostas dadas. Embora houvesse algumas lacunas relativas a
questao do ensino, propriamente dito, entendeu-se que a questédo dos valores, no

ambito da docéncia, era algo que fazia parte da pratica pedagogica dos docentes.
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RIO CLARO

LIMESP
Campus Bela Vista
A, 24-40*1515

. Escolas que o guestionario NAQ foi entregue.

@ Escolas que o questionario foi entregue.

LMESF
Campus Santana
Rua 10 n®2527

Desenhista: Gilberto Dhenrique X
2000 - Todos os Diretos Reservados PAULO

Figura 1: Mapa das escolas Rio Claro-SP e suas relagdes com o questionario da pesquisa.
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Como ja citado anteriormente, este estudo buscou reconhecer e identificar
os aspectos que envolvem o professor de Educacao Fisica e sua atuacgéo frente
ao tema valores e atitudes, elementos esses que fazem parte da atuagado docente.

Essa intencdo baseou-se no fato de que entendermos que os professores
apresentam caracteristicas tradicionalmente associadas a valores profissionais
que deveriam ser indiscutiveis na profissdo docente (CONTRERAS, 2002).

Dessa forma, percebe-se que o trabalho, ora apresentado, revela um
diagnéstico da realidade da acao pedagogica de professores de Educacgéo Fisica
dentro do ambiente escolar.

Parte-se, entdo, para a analise tematica propriamente dita, das informagdes

coletadas:

4.1. Inventario pedagégico do professor de Educacao Fisica

Diante do objetivo do estudo que consistia em identificar o que os
professores pensam sobre seu campo de intervencgdo, vale ressaltar também que
0 exercicio da docéncia, na opinido dos mestres, esta relacionado a formacao e
apontamentos pessoais. Dentro desse contexto ha também a forma como
apresentam a sua compreensao sobre determinado tema ou expressam a sua
perspectiva na escolha profissional ou como possibilidade social. As descrigbes
apresentadas foram organizadas em quatro categorias, quais sejam: Educacao

Fisica Escolar, Objetivos e Conteudos, Método e Avaliagao.
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(a) Educacao Fisica Escolar

Os docentes entrevistados apresentaram a concepg¢ado de Educacdo Fisica
Escolar como sendo uma profissdo e um componente curricular que favorece a
integracdo, a inclusdo e o aprimoramento do corpo através do contato com a
natureza, com o espaco, com os colegas e também com as atividades propostas.

Por exemplo:

“..Eu entendo ela como profissdo, eu escolhi, assim, primeiramente por

causa do esporte né, que eu gostava de fazer depois aos poucos que eu
fui conhecendo ela e apreciando, eu entendo ela também como uma
disciplina que é tdo importante quanto as outras...
...Educacéo fisica escolar é também uma oportunidade para as criangas,
é viver um pouco de uma educacgdo diferente do que acontece com as
outras disciplinas, entdo eu acho que a educacéo fisica é a oportunidade
de contar um pouco da natureza do espago aberto e a oportunidade
deles se movimentarem um pouco e aprenderem os contetidos que séo
relativos a nossa area...” (Professor G)

“Educacgéo Fisica escolar pra mim, o que eu me preocupo passar para
os alunos de uma forma bem sucinta na teoria é o seguinte: que
educacdo fisica é uma disciplina curricular que tem como objetivo
aprimorar o corpo e a mente através das atividades fisicas.” (Professor
L)

“A Educacéo Fisica Escolar como outra disciplina hoje em dia ela esta
ajudando a incluir o aluno no meio social...” (Professor P)

Dentre as descricbes, a afirmacdo do docente P, ao assinalar que ‘A
Educacéo Fisica Escolar como outra disciplina hoje em dia ela esta ajudando a
incluir o aluno no meio social...”, corrobora com o estudo de Contreras (2002) que
afirma que a fungdo desempenhada pelo ensino se situa no terreno da
transmissdo de valores e saberes sancionados socialmente. Assim, a instituicao
educativa representa um espaco sobre o qual se projetam, de forma contraditoria

e conflituosa, diferentes pretensbes e aspiragdes, tanto culturais quanto
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econdmicas como sociais e que, o trabalho do professor, ndo pode ser
compreendido a margem das condigdes sociopoliticas que dao credibilidade a
prépria instituicdo escolar.

Compreende-se que o docente G também se mostra atento as questbes
sociais de seus alunos, revelando dessa forma, aspectos que envolvem valores
em sua agao docente.

Da mesma forma se pode colocar que a compreensao de Educacédo Fisica
escolar como disciplina significa um avango em relagdo a compreensao que se
tinha em 1971 (Decreto Lei 69.450) quando se colocava que esta era uma
“atividade”. Cabe ressaltar que esta dimensdao de area de estudo sé foi
reconhecida a partir de 1996. No entanto, entende-se também que com alguns
subsidios dos curriculos estaduais, a Educacao Fisica, ja tinho sido vista como

disciplina.

(b) Objetivos e Conteudos
Na questéo dos “Objetivos e Conteudos da Educagéao Fisica” coletou-se
as seguintes afirmacoes:

“...hoje eu acredito que nos objetivos da educagéo fisica a prioridade &
social. Eu tento atingir esse objetivo social de varias formas, ou seja,
usando varios tipos de conteldo também, mas fazendo uma diferenca
para que as criangas possam principalmente serem mais felizes.”
(Professor G)

“Os conteudos que eu costumo dar mais énfase sdo: atividades
desportivas e atividades recreativas”. (Professor L)

“E eu privilegio mais, assim, alguns contetidos como o ténis de mesa e
ou voleibol pelo espaco da escola.” (Professor P)
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Percebe-se que o docente G novamente se remete as questdes sociais de
seus alunos, revelando aspectos que envolvem valores em sua agao docente,
bem como a perspectiva de uma compreensao mais critica de Educacéo Fisica
em relacdo a realidade social. Entretanto, fica claro também que o professor
exerce uma funcéo unica dentro da escola. Ele é o elemento de ligagdo entre o
contexto interno — a escola e o contexto externo — a sociedade. Acredita-se que as
caracteristicas de um bom professor de educacgédo fisica abarcam aspectos
técnicos, afetivos e sociopoliticos (GALVAO, 2002).

Dentre os aspectos sociopoliticos, Galvao (2002) afirma que o docente
deve possuir uma viséo critica da escola e dos seus determinantes sociais, além
de conhecer a experiéncia concreta de cada aluno. Estes aspectos foram
identificados nos docentes observados quando estes disseram entender o
contexto familiar e social de alguns alunos com dificuldades de aprendizagem,
quando disseram que procuravam seguir e transmitir as regras da escola, nao
sendo ‘engolidas’ por elas, mas mostrando aos alunos a importancia da
convivéncia em grupo, em sociedade.

A questdo do conteudo esporte (VIDAL, 2006; SAO PAULO, 1992; BETTI,
1991, 1988; CARMO, 1985) perpassa a Educacéo Fisica na escola, bem como as
atividades ludicas (SAO PAULO, 1989, 1991).

Na analise de Vidal (2006), com base nos trabalhos de Bento (1999, p.56),
buscou-se as razbes que justificavam esta questdo dos valores ligados ao

desporto, em trés momentos: (a) ao considera-lo uma instituicdo, dentro da
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socializacao e reproducdo cultural, que recria e transmite valores essenciais a
continuidade da existéncia da cultura ocidental; (b) porque é a partir de
preferéncias por determinados valores que se posiciona a favor ou contra o
desporto; e, (c) porque ha uma associagao tradicional do desporto a valores, de
maneira que o contexto esportivo constitui um habitat natural e propicio para o
florescimento dos mais diferenciados valores. Mas, segundo Bento (1999) este
entendimento é questionavel, pois assim como em outras praticas, no desporto,
pode-se vincular valores positivos como negativos, de forma que, torna-se
importante que as reflexbes acerca dos valores no esporte devem abrangé-lo em
todas as suas dimensdes.

Nesta mesma perspectiva, Betti (1988) assinala que as virtudes e os vicios
da competicao ja estdo presentes em sua origem, no desejo de fazer o melhor,
tendo como referéncia padrdes, objetivos ou o confronto com um adversario.
Entretanto, citando Belbenoit (1976), lembra que “ha duas formas inadequadas de
responder a questdo: ver apenas os defeitos da competicdo de alto nivel, sem
considerar o que ela traz de bom ao atleta, ou atribuir todos os desvios a
corrupgdes vindas de fora — a sociedade de consumo, o chauvinismo, etc” (p.50).

Numa outra passagem busca resposta para este problema ao colocar que...

Parlebas (citado por Belbenoit, 1976), esclarece o carater dialético do
esporte: O desporto ndo possui nenhuma virtude magica. Ele n&o é em
si nem socializante nem anti-socializante. E conforme: ele é aquilo que
se fizer dele. A pratica do judd ou do raguebi pode formar tanto patifes
como homens perfeitos preocupados com o ‘fair play’... (p.114). (p.51)

Portanto, fazer da pratica esportiva, ou do esporte, o “algoz’ da

sociedade ocidental sem uma reflexdo mais pontual, significa ignorar o esporte
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enquanto um fendbmeno social. Concorda-se com Parlebas e Betti, pois o “esporte”
€ aquilo que se faz dele nos projetos, (ou) programas escolares ou em qualquer

local onde ele aconteca.

(c) Método
Com relacédo ao “método utilizado nas aulas” observa-se que os
docentes ndo apresentaram uma descricdo bem definida de quais sao esses

métodos ou abordagens de ensino e de que forma utiliza-los. Por exemplo:

“Entdo eu acho que na questdo do método é uma coisa assim bem
pessoal... eu acho que é uma escolha minha, um método meu.”
(Professor G)

“Eu fagco uma mesclagem entre o tradicional e o construtivismo,
conforme o andamento da aula, o tipo de aluno, o tipo de classe...a
Série...isso é importante! (Professor L)

“Tenho a minha forma...” (Professor N)

“A gente seque o PCN que ja é do Estado e nés somos orientados pra
isso... “(Professor P)

Na realidade esses docentes entendem que a sua pratica docente vem
permeada por uma duplicidade ou esta restrita a uma orientagdo de dimensao
normativa ou pessoal.

Especificamente o docente G se assemelha aos docentes que apresentam
um discurso espontaneo e pratico que segundo Charlot (2006, p. 10 e 11) sdo
aqueles que acreditam saber porque tém uma pratica ou experiéncia, afirmando
que € possivel apresentar resultados praticos enquanto os tedricos s6 podem
falar. Com relagéo ao discurso espontaneo nao se pode confundir ter uma opinido

(dizer o que acreditamos, a partir de uma experiéncia pessoal), e produzir um
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saber (um discurso no qual a significagdo das palavras € controlada). Sobre o
discurso pratico o que se infere é que esta pessoa “acredita saber porque tem

uma pratica”. Por exemplo:

Na verdade, aquilo que o pratico opde a teoria, ndo &, como ele
acredita, sua pratica, e sim seu discurso sobre sua pratica. Ora, esse
discurso utiliza conceitos o mais das vezes nao controlados, e
frequentemente enraizados em uma teoria sem que ele o saiba.

Ja no que diz respeito a resposta do professor L e do professor P, entende-
se que ha um “discurso pedagdgico” (CHARLOT, 2006, p. 12) pois os docentes
afirmam possuir métodos como o tradicional, o construtivista ou seguir os
Parametros Curriculares Nacionais. Na verdade destes emergem “pedagogias” na
forma de um discurso, ou seja, conjuntos de fins ligados a concepc¢des filoséficas
ou mesmo politica quando o docente afirma que segue esta ou aquela
abordagem.

O que se pode colocar também é que ndo ha uma unica abordagem
utilizada em toda a sua estrutura, mas uma mescla que abarca caracteristicas de
uma “pedagogia tacita”, de uma “pedagogia oculta”, em que se encontra submersa
no discurso ou na pratica docente.

Nas décadas de 80 e 90 houve todo um processo de desconstru¢do das
teorias pedagogicas ou construgbes hegemébnicas sob a égide do discurso
pedagdgico, vinculados ao esporte e a aptidao fisica, negando-se muitas vezes
este conteudo em apontamentos do tipo: ele é esportivista ou ele € militarista.

Este processo de desconstru¢ao tem resultados nos curriculos a partir dos anos
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90, particularmente em universidades publicas, gerando uma identidade a partir de
novas abordagens.

Se se considerar a formacgdo que tive numa destas instituicées publicas, o
que observo é que possuo uma visao sobre as abordagens, uma tipologia, mas
nao um dissernimento claro, na pratica pedagogica, de onde comegca uma e
termina a outra, ocorrendo esta mesma coisa nos participantes observados, com
as devidas ressalvas no que diz respeito a formagao de cada sujeito. Dessa forma
considero que se esta diante de uma nova compreensdo das concepgdes de
ensino de Educacéo Fisica cujo determinante passa a ser a escola, a realidade do
local de trabalho. Portanto, a didatica do ensino de Educacéao Fisica passa a ser
vista mais como um processo de iniciacdo, ou seja, parte-se de uma memoria e
dos processos constitutivos da Educacdo Fisica no ambito dos conteudos, ao
invés de ficar restrita a determinada abordagem. Em seu conjunto perspectiva-se
mais uma compreensao cultural desse processo do que o seu vinculo com uma

determinada teoria pedagdgica.

(d) Avaliagao
Com relacdo a avaliagdo observou-se nas descri¢gdes do tema “Avaliagao

na Educacao Fisica” os seguintes indicativos:

“Costumo avaliar meus alunos... pelas dimensées do conteudo, entdo
eles sdo avaliados assim, com varios critérios também... geralmente
passo algum trabalho bimestral.

...Entdo eu avalio as dimensées, pelo que eles fazem, pelas atitudes que
eles tomam e pelo que eles vdo aprendendo e demonstrando no
desenvolvimento deles nas aulas.” (Professor G)
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“Eu avalio pelo desempenho progressivo que eles tém...eu fago, primeira
mao eu fago uma avaliagdo, seja as vezes teorica ou pratica e depois eu
faco uma outra avaliagdo englobando a parte social... (Professor L)

“Pelo interesse, desempenho proporcional ao que ele pode produzir...
... trabalhos e...assim, eventualmente algumas avaliagbes” (Professor P)

Conclui-se que esta € uma questdo que possui muitas faces nao tendo um
unico critério, mas também revelando a perspectiva da falta de uma tradigdo na
area. Nota-se que o processo avaliativo dentro da Educacéo Fisica escolar, ainda
assume um carater duvidoso, diante de avaliacbes por meio de observacdes e
‘desempenho’ citados pelos professores, causando, dessa forma, pouca
credibilidade no processo formador que a disciplina exerce dentro da escola. No
entanto, os docentes também relataram que avaliam com freqiiéncia seus alunos
por meio de avaliagbes e trabalhos teoricos, sistematizando assim os conteudos
trabalhados.

Embora haja estas observacdes € fundamental colocar que a proposta de
Zabala (1998), sobre as dimensbes do conteudo (conceitual, procedimental e
atitudinal) comeca a ganhar espaco no processo de escolarizagao, podendo trazer
contribuicbes significativas para as avaliagcdes realizadas em sala de aula. No
entanto, cabe colocar que a avaliagédo na Educacéao Fisica sempre foi tratada mais
como um produto, medida, do que como processo ou, entdo, como algo sem
referéncia pedagdgica em que se apontava para a freqUéncia e participacao.

Este problema com a Educacao Fisica tem a ver com o seu histérico nos
normativos (BRASIL, 1971) em que ora foi tratada como uma “pratica educativa”

nos anos 60 e ora como uma “atividade” nos anos 70 e 80. Todavia ndo se pode
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esquecer que o projeto Educagdo Fisica, em territdério brasileiro, também se
constituiu com forte énfase na aptidao fisica, tendo ficado famosos os testes de
Sufiéncia Fisica e Eficiéncia Fisica.

Dentro deste péndulo que apresenta prescricbes de um lado o “laisse-fare”
de outro encontra-se o fato da Educacdo Fisica escolar ndo ser considerada
disciplina por um determinado periodo e mesmo quando o foi n&o tinha o status
de disciplina.

A sua avaliagdo n&o reprovava ou aprovava, fazendo com que se
constituisse ao longo desse periodo uma cultura da ndo avaliagao.
Lamentavelmente se infere que continua a confusdo entre medida e promocgao
(poder) e ndo se observa a avaliagdo enquanto um processo e diagnéstico da

aprendizagem (SAO PAULO, 1992, 1991).

4.2. Pratica Pedagdgica e Cultura Escolar: valores, atitudes e
conteudos

Neste eixo tematico a preocupacédo consistiu em buscar na pratica
pedagodgica do professor, os valores, os conteudos e as atitudes que configuram a
sua cultura escolar. Porém, visando tornar a sua organizagdo um pouco mais
funcional selecionou-se duas categorias que embora possam aparecer de forma
distinta na realidade sao interdependentes, quais sejam: valores e atitudes e

conteudos.
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(a) Valores e Atitudes

Tendo em vista que os docentes participantes apresentam uma grande
quantidade de experiéncias e praticas vinculadas a cultura escolar, a analise dos
dados parte para um aprofundamento das dificuldades enfrentadas por eles em
suas praticas neste ambiente de trabalho.

Na questado 2, do questionario, perguntou-se: Quais os principais problemas
que costuma ter em aula com relagdo aos comportamentos dos alunos?

Entre as respostas obtidas temos:

“O maior problema é a falta de respeito entre eles e eles tém
dificuldades em acatar regras minimas de convivéncia.” (Professor
P)

“Os alunos desconhecem limites e reagem quando tentamos imp6-los.
O vocabulario deles é carregado de violéncia.”(Professor G)

‘Indisciplina e agressividade”. (Professor L)

“Ofensa entre os alunos, violéncia e preconceito quanto aos alunos
com menos aptidao para a pratica de esportes.” (Professor N)

Diante das respostas fornecidas pelos professores, entende-se que a falta
de respeito e a indisciplina aparecem realmente como obstaculos na pratica
pedagodgica. Aquino (1996) ja ressaltava esta questdo quando dizia que “a
indisciplina seria, talvez, o inimigo numero um do educador atual, passando a ser
considerada um sintoma de outra ordem que ndo estritamente escolar, mas que
aparece no interior da agédo educativa” (p. 40).

Os docentes também foram questionados na entrevista com relacédo as
atitudes e diferencas de comportamento do seu alunado e ressaltaram que o

principal fator de indisciplina no ambiente escolar sdo, em particular, os meios de
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comunicagédo como televisao, radio e internet. Veja a seguir as afirmagdes quando

entrevistados sobre a indisciplina na Educacéo Fisica:

“Bom...isso dai é uma coisa muito ampla ta? A disciplina é uma coisa
que ndo é so vocé manter a ordem dentro da escola, vocé manter as
regras, as vezes, a escola é um pouco frouxa na sua parte disciplinar, ha
muito regulamento pra vocé punir um aluno, pra botar limitagbes
nela...Mas o grande problema ndo é isso, o problema da disciplina
envolve o contexto social que nés estamos tendo hoje, entdao
engloba muitas coisas da midia, entido a televisdo hoje é uma
grande formador de opiniées, entdo alguns valores que eu tinha no
meu tempo ndo existem hoje, se fosse colocar valores de hoje na minha
época, seria uma revolugdo, uma catastrofe, entdo eu acho que... a
midia esta por questdes de concorréncia entre elas, esta extrapolando o
que ela esta passando...entdo eu vejo o comportamento do aluno, um
reflexo perfeito do que ele assiste na televisdo, seja dentro de um campo
de futebol, seja o que ele viu num programa, numa novela, num
programa X, y, na musica que ele esta escutando...(Professor L)

“E hoje em dia eu acho que é a tecnologia né...Eu acho que t& muito
assim a internet que é uma coisa muito ampla assim, eles acham uma
maravilha, quem tem acesso, eles deixam de praticar uma parte
fisica pra ficar nisso” (Professor P)

De acordo com o relato de ambos os docentes, observa-se o discurso de
que a indisciplina na escola & gerada e alimentada pela midia, pela tecnologia. Um
retrato desse fato observa-se em Betti (1998) quando este afirma que
especialmente a TV, possibilita a veiculagédo, a um grande publico, de valores e
conhecimentos em torno do esporte telespetaculo, ou seja, uma representagao do
‘real” que prioriza, por exemplo, a forma de apresentagdo do espetaculo em
detrimento do esporte como uma experiéncia humana mais global.

Porém, em outra pergunta do questionario argliu-se os docentes sobre
quais meios eles utilizavam para solucionar esses problemas por eles citados.

Emerge, das descri¢des, o dialogo como a base das resolugdes dos problemas:
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“Primeiro com dialogo com os alunos envolvidos e depois com alguma
acdo punitiva e finalmente levados a dire¢go.” (Professor N)

“Através do dialogo e exemplos praticos e tedricos.” (Professor L)

“Conversando até onde a paciéncia vai. Ndo gosto de apelar para
medidas administrativas, mas as vezes sdo necessarias”. (Professor G)

Porém, visando explorar melhor o assunto foi também colocado esta
questdo na forma de uma situagédo problema - Um aluno da 62 série comecgar a
bater e ofender outro aluno no momento da aula de Educacéo Fisica. O que vocé,
como professor, faria para resolver essa situacdo? — no questionario, tendo como

apontamento dos professores 0s seguintes relatos:

“Separaria as duas partes (alunos) e teria uma conversa particular com
os dois sobre respeito e cooperagcao. Conforme o tipo de agresséo, o
caso seria levado ao conhecimento da dire¢&o.” (Professor L)

“Mostraria ao aluno, primeiro o respeito, para ser respeitado, que a
ofensa pode gerar uma violéncia, a qual ndo levaria a nenhuma
solugéo.”(Professor N)

“Paro a aula no mesmo momento, chamando a atencéo de todos para o
problema. Retiro o aluno que ocasionou o problema. Se for grave devo
encaminhar a dire¢do, sendo retiro o aluno do grupo, deixando-o
fazendo interpretacées de textos sobre violéncia e regras da escola
e da Educacdo Fisica até a sua provavel conscientizagdo.” (Professor
P)

Essas questbes ajudaram a levantar os principais problemas de
comportamento do alunado presente no ensino fundamental, além de poder
verificar as atitudes dos professores diante dos problemas que surgirem nas aulas.

Observou-se nas diferentes respostas que um tipo de “saber atitudinal”
habita o universo dos professores, considerando-se as declaragdes: respeito,
regras, dialogo, compreensao etc.

De um modo geral, os problemas relatados foram similares, na maioria dos

casos, se resumindo basicamente a respeitar ou ndo as regras, as autoridades,
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aos colegas de sala. Portanto, as reacdes assumidas pelos professores foram
semelhantes, partindo do dialogo para um comportamento mais rude. Dessa
forma, quando o docente diz que procura resolver seus problemas de aula através
do dialogo constata-se, no plano do discurso, que ele trata as dificuldades
profissionais a partir de uma dimenséo atitudinal (ZABALA, 1998).

No entanto, na fala dos docentes, por conta das entrevistas, identificam-se
outros problemas por eles enfrentados em escolas publicas como o cuidado com o

patrimdnio e o espaco fisico...

“O problema que estou sempre preocupado em combater nas aulas de
Ed. Fisica que ndo é s6 meu, é aquela parte do cuidado com o
patriménio, a gente sempre procura conscientizar para que esse
problema ndo acontega, material, espaco de Ed. Fisica, fica um negdcio
legal ter as coisas.” (Professor G)

“Bom, o espacgo fisicol N6s nao temos um espacgo fisico, 0 nosso
espaco é cedido pela prefeitura, é uma quadra que é antiga, que precisa
de uma boa reforma, o cimento esta velho, esta aspero, ndo temos
cobertura...(Professor L)

“Espaco Fisico! Que a gente nao tem...” (Professor P)

Nesse sentido, o professor de Educacao Fisica, diante das adversidades,
necessita explorar toda a sua arte de ensinar ou improvisar para que a educagao
contribua para a formacdo do educando, para a formacdo do cidadao
(FERNANDES, 1989). Porém, também parece que temos uma escola que vive em
outro tempo e em outro espaco (HALL, 1997) cuja questao central ultrapassa os
recursos materiais e os recursos fisicos por se tratar de um problema de
mentalidade e de praticas educativas (MACHADO, 1996).

Dessa forma, fica claro que os professores se deparam com estes dois

tipos de problemas, um mais de ordem estrutural do ambiente escolar e outro de
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ordem disciplinar referente as atitudes dos alunos, ndo se sabendo bem o que
fazer ou adotando, a moral dos bons costumes.

Observa-se nas entrelinhas, ou numa metaleitura dos discursos, que esta
havendo uma terceirizagdo dos filhos. E um quadro novo, se confirmado em
estudos com essa tematica, bem como nao € tdo notério que o professor nao
saiba como lidar com esta situagcao, surgindo desse “ mal estar” uma “pedagogia
do bom senso”. Constitui-se essa, grosso modo, num quadro ndo aprofundado da
realidade, bem como de “sobrevivéncia” nesse meio através de uma
aprendizagem por observacao e tentativa-erro (GARCIA, 1999).

Na visdo de Garcia (1999) trata-se de um modelo de formacao centrado
numa “orientacado pratica”, ainda, muito presente em diferentes cursos de
graduacado em que se acredita que no processo de formacao do professor ndo ha
necessidade de supervisao pedagdgica, ficando a pratica de ensino relegada a
observacao e vivéncias de ensino. Portanto, acredita-se que quanto mais este
professor em formacgéao estiver envolvido em situa¢cdes de aprendizagem no meio
escolar, mais 0 mesmo aprendera, pois também se parte da premissa de que
quem sabe o conteudo também sabe como ensinar.

Quanto a questao referente a conservacao do patrimbnio citado pelo
docente G, estd em consonancia com o estudo de Pérez (1983) quando afirma
que existe alguns deveres que o professor deve ter perante a instituicdo na qual
trabalha, como: utilizar corretamente os materiais, envolver os alunos em tarefas
de organizagdo, limpeza e ordem da instituicdo, fazer reparos peridédicos no

material em mal estado de conservagado, entre outros. Além disso, Rodrigues
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(1982, p. 17) ressalta que cabe ao professor, juntamente com os demais
responsaveis da instituicdo, “solicitar aos érgdos competentes que se dote da
infra-estrutura necessaria, tanto no que diz respeito a quantidade como a
qualidade, para que se possa, efetivamente, oferecer tudo aquilo que se esta
sugerindo a populacéo (instalagdes, material, equipamentos, etc)”.

Com relacao a sexta questdo do questionario, se o docente, enquanto
professor-educador, acredita que a Educagao Fisica, em sua dimensao atitudinal,
pode contribuir com as questbes de formacgdo do cidad&o brasileiro? De que
forma?

Eles assinalaram que:

“Acho e muito! Se conseguirmos que o aluno entenda que tudo é feito
através de boas atitudes (solidariedade, acato a regras, respeito)
pensando no grupo (sociedade).” (Professor P)

“Contribuir sim, resolver ndo, pois ha muita caréncia da parte familiar e
faltam bons exemplos em relacdo aos maus em nossa sociedade. A
esperanga é que ndo pode morrer.” (Professor G)

“Mostrando aos alunos quais os procedimentos atitudinais corretos,
os quais o aluno deve ter no dia-a-dia e como a Educagéo Fisica o
ajuda em tais procedimentos.” (Professor N)

No ambito das declaragdes o que se percebe € que se valoriza uma “moral
dos bons costumes”, bem como do exemplo. Nesse caso, Pérez (1983)
exemplifica alguns deveres dos professores de Educacéo Fisica como:
valorizagdo das atitudes positivas dos alunos, evitar gritos, ndo demonstrar
desanimo, ministrar aulas com vestimenta apropriada, n&o ficar sentado durante a
aula entre outros, dizendo que essas ac¢des podem contribuir com sua pratica

profissional, a fim de buscar a melhoria do ensino.
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Porém, visando aprofundar esta questdo nas entrevistas buscou-se saber

também a cerca dos “valores que deveriam ser priorizados nas aulas”, tendo como

descrigcoes:

“Entédo, essa é uma das partes mais importantes que tem hoje em dia na
escola, as criangas faltam muito, falta muita casa, falta muito pai, falta
muito mae, eu digo as vezes que ate eles tem o pai e a mae mas falta a
instrugdo, o pai e mae muitas vezes passam muito pouco tempo com
os filhos e o que tempo que passam nao tem a qualidade desejada
né, entao o professor hoje em dia, ao contrario do que era antigamente,
incorporou que esse objetivo e essa missdo também né e uma das
coisas que a sociedade precisa hoje em dia é o apoio, porque 0s pais
tém que trabalhar, os pais tém que fazer outras coisas além de dar
educacgdo para o filho né, entdo o professor tem que ocupar esse espago
e se ele ndo ocupar acaba que ele proprio é prejudicado, porque ele ndo
consegue desenvolver outras coisas que ele estava acostumado a fazer,
os conteudos, os ensinamentos, as vezes isso ai é o que bloqueia as
outras portas entdo € uma parte importante sim desenvolver,
principalmente porque la na minha realidade vocé acaba “brecando” o
resto.” (Professor G)

“E uma coisa que eu acho importante também n&o querendo ser uma
coisa moralista, mas na minha época tinha uma matéria que chamava-se
educagdo moral e civica, eu aprendia como respeitar as pessoas, 0
que que era civismo, o que era cidadania. Hoje se fala muito em
cidadania, fala em democracia, mas eles falam de uma forma
equivocada ...é... uma pseudo-democracia. Porque eu vivi numa época
que apesar de ser um regime totalitario, eu sabia o que era constituicéo,
eu sabia o que era poder executivo, eu sabia o que era poder legislativo
e judiciario dentro dos limites da época... Eu sabia o que era crime, eu
sabia o que que era contravengdo, eu tinha uma parte assim de
constituicdo quase e hoje que nés estamos vivendo entre aspas
“democracia”, eles ndo tém essa informagdo e eu pergunto por que
que eles nao tém essa informag¢ao? Por que néo interessa que eles
saibam isso? E isso te da um parametro, porque que é importante a
familia, porque que é importante respeitar o pai, a mée, entdo isso,
esses valores que foram tidos como retogrado, é uma coisa assim
morta... hoje ta faltando e deve ser uma coisa que deve ser pensada e
questionada, as coisas boas vocé deve deixar, as coisas ruins vocé deve
tirar... E uma coisa que deve ser muito questionada! “ (Professor L)

“Valores?...Respeito...” (Professor P)

Este tema perpassou todo o trabalho realizado, considerando que buscou

identificar os aspectos que envolviam os valores tratados pelos professores em

suas aulas. Constatou-se que os docentes valorizavam praticas vinculadas ao
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respeito com as pessoas, educagao moral, civismo ou respeito as regras, entre
outros. Fica claro que além da capacidade de ensinar conhecimentos especificos,
€ também papel do professor transmitir valores, normas, maneiras de pensar e
padrées de comportamento para se viver em sociedade, constituindo-se na sua
‘pedagogia” que tem no dialogo, normas de boa conduta, conteudo da area
disciplinar e vestimentas especificas, uma breve caracterizagéo.

No entanto, esta “pedagogia” que aparece subjacente aos discursos
veiculados pelos participantes teve como constituicdo de seu primeiro habitus a
educacgao familiar, passando pela socializagdo primaria da escola e adquirindo
uma compreensao superior desse processo na socializagéo secundaria que ocorre
na universidade. Porém € preciso ressignificar todo esse processo para que o
habitus de estudante se transforme em habitus professoral, ou seja, o habitus
docente na pratica pedagdgica de ensino.

Entende-se que a identidade do professor consubstancia-se no habitus
docente envolvendo o dominio do conteudo, sua explicitacdo didatica, bem como
a expressao corporal que adota em sala de aula, assim como os valores e a ética
da qual é portador este professor. Dessa forma, como assinalou Arendt (1972) e
Fernandes (1989), a sua autoridade ndo vem da qualificacdo que teve, mas da
responsabilidade que assume por este “mundo” e exercicio de cidadania que
contrde junto com seus alunos. A qualificagdo por si s6 ndo garante esse

processo, havendo a necessidade de se ter este comprometimento.
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(b) Conteudos

No ambito das praticas realizadas pelos professores de Educacéo Fisica,
procurou-se identificar se os mesmos tinham conhecimento sobre conteudos que
os auxiliassem na questdo das atitudes e valores. Entre as fontes de coleta de
dados, no questionario, sétima questao, buscou-se saber:

Vocé conhece alguma forma, atividade ou contetdo para se trabalhar a
dimensé&o atitudinal na educacgéo fisica? Poderia explicar?

Entre as respostas foram encontradas as seguintes descri¢des:

“Através do esporte podemos mostrar ao aluno que as regras de um
determinado esporte pode ajuda-lo a também seguir as regras em que a
sociedade também tem.” (Professor N)

“Montar equipes que apresentam habilidades heterogéneas como forma
de cooperagado durante o jogo (mesclar alunos com diferentes tipos de
habilidades durante os jogos ou brincadeiras)” (Professor L)

“Ndo conheco nada novo! Apenas procuro parar a aula e discutir
qualquer problema que surja. Acho que a explicagcdo do que se espera
do aluno no caso atitudes adequadas ainda & o (nico recurso que
temos!” (Professor P)

Das respostas dadas pode-se observar que os docentes vinculam valores e
atitudes na exploragéo de determinados conteudos ora relacionados ao esporte,
jogo por trabalharem a regra ou a cooperagao e ora através da problematizagéo
de situagbes-problema. Assim, de acordo com os Parametros Curriculares
Nacionais (BRASIL, 1998), a dimensé&o atitudinal do conteudo inclui ndo s6 a
focalizagdo por parte do professor nas normas, nos valores e na atitudes, mas
também a vivéncia dessas durante as aulas. Galvao (2002) complementa
assinalando que ndo se trata apenas de abordar a cooperagdo, mas € preciso

vivencia-la.
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4.3 — Habitus Docente

Este eixo tematico buscou trabalhar os elementos que formam o habitus
docente, tendo como perspectiva a docéncia na Educacao Fisica. A configuracao
desse quadro constituiu-se tendo como enfoque: professor (perfil, esquema, estilo
de ensino), ensino/aula, acdes didaticas, postura e hexis corporal encontradas

nas observagdes, no questionario e nas entrevistas.

(a) Professor
No que diz respeito ao questionario procurou-se saber se, de alguma forma,
os docentes trabalhavam alguns dos aspectos apontados pela profissionalidade

docente na questao que se segue:

Questao 8: De acordo com um autor chamado CONTRERAS, o docente
deve apresentar trés caracteristicas fundamentais durante o exercicio de
sua profissdo. S&o elas: o compromisso com a comunidade
(necessidade de entender que a responsabilidade publica envolve a
comunidade), a obrigagdo moral (o professor deve estar comprometido
com todos os seus alunos em seu desenvolvimento como pessoas) e a
competéncia profissional (aquela competéncia que transcende o sentido
puramente técnico). Vocé concorda com as idéias desse autor? Por
que?

Objetivo: observar se ha compreenséo dessa triade que ajuda a
fundamentar a identidade do professor?

Entre as respostas, assinala-se que "Sim! O compromisso nao pode ser
meramente técnico profissional. O professor deve também ser um agente do
aprimoramento moral e social dos nossos alunos.” (professor participante L)

O docente N também afirmou que “Sim, porque o aluno tem o professor
como um indicador de atitudes, conforme o seu procedimento durante o exercicio

de sua profissdo, o aluno provavelmente se espelhara no professor”.
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Essas afirmagbdes dos docentes L e N corroboram com estudos de André

(1976) que diz sobre o papel do professor de Educacéo Fisica:

... 0 professor deve ser antes de tudo um educador.

O mundo moderno se caracteriza pela rapidez de sua evolugéo
cientifica e sobretudo técnica. O ser humano tem que mudar de forma de
trabalho varias vezes em sua vida, adaptar-se continuamente e o
sistema educativo é que deve prepara-lo para isto, do mesmo modo que
deve preparar o homem social, consciente e ativo, que deveria dominar
as técnicas por ele mesmo criadas. Por isso, durante o periodo escolar,
devemos nos utilizar de todos os meios para “ensinar a pensar”,
criar atitudes, favorecer o desenvolvimento das capacidades,
fomentar uma maneira de pensar e agir (p.5, grifo nosso).

No ambito das respostas observou-se que apesar das dificuldades
percebidas, houve uma grande adesao no que diz respeito ao ‘sim’ relacionado a
proposta do autor. Outrossim também se pontua uma relagdo de compromisso
com a profissao.

Com relacédo a “postura” adotada em sala de aula notou-se também,
através das observacdes, que estes trés docentes possuem uma posic¢ao firme,
rigida, exigindo disciplina e respeito dos alunos. Porém, visando buscar outras
informacgdes na entrevista sobre o motivo que os levavam a agir dessa forma foi

assinalado que:

“..0 duro é a gente achar o ponto de equilibrio né ... isso ai é uma
coisa que a gente luta todo dia...O controle ndo sé das proprias reagdes
mas dos alunos também. Entao tem que deixar um limite firme. Agora
eu estou falando da minha realidade né...” (Professor G)

“Porque eles sdo muito indisciplinados !!! (risos). Porque eles nao tém
regras... Eles tém que entender que eles vivem em uma sociedade,
entdo numa sociedade tem fila pro cinema, fila pra ir no banco,
é...siléncio na hora que ta passando em frente a um hospital, entdo eles
tem que saber as coisas... Coisa que nao aprende muito em casa,
vocé tem que ir falando...” (Professor L)

“..eu ndo sei, mas as vezes eu me acho muito brava...mas eu tomei
essa postura porque foi uma defesa minha desde que eu me formei
porque quando eu cheguei assim pra dar aula, porque eu ndo sei assim
com vocé como vai ser ou foi, mas eu cheguei assim achando que eu ia
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dar aula e todo mundo ia ficar olhando pra mim e eu ia ficar falando,
passando todas as coisas pra eles e eles iriam adorar e iam aceitar
maravilhosamente bem e eu vi que ndo era muito bem isso...E eu sou
assim... meu tipo fisico ja ndo ajudava muito, pequena, e eu entrei numa
fase que foi modificada a grade que antigamente mulher dava aula pra
mulher e homem dava aula pra homem e bem no ano que eu ingressei
foi todo mundo junto e eu tive que encarar um grupo de meninos que
ndo me aceitaram muito bem porque eu era mulher entdao eu fui
tomando essa postura, eu sou assim muito rigida realmente, eu
ajudo muito, eu brinco, mas assim, mas a brincadeira muito restrita, eu
tomo uma posi¢cdo de exigir muito deles, respeito, principalmente,
entre eles...” (Professor P)

Nota-se que cada um diante de sua realidade e por diferentes motivos se
preocupa com as questbes de regras, respeito e valores de seus alunos,
apresentando uma postura enquanto atua na escola, bem como podendo
influenciar os alunos. Tal constatagdo complementa o topico relacionado a
questdo dos valores e atitudes, pois 0 habitus docente envolve, no quesito
postura, os valores e a ética da qual o professor & portador (ARENDT, 1972;
FERNANDES, 1989), cabendo lembrar que a qualificagdo por si s6 ndo garante

este comprometimento.

(b) Ensino/Aula

No ambito dessa tematica procurou-se encontrar respostas para o0s
esquemas de ensino que o professor carrega consigo, quer no seu planejamento
de ensino ou na forma de dar aula. Com relagéo as prioridades enfatizadas no que
diz respeito ao “Planejamento de Ensino”, as entrevistas assinalaram para os

seguintes posicionamentos.

“O que eu to pretendendo fazer e ndo abro méo ¢ tentar fazer é...com
que o esporte haja competicdo, mas ndo haja uma obsesséo pela vitoria.
Que eles entendam o seguinte, que eles estdo jogando aqui como uma
forma de companheirismo, mesmo nos campeonatos por isso que é um
campeonato informal, interno... eu quero tirar essa rivalidade que eles
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presenciam nos campos de futebol, nas quadras de basquete...”
(Professor L)

“S&o os projetos da escola que tem que estar incluidos e que séo as
minhas turmas de ACD...” (Professor P)

O docente denominado pela letra L enfatiza que se deve priorizar atividades
que envolvam uma competicdo mais saudavel, promovendo um clima de
companheirismo e cooperagdo entre os alunos. Revela-se, ainda, aspectos
relacionados ao trabalho com os valores universais como centro de atuacdo
docente. J4 o docente P afirmou que sua prioridade consiste em seguir os
programas e metas da escola em que esta inserido.

Porém, visando também identificar como os professores de Educacao
Fisica trabalham diante das diferencas comportamentais de seu alunado,
procurou-se levantar dados sobre a “forma de dar aula” do professor em termos
de influéncia que recebeu para atuar daquela maneira, as estratégias escolhidas e
determinados posicionamentos. As respostas apontaram para os seguintes

indicativos:

“O que eu acho ndo é um método que a gente cria realmente as vezes
é a necessidade que faz a gente fazer as coisas né, por exemplo:
quando a gente foi dar luta, ndo sei se vocé se lembra, a gente tem o
tatame né e se a gente dividir a turma em duas o pessoal cabe dentro...
e ao mesmo tempo por exemplo vocé atende outros interesses das
criangas.” (Professor G)

“..a minha formagdo foi ainda trabalhar com classes individuais,
feminino e masculino ai teve uma mudanga na proposta, quando eu
entrei no magistério, ou seja, no ensino fundamental ainda existia isso,
néo aqui mas existia, mas ja estava acabando isso. Ai eu comecei a dar
aula na rede estadual e percebi que era misto, mesclado...

...860 que com a minha experiéncia eu notei o seguinte, conforme a
faixa etaria, vocé pode tranquilamente trabalhar o conjunto, o misto,
com 5% série, as vezes 62 série, algumas atividades pode ser 72 8%
ensino médio, s6 que ndo podemos esquecer uma coisa: a crianga, O
adolescente, até certo ponto ele percebe, depois ele ndo percebe que ha
diferengas.

... Entdo, isso vem da minha experiéncia que eu tive...” (Professor L)
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“A influéncia foi a seguinte: faz 12 anos que eu estou nessa escola,
entdo eu tive que me adaptar ao ambiente e ao espago.” (Professor
P)

Todos os participantes ressaltaram que a influéncia e o modo de dar aula
estdo extremamente ligados as suas experiéncias anteriores, ou seja, com o0
passar dos anos eles foram percebendo como seria melhor dividir as turmas,
como se adaptar com o espago e material que tém etc.

Na realidade o que temos nas descrigbes apresentadas € o saber da
experiéncia (TARDIF, 2002; PIMENTA, 2002), ou seja, um saber pratico e tacito
que nem sempre € revelado, mas que constitui num dos elementos da “pedagogia”
desse professor. Noévoa (1999) reconhece no saber da experiéncia um saber
exclusivo do professor que ndo vem de fora como os saberes da formacao
profissional, o saber disciplinar e o saber curricular (TARDIF, 2002), devendo os
estudos investirem nesta potencialidade. Porém n&o foi objeto desta investigacao
tratar de forma especifica da tematica referente ao saber da esperiéncia, ndo
impedindo, entretanto, estabelecer algumas nuances entre este enfoque e o
habitus docente.

Como ja foi colocado, anteriormente, o habitus docente tem seus
antecedentes no habitus familiar e no habitus do aluno/estudante devendo ser
ressignificado em sua identidade. Porém, o modo como o professor ensina, o
dominio do conteudo e a sua explicitacdo fazem parte desse saber da experiéncia

compondo a agao didatica do habitus docente.
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(c) - Agoes Didaticas, Hexis Corporal e Postura

Dando continuidade aos topicos anteriores buscou-se delinear melhor a
“‘pedagogia” que este professor trazia subjacente as suas agdes. No processo de
observacao foi possivel assinalar alguns apontamentos que revelaram parte de
uma arqueologia docente ou de artefatos, ferramentas que fazem parte de uma
oficina cultural vinculada a profissionalizacdo do magistério, identidade docente,
enfim, profissionalidade. Deste exercicio constituiram-se pequenas “biografias”,
como podera ser observado a seguir:

c.1 - Professor Participante (G):

O professor G se caracteriza por ser bastante compromissado com o que
faz, com os alunos e com a escola. Se dedica integralmente as atividades
relacionadas ao ensino, buscando deixar seus alunos mais felizes. Procura
trabalhar nas aulas de Educacéo Fisica com conteudos diversificados como jogos,
esportes, lutas e conhecimento sobre o corpo. Dessa forma, suas aulas
apresentam um ideéario pedagodgico composto por uma apresentacéo inicial do
tema de forma contextualizada, tendo comego, meio e fim. No geral estas
caracteristicas revelam como o professor realiza a organizagao da aula e dos

alunos.

Inicia-se entdo uma roda de conversa, em um espago ao lado da
quadra, com sombra e coberto, onde o professor colocou um tablado de
borracha montado por ele mesmo. A conversa se inicia com 0s
questionamentos do docente sobre a questdo da importéncia do
alongamento, afirmando que é importante para relaxar e para aquecer.
Dessa forma, adentra a tematica sobre musculatura e suas fibras,
exemplificando a movimentagéo das fibras ao se alongar. (Aula 3)
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Este professor ndo apresenta um método especifico, a priori, no entanto,
busca significar suas aulas de acordo com o espago, com a turma, com seus
objetivos e necessidades.

Porém, foi possivel observar que, as dimensdes do conteudo sao
trabalhadas conjuntamente pelo professor, sendo que este, muitas vezes, enfatiza

as dimensdes procedimental e atitudinal.

O contetdo sobre a bandeja, giro e arremesso do basquetebol é
passado aos alunos, sendo que estes deveriam fazer conforme a
demonstragao do professor.

Além disso, o docente fica acompanhando e incentivando as alunas, em
seguida, vai em diregdo a um aluno que tinha ligado o radio e pede para
abaixar o volume. (Aula 6)

A tomada de decis&o, na grande maioria das vezes, foi do professor, mas
ha abertura para o dialogo, duvidas e opinides dos alunos. Dessa forma, a relacao
professor-aluno estd compreendida nos Estilos de Ensino Comando, Pratico e
Reciproco, sendo que o estilo Comando consiste na execugao da tarefa que deve
ser imediata e precisa; o Estilo Pratico fornece ao aluno um tempo para que ele
execute a tarefa individualmente e o professor também dispde de tempo para dar
feedback a todos, poréem de forma individual e privada, ja o estilo reciproco
compreende o trabalho em pequenos grupos ou duplas que os alunos trabalham
numa relacédo de companheirismo, sendo que recebem e fornecem feedback uns

aos outros.

O professor explica como realizar o toque no voleibol, ou seja, disse que
se deve flexionar as pernas, estar posicionado embaixo da bola e
manda-la para cima e ndo para frente como muitas costumam fazer.
Dessa forma, o professor demonstra como esse toque deve ser feito,
enfatizando o posicionamento das maos e a trajetéria da bola. Como
forma de atividade prética, é formado um circulo, em que o professor se
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localizou no meio e foi jogando a bola para cada aluna do circulo e esta
tinha que devolver a bola em forma de toque.(Aula 4)

Em seguida, o professor arruma os alunos em filas para a realizagdo da
tarefa e diz que vao fazer 2 tipos diferentes de kata. O docente comeca
demonstrando o0s movimentos iniciais e pede para os alunos o
copiarem.(Aula 13)

Da mesma forma o docente procura separar a turma em meninos e

meninas, sendo que apenas algumas de suas atividades acontecem com o grupo

todo. A demonstragéo e o incentivo fazem parte de seu perfil profissional, além de

privilegiar a todo momento a confianga nos alunos.

Neste dia, os alunos permaneceram dispostos pelo patio, fazendo
exercicios de movimentos expressivos que envolviam karaté e
coordenagdo motora.

o docente conversa bastante com os alunos, explica e demonstra os
movimentos, além de efetuar corre¢bes.O professor comega a
demonstrar e falar sobre os novos movimentos, realizando trés vezes
cada movimento lentamente.

O professor apresenta uma postura ativa, explicando todos os
movimentos necessarios para a realizagdo da atividade, enfatizando no
gesto e na técnica. (aula 14)

Seu perfil profissional se caracteriza por ser composto de diversas

estratégias de ensino como dividir a turma em grupos mistos, grupos por género,

todo o grupo junto etc, utiizando o dialogo como forma de interferéncia e

explicacdo das atividades, mas com um grande numero de corregcdes e

acompanhamento proximo e contato com os alunos.

c.2 - Professor Participante (L):

O professor

L apresenta caracteristicas de um profissional sério,

demonstrando que gosta de atuar com as quintas e sextas séries. Foi possivel

observar que este professor € extremamente pontual em suas aulas e que além
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de sempre chegar no horario combinado na sala de aula, o docente, em todas as

aulas observadas, estava com vestimenta apropriada para as aulas que iria

ministrar, usando geralmente calga, camiseta e ténis.

Este professor costuma organizar sua aula de forma a ter sempre uma

contextualizagdo sobre a aula anterior e sobre o que sera visto na aula daquele

dia, em seguida sempre propde aos alunos a realizagdo de um alongamento

inicial, seguido de uma parte mais aerébia e/ ou da aplicagéo das atividades por

ele explicadas anteriormente em classe.

Inicialmente, o professor faz a chamada dos alunos na sala de aula,
chamando a aten¢do daqueles que estdo conversando. Apos realizar a
chamada, faz a retomada da aula anterior relembrando que os alunos
fizeram o revezamento com a bola de vélei e entdo comega a explicar o
tema da aula do dia, propondo Saltos (salto em altura). O docente avisa
0s alunos que se houver tempo havera um jogo esportivo, com utilizagdo
de bola ao final da aula. (Aula 3)

Os alunos chegam na quadra e o professor pede para que todos se
sentem no chao, formando um circulo no centro da quadra. Em seguida,
é passado um alongamento aos alunos antes de introduzi-los aos
exercicios do handebol propriamente dito.(Aula 6)

A principal dimensdo do conteudo trabalhada por esse docente & a

dimensao procedimental, ndo deixando de lado a conceitual e atitudinal como se

vé a segquir:

conceitual: o docente coloca o significado do nome desse esporte,
comenta que quem o oficializou foi um jovem de origem alema, pois
esse jogo era muito disputado nos paises da Europa devido as baixas
temperaturas do inverno deste continente, os jogos esportivos tinham
que ser disputados em locais cobertos. O professor também explica
algumas regras importantes para a pratica do handebol

procedimental: Os alunos realizaram a atividades do drible no handebol
algumas vezes. (Aula 6)

atitudinal: o professor chama todos e comenta sobre a importancia de se
trabalhar em grupos, de saltarem juntos com 0s amigos, que um ajudava
o outro a saltar. Afirmou que o importante era que “a unido faz a forga!
(Aula 10)
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A tomada de decisao costuma ser com freqiéncia do professor. A relagéao

professor-aluno perpassa principalmente pelos Estilos de Ensino: Comando,

Pratico e Reciproco. O Estilo Comando consiste na execugéo da tarefa que deve

ser imediata e precisa; o estilo Pratico fornece ao aluno um tempo para que ele

execute a tarefa individualmente e o professor também dispbe de tempo para dar

feedback a todos, porém de forma individual e privada. O Estilo Reciproco

compreende o trabalho em pequenos grupos ou duplas que os alunos trabalham

numa relagdo de companheirismo, sendo que recebem e forncem feedback uns

aos outros.

Ao chegar na quadra, o professor desenha no chéo e as retas (como fez
na lousa da classe) no chao da quadra e comecga a explicar novamente a
técnica do arremesso de peso.(Aula 5)

Ja na quadra, o professor pede para todos se posicionarem na linha
mais externa da quadra, formando um reta, para realizarem o
alongamento. Em seguida, em um espago de grama, localizado ao lado
da quadra, o professor explica a proxima atividade relatando que os
alunos deverdo saltar em um elastico/corda de forma a néo saltarem
com os dois pés. O docente pede para os discentes formarem duas filas
de frente para o elastico e partirem correndo até o local, chegando
proximo, realizar o salto. (Aula 3)

A demonstracao faz parte de seu perfil profissional, além de privilegiar o

respeito dos alunos e entre os alunos. Suas estratégias de ensino consistem

basicamente em organizar os alunos em filas, circulos ou pequenos grupos.

O docente pede para os discentes formarem duas filas a partir do meio
da quadra e ficarem voltados de frente para um dos gols. Apds os alunos
se posicionarem nas filas e permanecerem em siléncio, o professor inicia
Sua explicagdo afirmando que nesta atividade, eles deveriam ir batendo
a bola no chéo até o fim da quadra e voltar batendo a bola e entregar a
mesma para o proximo aluno da fila. Durante a explicagao o professor foi
demonstrando como o exercicio deveria ser feito. (Aula 6)
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Seu perfil profissional se caracteriza por ser composto por algumas
estratégias de ensino ndo tdo diferenciadas, utilizando-se do dialogo com os
alunos na forma de interferéncia e explicacdo das atividades, mas com pouca
freqiéncia realiza corregcbes. Além disso, o docente apresenta, principalmente
como hexis corporal atitudes de demonstragdes de exercicios e uma postura de
incentivador e motivador, propondo desafios e encorajando os alunos nas mais
diversas atividades por ele oferecidas.

c.3 - Professor Participante (N):

O professor N se apresenta como um profissional sério e experiente,
demonstrando um pouco de desanimo com relagdo ao ensino de Educacgao Fisica.
Foi possivel observar que este professor € pontual em suas aulas e que em todas
as aulas observadas, estava com vestimenta apropriada para as aulas que iria
ministrar, usando geralmente cal¢ca ou bermuda, camiseta e ténis.

Este professor costuma receber a turma, fazer a chamada dos alunos e

explicar as atividades da aula.

Os alunos descem para a quadra. O professor termina a chamada e fala
que 0s meninos podem ir para a quadra jogar futsal. (Aula 6)

Professor faz a chamada. As alunas véo jogar futebol na quadra. Os
meninos se dispersam pelo espaco. (Aula 7)

Este professor relata que busca seguir a organizagao da escola, visando o
trabalho iniciado pelos alunos, a fim de que eles possam vivenciar as mais
diversas atividades possiveis. No entanto, busca significar suas aulas de acordo

com o espago, com a turma, com seus objetivos e necessidades.
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O professor vai auxiliar meninos a ligar o radio (alguns alunos ficam
subindo na arvore e outros dispersos). Trés alunos pedem p/ pegar a
corda e professor autoriza (Aula 7)

...0 professor fala que prefere uma aula mais livre porque todos fazem e
néo ficam em filas, parados, esperando e diz: “ Pode ver que nao tem
ninguém parado!”

E relembra que é diferente do tempo dele que vocé fazia uma vez e
depois ficava um tempo esperando para fazer de novo. (Aula 12)

A principal dimensdo do conteudo trabalhada por esse docente é a
dimensao procedimental, mas também se preocupa com a questdo das atitudes e

disciplina dos alunos.

O docente comenta que nao quer que elas joguem chupando pirulito
pois pode machucar.

Em outro momento, prof. fica bravo que uma aluna falou um palavréo.
(Aula 7)

Algumas alunas comegam a discutir por causa do futebol e entdo o
professor vai conversar com elas, dizendo que a classe tem que se
harmonizar. (Aula 10)

O docente diz para as meninas comegarem na quadra com o futsal.
Depois de dez minutos, ele apita e pede para trocar — saem as meninas
e vdo 0s meninos.

O professor apita e pede para trocar novamente. Quando os alunos
sairam da quadra, foram rapidamente na quadra de areia — de vélei e se

dividiram para jogar vélei. Algumas alunas permanecem dangando. (Aula
13)

A tomada de decisao costuma ser com freqiéncia do professor. A relagédo
professor-aluno perpassa principalmente pelos Estilos de Ensino Comando,
Pratico e Iniciado pelo Aluno. H4 uma predominancia desse ultimo estilo, em que o

aluno seleciona a forma, o conteudo que ira utilizar para conduzir as aulas.

Os meninos presentes nessa turma pegaram a bola de futsal e foram
Jjogar na quadra (Aula 5)

Seu perfil profissional se caracteriza por ser composto por algumas

estratégias de ensino néo tdo diferenciadas, utilizando-se do didlogo com os
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alunos na forma de interferéncia e poucas explicagcdes das atividades. Além disso,
o docente ndo apresenta uma postura de incentivador, deixando os alunos livres
no ambiente da aula.

c.4 - Professor Participante (P):

O professor P € um docente com forte marca de disciplinador, pois exige
muito respeito e atengdo dos seus alunos em todos os momentos. E um
profissional que gosta de trabalhar, gosta da area e gosta do ambiente escolar,
além disso, percebe-se que os demais profissionais da instituicdo o valorizam
bastante. Procura trabalhar nas aulas de Educacdo Fisica com conteudos
diversificados como jogos, esportes e saude. Dessa forma, suas aulas apresentam
normalmente, comego, meio e fim, revelando também a organizagdo da aula e dos
alunos.

A aula comega com os alunos no patio, todos em siléncio, sentados nos
bancos. Nesse momento, o professor inicia a aula explicando que o
tema daquele dia, durante as duas aulas, seria DAMA, um jogo de
concentragdo pois é um contetido que ela costuma trabalhar no fim do
semestre ou antes das férias, mas como nesses periodo poucos alunos
véem a escola, ela preferiu adiantar esse contetdo.(Aula 1)

Este professor relata que busca seguir os PCN tanto para suas aulas como
para a organizagéo da escola, ressaltando que este é o método por si utilizado. No
entanto, busca significar suas aulas de acordo com o espago, com a turma, com

seus objetivos e necessidades.

A professora inicia a aula perguntando sobre a umidade do ar. Se
alguém sabe quanto esta e como funciona? E continua dizendo que o
valor da umidade relativa do ar normal sdo 60 gramas/ m’ e que no
momento a cidade esta com 12 g/m3. Além disso, a docente afirma que
muitas escolas estdo cancelando as aulas de Educagéo Fisica por causa
das temperaturas e umidades do ar e que por isso, a primeira aula dessa
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sala seria no patio e na segunda aula as atividades seriam na quadra.
(Aula 5)

A principal dimensdo do conteudo trabalhada por esse docente & a
dimensdo procedimental. Vale ressaltar que questbes envolvendo respeito e
disciplina sdo muito cobradas pelo docente, mas esta nao revela nenhum aspecto

especifico da dimenséao atitudinal do conteudo.

Os proprios alunos se dividem, sendo que alguns permanecem no patio
com jogos de tabuleiro e de ténis de mesa e outros vao para a quadra.
(Aula 7)

A docente inicia a aula pedindo para alguns alunos irem até a quadra
para montarem a rede de voleibol, enquanto isso, ela também separa
alguns alunos que iriam ensaiar uma danga para apresentagdo no
festival. (Aula 8)

A tomada de decisdo, na grande maioria das vezes, foi do professor, mas
com certa abertura para o dialogo e duvidas dos alunos.

A relacao professor-aluno perpassa, principalmente, pelos Estilos de Ensino
denominados de Comando, Pratico e Reciproco. Essa relacdo pode ser

compreendida de acordo com a observacgao seguinte:

A professora pede aos alunos do vélei irem para a quadra e para os
demais se dividirem entre jogos de tabuleiro e ténis de mesa.

Os alunos ja estao nos respectivos lugares e comegam a realizar as
atividades indicadas pela professora; enquanto isso, ela percorre pelos
locais onde os alunos estao para observar as agdées dos mesmos (Aula
10)

O docente nao separa a turma por género e procura trabalhar com grupos
mistos (meninas e meninos juntos) numa atividade. O dialogo e a manutencéo da

ordem fazem parte de seu perfil profissional.
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Assim, na caracterizagdo dos participantes, o habitus docente, com sua
estrutura, estruturada, estruturante segue um esquema de percepc¢ao, apropriacao
e acao desenvolvidos no e com o exercicio da docéncia (a¢des didaticas, hexis
corporal e postura). Dessa forma, este habitus abarca toda a pratica docente e
traduz o modo de ser do professor de Educacdo Fisica relacionado a uma

determinada comunidade. Assim...

Os esquemas culturais dos professores sado criados e recriam
assungdes comuns a cerca de praticas discursivas sobre as escolas e o
ensino. Estas praticas discursivas sao patentes em processo técnicos,
em instituicées, em padrdes para o comportamento comum, em formas
de transmissdo e difusdo, e em formas pedagodgicas, as quais, por sua
vez, as impde e as mantém (Foucault). (SACHS E SMITH, 1988 apud
SARMENTO, 1994, p.68).

Se observarmos bem o perfil apresentado de cada professor ou
recorrermos a algumas caracterizagdes da Educacéo Fisica escolar elucida-se
uma compreensao de que o habitus docente é decorrente de uma cultura escolar
e vice-versa e de uma cultura ocupacional determinado pelos limites do contexto

no qual esta inserido os sujeitos dessa agao.

(...) o conceito de cultura ocupacional coincide em larga medida com o
conceito de cultura docente que temos vindo desenvolver, limitar-nos-
emos aqui a apresentar uma definicdo proviséria de um e de outro e a
procurar os principais tragos distintivos. Assim, cultura ocupacional
corresponde ao conjunto de assungdes, crengas, valores e dispositivos
simbodlicos partilhados por um grupo ocupacional ou profissional, em
articulagdo com o contexto em que decorre a pratica ocupacional e
profissional e os seus processos de formagao e socializagdo. A cultura
organizacional corresponde ao conjunto de assungdes, crencas, valores
e dispositivos simbdlicos partilhados pela totalidade ou por parte dos
membros de uma organizacdo. Uma cultura organizacional da escola
pode ser partilhada ndo apenas por professores mas por outros
membros da organlzagdo-escola (alunos, psicologos, médicos
escolares, funcionarios, etc.). Além disso, a cultura organizacional
decorre e exprime relagdes de interagdo que existem no interior de uma
organizacao concreta. (SARMENTO, 1994, p. 71 e 72).
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No trabalho realizado se pode apontar uma amalgama que reveste uma
perspectiva cultural, ou paradigma cultural, que ndo se filia a uma determinada
abordagem de ensino, mas que transcende esses limites compondo uma “danc¢a’
com os diferentes elementos das abordagens de ensino arroladas na forma de
um continuum.

De um lado desse continuum temos as abordagens ou concepgdes de
ensino vinculadas a transmisséo cultural na sociedade, ligadas ao objetivismo,
enquanto que de outro se encontram aquelas centralizadas mais na existéncia do
homem, abarcando o subjetivismo. Cabe colocar que estas duas perspectivas do
pensamento ndo deveriam ser vistas como oponentes ou excludentes mas
complementares. Uma enfatiza mais o sistema natural de cultura com suas
tradicbes ou memorias, sem ignorar, nesse processo, O pragmatismo e o
utilitarismo. A outra, de orientagédo mais personalista aponta para o ser humano no
centro do processo educativo, sem ignorar a auto-gestdo, a proposta de uma
sociedade sem escola ou a corrente da aprendizagem significativa. (ESTEVE,
2004; GARCIA, 1999)

Desse modo, a construcdo do habitus docente na Educacdo Fisica
perpassa as representagdes de corpo e de professor oriundas de uma visao
organica, psico-genética, motriz (psicomotricidade), socio-politica, humanistica
(VILLA, 2003) na forma de uma amalgama que encobre tudo. Sobre o conceito de

representagao pode-se colocar que...

O estudo das representagdes sociais dos professores constitui uma
tradigcdo no acesso ao pensamento do grupo profissional. No entanto, o
conceito de cultura é mais abrangente e mais complexo. Por um lado, o
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conceito de representagdo tem uma natureza exclusivamente cogntiva,
enquanto o de cultura tem uma natureza ndo apenas cognitivas como
axiolégica e material: integram a cultura idéias e perspectivas, mas
também valores e normas e ainda rituais, simbolos e artefatos. Por outro
lado, a representagéo social € uma forma nao cientifica de apropriagédo
simbodlica do real, enquanto a cultura integra componentes cientificos,
bem como outras formas do saber e outros elementos do pensamento
social ou de um grupo. (SARMENTO, 1994, p. 71).

Porém estas idéias ndo sdo claras para quem fala de suas praticas
pedagdgicas na escola, como no caso dos participantes desse estudo, bem como
nao aparecem de forma interdependentes na literatura por se tratarem de
concepcdes com identidades proprias.

No geral, a nogao de habitus e de um habitus profissional, habitus docente,
se desenvolve no efetivo exercicio do processo ensino aprendizagem. Conclui-se,
portanto, que o habitus € um conjunto de agdes que consubstanciam
comportamentos passiveis de serem tipificados, descritos, de acordo com a
objetivacdo de sua regularidade, como gestos fisico-corporais, principios,
classificagcbes, escolhas, enfim, a¢des regulares que sédo objetivadas de acordo
com a exigéncia da natureza da respectiva pratica. O habitus é a sintese dos
modos pelos quais apreciamos o0 mundo e nele agimos objetivamente na forma de

uma resposta mental que nossas agdes configuram no cotidiano. (SILVA, 2003)
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CAPITULO V

CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho ora desenvolvido buscou identificar os valores, conteudos e
atitudes que constroem a docéncia do professor de Educacgao Fisica e contribuem
para o exercicio de sua agado pedagdgica na escola.

Dentro desse contexto um primeiro objetivo foi identificar um quadro a
respeito do inventario pedagogico do professor de Educacao Fisica. Sobre esta
questdo apontou-se a Educacéo Fisica escolar como sendo uma profissdo e um
componente curricular que favorece a integracéo, a inclusdo e o aprimoramento
do corpo através do contato com a natureza, com o espago, com os colegas e
com as atividades propostas.

Neste percurso, a instituicdo educativa foi vista como um espaco em que se
projetam diferentes pretensdes e aspiragdes, tanto culturais quanto econémicas e
sociais e que, o trabalho do professor, nédo pode ser compreendido a margem das

condig¢bes sociopoliticas que dao credibilidade a propria instituicdo escolar.
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Com relagéo ao ensino propriamente dito, no ambito das concep¢des dos
professores, observou-se que destas emergem “pedagogias” na forma de
discursos ligados a concepgdes filosoficas ou politicas, praticas e valores
relacionados a determinadas abordagens.

Sobre o segundo objetivo em que se buscou na pratica docente do
professor os valores, os conteudos e as atitudes que configuravam a sua cultura
escolar, identificou-se a valorizagdo de uma “moral dos bons costumes” e do
“‘exemplo”, bem como a necessidade de se ter postura no ambiente escolar e que
a identidade do professor consubstancia-se no habitus docente.

Com relacao ao terceiro objetivo que foi identificar na docéncia da
Educacéao Fisica os elementos que formam o habitus docente observou-se que a
‘postura” adotada em sala de aula no que diz respeito aos valores e atitudes
ganhou densidade com a posigcdo firme, rigida e disciplinar. Tal constatac&o
fortaleceu a compreensao de que o habitus docente envolve os valores e a ética
da qual o professor é portador.

Com relagao aos “valores, conteudos e atitudes que constroem a docéncia
do professor” a pesquisa bibliografica e as descricbes encontradas tanto no
questionario quanto nas entrevistas, bem como no trabalho de observacgéo
apontaram para um conjunto de elementos que compdem a identidade do
professor. Entre os diferentes aspectos que foram arrolados pode-se destacar que
na construgcéo desse processo identitario a cultura escolar e a cultura profissional

sdo incisivas em sua caracterizacao.
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Desse acervo cultural, observou-se que a questdo dos valores e das
atitudes compdem uma estrutura cujo significado perpassa a compreensido de
juizo sobre as condutas e seu sentido, como o respeito aos outros; tendéncias ou
predisposicbes para atuar de certa maneira ou de acordo com valores
determinados, como a cooperagdo com O grupo, O respeito ao meio ambiente;
padrées ou regras de comportamento que devemos seguir em determinadas
situacdes, indicando o que se pode fazer e o que ndo se pode fazer nesse grupo.
Portanto, se de um lado poderemos ter a imitacao e o reforgo, do outro lado se
caminha para a solidariedade e o exercicio da cidadania. Em se tratando da
docéncia as caracteristicas apresentadas ganham espaco proprio na forma de
urbanidade®, profissionalidade, moralidade, formando a amalgama da cultura
docente.

Neste edificio cultural, a sua estrutura acaba sendo composta por um
conjunto de normas e procedimentos relacionados ao saber, saber fazer e saber
ser do professor que influenciam na formag¢do de um habitus que tem sua origem,
num primeiro momento na familia e que depois perpassa 0 processo de
escolarizacéo.

No trabalho desenvolvido observou-se que a cultura docente constituiu-se
de rituais, crencas e artefatos relacionados as praticas dos professores, pois
emergiu deste inventario pedagdgico, esquemas de aula, estilos de ensino,

concepcao de Educacdo Fisica. Observou-se um professor que desenvolve o

* Urbanidade: Esta palavra apresenta o significado de cortesia, cuidado e respeito.
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processo de ensino centrado na sua tomada de decisdo, conferindo alguns
espacos a livre iniciativa do aluno.

No geral, o que se encontra € um enfoque objetivista, em que o professor
de Educacéo Fisica associa as representacdes da imagem e do esquema corporal
a uma pedagogia centrada na sociedade (sistema natural de cultura — ensino
passivo) em que se apresenta como autoridade. No entanto, no ambito
subjetivista, este mesmo professor associa suas representagées também a uma
pedagogia centrada no homem em que se apresenta como um orientador, ou
coadjuvante desse processo, valorizando-se em determinados momentos o
dialogo, bem como caminhando para uma mediagao entre as duas perspectivas.

Emerge desse processo o habitus profissional, o habitus docente, como
uma sintese dos modos pelos quais se aprecia o mundo e nele se age,
constituindo-se uma “pedagogia oculta” que configura as a¢gdes do cotidano do
professor ou, assim, por melhor dizer a “pedagogia desse professor”.

Outrossim a cultura docente e a cultura ocupacional apresentaram-se como
categorias que engendram ou modelam o habitus docente e vice-versa, bem como
a hexis relacionada ao dominio de conteudo e sua explicitagdo metodoldgica, aos
valores, a ética e a corporeidade, configurando-se numa perspectiva proficua de
investigacdo. Entretanto, como todo estudo, este também tem os seus limites que,
se espera, que possam ser ampliados ou superados em novos trabalhos sobre a

pratica docente de professores.
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AVA
AVAVAY
VAY

PESQUISA - Mestrado unesp

Prezado (a) Professor (a),

Venho convida-lo(a) a participar do projeto de pesquisa com o titulo “Do direito a
autonomia a perda de limites no espago escolar. Um estudo sobre identidade do professor
de educacao fisica em sua dimensao moral”, e pedir seu consentimento na utilizagdo dos dados
coletados para eventuais publicagdes.

Este trabalho tem como obijetivos: (a) averiguar no ambito de pesquisa bibliografica e de
fonte documental (projeto pedagogico, plano de ensino e diario de classe) os saberes ou praticas
vinculadas a dimensdo moral da identidade do professor e (b) identificar os diferentes aspectos que
envolvem a dimensao moral da identidade do professor em sua pratica pedagogica.

Portanto, venho pedir a sua colaboragdo para que possa observar as suas aulas, fazer
uma entrevista e consultar o seu diario de classe ou plano de ensino. Penso que a sua contribui¢cao
sera muito importante para responder algumas questdes que foram propostas no ambito desse
estudo.

Cabe informar que esse tipo de pesquisa pressupde que o colaborador ndo tenha qualquer
tipo de desconforto, constrangimento, ou risco possivel em relagdo as questbes que estara
respondendo na forma de entrevista ou permitindo a observagéo e consulta ao plano de ensino.

E importante assinalar que vocé podera se recusar a responder qualquer pergunta e/ou
retirar o seu consentimento em qualquer fase da pesquisa, sem penalizagdo alguma. Outrossim,
cabe também colocar que vocé tera a garantia do sigilo de suas respostas, bem como de seu
nome, cuja utilizagdo seguira as normas éticas estabelecidas nas propostas de pesquisas com
seres humanos.

Dessa forma, estamos convidando-o para participar deste trabalho que visa fornecer
subsidios para o processo de formacgao de professores inicial e continuado. Informamos que uma
copia deste termo ficara com vocé.

Desde ja, agradecemos a sua atencao e disponibilidade.

Rio Claro, .......... de oo de .............

DADOS DO PARTICIPANTE
Nome:
Endereco:
Telefone:
RG:

Assinatura do Participante:

Aline Steckelberg Cardozo Samuel de Souza Neto
- pesquisador responsavel- -orientador-

Pesquisador Responsavel: Aline Steckelberg Cardozo
Endereco: Av. 24 A, 1515, Bela Vista — Unesp — IB
Dept. de Educagao — Rio Claro/SP Cel: 19-97159110
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QUESTIONARIO: MAPEAMENTO

(Utilize o verso da folha se houver necessidade)

Formagao em Educacao Fisica: () Licenciatura ( ) Bacharelado

( )Mestrado ( )Doutorado ( ) Especializagdo:

Ha quanto tempo esta formado:

Nivel de ensino em que leciona:

Instituicdo(6es) em que leciona:

Cidade de atuagao:

Tempo de atuagao:

1) Vocé gosta de lecionar aulas de Educacao Fisica? Por que?

2) Quais os principais problemas que costuma ter em aula com relagdo aos

comportamentos dos alunos?

3) Voceé procura solucionar esses problemas de que forma?

4) Um aluno da 62 série comecgar a bater e ofender outro aluno no momento da aula de

Educagao Fisica. O que vocé, como professor, faria para resolver essa situagao?
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5) Vocé conhece os PCN's? O que vocé entende sobre as trés dimensdes do conteudo

citadas no PCN (conceitual, procedimental e atitudinal)?

6) Vocé, como professor-educador, acredita que a Educagdo Fisica, em sua dimensao
atitudinal, pode contribuir com as questoes de formagao do cidadado brasileiro? De

que forma?

7) Vocé conhece alguma forma, atividade ou conteiido para se trabalhar a dimensao

atitudinal na educacao fisica? Poderia explicar?

8) De acordo com um autor chamado CONTRERAS, o docente deve apresentar trés
caracteristicas fundamentais durante o exercicio de sua profissdo. Sdo elas: o
compromisso com a comunidade (necessidade de entender que a responsabilidade
publica envolve a comunidade), a obrigagao moral (o professor deve estar comprometido
com todos os seus alunos em seu desenvolvimento como pessoas) e a competéncia
profissional (aquela competéncia que transcende o sentido puramente técnico). Vocé

concorda com as idéias desse autor? Por que?
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9) Vocé acredita que suas atitudes (comportamento, ordens, valores e expressoes)

podem influenciar a formagao de seu alunado? De que forma?

10) Alguma sugestido ou declaragao:
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APENDICE 2

(Observacbes)
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Seguem abaixo o0 modelo de uma analise das observagées de todas as aulas de

um docente, visando demonstrar os topicos sugeridos para esta analise.

Professor Participante (G)
AULA 1

(1) Esquema de aula:
a) apresentagdo do assunto de forma contextualizada

b) organizagéao da aula:

¢ parte inicial

Quando cheguei na escola, o professor estava no patio da escola com os alunos passando
exercicios de alongamento. Os alunos estavam sentados no chdo e formavam um circulo. O
docente demonstrava todos os exercicios do alongamento da forma como ele queria, sendo que
inicialmente passou exercicios para os membros inferiores e depois para os membros posteriores.

¢ parte principal

O professor relembra os tipos de lutas que eles ja tinham estudado no primeiro semestre e
ressaltou que foi o judé e o karaté e que nesse més eles iriam ter contato com o boxe, mas o boxe
com acompanhamento de musica.

Dentro desse contexto, os alunos sdo convidados a se levantarem e realizarem (copiarem)
os movimentos realizados pelo professor. Este solta o som e comega explicando os “socos diretos”
aos alunos e em seguida, os “socos cruzados”. Em seguida, o docente pede para os discentes
colocarem a perna esquerda a frente e a direita para tras e explica como se esquivar.
Posteriormente e ainda dentro dos exercicios e fundamentos sobre o boxe, o professor passa a
forma de realizar os saltos e saltitos e logo depois pede para os alunos fazerem exercicios
combinados, ou seja, perna a frente, perna atras e soco direto.

Todos os exercicios foram acompanhados pela musica e dando continuidade, o professor
pede para os alunos posicionarem uma perna a frente da outra e diz que agora eles vao fazer o
chute e comenta com os alunos: “junta a perna, chuta e volta!” Em seguida, explica a “joelhada”. O
docente a todo momento enfatiza que para todos fazerem os exercicios no ritmo da musica. Como
préximo exercicio foi passado aos alunos os saltitos com uma perna sé.

O professor alerta os alunos que nesse momento sera exigido mais coordenagéo deles e
cita: “- perna e brago juntos”; “agora esquiva e gancho juntos”; “pula corda” (professor fala referente
aos saltos). Como préximo exercicio, o professor diz que agora vao fazer o abdominal em pé, pois
iriam flexionar a perna lateralmente, levantando o joelho.

¢ parte final

O docente pede para um dos alunos trocar o CD e continua a aula com uma musica mais
lenta e passa um alongamento-relaxamento aos alunos.

Posteriormente, o professor pede para todos os alunos sentarem € me chama e faz uma
apresentagéo, falando que eu irei acompanhar algumas aulas deles e que meu trabalho era sobre
indisciplina, valores, atitudes (ja havia comentado anteriormente com o professor participante).
Além disso, ele continua o assunto, partindo como principio o meu trabalho e numa roda de
conversa, questiona os alunos sobre as diferengcas de brigas de torcidas e brigas/ lutas
competigcdes no Pan-Americano. Os alunos se envolvem com a discussao.

Apos essa roda de conversa, o professor libera os alunos para jogarem futsal, ténis de
mesa e basquete e foi me mostrar todas as dependéncias da escola por ele utilizado como patio,
biblioteca, livros, materiais de educacao fisica e me explica como ele costuma trabalhar e que os
alunos fizeram na primeira aula uma redagado sobre o Pan-Americano que aconteceu no Brasil no
més de julho.
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c) dimensdes do conteudo

e atitudinal: O docente questiona os alunos sobre as diferengas de brigas de torcidas e
brigas/ lutas competi¢des no Pan-Americano.

¢ Procedimental: todos os alunos realizam as atividade e movimentos envolvendo o boxe.

d) estilos de ensino
e Estilo: A -Comando
o tomada de decisao: Do professor

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

o estratégias de ensino: Neste dia, os alunos permaneceram dispostos pelo patio,
fazendo exercicios de movimentos expressivos que envolviam o boxe e o ritmo. Alunos separados
em grupo de meninos e meninas, dispostos pelo patio. A aula foi acompanhada de musica.

e procedimentos de ensino: O docente a todo momento enfatiza que para todos
fazerem os exercicios no ritmo da musica.

b) hexis corporal
O professor demonstra todos os exercicios e seus movimentos, enfatizando no gesto e na técnica.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa, explicando todos os movimentos necessarios para a
realizagéo da atividade.

AULA 2
(1) Esquema de aula:

a) apresentagao do assunto de forma contextualizada

Nesse dia, ndo houve aula de Educagéo Fisica pois toda a escola esta participando da Olimpiada
de Matematica e o professor estava tomando conta de uma sala durante a realizagao da prova.

b) organizagao da aula

c) dimensodes do conteudo

d) estilo de ensino

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

b) hexis corporal

c) postura

AULA 3

(1) Esquema de aula:
a) apresentagao do assunto de forma contextualizada

O professor ministra aula para as meninas enquanto, os meninos que ja participaram da
primeira aula e nesse momento jogavam futebol.

Inicia-se entdo uma roda de conversa, em um espacgo ao lado da quadra, com sombra e
coberto, onde o professor colocou um tablado de borracha montado por ele mesmo. A conversa se
inicia com os questionamentos do docente sobre a questdo da importancia do alongamento,
afirmando que é importante para relaxar e para aquecer. Dessa forma, adentra a tematica sobre
musculatura e suas fibras, exemplificando a movimentagéo das fibras ao se alongar.
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b) organizagao da aula
e parte inicial
O docente pede para as alunas se posicionarem em duplas e comega a
demonstrar os exercicios de alongamento.
e parte principal e final
Dentro do tema sobre musculos, relaxamento e alongamento, o professor explica
sobre a coluna do ser humano, citando e mostrando a coluna cervical, toraxica, lombar e sacra,
sua curvas e composigdes (dizendo que existe um disco, uma vértebra, um disco, uma vértebra na
nossa coluna) e demonstra como se deve estralar as costas de uma pessoa a fim de ajuda-la a
relaxar. Posteriormente, passa nas duplas auxiliando-as a estralar as costas da outra pessoa e
apos passar por todas as duplas, ele pede para que estas se invertam, ou seja, quem recebeu o
exercicio agora vai fazer.

Apé6s a realizagdo dos exercicios, o professor inicia o tema sobre massagem corporal,
afirmando que é muito importante executar a massagem de forma correta. O docente explica
algumas formas de aplicagdo para cabega, rosto, costas e pescogo e pede para as alunas
continuarem em duplas, sendo que uma vai aplicar a massagem em outra. Para essa atividade, o
professor pediu para que eu realizasse a atividade com uma menina que estava sozinha, pois ele
iria passar verificando as duplas. Eu entdo, participei da atividade.

c) dimensodes do conteudo

o atitudinal: O professor enfatiza a questdo do “tocar” o outro, dizendo que é
preciso ter respeito pelo corpo da outra pessoa e faz comparagdes entre um abrago entre duas
pessoas e o cuidado com um idoso ja debilitado, seguido de outro exemplo de que ndo podemos
ter preconceito visto que uma enfermeira ndo escolher se ela vai atender/socorrer um principe ou
um bébado.

d) estilo de ensino
e Estilo: A— Comando.
e tomada de decisdo: Do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) acoes didaticas
o estratégias de ensino: Para esta aula, o professor separou a turma entre meninos
€ meninas, sendo que a aula acompanhada foi para as meninas que estavam num
espaco com sombra, sentadas num tablado colocado no ch&o. Para alguns
exercicio o professor pediu que formassem duplas.
e procedimentos de ensino

b) hexis corporal
O professor se utilizou da demonstragao corporal para ensinar as alunas.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa, explicando todos os movimentos necessarios para a
realizacéo da atividade e participando das atividades juntamente com os alunos.

AULA 4

(1) Esquema de aula:
a) apresentagao do assunto de forma contextualizada
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Durante a primeira aula (12:30 as 13:20), o professor levou os alunos para fazer corridas
do atletismo em uma rua mais calma localizada ao lado da escola, pois afirmou que foi uma forma
de treinar e escolher os alunos que vao competir nos jogos escolares desse ano.

O professor retorna a escola com os alunos e entdo ja na quadra, chama todas as meninas
pois ele ira passar algumas atividades relacionadas ao tema voleibol. Enquanto isso, os meninos
se dividem e formam um time para jogarem futsal. Ndo ha a interferéncia do professor na escolha e
divisdo das equipes masculinas para os jogos.

b) organizagao da aula

e parte inicial

O docente passa um exercicio inicial ao grupo feminino, estimulando o saque por cima,
mostrando como deve ser o posicionamento das maos e do brago

e parte principal

Como proxima atividade, o professor explica como realizar o toque no voleibol, ou seja,
disse que se deve flexionar as pernas, estar posicionado embaixo da bola e manda-la para cima e
nao para frente como muitas costumam fazer. Dessa forma, o professor demonstra como esse
toque deve ser feito, enfatizando o posicionamento das maos e a trajetéria da bola. Como forma de
atividade pratica, € formado um circulo, em que o professor se localizou no meio e foi jogando a
bola para cada aluna do circulo e esta tinha que devolver a bola em forma de toque.

Em seguida, o docente explica as alunas como se deve realizar o movimento da manchete
no voleibol e pede para formarem o circulo novamente pois ele vai langas a bola e as alunos
deveriam devolve-la com o movimento da manchete. Nesse momento, o professor me chama para
auxilia-lo na atividade, dizendo que era para eu também ir langando a bola no sentido contrario em
que ele estava. Dessa forma, eu me desloquei até o local da atividade e ajudei o professor com a
atividade.

Apos todas as meninas realizarem pelo menos duas vezes o movimento da manchete, o
professor pede para se aproximarem e explica como funciona o saque, mas que elas poderiam
sacar de outra forma (saque por baixo) e mais perto da rede e nao no local destinado aos saques.
As alunas realizam a atividade aleatériamente, ou seja, quem conseguia pegar a bola, poderia
tentar sacar. Apo6s realizarem o saque por algumas vezes, o professor pede para duas alunas
escolherem o time pois vao efetuar um jogo.

e parte final

Antes de comegar o jogo o professor adapta algumas regras e explica também que existe
um voleibol para idosos, um voleibol adaptado para pessoa portadoras de necessidades especiais,
etc. Ao ver que o jogo nao tinha muita continuidade, que as alunas ndo estavam se entrosando, o
professor entra em um time e pede para eu entrar em outro para ajudar as alunas. E assim,
novamente, eu colaborei com a aula, participando do jogo e passando a bola para as meninas do
meu time.

O professor finaliza o jogo e pede para as meninas irem beber agua e levarem as maos e o rosto
pois o sinal ja ira tocar.

c) dimensodes do conteudo
¢ procedimental: toque, saque, manchete e movimentos envolvendo o voleibol.

d) estilos de ensino
e estilo: A— Comando.
o tomada de decisdo: Na maioria das agbes a decisado foi do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas
o estratégias de ensino
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As atividades foram realizadas com as meninas distribuidas em filas, duplas e pequenos
grupos, em um espaco ao lado da quadra principal e com utilizagdo de duas bolas de voleibol. Por
fim, o professor realizou um jogo entre elas.

b) hexis corporal
Demonstragdo dos exercicios, enfatizando os gestos a serem realizados pelas meninas.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa, explicando os movimentos e participando das atividades
juntamente com as alunas.

AULA 5

(1) Esquema de aula:
a) apresentagdo do assunto de forma contextualizada

b) organizagao da aula

e parte inicial

O professor passa uma atividade que envolve a modalidade basquetebol, sendo que de um
lado da quadra esta posicionada as meninas e do outro lado os meninos. Ambos 0s grupos estao
dispostos em filas para realizarem uma competigado que consistia em ir quicando a bola até o outro
lado da quadra e sé volta na fila quando tiver acertado a cesta.

e parte principal

O professor explica algumas regras aos alunos e cita que ndo pode andar segurando a
bola na mao, o pé de apoio ndo deve sair do chdo, ndo se deve bater a bola com as duas méaos,
etc. Em seguida, ele demonstra alguns exemplos de falta e diz que vai fazer um joguinho mas nao
vai ficar apitando tudo o que acontecer.

O docente fala para as meninas irem arremessar nas cestas ao lado da quadra, formando
duas filas e enquanto isso, os meninos escolhem time, sendo 2 times de 10 pessoas. Em seguida,
o professor repete algumas regras antes dos alunos realizarem o jogo propriamente dito. Apos 15
minutos ocorre a troca de turmas, sendo que as meninas vém pra quadra para realizarem o jogo
enquanto os meninos vao até as tabelas préximo a quadra para a realizacao de arremessos. Neste
jogo feminino, o professor pediu para eu jogar e ajudar a organizar o time.

Posteriormente ocorre mais um jogo dos meninos e o professo finaliza a aula dizendo que
todos podem ir beber agua, colocar o ténis, etc

c) dimensodes do contetudo
o procedimental e atitudinal: o professor dentro do contedudo do basquetebol explica
como ocorrem algumas faltas e alguns lances perigosos, aplicando um jogo aos
alunos.

d) estilo de ensino
o estilo: A— Comando e B — pratico.
o tomada de decisao: do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

e estratégias de ensino Divisdo dos alunos em grupos, formando filas.

e procedimentos de ensino: o docente faz algumas interferéncias durante a realizagéo
dos jogos, afirmando que eles (alunos) devem prestar atencao, nao fazer falta etc.

b) hexis corporal
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Demonstragdo dos exercicios, enfatizando os gestos a serem realizados pelos alunos.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa, explicando os movimentos e regras necessarias para a
realizagéo da atividade e do jogo; participando das atividades juntamente com os alunos.

AULA 6

(1) Esquema de aula:
a) apresentagdo do assunto de forma contextualizada

Os meninos se organizam para jogar futebol na quadra, enquanto que o professor chama
as meninas para se organizarem no espago ao lado da quadro, local onde possui uma area de
cimento e duas tabelas de basquete. O docente inicia a explicagdo do fundamento bandeja no
basquetebol, colocando 2 arcos no chdo e préximos as cestas para que as alunas pisassem dentro
deles, realizando os dois passos necessarios. Além disso, apds a explicagdo, o docente pede para
as alunas formarem 2 filas para iniciarem a atividade.

b) organizagao da aula

Antes das alunas realizarem o exercicio, o professor demonstra a forma de realizacéo, enfatizando
“perna direita, depois perna esquerda e arremessa.” Apos todas as alunas arremessarem pelo
menos uma vez, o professor retira os arcos do chio e fala para as meninas continuarem mais
agora sem 0s arcos.

O docente fica acompanhando e incentivando as alunas, em seguida, vai em dire¢cdo a um
aluno que tinha ligado o radio e pede para abaixar o volume.

O professor pede para parar pois ele vai explicar outro movimento do basquete, e comeca
a explicar o giro. Ele explica como fazer, demonstrando-o e lembrando que n&o se pode tirar os 2
pés do chao.

Outra atividade — arremesso com salto, entdo o professor diz que tem que fazer duas
coisas ao mesmo tempo: saltar e arremessar. As alunas permanecem em duas filas, na mesma
disposicdo do exercicio anterior. Em seguida, o docente pede para todos irem para sombra e
explica que a proxima atividade sera em duplas, sendo uma dupla contra a outra e que eles teréo
que disputar a bola e ir fazer a cesta. O professor diz também que apenas uma tabela esta
valendo.

Com os meninos ja dispostos pelo espago, o professor comega a explicar os movimentos

necessarios para a realizacdo da bandeja no basquete. Os proprios alunos se organizaram em
duas filas.
As meninas acabavam de se organizarem e formarem o time para jogar futsal e enquanto isso, os
meninos realizavam a atividade da bandeja com utilizagdo dos arcos no chdo como ponto de
referéncia. Em seguida, o professor retira os arcos do chdo e da continuidade ao exercicio. O
docente alerta que eles tém que mirar no quadradinho preto da tabela pois s6 assim conseguirdo
fazer a cesta.

Posteriormente houve a explicagdo dos movimentos para realizagéo do giro.

Diferentemente das atividades propostas para as meninas, o professor ndo explica aos
meninos o0 arremesso com salto mas propde uma disputa em duplas, sendo que um da dupla tem
que fazer a cesta.

c) dimensodes do contetudo

o procedimental e atitudinal: o conteldo sobre a bandeja, giro e arremesso do
basquetebol é passado aos alunos, sendo que estes deveriam fazer conforme a demonstragéo do
professor.

Além disso, o docente fica acompanhando e incentivando as alunas, em seguida, vai
em dire¢do a um aluno que tinha ligado o radio e pede para abaixar o volume.
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d) estilo de ensino
o estilo: A— Comando e B — pratico.
¢ tomada de decisao: do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas
e estratégias de ensino
Divisao da classe em turma de meninos e de meninas, seguido de formagdo em filas para
explicagéo e realizagéo das atividades. Colocagéo de arcos no chdo para a realizagdo da atividade
e procedimentos de ensino: O docente alerta que eles tém que mirar no
quadradinho preto da tabela pois s6 assim conseguirdo fazer a cesta.

b) hexis corporal

Demonstragdo, sendo que o professor demonstra a forma de realizagdo da bandeja, enfatizando
“perna direita, depois perna esquerda e arremessa.”

Ele explica como fazer o giro, demonstrando-o e lembrando que n&o se pode tirar os 2 pés do
chéo.

c) postura

O professor apresenta uma postura bem ativa, explicando todos os movimentos e regras
necessarias para a realizagdo da atividade e do jogo; participando das atividades juntamente com
os alunos e sempre realizando demonstragées de como realizar os exercicios corretamente.

AULA 7

(1) Esquema de aula:

a) apresentagao do assunto de forma contextualizada

Neste dia, o professor participante faltou e a sala estava com um professor eventual. O professor é
da area de portugués e disse que portanto a aula daquele dia era livre. O professor ficou apenas
observando e acompanhando os alunos.

b) organizagao da aula

c) dimensodes do conteudo

d) estilo de ensino

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

b) hexis corporal

c) postura

AULA 8

(1) Esquema de aula:
a) apresentagao do assunto de forma contextualizada
b) organizagao da aula

e parte inicial

O professor realiza avaliagdo por meio de observag¢des dos alunos.

e parte principal e final

O docente chama os meninos da sala para jogar damas no espago com sombra ao lado da
quadra e diz para as meninas irem para a quadra para jogar futsal.

O professor avisa que vai explicar as regras oficiais e alunos se dividem em duplas e trios,
assim, ele comecga explicando algumas regras do jogo de damas como: o numero de casas (64),
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sendo um total de 12 pedras para cada jogador, as pedras sempre devem ser colocadas nas casas
escuras, o jogador com as pedras brancas sempre iniciam o jogo etc.

O professor participa de 3 jogos contra os proprios alunos e vai explicando algumas
jogadas e mais algumas regras. Alunos se dividem e também comegam a jogar.

c) dimensdes do conteudo
O professor realizou avaliagdo por meio de observagdes dos alunos.

d) estilo de ensino
e estilo: A— Comando e C — Reciproco.
e tomada de decisdo: do professor

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas
o estratégias de ensino: Divisdo dos alunos em duplas ou trios.
¢ procedimentos de ensino: Explicacéo das regras e demonstracao.

b) hexis corporal
O professor participa de 3 jogos contra os proprios alunos e vai demonstrando algumas jogadas.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa, explicando as regras necessarias para a realizagéo do
jogo; participando das atividades juntamente com os alunos.

AULA 9

(1) Esquema de aula:

a) apresentagao do assunto de forma contextualizada

O professor estava ministrando aula para as meninas, chamou os meninos para o ‘tatame’
(colchao) e disse para as meninas irem jogar pois agora era a vez delas.

b) organizagao da aula

e parte inicial e principal

O professor inicia a aula com os grupos dos meninos pedindo para que os mesmos
iniciassem no colchdo as atividades de rolamento por ele propostas. Inicialmente, o docente
explica o rolamento de frente, em seguida, o rolamento de costas. Os alunos dessa turma se
interessam pela atividade, pois todos queriam fazer ao mesmo tempo e mostrar para o professor.
O professor demonstrou como fazer, deitou no colchdo e um brago estendido para cima e um
estendido para baixo e disse que eles deveriam fazer for¢a pra rolar para traz.

Troca de atividade. O docente pede para todos o0s meninos sentarem pois ele iria
demonstrar a préxima atividade, enfatizando que o exercicio que eles vao fazer tem o nome de
‘elefantinho’ e em seguida a parada de cabega — demonstrada pelo professor (“deve-se encostar o
queixo no pescogo e colocar o cotovelo no ombro e ter muita forga para estender as pernas.

Na outra atividade o professor explica e demonstra a parada de mao com rolamento.

Em seguida, o docente explica a famosa “estrela” (arco) aos alunos, mas apenas 6 alunos se
interessaram em realizar este exercicio.

c) dimensdes do conteudo

o atitudinal: Todos os alunos presentes procuram fazer, mas o professor comeca a
chamar um aluno de cada vez pois estavam iniciando as brigas enquanto eles permaneciam em
fila.
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d) estilo de ensino
e estilo: A— Comando e B — Pratico.
e tomada de decisdo: do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

o estratégias de ensino: a turma foi divida em dois grupo, sendo um composto pelas
meninas e um outro grupo pelos meninos. Dentro do grupo dos meninos (aula observada), as
atividades foram feitas individualmente, muitas vezes com auxilio do professor.

b) hexis corporal

O professor demonstrou como fazer, deitou no colchdo e um brago estendido para cima e um
estendido para baixo e disse que eles deveriam fazer forga pra rolar para traz.

Em outro momento, o docente pede para todos os meninos sentarem pois ele iria demonstrar a
préxima atividade.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa e de observador, explicando e demonstrando os
movimentos necessarios e efetuando intervencdes e corregdes frequentemente.

AULA 10

(1) Esquema de aula:
a) apresentagdo do assunto de forma contextualizada

Os alunos ja estao dispostos na quadra e no espaco de terra na parte lateral da quadra,
espacgo este onde tem muitas arvores que formam sombra, pois neste dia o sol estava muito forte
na cidade de Rio Claro. O professor passa exercicios que favorecem a manipulagdo manual de
bolas, com a utilizacdo de bolas de borracha.

b) organizagao da aula

e parte inicial e principal

Os alunos ficam dispostos em filas, sendo uma de frente para a outra, para a realizagdo de
passes, mas o professor ndo fala o nome do passe e nem o nome da recep¢do de uma bola de
handebol, mas enfatiza os movimentos e os gestos (forma e técnica).

Em seguida, os alunos permanecem nas filas e deveriam realizar uma ameacga seguida de um
passe. O professor demonstra como o exercicio deve ser feito e pede para as filas ficarem numa
distancia maior.

Realizacdo de jogos de queimada sendo inicialmente meninos x meninos e meninas X
meninas. O professor adapta algumas regras para terminar o jogo mais rapidamente.

Término dos jogos de queimada. Breve intervalo para os alunos irem beber agua. Em seguida,
comega a divisdo das equipes para o jogo de handebol (muitos alunos querem escolher e o
professor alerta que s6 vai escolher quem acertar um “trava-lingua”). Trés times s&o formados e o
professor avisa que podem jogar.

As meninas preferem jogar queimada novamente e o professor ndo se opde e enquanto
isso joga dama com um aluno.

e parte final

Os jogos continuam, além de dois meninos irem jogar ténis de mesa. (aula dupla).

c) dimensodes do contetudo
e procedimental: realizacdo de movimentos de langar e arremessar (passe do handebol)
seguido de realizac&o de jogos de queimada, com equipes mistas.
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d) estilo de ensino
e estilo: A— Comando e B — pratico.
e tomada de decisdo: do professor

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

e estratégias de ensino: Neste dia o trabalho ocorre com grupos mistos e dispostos em
filas, sendo uma fila de frente para a outra, para a realizagdo de passes, mas o professor ndo fala o
nome do passe e nem o nome da recepgédo de uma bola de handebol, mas enfatiza os movimentos
e 0s gestos

¢ procedimentos de ensino: o docente explica os movimentos que devem ser feitos para
se efetuar o passe.

b) hexis corporal
O professor demonstra como o exercicio deve ser feito.

c) postura
O professor apresenta uma postura de observador, fazendo poucas interferéncias nos exercicios
realizados.

AULA 11

(1) Esquema de aula:

a) apresentagao do assunto de forma contextualizada

O professor inicia a explicagdo com os meninos sobre o salto com varas. Esta aula foi realizada
num espago de terra ao lado da quadra.

b) organizagao da aula

e parte inicial e principal

O professor explica a técnica de segurar a vara (empunhadura) e os movimentos antes do
salto. Para a realizagdo deste exercicio, o docente utilizou com seus alunos varas de bambu. O
docente pede para trocar o grupo e vir os demais alunos que nao tinham realizado o exercicio. O
professor dividiu os meninos em dois grupos de 10 alunos para facilitar a explicagédo e a utilizagéo
dos instrumentos.

O exercicio consiste na formagédo de uma fila para vivenciarem o salto, seguindo os seguintes
procedimentos:
1- empunhadura/ 2- preparagao/ 3- corrida/4- salto/ 5- virar o corpo.

Os alunos realizam o exercicio individualmente.

Os meninos véao jogar futsal e as meninas escolhem jogar queimada. O professor se justifica
dizendo que na primeira aula teve uma explicagdo sobre o transito e por isso a aula atrasou um
pouco pra comegar e 0s alunos ndo gostaram muito.

c) dimensdes do contetudo
e atitudinal: O professor chama a atengdo de um aluno e pede para prestarem atengéo,
dizendo que néo vai gritar durante a explicagéo.

d) estilo de ensino
e estilo: A— Comando e B — Prético.
o tomada de decisdo: do professor

(2) Perfil Profissional:
a) agdes didaticas
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o estratégias de ensino: o professor dividiu os meninos aleatoriamente em dois grupos de
10.

e procedimentos de ensino: o docente explica os movimentos necessarios e efetua
intervencdes e corregdes frequentemente.

b) hexis corporal

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa e de observador.

AULA 12

(1) Esquema de aula:
a) apresentagdo do assunto de forma contextualizada

No inicio, o professor estava ministrando aula de fundamentos de futsal para as meninas
no patio e logo em seguida pediu para que elas fossem jogar futsal na quadra e chamar os
meninos para virem para o patio.

b) organizagao da aula
e parte inicial e principal

Assim que todos os meninos chegam no patio, o professor pede para formarem duplas e
se organizarem em duas filas, uma de frente para outra para fazer o passe.

O professor trocou de exercicio, mas a tarefa continua sendo a realizagdo de um passe,
mas este com a parte lateral do pé e ndo com a sola do pé como no exercicio anterior.

Em seguida, o professor fez atividade de passe em filas em forma de “X”, ou seja, 4 filas,
com utilizagdo de 2 bolas, sendo que a regra € a seguinte, se as bolas se baterem, quem chutou a
bola deveria pagar 10 flexdes de braco.

Atividade seguinte denominada de “bobinho”

Posteriormente, o professor levou todos os meninos para a quadra e avisa que vai fazer
uma atividade com todos os alunos juntos, meninos e meninas.

Chegando na quadra, ele pede para formarem duplas mistas, ou seja, um menino dar a
mao para uma menina. Os alunos ficaram receosos e o professor ajudou a formar as duplas.
Depois de se organizarem, o docente divide as duplas (casais) em times e diz que sera realizado
um jogo de futsal chamado futebol de casal!

e parte final

O professor finaliza o jogo e pede para todos irem beber agua e lavar o rosto para voltarem

para a sala.

c) dimensodes do contetudo
e procedimental e atitudinal: alunos realizam passes de futsal e enquanto isso, um aluno
chuta a bola na mesa dos patios e o professor fala bravo que ndo tem mais campeonato
para essa classe. Jogo: futebol de casal.

d) estilo de ensino
e estilo: A— Comando, B- pratico e C — Reciproco.
e tomada de decisao: do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

e estratégias de ensino: a turma foi dividida em meninos e meninas e posteriormente
houve uma atividade em conjunto. J& com os meninos dispostos pelo patio, o professor pede para
formarem duplas e se organizarem em duas filas, uma de frente para outra para fazer o passe.
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b) hexis corporal

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa e de observador, explicando os movimentos necessarios
e efetuando poucas intervengoes.

AULA 13

(1) Esquema de aula:
a) apresentagdo do assunto de forma contextualizada

b) organizagao da aula

e parte inicial:

O professor pede para formarem uma roda e comega a passar um alongamento. Algumas
meninas vém em diregao ao patio e o professor alerta: “agora ndo quero meninas aqui!”

e parte principal

O docente inicia a aula mostrando a guarda do karaté e enfatiza que ha diferenga entre BOXE
e KARATE pois no boxe a guarda é mais perto do adversario pois ndo usam chutes e no karaté ja
utilizam de chutes, demonstrando a forma de realizacao.

Além disso, o professor diz que em todos os esportes tem defesa e ataque e que entdo
enquanto uma mao ataca a outra defende no karaté.

Em seguida, o professor arruma os alunos em filas para a realizagdo da tarefa e diz que vao
fazer 2 tipos diferentes de kata.

O docente comega demonstrando os movimentos iniciais e pede para os alunos o
copiarem.

O professor e os alunos estédo fazendo diversos movimentos em conjunto e o docente pede
entdo para formarem um circulo novamente e diz que fizeram o primeiro kata do karaté e que
agora vao aprender o segundo. Além disso, ele alerta os alunos que podem ir beber agua (breve
intervalo).

Inicio 2° kata — “Reanidan”

O professor aguarda todos os alunos beberem agua e pede para fazerem a formagéo inicial para
aprenderem o outro katd. Ao desenrolar da aula, os alunos se empolgam com os golpes
ensinados. No final da explicagdo, o professor demonstra todos os movimentos, demonstra o kata
completo e afirma que as capacidades envolvidas nessa aula foram: coordenagéo e lateralidade.

e parte final

O professor pede para um aluno prestar atencéo na aula e se concentrar.

Alguns alunos pedem para jogar futebol, mas o professor diz que nido pois vao fazer mais uma vez
direitinho e repassar o kata completo.

O docente pede para os alunos sentarem e fala sobre a importancia e a experiéncia das
habilidades motoras. Entéo, ele comenta que: “uma pessoa que nunca jogou futebol, ao entrar em
campo, vai ficar perdido e todos vao xinga-lo porque ele ndo tem experiéncia e nao sabe jogar e
diz que é a mesma coisa dos alunos com o karaté, se eu pegar um aluno de outra classe, ele vai
ser pior que vocés porque vocés tém mais experiéncia! E continua afirmando que para tudo tem
que treinar e que fora isso, os movimentos do karaté ajudam na coordenacdo motora e isso acaba
ajudando em outros esportes. Cita um exemplo: o goleiro do futsal tem que saber cair, saber
flexionar a perna correta e os movimentos aprendidos ajudam nisso...”

c) dimensodes do contetudo
o atitudinal e procedimental: Algumas meninas vém em direcdo ao pétio e o professor
alerta: “agora nao quero meninas aqui!”
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Durante a atividade ele chama a atencgdo de dois alunos dizendo: “Chegam atrasados e ainda
vao atrapalhar minha aula”

O professor pede para um aluno prestar atengao na aula e se concentrar.

Alguns alunos pedem para jogar futebol, mas o professor diz que ndo pois vao fazer mais uma
vez direitinho e repassar o kata completo. O docente pede para os alunos sentarem e fala sobre a
importancia e a experiéncia das habilidades motoras

d) estilo de ensino
e estilo: A— Comando e B — Pratico.
e tomada de decisao: do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

o estratégias de ensino: Os alunos permaneceram dispostos pelo patio, as vezes em filas,
as vezes em circulos fazendo exercicios de movimentos expressivos que envolviam karaté e
coordenag&o motora.

e procedimentos de ensino: nesta aula o docente conversa bastante com os alunos,
explica e demonstra os movimentos, além de efetuar correcdes.

b) hexis corporal
O docente comecga demonstrando os movimentos iniciais e pede para os alunos o copiarem.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa, explicando todos os movimentos necessarios para a
realizagdo da atividade, enfatizando no gesto e na técnica.

AULA 14

(1) Esquema de aula:
a) apresentagao do assunto de forma contextualizada

O professor inicia a aula falando que elas iriam fazer alguns exercicios de karaté
semelhante aos que foram passados no comego do ano e mais alguns novos
b) organizagao da aula

e parte inicial

O professor pede para as alunas formarem um circulo e realiza um breve alongamento de
pernas e bragos, além de alguns exercicios do proprio karaté como aquecimento. Em seguida, ele
posiciona e organiza as meninas em filas para fazer o kata e entdo vai demonstrando os
movimentos para que elas fizessem passo a passo. Todos fazem novamente a realizagdo do kata.

e Parte principal

O professor diz que vai demonstrar os dois katas. Apdés a demonstragdo, ele pergunta as
alunas quais sdo os movimentos novos de um para o outro? E uma aluna comentou que no
segunda kata existem chutes! O docente afirma que é verdade e pede para voltarem para a
formacao inicial para ele ensinar o segundo kata a elas.

O professor comega entdo a demonstrar e falar sobre os novos movimentos, realizando
trés vezes cada movimento lentamente. Além disso, ele enfatiza que alguns movimentos sdo
importantes pois ajudam a ter coordenacao a ter nogédo de espago, de direita, de esquerda...Ainda,
ele comenta que € um tipo de competicdo mas sem lutar, pois o que prevalece sdo os movimentos
bem feitos que muitas vezes até se parecem com uma coreografia. Breve intervalo

e Parte final

O professor faz a roda e conversa mais um pouco com as alunas e inicia perguntando por
que o professor esta trabalhando e ensinando luta?

E as respostas das alunas sao: “para se defender” e “para treinar o corpo”
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O docente entdo responde que ndo é muito para se defender pois para ser um meio de
defesa tem que treinar muito e a defesa vem da cabeca, ou seja, ndo se deve andar com pessoas
erradas que fumam, que roubam; ndo arrumar briga no bairro, etc. Entéo, ele diz: “nés fizemos
esses exercicios para melhorar o corpo e a coordenagao motora. Por exemplo: para dirigir precisa
saber qual é a direita e qual é a esquerda, precisa ter lateralidade. O kata € uma forma de esporte
mas nao de luta!” Neste dia, o docente finaliza a aula comentando com as meninas que o objetivo
da Educacao Fisica é ajudar também nas outras aulas.

c) dimensodes do conteudo

¢ Procedimental e atitudinal: O professor faz a roda e conversa mais um pouco com as

alunas e inicia perguntando por que o professor esta trabalhando e ensinando luta?

E as respostas das alunas sdo: “para se defender” e “para treinar o corpo”. O docente entado
responde que ndo é muito para se defender pois para ser um meio de defesa tem que treinar muito
e a defesa vem da cabecga, ou seja, ndo se deve andar com pessoas erradas que fumam, que
roubam; ndo arrumar briga no bairro, etc. Entéo, ele diz: “nés fizemos esses exercicios para
melhorar o corpo e a coordenagao motora.

d) estilo de ensino
o Estilo: A— Comando e B — pratico.
¢ Tomada de decisao: do professor.

(2) Perfil Profissional:
a) agoes didaticas

e estratégias de ensino: neste dia, os alunos permaneceram dispostos pelo patio, fazendo
exercicios de movimentos expressivos que envolviam karaté e coordenagao motora.

e procedimentos de ensino: o docente conversa bastante com os alunos, explica e
demonstra os movimentos, além de efetuar corre¢des.
b) hexis corporal
O professor comega a demonstrar e falar sobre os novos movimentos, realizando trés vezes cada
movimento lentamente.

c) postura
O professor apresenta uma postura ativa, explicando todos os movimentos necessarios para a
realizagéo da atividade, enfatizando no gesto e na técnica.
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APENDICE 3

(Entrevistas)
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Seguem abaixo a transcricdo da entrevista realizadas com o professor

participante denominado pela letras G:

Parte GERAL - Professor G

1. O que é para vocé Educacgao Fisica Escolar?

Olha eu posso entender educagado fisica escolar assim...por varias perspectivas...Eu
entendo ela como profissdo, eu escolhi, assim, primeiramente por causa do esporte né, que eu
gostava de fazer depois aos poucos que eu fui conhecendo ela e apreciando, eu entendo ela
também como uma disciplina que € tdo importante quanto as outras, s6 que poucas vezes ela é
pouco explorada e muitas vezes eu acho ela rende menos do que ela poderia. Educagéo fisica
escolar € também uma oportunidade para as criangas, é viver um pouco de uma educagéo
diferente do que acontece com as outras disciplinas né, entdo eu acho que a educagéo fisica é a
oportunidade de contar um pouco da natureza do espago aberto e a oportunidade deles se
movimentarem um pouco e claro né eles aprendem os conteludos que sdo relativos a nossa area
né!

2. Em sua opinido, como vocé tem caracterizado a Educacéo Fisica na escola:

(a) Quais séo os objetivos e conteudos que vocé tem privilegiado em suas aulas?

Eu acho que as minhas aulas tém passado assim por uma transformagdo a medida que eu
venho estudando nesses Ultimos anos e logo que eu comecei, me tornei professor substituto a
partir de 1995 e depois em 2000, a prioridade...ndo era prioridade analisar o conteudo né, era o
que eu sabia, era a parte esportiva né. A partir de 2000 quando eu entrei como professor efetivo
dai ja comecei a conhecer uma realidade diferente, ouvi falar dos parametros curriculares entéo a
gente entrou em contato com estes novos documentos e a partir desse conhecimento comegou
uma transformacgéo. Eu acho que comegou a transformar mais a partir do momento que eu voltei a
estudar dai hoje eu acredito que os objetivos da educacéo fisica a prioridade é social. Eu tento
atingir esse objetivo social de varias formas, ou seja, usando varios tipos de conteudo também,
mas fazendo uma diferenga para que as criangas possam principalmente serem mais felizes.

(b) Que tipo de abordagem ou método vocé tem utilizado com freqiiéncia?

Ent&o eu acho que na questdo do método é uma coisa assim bem pessoal né, eu acho que
€ uma escolha minha, um método meu. A gente acaba conhecendo um monte de situagdes,
vivendo situagdes, que muda um pouco até a personalidade da gente e a vivéncia que a gente
tem, entdo nao posso falar que € um método sé. O método eu acho assim, uma parte em que os
alunos vao se divertir e uma parte que vao aprender alguma coisa, uma parte que eles vao pensar
em alguma coisa, entado eu procuro variar.

(c) Como vocé avalia seus alunos?

Costumo avaliar meus alunos é...hoje em dia é pela...pelas dimensdes do conteudo, entédo
eles sao avaliados assim, com varios critérios também geralmente passo algum trabalho bimestral,
geralmente eles tém algumas atividades extras, alguma tarefa pra resolver e isso ai vale também
como nota. Entdo eu avalio as dimensoes, pelo que eles fazem, pelas atitudes que eles tomam e
pelo que eles vao aprendendo e demonstrando no desenvolvimento deles nas aulas.

(d) Dentro desse processo, por ocasido da elaboragdo planejamento de ensino, o que

vocé, nos ultimos anos, tem priorizado e n&o abre mao?
Eu acho que o planejamento hoje em dia € uma das partes mais sofrivel das escolas. Na
realidade vocé comecga dando aulas, para depois fazer o planejamento, entdo eu acho que uma
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das coisas dificeis & isso ai, eu acho que no planejamento que o professor deve fazer hoje em dia
é peneirar os padrdes para selecionar o que € possivel de ser realizado naquele periodo eu acho
que tem bastante coisa que a gente pode desenvolver, s6 que a gente fica restrito a um certo
tempo que eu nado gosto de impor, o que eu ndo vou conseguir realizar né. Na escola também,
além da educacéo fisica no horario normal tem o programa ACD entdo a gente precisa fazer um
casamento entre as duas coisas pra funcionar direitinho, entdo eu gosto que a escola participe de
competicdo e tudo, entédo, geralmente, no comego do ano é mais conhecer os alunos e saber as
aptiddes que eles tém.

Parte ESPECIFICA
3. No ambito da escola, em sua opinido:

(a) Quais séo os principais problemas encontrados nas aulas de Educagéo Fisica?

O problema que estou sempre preocupado em combater nas aulas de Ed. Fisica que ndo é
sO meu € aquela parte do cuidado com o patrimbnio n€, a gente sempre procura conscientizar para
que esse problema ndo acontega, material, espago de ed. Fisica, fica um negbécio legal ter as
coisas. A gente precisa tomar cuidado.

Quanto a motivagdo, a gente procura, principalmente, diversificar, fazer bastante coisas
diferentes.

(b) A indisciplina e o desinteresse nas aulas de Educacgdo Fisica, comumente falada por
colegas da area e/ou de outras disciplinas, podem estar associados com o que? Ou com a falta
de que?

Eu acho que isso sao varios motivos, entdo, primeiro é mudar a tatica de cada pessoa; é
dificil vocé trabalhar individualmente com o gosto de todos, entdo & preciso procurar achar um
meio termo e tentar fazer uma atividade que ...................... de todos, possa chamar a atencao para
que pelo menos no minimo a pessoa comece a fazer pelo menos experimente; sempre tem
aqueles casos que normalmente sdo exceg¢des né, ndo participa de nada ai tem que tomar uma
atitude diferente.

(c) Dentro deste contexto a questédo dos valores, atitudes e comportamentos sdo questdes

importantes? Por qué? (Quais deveriam ser priorizados?)

Entdo, essa € uma das partes mais importantes que tem hoje em dia na escola, as
criangas faltam muito, falta muita casa, falta muito pai, falta muito mae, eu digo as vezes que ate
eles tem o pai e a mae mas falta a instrugéo, o pai € mae muitas vezes passam muito pouco tempo
com os filhos e o que tempo que passam nao tem a qualidade desejada né, entdo o professor hoje
em dia, ao contrario do que era antigamente, incorporou que esse objetivo e essa missdo também
né e uma das coisas que a sociedade precisa hoje em dia é o apoio, porque os pais tém que
trabalhar, os pais tém que fazer outras coisas além de dar educagédo para o filho né, entdo o
professor tem que ocupar esse espago e se ele ndo ocupar acaba que ele préprio € prejudicado,
porque ele ndo consegue desenvolver outras coisas que ele estava acostumado a fazer, os
conteudos, os ensinamentos, as vezes isso ai € o que bloqueia as outras portas entdo € uma parte
importante sim desenvolver, principalmente porque |4 na minha realidade vocé acaba “brecando” o
resto.

(d) Que tipo de proposta poderia ser implementada na sua escola, visando a superagao
dos limites apontados no &mbito da Educagéo Fisica escolar?

E...isso ai é uma atitude diaria, entdo a gente acaba tendo que..., as vezes os problemas
que aparecem na escola vao atropelando a seqiéncia das coisas entdo a gente vai resolvendo um
aum.

O projeto que vocé fala assim, eu acho que é uma coisa importante fazer, mas igual eu
falei, é dificil fazer um planejamento. Eu acho que um planejamento bem feito, se tivesse tempo, se
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o professor dispusesse de um periodo para poder pensar melhor, poder dividir melhor com os
colegas né, os objetivos, as deficiéncias, seria melhor. Tem os horarios especificos para isso que
sdo os HTPC, s6 que acontecem muitas vezes nestes horarios de formagéo geral, falta espago
para poder colocar as coisas desse jeito.

Se tem algum aviso, se tem leitura, porque as vezes foge de tudo que realmente precisa, e
quando realmente vai tocar naquele ponto, que é o que estd deixando os professores com
dificuldade que é disciplina, desmotivagdo, acaba virando parece que dois times... o pessoal que
concorda com isso e o pessoal que acha que € culpa dos professores, mas isso ndo resolve nada,
no fim acaba que o pessoal fica discutindo entre si e o problema nido se resolve e assim vao
passando os dias e a hora que vé a Unica esperanga que a gente tem é que chega as férias pra
resolver, descansar um pouco.

Parte OBSERVACIOANAL (PRATICA)
4. Por ocasido da observacao de suas aulas:

Professor - anotei que vocé gosta de trabalhar com contetudos diversificados como lutas,
esportes e conhecimento sobre o corpo, mas sempre separando a turma em dois grupos, um grupo
de meninos e um grupo de meninas.

Este modo de dar aula vocé aprendeu em que momento de sua vida? Quais foram as
influéncias que vocé teve?

O que eu acho ndo € um método que a gente cria realmente as vezes € a necessidade
que faz a gente fazer as coisas né, por exemplo: quando a gente foi dar luta, ndo sei se vocé se
lembra, a gente tem o tatame né e se a gente dividir a turma em duas o pessoal cabe dentro... e ao
mesmo tempo por exemplo vocé atende outros interesses das criangas. As criangas da nossa
escola tem muita vontade de jogar futebol e alguns ndo tem oportunidade de participar das turmas
de treinamento porque as vezes fazem outras coisas, entdo a gente entra num acordo com eles as
vezes dividindo a turma em duas, além de atender os interesses, a gente pode trabalhar de uma
forma mais...mais individual, a gente pode dar mais atencao.

Muitas vezes quando vocé esta trabalhando com os 40, ta certo, mas fica dificil vocé dar
uma atencdo mais individual no movimento, em corrigir melhor as coisas né.

Agora tem outras vezes que ndo, vocé tem que trabalhar com a turma toda. Geralmente eu
fago o seguinte: no comecgo da aula eu gosto de todos juntos e no final também, ou seja, para o
aquecimento ou para a reflexdo que a gente faz no final né... que ai é o horario também de juntar a
turma. Teve uma parte também falando de luta que a gente tinha que fazer o caraté, fazer com a
classe toda, dividida nos lugares marcados dentro da quadra e fazia, mas...é uma questdo de
necessidade né. Por exemplo: vocé ta usando um espago, vocé vai dar um treino de volei, vocé vai
estar com 40 alunos, se vocé nao dividir um pouco, ou seja, em turmas de meninos e meninas ou
por grupos que de vez enquando a gente faz ou quando vai fazer um circuito, fica mais facil, vocé
ocupa mais as criangas, elas ddo menos trabalho pra vocé, vocé pode dar mais atengéo, coisa que
nao teria se tivesse com a turma maior né, mas a gente nunca trabalha com o ideal né, trabalha
com que a gente tem.

Pude perceber também que vocé, enquanto professor, dialoga bastante com seus alunos.
No entanto, em alguns momentos vocé também cobra disciplina deles, entdo por qual motivo vocé
tem esta postura?

Eu acho que...pode falar....

Esses dias eu estava falando com um amigo meu, ele tomou um tapa na cara de um aluno
e ai ele pegou a menina pelo brago, chamou o pai...e a mae queria dar parte porque ele pegou a
menina pelo brago. Entdo a gente vive situagbes dentro da escola que muitas vezes se falar por ai
as pessoas nao acreditam... Entao, a gente passa por isso, tive aluno querendo pegar uma cadeira
e tacar em mim, aluno que ofende a gente a toda hora, ta certo... Entdo o que eu falo para eles na
brincadeira... se for brincadeira eu aceito tudo, entdo eu brinco com eles também, vocé sabe...
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Entdo pode falar, pode brincar, s6 que quando é na maldade isso estraga... estraga o dia da gente,
estraga o dia deles e se a gente deixar descambar desse lado, uma vocé perde o respeito e outra
coisa, o ambiente fica ruim né.

Eu ja vi muitos professores que por exemplo... O duro é a gente achar o ponto de equilibrio
né ... isso ai € uma coisa que a gente luta todo dia. Esse nivel de tenséo, tem dia que n&o pode
estrapolar, tem dia que vocé esta calmo demais, tem dia que vocé ta cansado demais e tem dia
que mesmo as turmas melhores passam por dias diferentes também. Entdo eu acho que o
problema maior & achar esse equilibrio. O professor, na minha opinido, tinha que ter uma
assisténcia psicolégica, tinha que ter uma orientagdo de um profissional, ter um assessoramento
para poder enfrentar melhor essas coisas que tem muita situagcdo que acontece que as vezes tem
algumas coisas que acontecem que o professor mesmo sendo responsavel, o professor perde a
nogao das coisas, s6 uma coisa que eu acho que nao pode perder € o controle.

O controle ndo s6 das proprias reagbes mas dos alunos também. Entédo tem que deixar um
limite firme. Agora eu estou falando da minha realidade né... Gragas a Deus la até hoje eu tenho
conseguido, eu conhego outras também que o professor precisa saber com quem estd mexendo
pra ndo sofre outra represdlia, certo? Entdo vocé pergunta pra mim, se & importante ser legal,
conversar, dialogar, € muito importante, mas tem certas vezes que nao sei se eles estado testando a
gente, ndo sei se é o dia deles, se é minha propria aula que ndo esta agradando... Agora eu tenho
exemplo esse meu colega né... A Ultima coisa que a gente pode perder na escola é o controle da
situagdo né...pois o dia que vocé perder o respeito dos seus alunos é melhor vocé largar a
profissao.
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APENDICE 4

(Planilhas com as respostas dos questionarios)
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