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Resumo

O Grupo de Estudos e Discussdes em
Bioética (GEDBioética) da Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho”, Campus de S&o
José do Rio Preto (UNESP/IBILCE) é um grupo de
extensdo que objetiva a discussdo acerca de
temas da Bioética. A discussdo de dilemas,
guando aplicada ao ensino de Bioética, apresenta-
se como uma importante ferramenta para a
construcdo de espacos plurais e democraticos,
salutares ao ambiente universitario.

Palavras Chave: Bioética, Dilemas éticos, moralidade.

Introducéo

A formacdo, em todas as suas esferas,
deve estar voltada para a cultura, facilitando o
acesso ao que a humanidade péde construir de
melhor, concomitantemente ao que nos impulsione
a continuar criando, produzindo cultura. A vida deve
ser sempre o alvo a fim de que possamos viver de
maneira melhor e mais intensa. Vivenciamos
sistemas de ensino que formam um ser tedrico,
inimeras vezes afastado de questbes criticas
comumente enfrentadas no cotidiano. Acumula-se
conhecimento inutilizado e acabamos por formar
sociedades em que 0s pensadores atuais terminam
por ndo dominar conhecimentos da vida pratica,
dindmica, complexa e essencial.

Urge que, continuamente, os alunos tenham
a vivéncia de experiéncias educacionais que
formem o pensamento critico, capazes de relacionar
teoria e préatica, assim como serem capazes de
desenvolverem autoconhecimento. O processo de
ensino-aprendizagem universitario deve sensibilizar
o alvo e compreender passagens culturais,
ambientais e politicas. Com isso, entende-se a
importéncia das relagbes humanas na construgcéo
de todo o processo de ensino-aprendizagem. Por
fim, a se considerar esta perspectiva, é possivel a
formacdo de um ser completo, pleno, capaz de

Abstract:

The Grupo de Estudos e Discussdes em
Bioética (GEDBiIoética) is one extension group of
Sao Paulo State University, Sado José do Rio Preto
(UNESP/IBILCE) that aims to provide knowledge in
Bioethic’s issues. Dilemma discussions when
applied to Bioethics teaching performs one
important tool to the construction of plural and
democratic spaces, which is necessary and
important to the universitary space.

Keywords: Bioethics, Ethical dilemmas, Morality.
tomar decisdes e desenvolver suas habilidades e
competéncias em varias perspectivas e parametros.

A Bioética, por sua vez, é uma ciéncia de
carater inter-multi-transdiciplinar pautada na postura
ética relacionada a conflitos, tomada de decisao e,
muitas vezes, injusticas presentes na sociedade
contemporanea. O projeto de extensdo universitaria
como ferramenta de intermédio entre universidade-
sociedade se estiver atualizado a estas questdes
ser4 capaz de trabalhar e fomentar a formacéo
supramencionada neste texto ndo s6 em seus
universitarios participantes, mas da mesma forma,
nos alvos da sociedade civil que acompanharem
suas atividades.

Enquanto disciplina, a Bioética vem sendo
incorporada na grade curricular dos cursos de
ensino superior, sobretudo nos cursos das areas da
saude, educacdo, meio ambiente e legislacdo. No
caso dos cursos de Ciéncias Biologicas da UNESP,
a disciplina de Bioética sera incorporada como
disciplina obrigatéria em todos os Campi a partir de
2016.

Existem diversas maneiras diferentes para a
abordagem de questdes bioéticas, tais como: aulas
expositivas, discussdo de artigos cientificos e
noticias, filmes, mdsicas, coédigos de ética
deontoldgicos, dentre outros. O uso destas variadas
metodologias é benéfico, uma vez que diversifica o
modo como o conteldo é trabalhado com os alunos,
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de forma que as diferentes aptidées e modos de
aprendizagem sejam contemplados.

As supracitadas metodologias também
favorecem uma visualiza¢cdo mais integrada e ampla
do conhecimento, dada a caracteristica
transdisciplinar da bioética, evitando reducionismos
e compactacdo do conhecimento em limites
disciplinares. Esta visdo integrada e complexa esta
em consonancia com a bioética na visdo de Potter,
um dos fundadores da Bioética, para quem esta
area do conhecimento apresenta-se como uma
ponte entre as Ciéncias Bioldgicas e as Ciéncias
Humanas. Esta ponte tem o papel de superar o
descompasso criado pela velocidade com que a
ciéncia desenvolve novas técnicas e procedimentos,
e a reflexdo acerca do impacto destas novas
tecnologias na sociedade.

A incorporagdo do ensino de Bioética na
grade curricular formal, embora necessaria e
benéfica, cria alguns desafios ao docente, tais como
a dificil tarefa de ensinar ética e valores, bem como
encontrar uma forma de abordar o contelddo ao
longo de todo o curso, e ndo somente em um
periodo ou outro da graduacdo. Esta abordagem
permite com que o aluno tenha contato com o
conteldo desde o inicio do curso, onde surgirdo as
primeiras indagagfes acerca do novo conhecimento
com o qual estd em contato, até proximo ao término,
onde os alunos ja contemplam de forma mais ampla
guestdes relacionadas a deontologia e mercado de
trabalho.

De acordo com o professor de Medicina da
Universidade de Sao Paulo, Doutor Marco Segre:
"Bioética ndo se ensina. Podemos apenas discutir e
sensibilizar as pessoas, nossos alunos, nossos
ouvintes, para que sintam que o ser humano é algo
mais que um conjunto de genes ou de 6rgéos, ou de
gualquer coisa. O ser humano é um ser humano".
Este trecho resume o desafio do ensino, ou, nas
palavras do autor, sensibilizacdo, da bioética.

A sensibilizac@o para a Bioética € o modo
gue o Grupo de Estudos e Discussdes em Bioética,
grupo de extensdo em atividade desde o segundo
semestre de 2012 no Instituto de Biociéncias, Letras
e Ciéncias Exatas da UNESP na cidade de Sé&o
José do Rio Preto, adotou para suas atividades. O
grupo tem o objetivo principal de capilarizar e tornar
continua a abordagem da bioética ao longo de todo
o periodo de formacgdo discente. Em relacdo aos
discentes do curso de Ciéncias Bioldgicas, funciona
como formacdo complementar a disciplina de
Bioética, oferecida até entdo como disciplina
optativa. No entanto, o grupo também conta com a
participacdo de demais pessoas vinculadas ao

Instituto, tais como discentes de outros cursos,
alunos de Pds-graduacgdo, professores e técnicos,
além de membros da comunidade externa.

Tendo em vista o atual cenario onde os
debates acerca da intolerancia se intensificam, o
grupo também adotou como principio a garantia de
espacos de discussdes que promovam e incentivem
o respeito as diferencas e a pluralidade.

Material e Métodos

Para satisfazer o supracitado principio,
recorremos ao Método Konstanz de Discussédo de
Dilemas (The Konstanz Method of Dillema
Discussion - KMDD). Este método foi desenvolvido
pelo Professor Georg Lind, Professor de Psicologia
e Pesquisa em Educagdo na Universidade de
Konstanz na Alemanha. O propoésito do método é
desenvolver competéncias morais e democraticas
nos sujeitos que participam das atividades.

A atividade deve ser conduzida por um
facilitador, com a ajuda de um auxiliar. Um caso é
oralmente apresentado aos presentes, e em
seguida, um texto é entregue aos participantes a fim
de que realizem leitura silenciosa. Nesta etapa, os
participantes devem compreender muito bem os
fatos e o problema moral do dilema. Entdo, é
realizada uma primeira votacdo, onde se pergunta
ao grupo quem estd de acordo com a decisdo
tomada pelo protagonista da histéria ficticia. Assim,
de acordo com o posicionamento (favoravel ou néo),
0 grupo é dividido, e depois cada um dos dois
grupos é novamente dividido em subgrupos de 3a 5
pessoas. Estes subgrupos faréo discussées internas
e estabelecerdo uma discussdo plenéria, onde os
dois grupos incialmente divididos fardo a exposicéo
de seus argumentos no modelo "ping pong", onde
quem acabou de argumentar, escolhe uma pessoa
(dentre as que estdo com a mao levantada) no outro
grupo para fazer sua exposi¢do. Esta etapa segue
até que todos os que quiserem tenham feito suas
exposi¢des, e que 0s argumentos comecem a se
repetir. No proximo passo, € realizada uma
contemplacdo de todos os argumentos levantados
por ambos os grupos (os quais foram anotados pelo
auxiliar da atividade), e os grupos séo convidados a
elencar quais destes argumentos mais tocaram
suas opinides pessoais, ainda que ndo tenham feito
com que mudassem de posicionamento. Por fim,
uma votagdo final é realizada, a fim de consultar os
participantes se algum deles mudou de
posicionamento no decorrer da atividade.

O tema escolhido para debate pelo grupo foi
“O Uso de Animais em Rituais Religiosos”. Este
assunto esteve na midia dias antes da discusséo,
por conta de um Projeto de Lei de um vereador da
cidade, que, aliado a grupos de defesa dos animais,
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propunha tornar ilegal o uso de animais em rituais
religiosos no Municipio de S&o José do Rio Preto.

Resultados e Discusséo

A atividade foi realizada no dia dezenove de
maio de 2015 (figura 1), teve duracdo de noventa
minutos, e contou com a participacdo de 25
pessoas, dentre as quais a maioria era composta
por graduandos e pds-graduandos. O tema do uso
de animais em rituais religiosos foi exposto
oralmente através de um video de um pai de santo
do candomblé, religido africana trazida ao Brasil no
periodo de escravizacdo do povo negro. A pergunta
feita aos presentes (dilema) foi: "Vocé acha que as
pessoas devem ter o direito de utilizar animais em
rituais religiosos?".

s

Qual sua opiniao
sobre o uso de animais em

&

Figura 1. Imagem de divulgacao da atividade.

rituais religiosos?

Os principais pontos citados pelos
presentes em relacdo ao tema foram: respeito a
liberdade de crenca constitucional, preconceito com
as religibes de matriz africana, exploracdo de
animais em outros contextos (como a alimentacao,
transporte, testes cientificos e fins didaticos), falta
de conhecimento da populacdo acerca da
diversidade de cultos e propdsitos de religides como
o candomblé e a umbanda, direitos dos animais,
especismo, politicas publicas, dentre outros.

Os grupos formados de acordo com o
posicionamento dos participantes contiveram um
namero quase igual de pessoas (12 favoraveis e 13
contrarios), e toda a atividade decorreu sem
nenhum tipo de intercorréncia negativa ou
desrespeitosa por parte das pessoas. A figura 2
mostra os grupos reunidos durante a discussao.

Figura 2. Alunos reunidos durante a atividade.

Conclusodes

O método mostrou-se como uma importante
ferramenta para o ensino em bioética, uma vez que
permite que todas as ideias sejam expostas,
avaliadas e debatidas coletivamente, fortalecendo o
principio de respeito a democracia por meio da ética
do discurso. Desta forma, as decisbes mais
ponderadas e equanimes sao favorecidas em
detrimento de posicionamentos excludentes,
radicais e extremistas.

Este tipo de atividade, em consonéncia com
a Etica do Meio Termo de Aristoteles, favorece a
vida em sociedade por trazer a tona o equilibrio
entre opinibes e, principalmente, o posicionamento
seguro acerca destas opinides divergentes,
prevalecendo, acima de tudo, o respeito e a
tolerancia.
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