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Os animais do mundo existem por suas proprias razdes. Nao foram
feitos para os seres humanos, do mesmo modo que 0s negros nao foram
feitos para os brancos, nem as mulheres para os homens. (Alice
Walker).



RESUMO

O referido trabalho aborda a evolugdo das relagdes entre seres humanos, ndo-humanos e a
natureza ao longo da histéria, destacando como uma harmonia inicial foi moldada para servir
ao sistema capitalista. O estudo identifica a importancia da analise de agentes que possam
dissolver a narrativa de exploragéo e opresséo, tanto em relagdo aos animais humanos quanto
aos ndo humanos. Portanto, argumentamos que 0 veganismo pode ser um catalisador para a
compreensdo das opressdes que afetam ambos os grupos, humanos e ndo-humanos, decorrendo
da mesma ldgica exploratéria. O trabalho também procura investigar a causa de uma
perspectiva elitista quanto ao veganismo, evidenciando que, desde sua fundacao, o veganismo
carregou caracteristicas da chamada Vegan Society, a qual estava interessada apenas no debate
sobre alimentacdo, deixando de lado as causas politico-sociais. Além disso, o trabalho traz a
tona dados sobre a producéo de animais para exportacao, os impactos da Revolucéo Verde e a
inseguranca alimentar no Brasil para enfatizar a necessidade de uma perspectiva mais critica e
interseccional nas lutas sociais. Sendo assim, o trabalho buscou analisar o posicionamento de
ativistas e grupos veganos do estado de S&o Paulo nas midias sociais, especificamente o
Instagram desses agentes, com o objetivo de investigar se eles contribuem para uma visdo do
veganismo como uma ferramenta de mudanca politica e social, além de uma escolha alimentar.
Por meio daanalise de 18 ativistas e grupos veganos nas redes sociais, a pesquisa revelou que
esses agentes adotam um enfoque critico e interseccional, relacionando o veganismo ao
racismo, desigualdade socioecondmica e questfes ligadas ao agronegdcio. Consideram o
veganismo ndo apenas como uma escolha pessoal, mas como uma ferramenta para a
transformacédo sistémica e a constru¢do de uma sociedade mais justa.

Palavras-chave: Veganismo; Ativistas; Exploragdo.



ABSTRACT

This work addresses the evolution of relationships between humans, non-humans and nature
throughout history, highlighting how an initial harmony was shaped to serve the capitalist
system. The study identifies the importance of analyzing agents that can dissolve the narrative
of exploitation and oppression, both in relation to human and non-human animals. Therefore,
it is argued that veganism can be a breakthrough for understanding the oppressions that affect
both groups, humans and non-humans, arising from the same exploratory logic. It seeks to
investigate the cause of an elitist perspective regarding veganism, showing that, since its
foundation, veganism carried characteristics of the so-called Vegan Society, which was only
interested in the debate about food, leaving political-social causes aside. Furthermore, the work
brings to light data on animal production for export, the impacts of the Green Revolution and
food insecurity in Brazil to emphasize the need foramore critical and intersectional perspective
on social struggles. Therefore, the work sought to analyze the positioning of activists and vegan
groups in the state of Sdo Paulo on social media, specifically these agents' Instagram, to
investigate whether they are positioned for a vision of veganism as a tool for political and social
change, in addition to a food choice. Through the analysis of 18 vegan activists and groups on
social media, a survey revealed that these agents adopt a critical and intersectional approach,
relating veganism to racism, socioeconomic inequality and issues linked to agribusiness. We
consider veganism not just as a personal choice, but as a tool for systemic transformation and
the construction of a fairer society.

Key-words: Veganism; Activists; Exploration.
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INTRODUCAO

As relagbes entre animais humanos, ndo-humanos e os demais elementos da natureza
modificaram-se historicamente de forma que, a partir de uma andlise histérica e geogréfica,
pudemos perceber que a harmonia que um dia existiu transformou-se e foi moldada para servir
ao modo de producdo capitalista, trazendo como consequéncia diversas manifestacdes e 0
afastamento entre tais elementos. Com isso, evidenciamos a importancia em analisar agentes
que podem contribuir para a dissolucdo desta narrativa construida a partir da nogdo de que
animais ndo-humanos existem para servir aos imperativos dessa légica. Assim como animais
humanos sdo colocados em condi¢des sordidas para fazer com que as engrenagens dessa forma
de producéo existam, 0s animais ndo-humanos também o s&o.

Assim, consideramos que no veganismo podem existir agentes que possam contribuir
com a nogéo de que as opressdes que sofrem os animais ndo-humanos sao parecidas e decorrem
da mesma logica de exploracdo de animais humanos. A partir deste entendimento, podemos
contribuir para a libertacdo de ambos, uma vez que sdo apresentados dados da producéo de
animais para exportacdo, as mazelas trazidas pela Revolucdo Verde e a inseguranca alimentar
presente no pais.

E importante apresentar a historicidade do distanciamento de animais humanos e no-
humanos, de forma que haja contribuicdes para a perspectiva interseccional entre as lutas. Dessa
maneira, tomaremos como problematica a fundacao do veganismo amplamente difundido, os
quais carregam caracteristicas elitistas e com debates fundamentalmente voltados para a
questdo alimentar, fazendo com que o0 veganismo seja Vvisto apenas como uma questdo de
escolha pessoal e de consumo, afastando-se do entendimento anticapitalista proposto neste
trabalho. A vista disso, analisaremos o posicionamento de ativistas e grupos veganos do estado
de Sdo Paulo nas midias sociais, dado o alto nimero de pessoas veganas no pais!, de forma a
investigar se tais atores contribuem para que o veganismo ndo seja atrelado apenas a uma
questdo nutricional, mas que funcione como uma ferramenta de mudanca politico-social, assim
como na abolicdo da morte de animais ndo-humanos.

Estruturalmente, o trabalho esta dividido em trés capitulos, sendo o Gltimo destinado as
considerages finais. Iniciamos analisando as mudangas historicas nas relagbes entre os animais
humanos, ndo-humanos e os demais elementos da natureza a partir de Zerzan (1999), o qual

demonstra que existia um vinculo harmonioso entre as partes, até que a domesticacdo e a

! Disponivel em: https://www.mapaveg.com.br/censo/estatisticas. Acesso em 27/09/2023
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submissé@o a sacerdotes, por exemplo, transformaram drasticamente tais vinculos. Seguimos a
andlise a partir de Santos (2002), Marx (2013) e Porto-Gongalves (2004), abordando mais a
fundo a configuracdo da natureza de forma a servir aos imperativos capitalistas, evidenciando
a consequente violéncia para com animais humanos e ndo-humanos.

No segundo capitulo, por sua vez, serdo apresentadas as contribuicdes de Quijano (2005)
e Thomas (1989) na analise sobre como as lutas de animais humanos e ndo-humanos podem
andar juntas. O primeiro autor contribuiu para o entendimento da logica colonial na qual busca
justificar violéncias de cunho racista e sexista, pautadas unicamente em uma superioridade
inventada a partir da ideia de raga. O segundoautor demonstrou como essa superioridade serviu
como ferramenta para reforcar uma légica antropocéntrica que justificasse a exploracdo de
animais ndo-humanos, do mesmo modo que buscou separar os animais humanos “animalescos”
daqueles tidos como “civis” e “bem comportados”, colocando os pobres em uma nocao de sub
humanidade.

Dado o exposto, foi necessario o resgate histérico do veganismo a partir de Davidson
(2021), este fundadoem 1945 por Donald Watson, no Reino Unido. A partir da analise daautora
sobre a Vegan News, revista de difusdo do debate na época, foi possivel compreender que desde
sua criagdo 0 Vveganismo carregou caracteristicas elitistas no qual o debate era
fundamentalmente voltado para questdes alimentares. O contexto da época em que se insere a
discussdo era do pos-Segunda Guerra, em que 0 pais precisava atuar para minimizar 0s
problemas da fome trazidos pelo conflito. Com isso, pudemos entender que este veganismo nédo
estava preocupado com as pontuagdes estabelecidas neste trabalho, sendo ausente de criticidade
e uma ferramenta ineficaz de mudanca social, uma vez que atuou abarcando concepgdes estatais
da época.

Sendo assim, o terceiro capitulo deste trabalho esta destinado a apresentar uma analise
sobre o posicionamento de 18 ativistas e grupos veganos do estado de Séo Paulo utilizando
como referéncia suas publicacdes nas midias sociais, em especifico o Instagram. As analises
buscam responder se tais ativistas e grupos contribuem para o entendimento de um veganismo
que seja critico e que entenda a interseccdo entre as lutas de animais humanos com a luta pela
abolicdo da exploracdo animal.

Os ativistas e grupos veganos serdo apresentados a partir de tabelas e graficos, de forma
a sintetizar as principais pautas abordadas em suas publicacbes na plataforma. Com isso,
poderemos inferir se o debate dentrodo veganismo pode estar mais aberto a interseccionalidade
e criticidade, ou se ainda perpetua a luta enquanto algo voltado para escolhas individuais de

dieta sem criticidade.
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1. ASPECTOS HISTORICO-GEOGRAFICOS NA RELACAO ENTRE O ANIMAL HUMANO,
OS ANIMAIS NAO-HUMANOS E A NATUREZA

Neste trabalho, tomamos como verdade que, ao investigarmos a relagdo entre animais
humanos, ndo-humanos e os demais elementos da natureza, € essencial tracar uma linha
historica que nos permita compreender as transformagdes ocorridas ao longo do tempo. A
analise daevolucdo das praticas alimentares, da propriedade animal, assim como no surgimento
do mercado consumidor nos remete a um entendimento mais amplo das estruturas sociais,
econdmicas e culturais que moldaram essa relacao.

Dentro desse contexto, 0 veganismo emerge como uma abordagem contemporanea que
busca questionar e desafiar as normas estabelecidas, propondo uma nova forma de interacdo
com 0s animais ndo-humanos e o meio ambiente. Ao explorar as raizes historicas da exploracédo
animal e datransformacéo da natureza em recursos, 0 veganismo nos convida a repensar nossas
praticas e habitos alimentares, levando em consideracdo 0s impactos éticos, sociais e ambientais
envolvidos. Entretanto, é importante ressaltar que o veganismo ndo € um movimento
homogéneo, mas marcado por caracteristicas elitistas que, desde sua fundacéo, dificultam sua
acessibilidade para todos os individuos, independente de raca ou classe, aspectos que serao
desenvolvidos no decorrer deste trabalho.

O resgate histérico nos proporciona uma visdo panoramica das mudancas e
continuidades, assim como nos ajuda a identificar as raizes de determinadas praticas e crencas
e nos permite refletir criticamente sobre as consequéncias dessas relacbes na
contemporaneidade. Como pontua Harvey (1993, p.85), “sem saber onde estivemos, ¢ dificil
saber para onde estamos indo”.

Para tanto, abordaremos as transformac6es observadas na relagdo entre seres humanos
e os elementos naturais, a partir das reflexdes propostas por John Zerzan? em sua obra Futuro
Primitivo (1999), acerca das praticas comuns no periodo pré-agricola, especificamente durante
o Paleolitico, conhecido como a Idade da Pedra. Tal abordagem € interessante pois nos permite
tracar a trajetoria percorrida pela humanidade desde os tempos em que as atividades se
centravam na caca e na coleta, caracteristica das sociedades cacadoras-coletoras® que adotavam

uma dieta predominantemente vegetal. Nesses contextos, a equidade prevalecia nas relagdes

2 John Zerzan é um filosofo e escritor anarquista estadunidense que se destacou nos anos 1980 por suas
contribuicdes no campo do anarcoprimitivismo.

3 “Um modo de vida comum a toda a humanidade até cerca de 10.000 anos, no tempo em que os seres humanos
ainda ndo domesticavam os animais nem semeavam cereais. Uma época em que dependiamos diretamente da
natureza para sobreviver.” (ZERZAN, 1999, p.12).
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entre os individuos, ndo havendo uma diviséo social e sexual do trabalho. No entanto, a medida
gue surgiram 0s primeiros indicios da agricultura, juntamente com a cultura simbolica e a
domesticacdo, notamos 0 advento de uma hierarquia social e sexual.

Na analise dos pontos pertinentes a este capitulo, é importante ndo perder de vista a
nogdo de que os seres humanos também sdo animais. Assim, serd recorrente 0 uso das
expressoes “‘animais ndo-humanos” e “animais humanos”, uma vez que partiremos do principio
de que, conforme recuperamos a trajetoria da origem dos seres humanos, torna-se claro que
Nnossos ancestrais se conectam com os de outros animais, colocando em contraponto o
distanciamento estabelecido ao longo do tempo.

Em “Bestas de Carga” (2015), sdo colocadas algumas evidéncias de tais proximidades

€Om Nossos ancestrais e de outros animais.

Os hominideos surgiram ha cerca de 25 milhdes de anos, a partir dos quaisevoluiram
vérias espécies de macacos, incluindo, ha cerca de 250.000 anos atrds, o0 Homo
Sapiens. Provasdentais e outrasevidéncias sugerem que,como a maioria dasespécies
modernas de macacos, esses hominideoseram principalmente vegetarianos. Os seres
humanos ndo tém dentes afiados, garras retrateis ou sistemas digestivos comuns aos
carnivoros (Bestas [...], 2015).

Tal distanciamento exposto serviu de base para uma perspectiva antropocéntrica e
colonizadora a fim de colocar os seres humanos como superiores, contribuindo para uma légica
especista. O especismo, por sua vez, € uma forma de discriminacdo contra aqueles e aquelas
que ndo pertencem a uma certa espécie (ANIMAL ETHICS, 2015)%. Neste trabalho, adotamos
uma posicao antiespecista e reconhecemos que a mesma perspectiva colonizadora fundamentou
formas de discriminagdo como o racismo e o sexismo, por exemplo, de modo que tomamos a
intersec¢do entre tais lutas como imprescindiveis. No decorrer das anélises, abordaremos essa
l6gica de maneira mais aprofundada.

A palavra “racismo” é usada normalmente para se referir a todo tipo de consideragio
desfavoravele injustificada daqueles que ndo tém certa ascendéncia ou determinados
tracosfisicos (comoa cor da pele, os tragos faciais etc.). Do mesmo modo,a palavra
“sexismo” ¢ utilizada para se referir a todo tipo de consideragdo ou tratamento
desfavoravele injustificado daqueles que ndosao do sexo masculino (HORTA, 2022).

As reflexdes de Zerzan (1999), por sua parte, nos trazem importantes elementos para a
andlise da mudanca na relacdo entre os seres humanos e os demais elementos da natureza. O
autor destaca de forma essencial que as antigas formas de existéncia possuiam, por cerca de 2
milhGes de anos, uma relagdo de intimidade com a natureza, de forma que seus elementos

estivessem tdo proximos do ser humano que a nocao de que todos faziam parte do mesmo

4 Disponivel em animal-ethics.org/especismo-pt. Acesso em 15/06/2023.
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ambiente, mesmo sendo de diferentes espécies, era uma no¢ado comum na existéncia dessas
sociedades. No entanto, é possivel observar uma mudanga abrupta nessa relacdo saudavel para
ambas as partes conforme analisamos o surgimento dadomesticacdo, dainvencdo daagricultura
e a submisséo a sacerdotes, reis e patroes.

Zerzan (1999) nos traz uma reflexdo interessante sobre o uso da expressdo “homem das
cavernas” ¢ uma pessoa “Neandertal”, como sabemos, com conotagdes pejorativas. Esses
termos nos obrigam a relembrar como estariamos sem um controle sobre nossa selvageria, onde
estariamos “sem a religido, o Estado ou os trabalhos for¢cados” (ZERZAN, 1999, p.5), como se
a autoridade fosse um elemento que nos resgatasse de uma condicéo selvagem, afastando-nos
de um modelo ideal de ser humano civilizado. A inferioridade atribuida aos “homens das
cavernas” se deve a uma tentativa do ser humano moderno em buscar diferenciagdes que
justifiquem uma superioridade, como se existissem seres humanos “completos”. Zerzan (1999)
explica que era comum a nocao de que o Homo Neanderthalis, predecessores diretos do Homo
Sapiens, possuiam o cérebro menor e, portanto, seriam primitivos.

E interessante notar como podem ter surgido, ao longo da histéria, as primeiras formas
de dominacéo e separacdo do ser humano com a natureza. Zerzan (1999) nos presenteia com as
no¢Oes de que o mundo simbolico e o nascimento da linguagem, da cultura e dos rituais foram
as formas primarias de dominacdo entre os seres humanos e, posteriormente, estendendo-se
para a dominacdo da natureza. Ele destaca que a linguagem foi uma forma de submeter a vida
a um “controle maior” (MUMFORD apud ZERZAN, 1972), onde expressaria as sensagdes dos
individuos, afastando uma vida de abertura e comunica¢do com a natureza. Os rituais, por sua
vez, podendo-se citar os rituais xaméanicos, podem ser considerados como uma separagdo da
conexdo de qualquer individuo com a natureza pois, com 0 aparecimento de sacerdotes, 0S
“especialistas”, o poder de se conectar com a natureza torna-se exclusivamente deste individuo
que passa a ter uma percepcao superior, obrigando o restante da sociedade a estabelecer essa
conexdo somente através dos especialistas xamanicos. No caso da arte, Zerzan (1999) aponta
que ela contribuiu no controle da natureza, uma vez que ela retrata as expressdes dos rituais.

Com isso, € possivel observar que as préaticas sordidas dos seres humanos com 0s meios
naturais podem ter relacdo diretacom a diviséo social do trabalho e a especializagdo, aos quais
seriam uma “ruptura da totalidade da ordem natural” (ZERZAN, 1999). A apari¢ao dessa
cultura simbdlica, da necessidade em dominar e manipular, passou primeiro pelos seres
humanos com sua auto domesticacdo (que teve como caracteristica a fixacdo nos lugares, a

linguagem e os rituais) e abriu caminho para a domesticacdo da natureza.
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E interessante, portanto, observar como o desenvolvimento da agricultura transformou
radicalmente a relagdo entre animais humanos e ndo-humanos, existente até entdo. No chamado
Crescente Fertil, em torno de 10.000 a.C., deu-se inicio a transicdo da coleta para a agricultura,
de modo que o cultivo fosse feito de forma mais avancada, mas ainda sem tecnologias muito
complexas. Foi no periodo Neolitico que as mudancas se tornaram mais significativas, uma vez
que a agricultura se desenvolveu e tornou-se intensiva, e 0s animais passaram a ser usados como
ferramentas para deslocamento, assim como para a producdo de la e leite, dando forma,
portanto, a criagdo de grandes manadas e rebanhos de animais.

Antes daagricultura ndo era necessario, por exemplo, exterminar espécies animais, uma
vez que a dietaalimentar era predominantemente vegetal, colhida principalmente por mulheres,
sendo “a parte mais substancial € comum na alimentacdo da comunidade” (GUERRA, 2021,
n.p.). Os animais nao eram commodities, ou seja, uma mercadoria “mundialmente padronizada,
com pregos cotados e negociados pelas principais bolsas de mercadorias” (FREDERICO, 2013,
p. 98), uma vez que ndo havia compra e venda, Estado, trabalho assalariado ou propriedade
privada. Como pontuam Barrot e Martin (1997, p.34), “os bens eram produzidos ndo para serem
consumidos depois datroca, depois de postos num mercado. A producéo era diretamente social,
sem a mediagdo da troca”. Com isso, os animais ndo eram propriedade de nenhum individuo,
apesar de poderem ser cacados, eram soltos e livres e, portanto, ndo havia necessidade de uma
execucdo em massa de animais ja que a comunidade ndo teria condicdes para armazenar 0S
excedentes ou utiliza-los, tampouco tinham um mercado consumidor para oferecé-los como
mercadoria.

Para Zerzan (1999, p.16), a “agricultura possibilita o nascimento desmedido da divisdo
do trabalho, cria os fundamentos materiais da hierarquia social e inicia a destruicdo ambiental”
e ainda diminui as possibilidades variadas de alimentos vegetais em que os seres humanos do
Paleolitico se alimentavam. Ainda pontua que “o desenvolvimento da numeragao fez crescer a
necessidade de tratar a natureza como uma coisa a dominar” (Idem, p.17) uma vez que foram
surgindo as primeiras propriedades de colheitas, animais e daterra. A agricultura, entdo, cria a
divisdo do trabalho por meio dos rituais que apareceram na cultura simbdlica, possibilita a
hierarquia social uma vez que passam a existir individuos com maior importancia na dinamica
de existéncia pautado nas propriedades sejam elas de plantacbes ou rebanhos, assim como
possibilita o inicio a destruicdo ambiental uma vez que foram desenvolvidas légicas de
acumulacdo e a consequente producédo exacerbada vinculada a um raciocinio ndo mais voltado
apenas a subsisténcia, como praticado nas sociedades cacadoras-coletoras, mas a uma

racionalidade fundada na propriedade privada. A utilizacdo das terras para seu uso continuo, as
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regras sociais e territoriais, como pontua Milton Santos (2002), para conciliagdo do uso e
conservacdo da natureza, caracteristico das sociedades pré-agricolas ou, ainda, da agricultura
itinerante®, ndo eram agressivas pois ajudavam a reconstruir a natureza de forma que
possibilitasse a continuidade da vida no meio.

Com isso, podemos observar a transicdo da légica de subsisténcia para a logica de
acumulacdo uma vez que, com a auto domesticagdo dosseres humanos, estes precisaram manter
grandes manadas e rebanhos de animais a fim de desempenharem os esfor¢os necessarios para
a quantidade de trabalho que surgiu diante da fixacdo em lugares, ou seja, a auto domesticacéo.
Tais esforcos se deram em torno das tarefas relacionadas a organizacdo da terra para seu uso,
seja por meio de desmatamento para pastagem, alimentacdo dos animais ndo-humanos,
transformac&o de produtos agricolas e assim por diante.

E neste contexto que também surge a ascensdo das relagdes de desigualdade de género,
uma vez que as atividades antes exercidas por mulheres, como a coleta de vegetais, passaram a
ter mais importancia do que a caga na vida dos homens e estes passaram a se apropriar da
atividade ao passo que, com a intensificagdo da producédo, eram necessarias mais pessoas para
exercé-las. Dessa forma, criou-se a ideia de que as mulheres tinham a “obrigagdo” em ter mais
filhos para que estes fossem capazes de resolver os problemas das novas tarefas exercidas a
partir de entdo (BESTAS [...], 2015). Esse processo, como pontua Silvia Federici (2017, p.
119), "demandou a transformacdo do corpo em uma maquina de trabalho e a sujeicdo das
mulheres para a reproducgdo da forga de trabalho”. Com isso, as mulheres ja ndo contribuiam
tanto para a producdo de alimentos, fazendo com que sua posi¢do social diminuisse e a
igualdade existente nas sociedades cacadoras-coletoras fosse desmantelada.

Adam Smith observou que, em conjunto com as plantagdes, 0s animais nao-humanos
foram “as formas mais primitivas depropriedade privada” (THOMAS, 1989, p.34), e, com isso,
podemos observar a distingdo entre pobres e ricos, uma vez que 0S animais nao-humanos
puderam ser acumulados e a riqueza obtida poderia ser transmitida de geragdo para geracéo,
estabelecendo a diferenca entre a riqueza dos individuos, situacdo que ndo era presente nas
sociedades cacadoras-coletoras.

Karl Marx, em sua obra O Capital (2013, p.132), aponta que “a forma-dinheiro se fixa
ou nos artigos de troca mais importantes (...) ou no objeto de uso que constitui o elemento

principal dapropriedade doméstica alienavel®, como, por exemplo, o gado”. Nesta fase primaria

5 Sistema agricola no qual os lotes de terra sio cultivados temporariamente.

6 Alienavel pois ja ndo se encontram em um estado de liberdade, uma vez que se tornam dependentes do ser
humano para a sobrevivéncia.
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do mercado, os animais que ndo eram de consumo imediato podiam ser negociados com outros
proprietarios ou utilizados como dinheiro. E importante observar, portanto, que quanto mais
animais 0s proprietarios acumulavam, mais ricos e de status sociais elevados seriam e, essa
forma de acumulagdo gerava também uma disputa, uma “maquina de guerra” entre os seres
humanos pois 0 recurso que as pessoas agora possuiam era relativamente facil de roubar e
interessante em se obter (BESTAS [...], 2015).

Essa nogdo de status social atrelada a posse de animais persiste ainda nos dias atuais, de
forma que os elefantes da savana africana, por exemplo, encontram-se em risco de extingédo. De
acordo com a World Wide Fund for Nature - WWF (2019)’, “a populagio de elefantes africanos
diminuiu 70% em 40 anos. Um elefante morre a cada 25 minutos, abatido por suas presas, que
alimentam o lucrativo comércio de marfim.”

Historicamente, na acumulagdo primitiva 0s animais eram centrais na economia e
proviam os principais meios de locomog&o, o que foi fundamental para a difusdo das relagcdes
capitalistas no mundo todo. No processo em questdo, o qual Marx (2013) denominou
acumulacdo primitiva, é parte essencial do desenvolvimento do capitalismo em que o processo
de distanciar o produtor dos meios de produgdo se da por meio de expropriagdo, ou seja, a
exigéncia de que todos os meios de producédo estejam na posse do capital e que a maioria da
populacdo seja reduzida a pessoas que s6 podem existir com a condicdo de que vendam sua
forca de trabalho em troca de um salario, ou seja, que sejam proletarios. Para que esse processo
de acumulacdo acontega de fato, € preciso que uma forca de coercao exista pois, nas sociedades
pre-capitalistas, ndo existia a necessidade em ganhar dinheiro para obter seu proprio alimento,
as terras ndo eram de posse de individuos especificos e era possivel o cultivo de subsisténcia.

Com isso, é possivel imaginar que dificilmente as pessoas escolheriam trabalhar em
fabricas e abandonar seu modo de vida baseado no cultivo do proprio alimento. Tem-se,
portanto, a necessidade, por parte do capital, em privar os camponeses de suas terras através do
roubo, da escraviddo e do assassinato, ao que David Harvey (2004) pontua como “acumulagdo
por espoliagdo”, caracterizado pela acumulacdo de capital baseada na depredagdo, na fraude e

na violéncia, entre outros processos, como:

[...] a mercantilizacdo e privatizacdo da terra e a expulsdo forcada das populagdes
camponesas; a conversdo de diversas formas de direitos de propriedade —comum,
coletiva, estatal, etc.— em direitos de propriedade exclusivos; a supressdo do direito
aoshbens comuns; a transformacdo da forca de trabalho em mercadoria e a supressao
de formas de producdo e consumo alternativos, incluindo os recursos naturais; a

” Disponivel em https://wwf.be/fr/actualites/sans-action-urgente-lelephant-dafrique-disparaitra-dans-20-ans.
Acesso em 26/07/2023.
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monetarizacdo das trocas e a arrecadagdo de impostos, particularmente da terra; o
trafico de escravos (HARVEY, 2004, p.109).

E interessante observar que sem a acumulacao por espoliagdo dificilmente o capitalismo
se desenvolveria. Essa acumulacdo, no entanto, ndo aconteceria sem a existéncia dos animais.
Isso porque a necessidade em retirar os camponeses a forca de suas terras e delimitar as terras
comuns, no final do século XV, na Inglaterra (BESTAS [...], 2015), pode ser analisado a partir
de Marx (2013, p.517) que observou o “florescimento da manufatura flamenga de 1a e o
consequente aumento dos pregos da 13” como um ponto crucial em que seria mais lucrativo
converter as terras cultivaveis em pastos para ovelhas. Nesse sentido, 0s animais apareceram
como um incentivo econdmico norteado pelo lucro obtido a partir destes, o qual impulsionou a
acumulac&o de capital, desapropriando os individuos que dependiamde terras para subsisténcia.

Com isso, é importante observar que, além dos camponeses, 0s povos indigenas foram
obrigados a sair de suas terras para dar lugar a este amontoado de animais ndo-humanos que

serviriam para a acumulacdo de capital.
A colonizagdo genocida das Américas também contou com a substitui¢do dos povos
indigenas por animais rentaveis, comecando com Colombo, que trouxe os primeiros
gadose cavalospara o "Novo Mundo"em 1494.0 mito hollywoodiano da luta épica
entre cowboys e indios pode ndo ser historicamente preciso, mas expressa uma
verdade bésica: a dindmica para a desapropriacao e exterminio de povos nativos foi
muitas vezes o desejo de substitui-los pelo gado (BESTAS [..], 2015, p.27).
E importante ressaltar que o veganismo que este trabalho defende, sendo ele o
veganismo popular, busca questionar essa légica de acumulacdo que explora tanto os seres
humanos quanto os animais ndo-humanos. Ao considerar o impacto ético, social e ambiental da
l6gica de acumulacdo, o veganismo popular propde uma nova forma de interagdo com o0s
animais ndo-humanos e o meio ambiente, baseada em valores de justica, igualdade e
sustentabilidade. Ele reconhece a importancia de repensar a forma como os animais humanos e
ndo-humanos sdo explorados e utilizados como meros recursos. Assim, 0 veganismo popular
se alinha com uma perspectiva anticapitalista, buscando uma transformacéo social que va além
dasimples escolha individual de dieta, mas também promova uma visao critica de mudanca em
relacdo a exploracdo animal, a desapropriacdo de terras e as estruturas opressivas do sistema
capitalista. Esse veganismo contrapde-se, portanto, ao veganismo amplamente difundido e
fundado por Donald Watson, em 1945, no Reino Unido, no qual se preocupava apenas com
uma questdo alimentar e ignorava as problematicas colocadas neste trabalho, tampouco a
historicidade das relagdes de dominacgéo frente a animais humanos e ndo-humanos.

8 Popular, pois é acessivel a todos os individuos, em especial aos de baixa renda, contrapondo ao veganismo
amplamente difundido no qual carrega caracteristicas elitistasas quais serdo abordadasno decorrer deste trabalho.
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Em A Natureza do Espaco: técnica e tempo. Razédo e emocao, de autoria do gedgrafo
brasileiro Milton Santos (2002), é possivel continuar a analise minuciosa na transformacéo do

meio natural para um meio cada vez mais artificializado:

A histéria das chamadas relagdes entre sociedade e natureza €, em todos os lugares
habitados, a da substituicdo de um meio natural,dado a uma determinada sociedade,
por um meio cada vez mais artificializado, isto é, sucessivamente instrumentalizado
por essa mesma sociedade. Em cada fracdo da superficie da terra, o caminho que vai
de uma situagdo a outra se da de maneira particular; e a parte do "natural” e do
"artificial" também varia, assim como mudam as modalidades do seu arranjo
(SANTOS, 2002, p.156).

No contexto em que as capacidades produtivas teriam que se tornar mais desenvolvidas
para a producdo de I& e produtos lacteos, a necessidade em criar técnicas que fossem uma
extensdo das capacidades do meio natural era urgente. No periodo pré-agricola, em que
tinhamos as técnicas voltadas para o prolongamento do corpo humano, como por exemplo a
invencdo do machado acheuliano® no Paleolitico superior, passou a dar lugar para as novas
necessidades humanas, ao que Santos (2002, p.158) aponta como a necessidade de um super
poder frente as forgas naturais, constituido de objetos técnicos e espaco maquinizado que
representam “prolongamentos do territorio, verdadeiras proteses”. Com os imperativos da
produtividade acelerada, 0 meio natural passa a ter sua identidade e seus aspectos modificados.

Santos (2002) definea nocdo de diversificacdo da natureza, baseado nas contribuicdes
de Whitehead, em que esta pode se apresentar em seu estado puro onde suas modificacfes séo
parte de um processo essencialmente ligado as energias naturais realizadas por ela mesma. Por
outro lado, tem-se a diversificagdo da natureza atrelada a presenca dos animais humanos que
“atribui as coisas um valor, acrescentando ao processo de mudancga um dado social” (p. 85).
Assim, tém-se 0 momento em que o ser humano pode ser criador, como no caso do machado
acheuliano, mas ainda assim continua subordinado a natureza, chegando no ponto em que o ser
humano, com as invencdes técnicas mais avangadas, passa a ter uma maior autonomia e poder
nesse processo de diversificacdo da natureza, culminando também na divisdo do trabalho na
qual abordaremos mais a frente.

A diversificacdo da natureza passa por um movimento que ¢ continuo, ou seja, “a um
modo de diversificagdo sucede um outro modo de diversificacdo” (SANTOS, 2002, p.84),
recriando-se constantemente ao longo da histéria. Vimos a diversificacdo em seu estado puro e
a diversificacdo atrelada ao dado social. De acordo com Santos (2002), antes da emergéncia de

um espago mecanizado, essas diversificagdes eram puramente locais e 0s usos da natureza eram

9 Os machados acheulianos contribuiam para a sobrevivéncia pois era possivel o corte de alimentos com mais
facilidade.



20

sob harmonia socioespacial, constituindo sociedades que existiam com “sistemas técnicos sem
objetos técnicos” (SANTOS, 2002, p.158), ao que classifica como caracteristicas da primeira
etapa da historia do meio geogréafico, o meio natural.

Em sua segunda etapa, 0 meio técnico, tem-se a sobreposicdo dos objetos técnicos em
relacdo a forcas naturais justamente pelo fato de que as técnicas sdo uma extensdo do territorio
e da natureza e refletem a possibilidade de acbes que triunfam frente as forcas naturais
conhecidas até entdo. Foi criado, portanto, uma transgressdo da distancia conforme a utilizagdo
de novos instrumentos que criaram “um novo tempo, no trabalho, no intercimbio, no lar”
(SANTOS, 2002, p.158) e cadavez mais 0s impetos da natureza foram sendo substituidos pelos
impetos do comércio no qual necessita de sistemas tecnicos eficientes para seu
desenvolvimento.

Em sua terceira etapa, 0 meio geografico encontra-se em um momento da histéria em
que pode ser denominado como o meio técnico-cientifico-informacional. Neste periodo, ja ndo
se contempla a complexidade dos fendmenos fazendo alusdo apenas a técnica e isso se deve a
importancia da ciéncia e dainformacéo atreladas a ela. As técnicas caminham lado a lado com
a intencionalidade a que se tem para utiliza-las ou construi-las e, com isso, exprimem uma
informacdo que é necessaria para as agdes com o aparato das técnicas. Neste periodo, a ciéncia
aparece como o desenvolvimento de artificialidades do meio natural, como a presenca de
materiais plasticos e fertilizantes, 0s quais ndo existem na natureza.

O meio geogréfico, portanto, passa a funcionar como uma unidade. As técnicas, agora
predominantes na vida das sociedades, atreladas a ciéncia e sua capacidade em artificializar,
reproduzir e/ou acelerar o tempo da natureza para atender as intencionalidades da légica
comercial, sdo guiadas por um “nexo informacional” (SANTOS, 2002, p. 160) que facilita a
circulacdo de processos que, independentemente de serem produzidos em lugares distantes, séo
mais facilmente difundidos de maneira global pois, com o funcionamento dos processos
produtivos em rede, é possivel obter um controle e tomadas de decisdo a distancia e, com as
possibilidades de transporte mais recentes, € possivel uma maior fluidez nas quais 0s agentes
externos conferem um uso intensivo do territorio (SANTOS, 2002).

E imprescindivel pontuar tais observacdes realizadas por Milton Santos (2002) no que
tange as mudancas no meio geogréafico e estabelecer uma conexdo entre o desenvolvimento das
técnicas e a racionalidade que opera de forma homogénea no espaco geografico e, por
conseguinte, o molda de forma que seus objetos atuem para extrair recursos das regides

tropicais e prover 0 necessario para as regides temperadas, conforme Porto-Gongalves (2004)
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analisa. Como exemplo, podemos citar os impactos negativos na extracao de madeira, minerais
e produtos agricolas na América do Sul, nos quais as populacbes indigenas locais, que tém
relacdo ancestral com essas terras, frequentemente enfrentam deslocamentos forgados, perda de
acesso a recursos vitais e a destruicdo de seus modos de vida tradicionais.

[...] oavango do desmatamento e das situagOes de degradacéo ambiental na Floresta
Amazdnica é a principal forma de exposi¢do dascomunidadesindigenasa violéncia.
SituacBes de conflito com madeireiros e grileiros, que invadem suas terras para
extracdo ilegal de recursos naturais, sao uma das principais causas do genocidio de
povosindigenas. Além disso, a perda da biodiversidade por conta dasqueimadase as
atividades de caca ilegal, afetam suas dindmicas de atividades econdmicas,
celebragBes culturais e seguranca alimentar (BRITO; SANTOS, 2023).

E de fundamental importancia a anélise sobre como a divisdo internacional do trabalho
atua para favorecer a logica mercantil de acumulacdo de capital. Para Santos (2002), a diviséo
do trabalho se diferencia da diversificagdo da natureza, pois se conforma como um movimento
progressivo (ndo sendo, portanto, repetitivo) pois ¢ “movida pela produgdo e atribui, a cada
movimento, um novo conteido € uma nova configuracdo dos lugares” (p.85), e sua
configuragao ¢ “desigual ¢ combinada” (p.87) uma vez que os recursosS do mundo ou de um
pais (forca de trabalho, populagdo, excedente, entre outros) sdo distribuidos de maneiras
diferentes e “localmente combinados” (p.108) visto que Se encontram também com 0s
resquicios das divisdes de trabalho anteriores!®, os quais conferem aos lugares e regides uma
especificidade nesse processo de producdo e utilizacdo de recursos gue se alteram conforme a
historia. Temos, portanto, a divisdo internacional do trabalho na qual corresponde

As fungbes produtivas desempenhadas por cada Estado nacdo no sistema
internacional[...] trata-se de uma divisdo do trabalho que é, a0 mesmo tempo, também
uma divisdo e reparticdo dos recursos (materiais e imateriais) mobilizados nas
atividades produtivas (PEREIRA, 2010, p. 348).

Com isso, é possivel observar a partir de Pereira (2010) que o desenvolvimento das
forcas produtivasem determinado lugar ou regido €, muitas vezes, estranho as necessidades dos
proprios lugares, uma vez que seu desenvolvimento é realizado por capitais externos,
caracterizados pela acdo de agentes econémicos internacionais a fim de acumular capital e
extrair 0 maximo de recurso nos espacos derivados, termo que Santos (1978) denominou
aqueles espacos em que 0s processos de modernizacdo estdo intimamente relacionados a
demandas externas. E importante ressaltar que a criacdo desses espacos derivados é uma
consequéncia direta da colonizacdo imposta sobre os lugares. A racionalidade subjacente a
esses espacos € moldada pelo sistema colonial (QUIJANO, 2005), cuja racionalidade sera

10 Visto que a divisdo do trabalho “é a portadora das for¢as de transformagéo, conduzidas por ag¢des novas ou
renovadas, ¢ encaixadas em objetos recentes ou antigos, que as tornam possiveis.” (SANTOS, 2002, p.107)
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detalhada na segunda parte deste trabalho. Neste contexto, 0s recursos naturais sao explorados
e direcionados principalmente para atender as necessidades e aos lucros dos colonizadores, em
detrimento das comunidades locais e do meio ambiente, gerando impactos ambientais e nas
relaghes sociais e econémicas.

Para continuarmos a analisar as transformagdes da relacdo entre animais humanos, néo-
humanos e a natureza, é imprescindivel observar como a mecanizagao e a forte influéncia do
conhecimento técnico-cientifico forneceu ainda mais elementos para uma relagéo cada vez mais
deteriorada e distanciada, degradando ainda mais as formas de existéncia que sdo contrarias as
l6gicas mercantis impostas. Como vimos, a divisdo internacional do trabalho estabeleceu
dindmicas de mercado que evidenciaram as relacbes de poder entre os lugares e, com 0
desenvolvimento do meio técnico-cientifico-informacional, as técnicas, por sua vez, se
tornaram ainda mais poderosas quando atreladas a ciéncia e a informacéo.

Em Geografia da riqueza, fome e meio ambiente, de autoria do geodgrafo Carlos Walter
Porto-Goncalves (2004), é possivel observar as consequéncias da divisdo internacional do
trabalho, como a reparticdo desigual da renda no Brasil, conforme analisamos 0s
desdobramentos da monocultura no pais. O autor pontua que o atual modelo agricola/agrario
baseado na produgdo de soja esta “destruindo a seguranga alimentar e a vida rural” (p.5), uma
vez que uniformiza a agricultura, de forma que restem poucas variedades de alimentos
cultivaveis, fazendo com que a populacéo fique em situacdo de vulnerabilidade ao dependerem
de corporacgdes e suas politicas de uso da terra. Da mesma forma, a vida rural se encontra em
jogo devido as mudancas em sua dindmica onde os camponeses, por exemplo, ja ndo detémo
conhecimento sobre os alimentos que cultivam visto que as formas de producéo e reproducgéo
se tornaram cada vez mais mecanizadas, tendo como influéncia o conhecimento técnico-
cientifico na producéo de alimentos, processo esse que Porto-Gongalves (2004, p.4) denomina
como uma ‘““separagao entre o pensar € o fazer”.

E interessante observar a partir de Santos (2002) que, a0 passo que 0s sistemas técnicos
ndo sdo igualmente difundidos nos lugares, a possibilidade de utilizacdo de informacGes
importantes para o desenvolvimento de certos processos como, por exemplo, a utilidade de um
radar meteorolégico para a producdo agricola, também aparecem de forma desigual
evidenciando a conotacdo de poder presente nos sistemas técnicos. Uma regido sem o aparato
técnico-cientifico necessario para o processamento de informagdes pode se encontrar em uma
posicdo inferior em relacdo aos paises em que essa tecnologia € aplicada. Tem-se, portanto,

areas em desvantagem tecnolégica. Com isso, podemos observar que a medida em que 0s
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processos produtivos passam a depender gradativamente do aparato técnico-cientifico, as
corporagcdes em que este componente € mais forte tornam-se mais poderosos evidenciando
“relagdes de poder por meio da tecnologia” (PORTO-GONCALVES, 2004, p.7).

A tecnologia na qual podemos abordar como uma das mais destrutivas e sordidas para
0 meio ambiente e seu entorno € a que veio atrelada a chamada Revolu¢do Verde. Sua
denominacdo surgiu de forma a estabelecer uma conexdo entre um aspecto dito revolucionario
de mudancgas no campo por meio da tecnologia e a utilizagdo de fertilizantes, agrotdxicos e
outros produtos quimicos que acelerassem o processo de cultivo, fazendo com que se
concretizasse a ideia de que um desenvolvimento tecnoldgico pudesse resolver as mazelas da
fome na qual se encontrava a populacao europeia no pés-Segunda Guerra Mundial.

Santos (1977, p.31) estabeleceu uma analogia entre a Revolucgdo Verde e os Cavalos de
Troiall, demonstrando que o sistema capitalista, sempre perverso, procurou esconder a
intencionalidade da acdo, mascarando os discursos para sua implementacdo baseados no
combate a fome. Tem-se, portanto, a "substituicdo de formas ja existentes por outras mais
‘funcionais’ em termos capitalistas, através da acao sobre antigas formas que sdo extirpadas e
substituidas por novas”, colocando em evidéncia a inser¢cdo de atribuicdes externas nos paises
menos desenvolvidos!?, de forma que se torna claro o poder de influéncia dos paises
desenvolvidos que detém uma maior concentragdo e acesso sobre a técnica.

Entretanto, ao tomar o pressuposto de que o desenvolvimento técnico poderia resolver
0s problemas dafome, exclui-se a nog¢do de que as desigualdades sociais e econdmicas sdo as
reveladoras da complexidade do problema, evidenciando uma distribuicéo desigual de renda e
de alimentos para as popula¢bes mais pobres. A chamada “revolugdo - na transformacédo das
relacGes de poder por meio da tecnologia - verde” (PORTO-GONCALVES, 2004, p.9) agravou
ainda mais as condi¢des de subconsumo, principalmente para a populacdo do campo e aqueles
gue foram impelidos ao éxodo rural.

A produtividade na area da agricultura e producéo de alimentos nos lugares e industrias
onde o capitalismo mais se expandiu avancou, evidenciando uma desigualdade em relacdo aos

lugares em que o capital ndo foi investido.

11 A origem do nome remonta & Guerra de Tréia, quando os gregos ofereceram um cavalo de madeira como
“presente” para o reirival, entretanto, dentro dele havia soldados gregos que sairam e invadiram a cidade de Troia,
escondendo a intencdo por detras da agédo.

12 principalmente nas regides tropicais as quais detém uma maior produtividade bioldgica onde a energia solar é
encontrada em maior potencial, fazendo com que seja mais atrativo asforgas produtivas que insistem em obter o
maior recurso energético possivel no mundo. (PORTO-GONCALVES, 2004)
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Aumentou-se a concentracdo de capital e diminuiu-se os estabelecimentos agricolast®
ao passo que, ao diminuir o preco dos produtos agricolas* como os grdos devido a um avango
nos sistemas logisticos, o agricultor encontrou-se em uma condicdo de subconsumo,
desnutricdo e descapitalizacdo (Porto-Gongalves, 2004) pois parte dos seus salarios foram
voltados ao consumo de produtos industrializados e, sem conseguirem investir em
produtividade, os agricultores que ndo possuem vantagem competitiva para aplicar
desenvolvimento em suas técnicas, se encontram encurralados por grandes corporacfes que
detém o poder sobre as mesmas.

E importante assinalar que, quanto mais se desenvolvem as ferramentas para o
funcionamento das técnicas, pautadas Unica e exclusivamente na logica do capital de producéo
de commodities, os agricultores ficam ainda mais dependentes das novas tecnologias como 0s
fertilizantes, herbicidas e inseticidas, os quais sdo fortemente dependentes de capital e tém
elevado custo. Com isso, 0s pequenos agricultores ficam encurralados diante de um aumento
dosprecgos agricolas, uma vez que este fatoimpede que “cheguem ao mercado aqueles que estao
abaixo do nivel de produtividade médio, sempre rebaixado pelas grandes empresas do
agronegocio” (PORTO-GONCALVES, 2004, p.20), tornando-as insuficientes para viverem
apenas de seus trabalhos.

Tendo isso em vista, uma das formas a que essa populagdo encontrou para conseguir
sobreviver foi migrar para outros lugares, mais especificamente para as cidades, caracterizando
0 éxodo rural e acompanhando o fendmeno da urbanizagéo. Tal fenémeno, como pontua Porto-
Goncalves (2004), contribuiu para a expansdo da agricultura de mercado, dada ao consequente
aumento da disponibilidade de terras. E curioso observar, portanto, que a Revolugio Verde nio
resolveu os problemas da fome e desnutri¢do, apesar da alta producdo de alimentos. Isso se
deve ao fato de que, ao analisarmos o perfil socioecondmico da populagdo urbana mundial,

notamos que

As classes populares médias e ricas representam 720 milhdes de habitantes urbanos
do planeta,enquanto asclasses populares correspondem a ¥ da popula¢do urbana do
mundo, com 2 bilhdes e 280 milhdes de habitantes. Observemos que do totalde 3
bilhdes de habitantesurbanosdo mundo, cerca de 52% pertencem as classes populares
que vivem precariamente (1 bilhdo e 560 milhdes), sendo que 82,7% destes vivem nos
paises periféricos (1 bilhdo e 290 milhdes). (PORTO-GONCALVES, 2004,p.11-12).

13 “Editorial do jornal francés Le Monde assinala que “nos ultimos dez anos, desapareceram Y (25%) dos
estabelecimentos agricolas [na Franca]: restam somente 168.000. A renda da producdo ficou ainda mais
concentrada: somente 5 grandes grupos controlam totalmente a distribuicdo e impdem, facilmente, suas posi¢oes
e Seus pregos aos agricultores-empresarios (...)” (PORTO-GONCALVES, pag.9).

14 Em relagio a produtos industriais.
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Podemos observar, por exemplo, a incoeréncia no lucro obtido a partir da execucédo em
massa de animais. Apenas em 2022, o pais lucrou mais de 750 milhdes de dolares com essa
producdo, como exposto no grafico 1.

Temos nesse contexto, umgrande indice de inseguranca alimentar no pais, uma vez que
a producdo de alimentos é feita apenas para atender a demanda de exportacdo. De acordo com
Xepa Ativismo?!®, baseado em dadosdaFAO (Food and Agriculture Organization of the United
Nations, 78% de todos os hectares agricolas do Brasil sdo para produzir soja, milho e cana de
acucar, majoritariamente para exportacéo.

Também € possivel observar a partir de Junior (2017), que o uso da &gua para
manuten¢do dessa producdo se da em niveis intensos, onde “para produzir 1 tonelada de trigo,
soja e gado bovino, o consumo de agua &, respectivamente, 1,45 milhdo de litros, 1,8 milh&o de

litros e entre 15 milhdes e 42,5 milhdes de litros.”16

Ao mesmo tempo em que o agronegdcio lucra com a execucdo deanimais e a destruicéo
domeio ambiente, também se utiliza de trabalhadores para manutencéo deste modo de producéo
a salarios irrisorios. No podcast Prato Cheio (2023) é possivel observar essa situacao quando
analisamos 0s migrantes haitianos no Brasil, evidenciando que

Nao é s6 de boi, porco e ave que os frigorificos precisam para mantersua producao,
mas também de méao de obra numerosa e barata. No inicio da década passada, um
contingente enorme de migrantes haitianos chegou ao Brasil e o setor viu uma
oportunidade Unica de suprir essa necessidade na sua cadeia produtiva (PRATO
CHEIO, 2023).
E possivel observar também que a enorme quantidade de recursos naturais retirada nio
é voltada para alimentacdo da populagdo, causando enormes indices de inseguranca alimentar
no pais. Como pontuam De Souza e Da Silva (2020, p.4) essa utilizacdo faz com que a terra
seja aproveitada “enquanto negocio rentavel para atender as necessidades do mercado

mundial de alimentos, ao tempo em que os produtos alimenticios tornam-se raros,

contribuindo cada vez mais para o aumento da fome.”

15 Disponivel em: https://www.instagram.com/p/CuunG-50bov/. Acesso em 03 de setembro de 2023.

6pisponivel em: https://diplomatique.org.br/agua-e-agronegocio-uma-relacao-a-ser-mais-bem-examinada/
Acesso em 24 de julho de 2023.
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Grafico 1: Exportacdo de carne de bovinos (2012-2022)
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Elaboracdo da autora. Fonte: Ministério da IndUdstria, Comércio Exterior e Servicos.
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Podemos pontuar o caso da producdo de soja no Brasil, o qual movimentou mais de 40
trilnGes de dolares em 2022, conforme demonstra o grafico 2. Essa producéo em larga escala
utiliza terras que poderiam ser utilizadas para produzir arroz e feijao, por exemplo, na qual
acaba aumentando o preco destes. Com isso, como pontuam De Souza e Da Silva (2020), as
terras sdo “utilizadas para a producdo de commodities como a soja que exige intensos usos
de agrotdxicos no discurso do favorecimento ao mercado, para o desenvolvimento da
economia brasileira.” (p.10).

Diante dessas realidades, tornamos evidente a necessidade de uma abordagem
interseccional no ativismo vegano que considere ndo apenas a questdo animal ou alimentar, mas
também as complexas interconexdes com a injustica social, a desigualdade econdmica e a luta
por justica social. Com isso, este trabalho considera como primordial a andlise do carater das
acOes de ativistas e grupos veganos do estado de S&o Paulo, visando compreender se estdo
inseridos em uma abordagem interseccional que abarque questdes além dadieta e do consumo,
de forma que considerem outras formas de opressao e injustica, como 0 racismo, 0 sexismo, a
desigualdade econdmica e a justica social.

Dado o exposto, evidenciamos que o problema apontado como justificativa para a
Revolugdo Verde ndo é relacionado a avancos técnicos ou ndo, mas da forma com que a renda
é distribuida desigualmente na sociedade, precarizando a possibilidade de acesso ao mercado
pela maior parte da populacdo. Para Porto-Gongalves (2004), este € um fator essencial para a



27

analise da producdo de pobreza, ao que pontua que “essa distribuigdo desigual de renda ¢é

produzida pela estrutura de classes” (p.12).

Gréfico 2: Exportacdo de soja, mesmo triturada (2012-2022)
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Elaboracdo da autora. Fonte: Ministério da Inddstria, Comércio Exterior e Servigos.

A logica das grandes corporacfes para a expansdo do agronegocio é a das commodities,
pautada na “supervalorizacdo da ciéncia e técnicas ocidentais (que se querem universais)”
(PORTO-GONCALVES, 2004, p. 22) a partir da utilizacdo de novas tecnologias que reduzem
0s custos do trabalho, como os fertilizantes, assim como da anulagdo da importancia dos
conhecimentos ancestrais sobre a natureza e seus elementos. Nega-se qualquer outra
racionalidade se ndo a mercantil. A natureza € tratada como uma riqueza (Porto-Gongalves,
2004) e os camponeses, indigenas e outras racionalidades que se dedicam a respeitar a natureza
tém suas praticas culturais suprimidas e ignora-se a importancia de seus conhecimentos para
uma relacdo harmoniosa entre a humanidade e a ecologia do planeta (Porto-Gongalves, 2004).
Com isso, evidenciamos o carater moderno-colonial com base na experiéncia europeia em
excluir o pensar do outro, negando sua cultura, sua temporalidade e relagdo historica com a
natureza, fazendo com que essas populacdes se encontrem em situacdo de vulnerabilidade
quando tém em vista a permanéncia dos seus modos de vida e historicidade.

A vista disso, estamos diante de uma légica homogénea na producio e reproducio dos

modos de vida, pautada unicamente nos anseios mercantis e moderno-coloniais, 0s quais
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veremos de modo aprofundado no tépico seguinte. Os animais humanos e ndo-humanos
estiveram subordinados as forgas externas a suas necessidades desde a mudanca da logica de
subsisténcia para a légica mercantil. Os animais humanos foram impelidos a fornecer sua forca
de trabalho para, em troca, receberem salarios irrisorios que mal pudessem servir de base para
suas vontades, acarretando mas condicGes de vida. Os animais ndo-humanos, por sua vez, foram
retirados do seu meio natural para desempenhar as funcdes que a légica mercantil estabeleceu,
deteriorando a sua qualidade de vida.

Foi construida, portanto, uma ldgica que insiste em negar o outro, em estabelecer
hierarquias no que tange a importancia de existéncias de modo a construir uma categoria
hegemdnica onde, no topo, encontram-se 0s humanos “superiores” dotados de caracteristicas
construidas unicamente pela légica colonial e, por sua vez, na base da hierarquia, se encontram
0s outros, sendo eles as pessoas pobres, negras, mulheres, camponesas e, inclusive, 0s animais
ndo-humanos. Trata-se, portanto, de uma ldgica especista, racista e sexista presente no
pensamento colonial, que subjuga o outro diante de uma superioridade construida
historicamente. Posto isto, no proximo tdpico analisaremos mais a fundo tal I6gica colonial,
assim como o surgimento do movimento vegano de forma critica, contrapondo o veganismo
amplamente difundidoemrelacdo ao veganismo popular, o qual se inclina a lutar contra a légica
colonial e capitalista, que submete animais humanos e ndo-humanos a condicdes sordidas, de
forma a analisar os processos histéricos e contribuicGes para a discussdo dessa tematica na

atualidade.
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2. COLONIALISMO, VEGAN SOCIETY E A EMERGENCIA DE UM VEGANISMO
POPULAR

Os apontamentos histérico-geograficos realizados até entdo visam expor 0s
contrassensos das justificativas para atitudes dominantes sob a natureza e seus individuos, de
modo a esclarecer que tais formas de opressao e submissdo foram Unica e exclusivamente fruto
de pensamentos hegeménicos a fim de favorecer a concentragcdo de poder de determinados
agentes, contrapondo, assim, uma perspectiva que insiste em negar 0 outro em razao a uma
hierarquizacdo colocada como natural e indiscutivel. As tentativas de tornar homogénea a
sociedade em escala global séo fruto de um pensamento colonial. Esse pensamento teve como
objetivo tracar justificativas para a exploragdo de animais humanos e ndo-humanos, estas
pautadas a partir de identidades criadas para tornar plausivel aimportancia de certos individuos
sobre outros.

Neste trabalho entendemos como indispensavel o delineamento historico e critico dos
fendbmenos abordados para que seja possivel uma investigacdo acertada sobre os grupos e
ativistas veganos atuais do estado de Sdo Paulo. O veganismo amplamente difundido foi
fundado em 1945, no Reino Unido, por Donald Watson. As preocupac¢des que norteavam as
discussbes na Vegan Society (em portugués, Sociedade Vegana) giravam em torno de uma
questdo alimentar, dado seu contexto historico pds-Segunda Guerra Mundial. Questdes sociais,
por exemplo, ndo tinham espaco nos debates. Por outro lado, temos atualmente um veganismo
preocupado em entender as estruturas sociais e politicas a fim de funcionar como uma
ferramenta de transformacéo.

Estamos diante, portanto, da contraposicéo entre um veganismo tradicional/liberal e um
veganismo popular. O primeiro, por sua vez, acredita que o veganismo pode ser incorporado
por iniciativas capitalistas a partir de uma visdo baseada no consumo. Acredita que empresas
como a JBS, maior processadora de animais para consumo, podem ser aliadas do veganismo ao
oferecerem produtos de origem vegetal, os “plant-based”, quando na verdade desconsideram o
fato de que, no capitalismo, o lucro € o elemento principal de suas a¢fes. Como pontua Smith
(2015), um capitalismo “sustentavel” ou “verde” esta fadado ao fracasso, pois a maximizacdo
do lucro é o que dita seus direcionamentos, assim como define os limites de uma reforma
ecoldgica.

Assim, quando lidamos com um veganismo que serve aos imperativos capitalistas
baseados no consumo e na apropriacdo da causa para obtencdo de lucro, tem-se a oferta de

produtos muitas vezes caros e inacessiveis para a populacdo, com excecao a classe média ou
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rica. Esse veganismo, portanto, se coloca como algo distante e elitizado, colocando a nocéao de
gue a causa vegana esta atrelada a uma escolha pessoal e de consumos individuais.

No caso do veganismo popular, além do boicote ao consumo de produtos de origem
animal, tem-se a preocupacao em entender a interseccionalidade das opressdes geradas a partir
damesma logica capitalista e colonial. Com isso, € possivel que a causa vegana possa ser vista
como algo acessivel uma vez que é desmantelada a ideia de que so é possivel ser vegano a partir
da compra de produtos de um determinado tipo. A partir da disseminacdo de informag6es sobre
receitas com alimentos vegetais acessiveis, a importancia do debate sobre a inseguranga
alimentar e a conscientizacdo politica, torna-se possivel um veganismo que seja uma efetiva
ferramenta de mudanca politica.

Tal veganismo também reconhece que sem a classe trabalhadoranédo ha comollibertar

animais. Afinal, quem fica responsavel pela criacdo, transporte e abate, sdo 0s

trabalhadores. [...] Animais (sdo explorados) como mercadorias, pois sdo tratados

como produtos,da mesma forma,com duplo valor: de troca e de uso. Humanos, como

maquinas, principalmente quando falamos no setor frigorifico, onde trabalhadores sdo

forgadosa trabalharpor horas sob condi¢cdes desumanas: no frio e muitasvezes sem

direito ao banheiro (MOTA, 2021, p.26).

Assim como refletiu Angela Davis em 2012, durantea 272 Empowering Women of Color
Conference, de acordo com uma transcri¢do disponivel em RadioProject.org: “Eu acho que ha
uma conexao entre eles, e eu ndo posso ir mais longe do que isso, a maneira como tratamos 0s
animais e a forma como tratamos as pessoas que estdo ao fundo da hierarquia”!’. O referido
capitulo tera como objetivo elucidar a reflexdo feita pela pensadora expoente na luta contra a
discriminacdo racial, a fim de trazer luz & questdo com base na bibliografia consultada e,
também, oferecer aporte tedrico ao estudo sobre ativistas e grupos veganos contemporaneos do
estado de S&o Paulo. Sobre esse estudo, teceremos consideracdes e reflexbes sobre o carater de
luta do nosso objeto de estudo: esses grupos e ativistas consideram a inter-relacdo de diversas
opressOes aos animais humanos, junto aos animais ndo-humanos? De que forma se manifestam
frente a essa questdo? Contribuem no acesso a informacgdo de forma a construir uma autonomia

nos individuos e na sociedade?
Para nos nortearmos em nossa analise, é possivel partir da indagacdo sobre qual
argumento é justificavel que negros sejam pessoas aptas para seres escravizadas, ou, ainda que

animais como cavalos, bois e vacas, sejam percebidos apenas como Uteis as vontades humanas.

7 Informac&o disponivelem: https://www.portalveganismo.com.br/noticias/angela -davis-ex-pantera-negra-fala-
sobre-direitos-animais-e-sociedade/ Acesso em 13 de junho de 2023.
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A resposta estd no especismo, racismo e sexismo criados a partir de uma colonialidade do
poder.18

A partir de Anibal Quijano (2005), sera possivel compreender as raizes de uma
perspectiva que é latente até os dias de hoje e serve de base para muitas exploracdes, tanto de
animais humanos como ndo-humanos. Em Colonialidade do poder, Eurocentrismo e América
Latina (2005), o autor nos apresenta quais foram os fundamentos criados pelos colonizadores
para justificar os meios de opressdo, de controle do trabalho e que fortificaram sua hegemonia
mundial, fazendo com que a exploracao a certos individuos fosse vista como natural. Um dos
primeiros pontos foia criacdo daideia de raca e de identidade, que foram estabelecidas a partir
de uma “classificacdo social basica da populacao” (QUIJANO, p.117) a partir dos padrdes de
dominacdo que os colonizadores ali estavam determinando.

Antes dachegada dos colonizadores 8 América, é sabido que muitos povos ja habitavam
este espago, como 0s astecas, 0s maias, incas, chimus, aimarads (QUIJANO, 2005, p.127) entre
outros. Eram povos com linguagem e historicidade cultural e social proprias, mas que, aos olhos
doscolonizadores, eram inferiores apenas por possuirem caracteristicas fenotipicas, como a cor.
Classificaram como “cor” os tragos fenotipicos das pessoas escravizadas. Sendo assim, se os
escravizados, os “outros”, eram pessoas negras, entdo os colonizadores passaram a se auto
denominarem de “brancos” (QUIJANO p. 118). O autor pontua que neste momento os indios
ainda nédo faziam parte da sociedade colonial, portanto as pessoas negras eram araga colonizada
mais importante até entdo. Com a expansdo da dominacédo colonial, novas identidades foram
criadas, como os amarelos, no caso dos povos indigenas, e os azeitonados, como no caso da
populacdo mediterranea.

Essa ideia de raga deu suporte para que a colonizacdo dessas pessoas fosse legitimada,
uma vez que aexpansao do colonialismo europeu naturalizou essa perspectiva como relacdo de
dominagdo justificavel. Assim, a raga foi “o primeiro critério fundamental para a distribuicdo
da populacao mundial nos niveis, lugares e papéis na estrutura de poder da nova sociedade”
(QUIJANO, 2005, p.118). A raca e a divisdo do trabalho, portanto, reforgcaram-se mutuamente.

E importante, também, pontuar as causas para o crescimento do controle mundial
econémico europeu no mundo todo, as quais serviram como base para sua hegemonia e como
argumento para que as opressoes e exploracées dos povos colonizados fossem naturalizadas.
Primeiro, tem-se a localizacdo préxima ao Atlantico, a qual foi imprescindivel para o trafico de

mercadorias em escala mundial. Segundo a possibilidade de converter em dinheiro os metais

18 Termo o qualQuijano (2005) identificou a concentracéo do capitalna Europa, dosassalariados, do mercado de
capital, da sociedade e culturas associadas a essas determinacdes.



32

preciosos encontrados nas Américas e que concedeu um controle maior ao intercambio dessas
mercadorias entre a China, Egito e India (QUIJANO, 2005, p.119), fazendo com que o controle
do capital comercial fosse possivel. E, terceiro, isso tudo ndo poderia ter sido tdo consolidado
se ndo fosse pelo trabalho forcado e gratuito de indigenas, negros e mesticos a partir de uma
dominacdo sobre as diversas populac@es ao redor do globo.

Desse modo, como pontua Quijano (2005), cria-se uma identidade geocultural que até
entdo ndo existia: a Europa. Sede do controle do mercado mundial, a Europa estabeleceu uma
ideia de que o trabalho ndo-pago era Unica e exclusivamente voltado para as racas dominadas
(p.120), e o trabalho assalariado, por sua vez, era privilégio doseuropeus, criando assim uma
forma especifica de controle do trabalho através da relacdo entre capital-salario. A partir dos
apontamentos do autor, podemos observar a “geografia social do capitalismo” (QUIJANO,
2005, p.120) uma vez que essa colonialidade do trabalho, a partir do controle do capital que
regia 0 conjunto da estrutura social e as formas de controle trabalhista, evidenciou a
concentracdo dessas relacdes entre a Europa e 0s europeus, 0s estruturando como centro do
capitalismo.

Com isso, a Europa conseguiu colocar seu padrdo de poder ao redor do mundo todo,
atribuindo as regides fora da Europa novas identidades geoculturais. Elaboraram a categoria
“Oriente”, o outro, em contraponto com o Ocidente, a Europa. A vista disso, criou-se uma nova
intersubjetividade mundial em que as formas de conhecimento, cultura e producéo de sentidos
dos povos colonizados foram reprimidas de forma que foram forcados a absorver a cultura
dominante para que a reproducdo da dominacdo fosse perpetuada. 1sso desenvolveu um
etnocentrismo, justificado a partir da classificacdo racial espalhada no mundo todo, e que criou
também uma perspectiva temporal da historia. “Os povos colonizados eram inferiores e,
portanto, anteriores aos europeus” (QUIJANO, 2005, p.122). Isso gerou uma operacdo mental
que tomou como ponto de partida a histéria da humanidade a partir da Europa. Tem-se,
portanto, as seguintes categorias: oriente/ocidente, primitivo/civilizado, tradicional/moderno e,
uma em especifico que serve como base para entendermos melhor a relagdo de dominacéo sob
animais humanos e ndo-humanos: a irracional/racional.

De acordo com Quijano (2005), o processo de separacdo dos elementos corpo e néo-
corpo acompanharam o mundo cristdo historicamente na ideia dasobreposi¢do da “alma” sobre
0 “corpo”. “E a ‘alma’ o objeto privilegiado de salvagdo, mas ¢ o ‘corpo’ que no fim das contas
¢ o ressuscitado, a culminancia da salvagdo” (p.128-129) e isso se mostra como uma
ambivaléncia da teologia cristd. A partir de Descartes, emerge uma separagdo entre

“sujeito/razao” e “corpo” e isso nos traz elementos interessantes para observar COmMO Se
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estruturam as relagdes raciais de dominagdo. A partir dessa perspectiva, a “razao/sujeito” seria
a unica como forma de reconhecer uma racionalidade, enquanto o “corpo” seria apenas objeto
de conhecimento (QUIJANO, p.129). Como algumas ragas sao consideradas inferiores, seriam
apenas objeto de estudo, e ndo seres racionais. Como estdo mais proximos da natureza,
primitivos, e seu corpo € passivel de dominacao e exploracéo.

Isso tudo se justifica a partir domito fundacional de que o processo civilizatério culmina
na Europa. Se as racas inferiores sdo anteriores aos europeus, entdo estdo mais proximas da
natureza e, portanto, primitivas e ndo civilizadas. Esse dualismo “sujeito/razdo” e “corpo”,
como pontua Quijano (2005), afetou ndo so as formas raciais de dominacdo mas também as
relagcbes sexuais de dominagé&o.

Em O Homem e o Mundo Natural: mudangas de atitude em relagdo as plantas e aos
animais (1500-1800), o historiador Keith Thomas (1989) tece algumas semelhancas entre a
exploragédo e a dominag&o entre os animais humanos e ndo-humanos. Essas questdes servirdo
de exemplo para os apontamentos feitos por Anibal Quijano (2005) e expostos neste trabalho
até entdo, reforcando a importancia de reconhecer a inter-relagdo entre essas formas de
opressdo. Essa compreensdo justifica a necessidade em analisar criticamente o veganismo,
observando o grau de interseccionalidade existente neste.

A ética da dominacdo humana removia os animais da esfera de preocupagéo do
homem. Mas também legitimava os maus tratos aqueles que supostamente viviam
numa condi¢do animal. Nas colénias, a escraviddo, com seus mercados, as marcas
feitasem brasa e o trabalho de sola sol, constituia umadasformasde tratar oshomens
vistos como bestiais (THOMAS, 1989, p. 53).

Os povos indigenas algonquinos® mantinham uma relagdo religiosa que estabelecia um
acordo entre os animais ndo-humanos e os animais humanos. Esse acordo, por sua vez,
impossibilitava aos colonizadores europeus a exploragdo massiva da vida natural da regido.
Com isso, 0s europeus agiram sobre a inter subjetividade dos indigenas a fim de coloca-los
contra 0s animais ndo-humanos, ao passo que o povo foi convencido de que estes animais nao
cumpriram com o acordo estabelecido e as enfermidades trazidas pelos colonizadores (as quais
0s xamas indigenas ndo conseguiam encontrar cura) eram de responsabilidade dos animais
fazendo com que fosse declarada guerra a estes (THOMAS, 1989, p.28). O controle da inter
subjetividade, dessa vez, atuou para que 0s europeus pudessem dar continuidade aos incentivos

a caca estruturados pelo mercado no padrdo de poder europeu.

19 Os algonquinos eram grupos de povos indigenas que habitavam algumas regiées do Canada, ao longo dos rios
Ottawa e afluentes setentrionais do S&o Lourenco.
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No capitulo terceiro deste mesmo livro, Keith Thomas (1989) traz a luz mais evidéncias
decomo foi construida a separagdo entre animais humanos e ndo-humanos, que inclusive foram
0s mesmos elementos que distanciavam 0s animais humanos dominados frente aos
dominadores. A fala, a razdo e a religiosidade foram pontos cruciais para separar animais
humanos e ndo-humanos. A importancia na fala reside no fato de que, sem ela, os animais néo-
humanos ndo podiam expressar sua superioridade sobre 0s animais humanos. A razdo, por sua
vez, mostrava que 0s animais ndo-humanos nao eram donos de suas proprias escolhas, sendo
guiados apenas pelo impulso de seus instintos e, com isso, ndo tinham a capacidade de
progredir. A religiosidade era a mais importante para os tedlogos da época pois, sem ela, 0s
animais ndo-humanos ndo tinham almas e eram mortais, ao passo que 0s animais humanos
tinham alma e eram imortais.

Existia uma certa falta de concordancia sobre qual exatamente era a superioridade dos
animais humanos sobre 0s ndo-humanos, mas alguns fildsofos ocidentais buscavam diferenciar
os humanos como: animal que ri, animal que cozinha, animal que fabrica seus utensilios, animal
politico (THOMAS, p.37). Tais adjetivacGes destacavam um ideal de comportamento humano,
de forma que “a propriedade privada constitui-se na principal diferenca entre animais e
homens” (Idem, p.38).

Havia na época uma procura incessante sobre o que distanciava animais humanos e
animais ndo-humanos. Thomas (1989) evidencia que foram estruturadas algumas perspectivas
acerca dessa procura e podemos assinalar dois principais intuitos para formulacdo desses
pensamentos: primeiro, o refor¢co de um antropocentrismo a fim de justificar a crueldade e a
exploracdo de animais ndo-humanos e, segundo, a tentativa de separar os animais humanos
entre “animalescos” /brutais” daqueles “civis” e “bem comportados”.

Podemos destacar a tentativa de Descartes, no século XV11, ampliando um pensamento
formulado em 1554 pelo médico espanhol Gomez Garcia, a0 pontuarem que 0s animais nao-
humanos s3o “meras maquinas ou autdématos, tais quais como os relogios, (...) incapazes de
falar ou raciocinar” (THOMAS, 1989, p.39). Mesmo que Descartes observasse que os humanos
também sdo autdmatos uma vez que desempenham “fun¢des inconscientes, como a digestao”
(idem, p.39), s6 estes tém uma mente, uma alma separada e, portanto, s6 0s humanos tém,
simultaneamente, “tempo, matéria e intelecto” (p.39).

Descartes negava almasaosanimais por estes nao exibirem qualquercomportamento
que ndo pudesse ser atribuido ao mero impulso natural. Mas seus seguidores foram
mais longe. Os animais, declaravam,ndo sentemdor. Ogemido de um cdo que apanha
néo constitui prova do sofrimento animal,assim como o som de um 6rgéo ndo atesta
que o instrumento sente dor quando tocado. Os uivos e contor¢des de um bicho seriam
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meros reflexos externos, sem relacdo com qualquer sensag¢do interior (THOMAS,
1989, p.40).

Tal perspectiva cartesiana, portanto, apresentava-se como uma racionalizacdo para o
tratamento dos animais humanos frente aos ndo-humanos, uma vez que forneceu uma
concepcao teologicamente aceita na qual os animais ndo-humanos, por ndo terem almas e nao
sofrerem (ou seja, meros objetos), poderiam ser explorados como um direito doshumanos. Caso
contrario, se admitissem que 0s animais nao-humanos “tivessem sensagdes, era fazer do
comportamento humano algo intoleravelmente cruel” (THOMAS, 1989, p.41).

Nesse sentido, Gary L. Francione, ativista e professor de Direito especialista em direitos
animais, pontua que os animais nao-humanos possuem valor e direitos inerentes devido sua

senciéncia, sendo essa a capacidade em sentirem sensacgdes e sentimentos de forma consciente.

Nao ha qualquer caracteristica que sirva para distinguir os humanos dos outros
animais. Qualquer atributo que possamos pensarque torna os humanos ‘especiais’, e
assim diferentes dos outros animais, é compartilhado por algum animalnao humano
(FRANCIONE, 2013, p.32).

A segunda perspectiva, por sua vez, nos evidencia uma tentativa em separar animais
humanos adequados e ndo-adequados, brutais/oem comportados, animalescos/civis. O autor
elucida que, assim como a religido e a moral, a “civilidade” também era uma forma como 0S
animais humanos encontraram para distanciar e hierarquizar estes sobre 0s animais nao-
humanos. Era comum, portanto, classificar atitudes que os aproximassem de uma forma
“bestial”, longe dacivilidade esperada, como por exemplo o atode engolir comida sem mastigéa-
la, assim como fazem as cegonhas ou, também, ndo lamber pratos ou roer 0ssos assim como 0s
gatos e caes. Como pontua Thomas (1989, p.44), “uma vez que todas as funcdes fisicas tinham
associacdes indesejaveis, alguns comentadores consideravam ser a moderagdo do corpo, o que

distinguia os homens das bestas.”

Essas diferenciagdes geraram, consequentemente, uma ‘“‘sub-humanidade” (THOMAS,
1989) uma vez que 0s animais humanos que saissem das normas comportamentais e que nao
demonstrassem qualidades especificas humanas, seriam rebaixados a tal classificacdo de forma
que fossem estabelecidos também os “homens e ndo-homens” (Idem, p.49).

Ainda mais bestiais eram 0s pobres - ignorantes, sem religido, esqualidos em suas
condigdes de existéncia e, mais importante, ndo tendo os elementos que se supunha
caracterizarem o ser humano: alfabetizacdo, calculo numérico, boas maneiras e
apurado senso de tempo. Os intelectuais desde muito costumavamencararas pessoas
néo letradas como sub-humanas (THOMAS, 1989, p.52).

A partir da constru¢do de "sub-humanidade™ e da perspectiva antropocéntrica, foi

reforgada uma nogéo de ideal no que tange a formas de existir. Se animal ndo-humano, entéo o
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destino ndo pode ser outro a ndo ser a morte ou a desimportancia. Se animal humano pobre,
sem alfabetizacdo ou longe de quaisquer caracteristicas exemplares de ser humano, como a
civilidade ou autocontrole sobre seus impulsos, entdo também sera colocado como
desimportante frente sua “sub-humanidade” inerente. A exploragdo animal ¢ ndo-animal era
justificada e, por serem passiveis de serem explorados, eram inferiores.

O dado exposto procurou elucidar a questdo levantada por Angela Davis (2012) a
respeito de como tratamos 0s animais ndo-humanos e as pessoas que estdo ao fundo da
hierarquia. Ambas as exploracdes estédo diretamente relacionadas com a colonialidade do poder,
na qual buscou tracar diferencas e hierarquizacbes entre europeus e nao-europeus,
“sujeito/razao” e “corpo” a fim dejustificar exploragdes. Assim como analisamos a forma como
foi construida uma légica antropocéntrica que distanciou a natureza dos animais humanos, a
primeira apareceu para servir e existir como recurso aos anseios dagueles que se configuram ao
topo de uma hierarquia econémica-social.

A relacdo entre animais humanos e animais ndo-humanos se estabeleceu historico-
socialmente, de forma que a racionalidade europeia, de carater colonial, racista, violento e
opressor rumou o curso dessa relacdo que ainda continua violenta para as pessoas que estdo ao
fundo da hierarquia econdmico-social e, concomitantemente, age de forma devastadora para
com o0s animais ndo-humanos.

O exposto nos conduz a0 movimento que até os dias de hoje conhecemos como
veganismo. O curioso € que este veganismo, como ja dito, nasceu na Europa, mais
especificamente no Reino Unido, quando no surgimento da Sociedade Vegana (a Vegan
Society) em que se publicavam newsletters sobre a tematica que Donald Watson cunhou como
veganismo, sendo uma “forma de vida que busca excluir, dentro do possivel, todas as formas
de exploracdo e crueldade para com os animais ndo-humanos” (DAVIDSON, 2021, p. 110).
Entretanto, este veganismo nascido na Europa ndo se atentava a necessidade de interseccao
entre a crueldade aos animais ndo-humanos e a luta de movimentos sociais 0s quais sofriam
também com a l6gica colonial de hierarquizacdo social.

E de suma importancia a analise deste veganismo, pois suas raizes ainda perpetuam nos
dias atuais, carregando marcas de perspectivas eurocéntricas, excludentes e inacessiveis para
grupos sociais que também sofrem com tal l6gica, nos quais os distanciam do fato de que a
violéncia que sofrem os animais ndo-humanos € semelhante as formas de opressao que também
sofrem os animais humanos. Investigar este veganismo europeu nos ajudard a observar se,
atualmente, grupos e ativistas veganos estdo dedicadosa construir uma nogdo de veganismo

que considere essa intersec¢do. A literatura, por sua vez, nos deu alicerces para provar que a



37

l6gica colonial que da origem ao especismo no qual atinge animais ndo-humanos também ¢
base para opressbes que atingem animais humanos, como 0 sexismo e 0 racismo, mostrando
que tais lutas podem ser conjuntas.

A partir dos estudos de Martina Davidson (2021), poderemos analisar os fundamentos
desse veganismo europeu a partir do material analisado nas revistas da Vegan Society (em
portugués, Sociedade Vegana), principal meio de comunicacdo e propagacdo das reflexdes
acerca do tema, em conjunto com uma analise do contexto daépoca, elemento imprescindivel
para a interpretacé@o sobre a linguagem utilizada (p. 113), os autores que participavam e o que
se pode extrair do cenario politico da época. Com isso, sdo estruturadas informag¢des como “a
origem, a0 momento, aos agentes, ao local e a forma através da qual o veganismo se forjou”
(DAVIDSON, p. 113). E importante salientar que a analise daautora néo é feitasubjetivamente,
mas sim a partir de uma “leitura e interpretacdo sistematizada, baseada e fundamentada em
outros materiais pesquisados” (Idem, p. 113).

O conceito de veganismo elaborado pela Sociedade Vegana surgiu no Reino Unido, em
1945, um ano apods a publicacdo da primeira edigdo da Vegan News (p. 116) e o entendimento
do seu contexto historico-social € fundamental para refletir sobre sua existéncia desde o
primeiro momento.

A autora delineia 0 momento histérico em que, durante a Primeira Guerra Mundial,
submarinos de adversarios britanicos blogueavam a importacdo de alimentos através do mar,
fato que levou a populacéo britanica a fome (p. 117). A partir disso,

Algumas medidas remediadoras foram implementadas paratentaresquivara escassez
de alimentos, com destaque para a expansao de pequenos loteamentos destinados ao
plantio e a algumas mudancas estruturais na arquitetura trabalhista (DAVIDSON,
2021, p. 117).

No entanto, apenas em 1937 (antecedendo a Segunda Guerra Mundial) o governo
briténico decidiu tomar medidas voltadas para uma crise alimentar em caso de conflito armado.
Criam-se, por parte do Ministério da Agricultura e do Ministerio de Alimentos, medidas de
racionamentos de alimentos e campanhas publicitarias sobre o tema (DAVIDSON, p. 118).

E importante n&o perder de vista este momento histérico. Nele, sdo encontradasdiversas
caracteristicas do veganismo cunhado posteriormente, demonstrando, assim, a preocupacgdo do
movimento na época de modo que fique evidente a ndo participacdo de outros agentes nas
pautas trabalhadas. Assim, € possivel tecer consideragdes sobre 0s aspectos que ainda séo
presentes no movimento vegano e que contribuem para a manutencdo da exploracdo aos
animais nao-humanos, uma vez que nao se faz acessivel para todos os individuos, fato que

dificulta a desconstrugdo do imaginario que coloca o veganismo como algo utdpico.
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A Grow more Food foi uma campanha de racionamento de alimentos (depois de
complexificada, deu lugar a Dig for Victory, ou, “Cave pela Vitoria”) implementada pelo
Ministério da Agricultura inglés que tinha como objetivo o ato de “incentivar o maior nimero
possivel de homens, mulheres e criangas a usarem seus jardins ou pedir as autoridades locais
um lote para alimentar suas familias com vegetais suficientes para grande parte do ano todo”
(DAVIDSON, 2021, p. 118). Outra tética para o racionamento de alimentos se deu a partir dos
Ration Books (em portugués, livros de racionamento) onde cada familia tinha uma quantidade

maxima de alimentos para consumir durante uma semana (p. 118).

Os primeiros alimentos a serem racionados foram o bacon, gorduras para cozinhar
(principalmente manteiga e margarina) e aglcar. Ja em 1942, constavam no Ration
Book os seguintes alimentos: acucar, carnes, queijo, ovo e gorduras para cozinhar.
Nota-se que é importante ressaltar que peixe e frango ja estavam incluidos na

categoria “carnes” e que além do queijo também havia racionamento de leite ¢ demais
laticinios (DAVIDSON, 2021, p.118).

O racionamento, portanto, era majoritariamente de origem animal. N&o existia estimulo
para reduzir o consumo de substitutos e outros produtos vegetais. As duas estratégias, seja o
incentivo a plantacdo de vegetais e seu consumo, tanto os livros de racionamento, visavam o
aumento do consumo de vegetais. O incentivo pelo cultivo de vegetais em detrimento dacriacéo
de animais para consumo se dava pela maior produtividade do primeiro em relagcdo ao espaco-
ocupado (p.119).

A campanha Dig for Victory ou “Cave pela Vitoria” (antiga Grow more Food) utilizava
a imagem de pas em seus slogans, uma forma de relacionar a agricultura com a vitéria da
Inglaterra na Segunda Guerra. As campanhas e propagandas eram uma forma de fazer com que
a populacdo britanica se sentisse engajada na vitoria da guerra, principalmente as mulheres
devido ao fato de estarem responsaveis pela alimentacdo nos lares, uma vez que a méo de obra
masculina foi mandada para o conflito mundial (Idem, p.121).

E importante ressaltar que, na campanha Dig for Victory, havia a possibilidade de
fornecimento de terras a populacéo de classe média ou pobre (as pessoas mais ricas, no caso, ja
tinham jardins em suas casas). Levamos em consideracdo que as mulheres, publico principal da
campanha, tiveram, ao longo da historia, diferencas quanto a seus tipos de trabalho. Enquanto
as mulheres mais pobres trabalhavam fora de suas casas, seja nas industrias ou como
trabalhadoras domésticas, as mulheres mais ricas trabalhavam como enfermeiras ou professoras
(KNIGHT apud DAVIDSON, 2021, p. 122). O fornecimento de terras por parte da Dig for
Victory se dava a partir daescolha deum “candidato adequado” estabelecido a partir de critérios
como a disponibilidade de tempo para trabalhar na terra. No entanto, eram poucas as pessoas

de classe média ou pobre gque conseguiam ingressar na campanha, uma vez que estavam
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atarefadasnos seus trabalhos fora de casa. Para tais pessoas, a solu¢do oferecidaera a de cultivar
vegetais nas janelas ou telhados, fatoque diminui a possibilidade em cultivar vegetais variados,
além da péssima condicdo em se trabalhar em cima de telhados (Idem, p.123).

Sendo assim, “vemos aqui um recorte de classe que reforgou, durante a escassez de
alimentos da Segunda Guerra Mundial na Inglaterra, o abismo nutricional entre as classes
sociais” (DAVIDSON, 2021, p. 123). Tem-Se, portanto, um Estado mantendo hierarquias
socioecondmicas a partir de politicas publicas que ddo vantagem a pessoas com maior poder
aquisitivo, assim como utiliza a pratica de plantio em casa e substituicdo de alimentos para
fomentar um sentimento de identidade nacional.

E nesse contexto histérico, politico e social, portanto, que se originou o veganismo
difundido nos dias de hoje. Notamos que ndo existia qualquer interesse em lutar por mudancas
na estrutura social ou pelo direito dos animais ndo-humanos.

Para Davidson (2021), a contextualiza¢éo histérica do surgimento desse veganismo nos
faz entender “certas tendéncias que podem ser observadas até hoje ou caracteristicas que
impediram a expressdo de um veganismo de contracultura” (p. 124) porém, ndo bastam as
analises sobre onde e quando foi instituido o veganismo, mas é preciso analisar quem eram 0s
atores envolvidos nessa conjuntura. S8o0 necessarias investigacfes sobre com quem esse
veganismo se preocupava, sobre o que e para quem a Sociedade Vegana escrevia, entre outros.
Com isso, seremos capazes de entender quem esteve excluido do veganismo (DAVIDSON,
2021).

A autora nos presenteia com uma excelente e minuciosa andlise das primeiras edices
do Vegan News, revista fundada pela Sociedade Vegana, delineando suas caracteristicas desde
sua criacdo. Este elemento de andlise é imprescindivel neste trabalho pois, com isso,
apresentaremos bases para o estudo do carater do movimento vegano na atualidade, de modo a
investigar se as caracteristicas encontradas no veganismo desde sua fundacdo continuam
predominantes nas a¢des dos ativistas que se deitam sobre essa causa.

Em 1944, no Reino Unido, Donald Watson langou a primeira edi¢do da revista Vegan
News, a qual foi enderegada a um grupo de pessoas que compunham a Sociedade Vegetariana
na época.

Nesse boletim de noticias aparece, pela primeira vez, a palava
“Veganism/Veganismo”, a qual Watson (1944) define como “um tipo de dieta
vegetariana que busca excluir o consumo de ovos, derivados do leite e outros
ingredientes de origem animal”. Além disso, Watson explica que o Veganismo
incluiria o incentivo a adogaodessa dieta e 0 encorajamento da criacdo de alternativas
aos produtos de origem animal (DAVIDSON, 2021, p. 125).
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Ao utilizar o termo “vegan/vegano”, Watson se referia a dieta e deixava claro que nao
se tratava de uma dissolugcdo para com 0 vegetarianismo, pois este abriu portas para as
discussdes em torno do assunto.

O segundo volume da revista era, também, centrado em dieta e alimentagdo. Todas as
publicacdes eram produzidas por Watson, exceto uma receita de pudim de arroz, escrita por
uma mulher. Fato que, segundo Davidson (2021), cabe questionar os estere6tipos de género da
revista uma vez que, atrelado a isso, todosos comentarios de leitores em destaque eram homens
(p.125).

Somente na terceira edicdo darevista houve a criacdo formal daSociedade Vegana, com
Donald Watson como presidente. No decorrer dos volumes posteriores, as receitas continuaram
com autoria feminina, introduziu-se a discussao sobre vestimentas com produtos de origem
animal, propagandas de coisas, espacos e lugares veganos (DAVIDSON, 2021, p.126)
comecaram a aparecer no final das noticias, além de um grande espaco destinado a cultivo do
solo e plantacdo de vegetais com valor nutricional suficiente, evidenciando uma semelhanca
com as perspectivas atribuidas na Dig for Victory. Essa relacdo de compatibilidade fica ainda
mais evidente quando, em 1946, o Ministério da Agricultura é convidado a visitar o centro da
Sociedade Vegana (Idem, p.135).

A partir da analise documental das edices posteriores, Davidson (2021) evidenciou
uma “guerra de poder” (p. 138) envolvendo Donald Watson e Leslie Cross. Apos a rentincia de
Watson da presidéncia, Leslie Cross assumiu e, com isso, repercussdes negativas dentro da
Sociedade Vegana se desenvolveram em torno da inclinagdo de Leslie a uma abordagem
emancipacionista. “Seu objetivo [...] era transformar a Sociedade em uma organizacdao pelos
direitos dos animais” (p.127). Com a chegada de Cross, o nimero de membros caiu de 600 para
397 integrantes, fato que demonstrou a insatisfacdo em redirecionar as pautas da Sociedade,
antes vinculadas a dieta e alimentacdo, para a discussdo dos direitos animalistas.

Ao todo, Davidson (2021) teve como objeto de andlise 37 volumes darevista e, destes,
35 apresentavam propagandas estimulando o consumo de produtos ou incentivando
estabelecimentos. Desde sua fundacdo, portanto, o veganismo instituido na Europa néo
demonstrou se preocupar com questdes de género, raca ou etnia, uma vez que incitava o
consumo excessivo assim como ndo abriu mdo do antropocentrismo quando houve a tentativa
de introduzir discussdes voltadas para o direito dos animais. Além disso, suas pautas nédo
incluiam identidades minoritérias (idem, p. 138) evidenciandoum caréter elitista, eurocentrado,

acritico e sem se contrapor a hegemonia capitalista da época.
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Portanto, temos nesse veganismo amplamente difundido pouquissimas possibilidades
de mudanca social, as quais trariam contribui¢cdes para a autonomia de individuos e na aboligdo
do sofrimento dos animais nao-humanos, como faz, por exemplo, o veganismo popular. O
veganismo criado por Donald Watson ndo desafia o poder hegeménico e é envolvido pelo
chamado capitalismo verde, tornando-se um nicho de mercado.

E de suma importancia o resgate realizado neste trabalho sobre as semelhancas entre as
opressdes sofridas por animais humanos e ndo-humanos, pautados em uma logica colonial de
inferioridade colocada como inerente ao capitalismo. Esta l6gica, como ja exposto, coloca
aqueles que estdo fora da hegemonia social europeia, de “modelo” de civilizagdo, como algo
diferentee, por isso, inferior e passivel de ser explorado. E necessario que o movimento vegano
esteja aberto a outros veganismos, de forma que suas discussdes sejam abertas e incluam as
outras formas de opressédo, visto que surgem de uma mesma l6gica de funcionamento. Estamos
diante da urgéncia em dar voz a um veganismo critico, antiespecista e anticapitalista, que
entenda a correlacdo estrutural entre as opressdes, transcenda a logica de lucro e questione a
exploracdo de animais humanos e ndo-humanos.

Portanto, torna-se necessario analisar o carater do movimento vegano/antiespecista nos
dias de hoje, mais especificamente do estado de S&o Paulo, a fim de investigar se 0s grupos e
ativistas estdo mais voltados a perpetuar uma perspectiva do veganismo nascido na Europa, ou
se estdo inclinados estabelecer uma interseccéo entre lutas a fim da libertacdo dos animais

humanos e ndo-humanos.
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3. ESTUDO DE CASO: O POSICIONAMENTO DE ATIVISTAS E GRUPOS
VEGANOS DO ESTADO DE SAO PAULO NAS MIDIAS SOCIAIS

A partir doexposto neste trabalho, consideramos imprescindivel uma abordagem dentro
doveganismo que se mostre preocupada com os anseios detrabalhadores do campo e dacidade,
assim como dos indigenas, das mulheres e pessoas racializadas em conjunto com a luta pela
libertacdo de animais ndo-humanos. Ambas as lutas encontram suas formas de opresséo a partir
da mesma logica: capitalista e colonial.

Considerando a relevancia das redes sociais na disseminagdo de informagfes, onde
aproximadamente 70% dos brasileiros as utilizam para obter dados??, a realizacdo da analise
dos ativistas e grupos veganos consistird em uma investigacao a partir das midias sociais, em
especifico o Instagram de tais atores. A escolha do estado examinado se da no fato de que, a
partir do censo realizado e atualizado regularmente pelo portal Mapa Veg (2016)2%, Sdo Paulo
é 0 estado com o maior numero de pessoas veganas e vegetarianas. Dentre as pessoas que
responderam o censo, cerca de 31,7% se consideram veganas. Com isso, é possivel ter como
referéncia a nocdo da distribuicdo dos adeptos ao veganismo no pais e entender como
materializam suas ideias através da plataforma.

Consideramos a importancia do uso da internet para a estratégia de ativismos, conforme
Garrett (2006), funcionando como uma ferramenta eficaz na difusdo de a¢Ges e mobilizages.

A rapidez da internet, aliada a possibilidade do usuario comum se tornarprovedorde

informac0es, em contraponto a verticalidade dos meios de comunicacdo de massa

tradicionais, faz desse canalum importante meio de articulagdo a baixo custo, cabendo

manifestacOes de diversas naturezas e sem limitacdes de fronteiras geograficas

(VILLELA, 2012, p. 26).

Segundo pesquisa realizada pelo IPEC, em 2018, o veganismo cresceu no Brasil, com

um aumento de 14% dos adeptos a este movimento22. Com isso, é interessante realizar algumas
investigacdes acerca do posicionamento de ativistas e grupos veganos, de forma a entender
como abordam o assunto. Para tanto, foram utilizadas ferramentas de procura baseadas em
palavras-chave como “veganismo”, “pessoas veganas” e “perfis veganos no Instagram”, de
forma a encontrar ativistas e grupos veganos que apresentassem elementos que pudessem

compor uma analise acerca dos conteudos apresentados.

20pisponivel em: https://olhardigital.com.br/2021/10/13/internet-e-redes-sociais/70-dos-brasileiros-usou-redes-
sociais-como-fonte-de-informacao/. Acesso em 27 de set. de 2023.
21 Disponivel em: https://www.mapaveg.com.br/censo/estatisticas. Acesso em 27 de set. de 2023.

22 Disponivel em: https://www.cartacapital.com.br/diversidade/veganismo-antirracista-conheca-o-movimento-
feito-por-uma-estudante-da-periferia/. Acesso em 27 de set. de 2023.
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Sendoassim, atabela 1 apresenta os 18 perfis encontrados, dentre eles ativistas e grupos,

oriundos do estado de Sdo Paulo, cujo contelido estava compativel com a proposta de analise

deste trabalho.

Tabela 1: Grupos e ativistas veganos do Estado de Sao Paulo e suas principais publicagdes.

Grupos/ativistas

Publicacdes

Né&do mate
@movimentonaomate

Organizagéo de rodas de conversa, abordagem interseccional discutindo
antirracismo, participacdes em atos publicos, distribuicdo de material
educativo, informacdes sobre crueldade animal.

Luciene Santos
(@sapavegana)

Publicacdode receitas comalimentos vegetais acessiveis, entrevistas sobre
veganismo popular e desigualdades sociais, participacdo em rodas de
conversa, aborda pautas antirracistas e faz reflexdes sobre seu veganismo
enquanto mulher negra e Iésbica.

Vegano Periférico
(@veganoperiferico)

Reflexfes sobre veganismoe demais temas como masculinidade, produtos
industrializados e elitismo, debates online e presenciais sobre veganismo
popular com outros ativistas, abarcando tematicas raciais, sociais e
politicas, além de apresentar receitas com vegetais acessiveis.

Coletivo Ovelha
(@ovelhacps)

Diversas reflexdes sobre a relagdo do veganismo com questdes como a
consciéncia negra, feminismo, ecossocialismo e maternidade,
problematiza o consumo de animais, enfatiza a importancia da
interseccionalidade no veganismo, organiza rifas para auxiliar no
tratamentos de animais junto a outros coletivos e pessoas independentes,
assim como encontros presenciais para debates.

Coletivo Cavalo
(@coletivocavalo)

Possui grupos de estudos para leiturade livros relacionados ao veganismo,
organiza rodas de conversa online e presenciais sobre veganismo popular
e antirracista, promove a doagdo de alimentos junto a outros coletivos.

Nataly Neri (@natalyneri)

Apresenta reflexdes sobre sustentabilidade, faz videos sobre veganismo e
racialidade, participou de entrevistas abordando interseccionalidade no
movimento, promove a compra de produtos caros sem nada de origem
animal.
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Kauan Willian
(@kakobelmont)

Debates presenciais e onlines sobre veganismo popular, producéo de
artigos, reflexdes interseccionais, divulgacdo de material educativo,
participacdo em atos publicos.

Luisa Motta (@luisa_motta)

Publicacdo de receitas, promove a compra de produtos caros sem nada de
origem animal, criticas direcionadas a individuos ndo veganos, promove
uma alimentacdo saudavel, auséncia de temas interseccionais como
questdes de classe ou raca.

Matheus Rocha @vegrocha;

Publicacdes voltadas para alimentacdo a base de vegetais, incentiva a
compra de produtos de grandes marcas (ainda que sem nada de origem
animal), auséncia de debates politizados.

Antar Vegan (@antarvegan)

Organizacgdo de atos publicos, rodasde conversaacercado veganismo e
temas interseccionais, promove acdes sociais de entrega de marmitas a
pessoas em situagdo de rua, divulgagdo de folhetos informativos e
educativos, indicacgdo de leituras, grupos de estudos onlines e presenciais,
forte presenca de debates interseccionais.

Leo Kazuya
(@roledevegano)

Produz receitas com alimentos acessiveis e alguns ndo muito acessiveis,
promove a compra de produtos, auséncia de debate sobre questdes sociais.

Luiza Faria
(@aquelavegana)

Produz receitas com produtos inacessiveis e divulga restaurantes veganos
caros.

Laura Dicker
(@vegcomcarinho)

Produz receitas com produtos inacessiveis e alguns poucos acessivesis,
tratou sobre questdes sociais de forma breve em stories fixados, promove
a compra de produtos caros.

Coletivo Colve
(@coletivovegano.colve)

Organiza a Semana Libertdria Vegana, onde sdo discutidas
interseccionalidades como o anticapitalismo e antirracismo, promove a
informacdo sobre os direitos animais, realiza rodas de conversa sobre
veganismo popular, apresenta receitas com alimentos vegetais acessiveis e
simples, fornece videos informativos sobre o agronegdcio.
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Paula Aparecida
(@profpaulaaparecida)

Participacao em rodas de conversa sobre veganismo popular e feminismo,
posts informativos e reflexivos abarcando interseccionalidades, discusséo
de politicas publicas relacionadas ao veganismo popular, participacdo em
atos publicos.

Raquel Janaina (@kazveq)

Publicagdes voltadas a sensibilizacdosobre crueldadeanimal, participacdo
em atos publicos, discussdo de teméticas interseccionais, participacdo em
lives sobre veganismo popular,

Gabriela Gabriel
(@gaby _na_cozinha)

Chef de cozinha, publicagdes voltadas para divulgacdo de receitas com
alimentos ndo acessiveis, posts breves abordando o direito dos animais e a
conscientizagdo ambiental.

Muuva (@muuvaunicamp)

Estudantes dedicados a promover rodas de conversa acerca do veganismo
popular, participacdo em atos publicos, abordagem de tematicas

interseccionais como o feminismo.

Fonte: elaboragdo da autora.

A pesquisa, portanto, procurou identificar quais foram os principais temas abordados
nas publicacbes, a fim de responder as indagacfes propostas no que tange a contribuicdo dos
ativistas e grupos veganos para a construcdo de um veganismo interseccional, que abarque
questdes para aléem das tematicas voltadas para uma alimentacdo saudavel. Neste trabalho
entendemos, portanto, que o fato de ndo apresentar informacGes acerca da relacdo entre
capitalismo, colonialismo e as demais formas de opressdo decorrentes destes processos,
contribuem para que o veganismo ainda seja visto como algo apenas atrelado & alimentacdo. E
importante pontuar que a questao alimentar € algo imprescindivel no veganismo, mas ndo deve
ser considerada como uma finalidade. O veganismo a que defende este trabalho considera o
encontro entre a libertagcdo de animais humanos e de ndo-humanos como pontos
indiscutivelmente necessarios para a discussdo, sendo esta a finalidade defendida.

Para realizacdo da andlise desses conteudos, as informacGes obtidas estdo organizadas
no infogréfico disposto abaixo (grafico 3), com o intuito de responder as principais pautas
abordadas nas postagens e, além disso, entender qual a perspectiva adotada quando o assunto €
alimentacao.

Este trabalho procurou investigar, portanto, as seguintes indagacdes: a) Quais foram as
principais pautas abordadas nas postagens? b) Se falam sobre alimentacdo, se deitam sobre

quais elementos? c¢) As postagens tém o objetivo de conscientizar a populacdo sobre questdes
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relacionadas ao veganismo? d) Consideram a interseccionalidade no veganismo? e) Os grupos
e ativistas contribuem para a construcdo de um veganismo critico, interseccional e
anticapitalista?

A categoria alimentacdo levou em consideragdo, a partir da anélise do feed, stories e
demais publicacbes dos perfis, elementos como: discussdes ou reflexdes sobre alimentos
vegetais, receitas com produtos acessiveis tais como banana, magd, alface, abobrinha, feijdo,
mandioca, entre outros, ou receitas com produtos ndo acessiveis tais como tofu, levedura
nutricional, castanhas diversas, queijos e leites vegetais processados, entre outros. Nessa
categoria também foi analisada a divulgacdo de produtos alimenticios oriundos de grandes
empresas capitalistas como Nestlé e Seara.

Com isso, foi possivel observar que 17 perfis falaram sobre os aspectos elencados na
categoria alimentacdo. Consideramos, portanto, que o topico abordado é considerado
indispensavel para os atores estudados e, nesse sentido, analisamos o teor de tal abordagem.

A partir do gréfico 3, elaborado a partir dos dados coletados, cerca de 65% dos perfis
abordam a questdo da alimentacdo utilizando-se de alimentos vegetais acessiveis, cerca de 30%
utilizam-se de produtos de alto custo e, portanto, ndo acessiveis. No caso de indicacdo de
produtos de grandes marcas como Nestlé e Seara, apresenta-se em 5% da amostra.

A categoria direito animal, por sua vez, inclui elementos como reflex&o sobre crueldade
animal, informagdes sobre nimero de animais mortos para consumo, indica¢do de leitura,
filmes ou afins sobre a tematica. Com isso, foi possivel observar que 13 perfis abordaram a
tematica neste sentido.

A analise da categoria capitalismo levou em consideracdo aspectos como a criticidade e
fomentacgédo de uma discussao acerca do tema, indicagdo de leituras ou materiais que auxiliem
na compreensdo deste, textos esclarecedores e educativos relacionando veganismo e
capitalismo. Com isso, evidenciamos que 10 perfis que se enquadram nos elementos propostos.

No que tange ao agronegocio, a analise buscou identificar a presenca de reflexao sobre
a tematica, informacBes sobre o funcionamento do agronegdcio brasileiro, impactos da
monocultura no Brasil, indica¢fes de leitura ou materiais que auxiliem no entendimento e
possibilidade de correlacionar este com o veganismo. Com isso, pudemos observar que 12

perfis abordaram o assunto.
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Gréfico 3. Principais pautas e abordagem sobre alimentacdo.
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Fonte: elabora¢do da autora.

Quanto ao colonialismo, por sua vez, a analise levou em consideracdo a abordagem da
tematica para a compreensdo dasestruturas de opressao como o racismo e o0 sexismo, auxiliando
na analise sobre como as opressdes podem estar relacionadas ao especismo. Com isso, pudemos
analisar que apenas um perfil abordou a tematica.

Ja a categoria desigualdade socioeconémica levou em consideracdo a abordagem das
questdes como desigualdade de renda, fornecendo informagbes ou reflexdes sobre a

importancia em debater um veganismo que seja acessivel a populacdo, de forma que
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contribuisse para o entendimento do leitor sobre o assunto. Foi possivel observarmos, portanto,
que 9 perfis abordaram essa questao a partir de tais parametros.

Em relacdo ao meio ambiente, buscamos analisar se os perfis abordaram a problematica
ambiental presente na producdo deanimais para consumo, apresentando elementos como dados,
reflexdes ou noticias informativas, assim como na indicacdo de leituras ou materiais que
auxiliassem na formacao do leitor sobre o tema. Com isso, foi possivel observarmos que 13
perfis se enquadram nessa analise.

J& a categoria racismo procurou identificar se os perfis abordam a tematica racial em
conjunto com o veganismo, de forma que o leitor entendesse e refletisse sobre a interseccéo
entre as lutas. Ao todo, 11 perfis tratam da tematica nesse sentido.

Quanto ao sexismo, por sua vez, procuramos identificar se os perfis interseccionam o
sexismo ao veganismo, fornecendo informagbes que construissem algum entendimento do
leitor acerca do tema. Nesse sentido, apenas 3 perfis abordaram a tematica.

Por fim, no exame deoutras formas de opressao, buscamos analisar se os perfis trataram
sobre temas como a pauta LGBTQIAP+ em relacdo ao veganismo, fornecendo informagoes
construtivas sobre. Ao todo, 6 perfis abordaram outras formas de opresséo.

A partir das informacGes obtidas, € possivel tecer consideracBes acerca do
posicionamento dos ativistas e grupos veganos estudados. A tematica da alimentacdo foi o
elemento que mais apareceu nos perfis, demonstrando o interesse de tais agentes pelo assunto.
No entanto, é importante ressaltar que essa tematica ndo pode ser considerada como o objetivo
final do movimento, uma vez que 0 veganismo pode ser muito mais abrangente e abordar
diversas questdes, como a desigualdade social e 0s impactos resultantes do sistema capitalista.
Embora a alimentacdo desempenhe um papel significativo como uma forma de luta,
consideramos que ela ndo representa a finalidade principal do movimento, sendo esta a
libertagdo humana e ndo-humana.

Sendoassim, isso nos leva a abordagem de outros elementos fundamentalmente tratados
neste trabalho, sendo eles o capitalismo e o colonialismo. A andlise nos leva a compreender que
tais assuntos ndo foram téo retratados quanto a alimentacdo. Entretanto, podemos afirmar que
55,5% dos perfis exprimem consideracdes sobre o sistema capitalista, de forma que possam ser
construidas reflexdes e contatoscom nogGes pertinentes ao assunto. Este nimero apresenta uma
preocupacéo, por parte dos agentes, em desempenhar uma funcdo informativa e construtiva
acerca da ideia, contribuindo para que o leitor faca uma ligacdo entre o veganismo e o debate

anticapitalista. Desta forma, é possivel que haja uma contribuicdo para que o veganismo seja
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visto como algo para além da preparacdo de receitas ou a sensibilizacdo para com 0s animais
nao-humanos.

Um exemplo dessa abordagem pode ser encontrada em uma postagem do perfil Vegano
Periférico (2020), na qual reflete sobre a nog¢do de que produtos industrializados de grandes
marcas como a JBS ndo representam uma vitdria ao veganismo, mas funcionam apenas como
nicho de mercado de forma a expandir o lucro, continuar a explorar animais nao-humanos,

humanos e o meio ambiente.

Essas megaempresas ndo tem dois caixas, um que entra para a protegdo animale o
outro para o abate, tortura e exploracdo, é apenasum caixa, e esse dinheiro que entra
s6 fortalece mais o neg6cio animal no Brasil e no mundo. E nés, que deveriamos
boicotar e denunciar para dizer basta, estamos apoiando e financiando essas

corporagdes (VEGANO PERIFERICO, 2020).

Quando analisamos o topico sobre colonialismo, contudo, apenas um perfil apresenta
alguma reflexdo atrelando-o ao veganismo. Apresentar tal topico faria com que o entendimento
sobre a correlacdo entre as opressdes fosse mais palpavel aos leitores, uma vez que, a partir das
nogOes expostas neste trabalho, fica evidente que as opressdes que atingem animais humanos e
ndo-humanos surgem da mesma logica de opressdo capitalista e colonial. Entretanto, é possivel
compreender que a tematica ainda pode estar muito centrada dentro do debate académico ou
nas discussdes acerca do racismo ou do sexismo. Esse resultado pode nos mostrar a
profundidade com a qual os ativistas e grupos veganos trabalham o tema, sendo este pouco
abordado de forma que seja construtiva para o entendimento dos leitores.

A abordagem acerca do direito animal indica que os perfis ndo perderam de vista o
debate sobre o sofrimento animal, bem como disponibilizaram informagdes pertinentes para
promover o entendimento do tema pelos leitores. 1sso pode ser exemplificado pela publicacdo
realizada pelo Movimento N&o Mate (2018), ao discorrer sobre as problematicas do consumo
de animais, convocando seus seguidores a refletirem a partir de uma animacdo produzida pelo

movimento.

“Ver Melhor’ é a primeira animac¢do produzida pelo Movimento Nao Mate e busca
mostrar, de forma simples e ludica, que é possivel fazer escolhas mais éticas,
conscientes e compassivas diariamente. Ao deixar de consumir carne e demais
produtos de origem animal, temos a chance de poupa-los do sofrimento,
interrompendo uma grande e cruel cadeia de exploragio (MOVIMENTO NAO
MATE, 2018).

Por sua vez, 0s nimeros acerca dos temas pertinentes ao agronegocio e meio ambiente
mostram uma preocupacdo em apresentar informacfes que auxiliem na construcdo do

conhecimento por parte daqueles que leem. Como no caso de publicacdes do Coletivo Cavalo
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(2020), trazendo conhecimentos acerca de espéecies ameacadas e 0 impacto de politicas
ambientais ineficazes.

Estamos assistindo uma tragédia. Na verdade, o plano de desmontar a protecdo
ambiental no pais segue firme. E assim milhares de espécies de animais padecem,
carbonizados, mutilados. Areas de pesquisa e preservacio estdo ameagadas, como 0
maior reflgio mundialda arara azule da regido que concentra a maiorquantidade de

-

-
.....

capitalista, que vé& no lucro a qualquer preco seu objetivo final. Oprime animais ndo
humanosatravés da cruelindistria agropecudria. E oprime também animais humanos,
muitos dos quais seguem I, na frente de batalha, lutando paratentarcombatere salvar
o que for possivel, numa tarefa heroica e arriscada (COLETIVO CAVALO, 2020).

As discussOes acerca do racismo emergiram em 11 dos perfis estudados, demonstrando
sua capacidade de incitar um entendimento critico a respeito do tema, que vai além de
simplesmente adotar o veganismo como uma escolha alimentar. Ao abordar esse conteudo,
percebemos que os leitores tém a oportunidade de conectar o veganismo a uma luta mais
abrangente, que ndo exclui outras formas de opressao, tornando-se assim um movimento aberto
e inclusivo na construcdo de um poder popular. Como exemplo, podemos citar a reflexdo de
Luciene Santos (SAPAVEGANA, 2019)

Ser uma pessoa negra dentro do movimento vegano me ensinou que ndo preciso me
desgastar em debates sobre religibes de matriz africana com pessoas que sdo
visivelmente racistas, que acham que umbanda e candomblé matam cachorrose gatos
e 0s jogam nas encruzilhadas.

Me ensinou que muitaspessoascomo eu querem pararde colaborarcom a exploragdao
animal e destruicdo do planeta e que elas precisam que eu, assim como 0s veganos
pretos fizeram comigo, mostre que ndo é preciso ter a vida do vegano rico e branco
para servegano (SAPAVEGANA, 2019).

Os nameros concernentes ao sexismo e outras formas de opressao, por sua vez, indicam
gue essas tematicas nao foram abordadas com a mesma frequéncia que as demais. Observamos
que apenas 3 perfis trataram do tema do sexismo, enquanto 6 abordaram outras formas de
opressdo, como a causa LGBTQIAP+. Nesse contexto, € possivel notar a caréncia de uma maior
inclusdo desses debates, visando desconstruir a ideia equivocada de que o veganismo é um
assunto restrito a determinados grupos, como homens e pessoas de maior poder aquisitivo.
Diante disso, faz-se necessario promover uma abordagem mais ampla e inclusiva, onde as
discussdes sobre sexismo e outras formas de opressdo sejam incorporadas de forma mais
proeminente.

Ao fortalecer a presenca dessas teméticas nos perfis analisados e na disseminacdo das
informacdes relacionadas ao veganismo, poder-se-ia efetivamente romper com a concepcao

restrita e limitadora, construida historicamente pela Sociedade Vegana. Essa evolugdo na
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abordagem do veganismo contribuiria para que ele se torne uma plataforma mais abrangente,
gue engloba a luta contra todas as formas de opressdo e busca por uma sociedade mais
igualitaria e inclusiva.

Por fim, o objetivo da analise do posicionamento dos perfis foi verificar se eles
proporcionam uma abertura para reflexdo e senso critico em relacdo ao veganismo, tornando-o
uma ferramenta de transformacéo social através dos conteudos veiculados nas midias sociais.
Ao considerar as tematicas abordadas e as oportunidades de reflexdo presentes nas publicacdes
do feed, stories ou lives, foi possivel inferir que 72,2% dos perfis permitem a construcdo de um
veganismo critico, como evidenciado na tabela 2.

Essa analise revela que uma parcela significativa dos perfis analisados esta engajada em
estimular uma visdo mais aprofundada e consciente do veganismo, indo além de uma simples
adocdo de habitos alimentares, mas buscando criar um espago para 0 questionamento e a

conscientizagdo sobre questdes mais amplas relacionadas a ética, aos direitos dos animais e as
intersecdes com outras formas de opresséo.

Tabela 2 - Abordam o veganismo de
forma critica, auxiliando na reflexio
sobre o tema

Frequéncia |Percentual
sim 13 72.20%
nio 3 27.80%
total 18 100

Fonte: Dados levantados pela autora

Ao oferecer um ambiente propicio para a reflexdo e a critica, esses perfis ampliam as
possibilidades de engajamento dos seguidores, encorajando-os a se tornarem agentes de
mudanga social. Com o acesso a conteidos informativos e questionadores, 0s uUsuarios sao
convidados a repensar suas escolhas e acfes, tornando o veganismo ndo apenas uma 0p¢ao
alimentar, mas um movimento com potencial para contribuir significativamente na construcdo
de uma sociedade mais justa, inclusiva e consciente.

Assim, ao fomentar o veganismo critico por meio das midias sociais, esses perfis
desempenham um papel relevante na disseminacdo de valores e ideias que transcendem o
ambito individual, visando promover transformacgdes positivas em niveis sociais e culturais
mais amplos. A abertura para o didlogo e a reflexdo apresentada por esses perfis fortalece o
movimento vegano, permitindo que ele se torne uma poderosa ferramenta para a mudanca e a

construgdo de um mundo mais respeitoso com todas as formas de vida.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

John Zerzan, em sua obra Futuro Primitivo (1999), expde as transformac6es observadas
na relagdo entre os seres humanos e os demais elementos da natureza, de forma a evidenciar as
tentativas de distanciamento desses elementos, revelando o aparecimento das primeiras formas
de dominacdo. A ideia do autor nos mostra que as sociedades cacadoras-coletoras possuiam
uma relacdo de intimidade com a natureza, de alimentacdo predominantemente vegetal e sem
uma diviséo social e sexual do trabalho. O surgimento da domesticacdo, da agricultura e da
submissdo a sacerdotes fizeram com que arelagdo harmoniosa entre seres humanos e 0s demais
elementos da natureza fosse desmantelada gradualmente, evidenciando a transicdo de uma
I6gica de subsisténcia para uma logica de acumulacao.

A partir de Marx (2013), € possivel observar que a acumulagdo primitiva teve como
base a alta lucratividade da manufatura flamenga de 1a e a conversdo de terras cultivaveis para
pastos para ovelhas. Com isso, pudemos observar as contribuigdes de Harvey (2004) ao pontuar
que tal acumulacdo se deu através da espoliacdo a partir da retirada forgada das terras dos
camponeses, a fim de delimitad-las. O exposto, por sua vez, contribui para a nocdo de que
animais humanos e ndo-humanos tiveram suas existéncias ceifadas em detrimento do acimulo
de capital.

Milton Santos, em sua obra A Natureza do Espaco: técnica e tempo. Razdo e emogao
(2002), contribui para o entendimento da continuidade nas transformacdes e distanciamentos
entre os seres humanos e os demais elementos da natureza, de forma a demonstrar uma transi¢éo
do meio natural para um meio cada vez mais artificializado. A chamada Revolucdo Verde
demonstra a evolucdo dessa artificializagdo, uma vez que substituiu formas de agricultura ja
existentes para outras mais funcionais aos anseios capitalistas. Como demonstra Porto-
Gongalves (2004), essa “revolugdo” agravou ainda mais as condigdes de subconsumo,
principalmente para a populacéo rural impelida ao &xodo, uma vez que a mecaniza¢do do campo
funcionou para atender as necessidades do mercado de commodities, deixando-0s incapazes de
competir com as grandes corporacdes. Com isso, podemos observar que 0S recursos naturais
retirados ndo sdo voltados para alimentacdo da populacdo, causando enormes indices de
inseguranga alimentar no pais. A produgdo de soja e “carne bovina” para exportagao traz lucros
exorbitantes, mas nada do que é produzido volta-se para o interesse interno.

Os expostos visaram colaborar para uma analise assertiva do veganismo a partir do
posicionamento de 18 ativistas e grupos veganos do estado de Sdo Paulo nas midias sociais

pois, a partir de Martina Davidson (2021), foi possivel reconhecer que o veganismo, cunhado
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por Donald Watson no Reino Unido, pouco se preocupava com as questdes sociais e ambientais
apresentadas neste trabalho.

Assim, para dar base ao entendimento sobre a problematica deste veganismo e suas
preocupac0es, utilizamos as contribuicdes de Anibal Quijano (2005) no que tange as evidéncias
de que o racismo, 0 sexismo e 0 especismo tiveram como base a mesma logica colonial e
capitalista e, portanto, podem encontrar na atuagdo conjunta uma forma de efetiva libertagéo,
tanto para animais humanos quanto para ndo-humanos.

Foi possivel perceber, a partir de Quijano (2005), que o processo colonial europeu
tomou a Europa como base da civilizagdo, contrapondo os “ndo-europeus” como inferiores,
sendo eles 0s povos negros e 0s povos indigenas, por exemplo. Thomas (1989), por sua vez,
contribui para a nocdo de que tal légica também menosprezava animais ndo-humanos,
evidenciando que por ndo possuirem fala, eram considerados inferiores por ndo poderem
expressar sua superioridade sobre os animais humanos. Da mesma forma, “a ética dad ominagao
humana removia os animais da preocupacdo do homem, mas também legitimava 0s maus tratos
aqueles que supostamente viviam numa condi¢do animal” (THOMAS, 1989, p.53),
evidenciando uma justificativa a violéncia tanto para animais humanos quanto para néo-
humanos.

Posto isso, Davidson (2021) analisou edicOes da revista Vegan News, no qual foi
cunhado o termo Vegan, em 1945 pela Sociedade Vegana, a fim demonstrar que desde sua
fundacdo, as preocupacdes as quais voltavam o veganismo na época se davam em torno das
guestdes alimentares, coerentes com as politicas de Estado da época e, portanto, distantes de
criticidades sobre a violéncia a animais ndo-humanos e pautas sociais e ambientais.

Sendo assim, a analise dos 18 ativistas e grupos veganos do estado de S&o Paulo buscou
entender se tais agentes contribuem para a constru¢do de um veganismo critico, que leve em
consideracdo todasas mazelas decorrentesda légica colonial e capitalista exposta neste trabalho
ou se, por outro lado, continuam a abordar o veganismo como uma questdo de escolha
individual, acritico e pautado na alimentagdo, assim como faziam aqueles que compunham a
Vegan News.

A analise dos resultados, por sua vez, demonstrou que os agentes contribuem para a
dissolucdo da ideia de que o veganismo € algo isolado e meramente restrito a alimentacéo,
desvinculado das questdes sociais, ambientais e politicas. Ao abordarem temas como racismo,
desigualdade socioeconémica, capitalismo e agronegocio, 0s ativistas e grupos veganos do
estado de Sdo Paulo revelaram uma preocupacdo em construir um veganismo critico e

abrangente, que reconhece e confronta as mazelas decorrentes da I6gica colonial e capitalista.
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Em vez de encararem o veganismo como uma questdo de escolha individual e acritica,
esses agentes enxergam-no como uma ferramenta para promover mudangas sistémicas e
promover uma sociedade mais justa. Ao ampliar o0 escopo do veganismo para além dadieta e
incorporar andlises interseccionais, eles buscam criar uma consciéncia mais abrangente sobre
as implicacdes de nossas escolhas alimentares e como elas estao interligadas com as estruturas
sociais mais amplas.

Portanto, ao abordarem temas sensiveis e complexos como racismo, desigualdade e
capitalismo, os ativistas e grupos veganos do estado de Sao Paulo estdo contribuindo de forma
significativa para a construcdo de uma visdo mais critica e engajada do veganismo, que
reconhece sua relevancia ndo apenas no ambito individual, mas também como uma questdo

coletiva e politica de transformacéo social.
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