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Avaliacdo da permeabilidade intestinal, disbiose e expressdo de microRNAs de pacientes
portadores de Doenga Inflamatéria Intestinal (DII) e associacio com Doenca Hepatica

Gordurosa Nao Alcodlica (DHGNA)

Resumo

A microbiota intestinal ¢ conhecida por fornecer uma série de beneficios ao seu hospedeiro,
devido a interacdo simbidtica estabelecida entre eles. Um desbalango entre bactéria benéficas e
patogénicas ao intestino, denominada disbiose, pode resultar no desenvolvimento de doengas
como a diabetes, obesidade, doengas hepaticas, como a doeng¢a hepatica gordurosa nao alcoolica
(DHGNA), e doenca inflamatoria intestinal (DII), considerada uma das principais doengas
relacionadas a disbiose, que inclui a Doenca de Crohn e a Retocolite Ulcerativa. Diversos
estudos evidenciam que cerca de 33% dos pacientes com DII desenvolvem DHGNA, devido aos
mecanismos fisiopatologicos presentes em ambas as doencas. A DHGNA ¢ uma doenga cronica,
caracterizada por depoésitos excessivos de gordura hepdtica, e assim como na DII, estudos
indicam que alteragdes na permeabilidade intestinal e na microbiota intestinal podem ter um
papel importante no desenvolvimento desta doenca. Além da disbiose, recentemente os
microRNAs (miRNAs) também tém sido associados a etiologia evolutiva da DII e da DHGNA,
bem como na participagdo da modulacdo da microbiota intestinal e inducdo da disbiose,
enquanto a microbiota pode regular a expressdo de miRNAs e assim alterar a homeostase
intestinal. Com base no exposto, o presente estudo tem como objetivo analisar o perfil de
miRNAs, a permeabilidade intestinal e a presenga de disbiose dos pacientes com DII, e comparar

os achados entre os grupos DII + DHGNA e DII sem DHGNA.
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