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Ingrid ML. Andlise tridimensional da barra palatina e arco continuo de NiTi para corre¢do da giro-
versdo e expansdo de molares [Dissertacdo de Mestrado]. Araraquara: Faculdade de
Odontologia da UNESP; 2018.

RESUMO

Objetivo: Quantificar, in vitro e tridimensionalmente, o sistema de forca gerado durante
0 uso da barra palatina de beta-titanio 0,032” x 0,032” (BP) e arco continuo (AC) niquel titanio
0,016” (NiTi) para giro-versdo e expansdo do primeiro molar superior. Materiais e Métodos:
Duas pesquisas cientificas foram realizadas e redigidas em dois artigos cientificos para avaliar
0s objetivos apresentados. Resultados: A BP quando utilizada para corre¢do da giro-verséo do
primeiro molar produziu forg¢a vestibulo palatina, mésio-distal e momento no centro de resisténcia
(Net Mz) maiores que o AC. Nos segundos molares ndo foram encontradas diferencas em
relacéo a forgca mésio-distal e momento, mas o AC apresentou forga vestibulo palatal (0,04N).
Para expansao do primeiro molar superior as forcas mésio distais foram aproximadas para as
duas mecénicas a for¢ca mésio-distal foi maior na BP (-0,60N) quando comparada ao AC (-0,08N)
ja o momento foi calculado pelo centro de resisténcia onde Net Mz da BP teve resultados maiores
gue o AC. No segundo molar ndo existiram forcas significantes com a mecéanica de BP enquanto
no AC observou-se forcas colaterais de distalizacéo e lingualizacéo além de um Net Mz bastante
baixo. Concluséao: Para giro-verséo do primeiro molar superior a BP gera forcas e momentos de
maior magnitude que o AC. No entanto, no segundo molar, for¢as vestibulo palatais sdo maiores
no AC. Na mecénica de expansdo no primeiro molar as forcas transversais sado parecidas nas
duas mecanicas e existe um momento de giro indesejado maior na BP que no AC. Enquanto no

segundo molar os efeitos colaterais s6 sdo sentidos na mecéanica de AC.

Palavras Chave: Dente molar. Técnica de expanséao palatina. Fenbmenos biomecanicos.



Ingrid ML. Three-dimensional analysis of palatine bar and continuous NiTi arch for correction of
molars derotation and expansion [Dissertacdo de Mestrado]. Araraquara: Faculdade de
Odontologia da UNESP; 2018.

ABSTRACT

Objective: To quantify, in vitro and three-dimensional, the force system generated by a
palatine bar (PB) beta-titanium 0.032 "x 0.032" and continuous arch (CA) NiTi 0.016 to derotation
and expansion of the maxillary first molar. Methods and Materials: Two research were written in
two scientific articles to evaluate the objectives. Results: The PB when used to derotation the
molar produced vestibular palatine, mesio-distal force and moment in the center of resistance
(Net Mz) greater than the CA. In second molars were not found moment, just vestibular palatine
force (0.04N). For the molar expansion mesio-distal force was higher in PB (-0.60N) than in CA
(-0.08N) and the momentum was calculated by the center of molar resistance. Net Mz of PB had
higher results than CA. In the second molar there were no significant forces with PB mechanics
while in CA we observed forces of distalization and lingualization besides a low Net Mz.
Conclusion: For the first molar derotation PB generates forces and moments of greater
magnitude than the CA. However, in the second molar, palatal vestibular forces are higher in CA.
In the expansion mechanics in the first molar, the transverse forces are similar in two mechanicals
and there is a greater unwanted moment of rotation in the PB than in CA. While in the second

molar side effects are only felt in the mechanics of CA.

Keywords: Molar tooth. Palatine expansion technique. Biomechanical phenomena.
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1 INTRODUCAO

Quando Angle! (1899) definiu que em uma oclusdo normal a clspide mésio-vestibular do
primeiro molar superior deveria ocluir no sulco vestibular, entre a clspide mésio-vestibular e
mediana, do primeiro molar inferior, este dente passou a ter imensa importancia dentro do

diagnostico e planejamento ortoddntico.

Por meio da regra de Ricketts’ (1969), no correto posicionamento do primeiro molar pode-
se tracar uma linha através das cuspides mésio-palatina e disto-vestibular do molar e esta deve
passar a metade distal do canino contralateral, se esta linha passar muito aquém para distal

sugere-se giro e mal posicionamento deste dente.

A correta posicdo do primeiro molar superiores permanente contribui para uma oclusédo
estavel e funcional (Harrison®, 2001). Primeiros molares superiores rotacionados sdo comuns em
mal oclusbes de Classe Il, estes contraidos, sdo observados em muitos casos de
hipodesenvolvimento da maxila (Dahlquist et al*., 1996). Para correcédo destes problemas, na
ortodontia, pode-se utilizar diversas mecanicas, divididas basicamente em duas técnicas; a

técnica do arco continuo (TAC) e a técnica do arco segmentado (TAS).

Criada por Angle por meio do Edgwise, a TAC trabalha com o arco ideal, ou seja, um arco
Unico passando por todos os dentes tendendo buscar um posicionamento mais proximo da
ocluséo ideal. Entretanto, nesta técnica a distancia interbraquete fica reduzida, quando se tem
um problema localizado geralmente os dentes Vvizinhos servem de ancoragem,
independentemente de eles serem menores e mais frageis que o dente problema e independente

do tamanho dessa movimentagéo.

A TAS postulada por Burstone® (1962) tem seu embasamento num ramo da fisica
denominado mecéanica. Com o objetivo de fornecer forgas leves, constantes e com controle de
ancoragem. Sem a influéncia da resisténcia friccional utiliza-se acessérios com maior distancia
de ativacao com o objetivo de produzir forcas constantes por um periodo maior, exercendo assim

baixa proporcéo carga/deflexao.

A barra transpalatina (BP) acesso6rio comum na TAS € muito versatil e dentre suas
utilizacbes estdo; manter ancoragem, corrigir inclinagdes, rotacdes e giros dos molares (Gunduz
et al°., 2003; Baldini, Luder?, 1982). Todas as BP devem ter sua execucdo e ajustes feitos fora
da boca, pois ap0s sua inser¢do nos dois tubos palatinos torna-se impossivel dizer se esta esta

ativada e que tipo de forca ela exerce. Para verificar se a mecéanica que deseja-se exercer esta
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correta sugere-se inserir um lado da BP e observar para onde a outra presilha se direciona,

repetindo o processo de verificacdo na presilha contralateral.

Por se tratar de um sistema estaticamente indeterminado as ativacdes das insercdes da
BP podem gerar configuracdes especificas, que sdo capazes de fornecer uma variedade de
sistemas de forca para mover os dentes nos trés planos de espaco. No entanto as ativacbes da

BP podem ser generalizadas em dois tipos: ativagdes simétricas e assimétricas.

Sendo assim, é fundamental conhecer e mensurar sistemas de for¢cas comparando a TAC
e a TAS, para que o Ortodontista possa, em sua pratica clinica, entender os complexos
movimentos que tanto a BP, como o arco continuo (AC), exerce ha mecéanica de giro-versao e

expansao de molares.
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4 CONCLUSAO

Valores de forca e momento séo bastante subjetivos na ortodontia, pouco se sabe sobre
forca ideal, no entanto estudos tem sugerido valores aproximados afim de que tenhamos uma
nocdo melhor de forcas 6timas. O grande aproveitamento deste trabalho estd nos padroes,
tendéncias e estimativas de forcas e momentos para movimentacao dentaria, com isso podemos
concluir que;

o ABP ativada simetricamente tanto para rotacdo como para expansao de primeiros
molares produz forcas e momentos em diferentes planos do espago. No entanto
forgas indesejadas e efeitos colaterais sdo produzidos.

e O AC de NiTi tende a corrigir o problema do primeiro molar e produz forcas e
momentos nos trés planos do espaco, de magnitude menor quando comparado a
BP. No entanto for¢as indesejadas e efeitos colaterais sé&o produzidos.

¢ Nos segundos molares, o AC de NiTi produz forcas no sentido vestibulo palatino
na mecanica de rotacdo e forcas vestibulo palatino, disto mesiais e momento na

mecéanica de expansao.
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