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|. RELATORIO DE ESTAGIO
1. INTRODUCAO

O estagio curricular obrigatorio em pratica veterinaria € imprescindivel na
formacdo de um médico veterinério, desempenhando papel importante na aquisicao
de experiéncia na vivéncia da ocupacgédo, garantindo maior seguranca para o inicio da

atuacdao profissional.

Por isso, a Faculdade de Ciéncias Agrérias e Veterinarias (FCAV) da
Universidade Estadual Paulista (UNESP), campus de Jaboticabal, exige o
cumprimento do estagio curricular obrigatorio em pratica veterinaria durante o 10° e

altimo periodo da graduacéo.

O estagio se deu integralmente na Clinica Veterinaria Pet Room, presente ha
15 anos na cidade de Santa Barbara d'Oeste, sob supervisdo da médica veterinaria
Maria Laura Bignotto Pereira, do dia 05 de agosto de 2024 ao dia 29 de novembro de
2024, totalizando 672 horas, sendo cumpridas oito horas diarias. A clinica abrange as
areas de clinica médica e cirargica de pequenos animais, laboratério de patologia

clinica, intensivismo, reabilitacdo e fisioterapia de pequenos animais.

Este relatorio, portanto, tem objetivo de descrever as atividades realizadas
durante o periodo de estagio, fazer um levantamento da casuista da instituicdo e

relatar um caso clinico acompanhado no local.
2. DESCRICAO DO LOCAL DE ESTAGIO

A Clinica Veterinaria Pet Room (Figura 1) se localiza na Rua Duque de Caxias
— 80, no centro da cidade de Santa Barbara d’Oeste, funcionando de segunda a sexta
das 8h as 18h e, aos sabados, das 8h as 13h.

Figura 1. Fachada da Clinica Pet Room. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room (2024).
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O local conta com recepcéo, sala de fisioterapia e reabilitacdo, escritorio, dois
consultérios, banho e tosa, centro cirdrgico, laboratério clinico, farméacia e internacéao

mista com capacidade para sete animais.

A sala de fisioterapia (Figura 2) possui mesa de marmore para atendimento,
piso emborrachado, oxigénio, aparelho portatil de laserterapia, aparelho portétil de
eletroterapia, aparelho para eletroacupuntura e maquina geradora de ozénio, além de

materiais para cinesioterapia, como cones, bolas e plataformas de equilibrio.

Figura 2. Sala de fisioterapia e reabilitacdo. A) Sala com piso emborrachado, bolas
de exercicios, mesa de atendimento e aparelhos. B) Suporte para animais com
dificuldades locomotoras. C) Aparelho de ozonioterapia. Fonte: Clinica Veterinaria Pet
Room (2024).

Os consultérios (Figura 3) possuem mesa de atendimento, pia, mesa do médico
veterindrio e materiais para atendimento, como &lcool, dgua oxigenada, iodo
degermante, clorexidina degermante, pincas hemostaticas, otoscopio, termémetro,
algodao, gaze, estetoscopio, seringas, solucdo otolégica e tubos para coleta de

exames.

Figura 3. Consultorio. A) Pia para higienizagdo das méos. B) Mesa de atendimento.
C) Materiais usados nos atendimentos. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room (2024).
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O centro cirurgico (Figura 4) possui mesa de cirurgia, calha cirargica, aparelho
de anestesia inalatoria, cilindro de oxigénio, monitor, pia propria para antissepsia das

maos, laringoscoépio, sondas para intubacéo e materiais estéreis.

Figura 4. Centro cirdrgico. A) Materiais para antissepsia. B) Autoclave. C) Monitor. D)

Aparelho de anestesia inalatéria. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room (2024).

No laboratério de patologia clinica (Figura 5), ha centrifuga, banho-maria,
pipetas, tubos, reagentes e maquina de leitura de exames bioquimicos. Nele também
se encontra a geladeira onde ficam guardadas vacinas e medicac¢des de uso exclusivo

da clinica.

Figura 5. Laboratério de patologia clinica. A) Centrifuga. B) Analisador bioquimico
semiautomatico. C) Reagentes e pipetas. D) Banho-maria. Fonte: Clinica Veterinaria
Pet Room (2024).
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A internacéo (Figura 6) conta com sete baias (quatro menores e trés maiores)
individuais, cada uma com um ralo proprio e prancheta para identificacdo, prontuario
e prescricdo do paciente. Além disso, ha arméario com medicagdes e utensilios
necessarios para correto manejo dos pacientes internados, como focinheiras, guias,

maca e potes para alimentacao.

Figura 6. Internacdo. A) Baias para internacdo. B) Armario de medicagdes. Fonte:

acervo pessoal.
3. DESCRICAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Durante o estagio, a rotina de atendimentos se iniciava as 9h e finalizava as
18h, com uma hora de almoco. Geralmente, as cirurgias eram marcadas para as
manhas e, portanto, ao chegar, as medicacdes pré-anestésicas (MPA) dos pacientes
eram calculadas e administradas pela estagiaria, com supervisdo da médica
veterindria responsavel. Em seguida, o centro cirdrgico era preparado para o
procedimento e anestesia do paciente, que era intubado e posicionado corretamente

com o monitor.

Durante os atendimentos clinicos e nas internacdes, os estagiarios ficavam
responsaveis por realizar procedimentos de baixa complexidade com supervisao,
como coleta de exames, administracdo de medicamentos e de vacinas, além da
afericdo dos parametros vitais, como frequéncia respiratério, frequéncia cardiaca,
temperatura, pressao arterial e dor. Apos cada atendimento, o caso era discutido
entre a estagiaria e as médicas veterinarias responsaveis, com objetivo de investigar

possibilidades e consolidar o conhecimento.
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O processamento dos exames bioquimicos séricos disponiveis na clinica ficou
sob responsabilidade da estagiaria durante o periodo de estagio. Logo, foram feitas
todas as andlises de creatinina, ureia, fosfatase alcalina (FA), alanina
aminotransferase (ALT), proteina total, albumina, globulinas, colesterol, triglicérides,

fosforo e bilirrubinas.

A estagiaria também participou da rotina de fisioterapia e reabilitacdo,
auxiliando na execucdo dos exercicios indicados e posicionando corretamente os

aparelhos (laserterapia, eletroacupuntura, acupuntura e eletroterapia) nos animais.

Durante os quatro meses de estagio na Clinica Pet Room, 235 animais foram
atendidos, sendo 88,51% (208/235) cées e 11,49% gatos (27/235), de diferentes

racas e idades.

Machos
40.4%

Fémneas
59.6%

Figura 7. Quantidade de fémeas e machos da espécie canina atendidos entre 05 de
agosto e 29 de novembro de 2024 na Clinica Pet Room, Santa Barbara d’Oeste - SP.

Fonte: acervo pessoal.
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Machos

37%

Fémeas
53%

Figura 8. Quantidade de fémeas e machos da espécie felina atendidas entre 05 de
agosto e 29 de novembro de 2024 na Clinica Pet Room, Santa Barbara d’Oeste - SP.

Fonte: acervo pessoal.

Yorkshire Akita

08% Daschund

1%
4.4%
Golden Retriever
4.9%
Labrador Retriever

SRD Canino 2.4%
28.6% Lhasa Apso
3.4%
Malamute
1.5%
Maltés
3.9%

Pastor Aleméo
4.9%

Pinscher
1.9%

Spitz Alemao Pug
7.3%

Shih Tzu 2.8%
14.6%

Figura 9. Racas de caes atendidas entre 05 de agosto e 29 de novembro de 2024 na
Clinica Pet Room. Fonte: acervo pessoal.
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SRD Felino
77.8%

Figura 10. Racas de gatos atendidas entre 05 de agosto e 29 de novembro de 2024

na Clinica Pet Room. Fonte: acervo pessoal.

0

Figura 11. Idade dos cées atendidos entre 05 de agosto e 29 de novembro de 2024

na Clinica Pet Room. Fonte: acervo pessoal.
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Figura 12. Idade dos gatos atendidos entre 05 de agosto e 29 de novembro de 2024

na Clinica Pet Room. Fonte: acervo pessoal.

Esplenectomia
8

Limpeza de tértaro
16

Herniorrafia
3

Nodulectomia
5

Mastectomia
2

Orquiectomia
5

Ovariosalpingohisterectomia
8

Figura 13. Procedimentos cirurgicos realizados entre 05 de agosto e 29 de novembro

de 2024 na Clinica Pet Room. Fonte: acervo pessoal.

As afeccdes clinicas e cirdrgicas atendidas de agosto a novembro foram
catalogadas de acordo com o sistema acometido e/ou tipo de enfermidade. Dos 235
animais atendidos, 52 foram levados a clinica exclusivamente para vacinagéo e 22

foram para exame periodico anual.
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Tabela 1. Sistemas acometidos e afeccbes em pacientes atendidos na Clinica
Veterinaria Pet Room, em Santa Barbara d’Oeste, no periodo de 05/08/2024 a
29/11/2024

SISTEMA ACOMETIDO/

ESPECIALIDADE/ AFECCAO/SINAL CLINICO QUANTIDADE DE CASOS
SINAL CLINICO

imuf\\frgi?j?zd as Trombocitopenia imunomediada 2
Afeccdes infecciosas Esporotricose 2
FeLV 1
PIF 1
Afecgdes nutricionais Hipersensibilidade alimentar 2
Obesidade 1
Afeccdes oncoldgicas Carcinoma urotelial 1
Melanoma oral 1
Neoplasia esplénica 3
Neoplasia hepatica 3
Neoplasia mamaria 3
Neoplasia pulmonar 1
Afeccbes parasitarias Erliquiose 3
Miiase 3
Cardiovascular Endocardiose 3
Fibrilacéo atrial 2
Hipertensao arterial 1
Endocrino Diabetes 1
Hipercortisolismo 4
Hipocortisolismo iatrogénico 1
Gastrointestinal Colangite 1
Colite 4
Compactacéo do saco anal 5
Sindrome obstrutiva por corpo 5

estranho
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Tabela 1. Sistemas acometidos e afeccbes em pacientes atendidos na Clinica
Veterinaria Pet Room, em Santa Barbara d’Oeste, no periodo de 05/08/2024 a
29/11/2024

SISTEMA ACOMETIDO/
ESPECIALIDADE/ AFECCAOI/SINAL CLINICO QUANTIDADE DE CASOS
SINAL CLINICO

Gastrite 1
Gastroenterite 12
Intoxicacdes 4
Megaesb6fago adquirido 1
Neuroldgico Convulsées 2
Lesd&o cervical 3
Meningoencefalomielite 1

granulomatosa
Paraplegia 1
Sindrome da cauda equina 2
Tetraplegia subita 1
Odontologico Abscesso dentario 4
Calculos dentérios 16
Osteomuscular Artrose 2
Displasia coxofemoral 2
Fraturas 2
Luxacéao patelar 6
Ruptura de ligamento cruzado 5

cranial

Reprodutivo Piometra 1
Pseudociese 1
Respiratorio Asma 1
Bronquite 1
Colapso traqueal 1
Pneumonia 1
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Tabela 1. Sistemas acometidos e afeccbes em pacientes atendidos na Clinica

Veterinaria Pet Room, em Santa Barbara d’Oeste, no periodo de 05/08/2024 a

29/11/2024

SISTEMA ACOMETIDO/
ESPECIALIDADE/
SINAL CLINICO

AFECCAOI/SINAL CLINICO

QUANTIDADE DE CASOS

Tegumentar Abscesso 2
Atopia 8
Dermatite acral 1
Dermatite alérgicalé picada de 5
ectoparasitas

Dermatite umida 2
Dermatofitose 2
Lipoma 1
Otite 7
Piodermite 3
Pododermatite 1
Reac0es alérgicas de 5

hipersensibilidade
Remocéo de espinhos de ouri¢o 3
Urinario Urolitiases 1
Doenca renal crénica 7

4. DISCUSSAO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Em clinicas particulares, como a Clinica Pet Room, em que nédo ha setorizacao

dos atendimentos e o mesmo profissional atende diversos casos, fica clara a

necessidade do profissional médico veterinario se manter atualizado.

Durante o estagio, 0 acompanhamento de atendimentos clinicos e cirlrgicos

7

das mais diversas naturezas permitiu compreender o que €& um atendimento

multidisciplinar, em que se observa e analisa 0 paciente como um todo, considerando
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comorbidades, temperamento e, ndo menos importante, a condicdo familiar em que

esta inserido.

Os atendimentos nas areas de dermatologia, disfuncbes do trato
gastrointestinal e odontologia foram predominantes nos meses de estagio na clinica.
O numero de pacientes com dermatite atdpica foi expressivo: apesar de apenas oito
animais terem sido consultados com essa Unica queixa, muitos outros a

apresentavam como queixa secundaria.

A clinica conta, também, com uma area reservada exclusivamente para banho
e tosa, com cerca de 230 animais que a frequentam regularmente, seja semanal ou
guinzenalmente. Desses, aproximadamente 50 cdes sdo portadores de dermatite

atopica e fazem banhos terapéuticos para tratamento da pele.

O alto numero de pacientes/clientes da clinica com essa afeccédo pode ser
explicado pela atuacao da supervisora, MV. Maria Laura Bignotto Pereira, ao abordar
esses casos. Embora os pacientes sejam tratados com uso de corticoides, anticorpos
monoclonais como o Cytopoint® e banhos terapéuticos, a abordagem integrativa da
clinica traz bons resultados e atrai cada vez mais pacientes. O incremento de
estratégias como hidratacéo continua da pele, uso de alimentacéo natural exclusiva,
aplicacdes locais de ozonioterapia e imunoterapia garantem sucesso no manejo

clinico da maioria dos pacientes atendidos com dermatite atépica.

Outro grande motivo para tantos casos bem sucedidos € a adesao dos tutores
aos tratamentos convencionais e integrativos propostos. Estando localizada numa
regido de classe média a alta da cidade, o perfil dos tutores que frequentam a clinica
€ de alto poder aquisitivo e disponibilidade para investir na qualidade de vida de seus

animais.

O numero de limpezas de dente e de vacinas aplicadas ressalta ainda mais o
perfil da clinica, incluindo de tutores e da propria médica veterinaria responsavel,
ambos empenhados em proporcionar qualidade de vida, longevidade e manejo

profilatico de doencas aos pacientes.

A estadia na clinica, portanto, evidenciou que um atendimento médico
veterinario pautado na prevencao de doencas e no respeito aos animais, seus tutores

e a profissédo, garante exceléncia técnica e olhar humano e acolhedor.
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5. CONCLUSAO

O estagio realizado nas areas de clinica médica e cirirgica de pequenos
animais na Clinica Pet Room, me proporcionou a oportunidade de aprender com
profissionais atualizados, estudiosos e referenciais na cidade. Pude aperfeicoar meus
conhecimentos tedricos e aprimorar habilidades técnicas aprendidas durante a
graduacdo em medicina veterinaria. Assim, ficou nitido os beneficios pessoais e

profissionais obtidos nesse periodo.
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Il. MONOGRAFIA
1. INTRODUCAO

O sistema urinario dos animais domésticos pode ser dividido em sistema
urinario superior, composto por rins e ureteres, e sistema urindrio inferior, composto

pela bexiga urinaria e uretra.

A prevaléncia da oncologia na clinica médica de pequenos animais tem
aumentado no decorrer dos anos, e hoje sabe-se que mais de 40% dos caes e gatos
com mais de 10 anos de idade vao a 6bito devido a complicacbes decorrentes de
neoplasias (Daleck, De Nardi, 2016).

Cerca de 2% do total de neoplasias em cées corresponde a tumores da bexiga
urinaria, e, até o momento, o progndéstico dessa afeccao é reservado ou ruim (Ribeiro
et al., 2023). Por isso, estudos sdo desenvolvidos na expectativa de melhorar a
gualidade e a expectativa de vida de pacientes com tal neoplasia, baseando-se em
praticas farmacoldgicas e integrativas.

2. REVISAO DE LITERATURA
2.1 Carcinoma urotelial

Dentro da oncologia veterinaria de pequenos animais, as neoplasias de bexiga
correspondem a 2% do total de neoplasias em caes (Daleck, De Nardi, 2016), sendo
gue 95% dessas neoplasias s&o carcinomas uroteliais (Ribeiro et al.,, 2023). O
carcinoma urotelial (CUT) € uma neoplasia maligna de alta capacidade metastatica,
visto que metéstases sao identificadas em mais de 50% dos caes acometidos por
essa enfermidade (Fulkerson, Knapp, 2015), sendo mais comuns em pulmdes,

préstata, linfonodos, figado e rins (Daleck, De Nardi, 2016).

A gravidade dos casos de carcinoma urotelial também pode ser explicada pelo
potencial invasivo do tumor. Aproximadamente 78% dos cdes diagnosticados com
CCT apresentam invasao neoplasica da parede da bexiga urinaria, e 20% tém

comprometimento de érgdos adjacentes (Fulkerson, Knapp, 2015).

O carcinoma urotelial & mais frequente em cadelas acima de 9 anos (Ribeiro
et al., 2023). A maior predisposi¢cao da espécie canina, quando comparada a felina,
pode ser explicada pela diferenca metabdlica entre as espécies, visto que, em céaes,

0 metabolismo do triptofano gera metabdlitos considerados carcinogénicos
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endoégenos, como o ortoaminofenol, cuja exposicdo prolongada pode levar ao
desenvolvimento da neoplasia (Daleck, De Nardi, 2016). Receptores de estrégeno ja
foram encontrados em carcinomas uroteliais, o que poderia explicar a maior
incidéncia em fémeas, mas seu envolvimento na fisiopatogenia da doenca ainda nao

foi elucidado (Fulkerson, Knapp, 2015).

A sintomatologia das neoplasias vesicais se assemelha as demais doencas do
trato urinario inferior, o que pode dificultar um diagndstico preciso. Sinais clinicos
como hematuria, disuria, polaciuria, incontinéncia urinaria e polidipsia sdo comumente
observados (Ribeiro et al., 2023). Macroscopicamente, os CUT podem aparecer como
nddulos salientes ou como espessamento difuso da parede da bexiga. A localizacdo
mais comum da neoplasia € o trigono vesical, estendendo-se para o corpo da bexiga
urinaria, o que pode levar a complicacbes como a obstrucéo ureteral (Daleck, De
Nardi, 2016).

Caso haja obstrucéo ureteral, o caso é agravado, podendo ocorrer azotemia
pos-renal e sinais como anorexia, prostracdo e vOmito. O exame fisico é
imprescindivel para diagnosticar essa complicacdo, visto que é possivel palpar o
aumento do volume da bexiga e, em alguns casos, até sentir o aumento dos rins por
hidronefrose (Daleck, De Nardi, 2016).

O diagnostico do carcinoma urotelial é delicado, visto que pode ser ofuscado
por comumente cursar com outras doencas do trato urinario inferior, como infeccfes
urinarias. Por isso, em casos assim, a antibioticoterapia € indicada, seguida por
acompanhamento do paciente para exclusdo de doencas concomitantes e estudo de

diagnosticos diferenciais (Fulkerson, Knapp, 2015).

A analise da urina de animais com CUT pode evidenciar hematuria,
leucocituria, bacteridria e proteinaria. Além disso, citologia do precipitado da urina
pode mostrar alteracées nas ceélulas epiteliais da parede da bexiga urinaria. Exames
de imagem, como cistografia de contraste duplo e ultrassonografia abdominal, sdo
imprescindiveis. Por fim, para o diagnéstico preciso, o melhor método é a biépsia por
laparotomia (Daleck, De Nardi, 2016). Uma vez diagnosticado, o paciente deve ser
acompanhado de perto, através de hemograma, bioquimica sérica (creatinina, ureia,

ALT, fosfatase alcalina, proteinas totais, albumina e globulina sdo suficientes para o



27

rastreio de alteracdes), ultrassonografia abdominal e radiografia abdominal e toracica,

para avaliar o estado geral e pesquisar metastases (Ribeiro et al., 2023).

Pacientes com CUT podem ter infeccGes urinarias recorrentes, devido a
alteracdes na estruturacdo morfologica da bexiga urinaria, causando mudancgas no
padrédo de micgdo. Por isso, o rastreio das infeccoes nesses pacientes € importante,
visto que a presenca de células inflamatérias na bexiga urinaria pode estimular a
proliferacdo de células neoplasicas, agravando o quadro oncoldgico do paciente
(Fulkerson, Knapp, 2015).

O tratamento do carcinoma urotelial € desafiador. Devido a sua alta gravidade,
potencial de invasédo tecidual e metastase, o progndstico costuma ser desfavoravel.
Além disso, a resposta a tratamentos convencionais, como quimioterapia e
radioterapia, é insuficiente (Daleck, De Nardi, 2016). Atualmente, outras técnicas
podem ser associadas ao tratamento do CUT, como eletroquimioterapia,

imunomodulacéo, uso de quimioadjuvantes e cistectomia parcial ou total.

Todavia, a cirurgia para excisdo da neoplasia nem sempre uma alternativa,
visto que é comum que toda a parede de toda a bexiga urinaria esteja comprometida,
além da possibilidade de metastase em 6rgaos adjacentes (Daleck, De Nardi, 2016).
Embora a cura seja uma meta dificil de se alcancar, o tratamento com quimioterapicos
associados a inibidores de COX-2 pode estabilizar a doenca, desacelerando sua
progresséao (Fulkerson, Knapp, 2015).

Os farmacos convencionais mais utilizados sdo mitoxantrona e vinblastina, que
podem ser associadas a gencitabina, sendo quimioterapicos bem tolerados pelos
animais e que estabilizam a doenca em cerca de 50% dos animais e promovem
remissdo em até 35% destes; e cisplatina e carboplatina, as quais, quando
associadas a inibidores COX-2, como piroxicam e firocoxibe, possuem os melhores
resultados, podendo haver remisséo de até 70% dos casos, mas com alto potencial
nefrotoxico e de causar disturbios gastrointestinais (Fulkerson, Knapp, 2015). Apenas
19,7% dos animais tratados apenas com piroxicam via oral na dose de 0,3 mg/kg
tiverem progressdo da doenga, indicando que essa pode ser uma estratégia para
tutores que optarem por nao realizar quimioterapia antineoplasica (Daleck, De Nardi,
2016).
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Atualmente, pesquisadores buscam outros tratamentos e medidas para
melhorar o progndstico de animais com carcinoma urotelial. Alguns estudos
demonstraram efeito antiproliferativo causado pelo uso do Viscum album em
neoplasias de bexiga urinaria de humanos in vitro, sinalizando a necessidade de

maiores estudos nessa alternativa promissora (Govoni, 2021).
2.2 Uso de Viscum album em pacientes oncoldgicos

O Viscum album, planta angiosperma da familia Viscaceae e conhecida como
visco, pode ser amplamente utilizado na medicina veterinaria. (JUNIOR et al., 2021).
Seu extrato possui compostos como lectinas, flavonoides, &cidos fendlicos, esterois,
alcaloides, acidos graxos e viscotoxinas, responsaveis por promover resposta
citotoxica e imunomoduladora, havendo aumento da quantidade de células NK na
circulacdo. A resposta citotoxica obtida através do Viscum album se assemelha a de
quimioterapicos convencionais (Valle, Carvalho, 2020), e pode estar relacionada a
propriedade do visco de induzir apoptose (Elluru et al., 2006).

Pesquisas conduzidas em humanos indicam que, quando associado a
guimioterapia tradicional, o Viscum album promove aumento da sobrevida de
pacientes oncoldgicos, além de aumentar a qualidade de vida e o bem-estar geral, se

comparados a pacientes apenas em tratamento alopético (Valle, Carvalho, 2020).

Um estudo realizado com células cancerigenas de tumor de bexiga in vitro de
humanos demonstrou que o tratamento com Viscum album foi capaz de suprimir a
proliferacéo celular, induzir apoptose e estimular a parada do ciclo mitético das células
tumorais (Zhao et al., 2023). Portanto, a reducéo do crescimento tumoral pode se dar
por menor taxa de proliferacdo celular ou morte das células por necrose e/ou

apoptose (Urech et al., 2006).
2.3 Ozonioterapia adjuvante no tratamento do carcinoma urotelial

A ozonioterapia, outra técnica integrativa, consiste na administracdo de uma
mistura de gas ozbnio com gas oxigénio (Basile, Baccarin, 2022) visando tratar
afeccdes em pacientes. O 0z6nio € uma molécula com trés atomos de oxigénio e que
se dissolve rapidamente, formando principalmente agua e radical hidroxila, que é seu

principal produto oxidativo (Engelmann, 2023).
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O uso do ozdnio promove efeitos antioxidantes, anti-inflamatérios, analgésicos,
cicatrizantes e antimicrobianos. Apesar de sua notdria acao antioxidante, a molécula
de ozobnio é, na verdade, um potente agente oxidante. Ao interagir com acidos graxos
da membrana celular, produz marcadores de estresse oxidativo, como o 4-HNE, o
gual sinaliza para o proprio organismo a necessidade de excretar agentes

antioxidantes (Sciorsci et al, 2020).

Em relacéo ao efeito antimicrobiano proporcionado pela ozonioterapia, sabe-
se que ocorre oxidacdo das membranas celulares, devido a formacéo de poros apés
contato direto com o gas ozbnio, gerando um desequilibrio hidroeletrolitico nos
microrganismos (Basile, Baccarin, 2022). Especificamente nas bactérias, o 0zénio
reage com aminodcidos, fosfolipideos de cadeia insaturada, peptideoglicanos e
lipossacarideos de membrana, eventualmente levando a lise celular (Sciorsci et al,
2020).

Considerando a presenca de anormalidades estruturais e fisiolégicas na bexiga
de animais com carcinoma urotelial, ha uma predisposicdo para proliferacao
bacteriana, levando a recorréncia de cistites. Pensando nisso, a ozonioterapia
também é uma técnica alternativa que pode atuar como adjuvante no tratamento do
carcinoma, auxiliando a manter a qualidade de vida dos pacientes e evitando

reinfeccoes.
3. Relato de caso

No dia 12 de agosto de 2024, foi atendido, na Clinica Pet Room, um cao,
macho, da raca Yorkshire Terrier, de 14 anos, castrado e pesando 3,3 kg. Na
anamnese, tutores relataram “presencga de sangue na urina”, e informaram que o céo

ja havia feito cistotomia para retirada de célculos vesicais de estruvita ha dois anos.

Durante o exame fisico, 0os parametros vitais encontravam-se dentro da
normalidade e o animal se apresentou em bom estado geral, apenas com leve dor a
palpacédo abdominal. Foi solicitado exame ultrassonogréafico abdominal, hemograma,

bioquimicos (ALF, FA, creatinina e ureia) e urindlise.

Ainda nesse atendimento, foi feita administracdo subcutanea de meloxicam
0,2% (Elo-xicam®) na dose de 0,1 mg/kg e amoxicilina tri-hidratada (Agemoxi®) na

dose de 20 mg/kg.
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No hemograma (Figura 14), havia leve diminuicdo do hematocrito e presenca
de metarrubricitos (policromasia), os quais sdo glébulos vermelhos prematuros, o que
pode indicar elevacdo da eritropoiese, comprometimento do funcionamento
apropriado da medula 6ssea e/ou disfungdo esplénica. Além disso, observou-se leve

aumento de leucdcitos, segmentados (neutréfilos maduros) e plaquetas.

HEMOGRAMA 1

Figura 14. Laudo do hemograma realizado em 12/08/2024 de paciente canino,
macho, castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room
(2024).

Na ultrassonografia (Figura 8), notou-se alteracdes senis, como hepatopatia,
colestase e nefropatia. Além disso, houve alteracdes esplénicas e da bexiga urinaria,
essa com imagens ultrassonograficas indicativas de microcristais, presenca de
provaveis coagulos (foi levantada a hipotese da formacao de coagulos na regido de
cicatriz da cirurgia prévia) e neoformagbes vascularizadas intraparietais e

intraluminais, sugerindo neoplasias ou pélipos.
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ULTRASSOM (F)

LALDO ABDOM INAL

Figura 15. Laudo ultrassonografico do dia 12/08/2024 de paciente canino, macho,

castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room (2024).

Figura 16. Imagem ultrassonografica do dia 12/08/2024 de paciente canino, macho,

castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room (2024).

O resultado da urinalise (Figura 9) revelou amostra positiva para nitrito, odor
patrido, moderadas turbidez e proteindria, presenca de células de descamacéo,
moderada leucocitlria e presenca de bactérias e de cristais de estruvita. Por isso, foi

resultado indicativo de infecg&o urinaria e formagao de cristais.
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Figura 17. Laudo da urinalise do dia 12/08/2024 de paciente canino, macho, castrado,

14 anos e da raga Yorkshire. Fonte: acervo pessoal.

Os exames bioquimicos (Figura 10) encontraram-se dentro dos padrées, com

excecao da ureia, a qual estava cerca de trés vezes mais alta do que o limite superior

da referéncia utilizada pela clinica.

BIOQUIMICA CLINICA

Creatinina: 0,52 mg/dL (Referéncia: 0,5 = 1,5 mg/dL)

Uréia: 199,0 mg/dL (Referéncia: 21,4 - 60 mg/dL)*

ALT: 54,1 U/L [Referéncia: 7 = 100 U/L)

Fosfatase alcalina: 79,8 U/L (Referéncia: 20 = 156 U/L)

*Exame repetido e confirmado.

Figura 18. Laudo bioquimico do dia 12/08/2024 de paciente canino, macho, castrado,

14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room.

No dia seguinte (13/08/2024), o animal apresentou melhora clinica dos sinais

clinicos, entéo foi prescrito amoxicilina com clavulanato via oral, 20 mg/kg a cada 12
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horas, por sete dias e iniciado uso de alimentacdo baseada em ragao urinaria (Royal
Canin Urinary S/O®). Ao final dos sete dias, a urindlise (Figura 11) foi repetida,
acrescida de andlise citologica da urina, na tentativa de identificar a celularidade das
massas vistas no exame de imagem. A urinalise desse dia evidenciou presenca de

bactérias, amostra positiva para nitrito e presenca de leucocituria.

O exame citologico da urina obteve o seguinte laudo: “Esfregaco apresentando
celularidade moderada a discreta, composta por células epiteliais tipicas e displasicas
de aspecto redondo ou colunares, isoladas e em pequenos grupos, exibindo
citoplasma com basofilia discreta, entremeadas por neutréfilos segmentados integros
com bactérias fagocitadas (bastonetes), além de fundo proteinaceo caracterizado por
debris celulares, heméacias integras e bactérias. Conclusao: negativo para neoplasia
na amostra analisada. Presenca de células epiteliais tipicas associadas a infiltrado

inflamatorio neutrofilico séptico.”
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Figura 19. Laudo da urinalise do dia 20/08/2024 de paciente canino, macho, castrado,

14 anos e da raga Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room.

Visto que a amoxicilina com clavulanato nédo foi suficiente para conter a infeccéo
urinaria, os tutores foram orientados a levar o animal a clinica durante cinco dias

consecutivos para aplicacdo subcutanea de ceftriaxona, na dose de 50 mg/kg.
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Considerando o resultado da citologia e a incerteza do contetdo presente em
bexiga urinaria, tutores foram esclarecidos sobre o caso e optaram por néo intervir
imediatamente, concordando em realizar acompanhamento ultrassonogréfico a cada

trinta dias.

Por duas vezes, nos dias 23 e 27 de agosto, o animal foi a clinica com queixa
de tosse, ocasionada por um colapso de traqueia j& diagnosticado. Foi feito manejo
com dexametasona e aplicacdo de condroitina, controlando a crise. No dia 30 de
agosto, o paciente foi admitido e passou o dia em observacéao por episédios de émese
e diarreia, sendo tratado com fluidoterapia com Ringer Lactato para reposicao hidrica,
visto que se encontrava em leve desidratacdo e ainda havia perdas pelo quadro
clinico, e aplicacdo subcutanea de ondansetrona e cimetidina, nas doses de 0,5

mg/kg e 5 mg/kg, respectivamente.

No dia 02 de setembro, o hemograma e a ultrassonografia foram repetidos. O
hemograma (Figura 13) mostrou melhora da série vermelha, quando comparado ao
primeiro exame, mas permanéncia de leucocitos e segmentados aumentados. Ja a
ultrassonografia (Figura 12) apontou piora visivel nas projecdes na vesicula urinéria
e, neste exame, foi possivel reavaliar e constatar que as massas eram imoveis,

aumentando o indicio de que poderiam ser neoplasias.

Figura 20. Laudo ultrassonografico do dia 02/09/2024 de paciente canino, macho,

castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room.
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HEMOGRAMA 1
Mot EDT

Mot ox

Figura 21. Hemograma realizado no dia 02/09/2024 de paciente canino, macho,

castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room.

Dados os resultados dos exames e do quadro clinico do animal, que
apresentou crises de émese, diarreia e apatia, optou-se por, no dia 05 de setembro,
serem realizadas esplenectomia e cistotomia exploratéria e para coleta de material

para histopatoldgico.

A cistotomia, foi possivel identificar espessamento difuso de parénquima do
orgdo, o que impossibilitou a retirada das massas, mas permitiu que material fosse
coletado para histopatologia. Ao final da cirurgia, uma amostra do tecido
macroscopicamente esbranquicado do baco foi também enviada para andlise. O
paciente recebeu transfusédo pos-cirargica e foi liberado para casa no mesmo dia,
apos administracdo subcutanea de dipirona (25 mg/kg), dexametasona na dose de

0,1 mg/kg, mantendo-se as aplicacbes de ceftriaxona por mais cinco dias.

Na anadlise histopatolégica do baco (Figura 14), foi identificada hiperplasia
linfoide benigna. Ja na analise do fragmento de bexiga (Figura 15), foi constatado que

as projecdes vesicais eram decorrentes de carcinoma urotelial de alto grau.



36

Macroscopia:

Microscopia:

Diagnostico:

Observacdes:

Figura 22. Laudo histopatologico da amostra esplénica retirada por laparotomia de
paciente canino, macho, castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica

Veterinaria Pet Room.

Hacroscoplia:
[

Microscopia:

Diagnostico:

Figura 23. Laudo histopatologico da amostra vesical retirada por laparotomia de
paciente canino, macho, castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica

Veterinaria Pet Room.

No dia 24 de setembro, apds entrega dos resultados para os tutores e
discussédo do caso, eles optaram por ndo dar seguimento ao tratamento junto a

oncologista, mantendo apenas tratamento suporte e integrativo. O paciente passou a
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fazer, semanalmente, tratamento com autohemoterapia com Viscum album e

aplicacao de ozonio intravesical.

Em 29 de outubro, o ultrassom (Figura 16) foi repetido para avaliacdo do
comportamento da neoplasia apds inicio do tratamento integrativo, apontando

estabilizacdo do crescimento tumoral no periodo correspondente.

Figura 24. Laudo ultrassonografico do dia 29/10/2024 de paciente canino, macho,

castrado, 14 anos e da raca Yorkshire. Fonte: Clinica Veterinaria Pet Room.

Apos a realizacdo desse Ultimo exame de imagem, os tutores foram novamente
chamados para uma conversa, na qual demonstraram estar muito satisfeitos com os
resultados obtidos a partir do tratamento com Viscum album e 0z6nio. Além de manter
a neoplasia estavel, eles relataram que a qualidade de vida do cdo melhorou muito,
pois o tratamento o tornou mais ativo, aumentou o apetite e cessou as crises de dor

abdominal e disturbios gastrointestinais.

Até o dia 29/11/2024, o quadro do paciente se manteve estavel e o tratamento
integrativo segue sendo realizado semanalmente. Novas urinalises ndo foram feitas,

mas o paciente ndo voltou a apresentar sintomatologia de infec¢ao urinaria.

4. DISCUSSAO
O caso de carcinoma urotelial relatado € um importante acréscimo a literatura
disponivel. Apesar de esse tipo de tumor ser mais frequente em animais da espécie

canina, fémeas e acima de nove anos de idade (Ribeiro et al., 2023), o caso ocorreu
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em um cao macho, também idoso. O padrdao macroscopico da massa foi semelhante
ao descrito na literatura, sendo difuso pela parede da bexiga e acometendo o trigono
vesical (Daleck, De Nardi, 2016).

Esse caso também ressalta a importancia do acompanhamento e da discussao
de diagnosticos diferenciais, visto que a doencga cursou concomitantemente a cristais
urindrios de estruvita e persistente infeccdo urinaria. No primeiro atendimento do
paciente, foi feita administracdo subcutanea empirica de amoxicilina, tratamento que
foi prolongado por mais seis dias ap0s resultado da urinalise constatando cistite.
Tendo em vista 0 cenério atual de aumento das infec¢des bacterianas resistentes, a
instituicdo da antibioticoterapia deveria ter sido feita apenas apds o resultado dos
exames. Além disso, ap6s constatar permanéncia da infeccéo do trato urinario inferior
na segunda urinalise, a escolha da prescricao de ceftriaxona, uma cefalosporina de
terceira geracdo de amplo espectro de acédo, pode ter sido precipitada, visto que a
literatura indica realizacao de cultura e antibiograma de amostra da urina e, enquanto
o resultado ndo é liberado, prescrever fluoroquinolonas, como a enrofloxacina
(Crivellenti, Giovaninni, 2021).

Outro ponto importante de ser avaliado nesse caso é o processo diagnéstico.
Na primeira ultrassonografia realizada, o0 médico veterinario responsavel citou que as
neoformacfes encontradas em regido dorsal da bexiga urinaria poderiam ser
coagulos formados na regido de cicatriz da sutura realizada na cirurgia prévia. Além
da primeira cistotomia ter sido realizada dois anos antes da ultrassonografia citada, o
gue inviabiliza a possibilidade de ainda haver codgulos decorrentes dela, a incisao

realizada durante esse procedimento € na regido ventral da bexiga urinaria.

Sabe-se que o prognéstico de carcinomas uroteliais €, geralmente, ruim, e o
uso do Viscum album no paciente relatado se mostrou promissor, reduzindo a taxa
de crescimento tumoral e melhorando significativamente a qualidade de vida do
paciente. Todavia, apesar de haver indicios de sua atuacdo sobre neoplasias, a
comunidade cientifica ainda carece de evidéncias de qualidade que garantam a acao
citotoxica do Viscum album. No caso relatado, os tutores optaram conscientemente
por ndo realizar a quimioterapia, apos terem sido informados de todas as possiveis
consequéncias dessa deciséo. Por isso, na tentativa de garantir maior qualidade de

vida ao paciente, foi indicado o uso de técnicas da medicina integrativa, como a
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ozonioterapia e 0 uso do visco, mesmo sem evidéncias concretas de beneficio. Assim,
a classe médica veterinaria pode se beneficiar a partir de maiores estudos na area
para consolidagdo desses tratamentos como alternativa e/ou complemento para o

manejo dos carcinomas uroteliais.

5. CONCLUSAO

O presente relato de caso corrobora informacdes ja consolidadas em literatura
acerca do carcinoma urotelial e permite destacar a importancia do bom
acompanhamento clinico do paciente e o conhecimento das afec¢fes que podem
acometer o sistema urinario inferior. Além disso, aponta que as técnicas da medicina
integrativa podem ser grandes aliadas no manejo de pacientes com diagndéstico de

cancer em bexiga urinaria.



40

6. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BASILE, R. C; BACCARIN, R. Y. A. Ozonioterapia em animais domeésticos:
conceitos basicos e diretrizes. Universidade Estadual Paulista, Jaboticabal, 2022.

DALECK, C; DE NARDI, A. Oncologia em caes e gatos. 22 edi¢do. Rio de Janeiro:
Editora Roca, 2016.

CRIVELLENTI, L. Z; GIOVANINNI, L. H. Tratado de nefrologia e urologia em caes
e gatos. 12 edicdo. Sao Paulo: Editora MedVet, 2021.

ELLURU et al. Molecular mechanisms underlying the immunomodulatory effects
of mistletoe (Viscum album L.) extracts Iscador. Universidade de Liverpool,
Liverpool, 2006.

ENGELMANN et al. Effectiveness of ozonized saline solution in the treatment of
Proteus spp. bacterial cystitis. Revista Medical Gas Research, v. 13, p. 155-158,
setembro, 2023.

FULKERSON, C. M; KNAPP, D. W. Management of transitional cell carcinoma of
the urinary bladder in dogs: a review. The Veterinary Journal. 2015.

GOVONI, V. M. Avaliacdo morfoldgica, celular e imuno-histoquimica do
carcinoma de células transicionais da bexiga de caes. Universidade Estadual
Paulista, Botucatu, 2021.

JUNIOR et al. Tratamento integrativo homeopatico e farmacopuntura com
Viscum album em carcinoma mamario canino: Relato de caso. Revista Pub Vet,
v. 15, p. 1-9, junho, 2021.

RIBEIRO, B. C. Carcinoma urotelial em canino — relato de caso. Revista de

Medicina Veterinaria do Unifeso, Teresopolis, v. 3, n. 1, p. 35-38, 2023.

SCIORSCI etal. Ozone therapy in veterinary medicine: areview. Revista Research

in Veterinary Science, v. 130, p. 240-246, marco, 2020.

URECH et al. Antiproliferative Effects of Mistletoe (Viscum album L.) Extract in
Urinary Bladder Carcinoma Cell Lines. Revista Anticancer Research, v. 26, p. 3049-
3056.



41

VALLE, Ana; CARALHO, Aloisio. Viscum album in veterinary medicine.

International Journal of Science and Research, v. 10, 2021.

ZHAO et al. Viscum album extract suppresses cell proliferation and induces
apoptosis in bladder cancer cells. Tropical Journal of Pharmaceutical Research, v.
18, 2023.



