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iosseguranca




E uma especialidade que

utiliza as radiacdes para a
realizacao de diagnosticos,
controle e tratamento de
doencas




O protocolo de ergonomia,
biosseguranca e sistema de
trabalho na radiologia é
fundamental para adog¢dio
de métodos que tornem o
trabalho seguro e com o

mdximo de conforto.
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e Objetivo: Garantir a saude e seguranga dos
profissionais e pacientes na radiologia odontoldgica,
minimizando riscos de les&es por esforcos repetitivos
e promovendo um ambiente de trabalho saudavel.

e |Importancia: A adog&o de préticas ergondmicas é
fundamental para prevenir lesdes ocupacionais e
melhorar a eficiéncia e bem-estar dos trabalhadores
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Conjunto de agdes voltados para
prevencdo e minimizagdo ou
eliminag&o dos riscos inerentes a
atividades que exercemos.
Esses riscos podem comprometer,
a saude do dentista, da equipe,
além do meio ambiente
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Pré-atendimento

e Utilizar luvas de borracha grossas e
desinfetante, para a limpeza das
superficies.

e Lavagem das maos

e Desinfeccao do filme radiografico e
posicionadores




atendimento

Vestir coletes de chumbo limpos no
paciente

Calcar as luvas

Caso necessario tocar em superficies com
as luvas contaminadas por saliva, faca uso
de sobre luvas.

Posicione o filme e faca a tomada
radiografica
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atendimento

e Abertura dos posicionadores estéreis
e Organizacdo da bancada




atendimento

e Protecdo da placa de fosforo e filmes
e Protecao do canhdo e disparador




atendimento

e Colocacao dos filmes nos posicionadores
e Tomada Radiografica




pos-atendimento

Retire o filme ainda com as luvas e faca a

desinfeccao.

Retire as luvas.

Retire os protetores de chumbo.

Leve o filme desinfectado para o processo
de revelacao.

Descarte a embalagem do filme em lugar

apropriado




Digitalizacdo da placa de fésforo -Remocdo do
filme plastico protetor sobre a mesa sem tocar
na placa de fosforo inserida no envelope,
utilizando luvas

pds-atendimento

Fatas: Andrea Gongalvg

Insercdo da placa de fésforo no scaner de
leitura, com a barreira plastica que protege a
placa



pos-atendimento

Revelacdo de filme convencional

e Remocdo da pelicula protetora de pvc com
luva

e Segurar a pelicula sem luva

e Dentro da cabine separa o plastico, papel e
chumbo, para revelar o filme

e Nasequéncia de: Revelador, Agua e
Fixador




Descarte de Residuos pds revelacao

e Descartados em bombonas de plastico
rigido 10L ou 20L devidamente
identificados

e Coletados por uma empresa de
gerenciamento de residuos, geralmente
contratados pela agéncia VISA local.

e Separacao do chumbo das peliculas
radiograficas, e descarte em local
apropriado




O que vocé deve saber para a montagem de um
consultério com equipamento de raio-x?

Seguir as normas da ANVISA.

Resolu¢dao 330/2019.

Instrucao normativa N2 95.

Consultar o CRO.

Especificacdes dos aparelhos do raio-x
Aprovacdo dos projetos de blindagem das
paredes, laudos radiométricos e teste de
controle de qualidade .




A implementacdo de um protocolo de ergonomia
e biosseguranca na radiologia odontologica é
essencial para promover a saude e bem-estar dos
profissionais, garantindo um ambiente de trabalho
seguro e eficiente. A adesdo a essas praticas
contribui significativamente para a prevencdo de
lesGes e para a melhoria da qualidade do
atendimento ao paciente.
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