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Caros Professores,

Sao muitos desafios que os educadores deste pais
enfrentam diariamente , o sentimento de
impoténcia de nio conseguir alcangar todos os
estudantes faz com que muitos professores
desacreditem da inclusio escolar que é um
processo que necessita também da formagio do
professor. Pensando nisso, surgiu este E- book,
resultado de uma pesquisa voltado para a
formagio do professor na perspectiva de praticas
pedagégicas  inclusivas  para  estudantes
identificados com o Transtorno do Espectro
Autista. E com imensa gratidio que
compartilho esse material com todos os
professores que foram os grandes inspiradores
para a realizagdo deste e-book. Que este material
possa, de alguma forma, colaborar e enriquecer
a formacio docente.

Boa leitura!
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O Transtorno do Espectro Autista tornou-se um tema de grande destaque no
mundo a partir do aumento de diagndsticos, que vem ocorrendo nas tltimas
décadas, dados de 2020 do Centro de Controle de doenca (CDC, 2023) do
governo dos Estados Unidos apontam que 1 a cada 36 criangas de até 8 anos sio
identificadas com Transtorno do Espectro autista, ao analisarmos somente o0s
dados do CDC, constata-se que em 20 anos o niimeros de criangas de 8 anos
com autismo saltou de 1 para cada 150 para 1 a cada 36 criangas, um aumento de
420% em duas décadas (Piccolo, 2025). O que demonstra um crescimento
exponencial de diagnéstico de autismo no século XXI que gera a popularizagio
do Transtorno.

Mas, afinal, o que é o Transtorno do Espectro Autista (TEA)?




O Transtorno do Espectro Autista é um transtorno do neurodesenvolvimento,
caracterizado por déficits na comunicagio e na interagio social e padrdes
repetitivos € restritos de comportamento, interesses e atividades, causando
prejuizos signiﬁcativos . Ressalta-se que por se tratar de um espectro h4d uma
gama de variabilidade de caracteristicas e de intensidade que podem se
diferenciar, mas associadas 20 mesmo mecanismo.

Os Niveis de Funcionamento para o Transtorno do Espectro do Autismo sio

configurados sobre a perspectiva de necessidade de suporte do sujeito com o
transtorno, categorizado como:

» Nivel 1 leve: necessidade de pouco apoio.
» Nivel 2 moderado: necessidade de apoio substancial.

> Nivel 3 severo: necessidade de apoio muito substancial.



Contemplamos essas abordagens educacionais (Universalistas e Especificas) como
praticas pedagdgicas inclusivas mais discutidas nos artigos cientificos e livros para
estudantes com transtorno do espectro autista. Conforme ilustra esquema abaixo:

ABORDAGENS UNIVERSALISTAS ABORDAGENS ESPECIFICAS
(Estratégia para todos) (Estratégia individualizada)

PRATICAS
ENSINO PEDAGOGICAS
COLABORATIVO INCLUSIVAS PEI
APRENDIZAGEM
COOPERATIVA DALY PAEE
SISTEMA DE SUPORTE ENSINO COMUNICACAO ADAPTACAO
MULTICAMADA DIFERENCIADO ALTERNATIVA CURRICULAR

Fonte: elaborado pela autora, 2025.



A pandemia do coronavirus em 2020 ocasionou uma série de efeitos na
sociedade, desde o aceleramento dos recursos digitais, até o alargamento da
desigualdade social. Em meio ao isolamento social por conta do contigio do
virus, as escolas suspenderam as aulas presenciais, o que fez com que os
profissionais da educagio se submetessem aos recursos digitais e muitos
estudantes ficaram a4 margem do processo educativo com a implementag¢io do
ensino remoto emergencial.

Isso cria um desafio entre as novas abordagens de ensino, que demandam
colaboragio e criatividade, e a realidade de comunidades sem acesso 4 tecnologia
ou letramento digital. Com turmas mais heterogéneas, as priticas tradicionais
tornaram-se insuficientes, exigindo estratégias inclusivas que atendam 2
diversidade dos alunos.

Dessa forma, os estudos sobre inclusio escolar passaram a focar mais no
aprimoramento de praticas pedagc’)gicas universais — ou seja, métodos que
beneficiam todos os alunos — do que em estratégias especificas para casos
individuais. Quando o ensino regular se torna mais eficaz para a turma como um
todo, fica claro quais estudantes necessitam de suportes extras, ja que o curriculo
padrio nio atende plenamente s suas necessidades (Zerbato; Mendes, 2021).



ENSINO DIFERENCIADO

PARA SABER MAIS Praticas

. incluswasﬁ
N> AO
“Praticas Inclusivas Inovadoras : o?oﬁtéxtrza
no contexto da classe comum”, classe comum
\ de Enicéia Gongalves Mendes —
e Colaboradores ‘

N A O
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https://www.amazon.com.br/Pr%C3%A1ticas-inclusivas-inovadoras-contexto-classe/dp/6554560432

O Ensino colaborativo é uma estratégia que relaciona dois ou mais educadores
que buscam objetivos pedagdgicos para o publico elegivel da educagio especial.
As estratégias e os caminhos pedagdgicos sio construidos em conjunto acerca do
plano individualizado do aluno.

Além disso, possibilita a troca de saberes e experiéncia entre os educadores, o
professor da sala comum e o professor AEE, enriquecem suas prdticas ao planejar
suas intervencdes em sala de aula para os alunos da modalidade de educagio

especial.




O ensino colaborativo pode favorecer a formagio dos professores porque exige,
muitas vezes, o enfrentamento de opinides consolidadas de ambos os professores,
as quais somente serdo superadas com a pritica na sala de aula e com a
implementagio de politicas que favorecam a atuagio conjunta destes professores
(Zaboroski, Soriano e Martins. 2017).

PARA SABER MAIS

“Ensino colaborativo como
apoio 2 inclusdo escolar:
Unindo esforgos entre
educagio comum e especial”,
de Enicéia Gongalves Mendes,
Carla Ariela Rios e Ana Paula
Zerbato.



https://www.amazon.com.br/Ensino-Colaborativo-Apoio-Inclusao-Escolar/dp/857600383X/ref=pd_lpo_d_sccl_1/139-5930027-8757112?pd_rd_w=cJKuC&content-id=amzn1.sym.a2197dac-0fbe-4cc8-beca-b52f96ea33d5&pf_rd_p=a2197dac-0fbe-4cc8-beca-b52f96ea33d5&pf_rd_r=Y19KTAKVS8G4FH3Y7GZM&pd_rd_wg=7sKbR&pd_rd_r=7d2c0137-8b05-42be-9c60-6fab6fbaf6db&pd_rd_i=857600383X&psc=1

No que concerne as estratégias de ensino a partir do planejamento o DUA (
Desenho Universal para Aprendizagem), surgiu a partir do desenho universal
(DU) que foi inicialmente idealizado na arquitetura como um meio de tornar um
ambiente mais acessivel a todos, depois o conceito transpds para outras dreas do
conhecimento. Na educagio o termo utilizado vem do inglés conhecido como
Universal Design for Learning (UDL), traduzido para a lingua portuguesa como
Desenho Universal para aprendizagem( DUA).

A proposta educacional fundamentada no DUA (Desenho Universal para a
Aprendizagem) tem como objetivo organizar o processo de ensino e garantir o
acesso a0 conhecimento para todos os alunos. Essa abordagem leva em conta as
particularidades individuais de aprendizagem, partindo do principio de que cada
pessoa tem caracteristicas Unicas, com ritmos e estilos diversos para aprender
(Zerbato; Mendes, 2021).

Principios do DUA

Engajamento Representagio Acgdo e expressao
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Ademais, tem como seus principios pesquisas cientificas de aprendizagem
voltadas aos estudos de trés grandes sistemas corticais do cérebro envolvidos
durante a aprendizagem (Zerbato, Mendes, 2018), conforme ilustra figura

abaixo:
REDES PARA APRENDIZAGEM
REDES DE REDES
RIS UR A CONHECIMENTO ESTRATEGICAS
O porqué da O qué da O como da
aprendizagem. aprendizagem. aprendizagem.

, Como reunir fatos e .
Como engajar os . Como organizar e

o categorizar o que .
alunos e motiva-los. . expressar ideias.
5 vemos, ouvimos e .
Como desafii-los e . Escrever um ensaio ou

: lemos. Identificar letras,

manté-los ) resolver um problema
. B palavras ou um estilo do e
interessados. Estas sao R de matematica sio
autor sio tarefas de

dimensdes afetivas. tarefas estratégicas.

reconhecimento.
Estimular por meio Apresentar ) )
) P . P N Diferenciar as
dos interesses e informagdes e )
. ) maneiras de expressar
motivagio para a contetidos de
. : : o que os alunos sabem.
aprendizagem. diferentes maneiras.

Fonte: Adaptado de Zerbato, Mendes (2018). Elaborado pela autora (2025).




Dessa forma o planejamento préitico do professor pode favorecer a aprendizagem
de todos os alunos, desde como os estudantes vio ter acesso ao contetido de
forma mais diversificada, a acdo dos estudantes e o envolvimento deles nos
processos de aprendizagem. Assim, 3 medida que a qualidade do ensino na turma
comum se eleva para todos, torna-se possivel determinar exatamente quais alunos
precisariam de apoios adicionais, pois o curriculo regular nio é suficiente para
eles (Zerbato; Mendes, 2021).

PARA SABER MAIS

/

Video “Universal Design for
Learning — A Paradigm for
Maximum Inclusion, Terence

N Brady”
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https://www.youtube.com/watch?v=MRZWjCaXtQo
https://www.youtube.com/watch?v=MRZWjCaXtQo

Estudos recentes destacam a importincia de implementar um Sistema de Suporte
Multicamadas (SSMC), no qual o ensino e as interven¢des pedagdgicas sio
organizados em diferentes niveis de intensidade, conforme as necessidades
individuais dos alunos. A primeira camada consiste em estratégias universais,
voltadas para melhorar a aprendizagem de todos os estudantes dentro do
ambiente regular de sala de aula (Zerbato, Mendes, 2021).

Para Mendes et al (2023) O sistema de suporte multicamadas é estruturado em
trés niveis, sendo eles:




1° NIVEL

3° NIVEL

Intervengbes universais que
atendem as necessidades de
cerca de 80%, incluindo
com deficiéncia e TEA.

Melhorar as estratégias de
ensino e sondagens para
acompanhamento da
aprendizagem e
monitoramento continuo, se
nio for bem-sucedido,
recorrer a  intervencoes

derecionadas.

Suportes suplementares para
atender cerca de 20% dos
estudantes com dificuldade.

No segundo nivel, priticas e
técnicas e  metodologias
alternativas sio focadas do

curriculo comum.

Nivel com intervengdes

intensivas ~ com  tempo
aumentado e foco reduzido

para individuos e pequenos

grupos.

Outro ponto importante ¢
que os niveis nio sdo
substituiveis, mas se somam.

Fonte: Adaptado de de Mendes et al (2023). Elaborado pela autora (2025).




Sobre o sistema de suporte multicamadas (SSMC) que faz alusio a politica de
atendimento ao cliente e na organizagio de servicos em diferentes 3 medida que
se tornou uma pratica eficaz para lidar com situacdes de usudrios de diferentes
complexidades (Benedetti; Manjinski, 2024) na educagio tem como propdsito a
melhoria da qualidade de ensino para todos os estudantes, sendo o cerne das
intervengdes pedagdgicas o curriculo padrio, o que nio implica no descarte das
abordagens especialistas que vai depender da necessidade do estudante, pois o
curriculo padrio pode nio contemplar a essa necessidade.

PARA SABER MAIS SOBRE O
SSMC ESCANEIE O QR CODE



O ensino diferenciado traduzido do termo “Differentiated Instruction” que tem
como principal referéncia tedrica as produgdes da pesquisadora dos EUA, Carol
Ann Tomlinson, da Universidade da Virginia pode ser uma resposta para as
diferencas na sala de aula de forma positiva s necessidades dos estudantes.

66

O ensino diferenciado é um processo ciclico e
continuo de conhecer os alunos e favorecer o uso
praticas pedagdgicas no cotidiano da escola que
necessitam de preparagio de alunos e familiares,

avaliagio inicial dos estudantes, planejamento de
ensino, organizagio da sala de aula, implementagio
de estratégias de gerenciamento da turma e avaliagio
continua. (Mendes et al, 2023).



Conhecer o estudante na perspectiva do ensino diferenciado envolve trés fatores
que orientam a diferenciagio de ensino: nivel de preparagio, interesses e perfil da
aprendizagem.

Para responder com diferenciagio é necessirio haver contetido, processo e
produto. No que diz respeito ao contetido refere-se ao curriculo que é o que
pretendemos ensinar aos estudantes, o processo é o modo e a compreensio dos
contetidos, conceitos e ideias ensinadas e o produto o que os alunos
compreendem e estio aptos a fazer apds o processo de ensino. “A abordagem do
ensino diferenciado consiste em um misto de ensino para grupo-turma,
pequenos grupos (agrupamento flexiveis de acordo com interesses, preparagio ou
perfil de aprendizagem) ou individual”. (Mendes et al, 2023).

PARA SABER MAIS

Video “Escolas oferecem ensino diferenciado para
criangas”, da TV Cultura.

https://youtu.be/qQRMMWLmMPHDg?
si=qRVxM 1hftqxh80wC
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https://youtu.be/qRMMWLmPHDg?si=qRVxM1hftqxh80wC
https://youtu.be/qRMMWLmPHDg?si=qRVxM1hftqxh80wC

A aprendizagem cooperativa trata-se de um conjunto de técnicas de ensino que
tém em comum o pressuposto de que os estudantes podem aprender entre si. As
diferencas sio reconhecidas e valorizadas e se tira proveito delas, como um
elemento positivo, facilitador da aprendizagem. Sobre as vantagens da
aprendizagem cooperativa, Mendes et al (2023) assinala que a aprendizagem
cooperativa:

66

e Estimulam o desenvolvimento de habilidades sociais
e Criam um sistema de apoio social

¢ Encorajam a responsabilidade pelo(a) outro(a)

e Elevam a autoestima

¢ Criam uma relagio positiva entre alunos e professores

e Estimulam o pensamento critico

¢ Ajudam os alunos a clarificar as ideias através do didlogo
e Desenvolve a competéncia da comunicagio oral

e Melhoram a recordag¢io dos contetidos

e Criam um ambiente ativo e investigativo. (Mendes et al,
2023, pig. 37).




A Educagio Especial mudou ao longo dos anos, nio de forma linear, mas nas
tiltimas décadas a partir da concepgio da educagio para todos na escola comum,
parte do principio do direito 4 educagio do publico elegivel da educagio
especial, é que comeca a emergir o problema de planejar o ensino para esses
estudantes que antes nio frequentavam as escolas (Tanntis-Valadio; Mendes,
2018).

As agdes que sio realizadas na escola precisam ter o intuito de incluir o estudante
no processo educativo promovendo o acesso ao curriculo e eliminar as diversas
barreiras que impecam a aprendizagem dos estudantes com deficiéncia, e essa
didatica pode ser considerada como uma pritica pedagdgica inclusiva, no caso
das deficiéncias ocultas, como é considerada também o transtorno do espectro
autista, os dificultadores para a aprendizagem destes estudantes podem nio ser
tao visiveis,

Hi uma relagio dialética essencial entre praticas pedagdgicas inovadoras e o
surgimento de mecanismos compensatérios no ambiente escolar. E fundamental
destacar que essas atividades, para alcancarem seus objetivos, exigem um
planejamento cuidadoso e intencional por parte dos educadores, que sio os

agentes centrais na condug¢io do processo de ensino-aprendizagem (Mendonga,
2024).



Vale ressaltar a importancia de um Plano Educacional Individualizado (PEI) que
é um documento com as informagdes do estudante, publico elegivel aos servigos
da Educagio Especial, prevista de maneira multidisciplinar que requer uma
avaliagio criteriosa e tem como objetivo tracar de forma colaborativa metas a
curto, médio e longo prazo com o estabelecimento de servicos e adaptagdes de
ordem fisica e pedagdgicas tanto na escolarizagio do estudante quanto em seu
processo de transi¢io para a vida adulta (Santos, Mendes, Vilaronga, 2023).

Embora nio tenha normativas legais sobre o PEI, apenas o Parecer CNE/CP
n°50 (2024) que tem cariter de orientagio, a ideia de planejar
personalizadamente nasceu junto com a Educagio Especial e apenas se modificou
ao longo do tempo. Hé dois tipos de planejamento: planejamento centrado na
institui¢io, utilizado nas Institui¢des segregadoras e o planejamento centrado na
pessoa, este que nos referimos no trabalho como pritica inclusiva,

Ja o Planejamento centrado na pessoa viabiliza o acesso ao curriculo de acordo
com as singularidades do estudante o Conselho Nacional de Educagio no
Parecer CNE/CP n°50 (2024) aponta o Plano de Atendimento Educacional
Especializado (PAEE) e o PEI como documentos essenciais para direcionar o
trabalho pedagdgico na escola.



O PEI carece ser pensando de forma colaborativa, que envolve um olhar
multidisciplinar voltado ao sujeito, embora nio seja estratégia exclusiva para que
de fato se execute priticas mais individualizadas no contexto da inclusio escolar,
é sim necessirio e com grande potencial para ser utilizado e resultar em ganhos
para o desenvolvimento do estudante, publico elegivel aos servigos da Educagio
Especial. (Santos, Mendes, Vilaronga, 2023).

Além disso, Tanntis- Valadio; Mendes (2018), afirmam que o PEI centrado na
pessoa pode variar no que compete ao tipo de planejamento que envolve
estabelecer metas em curto, médio e longo prazo que pode ser voltado apenas
para a vida escolar da crianga, ou para além da escola, pensando na vida

profissional ou todo o ciclo vital da pessoa.




A adaptagio curricular é uma estratégia pedagdgica com o objetivo de favorecer
a equidade para o acesso aos contetidos curriculares, estd prevista na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacio Nacional — LDBEN, Lei n° 9.394 (BRASIL,
1996), e em alguns materiais e documentos expedidos pelos drgios
governamentais, dentre eles: os Pardmetros Curriculares Nacionais: Adaptagdes
Curriculares — Estratégias para a Educagio de Alunos com Necessidades
Educacionais Especiais (BRASIL, 1998). Tal como, estd previsto na declaragio de
Salamanca (1994) que a escola deva garantir que o curriculo seja adaptado s
especificidades  dos estudantes. As adaptagdes curriculares pretendem
proporcionar para os alunos com deficiéncia a méxima oportunidade de
formagio possivel no contexto de sua escola. (Valera, 2015).

No entanto, pensar nas diversas estratégias para que se tenha acesso ao curriculo
vai muito além de limitar as a¢des somente a estudantes com deficiéncia pelo seu
diagnéstico. A apropriagio do contetido nio pode ser considerado um fim em si
mesmo, deve ser articulado a realidade dos estudantes o que deve ser alcancado
por um processo educativo dindmico. (Fonseca et al, 2020).



O acesso curricular deve estar ao alcance de todos e nio apresentar barreiras para

a aprendizagem dos estudantes com ou sem deficiéncia. Para isso, pensar em um
curriculo flexivel, dinAimico deve-se considerar a diversidade da sala de aula.
Neste sentido, as adaptagdes curriculares podem ser necessirias para atender a
diversidade de aprendizagem nas salas de aulas. E preciso reconhecer que cada
aluno aprende de uma forma, e com um ritmo préprio. Respeitar a
individualidade de todas as pessoas significa dar oportunidades para todos
aprenderem os mesmos contetidos, fazendo as adequagdes necessirias do
curriculo (Heredero, 2010).

Nesta mesma perspectiva de adaptagdes e adequagdes ao curriculo escolar
Zaboroski, Soriano e Martins (2017), explicitam como a parceria entre 0s
professores, através do trabalho colaborativo, podem favorecer a aprendizagem
do curriculo escolar, desenvolvendo as adaptagdes quando necessarias.

Muitos s3o os termos que os autores utilizam para a acessibilidade curricular,
alguns utilizam adaptagio curricular, outros flexibilizagio e adequagio para se
referir aos ajustes que podem ocorrer no curriculo para os estudantes com
deficiéncia (Valera, 2015).

Para minimizar barreiras para O acesso ao curriculo e para ampliar as
possibilidades ao planejamento do professor Fonseca et al (2020) demarcaram o
conceito definindo como ajustes curriculares, conforme explicitado na figura

abaixo:




MODELOS DE AJUSTES

MODALIDADES

PARA QUEM E?

DEMARCACAO

CONCEITUAL

POSSIBILIDADES

FLEXIBILIZACAO

ADEQUACAO

ADAPTACAO

Para todos os alunos.

Para alguns estudantes
identificados nas
avaliagdes.

Aluno em situagio
grave de deficiéncia.

Programagio de
atividades para sala de
aula com mudangas
de estratégias e
préticas sem interferir
no curriculo de

Atividades
individualizadas que
permitem o acesso ao
curriculo e que
focalizem a atuagio
do professor na
avaliagio e no
atendimento as

Mudanga do préprio
planejamento
curricular, que poderd
beneficiar de um
modelo de
planejamento
diferente do

ensino. necessidades trabalhado com os
académicas de cada demais alunos.
aluno.
Observa-se o
Atividades curriculo funcional

significativas com uso
de recursos, técnicas e
ambientes
diversificados.

Alteragio nos
objetivos, contetidos
ou praticas do
curriculo comum.

natural, articulado ao
curriculo comum,
como um potencial
para a efetivagio da

adaptagio curricular.

Fonte: Adaptado de Fonseca, et al, (2020). Elaborado pela autora (2025).

Ressalta-se que os ajustes ao curriculo devem considerar as reais necessidades dos

estudantes por meio de acompanhamento em avaliagdes e pela insuficiéncia da

flexibilizagio mediada do curriculo aos estudantes. (...)” E necessirio que os

objetivos e propésitos estejam bem claros no planejamento, na elaboragio e na
préitica”. (Fonseca et al, 2020. pig. 36).




Uma pritica pedagdgica que pode ser utilizada nas escolas para pessoas com TEA
é a Comunicagio Alternativa e Ampliada (CAA), instrumento recomendado por
agéncias internacionais com o objetivo de ampliar as possibilidades
sociocomunicativas para pessoas com necessidades complexas de comunicagio.
Uma das formas de ampliar as possibilidades sociocomunicativas de pessoas com
TEA é por meio da CAA, uma drea de conhecimento multidisciplinar que trata
das interagdes de pessoas com necessidades complexas de comunicagio (Nunes;
Barbosa; Nunes, 2021). Existem os produtos denominados de Baixa Tecnologia
(low-tech) e os produtos de Alta Tecnologia (high-tech) (Monteiro, 2017). Para ;
Rodrigues; Burei; Stanghergin, 2016 a C.A.A é fundamental para individuos com
dificuldades de comunicagio, pois possibilita tanto a complementagio da fala (no
caso da comunicagio aumentativa) quanto sua substituicio total (na
comunicagio alternativa). A terminologia "aumentativa" pode apresentar
variagdes conforme diferentes autores - alguns podem considerar como:
suplementar, ampliada, facilitadora. Mas o seu sentido sempre serd o mesmo
(Burei; Rodrigues; Stanghergin, 2016).

De acordo com Passerino, Bez e Vicari (2013), existem variados sistemas de CAA

com suporte, tanto para baixa como para alta tecnologia, que incluem elementos
de representagio (fotografias, desenhos, pictogramas etc.).



Um dos objetivos da comunicagio alternativa é ampliar as possibilidades

sociocomunicativas, considerada uma drea do conhecimento multidisciplinar que
trata das interacdes de pessoas com necessidades complexas de comunicagio
(Nunes; Barbosa; Nunes, 2021). A utilizagio de CAA se d4 a partir de processos
de ensino especificos ou de sistemas de sentidos compartilhados de modo que
venham a contribuir para a comunicagio funcional ou espontinea que amplia a
capacidade de compreensio e expressio das pessoas que a utilizam (Monteiro,
2016).

Para Passerino, Bez e Vicari (2013) os sistemas de CAA podem ser uma ponte na
comunicagio humana, ao se constituirem como instrumentos de mediagio.
Sobre o uso da CAA, Togashi e Walter (2016), apontam que como ferramenta
de tecnologia assistiva pode ser muito eficiente para a inclusio de estudantes com
dificuldades de comunicacio.

Nunes, Barbosa e Nunes (2021), citaram alguns exemplos em sua pesquisa de
ferramentas de comunica¢io alternativa eficazes, sendo: Software GRID 2;
Boardmaker com speaking dynamically pro; Modo visual de organizagio
(MVO). Modo visual de instru¢des- uso simultineo entre o visual com a fala ou
escrita e Modo visual de expressio.

H4 diferentes maneiras de criar e utilizar a Comunicacio Alternativa e
Aumentativa (CAA) com recursos de baixa tecnologia. Entre os exemplos citados

estao:




Yy vy YYVY VY Y

vy

Cartdes de comunicagio, frequentemente usados com criangas que estio

comecando a aprender CAA, antes de avancarem para pranchas mais
complexas;

Mesas com simbolos removiveis, que permitem flexibilidade na
0rganizagao;

Aventais, utilizados por professores ou familiares para facilitar a interagio;
Pastas de comunicagio, semelhantes a ficharios portateis;

Porta-documentos ou cartdes, priticos para transporte, como em aulas de
educacio fisica;

Albuns de fotografia, agendas e calendarios adaptados;

Livros confeccionados pelos alunos com simbolos de CAA, bem como
livros adaptados com essa simbologia;

Jogos desenvolvidos com base na CAA;

Aplicagio da simbologia da CAA em atividades pedagdgicas, como no

"tapete das sensagdes", estudo do corpo humano ou redagdes sobre passeios.




Hi de se ressaltar que o uso de Comunicagio Alternativa deve estar atrelado ao

contexto ambiental. O uso da Comunicagio Alternativa e Aumentativa (CAA)
deve estar sempre contextualizado, integrando-se ao ambiente e a realidade do
aluno. O profissional precisa adaptar essa metodologia ao cotidiano do estudante,
garantindo que a interagio seja significativa desde o inicio. Afinal, o propésito
das pranchas de comunica¢io — e de outros recursos da CAA — vai além da
simples apresenta¢io de imagens: seu verdadeiro objetivo é promover a efetiva
troca comunicativa (Rodrigues; Burei; Stanghergin, 2016).

Abaixo imagem de prancha de comunicagio produzida para um estudante
identificado com TEA, nio verbal, do primeiro ano dos anos iniciais da escola

publica de Ilhabela.

Prancha de Comunicagio

Fonte: Elaborado pela autora, 2025.




Na prancha de rotina, utilizou de pictogramas produzidos pelo site ARASAAC,

ferramenta gratuita com sistema de Comunicagio Alternativa e Ampliada para
pessoas com TEA. Os pictogramas representavam os momentos de transi¢io
entre uma atividade escolar a outra, como momento da leitura, da musica,
atividade em sala, fazer a fila , recreio, evidenciando ao estudante a rotina da
escola e da sua turma de forma contextualizada com o ambiente escolar e a
realidade do estudante. Desta maneira, as transicdes no contexto escolar se
tornam mais previsiveis para os estudantes.

Para a leitura o uso de CAA também propde intimeras op¢des de livros de
diversos géneros textuais que podem ser utilizados com todos os estudantes na
sala de aula, inclusive atrelado a abordagens universalistas, como o DUA. A
seguir um exemplo de livro com apoio de CAA.

Livro com apoio CAA

NOME IGUAL LINDA

o 168!

OLA, ME CHAMO LINDA.
NOME LEGAL, NE?!

HISTORIA LINDA

ESTA HISTORIA E SOBRE
COMO EU CONHECI A PESSOA
QUE ME DEU ESSE NOME
E MUDOU A MINHA VIDA.

CONHECER

:

MENINA

Fonte: Canto, 2022.




Os recursos utilizados, ferramentas ou métodos se constituirio como mediadores

do processo de aprendizagem, por isso é necessirio a formagio continuada,
importante destacar que esse processo deve estar alinhado ao interesse do
professor em aprimorar sua pritica pedagdgica. A formagio continuada tem
como objetivo proporcionar novos conhecimentos, atualizar conceitos e sugerir
praticas aplicdveis ao cotidiano escolar. No entanto, se o educador nio
demonstrar disposi¢io para inovar, recriar e transformar suas metodologias, os

cursos de capacitagio oferecidos pouco impacto terd em sua atuagio docente
(Togashi; Walter, 2016).




Este E-book buscou oferecer estratégias, reflexdes e ferramentas para que vocé,
professor(a), possa transformar sua sala de aula em um espago verdadeiramente
acolhedor, onde cada aluno—independentemente de suas particularidades—tenha
a oportunidade de aprender, crescer e se desenvolver em seu potencial méximo.

A inclusio nio se limita a adaptagdes pontuais ou a politicas institucionais; ela se
constrdi na maneira como olhamos para nossos alunos, no respeito as diferengas e
na crenga de que todos sio capazes. As praticas pedagdgicas inclusivas nio
beneficiam apenas estudantes com necessidades especificas, mas enriquecem o
processo de ensino e aprendizagem para toda a turma, promovendo valores
como empatia, colaboragio e equidade.

Lembre-se de que a jornada pela educagio inclusiva é continua e coletiva.
Busque sempre aperfeigoar suas estratégias, trocar experiéncias com outros
educadores e manter-se aberto(a) ao aprendizado. Cada pequeno avango—seja na
flexibilizagdo de uma atividade, no uso de tecnologias assistivas ou na criagio de
um ambiente mais afetivo—faz uma diferenca significativa na vida dos seus
alunos.

Que este material sirva como um ponto de partida e inspiragio para sua pritica
docente. Acredite no seu papel como agente transformador e na capacidade da

educagio de construir uma sociedade mais justa e inclusiva.

Seguimos juntos nessa missao!



"A educagio é a arma mais poderosa que
vocé pode usar para mudar o mundo."

Nelson Mandela




Gostariamos da sua avaliagdo sobre este

material. Estamos abertos para sugestdes,

elogios e criticas, afinal este material foi
feito para vocé, educador!

E simples! Faca a leitura do QR-Code, ou acesse
pelo link! Abrird um formuldrio para a sua

avaliacio.

hteps://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd
u6asMfs] BCHnvKFMo3Y W 82a820eBl48PDH
knvTbThYCQhBgA/viewform?usp=header

.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu6asMfsJBCHnvKFMo3YW8a8gOeBl48PDHknvTbThYCQhBgA/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu6asMfsJBCHnvKFMo3YW8a8gOeBl48PDHknvTbThYCQhBgA/viewform?usp=header
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