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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo analisar os efeitos da pandemia do COVID-19
no manejo, na geracdo e no tratamento de residuos de servigco de salde (RSS) em 3 cidades,
S&o Paulo, a capital, Sdo Caetano do Sul, cidade préxima a capital e Rio Claro no interior do
estado de Sao Paulo. Dessa maneira, realizou-se um levantamento da geracdo de RSS de 2018
a 2023, para verificar qual foi o0 impacto na taxa de geracdo de Sdo Paulo e Sdo Caetano do Sul,
e as possiveis relacGes entre a geracdo de RSS com a evolugdo de novos casos infectados,
Obitos, taxa de isolamento entre Rio Claro e Sdo Caetano do Sul, assim como a evolugdo da
taxa de vacinacdo. Com base nos resultados, pode-se afirmar que em ambos 0s municipios foi
observada uma relacao significativa entre 0 aumento na geracao de RSS e o inicio da pandemia.
Foi observada uma relagdo positiva entre o numero de infectados e a geracdo de RSS, assim
como a taxa de Obitos. Assim, pOde ser realizada a investigacdo acerca da geracdo de RSS,
como isso foi afetado pela pandemia e como isso impactou a populagéo brasileira. No primeiro
ano da pandemia (2020), embora tenha sido registrado um aumento na geracdo de Residuos de
Servigcos de Saude (RSS) nos municipios pesquisados, esse crescimento foi relativamente
discreto em comparagdo ao expressivo aumento observado no segundo ano da pandemia (2021).
Este aumento pode estar associado ao aumento significativo do nimero de casos da doenca em
2021, a geracdo de perfurocortantes decorrentes a campanha de imunizacdo (vacinacdo) e ainda
pelo retorno das cirurgias eletivas. Em contrapartida, no primeiro ano pds-pandemia (2022),
houve uma reducéo significativa na producgéo de RSS, possivelmente resultado da elevada taxa
de imunizacdo da populacéo (iniciada em 2021), que reduziu o nimero de casos de internacao,
responsaveis pela geracdo de RSS.

Palavras - Chave: Residuos de servigo de saude, pandemia, gestdo, COVID 19.



ABSTRACT

The present research aims to analyze the effects of the COVID-19 pandemic on the
management, generation, and treatment of Health Service Waste (HSW) in three cities—S&o
Paulo, the capital; Sdo Caetano do Sul, a city near the capital; and Rio Claro, located in the
interior of the state of Sdo Paulo. A survey of HSW generation from 2018 to 2023 was
conducted to assess the impact on the generation rate in S&o Paulo and Séo Caetano do Sul, as
well as the potential relationships between HSW generation and the evolution of new cases,
deaths, isolation rates between Rio Claro and S&o Caetano do Sul, and the progress of the
vaccination rate. The results revealed a significant relationship between the increase in HSW
generation and the onset of the pandemic in both municipalities. Positive correlations were
observed between the number of infected individuals and HSW generation, as well as the
mortality rate. The investigation delved into how HSW generation was affected by the
pandemic and its impact on the Brazilian population. In the first pandemic year (2020), there
was a discreet increase in HSW generation, compared to the substantial surge observed in the
second year (2021), potentially associated with a significant rise in disease cases, the generation
of sharps due to the vaccination campaign, and the resumption of elective surgeries. Conversely,
in the first post-pandemic year (2022), a significant reduction in HSW production occurred,
likely resulting from the high population immunization rate initiated in 2021, which decreased

hospitalization cases responsible for HSW generation.

Key - Words: Health service waste, pandemic, management, treatment.
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1. INTRODUCAO

Em decorréncia da crise sanitéaria instalada pela pandemia do COVID-19, é
esperado um aumento da geracdo dos residuos associados a prestacao de assisténcia
médica, acarretando uma preocupacdo com o potencial de impacto ambiental, caso ndo
recebam um gerenciamento adequado.

De acordo com a resolugio CONAMA N° 358/2005, Art. 2° inciso X 0S
residuos solidos de servico de saide (RSS) sdo definidos como: “todos aqueles
resultantes de atividades exercidas nos servigos relacionados com o atendimento a
saude humana ou animal que, por suas caracteristicas, necessitam de processos
diferenciados em seu manejo, exigindo ou ndo tratamento prévio a sua disposi¢do
final”.

Os residuos decorrentes dos equipamentos de protecdo individual (EPI) como
mascaras, protetores faciais, luvas, bem como outros residuos descartados em
residéncias com moradores que testaram positivo sdo descartados junto com 0s
residuos domiciliares. Estes se assemelham aos classificados como RSS, “Residuos
com a possivel presenca de agentes bioldgicos que, por suas caracteristicas de maior
viruléncia ou concentragdo, podem apresentar risco de infec¢ao”.

Para evitar a dispersdo do virus, foram adotadas medidas de seguranga como
lavar as méos frequentemente, o distanciamento social, o isolamento e, na tentativa de
frear aglomerac@es, houve o fechamento de comércios, escolas, igrejas entre outros.
Em conjunto com essas medidas, vieram as mascaras, 0s protetores faciais e o alcool
em gel para serem utilizados em areas publicas.

Nessa linha foi decretada a lei N° 64.959, de 4 de maio de 2020 a qual “dispde
sobre 0 uso geral e obrigatdrio de mascaras de prote¢éo facial no contexto da pandemia
da COVID-19 e da medidas correlatas.”

Como consequéncia destas medidas ocorreu um aumento significativo da
producdo e do descarte de mascaras. Segundo reportagem publicada na revista IstoE
(2021) uma empresa do setor de fabricacdo de mascaras de protecdo em 2020, triplicou
a producdo de méascaras PFF2, com 2 bilhdes de unidades fabricadas.

Tendo em vista a periculosidade dos RSS, alguns paises adotam medidas
emergenciais de tratamento. Na india, desde o inicio da pandemia, o pais criou
diretrizes rigorosas para manuseio, tratamento e descarte dos residuos gerados pelos



pacientes diagnosticados com o virus, conforme as indicac6es da Central de Controle
de Poluicdo da India (CPCB). Uma destas medidas tratou do acondicionamento dos
residuos em “‘sacos/embalagens” de cor diferenciada e pré rotuladas com “covid-19”
para descarte dos residuos contaminados (CAPOOR, 2021).

Além das medidas de prote¢do adotadas pelo estado de S&o Paulo, foi proposto
também o decreto N° 64.994, de 28 de maio de 2020, que instituiu o “Plano Sao Paulo”
com o objetivo de implementar e avaliar ac6es e medidas estratégicas de enfrentamento
a pandemia decorrente da COVID-19. (LEI N° 16.287, DE 18 DE JULHO DE 2016).

Portanto, tendo em vista as fontes de geragdo de RSS, como hospitais, postos
de saude e de vacinacdo, além dos domicilios que passaram a descartar residuos de
protecdo individual (méascaras), a preocupacao com a segregacdo, acondicionamento e
tratamento de disposic¢éo final, tornou-se uma realidade em todos os paises.

Segundo o Departamento de Ecologia e Meio Ambiente da China, a producéo
de residuos de servico de salde na cidade de Wuhan teve um aumento de 23%,
passando de 4.902,8t/d para 6.022t/d (Tang, 2020).

De acordo com a Central de Controle de Poluicdo (CPCB), na india foram
registradas 710 t/dia de RSS durante o periodo de pandemia, 101 toneladas a mais do
que eram geradas no periodo pré-pandemia. O relatério ainda aponta que antes da
pandemia, em um hospital, eram gerados de 500 a 750 g/leito/dia que passou para 2500
a 4500 g/leito/dia durante a pandemia (CAPOOR, 2021).

Segundo Ma, Y., et al. (2020), o aumento significativo dos RSS pode acarretar
problemas no gerenciamento, desde a segregacdo e acondicionamento até na
capacidade dos sistemas de tratamento. Na China, incineradores de Residuos Sélidos
Urbanos tém sido utilizados para o tratamento emergencial de RSS durante o periodo
de pandemia.

Por outro lado, estudo realizado pela URBAN (2020) nos primeiros 2 meses da
pandemia no Brasil apontou uma queda de 17% na coleta e tratamento destes residuos
de servigos de saude.

Importante destacar também que com o inicio do processo de vacinagdo da
populacdo, acentuou ainda mais a geracao dos residuos de servicos de saude com 0
descarte de seringas e agulhas nos postos de vacinacdo. Em S&o Caetano do Sul,
segundo a Secretaria de Estado de Saude, desde a primeira vacina aplicada no dia 17
de janeiro de 2021 até o dia 23 de setembro de 2022, foram aplicadas 473.197 doses
de vacina contra 0 COVID-19 e no estado de S&o Paulo foram aplicadas 123.512.940.



Isso demonstra a gravidade no aumento da geracdo dos RSS, que apresentam tanto um
risco de infecgdo como de acidente, agravando mais a sua periculosidade.

Diante de uma situacdo sem precedentes e de repercussdes inimaginaveis, a
pesquisa revelou-se de extrema importancia para o contexto brasileiro. O aumento
significativo na geracdo e o descarte inadequado de Residuos de Servicos de Saude
(RSS) durante a pandemia acarretaram sérios problemas de salde publica e causaram
um impacto ambiental consideravel. Foi crucial compreender que a gestdo inadequada
desses residuos podia resultar na disseminacdo de patdgenos, representando uma
ameagca direta a satide da populacdo. Além disso, o impacto ambiental pode se estender
para a contaminacdo do solo e da &gua, comprometendo ecossistemas e aumentando 0s
riscos para a biodiversidade. Nesse contexto, uma abordagem eficaz para 0 manejo e
tratamento dos RSS foi essencial ndo apenas para conter os riscos a satde, mas também
para preservar a integridade ambiental a longo prazo.

Nesse sentido, o presente trabalho objetivou avaliar o impacto da pandemia nos
RSS gerados e, correlacionando dados de geracdo com a taxa de isolamento, casos
novos e Gbitos. Foram investigados os efeitos da pandemia do COVID-19 na geracao
e tratamento de residuos de servi¢o de saude em 3 cidades, localizadas na capital,
préxima a capital e no interior do estado de Sao Paulo, tendo em vista a hipétese de
que cidades mais proximas a capital tem uma melhor infraestrutura para a gestdo de
RSS, ressaltando a importancia do manejo e destino correto para este tipo de residuo,

dado que estes necessitam de tratamento especial pela sua periculosidade.



2. OBJETIVOS DA PESQUISA

2.1 Geral

Esta pesquisa tem por objetivo geral analisar os impactos da pandemia do
COVID-19 nas etapas de gerenciamento de residuos de servico de saude (geracao,
segregacdo, acondicionamento, coleta e tratamento) nos municipios de Sdo Caetano do
Sul/SP e Rio Claro/SP, fazendo uma comparacdo nos periodos antes da pandemia,
pandemia e pds pandemia.

2.2 Especificos
o Analisar as aces realizadas em relacdo ao manejo e tratamento frente

ao aumento da geracdo dos RSS.

o Avaliar a geracao de RSS nos periodos pré pandemia, pandemia e pds
pandemia.
o Investigar a geragdo de RSS em relacdo as fases de restricdo de

circulacdo impostas pelo decreto estadual e municipal.

o Avaliar a relacdo entre a geracdo de RSS e o numero de infectados
notificados nos municipios.

o Avaliar a relacdo entre a geracdo de RSS e o numero de Gbitos por
COVID-19 nos municipios.



3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 A pandemia no Brasil

O Ministério da Saude aponta que no dia 26 de fevereiro de 2020 foi diagnosticado o
primeiro caso de COVID-19 no Brasil. Observa-se por meio de dados divulgados pelo Centro
Universitario Johns Hopkins for Systems Science and Engineering (JHU CSSE) a répida
evolucdo do COVID-19 no Brasil e observa-se um pico no nimero de casos de 2020 em julho

e agosto.

Segundo dados do Ministério da Saude, no Brasil, a partir de 19 de agosto de 2020, foi
registrado um total de 3.407.354 casos confirmados e 109.888 mortes devido ao COVID-19,
caracterizando uma taxa de letalidade (CFR) de 3,2% e uma elevada taxa de avango do virus.
Esses nimeros ndo levam em conta os individuos assintomaticos ou pré-sintomaticos que ndo

sdo testados ou internados.

De acordo com (PENG et al., 2020), no Brasil, 0 avanco no numero de casos
confirmados provocou o0 aumento significativo da quantidade de RSS relacionados ao COVID-
19. Os EPI 's passaram a ser usados em ambiente doméstico para protecdo da populacao,
gerando maior nimero de residuos infectados (ILYAS et al., 2020). Houve a elevacao de dez a
20 vezes na geracdo de RSS em unidades de atendimento a saide (ABRELPE, 2020).

De acordo com os dados fornecidos pela Prefeitura Municipal de Sdo Paulo (2023),
acerca da geracdo de Residuos de Servico de Saude (RSS) de grandes geradores na cidade de
Sdo Paulo, a média de aumento nos anos que antecederam a pandemia (2017 a 2019),
apresentaram uma tendéncia negativa, indicando uma diminui¢do na geracdo dos RSS nesse
periodo. Em 2019, a quantidade de RSS coletada foi de 33.517 toneladas, e esse valor aumentou
para 36.869 toneladas em 2020, isso representa um aumento de 10% na geragdo, 3.352
toneladas a mais. Durante a pandemia (2020 a 2021), evidencia-se um aumento de 17,4% na
geracdo dos RSS, passando de 36.869 toneladas para 43.294 toneladas, 6.425 de toneladas a

mais.

Essa significativa variagdo nos residuos de servigo de saude de 2019 para 2020 pode ser
atribuida a diversos fatores, incluindo mudancas nas préticas de descarte, flutuacdes na
demanda por servicos de salde e possivelmente influéncias da pandemia que comegou no inicio
de 2020. Em 2021, o aumento significativo de 17,4% na geracdo RSS pode ter sido
impulsionado pela retomada das cirurgias eletivas, anteriormente suspensas em 2020 devido as
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restricbes pandémicas, e pelo inicio expressivo da vacinacdo contra a COVID-19, além das

mudancas nas préaticas de descarte e influéncias da pandemia.

No periodo p6s-pandemia, representado pelos dados de 2022, observamos uma inversao
na tendéncia, com a média de aumento voltando a ser negativa, indicando uma reducdo de
8,34% em comparacdo com o ano anterior (2021), 3.398 toneladas a menos. A diminuigédo

sugere uma possivel estabilizacdo ou retorno aos padrdes anteriores a pandemia.

3.2 Definicéo e classificagio dos RSS

Segundo a Resolucdo da Diretoria Colegiada - RDC N° 222, de 28 de mar¢o de 2018,
da Anvisa, artigo 2:

e 1° Para efeito desta resolucdo, definem-se como geradores de RSS todos 0s servi¢os cujas
atividades estejam relacionadas com a atencéo a salide humana ou animal, inclusive os servicos
de assisténcia domiciliar; laboratérios analiticos de produtos para sadde; necrotérios, funerarias
e servicos onde se realizem atividades de embalsamamento (tanatopraxia e somatoconservacao);
servigos de medicina legal; drogarias e farmacias, inclusive as de manipulagéo; estabelecimentos
de ensino e pesquisa na area de salde; centros de controle de zoonoses; distribuidores de
produtos farmacéuticos, importadores, distribuidores de materiais e controles para diagnéstico
in vitro; unidades mdveis de atendimento a salide; servicos de acupuntura; servigos de piercing

e tatuagem, saldes de beleza e estética, dentre outros afins.

De acordo com a Resolucgéo de Diretoria RDC 222/2018 os RSS sao classificados em
cinco grupos, conforme a Tabela 1 a seguir:
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Tabela 1 - Descricao dos grupos de RSS em conformidade com a RDC 222/2018 da Anvisa.

Residuos com a possivel presenga de agentes biologicos que,

por suas caracteristicas, podem apresentar risco de infecgao.
Grupo A Sdo divididos em 5 subgrupos, classificados de acordo com o
material do sélido descartado

Residuos contendo produtos quimicos que apresentam periculosidade a saiude
publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade, carcinogenicidade,
teratogenicidade, mutagenicidade e quantidade.

Qualquer material que contenha radionuclideo

Grupo G em quantidade superior aos niveis de
dispensa especificados em norma da CNEN e para
0s quais a reutilizacdo € impropria ou ndo prevista.

Residuos que ndo apresentam risco biolégico, quimico ou radioldgico a saude

E ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.
Materiais perfurocortantes ou escarificantes,
Grupo E tais como: laminas de barbear, agulhas e diversos outros.

Fonte: Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - RDC 222/2018.

Os RSS devem ser segregados no momento de sua geracdo, conforme classificacdo por
Grupos constantes no Anexo | desta Resolucdo, em funcdo do risco presente (Art. 11). Com
base no Art. 13 0s RSS no estado sélido, quando ndo houver orientagdo especifica, devem ser

acondicionados em saco constituido de material resistente a ruptura, vazamento e impermeavel.

3.3 Geracdo de RSS nos periodos de pandemia

De acordo com Zuo (2020) a China no periodo pré-pandemia ja apresentava sobrecarga
nos sistemas de tratamento dos RSS, em 2018, por exemplo, a China gerou mais de 200 milhdes
de toneladas de RSS. Em Wuhan, com o0 avango na pandemia, a geracao de RSS aumentou seis
vezes, chegando a 240 toneladas/dia. Segundo Jiangtao e Zheng (2020) 200 kg de mascaras

faciais foram coletadas nas lixeiras da Zona de Desenvolvimento Econdmico de Wuhan.

Na China, a producéo de residuos relacionados ao COVID-19, representou um aumento
de 370% em sua producio (TANG, 2020). Na capital da india em Deli, s&o geradas 11 toneladas
de RSS a cada dia, segundo dados do Conselho Central de Controle de Poluigéo (CPCB, 2020)
do pais. Ja na Espanha, devido ao aumento de casos, 0 pais gerou uma gquantidade de residuos,
cujo tratamento se tornou uma tarefa desafiadora. Os residuos incluem luvas cirdrgicas,
maéscaras faciais e aventais. Os EPI 's tiveram um aumento de 350%, conforme registrado pela
Agéncia de Residuos da Catalunha no inicio de marco de 2020. A geracdo usual de RSS, de
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275 toneladas/més, passou para 1.200 toneladas/més de residuos relacionados ao COVID-19
(ACRPIus, 2020).

Como demonstrado, o aumento de RSS foi observado em diversos locais do mundo.
Um hospital universitario na Jordania evidenciou o aumento de 10 vezes na producdo de
residuos associados a ocupacéo de 95 pacientes diagnosticados com COVID-19(SILVA et al.,
2020).

Em contrapartida em Regina, cidade localizada no interior do Canada, a quantidade de
RSS gerados em 2020 foi menor em compara¢do com 0s anos anteriores, em periodo pré-
epidémico (RICHTER, 2021, p. 49).

Algumas possiveis razdes para a reducdo dos RSS podem estar relacionadas com
pessoas que evitam hospitais por medo de infeccdo do COVID-19 (Kittleson, 2020), acesso
limitado a hospitais (SILVA et al, 2021), e o cancelamento de diversas cirurgias eletivas
(Sereide et al., 2020).

Na india, de acordo com a CPCB (2020) do Ministério do Meio Ambiente, Florestas e
Mudancas Climaticas, divulgou diretrizes para o sistema de gestdo dos RSS. Mascaras e luvas
usadas por pessoas, para medidas preventivas, devem ser envolvidas por um periodo minimo
de 72h, antes do descarte como Residuo Sélido Urbano (RSU). Os residuos derivados do
COVID-19 gerados em enfermarias isoladas devem ser armazenados em sacos amarelos de
dupla camada para coleta e armazenamento separados. Este deveréd ser marcado como “residuo
COVID-19” para tratamento prioritario.

Na Coreia do Sul os residuos domésticos gerados por pessoas em gquarentena, de acordo
com as diretrizes de residuos provenientes do COVID-19, devem ser tratados como RSS
(ESCAP, 2020).

Na Espanha, devido a falta de diretrizes no surto inicial, a segregacdo de residuos
derivados do COVID-19 foi a etapa mais desafiadora na regido e no ambiente doméstico,
principalmente os residuos gerados pelas pessoas em quarentena domiciliar. Foi observado que
a coleta de residuos de COVID-19 foi direcionada junto com a dos residuos solidos urbanos,
no entanto, a instrucéo foi de selar os sacos contendo os residuos e manté-los distante de pessoas
nédo infectadas (ACR Plus, 2020).

De acordo com ILYAS et al (2020) o Ministério da Coreia do Sul determinou que 0s
residuos gerados pelos pacientes em quarentena domiciliar seriam armazenados em sacos e
recipientes especificos ap0s o uso de um desinfetante. Na Espanha trés fabricas foram adaptadas

para tratamento de residuos solidos urbanos via incineracao, visando aumentar a capacidade de
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processamento com a utilizagéo das instalacdes dos incineradores dos residuos solidos urbanos.
Em Wuhan, o sistema de tratamento dos RSS também néo foi suficiente, e os RSS tiveram que
ser levados a cidades proximas, como Xianyang, para tratamento (ILYAS et al., 2020).

No Brasil, segundo Ministério de Saude no Brasil, os residuos gerados a partir do
atendimento de pessoas suspeitas ou infectadas por COVID-19, tanto em hospitais quanto em
isolamento domiciliar, devem ser considerados como RSS da categoria A (subgrupo Al)
(ANVISA, 2018), dado o patdgeno classificado como um agente bioldgico de Classe 3 — alto
risco de transmissao individual e risco moderado de transmissdo para a comunidade (ABES,
2020). Baseando-se nesta classificacdo, a gestao de residuos da Covid-19, inclui recomendacdes
semelhantes as que foram adotadas internacionalmente.

Segundo orientacdo da ABES (2020) todos os residuos produzidos por individuos
infectados no isolamento domiciliar (reciclaveis, restos de alimentos, residuos infecciosos,
liquidos e materiais perfurocortantes) deveriam ser separados dos residuos produzidos por
outros membros da casa, e 0s materiais reciclaveis de pessoas contaminadas ndo poderiam ser
encaminhados para coleta seletiva ou reciclagem.

Os residuos deveriam ser acondicionados duas vezes, preferencialmente utilizando
sacos plasticos brancos, ou na auséncia deste tipo, sacos plasticos resistentes, identificados com
etiqueta indicando a presenca de residuos perigosos (“Residuos Covid-197). O servico de
limpeza publica municipal deveria determinar os procedimentos de coleta e destinacdo dos
residuos da COVID-19 produzidos nas residéncias e os residuos infectados ndo deveriam ser

descartados em aterros sanitarios sem tratamento prévio (ABES, 2020).
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4. METODOLOGIA

Neste item sdo descritos os caminhos percorridos para a investigacdo dos objetivos
propostos. A metodologia da pesquisa foi dividida em quatro etapas: (1) Revisdo de dados da
literatura; (2) Elaboracéo do formulério e levantamento de dados de campo; (3) Compilacdo e
andlise dos dados; (4) Analise comparativa dos protocolos de saude adotados no Brasil e em

outros paises.

Figura 1 - Fluxograma das etapas da metodologia

Revisao de dados da literatura

Levantamento de dados
de campo

Compilagdo e analise de
dados

Analise comparativa dos
protocolos de satude no
Brasil e de outros paises

Fonte: Autor

4.1 Revisdo de dados da literatura

Em relagéo a essa pesquisa, primeiramente foi realizado o levantamento de dados para
entendimento do impacto da pandemia na geracdo de residuos de servico de saude, e 0s
impactos destes residuos para 0s municipios no Brasil e em outros paises. A pesquisa
bibliogréfica foi realizada pela consulta a revistas e artigos de periddicos, fornecendo dados
técnicos para a revisao da literatura, desse modo foram levantados uma base de dados sobre o
impacto da pandemia na geragédo, no tratamento e na gestdo dos RSS.

Foram consultados 32 artigos e sites para a obtengéo de dados e informacgdes, incluindo
referéncias bibliograficas como ACR Plus, ABES, ABRELPE, ANVISA, Basel Convention,
CPCB, CONAMA, DATASUS, ESCAP-United Nation Economic and Social Commission for
Asia and the Pacific, European Commission, entre outros. Também foram consultados sites
governamentais, como o da Anvisa, o do Governo do Estado de S&o Paulo, os sites das
prefeituras de ambos 0s municipios e o site da prefeitura da cidade de Séo Paulo.
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° Motores de busca:(ASCE, EBSCO, Google Académico, Science Direct, SCIELO

e Scopus).

° Palavras-chave: “RESIDUOS” (WASTE), “PANDEMIA (PANDEMIC).”,
“RESIDUOS DE SERVICO DE SAUDE” (HEALTH SERVICES WASTE), “GESTAO”

(MANAGEMENT), “TRATAMENTO” (TREATMENT)

4.2 Elaboracéo do formulério e levantamento de dados de campo

Para o desenvolvimento da pesquisa foram selecionados 0s municipios de S&o
Paulo, Sdo Caetano do Sul/SP e Rio Claro/SP. Por hipotese, cidades localizadas
proximas a capital podem apresentar melhor infraestrutura tanto de assisténcia a saude
como de tratamento dos RSS do que cidades localizadas no interior, além do maior
numero de estabelecimentos prestadores de assisténcia médica, o que pode acarretar a
maior geracdo de RSS.

A primeira fase da pesquisa de campo foi o contato com as prefeituras com a
finalidade de expor a pesquisa e solicitar a colaboragdo no fornecimento de dados
referentes aos procedimentos adotados na gestdo dos RSS pelas administragdes
publicas.

Para levantamento de dados, foram elaboradas questdes que tiveram por
principio avaliar as condi¢des de manejo e tratamento dos residuos de servico de satde
frente ao periodo na pandemia.

Em seguida foi levantada a coleta de dados quantitativos e qualitativos para
tracar um diagnostico do gerenciamento dos RSS adotados nos municipios. Para isso
foi realizada entrevista estruturada, com formulario composto por questfes abertas e
fechadas. Para realizar a entrevista, foi enviado o formulario e posteriormente realizada
uma entrevista por telefone, tendo em vista o0 processo de isolamento social que
inviabilizou a entrevista presencial.

Foram levantadas informagdes a respeito da geragéo, acondicionamento, coleta,
transporte e tratamento dos RSS, bem como as a¢des de carater emergenciais adotadas.
Nesse sentido, buscou-se a quantidade de estabelecimentos geradores destes residuos,
frequéncia de coleta dos residuos, capacidade da estacdo de transbordo, tratamento
adotado e capacidade de processamento.

Em um segundo momento buscou-se o historico mensal da geracdo de RSS

obtido junto ao Departamento de Residuos Solidos vinculado a Secretaria Municipal



de Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel do municipio de Rio Claro. Porém,
em funcéo da perda de dados durante a troca da administracdo do local, este apenas
conseguiu nos informar da geragéo de RSS nos anos de 2020 e 2021.

Em S&o Caetano do Sul, o histérico mensal da geracdo de Residuos Sdlidos de
Saude (RSS) foi obtido em colaboragdo com a SAESA, Secretaria de Agua e Esgoto,
responsavel pelos residuos solidos, assim como em Rio Claro, os dados foram
coletados em dois periodos: inicialmente em 2022 e posteriormente atualizados em
novembro de 2023.

Concomitantemente, foram coletados os dados da geracdo de RSS da cidade
de S&o Paulo, conforme informacdes disponiveis no site oficial da Prefeitura Municipal
de Sdo Paulo (Prefeitura de S&o Paulo, Secretaria Municipal de Meio Ambiente, SP
Regula).

Além dos dados referentes aos RSS dos municipios, foram pesquisados no site
do Governo do Estado de So Paulo os dados diarios do numero de casos confirmados
e 0 nimero de 6bitos por COVID-19. Os dados de casos de infectados e de 6bitos por
COVID-19 divulgados no site do Governo. Os dados disponiveis eram referentes ao
numero total de casos (acumulados desde o inicio da pandemia), sendo, portanto,
necessario a elaboracdo de uma planilha para calcular os novos casos diarios.

Em paralelo, foram levantados os dados de isolamento social adotados em cada
municipio, obtidos no site do governo Estado de Sdo Paulo
com a finalidade de confronta-los com a geracéo de RSS: “Os dados foram
disponibilizados diariamente (expressos em porcentagem da populacdo isolada).
Considerando que os dados de geracdo de RSS foram apontados mensalmente, foi
necessario calcular a taxa de isolamento mensal, a qual foi obtida com o célculo da
média aritmética dos dados diarios de cada més. Por ultimo, foram obtidos os dados da
vacinacao, na Secretaria de Meio Ambiente, na parte da Vigilancia Epidemioldgica de
Rio Claro, visando confronta-los com a geracdo de RSS para a anélise do impacto da

vacinagao neste.

4.3 Compilacéo e analise dos dados

16

A andlise foi realizada com os dados da geracdo de RSS e com o cruzamento dos dados

de geracdo de RSS com as seguintes varidveis: porcentagem de isolamento; nimero de casos

de infectados e de mortes. A finalidade inicial foi verificar possiveis relagdes entre estas

variaveis, buscando-se o melhor coeficiente de correlacdo entre elas, utilizando a planilha


https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/spregula/residuos_solidos/index.php?p=185375#:~:text=Nos%20%C3%BAltimos%20quatro%20anos%2C%20a,em%20rela%C3%A7%C3%A3o%20ao%20per%C3%ADodo%20anterior
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/spregula/residuos_solidos/index.php?p=185375#:~:text=Nos%20%C3%BAltimos%20quatro%20anos%2C%20a,em%20rela%C3%A7%C3%A3o%20ao%20per%C3%ADodo%20anterior

17

Excel. A analise da geracdo de RSS (Residuos de Servico de Saude) abrangeu o periodo de
2018 a 2023, com o objetivo de avaliar o comportamento durante os periodos pré-pandemia
(2018 e 2019), pandemia (2020 e 2021) e p6s-pandemia (2022 em diante). Devido a perda de
dados em Rio Claro nos anos de 2018 e 2019, e a falta de disponibilidade de informacdes para
2022 e 2023, foram utilizados os dados de geracdo de RSS da cidade de S&o Paulo como
substitutos. Essa escolha permitiu a comparagdo com Sdo Caetano do Sul, buscando dados
relevantes para a pesquisa. Ja a analise do cruzamento dos dados de geracdo de RSS com as
varidveis mencionadas acima, incluiu os anos de 2020 a 2022 (periodo pandémico), para avaliar

a relacdo entre as variaveis.

A anélise temporal foi realizada por meio de graficos que comparam a quantidade de
residuos gerados, e 0 mesmo em relacdo a média mensal de isolamento, nimero de infectados

e Obitos mensais.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO
5.1 Analise do historico de geracao de RSS
A seguir a Figura 2 e a Tabela 2 apresentam a geracdo anual de RSS para 0 municipio

de Sdo Caetano do Sul.

Figura 2 - Gerago anual de RSS no municipio de Sdo Caetano do Sul/SP
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Fonte: Autor (2023)

Observa-se na Tabela 2, no municipio de Sdo Caetano do Sul, que no periodo pré
pandemia (2018 para 2019) ocorreu um aumento de 16% na geracdo de RSS. J& no periodo de
2019 para 2020, compreendendo o primeiro ano de pandemia, o aumento da geragdo foi de
17%. Portanto, observa-se que para 0 primeiro ano de pandemia (2020) nédo ocorreu alteracao
significativa na geracdo de residuos de servicos de saude (RSS), sendo esta geracdo (aumento
de 1% de um ano para o proximo) considerada “natural” e podendo estar relacionada com o
crescimento populacional, quando comparado ao aumento do ano anterior, fora da pandemia.
Entretanto, no segundo ano de pandemia (2020 para 2021), ocorreu um aumento de 23%, o que
demonstra um aumento significativo consequente da geracdo de residuos associados ao

tratamento da COVID-19, o qual pode estar associado ao aumento do numero de postos de
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saude de atendimento e ao aumento da geracdo de RSS do grupo E — “perfurocortantes”
decorrente do inicio do periodo de vacinagdo. Entretanto, em 2022, periodo p6s pandemia,
observa-se uma reducdo de aproximadamente 13% na geragdo de RSS, isso pode estar
associado a reducdo do numero de casos graves, que necessitam de internacao, possivelmente
decorrente do avanco da imunizacgdo da populacédo (vacinacéo).

Observa-se na Figura 3, segundo dados da PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO (2023), de maneira semelhante, na cidade de Sdo Paulo, um padrdo de variagdo na
geracdo de Residuos de Servicos de Saude (RSS) ao longo dos anos. No periodo pré-pandemia
(2018 para 2019), apresentou aumento de 1,20%. Durante o primeiro ano de pandemia (2019
para 2020), aumento de 7,50% na geracdo de RSS. Notavelmente, o segundo ano de pandemia
(2020 para 2021) testemunhou um aumento significativo em ambas as localidades, com S&o
Paulo registrando 17,10%. Entretanto, a resposta pds-pandemia revela uma reducao na geragédo
de RSS, com uma queda de 6,50% na geracdo. Esses resultados sugerem que a dindmica de
geracdo de RSS esta alinhada entre as duas localidades, com variagdes similares nos mesmos
periodos, indicando uma possivel influéncia de fatores regionais, como avanco da vacinagédo e

politicas de saude, sobre a gestdo de residuos em ambito municipal.

Figura 3 - Geragdo anual de RSS no municipio de Séo Paulo/SP
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Apesar dessa reducdo, 0 ano de 2022 apresenta uma maior geracdo de RSS que 0 ano
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de 2020 (ano pandémico) O aumento na geracdo de Residuos de Servico de Saude (RSS) em
2022, comparado a 2020, pode estar relacionado a varios fatores, incluindo o crescimento
populacional e a retomada de atividades médicas e cirdrgicas que foram adiadas ou suspensas
durante o periodo pandémico. Em 2023 (até o més de outubro), é observado um leve aumento
de 0,77% na geracdo de RSS se comparado com 2022(até 0 més de outubro), esse aumento
pode estar relacionado ao aumento populacional. Isso sugere que o ano de 2021, foi 0 mais
afetado pela pandemia principalmente pela volta de cirurgias eletivas e o inicio em larga escala
da vacinacdo, principalmente da segunda dose, gerando também RSS (perfurocortantes), segue

abaixo grafico com o processo de vacina¢do no Estado de Sdo Paulo.

Figura 4 — Evolucéo de aplicagdo Segundo Tipo de dose por més, no estado de S&o Paulo.
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Fonte: Autor baseado no gréafico do Estado do Governo de Sao Paulo (2023).

Na Figura 4, o grafico apresenta a quantidade de doses de vacina aplicadas. Observa-se
que no ano de 2021 houve a maior aplicacdo de doses de vacina da COVID-19, bem maior em
comparagdo com 2022 e 2023, e consequentemente trazendo uma maior geracdo de RSS,
principalmente a do grupo E (perfurocortantes). Segundo dados do site do Governo Do Estado
de S&o Paulo (2023), as maiores aplicagdes de vacina no estado ocorreram entre junho a
dezembro de 2021, como comparacao, o pico de vacinas aplicadas em um mesmo dia em 2022
foi pouco mais de 400 mil e em 2021 foram mais de 800 mil de vacinas aplicadas em um mesmo
dia. O inicio da vacinacdo no Brasil foi no dia 17 de janeiro de 2021, observa-se, portanto, um
aumento na geracdo de RSS, mas futuramente uma menor taxa de interagdes dada a aplicacédo
da vacina (BITAR, 2022).
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Tabela 2 - Geragdo anual de RSS no municipio de Rio Claro/SP, Sdo Caetano do Sul/SP e Sao Paulo/SP.

2023(até o mé
Ano 2018 2019 2020 2021 2022 (ate o més
de outubro
Geragdo de RSS em Rio
Clarosp | —— | —— 2911 K e
Variagao em relagdo ao ano o
anterior(%) | T | T | TTT 2%
Geracdo per capita 14 17
(kg/hab.ano) Rio Claro ' '
Geragédo de RSS em S&o
Caetano do Sul/SP 619,8 722,7 845,9 10411 905,71 760,21
Variagioem relagioaoano | 16,56% 17,04% 23,09% 12,98% 0.77%
anterior (%)
Geracdo per capita
(kg/hab.ano) S&o Caetano do 39 45 5,2 6,4 55 -
Sul
Geragdo de RSS em Sé&o
Paulo/SP 42.131 42.645 45.820 53.624 50.131 41.151
Variacao em relagdo ao ano
anterior (%) 1,20% 7,50% 17,10% -6,50% -2%
Geracdo per capita
(kag/hab.ano) S&o Paulo 3,68 3,48 371 4,68 4,08 3:34

Fonte: Autor (2023)

Em funcdo da impossibilidade da obtencao de dados de geracdo no periodo pré e pds-
pandémico de Rio Claro, o que foi possivel observar €, o aumento também da geracdo de RSS
decorrente do segundo ano de pandemia, assim como ocorreu em S&o Caetano do Sul e em S&o
Paulo.

De acordo com Rhee (2020) a Coreia do Sul gerou uma média diaria de RSS de 10,17
t/dia, nos meses iniciais da pandemia (fevereiro e margo). Ja em abril, foram gerados
aproximadamente 20 t/dia demonstrando o0 aumento da geracdo de RSS diarios, devido a
pandemia e ao agravamento do COVID-19, portanto houve aumento de 96% aproximadamente
logo no inicio da pandemia, o que ndo foi observado no municipio de Sdo Caetano do Sul.

Considerando que Sdo Caetano do Sul localiza-se um uma area conurbada,
possivelmente no inicio da pandemia, a assisténcia de saude foi realizada no municipio de S&o
Paulo, que desde o inicio da pandemia ja criou centros de atendimento para COVID,
ocasionando a geracdo de RSS em outro municipio. Com o avan¢o da pandemia, novas
instalacGes foram criadas em Sdao Caetano do Sul para atendimento de COVID-19 refletindo no
aumento da geragdo.

Segundo dados do Departamento Brasileiro de Informatica do Sistema Unico de Satde
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(DATASUS), que inclui apenas dados da populacdo brasileira sistema de saude, coletados na
aba de informagdes de salde publica - TABNET, houve diminuicéo de aproximadamente 20%,
no ano de 2019 para 2020, na realizacdo de procedimentos cirdrgicos. Portanto, a reducéo de
cirurgias eletivas que podem ter ocorrido em Sdo Caetano do Sul possivelmente gerou uma
menor geracdo de RSS, sendo um dos elementos que contribuiu para o ndo aumento da geracéo.

J& 0 aumento na geracdo de RSS em 2021 est associado ao aumento no numero de
casos, ao inicio da vacinagdo e a volta da realizacdo de cirurgias eletivas com um aumento de
36,6% no ano de 2020 para 2021 (DATASUS, 2023).

Observa-se na Tabela 2 que a geracdo per capita (kg/hab.ano) de RSS do municipio de
Séo Caetano do Sul é maior que a de Rio Claro, em func¢do possivelmente do maior nimero de
hospitais e uma maior infraestrutura de assisténcia médica em S&o Caetano do Sul quando
comparado com Rio Claro, o que possivelmente atrai pessoas de cidades menores, localizadas
no entorno. Sendo assim o municipio de Sdo Caetano do Sul acaba gerando mais residuo, pois
este residuo € contabilizado para o proprio municipio. Isso gera um aumento na prestacdo de
servico e consequente aumento na geragdo de residuo, que muitas vezes é decorrente de uma

populacdo nado residente do municipio.

5.2 Andlise da geracdo de RSS por taxa de isolamento
A seguir as Figuras 5 e 6 apresentam a geracdo de RSS em relacdo ao isolamento médio

mensal nos municipios de Rio Claro e Sdo Caetano do Sul respectivamente
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Figura 5 — Comportamento da taxa de geracdo mensal de RSS em relagdo a média mensal de isolamento social em
Rio Claro/SP
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Fonte: Autor (2022)

Observa-se na Figura 5 um aumento da taxa de isolamento médio mensal no comeco da
pandemia (fevereiro a abril de 2020) e um pico na taxa de isolamento (41%) em abril de 2020
no municipio de Rio Claro, que refletiu na diminuicdo de casos e internagdes, e consequente
reducdo na geracdo de RSS. Entretanto o afrouxamento da taxa de isolamento para proximo de
30%, ndo trouxe reflexos significativos na geragdo de RSS. Importante destacar que no ano de
2021 o aumento de casos de infectados ndo apresenta relacdo com o aumento da geracdo de
residuos, possivelmente devido ao inicio da vacinacdo que reduziu 0 nimero de casos graves
da doenca e consequentemente diminuicdo do ndmero de internagcfes, que em ultima analise
reduziu a geragdo de RSS.

Ja no municipio de Sdo Caetano do Sul, como evidenciado na Figura 6 demonstrada a
seguir, houve aumento do isolamento social no inicio da pandemia (fevereiro a abril de 2020),
com 52%). Esse isolamento, entretanto, ndo representou uma reducdo na geracdo de RSS,

observando-se um aumento crescente dos RSS, mesmo durante o periodo do aumento da taxa
de isolamento social.
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Figura 6 - Geracdo mensal de RSS nos periodos pré pandémico e pandémico por taxa de isolamento médio mensal
em S&o Caetano do Sul/SP
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Fonte: Autor (2022)

A restricdo de pessoas teoricamente induz na reducédo de casos de infeccao por conta do
menor fluxo de pessoas, ocasionando a reducdo no numero de casos e principalmente de
internacdes, que por sua vez impactam na reducdo da geracéo de RSS.

Portanto, Rio Claro e Sdo Caetano do Sul apresentam comportamentos distintos, em
relacdo a taxa de isolamento social relacionado com a geracdo de RSS, quando comparados.
Em Rio Claro a diminuigdo dos RSS, em fun¢do do aumento do isolamento social, ocorre nos
meses de marco a maio de 2020, comego da pandemia. Em Sdo Caetano do Sul ndo foi
observado nenhum impacto significativo.

Conclui-se que no segundo ano de pandemia (2021) com a reducdo do isolamento, o
retorno das cirurgias eletivas, o inicio do processo da vacinacdo e 0 aumento de casos, é
observado um aumento na geracao de RSS (23% maior em relacdo a 2020 em Rio Claro e Sdo
Caetano do Sul), no final do ano de 2021 ha a diminuigdo da geracdo de RSS, isso se deve ao

fato do efeito da vacinacdo, onde ha a diminuicéo dos casos de internacdo e consequentemente
uma diminuicdo da geracdo de RSS, mesmo com os residuos provindos da vacinacao.
O coeficiente de Pearson é utilizado para medir a forca e a direcdo da relacdo linear entre

duas variaveis. Ele fornece um valor que variade -1 a 1, onde -1 indica uma correlagdo negativa



25

perfeita, 1 indica uma correlagéo positiva perfeita, e 0 indica auséncia de correlacao linear. Em
resumo, o proposito do coeficiente de Pearson é quantificar o grau de associacdo linear entre
duas variaveis. Em Rio Claro o coeficiente de Pearson entre geracdo de residuos e a taxa de

isolamento foi de 0,195 e em S&o Caetano do Sul foi de 0,145, pouco ou nada significativo.

5.3 Analise da geracao de RSS relacionado com os dados de casos novos e 6bitos

A seguir as Figuras 7 e 8 correlacionam a escala temporal da pandemia com a geracao
mensal de RSS e com 0 nimero de novos infectados no més.

Figura 7 - Geragdo mensal de RSS por nimero de novos infectados em Rio Claro/SP

M Geragdo de RSS (toneladas) == Movos infectados

40 2000

an 1500

20 1000
i = ‘ I I l I I . el ol

RSS (toneladas)
Movos infectados

[==]
h

oo oD oo D0 D000 0 e e T o o o o o —
e I T T T O O OO T o IO o O ot I B o O o B
gaogooaoaooodoaaooodooaooaooaoad

o = s s o = s =
m@E=s 35355235 cpgapess353 5238050
- g ® £ = m PP DS =Y E®E = L L R = = R

Tempo (Més em més)

Fonte: Autor (2022)

Observa-se na Figura 7 que o aumento do numero de infectados reflete no aumento de
internacdes e consequentemente numa maior geracdo de RSS. No municipio de Rio Claro nos
periodos de maio a julho de 2020, ha um aumento no nimero de infectados e na geragdo de
RSS e logo apos, de julho a novembro de 2020, vem a diminuicdo do nimero de infectados e
consequente diminuicdo na geracdo de RSS. Esse mesmo padréo se repete de fevereiro a abril
de 2021, onde a variacdo do niumero de novos infectados e da geracdo de RSS sdo diretamente
proporcionais, evidenciando essa ligagdo direta entre as variveis.

No final do ano de 2021 observa-se o efeito da vacinagdo no nimero de novos casos
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sem necessidade de internacdo e consequentemente na menor geracdo de RSS, pois estes séo
produzidos quando o individuo esta internado.

Figura 8 - Geracdo mensal de RSS por nimero de novos infectados em S&o Caetano do Sul/SP
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Com base na Figura 8, no municipio de S&o Caetano do Sul, nos periodos de fevereiro
a margo de 2021, h& o pico no aumento do nimero de infectados e na geracdo de RSS e logo
depois, de margo a maio, vem a diminui¢do do nimero de infectados e consequente diminuigao
na geracdo de RSS. As variaveis apresentam relacéo direta assim como os dados de S&o Caetano
do Sul. No final do ano de 2021 observa-se 0 mesmo efeito da vacina¢do com a diminuic¢éo no
namero de casos com internagdes e consequente diminuicdo na geracdo de RSS.

ZAND (2020) observou a existéncia de correlagdo direta entre 0 nimero de casos de
pacientes hospitalizados devido & COVID-19 e a quantidade de residuos de servigo de saude
produzidos em Isfahan no Ird. Como demonstrado em ambos 0s municipios, observa-se que o
namero de novos infectados, assim como em Isfahan no Ir, esta diretamente relacionado com

a geracdo de RSS, quando h& o aumento do nimero de casos, a geracdo de RSS aumenta
também.
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Nas Figuras 7 e 8 os graficos apresentam um Coeficiente de Pearson de 0,442 e 0,562
respectivamente, demonstrando um maior Coeficiente de Pearson em relacdo as Figuras 5 e 6
que representam a variacao da geracdo de RSS e do isolamento social.

A sequir as Figuras 9 e 10 correlacionam a escala temporal da pandemia com a geragédo
mensal de RSS e nimero de 6bitos no més.

Figura 9 - Geracdo mensal de RSS e nimero de 6bitos no més em Rio Claro/SP
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De acordo com a Figura 9, no municipio de Rio Claro, observam-se os picos de geragdo

de RSS nos meses de fevereiro e marco de 2021 e os picos do nimero de 6bitos em marco e
abril de 2021, ou seja, logo ap6s o pico da geracdo de RSS.
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Figura 10 - Geragdo mensal de RSS por nimero de 6bitos no més em S&o Caetano do Sul/SP
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Segundo a Figura 10, no municipio de Sdo Caetano do Sul, observa-se o0 pico de geracao
de RSS no més de margo de 2021 e o pico do nimero de ébitos em abril de 2021, logo apds o
pico da geracdo de RSS, apresentando um comportamento semelhante ao de Rio Claro.

Observa-se uma pequena diferenga do nimero de infectados na geracdo de RSS em
relacdo ao numero de 6bitos em relacdo a geracdo de residuo. O aumento da geracdo de RSS
ocorre logo apés o periodo de aumento de individuos infectados. No caso de 6bitos 0 aumento
da geragdo de RSS se deu em um periodo anterior, tendo em vista que antes do 6bito, o individuo
permaneceu um tempo internado, ocasionando a geracdo do RSS.

Como demonstrado nas Figuras 9 e 10, o nimero de 6bitos mensal estd diretamente
relacionado com a geracdo de RSS. O Coeficiente de Pearson foi de 0,525 e 0,417 para Rio
Claro e S&o Caetano do Sul respectivamente.

Infere-se que o0 aumento da geracdo de RSS acontece logo apos o periodo de aumento
de pessoas infectadas, tendo em vista que o aumento do numero de infectados implica no
aumento de internacBes e consequentemente um aumento na geracao de RSS. Sendo assim, é

possivel afirmar que os municipios em questdo, também apresentam uma correlacao direta entre
as variaveis.
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Conclui-se que o caso de Gbitos tem um comportamento semelhante com o caso de
infectados, com a diferenca apenas no periodo da geracdo RSS, que se da em um periodo
anterior ao nimero de 6bitos. 1sso devido ao aumento do nimero de 6bitos, que implica no
aumento do namero de internagdes e de ocupacdes no leito de UTI. O aumento no nimero de

Obitos tem uma relagéo direta com o aumento da geracdo de RSS.

5.4 Comparacdo dos protocolos adotados no Brasil e em outros paises em relagdo ao
descarte de equipamento de protecdo individual (méscaras, luvas e outros EPI) nas

residéncias.
Tabela 3 - Etapas da gestdo de RSS nos municipios de Rio Claro/SP e Sdo Caetano do Sul/SP.

Etapas de Séo Caetano
gerenciamento Rio Claro d
de RSS o Sul
Pré Pandemia, existiam
890 estabelecimentos geradores Pré Pandemia, existiam

de RSS 433 estabelecimentos geradores de

Geragao , que aumentou durante a RSS
pandemia, , que aumentou para 548 durante a
mas nao foi especificado o pandemia
quanto.

Acondicionamento

Nenhum tipo de dificuldade
para aquisicdo de materiais
para acondicionamento de RSS

Nenhum tipo de dificuldade
para aquisicdo de materiais
para acondicionamento de RSS

Empresa Terceirizada, com
coleta de 2 a 3 vezes por

Empresa Terceirizada, cada gerador
combina coleta com empresa, séo

forma de destinagé&o final

Coleta semana, - .
; ~ utilizados 2 veiculos, o0 que
com 2 veiculos, ndo mudou x .
. ndo mudou durante a pandemia
durante a pandemia
Processo com Autoclave. : <
X oo - x Incineracdo ou Autoclave.
Né&o foi necessaria alteracdo X g - ~
Tratamento Né&o foi necessaria alteracao
no tratamento durante a :
. no tratamento durante a pandemia.
pandemia.
N&o foi necessario o N&o foi necessario o
Destinagéo desenvolvimento de outras desenvolvimento de outras

forma de destinagéao final

Fonte: Autor (2022).
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Conforme relatado nas entrevistas houve aumento na geracdo de RSS. Segundo a
ABRELPE (2020) é recomendado o desenvolvimento de um plano de contingéncia para atender
qualquer aumento na geracdo de residuos sélidos e principalmente os RSS.

De acordo com a ABES (2020), como apontado na revisdo bibliografica, todos os
residuos produzidos por individuos infectados no isolamento domiciliar devem ser segregados.
Os residuos devem ser ensacados duplamente utilizando-se sacos plasticos adequados e com
etiqueta para identificacéo. Separar e acondicionar adequadamente o0s residuos
perfurocortantes. Antes da coleta, guarde os residuos ensacados dentro do préprio imovel, em
local reservado. Em ambos os municipios ndo foi relatado nas entrevistas nenhum tipo de
dificuldade em relacdo a aquisicdo de materiais para o acondicionamento dos RSS.

A Basel Convention (2020) e a European Commission (2020) recomendam a separacao
na coleta e no descarte de residuos domiciliares gerados por cidaddos com Covid-19. Estando
assim de acordo com as recomendacdes feitas no Brasil, porém apesar das recomendacdes feitas
e com base na entrevista realizada, observa-se que em ambos 0s municipios pesquisados, ndo
foram realizadas as recomendac0es, talvez por falta de estrutura técnica, por falta de orientagéo
ou desconhecimento sobre o0 assunto.

Mesmo com o aumento na geracdo de RSS ndo houve necessidade do aumento no
namero de veiculos e funcionarios contratados pela empresa para a coleta.

Em ambos os municipios o tratamento dos RSS é realizado com o processo de
desinfeccdo por autoclave, em Sdo Caetano do Sul também ocorreu a incineracdo. Mesmo com
0 aumento da geracdo de RSS ndo foi necessario a mudanca no tipo de tratamento, sendo que
estes conseguiram suprir a necessidade, diferente do que aconteceu na China, no comeco da
pandemia, como citado na revisdo bibliografica. Tendo em vista 0 aumento de RSS, também

ndo foi necessario o desenvolvimento de outras formas de destinagéo final.



Tabela 4 -: Comparacao dos procedimentos e recomendacdes adotados no Brasil e em outros paises;

ABRELPE (2020a, 2020b)

Recomendado um plano de
contingéncia para atender aumento
na geracdo Residuos Solidos e RSS

ABES (2020)

Recomendam que os residuos produzidos
por infectados no isolamento domiciliar devem
ser segregados. Devem ser ensacados duplamente

com sacos plasticos adequados e com etiqueta.

Separar
e acondicionar os residuos perfurocortantes. Antes da

coleta,

guarde os residuos ensacados dentro do préprio

imovel, em local reservado.

A Basel Convention (2020) e a
European Comission (2020)

Recomendam a separacdo na coleta e no descarte
de residuos domiciliares gerados por cidaddos com
Covid-19

ISWA (2020c)

Respeito do distanciamento social e uso de EPI's.
Higienizacdo e limpeza
de objetos e superficies regularmente. Fornecimento
de EPI adequado e garantir
padrdes elevados de higiene pessoal. Interrupcéo
imediata da triagem manual de
residuos misturados. Segregacdo adequada de
residuos reciclaveis.
Armazenamento a longo prazo de reciclaveis. Coleta
e
descarte separado de lixo doméstico gerado por
infectados.

Fonte: Autor (2022).
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6. CONCLUSOES

Com base nos resultados da pesquisa pode-se concluir que:

o Os procedimentos adotados para o gerenciamento dos RSS ndo foram
alterados durante a pandemia. A infraestrutura existente nos municipios pesquisados foi
suficiente para a coleta, tratamento e destinacdo adequados dos RSS gerados na pandemia;

o No primeiro ano da pandemia (2020), embora tenha sido registrado um
aumento na geracao de Residuos de Servigos de Saude (RSS) nos municipios pesquisados, esse
crescimento foi relativamente discreto em comparagdo ao expressivo aumento observado no
segundo ano da pandemia (2021). Este aumento pode estar associado ao aumento significativo
do nimero de casos da doenca em 2021, a geracdo de perfurocortantes decorrentes a campanha
de imunizacdo (vacinacdo) e ainda pelo retorno das cirurgias eletivas. Em contrapartida, no
primeiro ano pos-pandemia (2022), houve uma redugdo significativa na produgdo de RSS,
possivelmente resultado da elevada taxa de imunizacgdo da populagdo (iniciada em 2021), que
reduziu o nimero de casos de internacao, responsaveis pela geracdo de RSS.

o A relacdo entre a geracdo de RSS e a taxa de isolamento social ndo apresentou
relagdo, possivelmente pela baixa taxa de isolamento ocorrida nos municipios pesquisados. A
relacdo entre nimero de infectados e geracdo de RSS foi positiva, no primeiro ano de pandemia
(2020). Ja para o segundo ano de pandemia (2021) esta relacdo ndo se confirmou,
possivelmente ao inicio da vacinacgdo, que diminuiu o nimero de casos graves da doenca, que
necessitavam de internacdo. Assim, apesar do aumento do nimero de casos em 2021, estes ndo
se refletiram na mesma proporc¢do de geracdo de RSS. Ja em relacdo ao nimero de 6bitos nos
municipios, é possivel afirmar que este se comportou de forma semelhante ao nimero de novos

Casos.
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