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ULTRASSONOGRAFIA MODO B, DOPPLER E ELASTOGRAFIA DE
TECIDOS MATERNO FETAIS EM OVELHAS GESTANTES COM
PARTO NATURAL E PREMATURO INDUZIDO: ESTUDO DA
MATURIDADE DOS CONCEPTOS E MOMENTO IDEAL DE
PARTURICAO

RESUMO - Objetivou-se avaliar e descrever as caracteristicas ultrassonogréaficas
(modo B, Doppler e elastrografica) de tecidos materno-fetais (pulmao, figado, rins,
placenténio e cérvix) em ovelhas gestantes de parto natural ou prematuro induzido;
verificar diferencas de achados entre os tipos de parto e, correlacionar com os valores
obtidos dos sinais especificos do parto e impedancia do muco vaginal, visando
predizer a proximidade do processo de parturicdo. Trinta ovelhas Santa Inés adultas
foram selecionadas e divididas em dois grupos: Parto Normal-GPN (n=15); e Parto
Prematuro Induzido-GPPI (n=15). Os animais foram avaliados a cada 12 horas até o
momento da parturicdo (Ultima semana gestacional), as ovelhas pertencentes ao GPN
a partir do 143° dia de gestacao e as do GPPI, a partir do 135° dia de gestacao (dia
correspondente a inducdo do parto com betametasona e antiprogestageno
aglepristona). Foram avaliadas as estruturas pulmonares, renais e hepatica dos
conceptos, placéntonio e cérvix, obtendo-se as carateristicas ultrassonograficas
convencional e Doppler (placentonio e artéria uterina), elastografia quantativa
(velocidade de cisalhamento — m/s), além dos batimentos cardiacos fetais, impedéancia
do muco vaginal e, presenca de sinais especificos e comportamentais do parto
(edema vulvar, isolamento, ingurgitamento de Ubere e temperatura vulvar). O nivel de
significancia utilizado foi de 5% (p < 0,05) para todos os testes estatisticos realizados.
A temperatura vulvar média foi maior (p>0,001) no GPN do que no GPPI. As variaveis
ultrassonograficas estudadas apresentaram variacdes significativas nas ultimas 12
horas que precederam o parto no GPPI, sendo que algumas variaveis demonstraram
capacidade de predizer o momento do parto neste grupo: indice de resisténcia e
velocidade diastolica final (VDF) da artéria uterina; e a velocidade de cisalhamento
(SWV) do rim fetal demonstrou em ambos os grupos. Conclui-se que a reducao da
resisténcia vascular e aumento da VDF da artéria uterina em ovelhas com parto
prematuro, bem como a diminuicdo da SWV do rim fetal em ovelhas com parto a termo
e prematuro permitem predizer a iminéncia do parto nas 12 horas subsequentes.
Adicionalmente, os achados de imagem das estruturas materno fetais e a temperatura
vulvar sdo diferentes em animais com parto prematuro e a termo.

Palavras-chave: maturacdo fetal, ovinos, predicdo do parto, prematuridade,
ultrassom



ULTRASONOGRAPHY B MODE, DOPPLER AND ELASTOGRAPHY
OF MATERNAL AND FETAL TISSUES IN PREGNANT EWES WITH
NATURAL AND PREMATURE INDUCED PARTURITION: STUDY OF
THE MATURITY OF THE CONCEPTS AND IDEAL TIMING OF
LAMBING

ABSTRACT - The aim of this study was to evaluate and describe the ultrasonographic
characteristics (B mode, Doppler and elastographic) of maternal-fetal tissues (lung,
liver, kidneys, placentonium and cervix) in pregnant ewes with normal and induced pre-
term parturition; to verify differences of findings between the types of lambing and to
correlate with the values obtained from specific signs of lambing and impedance of
vaginal mucus, aiming to predict the proximity of the parturition process. Thirty adult
Santa Inés sheep were selected and divided into two groups: Parturition at term-GPN
(n=15); and Induced pre-term parturition-GPPI (n=15). The animals were evaluated
every 12 hours until the moment of parturition (last gestational week), the ewes
belonging to the GPN from the 143rd day of gestation and those of the GPPI from the
135th day of gestation (day corresponding to the induction of lambing with
betamethasone and antiprogestin aglepristone). Pulmonary, renal and hepatic
structures of the concepts,, placentonium and cervix were evaluated, obtaining the
conventional ultrasound and Doppler ultrasound characteristics (placentonium and
uterine artery), quantitative elastography (shear velocity - m / s), in addition to fetal
heart rate, impedance of vaginal mucus and presence of specific and behavioral signs
of lambing (vulvar edema, isolation, udder engorgement and vulvar temperature). The
significance level used was 5% (p <0.05) for all statistical tests performed. Mean vulvar
temperature was higher (p>0,001) in GPN than in GPPI. The ultrasonographic
variables studied showed significant variations in the last 12 hours prior to lambing in
the GPPI, and some variables demonstrated the ability to predict the proximity of
lambing in this group: resistance index and end diastolic velocity (VDF) of the uterine
artery; and fetal kidney shear wave velocity (SWV) demonstrated in both groups. It was
concluded that the reduction of vascular resistance and increase of uterine artery VDF
in premature ewes, as well as the decrease of fetal kidney SWV in ewes at term and
premature lambing allow to predict the imminence of delivery in the following 12 hours.
Additionally, imaging findings of fetal maternal structures and vulvar temperature are
different in animals with preterm and term parturition.

Keywords: fetal maturation, prediction of lambing, prematurity, sheep, ultrasound



CAPITULO 1 - Considerag6es Gerais
1. Introducéo

O termo maturidade fetal (lat maturitate) € definido como um estado de
completo desenvolvimento, perfeicdo e exceléncia, ou seja, um feto maduro € aquele
gue passou por um desenvolvimento tal que j& se encontra apto a sobreviver fora do
ambiente materno. O diagndéstico intrauterino da maturacdo fetal e avaliacdo do
desenvolvimento das estruturas materno fetais tornam-se essenciais na tentativa de
instituir meios para deteccdo de intercorréncias durante a gestacdo nos animais,
estabelecendo terapias pré-natais que aumentem as chances de sobrevivéncia
materno-fetal (Canello et al., 2015).

O nascimento prematuro é fator relevante para a mortalidade e morbidade
perinatal em seres humanos, sendo responsavel por cerca de 75% de todos os 6bitos
neonatais e de complicagbes meédicas agudas, como a sindrome da angustia
respiratoria, hemorragia intraventricular e enterocolite necrotizante (Salim et al., 2016).
Tais fatos denotam grande importancia de se avaliar a maturidade dos conceptos
humanos e animais; e neste contexto, a espécie ovina tem sido utilizada como modelo
experimental para estudos sobre a maturidade tecidual em conceptos e a utilizacao
de terapias pré-natais (corticosteroides) e seus resultados neste processo, tanto para
avaliacdo do desenvolvimento pulmonar e como de tecidos cerebrais e sistema
cardiovascular (Regazzi, 2015).

O exame ultrassonografico, além de seguro a fémea e aos fetos, mostras-se
eficaz e preciso na avaliacdo da gestacdo dos animais, permitindo confirmar a
prenhez, acompanhar o desenvolvimento do concepto em todas as fases da gestacao,
estimar a idade gestacional, avaliar as condi¢ces do Utero e fetos, além de possibilitar
o diagnéstico de anormalidades gestacionais, como mau desenvolvimento do
concepto, reabsorcao e abortamento (Feliciano et al., 2008).

Atualmente em veterinaria, especificamente em cadelas, tem-se buscado
realizar a avaliacao ultrassonografica de estruturas materno fetais especificas durante
todo processo gestacional, determinando as caracteristicas do desenvolvimento e
maturacdo destes tecidos, como por exemplo, na avaliacdo renal (Feliciano et al.,
2014a) e hepatica (Feliciano et al. 2015a). Demonstrando a relevancia da

ultrassonografia fetal, em medicina este método tem sido aplicado para avaliar a
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maturidade pulmonar de individuos, por meio do estudo da ecotextura (Prakash et al.,
2002), e para o diagnostico de doencgas pulmonares fetais (Moeglin et al., 2005). Em
ovelhas prenhes, ndo h& na literatura estudos especificos sobre o acompanhamento
ultrassonogréfico do desenvolvimento e maturidade de tecidos especificos dos fetos,
como figado, pulmdes e rins dos conceptos, avaliados durante o terco final de
gestacéo.

A ultrassonografia Doppler tem sido aplicada na avaliagdo gestacional dos
animais, determinando as caracteristicas hemodinamicas materno fetais e auxiliando
no acompanhamento gestacional em ovelhas (Barbosa & Silva, 2012). Em humanos,
o modo Doppler permite a avaliacdo da circulagdo materna (artérias uterinas), atero-
placentaria (artérias umbilicais) e fetal (artéria cerebral média). Essa tecnologia
permite, de forma né&o invasiva, realizar o diagnostico de casos de insuficiéncia
placentaria e avaliacdo das alteracdes hemodinamicas fetais que ocorrem em
resposta ao déficit de oxigénio para o concepto (Francisco & Zugaib, 2008).

A elastografia vem acrescentar na técnica diagnostica ultrassonografica
permitindo verificar a elasticidade dos tecidos através de uma “palpagao virtual”, que
possibilita analisar estruturas mais profundas do corpo, de pequenas dimensodes e de
diferentes caracteristicas de rigidez (Trindade, 2013). Estudos recentes concluem que
a elastografia ARFI (Acoustic Radiation Force Impulse) pode ser realizada durante a
Gltima semana gestacional em cadelas e ovelhas para analisar o desenvolvimento
perinatal normal dos tecidos materno fetais, 0 que demonstra a importancia deste
técnica de imagem na avaliacdo do desenvolvimento e maturidade de conceptos de
diferentes espécies (Da Silva et al., 2019; Simdes et al., 2018).

Em veterinaria, Quarello et al. (2016) demonstraram a aplicabilidade e
viabilidade da realizacdo do método elastografico (Supersonic Sherar Imaging) na
avaliacdo gestacional de babuinos, determinando caracteristicas da rigidez dos
tecidos plancetarios e 6rgaos fetais como pulméo e cérebro (Quarello et al., 2015). De
acordo com estes autores, o desenvolvimento de estudos elastograficos em animais,
além de demonstrar a importancia deste método na avaliacdo da gestacdo dos
babuinos, fornece valores relevantes para serem aplicados em humanos, visto que
ainda nao é possivel o uso desta técnica em mulheres gestantes.

Neste contexto, surge a necessidade de se desenvolver estudos sobre

reprodutibilidade, confiabilidade e qualidade efetiva dos resultados das diferentes
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técnicas ultrassonograficas para avaliacdo gestacional de animais de producéo, sua
utilizacdo no acompanhamento do ultimo terco de gestacao de ovelhas, determinando
padrées de normalidade, visando facilitar a sua implementacéo na pratica obstétrica
nas diversas espécies, além de poder auxiliar na predi¢éo de parto.

Por fim, espera-se que por meio das diferentes técnicas ultrassonograficas
(modo B, Doppler e elastografia) das estruturas materno fetais de ovelhas gestantes,
seja possivel verificar o desenvolvimento e maturidade gestacional e determinar
valores de referéncia destes métodos (resultados dopplerfluxométricos e quantitativos
de rigidez das estruturas avaliadas). Sugere-se que estes resultados poderdo ser
aplicados na diferenciagdo de tecidos maturos e imaturos em fémeas ovinas
gestantes, permitindo predizer a maturidade dos conceptos, determinar um momento
ideal de parturicdo e auxiliar no diagnostico de anormalidades materno fetais que
prejudicam o desenvolvimento dos conceptos ovinos.

Buscando complementar as avalia¢des ultrassonograficas, foram realizadas a
avaliacdo dos sinais especificos de parto, impedancia do muco vaginal e, temperatura
vulvar das ovelhas gestantes, com o intuito de relacionar seus achados com os obtidos
pelos métodos de imagem, verificando as suas aplicabilidades diagndsticas e acuracia

para predicdo do momento ideal de parto e maturidade gestacional.
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Resumo

O parto prematuro € fator relevante para a morbidade e mortalidade perinatal em humanos e a
determinacdo da maturidade fetal é de extrema importéncia, principalmente em gestac6es de alto risco relacionadas
a prematuridade. Em virtude dos estagios de desenvolvimento dos érgdos, em relacdo ao nascimento, serem
semelhantes em ovinos e humanos, a espécie ovina tem sido utlizada como modelo experimental para estudos
sobre a maturidade tecidual em conceptos, bem como para emprego de terapias pré-natais (corticosteroides) e suas
respostas neste processo. Uma das técnicas que podem ser utilizadas para avaliacdo do desenvolvimento dos
tecidos materno fetais ovinos € a ultrassonografia, método seguro e ndo invasivo que fornece informaces
importantes quanto a maturidade fetal e aspectos maternos que podem contribuir para a determinagéo do momento
do parto e consequente redugdo da morbidade e mortalidade neonatal em ovinos. Deste modo, esta revisao objetiva
descrever aspectos fisioldgicos maternos e fetais das Gltimas semanas gestacionais até 0 momento do parto em
ovinos, assim como mostrar as diferentes técnicas ultrassonogréaficas utilizadas para a avaliacdo destas
caracteristicas, afim de auxiliar na identificagdo de um parto prematuro e/ou gestag@es de alto risco.
Palavras-chave: maturacéo fetal, parturigdo, parturicdo prematura, ultrassom, ovelha.

Abstract

Premature birth is a relevant factor for perinatal morbidity and mortality in humans and the
determination of fetal maturity is extremely important, especially in high-risk pregnancies related to prematurity.
Because the stages of organ development in relation to birth are similar in sheep and humans, the ovine species
has been used as an experimental model for studies on fetal tissue maturity, as well as for the use of prenatal
therapies (corticosteroids) and its action during this process. One technique that can be used to evaluate the
development of ovine maternal and fetal tissues is the ultrasound, wich is a safe and noninvasive method that
provides important information about the moment of delivery, aids the determination of fetal maturity, the
diagnosis of possible premature birth and consequently contributes to the reduction of neonatal morbidity and
mortality. This review aims to describe the physiological aspects of the last gestational weeks until delivery, as
well as to show the different ultrasound techniques used to assess fetal maturity in order to assist the identification
of premature delivery and/or high risk pregnancies.

Keywords: fetal maturation, parturition, preterm parturition, ultrasound, ewes.

! Este capitulo corresponde ao artigo de revisdo publicado na Revista Brasileira de Reproducéo
Animal.



Introdugédo

O sucesso da parturicdo depende da maturacdo dos sistemas fetais para gerar suficiente suporte
fisiologico, remodelamento extracelular tecidual da cérvix e Utero, e da eficiéncia das contragBes uterinas
(McLaren et al., 1996). A disfuncio dos mecanismos supracitados pode ocasionar um parto prematuro (Beck et
al., 2010).

A incidéncia de parto prematuro em mulheres é de 6-12% de todos os partos e vem aumentando nos
altimos 30 anos nos paises desenvolvidos, devido ao aumento da terapia reprodutiva assistida, nascimentos
multiplos e fatores maternos (Williams & Pugh, 2018). Beck et al. (2010) estimaram que 9,6% de todos os
nascimentos no ano de 2005, a nivel mundial, foram oriundos de parturicdo prematura. A compreensao dos
mecanismos que regulam o parto deve permitir o desenvolvimento de protocolos para prevencédo e predicdo da
parturicdo prematura em mulheres e animais, assim como manipular o momento do parto, de modo a evitar ou
reduzir a morbidade e mortalidade perinatal (Lye, 1996).

A ovelha gestante tem sido utilizada como um excelente modelo experimental para areas médicas, no
estudo dos efeitos de desenvolvimento do parto, uma vez que os estagios de desenvolvimento e maturagdo dos
orgdos relacionados a parturicdo sdo semelhantes em ovelhas e mulheres (De Matteo et al., 2010).

A viabilidade fetal é consequéncia da maturacdo de diversos 6rgdos e, desta forma, a avaliacdo da
maturidade fetal é essencial para estimar a capacidade do recém-nascido a adaptar-se ao ambiente extrauterino
(Liggins et al., 1979). Estudos em mulheres e ovelhas gestantes demonstram que a ultrassonografia auxilia na
determinacdo da maturidade fetal de diversos 6rgdos como placenta, pulméo, figado e cérvix (Salamanca et al.,
2002; Peralta et al., 2015; Da Silva et al., 2018), indicando esta técnica como promissora para avaliagdo da
maturacdo fetal, o que pode contribuir para a reducdo da morbidade e mortalidade neonatal, fornecer informac@es
importantes sobre 0 momento do parto e auxiliar no diagnostico de possivel parto prematuro (Giannico et al., 2015)

O objetivo desta revisdo é descrever aspectos fisiologicos maternos e fetais das Gltimas semanas
gestacionais até o momento do parto, bem como mostrar a utilizacdo das diferentes técnicas ultrassonograficas
para avaliacdo destas caracteristicas, afim de contribuir na na identificacdo de um parto prematuro e/ou gestacoes
de alto risco.

Ultimas semanas gestacionais em ovinos

Durante o final do Gltimo terco da gestacdo, o hipotdlamo materno estimula, por meio do horménio
liberador de corticotrofina e arginina vasopresina, a liberacdo de horménio adrenocorticotréfico (ACTH) pela
hipdfise fetal. A elevacdo do ACTH promove o aumento da secre¢do de cortisol pelo cortex da glandula adrenal
do feto (McLaren et al., 1996).

A elevacdo nos niveis de cortisol no pré-parto leva ao aumento de glicogénio acumulado no figado. O
cortisol estimula a sintese de glicogénio no figado nos altimos 15 dias gestacionais. Além disso, a reserva de
glicogénio contribui para manuntenc¢do da temperatura corporal fetal durante os primeiros dias apds o nascimento
(McLaren et al., 1996).

Entre outras funcbes do cortisol fetal estdo o desenvolvimento, diferenciacdo e maturagéo de diversos
orgdos. Especificamente nos pulmdes, estimula a produgdo de surfactantes pelas células pulmonares tipo Il do feto
(pneumdcitos). A produgdo de surfactantes é aumentada pela alteracdo na sintese de progesterona para estrégenos
estimulada pelo aumento da producéo de cortisol fetal, que acontece de 20-25 dias pré-parto, ocorrendo um pico
2-3 antes do parto em ovinos (Grenache & Gronowski, 2006; Rawlings & Bartlewski, 2007).

O complexo de lipoproteinas, denominado surfactante pulmonar, é responsavel pelo declinio da tenséo
superficial da interface ar-liquido alveolar, prevenindo o colapso pulmonar na expiracdo, ou seja, promove a
diminuicdo da tensdo superficial alveolar por meio da criagcdo de uma monocamada rica em lipidios, que separa o
gas alveolar das superficies liquidas das células epiteliais, estabilizando os alvéolos e possibilitando que os
volumes pulmonares sejam preservados na expiracdo, consequentemente previnindo atelectasias no recém-nascido
(Grenache & Gronowski, 2006).

No periodo fetal, o limen do sistema respiratorio é preenchido por fluidos, produzidos pelas células
epiteliais das vias aéreas distais, que sdo determinantes no processo de crescimento e para transicao a vida extra-
uterina. Especificamente em ovinos, sdo produzidos cerca de 5 mL/kg/h préximo ao parto. Durante o parto até o
nascimento, os canais de sédio epiteliais auxiliam o fluxo de sédio transepitelial, atraindo o liquido do lIimen
pulmonar para o intersticio, facilitando a absorcdo dos fluidos. A ventilagdo e oxigenacdo proporcionam a limpeza
do liquido pulmonar por meio das células epiteliais em dire¢do ao intersticio. Apds
0 nascimento, os fluidos nas vias e espacgos aéreos sdo rapidamente eliminados para permitir o inicio da respiracao
(Houeijeh et al., 2017).

Entre as mudangas que ocorrem com 0 avango da gestacao, a angiogénese placentaria mostra-se essencial
no que se refere ao desenvolvimento e crescimento fetal. A densidade vascular dos tecidos placentarios aumenta
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gradualmente ao longo da gestacdo. Durante o Gltimo terco da gestacdo hd um incremento no crescimento vascular
dos cotilédones placentéarios e crescimento fetal (Bairagi et al., 2016).

Outras alteragdes ocorrem também na cérvix, que adquire fundamental importancia no controle do
processo da parturicdo. HaA uma preparacdo cervical para o parto pelo remodelamento da sua matriz extracelular,
de modo que o tecido se torna distensivel e macio para a passagem do concepto no canal durante a parturicdo. A
partir da metade da gestacgdo inicia-se, gradual e progressivamente, o0 maleabilidade e encurtamento cervical por
meio da desordenacdo da configuragdo das fibras colagenas curtas, as quais reduzem a rigidez tecidual sem
coprometer a resisténcia a tracdo. No entanto, essas mudancas estruturais podem afetar o tempo do parto (Mesiano
et al., 2014).

No final da gestacdo ocorre o amadurecimento da cérvix, envolvendo modificagdes na composicdo e
estrutura da matriz extracelular cervical, tornando-a macia, distensivel e fina. Este processo promove a perda de
integridade estrutural e resisténcia a tracdo pela alteracdo biomecanica causada principalmente pela reducdo na
concentracdo e organizacdo do coldgeno na matriz extracelular (Mesiano et al., 2014).

A progesterona promove a competéncia cervical e previne o amadurecimento. Estudos demonstram que
o tratamento com antiprogestagenos (antagonista de progesterona) em qualquer estagio da gestacdo, promove o
amadurecimento cervical (Mesiano et al., 2014).

Parturicdo a termo

A parturicdo é produto da maturidade progressiva de diversas vias que resultam na coordenacdo e
sincronizacdo da maturacdo fetal, atividade contratil do miométrio e da preparacdo do canal do parto (McLaren et
al., 1996). O desencadeamento do parto ocorre pela ativagdo do eixo hipdéfise-adrenal do feto e depende da
maturacéo funcional do cortex da adrenal do mesmao. A glandula pituitaria fetal secreta ACTH, o qual estimula as
glandulas adrenais do feto a secretarem corticosterdides, que amplia a sintese de estrogeno placentario e promove
a sintese e liberacdo de PGF2a pela placenta e endométrio. Por sua vez, esta provoca a lutedlise e redugdo da
concentracdo de progesterona materna, impulsionando a secre¢do de ocitocina e atividade do miométrio a iniciar
a paricdo (Mobini et al., 2005). Esse processo de mudanca da producdo de progesterona para producdo de
estrégenos, inicia-se em menos de cinco dias antes do parto nas ovelhas (Swenson & Reece, 1999).

No segundo estagio do parto ha distencdo vaginal causada pela liberacdo de ocitocina a partir da hipéfise
posterior. O principal papel da ocitocina liberada no final da gestacdo é aumentar a producdo de PGF2a pelo
endométrio e placenta, que estimula contracdes uterinicas fortes e sincronizadas. A prostaglandina E2, produzida
pelo trofoblasto fetal, ativa o eixo hipotalamico-hipofisario-adrenal, além de ser o principal contribuiente para
dilatacdo cervical (McLaren et al., 1996). Estudos indicam que a relaxina produzida pela placenta regula a
maleabilidade cervical (Mesiano et al., 2014).

Durante o trabalho de parto ocorre dilatacdo cervical que envolve o adelgagamento de sua parede, a
resiténcia a forca de tracdo é cessada pelas contragBes e pressdo da parte fetal para abrir o canal e permitir a
passagem do concepto. A dilatacdo esta associada & degradacéo do coldgeno pela elevagéo da expressao e atividade
tecidual das matrizes metaloproteinases (MMPs) (principalmente colagenase: enzima que degrada o colageno),
além de envolver a infiltracdo de células inflamatorias, importante fonte de colagenase. A dilatagcdo promove o
aumento da sintese de hialuronato em resposta a queda a progesterona, que suaviza a matriz extracelular cervical
e aumenta a inflamac&o ao nivel dos tecidos (Mesiano et al., 2014).

Parto Prematuro

O nascimento prematuro € uma condigdo associada & mortalidade e morbidade perinatal em seres
humanos, responsavel por cerca de 75% de todos os 6bitos neonatais e de complica¢cdes médicas agudas, como a
sindrome da angustia respiratoria, hemorragia intraventricular e enterocolite necrotizante (Salim et al., 2016).

Recém-nascidos prematuros quase sempre apresentam dificuldade em respirar, dispnéia inspiratéria e
expiratoria, devido ao incompleto desenvolvimento da &rvore brénquica, depuracdo do liquido pulmonar
prejudicada e deficiéncia na produgdo de surfactantes, associados & imaturidade de outros 6rgdos (Zoller et al.,
2015). Consequentemente, apresentam fraqueza progressiva e desenvolvem a sindrome da angustia respiratéria,
levando a atelectasia pulmonar e diminuicéo da capacidade pulmonar de trocas gasosas, gerando acidose e hipoxia
(Grenache & Gronowski, 2006; Roberts & Dalziel, 2006).

O actimulo de liquido no pulmédo, bem como a limitanda capacidade residual functional, estdo
relacionadas as lesGes no pulméo imaturo e deficiéncia na sintese e secrecdo de surfactante (Houeijeh et al., 2017).
Desta forma, é de grande importancia que o grau de maturidade pulmonar fetal seja avaliado, considerando que
qualquer defeito na formagdo de componentes pulmonares ou em nascimentos prematuros, pode acarretar
problemas respiratorios ao neonato, como a sindrome da angustia respiratdria (Joshi & Kotecha, 2007).
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O maleabilidade anormal da cérvix pode afetar 0 momento do parto, embora ndo faca parte por si s6 do
processo completo de parturigdo. Além de influenciar a competéncia mecanica e bioldgica cervical, afeta a
suscetibilidade a infeccdo uterina (Mesiano et al., 2014). Estudos em mulheres gestantes por meio da
ultrassonografia demonstraram que o encurtamento cervical € um fator de risco para o parto prematuro, ou seja,
quando possuem comprimentos cervicais curtos tem risco aumentado de parto prematuro espontaneo (Andrews et
al., 2000).

A corticordeterapia tem sido utilizada para inducdo da parturicdo em gestantes com risco de parto
prematuro, no intuito de estimular a maturacdo fetal (Zoller et al.,2015). Estudo de Dawes & Parry (1965)
demonstrou que quando néo é utilizado indutor de parto, a taxa de sobrevivéncia de cordeiros nascidos prematuros
¢ baixa, em torno de 19%. Ja quando utilizam corticdide exdgeno para induzir o parto, a taxa de sobrevivéncia é
relativamente alta, com Zoller et al. (2015) reportando taxas de sobrevivéncia dos cordeiros entre 75 e 88,8% nas
ovelhas gestantes tratadas com dexametasona.

Ultrassonografia na Gltima semana gestacional

Estudos sobre avaliacdo da maturidade fetal utilizando a ultrasonografia no Gltimo trimestre da gestacéo
tém sido realizados baseando-se nas caracteristicas qualitativas e quantitativas de diversos 6rgdos, principalmente
da placenta e pulmédo (Simdes et al., 2018). No entanto, até 0 momento nenhum parametro ultrassonografico é
preciso para determinacdo da maturidade fetal.

Modo B

A ultrassonografia modo B é uma ferramenta diagndstica ndo invasiva, que permite 0 acompanhamento
do desenvolvimento fetal e detec¢do precoce de alteracGes, além de auxiliar na garantia do nascimento de animais
saudaveis (Fthenakisa, 2012). Este método possibilita estimar a idade gestacional e acompanhar o
desenvolvimento do concepto em todas as fases da gestacdo pela deteccdo de membros, calcificacdes e visceras
como os rins, figado, estbmago, coracdo, intestino e vesicula urinaria (Santos et al., 2018).

Petrucha et al. (1982) e Ragozzino et al. (1983) avaliaram as caracateristicas ultrasssonograficas da
placenta de mulheres nas Gltimas semanas gestacionais e verificaram que quando a placenta é classificada como
madura (grau Ill: entalhes até a camada basal, compartimentos com &reas livres de ecogenicidade e camada basal
com éareas hiperecoicas) se correlaciona com a maturidade pulmonar fetal, podendo ser indicativo de maturacao
do feto e auséncia de angustia respiratdria neonatal. Em ovelhas, o placentdnio se torna hipoecoico em relacéo aos
tecidos adjacentes a partir da 182 semana gestacional, o que pode estar correlacionado com o aumento do volume
sanguineo nessas estruturas (Da Silva et al., 2018).

Sipriani et al. (2009) demonstraram que a producdo de surfactantes ocorre na fase sacular do
desenvolvimento pulmonar e inicia-se em torno dos 57 a 60 dias de gestacdo em cadelas. Salamanca et al. (2002)
avaliaram fetos de mulheres gestantes pela ultrassonografia e observaram que o pulmao fetal se encontra maduro
quando a ecogenicidade pulmonar é maior que a hepatica. Corroborando com Simdes et al. (2018), que observaram
um padrdo pulmonar hiperecéico em relacdo ao figado, entretanto ndo encontraram diferencas entre a ecotextura
pulmonar e hepaticas fetais durante os Ultimos 5 dias gestacionais em cadelas (fase sacular pulmonar). Em ovinos,
Da Silva et al. (2018) avaliaram as caracteristicas ultrassonogréaficas dos
o6rgdos fetais em desenvolvimento e observaram que durante a fase canalicular e sacular (da 142 semana de gestacéo
até a parturicdo) o pulmao se manteve homogéneo e isoecdico em relagéo ao figado.

A monitorizagdo ultrassonogréfica da cérvix durante a gestacdo demonstrou que a maleabilidade anormal
pode gerar o encurtamento ou deformacédo excessiva do canal cervical, causando rompimento precoce da barreira
cervical, o qual permite a invasdo microbiana oportunista da vagina até a cavidade amniética, desencadeando a
cascata do parto e consequentemente o nascimento prematuro. Ou seja, a deteccdo desta maleabilidade anormal
da cérvix através da ultrassonografia pode ser um forte preditor de parto prematuro em mulheres e ovelhas (Peralta
etal., 2015).

Doppler

O modo Doppler permite a avaliacdo de fetos com alto risco de morte intrauterina verificando a circulacao
materna pelas artérias uterinas, Utero-placentéria pelas artérias umbilicais e fetal pela artéria cerebral média
(Francisco & Zugaib, 2008). O fluxo sanguineo da artéria umbilical e uterina é um dos principais fatores que
afetam o transporte de oxigénio para o feto. Durante a gestacdo o fluxo sanguineo uterino e placentario aumenta,
para suprir as necesssidades metabolicas do feto em crescimento. Desta forma, a angiogénese placentaria é
essencial para o desenvolvimento fetal (Bairagi et al., 2016).

As velocidades do fluxo sanguineo da artéria uterina mensuradas por meio do método Doppler espectral
refletem a extensdo da perfusdo sanguinea uteroplacentaria em ovelhas gestantes. O indice resisténcia e
pulsatilidade ¢é inversamente proporcional a perfusdo tecidual (Acharya et al., 2007). Durante a gestagdo ocorre
um aumento progressivo do fluxo sanguineo ueterino e placentéario, fundamental para suprir as necesidades
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metabolicas do feto em crescimento, refletido pela diminuigdo da resisténcia vascular da artéria uterina e umbilical
indicando o efeito vasodilatador da progesterona e desenvolvimento fetal adequado (Veiga et al., 2018).

Em estudos recentes, na penultima semana gestacional de ovelhas observou-se queda nos indices de
resisténcia e pulsatilidade das artérias uterinas até momento do parto (Elmetwally et al., 2016; Beltrame et al.,
2017). Giannico et al. (2015), verificaram declineo no indice de resisténcia da artéria umbilical de cadelas gestantes
72 horas antes do parto a termo. Em cabras, estudo demonstra que ha um declinio no indice de resisténcia a partir
dos 130 dias de gestacdo (Seri et al., 2010).

Elastografia

A elastografia foi desenvolvida no inicio dos anos 1990 como técnica associada a ultrassonografia
baseada em principios fisicos associados a forga de compressao, tragdo, tensdo e elasticidade, capaz de fornecer
informacfes importantes sobre as propriedades acusticas e os atributos mecanicos de uma érea de interesse em
relacdo ao tecido adjacente. Esta técnica é considerada um método diagndstico promissor que permite avaliar a
elasticidade dos tecidos através de uma “palpacdo virtual”, possibilitando analisar estruturas mais profundas do
corpo, de pequenas dimensdes e de diferentes caracteristicas de rigidez. Assim, obtem-se informacéo adicional e
clinicamente relevante na avaliacdo de diferentes tecidos (Gennisson et al., 2013).

A elastografia Acoustic Radiation Force Impulse (ARFI) mostrou-se como uma técnica aplicavel e
aparentemente segura para avaliacdo dos tecidos materno e fetal no modelo ovino. Esta técnica permite uma
abordagem qualitativa e caracterizacdo elastografica quantitativa de tecidos, posibilitando a deteccéo de alteragdes
da rigidez pulmonar e hepética relacionadas ao desenvolvimento fetal, sendo que a velocidade de cisalhamento do
pulmédo fetal diminuiu progressivamente da semana gestacional 16 a 21, em contrapartida a velocidade de
cisalhamento do figado aumenta da semana gestacional 14 a 21 (Da Silva et al., 2019).

Wu et al. (2016) estudaram a rigidez placentaria de mulheres gestantes pela elastografia ARFI e
observaram uma pequena diferenca entre a velocidade de cisalhamento no segundo e terceiro trimestre de gestacao
(0.978 + 0.255 m/s vs. 0.987 + 0.266 m/s, p=0.711), indicando que ha uma tendéncia da placenta madura a ser
mais rigida.

Alguns estudos avaliaram a rigidez da placenta em mulheres no segundo ou terceiro trimestre de gestagio
com risco de parto prematuro, diagnosticadas com pré-eclampsia, e mostraram que a rigidez da placenta é maior
em pacientes com esta patologia quando comparado com gestacdo normal (Karaman et al., 2016).

Wozniak et al. (2014) demonstraram que a avaliacdo elastografica cervical durante a 18-22 semanas
gestacionais pode predizer o parto prematuro em mulheres de baixo risco gestacional e assintomaticas, por meio
da deteccdo de menor rigidez da cérvix. Em estudo inicial, Peralta et al. (2015) utilizaram a técnica elastografica
(Supersonic sherar imaging) para avaliar a rigidez do colo uterino de ovelhas gestantes (127 dias de gestagao),
visando acompanhar as modificacfes estruturais dessa por¢do apds a indugdo do parto, com utilizacdo de
dexametasona. Estes autores verificaram uma diminuicdo da velocidade de cisalhamento nas primeiras quatro a
oito horas apds aplicacdo do farmaco, sugerindo que a elastografia pode complementar o diagnostico de
nascimentos prematuros em ovinos.

Consideracoes finais

A avaliacdo dos tecidos materno fetais no periodo pré-parto por meio das diferentes técnicas
ultrassonogréficas pode fornecer informag@es de grande valia sobre os processos envolvidos na maturacdo dos
tecidos materno fetais na determinacdo do momento do parto e identificagdo de gestacfes com risco de parto
prematuro, permitindo tomar medidas de antemao para aumentar a probabilidade de sobrevivéncia do recém-
nascido.
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CAPITULO 2 - Estudo de preditores para parto normal e prematuro em ovelhas

Santa Inés

Jaboticabal, Brazil
Estudo de preditores para parto normal e prematuro em ovelhas Santa Inés
“Preditores de parto em ovelhas”
Mariana Garcia Kako Rodriguez!”, Ricardo Andres Ramirez Uscategui?, Victor José
Correia Santos', Renata Sitta Gomes Mariano?, Priscila Del Aguila da Silva®, Marjury
Cristina Maronezi!, Vivian Tavares de Almeida!, Beatriz Gasser?, Priscila Silva®, Pawel

Bartlewiski*, Luciana Cristina Padilha-Nakaghi', Marcus Antdnio Rossi Feliciano®

!Faculdade de Ciéncias Agrarias e Veterinarias, Univ. Estadual Paulista “Jalio de Mesquita
Filho”, Jaboticabal, Sao Paulo, , Brasil.

2Universidade Federal do Vale do Jequitinhonha e Mucuri, Minas Gerais, Brasil.
3Universidade Federeal de Santa Maria, Rio Grande do Sul, Brasil.

“Biomedical Sciences, University of Guelph, Guelph, ON, Canada
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Resumo: Objetivou-se avaliar sinais especificos de proximidade parto, em ovelhas como
preditores de parto normal ou prematuro induzido. Trinta ovelhas Santa Inés gestantes
foram selecionadas e divididas em dois grupos: Parto Normal-GPN (n=15); e Parto
Prematuro Induzido-GPPI (n=15). Avaliou-se a presenca de sinais obstétricos e
comportamental como edema vulvar, isolamento, ingurgitamento de Ubere e temperatura

vulvar, assim como a impedancia do muco vaginal, a cada 12 horas a partir do 135° dia
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(dia correspondente a inducéo farmacoldgica do parto) nas do GPPI e, a partir do 143° dia
nas ovelhas do GPN. Estas variaveis foram comparadas entre os grupos pelos testes exato
de Fisher ou T-Student e determinada a previsibilidade destas variaveis para parto pelas
curvas ROC (p<0,05). A ingurgitacdo do Ubere esteve presente em 100% dos animais nas
48 horas antes do parto (p=1,0); O edema de vulva aumentou gradativamente aparecendo
em 53% dos animais em ambos 0s grupos nas Ultimas 48 horas, 75% nas 24 horas (p=0,04)
e 100% nas ultimas 12 horas (p=0,02). A porcentagem de animais que se isola antes do
parto aumenta gradativamente das 48 a 38 horas antes do parto de 7% para 32% em ambos
0S grupos, sem estas porcentagens serem significativas (p=0,053). J& a temperatura vulvar
média foi maior (p>0,001) no GPN do que no GPPI, ocorrendo queda na temperatura 12
horas antes do parto no GPN, e elevacdo no GPPI (p=0,041). Nao houve diferenca na
impedancia do muco vaginal entre as horas que precedem ao parto (p=0,786) nem entre 0s
grupos (p=0,440). Conclui-se que a presenca de edema e alteracdo na temperatura vulvar
sdo capazes de predizer a proximidade do parto nas 12 horas subsequentes a avaliacao.
Além disso, a temperatura vulvar foi diferente entre os grupos nas Ultimas 12 horas que
antecedem ao parto.

Palavras-chave: ovinos, predicdo do parto, sinais prodromicos, resisténcia elétrica do

muco vaginal.

Abstract: The aim of this study was to evaluate obstetric signs of proximity of lambing in
ewes as predictors of normal or induced premature parturition. Thirty pregnant Santa Inés
ewes were selected and divided into two groups: PT- parturition at term (n=15); and IPP-
induced preterm parturition (n=15). Obstetric and behavioral signs such as vulvar edema,
isolation seeking, udder engorgement, and vulvar temperature were evaluated, as well as

vaginal mucus impedance every 12 hours from the 135" day (pharmacological induction
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of lambing day) on IPP and from day 143rd PT ewes. These variables were compared
between groups by Fisher's exact test or Student's T-test and the predictability of these
variables for lambing was determined by ROC curves (p <0.05). Udder engorgement was
present in 100% of the animals within 48 hours before lambing (p=1.0); Vulvar edema
increased gradually, appearing in 53% of the animals in both groups in the last 48 hours,
75% in the 24 hours (p=0.04) and 100% in the last 12 hours (p=0.02). The percentage of
animals that were isolated before parturition increased gradually from 48 to 38 hours before
lambing from 7% to 32% in both groups, but these percentages did not present significant
variations (p=0.05). The mean vulvar temperature was higher (p>0.001) in PT than in IPP,
a decrease in vulvar temperature was observed 12 hours before lambing in PT and an
increase in IPP (p=0.04). There was no difference in vaginal mucus impedance between
the hours before lambing (p=0.78) or between the groups (p=0.4). It is concluded that the
presence of edema and alteration in vulvar temperature are able to predict the proximity of
lambing within 12 subsequent hours of assessment. In addition, vulvar temperature was
different between groups in the last 12 hours prior to delivery.

Keywords: sheep, prediction of lambing, prodromal signs, electrical resistance of vaginal
mucus.
INTRODUCAO

O parto é uma etapa crucial na producédo de pequenos ruminantes (Sakatani et al.,
2018), visto que a prevaléncia de distocia nessas espécies é relativamente alta e, a taxa
mundial de mortalidade neonatal varia entre 10 e 30 %, sendo que em rebanhos ovinos bem
manejados a mortalidade neonatal ndo ultrapassa 10% e, em alguns é inferior a 5%

(Radositits et al., 2006; Dwyer, 2007), o que indica a necessidade de preditores precisos do



15

parto na tentativa de reduzir a taxa de mortalidade neonatal e promover assisténcia
obstétrica adequada, em tempo habil (Burfeind et al. 2011; Sakatani et al., 2018).

A manipulacdo do parto através da indugdo do mesmo, pode ser uma técnica clinica
e de manejo util, considerada por questdes maternas em casos de toxemia da prenhez no
intuito de prevenir a mortalidade, fetais quando a dismaturidade parece ser uma ameaga a
sobrevivéncia (parto prematuro), ou de manejo como ferramenta de gestéo para facilitar o
processamento de lotes de ovelhas sincronizadas em escala comercial (Ingoldby & Jackson,
2001; House & Vaala, 2006).

Quando o momento do parto se aproxima, o Ubere da féma ingurgita rapidamente,
os ligamentos pélvicos relaxam e a vulva aumenta (2 a 3 semanas antes do parto) expondo
pequenas quantidades de secrecdo mucosa incolor aproximadamente 2 semanas antes do
parto, no momentos antes do parto ou no dia do parto observou-se separacao do rebanho
(Rawlings & Bartlewski, 1997; Mobini, 2004). Desta forma, distencdo de ubere, edema
vulvar, isolamento e declinio da temperatura corpérea sdo sinais obstétricos e
comportamental que indicam a proximidade do parto e podem ser usados como referéncia,
porém sdo muito variaveis e ndo sdo capazes de predizer o momento do parto com exatid@o
(Ewbank, 1963; Winfield & Makin, 1975; Birgel et al., 1994; Lammoglia et al., 1997;
Jainudeen & Hafez, 2004).

Por meio da mensuracdo da impedancia bioelétrica do muco vaginal é possivel
detectar alteracdes na resisténcia deste muco e indicar de forma acurada o estro, a gestacao
e, determinar o momento ideal para acasalamento e/ou inseminacdo (Tasal et al., 2005;
Theodosiadou & Tsiligianni, 2015). Estudos demonstram correlacdo significativa entre a

resisténcia elétrica do muco vaginal, concentracdo sérica de estradiol e progesterona
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durante o ciclo estral e a gestacdo em ovinos (Bartlewski et al., 1999; Tasal et al., 2005;
Theodosiadou & Tsiligianni, 2015).

Para espécie ovina, ndo existe um parametro preciso indicativo de parto como
ocorre em éguas pelas caracteristicas da secrecdo da glandula maméria (Canisso et al.,
2013), ndo obstante, ndo ha descricdo em literatura de informagdes sobre a relacdo entre as
variacdes de temperatura vulvar e impedancia do muco vaginal com o parto de ovelhas.

Neste contexto, hipotetizou-se que a avaliacdo da impedancia do muco vaginal,
temperatura vulvar e dos sinais especificos de parto (presenca de edema de wvulva,
ingurgitamento de Ubere e isolamento) seria possivel determinar o inicio do processo de
parturicdo; além de serem diferentes em animais de parto natural e parto prematuro
induzido. Assim, o objetivo deste estudo foi avaliar e comparar estas variaveis clinicas
durante a dltima semana gestacional em ovelhas com parto natural e prematuro

farmacologicamente induzido, visando predizer a proximidade do parto.

CONCLUSAO

Conclui-se que a presenca de edema vulvar pode prever o tempo para o parto,
indicando que ocorrera nas proximas 12 horas, entretanto ndo foi possivel detectar
alteracdes significativas na impedancia do muco vaginal associadas a proximidade do
parto. Além disso, a temperatura vulvar foi diferente nas ovelhas com parto induzido
farmacologicamente e com parto natural nas 12 horas que antecedem ao parto. Desta
maneira, a presenca de edema e alteracdo na temperatura vulvar sdo capazes de predizer a

proximidade do parto nas 12 horas subsequentes a avaliacéo.
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Resumo: Objetivou-se: i) descrever as caracteristicas ultrassonograficas de tecidos materno
fetais (figado, pulmado, rins, placenténio e céervix) em ovelhas gestantes com parto natural ou
prematuro induzido, por meio do modo B, Doppler e elastografia - ARFI; e ii) comparar 0s
achados obtidos entre os tipos de parto e verificar se permitirdo indicar a proximidade do parto
e maturidade tecidual. Trinta ovelhas Santa Inés gestantes foram selecionadas e divididas em
dois grupos: 1) GPN: Parto Normal (n=15); e 2) GPPI: Parto Prematuro Induzido (n=15). Os
animais foram avaliados a cada 12 horas até o momento da parturicdo (Ultima semana
gestacional), as ovelhas pertencentes ao GPN a partir do 143° dia de gestacdo e as do GPPI, a
partir do 135° dia de gestacdo (data correspondente a indugdo do parto com betametasona e
antiprogestageno aglepristona). As estruturas materno fetais (placenténio, cérvix, pulméo,
figado e rins) foram avaliadas pela ultrassonografia modo B, Doppler (indices vasculares do
placentdnio e artéria uterina) e elastografia ARFI: Acoustic Radiation Force Impulse
(velocidade de cisalhamento - SWV), além do acompanhamento da frequéncia cardiaca fetal
(FC). Estas variaveis foram comparadas entre os grupos, horas antes do parto e sua interacao
pela ANOVA, com medidas repetidas no tempo, e determinado o poder preditivo destas
variaveis para o parto pelas curvas ROC (p<0,05). As variaveis ultrassonogréaficas estudadas
apresentaram variacdes significativas nas ultimas 12 horas que precederam o parto no GPPI:
velocidade diastolica final (VDF) do placenténio e da artéria uterina, assim como a FC
aumentaram gradativamente (p=0,019, p=0,019, p=0,009, respectivamente); SWV do
placentdnio foi maior do que no GPN (p=0,001). Outrossim, algumas variaveis demonstraram
capacidade de predizer o momento do parto no GPPI: indice de resisténcia (IR) da artéria

1 Este capitulo corresponde ao artigo cientifico que sera submetido a revista Animal Reproduction Science.
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uterina (valores < 0,54) com sensibilidade de 88% e especificidade de 68% e, VDF da mesma
artéria (valores > 0,34 cm/s) com sensibilidade de 75% e especificidade de 71%; Também em
ambos os grupos: velocidade de cisalhamento (SWV) do rim fetal (valores < 1,31 m/s) com
sensibilidade de 75% e especificidade de 67%. Conclui-se que a reducdo da resisténcia vascular
e aumento da VDF da artéria uterina em ovelhas com parto prematuro, bem como a diminuicéo
da SWV do rim fetal em ovelhas com parto a termo e prematuro permitem predizer a iminéncia
do parto nas 12 horas subsequentes. Ademais, 0s achados de imagem das estruturas materno
fetais sdo diferentes em animais com parto prematuro e a termo.

Palavras-chave: ovinos, maturacéo fetal, predi¢do do parto, ultrassom, parturicdo prematura.

Abstract: The aim was: i) to describe sonographic characteristics of maternal and fetal tissues
(liver, lungs, kidneys, placentome and cervix) in pregnant ewes with term and induced preterm
parturition using B mode, Doppler and ARFI elastography; ii) to compare the findings on both
parturition types and assess their ability to predict lambing and tissue maturity. Thirty pregnant
Santa Inés ewes were selected and divided into two groups: 1) TPG: term parturition group
(n=15); and 2) IPPG: induced preterm parturition group (n=15). The animals were examined
every 12 hours along the last gestational week until lambing, group TPG starting at the 143"
day and group IPPG at the 135" day. Maternal and fetal structures were assessed through B
mode ultrasonography, Doppler (vascular indices of placentome and uterine artery), ARFI
elastography (shear wave velocity (SWV)) and fetal heart rate (HR). Variables were compared
between groups, hours before parturition and their interactions with ANOVA, with means
repeated in time and predictive power for birth of these variables determined by ROC curves
(P<0.05). In the last 12 hours before parturition in IPPG, placentome’s and uterine artery’s end
diastolic velocity (EDV) and HR gradually increased (P=0.019; P=0.019; P=0.009); The SWV
of the placentome was greater than in TPG (P=0.0001). Some variables could predict parturition
in the IPPG: resistance index (RI) of the uterine artery (values<0.54) with 88% of sensibility
and specificity of 68% and EDV of the same artery (values>0.34 cm/s) with sensibility of 75%
and specificity of 67%. The decreasing of the vascular resistance and the increasing of EDV of
the uterine artery in ewes with preterm parturition and the decreasing of the SWV of the fetal
Kidneys in ewes undergoing both parturitions indicate birth in the next 12 hours. Also, image
findings are different in animals undergoing term and preterm parturitions.

Keywords: sheep, fetal maturation, delivery prediction, ultrasound, preterm delivery.

Introducéo

O nascimento prematuro é fator relevante para mortalidade/morbidade perinatal em
humanos (75% dos Obitos neonatais e complicacbes) e animais, correlacionando-se com
anormalidades importantes como a sindrome da angustia respiratoria (SAR), hemorragia
intraventricular e enterocolite necrotizante (Salim et al., 2016). Um dos principais motivos para
ocorréncia do parto prematuro é o desconhecimento de sua fisiopatologia, promovendo

complexidade no diagndstico e dificultando a realizacdo de um protocolo eficaz para profilaxia

(Baquido, 2011). Quando existem riscos a saude do concepto e mde, a precocidade no
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reconhecimento da viabilidade ou inviabilidade do feto aumenta a probabilidade de uma
intervencdo rapida (Canello et al., 2015).

Cordeiros prematuros tem uma baixa taxa de sobrevivéncia (Ingoldby & Jackson, 2001).
Segundo Radosits et al. (2006) 138 dias é a idade gestacional minima para a viabilidade de
cordeiros prematuros recém-nascidos, sendo que quanto mais proxima a data da parturicdo
fisiolégica, maior a sobrevida e menor é a necessidade de suporte ventilatorio (Mobini et al.,
2004). Qualquer grau de dismaturidade fetal pode ter um efeito adverso na sobrevivéncia fetal
(Ingoldby & Jackson, 2001), o que revela a importéancia da avaliagdo da maturidade em diversas
espécies.

N&o héa técnica diagndstica especifica que determine com acuracia a maturidade fetal e
indique o parto prematuro em animais. Os métodos mais eficazes sdo aqueles que analisam
especificamente os componentes do surfactante pulmonar no liquido amniotico, colhido pela
técnica de amniocentese, técnica invasiva e que pode trazer riscos ao processo gestacional
(Taborda et al., 1998; Dantas et al., 2019).

A utilizacdo de metodos ndo invasivos como a ultrassonografia tem sido estudada para
avaliar a maturidade dos tecidos materno-fetais e determinar a ocorréncia de um possivel parto
prematuro. Como exemplo, a utilizacdo do Doppler na mensuracdo da hemodinamica uterina,
fornece informac6es diagndsticas uteis em mulheres com desordem hipertensiva, anormalidade
responsavel por 15%-20% de todos os partos prematuros (Duley, 2009). Em cadelas, as
alteracdes no fluxo sanguineo umbilical, detectadas pelo Doppler, podem ajudar a prever o
tempo do parto, assim como indicar um potencial futuro sofrimento fetal (Giannico et al., 2015).

Recentemente, foi possivel identificar pela elastografia modificac6es nas caracteristicas
darigidez de tecidos maternos fetais em animais, provavelmente relacionadas com a maturidade
e proximidade da parturicdo (Simdes et al., 2018; Da Silva et al., 2019). Especificamente em

ovinos, Da Silva et al. (2019) verificaram alteracGes na rigidez do tecido hepético e pulmonar
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que se correlacionam com as fases de desenvolvimento dos tecidos. Sugere-se que estes
resultados possam auxiliar na determinacdo da precocidade do parto, além de presumir a
maturidade dos tecidos avaliados.

Considerando que o0s ovinos séo modelo experimental adequado para estudos sobre a
gestacdo e maturidade tecidual em conceptos humanos (Barry & Anthony, 2008; Regazzi,
2015), hipotetizamos que: i) as alteracGes morfofisioldgicas de tecidos materno fetais durante
a ultima semana gestacional em ovelhas de parto a termo e prematuro induzido podem ser
verificadas por achados ultrassonograficos, auxiliando na predicdo do parto; ii) os achados de
imagem das estruturas materno-fetais sdo diferentes em ovelhas gestantes com parto a termo e
prematuro induzido farmacologicamente. Os objetivos deste estudo foram descrever as
caracteristicas ultrassonograficas de tecidos materno fetais (figado, pulméo, rins, placent6nio e
cérvix) em ovelhas gestantes de parto a termo e prematuro induzido por meio do modo B,
Doppler e elastografia — ARFI; e comparar os achados obtidos entre 0s grupos para verificar
se permitem indicar a proximidade do parto e maturidade tecidual.

Concluséao

As variaveis ultrassonograficas (modo B, Doppler e elastogréaficas) permitiram detectar
alteracdes morfofisioldgicas nos tecidos maternos fetais durante a ultima semana gestacional
em ovelhas e, com isso a reducao da resisténcia vascular e aumento da VDF da artéria uterina
em ovelhas com parto prematuro, bem como a diminuicdo da SWV do rim fetal em ovelhas
com parto a termo e prematuro podem predizer a iminéncia do parto nas 12 horas subsequentes.
Ademais, os achados de imagem das estruturas materno fetais (VDF placenténio e artéria
uterina, VPS placentonio e SWV placentbnio e rim) sdo diferentes em animais com parto
prematuro e a termo. Tais resultados podem contribuir para o conhecimento de parametros
fisiologicos ou indicar ao veterinario a necessidade de medidas preventivas ou de profilaxia

para prevencao de parto prematuro ou imaturidade neonatal.
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