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RESUMO

A cadeia produtiva de frango de corte tem um papel fundamental na economia
do Brasil, sendo o pais um dos maiores produtores e exportadores mundiais de
carne de frango. No entanto, a resisténcia antimicrobiana é uma preocupacao
crescente para a saude publica e esta diretamente relacionada ao uso de
antimicrobianos na producdo animal. O aumento da demanda por sistemas de
producdo sem o uso de antibidticos reforca a necessidade de estudos
comparativos sobre os perfis de resisténcia bacteriana nesses sistemas. Este
estudo avaliou a prevaléncia e o perfil de resisténcia antimicrobiana de isolados
de Salmonella spp. (h=186), Escherichia coli (n=1000) e Enterococcus spp.
(n=527) em sistemas convencionais e antibiotic-free de producéo de frangos de
corte no Brasil. Foram coletadas amostras (n=1079) ao longo do ciclo de
producdo em duas empresas do estado de Sao Paulo, um operando no sistema
convencional e outra no sistema antibiotic-free. As coletas ocorreram antes do
alojamento, durante o ciclo de produgéo, no fim do alojamento, no abate e no
processamento, abrangendo amostras da granja (agua, racéo, insetos, swabs
de arraste, swabs cloacais e amostras ambientais) e do abatedouro (swabs de
superficie e utensilios, enxague de carcacas e ceco). As amostras foram
submetidas a deteccdo bacteriana e a testes de sensibilidade a antimicrobianos
de diversas classes, sendo que isolados resistentes a trés ou mais classes foram
classificados como multidroga-resistentes (MDR). O sistema convencional
apresentou maior prevaléncia de Salmonella spp. e E. coli, enguanto
Enterococcus spp. foi mais prevalente no sistema antibiotic-free. Altos niveis de
resisténcia foram observados em ambos os sistemas. No sistema convencional,
99,13% (229/231) dos isolados de Enterococcus spp. foram classificados como

MDR, enquanto no sistema antibiotic-free esse valor foi de 98,99% (293/296).



Para E. coli, 95,2% (482/504) dos isolados no sistema convencional e 70,63%
(348/496) no antibiotic-free apresentaram resisténcia a trés ou mais classes de
antimicrobianos. Para Salmonella spp., 99,4% (183/186) dos isolados no sistema
convencional foram classificados como MDR, enquanto no sistema antibiotic-
free esse indice foi de 50% (1/2). A resisténcia observada incluiu antimicrobianos
de importancia critica para a medicina humana e veterinaria, como as
cefalosporinas de terceira geragao. Esses achados reforcam a necessidade de
politicas rigorosas para o controle e uso prudente de antimicrobianos na

producao avicola, visando minimizar os impactos na saude publica e animal.

Palavras-chave: Resisténcia bacteriana, Enterobactérias, Producéo avicola.
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ABSTRACT

The broiler production chain plays a fundamental role in the Brazilian economy,
as the country is one of the world's largest producers and exporters of chicken
meat. However, antimicrobial resistance is a growing concern for public health
and is directly related to the use of antimicrobials in animal production. The
increasing demand for antibiotic-free production systems highlights the need for
comparative studies on bacterial resistance profiles in these systems. This study
evaluated the prevalence and antimicrobial resistance profiles of Salmonella spp.
(n=186), Escherichia coli (h=1000), and Enterococcus spp. (n=527) isolates in
conventional and antibiotic-free broiler production systems in Brazil. Samples
(n=1079) were collected throughout the production cycle from two companies in
the state of S&o Paulo, one operating under a conventional system and the other
under an antibiotic-free system. Sampling occurred before bird placement, during
the production cycle, at the end of rearing, during slaughter, and processing,
covering farm samples (water, feed, insects, drag swabs, cloacal swabs, and
environmental samples) and slaughterhouse samples (surface and utensil
swabs, carcass rinses, and ceca). Samples were subjected to bacterial detection
and antimicrobial susceptibility testing for various drug classes, with isolates
resistant to three or more classes classified as multidrug-resistant (MDR). The
conventional system showed a higher prevalence of Salmonella spp. and E. coli,
while Enterococcus spp. was more prevalent in the antibiotic-free system. High
levels of resistance were observed in both systems. In the conventional system,
99.13% (229/231) of Enterococcus spp. isolates were classified as MDR,
compared to 98.99% (293/296) in the antibiotic-free system. For E. coli, 95.2%
(482/504) of isolates in the conventional system and 70.63% (348/496) in the
antibiotic-free system exhibited resistance to three or more antimicrobial classes.



For Salmonella spp., 99.4% (183/186) of isolates in the conventional system were
classified as MDR, whereas in the antibiotic-free system, this rate was 50% (1/2).
The observed resistance included critically important antimicrobials for both
human and veterinary medicine, such as third-generation cephalosporins. These
findings reinforce the need for strict policies to control and promote the prudent
use of antimicrobials in poultry production to minimize impacts on public and

animal health.

Keywords: Antimicrobial resistance, Enterobacteriaceae, Poultry production.
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1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o crescimento na producdo e consumo de carne de
frango no Brasil impulsionou o setor agroalimentar a buscar solugbes para
problemas produtivos e a desenvolver inovagdes tecnoldgicas (BELUSSO;
HESPANHOL, 2010). Nos sistemas de producédo convencionais, as linhagens
das aves sao selecionadas geneticamente com foco em caracteristicas como o
rapido crescimento e eficiéncia alimentar, visando obter maiores rendimentos no
menor tempo possivel (AZEVEDO et al., 2016). Os antibidticos, além de tratar
infeccbes, passaram a ser usados para manter a qualidade do trato
gastrintestinal dos animais, e empregados como promotores de crescimento.
Administrados na racdo ou em conjunto com as vacinacdes, em pequenas
concentracbes e por periodos mais longos do que as doses terapéuticas ou
profilaticas, o uso indiscriminado esté altamente relacionado com o aumento da
resisténcia bacteriana (PANDOLFI; MOTA, 2020).

Essa preocupacdo vai além da saude animal. Microrganismos
multirresistentes, antes predominantes em ambientes hospitalares, agora estao
presentes na cadeia de producdo de alimentos, alcancando a alimentacdo
humana e transferindo genes de resisténcia a antibioticos (ARGs) para outras
bactérias ou contaminando o ambiente (COSTA; JUNIOR, 2017). Estudos
mostram que 73% dos antimicrobianos comercializados globalmente séo usados
na criacdo de animais, o que estad diretamente relacionado ao aumento de
infeccbes resistentes, impactando ndo apenas 0s animais, mas também os
humanos. Assim, para reduzir os efeitos negativos para a populacao, alternativas
mais sustentaveis de producdo de alimentos precisam ser analisadas (VAN
BOECKEL et al., 2019).

A resisténcia antimicrobiana em bactérias como Salmonella spp.,
Escherichia coli e Enterococcus spp. € particularmente preocupante, pois estas
bactérias estdo associadas frequentemente a surtos de infec¢des alimentares,
representando uma ameaca significativa a satude publica. Salmonella spp., € um
dos principais agentes de doencas de origem alimentar, podendo infectar
humanos por meio da ingestdo de carne contaminada ou manipulacao
inadequada de alimentos (contaminacdo cruzada). Escherichia coli,

especialmente cepas patogénicas como E. coli O157:H7, causa distarbios
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alimentares graves, incluindo diarreia hemorragica e sindrome hemolitico-
urémica, com risco de morte em grupos vulneraveis. Enterococcus spp.,
comumente encontrados no trato gastrintestinal de humanos e animais, podem
causar infecgbes graves como bacteremia e endocardite, especialmente em
ambientes hospitalares (BROWN et al., 2021; LIUBOJEVIC et al., 2016). Neste
sentido, estudar formas alternativas de producéo de carne de frango, como os
sistemas que ndo utilizam antibioticos durante o ciclo produtivo, como o sistema
antibiotic-free, pode trazer informacdes importantes sobre a disseminacdo de
resisténcia bacteriana na producdo de carne, subsidiando a aplicacdo de
ferramentas e acdes praticas que podem ser aplicadas na producéo
convencional de modo a reduzir a transmissdo e disseminacdo de bactérias
resistentes ou seus ARGs. A producéo antibiotic-free envolve criar aves sem o
uso de antibiéticos em qualquer fase de seu desenvolvimento, por meio da
implementacdo de praticas de manejo rigorosas, incluindo melhoramento
genético, nutricdo balanceada, biosseguridade, uso de vacinas, probiéticos e
prebidticos, visando manter a salde das aves e prevenir doen¢as sem recorrer
aos antibioticos (AZEVEDO et al., 2016; SANTOS et al., 2023).

Assim, a crescente demanda por alimentos produzidos de maneira mais
sustentavel e a urgéncia em mitigar a resisténcia bacteriana tém impulsionado a
busca por sistemas alternativos de producao. No entanto, ainda existem desafios
significativos na implementacdo desse sistema em larga escala, principalmente
em relacdo a manutencdo da saude animal, bem-estar e controle de patégenos
sem o uso de antibiéticos. Estudos que comparem a prevaléncia e a resisténcia
antimicrobiana de patdégenos em sistemas convencionais e antibiotic-free s&o
essenciais para avaliar os reais impactos dessas estratégias na seguranca dos
alimentos e na saude publica. Assim, compreender as implicagcdes do uso de
antibiéticos na produgdo animal e as alternativas viaveis € crucial para o
desenvolvimento de politicas e praticas que promovam a producdo segura e
sustentavel de alimentos (FLORES; MELO, 2014; MAK et al., 2022).
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1 CONSIDERACOES FINAIS

Altas frequéncias de Escherichia coli foram observadas neste estudo,
sendo isoladas de uma ampla variedade de amostras, com excecdo da agua.
Houve uma elevada resisténcia geral aos antimicrobianos, especialmente
tetraciclina, amoxicilina, ciprofloxacina e cloranfenicol, antibiéticos comumente
utilizados na medicina humana e veterinaria. Esses resultados representam uma
importante preocupacdo de saude publica, evidenciando que a exposicdo
prolongada a esses antimicrobianos pode agravar o cenario ja critico de
resisténcia. O achado mais preocupante foi a alta prevaléncia de isolados de E.
coli multirresistentes (MDR), com 95,63 % dos isolados no sistema convencional
e 70,16 % no antibiotic-free. A presenca de Salmonella spp. multirresistente foi
alta, especialmente no sistema convencional, onde 99,4% dos isolados
apresentaram resisténcia a trés ou mais classes de antibiéticos. Esse dado &
alarmante, visto que Salmonella € uma das principais responsaveis por surtos
alimentares graves, e a resisténcia pode comprometer a eficacia dos tratamentos
disponiveis. Em relacéo aos isolados de Enterococcus spp., ndo houve diferenca
significativa entre os sistemas de producdo convencional e antibiotic-free, com
ambos apresentando uma alta prevaléncia de resisténcia. Isso refor¢ca que,
independentemente do uso de antibidticos, o controle da resisténcia bacteriana
em Enterococcus continua sendo um desafio em ambos os sistemas de
producdo. Esses resultados indicam que, embora o sistema antibiotic-free seja
uma alternativa promissora para reduzir o uso de antimicrobianos, ele ainda
enfrenta desafios no controle de bactérias multirresistentes, e novos estudos séo
necessarios para compreender melhor os mecanismos de resisténcia e para
explorar solug@es alternativas, como melhorias nas praticas de manejo sanitério

e biosseguridade.
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