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RESUMO

Neste trabalho iremos avaliar a natureza e implicacdes da tese de que o tempo
fenomenologico é um fenomeno emergente/auto-organizado neural, corporificado, ativo e situado.
A idéia aqui ¢ analisar qual tipo de compreensdo do tempo fenomenoldgico € possivel elaborar
mediante uma perspectiva neural/corporificada/pragmatica/situada (abreviando: NCPS). O que
significa conceber a hipdtese de que o tempo vivido subjetivamente ¢ uma estrutura dindmico-
complexa que emerge da, e contribui com a regulagdo da, auto-organizagdo do sistema temporal
global do corpo pragmatico e situado? Quais as linhas tedricas fundamentais que podem ser
delineadas e investigadas para que tal hipdtese possa ser desenvolvida e quais linhas de
argumentacdo probatoria podem fornecer fundamentagdo, verificacdo e justificacao de tal hipotese?
Com o objetivo de aplainar o terreno desta investigagdo, propomos partir de um paradigma
historico-filoséfico fornecido pelo modelo de Guyau acerca do tempo psicoldgico, para
posteriormente  correlaciond-lo com  modelos filosoficos/psicologicos/neurologicos  do
processamento/vivéncia temporal, com modelos contemporaneamente propostos acerca da
corporificacdo situada/pragmatica do tempo vivido e com modelos contemporaneos acerca da
cognicdo, emog¢do, acdo ¢ mente que, embora ndo diretamente focados na modelagem do tempo
vivido, sdo relevantes para o nosso caso. Nesse contexto, propusemos de inicio 6 proposi¢cdes como
eixo de coordenadas conceituais para nossas argumentacdes: (1) a temporalidade afetiva esta
estruturalmente articulada a temporalidade sensério-motora; (2) da dinamica espago-temporal
afetivo-motora emerge o tempo neurofenomenolédgico; (3) ao nivel neural, a emergéncia do tempo
neurofenomenoldgico no, e enquanto regulador do, espago de trabalho global (espago de integragao
informacional ® (TONONI 2008)) implica que ele ndo s6 recebe inputs dos, mas também exerce
acOes causais circulares descendentes (fop-down) e paralelas sobre, os mecanismos neurais das
temporalidades afetivo-sensorimotoras mais basicas, contribuindo para redugdo do espago
probabilistico de incertezas das trajetdrias do corpo ativo no mundo, ao contribuir com a construgao
e regulacdo de padrdes espago-temporais afetivo-motores mais complexos dos que os fornecidos em
processamentos subconscientes; (4) quando o animal estd processando informagdes temporais no
ambiente, ele s6 pode fazer isso se processar informagdes temporais auto-relacionadas e auto-
especificadoras, que indicam, regulam e constituem a existéncia individual do corpo em oposi¢ao e
complementariedade a existéncia de individualidades e eventos externos, sendo que (4.1) tal
individualidade corporal ndo ¢ dada isoladamente, mas sim € uma constituicdo espago-temporal
operada no interior da dindmica do sistema ecoldgico animal-ambiente; (5) a identidade corporal
proto-narrativa ¢ auto-especificada e auto-produzida nas sinteses passivas temporais continuas de
estados afetivos processados/vivenciados na microescala de integragdo temporal emocional (na
microescala episodica temporal proposta por Lewis (2000)); (5.1) mas esta proto-narrativa envolve
também processamentos/vivéncias proprioceptivos/cinestésicos auto-relacionados e auto-
especificadores, portanto, a auto-individuagdo espaciotemporal corporal ¢ um processo de
integracao temporal auto-relacionada e auto-especificadora gerado em sinteses diacronicas de
estados sucessivos afetivos/proprioceptivos/cinestésicos; (6) o tempo pragmatico primordial ¢ uma
dinamica auto-organizada baseada numa causalidade circular entre uma intencionalidade afetivo-
motora do tempo (no sentido fenomenologico da direcionalidade ou referéncia a exterioridade) e
uma forma de sintese auto-referencial de estados corporais espago-temporais constituindo uma
identidade anoética primordial.

Palavras-chaves: tempo neurofenomenoldgico; temporalidade sensorio-motora; temporalidade
afetiva; corpo/mente-cérebro/ambiente



ABSTRACT

In this work we will to evaluate the nature and implications of the thesis that
phenomenolgical time is a emergent/self-organizing neural, embodied, active and situated
phenomena. The idea here is to analyse what understanding of phenomenological time comes out
from a possible neural/embodied/active/situated (for short, NEAS) perspective. What does it mean
to conceive the hypothesis that subjectively lived time is a dynamic-complex structure that emerges
from and contributes to the regulation of the self-organization of the global temporal system of the
pragmatic and situated body? What are the fundamental theoretical lines that can be delineated and
investigated so to make possible such hypothesis and which lines of argumentation can provide
substantiation, verification and justification of such hypothesis? In order to prepare the terrain of
this research, we propose a historical-philosophical paradigm provided by Guyau's model of
psychological time, and later to correlate it with philosophical/psychological/neurological models of
temporal processing/experiencing, with contemporaneous models about the situated/pragmatic
embodiment of lived time and with contemporary models about cognition, emotion, action, and
mind that, while not directly focused on the modeling of lived time, are relevant to our case. In this
context, we first propose 6 propositions as the axis of conceptual coordinates for our arguments: (1)
The affective temporality is structurally articulated with sensorimotor temporality; (2) from the
primordial affective-motor temporal structures emerges neurophenomenological time; (3) the
emergence of neurophenomenological time from, and as regulator of, the global workspace
dynamics (space of informational integration @) implies that it exerts top-down and lateral
constrains on the more basic affective-sensorimotor temporalities, contributing to the uncertainty
reduction in the trajectory of active-body-in-the-world, through its contribution to the formation of
more complex affective-motor patterns; (4) When the animal is processing temporal information in
the environment, it can only do that if it process self-related temporal information, or proprio-
especific temporal information indicating the individual existence of itself as opposed to the
existence of external individuals and events. (4.1) Such bodily individuality is not given in egoic
isolation, but is also a spatiotemporal constitution operated by the dynamics of the animal-
environment system; (5) A proto-narrative me-ness or ipseity is produced in the continuous
temporal passive synthesis of bodily affective states at lower scale of temporal integration (the
episodic time scale proposed by Lewis (2000)); (5.1) But this proto-narrative also involves
proprioceptive/kineasthetic relf-related processing. Then bodily spatiotemporal self-individuation is
a process of self-related temporal integration by  synthesis of  sucessive
affective/proprioceptive/kinaesthetic states; (6) The primordial pragmatic time is a dynamics based
on a circular causality between an affective-motor intentionality of time (in the phenomenological
sense of referential directionality) and a form of self-referential synthesis of spatiotemporal bodily
states constituting a primordial anoetic me-ness.

Keywords: neurofenomenological time; sensorimotor temporality; affective temporality;
body/mind-brain/environment.



PRIMEIRA PARTE

1. Consideracgdes Gerais e Definicio do Objeto da Pesquisa

O tempo esta crucialmente presente em todas as atividades animais. Adaptacdo a condi¢des
externas dinamicas depende crucialmente da organizacdo temporal em multiplas escalas de
movimentos, emogdes, cogni¢des, operacdes mentais, atividades neurofisioldgicas, atividades
homeostaticas. As propriedades temporais de sucessdo, duragdo, mudancas (qualitativas e
quantitativas), permanéncia, sincronia estdo estruturalmente organizadas, em diferentes niveis e de
diferentes modos, em todos os nichos ambientais e atividades corporais. Se os organismos nao
pudessem lidar com informagdes temporais externas e¢ endogenas € ndo pudessem organizar
temporalmente suas atividades bioldgicas, cognitivas, afetivas e comportamentais para lidar com as
condi¢des ambientais permanentemente dindmicas, ndo poderiam sobreviver. Por exemplo, ndo
poderiam andar ou correr para pegar um alimento ou para evitar alguma ameaga, porque para fazer
isso eles precisam processar correlagdes sist€émicas entre timings sensOrio-motores, timings
interoceptivo-afetivos e uma percepgao intuitiva de propriedades temporais relevantes no ambiente
externo.

Os mecanismos ¢ fungdes das diversas escalas de processamento do tempo sdo alvos de
muito debate. Um dos fatos problematicos mais conhecidos a este respeito € que a intuigdo do
tempo (especialmente na escala temporal subjetiva e consciente) e a produ¢do de timings motores
ndo tém uma modalidade sensorial de processamento especifica ¢ uma modalidade motora de
processamento especifica, respectivamente. Embora de um modo geral as atividades neuronais,
pragmaticamente contextualizadas, operem diferentes tipos de conexdes intermodais distribuidas
em diferentes escalas espaciais e em dindmicas de redes retroalimentadoras, ¢, ainda assim, possivel
definir anatomicamente 6rgaos e correspondentes modalidades sensoriais especificas para muitos
sentidos e fungdes (incluindo mutatis mutandis, sentidos internos como propriocep¢ao,
equilibriocepc¢ao, nocicepcdo, interocepcdo). Mas os processamentos e vivéncias perceptual,
emocional, motor e cognitivo do tempo ndo demonstram ter um 6rgado/modalidade especifico.

Assim, como experimentamos e produzimos o tempo, especialmente no nivel consciente?
Como intuimos/produzimos tempo no nivel implicito e inconsciente (abaixo do limiar do
processamento consciente)? Por exemplo, como nosso organismo implicitamente (sem mediagao de
planejamento ou processamento conscientes) se adapta aos ciclos circadianos de dia-noite? Como as
varias escalas de processamento/produgdo de tempo interagem entre si para gerar a adaptabilidade

temporal do corpo ao meio?
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Embora muitos avangos tenham sido feitos por muitos pesquisadores de diferentes marcos
epistemologicos e metodologicos, a questdo da experiéncia do tempo ainda ¢ em grande parte um
dos grandes mistérios do ser enquanto ser, especialmente o tempo organismico, que pode ser
entendido como um dos modos em que o Ser se manifesta em seu aspecto temporal. Parafraseando
Aristoteles, o tempo, como uma das dimensdes gerais e estruturais do ser como tal, pode ser dito de
muitas formas, mesmo que sua existéncia seja teoricamente negada pelos anti-realistas metafisicos;
neste caso anti-realista, seu modo de ser pode ser dito em forma negativa, como fic¢do de nosso
aparelho neural-sensério-motor. O modo organismico de ser do tempo €, como outros de seus
modos, permeado por muitas obscuridades. A temporalidade ¢ uma propriedade fundamental da
natureza ou do ser animal. A emergéncia evolutiva do conhecimento antecipado da morte ¢ uma das
caracteristicas cruciais da natureza humana, que estd na base das preocupacdes existenciais e da
angustia sobre a incompreensibilidade ou o sentido (se houver) obscuro dessa vida transitoria. O
tempo ¢ uma das principais fontes da poesia, da religido, da filosofia e da ciéncia. Além disso, o
tempo ¢ a fonte da constru¢do da identidade pessoal humana. A retrospec¢do mental no tempo
mediante memoria autobiografica e episddica, e seus correspondentes processos emocionais e
cognitivos de ordenagdo e reconstrucao da vida passada, estdo na base da constitui¢ao dindmica da
identidade pessoal humana.

Neste trabalho, trataremos principalmente de uma das escalas do tempo organismico: a
escala subjetiva consciente, isto ¢, o tempo neurofenomenologico. Todas as referéncias a outras
escalas do tempo organismico serdo feitas com a intencdo de compreender o tempo
fenomenologico. Porém queremos abordar o tempo fenomenologico segundo o modo como ele se
manifesta nas condi¢des concretas da vida subjetiva do corpo. Considerando plausivel pressupor
que a vida corporal antecede a existéncia do tempo fenomenolédgico, queremos compreender sob um
viés ontologico-fenomenologico, baseados em consideragdes empirico-cientificas, como este tempo
subjetivo emerge da, e se organiza na, vida corporal. Mais especificamente, neste trabalho queremos
avaliar a natureza e implicagdes da tese de que o tempo fenomenologico é um fenomeno
emergente/auto-organizado neural, corporificado, ativo e situado. Isto porque as condigdes
concretas da vida corporal se ddo por fatores de organizacdo e funcionamento de elementos
corporais (corporificagdao), de elementos de mobilidade espacial para realizacao de fins e desejos,
via tomadas de decisdo ndo necessariamente conscientes e deliberativas (pragmatismo) e de
elementos contextuais, referentes a conjuntura circundante que determina ao corpo determinadas
formas de insercdo e interacdo (situacionalidade). Portanto, a idéia aqui ¢ analisar qual tipo de
compreensdo do tempo fenomenoldgico ¢ possivel elaborar mediante uma perspectiva

neural/corporificada/pragmatica/situada (abreviando: NCPS).
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2. Contexto historico da teoria NCPS do tempo. Guyau: o tempo psicolégico originario como

fendmeno emergente corporificado/pragmatico

2.1 Uma perspectiva emergentista ativa e corporificada do tempo nao € uma tese nova. Foi
primeiramente formulado em linhas bastante genéricas por Guyau 2010 [1890]), um autor muito
respeitado por autores cognitivista-informacionais do tempo (Michon 1988). Grande parte da
pesquisa cognitiva contemporanea acerca da memoria (Cf. Baddeley, Tulving) ¢ conscientemente
tributaria das idéias de Guyau aceca da formacdo de memorias e da rememoragdo através do
mecanismo de localizacdo da experiéncia passada através de contextualizagdo e pontos de
referéncia. O trabalho no qual ele elaborou sua tese corporificada/pragmatica sobre o tempo ¢ La
genese de l'idée de temps (1890), que foi considerado por uma dos mais importantes pesquisadores
sobre o tempo da época, Pierre Janet, como um inaugurador de uma nova era na psicologia do
tempo (citado em MICHON, POUTHAS, JACKSON 1988).

Criticando a tese de que o tempo psicologico estd primariamente enraizado em
representacdes de relagdes antes-depois (séries-B de McTaggart) e de relagdes passado-presente-
futuro (séries-A de McTaggart), ele defende que tais representacdes em realidade emergem da
organizacao espacial e temporal basica de comportamentos motores/afetivos dirigidos por interesses
praticos de sobrevivéncia. Esta dindmica corporificada/pragmatica estrutura os parametros
fundamentais que constituem para ele a forma do tempo, quais sejam: discriminagdes de (a)
diferenciagdes qualitativas, (b) similiaridade; (c¢) numerosidade e (d) intensidade. Vamos agora
abordar suas suas formulagdes e depois analisar suas implicacdes para a pesquisa do tempo
fenomenologico. Faremos uma longa lista de citagdes, considerando a importancia crucial da sua
teoria do tempo como um parametro para a reformulagdo contemporanea NCPS do tempo
fenomenologico. Iremos analisar cada uma delas mais abaixo, citando a referéncia no corpo do
texto, das quais iremos nos apropriar hermeneuticamente para estabelecermos um parametro

conceitual & nossa pesquisa.

A tese central. Dindmica espaco-temporal afetiva/sensorio-motora como experiéncia ou

constituicao primordial do tempo

A ideia de tempo, assim como a de espago, ¢ empiricamente o resultado da adaptagdo de
nossa atividade e de nossos desejos a um mesmo meio desconhecido, talvez
incognoscivel. (...) Desejando e agindo na dire¢@o de nossos desejos, nos criamos ao
mesmo tempo o espaco ¢ o tempo." (Guyau 2010, p.81)

O verdadeiro ponto de partida da evolugdo [do tempo psicologico] ndo ¢, portanto, a ideia
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do presente, assim como a do passado ou a do futuro. E o agir ¢ o sofier. E o movimento
sucedendoa  uma sensagdo.

A ideia das trés partes do tempo ¢ uma cisdo da consciéncia. Quando as células de alguns
animais alcangam todo o crescimento possivel, elas se dividem em duas por
cissiparidade; existe alguma coisa de analogo na geracdo do tempo.

Quando experimentamos uma dor e reagimos para afasta-la, comegamos a cortar o tempo
em dois, em presente e futuro. Essa reagdo com relagdo aos prazeres e as dores, quando se
torna consciente, ¢ a intengdo. E, segundo pensamos, ¢ a intenc¢do, espontinea ou refletida,
que engendra simultaneamente as nogdes de espaco ¢ de tempo. (Guyau, 2010 [1890],
pp-68-69)

Experiéncia ou constituicio afetiva/sensorio-motora do futuro. O passado corporificado

também mencionado.

O futuro, na origem, é o devendo ser, ¢ aquilo que ndo tenho e de que tenho desejo ou
necessidade, € aquilo que eu trabalho para possuir. (...) Quando a crianca tem fome, ela
chora e estende os bragos para sua ama: eis ai o germe da ideia de futuro. Toda necessidade
implica a possibilidade de satisfazé-la; o conjunto dessas possibilidades ¢ aquilo que
designamos sob o nome de futuro. (...) é preciso desejar, ¢ preciso querer, ¢ preciso
estender a mdo e caminhar para criar o futuro. O futuro nao ¢ aquilo que vem em nossa
direg¢do, mas aquilo para onde nés vamos"(Guyau, 2010, pp.69-70)

Na origem, o curso do tempo &, portanto, apenas a disting@o entre o desejado e o possuido,
que se reduz ela mesma a intengdo seguida de um sentimento de satisfagdo. A intengdo,
com o esfor¢o que a acompanha, ¢ o primeiro germe das ideias vulgares de causa eficiente
e de causa final. (Guyau, 2010, p.70)

Ele [o tempo] esta 14 [na consciéncia primitva] sob a forma de forga, do esfor¢o e, quando o
ser comega a se dar conta daquilo que ele quer, da intengdo.Mas entdo, o tempo esta
totalmente englobado na sensibilidade e na atividade motora e, por isso mesmo, ele é
a mesma coisa que o espago. O futuro é aquilo que esta adiante do animal e que ele
busca agarrar. O passado ¢ aquilo que esta atras e que ele ndo vé mais. (...)

Em suma, a sucessdo é um abstrato do esfor¢o motor exercido no espago. Esforgo que
tornado consciente, ¢ a inten¢do. (Guyau, 2010, p.72)

Experiéncia ou constituicio afetiva/sensorio-motora do passado. A base da organizacio ativa
da memodria episodico-autobiografica ¢ a memoria associativa baseada-em-recompensa

formada através da aprendizagem condicionada

Na consciéncia do adulto, a ideia de intengdo, de fim, de finalidade, permanence o elemento

essencial para classificar as lembrangas. (...) nossas diversas a¢des tornam-se uma
série de meios, ordenam-se, organizam-se com relagdo a finalidade perseguida (...) Todas
essas vontades se encadeiam umas as outras em uma ordem logica, ¢ todas as
lembrangas as quais elas dardo nascimento se encontrardo ao mesmo tempo encadeadas.
Existe na vida uma certa logica, e € essa 16gica que permite a lembranga. (...)

A inteng¢do, a finalidade perseguida, culmina sempre em uma dire¢do no espago e
consequentemente em um movimento; pode-se portanto, dizer que o tempo ¢ uma abstracio
do movimento." (Guyau, 2010, p.73)
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A ideia de tempo ¢ produzida por um acumulo de sensacdes, de esforcos musculares, de
desejos penosamente organizados. As mesmas sensagdes repetidas, os esforcos
repetidos no mesmo sentido [habitos], com a mesma intengdo, constituem uma série cujos
primeiros termos sdo menos distintos e os ultimos, mais; assim se estabelece uma
perspectiva interior que vai para frente, em dire¢do ao futuro.

O passado ndo ¢ sendo esta perspectiva revirada: é o ativo tornado passivo, ¢ um residuo
em lugar de ser uma antecipagdo ou uma conquista. (...) ¢ uma espécie de depdsito em
camadas regulares (...) (Guyau, 2010, p.75)

O tempo passado ¢ um fragmento do espago transportado em nds; ele ¢ figurado pelo
espago. E impossivel modificar a disposi¢do das partes do espaco. (...)
Assim, qualquer imagem fornecida pela lembranga s6 pode ser localizada, colocada no
passado, com a condicdo de poder se localizar em um determinado ponto do espago, ou
ainda estar associada a alguma outra imagem que ali se localize. (...)
Em suma, o jogo dos sentimentos, dos prazeres e das dores que organizou a memdria como
representacdo presente do passado, e dividiu o tempo em partes distintas. Eu tenho
sede, bebo em um riacho. Um quarto de hora depois, revejo o riacho que, por associagéo,
recorda minha sede, mas, na realidade, ndo tenho mais sede e a agua fresca ndo me tenta de
modo algum. E, no entanto, minha representagdo ¢ distinta, ela tem um testemunho: o
riacho que matou minha sede Assim, afirma-se a lembranga em face da realidade
atual, o passado em face do presente. (Guyau, 2010, pp.76-77)

L4 onde o nosso eu esta interessado, seja porque ele tome a dianteira e aja sobre as coisas,
seja porque as coisas, agindo violentamente sobre ele, incitem uma reagdo proporcional, a
lembranga fixa-se, aprofunda-se, fornece a si propria uma energia que persiste através da
duragdo (Guyau, 2010, p.82)

E impressionante a simplicidade e profundidade da teoria corporificada/ativa do tempo de
Guyau, mesmo se tratando de indicagdes genéricas. Também ¢ interessante que os tedricos
contemporaneos da linhagem corporificada (embodied mind), que criticam as teorias cognitivas
computacionais da mente, ao pesquisarem a natureza do tempo subjetivo, ndo considerem a tese de
Guyau. Guyau fez uma critica semelhante ao que podemos chamar de teorias cognitivas
descorporificadas do tempo propostas em sua época. Como mencionado acima, essas teorias
enfatizam a série B e/ou a série A como ordenamentos dindmicos constitutivos da natureza da
experiéncia do tempo. Mas para Guyau, a percepc¢ao de sucessdo, duragdo e o horizonte do tempo
como passado-presente-futuro sdo niveis cognitivos de ordem superior no espectro hierdrquico das
representacoes temporais, derivados da organizacdo espaco-temporal do comportamento sensorio-
motor/afetivo. De modo semelhante, defenderemos que o tempo fenomenologico, entendido como
percepcao/afeccao/producdo do tempo na escala de integracdo (ciclo de duragdo) de em média 3
segundos (POPPEL, WITTMAN, VARELA), emerge da, e a0 mesmo tempo regula a, dindmica
espago-temporal neural/corporificada/pragmatica/situada (NCPS), a fim de otimizar a adaptagdo
corporal ao ambiente dinamico, possibilitando a formacdo de padrdoes mais complexos de
comportamento. Antes de contextualizar e reconstruir a tese de Guyau na pesquisa contemporanea,

vamos analisar mais de perto suas formulagdes acima mencionadas.
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2.2 Quando Guyau fala sobre a idéia do tempo, parece que ele tem em mente, seguindo em
certa medida a tradi¢do empirista, um estado mental de representacdo de ordem superior derivado
de estados mentais de ordem inferior chamados impressoes. A idéia de tempo ¢ a idéia de sucessdo e
duragdo, que também implica a idéia de simultaneidade propria ao espago. Assim, parece que a
idéia de tempo ¢ um estado mental representacional que apreende as propriedades de sucessdo e
duracdo representadas no fluxo sucessivo de impressdes sensoriais e afetivas, refletindo, enquanto
qualidades secunddrias, a organizagao qualitativo-primaria de eventos mundanos.

Em primeiro lugar, deve-se notar que Guyau pensa que o surgimento da percepcao do tempo
ocorre em virtude da adaptacdo do corpo as condigdes ambientais em continua mutagao (GUYAU
2010, p.81). Isso ocorre porque a percepgdo temporal emerge do comportamento afetivo/sensorio-
motor do corpo, e este tltimo precisa se organizar espago-temporalmente para lidar com a dinamica
espago-temporal dos eventos ambientais. A dindmica de adaptacdo ¢ baseada nas necessidades
praticas do animal (GUYAU 2010, p.68-69). O animal, em fun¢ao de condicionamentos biologicos,
quer sobreviver. E para sobreviver, ele precisa manter um pseudo-equilibrio adequado em suas
condi¢des homeostaticas. Um desequilibrio ou ruptura de um estado transitivamente estavel destas
condigdes, por exemplo, fome ou algum estimulo externo como uma estimulagdo dolorosa da pele,
¢ identificado emocionalmente como uma deficiéncia somatica que precisa ser suprimida, sob a
pena da desintegracdo do sistema do organismo. De fato, a dindmica homeostatica ¢ uma dinamica
de pseudo-equilibrio, porque nunca esta em perfeito estado de otimizac¢do funcional, em virtude de
sua tendéncia intrinseca & desordem, que inevitavelmente termina em morte. E esta dindmica
afetivo-somdtica que gera as necessidades organicas, que formam desejos, intengdes e
correspondentes programas e padrdes motores para obtengdo continua do objetivo geral de
sobrevivéncia. Assim, a dinamica comportamental espago-temporal ¢ adaptativa porque se constitui
em torno do atrator mais geral de sua trajetéria de vida (usando aqui a terminologia da teoria dos
sistemas dinamicos), qual seja: sobrevivéncia.

Segunda observagdo. Uma inten¢do e movimento causados por uma estimulacdo sensorial
(estimulagdo enddgena ou externa) cria a multiplicidade primordial do tempo (GUYAU 2010, p.68-
69): uma sucessao de estados corporeos ou padrdes motores que, catalizados por uma estimulagdo
sensorial, se integram temporalmente em direcdo a consecug¢ao do fim previsto. O que ¢ muito
interessante na teoria de Guyau neste ponto € que esse tempo sensorio-motor, esse arco reflexo
associativo, s6 gera sua propria sucessdo ordenada de estados comportamentais em fun¢do de sua
articulagio estrutural com estados afetivos de prazer ou dor (GUYAU 2010, p.68-69). E uma
articulacdo de fato estrutural, sem a qual a estrutura da temporalidade ndo se constitui em seu nivel

primario. A estimulagdo sensorial que desencadeia a reagdo motora ¢ um estimulagdo ja carregada
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de sentido afetivo. O que significa que a estimulacao sensorial, tal qual avaliada subcognitivamente
pelo estado afetivo do organismo (que fornece estimulagdo interoceptiva (endogena)), desencadeia a
instancia¢do dum padrao motor apropriado. Em outros termos, as reacdes motoras estdo associadas
com algum nivel da dimensdo de valéncia do espectro prazer-dor. O tempo motor ¢ o ordenamento
do sistema que visa um reequilibrio das condi¢cdes homeostaticas interoceptivas do corpo. O
algoritmo bésico é: se o estimulo ¢ avaliado interoceptivamente como doloroso ou negativo, entdo
gera-se um padrdo motor de afastamento, e se o estimulo ¢ interoceptivamente avaliado como
prazeroso ou positivo, entdo gera-se a procura € aproximag¢dao. Obviamente ocorrem recorrentes
erros na implementagdo de tal algoritmo, de modo que a dinamica afetivo-sensério-motora ¢ um
processo de aprendizado de deteccdo de erros baseada-em-feedback derivado dos resultados das
acoes e de suas respectivas valoragdes afetivas (ndo necessariamente reflexivas).

Estd implicito em Guyau que a estrutura tridimensional <motivacional, avaliativa,
interoceptiva> da dindmica afetiva atua como uma condi¢do dos ordenamentos sensério-motores.
Considerando que Guyau afirma que o comportamento motor ¢ baseado nas metas adaptativas
definidas pelos estados afetivos mediante desejos ou intengdes (idem, p.68-69), a nocdo de emogao
como valéncia ou avaliagdo nao-conceitual (SCHERER, SCHORR & JOHNSTONE 2001;
SOLOMON 2006, 2007) de um dado estimulo contextualizado esta diretamente associada a nogao
de emogdo como marcador somatico (DAMASIO 2010) das mudangas interoceptivas-
homeostaticas e com a no¢do de emoc¢do como estado motivacional que prefigura tendéncias
possiveis de acdo (action tendencies: FRIJDA 2010). Os estados avaliativos de prazer ou de dor,
refletindo mudangas nas condi¢des homeostaticas interoceptivas como efeito de uma avaliacao
interoceptiva de estimulos internos ou externos, podem gerar desejos ou intengdes ndo-reflexivos
que, definindo objetivos a serem atingidos, motivam o comportamento motor.

Terceira observac¢dao. Guyau diz que as intengdes derivam-se do acesso consciente implicito
as correlagdes entre reagdes motoras e correspondente estado afetivo (GUYAU 2010, p.72). Este
acesso consciente ndo ¢ primordialmente consciéncia explicita ou reflexiva, mas sim consciéncia
implicita (espontanea, como ele diz) sobre as regularidades e dindmicas corporais afetivas/sensorio-
motoras (¢ um modo de consciéncia anoética tal como definido por Venderkerckhove e Panksepp
(2009)). Tal consciéncia intransitiva (auto-referente, meta-consciente) implicita ¢ entendida por
Guyau como fonte de mediagdo na formagao de desejos ou intengdes emergentes das necessidades
corporais e correlatas interagdes entre estados afetivos e estados sensoério-motores apropriados a
elas. Ele diz claramente que s6 quando estas correlacdes afetivas/sensorio-motores se tornam
implicita e conscientemente apreendidas, € que tais intencdes ou desejos emergem. Isto ¢

compativel com a idéia de que os estados conscientes intencionais e, por extensdo, estados de
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consciéncia em geral, sdo propriedades emergentes da dindmica neuro-corporal inconsciente
(concepcao tradicional de consciéncia enquanto ponta-de-iceberg). Sua interessante metafora do que
atualmente ¢ conhecido por mitose celular pode ser compreendida neste contexto, ja que ela
representa a emergéncia carnal da consciéncia temporal a partir da espago-temporalidade
afetiva/sensorio-motora. A intengdo e desejo sdo entdo, em suas formas evolutivas basicas, uma
tomada de consciéncia implicita de como as necessidades corporais afetivas motivam alguma
resposta motora estipulando objetivos de sobrevivéncia (e aqui pode-se questionar se a intengao,
entendida nessa modalidade de auto-especificacdo da dindmica corporea, ¢ apenas um epifendmeno
sem eficacia causal ou se pode ter alguma funcao causal na organizacdo do comportamento).
Portanto, o par inten¢do/desejo no sentido de Guyau pode ser visto como uma compreensao mental
primordial do tempo enquanto espago-tempo afetivo/sensorimotor, como correlagdo entre
sequenciamentos ordenados de estados afetivos e sensorio-motores.

Quarta observagdo. Mais do que uma compreensao primordial, ¢ uma forma de producao do
espaco-tempo enquanto fluxo e perspectiva de passado-presente-futuro (GUYAU 2010, pp. 69-72).
Isto € muito bem colocado. Guyau diz que tais intengdes/desejos sdo os mecanismos de geragdo da
segunda camada de espago-tempo psicolégico/comportamental; e através desta abertura primdaria
mental do espaco-tempo animal, eles também operam na geracdo de uma terceira camada de tempo
animal, a da percep¢do do tempo como uma representagdo mental de ordem superior da informagao
temporal instanciada no mundo. A consciéncia evolucionariamente primitiva do tempo emerge da
abertura do horizonte futuro pelas necessidade praticas expressas nos estados conscientes
intencionais/desejantes, os quais, portanto, provém de alguma mudanca das condi¢des
homeostatico-interoceptivas a fim de modular a antecipacdo da satisfagdo da necessidade
correspondente e entdo motivar e guiar a acdo com sua meta estipulada. Intengdo/desejos
contribuem na criagdo do tempo, abrindo um sentido primordial de futuro através da antecipagdo de
algum estado potencialmente recompensador que possa vir a reequilibrar as condigdes
homeostatico-interoceptivos. Intengao/desejos também revelam e co-criam o estado atual do animal,
porque eles emergem a partir de uma auto-especificagdo do estado atual de disposi¢do/motivacao
afetiva do animal. Através do desejo constitui-se a distingdo temporalmente ordenada de "o que eu
quero/preciso" e "o que eu consigo realizar", e também a sensacao de satisfacdo/insatisfacao. Entao,
através da execucdo de acdes que unem "o que eu quero" com "o que eu consigo", as inten¢des/
desejos produzem uma série de agdes que funda a experiéncia anoetica consciente primordial do
tempo. A ordem serial de acdo produz a intuicdo consciente e pragmatica de sucessao. E a distingao
ordenada <o que eu quero/o que eu alcango> mais seu preenchimento através da execugao da ordem

serial motora produzem a intui¢do pragmatica e consciente da duracdo. Eles também acrescentam
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uma nova camada de complexidade a organiza¢dao do comportamento, porque sdo a tomada de
consciéncia de relagdes afetivo-motoras inconscientes mais basicas, sdo uma modalidade de auto-
especificagdo da identidade do corpo préprio. E sdo também, consequentemente, a base para a
emergéncia da intuigdo perceptiva e cognitiva do tempo (tanto em sua escala especiosa (Cf.
specious present) quanto em suas escalas de ordem superior semanticas e narrativas). E possivel
usar novamente a metafora da mitose para distinguir as trés dimensdes ou camadas temporais que
dinamicamente emergem umas das outras de um modo hierarquico: [espaco-temporalidade
inconsciente afetivo-sensorio-motora] gerando [consciéncia intencional/desejante do tempo como
dinamica sensorial e performativa, ou, afetivo-pragmatica do tempo] gerando [a idéia de tempo,
atualmente entendida como percepcdo do tempo cujas representacdes apreendem informagdes
temporais no mundo].

Quinta observagao. Parafraseando Guyau (GUYAU 2010, p.70) dissemos: através do desejo
constitui-se a distingdo ordenada entre, por um lado, o que eu quero ou preciso e, de outro, o que eu
alcango, assim como a sensa¢do de satisfacdo/insatisfacdo que retroalimenta o sistema, refocando
ou inibindo comportamentos. Mas intengdo e desejos por si s6 ndo podem produzir o sentido
primitivo do espago-tempo. Eles precisam desencadear os processos motores efetivos (esforgos
motores) pelos quais aqueles dois momentos ordenados podem ser conectados numa duracao, de
modo recompensador ou ndo (GUYAU 2010, p.72). Entdo, nesse sentido, Guyau afirma que a
seqiiéncia espacial efetiva ou o desencadeamento e implementagdo de padrdes de esforcos e
inervagoes motoras ¢ também um mecanismo de produ¢do do espago-tempo animal. De fato, esta
dindmica motora causalmente efetiva ¢ evolutivamente mais basica do que a propria intengao, ja
que ha diversos comportamentos biomecanicos basicos inconscientes, isto €, que ndo precisam de
qualquer mediacao ou controle consciente. A organiza¢ao da dindmica biomecanica inconsciente ¢ a
base primordial do surgimento do espago-tempo animal. A intengdo ¢ um passo adiante na
constituicdo do tempo dos animais. E a tomada de consciéncia implicita acerca dos esforcos
motores afetivamente motivados. Observe-se que ele assume o surgimento da percep¢do do tempo
como um processo de abstragdo do tempo (ordem de sucessdes e duragdes) contido na ordenacdo da
dindmica afetivo-motora, ou, na ordem dos estados afetivo-sensério-motores. Talvez o que ele
esteja defendendo seja que a formacdao de intengdes e desejos, entendida como tomada de
consciéncia de dindmicas biomecanicas afetivamente motivadas de ordem inferior, ¢ o primeiro
passo de tal abstracdo, seguido pela abstracdo operada pela percep¢do do tempo sobre o nivel da
espago-temporalidade intencional/desejante.

Sexta observagdo. A formacgao do que hoje chamamos de memoria episddica/autobiografica

ou cronoestesia (viagem mental no tempo: mental time travel) (TULVING 1972, 1983, 1993, 2002,
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2005) emerge da espago-temporalidade afetivo/sensério-motora, mais especificamente, mediante
operacdes de reversibilidade sobre as estruturas de sequenciamento afetivo-motoras (GUYAU 2010,
pp.73-82). Intengdes, desejos e esforgos motores estruturam o sequenciamento de estados que gera
uma ordem temporal primitiva, com uma estrutura de fluxo unidirecional ao futuro. Para Guyau, as
intenc¢des sao uma das funcdes cruciais deste processo, porque estabelecem os fins praticos para os
quais todos os padrdes motores sdo organizados e implementados como meios. Mas as acdes
motoras sd3o necessarias para a estruturacdo da ordem dos estados no fluxo do tempo motor e
também da perspectiva interna de um horizonte temporal. Os sucessivos estados ou séries motores,
especialmente quando se consolidam em padrdes estdveis de hdbitos, geram a ordem temporal
necessdria para a formagdo e rememoragdes referentes a memoria de longo prazo, porque a
reversibilidade dessa ordem motora é o que ¢ necessario para a lembranga ocorrer, ou, ¢ o que
constitui um horizonte de passado mais extenso, que sobrepassa os limites do experiéncia imediata
do tempo (do specious present).

Guyau esta lidando com um nivel de cognicdo afetiva e pragmatica muito basica, de modo
que seu processamento/vivéncia € compartilhado por diversas espécies. O que coloca a questdo de
se as demais espécies nao-humanas sao capazes de operar codificagdes e rememoragdes episodicas.
Tulving (2005) nega tal possibilidade, afirmando ser a memoria episodica algo restritamente
humano. Esta visdo tem sido contestada recentemente (TEMPLER e HAMPTON 2013; DERE et al
2006). Tulving define as condi¢des da memoria episddica em trés conceitos: tempo subjetivo (que
ele entende como capacidade de viagem mental no tempo, o que ndo ¢ o mesmo que intuigao
imediata da passagem do tempo), consciéncia autonoética (auto-percep¢ao ou auto-reconhecimento
de si como (a) aquele que opera a rememoragdo e (b) aquele que vivenciou o vento recordado) e
self (um self de ordem superior, mais complexo do que um nivel basico restrito seja a um proto-self
ou a um core self (DAMASIO 2010)). Em fun¢do do modo como ele define tais conceitos, segue-se
necessariamente que memoria episddica ¢ uma propriedade exclusivamente humana. Porém, se
levarmos em conta evidéncias mais recentes em etologia da memdria (tais como as citadas) e as
correlacionarmos com evidéncias sobre o papel do processamento afetivo (especialmente as
operagdes coordenativas da amigdala) na formacdo e consolidagdo de todos os subsistemas de
memoria (EICHENBAUM e COHEN 2001), segue-se que a interpretacdo de Tulving pode estar
fundada em pressupostos antropocéntricos injustificados. Animais ndo-humanos (quantas espécies
ndo-humanas ainda ¢ incerto) sdo capazes de auto-atribuirem eventos passados, isto é, re-presentar
um evento passado como algo por si vivido (iremos retomar mais profundamente estas questdes nos
desdobramentos posteriores do presente trabalho). O que nos remete novamente a Guyau: "Em

suma, o jogo dos sentimentos, dos prazeres e das dores que organizou a memoria como
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representacao presente do passado, e dividiu o tempo em partes distintas" (GUYAU 2010, p.77).
Ora, esta concep¢do estda de acordo com os achados recentes mencionados. A formacao,
consolida¢do e rememoracdo de memorias distantes sdo estruturadas numa dinamica afetiva de
aprendizagem, pela qual os eventos sdo registrados em funcdo de sua relevancia vital as
necessidades do organismo. E uma dindmica homestatico-interoceptiva/sensorio-motora baseada
em recompensa e inibi¢do, que processa a auto-atribui¢do do corpo (do estado afetivo do corpo num
dado momento de vivéncia) a um dado evento por ele experienciado € mutuamente processa a
atribuicao deste evento ao estado afetivo do corpo. A memoria de longo prazo ¢ registrada na
medida do impacto afetivo de um evento, ja que tal informagao afetiva/situada prepara melhor o
organismo para eventos futuros semelhantes.

As estratégias mnemoOnicas mencionadas por Guyau e também aceitas mutatis mutandis por
pesquisadores contemporaneos da memoria episddica/autobiografica, isto €, o uso de pontos de
referéncia e de contextualizacdo, dependem da reversibilidade da ordem temporal motora, pois
dependem previamente de como o evento a ser lembrado fora espacialmente distribuido e
contextualizado segundo sucessivos momentos vividos através de experiéncias motoras. E esta
espacialidade s6 pode ser dada pela cinematica das ac¢des motoras afetivamente reguladas e
constituidas. A acao motora ¢ sempre afetivamente motivada, como ja mencionado. Nesse sentido, a
formagdo e consolidacdo da memdria depende também, como ja dito, essencialmente da experiéncia
afetiva motivadora das ag¢des motoras, fornecendo os impulsos ou incitacdes derivados das
mudangas homeostatico-interoceptivas mediadas pela atribui¢do de valéncia ao estimulo relevante.
Guyau concebe o reconhecimento de um determinado estimulo como ligado ao seu significado
emocional. O aprendizado associativo implicado na formagdo da memoria de longo prazo ¢ um
processo baseado em recompensas/inibi¢cdes que associa o estimulo sensorial com seu significado
vital para o pseudo-equilibrio homeostatico-interoceptivo. Portanto, interesses praticos e correlatas
avaliagdes emocionais pré-reflexivas determinam a formacao e consolidagao de lembrangas.

Entdo, temos o seguinte conjunto de teses proposto por Guyau tal como interpretado aqui:
(1) A emergéncia da percep¢do do tempo ocorre em virtude da adaptagdo do corpo as condi¢des

ambientals mutaveis.

(2) O timing sensdrio-motor, seus padrdes associativos e relfexivos basicos, so estrutura sua propria
sucessdo ordenada de estados comportamentais mediante associagdo estrutural com estados afetivos
de prazer ou dor. (A estrutura tridimensional <motivacional, avaliativa, interoceptiva> da dindmica
afetiva atua como uma condig¢do do tempo sensdrio-motor, e vice-versa, numa circularidade causal

auto-organizada).
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(3) As intengdes derivam-se primordialmente do acesso consciente implicito as corrrelagdes entre as

reacdes motoras e correspondentes estados afetivos.

(4) Espago-temporalidade afetivo/motora inconsciente gera a segunda camada de espago-tempo
psicologico/comportamental; e através desta abertura mental primaria do espago-tempo animal, eles
também contribuem para a geracdo de uma terceira camada de tempo animal, a da percepcao do

tempo como uma representacdo mental de ordem superior da informac¢ao temporal no mundo.

(5) O sequenciamento espacial direcionado a objetivos praticos de esforgos/inervacdes motores
(padroes seriais neuromusculares) ¢ também um mecanismo de produgdo do espago-tempo animal.
Esta dinamica motora manifesta-se evolutivamente primeiro no nivel inconsciente, que ¢ mais
basico do que a agdo intencional consciente, porque hd diversos comportamentos biomecanicos

inconscientes basicos estruturados no que em etologia chama-se padroes de agdo fixos (FAP).

(6) A formagdo da memoria episodica/autobiografica ¢ derivada principalmente da espago-
temporalidade afetivo-sensério-motora, mais especificamente, mediante operacdes de

reversibilidade sobre as estruturas seriais afetivo-motoras.

3. A argumentacdo geral desenvolvida a partir do contexto historico acima e as

correspondentes proposi¢coes centrais do presente trabalho.

Uma possivel argumentagdo geral que podemos extrair das teses de Guyau ¢ a seguinte.
(1) Nos estagios iniciais da evolu¢ao do cérebro (escala de tempo evolutiva), ndo ha experiéncias
subjetivas conscientes (logo nenhuma percepcao consciente do tempo), embora ja haja organizagao
espaco-temporal do comportamento segundo padrdes inconscientes sensorio-motores/afetivos.
(2) Nos estagios pré-natais de desenvolvimento animal (escala de desenvolvimento, que reflete a
escala evolutiva), ndo ha experiéncias conscientes (pelo menos até algum estagio pré-natal), logo
ndo ha nenhuma experiéncia subjetiva estruturada de tempo (em termos de percepgao de sucessao,
duragdo, mudanga, sincronia e perspectiva horizonal), mas existem alguns padrdes comportamentais
espaco-temporais em vias de uma organizagdo mais robusta (por exemplo, padrdes de
movimentagcdo dedo-até-a-boca, que em algum determinada estagio de desenvolvimento podem
estar acompanhados de alguma experiéncia consciente inicial).

(3) .. Logo, o tempo e o espaco sdo inicialmente experimentados em niveis inconscientes de
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producdes sensorio-motoras e afetivas (estamos pressupondo que a nocao de experiéncia nao se
restringe ao nivel consciente: ha experiéncia inconsciente e experiéncia consciente).

(4) .. Em seguida, o tempo neurofenomenoldgico emerge das auto-organizagdes temporais e
espaciais do comportamento afetivo-motor inconsciente/pré-consciente e dos mecanismos neurais

evolutivamente antigos que regulam a temporalidade de tal comportamento.

Nos estagios iniciais de desenvolvimento, temos um Espaco-Tempo experiencial nao
estruturado. Primordialmente, a experiéncia do tempo ¢ um processo ndo explicito, ¢ tempo
experimentado implicitamente. Ele se expressa primordialmente como uma dimensdo corporal.
Aristoteles diz sobre emogdes que estas estdo no corpo dos animais assim como as linhas e
superficies estdo em seus corpos definindo sua forma e volume. Por analogia, podemos dizer que o
tempo ¢ constitutivo do corpo. Em certo sentido, o corpo ¢ tempo ou uma modalidade de
configuragdao ontologica do tempo no modo de ser do animal. Ela se expressa em agao e afeto.
Nesse sentido, ¢ um dos constituintes mais fundamentais e estruturais (globais) do ser do corpo
animal. Merleau-Ponty (2006, p.306) disse que a experiéncia primordial de qualquer estimulo
sensorial (de qualquer modalidade sensorial) ¢ uma modificagdo de todo o corpo (em termos do
espaco de trabalho fronto-parietal-temporal (TONONI et al 2016) que, supde-se, suporta a
consciéncia, todo processamento de estimulo sensorial j& estd integrado na estrutura consciente
global desse espaco de trabalho, no qual também esta parcialmente organizada a subjetividade
corporea). E ele também diz que a cor ¢ experimentada como uma funcao de atitudes corporais
globais e situadas especificas, dependendo da cor experimentada. Por analogia, podemos dizer que
o tempo, embora ndo tendo qualquer estimulo especifico e qualquer 6rgao correspondente, também
¢ experimentado como uma continua e estrutral modificacdo global ou atitude do corpo auto-
organizando-se em acdo e padrdes afetivos.

Padroes de agdo especialmente fixos estudados na literatura etologica podem ser um
excelente indice de estruturas primordiais da experiéncia temporal (LORENZ 1981; PEREIRA JR.
2011; LLINAS 2001; ALLEN e BEKOFF 1997). Desde pelo menos Luria, os padrdes motores sio
descritos por alguns autores como melodias cinético-cinestésicas que organizam formas de
configuragdes seriais. Os padrdes motores reflexos e automaticos sdo regulados por estruturas
subcorticais, especialmente a ganglia basal (que, entre outras fungdes, integra informagdes de
recompensa ¢ emocionais; lembrando que o processamento motor ¢ essencialmente integrado ao
processamento afetivo) e o cerebelo (EDWARDS E TALLELI 2010). Reagdes reflexas
inconscientes, padroes motores estereotipados e fixos (FAPs) estruturam unidades temporais basicas

de estados afetivos-motores seriais (tais unidades bésicas podem ser decompostas em unidades
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temporais mais basicas, dependendo da perspectiva metodoldgica). Na experiéncia motora,
considerando estruturas corticais mais desenvolvidas na historia evolutiva do cérebro, os padrdes
basicos de organizagdo subcortical enviam para, e recebem inputs e feedbacks das, areas motoras
corticais superiores. Nestes niveis corticais superiores, ¢ interessante notar que a area motora
suplementar (SMA), ativada antes e durante um movimento, esta implicada na representagao neural
da estrutura global da seqiiéncia motora. implementa informagdes neurais sobre a Gestalt da
melodia cinética/cinestésica, porém nao representando especificamente propriedades cinéticas
particulares de tal seqiiéncia (FUSTER 2002, p.77). As areas motoras corticais, associadas a
projecdes continuas da dinamica afetiva subcortical afetiva (PANKSEPP 2014), podem gerar, por
meio do planejamento, sele¢do e controle, sequéncias mais complexas de movimentos a partir de
padrdes de agdo fixa mais bésicos, e o controle consciente pode ou ndo vir a ter um papel relevante
na mediagao desta construcao.

Estas consideragdes gerais implicam que o tempo € o espago sdao primordialmente
experimentados e constituidos através de sua propria produgdo corporal, mediante acdo e emogao.
Mas a produgdo motor-emotiva do tempo estd estruturalmente associada a discriminagdo sensorial
das propriedades temporais no ambiente, que ndo precisa ser, em suas formas automaticas basicas,
percepgao consciente do tempo. Mas a corrente sensorial esta estruturalmente correlacionada com a
corrente afetiva e a corrente motora. Entdo, podemos formular estas consideragdes através da
hipotese de que a temporalidade afetiva, a dindmica e emergéncia espago-temporal de estados e
transi¢des homeostaticos/interoceptivos, estd acoplada estruturalmente a temporalidade sensoério-
motora de sequenciamentos direcionados-a-metas e timings de respostas reflexas. Talvez haja
superposi¢oes ou padroes de interferéncias de escalas entre duas freqiiéncias globais: uma
relacionada as redes neurais da temporalidade afetiva e outra relacionada, as redes neurais da
temporalidade sensorio-motora. Nao ¢ possivel, se isso estiver correto, dissociar a sobreposi¢ao
entre estas duas temporalidades, de modo que elas formam uma dindmica global de alta
multidimensionalidade, que subsume e organiza qualquer modo de experiéncia.

Se concebermos os mecanismos e fungdes do tempo neurofenomenolégico como
propriedades estruturais de larga escala neuro-espacial regulando todo o espaco global de trabalho
cortico-talamo-cortical, entdo € necessario investigar como as estruturas temporais afetivo-motoras
mais basicas acima mencionadas (segundo a intersec¢do citada das duas temporalidades) sdo
neurologicamente reutilizados como base para a formacdo das redes do tempo
neurofenomenoldgico. Nestes termos, se isto esta correto, o tempo neurofenomenoldgico ¢ também
um tipo de experiéncia afetiva e sensorio-motora operando no nivel consciente como a estrutura

mais geral de todas as possiveis experiéncias conscientes.
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Mas também ¢ importante considerar a hipdtese, baseada no principio auto-organizacional
da causalidade circular, de que a emergéncia do tempo fenomenoldgico exerce agdes em top-down e
laterais sobre as redes das temporalidades afetivo-senorimotoras mais basicas. Especialmente, ¢
importante analisar se ndo ¢ o caso de que a constitui¢do de padrdes mais complexos de sequéncias
motoras emocionalmente motivadas ¢ em grande parte regulada pelos processamentos da escala
neurofenomenologica de integracdo de informacdo temporal (escala de integragdo de em média 3-
segundos), primordialmente ao nivel da consciéncia anoética do tempo (PANKSEPP 2009).

Outro aspecto ¢ que, quando o animal procura satisfagdo através de algum padrdo sensorio-
motor selecionado, busca sua sobrevivéncia buscando implicitamente a manutencdo do pseudo-
equilibrio de suas condigdes homeostaticas-interoceptivas, que indicam, por sua vez, como
marcadores somaticos, nao s6 o estado afetivo atual, como também estados passados e futuros do
corpo (CRAIG 2009), indicando também através disso padrdoes de valoragdo de estimulos e
situagdes. Entdo, enquanto o animal esta processando informagdes temporais no ambiente, ele so6
pode fazer isso se ¢ capaz de processar informacdes temporais auto-relacionadas, ou, informagdes
temporais proprio-especificas ou auto-especificadoras, indicando implicitamente a existéncia
individual de um si mesmo corpdreo, em oposi¢ao a existéncia de individuos e eventos externos. Tal
individualidade corporal ndo ¢ dada estatica e isoladamente, mas sim ¢ uma constitui¢do espago-
temporal operada pela dindmica do sistema animal-ambiente tomado como unidade ontoldgica
fundamental. Ela surge como um elemento auto-relacionado e auto-especificador pertencente a tal
sistema.

Mas ndo é apenas um efeito passivo do ambiente. E também um processo de auto-
constitui¢do. E um fluxo material auto-constituinte (algo mais ou menos préximo do conceito de
consciéncia absoluta do tempo de Husserl). Uma auto-constituicdo corporal espago-temporal.
Alguns autores, como Craig, Panksepp e Damasio, afirmam que a integracdo em grande escala da
informacao homeostatica-interoceptiva na rede emocional subcortical global-medial (especialmente
no cortex cingulado anterior) gera um self primordial, um self material. Assim, uma mesmidade ou
ipseidade proto-narrativa ¢ produzida na sintese continua temporal de estados afetivos corporais
processada em microescalas de integragcdo temporal (a microescala de tempo episddica proposta por
Lewis 2000).

Mas ndo apenas os momentos emocionais (CRAIG 2009) ou os episdédios emocionais
interpretativos (LEWIS 2000) s3o sintetizados diacronicamente em curtos intervalos temporais, a
fim de constituir ¢ manter continuamente uma ipseidade implicita e primordial. O corpo proprio que
¢ co-experimentado as margens do comportamento ndo € apenas um mero objeto entre outros

objetos externos apreendidos e processados temporalmente. Também ¢é proprioceptiva e
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cinestesicamente co-experimentado ou co-constituido numa outra modalidade de auto-
especificagdo. A sintese espaco-temporal passiva dos estados corporais envolve também a
integracao temporal dos estados proprioceptivos-cinestésicos. Esses estados estdo estruturalmente
articulados com estados afetivos. Logo, a auto-individuagdo espago-temporal corporal ¢ um
processo de integracao temporal auto-especificador gerado mediante sinteses de estados sucessivos
afetivos/proprioceptivos/cinestésicos.

O termo auto-afecc¢do, usado por Michel Henry (1973), pode ser usado aqui com um sentido
diferente. Henry, em uma critica radical contra Husserl, defendeu que a intencionalidade transitiva
(direcionada a objetos) em geral, e mais essencialmente a consciéncia transitiva do tempo (que € o
fundamento de todos os estados intencionais na visao husserliana), ndo sdao a natureza ou o
fundamento essencial da consciéncia ¢ do eu. Ele defende uma interioridade radical (talvez
influenciado por sua fé cristd), uma auto-constituicdo radical intransitiva como fundamento da
manifestagdo da exterioridade, ou, da fenomenalidade da experiéncia consciente. O tempo para ele
desempenha um papel crucial, porque € o nucleo de tal auto-constitui¢do intransitiva. Ele fez uma
reconstru¢ao filoséfico-historica da nogdo moderna de tempo como sentido interno, cuja forma mais
elaborada ¢ encontrada em Kant e depois, com um sentido a-subjetivo muito diverso, em Heidegger.
Apesar da vagueza na semantica de sua argumantagcdo fenomenologica, ¢ possivel reconceitualizar
sua no¢do de auto-afec¢do de maneira produtiva. Para ele, e em certa medida de acordo com a
tradi¢ao kantiana/heideggeriana, as duas dimensdes essenciais do tempo vivido sdo o tempo puro
horizonal (horizonte de passado-presente-futuro) e o tempo original ou primordial (auto-afec¢do)
(HENRY 1973, p.191). A receptividade do horizonte passado-presente-futuro pelo eu ¢ a auto-
afetividade temporal, porque o eu constitui o horizonte temporal e este horizonte, por sua vez, afeta
o ser do eu através do sentido interno da passagem do tempo, o qual ¢ de fato o tempo primordial.
Esta descricdo lembra a descrigao husserliana das escalas de constituicdo do tempo. O tempo
objetivo transcendente (que transcende e abarca os limites sujeito) ¢ fenomenalmente constituido na
imanéncia da consciéncia do tempo, o sentido interno da passagem do tempo constitui o sentido
intencional do fluxo temporal. Assim, em Henry, o tempo primordial constitui a manifestacdo
exterior do tempo como horizonte de passado-presente-futuro. Mas este produto fenomenal da
constituicdo retroalimenta circularmente o processo, gerando entdo a receptividade temporal
enquanto auto-afec¢do do tempo. H4 um processo circular aqui. A nocdo tradicional de sentido
interno implica um tipo de experiéncia implicita de si mesmo enquanto passagem pura do tempo,
portanto nao indica ao menos diretamente o sentido temporal de objetos externos, porque o sentido
mais geral de exterioridade ¢ dado diretamente pelo sentido externo da espacialidade, com suas

propriedades de simultaneidade distribuidas em um todo coerente. O tempo ¢ apreendido
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diretamente pelo sentido interno mais geral do sujeito, a intuigdo pura do tempo. Assim, o tempo
subjetivo define o tipo mais geral de sentido interno, define o aspecto mais geral da subjetividade
como sendo uma entidade temporal. Este sentido interno em Henry ¢ definido pelo processo de
auto-afeccdo mencionado acima, que paradoxalmente para ele ¢ a-temporal. Se fizermos uma
expurgagdo da vagueza de tal discurso, talvez possamos encontrar um conceito muito interessante
para lidar com a auto-constitui¢do temporal da mesmidade corporal primordial, que ndo pode ser
concebida a parte da constituicdo sensorio-motora/afetiva da informagao temporal externa.

Podemos entdo conceber a auto-afecao temporal como sintese diacronica auto-afetiva de
estados afetivos/proprioceptivos/cinestésicos, em microescalas de integragdo temporal na qual
emerge uma proto-narrativa de um self material. Este processo experiencial global tem como um
dos componentes centrais as redes neurais auto-relacionadas ou auto-especificadoras (NORTHOFF
2015, PANKSEPP e NORTHOFF 2008), que processam informacdes sobre varidveis corporais
cruciais para manter a relativa estabilidade da organizagdo sequencial do comportamento
motor/afetivo, pois ndo s6 contribuem para diferenciar a identidade do corpo em relagdo a objetos
externos, mas também fornecerem continuos feedbacks para os sistemas de producdo de acdo e
afetos, a fim de mapear continuamente o estado transitivo atual das varidveis proprioceptivas,
cinestésicas, vestibulares e interoceptivas relevantes para modular ou regular o comportamento
atual.

Mas essa espago-temporalidade auto-afetiva global ndo ¢ o fundamento unilateral da
intencionalidade afetiva/sensorio-motora temporal que extrai e interpreta informagdes temporais
externas de forma pragmadtica. Nao ha relacdo fundacional aqui, mais sim um processo auto-
organizado e circular, porque animal e ambiente formam um sistema unitario (tal como defendem
os teodricos ecolodgicos), e este fendomeno ecoldgico estd relacionado com o fato neural de que
informacdes externas sobre eventos e objetos e informagdes enddgenas sobre estados e processos do
corpo estao estruturalmente articuladas em um processo unitario, onde um termo da relacao causa e
¢ causado pelo outro termo. O tempo pragmatico primordial ¢ uma dindmica baseada em uma
causalidade circular entre uma intencionalidade afetivo-motora do tempo (no sentido
fenomenologico da direcionalidade ou referéncia a exterioridade) e uma forma de sintese auto-
afetiva de estados corporais espago-temporais constituindo uma mesmidade anoetica primordial.
Isto ¢, se a tese estiver correta, uma auto-produ¢@o ou auto-organizacdo do corpo intencionalmente
e endogenamente constituido como individualidade espago-temporal, como uma ipseidade material
proto-narrativa emergindo de interagdes ecologicamente intencionais com dadas condigdes
ambientais particulares, sendo que a trajetéria dindmica que preside este processo tem como atrator

global a meta da sobrevivéncia. O desenvolvimento gradual dos tipos de sequenciamento dos
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estados afetivos/motores ¢ gerado na auto-organizagdo do corpo no espago-tempo, a qual estd
estruturalmente associada a correspondente organizagao perceptual da informagao temporal externa.
Teoricos ecoldgicos como Kelso dizem que o tempo (em seu aspecto motor) ndo ¢ uma variavel
diretamente controlada por algum mecanismo centralizado do timing motor, mas sim ¢ uma
propriedade emergente de uma dindmica coordenada e auto-organizada de padrdes
neuromusculares/biomecanicos/cinéticos. Esta idéia, embora ndo seja aplicavel em todos os niveis
de organiza¢do do timing motor ( em processos mais complexos de tomada de decisdo motora, o
timing motor pode ser parcialmente controlado ou ao menos regulado por mecanismos neurais
especializados), esclarece os padroes de agcdo de ordem inferior e os padrdoes automatizados de
ordem superior. Podemos propor a utilizacdo de sua tese da dindmica de coordenadcao
(coordination dynamics) auto-organizada de varidveis relacionadas a a¢do (que no caso de Kelso
(2008) inclui explicitamente varidveis neurais, ao contrario de alguns ecologistas radicais anti-
neurais como Turvey) para concebermos a auto-constitui¢do corporal auto-especificadora e a
constitui¢do corporal externamente orientada como duas propriedades globais de uma estrutura
dindmica de coordenagdo mais abrangente, de alta dimensionalidade. A auto-afec¢do do tempo
corporal ¢ o tempo produzido comportamentalmente mediante o sequenciamento ou ordem serial
nao-linear de estados afetivos/sensério-motores, e tal auto-organizagdo de seqii€ncias de estados
afetivos/sensorio-motores esta tanto externamente quanto internamente orientada.

Assim, temos até agora as seguintes hipdteses ou proposigdes intrinsecamente inter-
relacionadas que demandam investigacdo e que foram desenvolvidas a partir de nossa discussdao
com Guyau em relagdo as perspectivas contemporaneas, tendo também como armagdo tedrica
fundamental o aparato conceitual fenomenoldgico tomado em sentido naturalizado e em relagdo

com as discussOes analiticas em filosofia da mente:

(1) A temporalidade afetiva (a dindmica espago-temporal dos estados e mudancas de avaliagdao

interoceptivo-homeostatica) esta estruturalmente articulada a temporalidade sensorio-motora.

(2) Da dinamica espago-temporal afetivo-motora (enquanto intersec¢do de duas temporalidades)
emerge o tempo neurofenomenoldgico. Restringindo a analise ao nivel dos mecanismos neurais, a
pergunta poderia ser a seguinte: como as redes neurais de ordem inferior que operam a
temporalidade afetivo-sensério-motora primordial sdo neurologicamente reutilizadas como base
para a formacdo das redes do tempo neurofenomenologico? Ou como seu processamento
informacional neural acessa o espaco de trabalho global fronto-parietal-temporal que sustenta a

consciéncia e organiza a integragdo informacional de larga-escala subjacente a temporalidade
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neurofenomenoldgica? Podemos também acrescentar: a hipdtese bayesiana do cérebro pode nos dar
alguma ajuda na modelagem dos mecanismos neurais da fungdo preditiva operada pelo tempo

neurofenomenoldgico e pela temporalidade afetivo-sensorio-motora?

(3) A emergéncia do tempo neurofenomenoldgico como um processo sistémico implica que ele
exerce circularmente aclOes descendentes (fop-down) sobre as temporalidades afetivo-
sensorimotoras mais bdsicas. Talvez ele possa ter um valor adaptativo importante para ajudar na
construgdo de padrdes mais complexos de seqliéncias de estados afetivos/sensorio-motores e

padrdes mais complexos de proto-narracao da identidade corporea.

(4) Quando o animal est4 processando informagdes temporais no ambiente, ele s6 pode fazer isso se
processar informacdes temporais auto-relacionadas e auto-especificadoras, que indicam e
constituem a existéncia individual do corpo em oposi¢ao ¢ complementariedade a existéncia de
individualidades e eventos externos . Tal individualidade corporal ndo ¢ dada isoladamente, mas sim

¢ uma constituicao espaco-temporal operada pela dinamica do sistema animal-ambiente.

(5) Uma identidade corporal proto-narrativa ¢ produzida na sintese passiva temporal continua de
estados afetivos corporais processados na microescala de integragdo temporal emocional (na

microescala episddica temporal proposta por Lewis (2000)).

(5.1) Mas esta proto-narrativa envolve também processamentos proprioceptivos/cinestésicos auto-
relacionados e auto-especificadores. Portanto, a auto-individuagdo espaciotemporal corporal ¢ um
processo de integracdo temporal auto-relacionada e auto-especificadora gerado em sinteses de

estados sucessivos afetivos/proprioceptivos/cinestésicos.

(6) O tempo pragmatico primordial ¢ uma dindmica auto-organizada baseada numa causalidade
circular entre uma intencionalidade afetivo-motora do tempo (no sentido fenomenologico da
direcionalidade ou referéncia a exterioridade) e uma forma de sintese auto-referencial de estados

corporais espago-temporais constituindo uma identidade anoética primordial.

SEGUNDA PARTE

4. Fluxo, continuidade e unidade diacronica da consciéncia
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Para darmos continuidade ao desenvolvimento destas ultimas 6 proposi¢des fundamentais
para a constru¢do de um modelo corporificado/pragmatico/situado do tempo, € importante
considerarmos algumas das principais argumentagdes do debate sobre o que se convencionou
chamar, a partir de William James, specious present e stream of consciousness. Este passo ¢
importante porque as propostas ja realizadas neste campo de estudo da temporalidade da
consciéncia descrevem dados, ou pretendem descrever dados, caracteristicos da estrutura temporal
da consciéncia fenomenal, e ¢ esta estrutura dindmica que buscamos aqui incorporar na dinamica
sistemicamente interconectada dos afetos e das agdes, ou, da dinamica vital do corpo proprio. Neste
sentido, questionamos: como os dados fenomenologicos e psicologicos da temporalidade da
consciéncia podem ser explicados ou analisados a partir da dindmica espacgo-temporal dos
afetos/agoes, segunda a perspectiva que propomos acima mediante as 6 proposicoes basilares?
Este questionamento se insere no questionamento mais geral proposto pelo movimento
contemporaneo das ciéncias cognitivas corporificadas/situadas/pragmaticas: como e em que medida
a mente (cognicdo, emocdo e acdo) ¢ constituida pelos processos vitais do corpo e pelas
experiéncias situadas do corpo (situadas no contexto ecofisico/social)? Autores deste movimento
elaboraram analises do fendmeno temporal, porém estas analises ndo se assentam num fundamento
sistematico e ha muitos dados dispersos sem coeréncia tedrica unificada. Assim, iremos abordar
também estas andlises e especifica-las no contexto do debate sobre a temporalidade fenomenal da

consciéncia.

4.1 O debate: a natureza da percep¢iao do tempo, continuidade vs. descontinuidade do fluxo

temporal e identidade pessoal

Podemos identificar trés grandes eixos temadticos no debate sobre a temporalidade da
consciéncia: a natureza da percepcao do tempo; a estrutura do fluxo temporal da consciéncia e a
identidade diacronica do eu. O primeiro diz respeito a como € possivel a percepcdo das
propriedades temporais da sucessdo, mudanca e permanéncia. O segundo diz respeito a organizagao
da ordem das fases do fluxo do tempo fenomenal e se a continuidade fluida e qualitativa do tempo ¢
uma vivéncia veridica ou apenas aparente, isto ¢, se ela ¢ de fato um continuum ou se, em realidade,
ela ¢ apenas a aparéncia de um fendmeno que em si ¢ de fato descontinuo. O terceiro diz respeito a
como ¢ possivel a perduragdo ou permanéncia e a constituicdo unificada de um eu ao longo do
tempo, a despeito das diversas mudangas que ocorrem em sua natureza. Esta Ultima questdo esta
também essencialmente ligada a questdo da unidade sincronica do eu, isto €, a questdo de como o eu

se organiza e se constitui em fun¢do da organizagdo de suas partes simultaneas, quais sdo as partes
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relevantes que o definem ontologicamente € como as partes se relacionam com o todo a que
chamamos eu. A questdo da identidade pessoal geralmente refere-se a um nivel de organizagdo
neurobioldgica mais complexa, qual seja, ao nivel da pessoalidade ou personalidade, contudo,
pesquisas mais recentes tém incorporado niveis de identidade neurobioldgica mais basicos e que
cumprem também a fungao de base de emergéncia da personalidade de ordem superior. Estes niveis
mais basicos serdo especialmente relevantes mais a frente (tal como pode-se entrever se
considerarmos as proposi¢des que fundamentam este trabalho). Por ltimo, cabe ressaltar que os
trés referidos eixos tematicos estdo estreitamente relacionados, especialmente os dois primeiros, os
quais de fato dependem um do outro mais intrinsecamente. Iremos nesta secdo dar énfase
justamente nestes dois primeiros €ixos.

Um aspecto negativo relevante ¢ que na tradicdo do debate, a temporalidade da acdo e a
temporalidade das emocgdes ndo sdo consideradas como topicos centrais para a compreensdao da
natureza da temporalidade da consciéncia. A dinamica espago-temporal de geracdo de agdes e
afec¢des ndo €, na maioria dos casos, um tdpico central nas discussdes sobre a natureza da
temporalidade da consciéncia. Esta ¢ fundamentalmente vista como um fendémeno de percepcao e
ndo de producdo de acgdes e afecgdes. O uso de producdo motora em alguns paradigmas
experimentais em psicologia do tempo tem justamente a func¢dao de explicitar os mecanismos de
percepcao do tempo (por exemplo, a discriminagdo de um intervalo de tempo em comparagdo com
outro), ¢ nao de explicitar como a organizagdo espaco-temporal da agdo implica e gera a
temporalidade da consciéncia. Por outro lado, o campo de estudo do timing motor tem sido
especificado como independente do campo de estudo da psicologia do tempo entendida segundo
paradigmas experimentais de estimagdo e julgamento de duragdes. Outro aspecto ¢ que analises de
variaveis homeostaticas, como mudanga de temperatura do corpo, e varidveis afetivas t€ém sido
abordadas apenas do ponto de vista de como impactam no funcionamento e capacidade de
discrimingao de duragdes, ndo como fungdes com padrdes de temporalidade proprias que agiriam
como fatores de constituicdo da temporalidade da consciéncia.

Uma explicagdo possivel para este quadro ¢ a tradicdo dualista que predominou por tanto
tempo na cultural intelectual do ocidente. Pelo fato de a consciéncia ndo ser tida como uma fungao
integrada na dindmica do corpo, supds-se implicitamente que sua ontologia detém uma
temporalidade intrinseca que se relaciona causalmente, externamente com o corpo e cérebro. Esta
tradi¢do, permeada no entanto de excecdes, consolidou-se mais sistematicamente na era moderna,
com a linhagem das filosofias e psicologias do sujeito, cujo grande articulador e pioneiro fora
Descartes, donde a expressao: "dualismo cartesiano".

Guyau, como vimos, apreendeu pioneiramente, j4 no século XIX, essa problematica que
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afetava em sua esséncia as pesquisas sobre o tempo fenomenal. Se, seguindo Guyau em termos
contemporaneos, considerarmos a tese da mente corporificada/situada/pragmatica como verdadeira
(ou deflacionariamente corroborada pelas evidéncias, se quisermos aqui evitar uma teoria
correspondencial bindria e nao-perspectivistica da verdade), segue-se que, sendo a consciéncia,
nesta perspectiva, uma funcao adaptativa emergente e integrada a dinadmica corporal situada, o
tempo fenomenal, enquanto fendmeno mental e, mais especificamente, consciente, deve
consequentemente ser concebido como uma funcido adaptativa emergente e integrada a dindmica
corporal situada (3 percepgdo, acdo, afetos e cogni¢do). A medida em que a consciéncia emerge
evolucionariamente sobre a base informacional de circuitos sensorio-motores-afetivos
inconscientes, a temporalidade fenomenal, enquanto propriedade estrutural, global da consciéncia,
também se constitui consequentemente sobre a base de tais circuitos (sobre a base de seus padrdes
espago-temporais), de modo que nada vem do nada na natureza. Todas as propriedades da
consciéncia se estruturaram e se estruturam neste mesmo tipo de processo evolucionario, logo com
o tempo fenomenal a situag@o ndo seria diferente.

Mas antes de darmos sequéncia a esta ultima ideia corporificada do tempo fenomenal,
segundo os parametros que estabelecemos na primeira parte do trabalho, vamos a analise dos dois

eixos tematicos do debate acima referidos.

4.1.1. Um dos pontos centrais do debate ¢ buscar compreender como ¢ possivel a percep¢ao
de propriedades temporais como sucessdo, duracao de intervalos, passagem do tempo, perduracao
da identidade de um objeto, simultaneidade de eventos e mudancas (de deslocamento, qualitativas e
quantitativas). Um parametro conceitual importante para esse debate ¢ o esquema tradicional
sujeito-objeto, ou, consciéncia-objeto. As propriedades temporais mencionadas estdo instanciadas
em eventos € objetos externos a consciéncia do sujeito, assim como na propria consciéncia do
sujeito. Para vivenciar o mundo, o sujeito usa diversos tipos de percepcdo como veiculos de
apreensdo de propriedades do mundo, dentre as quais a percep¢dao do tempo. Contudo,
diferentemente do que ocorre com as demais modalidades perceptuais, a modalidade do tempo ndo
possui um estimulo claramente definivel, apesar de termos a vivida impressao de que apreendemos
propriedades temporais instanciadas em eventos externos e psicologicos. Tal como afirma o
psicologo Ornstein, em seu classico estudo do tempo psicoldgico dentro do paradigma cognitivo-
informacional, ao abordar as razdes da dificuldade de se elaborar uma disciplina psicolégica

objetiva e cientifica sobre o fenomeno do tempo:

"Para uma analise da experiéncia do tempo, ndo se pode apontar nem para um 6rgao de
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percepgao, como o olho, nem para um continuum fisico, como o comprimento de onda da
luz para o estudo por meios objetivos. Nao existe um ponto de partida imaculado. para uma
analise cientifica da experiéncia do tempo. Ndo se pode determinar um processo no mundo
externo que dé origem a experiéncia do tempo, ou descobrir qualquer coisa dentro de nos
que possa apreender qualquer "estimulo de tempo" especial. " (ORNSTEIN, 1969, p.17,
tradugdo nossa)

Esta ambiguidade da perceptibilidade do tempo ¢ de fato ubiqua e até os tempos atuais afeta
todas as areas de pesquisa sobre o fendmeno do tempo fenomenal. Os diferentes modelos
neurologicos do tempo, por exemplo, em esséncia giram em torno da busca da localizagdo e
funcionamento de mecanismos micro-, meso- € macro-neurais capazes de explicar nossa capacidade
de percepcao do tempo. A localizagdo de fungdes intra-modulares e inter-modulares ¢ complexa em
todos os niveis de organizacdo do cérebro, ainda mais contemporaneamente onde ja se tem
constatado o carater holistico ou sistémico dos modulos neurais, sendo que uma mesma area pode
exercer diferentes fungdes e uma mesma funcdo pode estar distribuida em diferentes areas. Os
mecanismos neurais do processamento do tempo apresentam dificuldades extras neste quesito, dada
a falta de uma 4rea especifica que poderia ser predominantemente associada com eles, tal como € o
caso, por exemplo, do tdo explorado sistema visual.

Portanto o problema ¢ justamente este: se ndo ha perceptibilidade epistémica transparente
quanto ao que pode ser delimitado como estimulo temporal, se ndo ha delimita¢do anatomica e
neurofisiologica relativamente transparente quanto aos mecanismos de apreensdo do tempo, e se
ha uma aparente impressdo de que a consciéncia esta imersa numa sucessdo de momentos em fluxo
continuo, entdo como é possivel que tenhamos fenomenologicamente a transparente vivéncia de
fenomenos temporais e como é possivel que a consciéncia e seus conteudos déem a impressdo de
ndo se desintegrarem no fluxo, de terem uma coeréncia diacrénica? Em fungao de varias condigdes
da vida, sentimos e percebemos que o tempo passa, ¢ tal passagem nos did a impressao de
direcionalidade irreversivel ao futuro. Independentemente se ha alguma verdade ou realidade
objetiva (a-subjetiva) nas teorias que defendem a irrealidade da passagem do tempo (Gruber &
Block 2013, McTaggard 1968 [1921]), o fato ¢ que ha uma dindmica temporal da vida da
consciéncia que fenomenologicamente se impde a nossa perspectiva de primeria pessoa. Esta
problemadtica, especificada aqui em termos contemporaneos, reflete-se na formulagdo classica do
problema do tempo em Agostinho, o qual ressalta a ambiguidade deste fendmeno, que ao mesmo
tempo em que ¢ fenomenologicamente transparente em nossas vivéncias, por outro lado mostra-se
misterioso quando tentamos explica-lo conceitualmente. O tempo fenomenal, alids como qualquer
fenomeno do mundo, resguarda ambiguidades, paradoxos em sua natureza.

Em relagdo as partes do problema do debate acima formulado, o fendmeno da integragao
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fluida dos momentos sucessivos de nossas vivéncias subjetivas esta intimamente ligado ao
fendmeno da aparéncia de imediatez da apreensdo do tempo. A despeito da auséncia de estimulos
temporais que fossem claramente definiveis em termos sensoriais, a apreensdo de propriedades
temporais parece fenomenologicamente ser tdo direta quanto, por exemplo, a apreensdo de
propriedades visuais, como cores, por exemplo. E ambos os fendmenos estdo ligados aos
mecanismos neurais de processamento do tempo que possibilitariam ou que contribuiriam,
juntamente com outras varidveis corporais e ecoldgicas, com a formagdo da apreensdo fluida do
tempo. Uma formulagdo basilar e recorrentemente citada na tradi¢ao de debates sobre este tema que
tentou dar conta das ambiguidades referidas ¢ a formulagdo da tese do presente especioso (specious
present) proposta por William James, na esteira de Clay, Lotze, James Mill, Hodgson (pai de John

Stuart Mill), Herbart ¢ Wundt:

O presente praticamente cognoscivel ndo ¢ um fio de faca, mas uma sela, com uma certa
largura propria na qual nos sentamos empoleirados, e do qual olhamos em duas dire¢des no
tempo. A unidade de composi¢do de nossa percepcdo do tempo ¢ uma duragdo, com uma
proa e uma popa, como se tivesse um extremo retrospectivo e outro prospectivo. E apenas
como partes desse bloco de duragdo que a relagdo de sucessdo de um extremo ao outro ¢é
percebida. Nos ndo sentimos primeiro um extremo e depois sentimos o outro como
posterior a ele, ¢ da percepgdo da sucess@o inferimos um intervalo de tempo entre eles, mas
sim vivenciamos o intervalo de tempo como um todo, com suas duas extremidades
integradas nele. A experiéncia ¢ desde o inicio um dado sintético, ndo simples; e, para a
percepgdo sensivel, seus elementos sdo inseparaveis, embora a atengdo voltada
retrospectivamente possa facilmente decompor a experiéncia e distinguir seu comeco de
seu fim. (JAMES 1931 [1890], p.609-610, tradug@o nossa).

Esta tese de James, formulada em termos metaforicos e como uma interpretagdo da doutrina
de Clay (ela ¢ articulada logo apds uma citagdo interpretativa de Clay) e das doutrinas dos ja
mencionados filosofos e psicologos que ele também cita textualmente, condensa a ideia nuclear que
vinha sendo desenvolvida a época de James, o qual tem um papel fundamental ao sintetizar
criticamente as doutrinas da psicologia e filosofia do tempo de sua época. A tese afirma que o
presente praticamente conhecido (vivido subjetivamente num sentido pragmatico e situado no
mundo) possui uma unidade de composi¢dao entendido como um bloco de duragdo formado pelas
partes da relagdo de sucessdo entre passado, presente e futuro tal como psicologicamente
apreendidos. Trata-se de uma extensdo diacronica com uma delimitagdo quantitativa movel
(definida experimentalmente) que qualitativamente articula um momento imediatamente passado e
um momento imediatamente futuro a um momento estritamente presente. Isto ¢, o presente nao ¢
um instante num sentido matematicamente estrito, como um ponto numa reta. A extensdo do
presente vivido articula um presente estrito (que em James ¢ uma atualidade formada por um

complexo de estados perceptual, afetivo, motor e cognitivo) com uma certa extensao de um passado
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imediatamente recente € uma certa extensao de um futuro imediatamente pressentido em funcao de
dois sentimentos basicos: o sentimento de familiaridade e o sentimento de direcionalidade.

Embora James ndo o faga explicitamente, hd que se ressaltar a importancia do advérbio
"praticamente" na primeira frase da citagdo. Este presente vivido € uma fun¢ao da pratica do sujeito
psicologico no mundo, isto ¢, da apreensdo e reconhecimento das unidades diacronicas de
significagdo psiquico-corporeo-temporal dos eventos e objetos do mundo (incluindo o proprio
corpo) que se constituem nas praticas de vida do sujeito. Quem pioneiramente elaborou o sentido
pratico da formacgao e funcionamento do presente vivido foi, como vimos na primeira parte, Guyau,
e quem avancou filosoficamente mais neste terreno foi Whitehead, o qual inseriu o fluxo da
consciéncia diretamente no fluxo das atividades de concre¢des motor-intencionais ¢ no fluxo de
pulsos de transmissdao de emogdes (PRED 2005, WHITEHEAD 1978).

James argumenta que a necessidade de se estipular esta tese advém do seguinte argumento,

que ele assume a partir de uma citacao de James Mill:

Se a constituicdo da consciéncia fosse uma séric de sensagdes e imagens pontuais, todas
separadas, "nunca poderiamos ter nenhum conhecimento, exceto o do instante presente. No
momento em que cada uma de nossas sensagdes se extinguisse, ela desapareceria para
sempre; ¢ deveriamos ser como se nunca a tivéssemos tido (...). (JAMES, 1931 [1890],

p.605, traducdo nossa)

Portanto, o argumento ¢ o seguinte, seguindo uma reformulacao sob o modus tollens:

(1) Se a temporalidade da consciéncia fosse constituida de uma sucessdo de instantes presentes
pontuais justapostos sem integracdo, entdo toda vivéncia consciente, incluindo a experiéncia da
auto-consciéncia, desapareceria para sempre uma vez desaparecido seu instante presente.

(2) Ha diversas vivéncias que nao desaparecem para sempre uma vez desaparecido seus instantes
presentes, especialmente vivéncias que estdo conectadas em funcdo da regulacdo do foco atencional
mediado por alguma tarefa.

(3) Logo, a temporalidade da consciéncia ndo € constituida por uma sucessao de instantes presentes

pontuais justapostos sem integragao.

Nesta perspectiva, a serialidade pura de instantes ndo ¢ uma representagcdo conceitual que se
adequa aos dados vividos ou imediatos da consciéncia, como também notou Bergson. Ha uma

continuidade temporal da experiéncia que precisa ser explicada. Clay, Lotze, Herbart, Hodgson e
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James Mill formularam a possibilidade da sintese de momentos sucessivos em termos de apreensao
psicoldgica, dentro de um intervalo de tempo, da relacdo entre passado, presente e futuro segundo
um continuum de relagdes entre o antes, o agora e o depois, ou, em termos de apreensao simultanea,
em dado ato de consciéncia, do antes, do agora e do depois em uma extensdo de duracdo. Esta
apreensao, que mantém a integridade e fluidez diacronica do tempo, ¢ uma sintese que integra o
antes e o depois numa unidade de intervalo ou numa duragdo. Clay e os demais citados filésofos,
assim como posteriormente Broad, ressaltaram a relagdo do antes e depois em termos da relagdo
entre um momento presente estrito € um momento imediatamente passado e um outro futuro,
desconsiderando, no entanto, o papel constitutivo do momento imediatamente futuro.

Wundt, o pai da psicologia experimental, e outros psicologos experimentais do século XIX,
especialmente Vierordt, elaboraram experimentos para avaliar os limites ou extensdes psicoldgicas
de discriminagdo de intervalos de tempo. Isto €, os limites temporais quantitativos da discriminagdo
qualitativa de uma unidade de intervalo ou duragdo minima. Seus trabalhos chegaram a resultados
que até os dias de hoje mantém-se em grande medida validos. O limite quantitativo de uma duracao
que ¢ discriminada como uma unidade coesa gira em torno, em média, de 1 a 3 segundos, mas pode,
contudo, se estender um pouco mais. Neurocientistas contemporaneos que estudam o
processamento neural do tempo, como por exemplo Poppel, Wittman, Buonomano ¢ Mauk,
replicaram estes resultados, de modo que mantiveram a unidade de medida quantitativa de em
média 3 segundos. Inclusive tal fendmeno se aplica a diversas outras espécies, tal como
experimentos behavioristas vieram a confirmar (Fraisse 1963).

A formulagdo metaforica de James ¢ apropriada por representar historicamente uma sintese
tedrica, integrando elementos das propostas dos autores mencionados e acrescenteando como
fatores fundamentais o momento imediatamente futuro, fato este que seria posteriormente explorado
por Husserl com os conceitos de protensao e horizonte de carater proto-indutivo, e as atividades
neurais suportes da experiéncia da duracdo. A reformulagdo da tese proposta por James foi
concebida segundo o que ele acreditava ser, em termos de hipdtese, os mecanismos da dindmica
neural subjacente a experiéncia da duragdo (JAMES 1931 [1890], pp.634-635). Baseado na ideia
em voga de que a acumulagdo de atividade neural que gera uma experiéncia consciente deixa um
trago de curto prazo no cérebro, ele inferiu que a sucessdo dos blocos de duragdo eram
continuamente gerados pelas intersecdes entre uma atividade neural suporte de uma vivéncia atual e
os tracos de uma atividade neural suporte de momentos imediatamente anteriores, assim como a
atividade neural que, ligada ao processamento da vivéncia atual, gera o sentimento de
direcionalidade futura da experiéncia atual em fun¢ao do nivel de sentimento de maior ou menor

familiaridade com o contetido vivido. Gallagher (1998, p.22-23) relaciona apropriadamente esta
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concepcao de James com os achados de Libet acerca das atividades neurais preparatérias da geracao
de uma experiéncia perceptiva consciente, as quais, em média e dependendo da modalidade
sensorial e da fun¢do cognitiva ou emotiva que sera realizada, levam entre 200 e 500 milisegundos
para se propagarem nas redes neurais em tempo suficiente para gerarem uma experiéncia consciente
(estes dados podem ser constatados em diversos outros estudos, como o de Dehaene et al 2007).

E entdo um novo paradoxo surge. Diz a tese que, para haver apreensdo do tempo deve haver
a integracdo de momentos temporais numa extensdo de duracdo, entdo, como ja dito, deve haver
uma apreensao psicologica que simultaneamente represente os momentos do passado, presente e
futuro ou que represente o antes ¢ o depois simultaneamente. Mas entdo como ¢ possivel que para
percebemos uma sucessdo seja necessario percebé-la como simultaneidade? Aparentemente os
termos "sucessdo" e "simultaneidade" designam propriedades opostas. Entdo, se a tese estiver
correta, como ¢ possivel a dialética da sucessao e simultaneidade, esta unidade de opostos? Para

concebermos melhor o problema, vejamos esta passagem de Lotze:

Se a idéia do posterior b, de fato, seguisse meramente a do « anterior, entdo uma mudanga
de idéias de fato ocorreria, mas ainda nao haveria nenhuma ideia dessa mudanga. Haveria
um lapso de tempo, mas ndo uma aparéncia de tal mudanga para ninguém. Para uma
comparagdo na qual b sera conhecido como o posterior, ¢ necessario, por sua vez, que as
duas apresentagdes de a e b sejam objetos, a0 mesmo tempo, simultineos de um
conhecimento relacional, que, completamente indivisivel, os mantém unidos em um Unico
ato indivisivel. Se existe uma crenga, por parte desse conhecimento, de que ele passa de um
de seus pontos correlatos para outro, ele proprio ndo formara essa idéia de sua transi¢do
através do simples fato da transi¢do ocorrer. Para que a idéia seja possivel, os pontos com
0s quais seu curso comeg¢a € termina separadamente, separados no tempo, devem ser
novamente apreendidos em um tnico quadro pela mente como os limites entre os quais esta
o curso. Todas as idéias de um curso, uma distancia, uma transicao - todas, em resumo, que
contém uma comparagdo de varios elementos e a relagdo entre eles - podem, como tais, ser
consideradas apenas produtos de um conhecimento atemporalmente abrangente. Todas
seriam impossiveis, se 0 proprio ato apresentativo fosse totalmente redutivel aquela
sucessdo no Tempo, a qual ele considera como sendo uma peculiaridade dos objetos
apresentados por ele. Se formos mais longe e fizermos a admissdo provisoria de que
realmente tivemos a idéia de um a antes de termos a ideia de b, ainda sim a s6 pode ser
conhecido como anterior na medida em que ¢ apreendido juntamente com b em um ato
indivisivel de comparagio. E neste momento, no qual a nio é mais o anterior nem b o
posterior, que se da o conhecimento segundo o qual @ aparece como o anterior ¢ b como o
posterior. Entretanto, ao atribuir-se esses lugares determinados aos dois, a mente s6 pode
ser guiada por algum tipo de diferenca qualitativa em seus respectivos contetidos - por
signos temporais, se assim quisermos dizer, correspondendo aos signos locais de acordo
com 0s quais a consciéncia ndo-espacial expande suas impressdes em um sistema de
justaposicao espacial ". (LOTZE 1887, 346-347, traducdo nossa)

A ideia central da tese apresentada por Lotze ¢ que ha um ato de apreensao comparativo que
se superpde aos atos sucessivos de presentagdo de contetido mental para correlaciond-los, sintetiza-
los temporalmente numa relagdo de antes e depois. Atos de presentacdo em si mesmos apenas

apresentam ou representam contetildos mentais. Se um ato de presentacdo a representa um conteudo
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A e um ato de presentacdo b imediatamente posterior apresenta um conteido B imediatamente
posterior, temos entdo uma sucessdo de atos de presentacdo e de seus respectivos conteudos. No
entanto, segue o argumento, cada ato de presentacdo apenas ocupa-se da representacdo de seu
respectivo conteudo. Logo, da transicdo de um para outro apenas ha uma justaposi¢do diacronica
nao correlacionada de atos e contetidos. Disso nao se segue uma percepgao do tempo, da duracao,
da mudanga. Mas ¢ um dado inegavel da consciéncia o fato de possuirmos a capacidade de
experienciar o tempo. Logo, deve-se estipular um terceiro ato mental capaz de fazer a mediagdo
entre os termos da relacao temporal. E um ato de ordem-superior, um meta-ato ou meta-cogni¢ao,
que faz das presentagdes individuais sucessivas seus proprios objetos de apreensdo. Nesta
apreensdo, o que era sucessivo durante o transito torna-se simultdneo no ato de apreensdo. Em nossa
interpretagdo, ¢ este ato de comparacdo que atribui signos temporais aos termos da relacdo de
sucessao, atribuindo a um o lugar temporal da anterioridade e ao outro, o da posterioridade, gerando
assim a diferenga qualitativa entre ambos. Esta atribui¢do de signo de localizagdo temporal, essa
semiose temporal de ordenamento qualitativo do tempo, derivada da metacogni¢cdo comparativa, é
uma unidade de duracdo onde aA e bB sdo apreendidos e correlacionados em simultaneidade
mental, ndo espacial. Outro aspecto relevante ¢ que esta meta-cogni¢cdo comparativa ¢ um ato
indivisivel, unitario e a-temporal. A razdo dada pelo autor ¢ que se o ato tivesse duragdo, ele
transitaria de um ato-contetido a outro ato-contetdo, se dispersaria na transicao, seria ele mesmo um
fendomeno de transi¢do, perderia ou ndo reteria a apreensdo do momento aA anterior quando
chegasse na apreensao do momento bB posterior. Logo, o ato metacognitivo de comparagdo e
sintese temporal s6 pode ser a-temporal, do contrario nao haveria experiéncia do tempo pois nao
haveria ato de sintese do antes com o depois, havendo apenas sucessdo justaposta sem integragdo
diacronica. O tempo, segundo o que o proprio autor afirma mais a frente desta passagem e seguindo
a tradigdo kantiana neste aspecto, ¢ um constructo mental, muito embora nao seja uma forma pura
da subjetividade mas sim derivado das relagdes pré-fixadas da ordem temporal e causal que
compdem as condi¢des ontologicas do mundo.

Como lembra James (1931 [1890], p.609), esta concepcdo de que atos sucessivos
individuais por si mesmos sdo incapazes de gerar a experiéncia do tempo ja estava presente em Reid
ao criticar Locke, porém a solucao dada por Reid nao ¢ a mesma de Lotze. Junto a este ultimo,
Wilhelm Fridolin Volkmann também ¢ citado por James (idem, p.629) como defensor da mesma
tese. Herbart, da escola do qual Volkman era filiado, também ¢ defensor da mesma tese. Entdo ¢é
possivel verificar um padrdo histérico que conecta diversas doutrinas a uma mesma tese geral. A
relevante concepgdo subjacente que esta tese implica ¢ que para haver experiéncia temporal, algum

tipo de fungdo sintética deve ocorrer para efeito da unificacdo significativa das fases temporais. A
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formulagdo interpretativa que James elaborou da mesma ja ¢ um cléassico slogan da literatura: a
sucessdo de vivéncias ndo ¢ o mesmo que, ou suficiente para, vivéncias de sucessdo. James (idem
p.622) também assume que as vivéncias que apreendem o presente especioso sdo apreensdes
discretas em sucessdo. O que, para James, evita sua descontinuidade no plano qualitativo da
experiéncia ¢ o mecanismo neural de intersegdes ou enlages de atividades neurais sucessivas, sendo
que a atividade precedente deixa seu rastro ativo na atividade subsequente. E como o fendmeno da
after-image. O passado imediato, uma certa extensdo temporal adjacente do passado vivido,
persiste sob a forma de tragos sensoriais ou imagens de memoria. Nesse contexto geral, Gallagher,
ressaltando a origem lotzeana desta tese da simultaneidade da sucessividade sob um ato discreto (a
qual tenta resolver o problema da justaposi¢ao diacronica de fases discretas), propde desdobra-la em

duas proposi¢des, que ele chama de Lotzean Assumptions.

LA1: A percepgao da sucess@o requer um ato de consciéncia momentaneo e indivisivel e, portanto,
um ato sem duragdo de consciéncia.

(...)
LA2: Uma sequéncia de sucessdo ¢ representada no ato momentaneo da consciéncia por sensagdes
persistentes ou imagens da memoria. (GALLAGHER 1998, p.22, tradugio nossa)

A primeria hipotese afirma que a sucessdo ¢ apreendida por um ato instantaneo, indivisivel e
a-temporal. A segunda afirma o modo pelo qual esta apreensdao ocorre, ressaltando apenas a
propagacao ou proje¢do de dados imediatamente passados no ambito do presente vivido, mediante
tracos sensoriais ou imagéticos deixados pela vivéncia passada na vivéncia presente. Uma
concepgdo mais geral que estd subjacente a estas duas concepcdes lotzeanas foi proposta por Izchak
Miller em sua obra sobre a consciéncia do tempo em Husserl. O autor, apos analise interpretativa do
debate, especificou o que chamou de Principles of Simultaneous Awareness (PSA) (MILLER, 1984,
p.109), que reflete justamente o que vimos acima quando abordamos a nog@o de presente especioso,
a tese de Lotze e as duas proposi¢des lotzeanas em questdo: uma sucessdo de representagoes, para
ser representada como uma sucessdo temporal, um ordenamento ou co-relagdo temporal, deve
implicar a representagdo simultanea das representagoes sucessivas. Gallagher (1998, pp.60-64), no
entanto, defende que a adesdo a tese PSA nao implica necessariamente aderir as duas proposicoes,
tal como demonstra o modelo teérico proposto por Husserl, e neste ponto interpretativo, ha
divergéncias entre Miller e Gallagher. Isto porque Husserl defende PSA rechagando ao mesmo
tempo as duas proposicdes lotzeanas, ja que para ele o ato de apreensdo do tempo possui duragdo
correlacionada a fase de duracdo do respectivo contetido intencional apreendido e ¢ divisivel nas
fungdes intencionais de retengdo, impressao e protensdo, muito embora tal divisdo ndo implique

sucessao entre tais fungdes, pois sdo partes de uma composicao global e unitéria. E, por outro lado,
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ele também rechaga que ha persisténcia ou reverberacao sensorial ou imagética de dados vividos
passados no ambito do presente vivido, pois isso significaria uma duplica¢do sensorial da vivéncia
passada, de um lado, ou, de outro, a dependéncia da experiéncia do tempo em relacdo a faculdade
da imaginacdo ou da rememoragdo (estes sdo as bases da critica husserliana especialmente a
Brentano, mas também a outras doutrinas do presente especioso ou vivido). Mas ha que se ressaltar
que, embora Husserl sustente PSA juntamente com nog¢do da duragdo do ato de intui¢do temporal,
ele também afirma que o fundamento ultimo da apreensdo da temporalidade da consciéncia, o que
ele chama de consciéncia absoluta do tempo, ¢ a-temporal ou quase-temporal, pois se fosse
temporal, deveria ser um fenomeno por sua vez constituido por uma modalidade de consciéncia de
nivel superior, o que geraria um regresso infinito paradoxal que invibializaria a propria
possibilidade de organizagdo da dindmica temporal da consciéncia. Segundo a interpretacdo de
Zahavi (2003, 2006), que seguimos aqui ¢ que ¢ alvo de controvérsia, a consciéncia absoluta (ndo
regressiva) do tempo trata-se de um tipo de auto-consciéncia constitutiva do proprio fluxo temporal
da consciéncia e ndo diretamente trata-se da constituicdo intencional da temporalidade dos
conteudos vividos, funcdo esta referida as fungdes de retengdo, impressao e protensao).

O problema inicial do PSA ¢ que Lotze concebeu o ato metacognitivo de apreensdo
simultdnea como a-temporal e indivisivel. O que torna dificil explicar como atos sem temporalidade
podem apreender relagdes temporais. Broad propos um avango semelhante ao de Husserl em suas
obras Scientific Thought (1923) e An examination of McTaggard'’s philosophy (1938). O avango foi
formular o PSA refutando LA1. Em Broad, o ato de apreensao da relacdo temporal constitutiva do
presente vivido possui, como em Husserl, duragao, isto €, ndo ¢ um ato momentaneo, instantaneo e
a-temporal. Ele ¢ um ato discreto que perdura em um intervalo de tempo, podendo inclusive ser
subdividido em atos menores ou sub-atos. Os contetudos representados possuem uma duragdo maior
que os proprios atos, pois atos imediatamente posteriores podem compartilhar certas extensdes de
conteudos representados por atos imediatamente anteriores, gerando um paradoxo apontado por
Mabbott (1951), Dainton (2006) e Gallagher (1998), que ¢ a duplicagdo da experiéncia dos
contedos em fases distintas desta ultima. Quanto a experiéncia imediata do futuro, Broad nao
concebeu uma fungao cognitiva propria que pudesse constitui-la.

Dainton (2006) buscou resolver os paradoxos do tempo com uma proposta que chamou de
overlapp model, baseado nas nogdes de co-consciousness, principle of presentational concurrence
(este também especificado por Miller) e simple conception. O modelo propde uma ideia muito
simples para evitar as duplicagdes de conteudo e explicar a possibilidade das experiéncias de
mudanga, sucessdo e permanéncia ¢ a continuidade fenomenal do fluxo da consciéncia. Ele propde

que, em primeiro lugar, abstenhamos da distingdo entre ato e conteudo (DAINTON, 2006, p.57). A



39

emergéncia de um contetido € intrinsecamente a formacdo de uma experiéncia consciente e vice-
versa. Ndo ha para o autor distingdo fenomenologicamente plausivel entre ato e contetido (simple
conception). Neste sentido, a extensdo temporal de um estado qualitativo representado ¢
concomitante, ou melhor, idéntica, a extensao da experiéncia representante ou significante, sendo a
distingdo entre o conteudo representado € a experi€ncia representante apenas uma conven¢ao
conceitual sem amparo na realidade fenomenologica (principle of presentational concurrence).
Entdo se ndo ha propriamente fun¢des mentais operando a constitui¢do das relagdes de ordem
temporal, 0 que permite que haja continuidade e conexdo diacronica entre as experiéncias? E o
mecanismo de co-consciéncia, que ele concebe como um fenomeno irredutivel e simples, operando
nos eixos de intersecdo das fases da experiéncia temporal. Um exemplo muito simples que
demonstra este principio ¢ uma sucessdo melddica do tipo D6-Ré-Mi. Ha a experiéncia D6-R¢ e a
experiéncia Ré-Mi. Ré ¢ o elemento comum de ambas as experiéncias, ele intersecciona, enlaga
ambas. Ré ndo é duplamente experienciado quando da experiéncia do padrio temporal Ré-Mi. E a
mesma nota, ¢ uma parte experiencial compartilhada por duas experiéncias. Estas ndo sao
entendidas como cada qual um ato que simultaneamente apreende duas notas, pois o padrdo de
ordenamento que as notas formam no tempo tem idéntica extensdo em relacao as vivéncias das
mesmas. E um modelo problemético porque supde que Ré tenha exatamente as mesmas
propriedades fenomenais nas duas estruturas de experiéncia, supde que R¢ conserve sua qualidade
fenomenal ao longo da passagem do padrio D6-Ré para o padrao Ré-Mi. Porém ndo conserva, ja
que em um dado momento Ré ¢ um evento futuro, em outro momento Ré ¢ um evento
sensorialmente vivido e em outro momento ele € um evento adjacentemente passado. A Unica
maneira de dar conta destas variacdes qualitativas € pressupor a operacdo de funcdes
neurocognitivas-afetivas-motoras que operem transformagdes correspondentes aos padroes
fenomenais da passagem temporal da nota Ré, o que ¢ bem captado na teoria husserliana, embora
esta se restrinja a uma visdo da experiéncia do tempo baseada na nog¢do implicita moderna
objetivista do observador espectador do evento externo, ndo engajado praticamente na sua vivéncia,
inclusive conservando o nucleo desta nogdo implicita mesmo ap6s a inflexao afetiva-cinestésica que
ela sofreu com a elaboragdo do método genético no Husserl tardio.

Hé também um outro grupo de tedricos que rejeitam a ideia de presente especioso, presente
vivido extenso e de continuidade temporal da consciéncia e suas vivéncias. Defendem que a
temporalidade vivida ¢ um fendmeno descontinuo, composto por momentos discretos justapostos
em sucessao que, combinado, geram a impressao fenomenal da temporalidade, tal como o fluxo de
imagens em projecdes cinematograficas, que geram a ilusdo de que percebemos movimento e

temporalidade continua mediante o sequenciamento de imagens numa dada frequéncia apropriada.
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Dentre os destacados propoentes, temos Dennett & Kinsbourne (1992), Dennett (1992), Geoffrey
Lee (2014), Koch (2004), Le Poidevin (2004), Galen Strawson (1997, 2009), Chuard (2011),
Bachelard (2000 [1936]). Ha diferentes modelagens da proposta descontinuista/atomista, porém a
nocao subjacente geral ¢ a de que a experiéncia do tempo € uma construcao (tipicamente neural)
gerada a partir de estados estaticos e justapostos de representagdo ou snapshots. Outra nogao geral ¢
a de que a pluralidade de rupturas na textura do suposto fluxo de consciéncia geradas pelos diversos
influxos nao-lineares, sucessivos e/ou simultancos de estados mentais de diferentes modalidades,
motivados por causas externas ou internas, ¢ responsavel pela descontinuidade expressa por
rupturas de fluxo, rupturas de contetdo e rupturas temporais (STRAWSON 2009, p.261). Esta
complexidade de multiplas rupturas, que podemos conceber a titulo de hipdtese como um sistema
cadtico que se mantém integrado via auto-organizacdo de seus elementos conflituosos e
convergentes, ¢ gerado para Dennett (1991, p.113) através de mecanismos neurais geradores de
diversas narrativas (mutiple drafts). O espaco neural global que suporta a consciéncia recebe
continuos inputs de diversas areas do cérebro a diferentes frequéncias e ritmos, héd, como argumenta
Dehaene e Changeaux (2005), uma espontanea e continua atividade neural subconsciente que
controla o acesso informacional ao espacgo global de trabalho que suporta a consciéncia, acesso este
que ¢ permitido ap6s os dados relevantes a uma situacao atingirem um limite (threshold) apropriado
de processamento e distribui¢do da informagao sinaptica (em torno de 100 a 500 milisegundos). Os
processos altamente complexos de sele¢des de informacdes dos subprocessadores para a integracao
consciente, que podem estar esencialmente correlacionados com sincronizagdes globais promovidas
por etapas posteriores de processamento via ondas gliais de célcio (Pereira Jr. & Furlan 2009), sdao
0s processos que para Dennett geram continuamente uma sucessdo de rupturas de narrativas
fragmentarias, que justamente estruturam todo o aspecto qualitativo que aparentamos vivenciar
subjetivamente. As narrativas, os rascunhos fragmentdrios e momentaneos sdo fragmentos de
informacdo que vencem a corrida em dire¢do ao espago global da consciéncia. O fluxo de
consciéncia que estes rascunhos multiplos geram ¢ em ultima instancia um fluxo descontinuo.
Nessa mesma direcao, Lee (2014), defensor de uma concepc¢do da experiéncia temporal que ele
auto-denomina, junto com Chuard, de atomista, defende a nocdo de trace-integrator como o
mecanismo neural central na geracdo da experiéncia do tempo. Esta nogdo ¢ diretamente derivada
da proposta de Mauk e Buonamano (2004) segundo a qual a informagao temporal contida num dado
sequenciamento sinaptico causado por um dado input deve ser formatado num spatial code. A
estrutura espacial da propagagdo, que reflete um padriao de resposta as caracteristicas temporais do
estimulo, deve ser computada a fim de ser possivel o processamento neural do tempo. Mas,

acrescentarimos, para que a proposta de Lee tenha fundamento, deve-se elaborar uma concepgao
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empirica clara a respeito de como este mecanismo de codificagdo opera no acesso da informagao ao
espaco global da consciéncia, ja que € neste ambito que a experiéncia subjetiva do tempo acontece.
Apenas a titulo de ilustragdo geral dos diversos modelos desta linhagem de teorias sobre o
tempo, vejamos esta passagem de Strawson, na qual ele diretamente critica a ideia de fluxo da
consciéncia jamesiana, a qual esta diretamente correlacionada com a nogao de que a experiéncia do
tempo apreende uma extensdo de intervalo em que contetidos sucessivos sdo simultaneamente

percebidos num ordenamento temporal:

Eu acho que a famosa metafora de William James sobre o fluxo da consciéncia ¢ inepta. O
pensamento humano tem pouquissima continuidade fenomenoldgica natural ou fluxo
experiencial - se ¢ que o meu ¢ alguma coisa. "Nosso pensamento ¢ flutuante, incerto,
passageiro”, como Hume disse ... Ele continua escorregando da mera consciéncia para a
autoconsciéncia ¢ para fora de novo (pode-se sentar através de um filme inteiro sem
emergir na autoconsciéncia de pensar). E sempre disparar, fuzzing, curto-circuito, jorrando
¢ estagnando. William James descreveu-a como a vida de um péssaro ... uma alternancia de
vbos e perchas ... mas mesmo esse reconhecimento de que o pensamento ndo ¢ uma questao
sequer de fluxo retém uma forte nog¢do de continuidade ... Ele ndo leva em conta
adequadamente o fato de que trens os pensamentos sdo constantemente quebrados por
desvios - por pancadas - fissuras - ruido branco. Isso ¢ especialmente verdade quando se
esta apenas sentado ¢ pensando. (STRAWSON 1997, p.421)

Tragamos até o momento as linhas gerais do debate filoséfico-psicolégico acerca da
experiéncia do tempo. Para concluirmos esta parte, vamos elencar uma 6tima caracterizacao das
proposi¢des fundamentais dos dois lados da contenda proposta por Dainton (2010). Chuard e Lee
também propdem outro pardmetro de classificagdo, porém acreditamos que seja possivel manter a
parametro proposto por Dainton, pois em esséncia ele ndo difere muito do anterior.

Ele classifica os modelos do tempo em trés categorias:

Modelo Cinematico: nossa percep¢do imediata ndo tem nenhuma (ou nenhuma significativa)
extensao temporal, € 0 mesmo se aplica aos conteudos dos quais estamos diretamente conscientes -
eles estdo associados com pontos instantdneos estaticos, sem movimento, ou como retratos
estaticos. Nossas correntes de consciéncia sdo compostas de sucessdes continuas desses estados
momentaneos de consciéncia. A este respeito, elas sdo analogas aos filmes, que (ao serem
exibidos) consistem em seqiiéncias rapidas de imagens estaticas. (DAINTON 2010 p.3, traducdo
nossa)

Modelo Retencional: nossa experiéncia de mudanga ¢ sucessdo ocorre em episodios de
consciéncia que carecem de extensdo temporal, mas cujos conteudos apresentam (ou representam)
intervalos ¢ fenomenos temporalmente estendidos. Esses episodios possuem uma estrutura
complexa, compreendendo fases momentineas de experiéncia imediata, juntamente com
representacdes (ou retencdes) do passado recente. Nossos fluxos de consciéncia sdo compostos de
sucessdes desses estados momentaneos. (DAINTON 2010 p.3, tradugdo nossa)

Modelo Extensional: os nossos episddios de experiéncia sdo eles proprios estendidos
temporalmente, e sdo, portanto, capazes de incorporar mudanga e persisténcia de uma forma
bastante direta. Nossas correntes de consciéncia sdo compostas de sucessdes desses "pedacos
"estendidos de experiéncia. (DAINTON 2010 p.3, tradugéo nossa)
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Em relagao aos pressupostos epistemoldgico-ontoldgicos dos modelos:

Realismo fenomenolégico-temporal (realismo-PT, por vezes abreviado como realismo):
mudanga, sucessdo e persisténcia podem ser percebidas ou apreendidas diretamente. (DAINTON
2013, p.5)

Antirrealismo fenomenolégico-temporal (antirrealismo PT, por vezes abreviado como
antirrealismo): a mudanga, a sucessdo ¢ a persisténcia ndo podem ser diretamente percebidas ou
apreendidas. (DAINTON 2013, p.5)

Em relacdo aos problemas gerais:

Problema de Simultaneidade Extensional: como ¢ possivel que contetdos que sdo (i)
experimentados em conjunto e (ii) experimentados como presentes, sejam experimentados como
algo que nao seja simultaneo? (DAINTON 2013. p. 19)

Problema de Simultaneidade Retencional: como ¢ possivel que uma cole¢do de conteudos que
ocorrem simultaneamente parecam sucessivos? (DAINTON 2013. p. 19)

Em relacdo as teses acerca da natureza da experiéncia do tempo:

A Tese da Unidade Diacroénica: conteudos simultaneos podem ser experimentados juntos, mas
também conteudos que parecem ser sucessivos (pelo menos em intervalos curtos). (DAINTON
2013, p.5, tradugdo nossa)

O Principio da Consciéncia Simultinea (PSA): para serem vivenciados como unificados, os
conteudos devem ser apresentados simultancamente a uma uUnica consciéncia momentanea.
(DAINTON 2013. pp.18-19, tradugdo nossa)

Teodricos cinematicos e retencionistas geralmente adotam o PSA. Os tedricos extensionais estdo
unidos em sua rejeicdo do PSA: para eles, a unidade fenomenal experiencial ndo estd
necessariamente confinada a episodios momentaneos de experiéncia. (DAINTON 2013. pp.18-19,
traduc@o nossa)

A Tese da Imediaticidade: mudanca, sucessio e persisténcia podem caracterizar nossa
experiéncia com o mesmo experienciado imediatismo com que experienciamos cor ou som, ou
qualquer outra caracteristica fenomenal. (DAINTON 2013. p. 19, tradugdo nossa)

Em relacdo a estrutura da dinamica da temporalidade subjetiva:

A Tese da Descontinuidade: embora a consciéncia seja comumente descrita como continua, isso
esta errado: na verdade, nossa consciéncia ¢ altamente desarticulada, muito mais do que a maioria
das pessoas supoe. (DAINTON 2013, p.22, tradugdo nossa)

A Tese da Continuidade Modesta: nossas correntes tipicas de consciéncia sdo de fato continuas,
e isso envolve (i) a auséncia de lacunas, em um ou ambos os sentidos mencionados acima, e / ou
(1) um grau significativo de semelhanga qualitativa entre sucessivos momentos. (DAINTON 2013,
p-22, tradug@o nossa)

A Tese da Continuidade Forte: além das relagdes encapsuladas na Tese Modesta, as breves fases
sucessivas de nossas correntes tipicas de consciéncia estdo experiencialmente conectadas.
(DAINTON 2013, p.22, tradug@o nossa)
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5. A necessidade de se enraizar a concepcio da temporalidade da consciéncia na experiéncia
situada do corpo proprio

Iniciamos nosso trabalho abordando a formulagdo de uma concepgao
corporificada/pragmatica/situada do tempo proposta por Guyau, com a finalidade de estabelecer
parametros gerais para o desenvolvimento de uma concepg¢do contempordnea neural/
corporificada/pragmatica/situada (NCPS) do tempo vivido. Interessantemente, Guyau nao ¢ citado
pelos proponentes das diferentes vertentes do debate acima exposto em linhas gerais. Também
curioso ¢ o fato de o mesmo autor ndo ser abordado por proponentes das teorias-NCPS da mente,
ou, teorias corporificadas da mente (embodied mind, expressdo que inclui em si 0os termos
embedded, enactive, afective; uma sigla comum dessa linhagem tedrica ¢ 4EA (PROTEVI 2010),
que significa embodied, embeded, enactive, extended e affective). Um caminho que pode se mostrar
eficiente na elaboragdo de uma concepcao-NCPS da experiéncia temporal € buscar correlacionar o
debate sobre a temporalidade da consciéncia com as perspectivas corporificadas contemporaneas,
sem excluir, contudo, propostas tedricas ou ainda determinadas nog¢des (como, por exemplo,
"representacao’) sobre acdo, emocao e cognicao que ndo se alinham a linhagem destas perspectivas.
As 6 proposi¢des que propusemos na primeira parte pode nos servir de guia de investiga¢do. Guyau
apenas delineou uma nog¢ao geral, porém vaga do que poderia ser elaborado nesse sentido. Alguns
proponentes da embodied mind também j& propuseram analises relevantes nesse sentido, como
também propuseram analises mais gerais sobre a natureza pragmatica, corporificada e situada da
mente-cérebro que podem servir de pardmetro para a insercdo da temporalidade da consciéncia
neste contexto.

Portanto, podemos nos questionar como poderiamos inserir uma no¢do fenomenal da
temporalidade da consciéncia no contexto de uma concepg¢ao-NCPS da mente em geral. Um
caminho para tanto ¢ considerar qual posicionamento acerca do debate acima exposto pode nos
fornecer bons critérios para estruturar uma concepgao corporificada da experiéncia temporal. Nossa
hipotese central nesse sentido € a de que, apesar de se apresentarem como diametralmente opostos,
os modelos cinematicos/atomistas ¢ os modelos extensionais/retencionais podem ser vistos como
complementares, no sentido de descreverem dimensdes diversas de um mesmo fendmeno. O nivel
do processamento discreto do fluxo pode refletir os ciclos discretos operados pelos mecanismos de
organizacao da hierarquia de processamento neural do tempo, que desemboca na integracao da
escala de em média 3-segundos. O nivel do pocessamento continuo reflete a estrutura qualitativa,
fenomenologica do fluxo temporal, as fases interseccionadas qualitativamente em fungdo da

continua sobreposicdo ou interferéncias das atividades neurais subjacentes. Esta tentativa de
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conciliacao claramente parece pender mais ao modelo cinematico/atomista, mas em realidade nao o
¢ literalmente, porque ndo concebe o aspecto fenomenal qualitativo como uma ilusdo ou
epifendomeno ineficaz gerado pelo processamento neural subjacente discreto.

Num dada perspectiva, passivel de controvérsia, as estimulagdes nervosas geram ciclos
discretos de processamento baseados em transi¢des ou bifurcagdes estocasticas nao-lineares entre
atividades neurais inconscientes (operando abaixo do threshold temporal requerido para
consciéncia) e atividades neurais conscientes (DEHAENE & SERGENT 2004; DEHAENE1995).
Do ponto de vista neural, seguindo as pesquisas de Varela (1999), Poppel (2009, 2004) e Wittman
(1999, 2011) que estipulam uma hierarquia de trés niveis de processamento neural do tempo
(embora esta escala tripartida ndo esgote todos os niveis do espectro de processamentos neurais, Cf.
MAUK & BUONOMANO 2004), dentro da qual o presente fenomenal, do qual tratamos ao
expormos o debate acima, encontra-se no nivel intermediario da escala de integracio diacronica de
uma média de 3 segundos, podemos estipular que as transi¢oes de fluxos de informagdo entre
atividades neurais inconscientes e as conscientes t€ém nos mecanismos de integracdo da janela de 3-
segundos, os fatores fundamentais da especificagdo da forma global de organiza¢dao do espaco de
trabalho global que suporta a consciéncia. Ciclos discretos de processamentos subconscientes
neurais, com dindmicas reentrantes ou retroalimentadoras, provenientes de todas as areas afetivas,
motoras, somatosensoriais, sensoriais, proprioceptivas, associativas, autondmicas, projetam-se no
espago global da consciéncia via amplificagdes atencionais motivadas pela tarefa a que o corpo esta
relacionado. A primeira escala de integracdo temporal da hierarquia, chamada pelos autores, entre
outras expressoes, de momento funcional de intervalos em média de 20-40 milisegundos, geram
sub-ciclos temporais que, ao se integrarem ou se propagarem no espago global consciente,
possibilitam uma sincronizagdo global (provavelmente via ondas gliais de calcio, como dito mais
acima) que perfaz ciclos discretos de em média 3-segundos, a chamada janela de 3-segundos de
carater pré-semantico, logistico, universal.

Nesse sentido, mantendo a validade de alguns pontos centrais da argumentacdo husserliana
e, a0 mesmo tempo e por contraste, a no¢ao de temporalidade ndo puramente serial e linear (anti-
husserliana) derivada da complexidade de rupturas e de composicao qualitativa dos processos da
experiéncia temporal, podemos estipular que as neuro-fungdes retencional, presentativa e
protensional que operam na constituicdo do presente vivido (da janela de 3-segundos) ndo sao
meras percepcdes neutras de propriedades temporais objetivamente neutras. Podemos nos valer da
concepgao ecologica de affordances, que diz respeito a propriedades relacionais do sistema animal-
nicho que convidam a acdo, e conceber a consciéncia da passagem do tempo como um processo

perceptivo operando de um modo igual aos demais modos perceptivos, isto ¢, operando orientado a
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acdo. Para que a estimulagdo sensorial originada na focalizacdo de uma presa possa convidar ou
significar fenomenalmente para um predador uma possibilidade de agdo de caca, é necessario nao
s6 que que fluxo da consciéncia esteja mediando (ndo necessariamente controlando ou causando
diretamente) os movimentos da cabeca e os sacadicos, mas também que a temporalidade dos
padrdes motores a temporalidade sistemicamente correlata dos afetos pertinentes estejam
efetivamente operantes em estado de prontidao antecipatoria, mediando o significado fenomenal da
praticabilidade do estimulo e, através disto, constituindo a textura do fluxo de conscéncia temporal.
A estimulacdo com significado ecologicamente pratico ndo ¢ neutra afetivamente, pelo contrario, a
incitagdo a a¢do ¢ uma funcao do estado afetivo em que se econtra o organismo. Os afetos, se
retomarmos o que aboradamos na primeira parte, podem ser aqui concebidos segundo uma sintese
das trés grandes vertentes de modelos atuais das emogdes: afeto enquanto emoc¢do denota um
marcador somatico que especifica e monitora o estado homestatico-interoceptivo do corpo em
funcao de alteragdes provocadas por estimulacao externa ou interna; afeto indica também valoragao
ndo-judicativa, ndo-reflexiva, ndo-conceitual do estimulo em funcdo de sua relevancia para a
manuten¢do do pseudo-equilibrio homeostatico, do bem-estar animal; e o afeto denota também uma
prontidao para a agdo (action readiness), estd vinculado a uma antecipagdo motora do futuro, ja que
em fun¢do da valoragcdo dada e do estado homeostatico-interoceptivo especificado, ativa ou pré-
ativa estruturas neurais centrais e periféricas de processamento da agdo pertinente ao contexto.

De modo que, ao consideramos as operagdes das neuro-fungdes retencionais, presentativas e
protensionais da consciéncia temporal, devemos buscar mecanismos € processos neurais
distribuidos em todas as areas cerebrais relevantes da agcdo adaptativa, € ndo apenas mecanismos
que pudessem dar conta da percepcdao neutra de propriedades temporais neutras, tal como ocorre
entre praticamente todos os proponentes das divergentes linhagens no debate sobre a temporalidade
da consciéncia. A experiéncia do tempo, nesse debate e também na psicologia cognitiva do tempo, €
vista puramente como uma cogni¢ao extraindo propriedades temporais neutras dos estimulos ou
objetos, e, ao fazé-lo, dinamiza seu fluxo de mecanismos constituintes ou representantes.

Como disse Guyau, a seriagdo fenomenal do presente especioso ¢ derivada da agdo e da
emocao. As propriedades qualitativas do fluxo da consciéncia sdo propriedades emergentes do fluxo
do corpo em interagdo com objetos e eventos do mundo. A apreensdo da sucessdo, mudanga e
permanéncia ¢ uma cogni¢do que inclui intrinsecamente € de modo auto-organizado, as fases
correlativas das dindmicas motoras e afetivas implicadas no processamento pratico e interessado das
propriedades do estimulo. Nesse contexto, pode-se investigar o papel da dindmica das intengdes
(no sentido mais comum do termo, "intencdo de fazer algo", porém num sentido nao

necessariamente consciente) na estruturagdo da temporalidade da consciéncia. Um modelo teérico
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sintético como o de Pacherie (2008), no qual propde-se uma hierarquica tripartida entre intencao
motora, inten¢do proximal e intencdo distal, 0 modelo fenomenolégico de Sheets-Johnstone (2011),
o modelo complexo-sist€émico de Juarrero (1999) e Thelen (1991), combinado com as perspectivas
cientificas complexo-sistémicas de Kelso e Jirsa (2004) acerca da dindmica de coordenacao, podem
nos dar uma matriz paramétrica para reconceptualizarmos, juntamente com teorias das emogoes que
as vinculam (ou ndo) ao processamento temporal (Panksepp 2014, Ziemke & Lowe 2011, Droit-
Voiet et al 2013; Varela & Depraz 2005; Desmidt et al 2014; Wittman & Wassenhoven 2009; Craig
2009; Lewis 2000, Thompson 2007), os principios de constituicdo da temporalidade da consciéncia.
Lembrando que Guyau langou a ideia de se buscar na no¢ao de intencdo o fator de emergéncia
priomordial da consciéncia pratica do tempo. Nesse sentido, a sucessdo fenomenolédgica do tempo
especioso ¢ ndo apenas emergente das estruturas ritmicas e temporais da a¢cdo motora/afetiva, como
também, em fun¢do disso, ¢ qualitativamente ao mesmo tempo uma sintese de intencdes
correlacionadas a presentacao das propriedades temporais externas, por sua vez sintetizadas as fases
da dinamica afetiva pertinente ao caso.

Lembrando que, nesta pluralidade de fatores constitutivos da experiéncia do tempo,
podemos postular plausivamente uma temporalidade de informagdes proprio-especificas, isto ¢, de
fungdes de auto-especificacdo do corpo proprio correlacionadas com a especificagdo externa do
estimulo sob processamento atual. E preciso haver um mapeamento implicito das partes do corpo
proprio, um monitoramente implicito inconsciente das proje¢des esquelético-musculares e
mudancgas articulares, um monitoramento implicito inconsciente dos estados e transi¢des
interoceptivas, a fim de que o corpo se individue em meio ao seu nicho, assim como possa, nessa
auto-diferenciacdo dindmica, projetar-se no espago e manipular objetos. Se utilizarmos a nogdo de
auto-organizacdo como base e concebermos, como os téoricos ecologicos, os sistema animal-nicho
como uma unidade de andlise, poderiamos propor que tal auto-individuagdo se dd de modo
relacional, isto €, se da enquanto auto-organizagdo da parte corpo constitutiva do sistema animal-
nicho. Northoff (2015) est4d propondo uma hip6tese muito plausivel no contexto desta sub-tematica,
a qual ele chamou de basis model of self-specificity, pela qual ele defende que uma rede de extrema
relevancia ao funcionamento do cérebro, chamada de default mode network ou resting state activity,
claramente processa, dentre outros dados, informagdes pré-conceituais € conceituais sobre a
individualidade biologica de que faz parte o cérebro. Interessantemente, Lloyd (2012), partindo da
carcaterizagdo de Husserl, propos um modelo empirico pelo qual esta rede neural default (operante,
dentre outros contextos, quando o individuo ndo estd engajado numa tarefa) ¢ postulada como o
correlato neural da temporalidade fenomenologica, pois ela apresenta uma variabilidade continua

que pode ser utilizada pelo cérebro para processar a passagem do tempo. Uma nocao central para a
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instanciagao-NCPS da temporalidade subjetiva seria entdo a de corpo préprio como uma proto-
ipseidade auto-organizada, auto-gerativa em fung¢do de sua coordenagdo no contexto do sistema
animal-nicho, em func¢do de seus sistemas de interacdo com os elemenos do nicho circundante.
Neste ponto colocariamos em pauta a discussdo sobre um nivel basico do self, da identidade
"pessoal" primordial, um nivel ainda ndo formado com as camadas mais complexas da
personalidade ou pessoalidade, as quais ndo temos evidéncias suficientes para restringirmos a
espécie humana. Alguns autores como Northoff (2015), Northoff et al (2006), Panksepp e Northoff
(2008), Vandekerckhover e Panksepp (2009), Damasio (2010), Fuchs 2016 vem desenvolvendo uma
concepgao de um self primario (um grupo de nogdes que representam este conceito: Core Self,
protoself, autonoetic self, affective self-familiarity, continuitiy of embodied self-experience, self-
affection of the stream of consciousness). Uma passagem de Fuchs nos bastara neste contexto para
exemplificarmos a estrutura basica da subjetividade corporea que acreditamos ser um dos fatores
constitutivos da temporalidade fenomenal. Tal passagem ¢ sintomdtica justamente por expor de
modo condensado o nucelo deste grupo de conceitos destes diferentes autores, j& que o proprio

Fuchs cita dois dos mencionados:

“(...) a emergéncia do self corpéreo ou "sujeito natural" (Merleau-Ponty) estd enraizada
precisamente nos processos bioldgicos de autopreservagdo. Aqui temos que levar em conta
os conceitos e resultados da neurociéncia afetiva (Damasio 1995, Panksepp 1998),
ressaltando que o sentimento basico de vitalidade estd intimamente ligado aos processos
homeostaticos que regulam a constancia do meio corporal de Binner. Para isso, varios
centros no tronco cerebral superior, no hipotalamo, no tdlamo, no cortex parietal insular e
medial, processam os sinais neuronais e humorais do corpo e os integram em uma paisagem
corporal vivida. Isto inclui o estado atual do meio interno (concentragcdo de hormonio,
glicose, oxigénio, diéxido de carbono, valor de pH do sangue, etc.), sinais interoceptivos e
proprioceptivos das visceras, do sistema musculo-esquelético, do coragdo, dos vasos
sanguineos, da pele e do sistema vestibular. O meio interno e o estado do corpo séo, por sua
vez, constantemente modificados e regulados por sinais neuronais e neuroenddcrinos do
cérebro. "(FUCHS 2016, p.13)

No fluxo da experiéncia do tempo um self primordial pré-reflexivamente é co-constituido
em conjunto com a extensao temporal dos dados perceptuais externos ja carregados de significacao
afetivo-motora e intersubjetiva. Parte pequena da enorme diversidade de processamentos neurais
inconscientes auto-relacionados com estados homeostaticos-interoceptivos-proprioceptivos se
projetam e se sincronizam no espago de trabalho global consciente do presente vivido, em funcao de
relagdes e circuitos causais circulares e auto-organizadas entre cérebro e corpo, areas centrais e
periféricas, e assim contribuem com a constitui¢do do fluxo fenomenologico auto-especificando o
enterlagamento dos ciclos e ritmos da duracdo do presente vivido (sequéncia de duragdes de em

média 1 a 3 segundos, podendo durar mais). Nesse sentido, a duracdo do presente vivido e a auto-
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organizacao do protoself seriam parcialmente dependentes da continua formacgao, duragao e ruptura
de estados de trés grandes feixes de fluxo: (a) sequenciamento de estados corporeo-afetivos, (b)
sequenciamento de estados motor-proprioceptivos e (c) sequenciamento de estados perceptivo-
cognitivos. Um modo de entendermos um pouco melhor a dindmica tripartida da temporalidade
corporea ¢ consideramos a descricdo de Lewis a respeito da dindmica de auto-organizagao da
formagdo do que ele chama de um episdédio emocional na micro-escala, a qual estd inserida numa
hierarquia de trés escalas de temporalidade emocional. A passagem a seguir condensa bem a ideia
basica em questdo, porque incorpora elementos afetivos, motores € cognitivos na estrutura dinamica

da temporalidade primordial do protoself.

Com base nos principios de auto-organizagdo listados acima, os processos de valoragdo
podem ser reconceitualizados como ordem emergente no sistema cognitivo correspondente
a, mas njao precedente a, emocdo. O inicio de um episddio emocional pode ser qualquer
flutuagdo no fluxo integrado de percepgdo, cognigdo, agdo e emogdo. A atengdo ¢ desviada
de seu atrator e atraida para aspectos do mundo que parecem importantes (processamento
global). A emogdo muda correspondentemente a isto, aumentando em intensidade e
convergindo para um estado especifico (por exemplo, surpresa com atengdo a mudanga,
medo da aproximacdo de algo perigoso, raiva quando a aten¢do se move para uma
obstrugdo). A valoragdo ndo precede essa formac¢do emocional, mas sim se auto-organiza a
medida que mudancas emocionais e cognitivas se tornam sincronizadas, chegando a um
atrator quando a nova situagdo ¢ subjetivamente entendida ¢ uma tendéncia de acdo se
formou para lidar com isso. Aten¢do e emoc¢do se modificam mutuamente de modo
continuo durante esse processo, de modo que as discrepancias desaparecem rapidamente
(feedback negativo) enquanto as sincronias globais sdo aprimoradas e elaboradas (feedback
positivo). Por exemplo, uma valoragdo de raiva minimiza a aten¢do a ameaga € maximiza a
atengdo ao bloqueio da meta da ag@o, enquanto um sentimento de raiva e senso de poder se
consolidam. Nos (por exemplo, Lewis e Granic, 1999) nos referimos a essas amalgamas de
valoragdo-emog¢do como interpretacdes emocionais (EIs). Eles s3o semelhantes as
estruturas afetivo-cognitivas de Izard (1984), exceto que os interpretamos como estados
emergentes de coeréncia global, e ndo estados estdticos de coeréncia local. Assim, as
avaliacdes sdo um componente importante das [Es auto-organizaveis: elas se consolidam
como parte de um processo de auto-organizacdo maior envolvendo cogni¢do e emogao
(LEWIS, 2000, p.52).

Perceba-se que a emergéncia auto-organizada de uma interpretacdo emocional pré-reflexiva
se da enquanto pertubacdo do fluxo global da temporalidade corporea, incitando deslocamentos
atencionais e tendéncias de acao apropriadas ao contexto. A emergéncia e dindmica de uma afecgao
se sucede a outra constantemente, gerando um sequenciamento de estados corpdreo-afetivos fluido
mas repleto de constantes descontinuidades, rupturas. Este fluxo de estados afetivos ¢ um feixe
constitutivo da textura qualitativa da experiéncia fenomenal do tempo, ndo apenas alterando os
ritmos de sua passagem (sabe-se que, por exemplo, em momentos entediantes o ritmo fenomenal do
tempo desacelera, o tempo parece subejtivamente passar mais devagar, enquanto que o oposto se da
com momentos prazerosos), mas estruturando o sentido fenomenologico da apreensdo e vivéncia do

tempo. O fluxo de sequenciamento afetivo ndo-linear desencadeia e regula o, € a0 mesmo tempo ¢
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regulado pelos, sequenciamentos nao-lineares de estados sensériomotores-proprioceptivos e de
estados perceptivo-cognitivos. Padrdes temporais ritmicos do timing motor possuem uma
organizagdo propria que depende da emergéncia de afecg¢des e regulagdes perpceptual-cognitivas.
Nesse sentido, as neuro-fungdes temporais emergem, nesta proposta, na dindmica auto-
organizada das propagacgdes de informacdes inconscientes das areas motoras, proprioceptivas,
afetivas, autondmicas, sensoriais no interior do espaco de trabalho global do presente especioso,
gerando, em funcdo da agdo e alteragdes motivacionais e afetivas internas, uma pluralidade de
configuragdes diacronicas, ciclicas, interseccionadas, ndo-lineares, estocasticas e altamente
dinamicas. Isto significa também, por outro lado, que, ao aderir a principios ecoldgicos, os quais
derivam da teoria gibsoniana anti-representacional, anti-neural e direta (ndo-inferencial) da
percepg¢do, ndo devemos negligenciar processamentos neurais internos. Dennett, ao ser questionado
pela Edge.org acerca de qual o conceito cientifico deve ser mais abrangentemente conhecido, dada
sua importancia, afirmou que ¢ o conceito de affordance, o qual, contudo, afirmou também que nao
deve ser desvinculado de uma atribui¢do de mecanismos neurais correlatos. Mas para que possamos
desenvolver uma concep¢ao-NCSP do tempo que seja minimamente consequente, faz-se necessario
utilizar uma concepcdo pragmatica do cérebro. O neurocientista Andreas K. Engel prop6s um
conjunto de parametros para fundamentar o que ele chamou de action-oriented view on neural

processing. Eis os principios:

* A principal preocupacdo do experimentador ndo é a relagdo dos padrdes de atividade
neural com os estimulos, mas a agdo em pauta ¢ a situagcdo em que o sujeito em estudo esta
engajado atualmente.

* A fungdo dos circuitos neurais tem que ser estudada fazendo referéncia a visdo de que a
cognic¢do € um processo altamente ativo, seletivo e construtivo.

» O processamento sensorial deve ser considerado em uma perspectiva holistica e como
estando sujeito a fortes influéncias descendentes que constantemente criam previsdes sobre
os eventos sensoriais futuros e, eventualmente, refletem as restrigoes da acao atual.

* A fungdo dos neurdnios ¢ dos mddulos neurais ndo deve ser considerada isoladamente,
mas com referéncia adequada a outros subsistemas e as acdes de todo o sistema cognitivo.

* A investiga¢do da dindmica intrinseca do cérebro torna-se cada vez mais  importante,
porque as interagdes dentro e através das assembleias neurais sdo constitutivas das
operagoes do sistema cognitivo.

» Como a visdo representacional ¢ largamente abandonada, uma nova viséo sobre os papéis
funcionais dos estados neurais precisa ser desenvolvida; em vez de “codificar” informagdes
sobre objetos ou eventos pré-dados no mundo, os estados neurais suportam a capacidade de
estruturar situagdes por meio da agdo. (ENGELS 2010, p. 226)

Conceber a constituicao do fluxo de consciéncia enquanto propriedade emergente de um
cérebro situado cujo funcionamento visa a estruturagdo de agdes adaptativas implica justamente
conceber a experiéncia do tempo como uma funcdo da agdo/emocdo e respectiva situagdo pratica.

Utilizar esta concep¢do pragmatica do cérebro significa incluir na busca pelo esclarecimento do
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tempo vivido os mecanismos de processamento da temporalidade da agdo e emogao. O aspecto do
processamento de predigdes praticas via modulagdes de propagacdes de cima-para-baixo, ressaltado
por Engel e que atualmente vem sendo modelado pelas teorias bayesianas do cérebro (FRISTON
2012, HOHWY 2014, CLARK 2016), ¢ um 6timo candidato para a instanciagcdo neural distribuida e
global da funcdo protensional proposta por Husserl, porém neste caso, implicaria uma rede
dindmica de fung¢des preditivas de diferentes areas neurais, cuja propagacao e integragdo no espago
de trabalho global do presente especioso geraria o aspecto qualitativo da protensdo, que teria neste
caso uma natureza afetiva e motora, juntamente com a cognitiva.

Nesta breve exposicdo das linhas gerais de uma concep¢ao-NCSP do tempo
neurofenomenologico podemos constatar um breve desdobramento das 6 proposi¢cdes centrais que
elaboramos na primeira parte, assim como uma indica¢do genérica dos passos que devemos seguir
para reestruturar o debate acerca do tempo fenomenal. Por ora, acreditamos que com o exposto
acima temos um esquema conceitual para embasar a continuidade de nossa investigagdo. Cabe
salientar que neste trabalho estamos deliberadamente desconsiderando o fator social e, mais
especificamente, a temporalidade intersubjetiva, que constituem uma parte da dimensdo situada da
experiéncia subjetiva (e ndo se trata apenas de propriedades humano-culturais, mas também de
relagdes intersubjetivas de nivel mais basico, tais como as expressas em dinamicas de coordenagao

intercorporea, seja entre conespecificos seja entre individuos de diferentes espécies).

TERCEIRA PARTE

6. Ontologia emergentista do tempo neurofenomenal corporificado, situado e pragmatico.

Se considerarmos os parametros que definimos no 2° capitulo, ao interpretarmos a teoria do
tempo pragmatico-situado de Guyau sob a luz da ciéncia e filosofia contemporaneas, e se
considerarmos os pardmetros que definimos no 3° capitulo, ao desenvolvermos os parametros de
Guyau sob uma nova perspectiva corporificada-situada-pragmatica, segue-se a relevancia central do
conceito de emergéncia para os propositos deste trabalho. Isto porque estabelecemos por hipotese
que (a) o tempo neurofenomenal emerge das interagdes entre temporalidade afetiva e temporalidade
proprioceptiva-sensorio-motora, e que esta emergéncia implica também os seguintes fatores: (b) a
temporalidade da constituicdo da identidade corporal proto-narrativa e (¢) a dindmica de interacao
entre organismo € meio ambiente. Isto €, o conceito adequado de emergéncia deve levar em

considerag¢do que o tempo neurofenomenal € tanto uma propriedade emergente do sistema dindmico
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organismo-meio quanto uma propriedade emergente do corpo pragmatico.

No conceito de ser uma propriedade emergente do corpo pragmatico inclui-se o conceito de
ser uma propriedade emergente da dindmica das redes neurais sensorio-motoras, proprioceptivas e
emotivas. Ou seja, conceber o tempo neurofenomenal como uma propriedade emergente do cérebro
¢ um entre outros aspectos ontoldgicos que configuram a natureza do tempo neurofenomenal. Esta
ultima consideracgdo estd ligada a um conceito situado e corporificado do cérebro, conceito este que
ndo negligencia a relativa autonomia dos processos retroalimentadores internos a dindmica cerebral,
os quais podem ser investigados por métodos autonomos das ciéncias do cérebro, embora a
interdisciplinaridade neste caso também seja fundamental pelo fato de o cérebro ser parte
(propriedade de) um sistema dindmico complexo.

No entando, cabe ressaltar que, apesar de utilizarmos um conceito situado e corporificado do
cérebro, iremos também conceber processos mentais concientes em geral (incluindo obviamente o
tempo neurofenomenal) como primariamente realizados fisicamente no cérebro, isto é, processos
mentais concientes sdo propriedades cerebrais em sentido primario. Sobre isto, trés observacdes.
Em primeiro lugar, "primariamente" ndo significa aqui prioridade ontoldgica do cérebro frente a
outros fatores corporais e ambientais no que se refere a constituicdo de processos mentais
conscientes. "Primariamente" significa que processos mentais conscientes sao propriedades que
emergem diretamente da organizacdo de redes neurais em larga escala (isto ¢, emergem do, ou
enquanto uma configurag¢do do, espago de trabalho global), no sentido de que cada tipo de processo
mental consciente tem como realizador fisico nuclear primario (cf. conceito de core realizer de
Shomaker) um tipo de processo neural instanciado no espago de trabalho global (ndo subentende-se
disto um mapeamento mente-cérebro do tipo um-para-um). Logo, a corporeidade, situacionalidade e
pragmaticidade sdo propriedades instanciadas em processos mentais conscientes na medida em sdo
propriedades instanciadas na correspondente rede neural do espago de trabalho global. Nao ha
mente consciente sem cérebro, embora possa haver mente inconsciente sem cérebro (talvez em
seres unicelulares e plantas ou mesmo, se 0 panpsiquismo estiver correto, em processos inorganicos
fisicos). A instanciacdo fisica de um processo mental consciente necessita ou depende
ontologicamente da instanciagado fisica de um processo neural correspondente no espaco de trabalho
global.

Defenderemos que esta concep¢do de processo mental consciente ndo estd em desacordo
com um conceito situado e corporificado do cérebro e da mente, e para tanto introduziremos
posteriormente os conceitos de realizadores fisicos secundarios e terciarios. Isto nos leva a uma
concep¢do moderada, nao radical, de cognicao corporificada. As condi¢des de existéncia ou de

individuacdo de um processo neural (seja ele constitutivo de processos conscientes, isto &,
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constitutivo de uma configuracao no espago de trabalho global, ou seja ele constitutivo de processos
subconscientes, isto €, que ndo transpassaram o treshold temporal requerido ao ingresso no espago
de trabalho global) dependem ontologicamente (a) da instanciacdo de um conjunto de propriedades
corporais (individuados na medula espinhal, nas viceras, nos musculos) e (b) da instanciacao de um
conjunto de propriedades relacionais da interagdo entre corpo € o ambiente (p.ex. Affordances).
Neste ultimo sentido de (b), a individuacdo de processos cerebrais, tomados em seu conjunto,
possui uma orientagdo geral ao mundo, ou uma direcionalidade funcional a adaptacdo do corpo ao
ambiente, mesmo se considerarmos que muitos deles estdo voltados a regulacdo homeostatica ou ao
mapeamento das partes do corpo, ou que muitos deles sdo causalmente gerados por outros
processos cerebrais a fim de constituir outros processos cerebrais.

Por outro lado, na medida que processos mentais conscientes instanciados numa dada
configuragdo do espago de trabalho global sdo fatores causais que alteram as configuracdes dos dois
tipos de instanciagdes de propriedades (a) e (b) referidos, segue-se que os processos mentais
conscientes ndo s6 recebem afecgdes ou efeitos dos resultados das instanciagdes (a) e (b), como
também exercem poder causal sobre as mesmas, e neste sentido temos uma dindmica de causalidade
circular que integra a mente consciente e o cérebro num sistema dindmico complexo corporificado e
situado. Os modos como a mente afeta o corpo e sua interagdo com o meio ambiente estao ligados
aos efeitos das instanciagdes de eventos neurais no espaco de trabalho global. Tais instanciagdes no
espaco de trabalho global sdo ontologicamente os aspectos qualitativos em primeira pessoa (como
se da a "magica", o hard problem, ninguém sabe até o momento), dois aspectos de um mesmo
processo, o que ¢ compreensivel se constatarmos que propriedades globais emergentes resultantes
das interacdes entre partes de um sistema ndo possuem a mesma natureza que as propriedades
destas partes que lhes deram origem. Contudo, dentre as partes processuais que contribuem para a
fenomenologia inerente a instanciacdo de um estado mental consciente no espaco de trabalho
global, estdo as instanciagdes corporais € as instancia¢des relacionais da interacao corpo-mundo.

Em segundo lugar, sobre a afirmacdo "processos mentais conscientes sdo primariamente
realizados fisicamente no cérebro". "Fisicamente" significa ndo s6 processos fisicos descritos pela
ciéncia da fisica, mas também todos os demais processos bioquimicos implicados na instancia¢ao
de processos neurais.

Em terceiro lugar, ao afirmar que processos mentais conscientes sdo primariamente
realizados fisicamente no cérebro, estou operando numa ontologia monista naturalista que sera
melhor especificada posteriormente frente as ontologias em voga na literatura (seja um
materialismo redutivo, seja um fisicalismo nao-redutivo, seja um epifenomenalismo ou um

dualismo de substincias ou propriedades).
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Em vista destas consideracdes, faz-se necessario definirmos claramente o significado do
conceito de emergéncia que iremos utilizar e como ele se aplica a andlise corporificada-situada-

pragmatica do tempo neurofenomenal.

6.1 O conceito de emergéncia e ontologia do corpo como fundamentos de uma concepcio

corporificada-situada do tempo neurofenomenal

Se o tempo neurofenomenal ¢ uma propriedade estrutural da consciéncia e se a consciéncia
pode ser concebida como experiéncia corporificada e pragmaticamente situada, logo o tempo
neurofenomenal ¢ uma propriedade estrutural da experiéncia corporificada e pragmaticamente
situada. Disto segue-se também que os eventos neurais no espaco de trabalho global associados a
instanciagdo do tempo neurofenomenal sdo propriedades estruturais da experiéncia corporificada e
pragmaticamente situada. Neste sentido, um conceito de emergéncia adequado ao caso do tempo
neurofenomenal (e a consciéncia como um todo) deve levar em conta uma ontologia do corpo
situado-pragmatico ou uma ontologia ecologica. De fato, o conceito de emegéncia deve figurar
como um elemento central de tal ontologia, na medida que ele pode esclarecer a hierarquia de niveis
ontologicos do sistema dinamico complexo corpo-mundo no qual se individua ou instancia o tempo
neurofenomenal.

Fundamental notar que, ao se definir a consciéncia como experiéncia corporificada e
pragmaticamente situada do corpo préprio, segue-se que o conceito de intencionalidade (entendida
como propriedade estrutural da consciéncia) ndo pode ser definido como ato puramente mental de
'estar dirigido a um objeto mental (imanente) X' (a0 modo brentaniano-husserliano), mas sim deve
ser concebido em parametros merleau-pontianos, isto ¢, como experiéncia em primeira pessoa da
dindmica de direcionamento do corpo proprio ao mundo.

E nesta ontologia fenomenoldgica do corpo proprio, entendido como agente atuante no
mundo, que deve-se conceber as propriedades e o funcionamento do tempo neurofenomenal. O
carater de fluxo do tempo neurofenomenal e as fungdes que mantém este fluxo coeso e que lhe
atribuem estrutura e sentido qualitativos sdo propriedades emergentes instanciadas na dinamica das
acoes e emogdes do corpo proprio acoplado ao meio. Compreender os mecanismos neurais
implicados nesta dinamica € parte integrante da compreensao da natureza corporificada e situada do
tempo neurofenomenal.

Outro ponto fundamental € que experienciar subjetivamente a dindmica corporal de
direcionamento ao mundo nao deve ser entendida apenas como uma direcdo de ajuste mente-para-

mundo e uma direcdo de ajuste mundo-para-mente (SEARLE), mas também deve ser entendida
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como experienciar subjetivamente as afec¢des e auto-afecgdes do proprio corpo em fungao de sua
interagdo com o meio ambiente. Ou seja, a intencionalidade corporificada, situada, pragmatica
envolve também uma consciéncia do proprio corpo e de sua dinamica situada, ou, uma auto-
consciéncia pré-reflexiva do corpo proprio e de sua dindmica situada, ou ainda, uma auto-
consciéncia pré-reflexiva dos modos de afec¢do do corpo proprio gerados em sua interagdo com
estados-de-coisas num meio ambiente. A experiéncia pragmatica de um estado-de-coisas X em um
dado meio ambiente Y ¢ mediada por uma auto-consciéncia pré-reflexiva corporal e pelas
propriedades desta ultima que emergem de padrdes de interagdo com tal estado-de-coisas X em um
dado meio ambiente Y.

A seguir, iremos definir a partir da literatura um conceito adequado de corpo capaz de
embasar uma concepcdo emergentista da ontologia do corpo. Isto para que possamos
compreendermos melhor o sentido destas duas afirmagdes: (1) o tempo neurofenomenal ¢ uma
propriedade estrutural da experiéncia corporificada e pragmaticamente situada, ou, um conjunto de
propriedades emergentes instanciadas na dindmica das agdes e emocdes do corpo proprio acoplado
ao meio; (2) a experiéncia subjetiva como intencionalidade corporificada-situada inclui uma auto-
consciéncia pré-reflexiva dos modos de afec¢do do corpo proprio gerados em sua interagdo com
estados-de-coisas num meio ambiente.

Depois de definirmos um conceito ontolégico de corpo proprio, iremos analisar ndo
exaustivamente parte relevante da literatura sobre o conceito de emergéncia. Apds o que iremos
definir como a experiéncia subjetiva corporificada e situada pode ser concebida sob a luz do
conceito de emergéncia e como este conceito deve ser definido de modo adequado a natureza de tal
experiéncia. Como o tempo neurofenomenal ¢ propriedade estrutural desta experiéncia, teremos
uma base conceitual emergentista para podermos retomar a discussdo preliminar sobre a natureza do
tempo neurofenomenal que fizemos no capitulo 4 e assim especificar como as propriedades do
tempo neurofenomenal podem ser concebidas sob a otica duma ontologia emergentista do corpo,
seguindo os parametros que estabelecemos incialmente ao interpretarmos e desenvolvermos as teses

de Guyau.

6.1.1 O conceito de corpo proprio enquanto experiéncia subjetiva corporificada e situada

O conceito de corpo proprio € o fundamento da concepgao de consciéncia como experiéncia
corporificada e pragmaticamente situada do corpo proprio. As propriedades fenomenais,
intencionais e subjetivas da consciéncia sdo propriedades cuja individuacdo resulta de suas

instancia¢des na dindmica da consciéncia corporal ativamente situada em um meio.
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Isto ndo significa que a consciéncia do corpo, enquanto entidade pertencente a si proprio (o
que se chama na literatura de sense of ownership) ou enquanto entidade controlada numa agdo (o
que se chama na literatura de sense of agency), seja a estrutura que embasa a realizagdo fisica das
propriedades conscientes (fenomenais, intencionais e subjetivas). Nao ¢ a consciéncia subjetiva
estritamente apenas do corpo proprio que fundamenta as propriedades conscientes, mas sim a
consciéncia pré-reflexiva de ser um corpo integrado num conjunto de interagcdes com o meio, que €
0 que chamamos de dindmica da consciéncia corporal ativamente situada em um meio. Neste
sentido, a corporalidade ¢ uma propriedade do todo ou do sistema das interacdes entre corpo € meio,
¢ a consciéncia implicita ou pré-reflexiva de estar instanciado neste sistema dindmico de interagoes.
Ser um corpo ou existir enquanto corpo organico e ter experiéncias subjetivas da existéncia
organica sio 0 mesmo que experienciar a si, em sua propria corporalidade, como referido a um
estado-de-coisas no mundo e experienciar um estado-de-coisas no mundo como referido a si, em
sua propria corporalidade.

E nesta mutualidade que propriedades conscientes se instanciam. E neste sentido que, p.ex.,
a experiéncia da cor (o chamado qualitative character da consciéncia (NAGEL)) ndo ¢ um dado
puro de um estado representacional, cujo carater transparente (TYE), pelo qual a cor ¢ diretamente
representada sem que o estado mental mesmo seja diretamente representado, possibilita a
representacdo intencional da cor. Assim como a experiéncia nao conceitual de que um estado mental
X seja um estado mental pertencente a mim (o chamado subjective character da consciéncia ou a
propriedade for-meness (NAGEL)) ndo ¢ um dado puro de um estado representacional. As
propriedades de qualidade, intencionalidade e subjetividade da conciéncia sdo propriedades do
corpo proprio tal como preliminarmente concebido acima. Estas propriedades da consciéncia sao
propriedades funcionais emergentes que indicam também tanto atualidades como possibilidades de
acdo ¢ de afec¢do emocional (esta concepgdo deriva-se do conceito de affordance (GIBSON,
CHEMERO)). A qualidade subjetiva da cor, p.ex., ndo ¢ apenas um modo de representar um estado-
de-coisas, ndo implica apenas um direcionamento intencional para "fora", mas também um modo de
representacdo de si proprio, ou, um direcionamento para "dentro", j4 que indica as condig¢des
modais (de atualidade, necessidade e possibilidade) de meu proprio corpo em relagdo ao estado-de-
coisas representado intencionalmente. No estado fenomenal consciente ndo ha apenas o objeto ou
estado-de-coisas representado, nele ha também a representacdo ndo conceitual de minhas relagdes
corporais atuais e possiveis com este estado-de-coisas. Sem este espelhamento entre corpo e estado-
de-coisas externo ndo ha fenomenalidade, subjetividade e intencionalidade. E para que estas
propriedades conscientes se instanciem, o estado-de-coisas deve ser apreendido dentro de um

esquema semantico proprioceptivo-sensério-motor/emocional, assim como este esquema corporal
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s0 ¢ constituido se houver propriedades objetivas externas para serem representadas, ja que um
esquema corporal necessita da mobilizacdo de recursos externos para tomadas de decisdo pré-
reflexivas. E neste contexto que se insere o seguinte exemplo: o desenvolvimento evolutivo de
redes neurais para detec¢do de diferentes ondas do espectro eletromagnético da luz resultou numa
maximizacao da adaptabilidade da espécie ao possibilitar aos individuos desta espécie uma melhor
capacidade de identificar frutos. Neste aspecto pode-se também estabelecer uma conexao com o
conceito de intencionalidade de Milikan, porém isto ndo € por ora necessario para os fins deste
trabalho.

Tendo vista essas consideragdes, o que significa corpo proprio ou performar experiéncias
corporificadas e pragmaticamente situadas? Dissemos acima que o conceito de corpo proprio € o
fundamento da concepg¢do de consciéncia como experiéncia corporificada e pragmaticamente
situada do corpo proprio. Dissemos também que ndo ¢ a consciéncia subjetiva estritamente apenas
do corpo préoprio que fundamenta as propriedades conscientes. A literatura apresenta uma gama de
conceitos sobre corpo proprio, os quais se alinham mais diretamente a descricio geral da
consciéncia estritamente ligada ao corpo proprio, ou, as propriedades subjetivas ligadas a
consciéncia que possuimos de nosso proprio corpo. Na concep¢do que estamos defendendo, este
tipo de consciéncia corporal ¢ um dos fatores estruturais da consciéncia do corpo préprio. Para
deixarmos claro o que estamos entendendo por corpo proprio, vamos analisar ndo exaustivamente
alguns dados centrais da referida literatura e, em seguida, considerar como os mesmos se ligam ao
nosso conceito de corpo proprio. Para tanto, vamos a seguir considerar dois eixos tematicos
interconectados: a fenomenologia do corpo e a fenomenologia da agéncia.

Estes dois eixos tematicos se estruturam em torno dos seguintes conceitos:

(1) corpo fisico e corpo vivido;

(2) esquema corporeo € imagem corporea;

(3) experiéncia da agéncia;

(4) experiéncia de propriedade do corpo;

(5) auto-consciéncia corporal pré-reflexiva.

Entorno destes conceitos € possivel verificar as diversas teorias filosoficas, tanto
continental-fenomenoldgicas quanto analitico-fenomenologicas, propostas acerca do corpo proprio.

Podemos iniciar nossa analise a partir do primeiro par de conceitos: corpo fisico e corpo vivido.

6.1.1.1 Corpo fisico e corpo vivido

Husserl e Merleau-Ponty: fundamentos historicos da distin¢ao.
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Esta distingdo foi definida no contexto da tradi¢do fenomenologica continental, mais
precisamente, incialmente por Husserl e depois aprofundada por diferentes autores, dentre eles o de
maior destaque ¢ Merleau-Ponty, que desenvolveu uma apurada fenomenologia do corpo. Husserl
elabora tal distingdo a partir da seguinte verificagdo fenomenoldgica: o corpo animal ¢ um corpo
fisico ou material em meio a outros corpos materiais, estabelece com estes relagdes causais
regulares, no entanto, do ponto de vista subjetivo do psiquismo que lhe ¢é funcional e
estruturalmente inerente, possui a0 mesmo tempo uma peculiaridade fenomenal que o distingue do
modo de ser dos corpos fisicos materiais inorganicos. Esta peculiaridade estd ligada ao
funcionamento fenomenoldgico da localizagdo e vivéncia das sensagdes corporais € do controle
motor do corpo proprio, em comparagdo com a apreensdo perceptiva externa do corpo proprio
enquanto objeto de representacdo intencional, apreensdo esta cujo funcionamento se assemelha a
apreensao de objetos externos ao corpo proprio. Para entendermos este ponto, vejamos a seguinte

citacao.

Ao tocar minha mio esquerda, eu tenho aparigdes-tacteis, isto ¢, eu ndo apenas sinto, mas
também percebo e tenho aparigdes de uma méao suavemente deformavel e lisa, com uma
dada forma. As sensacdes indicativas de movimento ¢ as sensag¢des representacionais do
toque, que sdo objetificadas como aspectos da coisa "mao esquerda", pertencem de fato a
minha mao direita. Mas quando eu toco a mao esquerda, eu também encontro nela séries de
sensagOes tacteis, que estdo "localizadas" nela, embora ndo sejam constitutivas de
propriedades como rugosidade ou lisura da mao enquanto coisa fisica. Se eu falo da coisa
fisica "mao esquerda", entdo eu abstraio destas sensagdes tacteis [...]. Se eu incluo estas
sensagoes, entdo ndo ¢ que agora esta coisa fisica esta mais rica, mas sim que ela se forna
Corpo, ela sente. [..] Portanto o Corpo ¢ originalmente constituido de dois modos:
primeiro, ele ¢ uma coisa fisica, matéria; ele tem extensdo, na qual estdo incluidas suas
propriedades reais, sua cor, lisura, solidez, temperatura, e qualquer outra qualidade material
possivel. Em segundo lugar, eu encontro nele, sinto sobre ele e sinto nele: o calor por de
tras da méo, a frieza no pé, sensagdes tacteis nos dedos. Eu sinto, estendido sobre diversas
porcdes corporais, a pressdo das minhas roupas. Movendo meus dedos, eu tenho sensagdes
de movimento, através das quais a sensagdo em mudangas continuas extende-se sobre e
transversa a superficie dos dedos, mas dentro deste complexo sensorial ha a0 mesmo tempo
um contetdo que possui sua localizagdo no interior do espaco digital. (HUSSERL, 1989,
pp.152-151, tradugdo nossa).

Esta distingdo fenomenologica estabelece entdo claramente a distingdo entre corpo fisico e
corpo vivido. Quando olho para as partes visiveis de meu proprio corpo, as apreendo
perceptualmente segundo as regularidades funcionais com que apreendo perceptualmente objetos
externos ao meu corpo. No paradigma husserliano e no paradigma contemporanea da ciéncias e
filosofias corporificadas, situadas e pragmaticas, estas regularidades funcionais estdo dadas por um
perspectivismo perceptual diacronico que opera sob condi¢des contra-factuais, isto €, a significacao
perceptual de uma perspectiva objetiva atual de um dado objeto externo (estado-de-coisas externo),

p.ex., a parte da frente de uma casa dada num momento presente e segundo um contexto especifico,
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¢ uma funcdo das perspectivas objetivas passadas e futuras desta atual porcdo da casa e
correspondentes contextos. As partes visiveis de meu corpo, incluindo aquelas partes que posso
acessar através, p.ex. de uma combinacdo de espelhos, podem ser apreendidas objetivamente
segundo este tipo de regularidade que opera na constitui¢do fenomenologica do objeto material
externo. Na medida em estas partes visiveis de meu corpo sdo deste modo constituidas, segue-se
uma apreensdo de meu corpo enquanto um objeto fisico em meio aos demais objetos fisicos do
meio ambiente. Nesta apreensdo objetiva e perceptual, meu corpo é um corpo fisico.

Contudo, Husserl observou, analisando fenomenologicamente a experiéncia tactil como um
otimo, porém nao o Unico, caso exemplar acerca do corpo vivido, que posso constituir a natureza de
meu corpo a partir de uma outra modalidade de vivéncia, a saber, a partir das sensagdes corporais.
Estas sensacdes possuem localizacdo espacial, porém ndo se distribuem na extensdo material do

corpo enquanto propriedades fisicas de um objeto meramente fisico:

"[...] a localizagdo das sensacdes ¢ de fato algo a principio diferente da extensdo de todas as
determinagdes materiais da coisa. As sensagdes de fato se distribuem no espago [...] A
sensagdo que se distribui na superficie da mao e que se extende dentro dela ndo é uma
qualidade real de uma coisa [...]. Estas propriedades reais da coisa sdo constituidas através
de esquema sensorial ¢ mutiplicidade de apreensdes. [...] Todas as sensa¢des pertencem a
minha mente; tudo o que ¢ extendido pertence a coisa material. (HUSSERL, 1989, 157,
tradugdo nossa).

O que caracteriza este outro aspecto da corporalidade animal ¢ a peculiaridade fenomenal do
funcionamento fenomenoldgico da localizacdo e vivéncia das sensagdes corporais, as quais Husserl,
seguindo a tradi¢ao dualista cartesiana, atribui a mente. Esta consideragdo de Husserl estd em parte
equivocada, ja que as sensagdes corporais possuem também o status de propriedades reais e
extensionais, se considerarmos, numa perspectiva naturalista da mente, que a distribuicdo das
estimulagdes nervosas das sensagdes corporais proprioceptivas no sistema periférico e no sistema
nervoso central ¢ uma parte constitutiva da subjetividade da sensag¢do, na medida em que tal
distribuicao de estimulos aferentes e eferentes se configuram de tal forma que integram a parte do
espago de trabalho global que processa a subjetividade da sensag¢@o corporal. Contudo, Husserl
distinguiu um aspecto essencial do corpo que ndo pode ser igualado pura e simplesmente a condigdo
de existéncia fisica do corpo, ele distinguiu o aspecto subjetivo do corpo, cuja forma de
manifestagdo na consciéncia ¢ diferente da forma pela qual objetos externos fisicos se manifestam
para a consciéncia. O fato de sensagdes corporais serem processos psiquicos € processos psiquicos
terem condi¢cdes de individuagdo ontologica ndo compreensiveis dentro de uma ontologia
tradicional ou contemporanea da substancia, ja que processos psiquicos, mesmo que concebidos

como instanciados em processos neurais, ndao sdo substancias com delimitagdo espacial
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macroscopica bem definida (padrdoes neurais, neste sentido, embora apresentem aspectos
macroscopicos, possuem condi¢des ontoldgicas de individuagdo segundo um paradigma processual
e ndo substancial), segue-se que sdo processos constitutivos de uma subjetividade que atua como
agente de tais processos e ndo apreendendo objetivamente os mesmos como se fossem processos
externos. Por isso a objetificacdo perceptual segundo as regularidades de perspectivas nao se aplica
ao caso das sensacdes corporais, as quais, portanto, possuem um modo especifico de auto-
manifestagdo para a consciéncia. O modo de percepcao das sensagdes corporais se confunde com o
modo de vivencid-las, ou seja, ha um duplo aspecto monisticamente unificado na estrutura
ontologica do corpo. A presenga subjetiva do corpo para a consciéncia, ou, sua auto-presenga na
vida da subjetividade ¢ caracterizada contemporaneamente como auto-consciéncia corporal pré-
reflexiva, a qual, contudo, ndo se restringe apenas as instancia¢des particulares das sensagdes
corporais, Como veremos.

Esta peculiardade do acesso epistémico fenomenal as sensagdes corporais e, logo, ao corpo
em seu conjunto entendido como corpo vivido, reflete a natureza ontologica da camada de
subjetividade que ¢ constitutiva do funcionamento do corpo no mundo. Como disse Merleau-Ponty:
"O organismo, por sua vez, opde a analise fisico-quimica ndo as dificuldades de fato de um objeto
complexo, mas a dificuldade de principio de um ser significativo" (MERLEAU-PONTY, 2006,
p.89). Existe uma camada de significa¢do subjetiva no funcionamento do corpo no mundo, e ¢ esta
camada ontolégica que ¢ chamada de corpo vivido. Interessante neste ponto considerar que Husserl
diz, segundo nossa interpretagdo, que a coisa fisica que chamamos de corpo animal ou bioldgico s6
se configura ontologicamente como corpo animal, na medida em que, juntamente com as sensagdes
exteroceptivas sujeitas normativamente a regulagdo perspectivistica, ela possui também processos
subjetivos ligados as sensacgdes corporais, as quais auto-manifestam o ser da subjetividade enquanto
uma corporalidade delimitada espacialmente no mundo em meio a outros objetos externos. Com as
sensag0es corporais proprioceptivas (e interoceptivas) o corpo fisico torna-se corpo vivido.
Portanto, podemos dizer, modificando interpretativamente as formulacdes acima, que uma das
possiveis fungdes das experiéncias auto-referenciais proporcionadas pelos fatores proprioceptivos e
interoceptivos ¢ individuar ontologicamente o corpo como uma individualidade biologica provida
de subjetividade e inserida num contexto de interagdes com outros corpos no mundo.

Ainda segundo Husserl, a auto-individuagcdo do corpo vivido ndo se da apenas através da
distribuicdo das sensagdes corporais no corpo, distribuicdo esta que delimita subjetivamente a
espacialidade do corpo, mas também através da experiéncia subjetiva do controle motor. Nao se
trata apenas de sensacdes cinestésticas, embora estas sejam fundamentais para constitui¢ao da

experiéncia do controle motor. O que Husserl (1989, p.159) ressalta ¢ que um dos aspectos
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subjetivos do funcionamento do corpo no mundo ¢ o fato de o corpo como um todo ser
experienciado como um instrumento de interven¢do nas interagdes causais entre corpo € mundo.
Trés propriedades fenomenolédgicas sdo distinguidas por Husserl em relagdo ao controle motor: o
fato de o corpo ser livremente manipulavel pela vontade do Ego, o fato de o corpo ser diretamente
manipulédvel pela vontade do Ego e o fato de o corpo ser um meio de produzir movimentos
mediatos nas coisas exteriores. Em contraposi¢cdo a estas trés propriedades fenomenais, as coisas
materiais externas inorganicas nao possuem movimentos livres internamente gerados, pois apenas
estabelecem relagdes mecanicas causais € mediatas (idealmente, um corpo segue indefinidamente
em trajetoria retilinea uniforme caso ndo receba uma acao mecanica causal de um outro evento, ndao
ha intengdo volitiva controlando ¢ tomando decisdes acerca do curso a ser desenrolado). Portanto,
Husserl coloca no centro da caracterizagdo da subjetividade do corpo o fato de que ele ¢ vivido
como um orgao da vontade do Ego, como se o Ego fosse um piloto controlando livremente seu
corpo, que adquire o status de um veiculo ou instrumento de intervengdo ¢ mobilidade no mundo.

O tema da liberdade de escolha ¢ uma problematica ainda sem resolugao, ainda mais quando
consideramos o estimulo que lhe foi dado pelos resultados experimentais de Libet (LIBET 1985,
HAGGARD e LIBET 2001; WEGNER 2002; MELE 2014). E provavel que a interpretagio
filosofica mais correta ndo seja a conclusao radical de Wegner, mas sim a baseada no fato de que
Libet constatou a possibilidade de que processos neurais inconscientes que operam na iniciagdo do
movimento motor podem ser vetados, selecionados ou controlados pela vontade da consciéncia
(LIBET 1985). Mele (2007, 2014) salienta corretamente que os achados de Libet se aplicam
fundamentalmente a processos de controle motor basicos € que processos de tomada de decisdao
(seja motora ou abstrata) mais complexos demandam intervengdes mais robustas da vontade
consciente.

Nao iremos aprofundar esta questdo do livre-arbitrio aqui. Nossa intengdo ao menciona-la ¢
enfatizar que, embora Husserl opere com um conceito tradicional inadequado de liberdade da
vontade no que se refere ao controle motor, embora ele ndo tenha sido neste ponto mais
incisivamente influenciado por Espinosa, ainda sim sua andlise fenomenoldgica ressalta um aspceto
fundamental da subjetividade do corpo: o fato de que a auto-individuacao ontoldgica do corpo no
mundo envolve essencialmente uma fenomenologia da agdo, isto €, envolve constitutivamente uma
estrutura invariavel na experiéncia do corpo referente ao fato de experienciarmos a nés mesmos
como agentes causais no mundo. Mesmo se constatarmos que uma grande parte das motivagdes e
causagOes de nossas acdes motoras e grande parte das ativagdes eferentes dos padrdes neurais de
controle motor ocorrem no mundo a revelia de nossa consciéncia, ou, numa visdo mais moderada,

ocorrem em parte a revelia e em parte sob a mediacao das capacidades de selecdo e monitoramento
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da consciéncia volicional, ainda sim o aspecto fenomenoldgico de que somos agentes de um
controle motor que gera efeitos nos objetos externos ¢ um aspecto estruturalmente constitutivo e
invariavel do corpo vivido. E um dos aspectos estruturais que determinam o carater subjetivo da
corporalidade fisica e que, portanto, fazem o corpo material bioldégico ser um corpo vivido.

E importante notar que esta distingdo husserliana de uma dimensdo fenomenal da agdo
enquanto propriedade constitutiva da subjetividade corporal refere-se diretamente aos conceitos de
experiéncia da agéncia, propriedade do corpo proprio, imagem corporal e auto-consciéncia corporal
pré-reflexiva, que sao justamente os elementos de nossa andlise para delimitar um conceito de corpo
proprio. J& a distingdo husserliana de uma dimensao fenomenal da localizagdo e distribuicao das
sensacdes corporais, enquanto outra propriedade constitutiva da subjetividade corporal, também
refere-se aos conceitos de experiéncia da agéncia, propriedade do corpo préprio, imagem corporal e
auto-consciéncia corporal pré-reflexiva. Isto porque tanto o funcionamento distribuido das
sensagdes proprioceptivas (e interoceptivas, ndo mencionadas por Husserl), quanto a auto-
consciéncia pré-reflexiva de ser um agente do sistema de controle motor, sdo propriedades
constitutivas da imagem corporal, da experiéncia da agéncia, do sentido subjetivo de estar de posse
de um corpo e da auto-consciéncia pré-reflexiva de se apreender o proprio ser como um corpo
situado ativamente no mundo.

Cabe ressaltar também que o corpo proprio enquanto corpo vivido € para Husserl uma
funcdo de constituicdo nao s6 da corporalidade fenomenal, mas também ¢ uma funcdo de
constituigdo da objetividade intencional dos objetos externos. Este fator ¢ importante para
concebermos a propriedade de espelhamento a que nos referimos acima quando dissemos que as
propriedades conscientes fenomenais, subjetivas e intencionais ndo sao somente uma representacao
ou apreensdo de um estado-de-coisas no mundo, elas incluem auto-representagdes pré-reflexivas da
posicdo atual do sujeito corporal em relacdo ao estado-de-coisas e auto-representacdes pré-
reflexivas de possibilidades de agdes e emogdes em relagdo ao mesmo estado-de-coisas: a
manifestacdo fenomenal de um estado-de-coisas para a consciéncia ¢ indicativa de uma auto-
manifestagdo fenomenal do corpo proprio e indicativa de uma relacionalidade mutua entre o corpo e
o estado-de coisas. Diz Husserl:

A possibilidade da experiéncia pertence, contudo, a espontaneidade dos cursos de atos
presentificadores de sensagdo, que sdo acompanhados por séries de sensagdes cinestésicas e
sdo dependentes delas enquanto motivadoras deles: dado com a localizagdo das séries
cinestésicas no relevante membro movente do corpo esta o fato de que em toda percepgdo e
experiéncia perceptual, o corpo estd envolvido como um Orgdo sensorial livremente
movido, como totalidade de 6rgdos sensoriais livremente movida, e portanto esta também
dado o fato de que, nesta fundacdo originaria, tudo que ¢ uma coisa real no mundo

circundante do Ego tem uma relagdo com o corpo." (HUSSERL, 1989, p.61, traducdo
nossa)
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Nesta passagem ele menciona as duas propriedades estruturais da corpo vivido, a localidade
das sensagdes cinestésicas (podemos incluir outras sensacdes proprioceptivas que estabelecem o
posicionamento e composi¢ao das partes corporais) e controlabilidade do corpo préprio, e atribui a
ambas, em suas interconexdes coesamente unificadas na experiéncia do corpo como um todo, a
funcdo constitutiva de motivar a formacao das séries de percepcdes exteroceptivas. Esta relacdo de
motivacao nao tem em Husserl o carater de causalidade fisica, onde uma sequéncia de estimulacdes
eferentes motoras causam uma correspondente sequéncia de estimulagdes sensoriais exteroceptivas,
muita embora estas correlagdes causais estejam pressupostas na analise fenomenologica, mas sob a
forma neutralizada de parénteses metodoldgicos. O carater motivacional das sensa¢des corporais
refere-se a uma regularidade ndmica nas correlagdes entre percep¢do exteroceptiva e sensagoes
corporais proprioceptivas pela qual estas cumprem uma fungdo constitutiva de objetivagdo dos
conteudos intencionais ndo através da representacdo de algo no objeto externo, mas atraves da
determinagdo do modo como se da a sequéncia das percepgdes exteroceptivas. P. ex., para que o
corpo acesse visualmente um objeto que esteja as margens de, ou fora de, seu campo visual, ele
deve performar em direcdo ao objeto seja movimentos binoculares, seja movimentos da cabeca, seja
movimentos binoculares (sacadicos) combinados com movimentos de cabega, seja movimentos das
maos para trazer o objeto para si, seja uma combinacdo de movimentos das maos e movimentos
sacadicos, seja movimentos das mdos e movimentos de cabecga, seja os trés movimentos
simultaneamente, assim como outras possibilidades de movimentos corporais, como usar 0s pés
para trazer o objeto. O acesso visual ao objeto esta condicionado as motivagdes motoras (e afetivas,
aspecto este negligenciado por husserl) que o tornam possivel. Husserl também enfatiza que o
carater nomologico das correlagdes entre séries de percepgdes exteroceptivas e séries de sensacdes
corporais (especialmente as cinestésicas) ¢ de carater funcional e implica numa unidade estrutural
entre as duas séries. Ha para Husserl uma fusdo funcional entre a temporalidade cinestésica e a

temporalidade perceptual exteroceptiva.

[...] elas [sensacdes cinestésicas] estdo conectadas a estas [percepgdes visuais]
funcionalmente mas ndo essencialmente. A conexdo no caso da unidade funcional ¢ uma
conexdo daquilo que ¢ separdvel; ndo ¢ a conexdo, ou antes, a unidade intrinseca daquilo
que esta mutuamente fundado. (HUSSERL, 1997, pp.143-144, tradug@o nossa)

Uma continuidade de imagens (imagens no campo visual), estendendo-se no fluxo pré-
empirico do tempo, flui numa coincidéncia temporal e em fusdo com a continuidade das
circunstancias cinestésicas. Esta continuidade de imagens ¢ uma mutiplicidade linear,
extraida de uma mutiplicidade multidimensional de imagens possiveis, ¢ cada continuidade
de imagens, de acordo com seu tipo determinado, estd envolvida pelo tipo geral
determinado da mutiplicidade total. Este tipo geral tem o mesmo peso da multiplicidade
continua de possiveis K's [K = sensac¢Oes cinestésicas]. Cada multiplicidade dupla de
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imagens e K's atualmente fluente ¢ unificada através da unidade da continuidade das
apreensdes, que funcionalmente unifica o K e o i pertencente a cada fase temporal dentro de
uma unidade apreensional (dentro de uma apari¢do) e unifica as aparicdes numa apari¢ao
total temporalmente em fluxo. (HUSSERL, 1997, pp.157-158, tradug@o nossa)

Esta passagem ¢ de muita relevancia para nosso trabalho, na medida que Husserl
explicitamente menciona a estrutura temporal unificada das duas séries, possibilitando a implicagao
de que as propriedades fenomenologicas da corporalidade se organizam e se constituem
temporalmente, ¢ nesta medida possuem uma temporalidade propria, que figura como uma parte
temporal da temporalidade total do corpo proprio. E esta temporalidade proprioceptiva(-
interoceptiva) estd acoplada funcionalmente a temporalidade exteroceptiva na qual se organizam e
se estruturam as percepgdes externas, e nesta medida tal temporalidade exteroceptiva figura como
uma parte temporal da temporalidade total do corpo proprio. Porém, para Husserl, ndo ¢
propriamente a temporalidade total do corpo proprio que se organiza pela conjungdo das partes
temporais proprioceptivas e exteroceptivas. Esta ¢ uma apropriacdo que estamos fazendo de sua
teoria e a qual retornaremos mais adiante. Para o autor, o que unifica ambas temporalidades ¢ a
unidade da continuidade das apreensdes, e com isto ele quer dizer: temporalidade imanente da
consciéncia, ou, a consciéncia do tempo imanente. Ele acredita que as categorias fenomenologicas
das cinestesias e das percepcoes externas possuem cada qual sua temporalidade, sua multiplicidade
diacronica, seu continuum fluente. Cada wuma destas categorias possuem uma
multidimensionalidade genérica, caracterizada pelas multiplas possibilidades futuras (dimensdes
contrafactuais) de suas respectivas instanciacdes concretas de progressdes particulares, que
concretizam uma dimensao particular dentre as multiplas dimensdes possiveis, as quais, contudo,
sdo pré-determinadas conforme as regularidades que lhes sdo categorialmente constitutivas. A
concretizagdo particular de um progressao cinestésica mutuamente depende da concretizagdo
particular de uma progressdao exteroceptiva. Elas se concretizam mereologicamente numa fusao
funcional. Porém, ao dizer que ambas sdo unificadas por um terceiro fator, o tempo imanente
(segundo nossa interpretacdo), Husserl parece querer dizer que ambas extraem respectivamente sua
propria coesdo diacrOnica e extraem mutuamente uma coesao diacronica unificada apenas a partir
das funcdes retencionais, impressionais € protencionais que o tempo imanente opera. Sua grande
acuidade na distingdo fenomenologica entre temporalidades cinestésica e exteroceptiva acabou por
ser influenciada por sua concepcdo idealista de sujeito fundante, ou, de consciéncia imanente
enquanto fundamento de toda transcedéncia (leia-se: objetividade externa intencionalmente
representada ou constituida no interior (imanéncia) da consciéncia).

Mas independentemente deste aspecto negativo, sua teoria ressaltou um ponto importante,
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que o corpo vivido atua como funcao constituinte da objetividade externa intencional na medida em
que ele ¢ utilizado (ndo no sentido voluntario) pela consciéncia, ou melhor, pelo Ego para organizar
temporalmente as conexdes regulares entre motivagdes cinestésicas e percepgdes exteroceptivas. E
possivel entdo notar que, para que o corpo vivido atue como agente constituivo das objetividades
intencionais, € necessario que as motivagdes cinestésicas e correspondentes percepcoes externas se
coordenem mutuamente numa organizagdo temporal e ndo apenas numa organiza¢do sincronica
onde ambas integram, como partes funcionais simultineas, uma dada configuracdo intencional
atual.

Também ¢ importante notar um outro aspecto funcional que esta analise de Husserl permite
inferir, embora ele ndo seja explicito quanto a isto. As sensagdes corporais t€ém também a fungado
constitutiva de delimitar ontologicamente a individualidade (bioldgica-fenomenal) do corpo proprio
frente as demais individualidades dos corpos externos. Especialmente de se concebermos o
funcionamento integrado das sensagdes proprioceptivas (e interoceptivas) na totalidade do corpo
proprio. Ou seja, as sensagdes proprioceptivas-interoceptivas, atuando de modo integrado, operam
como fungdes de auto-individuacao espacial e temporal do corpo proprio. E na medida em que auto-
individuam o corpo proprio, elas atuam também como fungdes de constitui¢do do sistema corpo-
mundo entendido como uma unidade na pratica indivisivel, ja que contribuem para a constitui¢ao
das relacdes espaciais e temporais entre o copro e os demais objetos localizados em seu eixo de
coordenadas. Ao auto-individuarem o corpo proprio e lhe atribuir propriedades causais de agente e
paciente, € ao motivar percepgdes exteroceptivas, elas constituem propriedades relacionais (como,
p.ex., affordances) que nao sao especificas nem do copro tomado isoladamente, nem do estado-de-
coisas intencional tomado isoladamente, mas do sistema unitario corpo-estado-de-coisas. Estas
propriedades relacionais sdo propriedades emergentes do sistema que se configuram a apartir de
uma combinagao das partes "corpo" e "estado-de-coisas".

Husserl, portanto, abriu um campo de investigagdes baseado na distin¢gdo primordial entre
corpo bio-fisico e corpo vivido, ao atribuir a este ultimo propriedades especificas de localidade
proprioceptiva, controlabilidade motora e funcionalidade motivacional. Ressaltou também o
importante fato de que as propriedades corporais fenomenais apenas constituem a si proprias (se
auto-organizam) e apenas contribuem para a constituicdo da consciéncia em geral na medida em
que se auto-organizam temporalmente, porém ndo isoladamente, mas somente como partes
temporais de uma estrutura temporal mais abrangente. A espacialidade proprioceptiva ¢ uma fungao
da temporalidade proprioceptiva. Embora haja muito mais detalhes sobre a anélise husserliana do
corpo vivido, o exposto até agora corresponde ao nucleo central de sua teoria e cumpre com o0s

objetivos deste trabalho.
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Evan Thompson (2010, pp.235-237) acredita que esta distingdo entre corpo bio-fisico e
corpo fenomenal revela um problema filosofico e cientifico que, mais eficazmente do que o
tradicional problema dificil da consciéncia (CHALMERS, 199), aponta a real problemadtica acerca
da consciéncia. Thompson chama o problema que esta distincao revela de body-body problem. Na
visao do autor, o problema dificil da consciéncia busca problematizar a consciéncia em termos
dualistas da relacdo entre o mental e o fisico, onde o fisico neste contexto estd mais diretamente
relacionado a processos neurais, de modo que a dificuldade maior é explicar como de processo
neurais surgem processos conscientes. O problema fécil da consciéncia consiste "apenas" em
estabelecer correlagdes funcionais e causais entre processos € areas neurais € processos ¢ estados
conscientes. Para Thompson, colocar o problema da consciéncia nestes termos impossibilita
resolver o explanatory gap (LEVINE, 1983) que ¢ intrinseco a este modo de formular
cartesianamente tal problema. O problema corpo-corpo, ainda na visao do autor, reconceitualiza a

natureza tanto ontologica quanto epistemologica do explanatory gap:

"Dois pontos sdo importantes aqui. Primeiro, o gap ndo ¢ mais entre duas ontologias
radicalmente diferentes (o mental e o fisico), mas entre dois tipos dentro de uma tipologia
de corporeidade. Segundo, o gap ndo ¢ mais absoluto porque para formula-lo nds
precisamos fazer uma referéncia comum a vida ou ao ser vivente. Por estas razoes, ¢ para
salientar o contraste com a formulacdo cartesiana do problema dificil, n6s podemos chamar
este explanatory gap de problema corpo-corpo (Hanna e Thomspon 20003)."

(THOMPSON, 2010, p.237, tradugdo nossa).

Neste ponto de vista, o problema corpo-corpo, suscitado na literatura fenomenologica, €
mais preciso acerca da real dificuldade acerca da explicagdo da consciéncia porque ele formula
monisticamente a dualidade de aspectos da consciéncia em termos de uma ontologia enativo-
corporificada, isto €, a vida consciente se manifesta como problema na dualidade de aspectos do
corpo bioldgico subjetivamente vivido, o qual implica tanto elementos biologicos quanto
fenomenologicos dentro de um continuum mente-vida. Esta perspectiva enativa tem forte
embasamento na fenomenologia do corpo de Merleau-Ponty. Deste modo, para verificarmos como a
perspectiva enativa elabora o conceito de corpo vivido, vejamos as concepgoes centrais de Merleau-
Ponty neste ponto e como elas elaboram os conceitos fenomenais do corpo que estamos analisando.

A teoria do corpo em Merleau-Ponty especifica uma diversidade de aspectos fenomenais que
estdo subsumidos em certos principios gerais de sua filosofia, cujo delineamento exegético ¢
suscetivel a controvérsias, ja que seu pensamento possui diferentes fases e pode ser dificil encontrar
uma unidade sistematica dentre elas. Porém, nosso ponto interpretativo tem mais a intencao de
apropriagdo de seu pensamento do que de absoluta acuidade interpretativa.

O primeiro principio geral estd ligado a sua concepcdo da relagio mente e corpo. Ele
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defende que ndo ha uma oposi¢ao ontoldgica entre duas substancias ou poténcias de ser, o psiquico
e o material (corpo-cérebro). H4 uma unidade dialética e estratificada expressa e organizada numa
estrutura de conduta do corpo fenoménico, cujo funcionamento operado em ciclos de agdo (fungdes
de intencionalidade motora) situados no mundo manifesta uma dualidade de aspectos (o psiquico e
0 material-somatico) resultante de uma unidade funcional. Logo, o primeiro principio assume um
monismo de duplo aspecto acerca da relagdo entre a mente e o corpo, caracterizado pelo
funcionamento holistico e situado do corpo vivido, tomado como a unidade sistémica que expressa
dois aspectos ontoldgicos, processo mentais e processos corporais como duas propriedades de
relagdes interdependentes. De modo que para o autor, o problema da mente se expressa mais
adequadamente enquanto problema do modo de funcionamento fenomenolédgico do corpo vivido, o
que se aproxima da ideia de problema corpo-corpo proposto por Thomspon como o real problema
da consciéncia.

"A distin¢do tdo frequente do psiquico e do somatico tem seu lugar em patologia, mas ndo
pode servir para o conhecimento do homem natural, isto ¢, integrado, ja que nele os
processos somaticos nao se desenvolvem isoladamente e sdo inseridos num ciclo de agdo
mais vasto. Ndo se trata de duas ordens de fatos exteriores uma a outra, mas de dois tipos
de relagdo, o segundo integrando o primeiro. [...] o contraste é evidente quando temos em
vista o corpo considerado parte por parte e momento por momento. Mas mesmo a biologia,
como vimos, se refere ao corpo fenoménico, ou seja, a um centro de agdes vitais que se
estendem num segmento de tempo, respondem a certos conjuntos concretos de estimulos e
fazem que todo o organismo colabore. [...]. Nao podemos falar do corpo e da vida em geral,
mas apenas do corpo animal e da vida animal, do corpo humano e da vida humana, ¢ o
corpo no sujeito normal, contanto que ndo o separemos dos ciclos espago-temporais de
conduta que traz em si, ndo ¢ distinto do psiquismo. Observagdes do mesmo género seriam
possiveis com rela¢do a nogdo de espirito." (MERLEAU-PONTY 2006a, p.281)

A ideia central de Merelau-Ponty para superar tanto o dualismo como o materialismo ¢
atribuir um sentido existencial-fenomenlogico as nog¢des de estrutura, conduta e situacdo, de modo
que a compreensdo de tais nogdes esteja ligada a nocdo de corpo fenoménico, ou, corpo vivido. O
sentido existencial-fenomenldgico corresponde a consideracdo da realidade concreta da
individualidade corporal, entendida como um sistema constituido por propriedades subjetivas. O
sentido existencial-fenomenlogico nao se reduz a andlise causal das relagdes mecanicas biofisicas,
bioquimicas, biologicas, neurais e psico-comportamentais, ja que tais andlises, embora
fundamentais, consideram o corpo fisico e ndo diretamente o corpo vivido. Neste sentido,
compreender a concrecio espago-temporal da subjetividade corpdrea significa considerar a unidade
funcional integrada pela qual ela se organiza e se manifesta. Ele diz que no homem natural normal
(¢ possivel entender esta expressdo como "animal natural normal"), os processos somadticos sdo
partes integradas ao todo de sua vivéncia concreta (sua consideracdo de que isto ndo se manifesta

claramente em casos patoldgicos pode dar margem a mal entendidos, ja que também nestes casos, a
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parte das disfungdes neuro-bioldgicas, o que ocorre ¢ também uma disfuncdo da estrutura
existencial do paciente, tal como ele explica em Fenomenologia da Percep¢do). Diz também que o
psiquico estd integrado ao somatico, o que deve ser entendido ndo como um dualismo de
substancias ou de propriedades de tipos categoriais distintos, mas como estratificagdes emergentes
de um sistema integrado e pertencentes a uma categoria ontologica tnica, de modo que manifestam
tipos de relagdes ou processos ndo em género, mas apenas em grau. O eixo de projecdo destas
estratificacdes ¢ o corpo fenoménico, que ele diz ser um centro de agdes vitais. O termo vital
significa a concrecdo integrada da estrutura do vida do corpo num especifico ou concreto contexto
espacial e temporal. Perceba-se as propriedades existenciais-fenomenoldgicas quando ele diz que
estas realizagdes de ciclos de agdo (conduta) respondem a conjuntos concretos de estimulos e fazem
com que todo o organismo colabore. Isto ¢, a concre¢do holistica ou sinergética das partes do corpo
fenoménico através de ciclos de agdes implica uma modulagdo da estrutura de estimulos ambientais
(e podemos incluir aqui os proprios estimulos proprioceptivos e interoceptivos) € nao
fragmentariamente uma modulagdo de um ou outro estimulo ou subconjunto de estimulos. Esta
resposta ao conjunto de estimulos ¢ um engajamento (através da constru¢do de uma tipologia de
ciclos de acdo) com a estrutura da logica de correlagdes dos estimulos presentes em nosso mundo
circundante. Uma tipologia de ciclos de agdo ¢ um sistema dindmico aberto cujas condi¢des de
realizacdo se devem a sua interacdo com a estrutura de conjunto dos estimulos ambientais. Para que
tal interacdo com a estrutura de conjunto dos estimulos ocorra, o corpo fenoménico mobiliza todo o
organismo, em sua unidade estratificada de processos emergentes. Por isso que, a fim de que
possamos compreender a unidade ontoldgica entre psiquismo e o somatico, o autor diz que devemos
falar do corpo animal tal como integrado aos ciclos de agdo, aos arcos da intencionalidade motora.
E isto, como ele diz, se aplica a no¢ao de espirito, a qual, na época, era uma no¢do comumente
usada para diferenciar a natureza humana em relagdo aos demais seres naturais. As propriedades
que sao especificas da natureza humana, seja elas quais forem, sdo propriedades emergentes
integradas a unidade do corpo fenoménico.

O segundo principio da filosofia de Merlau-Ponty é concepc¢ao emergentista da unidade do
corpo vivido. Esta consideragdo de que Merleau-Ponty defende uma concepcdo emergentista da
hierarquia dialética de niveis constitutivos do corpo vivido pode ser verificada na seguinte

passagem:

"Mas nem o psiquico com relagdo ao vital nem o espiritual com relagdo ao psiquico podem
ser tratados como substincias ou mundos novos. A relacdo de cada ordem a ordem superior
¢ a do parcial ao total. Um homem normal ndo é um corpo portador de certos instintos
autonomos, anexado a uma "vida psicologica" definida por certo processos caracteristicos —
prazer e dor, emogao, associacdo das ideias — e encimado por um espirito que exporia seus
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atos proprios nessa infra-estrutura. O advento das ordens superiores, a medida que se
realiza, suprime como autonomas as ordens inferiores e da aos processos que as constituem
um significado novo." (MERLEAU-PONTY, 2006 a, p.280)

Em primeiro lugar, ele destaca que o psiquico, o vital e o espiritual (humano) ndo sdo
categorias ontologicas distintas (substancias ou mundos novos distintos), mas partes integrantes de
um unico sistema ou manifestagdes que monisticamente se projetam deste unico sistema, de modo
que podem ser concebidas como propriedades deste unico sistema. Cabe salientar que ndo
defenderemos que o autor defende um monismo de triplo aspecto baseado no psiquico, no vital € no
espiritual (humano), ja que este ultimo atributo ¢ abandonado por Merleau-Ponty em favor de um
conceito fenomenoldgico-existencial da natureza humana. Em segundo lugar, ele afirma que cada
uma destas propriedades sistémicas corresponde a um nivel de organizacdo sistémica e que cada
nivel se organiza com o outro segundo relacdes mereologicas, isto €, um nivel inferior € parte do
nivel superior (do parcial ao total). Estas relacdes mereologicas podem ser concebidas como
relagdes sincronicas estabelecidas por meio de emergéncia sincronica (mais a frente veremos o que
significa este conceito). Em terceiro lugar, ele ressalta que a dindmica da correlagdo entre estes
niveis organizacionais tem um carater dialético, onde o nivel superior suprime a autonomia irrestrita
do nivel inferior, mas esta supressao ¢ dialética na medida em que o nivel inferior ndo ¢ eliminado,
mas ganha novo significado (ou, ¢ subsumido, supraassumido: Aufhebung hegeliano) através das
influéncias que o nivel superior exerce sobre o nivel inferior. Em quarto lugar, Merlau-Ponty
assume que nas correlagdes hierdrquicas entre os niveis organizacionais, justamente em funciao do
carater dialético das mesmas, ocorrem causagdes descendentes (o que atualmente ¢ chamado de
downward causation), ja que os niveis superiores atribuem novo significado aos niveis inferiores. E
possivel que a ideia de causagdo ndo corresponda totalmente ao que o autor tinha em mente ao
caracterizar estes processos emergentistas, porém manteremos esta interpretacdo, que nos possibilita
uma apropriagdo adequada do autor segundo os fins que temos em mente.

Esta concepcdo emergentista ¢ a que estd na base da proposta de solugdo ao problema
mente-corpo dado por Merleau-Ponty, ja que o sentido existencial-fenomenolégico do
funcionamento holistico do corpo fenoménico s6 expressa a unidade psico-somatica como um todo
integrado segundo a légica da organizacdo hierarquica e dialética dos niveis de emergéncia do
corpo vivido. As relagdes de emergéncia e supraassungdo entre os niveis organizacionais do corpo
vivido sdo justamente os processos que este corpo vivido realiza e sustenta no seu movimento
existencial. A unidade estratificada dos processos emergentes do corpo fenoménico, isto ¢, a
unidade entre psiquismo e o somatico (e o espiritual), portanto, se realiza "[,,,] a cada instante no

movimento da existéncia." (MERLEAU-PONTY 2006b, p.131). O movimento da existéncia nao
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significa apenas movimento sensOrio-motor € processos emocionais € cognitivos no espago € no
tempo segundo um contexto particular. Significa a sinergia dos processos emergentes que se
acoplam a logica da estrutura dos estimulos ambientais tomados em conjunto.

E aqui temos nosso terceiro principio da filosofia de Merleau-Ponty: a estrutura e dinamica
existenciais do corpo vivido ndo se reduz a este ultimo, nao se reduz a sinergia dos processos que
configuram o corpo vivido, elas incluem estruturas e dindmicas do meio ambiente como partes
funcionais. O movimento de existéncia ¢ um movimento do sistema animal-mundo (principio geral
da psicologia ecoldgica, ndo por acaso Gibson, fundador da mesma, foi influenciado pela leitura de
Merleau-Ponty). A estrutura dindmica das condutas do corpo vivido (sua tipologia de ciclos de
acdo) e a estrutura dindmica das partes emergentes unificadamente integradas ao corpo vivido sdo

partes de um conjunto significativo que inclui a estrutura dindmica das propriedades ambientais.

A negacgdo do realismo materialista s6 parece possivel em prol do realismo mentalista e
vice-versa. Nao se v€ que, a partir do momento em que o comportamento ¢ tomado "na sua
unidade" e no seu sentido humano, ndo ¢ mais com uma realidade material que estamos
lidando e menos ainda, alids, com uma realidade psiquica, mas com um conjunto
significativo ou com uma estrutura que ndo pertence propriamente nem ao mundo exterior,
nem a vida interior. E o realismo em geral que seria necessario questionar. (MERLEAU-
PONTY 2006a, p.284)

Um estrutura que ndo pertence propriamente nem ao exterior nem ao interior. Esta estrutura
¢ a composicdo constituida pelo movimento existencial do corpo vivido em interagdo com o
conjunto de estimulos ambientais. Podemos entdo interpretar esta passagem do seguinte modo: se a
sinergia dos processos emergentes do corpo vivido é uma fungdo da estrutura global dos estimulos,
entdo deve-se conceber no movimento da existéncia a realizagdo de proprieades relacionais
emergentes que se instanciam na estrutura de interacdo animal-mundo. A sinergia ndo se processa
entdo apenas na composi¢do hierarquica dos niveis de organizacdo do corpo vivido, a sinergia se
processa também entre o corpo vivido e a estrutura de estado-de-coisas a qual ele esta estrutural e
dinamicamente acoplado. E neste sentido que Merleau-Ponty vai muito além de Husserl quando
atribui ao corpo mais do que as propriedades fenomenais de funcdo de motivagdo cinestésica de

fungdes intencionais objetivantes, localidade sensorial e controlabilidade motora. O corpo vivido ¢

"[...] uma montagem universal, uma tipica de todos os desenvolvimentos perceptivos e de
todas as correspondéncias intersensoriais para além do segmento do mundo que
efetivamente percebemos. Portanto, uma coisa nédo é efetivamente dada na percepgéo, cla é
interiormente retomada por noés, reconstituida ¢ vivida por nés enquanto ¢ ligada a um
mundo do qual trazemos conosco as estruturas fundamentais, e do qual ela é apenas uma
das concregdes possiveis. Vivida por nds, ela ndo ¢ menos transcendente a nossa vida
porque o corpo humano, com seus habitos que desenham em torno de si uma
circunvizinhanga humana, ¢ atravessado por um movimento em dire¢do ao proprio mundo.
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O comportamento animal visa um ambiente (Umwelt) animal e centros de resisténcia
(Wiederstand). (MERLEAU-PONTY 2006b, pp.437-438)

Nesta pessagem ha diversos aspectos que indicam a sinergia corpo vivido-mundo. Esta
passagem faz parte de um capitulo em que Merlau-Ponty est4 analisando a natureza fenomenoldgica
corporificada do mundo natural e nela também ¢ evidente a critica a ideia husserliana de objeto
intencional. Esta passagem faz parte de um contexto textual no qual o autor descreve a estrutura do
horizonte espaco-temporal da coisa a partir do funcionamento do corpo vivido. Para entendermos
melhor este ponto, vejamos sucintamente a estrutura geral da doacdo intencional do objeto segundo
a concepgao husserliana.

Em Husserl (2001, 2006) o objeto externo (a coisa) ¢ dado ou auto-dado na imanéncia da
consciéncia em fun¢do de operagdes subjetivas (atos mentais de apreensdo) que constituem o objeto
a partir de sinteses de perspectivas que se obtém deste objeto através das motivacdes cinestésicas.
Estas sinteses ele chama de sinteses de identificacdo ou sinteses de concordancia, j& que uma
perspectiva P de um objeto X ¢ associada a uma subsequente perspectiva P' deste mesmo objeto X,
e esta associagcdo sO processa uma sintese de ambas perspectivas na medida em que as mesmas
concordam semanticamente (intencionalmente) uma com a outra, isto ¢, sdo atribuidas
fenomenalmente ao mesmo objeto, de modo que esta atribuigdo associativa determina a identidade
invariavel do objeto. E nesta sintese de perspectivas, que, como vimos acima, estd em fusdo
funcional com as séries cinestésicas corespondentes, que o objeto ¢ identificado como uma
singularidade espaco-temporal, como uma singulariade que perdura sob o fluxo das mudancgas ou da
constancia de suas propriedades intencionais (cada perspectiva pode ou alterar ou manter constante
as propriedades respersentadas). Todo este processo de constituigdo intencional do objeto ocorre na
imanéncia da consciéncia e ndo se trata de um processo regulado voluntariamente pelo Ego. E por
1sso que Husserl (2001) utiliza o termo génese passiva para se referir a este processo, isto €, trata-se
de uma operacao pré-reflexiva, implicita e automatica, para qual nao héd contribuicdo da vontade
deliberativa. O principio geral deste processo ¢ a associacdo, a qual, contudo, estd subsumida nas
operacdes das fung¢des temporais da consciéncia do tempo.

Pois bem, este modo de conceber o objeto como dado na imanéncia € criticado por Merleau-
Ponty, ja que ela negligencia a complexidade da unidade dos processos emergentes unificados na
estrutura das interagdes entre corpo vivido e mundo. Esta negligencia esta ligada a presenga de um
dualismo cartesiano nas analises husserlianas, nas quais estd subentendido que a psicologia
fenomenologica visa analisar "uma regido puramente autonoma do fendmeno psiquico em sua
unidade concreta total" (HUSSERL 1977 p.144, tradugdo nossa). A fenomenologia transcendental

difere da psicologia fenomenlogica por lidar com andlises eidéticas e ndo factuais tais como o
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fenomeno psiquico em sua unidade concreta total. Porém a ideia de que o fenomeno psiquico € um
sistema autdbnomo ¢ uma ideia geral subjacente a fenomenologia transcendental. De modo que a
consciéncia ¢ a principio entendida como um sistema imanente autobnomo em relagdo aos demais
niveis de organizagdo do corpo vivido, ela constitui imanentemente o objeto exterior € at€ mesmo a
sua propria estrutura ontoldgica mais geral, a saber, a temporalidade imanente, ja que Husserl cria o
conceito de consciéncia absoluta do tempo para explicar a auto-constiui¢do do tempo imanente pela
propria consciéncia (veremos mais a frente este conceito). Para Merleau-Ponty, a coisa ndo ¢ dada
na consciéncia, mas interiormente retomada. Este uso do advérbio "interiormente" pode dar margem
a mal entendidos, ja que a principio esta expressao aproximaria as posi¢oes do autor e de Husserl.
Porém, a natureza desta retomada interior do objeto, desta apropriacdo subjetiva ganha sentido
corporificado e situado quando consideramos que tal apropria¢do significa que o objeto € s6 ¢
processado perceptualmente pelo corpo na medida em que este corpo detém a estrutura fundamental
do mundo do qual o objeto ¢ extraido atraves de esquemas sensorio-motores. Perceba-se entdo a
sinergia do sistema corpo vivido-mundo ¢ a condi¢do de individuagdo do objeto da percepcao
externa. A estrutura do mundo estd projetada na estrutura do corpo vivido, isto ¢, esta projetada na
logica global intersenorial do corpo vivido tomado como unidade funcional. Mas o corpo vivido
também estd projetado no mundo circundante, ele possui um direcionamento existencial (a real
intencionalidade constituinte) ao mundo, uma montagem universal, uma tipologia geral das
configuragdes atuais e das possibilidades contrafactuais do mundo. Logo, se o objeto ¢ uma das
concregoes possiveis do mundo e o mundo esta projetado na estrutura intersensorial global do corpo
vivido e o corpo vivido estd projetado no mundo circundante, entdo os modos possiveis de
concrecao de um objeto intencional sdo propriedades relacionais que emergem do sistema corpo-
mundo. Logo, as condi¢des de possibilidade, as condigdes transcendentais da objetividade ndo se
encontram na esponteneidade das sinteses de uma subjetividade autonoma. Tais condi¢des
encontram-se nas regularidades nomologicas das fungdes constituintes do sistema corpo vivido-
mundo.

A ontologia da carne que Merleau-Ponty desenvolve em sua fase intelectual final estd
diretamente ligada a um aprofundamento desta concepgao sistémica e emergentista do corpo vivido.
Ele elabora um novo conceito para radicalizar a natureza situada do corpo vivido: o conceito de
reversibilidade ou quiasma, o qual também influencia o novo modo de o autor conceber as relagdes
de emergéncia de niveis organizacionais. A metafora principal que ele utiliza para explicar o que ¢

reversibilidade ¢ a da correlagao dos dois lados de uma luva.

Reversibilidade: o dedo da luva que ¢ virado do avesso --- Nao ha necessidade de um
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espectador que deve estar em cada lado. E o suficiente que eu de um lado veja o lado errado
da luva aplicado ao seu lado certo, que eu toque um lado através do outro lado (dupla
"representacdo” de um ponto ou de um plano do campo). O quiasma € isto: a
reversibilidade. (MERLAU-PONTY ,p.263, tradug@o nossa)

J4

A reversibilidade ¢ operagao dialética da unidade dos contrarios. A individuagdo de um
aspecto de um objeto ou processo ¢ condicionado pela individuagdo atual ou possivel do seu polo
oposto. Na percepcao isso se expressa na condi¢do contra-factual do horizonte temporal, pela qual
cada percep¢do atual se individua na sére de perspectivas ao estar condicionada por percepcdes
possiveis futuras e percepcoes ja passadas (tema classico husserliano). A reversibilidade também se
expressa na relagao entre corpo € mundo e entre mente € corpo.

[...] quiasma meu corpo--as coisas, realizado pela duplicagdo de meu corpo em dentro e
fora -- e a duplicagdo das coisas (seus dentros e foras)

E por causa destas duas duplicagdes que sdo possiveis: a inser¢do do mundo entre as duas
faces do meu corpo

a inser¢do do meu corpo entre as duas faces de cada coisa e do mundo (MERLAU-
PONTY ,p.263, traducdo nossa)

O corpo tem um dentro e fora que se complementam mutuamente. Ao se individuar espacial
e temporalmente, o corpo constitui-se através da superficie da pele que delimita um espago interior
e um espago exterior. Assim também ocorre, sob outras condi¢gdes, com os demais objetos do
mundo. Como esta passagem ¢ um fragmento inacabado, Merleau-Ponty nao explica porque estes
dois tipos de duplicacdo interior-exterior referentes ao copro proprio e as coisas do mundo
tornariam possivels e reversibilidade entre corpo e mundo, tal como ele afirma. Porém, pode-se
conjecturar que quando o corpo proprio estabelece seu espago interior € concomitantemente e
mutuamente seu espaco exterior, ele assim o faz apenas na medida em que ha um espacgo exterior, e
J& que o espaco exterior ¢ constituido pela distribui¢do espacial e temporal das demais coisas que o
habitam, e ja que estas coisas apenas podem habitar o espago externo ao corpo proprio na medida
em eclas estabelecem suas proprias individualidades segundo suas proprias delimitagdoes de
superficie, segue-se que ao estabelecerem suas proprias reversibilidades, estas coisas estabelecem o
espaco externo do corpo, assim com estabelecem um espaco externo para si mesmas. Mas o corpo
proprio também ¢ um parte ontologica da carne do mundo, isto ¢, também se individua espacial e
temporalmente e através disso contribui para estabelecer o espaco exterior das demais coisas. Esta
ideia de uam reversibilidade ou quiasma entre o corpo vivido € o mundo esta em concordancia com
a ideia que vimos acima de que o corpo ¢ uma montagem universal do estrutura do mundo
circundante, que o corpo guarda em si as estruturas fundamentais do mundo. O movimento da

existéncia, entendido como sinergia dos processos emergentes da dinamica do sistema corpo vivido-
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mundo, ¢ operado pelo esquema ontoldgico geral da reversibilidade.
Este mesmo principio da reversibilidade opera na relagdo entre mente e corpo, que como
vimos, para o autor sdo aspectos monisticamente integrados na unidade da estrutura da conduta

situada. A ideia de reversibilidade também ressalta esta unidade monistica.

Defina a mente como o outro lado do corpo -- -- Nos ndo temos uma ideia da mente a ndo
ser no sentido de um ser duplicado com o corpo, a ndo ser como estabelecida neste
fundamento --

O "outro lado" significa que o corpo, na medida em que ele possui este outro lado, ndo ¢
descritivel em termos objetivos, em termos do que ¢ em si mesmo -- que este outro lado ¢é
realmente o outro lado do corpo, transborda dentro dele (Ueverschreiten), invade-o, esta
nele escondido -- € a0 mesmo tempo necessita dele, termina nele, ¢ ancorado nele. Ha o
corpo da mente, e a mente do corpo ¢ o quiasma entre eles. (MERLAU-PONTY ,p.259,
tradug@o nossa)

O conceito de mente utilizado ndo refere-se a uma entidade substancial que habita o corpo.
A propriedade de "ser outro lado" indica a ineréncia mutua de dois aspectos numa mesma estrutura.
Uma moeda tem dois lados. Os dois lados sdo dois aspactos de uma mesma moeda. Uma moeda nao
pode ser moeda se ndo tiver o atributo de ter dois lados que se complementam. A mesma ideia se
aplica ao modo de ineréncia da mente no corpo vivido. O corpo ¢ uma estrutura unica cujo um dos
aspectos ontoldgicos ¢ a mente. Entretanto, Merleau-Ponty utiliza algumas expressdes inadequadas
para especificar as propriedades processuais e de dependéncia da relagdo entre mente e corpo:
transbordar, invadir, estar escondido, estar ancorado em, terminar em, necessitar de. Estes verbos
acabam por atribuir a mente uma existéncia individual, que faz dela uma entidade (processual, ndo
substancial) que se localiza no corpo, que depende do corpo, o qual é outra entidade que atua como
continente. E como se a mente fosse um fluido vital distribuido nos encanamentos do corpo todo.
Ou seja, neste aspecto, existe uma ambiguidade no autor: ele utiliza um vocabulario dualista para
expressar uma relagdo monistica.

Embora o conceito de reversibilidade seja operacionalizavel numa teoria da mente corpdrea,
os conceitos que ele utilizou em obras anteriores sdo mais adequados para expressar a
reversibilidade na relacdo entre mente e corpo, ja que entendem os processos mentais € 0 Processos
somaticos como propriedades que emergem de uma estrutura existencial dindmica composta pelo
corpo vivido e o mundo. Isto implica que, embora sejam processos psico-somaticos que se
instanciam no corpo vivido, por outro lado, as condigdes desta instanciagdo sao dadas pelo
movimento existencial do corpo vivido no mundo, isto €, os processos mentais € somaticos sao
propriedades emergentes do sistema corpo vivido-mundo.

A ultima citagdo déa a entender que a relacdo reversivel entre mente e corpo implica que a

mente ndo pode ser reduzida ao cérebro, ja que ¢ um aspecto, um outro lado do corpo que estd
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distribuido nele. Esta ideia s6 poderia fazer sentido se a mente for considerada em sua totalidade,
isto €, se forem considerados os diferentes graus de mentalidade, desde o inconsciente até o
plenamente consciente (MORIN 2006, LAUREYS 2005). Isto porque processos mentais
conscientes dificilmente poderiam, sem contradi¢gdo com os dados empiricos, ser dissociados de
mecanismos neurais de integracao informacional de larga-escala que especificamente operam na
casuacdo de tais processos conscientes (TONONI 2014, BAARS 2006, DEHAENE &
NACCACHE 2001, PEREIRA JR. 2014). Ou seja, a ideia de que hd uma reversibilidade, um
quiasma entre mente e corpo s6 pode fazer sentido se certas modalidades da mente inconsciente
forem atribuidas as células em geral e a unidades pluricelulares. Neste caso, ndo haveria
necessidade de assumir um panpsiquismo, mas sim um biopanpsiquismo, o que poderia fazer
sentido se considerarmos que com a emergéncia de seres vivos nasce claramente o aspecto da auto-
regulacao ligada a autonomia autopoética (MATURANA & VARELA 1980, RUIZ-MIRAZO 2004),
0 que poderia ser atribuido as operagdes de uma forma de mentalidade primitiva, que seria o outro
lado reversivel e indissocidvel do corpo bioldgico (seja unicelular ou pluricelular) ou de seus
mecanismos de auto-regulagdo e auto-produgao.

Em relacdo as modalidades conscientes da mente, a ideia de reversibilidade pode ser
utilizada se assumirmos uma ontologia monista neurofenomenologica, pela qual o quiasma entre
mente consciente e cérebro se da enquanto emergéncia de processoes conscientes a partir da auto-
organizagdo das interacdes entre as partes dos mecanismos do espago de trabalho global. Esta
concepg¢do parece ser anti-corporificada e neuro-centrista, ou, uma forma de teoria da identidade
psico-fisica. Porém, ¢ possivel compatibilizd-la com a ideia de que a mente consciente ¢ um
conjunto de propriedades emergentes tanto do corpo (de processos no sistema nervoso periférico,
nas visceras, nos musculos) quanto do sistema corpo vivido-mundo. Mais a frente iremos introduzir
os conceitos de realizadores fisicos de primeria, segunda e terceira ordem a fim de dar conta desta
compatibilizagao.

Por ora, ressaltemos um aspecto importante desta discussdao com Merleau-Ponty: 0 monismo
neurofenomenologico, assim como o quadro ontoldgico do qual este faz parte, a saber, 0 monismo
corpo vivido-mundo circundante (movimento existencial do corpo fenoménico), s6 podem fazer
sentido dentro de uma perspectiva emergentista, ¢ em relacdo a esta Merleau-Ponty também

indiciou implicagdes da adog¢ao do conceito de reversibilidade.

Homem nio é o fim do corpo, nem o corpo organizado, o fim de seus componentes: mas
antes o subordinado a cada momento flui no vazio de uma nova dimenséo aberta, o inferior
e o superior gravitam um entorno do outro, como o alto e o baixo (variantes da relagdo
lado-outro lado) (MERLEAU-PONTY , p.265, traducdo nossa)
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O termo "homem" pode ser considerado como "animal" ou como a identidade
psicobiologica do self corporal. Neste fragmento inacabado, o autor estd criticando nocdo de
teleologia, afirmando que ela ¢ inadequada para se comprender como 0s processos corporais se
auto-organizam. Se nos recordarmos da passagem anterior em que Merleau-Ponty expressa sua
concepcao emergentista, ele caracteriza a organiza¢do da hierarquia de niveis como uma relagao
mereoldgica do parcial ao todo e como uma relacdo dialética em que o o nivel inferior €
suprassumido no nivel superior. Aqui estas duas propriedades relacionais estao presentes sob a Otica
da reversibilidade, isto é, as mesmas sao concebidas como uma variagao da relacao lado-outro lado.
A reversibilidade ¢ um principio universal do qual se origina as relagdes emergentes do alto e baixo.
O nivel inferior "a cada momento flui no vazio de uma dimenséo aberta". E dificil entender o que
exatamente ele quis dizer com isto, porém uma possibilidade ¢ que ele estd afirmando ndo apenas o
fato de que ha uma relacdo de emergéncia sincronica entre as partes de nivel inferior e o todo de
nivel superior que as mesmas sustentam, tal como na passagem que vismo da obra Estrutura do
Comportamento. H4 também um aspecto diacronico da emergéncia, isto ¢, na medida em que
determinados processos ocorrem, eles sdo passiveis de se engajarem em diferentes tipos de
interacdo com outros processos, € nestas possibilidades de interagao podem gerar novos processos
emergentes de nivel superior. Esta interpretagao se justifica pelo fato de Merleau-Ponty ter utilizado
o termo "vazio de uma dimensdo aberta", isto ¢, o vazio e a abertura indicam um espago virtual de
possibilidades de propriedades de nivel superior que podem emergir a qualquer momento
dependendo da ocorréncia de determandos tipos de interagdo entre processos de nivel inferior. O
aspecto diacronico se justifica pela expressdo "a cada momento flui". A dimensdo aberta, virtual de
possibilidades de propriedades emergentes estd constantemente sendo atualizada em alguma
configuragdo particular e concreta, pois os processos atuais de nivel inferior estdo constantemente, a
cada momento, estabelecendo interacdes, € quando uma interagdo torna-se iterativa por conta de
alguma regularidade de operagdes, um tipo de conexdes padrdes dos processos inferiores se torna
estavel, do que emerge correspondentes processos de nivel superior. Porém hd uma relagdo de
reversibilidade entre o alto e o baixo, de modo que o alto ¢ o outro lado do baixo e vice-versa. Isto
pode ser interpretado segunda a logica dialética da supraassuncao ou segundo o conceito de
causagdo descendente ou o conceito de top-down constraint. O nivel superior configura uma
unidade com o nivel inferior, sdo dois lados de uma mesma moeda. Em outras palavra, as partes
inferiores isoladamente nao sdo o outro lado do todo emergente, porém o sao segundo o padrdo de
interacao que estabelecem. O padrao recorrente de interacdo que estabelecem ¢ ontologicamente a

mesma coisa que o processo emergente, sdo aspectos integrados de uma estrutura monista. Me
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parece que apenas esta interpretacdo da conta das implicagdes do conceito emergentista de
reversibilidade. Veremos a frente que esta concepgao de reversibilidade do alto-baixo corresponde
ao conceito de emergéncia fraca de Bedau.

Cabe ressaltar que o exemplo que Merleau-Ponty usou para caracterizar as relagcdes de
emergéncia sob a oOtica da reversibilidade ¢ o exemplo do corpo: o corpo organizado nao ¢ a causa
final de seus componentes. Podemos inferir disto duas proposi¢des: primeiro, hd relacdes monistas
de emergéncia constitutivas do corpo vivido; segundo, ha relagdes monistas de emergéncia do
sistema corpo vivido-mundo circundante. Porém ambos tipos de emergéncia sdo interdendentes,
apenas isoldveis no plano da anélise conceitual. Isto porque vimos que as condigdes de instanciagao
monista das propriedades mentais e somaticas do corpo proprio (as condi¢des de emergéncia dos
niveis ontologicos ou de organizacdo do corpo vivido) estdo estabelecidas na reversibilidade entre
corpo ¢ mundo (nas relagdes de emergéncia dos niveis ontoldgicos ou organizacionais do sistema
corpo-mundo). Por isso o monismo neurofenomenoldgico ¢ um submonismo, um fractal, pois
reproduz em menor escala a mesma logica monista de organiza¢do emergentista do sistema corpo-
mundo.

Em suma, temos trés principios gerais na filosofia de Merleau-Ponty: a unidade ou monismo
dialético e estratificado entre mente e corpo, a estrutura emergentista da organizagdo do corpo
proprio e a sinergia reversivel corpo vivido-mundo circundante (movimento da existéncia), a qual
também se aplica o conceito de emergéncia.

A partir deste esquema de principios € possivel compreender os aspectos fenomenologicos
do corpo proprio descritos pelo autor, os quais fazem referéncia aos conceitos que formam o eixo da
analise desta parte do trabalho.

Considerar o corpo como um processo vital e concreto significa para o autor nao
negligenciar o conjunto de propriedades fenoménicas que sdo integrantes necessarias de sua
vitalidade e concretude. Estas propriedades sdo metodologicamente negligencidveis apenas quando
se pretende analisar o corpo do pondo de vista de seus processos bio-mecanicos, ou puramente
sensoriais € motores (estimulos-reflexos), ou bioquimicos. O padrio recorrente no método
existencial ¢ a identificacdo de padroes globais tanto em relagdo a organizacdo mereoldgica do
corpo proprio e a sua dinamica situada, quanto em relacdo as propriedades relacionais émergentes
dos acoplamentos entre corpo € mundo.

A primeira propriedade fenomenal de destaque ¢ a natureza da espacialidade subjetiva do
corpo proprio, a forma com que a subjetividade corporal delimita espacialmente sua individualidade
no mundo. Esta delimitagdo ndo ¢ a de uma auto-representagao ou auto-percepcao do corpo proprio

como um objeto posicionado objetivamente num espago tridimensional. Nem se define segundo o
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paradigma associacionista-atomista, pelo qual uma série de imagens e sensagdes do corpo proprio
sdo proto-indutivamente sintetizados num quadro geral. Merleau-Ponty (2006b, pp.144-145) se
apropria do conceito de esquema corporal para lhe atribuir um sentido fenomenoldgico. A
espacialidade do corpo ¢ um esquema corporal no sentido de que ¢ uma unidade funcional e
holistica pré-reflexiva que subsume as partes do corpo. Se considerarmos sua concepcao
emergentista subjacente, o corpo experiencia sua espacialidade segundo o padrido global emergente
das partes corporais. Embora haja interagdo reciproca (reversivel) entre as partes corporais de nivel
inferior e o todo corporal organico e subjetivo de nivel superior, a subjetividade corporal se realiza
primordialmente no nivel superior da unidade do todo e secundariamente em funcdo das interacao
mecanico-causal das partes de nivel inferior. Como diz o autor (2006, p.153), ndo necessario que o
sujeito corporal localize um parte do corpo para poder mové-la numa tarefa, o exercicio do controle
do corpo implica a mobiizagdo de uma unidade espontanea fenomenal. Esta primeira propriedade
esta ligada a organizacao sincrdnica intersensorial do corpo e também conecta-se com o conceito de
experiéncia de propriedade do corpo proprio, isto €, a experiéncia de ter um corpo € com 0s
conceitos de esquema corporal e imagem corporal.

A segunda propriedade fenomenal do corpo esta ligada ao seu aspecto dindmico, isto €, ao
fato de que sua espacialidade ¢ constituida na acdo (MERLEAU-PONTY 2006b, p.149). A
espacialidade do corpo experienciada como movimento, como motricidade. Esta propriedade foi
detalhadamente analisada por Husserl (1997, pp.168-169), que a concebeu como uma espacialidade
constituida por um conjunto de varidveis cinestésicas, cujos valores se alteram tanto em relativa
independéncia quanto de modo integrado um em relagdo ao outro, € por isso formam um sistema
cinestésico integrado e dindmico; a projecdo geométrica deste espaco cinestésico multidimensional
tem para Husserl ndo um carater euclidiano, mas riemmaniano e ¢ a matriz da constituicdo do
espaco bidimensional e tridimensional. Esta segunda propriedade estd diretamente ligada ao
conceito de experiéncia da agéncia, assim como com o conceito de propriedade do corpo. Esta
segunda propriedade sé pode ser entendida em conexdo direta com a terceira propriedade, ligada ao
aspecto situado do corpo: a espacialidade corporal apenas se constitui enquanto uma espacialidade
de situacdo, de postura global do corpo em relagdao a um contexto do mundo segundo um dada
tarefa ou engajamento (MERLEAU-PONTY 2006b, pp.144-145).

Merleau-Ponty fala em designio global do corpo, uma postura de prontidao para agdo ou de
engajamento atual, que significa uma proje¢do sensdrio-motora (potencial ou atual) num dado
contexto de acdo, segundo uma estrutura que engloba a mobilizagado fluida do corpo em sua unidade
sincronica intersensorial ¢ em sua unidade diacronica (encademento eficiente e logicamente

consistente ou coeso de uma série de agdes), e também engloba a incorporagdo dos recursos do
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meio ao esquema de acdo empregado. Este Ultimo aspecto Merleau-Ponty (2006b pp.152-153)
chamou de ancoragem ou instalagdo do corpo num conjunto de manipulanda presente no meio
circundante. A a¢do constitui a espacialidade do corpo na medida em que os objetos do meio
funcionam como pdélos de acdo (affordances no sentido da psciologia ecoldgica) e que o corpo se
estrutura intersensorialmente a fim de responder as atracdes destes polos (MERLEAU-PONTY
2006b, p.154). A espacialidade do corpo ¢ uma espacialidade de situagdo e de agdo porque os polos
de acdo constituem a estrutura sensério-motora do corpo como uma unidade de poténcias de acao,
logo as propriedades do corpo vivido sdo ao mesmo tempo propriedades relacionais do sistema
corpo-mundo. A propria estrutura perceptiva da situagdo (MERLEAU-PONTY 2006b, pp.146-147),
organizada em relagdes gestalticas de figura-fundo e segundo a regularidade das séries de
perspectivas, ¢ uma fun¢do da motricidade e expressa engajamentos possiveis do corpo, pois suas
qualidades fenomenais sdo indicacdes de possibilidades de agdes. A situacionalidade como
propriedade fenomenal constitutiva do corpo proprio demonstra a sinergia do sistema corpo-mundo.
O autor literalmente diz que o corpo ¢ um elemento do sistema do sujeito e de seu mundo
(MERLEAU-PONTY 2006b, pp.154). A montagem universal do mundo inerente a estrutura do
corpo vivido ¢ resultado da ag¢do dos campos de forgcas motrizes que emanam dos objetos e
estimulos configurados numa situagdo de conjunto. Na medida em que tal montagem do mundo
esculpida no corpo ¢ resultado dos polos de agdo, logo o corpo se organiza como um conjunto
aberto, dindmico de potencialidades motoras e habituais que, quando de suas atualizagdes, se
projetam no meio e o configuam. As propriedades disposicionais do corpo vivido sdo orientacdes
gerais a agado e resolucao de demandas ambientais. Por isso o filosofo diz que o corpo € um sistema
de equivaléncias (MERLEAU-PONTY 2006b, p. 195), porque a disposicionalidade pragmatica
implica numa consisténcia logica interna entre diferentes séries particulares de acdes definda por
uma tipologia comum a elas, posi¢cdes e posturas particulares sdo intercambiaveis. O campo da
motricidade ¢ um campo de significacdes pré-reflexivas, porque expressa a reversibilidade nas
operagdes entre corpo e mundo, na medida em que incorpora disposicionalmente e atualmente o
mundo circundante ne estutura global de sua unidade intersensorial € que se incorpora na
configuragdo da situacdo do contexto, como um de seus elementos sistémicos. Os habitos sdo
demonstragdo clara disso (MERLEAU-PONTY 2006b, pp.198-199). O autor diz que eles sao
significagdes motoras, sdo dilatagdes de nosso ser no mundo, sao instalagdes, ancoragens no
contexto. Estas expressdes indicam que a significagdo motora ¢ uma propriedade da sinergia do
sistema corpo-mundo, pois a metafora da dilatacdo representa o fato de que o corpo ¢ uma parte
integrada ao movimento unico da existéncia, a sinergia corpo-mundo. Além disso, Merleau-Ponty

também defende que para efetuar sua contribuicdo nesta sinergia, o corpo ndo funciona como uma
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entidade que se localiza no espago e tempo, mas como uma modalidade de ser do proprio espago e
tempo. Ele diz que o corpo ndo habita o espaco e o tempo, mas € o proprio espaco € 0 proprio
tempo. Retomaremos no proximo capitulo estas consideragdes do filosofo.

Estas trés propriedades fenomenais do corpo proprio, o holismo sincronico da efetuagao das
interacdes entre as partes do corpo, a motricidade e a situacionalidade sdo as trés principais
propriedades estruturais do corpo vivido segundo Merleau-Ponty. Podemos interpretar estas
propriedades como propriedade emergentes das interagdes entre as partes processuais que compdem
a estrutura do sistema corpo-mundo. E ¢ manifesto os avancos do autor em relagao a Husserl,
embora haja na teoria da espacialidade cinestésica deste muitos refinamentos e aspectos ausentes na
analise de Merleau-Ponty. Mas as trés propriedades que Husserl indentificou e que formam a base
de sua teoria, a controlabilidade motora, a localidade das sensacdes corporais e a funcao
motivacional cinestésica, ganham um novo e mais rico significado sob a luz naturalista das
propriedades identificadas por Merleau-Ponty. Porém, um elemento ausente destas analises ¢ a
dimensao afetiva do copro proprio, embora haja algumas consideragdes dos autores sobre isto. Mas
antes de abordar este aspecto especifico, vejamos as abordagens contemporaneas desenvolvidas sob
o fio condutor da distingdo corpo fisico e corpo vivido. Foi importante analisar mais detidamente a
estrutura basica destas duas teorias fenomenoldgicas do corpo a fim de que tenhamos em mente
alguns importantes detalhes da estrutura conceitual referente a distingdo entre corpo bio-fisico e
corpo vivido. Esta distingdo conceitual ¢ a base de todos os demais conceitos de corpo proprio que

enumeramos acima, mesmo em relagdo a tradi¢ao analitico-fenomenologica.

Teorias contemporaneas do corpo proprio
Fagamos um mapeamento dos aspectos centrais da teoria contemporanea do corpo proprio
na tradi¢do continental-fenomenologica, mas sem deixar de fazer referéncia a autores da
fenomenologia analitica (como Bermudez, p.ex.). A intencdo aqui ¢ criar um quadro geral dos
principais conceitos e argumentacdes sobre o tema, a fim de embasar nossa discussdo do tempo
fenomenal como propriedade emergente do corpo proprio em interagdo com seu meio.
Sheets-Johnstone, ao elaborar analises fenomenoldgicas em bases interdisciplinares,
identifica novas propriedades estruturais da fenomenalidade corporal. Sua teoria se baseia numa
retomada do conceito de animagdo, a qual passa a ser concebida como "a base fundacional da vida
em si mesma" (Sheets-Johnstone 2009, p.376, tradugdo nossa). Em sua visdo, todas as propriedades
comumente atribuidas ao fenomémeno da vida em contraposicdo aos fendmenos materiais
inorganicos, tais como auto-replicabilidade, responsividade, auto-produtividade, auto-

regulabilidade, emergem do carater animado da vida, isto ¢, emergem do carater cinético auto-
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regulavel mobilizados por qualquer forma de vida, incluindo a vegetal. Podemos interpretar esta
concepcao de animagdo no sentido da reversibilidade merleau-pontiana aplicada a relagdo mente-
corpo. A mente passa a ser entendida em sentido amplo e ser concebida como a dupla face do corpo,
como uma propriedade distribuida nas proprias formas de auto-organizagdao dos processos corporais
(em sentido amplo, incluindo o corpo celular). E uma retomada do conceito tradicional de
vitalismo, porém se trata de uma retomada que ndo se baseia numa proje¢do antropocéntrica, mas
de entender que ha uma mobilidade intrinseca na organizagdo nas fun¢des organicas que nao se
reduz a correlacdo dos mecanismos bioquimicos, ¢ uma mobilidade ou dinamismo auto-regulado e
auto-produzido, ¢ o que a autora chama de dinamismo primordial. A ideia de primordialidade se
refere ao fato de ser um nivel organizacional localizado na base da estrutura dinamica do corpo e do
qual depende a emergéncia dos demais niveis de mentalidade corporal e mesmo de novas formas
organicas.

No caso do corpo animal pluricelular, Sheets-Johnstone diz que a animac¢do ou dinamismo
primordial "concretamente conecta nosso sentido de estar vivo ao movimento, a cinestesia e ao
nosso corpo tatil-cinestésico. (Sheets-Johnstone 1009, p.382). Porém, este dinamismo tatil-
cinestésico nao atua isoladamente mas em constante interacdo com o dinamismo afetivo: "A
vitalidade cinética ¢ consistentemente qualificada afetivamente" (Sheets-Johnstone 2009, p.382,
traducdo nossa). A autora chama esta interacdo estrutural (dois aspectos interdependentes da
estrutura do dinamismo vital) como "congruéncia dindmica de emog¢des e movimentos" (Sheets-
Johnstone 2009, p.378, traducdo nossa). A motricidade, que como vimos com Merleau-Ponty, atua
como funcdo de constitui¢ao da espacialidade situada do corpo, também opera sob a influéncia de
processos afetivos. A diversidade de propriedades fenomenais da motricidade estd sempre em
conexdao com uma disposi¢do afetiva ou com um conjunto de disposi¢des afetivas, que tanto
motivam a organiza¢do da motricidade quanto estruturam uma nova dimensao da espacialidade e
temporalidade do corpo, ao informarem o estado atual do corpo em relagdo a eficiéncia ou
deficiéncia da proje¢do do corpo num contexto do mundo e, assim, indicarem, enquanto fungdes
motivacionais de prontiddo para acdo (FRIJDA et al1989), enquanto indicagdes de estados futuros
do corpo adequados a sua adaptabilidade, possibilidades de agdo seja para otimizar, corrigir, anular
ou evitar o engajamento situado. O carater afetivo/tatil-cinestésico que Sheets-Johnstone diz
caracterizar a natureza do corpo vivido constitui a estrutura espacial assim como a estrutura
temporal do mesmo. Por isso ela utiliza a expressdo "um todo espago-temporal-energético" (Sheets-
Johnstone 2009, p.382) para caracterizar a presenca ¢ delimitagcdo espacial do corpo e sua dinamica
temporal da qual emergem suas propriedades motrizes e afetivas e a coordenagdao destas

propriedades. O termo "energético" ndo e metaforico e designa o duplo aspecto de aspectos
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materiais e casuais da termodindmica que regula as trocas de matéria e energia entre corpo € 0 meio
e aspectos qualitativos, fenomenoldgicos do exercicio e receptividade dos esimulos das fungdes
motrizes e afetivas.

E importante notar que a propriedade de controlabilidade no caso do dinamismo primordial,
isto €, a experiénica cinestéstica de agéncia pela qual o sujeito experiencia a si mesmo como corpo
movente produtor de movimentos e como poténcia de influénica sobre o meio, ¢ uma propriedade
pré-reflexiva que se instancia ou emerge nao voluntariamente na dindmica afetivo/tatil cinestésica.
Esta propriedade s6 ganha emergentemente a propriedade de voluntariedade (em diferentes graus de
controle descendente das vias eferentes) na medida em os graus de autonomia dos sistemas
bioldgicos aumentam em funcdo da selecdo natural. Como diz a autora: "o movimento forma o eu
que move antes de o eu que move forme o movimento" (Sheets-Johnstone 2011, p.119, tradugdo
nossa). O sujeito que forma o movimento € o que voluntariamente inicia, planeja, monitora, executa
e finaliza um série de agdes. Mas o sujeito primoridal do dinamismo afetivo-cinestésico, que ¢ a
base de emergéncia do sujeito voluntério, ¢ uma subjetividade involuntaria, implitica, pré-reflexiva.

Para descrever a espacialidade e a temporalidade da motricidade do corpo vivido, Sheets-
Johnstone identificou quatro qualidades como propriedades estruturais do aspecto cinético-

cinestésico:

[...] variacOes cinésticas livres manifestam quatro estruturas qualitativas primarias do
movimento referentes a forga ou esforco, espago e tempo. Estes aspectos qualitativos do
movimento sdo obviamente isolaveis apenas na reflex@o, ou seja, analiticamente, depois do
fato; experiencialmente, elas sdo todas partes do fendmeno dindmico global
qualitativamente vivido do auto-movimento. Cada movimento possui certas qualidade
tensorial vivida, qualidade linear, qualidade amplititudinal e qualdiade projetiva (Sheets-
Johnstone 1966). Em um sentido bastante geral, a qualidade tensorial vivida tem a ver com
o sentido de esforco; a qualidade linear, tanto com o contorno linear vivido do nosso corpo
movente quanto com as trajetorias lineares que nds sentimos serem delineadas no processo
de mover-se; a qualidade amplititudinal, tanto com a expansividade e contratividade do
nosso corpo movente quanto com a extensividade e contratividade do nosso movimento; a
qualidade projetiva, com o modo pelo qual liberamos forga ou energia. Qualidades linear e
amplitidudinal obviamente descrevem aspectos espaciais do movimento; as qualdiades
tensorial e projetiva obviamente descrevem aspectos temporais do movimento, o que nos
reconhecemos como a intensidade vivida das energias corporais moventes e o modo vivido
pelo qual noés projetamos estas energias corporais [...] Os aspectos temporais do movimento
sdo resultado do modo como as qualidades tensorial e projetiva se combinam; isto €, a
qualidade temporal de qualquer movimento deriva-se do modo como qualquer intensidade
particular (ou intensidades combinadas) sdo cineticamente expressadas. (Sheets-
Johnstone2011, p.119, tradugdo nossa)

Quando nos movemos, experienciamos pré-reflexivamente esforco que empregamos para
realizar o movimento (qualidade tensorial), experienciamos as projecdes espaciais de nosso corpo
no espaco ¢ o caminho que estas projecdes tragcam, experienciamos (qualidade linear),
experienciamos as extensoes e contracdes do corpo e as extensdes e contragdes das projecdes que

realizamos (qualidade amplitudinal), e experienciamos a intensidade de forca e correspondente
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liberacdo de energia que empregamos ao executar o movimento (qualidade projetiva). Seguindo a
logica de descrigdo fenomenologica, que sempre busca identificar padrdes globais e invariantes
estruturais globais da experiéncia, Sheets-Johnstone ressalta que ndo sé o carater estrutural, global
da dinamica de cada uma destas qualidades (elas sdo, cada qual, uma estrutura que engloba um
conjunto de partes integradas que comungam de uma mesma tipologia cinética vivida), mas também
o carater estrutural, global do padrao engendrado através da coordenagdo entre elas. Tal como
Merleau-Ponty ressaltava a experiéncia holistica inerente ao funcionamento situado do esquema
corporal, Sheets-Johnstone ressalta a experiéncia holistica destas qualidades. A experiéncia do
movimento ¢ a instanciagdo global e integrada destas partes qualitativas, de modo que estas se
expressam como aspectos de uma mesma estrutura: dinamismo primordial do corpo.

Bastante pertinente aos propositos deste trabalho ¢ o fato de que a autora assume que tais
propriedades sdo constitutivas da espacialidade e da temporalidade do corpo movente. Expandir e
contrair o corpo ¢ os movimentos (qualidade amplititudinal), tragar trajetorias no espago e vivenciar
a delimitagdo espacial do corpo (qualidade linear) sd@o processos corporais que constituem a
estrutura espacial vivida de nosso corpo e a estrutura espacial das coordenadas de orientacdo do
mundo circundante. Intensidade da for¢a aplicada e energia dispendida (qualidade projetiva) e o
sentimento de esfor¢o empregado para liberar tal energia e modular tal intensidade (qualidade
tensorial) seriam, na visdo da autora, os processos corporais que constituiriam a estrutura temporal
corpo vivido. Contudo, uma anélise mais atenta constataria que este tipo de distingdo realizada pela
autora ¢ incongruente. Por qué a intensidade da forca/energia liberada e o sentido do esfor¢o seriam
as fungdes constituintes do tempo corporal € ndo, ou também, fungdes constituintes do espago do
corpo fenomenal? E por que as amplitudes e linearidades do corpo e de seus movimentos ndo seria
também fungdes constituintes do tempo corpo fenomenal? Poderia-se recorrer ao carater holistico
de integracdo entre estas qualidades para dizer que de certo modo as qualidades cinético-temporais
também contribuiriam para constituir as qualidades cinético-espaciais e vice-versa. Porém, esta nao
seria uma boa solugdo, ja que implicaria em assumir que as qualidades cinético-temporais
constituem indiretamente o espago fenomenal e vice-versa. Se repararmos a natureza da dindmica
destas quatro qualidades, constataremos que todas exercem fung¢do constitutiva tanto do espaco
quanto do tempo do corpo vivido. Delinear trajetérias no espago, vivenciar a intersenorialidade e
extensdo da pele como delimitagdo do corpo, exercer variagdes de amplitudes no corpo e nos
movimentos, sdo todos processos baseados em como antecipagdes de movimentos sdo
condicionadas pelas, e sdo condicionantes das, situacdo da tarefa motora presente, retengdo da
configuragdo motora/contextual imediatamente passada e retengdo de longo-prazo/atualizagdo de

tipicos padrdes ou séries motoras utilizadas seja nas mesmas circunstancias ou em circunstancias
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semelhantes da situagdo da tarefa motora presente. Poderia-se questionar apenas como a linearidade
ligada a vivéncia da delimitacdo epidérmica do corpo poderia estar diretamente ligada a funcdo
temporal do movimento. Porém, mesmo aqui ha contribui¢ao na geragdo do tempo do movimento,
J& que o esquema corporal global e a imagem implicita do corpo fenomenal, pelos quais se forma e
se sustenta a delimitagdo do corpo, emergem através de uma interagao de processos (fenomenais e
bioldgicos) que se coordenam e se sustentam no tempo, em funcdo dos movimentos do corpo
voltados a realizacdo de tarefas de adaptacdo. A delimitacdo espacial do corpo ¢ uma fun¢do do
tempo e contribui para a temporaliade do movimento, porque faz parte da estrutura temporal do
movimento a continuidade temporal da unidade do corpo. Mas uma questao que esta discussdo com
a autora suscita € se, tal como ela sustenta, a dindmica de formagdo das qualidades engendram o
tempo e o espago do movimento e, logo, o espaco-tempo do corpo vivido, ou se as funcdes de
constituicdo do espaco e do tempo sdo mecanismos independentes destas qualidades e cujo
funcionamento engendra estas qualidades. Ela diz que os aspectos temporais do movimento (do
corpo vivido movente) sdo resultado da combinacdo das qualidades tensoriais e projetivas. Porém,
no mesmo texto, mais a frente (Sheets-Johnstone 2011, p.131), ela sugere a outra concepgao, a de
que haveria funcdes temporais que engendrariam a instanciagdo destas propriedades qualitativas,
ndo como objetos de percepgao ou como objetos temporais apreendidos externamente, mas como
processos qualitativamente distendidos no tempo. Retomaremos esta discussdo no proximo capitulo,
fazendo a citagdo desta passagem.

Estas qualidades cinestésicas e proprioceptivas ndo esgotam a natureza da corpo vivido.
Como vimos, a autora defende que ha uma congruéncia dinamica entre emog¢des € movimentos. As
qualidades afetivas e emocionais também sdo partes processuais constitutivas da espacialidade do
corpo e de seu funcionamento motor situado. Ambas, qualidades afetivas e qualidades cinético-tatil-
cinestésicas, sao dimensodes distintas da corporalidade que se complementam, que se coordenam
num outro nivel de organizacdo global diferente do nivel de organizagdo global das qualidades
cinético-tatil-cinestésicas, de modo que esta ultima ¢ uma subestrutura que integra uma estrutra
mais abrangente formada pela conjun¢do de qualidades emotivas e qualidades cinético-tatil-
cinestésicas. Esta congruéncia, esta co-ordenacdo dindmica s6 opera na medida em que afetos e
propriocepgoes-cinestesias possuem cada qual suas proprias condigdes de realizacdo, porém tais

condicdes interferem uma na outra.

Ao contrario, "as coisas mesmas" -- emogdes -- sdo dinamicas, ocorréncias processuais.
Elas ndo sdo estados do ser mas precisamente fendmenos moventes que sdo experienciados
em movimento, nao apenas no sentido de uma dindmica de congruéncia entre afeto e
movimento -- sentimentos cotidianos de medo sendo dinamicamente congruentes com
sentimentos cotidianos cinestésicos de fuga, sentimentos cotidianos de alegria sendo
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dinamicamente congruentes com sentimentos cinestésicos cotidianos de aproximagdo --
mas no sentido das emogdes em si mesmas, que ndo sao entidades estaticas, mas fenomenos
que percorrem seu curso, expandindo e diminuindo, irrompendo com forga, atenuando,
constringindo, expandindo, borbulhando, reverberando, tudo ocorrendo a partir de modos
que podem ser intrincadamente sutis e complexos. Em uma palavra, emogées movem-se
através do corpo ao mesmo tempo em que nos motiva a nos mover. (SHEETS-
JOHNSTONE 2011, p.456, tradug@o nossa)

J4

Esta passagem ¢ relevante justamente por chamar atengdo tanto para a integracdo entre
afetos e propriocepcdes-cinestesias (em seus aspectos fenomenais, qualitativos) quanto para a
relativa independéncia dos mesmos, os quais, como dito, possuem cada qual condi¢des proprias de
realizacdo. Operando na estrutura da congruéncia dindmica, os afetos funcionam como motivagdes
da acdo, fato este analisado detidamente pelo psicologo Frijda (1989, FRIJDA et al 2014), que trata
as emocgoes tanto como valoragdes corporais, valoragdes situacionais (forca de engajamento),
quanto como action readiness, isto €, funcdes motivacionais de agdo, funcdes de desencadeamento
de movimentos. Mas consideradas abstratamente em si mesmas, as emog¢des, para Sheets-
Johnstone, possuem uma dindmica propria, com caracteristicas intrinsecas, que lhes conferem uma
relativa autonomia funcional. Elas fluem nos subterraneos do cogito reflexivo, se distribuem como
se fossem fluidos no corpo, fluem como uma dimensao pré-reflexiva, implicita, que, no entanto, ¢
vivenciada subjetivamente sob a forma de um fluxo de qualidades que se auto-organizam em
duragdes ou fases (irrompem, expandem-se, diminuem etc.) e em categorias ou tipos (alegria,
tristeza, raiva etc.). Possuem ,portanto, temporalidade e espacialidade proprias, ou, sio uma
distensdo espaco-temporal especifica da massa espaco-temporal global do corpo préprio. Mas
devido a suas congruéncias com a motricidade e proprioceptividade, s6 podem ser vivenciadas em
movimento, em fun¢do da dinamica de interagcdes do corpo com o ambiente.

Sheets-Johnstone, portanto, especifica a natureza do corpo vivido em termos de um
dinamismo primordial caracterizado por um padrdo qualitativo global composto pela interagao entre
qualidades afetivas e cinético-tateis-cinestésicas. A dinamica destas qualidades engendra o espaco-
tempo qualitativo do corpo vivido. Podemos entdo constatar como a filosofa aprofunda os dados
verificados nas analises de Husserl e Merleau-Ponty, acrescentando novos dados fenomenoldgicos
na caracterizagdo das propriedades de motricidade, situacionalidade, holismo do esquema corporal
(Merleau-Ponty), controlabilidade, localidade das sensagdes corporais e motivacionalidade
cinestésica (Husserl). Todos os conceitos do corpo proprio que formam o eixo de nossa andlise
estdo contemplados na teoria da filésofa. No entanto, ela restringe seu método a analise dos
aspectos fenomenologicos e ndo considera os mecanismos neurofisiologicos que implementam as
funcdes qualitativas, apesar de considerar os mecansimos bioldgicos evolucionarios, dos quais ndo

tratamos.
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Shaun Gallagher

Para Gallagher (2006), a compreensdao adequada do corpo proprio ou do fenomeno da
corporificacdo (embodiment) passa pela andlise e definicdo precisa dos conceitos de esquema
coporal e imagem corporal, os quais, para o autor, abundam na literatura porém sendo muitas vezes
confundidos um com o outro, o que prejudica tanto as investigagdes filosoficas quanto cientificas.
Ele acredita que ¢ essa distingdo conceitual que estabelece a base tedrica para uma teoria
corporificada da mente e para uma teoria do corpo proprio. Porém, a elaboracdo dessa distingdo
Gallagher realiza a partir de analises fenomenoldgicas e andlises cientificas de mecansimos neurais,
que se fundamentam na distingdo conceitual mais fundamental entre corpo vivido e corpo bio-
fisico. De fato, € esta distingdo que esta na base de suas analises.

Gallagher assim distigue esquema corporal e imagem corporal:

Imagem corporal e esquema corporal referem-se a dois sistemas diferentes mas
intimamente conectados.

[...]

Uma imagem corporal consiste de um sistema de percepgdes, atitudes e crengas
pertencentes ao corpo proprio. Em contraste, um esquema corporal é um sistema de
capacidades sensorio-motoras que funcionam sem a mediacdo da consciéncia ou da
necessidade de monitoramento perceptual. Esta distingdo conceitual entre imagem corporal
e esquema corporal esta relacionado respectivamente a diferenga entre ter uma percepgao
de (ou crenga sobre) algo e ter a capacidade de mover (ou a habilidade de fazer algo).
Contudo, uma imagem corporal involve mais do que percep¢des atuais. Ela inclui
representacdes mentais, crengas ¢ atitudes onde o objeto de tais estados intencionais (o
objeto ou estado-de-coisas em relacdo ao qual eles estdo direcionados, ou aquilo a que eles
se referem) ¢ ou concerne o proprio corpo. O esquema corporal, em contraste, involve
certas capacidades motoras, habilidades e habitos que tanto possibilita como condiciona o
movimento e a manutencao da postura. Ele continua a operar, e em muitos casos opera mais
eficientemente, quando o objeto intencional da percepgao ¢ algo diferente do proprio corpo.
(GALLAGHER 2006, p.24 traducio nossa)

Perceba-se entdo que a no¢do de esquema corporal para Gallagher ¢ diferente da
mesma nog¢do para Merleau-Ponty e para outros autores. Em Merleau-Ponty o esquema corporal
manifesta o modo como o sujeito experiencia seu corpo primariamente como uma unidade
funcional e global, secundariamente passivel de fragmentagcdo abstrata, conceitual. A no¢do de
imagem corporal como auto-consciéncia perceptual e/ou proposicional do, e atitudes conscientes
referentes ao, proprio corpo nao ¢é claramente distiguida em Merleau-Ponty, e em parte acaba por se
confundir com a nogdo de esquema corporal. Em parte, porque Merleau-Ponty nao atribui ao
esquemal corporal as modalidades conceituais e proposicionais de consciéncia do proprio corpo,
mas apenas a modalidade perceptual, mas de tal modo que a percep¢do do corpo que opera no

esquema corporal ¢ uma percep¢ao implicita e marginal da unidade global, ¢ o que atualmente se
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chama de auto-consciéncia corporal pré-reflexiva (LEGRAND, VIGNEMONT) e que fora definida
por Gurwitsch (2010) como consciéncia marginal do proprio corpo ou da existéncia corporal, isto &,
a presenga do corpo na experiéncia perceptual se localiza a margem da tematica ou tarefa a que a
consciéncia esta referida numa dada situacdo de engajamento com o mundo. Em Merleau-Ponty, o
carater marginal desta consciéncia do corpo ndo tem apenas carater perceptual, mas ¢ sobretudo
uma fun¢do da motricidade e situacionalidade do corpo vivido, como ja vimos. A experiéncia
holisitica que embasa o esquema corporal ¢ uma experi€éncia motora que auto-especifica pré-
reflexivamente o corpo como um sistema de potencialidades de acdo que reflete estruturas de
engajamento do mundo. O sistema do esquema corporal ¢ um espelhamento do mundo pois hé nele
linhas de proje¢dao motora (intencionalidade motora) predelineadas em potencial ou em alguma
atualidade.

Ja para Gallagher, o esquema corporal refere-se exclusivamente a infra-estrutura
subconsciente da motricidade, ndo ¢ uma estrutura de organizacao que inclui constitutivamente
qualidade fenomenais proprioceptivos e cinestésicos, embora possa ser mediado por estas. E
composto por sistemas neurofisioldgicos sensdrio-motores que processam a organizagao € execugao
de uma grande diversidade de movimentos nao mediados pelo controle voluntario consciente ou por
planejamentos conscientes. Muitos dos sistemas € mecanismos sensorio-motores neurofisioldgicos
foram constituidos independentemente de suas integragdes neurais no espaco de trabalho global
constitutivo de porcessos conscientes. A propria estrutura do espaco de trabalho global da
consciéncia exige, para que possa ser constituida, a incorporacdo de informacdes subconscientes
dos moédulos neurais dos sistemas sensério-motores € somatosensoriais, 0 que converge com a
concepg¢do de que a mente ¢ essencialmente corporificada. Porém, as situagdes de engajamento em
contextos do mundo sdo tdo complexas em termos de organizagdo do corpo ativo, que o esquemas
corporais acabam por atuar concretamente e de multplos modoso com as diversas modalidades de
imagem corporais. Se lembrarmos dos experimentos de Libet que mencionamos acima, onde se
constata que potenciais de agdo ligados a iniciagdo da execucdo motora sdo acionados alguns
milisegundos antes da tomada de consciéncia da intencdo de agir, fica claro a natureza do
funcionamento dos esquemas corporais. E um grupo especifico destes tltimos que é mobilizado na
iniciagcdo subconsciente da ac¢do. Se fosse demandada mediagdo de monitoramento consciente para a
regulagdo das diversas varidveis vestibulares, proprioceptivas, cinéticas e cinestésicas, a acdo ou se
tonraria impossivel ou seria severamente prejudicada, tal como ocorre quando damos excessiva
atencdo ao que estamos fazendo quando exectuamos um habito ou padrao motor que dominamos
bem, o que também ocorre com aprendizes em alguma modalidade de atividade. Na literatura

neurocientifica (BERTHOZ & PETIT 2008, p.160) foi identificada uma grande diversidade de
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mecanismos ou subsistemas no sistema sensorio-motor constitutivo do esquema corporal, assim
como diferentes mecanismos ou subsistemas para a representacdo neural de diferentes espagos de
acdo e de percepgdo, isto €, representacdes neurais diversas para diversas dimensdes do espaco
animal circundante. Como mencionado por Berthoz (neurocientista) e Petit (fenomendlogo
husserliano), em trabalho conjunto, ha mecanismos neurais (operando em diferentes estruturas
ganglio basal-talamico-corticais) para os sistemas motores oculo-motor, cefalico-motor, somato-
motor, hepatico, assim como diferentes mecanismos neurais para representar (neurologicamente)
diferentes espacgos cinestésicos: espago corporal, o espago peripersonal (ao alcance dos membros),
espago distante e o espago ambiental cirucundante em sua totalidade de campo centrado no corpo.
Deve-se notar que imagem corporal se refere tanto a atitudes conscientes que podemos ter
em relagdo ao nosso corpo (quando, p.ex., queremos esculpir nossos musculos, nossa forma
corporal nas academias fitness, ou quando nos embelezamos, ou quando nos higienizamos etc.),
tanto a concepgdes que podemos formar sobre nosso corpo, quanto a percepcdes que temos de
nosso corpo. Estas percepcdes podem variar no que tange ao grau de consciéncia. Pode ser desde
uma consciéncia explicita, quando o corpo proprio se torna um objeto tematico de minha
intencionalidade percepetual, até uma percepcao implicita ou pré-reflexiva, quando nosso corpo se
mantém fenomenalmente presente em nossas agdes, porém ndo como foco tematico da
intencionaliadade perceptiva mas as margens do campo fenomenoldgico. A auto-consciéncia pré-
reflexiva do corpo proprio, contudo, ¢ uma propriedade estrutural da consciéncia, isto €, ndo ha
campo fenomenal, um sistema de qualidades fenomenais sem o subgrupo de propriedades
fenomenais instanciadas na auto-consciéncia pré-reflexiva do corpo proprio. Isto porque a presenca
do corpo para si deve sempre estar pressuposta em qualquer experiéncia possivel, j& que toda
experiéncia depende de uma relacdo entre o corpo fenomenal e um estado-de-coisa, e para que haja
esta relagdo, € necessario que o corpo esteja individuado como um dos termos da relagdo, e para que
1ss0 seja possivel, ¢ necessario uma consciéncia de pertencimento a um corpo, uma consciéncia da
delimitagdo epidérmica, uma consciéncia da posicdo das partes do corpo, uma consciéncia da
controlabilidade do corpo, uma consciéncia tatil-cinestésica (no sentido de Sheets-Johnstone), uma
consciéncia do balanceamento do corpo etc. Todas estas formas de auto-consciéncia pré-reflexiva
do corpo proprio formam um subgrupo de propriedades fenoménicas que integram o sistema
fenomenal do corpo com uma de suas partes essenciais. Mas deve-se perceber que a auto-
consciéncia pré-reflexiva do corpo proprio, como uma das modalidades da imagem corporal, ndo ¢
necessaria para operacionalizar esquemas corporais, j& que, como vimos, estes sdo mecanismos
subconscientes. Podemos conjecturar que as propriedades fenomenais da auto-consciéncia pré-

reflexiva do corpo proprio estdo instanciadas no espaco de trabalho global e constituem um
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elemento estrutural deste espaco neural da consciéncia. E também podemo dizer que todas estas
propriedades sdo fun¢des implementadas por mecanismos presentes nos esquemas corporais. Nem
todos os esquemas corporais se projetam em redes do espago de trabalho gobal para constituirem
qualidades fenomenais da motricidade e proprioceptividade. Porém, o cardter holistico da
consciéncia como um todo e dos seus subgrupos de propriedades em particular (lembre-se do
carater holisitico da integracdo das qualidades cinético-tatil-cinestésico) pode em parte emergir de
determinadas integragcdes globais de especificas informagdes neurais subconscientes de esquemas
corporais projetados no espaco de trabalho global, isto €, podem emergir como padrdes globais das
interacoes das partes subconscientes dos esquemas corporais.

Embora Gallagher ndo expresse nestes termos a relagdo entre mente fenomenal, cérebro e
corpo, a expressdo prenoetic effects (efeitos pré-noéticos), cunhada por ele, captura a nogdo que
estamos propondo. Pré-noético se refere ao termo noese, que em Husserl significa atos de
consciéncia que constituem um noema, que significa um objeto intencional, uma forma de
manifestagdo mental do objeto externo. A noese e 0 noema formam uma unidade indissoltivel (uma
morfologia de significagdo) e seriam responsaveis pela formacdo de todas as qualidades do campo
fenomenal. Efeitos pré-noéticos entdo seriam os efeitos que processos que ocorrem fora do campo
da mente consciente causam neste campo, seja contribuindo para sua constitui¢do, seja para alterar
suas configuracdes particulares. Mas estes processos incluem também processos socio-historico-
hermenéuticos, ja que para Gallagher, grande parte da estrutura da mente consciente e da identidade
pessoal que lhe ¢ inerente ¢ constituida sob os efeitos de processos sociais, culturais dos quais em
grande medida nao temos acesso ou ao menos conhecimento explicito proposicional. Neste sentido,
efeitos pré-noéticos de esquemas corporais sobre imagens corporais (especialmente sobre a camada
da auto-consciéncia pré-reflexiva do corpo proprio) podem funcionar como mecanismos
fundamentais para a formagdo do corpo fenomenal ou vivido.

Sobre a imagem corporal, Legrand (2007) propde uma classificagdo em quatro grandes
grupos que correspondem a quatro categorias de gradacao do nivel de consciéncia acerca do proprio
corpo, isto €, estas categorias referem-se a formas nao-observacionais e formas observacionais da
conciéncia do corpo proprio. As propriedades qualitativas da auto-consciéncia pré-reflexiva do
corpo proprio (em parte contempladas pelos autores que ja analisamos) estdo presente nesta
classificagdo. Ela distingue o corpo opaco, o corpo invisivel, o corpo performativo e corpo
transparente. O corpo opaco se refere a uma auto-consciéncia explicita do corpo proprio, a uma
consciéncia que torna o corpo um objeto explitico da atengao e percepcao.

A qualidade de opaco esta em contraposi¢do a qualidade de transparente. O transparente ¢

aquilo através do qual eu posso observar o outro lado, minha visdo transpassa o objeto. O opaco € o
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oposto disso, ndo permite a transposi¢do de meu olhar. Em meus engajamentos naturais e
espontaneos no mundo, ou ao menos na maioria deles, meu corpo ndo ¢ o objeto temdtico de
minhas tarefas, ele reside as margens da percepcao e da agdo, implicitamente presente. Ou seja, ele
me € transparente porque nao o observo, mas observo € ajo no mundo através dele: este € o corpo
transparente. Tal como afirma Bermudez (2008, p.138, tradugdo nossa): "Primeiro, através da
consciéncia propria das propriedades espaciais dindmicas dos proprios dedos, pode-se adquir
consciéncia das propriedades espaciais do objeto."; porém, disse ndo se segue que a auto-
consciéncia pré-reflexiva proprioceptiva e cinestésica dos dedos seja utilizada para inferir a
existéncia do objeto manipulado pelos dedos: "Segundo, a consciéncia tatil das propriedades
espaciais do objeto explorado ndo ¢ adquirida pela inferéncia consciente de uma precedente e
independente consciéncia dos contornos e do movimento dos dedos".

Deve-se notar que tanto Bermudez, nesta passagem, quanto Legrand ao usar a expressao
"transparéncia" foram influenciados por Michael Tye, que, por sua vez, se apropriou da ideia de
Moore segunda a qual estados mentais conscientes sdo didfanos, porque a introspe¢ao ndo encontra
neles nada mais do que o objeto repreentado e ndo o estado mental em si. A introspec¢do, ao tentar
capturar o estado consciente, acaba por transpassd-lo e atingir diretamente o conteudo
representacional. Tye wusa a expressdo transparéncia para fundamentar sua teoria
representacionalista de que propriedades fenomenais (a consciéncia fenomenal) supervém do
conteudo representacional dos estados mentais, na medida em que ndo ha primeieo um acesso ao
estado mental representacional para depois ocorrer o acesso ao objeto da percep¢ao, mas sim had um
acesso imediato ao objeto representado, e desta representacdo deriva-se o qualia, o carater
qualitativo, fenomenal da estado consciente. Outro autor que utiliza o conceito de transparéncia
para expressar 0 mesmo tipo fenomeno de absor¢ao ¢ Heidegger, quando ele caracteriza a absor¢ao
pré-reflexiva do corpo (coping no sentido de Dreyfus) no cuidado manual das coisas circundantes,
absor¢ao esta que ¢ uma das propriedades estruturais da mundaneidade (mundo circundante
imediata e pré-reflexivamente vivido) do Dasein (ser-ai: presenga existencial).

O corpo opaco e o corpo transparente se diferenciam do corpo performativo, embora o
corpo transparente tenha neste caso uma grande semelhanga. O corpo performativo também ¢ uma
modalidade de auto-consciéncia pré-reflexiva do corpo proprio, na medida em neste caso o corpo
também ndo ¢ tematizado e, de certa forma, também ¢ transparente. Porém, Legrand atribui a esta
propriedade uma tipologia diferenciada porque ela faz referéncia a um controle motor fluido,
habilidoso, implicito do proprio corpo. Quando o corpo adquire um hébito, ou aprende a realizar
automatica ou semi-automaticamente um movimento, ele o faz sem necessidade de tematizar o

corpo no sentido de monitord-lo conscientemente. A maioria de nossas agdes no cotidiano
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manifestam esta capacidade de dominio sensério-motor, que Noe e O'Regan (2001) chamaram de
dominio de contingéncias sensorio-motoras (mastery of sensoriomotor contingencies). O corpo
performativo se constitui fenomenalmente através da aprendizagem do dominio de determinadas
regularidades sensorio-motoras, de regras de dependéncia onde certo padrdes de sequéncia de
estimulos sensoriais invariavelmente sucedem determinados padrdes de sequéncia motora. Ou seja,
a funcdo motivacional das cinestesias resssaltada por Husserl opera nomologicamente a causagao de
correspondentes stimuagdes sensoriais. Para se orientar no mundo como um corpo performativo, o
corpo fenomenal deve aprender a acessar, construir e operar espontaneamente estas regularidades
contingenciais, isto ¢, regularidades que sao dao nas contingéncias de um contexto contreto de agao.
Tal como afirmam Noe e O'Regan (2001, p. 944, traducdo nossa): "O dominio da estrturua destas
regras nao ¢ algo sobre o qual (em geral) possuimos conhecimento proposicional." Ou seja, o corpo
performativo exerce um conhecimento pratico (know-how) pré-reflexivo. Aqui ressaltamos a
importancia do aspecto espago-temporal. Para se exercer o conhecimento pratico do corpo
perfomativo, deve-se aprender a controlar, produzir e regular as contingéncias sensdrio-motoras,
mas para o exercicio destas habilidades, deve-se aprender a encadear consistentemente sucessivas
acoes, sucessivas fases da agdo. Deve haver consisténcia diacronica entre as partes temporais
motoras, sensoriais e proprioceptivas. Deve-se aprender o jogo de implicacao logica pré-reflexiva
dos encaixes das partes temporais, como uma configuracdo cinestésica-proprioceptiva implica
(protensdo) num futuro imediato a ocorrréncia de uma configuragdo sensorial, ¢ como (via
retroalimentacdo, feedback) esta ocorréncia sensorial implicard (protensdao da protensao) em seu
futuro imediato uma nova ou a mesma configuragdo cinestésico-proprioceptiva. Para o que um
sistema de implicagdes retencionais, de fases passadas, também requerido. A fusdo entre
temporalidade cinestesica e temporalidade sensorial, enfatizada por Husserl, também uma variavel
que deve ser aprendida e exercida pelo corpo performativo.

Ja o corpo invisivel refere-se a auséncia do esquema corporal e ndo propriamente a auséncia
da imagem corporal, isto ¢, ele refere-se a casos patologicos como de Ian Waterman
(GALLAGHER 2006), o qual sofre de uma disfun¢do desaferente nos proprioceptores que
desintegrou seu esquema corporal, de modo que, atipicamente, ele deve se utilizar a todo momento
de sua imagem corporal perceptiva para poder se mover, se manter em pé, pegar alguam coisa etc.
Se ele fechar os olhos, p.ex., seu corpo literalmente desaparece, embora ndo sua cabeca.

Legrand afirma que o funcionamento cotidiano do corpo fenomenal, da imagem corporal da
auto-cosnciéncia corporal pré-reflexiva, oscila entre o opaco e o invisivel, de modo a se manter
relativamente estabilizado dentro da faixa deste espectro referente ao corpo transparente-

performativo. O corpo fenomenal ¢ transparente-performativo nos casos comuns do cotidiano
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porque ele possui um arco intencional motor-proprioceptivo que o conecta diretamente ao objeto,
por uma mediacdo da proje¢do do corpo no contexo que ndo necessita tematizar o proprio corpo.
Esta transparéncia nos remete a propriedade de situacionalidade referida por Merleau-Ponty, esta
propriedade da transparéncia, em nosso entender, ¢ emergente da sinergia corpo vivido-mundo, pois
o corpo tem gravado em si a estrutura fundamental do mundo sob a forma de potenciais de acdo, e
assim, a motricidade, as projecdes motoras no mundo se ddo espontaneamente por conta da
congruéncia mutua e reversivel entre corpo e mundo.

E importante notar como essa discussio em torno da distingdo entre esquema corporal e
imagem corporal retoma num outro sentido a distingao entre corpo bio-fisico e corpo vivido. Se o
esquema corporal opera a nivel subconsciente e a imagem corporal a nivel consciente, que tipo
relacdo ontoldgica ha entre as duas dimensdes? Logo, o problema corpo-corpo mencionado por
Thompson ¢ retomado aqui. Gallagher (2005, p.239) defende que  "processos esquematicos
corporais podem gerar uma experiéncia pré-reflexiva continua do corpo na medida em que este
performa e se movimenta em modos que sdo tanto intencionais quanto por vezes automaticos".
Esta relagdo de geragdo, causacao ¢ descrita por Gallagher como efeitos pré-noéticos de processos
subconscientes corporais sobre processos conscientes corporais. O autor nao usa o vocabuldrio
emergentista, mas aqui ¢ claramente possivel fazé-lo, expressando a relagdo em questdo em termos
de efeitos pré-noéticos da base de emergéncia subconsciente sobre o nivel superior consciente,
assim como em termos de causagdes descendentes do nivel superior ao inferior. O proprio modo
como Gallagher se expressa da margem para se usar o conceito de emergéncia diacronica
(HUMPHREYS 2008), ja que afirma que o modo de geracao da experiéncia pré-reflexiva do corpo
(auto-consciéncia corporal pré-reflexiva, uma das camadas da imagem do corpo) se d4 de modo
continuo, ininterrupto durante os propros movimentos ¢ engajamentos do corpo. Ou seja, as partes
da base de emergéncia que compdem os mecanismos do esquema corporal (0s processos somaticos
para Merleau-Ponty; os subsistemas mencionados por Berthoz e Petit) interagem entre si
continuamente € em movimento para gerar e sustentar o padrdo global qualitativo da auto-
consciéncia corporal pré-reflexiva. Mas aqui ja adiantamos o que trataremos na proxima se¢ao.

O elemento que estd ausente nesta discussao acerca da distingdo entre esquema corporal e
imagem corporal ¢ o papel das emog¢des na constituicdo do corpo fenomenal (transparente-
performativo) entendido como auto-conciéncia corporal pré-reflexiva. Sheets-Johnstone enfatiza
claramente que, do ponto de vista fenomenoldgico, as qualidades afetivas tém uma dindmica
relativamente autébnoma mas integrada num padrio global qualitativo que inclui qualidades
cinéticas, tateis e cinestésicas. Este modo de integracdo se da por uma relacdo de congruéncia

dindmica, que pode ser comparada com os ciclos presentes nas contingéncias sensorio-motoras. A



92

autora enfatiza tanto o aspecto motivacional quanto o valorativo das emocgdes. Dados
neurofisiologicos e psicologicos confirmam estas relacdes de dependéncia. E a estrutura da auto-
conciéncia corporal pré-reflexiva também ¢ constituida pela camada da dimensdo afetiva, assim
como sua contrapartida de mecanismos subconscientes ¢ constitutiva da estrutura do sistema do
esquema corporal. H4a contingéncias afetivo-sensorio-motoras determinadas por padrdes de
regularidade na conexdo espago-temporal de processos afetivos e processos sensorio-motores. E
claro que ndo ha relagdes causais estritamente rigidas, onde um efeito sensdrio-motor segue-se
invariavelemnte de uma casua afetiva, ou um efeito afetivo segue-se invariavelmente de uma causa
senorio-motora. Porém, dada certos padrdes de interacdo emergentes como propriedades do sistema
corpo vivido-mundo, hd uma certa tipologia de correlagdes contingenciais recorrentes, onde
determinadas situagdes com um conjunto determinado de carcateristicas tendem a ser
emocionalmente interpretadas de uma mesma forma e, consequentemente, tendem estabelecer
condigdes iniciais de agdes de uma mesma forma correspondente (p.ex. barulhos estrondosos que
irrompem repentinamente num ambiente tendem a ativar o sistema de alerta do corpo e a ativar uma
liberagdo de neurotransmissores do sistema neuroenddcrino que processam adrenalina, aumento de
batimento cardiaco, medo etc., o que tende a estabelecer condigdes iniciais de agcdes e movimentos
para reflexos automaticos, fuga ou enfrentamento). Portanto, propomos que uma descricdo mais
completa das estruturas do esquema corporal e das estruturas da imagem corporal deve incluir os
mecanismos subconscientes de processamento afetivo e valoracdes qualitativas afetivas de estados
atuais, possiveis e passados do corpo proprio, respectivamente. E incluir esta dimensdo afetiva
significa esclarecer em ambos, de um lado, como as propriedades afetivas respectivas se instanciam
em correlagdo com as propriedades sensdrio-motoras e proprioceptivas e, de outro, como as
propriedades afetivas subconscientes se relacionam com as propriedades afetivas conscientes
(chamemos este problema de problema corpo afetivo/corpo-afetivo). Além disso, deve-se também
explicar como o esquema corporal tomado em sua unidade afetivo-sensoério-motora se relaciona
com sistema da imagem corporal tomado em sua unidade afetivo-sensorio-motora. Este ultimo
problema ¢ o problema corpo-corpo formulado em sua estrutura mais profunda. Explicar a sistema
global que abrange as relagdes entre esquema corporal e imagem corporal (entendidos no sentido
aqui proposto) depende, dentre outro métodos, de se analisar o que Merleau-Ponty concebeu como a
funcdo fundamental que unifica numa estrutura monista processos somaticos € processos mentais
conscientes, a saber: o movimento da existéncia.

Com este quadro geral em vista, podemos nos questionar acerca de como conceber
ontologicamente todas estas propriedades corporais fenomenologicas e subconscientes, que se

manifestam monisticamente como aspectos de uma mesma estrutura, que € o corpo entendido ndo
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como substancia, mas como entidade processual emergente do sistema corpo-mundo, isto ¢, como
movimento existencial. Podemos seguir os passos de Merleau-Ponty e utilizarmos um conceito de
emergéncia adequado para a correta descricdo da ontologia do corpo vivido. Depois deste passo,
estaremos em melhores condigdes, talvez, para repensarmos a natureza corporificada e situada do
tempo neurofenomenal, isto €, repensarmos as condi¢des sensoério-motores e afetivas de

possibilidade de emergéncia do tempo neurofenomenal.

6.1.2 Do conceito de emergéncia adequado para descri¢ao do corpo vivido-situado

Estamos pressupondo que a realidade do corpo proprio situado ¢ um sistema estratificado
em niveis. No entanto, ¢ necessario ter um minimo de clareza a respeito da natureza ontoldgica
desta estratificagdo. Embora ndo tenhamos neste momento a inten¢do de fazer uma abordagem
exaustiva da questdo, precisamos delinear os parametros basicos para indicar possiveis caminhos de
solucdo. Um conceito fundamental para este fim € o conceito de emergéncia.

Este conceito ja foi e ainda ¢ submetido a diversas discussdes desde que primeriamente
sistematicamente  formulado pelos chamados emergentistas britanicos (KIM  2010.
"Sistematicamente" porque os germes do conceito de emergéncia remetem-se aos gregos antigos na
figura de Galen (KIM 2010, p.189). Kim cita este autor adequadamente, j& que ele formula a no¢ao
central de emergéncia, da qual Kim ¢ um dos criticos mais proeminentes. Segundo a citagdo feita
por Kim, Galen afirma que qualquer coisa composta de varias partes tera a mesma natureza destas
partes, ou seja, tal coisa composta especifica sua natureza a partir ndo de elementos externos, mas
de elementos constituintes internos. Afirma também que sdo as interagdes entre as partes que gera o
todo de que sdo constituintes. Mas, ressalta Galen, se as partes se modificam, o todo que elas
constituem também se modificara. E dificil saber se Galen acreditava que a realidade do todo ¢ um
estrato diferenciado da realidade de suas partes, embora ele diga que ambos sao da mesma natureza,
ou se o todo nada mais ¢ do que a soma de suas partes, isto €, se o todo se reduz as partes. Mas o
que esta concepgao ressalta € que a existéncia de uma estrutura complexa depende de configuragdes
determinadas de suas partes. E ¢ esta ideia que germinou o conceito de emergéncia.

Existem diferentes conceitos de emergéncia na literatura contemporanea. Uma concepgao
que pode nos servir de eixo na caracteriza¢do dos diversos conceitos de emergéncia e que ¢ de certa
forma compativel com todos estes a despeito de suas dissidéncias ¢ a concep¢do de nivel
organizacional proposta por Wimsatt, isto porque o fendmeno da emergéncia se expressa em
sistemas complexos através de diferentes niveis micro ¢ macro de organizagdo compondo, em

conjunto e em interagdo, uma hierarquia estratificada.
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Por nivel de organizacdo, eu entendo niveis composicionais — divisdes hierarquicas de
materiais (paradigmatiacamente mas ndo necessariamente: coisa material) organizadas por
relagdes de parte-todo, nas quais os todos em um nivel de organizagdo funcionam como
partes em todos os niveis superiores seguintes, embora um dos aspectos dos niveis (que
sera discutido posteriormente) ¢ que os niveis sdo usualmente decompostos um nivel de
cada vez, e s6 quando necessario. (Assim, neurdnios sdo presumivemente compostos por
partes como membranas, dentritos e sinapses, que por sua vez sdo compostos por
moléculas, que por sua vez sdo compostos por atomos, etc., até os quarks, embora em
modelos conexionistas, neurdnios sejam modulos adaptativos [...] (WIMSATT 1998, p.222,
tradugdo nossa)

Independentemente de se um conceito de emergéncia implica ou ndo na defesa de que niveis
emergentes sao meros epifendmenos ou aparéncias inexistentes na realidade, o fato ¢ que ha sempre
a necessidade de se utilizar o vocabulario de hierarquia de niveis organizacionais. Nesse sentido, a
defini¢do de Wimsatt ¢ apropriada para o correto entendimento sobre o que ¢ emergéncia. Deve-se
notar também que Wimsatt tem em mente que a composicdo dos estratos ndo envolve apenas
entidades individuais (substincias), mas também processos. A linguaguem mereoldgica que ele
utiliza poderia dar margem ao entendimento de que ele se refere apenas a entidades individuais
como componentes de um estrato, porém, quando ele menciona, p.ex., os modelos conexionistas,
ele estd fazendo referéncia ao fato de que processos podem ser entendidos também como
componentes de estruturas hierdrquicas de organizacdo. Talvez fosse melhor uma definicdo de
niveis de organizacao que nao dependensse tanto da linguagem de uma ontologia da substancia, ja
que processos sdo entidades ontologicas que possuem um cardter primordial na composi¢do do
mundo. Mesmo entidades individuais (substincias) podem ser concebidas como processos
condensados e ininterruptamente sustentados num padrao estdvel de macro-composi¢do, de modo
que seria mais adequado tomar o conceito de "processo" como o termo primitivo de uma ontologia
da emergéncia, tal como o faz Johanna Seibt (2009) e Bickhard & Campbell (2011). Ainda mais se
considerarmos a natureza ontologica dos atomos (Bickhard & Campbell 2011), que para alguns
autores sao melhor concebidos ndo como individualidades (particulas) no sentido de substancia,
mas como campos processuais.

De todo modo, Wimsatt traz uma boa definicdo. Para darmos continuidade, serd de grande
valia abordar a sistematiza¢cdo dos principios gerais do conceito geral de emergéncia proposta por
Kim (2010). Embora o autor ressalte que ndo ha consenso entre emergentistas acerca do conceito
correto de emergéncia, ele acredita que ainda sim hd uma base de principios que ¢ compartilhada
entre os mesmos. Segundo Kim, (2010, p.26-28) existem cinco principios emergentistas:

(1) Entidades complexas de nivel superior emergem de configuragdes produzidas por correlagdes de
entidades de nivel inferior.

(2) Propriedades de entidades de nivel superior emergem das propriedades das entidades de nivel
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superior, e ha propriedades emergentes e propriedades meramente resultantes.

(3) Propriedades emergentes ndo podem ser preditas a partir de uma coleta mesmo que exaustiva de
informagdes sobre as propriedades de entidades de nivel inferior. Propriedades meramente
resultantes podem o ser.

(4) Propriedades emergentes nao podem ser epistemologicamente reduzidas as propriedades do
nivel basal inferior. Logo, elas também ndo podem ser explicadas tdo-somente a partir da analise
destas propriedades basais inferiores. Propriedades meramente resultantes podem o ser.

(5) Propriedades emergentes possuem poderes causais (ou propriedades causais) novos, ndo

redutiveis as propriedades causais das propriedades de primeira-ordem do nivel basal.

Note-se que os principios 1,2 ¢ 5 sdo principios ontologicos, e os principios 3 e 4 sdo
principios epistemologicos. Isto €, o primeiro grupo ontologico diz respeito a naureza real de
estruturas emergentistas, enquanto que o segundo grupo epistemoldgico refere-se aos modos de
acesso epistémico a realidade destas estruturas emergentistas. Mas um grupo espelha o outro, ja que
o fato epistémico de ndo ser possivel predizer e explicar o nivel superior tdo-somente a partir do
nivel inferior basal reflete o fato ontologico de que o nivel superior possui uma realidade distinta da
realidade de suas condi¢des basais. Isto ndo significa nem que, de um lado, a investigagdo das
propriedades basais seja dispensavel para se entender o funcionamento do nivel superior, nem que,
de outro, a realidade do nivel superior ganhe plena indepéndencia ou autonomia depois que emerge
de suas partes basais. Significa apenas que entidades e correspondentes propriedades de nivel
superior possuem realidades especificas, novas, € que, portanto, exigem, além das analises de suas
bases, também modalidades de investigacdo adequadas as descri¢do e explicagdo delas. Quanto as
propriedades meramente resultantes, eles em geral sdo entendidas como propriedades emergentes,
macro-propriedades que podem ser preditas e explicadas apenas a partir da analise das propriedades
do nivel basal Bedau (2002, p.10) da o exemplo do circulo. Circulo ¢ uma propriedade emergente
da relag@o entre pontos equidistantes em relagdo a um ponto de referéncia. Apenas concebendo a
propriedade relacional da equidistancia entre pontos ja possivel inferir sem dificuldades que tal
propriedade micro-basal da pontos implica numa distribuicdo circular, que ¢ uma propriedade
emregente das relacdes de equidistancia.

Ainda segundo Kim (2010, p.28), o funcionamento de um sistema complexo entendido em
termos emergentistas implica em trés modalidades de causacao:

(1) Causagao ascendente (upward causation);
(2) Causagao descendente (downward causation);

(3) Causacao intra-nivel (same-level causation).
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Causacao ascendente ocorre quando processos no nivel inferior basal causam seja a
emergéncia de propriedades novas no nivel superior, seja modificagdes em configuragdes da
estrutura do nivel superior. Um exemplo seria quando uma estimulagdo aversiva na pele gera a
ativagcdo de nociceptores no sistema periférico que transmitem a informagdo aversiva ao cortex
somatosensorial e as redes subcorticais afetivas, a fim de que estas areas do sistema nervoso central
processem estados mentais de dor e respectivos estado afetivos. Os processos neurofisioldgico sao a
condicdo basal que gera ascendentemente os estados mentais conscientes, que sdo de nivel superior.
Ja a causacao descendente ocorre quando processos da estrutura de nivel superior gera efeitos na
configuragdo de seus constituientes de nivel inferior. Um exemplo seria quando um estado mental
de dor e respectivo estado afetivo (pode ser "estar asssutado", "estar com medo", "estar com raiva"
etc., ou uma combinacdo destes) causam ativagdes nas vias eferentes do sistema motor que geram o
movimento selecionado como solucdo ao problema do estimulo aversivo. A causagdo intra-nivel
ocorre quando processos de um mesmo nivel de organizacdo do sistema causam efeitos nas
configuragdes dos processos do mesmo nivel de organizagdo. Um exemplo seria quando a ag¢do de
um mosquito picando a pele gera efeitos no sistema nociceptivo periférico, ou quando ativagdes dos
nociceptores geram efeitos nas ativagdes subcorticais da ganglia basal ou do fluxo ventral ou nas
ativagdes somatocorticais. Em ambos o0s casos, 0s processos ocorrem no mesmo nivel fisico, e
envolvem processos causais fisicos (relacdes mecanicas macroscopicas € micorscopicas entre o
corpo do mosquito € o corpo animal picado), biofisicos (trocas de energia e matéria entre corpos
biologicos) e bioldgicos (processos neuroldgicos e processos ecoldgicos na cadeia alimentar do
ecossistema de que fazem parte o mosquito e o corpo animal picado). E claro que uma analise mais
detida poderia verificar relagdes verticas inter-nivelares nestes processos,p.eX., entre processos
microfisicos e processos macrofisicos: o choque fisico entre os corpos bioldgicos pode ser descrito
pela mecanica quantica, e esta descrigdo pode referir-se a processos basais dos quais emergem as
propriedades macroscopicas hamiltoniano-newtonianas desse choque de corpos. Mas para
simplificar, ¢ possivel concebé-los como processos fisicos de um mesmo nivel. O que revela que no
método de determinagdo dos niveis numa explicagdo de um sistema complexo deve-se ter em conta
critérios adequados, que no entanto possuem algum nivel de arbitrariedade.

Kim (2010, p.33) também destaca que a concep¢ao emergentisa implica em duas
modalidades de causagdo, isto €, duas formas pelas quais os trés tipos acima de causagdo podem ser
realizados.

(1) Causacao reflexiva;
(2) Causagao nao-reflexiva.

A causacao reflexiva ocorre entre niveis de um mesmo sistema, como no nosso exemplo de
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causacdo ascendente ¢ descendente, onde processos organicos ou bioldgicos de niveis distintos
estabelecem relacOes causas inter-nivelares. A causacdo nao-reflexiva ocorre ndo na relacao de
causalidade entre niveis de um mesmo sistema, mas ocorre entre de niveis entre sistemas distintos.
O nosso terceiro exemplo (que ¢ uma variagdo do primerio usado duas vezes sob perspectivas
diferentes) pode demonstrar como isso ocorre. Pode-se considerar que um estado mental do
mosquito (ou, para quem ndo acredita que um mosquito tenha mente, um processos neurofisiologico
do mosquito) gerou causalmente modificagdes no sistema pereférico e no sistema nervoso central
do animal picado. Kim ressalta estes dois tipos de causacdo quando ele caracteriza especificamente
a causacao descendente. Porém, acreditamos que causagdes reflexiva e nao reflexiva podem operar
nos outros dois tipos de causacdo ascendente e intra-nivelar.

Outras duas distingdes fundamentais sobre o conceito de emergéncia sdo: de um lado,
emergéncia forte (strong emergence), emergéncia fraca (weak emergence) e emeregéncia nominal
(nominal emergence) (BEDAU 1997, 2002; CHALMERS 2006); de outro, emergéncia sincronica
(sychronic emergence) e emergéncia diacronica (diachronic emergence) (HUMPHREYS 2008).

Segundo Bedau (2002), emergéncia nominal apenas especifica que toda correlagdao
especifica e recorrente entre determinados processos gera propriedades emergentes, que se
caracterizam por serem ao mesmo tempo autonomas e dependentes em relacdo a base, isto &,
possuem uma relativa autonomia. Este conceito de emergéncia apenas indica, sem estabelecer
nunhuma outra condicao de realizagdo, a existéncia de macro-propriedades de um sistema que nao
possuem as mesmas caracteristicas das micro-propriedades que lhes da a base. Nesse sentido, a
distingdo entre propriedades resultantes e emergentes ndo ¢ bem estabelecida nesta concepcao
nominal, o que pode prejudicar a determinacdo cientifica e ontolodgica do tipo de estratos
realmente envolvidos no functionamento do sistema complexo.

Ja a emergéncia forte se identifica exatamente com os principios que Kim atribui ao
conceito geral de emergéncia. Nesta concepgao forte (O'CONNER 1997), processos emergentes sao
irredutiveis a sua base causal micro-estrutural, de tal modo que sdo capazes de exercer infléncia
causal sobre esta (causacdo descendente). Este conceito implica que um nivel emergente ¢ uma
entidade ontoldgica distinta da entidade de nivel inferior que lhe serve de base de superveniéncia, o
que, em relagcdo a ontologida do mental, pode tanto embasar um dualismo quanto um fisicalismo
ndo-redutivo. Kim elaborou uma jé classica obje¢do a esta visdo forte denominada "argumento da
exclusdo causal", que acaba por implicar numa ontologia fisicalista unidimensional, onde
propriedades ditas emergentes sdo apenas aparentemente emergentes € sO podem ser tratadas como
tal para fins epistémicos heuristicos. Kim agrumenta que ha uma sobredeterminagdo causal quando

se considera a logica da casuacdo descendente. Se a instanciacdo de uma propriedade N (digamos,
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um processo neural nociceptivo) em um dado nivel de organizacgdo inferior causa ascendentemente
a instancia¢do de uma propriedade M (digamos, um processo mental de dor) num nivel de
organizagdo superior, e se esta instanciagdo de M causa intra-nivelarmente a instanciacdo de uma
propriedade M” (processo mental de intengdo de fugir) no mesmo nivel organizacional da propria
M, entdo, argumenta Kim, a propriedade M est4 sobredeterminando a propriedade M’, na medida
em que M ¢ desnecessario porque, para que M~ seja instanciado, deve haver a instanciagdo de uma
outra correspondente propriedade basal N° do mesmo nivel organizacional que N, de modo que
quem esta de fato realizando a casuacao de N’ € N. Este ¢ o principal argumento que ele utiliza para
refutar o emergentismo e conceber o0 mundo como uma estrutura unidimensional composta apenas
por uma tessitura fisica, que aparentemente se desdobra em estratos mas que de fato remete em
ultima instincia a entidades descritas pela mecanica quantica. Onde ficaria o fundamento fisico
ultimo da realidade (atomos? particulas subatomicas? super-cordas?), ¢ uma questdo ainda
totalmente desconhecida. O mundo seria entdo um sistema causal fechado, onde s6 processos
fisicos operariam.

Emergéncia fraca ¢ justamente a concepc¢do defendida e elaborada por Bedau (1997, 2002).
Segundo esta concepgdo, ndo ha um comprometimento ontolégico com a defesa de entidades
emergentes ontologicamente distintas da base causal. A ontologia implicada ¢ chamada por ele de
"fundamentalismo causal", que refere-se a0 mundo como uma estrutura monista e unidimensional
que se desdobra causalmente em niveis emergentes a partir de padrdes de interagdes entre processos
fisicos que se localizam numa base fundamental. Se assume simpesmente que processos ditos
emergentes sdo o mesmo que agregados globais do comportamento interativo das partes da base. O
principal critério para determinar a presenca de propriedades emergentes ¢ epistemoldgico, e neste
ponto Bedau retoma um principio metodologico de Herbert Simon (BEDAU 2002, p.12), segundo o
qual uma vez identificado os componentes de um sistema e as leis que regem suas interacoes
causais, nao se segue facilmente e automaticamente a inferéncia das propriedades macro-estruturais
emergentes destes componentes basais. Na visdo de Bedau, sempre que esta condigdo
epistemologica, metodoldgica esteja dada, estaremos diante de propriedades emergentes, do
contrario, estaremos lidando com propriedades meramente resultantes. Considerando atentamente, ¢
claro que ha possibilidade de erro na aplicagdo de tal critério, o que o torna relativamente fragil para
especificar propriedades emergentes. O fato ¢ que esta concep¢do fraca ndo exige, tal como a
concepgdo forte, que devamos explicar propriedades macro-estruturais a partir da dindmica e
caracteristicas destas proprias propriedades, tais como se elas fossem constitutivas de uma entidade
distinta da base, mas sim que ¢ necessario analisar a dindmica e as caracteristicas dos componentes

basais para se entender as macro-propriedades enquanto processos e estruturas instanciados em suas
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interacdes, ou, em determinados padrdes regulares, recorrentes de suas interagdes. Como diz o
autor: "Emergéncia fraca atribui a aparente inderivabilidade dos fendmenos emergentes as
complexas consequéncias de uma miriade de interagcdes micro-nivelares ndo lineares e dependentes
de contextos." (BEDAU 2002, p.12, tradugdo nossa). A inderivabilidade a que ele faz referéncia ¢
de carater epistemologico, isto €, a complexidade das interagdes basais torna igualmente complexo
a inferéncia tedrica das propriedades que delas emergem, de tal modo que a derivagdo epistémica
destas ndo ¢ automatica. Portanto, processos emergentes, nesta visdo, sdo redutiveis aos, e
ontologicamente dependentes dos, processos basais, ele sdo ontologicamente idénticos a "existéncia
coordenada de certos micro fenomenos" (BEDAU 2002, p.12, tradugdo nossa). Outro aspecto
fundamental do pensamento de Bedau ¢ que processo emergentes, e logo, as estruturas de
coordenacdo basal sdo fundamentalmente dependentes da operagdo de regras no sistema que
determinam padrdes de interagdo recorrentes. O autor se utiliza de exemplos computacionais de
autdmatos celulares, nos quais dependendo do algoritmo utilizado, os mesmos componentes podem
produzir diferentes tipos de padrdes de interacdes, e estes diferentes tipos de padrdes foi gerar
diferentes tipos de comportamentos agregados globais. Ou seja, sistemas emergentes se estruturam
a partir de fungdes nomoldgicas, que produzem a iteracdo de determinadas interagdes ao
especificarem as regras que indicam a sequéncia padrao de ag¢des que os componentes devem
operar. Nao a toa, Bedau acredita que processos emergentes devem ser investigados sob a oOtica da
complexidade computacional que operam seus desenvolvimentos. Por isso as simulagdes
computacionais sdo tao relevantes para desvendar processos emergentes.

Em relacdo a outra distingdo entre emergéncia sincronica e emergéncia diacronica, ela foi
elaborada por Paul Humphreys (2008) a partir especialmente da andlise critica do conceito de
emergéncia fraca defendida por Bedau. O insight que Humphreys teve foi utilizar a distingdo
cateogrial entre fokens e types para caracterizar os modos de funcionamento e organizacao de
processos emergentes instanciados por sistemas complexos. O autor reparou que a concepgao de
Bedau (e de outros autores emergentistas) implica que comportamentos globais de agregados basais
sdo gerados temporalmente. As regras de iteracdo de um padrdo de interacdo entre componentes
processuais operam temporalmente. Os algoritmos indicam sequéncias temporais de passos que
devem ser feitos para se gerar as macro-estruturas. Ele chama o aspecto temporal da emergéncia de
emergence patterns. Os comportamentos globais dos agregados basais, uma vez constituidos,
manifestam-se como padrdes estdveis referentes a uma dada regra ou conjunto de regras de
operagdo. Porém, esta estabilidade macro-estrutural € sustentada pelo fluxo continuo das interagdes
basais. Temporalidade ¢ condigdo da emergéncia de padrdes estdveis de uma dada organizagao

basal. Como diz o autor: "[...] o desenvolvimento historico de um padrdo ¢ essencial ao seu status
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de entidade emergente [...] impossivel determinar se um padrao ¢ emergente apenas observando as
relacdes sincronicas." (HUMPHREYS 2008, p.434, traducdo nossa). As relacdes sincronicas
determinam a disposi¢do espacial e simultdnea das partes basais que configuram o padrao global.
Porém, ndo manifestam a estrutura temporal do padrao global, a sequéncia de interagdes basais que
fez emergir o padrao global.

Um padrdo particular que se estruturou nas relagcdes temporais das partes componentes ¢
para o autor um foken, isto €, uma instancia¢do particular de um tipo (type) geral de padrao. O
padrao geral estd implicitamente codificado na logica da regra algorimitca do sistema, pois € esta
regra que faz uma sequéncia de interacdes basais projetar de si proprias uma macro-estrutura. O
padrdo global se identifica ontologicamente, tal como para Bedau, com o micro-padrao temporal
dos componentes basais. Mas ha dois tipos de micro-padrdes para Humphreys (2008, p.437): o
micro-padrao estavel, que ¢ aquele onde o sequenciamento basal ¢ fixo para cada macro-padrao
emergente (trata-se de uma correlagdo um-para-um), € o micro-padrao dindmico, que ¢ aquele onde
um mesmo macro-padrdo ¢ instanciado por uma dada diversidade de tipos de substituicdes de
componenentes basais (correlagdo de um-para-muitos). Ha trés tipos de micro-padrdes dindmicos:
autonomia recirculatoria, autonomia transiente e autonomia de classe de equivaléncia. Autonomia
recirculatoria ¢ quando o padrao emergente ¢ sustentado por um micro-padrao de constituintes onde
estes se mantém constantes no fluxo, eles circulam no sistema mantendo-se constantes. Autonomia
transiente ¢ quando os componentes basais sdo substituidos por outros componentes basais
pertencentes a0 mesmo tipo categorial (ex. fluxo de agua num rio, células de um corpo, etc.).
Autonomia de classe de equivaléncia ¢ quando os componentes basais em fluxo sdo substituidos por
componentes basais ndo de apenas do mesmo tipo categorial, mas de uma classe de tipos categoriais
semelhantes (p.ex. quando um fluxo liquido composto por 4gua se mantém constante a despeito de
a agua ter sido substituida por, p.ex. dlcool) (exemplos do autor). As autonomias recirculatorias e
transientes sao, para o autor (HUMPHREY'S 2008, p. 440), casos de multipla instanciabilidade, em
contraposi¢do a nocdo de multipla realiziabilidade, a qual ¢ utilizada por funcionalistas para
refutacdo da teoria materialista da identidade mente-cérebro ao argumentarem que uma funcao
mental pode ser realizada por multiplos mecanismos neurais de diferentes tipos categoriais, de
modo que uma funcdo mental (seja um token ou um tipo) ndo pode ser pura e simplesmente
identificada ontologicamente com um dado processo ou estrutura neural (seja um foken ou um tipo).
A multipla instanciabilidade refere-se a ideia de que um mesmo micro-padrao de interacdo de
componentes basais mantém-se a despeito de quais componentes estejam operando em sua
estruturacao temporal. Apesar de o autor ndo explicitar a ideia de autonomia que ele esta usando, ¢

possivel inferir que, pelo modo como ele descreve as interagdes constitutivas de padroes



101

emergentes, estas manfiestam uma dinamica propria que ¢ sustentada nao pelo controle de
processos externos, mas pela organizacdo interna de suas micro-dindmicas dada pela regra
algoritmica. Sdo, portanto, processos auto-organizados. Porém, ¢ possivel conjecturar que estas
caracterizagoes de emergéncia podem ser aplicadas a processos hetero-organizados, onde agentes
externos controlam de fora um sistema. Outro ponto ¢ que o autor, quando contrasta padrdes micro-
dinamicos e padrdes micro-estaveis, parece dar a entender que ser dinamico ¢ incompativel com ser
estavel, o que ndo ¢ o caso mesmo nas defini¢des e descrigdes que o autor propds para o fendmeno
da emergéncia. A propria ideia de padrao ja remete a uma organizagao estavel, mesmo que seja uma
estabilidade transiente ou fragil.

Em trabalho anterior, Humphrey (1997) defende a tese de que a emergéncia de propriedades
macro-estruturais resultaria de operagdes de fusdo entre as partes basais. A trutura minima deste
processo de fusdo consistira no seguinte: dada uma entidade x instanciando uma propriedade P em
um nivel basal de organizagdo L e dada uma entidade x’ instanciando uma propriedade P" no
mesmo nivel basal de organizagdo L, através de algum tipo de mecanismo que o autor nao
especifica, uma operacdo de fusdo operaria o acoplamento de P(x) em L e P'(x") em L, do que
emergiria um complexo mereoldgico ou uma estrutura emergente do tipo [P(x)+ P'(x")] em L',
onde L’ refere-se a um nivel de oganizagao superior (a notagdao aqui usada difere da de Humphreys,
porém a ideia é exatamente a mesma). Este complexo mereoldgico ndo dissolve a identidade das
partes x e x’, nem de suas propriedades P e P’, porém o tipo de macro-estrutura que ele representa
possui especificidades que ndo estdo presentes isoladamente nas partes. Esta concepcao ¢ uma
concepgdo sincronica de emergéncia, que analisa a composicdo dos elementos de um sistema
hierarquico emergente. Além disso, os componentes do sistema sdo concebidos como individuos
substanciais e nao processos. De todo modo, este conceito de operacdo de fusdo, uma vez
especificada em cada sistema que esteja sob analise, pode ser compatibilizado com a concepgao
atual do autor sobre emergéncia, que engloba aspectos muito mais refinados. Nos trabalhos atuais
Humphrey parece ter deixado este conceito de lado, talvez por este remeter a ideia sincronica, que
para ele representa uma forma secunddria e derivada de emergéncia dinamica.

Outra concepgdo que poderia ser elencada e que traz uma visao diferente acerca da relagdo
entre os niveis organizacionais de emergéncia ¢ o monismo do triplo aspecto proposto por Alfredo
Pereira Jr. (2013, 2014). Existem duas dimensdes de monismo de triplo aspecto, uma mais global,
que pretende descrever a natureza ontoldgica do mundo como um todo, € uma mais especifica, que
visa descrever a natureza ontologica de sistemas biologicos, especialmente os capazes de
instanciarem processos conscientes. Esta segunda dimensao ¢ derivada da primeira.

A primeira dimensdo ¢ baseada na afirmagdo de trés niveis basicos de realidade: o nivel
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material, o nivel informacional e o nivel mental. O fundamento da inter-relagcdo entre estes niveis o
autor extrai da ontologia hylomorfica aristotélica, isto €, os niveis superiores estdo potencialmente
imbricados ou dados nos niveis inferiores, de modo que a base fundamental de emergéncia desta
hierarquia triddica ¢ a matéria/energia ¢ a emergéncia dos niveis superiores se dd por uma
reorganizacao da base emergencial que lhe implementa formas (estruturas, padroes) novas. O que
confere o carater monista a esta perspectiva emergentista ¢ o fato de que todos os niveis superiores
pré-existem em estado de poténcia nos niveis inferiores, bastando que determinadas interagdes
ocorram para que a emergéncia também ocorra. O fato de os niveis superiores emergirem como
desdobramentos de potencialidades do nivel inferior, em ultima instancia, como desdobramentos de
matéria/energia, faz com que a realidade seja composta de uma Unica tessitura material que se
desdobra a partir de si mesma. O nivel informacional atua na instanciacdo de formas ou padrdes de
interacdo materias novos, assim como o nivel mental instancia formas ou padrdes de interagdao
informacionais e materiais novos. Esta concepgao se assemelha a concepcao de Shoemaker segundo
a qual ha nos realizadores basais fatores causais potencias que s6 podem se manifestar quando da
instanciagdo da macro-propriedade correspondente, de modo que esta ¢ parte daqueles.

Ja a segunda dimensao do monismo do triplo aspecto se da na esfera dos sistemas bioldgicos
e se subdivide em trés aspectos: o fisiologico, o inconsciente € o consciente. O fisioldgico oerpa
processos materiais/energéticos como o metabolismo, processos hormonais, processor intra- e inter-
celulares etc. O aspecto inconsciente opera processos cognitivos e afetivos subconscientes, que
instanciam-se em determinados macro-padrdes neurais que produzem propriedades emergentes
como amplitudes de onda, frequéncias de onda, transmissdes por via de canais de ions de calcio,
etc. Estes padrdes sdo macro em relacdo aos processos fisioldgicos mais basicos que lhes servem de
base emergentista. J4 o aspecto consciente agrega propriedades emergente mais complexas ligadas a
novas instanciagdes de padrdes de conectividade na estrutua neural, que possuem caracteristicas
composicionais distintas das caracteristicas composicionais de padrdes neurais meramente
inconscientes que lhes serve de base emergencial. Nesse sentido, padrdes neurais puramente
inconscientes sdo micro-propriedades em realgdo as macro-propriedades dos processos conscientes.
Entdo teriamos uma estratificacdo em niveis onde o fisioldgico seria o micro, o incosnciente seria o
meso, € o consciente seria o macro. O carater monista desta correlagdo de niveis de emergéncia
caracteriza-se pelo fato um nivel superior ser o desdobramento de uma potencialidade que estava
contida no nivel inferior, de modo que se trata de uma Unica textura material-energética (fisiologica)
gerando novos padrdes emergentes de organizacao informacional.

Através do monismo de triplo aspecto, as relagdes de emergéncia podem ser concebidas

segundo um importante elemento do universo: a informagao. Este aspecto ndo esta explicitamente
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formulado nas propostas emergentistas contemporaneas, ¢ o fato de se conceber a instanciacao de
formas ou padrdes informacionais como um mecanismo fundamental da emergéncia de novos
niveis organizacionaisda matéria/energia agrega um ponto de vista fundamental na descri¢do de
como micro-processos interagem e implementam algoritmos de inter-comunica¢do que estdo na
origem de novas macro-propriedades. As macro-propriedades podem ser vistas como instanciagdes
de formas de comunicagdo entre subsistemas, tendo em vista que comunicac¢do informacional nao
tem necessariamente um aspecto subjetivo, semantico, mas pode também ser processada, em muitos
sistemas fisicos, quimicos e bioldgicos, como uma propriedade objetiva. Esta concep¢ao defende
um realismo informacional que, contudo, pode engenderar formas subjetivo-semanticas de padroes
informacionais, tal como ocorre em processos neurais conscientes.

Este debate sobre emergéncia ¢ complexo e envolve muitas facetas que ndo cabem neste
trabalho. Mas por ora temos um material razodvel em maos que pode nos permitir conceber que tipo
de conceito de emergéncia poderia ser adequado para uma ontologia do corpo entendido em sua
complexidade somatico-fenomenal e situada, e, a partir disto, conceber uma ideia corporificada,

pragmatica e situada do tempo neurofenomenolégico.

6.1.3 Ontologia emergentista do corpo proprio

Vimos que o corpo proprio em sua existéncia concreta (em seu movimento de existéncia)
mobiliza holisticamente o sistema de suas propriedades sensorio-motoras, proprioceptivas,
vestibulares e afetivas. Também podemos incluir, dentre tais propriedades corporais pré-reflexivas,
propriedades fenomenais cognitivas, se considerarmos que o saber pratico implicito do corpo pré-
reflexivo (dominio de contignéncias afetivo/sensério-motoras) ¢ uma modalidade de cognicao e
racionalidade, que possui propriedades fenoménicas cognitivas instanciadas na estrutura existencial
de saber-como-se-orientar-no-mundo (Cf. Chudnof 2015 para uma abordagem do tema da
fenomenologia cognitiva, a qual, neste livro, contudo, ¢ formulada de modo diferente do proposto
aqui, j& que para nos o eixo central de uma fenomenologia cognitiva ¢ o saber-como e nio apenas as
modalidades derivadas deste saber sob a forma de saber-que, a cogni¢do em sentido originario ¢
corporificada e situada).

Podemos entender essa mobilizagao holistica do movimento da existéncia de trés modos:

(1) primeiro, ha uma sinergia das propriedades fenoménicas da corporalidade que opera ao nivel
fenomenal (mobilizagdo horizontal intra-nivelar), e que inclui uma subdivisdo entre propriedades
fenomenais auto-referenciais (auto-consciéncia pré-reflexiva do corpo proprio, que inclui, como

vimos, aspectos afetivos, que agora podemos subdividir em: protoself, coreself, e o self
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autobiografico (Damasio 2010)) e propriedades fenomenais hetero-referenciais (intencionalidade

dos estados conscientes no sentido cléssico; exteroceptividade);

(2) segundo, hd uma sinergia de tais propriedades que opera verticalmente, inter-nivelarmente,
coordenando o aspecto subconsciente e o aspecto consciente constitutivos da totalidade do corpo

vivido (mobilizacdo vertical inter-nivelar);

(3) terceiro, hd uma sinergia circular entre corpo vivido e mundo circundante, coordenando, em
uma unidade funcional baseada numa tipologia ou sistema de ciclos funcionais, corpo vivido e

mundo circundante (mobilizagdo circular).

Hé também processos puramente fisioldogicos, ndo conscientes que sdo integrados entre si
pelo corpo em diferentes escalas. Este ¢ um caso de coordenacgdo intra-nivelar e também inter-
nivelar, ja que pode envolver processos de diferentes niveis orgnizacionais (atdmicos, moleculares,
biomoleculares, neuroldgicos). Esta dimensdo de coordenacdo de processos puramente fisiologicos
integram a estrutura do corpo vivido via mobilizacdo vertical, mas podem ocorrer
independentemente da existéncia de propriedades fenomenais de qualquer tipo, embora possam
apresentar operagdes mentais inconscientes, ndo fenomenais, que talvez lhes sejam intrinsecas,
indissocidveis (p.ex. o processo autopoiético do funcionamento unicelular (Maturana & Varela
1980) ou as recém descobertas capacidades comunicativas de bactérias através do mecanismo de
canais de ions de potassio, 0 mesmo utilizado por neuronios (Beagle & Lockless 2015) demonstram
o exercicio da capacidade de inteligéncia, o que pode denotar a presenca de operagdes mentais
inconscientes).

Se tomarmos essa nossa proposta das estruturas do movimento existencial do corpo proprio,
e se concebermos que elas denotam estratos organizacionais do sistema da corporalidade situada,
que tipo de processos de emergéncia estariam ocorrendo em seu funcionamento para permitir sua
estruturacdo e auto-sustentacdo no tempo? Nos parece que os conceitos de emergéncia forte e
emergéncia diacronica sdo os mais apropriados neste caso, desde que aplicados no contexto de uma
ontologia monista multidimensional (e nao unidimensional-fisicalista). Se assumirmos a emergéncia
forte num sentido monista, isto implica que macro-processos emergentes € seus respectivos micro-
processos basais s3o ao mesmo tempo diferentes e idénticos, isto ¢, tal como concebia Merleau-
Ponty, eles estabelecem entre si uma unidade dialética de suprassun¢do, uma unidade sintética de
oposi¢ao, ou, como defende Thompson (2010), uma co-emergéncia dindmica baseada num holismo

relacional. A emergéncia dinamica, agora entendida como co-emergéncia holistica e dialética entre
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as partes e o todo, ¢ mais apropriada para lidar com as estruturas de mobilizacdo do movimento
existencial do corpo préprio, na medida em que tais estruturas produzem padrdes emergentes que
sd0 em esséncia processuais e ndo entidades individuais (substancias). Se tomarmos os trés modos
de micro-padroes dinamicos formulados por Humphrey, € possivel conceber como as trés estruturas
de mobilizagdo existencial interagem para sustentar temporalmente a persisténcia dos, e precipitar a
desintegracao dos, processos que lhes sdo caracteristicos.

Em relacdo a estrutura de mobilizacdo vertical do corpo proprio, os macro-padroes
fenomenais que emergem das interagdes neurofisioldgicas basais de primeira e segunda ordens
(diretamente do espaco de trabalho global no sistema nervoso central (primeira-ordem causal),
porém sob a influéncia da continua provisao informacional do sistema periférico, que atua como
fator causal de segunda-ordem) implementam, em unidade holistica com sua base neurofisioldgica,
uma dindmica de autonomia transiente que opera uma realizabilidade multipla de estados, ja que
embora haja em grande medida uma massiva modularidade neural, as correlagdes entre fungdes
fenomenais e mecanismos neurais correspondentes ndo sdo uma relagdo de um-para-um. Macro-
padrdoes fenomenais sdo ao mesmo tempo micro-padrdes neurais, ja que se identificam
ontologicamente com os tipos correspondentes de micro-interagcdes neurofisioldgicas (p.ex. os
micro-padores de integracdo informacional de partes do mesencéfalo e do hipotalomo que
instanciam os macro-padrdes das propriedades fenomenais do protoself, tal como defendido por
Damasio (2010)). Mas esta identificagdo ontoldgica ndo tem carater redutivista, tem o carater da
reversibilidade merleau-pontiana, o fenomenal € o outro lado do neurofisiolégico e vice-versa, € um
dos termos da co-emergéncia dindmica exercida monisticamente com o neurofisioldgico, ¢ uma
dobra na extensao Unica do Ser Uno (com a permissao do uso de expressdes metafisicas um tanto
quanto obscuras e vagas).

Em relacdo a estrutura de mobilizagao horizontal intra-nivelar que opera sobre propriedades
fenomenais corporais (auto-referenciais e hetero-referenciais), pode-se questionar se a refutagao de
Kim ndo se aplicaria aqui, ou seja, se de fato ndo ha relagdes de causalidade intra-nivelar entre estas
propriedades, ja que a sucessdo temporal entre elas, bem como a sustentagdo de suas persisténcias
num intervalo de tempo, seriam realizadas pelos processos basais neruofisioldgicos. A refutacao de
Thompson (2010) a esta refutagdo, baseada na nog¢dao de co-emergéncia dindmica e holismo
relacional que apresentamos brevemente acima, me parece ser aplicdvel aqui. A refutagdo de
Shoemaker (2007, p.77) também ¢ plausivel, desde que entendida numa perspectiva monista. No
caso deste autor, a refutacdo a Kim se baseia em sua proposta fisicalista de causagdo baseada na

doutrina que ele chamou de subset account . Segundo esta doutrina:
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[...] uma propriedade P tem uma propriedade Q como seu realizador apenas no caso de (1)
0s aspectos causais protensionais [foward-looking causal features] da propriedade P sdo um
subconjunto dos aspectos causais protensionais da propriedade Q, e (2) os aspectos causais
retrocedentes [backward causal features] de P tém como subjconjunto os aspectos
retrocedentes de Q. (SHOEMAKER 2007, p.12, tradugéo nossa)

Shoemaker introduz claramente o aspecto temporal nas relacdes causais de instanciagdao
entre propriedades basais de primeria-ordem (micro-processos) e propriedades emergentes de
segunda-ordem (macro-processos). A ideia de inclusdo conjuntista que enlaca as propriedades de
niveis diferentes ¢ a caracteristica fundamental da temporalidade causal entre os mesmos. A
inclusdo conjuntista refere-se ao fato de que uma propriedade emergente (realizada fisicamente:
efeito emergente), na medida em que sucede no tempo uma propriedade basal (realizadora fisica:
causa basal), faz parte do elo causal que gerou a propriedade basal, e por isso seu poder causal
emergente faz parte do poder causal da base. E os aspectos causais retrocedentes de uma
propriedade emergente sdo parte dos aspectos causais retrocedentes da propriedade basal, porque os
processos que geraram esta incluem os que geraram aquela. Esta concepcao de causacao fisica de
propriedades ¢ utilizada para refutar Kim (Shoemaker 2007, p.77), porque as relagdes causais de
inclusdo conjuntista implicam que a propriedade emergente ¢ parte da propriedade realizadora
basal, e se esta propriedade emergente causa uma outra propriedade basal que ndo sua propria base
(causacao descendente), € porque a estrutura que esta propriedade emergente constitui em conjunto
com a sua propriedade basal ¢ necessaria para produzir aquela nova propriedade basal, logo, a
propriedade basal dessa propriedade emergente por si s6 ndo pode causar esta nova propriedade
basal.

Se interpretarmos a estrutura <propriedade emergente-realizadora fisica> como uma
estrutura Unica com um duplo aspecto, e afirmarmos que o aspecto macro-emergente (idéntico a
interagdo entre as partes processuais basais realizadoras) agrega fatores causais para causar
subsequentes estruturas <propriedade emergente-realizadora fisica>, segue-se que o fluxo temporal
de emergéncia de processos fenomenais intra-nivelares funciona como uma dinadmica de emergéncia
diacronica horizontal que sofre interferéncias ininterruptas da mobilizag¢do vertical existencial. Por
outro lado, as caracteristicas fenomenais intrinsecas do fluxo da mobiliza¢ao horizontal podem ser
entendidas também como emergéncia diacrOnica, porque as partes fenomenais que se coordenam
para formar um macro-padrao fenomenal (afetivo/cinético-tatil-cinestésico) sdo partes temporais
distribuidas no tempo, de modo que a configuragdo de um macro-padrdo fenomenal do momento
presente ¢ uma instanciacdo de uma parte de uma "melodia" fenomenal, de um esquema de
distribuicdo de estados. Estas partes temporais fenomenais parecem realizar tanto o padrao que

Humphrey chamou de transiente quanto o circulatorio. Porém, dado o carater holistico do corpo
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proprio, a mobilizagdo vertical ndo pode ser abstraida dos processos temporais intrinsecos da
mobiliza¢ao horizontal fenomenal.

J& a mobilizagdo circular agrega uma nova dimensdo nos processos emergentes, ja que ela
interfere ininterruptamente nos processos de emergéncia intrinsecos a dimensdo horizontal e a
dimensao vertical. Como Merlau-Ponty disse, o corpo proprio detém em sua propria estrutura o
mundo circundante, sob a forma de um sistema de equivaléncias sensorio-motoras (e afetivas), de
um esquematismo de formas possiveis de orientagdio no mundo. Esta é propriedade de
situacionalidade do corpo préoprio. O corpo, ao menos em sua realidade concreta, em seu
movimento existencial, ndo pode ser pensado independentemente das estruturas de estado-de-coisas
do mundo circundante as quais ele estd atual ou potencialmente acoplado. A intencionalidade
sensoOrio-motorae afetiva projeta ininterruptamente o corpo no mundo, seja sob a forma atual ou
potencial. O corpo ¢ uma entidade processual e relacional, ¢ um dos termos do sistema que inclui
esferas do mundo circundante. Uma forma de compreender isso ¢ considerando como a psicologia
ecoldgia de Gibson descreve o acoplamento corpo-mundo. O movimento do corpo, para Gibson
(1986), cria padroes de orientagdo que especificam informagdes perceptuais ou invariantes
estruturais e transformacionais dependentes da agdo. A estrutura do mundo circundante ¢ composto
primordialmente de um conjunto de informagdes padrdes constituido por certos padrdes
correspondentes de movimento. Os objetos e situagdes distribuidos no mundo atuam como poélos de
acdo, tal como pensou Merleau-Ponty, os quais sdo chamados de affordances. Um exemplo ja
classico para ilutrar esta concepgao ¢ a paralaxe de movimento (MOSSIO & TARABORELLI 2008,
p.8). Quando nos movimentamos, a configuracdo do campo Optico ¢ alterado constantemente. Um
padrdo de alteracdes que depende do movimento € quando, ao nos movimentarmos para frente,
p.ex., os objetos mais proximos do corpo no campo Optico se movem mais rapidamente do que os
mais afastados. H4 uma dualidade no campo 6ptico que ¢ constante: pontos proximos movem-se
mais rapidamente, pontos afastados, mais lentamente. Este invariante estrutural ¢ tanto uma
propriedade do ambiente quanto do corpo prépro, pois emerge da interagdo entre o corpo € a
situacdo explorada por via locomotora e perceptual. O ambiente em si mesmo, independentemente
do corpo fenoménico, nao possui tal estrutura de alteracdes, € 0 corpo em si mesmo, a partir apenas
de um processamento neural de extracdo de informagdo sensorial e codificagao do sinal extraido,
ndo ¢ capaz de representar esta invariante estrutural, nem mesmo, indo mais além, ¢ capaz de gerar
o espaco tridimensional. E necesséaria a interagdo do corpo com a estrutura do contexto atual do
meio, € nesta interagdo emerge a propriedade relacional da paralaxe.

Utilizamos propositalmente o termo "emerge" para caracterizar oS processos que ocorrem

nesta dimensdo de mobilizagdo circular. Pode-se dizer que os processos causais nesta esfera
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implicam em causacao intra-nivelar nao reflexiva, tal como definida por Kim, como vimos acima.
Contudo, temos que considerar, neste nivel de andlise, que também ocorrem processos inter-
nivelares de larga escala, j4 que a interacdo entre corpo vivido e mundo circundante deve ser
concebida como um sistema ou estrutura integrada. De modo que propriedades como a parlaxe sao
propriedades emergentes relacionais da interacdo entre as partes "corpo" e "meio circundante
(habitat)". E aqui trata-se também de operagcdes de emergéncia diacronica, que podem ser
circulatorias, transientes ou de equivaléncia de classe, dependendo da configuracdo dada de um
processo ecoldgico determinado. Por outro lado, propriedades emergentes ecoldgicas sdo a0 mesmo
tempo, dialeticamente distintas e idénticas aos micro-padroes de interagdo estabelecidas entre o
corpo ¢ o mundo. Outro aspecto fundamental ¢ que esta dimensdo de mobilizacdo circular sofre
interferéncias ininterruptas das demais esferas de mobilizagdo e vice-versa. Contudo, pode haver
sistemas biologicos que ndo instanciam propriedades fenomenais, logo, neste caso ndao ha
interferéncia de mobilizagdes horizontais, e s6 os ha no sentido vertical se concebermos que tais
sistemas biologicos possuem mente inconsciente. No caso de sistemas que instanciam processos
conscientes, macro-padrdes de propriedades emergentes ecoldgicas podem causar a instanciacio de
propriedades fenomenais através da interferéncia em processos emergentes verticais. Neste sentido,
0 corpo, enquanto parte do sistema corpo-mundo, pode contribuir para gerar instanciagdoes de
propriedades ecologicas, que, por sua vez, atuando em seu nivel macro, podem gerar alteragcdes nas
propriedades do proprio corpo. Isto seria um tipo diferente de causag¢do, uma causa¢ao descendente
ecologica e uma causagdo ascendente ecologica, o que nos coloca diante de um sistema nao linear,
composto por retroalimentagdes constantes.

Dissemos mais acima que trabalhariamos com noc¢do de que propriedades fenomenais
emergem diretamente de instanciagdes no espago de trabalho global, e esta visdo parece etar em
choque com a ontologia esbogada acima. Podemos conceber do seguinte modo esta ideia dentro
deste quadro geral ontologico do corpo, nos apropriando do conceito de core realizer (realizador
nuclear) e total realizer (realizador total) propostos por Shoemaker (2007, p.21 e pp.37-38). O
realizador nuclear de uma propriedade emergente ¢ uma micro-propriedade que atua como condig¢ao
necessaria para a emergéncia da macro-propriedade emergente. Ele ¢ causa¢do imediata da
propriedade emergente. O exemplo do autor ¢ a fibra-C do sistema nociceptor que processa a dor ao
se projetar no sistema somatosensorial e nas redes subcorticais. Este feixe de fibras nociceptoras
atua como realizador nuclear da sensagdo subjetiva da dor, a qual é a macro instanciagcdo imediata
do realizador nociceptivo. O realizador total compdem o micro-contexto de subsistemas que
interagem com o realizador nuclear para possibilitar o engendramento da macro-propriedade

emergente e para possibilitar a atividade funcional da propriedade emergente (sua atividade causal
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em processos subsequentes). O exemplo dado pelo autor nao ¢ muito preciso, ja que o que pode ser
considerado como o realizador nuclear do estado mental de dor ¢ um sistema mais complexo do
qual o grupo de fibras-C faz parte e que nao pode ser confundido com um realizador total, ja que
sua ativagdo € que geraria o estado mental e ndo a mera ativagao da fibra-C, que precisa passar por
niveis corticais mais complexos para pode gerar a dor.

No entanto, os conceitos de realizador nuclear e realizador total podem ter uma boa
aplicagdo numa ontologia do corpo vivido. Iremos propor que a macro-instancia¢ao de propriedades
fenomenais possui a0 menos trés ordens de realizadores fisicos: um realizador de primeira-ordem
que pode ser indentificado com instanciagdes de micro-padrdes de interacdes neurais no espago de
trabalho global; um realizador de segunda-ordem que pode ser considerado um realizador de in-
corporificacdo, ja que ele se refere a micro-padrdes de interagdes neurais no sistema periférico; e
um realizador de terceira-ordem, referente a instanciagdes de macro-padroes de propriedades
ecologicas relacionais, ou seja, a instanciagdo de propriedads ecoldgicas ¢ uma condi¢ao de
realizagdo da instanciacdo de propriedades fenomenais no espago de trabalho global. Nao se deve
conceber os realizadores de segunda-ordem e de terceira-ordem como constitutivos de um
realizador total, ja que eles ndo sdo pecas meramente acessoOrias dos processos que engendram
processos fenomenais.

Os padrdes complexos de interferéncia entre essas trés dimensdes de mobilizacao existencial
do corpo proprio, portanto, constituem sua a estrutura ontologica. E ¢ a partir deste quadro
ontoldgico geral que iremos analisar como o tempo neurofenomenal pode ser concebido como uma

propriedade emergente de processos sensorio-motores, afetivos e ecologicos.

7. Elementos para uma ontologia emergentista sensério-motora, afetiva e situada do tempo

neurofenomenal

Vamos retomar as proposi¢des que estabelecemos no segundo capitulo em correlacdo com
os dados que levantamos da literatura sobre a consciéncia do tempo e, entdo, analisar como as
mesmas podem ser incorporadas no quadro ontologico emergentista do corpo proprio e que tipo de
implicacdo esta incorporacdo tem para o entendimento da estrutura da temporalidade da

consciéncia.

(1) A temporalidade afetiva (a dindmica espago-temporal dos estados e mudancas de avaliagao

interoceptivo-homeostatica) esta estruturalmente articulada a temporalidade sensorio-motora.
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(2) Da dindmica espago-temporal afetivo-motora (enquanto intersec¢do de duas temporalidades)
emerge o tempo neurofenomenoldgico. Restringindo a andlise ao nivel dos mecanismos neurais, a
pergunta poderia ser a seguinte: como as redes neurais de ordem inferior que operam a
temporalidade afetivo-sensorio-motora primordial sdo neurologicamente reutilizadas como base
para a formacdo das redes do tempo neurofenomenoldgico? Ou como seu processamento
informacional neural acessa o espaco de trabalho global fronto-parietal-temporal que sustenta a
consciéncia e organiza a integracdo informacional de larga-escala subjacente a temporalidade
neurofenomenoldgica? Podemos também acrescentar: a hipdtese bayesiana do cérebro pode nos dar
alguma ajuda na modelagem dos mecanismos neurais da fungdo preditiva operada pelo tempo

neurofenomenoldgico e pela temporalidade afetivo-sensorio-motora?

(3) A emergéncia do tempo neurofenomenoldgico como um processo sistémico implica que ele
exerce circularmente causacOes descendentes sobre a base de emergéncia das temporalidades
afetivo-sensorimotoras. Talvez ele possa ter um valor adaptativo importante para ajudar na
construgdo de padrdes mais complexos de seqliéncias de estados afetivos/sensorio-motores e

padrdes mais complexos de proto-narracao da identidade corporea.

(4) Quando o animal est4 processando informagdes temporais no ambiente, ele s6 pode fazer isso se
processar informacdes temporais auto-relacionadas e auto-especificadoras, que indicam e
constituem a existéncia individual do corpo em oposi¢ao ¢ complementariedade a existéncia de
individualidades e eventos externos . Tal individualidade corporal ndo ¢ dada isoladamente, mas sim

¢ uma constituicao espaco-temporal operada pela dinamica do sistema animal-ambiente.

(5) Uma identidade corporal proto-narrativa ¢ produzida na sintese passiva temporal continua de
estados afetivos corporais processados na microescala de integragdo temporal emocional (na

microescala episddica temporal proposta por Lewis (2000)).

(5.1) Mas esta proto-narrativa envolve também processamentos proprioceptivos/cinestésicos auto-
relacionados e auto-especificadores. Portanto, a auto-individuagdo espago-temporal corporal ¢ um
processo de integracdo temporal auto-relacionada e auto-especificadora gerado em sinteses de

estados sucessivos afetivos/proprioceptivos/cinestésicos.

(6) O tempo pragmatico primordial ¢ uma dindmica auto-organizada baseada numa causalidade
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circular entre uma intencionalidade afetivo-motora do tempo (no sentido fenomenologico da
direcionalidade ou referéncia a exterioridade) e uma forma de sintese auto-referencial de estados

corporais espaco-temporais constituindo uma identidade anoética primordial.

A primeira proposi¢ao afirma que ha uma interdependéncia entre a temporalidade sensoério-
motora e a temporalidade afetiva. Isto implica que, em acordo tanto com Husserl quanto com
Sheets-Johnstone, temos duas dinamicas temporais, a afetiva e a sensdrio-motora, cada uma com
suas caracteristicas proprias e, neste sentido, relativamente autonomas, mas que, por outro lado,
estabelecem uma relacdo de dependéncia functional e estrutural mutua. Ambas dindmicas sao
instanciadas a partir da unidade holistica da pragmatica do corpo, logo, sdo aspectos funcionais de
uma mesma estrutura, a mobilizam em conjunto.

A segunda proposicao afirma que a dindmica integrada destas duas temporalidades engendra
ou realiza o tempo neurofenomenal e ressalta a base de emergéncia neural desta operagdo de
realizagdo emergente. A terceira proposi¢cao pode ser vista em conjunto com a segunda, ja que sua
perspectiva ¢ igualmente neural e assume que o tempo neurofenomenal, enquanto macro-
propriedade emergente das micro-interacdes entre temporalidades afetiva e sensorio-motora, opera
causacdo descendente, possibilitando uma dilatacdo do tempo, uma reorganizagdo das micro-
propriedades temporais no sentido de abrir uma janela de tempo maior para a organizacao
diacronica dos esquemas de agdo e tomadas de decisdo.

A quarta proposi¢do, em conjunto com a 5.1 e 5.2, defendem que as informacgdes auto-
referentes proprioceptivas, cinestésicas, vestibulares e afetivas possuem carater temporal, isto &,
devem ser temporalmente processadas, assim como sdo fungdes constituintes da temporalidade
auto-referente, que individua temporalmente o corpo préprio, ou, que faz do corpo uma modalidade
de manifestacao ontologica do tempo. Além disso, a proposi¢dao 4 afirma que esta temporalidade
corporal auto-referente ¢ uma funcao do sistema corpo-mundo, de modo que ela pode ser
concebida, sob esta perspectiva holistica, como propriedade emergente ecoldgica. A dindmica da
temporalidade auto-referente compde a estrutura de uma proto-narrativa da identidade corporal
primordial, pré-refexiva, o sentimento geral de presenca no mundo e de individualidade. Este
sentimento temporal de presenca corporal ¢ parte propria da totalidade do sistema corpo-mundo, ¢
sua parte ontologica emergente.

A sexta proposi¢do afirma que a temporalidade auto-referente corporal opera em unidade
funcional com a temporalidade hetero-referente, pela qual se especifica informagdes temporais
sobre eventos no mundo. E esta operacdo integrada, agindo como parte propria do sistema corpo-

mundo, € que constitui ou faz emergir a temporalidade do corpo vivido, entendida como uma
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unidade holistica vivida no movimento existencial, onde todas as camadas temporais abstratamente
identificadas estdo operando em unissono, coordenadamente.

Quando se fala que o tempo neurofenomenolégico emerge da dindmica temporal sensério-
motora/afetiva, deve-se ter em vista que a individuagdo ontoldgica do corpo proprio estd
constantemente pressuposta, no mesmo sentido em que, como vimos, a auto-consciéncia pré-
reflexiva corporal opera como elemento ndo tematico, transparente, performativo, as margens do
campo da experiéncia. A temporalidade auto-referente ¢ a temporalidade da auto-consciéncia pré-
reflexiva corporal, € a temporalidade do corpo enquanto ente vivido subjetiva e temporalmente.

Do ponto de vista da mobilizagdo horizontal, tal temporalidade auto-referenete implica na
constitui¢do temporal das propriedades fenomenais corporais, e do ponto de vista da mobilizagdo
vertical, implica na organiza¢do temporal dos mecanismos neurais propriocepetivos, vestibulares,
cinestésicos ¢ afetivos e em como a interacdo destes micro-processos atuam como a base de
emergéncia das macro-propriedades fenomenais corporais. Do ponto de vista da mobilizacao
circular, as propriedades fenomenais corporais, em conjun¢do funcional emergentista com seus
micro-processos basais proprioceptivos-afetivos, sdo propriedades ecoldgicas, relacionais
emergentes das interagdes entre as partes micro-processuais do corpo vivido e partes do mundo
circundante que afetam o corpo numa dada interagdo. Estas duas partes sao constituintes do sistema
global corpo vivido-mundo circundante. As partes micro-processuais dos trés eixos de emergéncia
operam no sentido da co-emergéncia diacronica-forte.

Outro ponto a considerar € que se incluimos antes elementos afetivos na estrutura da auto-
consciéncia pré-reflexiva corporal, e se a temporalidade auto-referente ¢ a temporalidade da auto-
consciéncia pré-reflexiva corporal, segue-se que hd uma subdivisdo das camadas afetivas e
proprioceptivas-cinestésica na temporalidade auto-referente, no que tange justamente aos seus
aspectos auto-referenciais. A temporalidade da auto-consciéncia pré-reflexiva corporal tem uma
estrutura propria, com caracteristicas dinamicas proprias, porém, dado o carater holistico do
movimento da existéncia do corpo proprio, deve ser compreendida como constituida pela
temporalidade sensorio-motora, de um lado, e pela temporalidade afetiva, de outro, no que tange
aos aspectos hetero-referenciais de ambas. Os aspectos heter- e auto-referencias estdo implicados
uns nos outros.

Isto se considerarmos que, especificamente no caso das emocgdes e afetos, para além do
conceito puramente auto-referencial das emogdes presentes em algumas das teorias das emogdes
vigentes (DAMASIO 2010, JAMES 1890), defendermos que também h4 nas emogdes aspectos
hetero-referenciais, isto ¢, tal como defende Slaby (2007), ha uma intencionalidade afetiva que

valora pré-reflexivamente as condigdes afetivas da situacdo, através de funcdes afetivas auto-
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referenciais dos marcadores somaticos (DAMASIO 2010). A auto-percepgio implicita de mudangas
afetivas do corpo préprio também funciona como uma especificagdo do modo como o ambiente esta
afetando o corpo, isto €, funciona como uma valoragdo do estado de coisas circundantes que indica
se 0 mesmo € positivo ou negativo a manutengdo do bem estar do corpo. Se ha intencionalidade
afetiva, se emocgoes possuem direcionalidade ao mundo, se contribuem com a consciéncia sensorial
para respresentarem o mundo externo, entdo as propriedades fenomenais afetivas hetero-
referenciais (intencionais) também constituem a estrutura da camada da temporalidade afetiva
referente a temporalidade afetiva auto-referencial. Do ponto de vista da mobilizagdo vertical, deve-
se levar em conta a organizacao temporal dos mecanismos subcorticais (PANKSEPP et al 2014),
que operam, como micro-processos, na base de emergéncia das propriedades fenomenais afetivas
emergentes (VARELA & DEPRAZ 2005; DEPRAZ et al2014; CRAIG 2009, 2015). E do ponto de
vista da mobiliza¢do circular, as propriedades fenomenais afetivas emergentes, tomadas em sinergia
com sua base neural de emergéncia subcortical, devem ser consideradas como propriedades
ecoldgicas emergentes dos micro-processos das partes corpo vivido e mundo circundante,
constituintes do sistema global corpo-mundo.

No caso da temporalidade sensorio-motora, o0 mesmo raciocinio se aplica. As propriedades
fenomenais da temporalidade das contingéncias sensorio-motoras, em seus aspectos hetero-
referenciais (intencionalidade motora) e aspectos auto-referenciais (ligados a auto-consciéncia pré-
reflexiva do corpo performativo), possuem uma estrutura propria, com caracteristicas proprias. Em
Husserl, corresponde a temporalidade cinestésica, ou, a temporalidade do sistema das varidveis
cinestésicas que ele acreditava estar em fusdo funcional com a temporalidade perceptual. Em
Sheets-Johnstone (2011, p.131), trata-se de uma dinamica qualitativa tatil-cinético-cinestéstica, que
inclui fudamentalmente os aspectos cinestésicos-proprioceptivos auto-referenciais da auto-
consciéncia pré-reflexiva, onde "protensoes e retengdes cinestésicas ndo sdo protensdes € retencoes
de coisas”". Aqui também estamos incluindo na temporalidade sensério-motora, aspectos
intencionais hetero-referentes da intencionalidade motora. Do ponto de vista da mobiliza¢do
vertical, as propriedades fenomenais sensorio-motoras emergem da base de emergéncia da
organizacdo temporal dos micro-processos do esquema corporal (composto, como vimos, de
subsistemas neurais sensorio-motores). Da interagdo dos subsistemas motores do esquema corporal,
atuando como realizadores de primeira-ordem e de segunda-ordem, emergem diacronicamente
propriedades fenomenais sensdrio-motoras, como padrdes qualitativos globais do corpo
performativo. Do ponto de vista da mobilizacdo circular, as propriedades fenomenais sensorio-
motores emergem como propriedades ecologicas relacionais a partir das interagdes entre os micro-

processos das partes sistémicas corpo vivido e mundo circundante, constituintes do sistema global
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corpo-mundo. A paralaxe, p.ex., expressa-se como propriedade sensorio-motora neste sentido de
propriedade ecologica relacional emergente. Do mesmo modo, a temporalidade fenomenal sensorio-
motora, em seus aspectos hetero- e auto-referenciais, emerge como propriedade relacional da
interagdo entre corpo proprio € mundo circundante, de modo que a temporalidade dos eventos
ambientais que afetam o corpo atua como fungao constitutiva da temporalidade fenomenal sensorio-
motora, assim esta temporalidade atua como funcao constitutiva da temporalidade daqueles eventos
ambientais tal como estes se integram na intera¢ao ou na copula ritmica.

Considerando a dimensao da mobilizagdo vertical, a sinergia co-emergentista dos niveis de
organizacao subconscientes basais e conscientes emergentes se da segundo um padrao de interagdes
entre os realizadores de segunda-ordem no sistema neural periférico e os realizadores de primeria-
ordem localizados no espago de trabalho global. Do ponto de vista da metodologia neurocientifica,
deve-se investigar como, no espaco de trabalho global, micro-processos sensério-motores (em seus
aspectos auto-referenciais e hetero-referenciais) e micro-processos afetivos (em seus aspectos auto-
referenciais e hetero-referenciais) sdo integrados para gerarem trés tipos de padrdes globais inter-
relacionados correspondentes as trés funcgdes inter-relacionadas da temporalidade neurofenomenal,
a saber: padrdes globais neurais retencionais, impressionais € protensionais, cuja interatividade
neuro-informacional ¢, ao mesmo tempo, dialeticamente idéntico e diferente da interatividade
sinergética das funcdes fenomenais da retencdo, impressao e protensao.

Neste macro-padrao dindmico do tempo neurofenomenal, deve-se também dar uma atencao
especial aos processos de emergéncia da proto-narrativa das duas primordiais camadas da
identidade corporal: protoself e coreself (DAMASIO 2010). Estas camadas primordias da
subjetividade corporal estdo associadas a organizagdo temporal das propriedades auto-referenciais
neuro-fenomenais, que podem ter uma forte associagdo com o chamado Default Mode Network
(PANKSEPP & NORTHOFF 2008, NORTHOFF 2014, 2015). Tal como em Kant, onde todas as
experiéncias sdo acompanhadas estruturalmente pela representagao de um "eu penso", a chamada
apercepcao transcendental, aqui haveria algo semelhante, onde a identidade proto-narrativa corporal
estruturaria uma temporalidade da subjetividade que modularia toda e qualquer operacdo das
fungdes retencionais, impressionais € protencionais intencionalmente dirigidas as propriedades
temporais externas (sucessao, permanéncia e simultaneidade).

Do ponto de vista da mobilizagdo circular, esta sinergia vertical das fungdes da
temporalidade neurofenomenal, emergentes de micro-processos sensorio-motores ¢ afetivos, sofre
interferéncias continuas dos processos de interacdo do corpo com o meio. De modo que a
instanciagdo das propriedades neuro-fenomenais do tempo sdo também propriedades ecologicas

relacionais das interagdes entre os micro-processos das partes processuais corpo vivido e meio
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circundante, constitutivos do sistema global corpo-mundo. Este aspecto refere-se ao que Gibson
chamava de ressonancias neurais dos processos de experiéncia ecoloégica do mundo circundante. O
tempo neurofenomenal ¢, em parte, uma ressonancia neural de processos ecologicos de copula
ritmica entre corpo e ambiente circundante.

Se retomarmos os conceitos do debate da secdo 4.1 o os colocarmos no contexto do presente
esquema conceitual da multidimensionalidade da temporalidade da mobilizagdo existencial, teremos
como implicagdo uma descri¢do multidimensional do tempo fenomenal. A consciéncia subjetiva do
tempo e a temporalidade da consciéncia sdo, nesta proposta, funcdes emergentes integradas a
temporalidade da acdo e a temporalidade proprioceptivo-afetiva, em seus aspectos hetero- e auto-
referentes. Elas sdo macro-processos cujos micro-processos de base sdo as estruturas situadas da
temporalidade sensério-motora e da temporalidade proprioceptiva-afetiva. Estes micro-processos
transcendem o corpo no sentido estrito, na medida em que sdo partes proprias integrantes da
temporalidade da interagdo corpo-mundo. A temporalidade de eventos ambientas que afetam
diretamente a composicdo da interacdo entre corpo € mundo constituem, circularmente junto com as
temporalidades do corpo proprio, a temporalidade do sistema de interagdes entre corpo € mundo. A
temporalidade do ritmo objetivo do tempo fisico expressa no comportamento gravitacional dos
objetos determina, em parte, a constituigao da temporalidade dos ritmos sensério-motores que
interagem com estes objetos € que sdo necessarios para controlar a propria fluidez do deslocamento
do proprio corpo. Parte destas interagdes temporais ecologicas se dd no ambito implicito,
subconsciente, porém elas podem acender o dmbito fenomenal via processamento no espaco de
trabalho global (segundo seu enraizamento no sistema periférico ¢ num padrdo ecoldgico de
interagdo), contribuindo para sua constituicdo, assim como podendo ser reguladas pela mediagdo
das fungdes fenomenais, conscientes.

As descricdes na literatura sobre a estrutura e dinamica do consciéncia subjetiva do tempo e
da temporalidade da consciéncia se restringem a uma ontologia onde a consciéncia ¢ concebida
como um sujeito epistemologico observador. No presente esquema conceitual, estas descrigdes
ganham um outro carater, embora mantenham seu ambito de validade. O fluxo da consciéncia passa
a ser um processo pragmaticamente produzido pelo corpo proprio segundo seus padrdes de
interacdo com o meio. Em ultima instancia, a interconexao constante entre retengdo, impressao e
protensdo num presente estendido ¢ um processo continuamente produzido pela co-ordenagao dos
eixos de mobilizagdo existencial. Cada uma das fungdes fenomenoldgico-temporais da retencao,
impressdao e protensdo estdo constituidas ndo apenas por intencionalidades dirigidas a um meio
observacionalmente externo, mas também incluem em suas estruturas elementos auto-referenciais

proprioceptivos e afetivos, assim como elementos ecologicos relacionais. De modo que a retencdo
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do passado imediatamente vivido ¢, a0 mesmo tempo, um passado corporal de esquemas de agdo e
(auto-)afec¢do, assim como uma parte do passado do sistema corpo-mundo. O mesmo vale para as
outras duas fungdes. Do que decorre que a temporalidade fenomenal, enquanto especificadora de
propriedades temporais externas como funcdo da pragmatica do fluxo de acdes motivadas
emocionalmente, esta estendida ecologicamente no meio circundante, transcende os limites do
corpo proprio, uma vez que este mesmo corpo proprio, como vimos, possui uma relacao dialética de
reversibilidade com seu meio. O corpo proprio como estrutura que contém em si a logica pré-
reflexiva da organizagdo egocéntrica, sensorio-motora, afetiva, manual, instrumental do ambiente
circundante, contém em si, consequentemente, os padrdes de temporalidade deste mundo no sentido
ecoldgico, isto &, os padrdes temporais que conectam o corpo ativamente ao mundo e vice-versa. A
concatena¢do de esquemas de acdo motivados emocionalmente pressupde a sintonia temporal
(consonancias e dissonancias ritmicas) do corpo com a temporalidade de eventos circundantes que
afetam causal e significativamente este corpo. A temporalidade diacronicamente estendida do
presente especioso, neste sentido, emerge de sinergias horizontais, verticais e circulares do
movimento existencial do corpo. O movimento existencial do corpo ¢ uma grande sinfonia, uma
global coordenacdo de fatores estruturais e sistémicos, cujo eixo central de significacdo e
organizacao fenomenologica ¢ a temporalidade existencial-ecoldgica, cuja multidimensionalidade
vertical, horizontal e circular estrutura o sentimento da presenca no mundo, o presente vivido. Os
aspectos cinematicos digitais subconscientes estdo intergrados aos aspectos analdgicos qualitiativos
fenomenais justamente através das sinergias horizontais, verticais e circulares que o corpo exerce
em seu movimento existencial, ou, na auto-constitui¢do ecoldgica da temporalidade deste

movimento multidimensional.

8. Conclusao: sintese e prospectos

Vamos articular os pontos principais expostos nos capitulos anteriores e, a partir do esquema
conceitual apresentado no ultimo capitulo, apresentar algumas possibilidades de desenvolvimento
da teoria.

Iniciamos nossa pesquisa com uma hermenéutica de apropriagao da tese de Guyau em
termos contemporaneos. Isto se deve ao fato de que talvez ele tenha sido o primeiro a articular um
conceito corporificado, pragmatico e situado do tempo fenomenal. Seu conceito também inclui uma
noc¢ao emergentista do tempo fenomenal, ja que pudemos distinguir em sua teoria, embora ele nao o
faca explicitamente, trés camadas de temporalidade. A segunda camada emerge com a estruturagao

da consciéncia subjetiva da a¢do, na medida em que ¢ a intengdo motora consciente, enquanto
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projecao futura da agdo, e o desejo consciente, enquanto projecao afetiva de um estado almejado
positivo do corpo, que geram a consciéncia explicita da estrutura de temporalidade que preside a
correlacdo dos processos sensorio-motores e afetivos implicitos. J4 a terceira camada seria a
consciéncia do tempo a partir de uma perspectiva de observador em terceira pessoa de processos
temporais externos de sucessdo, continuidade, mudancga e simultaneidade. Fundamental nesta teoria
¢ o fato da articulagdo temporal entre a dimensdo sensorio-motora e a dimensdo afetiva. Esta
articulagdo implica numa articulagdo de duas temporalidades corporais inter-dependentes e
relativamente autonomas: a temporalidae sensorio-motora e a temporalidade afetiva. O
desencadeamento de uma sequéncia sensoério-motora se dd através da dinamica dos desejos e
emogdes, que determinam a temporalidade auto-referente do corpo, na medida em que especificam
o momento presente do estado do corpo tal como afetado pelo meio externo co-presente e por
condigdes internas interoceptivas co-presentes, por estados corporais afetivos passados que
originaram o estado afetivo presente e por estados contrafactuais futuros almejados como pontos de
re-equilibrio homesotatico. Os desejos e afetos, em sua auto-organizacdo temporal, irdo motivar a
auto-organizacdo dos padrdes sensoOrio-motores necessarios para realizar a satisfacdo do re-
equilibiro homeostatico.

Derivamos nossas 6 proposi¢des centrais justamente a partir desta interpretacao apropriativa
da teoria de Guyau. Elas partem da articulacdo estrutural entre as temporalidades sensério-motora e
afetiva, ressaltam que estas atuam como base de emergéncia da temporalidade fenomenal, ressaltam
desta ultima a instanciagdo neurologica e seu valor adaptativo para a expansao da janela do tempo
para a realizagdo e intergracao de agdes/afetos, ressaltam da mesma seu carater ecologico e, por fim,
ressaltam a imbricagdo de fatores hetero- e auto-referentes na composicdo ontoldgica da
temporalidade fenomenal corporificada, pragmatica e situada.

Situamos este esquema conceitual inicial numa breve exposi¢do dos elementos centrais do
debate acerca da consciéncia subjetiva do tempo e da temporalidade da consciéncia, para depois
salientarmos a necessidade de reconceituarmos estes elementos numa concepc¢do corporificada,
pragmatica e situada do tempo fenomenal. O ponto central é o de que o modelo cinematico digital
lida com processos discretos que ocorrem no ambito subconsciente, implicito e que possuem
importancia fundamental para constituigdo emergentista dos processos extensionais, analogicos e
qualitativos do tempo fenomenal, tal como descrito, de diferentes modos, pelos modelos
retencional/protensional e extensional. Os aspectos fenomenais qualitiativos sdo macro-estruturas
dos micro-processos digitais cinematicos, no sentido acima que demos a macro-estruturas
emergentes. Ou seja, ha co-emergéncia entre estes dois tipos de processos, de modo que o padrao

macro refor¢a e modula as interagdes digitais cinematicas da esfera micro. Porém, estes processos
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descritos na literatura sdo processos neurofenomenais, € processos neurofenomenais sao processos
intergrado ao funcionamento do corpo, logo tais processos descritos na literatura devem receber um
tratamento analitico conforme suas instanciagdes corporais. Este argumento depende da validade da
tese corporificada/pragmatica/situada da mente. Porém a validagdo argumentativa desta ndo ¢ nosso
foco neste momento, logo a tomamos como premissa verdadeira para extrairmos como
consequéncia um conceito possivel de tempo neurofenomenal corporificado/pragmatico/situado. Tal
premissa implica na necessidade de enraizarmos o tempo neurofenomenal na estutura e dinamica do
corpo situado.

Tal implicagdo dessa premissa exigiu de nds uma analise de qual possivel conceito adequado
de corpo poderia nos proporcionar uma base ontoldgica para concebermos o tempo neurofenomenal
enquanto processo emergente da temporalidade sensoério-motora/afetiva. O fato de pressupormos
que o tempo neurofenomenal emerge desta Ultima se segue de partirmos da premissa da tese
corporificada/pragmatica/situada e de nossa premissa constituida hermeneuticamente a partir da
apropriagdo de Guyau. Isto porque a teoria de Guyau estabelece parametros para a corporificagao
situada e pragmatica do tempo. Por outro lado, a tese corporificada implica que processos
cognitivos e afetivos sdo processo emergentes de processo corporais. Esta ultima afirmacao exigiria
uma argumentacao para sua validacdo, porém este ndo € o espaco para o fazermos; iremos toma-la
como verdadeira. Os elementos da corporalidade e da emergéncia, portanto, estdio mutuamente
implicados no conceito de tempo neurofenomenal.

Fizemos uma descricao de diversos conceitos fenomenoldgicos acerca do corpo proprio, isto
porque um conceito possivelmente adequado de corpo para nosso caso implica termos clareza dos
aspectos ontologicos que compdem a fenomenalidade do corpo. Aqui ressaltamos o aspecto
fenomenal do corpo, isto €, o corpo vivido ou o corpo proprio, ja que o conceito de tempo
neurofenomenal diz respeito a relacdo da subjetividade com o tempo, € na medida em que tal
relagdo subjetiva ¢ uma relacao corporal, entdo € a experiéncia do corpo que serve como base para
pensarmos a experiéncia do tempo enquanto um processo corporal. Mas também ressaltamos os
aspectos do corpo fisico-biologico, os aspectos implicitos e subconscientes, ja que estes entram na
composi¢do ontologica do tempo neurfenomenal corporal. Os processos de emergéncia implicam na
correlagdo entre aspectos inconscientes e conscientes. Fizemos entdo uma descricdo dos principais
conceitos da literatura acerca do conceito de emergéncia, para que pudessemos ter um parametro
minimo para concebermos que tipo de emergéncia estrutura a dindmica do corpo préprio e,
consequentemente, a dindmica fenomenal do tempo que lhe € inerente.

A partir deste mapeamento basico, estabelecemos um esquema conceitual basico para uma

ontologia emergentista do corpo proprio. Para tanto, utilizamos o conceito de movimento
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existencial de Merlau-Ponty, ja& que este conceito descreve que a determinagdo essencial da
experiéncia situada corporal € a sinergia de um conjunto de processos co-ordenados que abrangem
diferentes niveis de emergéncia e organizagdo composicional, articulando diferentes niveis das
esferas inconscientes, implicitas e conscientes, explicitas. Propomos, entdo, uma estutura ontologica
emergentista do corpo proprio baseado em trés eixos de sinergia, o eixo horizontal, o vertical e o
circular. Estes eixos instanciam realizadores fisicos de primeira, segunda e terceira ordens, segundo
processos de co-emergéncia onde diferentes niveis organizacionais se implicam mutuamente,
sinergeticamente, num processo auto-organizado. O conjunto de sinergias dos trés eixos ¢ auto-
organizado, pois implicam em coordenagdo espontanea entre as partes do sistema que, além de nao
serem organizadas heteronormativamente, guardam entre si correlacdes de causagdo circular,
segundo as correlagdes entre micro- € macro-processos emergentistas que ocorrem em cada eixo.
Deste esquema ontoldgico do corpo proprio derivamos um esquema geral de como proceder
na descri¢cdo dos elementos constitutivos do tempo neurofenomenal, tal como descritos na literatura
tradicional. Embora aqui ainda ndo seja possivel fornecer uma teoria sistematica, com riqueza de
detalhes e com exemplos empiricos para verifica-la, acreditamos que o esquema conceitual
apresentado possa servir de guia geral de um possivel modelo de tempo neurofenomenal
corporificado/pragmatico/situado. Temos que ter em mente que ¢ fundamental valorizarmos o
pluralismo metodoldgico e tedrico, de modo que ¢ improcedente pretender que um modelo tedrico
possa esgotar a temadtica ou ser a Unica descri¢do e explicagdo possivel da mesma. Por isso ressalto

que aqui se trata de um possivel modelo e nao de o modelo.

Prospectos

As consideragdes a seguir irdo especificar alguns elementos que julgo relevante para futuros
desenvolvimentos do modelo conceitual aqui desenvolvido. Elementos do trabalho feitos até entao
irdo ser retomados para efeito de indicag¢ao de possibilidades futuras de novos trabalhos.

A emergéncia diacronica da temporalidade neurofenomenolédgica, entendida em suas
funcdes retencionais, impressionais e protensionais, a partir de suas condigdes de possibilidade
micro-procesuais basais sensOrio-motoras e afetivas, abrange uma ampla gama processos
emergentes, que se entrecruzam de modos complexos e nao lineares, instanciados nas trés grandes
dimensdes de mobilizagdes existenciais do corpo proprio: circular, vertical e horizontal. Se esta
concepgdo estiver correta, o corpo vivido situado € a estrutura dindmica que embasa a emergéncia
da temporalidade neurofenomenologica, j& que ¢ no corpo vivido subjetivamente que tanto
processos nao vividos subconscientes quanto o0s conscientes convergem numa coordenacgao

sistémica, global, unificada.
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O realizador fisico de primeria ordem, isto €, o espago neural de trabalho global, possui
grande valor heuristico e metodologico para a determinagdo da composi¢cdo e da dinamica
unificadas da sinergia dos eixos existenciais vertical, horizontal e circular. Como partes deste
realizador fisico de primeria ordem, funcionam o subconjunto dos processadores da retencdo, o
subconjunto dos processadores da protensdo e o subconjunto dos processadores da impressdao. A
interconexao em rede destes trés subconjuntos de processamento temporal realiza parcialmente a
emergéncia do tempo neurofenomenal, o que corresponde ao eixo vertical do movimento
existencial. Cada subconjunto de processadores temporais processa dados sensorio-motores,
afetivos, cognitivos, incluindo tanto dados proprio-especificos quanto extero-especificos. Porém,
como a dindmica de integracdo destes subconjuntos no espago de trabalho global gera parcialmente
o tempo subjetivo, e como tal dindmica € parte vertical do sistema mais abrangente do movimento
da existéncia, segue-se que a mesma dindmica emerge também a partir das dinamicas horizontais do
campo fenomenal e das dindmicas circulares do campo ecologico. Isto ¢, deve-se ter em vista que a
organizagdo temporal e sinergética das propriedades fenomenais, subconscientes e ecologicas das
estruturas sensorio-motoras e afetivas constituem a integracao das fungdes retencional, impressional
e protensional, como um padrao global qualitativo instanciado primaria e parcialmente no espacgo de
trabalho global.

Este mesmo padrdo de integragdo das fungoes temporais subjetivas operam uma causagao
descendente sobre subprocessadores neurais subconscientes (ja que trata-se de uma emergéncia
forte), operam modulacdes nos timings motores e emotivos subconscientes, com efeitos causais na
composi¢ao e dinamica do espago-tempo ecologico. Essa causagdao descendente do tempo subjetivo
possibilita uma expansdo da janela do tempo corporal, uma maior capacidade de processamento de
informacdes temporais, de composi¢cdes de esquemas sensdrio-motores ¢ de composi¢des de proto-
narrativas de estados afetivos, dentro de um intervalo temporal maior, cuja integragao ou coesao
diacronica gira em torno da escala de 3 segundos, podendo se estender mais, contudo (POPPEL
2004; MONTEMAYOR & WITTMANN 2014). Tempo subjetivo opera numa janela temporal de
cerca de 3 segundos, intervalo este referente a quantidade minima de informacdo retida como um
continuum diacronicamente unitario. Esta dilatagdo do tempo na esfera do presente vivido torna
possivel novos padrdoes temporalmente mais complexos de comportamentos, percepcdes € auto-
especificagdes emocionais dos estados do proprio corpo, possibilitando a este corpo integrar uma
maior quantidade de informagdo, agdes e afeccdes numa unidade de intervalo de tempo maior em
comparac¢ao com a escala de milisegundos operada por processos subconscientes.

Utilizando ainda o realizador fisico de primeria ordem, o espago neural de trabalho global,

como um instrumento heuristico para modelar teoricamente o movimento da existéncia do corpo,
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poderiamos utilizar um modelo tedrico de composicao neural de episdédios conscientes proposto por
Pereira Jr., Foz e da Rocha (2017). Trabalhando com a ideia de que a unidade diacrdonica minima
necessaria a emergéncia de um estado de consciéncia corresponde a acima mencionada janela média
de 3 segundos de processamento, Pereira Jr., Foz ¢ da Rocha (2017) defendem, com base nas
evidéncias da literatura neurocientifica, que tal unidade diacronica de 3 segundos ¢ estruturada
numa sincroniza¢do em larga escala de diferentes bandas de frequéncias oscilatorias de ritmos
neurais (somatéria de amplitudes que integram uma fase), e que tal sincronizacdo ¢ operada por
mecanismos de meta-pontecializagdo presentes nas interagdes entre neurodnios e astrocitos. Segundo
os autores, a sincronizacao de ritmos neurais ligada a emergéncia de um estado consciente pode ser
descrita matematicamente por uma série de Fibonacci (Y= 2X + 0.5), que expressa uma sucessao de
bandas de frequéncia que se aclopam numa fase unitiria a partir de em média 2 segundos de
processamento. Tal sucessdo corresponderia ao seguinte esquema de frequéncias: delta (abaixo de
4Hz), theta (entre 4Hz ¢ 7 Hz), alfa (entre 8Hz e 13Hz), beta (entre 16Hz ¢ 30Hz), gamma lenta
(entre 15Hz e 50Hz), gamma rapida (acima de 90Hz). Até a constitui¢do do ciclo de frequéncia em
gamma lenta, estados mentais conscientes ndo sdo realizaveis.

O fator central aqui ¢ a integracdo progressiva destas bandas de frequéncia, destas
oscillagdes neurais ou ritmos neurais, a qual para os autores ¢ promovida pela atuagao de ondas de
calcio de astrécitos sobre os processos glutamatérgicos inter-neuronais, 0s quais, por sua vez,
retroalimentam a atividade dos astrécitos, gerando nesta interagdo uma interconexdo global entre
potenciais locais. Neurdnios pré-sindpticos liberam o neurotransmissor glutamato que se liga ao
repector pos-sinaptico AMPA, gerando uma entrada de ions de sodio e uma série de estimulagdes
excitatorias. Mas os neurotransmissores pré-sindpticos também se conectam aos receptores dos
astrocitos, o que desencadeia uma série de ondas de célcio. Este processo libera, entre outros
transmissores, o glutamato astrocitico, que se liga aos receptores neuronais promovendo uma
entrada de ondas de célcio dentro dos neuronios, gerando entao a sustentacdo da despolarizagdo das
correntes do nerudnio. Outro efeito relevante deste processo ¢ que ao promover os disparos
neuronais, a modulacdo e sustentacdo da despolarizacdo neuronal, ele gera campos locais de
integragdo sindptica, que sao integrados em campos globais através de ondas hidro-idnicas
promovidas nas interacdes entre astrocitos € neurdnios. A meta-potencializagdo promovida pelas
interagdes entre astrdcitos e neurdnios ¢ o que gera a integracdo em larga escala de campos locais de
potenciais de acdo neuronais. A mera somatoria de disparos axonais ndo seria suficiente para tal
integracdo em larga escala de diferentes campos locais neuronais. Muitos outros processos
relevantes de interagdo entre astrocitos € neurdnios ocorrem, porém o relevante neste contexto € que

os autores defendem que tal mecanismo basico de meta-potencializa¢do da interagdo entre astrdocitos
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e neurdnios € o que promove a integracao em larga escala de diferentes grupos de neuronios, fator
este esssencial para que haja consciéncia.

Portanto, os autores defendem que sem esta meta-potencializagdo da atividade astrocitica-
neuronal, a integragdo progressiva de ritmos neuronais, de bandas de frequéncia neuronais
necessarias a formacao de um estado de consciéncia, ndo seria possivel (a0 menos no que tange ao
que conhecemos sobre cérebros de sistema bioldgicos da Terra). A integracdo oscilatoria minima
para a emergéncia de um espisodio consciente ocorre num periodo de em média 2 a 3 segundos, 0
que corresponde diretamente a consciéncia subjetiva da passagem do tempo. Cabe notar que, a
partir de em média 500 ms de processamento neural, j& ¢ possivel detectar a presenca de
consciéncia. Porém a significacdo subjetiva plena parece estar vinculada a estrutura espacgo-
temporal subjacente da sincronizacdo de em média 2 a 3 segundos, a qual € permanente e
empiricamente anterior (a priori empirico) a toda possivel integracao temporal de em média 500 ms
minimamente necessaria a consciéncia. Se vincularmos a janela de 3 segundos a consciéncia do
tempo subjetivo expressa pela extensdo especiosa, caracterizada, como vimos mais acima, por uma
simultaneidade retencional-impressional-protencional da sucessividade entre passado recente,
presente estrito, e futuro imediato, temos que a temporalidade consciente, tal como descrita apenas
na restrita dimensao ontologica do cérebro (eixo vertical existencial), atua como um a priori
empirico de toda a experiéncia possivel. Atua portanto como uma unidade diacronica de
significagdo minima necessaria para a subjetivacao consciente de processos neurais subconscientes
e para a instanciagdo de propriedades fenomenologicas.

Cabe notar também que Poppel (2004) e Montemayor ¢ Wittmann (2014) defendem, em
relacdo a construcdo neural do tempo, uma hierarquia em trés niveis de processamento de
integracao de intervalos. O nivel do momento funcional, que integra diacronicamente informacgdes
em intervalos de em média 40 ms. O nivel do presente vivido, correspondente a janela de 3
segundos ja referida (trata-se do nivel da consciéncia subjetiva do tempo, o presente especioso,
extensional). E o nivel da presenga mental ou do tempo narrativo, que implica em integragdes
diacronicas de informagdes em intervalos de tempo superiores a escala de segundos, necessitando-
se para tanto de recursos simbdlicos e atos de memoria autobiografica/episodica e de prospeccdes
de momentos futuros distantes. Os autores defendem que o nivel dos momentos funcionais ¢ a base
de constru¢do neural dos demais niveis superiores da hierarquica. E aqui podemos postular uam
hipotese para futuras pesquisas, restringindo-nos a tematica do presente vivido: a constru¢do da
estrutura do espaco de trabalho global referente ao presente vivido (janela de 3 segundos) ¢ um
processo de progressiva sincronizagao de ritmos neurais que estruturam uma composicao diacronica

de momentos funcionais da escala de em média 40 ms. Tomando em consideracdo nossas analises
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anteriores referentes a emergéncia sensorio-motora e afetiva do tempo fenomenal, segue-se que os
momentos funcionais em questdo estdo distribuidos nas dreas sensOrio-motoras e afetivas,
englobando também processos das areas cognitivas superiores. Portanto, uma predi¢do de nosso
modelo € que a meta-potencializacdo astrocitica-neuronal € parcialmente responsavel (parcial
enquanto operadora do eixo vertical existencial, enquanto realizadora fisica de primeria ordem) pela
emergéncia do tempo fenomenal, na medida em que promove a sincronizagdo global dos momentos
funcionais que operam a temporalidade de esquemas sensorio-motores basicos e de esquemas
afetivos basicos, ou ainda, que operam a co-operatividade, a co-dependéncia funcional dos
momentos funcionais da temporalidade sensorio-motora e da temporalidade afetiva. Outro fator
relvante prevista em nosso modelo é que a descri¢do deste processo de sincronizacdo global do
presente especioso deve levar em conta a organiza¢do dos momentos funcionais sensério-motores e
afetivos segundo suas respectivas subdivisdes funcionais e anatomicas tripartidas: momentos
funcionais do subconjunto de processadores retencionais, do subconjunto protensional e do
subconjunto impressional, na medida em que tais trés subconjuntos, nas duas esferas sensorio-
motora e afetiva, estdo integrados na escala de em média 40 ms, constituindo uma extensdo
temporal minima subconsciente. De modo que a estrutura neural tripartida retencional-
impressional-protensional que constitui o tempo especioso na escala da janela de em média 3
segundos emerge da auto-organizagdo da sincronizagdo ritmica das estruturas tripartidas
subconscientes dos momentos funcionais na escala de em média 40 ms.

E plausivel supor que o presente especioso, ao nivel da descri¢do neural, é o principal fator
(junto com o processamento do espago circundante subjetivo) de organizacdo da estrutura da
consciéncia; ele ¢ o fator de meta-integragdo de todas as integracdes locais que ocorrem em
diferentes estruturas anatdmicas neurais particulares. Neste sentdio, prevemos que a presente
especioso, entendido como meta-estruturagdo do espaco de trabalho global, ¢ por exceléncia o
principal integrador em larga escala de processos neurais espacialmente distribuidos no cérbero.

Porém, a natureza corporificada e situada dos processos psiconeurais exige deslocamentos
de perspectiva metodologica que ressaltem os eixos de mobilizagdo existencial horizontal e circular.
E neste sentido que possui relevancia concepgdes ecoldgicas ou situadas do cérebro (referentes ao
eixo circular existencial), tais como as apresentadas por Engel (2010,p.226), que citamos mais
acima. Seguindo a caracterizagdo deste autor, a andlise da sincronizagdo ritmica neural constitutiva
do presente especioso deve ser concebida, neste nivel ontoldgico de analise ecologica, como
ressonancias da, e como parte micro-processual basal da emergéncia da, temporalidade ecologica
das interagdes entre corpo proprio € o meio circundante que o afeta e por ele ¢ afetado. Nesse

sentido, a sincronizag¢do astrocitica-neural especiosa ndo ¢ apenas uma reacdo complexa a
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estimulos, mas uma estruturagdo instanciada na acdo e na situagdo que possuiu significagdao
biosemiodtica ao animal. Tal sincronizagcdo possui fungdo seletiva, ativa e construtiva do nicho
ecoldgico, sustentando certas modalidades de esquemas sensorio-motor/afetivos através da
constru¢do de intervalos de tempo a estas apropriadas. Tal sincronizagdo situada atua
holisiticamente na composi¢ao da significacdo ecologica da situagao do animal, na estruturagao de
acOes valoradas afetivamente, agregando para o animal recursos de predigdo mais complexos do
que os fornecidos pelas escalas dos momentos funcionais, permitindo-lhe tomadas de decisdo e
engajamentos em tempo real que aprimoram a especificagdo informacional de invariantes
estruturais e transformacionais do meio circundante. Neste contexto a seguinte descricdo de Lousie
Barrett pode nos fornecer o quadro geral para a analise do eixo ecoldgico existencial de que emerge

parcialmente o tempo neurofenomenolédgico:

O ritmo com que o NCA [assembleia de células neurais] se forma, por exemplo, ird
influenciar o timing da formacao do atrator, e a formagao da propria NCA ¢ dependente das
caracteristicas temporais do farejamento ritmico do coelho, porque isto determina o ritmo
com que moléculas de odor afetam o receptor. Ha portanto uma direta e dindmica copula
conectando o corpo do coelho (seu nariz farejador), seu cérebro (que compde um estado de
atrator a cada farejamento) ¢ seu ambiente (os affordances oferecidos pelo objeto que é

farejado). (BARRETT 2011, p.142, tradugdo nossa)

Esta passagem ¢ relevante por fazer mencdo explicita de fatores temporais que estdo
implicados na interconexao ecoldgica entre as atividades do corpo e do ambiente circundante.
Podemos tomar esta passagem para analogamente fazermos a seguinte descrigdo. O ritmo de
estruturacdo da assembleia neural referente ao presente especioso corresponde a sincronizagao
progressiva de ciclos de frequéncia oscilatdrias a que nos referimos acima. Porém, diferentemente
do caso da percecao olfativa, na auséncia de um oOrgdo especifico para a recep¢ao de dados
temporais e para percepc¢ao do tempo (vimos isto também mais acima), podemos propor que o fator
que inflencia na formagdo da assembleia neural da sincronizagdo especiosa ¢ o fluxo da totalidade
do corpo, tomado como feixe coordenado de temporalidade sensorio-motora e temporalidade
afetiva (mediado pelas modalidades cognitivas superiores), segundo seus aspectos coordenados
proprio-especificos e extero-especificos. E na auséncia de um estimulo sensorial especifico para os
dados temporais, podemos propor que os ritmos externos do tempo fisico e do tempo biofisico dos
eventos do mundo circundante que diretamente afetam o animal inserido num engajamento atual,
sd0 os affordances temporais que precipitam a coordenagdo do fluxo temporal do corpo tomado em

sua totalidade situacional. De modo que a interacdo entre corpo vivido e mundo circundante ¢
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construido por uam temporalidade relacional emergente da qual faz parte da temporalidade
neurofenomenologica. Se retomarmos nosso conceito de co-emergéncia diacronica forte, temos que
o tempo neurofenomenoldgico ¢ a0 mesmo tempo um micro-processo basal (uma parte propria no
sentido mereoldgico classico) da temporalidade relacional ecologica e um fator emergente desta
mesma temporalidade relacional ecoldgica, ja que as propriedades temporais ecoldgicas relacionais
sdo realizadores de terceira ordem da tempo neurfenomenoldgico emergente, descendentemente
influenciado pelo tempo ecologico.

Portanto, a dimensdo ontologica do corpo proprio referente ao eixo horizontal, que
corresponde ao fluxo fenomenal descrito nas analises fenomenologicas puras, necessita de uma
recaracterizagdo sob a luz destas consideracdes acerca do eixo vertical e do eixo circular
existenciais. O tempo fenomenoldgico, segundo as descrigdes cldssicas, possui uma estrutura
estendida diacronicamente. Como vimos, ha controvérsias acerca se tal extensdo ¢ uma ilusdo
subjetiva oriunda de uma integracdo cinematica de snapshots pontuais, ou se tal extensdo ¢
fenomenologicamente real, porém constituida apenas pela distribuicdo diacronica e integrada de
conteudos mentais apreendida por um ato mental inico, ou ainda, se tal extensao ¢ constituida pela
distensdo do proprio ato mental em subunidades sucessivas que se enlacam em partes
compartilhadas (prescindindo-se neste caso de uma distingdo entre ato e contetdo).

Por um lado, propomos que a concep¢do cinemadtica pode ser util na caracterizacdo dos
processos discretos que operam ao nivel da sincronizagdo astrocitica-neural dos ritmos oscilatorios
neurais. Porém tal concepc¢ao cinematica ndo ¢ apropriada a descricdo do carater anldgico e
qualitativo do fluxo da consciéncia, mesmo se considerarmos as modalidades de rupturas do fluxo
descritas por Strawson, como mencionamos acima. Estas rupturas ndo correspondem a nenhuma
ruptura do continuidade qualitativa pervasiva em nossas vivéncias subjetivas; tais rupturas ocorrem
no interior da continuidade ininterrupta qualitativa do fluxo da consciéncia. O modelo extensional
do tempo fenomenologico, apropriadamente modificado para incorporar as fungdes retencional,
impressional e protensional do modelo retencional-protensional husserliano, ¢ mais apropriado para
descricdo dos aspectos gerais da continuidade qualitativa mencionada. De modo que a
sincronizagdo astrocitica-neuronal dos ritmos neurais discretos pode ser concebida, dentro do eixo
vertical existencial e sob a influéncia dos affordances temporais que operam no eixo circular
existencial, como a operacao cinemdtica que compde unidades discretas conectadas
diacronicamente e que em sua composi¢do mereoldgica identifica-se com a continuidade qualitativa
analogica do tempo fenomenologico, entendido como macro-estrutura extensional que subjetiva a
temporalidade do mundo. Nesse sentido, a andlise segundo apenas o viés metodologico do eixo

horizontal existencial estaria restrita ao aspecto extensional qualitativo.
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Por outro lado, porém, se concebermos o tempo fenomenoldgico como emergente de fatores
micro-basais sensorio-motores e afetivos e de fatores ecoldgicos, teremos que integrar na analise da
estrutura extensional do tempo fenomenoldgico o papel da temporalizagdo das propriedades
fenomenais do corpo proprio, tal como as concebemos mais acima em seus interconectados
aspectos afetivos e sensorio-motores, € o papel da temporalizagdo das propriedades ecologicas
fenomenais. Portanto, ndo se trata mais, como em Husserl, de conceber a andlise do tempo
fenomenologico a partir do pressuposto ontologico de um sujeito epistemologico observador, que
apreende e constitui subjetivamente (imanentemente, nos termos husserlianos) dados temporais
externos presentes em eventos externos. Embora seja util do ponto de vista metodoldgico preservar
o esquema conceitual das fung¢des retencional, protensional e impressional, tem-se que agregar a
analise a temporaliza¢ao do corpo proprio tomado em sua totalidade, englobando aspectos proprio-
especificos e extero-especificos, assimo como aspectos situacionais que possuem significacao
fenomenal (ja que estamos neste ponto apenas no eixo horizontal existencial). Nao ¢ portanto o
sujeito epistemologico descorporificado e descontextualizado que constitui o tempo subjetivo, mas,
tal como anteviu Guyau em outros termos, a subjetividade corporal, o corpo vivido, que, ao se
temporalizar, temporaliza a0 mesmo tempo o mundo enquanto mundo subjetivo, enquanto mundo
circundante do corpo cuja significagcdo ¢ a de um campo de a¢ao motivado afetivamente.

Portanto, deslocando nossas perspectivas metodologicas entre os trés eixos de mobilizacao
existencial do corpo préprio, podemos estruturar as pegas de um quebra cabeca complexo que nos
forneca as condigdes de possibilidade da emergéncia auto-organizada do tempo
neurofenomenoldgico, a partir das temporalizagdes sensorio-motra e afetiva e do funcionamento
destas temporalizagcdes corporais dentro da estrutura da temporalidade ecologica. O fluxo da
temporalidade ecoldgica ¢ uma estrutura dindmica de larga escala da coordenacdo diacronica e
integrada entre animal e mundo circundante, do qual participa estruturalmente e causalmente a
temporalidade neurofenomenoldgica como macro-processo emergente da interagdo entre os micro-

processos basais da temporalidade sensorio-motora e da temporalidade afetiva.
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