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“Nao ha docéncia sem discéncia, as duas se explicam e
seus sujeitos, apesar das diferengas que os conotam, néo se
reduz a condigdo de objeto, um do outro. Quem ensina
aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender.”

Paulo Freire




RESUMO

O halé classico é uma danga com diversas metodologias de ensino especificas e
instrumentais, tendo uma concepg¢do tradicional marcada pela disciplina e
obediéncia, em que os alunos podem se sentir reprimidos e, por vezes,
desmotivados a continuarem. A partir deste fato, partimos do pressuposto que um
saber especifico sobre a técnica classica nao seria suficiente para o ensino dessa
tao bela arte. Este trabalho apresenta, assim, uma reflexao acerca da necessidade
da Didatica no ensino de balé. Entendemos que, como em todas as situagdes de
ensino e aprendizagem, ha a necessidade de o professor de balé desenvolver
saberes especificos acerca do “como ensinar’ e ndo apenas “do qué” ensinar. Nosso
objetivo geral foi identificar e compreender os conceitos da didatica e sua
importancia para o processo de ensino aprendizagem para a formagado de um
professor de balé classico, por meio de uma pesquisa de abordagem qualitativa, do
tipo exploratéria e delineamento bibliografico, buscamos compreender esta
importancia e discorrer sobre ela a partir de outras pesquisas j& realizadas no
campo. O resultado desta pesquisa mostrou que a concep¢do da Pedagogia
Tradicional ainda cerca as aulas de balé, e que € necessario repensar a formacgao
formal na danga, visto que para uma melhora no ensino-aprendizagem, a didatica e
a preocupagdo em constituir saberes especificos para o ensino de balé s&o
indispensaveis para o professor. Estd ai o inicio de importantes mudancas
paradigmaticas na busca pela qualificagao dos processos de ensino e aprendizagem
também no balé.

Palavras- chave: Didatica; Balé Classico; Ensino; Aprendizagem.
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1 INTRODUGAO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso buscou, por meio da pesquisa
bibliografica, entender a importancia da didatica para as aulas de balé classico.
Existe um olhar critico para com o balé classico, sempre visto como elitista. © modo
como € ensinado, onde professores pressionam bailarinas(os) ao extremo, até o
ponto de ndo frequentarem mais as aulas, ou simplesmente perderem o amor pela

danga, € outro fator que agrava a viséo negativa para esta bela forma de expresséao
artistica.

Na experiéncia desta pesquisadora, que praticou balé boa parte de sua vida,
ser professor sempre fora uma questdo de disciplina e obediéncia, baseada na
vivéncia com aulas de balé. Porém, com o curso de Educacao Fisica, voltado para
Licenciatura, notou-se que a exigéncia de disciplina e obediéncia nao sao elementos
suficientes para a boa atuacéo de um docente.

O balé classico € uma danga que segue uma linha onde o ensino & feito por
meio de um professor sendo ¢ mediador e o aluno sendo um receptor de saberes
(DE ALMEIDA; CAMPOS 2013), onde ha uma reprodugéo e repeticdo de passos
para que assim, a iécnica possa ser aperfeigoada ¢ perfeita. No entanto, o que se
tem visto nas aulas de balé € que com um professor autoritario, o aluno pode nao se
sentir motivado para continuar as aulas pelo fato de nao conseguir entender as
corregbes, ser uma pessoa mais sensivel ou nao ter um fisico apropriado para o
balé.

A concepcio tradicional de ensino do balé classico € antiga, e ndo mudou
muito. Ela & feita a partir da dinAmica em que o professor fala € o aluno faz, sendo
que o aluno tem voz passiva € ndo expressa 0 que sente, como por exemplo,
duvidas com relagéo as explicagdes. Carvalho (2005) fala sobre a individualidade de
cada aluno, e que uma explicagdo, ou uma corre¢ao, pode funcionar para um, mas
pode nao funcionar para outro. O fato de se observar um ensino que se dirige a
todos da mesma forma, sem respeitar as individualidades, buscando sempre
homogeneizar os grupos, levantou a questdo de como a didatica pode colaborar
com esta area?

A didéatica & uma teoria de ensino, que constitui relagbes de ensino e

aprendizagem. Libaneo (2017) aborda que:
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Nesse entendimento a didatica se caracteriza como mediagéo entre bhases
tedrico-cientificas da educagdo escolar & a pratica docente. Ela opera como
que uma ponte entre 0 "o qué” e o “como” do processo pedagégico escolar
(LIBANEQC, 2017, p. 28).

Geralmente o professor de balé tem o conhecimento especifico sobre a
danga, aquele que aprendeu duranie sua vida, mas ndo o conhecimento pedagégico
de como ensinar. Loponte {2013) fala que “pensar a didatica e a formagéao docente
fora do campo da prescrigcao vai, muitas vezes, na contramao das expectativas de
docentes e alunos”™ (LOPONTE, 2013, p. 7), ou seja, qual seria o método correto
para dar uma aula? Muitas das vezes os docentes nao conseguem transmitir aquilo
gue desejam, e taivez lhes falte um meio para que isso ocorra.

O balé possui varias metodologias de ensino, sendo sua base a mesma, o
que muda é a forma de execug¢do de alguns passos, nomes e caracteristicas.
Aragédo (1998) expressa que é preciso que o professor se diversifiqgue a cada turma
e deixe de lado 0s modos proprios e Unicos de ensino.

Nessa diregdo, esta pesquisa buscou interligar conhecimentos e trazer a
didatica como possibilidade de estudo para aqueles que ensinam o balé classico,
tentando quebrar o paradigma de que dangas e atividades classicas tém de se focar
apenas no método, na repeticdo sistematica de movimentos e na perfeigcéo,
propondo vertentes que buscam alcancar a humanizagao e o despertar do interesse
pela danca ou atividade em questéo.

Partindo da ideia de que a didatica & uma forma de propor possibilidades de
ensino renovadoras para o balé, Cruz e Castro (2019) expressam que:

[...] a didatica, mais do que aquilo que faz o professor para ensinar,
representa também a propria base de fundamentos acerca do que ele
reflete, analisa, compara, escolhe, decide, propfe, implementa, avalia e
registra para ensinar. Constitui-se, portanto, na sintese da sua base de
conhecimento profissional e expressfio objetiva de seu raciocinio
pedagégico (CRUZ; CASTROQ, 2019, p. 8).

Nesta direcdo, esta pesquisa tem como objetivo principal identificar e
compreender os conceitos da didatica e sua importancia para o processo de ensino
aprendizagem para a formacdo de um professor de balé classico. Os objetivos
especificos deste trabalho sido: aprofundar os conhecimentos sobre o tema da
didatica, relacionando-os ao balé classico, analisar paradigmas relacionados aos
ensinamentos da danca e dos saberes pedagoégicos e refletir acerca da importancia
de uma postura pedagoégica por parte dos profissionais da danga, para uma melhora
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no quadro atual de ensino do balé classico por meio de outras pesquisas ja
realizadas no campo.
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2. UM BREVE HISTORICO DO BALE

A danga faz parte do ser humano, em diferentes culturas, cada uma com sua
importdncia e €& usada para integragdo, comunicacdo, além de expressar
sentimentos. O corpo € o objeto usado para expressar tais sentimentos, linguagem
Unica e natural que engloba aspectos histéricos do ser humano. Campos (2006, p.
1891) escreve que “cada danca é parte da identidade cultural que reflete simbolos
do processo cultural do corpo e pode ser observada como fenémeno cultural do
género humano.”

Segundo Falcao et. al (2020) o balé transmite um olhar voltado para beleza e
perfeicao, mas sua histéria vem muito antes da nobreza e das cortes. Este capitulo
busca apresentar uma breve histéria do balé, visto que as memédrias dessa arte sdo
mais fisicas e faladas por seus artistas e expectadores do que vistas em livros ou em
uma biblioteca.

Ao longo da Idade Média, surgiram muitos artistas que se apresentavam em
pracas. Mesmo a danca nao tendo um carater profissional, era um meio de vida para
aquela populagdo. Eles eram apreciados pelo povo e pela nobreza, mas a Igreja ndo
aceitava a danca popular, entdo eram condenados quaisquer atos coletivos ou
individuais. Nos Concilios de Vannes (465) e Trento (1562) — reunides religiosas
presididas por bispos da Igreja Catélica - a decisdo pela proibicéo da danca em
festas ou em momentos religiosos foi fato marcante. Os artistas comegaram a viver
uma vida marginalizada, mesmo sendo apreciados pelo povo, continuavam sendo
discriminados apenas por dangarem.

Chega a Idade Moderna, momento da origem do balé, no movimento
Renascentista, em que ocorre uma concepc¢ao de um futuro diferente e inovador. O
balé “cresceu nas cortes europeias e teve como base a etiqueta e os eventos
politicos da aristocracia” (SANTOS, 2011 p, 9) se ligando a politica, as revolugoes e
principalmente a arte.

A prospera classe burguesa apreciava 2 danga em espetaculos e festas
executadas em salfes. A danca entdo dividiu-se em: dan¢as populares,
dancas da corte ou balletos. Esia origem aristocratica dos balletos marcou-a
camo uma arte das elites (Campos, 2008, p.1892).

Mas, foi na Italia, no século XV, que Santos (2011) cita também que o balé
passou a ser constante em festas e ceriménias, celebrando desde sua graciosidade
até como ato de religido. Com o passar dos anos, nao somente reis e corteséos
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estavam tomando gosto pela arte, mas também os Jesuitas, que tiveram o
argumente de que a danca era uma tendéncia divina para redirecionar os seres
humanos ac amor de Deus.

Na Franca, o rei Luiz XIill ndo era diferente, fazia desenhos de roupas,
interpretava papéis nos balés como o de Apolo e Sol, mostrando a ideia de um
Direito Divino. E assim se sucedeu seu filho, Luiz X1V, conhecido como “Rei Sol”,
sendo o balé era sua marca pessoal. Seu apelido vem de um espetaculo de balé,
que durou mais de 12 horas que ele havia realizado, assim como seu pai também
fazia. Foi em seu reinado que © balé obteve um importante significado na
aristocracia.

Por meio de vérias transformacgées de espaco, musical etc. ¢ rei Luiz XIV
fundou em 1661 a Academia Real de Ballet, onde finalmente homens e mulheres
poderiam dancar (ja que antes, somente os homens podiam exercer a arte do bale).
Foi criada também, a codificacdo dos passos de balé, que foi chamada de “estilo
nobre francés”, que era composto por técnicas, roupas, sapatos e outros detalhes
especificos.,

O balé da corte junto com a dpera, criaram uma forma mais teatral da danca,
que fora dividida entre balé da corte e do teatro e assim, foi criada a Academia Real
de Musica e Danga que a partir de 1669, passou a produzir discipulos que formaram
0s primeiros corpos de baile profissionais. A danca havia deixado de ser
passatempo da corte, e em 1713 surge o Opera de Paris, que até hoje, forma
bailarinos profissionais.

[...] a evolugéo técnica da danga esta diretamente relacionada & histéria do
vestuario. Na corte de Luis XIV as roupas das mulheres eram longas e
pesadas, ocultando as pernas e os pés. Somenie na Revolugio Francesa
(1789) acaontece 0 abandono das pesadas saias quando Maillot, modista de
6pera francesa, inventou a matha que foi aceita somente na cor azul pelo
papa ‘para ndo sugerir a perigosa cor da carne (FRANCO; FERREIRA,

2016, p. 269).

A Opera de Paris foi tracando um rumo cada vez mais diferente, segundo

Santos (2011) comegaram a aceifar jovens com a intencdo de formar bailarinos

profissionais. Esse marco na danca passou a ser um grande espetaculo e iinha

como publico principal a realeza. Santos em seu trabalho também cita que as

dancgas sociais comecaram a se tornar mais simples, enquanto o balé classico em si,
comegca a tomar um rumo mais técnico e complexo.
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Com o tempo, o balé da Opera de Paris comegou a ter cada vez menos
visibilidade, o que acarretou algumas novas tentativas de reformas com sede em
outras cidades, entretanto, s6 era reconhecido quando apresentada em sua sede
inicial.

Todo continente tinha se curvado a fa befle danse como simbolo de corie
{mais civilizada), mas a luz do novo século as criticas também foram
espalhadas por todo o continente e o modelo se tornou simbolo de
decadéncia ¢ declinio. A reforma era necesséria e despontava em cidades
como Viena, Mildo e Stuttgart, mas so era bem vista quando apresentada
com sucesso em Paris (SANTOS, 2011, p.12).

O balé italiano havia perdide um poucc de seu prestigio, enquanio os
franceses renovavam seu estilo de danga com o can-can, o que acarreiou ©
desemprego de varios bailarinos. A busca de emprego em outros lugares era

iminente, mas havia uma regiao na qual a reforma do balé fora permitida: a Russia.

O ballet russo deve muito da sua grandiosidade a queda da arte italiana,
mas seria necessario que a corte russa, com a sua confianca e disciplina
autocratica, elevasse a bravura e virluosidade italiana em arte sublime, e o
responsavel por esse refinamento foi o francés Marius Petipa (SANTOS,
2011, p. 26).

No comego, para o incentivo da danga, Catharina Il criou os trés Teatros
Imperiais da Capital tentando expandir o costume e criar o habito das pessoas irem
para o teatro, fazendo com que os nobres mantivessem o contato com a arte. Foi la
onde grandes coredgrafos e musicistas se consagraram, como Marius Petipa, Piotr
Tchaikovski, Jules Perrot, lvan Vsevolozhsky etc.

Estava acontecendo um momento de grandiosidade na Russia, onde foram

criados varios balés de repertério como a Filha do Farad, La Bayadére, a Bela
Adormecida, o Quebra-Nozes entre outros. Estes trabalhos e varios outros que
foram criados nessa época sé0 dangadas até hoje.
A danca percorreu pelo continente europeu através de seus artistas, deixando a
Franca de lado, mesmo que sua influéncia seja marcada até os dias de hoje como,
por exemplo, todos os métodos de balé terem nomes franceses para a maioria dos
passos.

Grandes bailarinos renomados surgiram, como Anna Pavlova, que segundo
Santos (2011), era a bailarina perfeita da época, longilinea, flexivel, com musculos
bem distribuidos e uma sensualidade branda, e estabeleceram esse fisico como
padrao. Ela era muito séria com seu trabalho e mostrou sua dangca em varios

lugares, inclusive no Brasil.
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No ano de 1910, Anna funda a sua prépria companhia com oito bailarinos
de Soc Petersburgo. Mais tarde, a companhia de Anna Pavlova recebeu a
jovem bailarina russa Maria Olenewa (1896-1965). A Cia de Anna Pavlova,
chega a América do Sul em 1921. Olenewa decide ficar na Argentina
lecionando no Teatro Cdlon em Buenos Aires de 1922 a 1924, apertando no
Brasil em 1927. No mesmo ano, abre sua escola que, mais tarde, seria
oficializada como escola de danga do Teatro municipal do Rio de Janeiro
{CAMPOS, 2008, p. 1893).

Com a chegada de Olenewa e Pavlova ao Brasil em 1927, vérias alunas do
interior vdo a procura do balé. Olenewa fundou a Escola de Dangas Classicas do
Teatro Municipal, que se tornou o principal centro de formacgao de bailarinos no pais.
Sao apresentados no palco do Teatro Municipal diversos trabalhos ministrados por
Olenewa, embora o publico nao tivesse nogdes basicas do balé, ja que nunca
tinham sido habituados a assistir.

Varios bailarinos vieram para o Brasil para também ensinar o balé classico,
mas nao para aqueles que queriam se tornar bailarinos, € sim somente conhecer a
danca e uma delas era Klara Korte que declara: "Nunca fui profissional e nunca
pretendi formar profissionais. A Unica coisa que eu pretendia era dar 4s meninas
amor pelos exercicios fisicos e gosto pelo ballet" (Sucena, 1988, p. 122 apud
Ferreira et. al, 2012, p.2).

Durante as décadas seguintes, o balé obteve muitas iniciativas, publicas e
privadas para seu ensino. Ainda que seu predominio sobre outras dancas tenha
permanecido por muito tempo em nossa sociedade, hoje em dia o balé & visto como
uma danga importante entre outras também importantes, sendo sua base inicial.

Conhecendo um pouco da histéria dessa danga sera possivel pensar sobre
nosso objeto de pesquisa — a importancia da didatica no ensino de balé —
fundamental contextualizarmos historicamente sua origem, bem como sua evolugéo
engquanto arte e ensino, para que possamos verificar o quanto o ensino de balé tem
exigido que se encontrem novos caminhos e possibilidades.
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3. A DIDATICA E O PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM NO BALE

O processo de ensino e aprendizagem do balé nZo possui as mesmas
caracteristicas que o processo que ocorre no ambito escolar, todavia, acreditamos
ser dificil pensar num processo dessa natureza sem passar pelo campo
epistemologico da Didatica. Quando falamos na formacao desses professores,
precisamos entender o que é a didatica, e por que um professor de baié necessita
dela?

E comum ouvirmos que um professor tem conhecimento sobre 0 que ensina,
mas tem dificuldades para transmitir 0 assunto. A comunicacéo e a interacao entre o
aluno e o professor € de extrema importéncia para que o seu conhecimento seja
compreendido. Segundo Libaneo (2017) a didatica € uma disciplina que estuda os
objetivos, os contelidos, os meios e as condigdes do processo de ensino, ou seja, a
pratica pedagégica em si e ela mostra a importancia da media¢ao do professor com
seu aluno.

Assim como explica Martins et al (2016):

O ser humano por si s& & um projeto inacabado. Estd em constante
desenvolvimento e mudancas de acorde com as necessidades que s&o
postas e encontradas, como afetiva, estética, econdmica, social e politica
(MARTINS ef al, 2016 p.70).

Isso mostra que a educagdo é necessaria, e é obrigacao da sociedade
desenvolver tais necessidades. Comenius (2001, apud Martins ef af, 2016, p. 70)
“afirmava que a solugéo para a educagio era a criagdo de um método universal de
aprendizagem, onde todos compreendessem conceitos com concentragdes iguais.”

Dito isso, & necessario entender, todavia, que a individualidade do ser
humano, por estar em constante desenvolvimento € em condigtes diferentes, tanto
fisica @ mentalimente, estabelece processos de aprendizagem diferentes, o que torna
guase impossivel criar um método de ensino Unico para todos.

De acordo com Martins ef a/ (2016) cabe a escola formal valorizar o ser
humano como um todo, e entender o que o mercado de trabalho exige, ou seja, €
responsabilidade da escola o processo de formacéao do individuo, nos seus aspectos
intelectuais, afetivos, sociais e profissionais. Nessa direcéo é possivel compreender
a forma de pensar de Comenius que se preocupava com a aprendizagem de todos,

deixando claro gue de alguma forma isso precisaria ser alcangado.
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Libaneo (2017) amplia ainda mais a importancia da didatica quando pontua
que

A pratica educativa ndo € apenas uma exigéncia da vida em sociedade,
mas tambeém © processo de prover os individuos dos conhecimentos e
experiénecias culturais que os tornam aptos a atuar no meio social e a
transforma-lo em fungdo de necessidades econdmicas, sociais e politicas
da coletividade (LIBANEO, 201,) p.17).

A didatica acabou se tornando uma disciplina ampla e hoje em dia é
considerada uma parte importante para a educacéo, a fim de focar na aprendizagem
e no ensino do ser humano. E o que significa esse ensino? De acordo com Houaiss
(2001, apud Martins et al, 2016, p. 71) significa repassar e instruir alguém sobre
como realizar ou fazer alguma agdo e atividade, assim, a didatica pode ser
compreendida como aquela que seleciona métodos e contetdos para estabelecer
seus objetivos de ensino.

Apesar desta definigdo, é fundamental que compreendamos que hoje, ha o
entendimento que a didatica va muito além de selecionar métodos e conteludos para
que se alcance a aprendizagem dos estudantes. E um campo epistemolégico que
pensa a educacgéo formal.

Pimenta (2010) apresenta a didatica como sendo uma atividade complexa,
realizada a partir da relagédo que se estabelece entre professor € aluno num contexto
institucional, cultural, em um tempo e espago, assim, aponta que o processo de
ensino e de aprendizagem se da a partir de uma pratica educativa, das relagctes que
se estabelecem, dentro de um contexto especifico que deve levar em conta os
aspectos sociais, culturais e emocionais que o compdem.

Winter e Furtado (2017) explicam que no meio académico o conceito de

didatica é bastante ampliado

A didatica se insere dentro dos estudos da Pedagogia, ciéncia destinada a
investigar a teoria e a pratica dos processos educativos que acontecem em
diversos ambitos da sociedade, até mesmo na escola, mas ndo apenas
nela. A educagdo estad presente em foda a sociedade e se apresenta de
diversas formas (WINTER; FURTADO, 2017, p. 21).

Candau (1984) vé& a didatica como ‘reflexfo sistemética e busca de
alternativas para os problemas da pratica pedagégica” (CANDAU, 1984, p. 12).
Entretanto, a prépria autora alerta para o sentido desse conceito, pois declara que o
dominio do conteldo a ser transmitido, ou construido junio aos alunos, n&o &
suficiente para que o processo ensino-aprendizagem de fato ocorra. Afirma, ainda,
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que o processo ensino-aprendizagem precisa articular as dimensdes humana,
fécnica e politico-social.

Levando em consideracdo os conceitos de didatica apresentados e,
compreendendo melhor a grandeza de seu significado, é possivel ver a importancia
do papel do professor neste meio, ficando claro o porqué o professor de balé
classico precisa compreender os caminhos deste campo epistemologico. Freire
(1987) apresenta um tipo de educagdo que € muito usada pelo professor de balé, a
educagdo bancaria, em que o professor acredita que apenas ele possui ©
conhecimento e que deve deposita-lo no estudante, reforcando um processo
transmissivo, nada participativo & que nio promove a interlocuco entre professor e
aluno, mantendo uma relagéo unilateral no processo.

O balé classico foi durante muito tempo desenvolvido nas cortes europeias, e
por isso, era usado como forma de treinamento da elite, mantendo a nobreza, a
disciplina, aparéncia fisica impecével e o comportamento social elegante, que
segundo Almeida (2015) simboliza suas condigbes fisicas e sociais, ou seja,
podemos ter certeza de que o balé como esta posto se aproxima muito mais de um
método de treinamento do que de uma proposta de educacao (Rodrigues e Lima
2011, p. 3).

Com sua origem aristocratica, o balé introduziu em seus representantes, um
modo gestual de corte, resultado do freinamento do qual eram sujeitos. De acordo
com Almeida (2015, p.1) este disciplinamento “é parte do aprendizado realizado pelo
habitus, como uma hexis corporal, adquirida gradativamente”.

Esclarecendo o paragrafo acima, Pierre Bourdieu (2009} apud Almeida (2015)
explica:

Os condicionamentos associados a uma classe particular de condigbes de
existéncia produzem habitus, sistema de disposicdes duraveis e
transponiveis, estruturas estruturadas predispostas a funcionar como
estruturas  estruturantes, ou seja, como principios geradores e
organizadores de praticas e de representagdes que podem ser
objetivamente adaptadas ao seu objetive sem supor a inteng&o consciente
de fins e o dominic expresso das operagdes necessérias para alcanga-los,
objetivamente ‘reguladas” e “regulares® sem em nada ser o produto da
obediéncia a algumas regras e, sendo tudo isso, coletivamente
orquestradas sem ser o produto da agdo organizadora de um maestro
(BOURDIEU, 2009, p. 87).

Com relagdo ao hexis corporal, ele se manifesta por meio da heranga
genética do bailarino, como cita Aimeida (2015 p. 1) “um corpo magro, flexivel, com
a cervical retificada, ombros e cabeca levemente para tras, e o osso do esterno
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projetado para frente, isso sugere um ar de nobreza com os gestos que devem ser
sutis e controlados.”

Esta danga “metrificada” foi reinventada de acerdo com a métrica da musica
ou da poesia que lhe servia de apoio. Fez-se necessario um conhecimento
das regras que regem os movimentos do corpo, assim como uma educagic
do ouvide. Separada da danga popuiar, nascia a danga erudita e com ela a
técnica da danga classica (ALMEIDA, 2015, p.3).

Este habitus instituido denota que até o final do século XX e inicio do século
XXI, meninas de classe média e alta eram incentivadas a fazer balé para sua
formagdo, mesmo que nao fossem se profissionalizar, e isso as distinguia das
classes menos favorecidas. Afinal de contas, 0s custos de uma escola de dancga
eram praticamente impossiveis para familias de baixa renda, e por isso, o balé tinha
um status valorizado (ALMEIDA 2015). Apenas no inicio dos anos 2000 que
surgiram projetos sociais que passaram a oferecer o ensino do balé classico para
meninos € meninas de comunidades carentes. Essas questbes sociais também
interferem na forma como o balé é ensinado.

Com a era do Modernismo, a hexis € o habitus estavam sendo reformuladas,
novas dancas teatrais comegaram a surgir, @ comegou a se questionar o ensino
rigido ac qual o balé era relacionado. As relagbes aluno-professor comecaram a ser
guestionadas e vistas com um olhar mais atento.

De acordo com Carvalho (2005):

o professor de balé pode ter influéncias positivas ou negativas sobre a
formagdo do aluno, mas sempre estara presente, quer o prafessor tenha
consciéncia delas ou néo, (...) e por isso as manifestagbes expressivo-
motoras representam, entre variogs outros componentes, um motor para o
desenvolvimento do ser humano (CARVALHO, 2005, p.26).

Existem diversos fatores para a permanéncia nas aulas de balé classico, mas
o fator emogdo é deveras importante e precisa ser estudado. Carvalho (2005)
explica que o ensino do balé ja faz parte da atividade pedagégica, mas em quase
todas as vezes, ela tem sido ensinada & parte, ou seja, os professores ndo tém um
preparo pedagdgico e entdo, ficam sem consciéncia de seu real papel neste
processo.

Existem varias situagbes em que o professor precisa fazer o uso da
percepcao e detectar se algo esta acontecendo em sua aula, pois existem varias
situacdes que Carvalho (2005) cita e que ocorrem em todas as escolas de balé:

- Abandono da escola

- Alunos quietos e desinferessados
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- Alunos com medo

- Alunos desconcentrados

- Alunos que veneram o professor

- Alunos que substituem a mae pela professora.

Muitas dessas situagbes alarmantes citadas acima ocorrem em virtude do
comportamento do professor, por vezes agressivo, mostrando a todo momento que
os alunos desconhecem o contetdo ensinado, refor¢ando sentimentos como
fracasso e 0 senso de incompeténcia.

Os resultados sio visiveis nos alunos, que comegcam a diminuir o interesse
por estresse ou medo, ou alunos que sdo capazes de tudo para agradar o professor
podendo trabalhar com dores, bolhas e esforgos repetitivos, 0 que pode lhes causar
lesées. O resultado sdo as emogdes do professor tomando conta da sala de aula,
sem um cuidado com os aspectos que envolvem o aluno no processo.

Muitas vezes a crianca é tratada como um bebé&, ¢ que ignora sua capacidade
cognitiva, levando o aluno, por vezes, a comecar a fratar o professor como uma
figura materna. Carvalho (2005) explica:

No ensino de ballet, tais praticas s&c ainda mais marcantes. A
movimentacao livre € também vista como desatengao, e a disciplina rigida
resulta em desconcentracio. No ensino do ballet onde a rigidez & a tdnica,
muitas vezes ignora-se, em prol da manutengdo da ordem e
consequentemente da obediéncia, a ligacdo entre os aspectos afefivo,
cognitivo e motor (CARVALHO, 2005, p.30).

Além do ensino motor e cognitivo, de acordo com Rodrigues e Lima (2011) a
danga se divide e se alinha ha duas visdes: uma de aprender alguma técnica
especifica, e outra de aprender a ser artisia. O aluno necessita da experiéncia
artistica para a comunicacdo com o publico para o qual esta dangando.

Rodrigues e Lima (2011) nos mostram a importancia de uma educagao do
sensivel, de uma educagao estética. Afirmam que, a partir disso, havera uma
construgdo do conhecimento baseada nas percep¢bes, calcada na sensibilidade,
alicergada na imaginagéo e na criatividade humana.

Segundo Tadra (2009, apud Rodrigues e Lima, 2011, p. 6) “o ensino da danga
néo pode estar pautado numa unilateralidade, os conceitos trabalhados em aula néo
devem ser encarados de forma absoluta”. A danga tem como objetivo proporcionar
desafios como os de criagdo, comunicagdo, e instigar saberes com significados que
serdo construidos durante o processo.
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4. A IMPORTANCIA DOS SABERES DOCENTES

Ao analisarmos a caréncia de didatica no ensino do balé, Carvalho (2015)
menciona que muitos bailarinos ao final da carreira se tornam professores pois se
veem com poucas possibilidades para manter seu sustento para o futuro,
principalmente por falta de oportunidades.

Conhecedores de uma técnica excelente, mas desconhecedores da profissédo
docente. Despreparados, estes professores se prendem muito a sua histéria de vida,
da maneira como foram ensinados, e esquecem um lado importante, o artistico,
humano e didatico.

Falta entre nds o professor que se situe num ponto intermediério, que parta
da base de gue toda crianca é apenas uma possibilidade a ser explorada no
terreno vocacional, e que a danga deve ser um prazer e um enriquecimento,
e € nosso dever oferecer essas possibilidades a maior quantidade de
criangas, com a finalidade de que entesourem para sempre esse caudal,
gue cresca e amadureca com eles e forme parte das mais belas
recordacdes da infancia (OSSONA, 1988, p.155).

Carvalho (2015) ainda cita que a estrutura da aula de balé ndo acompanhou
as mudancas e 0s avangos da didatica, com isso podemos aprofundar ainda mais a
area da didatica, trazendo para a discussdo o campo complexo dos saberes
docentes. De acordo com Hentschke (2014) os saberes docentes se baseiam no
que o professor apresenta para transmitir a0 aluno, desde conceitos técnicos até a
sensibilidade reflexiva, pois os professores sdo capazes de nao apenas ensinar,
mas também de racionalizar e educar durante a sua pratica.

Ao refletirmos sobre os saberes docentes, podemos observar que a profissao
docente se limitava em técnicas e competéncias e que isso separava o pessoal e o
profissional do professor. O saber docente se inicia quando este novo campo de
estudo complexo comega a refletir e a se dedicar sobre as especificidades da
atividade docente. Freire (2009) relata que o professor precisa ser o produtor de
saberes, onde sua pratica educativa consiga ter uma construgac do conhecimento e
nao apenas um ato de transmitir ou transferir conhecimento.

Neto e Costa (2016) explicam:

O professor passa a assumir um papel importante ante a demanda
formativa para o mercado de trabalho, e os estudos sobre quais
competéncias, saberes e habilidades que este professor deve dispor para
estar apto a ensinar de maneira eficaz, ganham vulto na comunidade
cientifica e académica (NETO e COSTA, 2016, p.78).
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A demanda do trabalho do professor atualmente, necessita de estudos sobre
a pratica, a identidade e a profissionalidade docente (NETO; COSTA, 20186) pois &
durante a formagéo que o professor vai construindo sua identidade profissional, e
individual, ou seja, a formacao da identidade do professor ira se caracterizar por um
processo dos saberes docentes, como uma fonte constante de recursos para manter
o seu desenvolvimento (BLOCK; RAUSCH 2014).

Segundo Tardif (2004, p.36) os saberes docentes sdo “um saber plural,
formado pelo amalgama, mais ou menos coerente, de saberes oriundos da formagao
profissional e de saberes disciplinares, curriculares e experienciais”. Essas
caracteristicas sé&o fundamentais para a construcdo da profissionalidade do
professor.

Tardif (2004} também relata a singularidade de cada aluno, onde sédo
necessarias diversas praticas pedagdégicas que se adequem a cada um, propiciando
um ensino que seja eficaz e um desenvolvimento adequado. De acordo com Block e
Rausch (2014, p.252), “é por meio da pratica que o professor exercita a teoria de
modo a agir sabendo tomar decisbes, fazer escolhas e redirecionar o seu trabalho
pedagdgico”.

Aprofundando © campo dos saberes segundo Tardif, podemos observar o
saber da formagdo profissional, que é dividido em dois. saberes das ciéncias da
educacio e saberes pedagdgicos. As ciéncias da educacao estdo ligadas as
ciéncias humanas, ou seja, tem como principal objetivo a produgac de
conhecimentos para assim coloca-los na pratica pedagogica, pois nesses saberes 0
foco é o professor e a sua formagdo. Ja os saberes pedagdgicos atribuem as
técnicas de ensino, meios pedagogicos que contém teorias de aprendizagem.

Block e Rausch {2014} também expressam que o saber disciplinar citado por
Tardif sdo especificos, e relacionados aos diversos campos do conhecimento.
Disciplinas relacionadas aos cursos de formacéo, definidos pelas instituicbes de
ensino. Em suma, os saberes disciplinares se baseiam em toda formacao inicial do
professor.

Com isso, 0s saberes curriculares ressaltam os contetdos, técnicas, métodos
que o professor ira integrar ao longo de sua profissdo, pois cada instituicao escolar
tem seu préprio programa, como por exemplo, os projetos politicos pedagogicos, ou
seja, € toda a vivéncia do professor dentro dos requisitos adequados aos programas

escolares.
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E por fim, o saber experiencial, que segundo Block e Rausch (2014) sio as
experiéncias vividas na vida cotidiana do professor. A partir da pratica diaria de sua
profisséo, existe o desenvolvimento de uma pratica pedagogica, o saber-fazer que
passa a ser formado na pessoa € no coletivo, construindo uma experiéncia
profissional.

Existem diversos autores que atuam na area da Educag3o, e mais
precisamente na area dos saberes. Tendo em vista o tamanho de pesquisas
realizadas, s&o encontrados grandes autores, junto com Tardif, que contribuem para
uma concepgao maior sobre o que sao saberes docentes.

Na figura a seguir, estdo apresentados em categorias os principais autores:

Figura 1: Saberes Pedagogicos segundo diversos autores

NOVOA SAHER I SASERAAIEY SABCR-SER
ABERTS QA FORBATAD PROESSHIORAL
TARDIF | SABERES DISCIPARMARES | SABERES CURRICULARES |- ettt i SR e D SABEIES EXPERENCIAS
s TENCIAS
me&m 3 SABERES PEDAGOGICOS
AUTHE BERES CLRRICL o| SABERES DAS CIENCIAS SABEFES DA TRADICAT SABERES EXPERIENCIA
GAUTHIER| SAUERES IRSCRURARES | SASERES CURRCULARES | SMEEE 00 B PEDAGOGICA
SHULMAN | CONHECHIERTO 5O CONHECIMENTO CONMECIMENTD PERAGOGID
LOMIEERG CURRICULAR [ CONTELIDG
PIMENTA | SARERESDO SARERES PIDACOGICOS |  SABERES DABXPERENCIA
CONHECIMENTO
' SABERES DIDATICO- SABER (TG : ; P
BAVIAR | saBEsesEspECiRONS i inbe pminidilivn SABESES PEDAGOGICOS mmm
ALTEY | v o g N W W R W D M W WY B D W R L e e he G e e e e : .
SARERES DRSIEIARES “ﬁ‘mm i' SABERIS DIATIES f SABERES PEDAGOGICOS i

Fonte: Neto e Costa 20186, p.95

No que se refere a dancga, para exercer a atividade de professor néo existem
exigéncias de diploma do ensino superior. Alguns se tornam professores em virtude
de seus estudos Unica e exclusivamente no balé e outros fazem cursos de
Licenciatura em Danga ou em Educacgéo Fisica, que de acordo com Soter e Andries
(2016), esses ja possuem, na maior parte das vezes, saberes construidos ao iongo
de sua vida, os saberes experenciais.

Soter e Andries (2018) explicam que:

Na auséncia de um trabalho consistente na danca, na escola, no Brasit, os
cursos livres de danga tém exercido um papel importante, respondendo pela
iniciagdio & danca de criangas e jovens. Esta vivéncia de danga que se inicia
cedo, tem evidente impacto formador, pode até se dar na escola,
eventualmente, mas na maior parte dos casos, s& da fora deste contexio e
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orientada por professores que ndo passaram, necessariamente, por uma
instituicdo de formagéo de professores (SOTER; ANDRIES, 2018, p.277).

Professores de balé que se baseiam somente nos saberes experenciais,
normalmente desejam, em muitos casos, que seus alunos reproduzam as suas
préprias experiéncias desconsiderando as experiencias e os saberes provenientes
dos outros. O autor Wosien (2000, apud San Martins e Da Motta Santos, 2019, p.
214) aborda que mesmo que o ensino do balé seja caracterizado por meio da
imitagdo e inUmeras repetigdes, o professor precisa ter paciéncia, sensibilidade e
estar atento as individualidades do aluno.

Existe uma preocupacéo pela formacio de profissionais da area, que pode
ser solucionada por meio de preparagdes que podem capacitar um profissional da
dang¢a. O conhecimento do conteldo, da histéria da danca, dos balés de repertério
sd0 o minimo de saberes que 0 professor deve saber. Agora, e o saber-fazer? Como
conhecimento do material cénico, figurino, participacao de festivais, introdugao de
outros géneros de danca, cursos livres que irdo aumentar seu conhecimento. E por
fim, o saber-ser, que pode ser constituido por meio de cursos com varios
profissionais da danca, porém, para Barboza, Santos e Saballa (2018), mais do que
essas vivéncias sao necessarias outros elementos como uma série de praticas e
rotinas.

E finalmente, & necessario citar a formagéo continuada, que sempre deve ser
constante na vida do professor de baié, com cursos, aulas, estudos e frocas de
experiéncias. O aperfeigoamento dos saberes se dara por meio da formagao e sé
assim, a pratica pedagédgica sera aprimorada.

Mileo e Kogut (2009) explicam:

Cabe ao professor manter-se qualificado para que possa atender as
necessidades de seus alunos bem como da sociedade. Uma vez que, o
mercado de trabalho busca o profissional melhor qualificado, flexivel e
disposto para enfrentar os desafios a ele proposto, 4948 visandc uma
melhoria na educacdo e no ensing. Portanto apenas a formagao inicial ndo
¢é suficiente para a garantia da qualificacéo dos professores na atualidade
(MILEO & KOGUT, 2009, p.4947 4948).
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5. 0 PERCURSO METODOLOGICO

O presente trabatho tem como foco de estudo a importancia da didatica para a
formagao de um professor de balé classico.

Para a realizagao desta pesquisa, foi realizado um levantamento bibliografico de
trabalhos cientificos que, como Gil (2008, p.27) afirma consiste em desenvolver,
esclarecer e modificar conceitos e ideias. Também foi realizada uma pesquisa
exploratéria, visto que o tema ¢ pouco explorado.

Como esie mesmo cita:

Pesquisas exploratorias sdo desenvolvidas com o abjetivo de proporcionar
visdo geral, de tipo aproximativo, acerca de determinado fato. Este tipo de
pesquisa € realizado especiaimente quando o tema escolhido & pouco
explorado e torna-se dificii sobre ele formular hipdteses precisas e
operacionalizaveis (GIL; 2008, p.27)

A pesquisa qualitativa foi uma escolha para este trabatho pois de acordo com
Godoy (1995, p.21) “ela permite que a imaginacdo e a criatividade levem os
investigadores a propor trabalhos que explorem novos enfoques, ou seja, tem um
carater inovador’. Neves (1996, p.01) “afirma que os métodos qualitativos se
assemetham a procedimentos de interpretacao dos fendmenos gque empregamos no
nosso dia a dia”.

A pesqguisa deste projeto possui um carater qualitativo descritive pois em seu
todo procura recolher dados na busca do conhecimento para uma reflexao sobre a
concepcao tradicional de ensino do balé classico, e se este, € um processo de
ensino apropriado para os dias atuais. De acordo com Neves (1996, p. 3) “esse tipo
de pesquisa permite o estudo de pessoas a que nao temos acesso fisico (distantes
ou mortas)’, 0 que é uma coisa boa para este trabalho, que tera diversas leituras
sobre 0 ensino, a didatica, a histéria da danca etc.

Com relacdo ao estudo, foram pesquisadas as vertentes de ensino,
mostrando pontos de vista educacionais e do balé, pois como (BOGDAN e BIKLEN
apud PSATHAS,1973) retratam:

Os investigadores quaiitativos em educacio estdo continuamente a
questionar os sujeitos de investigacdo, com o objetivo de perceber "aquilo
que eles experimentam, o meio como eles interpretam as suas experiéncias
e 0 modo como eles préprios estruturam o mundo social em que vivem"
(BOGDAN e BIKLEN apud PSATHAS, 1873, p.61).

De acordo com Flick (2008, p.21) “a mudanga social acelerada e a
consequente diversificacdo das esferas de vida fazem com que os pesquisadores
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sociais enfrentem novos contextos e perspectivas sociais”, o que significa que
metodologias tradicionais em novas situagdes de pesquisa sido propensas a falha,
pois comegam a ser necessarios estudos sobre contextos sociais, em que o mesmo
autor cita que “as teorias sdo desenvolvidas a partir de um estudo empirico”.

Para a analise de nossos dados, utilizamos a analise de contelido a partir da
visao de Bardin (1970).

Esta pesquisa teve primeiramente a atividade chamada de leitura flutuante
que segundo Bardin (1970, p.126) ‘consiste em estabelecer contato com os
documentos a analisar e em conhecer o texto, deixando-se invadir por impresstes e
orientagbes’, ou seja, conhecer os frabalhos cientificos relacionados ao balé classico
e a didatica, para a preparagéao do trabalho académico.

Utilizamos, assim, a analise de contetGdo baseada na exploragido de
hipéteses e afirmacfes provisdrias para entdo, ser apresentada uma interpretacao
em relagao ao tema.

Segundo Gil (2008) a bagagem de informagbes que obtemos durante a
pesquisa, nos ajuda a formular e delimitar o problema e construir hipoteses, ou

seja, nos ajuda na analise e interpretacéo.

A anadlise de contetdo (seria melhor falar de analises de contetdo) é um método muito empirico,
dependente do tipo de "fala" a que se dedica e do tipo de interpretacéo que se pretende como
objetive (BARDIN; 1970 p.36).

Como Bogdan e Biklen (1994) dissertam sobre a tarefa analitica, a
interpretacdo dos materiais recolhidos passa a ser grandioso quando alguém se
envolve em seu primeiro projeto, e para isso, Puglisi e Franco (2005) explicam
sobre a organizagdo de uma andlise, que € dividida em: pré- analise e as
atividades da pré- andlise que se dividem em varias etapas, desde a organizacao,
as buscas iniciais dos materiais e a elaboragao de um plano de analise. Segundo

as autoras, esta fase geralmente possui trés incumbéncias:

a) aescolha dos documentos a serem submetidos a analisg;
b) a formulagao de hipoteses e/ou objetivos;
c) a elaboracgio de indicadores que fundamentem a interpretacao final.

Para as atividades pré-analise a autora destaca:

a) a leitura flutuante;
b) a escolha dos documentos;
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¢) a formulacédo das hipoteses;
d) areferéncia aos indices e a elaboragdo de indicadores

Com todas as fases concluidas, pode-se evoluir para as categorias de analise
que segundo Puglisi e Franco (2005, p.57) “¢ uma operacgao de classificacédo de
elementos constitulivos de um conjunto, por diferenciacdo seguida de um
reagrupamento baseado em analogias a partir de critérios definidos”. Segundo
Qliveira (2003, p.3) a abordagem de andlise de conteGdo tem por finalidade
explicar e sistematizar o conteldo da mensagem e o significado desse conteldo,
por meio de dedugdes logicas e justificadas.

O mesmo autor explica:

Nesse processo, faz-se necessario considerar a totalidade de um “texto”,
passando-o pelo crivo da classificagdo ou do recenseamento, procurando
identificar as frequéncias ou auséncias de itens, ou seja, categorizar para
introduzir uma ordem, segundo certos critérics, na desordem aparente
(OLIVEIRA, 2003, p.4).
Para a realizagdo das categorias de andalise deste trabalho foram feitas
escolhas de textos académicos que concluiam teorias modernas para o ensino da

didatica do professor de balé classico.
Com a abordagem qualitativa, as utilizagdes pedagégicas irac compreender
uma melhora na eficacia deste trabalho de pesquisa

Tal abordagem requer que os educadores sejam mais rigorosos e
observadores na recolha da informac&o, no sentide de reconhecerem os
seus proprios pontos de vista e de neuiralizarem as imagens
estereotipadas que podem estar a determinar o seu comportamento face
aos outros(BOGDAN e BIKLEN, 1894, p.284).

Para o enriquecimento desta pesquisa, e busca de novas informacdes, foram

utilizados livros e as plataformas Scielo e Google Académico para a leitura de textos
académicos, conforme tabelas abaixo descritas:




Quadro 1: Textos encontrados na pesquisa realizada na plataforma Scielo com os

descritores balé e didatica

TITULO AUTOR PUBLICACAO | ANO DE
PUBLICACAQ

Ensino de didaticae | Giseli Barreto da | Caderno de | 2017

aprendizagem da Cruz .

docéncia na pesquisa

formacao inicial de

professores

‘Ensinar para guem
n&o quer aprender”
um dos desafios da
didatica e da
formacao de

| professores

Silvana Mesquita

Pro-Posi¢cdes

2021

Fonte: prépria autora.

Quadro 2: Textos encontrados na pesquisa

com os descritores balé e didatica

realizada na plataforma Google Scholar

TITULO AUTOR PUBLICACAQO | ANO DE
PUBLICAGAO

A pratica pedagoégica | Renato Gongalves | IV EDIPE - 2011

no ensino do balé | Rodrigues; Marlini | Goiania

classico na cidade de | Dorlenes de Lima.

Goiania, um recorte.

Por um balé | Neila Cristina Baldi | Tese de | 2017

somatico: cartas doutorado —

sobre 0 Universidade

aprenderensinar baié
classico por meio das
de

Béziers e

abordagens

Laban/Bartenieff ¢ do
Construtivismo Pos-

Federal da

Bahia
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Piagetiano

ensino de ballet.

Bastdo em Punho — | Karina

professor-ajuno  no | Carvalho

0 relacionamento | Pinto Silva | de mestrado -

estadual

Universidade

Campinas

Aparecida | Dissertagao 2005

de

Fonte: prépria autora.

Quadro 3: Textos escolhidos para a analise dos dados.

TITULO

AUTOR

ANO DE PUBLICACAO

Bastao em Punho - O
relacionamento professor
— aluno no ensino de
ballet.

Karina Aparecida Pinto
Silva Carvalho

2005

cartas sobre o)

aprenderensinar balé
classico por meio das
abordagens de Béziers e
| Laban/Bartenieff e do
Construtivismo Pos-
Piagetiano

Por um balé somatico:

Neila Cristina Baldi

2017

Fonte: propria autora.

Os dois textos escolhidos para a analise tratam das praticas desenvolvidas no

ensino de balé e nos ajudaram a compreender melhor como este ensino se da e

como pode ser melhorado com os preceitos da Didatica e dos Saberes Docentes.

No texto Bastido em Punho, de autoria de Karina Carvalho, a autora tinha

como objetivo investigar a relacao aluno professor, e se havia alguma consequéncia

no abandono do aluno nas aulas de balé. Ela realizou uma pesquisa em que fez

entrevistas com estudantes de graduacao em danga que ja haviam tido um passado

com o balé para entender as possiveis influéncias destas pela profissionalizagéo da

danga. Os resultados mostraram ambiguidade nas respostas das estudantes, tendo
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experiéncias marcantes ndo somente por seus professores, concluindo que néo é
possivel identificar um (nico motive para o abandono do balé, e sim um todo, como
o inicio precoce, a obediéncia sem questionamento, o sofrimento para progredir etc.

O texto Por um Balé Somatico, de autoria de Neila Cristina Baldi (2017) tinha
como objetivo entender como as abordagens sométicas, como as de Rudolf Laban e
Marie-Madeleine Béziers poderiam auxiliar no aprenderensinar! no balé classico. Ela
teve como proposta a Educagdo Somatica e o Construtivismo Pés-Piagetiano como
eixos epistemoldgicos. O trabalho apresenta depoimentos de alunos do curso de
Licenciatura da Danca inscritos na disciplina Técnica de Corpo 1l — Infrodugado a
Danga Classica. A tese foi desenvolvida e inspirada nas Cartas de Noverre, homem
gue foi destaque na histéria da danga. Desta forma, os alunos narravam o semestre
em cartas. A pesquisa afirma que esta abordagem de aprenderensinar balé pode
facilitar o processo de aprendizagem, mas que gostaria de ver novas pesquisas para
outras dangas que nao o balé classico.

A partir da escolha dos artigos, dos cobjetivos geral e especificos do trabalho
gue sao identificar e compreender os conceitos da didatica e sua importancia no
ensino do balé; aprofundar os conhecimentos sobre o tema da didatica,
relacionando-0s ao balé classico; analisar paradigmas relacionados aos
ensinamentos da danca e dos saberes pedagodgicos e refletir acerca da importancia
de uma postura pedagédgica por parte dos profissionais da danga, para uma melhora
no quadro atual de ensino do balé classico por meio de outras pesquisas ja
realizadas no campo, foram criadas duas categorias de analise para ampliar as
reflexdes acerca da relagao da didatica com o ensino de balé, e séo elas:

a) O professor de balé e sua pratica;

b) A didatica, os saberes pedagdgicos e o balé.

Essas categorias serdo analisadas no préximo capitulo & luz de toda
fundamentagéo tedrica que acompanhou esta pesquisa desde o inicio.

! Termo utilizado conforme Baldi (2017)
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6. ANALISE DOS DADOS

Com base no Quadro 3 mencionado na Metodologia, & possivel realizar uma
resenha a respeito dos temas escolhidos para fundamentar e situar o leitor sobre a

analise que se dara a seguir, a fim de complementar e enriquecer o presente estudo.

6.1 O professor de halé e sua pratica

O primeiro tema abordado serd “O professor de balé e sua pratica”, e para
isso vamos nos aprofundar nos referidos textos com a finalidade de esclarecer o
objetivo do estudo.

O texto de Neila Baldi nos impbe varias questées sobre a importancia de
como o balé é ensinado. Umas das pautas principais da autora & a relagado da aula
de balé com a Pedagogia Tradicional € como vincularam esse pensamento de
ensino. Carvalho afirma que “a imagem do professor de ballet classico € mostrada
como uma figura forte, que critica o aluno abertamente em meio aos colegas” (2005,
p. 9) o que seria destacado como algo pouco convencional. E 0 que seria o
Tradicional? Segundo Baldi (2017, p. 53) “a escola esteve atrelada a um tipo de
pensamento, denominado Tradicional, em que of{a) professor(a) decide o que
ensinar — a partir dos conhecimentos hegemdnicos — quando, em que ritmo e os
critérios de avaliagdo do(a) estudante”, e isso resulta em um método, segundo a
autora, chamado de dire¢do do movimento, onde o professor explica o movimento, e
depois da demonstracdo, o aluno somente o copia e como Carvalho continua o
“resultado disso sdo alunos que tém dificuldades para chegar aos resultados
exigidos pelos préprios professores” (2005, p.9).

Carvalho explica que "o balé é a dan¢a mais disseminada, e por isso a forma
como é ensinada pode infiuenciar a percepg¢do que a crianga tera sobre danca”
(2005, p.10), e com isso fala que existem padrées rigidos em seu ensino. Baldi
(2017) em seu texto, traz uma relacédo do ensino do balé com o alfabeto: ele pode
ser usado do jeito que for, mas tem sua forma original, e um modo de ensinar
especifico. Carvatho (2005) também da sua contribuicdo e fala que o ser humano
conheceu a linguagem seja ela de fodas as possiveis formas, e a aprimorou. O que
as autoras questionam & o modo de ensino e a busca de alternativas para tal, de

acordo com Baldi: “sim, ha um alfabeto, mas o modo como construimos as palavras
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e como estas s&o aprendidas ou ensinadas variam” {2017 p.63). Quira questao
levantada pela autora é “se eu aifabetizo a partir do Construtivismo, por gue ensino
balé classico pela Pedagogia Tradicional?” (2017, p.26).

Na area da danga muito se é falado, sobre repetir © modo como se aprendeu,
e que os futuros docentes, veem o professor como espelho a ser seguido, mas de
fato, podemos observar que "geralmente o professor tem o conhecimento especifico
e hao o pedagogico” (Baldi, 2017, p.80) e durante esse processo de formacao, i$so
ira influenciar na sua pratica docente, caindo em uma mesmice, sem novos
desenvolvimentos e resultados. A autora ressalva que € um erro néo se permitir a
producdo de novos conhecimentos e que “nds professores(as), estamos em
constante revisdo de nossas praticas de ensino” (BALDI,2017, p.83).

“N&o é pelo simples fato de passar por um curso de formacio (seja uma
licenciatura, seja magistério) que alguém vem a ser professor. Pereira (2013, p.21
apud Baldi, 2017, p.82). A autora nos mostra licbes importantes como que
aprendizagem nao & somente assimilar algo, como a educacéo somatica pode nos
ajudar em como chegar em uma meta, e que o processo, seu desenvoivimento,
podem transformar o ensino em uma pratica diferenciada e que a repetigdo nao
precisa ser atrelada a algo somente negativo no balé, pois em um pensamento
construtivista, a repeticdo pode ser segundo a autora “consciente, no sentido de que
se estd prestando atencdo ao movimento, no ato, e nas conexdes
musculoesqueléticas executadas naquele instante” (Baldi, 2017, p. 94). Carvalho
(2005) completa que a “combinagdo e a repeticdo proporcionais de movimentos
articulares tornam a danga agradavel, aliviando a sensa¢do de mal-estar que a
movimentagado de articulagdes isoladas pode provocar” (2005, p.27).

Baldi {2017) comenta:

Fazer de novo a mesma sequéncia por algum tempo permite que se
memorize aquela movimentacdo e, desta forma, o movimento se torne
automdtico, ou seja, que ndo seja necessaric pensar sobre como fazé-lo
toda a vez que o mesmo precisar ser executado. O que significa que a
mecanica geral de como ¢ mesmo € executado estd dominada e, portanto,
abre-se espaco para outras percepgdes no momento de execugso do
mesmo. A ideia &, entdo, que os{as) alunos(as) memorizem a sequéncia
para que possam se ater a questées como o caminho do movimento, o 0sso
que comanda o movimento, a variagho de dindmica etc. (BALDI, 2017,
p.100-101).

Em uma aula de balé, movimentos livres sdo vistos como desatengao, € uma
disciplina rigida pode gerar no aluno falta de concentragdo. Baldi (2017) cita que o
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problema ndo seria somente a Pedagogia Tradicional aplicada, mas a forma que o
professor age durante a aula, causando sofrimento e constrangimento, o que pode
tornar um aluno ativo em passivo, segundo ela, um robd que somente executa
tarefas. A autora explica que “quando a acomodacéo predomina, como no caso em
gque se decoram contelidos sem entender (assimilar) e em que se imita pura e
simplesmente, existe um comportamento apenas exterior” (Jiron Matui, 1995, p.96,
apud Baldi, 2017).

6.2 A Didatica, os Saberes Pedagégicos e o Balé

Na segunda categoria vamos abordar “A didatica, os saberes pedagogicos € o
balé”, em que o foco sera mostrar a visdo das autoras sobre as perspectivas e as
preocupacdes do ensino do balé e em que direcdo a didatica e os saberes
pedagégicos estdo envolvidos. As autoras mostram em suas pesquisas diferentes
pontos onde a didatica tem relagdo com a aula de bale.

Carvalho (2005) explica:

Nos cursos superiores de licenciatura em danca ha disciplinas voltadas para
a area pedagogica, como psicologia da aprendizagem e adolescéncia,
didatica ¢ metodologia, estrutura e funcionamento do ensino, entre outras
[...] geralmente os professores de ballet das academias s&o formados nas
préprias academias, perpetuando ali o ensino da técnica. Eles iniciam a
docéncia como estagidrios ao final da adolescéncia e, por imitagéo,
ensinam o conteudo que aprenderam, da forma comeo aprenderam
{(CARVALHQ, 2005, p.81).

Baldi (2017) comenta que uma “aula pratica é formativa tambem para
pensamentos a respeito de docéncia, do mundo artistico” (2017, p.282) em que
alunos e professores podem associar técnica, criacdo e didatica. Ao citar sobre a
pratica docente, Carvalho (2005) também cita que em atividades pedagogicas, em
especifico o balé, o professor ao ter sua atividade emocional nos eixos, € capaz de
criar um clima agradavel para a aula e assim, de forma consciente, fazer o uso de
sua percepcao, mantendo um equilibrio emocional para os alunos também.

Professores que sio despreparados, muitas vezes nao tém controle de suas
emocdes e nem das de seus alunos (Carvalho, 2005) e podem simplesmente soltar
suas frustragdes nos alunos, o que pode resultar em alunos quietos e
desinteressados. Baldin (2017) comenta que “em muitlos casos, o0s(as)

professores(as) assim se tornaram porque nédo podiam, por algum motivo, continuar
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dangando, o que pode trazer implicagbes para o campo pedagdgico, se iSso se
transformar em uma frustragdo” (2017, p.81), ou seja, o preparo emocional do
docente € de extrema importancia e precisa ser construido e trabalhado, para as
aulas de balé.

A autora ainda nos fala que "as trocas sociais € emocionais tém enorme peso
sobre nossa construgao e percepgéo de nés mesmos” (CARVALHO, 2005, p.29), ou
seja, atraves de um ensino responsavel e consciente, o professor pode manter uma
ligacéo afetiva com o aluno e fazer todas as corregdes.

Outro fato que Carvalho (2005) aponta é a importancia do conhecimento
técnico e pedagdgico, em que os alunos podem se culpar por ndo conseguirem
progredir, pelo fato do professor ndo ter uma formacao pedagoégica

Trazido no subcapitulo anterior, a Educagdo Somatica € um dos pontos
centrais da fala da autora e tem algumas de suas caracteristicas mostradas por
Baldi: “a autorregulacédo, autocorrecdo, a automelhoria e autoconsciéncia” (BALDI,
2017, p.128) que dao importancia para a consciéncia da sensagao do aluno durante
a aula. E para isso, a autora mostra principios da Educacdo Somatica: O privilégio
da informagdo que vem do corpo, a descoberta pessoal, a autorregulacdo, o
reconhecimento de padrdes, o corpo “saudavel’, a mudanga de ritmo e a integragéo
(BALDI, 2017), e como eles contribuem para a exploragao pessoal do aluno durante
a aula, desde sua respiragéo, a percepcao de suas sensagdes, tensées musculares
no corpo.

Q professor de balé pode proporcionar guestionamentos e novas concepgoes
por meio da Educacdo Somatica (Baldi, 2017). De acordo com Carvalho (2005) a
formacédo do professor de balé sempre foi informal, com uma preocupacao
exacerbada pela técnica da danca, mas ndao com os aspectos pedagogicos e as
relacdes sociais.

Para Baldi (2017) que cita Piaget como outro ponto central de seu texto, os
professores estdo em constantes equilibrios e desequilibrios, e que “de acordo com
ele, cada esquema — modo de pensar/agir — prolonga a atividade assimiladora que
lhe deu origem” (PIAGET, 1987, p. 309 apud Baldi, 2017, p.228) e & issoc que a
autora nos fala, da questdo da singularidade da pessoa e como o Construtivismo
Pés-Piagetiano pode auxiliar ndo somente no balé mas em todos os tipos de danga.

Para a didatica de sua aula, a autora Baldi (2017), se utiliza de um pas de

guatre, usando teorias de Laban, Béziers e Piret, ¢ Piaget em seu fazer docente, um
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movimento de quatro teorias que se unem em sua metodologia para
aprenderensinar danga. A autora usa esse enirelagamento de metodologias com
uma espiral para explorar, (re)conhecer, (re)significar e conceituar em suas aulas, e
assim construir novos conceitos para o balé classico.

Quando direcionamos a discussdo para a area pedagdgica mais
especificamente, voltamos o olhar, neste trabalho, para os saberes pedagdgicos que
segundo diversos autores, entre eles Maurice Tardif, precisam ser constituidos pelos
professores a partir de sua formacao inicial em jungcao com sua experiéncia pratica e
0 constante processo de formagao.

Como j& mencionado, Carvalho (2015) afirma que a esfrutura da aula de balé
nao acompanhou as mudancas e os avangos da didatica e da necessidade de se
constituirem saberes pedagégicos na profissao do professor, o que resuita ainda em
um ensino baseado no modelo de transmissf@o dos conhecimentos e ndo de
construcao destes na relagac entre professores, alunos e conhecimentos especifico
da area.

Conforme vimos com Tardif (2004, p.36) os saberes docentes abrangem uma
construgéo que se da entre o dialogo da formag&o inicial, a experiéncia do dia a dia
da profissdo e a formagao continuada podendo constituir nesse processo saberes
disciplinares, curriculares e experienciais. Esses saberes apontados pelo autor,
indicam a necessidade de o professor estar em constante observacgao, avaliagao e
redimensionamento de sua pratica, & luz das teorias que a envolvem e na troca de
experiéncias com seus pares, para que possa, de fato, propiciar um ensino que
possibilite um desenvolvimento mais integralizado de cada estudante.

Apesar de Tardif (2014) tratar dos saberes exclusivamente na perspectiva
educacional, aquela realizada na escola, entendemos ser possivel relacionar essa
perspectiva ao ensino de balé, por envolver professores e alunos e se ftratar
igualmente de um processo de ensino e de aprendizagem, destacando, assim a
importancia de uma formagao mais ampla dos professores de balé, que envolva,
além das técnicas e dos conhecimentos especificos da area um conhecimento
pedagégico e humano, fundamental em nossa forma de ver o processo, para que
este ensino possa, para além de se preocupar em transmitir, que seja elemento de
melhoria de vida das pessoas envolvidas, aumento da visdo critica de mundo e

formacao integral do ser humano.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Ao fim deste trabalho, que teve o objetive de identificar e compreender os
conceitos da didatica e sua importancia para o processo de ensino aprendizagem
para a formagao de um professor de balé classico, pudemos perceber que as aulas
de balé atualmente ainda trabatham na metodologia da Pedagogia Tradicional e que
ainda precisa de mais avangos. A relagdo do professor somente com o saber
especifico da técnica ndo € o suficiente e pode o deixar cada vez menos empatico
com seus alunos, que podem se distanciarem, ou até mesmo desistirem de vez da
pratica.

Precisamos entender a formacdo profissional em danga, € repensar se tal
proposta formativa garante um processo de ensino e de aprendizagem que, de fato,
promova aprendizagem e crescimento humano para os estudantes e crescimento
profissional para o professor. Essa situacdo nos remete a comum rigidez desses
docentes que, por vezes, exaltam a técnica, a obediéncia, o padréo fisico e nao o
processo em si, bem como a qualidade da relagao entre professores e alunos.

Vimos no decorrer do trabalho a afirmagéo de varios autores que afirmam gue
0 balé ainda se encontra muito mais voltado ac ensino de um método rigido, bem
proximo de um treinamento do que de uma proposta educacional.

Um dos autores cita, ainda, que podemos relacionar a sala de aula de bale
como a igreja onde o professor é o pastor, o Unico ser falante, que dita as regras e
os alunos sd3o somente os ouvintes, tendo de pedir permisséo até para ir ao
banheiro. As aulas de balé precisam ser um espago em gque os alunos tenham voz
para opinar e questionar sobre exercicios, passos etc.

E fato que, em uma aula de balé, é necessario autoconhecimento, respeito, o
trabalho fisico e & também o fortalecimento destas questbes emocionais e sociais
onde o professor tem extrema importancia para conseguir uma possibilidade de
melhora em suas aulas.

Assim, acreditamos que uma preocupagio com o campo epistemologico da
Didatica e a constituicdo de um rol de saberes pedagogicos para o professor de
balé, possam ser pontos centrais na melhoria da pratica deste professor, propiciando
a busca de outras formas de se promover o processo de ensino € de aprendizagem,
valorizando o fazer do educando e a formacdo continuada desse professor nessa

diregao.
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Esta pesquisa trouxe ao cenario do ensino no balé que professores que se
propuserem a ensinar, devem entender que as escolas nao sdo apenas o palco da
realizacéo de espetaculos e suas apresentagoes. Isso & consequéncia de uma agéo
pedagdgica de um professor. Nesses lugares os professores sao professores e ndo
apenas bailarinos. Estd ai o inicioc de importantes mudangas paradigmaticas na

busca pela qualificagao dos processos de ensino e aprendizagem também no balé.
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