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Introducdo: A Educagdo Fisica no contexto histérico-cultural brasileiro passou por diferentes
momentos. As atividades desenvolvidas no ambito escolar atendiam os interesses a época de
diferentes segmentos da sociedade. Nessa trajetoria os conteddos especificos ja tiveram carater
higienista, tecnicista e seletista, porém com o advento de importantes instrumentos como leis e
normatizacdes esta disciplina passou a ser entendida como um componente curricular obrigatério
da matriz curricular da educacao basica. Ao referir que os conteldos tratados nas aulas de
Educacéo Fisica devem atender uma diversidade significativa da cultura corporal, é primordial que
o trabalho a ser desenvolvido pelo professor venha ao encontro das diretrizes contemporaneas da
educacdo. Nesse sentido, a Educacédo Fisica pode ser trabalhada de forma interdisciplinar e
transdiciplinar, abrangendo os diversos temas que compfe a cultura da nossa sociedade. Os
PCNs (Parametros Curriculares Nacionais), sdo documentos elaborados pelo Conselho Nacional
de Educacdo que norteiam o fazer pedagdgico do professor, estes apontam alguns temas que
deveriam ser debatidos no cotidiano do contexto escolar, com o objetivo de levar o aluno a ter uma
formacéo critica e reflexiva. Dentre estes temas esté a Pluralidade Cultural esta temética deve
conduzir o aluno a uma identidade cultural, desta forma ele passa a ser visto como um ser que
interage concretamente com o meio no qual ele esta inserido.

Objetivos: Proporcionar aos alunos um contato com diferentes grupos, classes, etnias, género, e
através disso possam se reconhecer pertencentes a algum deles e conviver com os demais.

Métodos: O projeto PROEX: Educacéo Fisica Escolar nas séries iniciais do ensino fundamental:
uma conquista € desenvolvido na escola municipal “Prof®. Ditdo” de Presidente Prudente. A
populagéo é composta por duas turmas sendo uma de 32 série e outra de 42 série num total de 60
alunos com idades entre 9 e 11 anos de ambos 0s sexos. Nas atividades propostas sdo aplicadas
aulas tedricas e préaticas, com duas sessbes semanais para cada turma. Sao utilizados diferentes
estratégias e recursos materiais diversificados como: videos, reportagens, jogos, brincadeiras e
musicas regionais.

Resultados: Até o momento foi possivel observar que houve um interesse dos alunos em
participar das atividades que abordavam esta tematica, também foi possivel verificar que as
criancas, em suas falas, tiveram uma evolucdo importante, pois, estdo mais criticas,
questionadoras, e participativas, além de estarem compartilhando e interagindo entre si e com
outros membros do contexto escolar. Diante desses apontamentos € considerar que a convivéncia
com a diversidade é um caminho seguro para uma sociedade realmente democrética.



