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MARANGONI, Vinicius Xavier Cintra. A face perversa da convivéncia escolar:
uma exploracdo psicanalitica do bullying. 2018. 288p. Dissertacdo (Mestrado
Académico em Psicologia). - Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de
Ciéncias e Letras, Assis, 2018.

RESUMO

Em sentido amplo, esta pesquisa buscou operacionalizar uma exploracéo do bullying
a partir da psicanalise. Para isto, foram utilizadas duas técnicas de investigacédo
clinica da personalidade, amplamente empregadas no diagnostico psicolégico e na
psicoterapia psicanalitica: (a) o Procedimento de Desenhos de Familia com Estorias
e (b) uma Entrevista Psicol6gica Semiestruturada. Além disso, também a teoria
psicanalitica foi adotada como alicerce, principalmente a obra de Freud e
continuadores. A realizacdo da pesquisa se deu por meio da coleta e andlise de
dados ofertados voluntariamente por alunos do ensino fundamental Il de uma escola
publica do municipio de Assis - SP, potenciais agentes e/ou vitimas de bullying, além
de uma revisdo bibliografica sobre o bullying. Em sentido especifico, esta pesquisa
buscou explorar conexdes possiveis entre o bullying e a organizacdo libidinal
perversa, com base na compreensao de Freud sobre as perversdes. Assim, foram
selecionadas as principais obras de Freud em que o tipo perverso de organizacao da
libido é assunto principal, conhecimento posteriormente utilizado para embasar a
exploragéo do bullying. Quanto aos resultados, mesmo em vista da necessidade de
maior nimero de estudos e pesquisas sobre 0 assunto, ha indicativos plausiveis de
qgue o bullying é um dos efeitos de um possivel comprometimento emocional dos

envolvidos, particularmente agressores, vitimas-agressoras e vitimas tipicas.

Palavras-chave: Bullying. Psicanalise. Perversdo. Desenhos de Familia com

Estorias.



MARANGONI, Vinicius Xavier Cintra. The perverse side of the educational
interaction: a psychoanalytical exploration of bullying. 2018. 288p. Dissertation
(Masters in Psychology). S&o Paulo State University (UNESP), School of Sciences,
Humanities and Languages, Assis, 2018.

ABSTRACT

The purpose of this research in a broad sense is to explore bullying from the
psychoanalysis point of view. Therefore, two clinical personality research techniques
had been used, which have been widely used for psychological diagnosis and
psychoanalytic psychotherapy, first of all (a) the Procedure of Family Drawings with
Stories, and second (b) a Semi-structured Psychological Interview. Moreover, the
psychoanalytic theory had been also adopted as support, especially Freud and his
followers’ work. The research was built through voluntarily offered data collection and
analysis by secondary school students from a state school in Assis — SP, which were
considered potential agents and / or victims of bullying, as well as through a
bibliographic review on bullying. In specific sense, this research sought to explore
possible connections between bullying and the perverse libidinal organization, based
on Freud's understanding of perversions. Thus, the main Freud’s work in which the
perverse type of organization of the libido is the main subject had been selected,
knowledge later used to support the exploitation of bullying. Regarding the results,
there are plausible indications that bullying can be one of the effects of a possible
emotional impairment among the involved ones, particularly aggressors, victim-
aggressors and typical victims, even considering the necessity for further studies and

researches on the subject.

Key words: Bullying. Psychoanalysis. Perversion. Family Drawings with Stories.
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INTRODUCAO

Desde as pesquisas pioneiras de Dan Olweus nos anos 1970, quando o
pesquisador identificou o "padréo de comportamento” que nomeou de bullying, que o
fendbmeno vem sendo estudado por pesquisadores de areas diversas. Nao obstante
a relativa visibilidade alcancada na época, foi sobretudo a partir dos anos 1990 que
houve um crescimento do interesse sobre o assunto. Na realidade, a comocéao
proveniente de episddios tragicos associados ao bullying foi a principal responsavel
pela difusdo internacional da tematica. Por exemplo, a comocdo proveniente do
"Massacre de Columbine”, ocorrido nos Estados Unidos da América em 1999, foi
decisiva para dar visibilidade praticamente planetaria ao assunto.

Mais de uma década depois, ocorréncia similar também foi registrada no
Brasil e ficou conhecida como o "Massacre de Realengo”, fato que também
sensibilizou o povo brasileiro e alavancou o interesse pelo bullying. Hoje ha uma boa
parcela da sociedade brasileira, inclusive o circulo académico, que estd mais
interessada e familiarizada com o tema. Quer dizer, ap6s a ocorréncia de um
acontecimento tragico associado ao bullying, o assunto foi amplamente difundido e
alcancou praticamente todos os estratos da sociedade brasileira. Com efeito, o meio
universitario também redobrou os esforcos na investigacdo e entendimento do
fenbmeno, com o propdésito geral de colaborar com sua coibicéo e prevencéo.

Atualmente, embora o bullying constitua objeto de diversos estudos, ainda é
pequeno, segundo 0 nosso conhecimento, o0 numero de pesquisas em que a
psicandlise serviu de suporte para a compreensao do fenébmeno. A pedagogia e a
psicologia sdo provavelmente as principais interessadas no assunto, porque a
guestdo esta presente no cotidiano escolar e no contexto de psicologia clinica, e
também porque se sabe que ha componentes educacionais e emocionais direta e/ou
indiretamente ligados ao bullying. Assim, a pesquisa e a produ¢édo de conhecimento
sobre o bullying recebe uma contribuicdo significativa destes campos do saber. Mas,
novamente, sdo poucas as exploracdes psicanaliticas do fenémeno.

E é ainda menor quando se considera a hipétese que associa 0 bullying com
os dados e as inferéncias da psicanalise sobre a organizacado libidinal perversa.
Quer dizer, a hipotese que enlaca o bullying com as perversdes foi pouco explorada,

pelo menos por enquanto. A referida "lacuna”, se assim é possivel denomina-la, no
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repertorio das pesquisas sobre bullying foi aqui concebida como uma oportunidade,
e a presente pesquisa levou adiante a hipotese ja mencionada acima.

Como se vera com mais detalhes, o bullying € um tipo de violéncia que, nao
obstante o alicerce irracional, é premeditada pelo agressor. E posta em acio
repetidamente e ndo raro € muito cruel. Em outras palavras, € uma forma de
violéncia que ndo tem motivos concretos, mas nem por isso deixa de ser uma
violéncia arquitetada, frequente e barbara. Talvez, caracteristicas como a
premeditacdo da violéncia, aliada a um planejamento que objetiva evadir-se de
possiveis sancdes, além das jA mencionadas acima, permita dizer que parte das
acOes dos agressores possam ser classificadas como "atos perversos" e que a
hipotese aqui levantada disp6e de elementos prévios que a justifiquem. Em outras
palavras, ha razdes plausiveis para se apostar nesta hipétese. De qualquer maneira,
a irracionalidade que impulsiona a crueldade praticada pelos "valentdes" justifica, por
si s6, uma exploracédo psicanalitica.

Conforme se verda mais adiante, o método psicanalitico, pioneiro na
exploracdo dos fendmenos (humanos) inconscientes, proporcionou uma renovagao
no entendimento das perversées e também no entendimento do processo de
constituicdo e desenvolvimento psiquico em geral. Quer dizer, a psicanalise também
avancou na compreensdo dos fenbmenos animicos do "ser humano comum”. E a
teoria psicanalitica decorrente é aqui adotada na condicdo de alicerce,
principalmente a obra de Freud. Portanto, a compreensdo das perversées aqui
delineada e empregada se ampara na obra de Freud e é importante fazer este
registro desde o inicio, porque ja se identifica a "localidade" em que se encontra a
presente pesquisa, isto €, 0S pressupostos conceituais em que esta pesquisa se
fundamenta. Além do mais, quando apresentadas eventuais conexfes entre o
bullying e as perversdes € indispensavel se ter clareza da abrangéncia e das
limitagcOes do conceito de perversédo aqui utilizado.

Onde comeca o bullying? Quem s&o os "personagens" do bullying? Sao
guestdbes como estas que a presente pesquisa pretende responder. Na verdade,
pretende-se colaborar no sentido de respondé-las. A primeira questdo € de
"natureza etioldgica", porque requer uma "arqueologia da psigue" que alcance suas
camadas mais profundas e culmine na identificacdo dos "acontecimentos psiquicos”

associados ao bullying e ao tipo de organizacao da libido que lhe serve de substrato:
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a neurose, a perversao ou a psicose. Aqui, evidentemente, sera dada apenas uma
contribuicdo para um problema cuja estatura reivindica muito mais estudo e
pesquisa. A segunda questdo j& foi parcialmente respondida pelos pesquisadores
que nos precederam. Mesmo assim, é oportuno aborda-la e direcionar esfor¢cos no
sentido de respondé-la, porque a pesquisa psicanalitica pode oferecer elementos
que a complementem. Quer dizer, a psicanalise pode oferecer informacdes
complementares para compreender aspectos da formacdo e do funcionamento
psiquico dos envolvidos com o bullying.

Qual é o correspondente psiquico do bullying? Serd razoavel classificar
algumas de suas manifestacbes como um "agir perverso"? Sera plausivel associa-lo
a perversao? Estas questdes dizem respeito ao direcionamento mais especifico da
presente pesquisa, em que € levantada a suspeita de que ha uma conexao entre o
bullying e a organizacao libidinal perversa. Portanto, foi necesséario uma imersédo nas
obras em que Freud direta ou indiretamente aborda as perversdes e também foi
necessario assimilar um volume expressivo de informacfes a respeito do bullying,
quando se recorreu a literatura especifica sobre o assunto. Ao reunir os saberes das
duas linhas de aprofundamento desta pesquisa abre-se a possibilidade de identificar
e compreender eventuais convergéncias.

Todavia, além da familiaridade com a teoria psicanalitica e a bibliografia que
discorre sobre o bullying, a presente pesquisa adotou um viés pratico em que foi
realizada uma coleta de dados com alunos de uma escola publica do municipio de
Assis - SP, potenciais agentes e/ou vitimas de bullying. Entdo, por meio da aplicacéo
do Desenho de Familia com Estérias (DF-E) e de uma Entrevista Psicoldgica
Semiestruturada com o0s participantes, reuniu-se dados que encorpam O
conhecimento tedrico e que viabilizam inferéncias mais robustas a respeito do
bullying em sua eventual conexdo com a perversdo. A medida que os dados
oferecem possibilidades de exploracdo psiquica de individuos diretamente
envolvidos com o fendbmeno, podem proporcionar maior entendimento do universo
animico destes individuos e consequentemente maior entendimento sobre o porqué
de estarem envolvidos com o bullying.

E possivel afirmar que as questdes levantadas até aqui circunscrevem o
enigma que a presente pesquisa procurou explorar. Em sentido amplo, nosso

interesse € colaborar com a exploracdo e a compreensédo psicanalitica do bullying,
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por meio de uma pesquisa tedrica-pratica em que a psicanalise foi adotada enquanto
um alicerce tedrico-cientifico, principalmente a obra de Freud e continuadores, por
um lado, e empregada como um instrumento de analise de dados, por outro. Aqui, a
psicandlise € tanto um alicerce conceitual quanto um instrumento para interpretacao
do DF-E e da Entrevista Psicolégica Semiestruturada.

Diante disso, 0 objetivo geral desta pesquisa € contribuir com a compreensao
psicanalitica acerca da psicogénese do bullying em sua eventual relagdo com as
manifestagbes e a organizagdo libidinal perversa, mediante a investigagao
psicolégica de escolares, agentes e/ou vitimas das acbes de violéncia
correspondentes ao fenbmeno. Pretende-se também colaborar com o entendimento
dos tracos emocionais predominantes nos agentes e/ou vitimas de bullying,
mediante a utilizacdo de técnicas de investigacdo e pesquisa em psicologia que
podem viabilizar a exploracdo psiquica do publico-alvo. Em outras palavras,
pretende-se identificar aspectos psicolégicos que possam estar relacionados as
manifestacdes do fenébmeno bullying. Além disso, pretende-se verificar se existe uma
associacdo entre o bullying e a perversdo, por meio da confrontacdo das
caracteristicas psicolégicas de agentes e/ou vitimas de bullying com as descri¢cdes
da literatura psicanalitica acerca das manifestacbes e da constituicdo perversa,
sobretudo na obra de Freud.

A presente dissertacao dividi-se em 4 capitulos, conforme segue. No primeiro
se exercita a tentativa de percorrer na obra de Freud um caminho que possibilite
uma compreensao respeitavel sobre a teoria da libido, com énfase as formulacdes
sobre as perversdes. Pretende-se compreender minimamente as perversdes para
gue seja possivel identifica-la, se for o caso, na literatura especifica sobre bullying e
entre os envolvidos com o fenbmeno. Procurou-se, entdo, contemplar 0os principais
achados de Freud sobre as particularidades do funcionamento perverso, além de
informacdes adicionais provenientes da propria obra de Freud e de alguns outros
autores, que serviram de apoio e complemento a compreensao almejada.

A principio, faz-se uma diferenciacdo entre a concepcdo de perversao
corrente no circulo médico da época e a concepcdo psicanalitica, enfatizando o
quao meritéria foi a investigagdo de Freud, porque, ao contrario da medicina
positivista, a psicanalise produziu um conhecimento com base em evidéncias

clinicas, somente acessiveis por intermédio do método psicanalitico, diferentemente
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das acepcdes neuropatoldgicas que se revelaram impregnadas de preconceito e do
puritanismo reinante a época. Depois, sedimentada a diferenciacdo conceitual e
evidenciada a inovacao alcancada pelo método e pela teoria psicanalitica, se avanca
na obra de Freud, com énfase aos Trés ensaios da teoria da sexualidade, quando &
possivel dar inicio ao entendimento da teoria da libido. Em seguida, séo
selecionadas as principais contribuicbes de Freud na direcdo de encorpar a
compreensao da teoria da libido e também s&o enfatizadas aquelas que favorecem o
entendimento particular da organizacéo libidinal perversa.

No segundo capitulo, sdo ofertadas informacdes sobre o fendbmeno bullying.
Recorreu-se a literatura especifica para caracteriza-lo e compreendé-lo, e também
para exercitar uma primeira tentativa de investigacdo psicanalitica, em que as
informacdes sobre o bullying sdo investigadas com o suporte oferecido pela teoria
psicanalitica. Embora ndo se possa considerar que aqui a psicanalise esta sendo
empregada como um instrumento de analise de dados, visto que se esta lancando
mao principalmente da teoria e ndo do método psicanalitico para compreender a
literatura que versa sobre o bullying, o contato com outras pesquisas sobre o
fenbmeno, que direta ou indiretamente apresentaram dados pertinentes sobre os
processos mentais dos agressores e/ou vitimas de bullying, serviram de base para
uma exploracdo psicanalitica do bullying, pois dados concretos ofertados por
pesquisadores que nos precederam foram observados pela Gtica psicanalitica,
momento em que pela primeira vez ao longo deste trabalho se tentou um exercicio
de analise e interpretacdo de dados.

Inicialmente, sdo apresentados alguns aspectos gerais sobre a violéncia, em
que se verificou seu incremento assustador nas Ultimas décadas, o que viabilizou
inclusive a inferéncia de que a proporgéao que o bullying alcangou no contemporaneo
€ uma faceta de uma fenbmeno mais amplo, a saber, o crescimento generalizado da
violéncia em suas mais variadas manifestacdes. Em seguida, sdo descritas as
formas de manifestacdo do bullying, suas variadas faces no contexto escolar, e as
particularidades dos envolvidos com o fenbmeno, as particularidades do agressor e
das vitimas. Por dltimo, buscou-se identificar e entender possiveis determinantes
psiquicos do bullying, explorando os elementos oferecidos pela literatura especifica.
Em outras palavras, com base em dados acerca dos "personagens” implicados nas

acOes de maus-tratos que caracterizam o fendmeno, dados provenientes de
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pesquisadores que nos precederam e que foram investigados sob a oOtica
psicanalitica, buscou-se "compreender psicanaliticamente” o bullying, por assim
dizer.

No terceiro capitulo é apresentada a metodologia de pesquisa, com énfase
aos procedimentos de coleta e analise dos dados. Cada um dos procedimentos é
explicado e fundamentado, com a finalidade de demonstrar sua eficacia e
viabilidade. Conforme j& mencionado, além do estudo e investigacdo teérica, a
presente pesquisa se prop6s reunir dados sobre o fenémeno bullying por meio da
aplicacdo de instrumentos de avaliagdo psicolégica com potenciais agentes e/ou
vitimas de bullying. Em uma primeira fase, foi realizada a identificacdo do publico-
alvo de pesquisa, seguida pela aplicacdo do DF-E e uma Entrevista Psicoldgica
Semiestruturada.

A escolha pelo DF-E ndo se deu ao acaso. Embora parte da critica o recrime
por ndo se ater a fidedignidade e a padronizacdo caracteristica dos testes
psicolégicos, possui a "capacidade de conduzir uma exploragdo ampla da
personalidade e de pb6r em relevo a dinamica emocional dos processos
inconscientes” (TRINCA, 1997a, p. 11). Alias, ao conciliar a projecao gréafica e
aperceptiva, o DF-E oferece duas vias para exteriorizacdo dos processos internos
gue se complementam entre si. Assim, viabiliza o aparecimento de um conjunto de
dados que permite analises mais consistentes. Além disso, suas caracteristicas séo
adequadas aos psicologos familiarizados com o método psicanalitico.

A escolha por um procedimento em que a familia é aspecto central também
ndo se deu ao acaso. Conforme ensina a psicanalise, desde a obra de Freud até os
dias atuais, a constituicdo e o desenvolvimento psiquico se da por intermédio e
grande influéncia das relacfes primordiais entre o bebé/crianca com seus familiares,
sobretudo os pais, durante principalmente a primeira infancia. Pode-se dizer,
sumariamente, que ainda hoje a acdo da familia € um dos principais determinantes
na estruturacdo da personalidade e do comportamento, decerto especialmente o
comportamento posto em acdo na esfera relacional, mas também nas demais
esferas que fazem parte da vida. Entdo, as manifestacdes ditas psicopatoldgicas,
por um lado, e o substrato psiquico comum, por outro, encontram-se atrelados ao(s)
modelo(s) de familia predominante(s) em um determinado tempo e espaco,
predominante em uma determinada cultura. Portanto, o DF-E pode oferecer
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informacBes valiosas a respeito dos processos animicos dos voluntarios de
pesquisa, contribuindo para o entendimento de aspectos emocionais anteriores aos
episodios de bullying, isto €, aspectos que possam contribuir com a "compreensao
etiologica” do bullying.

No quarto capitulo foi realizada a analise e a interpretacdo do dados
coletados, com atencado particular a cada um dos participantes, isto €, a analise foi
realizada individualmente. O DF-E é composto por quatro unidades de producédo e
na andlise individual cada unidade de producéo - formada por um desenho e uma
estéria - foi apresentada na integra, seguida da interpretacdo. Apos realizada a
interpretacdo de cada unidade de producao, foi feita uma "sintese interpretativa”,
gue realca os elementos fundamentais que permeiam as 4 unidades de producédo. A
"sintese interpretativa" da sentido ao conjunto das unidades de producdo e
possibilita uma compreensao globalistica de cada participante.

Também os dados provenientes da Entrevista Psicologica Semiestruturada
foram analisados, ndo obstante a posi¢ao de centralidade do DF-E. Além de reforcar
parte dos aspectos presentes no DF-E, a Entrevista Psicolégica Semiestruturada
trouxe informacdes adicionais e complementares. Assim, durante a interpretacdo das
unidades de producdo do DF-E, elementos provenientes da analise da entrevista
sdo ofertados, de maneira a principalmente adensar o viés interpretativo detectado.
Via de regra, na "sintese interpretativa" ofertou-se nimero maior de informacdes
provenientes da Entrevista Psicoldégica Semiestruturada, em comparacdo com
aguelas oferecidas na interpretacdo das unidades de producédo do DF-E.

Durante a andlise dos dados buscou-se "traduzir" a expressao geral manifesta
no conjunto dos dados de cada um dos participantes da presente pesquisa. Quer
dizer, os dados de cada participante foram interpretados em conjunto, isto €, foi
empreendida uma analise globalistica das producdes gréaficas, aperceptivas e
também do conteddo da entrevista. Portanto, as unidades de producédo do DF-E e a
Entrevista Psicoldgica Semiestruturada compuseram a unidade que foi interpretada.

Nas consideracdes finais sdo retomadas, sucintamente, parte das inferéncias
apresentadas ao longo do trabalho, reforgcando o j& apresentado no decorrer desta

dissertacgéao.
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CONSIDERACOES FINAIS

J& mencionado anteriormente, a literatura especifica sobre bullying sustenta
que 0s agressores sdo provenientes de "lares severos”, em que ha pouquissimo
afeto, em que é predominante uma atmosfera de medo e hostilidade, e em que ha
agressdes mais ou menos frequentes, sobretudo dos pais em direcdo aos filhos.
Sugerem que o agressor reproduz com os colegas de escola as agressdes que sofre
em casa e/ou reage ao comportamento agressivo dos pais por meio de uma
vinganca indireta, em que o0sS pares sdo 0 alvo substituto. Em ambas, o
comportamento do agressor € proveniente de particularidades do convivio que
ocorre em casa: seja ao reeditar com os colegas o tipo de vinculo que estabelece
com seus pais, baseado na intimidacdo e na violéncia;, seja "vingando-se"
indiretamente dos pais por meio das agressfes que pde em pratica na escola.

Entdo, o 6dio que fundamenta a hostilidade e a violéncia dos bullies é
proveniente de "lares severos" e pode também estar relacionado com a caréncia
afetiva e a pobreza nas relacdes entre pais e filho. Esta pesquisa forneceu indicios
de que a crianca e o adolescente que ndo € e/ou nao se sente suficientemente
amado por seus pais reagira, provavelmente, com revolta. Mas o fato importante aos
olhos da psicandlise, € que a caréncia afetiva e relacional proporcionam as
condicbes para a constituicdo de um paradigma subjetivo em que a frieza e a
violéncia sdo expressfes comuns. Como visto, 0 modelo relacional constituido a
partir do vinculo primordial entre pais e filho é reeditado pelo filho ao longo de sua
vida, sem que este perceba tal reedicdo. Isso significa que o comportamento violento
€ colocado em pratica também por forca de um motivador irracional que
provavelmente € parte da regulacdo interna do individuo, isto é, possivelmente a
externalizacdo da violéncia € indispensavel para manutencdo da "estabilidade
emocional" do individuo.

A literatura ja apontava a influéncia do lar no comportamento odiento dos
bullies, mas ha de se acrescentar que, se a agressividade e o escarnio humilhante
fazem parte do "jeito de ser" do bully, porque resultantes de um tipo de constituicao
animica permeado pela caréncia e/ou pela violéncia nas relagées fundamentais, este
comportamento provavelmente podera ser repetido nos mais variados contextos
relacionais do bully e ndo apenas na escola, pois tem raizes psiquicas, para as

quais as estratégias repressivas, geralmente empregadas, sdo pouco eficazes. Quer
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dizer, a luta contra o bullying, em particular, e contra a violéncia, em geral, ndo pode
apoiar-se exclusivamente na represalia dos agentes violentos, porque a violéncia é
suscitada também por um componente irracional, provavelmente irrefreavel pela via
Unica da forga bruta. Aparentemente, nem mesmo a conscientizacdo € suficiente,
porque o impulso violento ndo cede facilmente as informacdes e ensinamentos
morais e civicos que adentram a consciéncia, principalmente depois de avancado o
processo de constituicdo psiquica. Nao obstante, € certo que a conscientizacdo é
acdo indispensavel. Em suma, compreender a violéncia como a resultante exclusiva
do afrouxamento do aparato repressivo €, sem duvida, um entendimento exiguo.

Embora ndo encerre novidade nenhuma, a primeira conclusédo desta pesquisa
€ que quando a violéncia, isto €, o bullying, é encarado somente enquanto um
fenbmeno pontual, decorrente de uns poucos "moleques mal-educados”, € provavel
gue serdo adotadas apenas estratégias corretivas, em detrimento de uma
compreensao ampliada em que fossem considerados os mais variados elementos
gue interveem na causacao do bullying e assim a adocdo de medidas ndo somente
repressivas, mas também educativas e outras que buscassem meios de fazer
expressar construtivamente a violéncia que habita cada um de nés.

Ainda em relacdo aos bullies, esta pesquisa oferece uma indicagéo
praticamente inexplorada pelas pesquisas precedentes, isto €, por aguelas que
conhecemos: 0 nexo entre o comportamento dos bullies e 0 mecanismo psiquico
perverso, em que aparentemente o processo (psiquico) defensivo da crianca ou
adolescente que pratica bullying ndo avancou suficientemente, o que resulta na
possibilidade de exteriorizacdo dos impulsos originarios em sua forma bruta. Quer
dizer, o impulso a violéncia, que é inerente a alma humana, é colocado para fora
sem muitas modificacdes, e por isso se materializa como algo destrutivo, porque o
"filtro" que deveria conter a carga destrutiva é falho. Em outras palavras, depois do
percurso ja trilhado na obra de Freud, € possivel inferir que a alma humana é
originariamente inclinada a todo tipo de barbaridade, e nos desenlaces perversos a
acdo da defesa nao resulta em grande modificacdo da animalidade infantil, isto é, o
tipo de defesa dos desenlaces perversos possibilita uma permanéncia da barbérie
original que, entdo, se materializa em comportamentos destrutivos.

Como é costume da psicanalise investigar e compreender as variaveis que

sdo determinantes na formacdo subjetiva, principalmente aquelas relativas as
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particularidades das relacdes familiares, é oportuna a indagacéo sobre quais sao as
caracteristicas das familias dos agentes da violéncia. Segundo esta pesquisa, nédo
se trata somente de "lares severos”, mas provavelmente de lares sem meios para
proporcionar a contengdo suficiente da barbarie genuinamente humana, isto é, sdo
lares sem 0 amor e sem 0 amparo necessario para conter a forca avassaladora dos
impulsos originarios. Resumidamente, a crianca desamparada tende a tornar-se um
adulto impulsivo, ou seja, se o desconforto emocional decorrente dos impulsos
originarios ndo encontrar um suporte que possa abranda-lo, seu abrandamento
provavelmente se dard por meio da "descarga” motora, que resultara possivelmente
na necessidade do comportamento destrutivo como forma de regulacdo psiquica.
Sumariamente, s&o casos em que o entorno familiar ofereceu condi¢cdes
insuficientes a contencdo da animalidade originaria que habita a crianca e, assim, o
comportamento destrutivo passa a fazer parte do seu jeito de ser.

Talvez, os casos de menores em conflito com a lei que, durante o periodo
escolar, foram agentes de bullying, sejam provenientes de lares com estas
caracteristicas. Se, conforme nos ensina a literatura, a pratica de bullying € comum
no "histérico escolar" dos menores infratores, vé-se que a transgressao da lei e o
comportamento destrutivo tornaram-se habituais e se "sofisticou” com o avancar da
idade. Vé-se que se tornaram uma parte do "estilo de vida", do modo como o
individuo se relaciona com as pessoas e com o0 mundo ao seu redor. Em suma, a
transgressdo a lei e o comportamento destrutivo tem raizes psiquicas, associadas,
evidentemente, aos determinantes socioculturais.

Como visto, a violéncia tipica do bullying provavelmente estabelece conexao
direta com a negligéncia do entorno familiar em relagdo aos cuidados primordiais
para com a crianca, e resulta em uma constituicdo psiquica "predisposta”, por assim
dizer, a perturbacdo da ordem e a agressividade. Decerto, com base no caso
especifico abordado por esta pesquisa, sao filhos provenientes de relacionamentos
em que nao havia amor (suficiente) entre os conjuges, que geralmente se divorciam.
Talvez, parte da negligéncia dos pais em relacdo ao filho seja proveniente de um
relacionamento fracassado, cujo fruto, o filho, € o elo que perpetua o fracasso.
Aparentemente, os pais divorciados, sobretudo aqueles cuja relagdo posterior ao
divorcio € permeada principalmente por rancor e por arrependimento, parecem mais

inclinados a rejeitar o fruto proveniente deste relacionamento pesaroso. De fato, &
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uma inferéncia um tanto quanto simplista, mas ha indicios concretos de que o
relacionamento fracassado dos conjuges, e, quem sabe, a hostilidade que por vezes
permanece entre ambos, € também motivadora da negligéncia dos pais em relacao
ao filho. O que este caso indica € que quando o filho é fruto de um relacionamento
gue os pais arrependem-se e, portanto, desejam apagar de sua historia, de sua
memoria, a relacdo dos pais com o filho tem maiores chances de ser marcada pela
frieza e distanciamento nessa relacdo. Cada um dos pais parece sentir em relagéo
ao filho algo que pode ser traduzido assim: "se nao fosse por vocé, eu poderia me
libertar de um passado que eu gostaria de esquecer".

Além disso, conforme evidéncia desta pesquisa, a violéncia tipica do bullying
também tem raizes em outro modelo familiar, em que nas relagbes constitutivas da
personalidade, o édio é parte fundamental do amor, por assim dizer. Sdo casos em
que produzir sofrimento na pessoa amada € componente central da maneira de
amar e de relacionar. Ha aquele que "odeia amar a quem se ama", portanto nao
aceita a inclinacdo espontanea de seu desejo, mas aqui se trata daquele "que ama
odiando e que ama odiar a quem se ama", caso em que o Odio permeia
fundamentalmente sua maneira de amar.

As relacbes profundas comumente contem componentes de 6dio, além do
amor, € claro. Segundo parece, via de regra, 0s relacionamentos amorosos, como as
demais relacbes de grande importancia, entre pais e filhos, por exemplo, sé&o
permeados por amor e também por uma parcela de 6dio, mesmo que nao
reconhecido. Alias, relacionamentos profundos também significam divergéncias,
contradicdes, conflitos e certa dosagem de sofrimento. Entretanto, aqui se faz
referéncia as relagbes em que "odiar significa amar”, ou melhor, quando a
materializacdo do amor se da também por meio de acfes destrutivas. Um dos casos
estudados nesta pesquisa da indicativos de que as acdes de agressao na escola
sao reedicdes do modelo relacional proveniente da relagéo entre pais e filha, em que
0 amor se manifesta em "ser grosso”, em fazer sofrer, etc. As amigas tornaram-se
alvos de ataque, assim como o "namorado" também foi vitimado.

Ja abordado anteriormente, ha a possibilidade de uma conexdo profunda
entre o desejo (amoroso/sexual) e o impulso destrutivo, isto €, uma conciliagdo entre
0 odio e a excitacdo/satisfacdo amorosa/sexual. No caso estudado, o desabrochar

da puberdade coincide com uma virada no comportamento da aluna, voluntaria da
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pesquisa, quando inicia mais avolumadamente a exteriorizacdo do comportamento
agressivo em direcdo aos pais, mais principalmente em direcdo as colegas de
escola, em um primeiro momento, e depois em dire¢cado ao "namorado".

Geralmente, o entendimento da literatura sobre a vitima-agressora declara
gue o comportamento agressivo € um efeito das agressdes sofridas, ou seja, apos
ser vitima de bullying a vitima-agressora passa também a ser agente de bullying. A
partir de dados desta pesquisa, € possivel inferir que por detras do comportamento
da vitima-agressora pode haver um modelo vincular subjetivo em que a
agressividade é parte indispensavel do "amar e ser amado”. No caso analisado, a
chegada da puberdade colocou em relevo o aspecto agressivo do impulso (sexual),
materializado em rela¢des sustentadas na intimidacdo, na humilhacéo, no desprezo
e em agressfes da aluna B. em relacdo as colegas de escola, 0 "namorado" e
também sua mée. Entretanto, antes da predominancia da violéncia ativa, a violéncia
passiva caracterizava o comportamento comum nas relagdes com as colegas de
escola e também com seu pai. Aparentemente, o bullying praticado pela aluna em
questdo € efeito do bullying sofrido anteriormente, porém a vinganca, o "amar
destrutivamente”, o "dominar pela forca (emocional)’, etc., sdo caracteristicas
relacionadas ao bullying que, entretanto, o superam, porque fazem parte do jeito de
ser e de se relacionar da aluna.

Segundo o caso particular analisado por esta pesquisa, pode-se deduzir que
a vitima-agressora é agente de bullying em consequéncia da vitimizacdo precedente,
inferéncia concordante com o enunciado pela literatura. Entretanto, é possivel uma
proposicdo adicional segundo a qual ao menos uma parcela das vitimas-agressoras
se comportam como tal, devido a um modelo relacional subjetivo em que a
exteriorizacdo do 6dio é componente central das relacées humanas. Aqui, o "ser
agredido” e o "agredir' ndo sao apenas causa e efeito, respectivamente. Sao, na
realidade, desdobramentos de um paradigma vincular que serve de alicerce e
proporciona as condi¢des emocionais para materializacdo das acdes de maus-tratos
que permeiam as relacdes da vitima-agressora.

A respeito das especificidades da familia da vitima-agressora é provavel que
tanto o matriménio quanto o vinculo entre pais e filhos seja caracterizado por um
componente fundamental de agressividade, o0 amor se manifesta também por acées

de carater destrutivo.
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Além dos agressores, € preciso falar das vitimas. Comumente, a literatura
sugere que O0S agressores apresentam certo comprometimento emocional e
precisam desenvolver-se emocionalmente para minimizarem a conduta destrutiva.
As vitimas, ndo obstante se afirme que s&o timidas, introspectivas, indefesas, etc.,
geralmente recebem o partido aberto dos estudiosos. De fato, ser vitima de bullying
ou de qualquer outro tipo de violéncia é lamentavel e € necessario que recebam o
apoio que precisam para que seja colocado um ponto final as agressées. Mesmo
assim, é importante que seja dito que as vitimas, sobretudo as vitimas tipicas,
também apresentam algum comprometimento emocional e também precisam
desenvolver-se, conforme foi possivel inferir com base em um caso analisado por
esta pesquisa.

Aparentemente, as vitimas tipicas sdo provenientes de lares em que o
casamento fracassou, mesmo quando ndo se consumou o divércio. Quando o
divorcio ocorre pouco tempo apés o nascimento do filho - que geralmente fica com a
mae - abre-se um caminho ainda mais livre para que a mée busque se completar
exclusivamente por meio de sua relagdo com o filho. Assim, pode-se dizer que o
divorcio é causa de uma relacdo excessiva da mae com o filho, porque o marido esta
ausente. Mas, se a relacdo excessiva da made com o filho é de duracéo
indeterminada, de maneira que mesmo com o0 passar dos anos apds 0 nascimento
do filho a mae nao "retorna ao casamento", o divorcio pode ser um consequéncia.
De qualquer maneira, divorciando-se ou ndo, o casamento fracassou, porque, seja
qual a for razdo, o filho substituiu o marido, definitivamente. Entdo, o filho
demasiadamente amado, afagado e protegido pela m&e ndo se desenvolve
adequadamente e sente um peso enorme quando as situagOes da vida requerem
maior forca e energia.

Uma parte da literatura enuncia que a vitima tipica foi amada e protegida em
excesso, durante principalmente a primeira infancia, fatores que a pré-dispbe a
vitimizacdo, enunciacdo confirmada pelo caso aqui analisado. Outra parte, nao
obstante a caracterizagdo da personalidade da vitima, localiza a problematica
exclusivamente no agente de bullying e desconsidera a esfera psiquica das vitimas.
Na presente pesquisa, 0 aluno A., vitima tipica, revelou-se profundamente
melancolico, melancolia com certeza associada a sua vulnerabilidade as acdes de

s

maus-tratos. Portanto, € oportuno que o debate sobre a violéncia nas escolas



210

cologue em discussao também as variaveis que interferem na constituicdo animica
das vitimas tipicas, porque existem casos em que a vitimizacdo € também a
resultante de um comprometimento emocional da propria vitima.

Simplificadamente, o desenvolvimento é obstaculizado pela caréncia de
amparo, quando pode se desdobrar na "conformacdo animica” particular aos
agressores. Mas também pode ser obstaculizado pelo amparo excessivo, quando
pode se desdobrar na "conformacado animica" que predispde a vitimizacao.

Afinal, é possivel associar o bullying ao modelo perverso de organizacao da
libido? Aparentemente, sim, porque as condi¢cdes de constituicdo e desenvolvimento
psiquico dos agressores e 0s "sintomas" do comportamento destrutivo sugerem um
desenlace perverso. Seja aquele a quem faltou o amparo necessario a contencéo da
disposicao origindria, seja aquele que o impulso agressivo destacou-se e associou-
se ao impulso sexual, ha indicios, conforme ja demonstrado anteriormente, de
associacdo com o tipo libidinal perverso. Evidentemente, serdo necessarias
pesquisas de muito maior volume e amplitude para possibilitar respostas mais
conclusivas.

No caso das vitimas, os indicios apontam para outra dire¢cdo. Sobretudo, o
aspecto indefeso e deprimido das mesmas sugerem um substrato de natureza
psicotica. Talvez, portanto, certos casos de vitimizacdo no contexto do bullying
apresentem conexao com o tipo de organizacdo psicotica da libido. Novamente, ha
um longo caminho pela frente, no que se refere aos estudos e pesquisas que
possam endossar ou contestar as suposicdes levantadas pela presente pesquisa.

Para finalizar, é importante por em destaque que as formacdes perversas e
psicoticas, que fazem parte do espectro narcisico e que permeiam os dados da
presente pesquisa, sdo representativas da sociedade contemporanea em que o
narcisismo encontra-se amplamente difundido. E inoportuno "apontar culpados" e
ignorar os determinantes de grande amplitude que atravessam a civilizagéo ocidental
e fortalecem a tendéncia narcisica em cada um de nés. E verdade que a familia é
um determinante de peso na formag&o psiquica, mas com certeza ndo é o Unico.
Decerto, ndo seja nem mesmo O mais importante, porque a estrutura e o
funcionamento da familia comum é o efeito de outros processos de muito maior
amplitude, sobretudo porque no contemporaneo se alastra também em seu interior

as influéncias globais que a adentram das mais variadas maneiras. Aqui, ndo ha
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possibilidades de se avolumar o assunto, mas € muito importante que se considere
que atualmente "[...] as forcas globais e irrefreaveis, agenciadoras do narcisismo,
intervém de maneira generalizada nos mais variados cenarios em que se processa a
constituicdo psiquica, [...] permeiam a familia, o Estado, a religi&o, a escola, a
organizacao e [...] o individuo" (MARANGONI, VIANA BRAZ & HASHIMOTO, 20186,
p. 119).
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