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RESUMO

Visando melhoria na qualidade do ensino e da aprendizagem dos alunos, a
Secretaria de Educacao do Estado de Sao Paulo elaborou em 2008 um documento
para sistematizar um curriculo Unico para todas as escolas dos niveis de ensino
fundamental Il e médio, sob sua jurisdigdo. Assim, objetiva-se com o presente
estudo analisar tanto qualitativa quanto quantitativamente a producdo académico-
cientifica no campo da Educacdo Fisica acerca do Curriculo do Estado de Séao
Paulo, a fim de identificar as possiveis implicacdes para a pratica pedagodgica. Para
isso, foram analisados artigos publicados em sete periddicos nacionais da area e um
banco de teses e dissertacdes, tendo como recorte temporal o periodo de 2008 até
2014. A analise e discussao dos dados se deu, inicialmente, por apresentar os
resultados referentes a cada um dos periddicos investigados para, em um segundo
momento, compreender de forma qualitativa o panorama geral concernente a
producao académica na area da Educacao Fisica sobre a tematica do Curriculo do
Estado de Sado Paulo. Logo apds, os artigos e as teses e dissertacbes foram
organizados de acordo com a classificacdo de temas investigados proposta por
Bracht et al. (2011). Assim, foi possivel identificar as possiveis implicagbes da
producdo académico-cientifica para a pratica pedagdgica, sob essa tematica. Os
resultados indicaram uma baixa quantidade de publicacdes pautadas no Curriculo
do Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educagado Fisica. Do total de 593
artigos ou trabalhos monograficos que foram encontrados sobre Educagao Fisica
escolar, foram identificados apenas 16 baseados no Curriculo do Estado de Sao
Paulo para a disciplina de Educacgéo Fisica, valor correspondente a 2,69% do total
encontrado sobre a tematica de Educagdo Fisica escolar durante o periodo
considerado para a pesquisa. Assim, conclui-se que como nao é possivel afirmar
que tudo aquilo que é previsto no Curriculo esteja se concretizando nas aulas e nem
que reais modificagbes estejam ocorrendo na pratica desta disciplina, ndo se pode
negligenciar a influéncia desse material na pratica pedagogica dos professores,

tornando-se necessarias publicagcdes académicas sobre essa tematica.

Palavras-chave: Educacado Fisica; Curriculo do Estado de Sao Paulo; Pratica

Pedagdgica.
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1. INTRODUGAO

Nos ultimos anos pode-se observar, tanto no plano dos estudos e pesquisas
académicas, como no das medidas de reestruturagdo de sistemas educacionais,
bem como nas politicas publicas de fomento ao ensino, um aumento de propostas e
ensaios visando a organizagdo do processo escolar. No Brasil, os estudos por
curriculo tém sido realizados por pesquisadores e estudiosos das varias areas de
conhecimento, dentre elas; a Educacgao Fisica.

Além disso, atualmente, grande parte dos estados brasileiros apresentam
propostas curriculares para a disciplina Educacao Fisica dentro do ambiente escolar,
o que justifica a preocupagdo das pesquisas cientificas sob essa tematica. Estas
proposi¢coes, de modo geral, tem buscado avancgar na forma tradicional de se ensinar
a Educacdo Fisica na escola, levando-se em conta sua valorizacdo perante os
demais componentes curriculares. Impolcetto (2012) teve acesso as propostas
curriculares de 17 Estados e do Distrito Federal, por meio da internet ou de
documentos impressos. Dos 18 documentos analisados, apenas o do Estado de
Tocantins ndao apresentava proposta curricular para a disciplina de Educacéo Fisica.

No Estado de Sao Paulo, foi proposto em 2008, uma organizagcao de
conteudos por meio do Curriculo do Estado para todos os componentes curriculares,
entre eles, a Educacéo Fisica, a fim de integrar e articular os conteudos em toda a
rede de ensino do ensino fundamental Il e médio. De acordo com a Proposta
Curricular do Estado de Sao Paulo nesses cadernos sao apresentadas situagdes de
aprendizagem para orientar o trabalho do professor no ensino dos conteudos
disciplinares especificos (SAO PAULO, 2008).

Essa proposta tornou-se oficialmente o Curriculo de Educacédo Fisica em
2010, sendo intitulado “Curriculo do Estado de Sao Paulo: Linguagens, codigos e
suas tecnologias”. Neste documento, ha uma perspectiva cultural baseada no “se
movimentar”, em que o sujeito passa a ter mais importancia, ou seja, ndo é apenas o
movimento em si que se esta interessado, mas o “sujeito que se movimenta, a
situagdo ou contexto em que o movimento é realizado e o significado ou sentido
relacionado ao movimento” (KUNZ, 2006, p.79).

Contudo, desde a sua elaboragao, inumeros debates e discussdes vem sendo
levantadas em relagdo aos seus pontos positivos e negativos. As principais criticas

referem-se a sua desconexdao com a realidade da escola no que diz respeito a



realidade social dos alunos, aspectos fisicos e materiais da escola (NEIRA, 2011).
Além disso, alguns professores tém cotidianamente relatado que a proposta trouxe
um norte para a pratica docente, unificou o desenvolvimento de conteudos das
escolas estaduais paulistas, porém ndo houve durante a formacao inicial ou
continuada orientacdo adequada a implementacao do curriculo, fato que necessita
de maiores investigagdes por parte da literatura.

Dessa forma, € preciso empreender esforcos no sentido de compreender os
impactos dessa proposta para a pratica docente, elencando o que precisa ser
melhor apropriado por parte da literatura académica da Educacao Fisica. Os
avancos sentidos por consequéncias dessa sistematizagao estabeleceram “um novo
patamar de referencia para o debate pedagdgico da area” (BETTI et al., 2010, p.
126), de Educacéo Fisica escolar.

Porém, sabe-se que a caréncia de estudos torna-se abundante quando o foco
de investigagdo na Educagdo Fisica sdo as ciéncias humanas e sociais e,
especialmente, a subarea pedagogica, em detrimento a subarea biodindmica
(BRACHT et al., 2011). Especificamente no que corresponde ao ambito da
Educacao Fisica escolar, Bracht et al. (2011, p. 12) ao mapearem a producéo de
conhecimento no Brasil nas ultimas trés décadas em nove periddicos encontraram
que apenas 16,5% corresponde a subarea pedagdgica.

No entanto, sera que essa defasagem na produgdo académico-cientifica em
relacdo ao Curriculo do Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educagao Fisica,
nao esta impactando na pratica pedagdgica dos professores? Essa é a problematica
desta pesquisa de revisdao de literatura, que objetivou analisar quantitativa e
qualitativamente o numero de produgdo académico-cientifica por alguns dos
principais periodicos nacionais da area da Educacgao Fisica sobre a tematica do
Curriculo do Estado de Sao Paulo, tendo como recorte temporal o periodo de 2008
até 2014.



2. OBJETIVO

O objetivo do presente estudo foi analisar tanto qualitativa quanto
quantitativamente a producdo académico-cientifica no campo da Educacgao Fisica
acerca do Curriculo do Estado de Sao Paulo, a fim de identificar as possiveis
implicagbes para a pratica pedagogica. Para isso, foi analisado artigos publicados
em sete periddicos nacionais da area e um banco de teses e dissertacdes, tendo

como recorte temporal o periodo de 2008 até 2014.
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3. METODOS

Para o presente estudo realizou-se uma revisao de literatura do tipo estado da
arte (FERREIRA, 2002, p. 257), que objetivou analisar quantitativa e
qualitativamente o numero de produgdo académico-cientifica por alguns dos
principais peridédicos nacionais da area da Educacdo Fisica sobre a tematica do
Curriculo do Estado de S&o Paulo, tendo como recorte temporal o periodo de janeiro
de 2008 até julho de 2014.

Para isso, foram analisados artigos cientificos, teses e dissertagées. Os
procedimentos de busca e levantamento de informagdes foram realizados de forma
semelhante a todas as coletas, referindo-se aos termos: “Educacéo Fisica escolar”,
“Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo” e “Curriculo do Estado de Sao Paulo”.
Os periddicos que apresentaram ambos os termos como palavras-chaves, durante o
resumo ou mesmo durante o corpo do trabalho, foram considerados para a
pesquisa.

As teses e dissertacbes foram buscadas por meio do portal de Teses e
Dissertacbes da CAPES (Coordenacao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior) que contém trabalhos defendidos nos programas de pdés-graduagao
devidamente reconhecidos no pais. E, as seguintes revistas foram analisadas:

o Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte (Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte — CBCE);

o Revista Conexdes (Faculdade de Educacéao Fisica — UNICAMP);

o Revista Pensar a Pratica (Universidade Federal de Goias — UFG);

o Revista Mackenzie de Educagdao Fisica e Esporte (Universidade
Presbiteriana Mackenzie - RMEFE);

o Revista Motriz (Universidade Estadual Paulista — UNESP Rio Claro);

o Revista Movimento (Universidade Federal do Rio Grande do Sul -
UFRGS);
o Revista Paulista de Educacéo Fisica/ Revista Brasileira de Educacéao

Fisica e Esporte (Escola de Educacao Fisica e Esporte — USP).
A analise e discussao dos dados se deu inicialmente, pela apresentacdo dos
resultados referentes a cada um dos periddicos investigados para, em um segundo

momento, compreender de forma qualitativa o panorama geral concernente a



11

producdo académica na area da Educacdo Fisica escolar sobre a tematica do
Curriculo do Estado de Sao Paulo, frente ao recorte temporal estipulado. Logo apos,
os artigos e as teses e dissertagbes foram organizados de acordo com a
classificagdo de temas investigados proposta por Bracht et al. (2011). Assim, foi
possivel identificar as possiveis implicagdes da producdo académico-cientifica para

a pratica pedagogica, sob essa tematica.
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4. REVISAO DE LITERATURA

4.1 Breve histérico sobre a Educacao Fisica Escolar

Para chegar a concepgao atual de Educacdo Fisica, varios foram os
acontecimentos incidentes sobre as organizagbes e reorganizagdes dessa area.
Além disso, admitimos a premissa de que ao longo de sua histéria, a Educacéo
Fisica brasileira representou diversos papéis que embora tivessem caracteristicas
préprias de cada periodo histérico, se correlacionavam para uma sequéncia ldgica
de suas transformacoes.

Segundo Melo (1999), a histéria da Educagdo Fisica encontrou
institucionalizagdo no Brasil Imperial, em meados de 1822 a 1889, quando a
atividade fisica ganhou espago nas Leis e Decretos que legislavam acerca da
Educacao Fisica e Desportos, reforcadas pelos pareceres de um dos Patronos da
Educacao Fisica Brasileira: “Rui Barbosa”, que, naquela época, buscava chamar
atencdo para os valores que a atividade fisica podia desenvolver. Diante desse
significativo apelo e da mobilizacdo social desencadeada, assistiu-se em 1851, a
promulgacgao da lei n° 630 que incluia a ginastica nos curriculos escolares no Brasil.
De acordo com o autor, foi desse modo que a Educacéao Fisica brasileira transpds os
muros da escola trazendo caracteristicas da ideologia positivista.

Os movimentos ginasticos da época tinham em seus pilares as escolas
europeias de ginastica. Bracht (1999) ressalta que a Educagédo Fisica no Brasil
sofrera forte influéncia da area médica. Com a visao de melhorar a qualidade de
vida, a Educacgao Fisica tinha a fungcao de educacgao do fisico, da saude fisica e,
também na area militar; buscava-se formar um cidaddo docil, forte, sadio e
disciplinado.

Esse entendimento da Educacéao Fisica altera-se quando entraram em acéao
as influéncias da eugenia provenientes dos interesses militares e também, a partir do
final da década de 1960, dos grupos politicos dominantes que viam no esporte um
instrumento complementar de agao, passando entédo a ter a fungao de selecionar os
mais aptos para representar o pais em diferentes competicbes. O governo militar
apoiou a Educacao Fisica na escola objetivando tanto a formacdo de um exército
composto de juventude forte e saudavel como a desmobilizacdo de forcas
oposicionistas. Assim, estreitaram-se o0s vinculos entre esporte e nacionalismo
(DARIDO et al., 2006). Para Darido (1999), o grande investimento dos governos
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militares ao esporte se da para a promog¢ao do pais, na medida em que alcancga éxito
esportivo. Porém essa agao nao teve grande visibilidade no mundo com relagéo ao
Brasil pelo fato de nosso pais nao ter se tornado uma poténcia no esporte, assim o
fim esportivista perdera seu significado.

No entanto, em meados dos anos 80, ocorreu a chamada crise de identidade
da Educacéo Fisica, periodo no qual se inicia um debate que passou a discutir o
objeto de estudo da area, questionando, principalmente, a aptidao fisica como seu
paradigma. Um fator importante para o surgimento das novas concepg¢des na area
foi a valorizagdo dos conhecimentos cientificos, que se deu principalmente com a
volta de varios professores que se especializaram nos principais centros de pesquisa
no exterior e retornam ao pais como doutores, com uma nova visdo a respeito dos
objetivos da Educacao Fisica na escola (BRACHT, 1993).

Na ansia de responder as questdes levantadas pela crise emergiu dentro do
contexto da Educagdo Fisica brasileira algumas abordagens, tais como a
psicomotricidade, idealizada por Le Boulch (1978) e que influenciou o pensamento
de alguns académicos da area da Educacgado Fisica, pois possuia um discurso
centrado na educacao pelo movimento e defendia o desenvolvimento das estruturas
psicomotoras de base; a desenvolvimentista, representada no Brasil principalmente
por Go Tani (1988) e pautada na aprendizagem motora; e a construtivista, baseada
nos estudos de Jean Piaget, na qual se destacavam os estudos de Jodo Batista
Freire (1989), que propde uma redescoberta do corpo e da énfase a infancia, a
individualidade da crianga, ao estimulo a criatividade e a liberdade individual, a partir
da interagao do individuo com o mundo (DAOLIO, 1998).

Além disso, muitos autores tém defendido a perspectiva da cultura corporal
relacionada a importancia da Educacao Fisica no contexto escolar. Mais do que
exclusivamente ensinar a fazer, o objetivo é que os alunos e alunas obtenham néao
s6 uma contextualizagdo das informacgdes, como também aprendam a se relacionar
com o0s colegas, reconhecendo quais valores estdo subjacentes as tais praticas
(DARIDO; RANGEL, 2005). A concepcgao de cultura corporal na Educacgao Fisica
escolar amplia a possibilidade dos alunos conhecerem e vivenciarem as diferentes
praticas corporais que foram acumuladas e transformadas ao longo da histdria, tais
como as dangas, 0s jogos e brincadeiras, os esportes, as ginasticas, as lutas, a
capoeira, as atividades fisicas de aventura, as praticas corporais alternativas, as

atividades circenses, entre outras.
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Atualmente, segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional
(LDBEN n° 10.793/03) a Educacdo Fisica integrada a proposta pedagogica da
escola, é componente curricular obrigatério da educagao basica, sendo facultativa
apenas para os alunos que cumprem jornada de trabalho igual o superior a seis
horas, que tenha mais de trinta anos de idade, que estiver prestando servigco militar
ou que tenha prole. Dessa forma, € possivel perceber que o entendimento da
Educacao Fisica na escola foi se transformando a medida que a sociedade brasileira
passava por transformacdes de ordem histérica, social, econdmica e politica. E
importante ressaltar que a Educagado Fisica ainda luta por sua real legitimidade
dentro do ambiente escolar, a fim de consolidar todos os seus obijetivos, trabalhar as
suas proprias especificidades e se inter-relacionar com os outros componentes

curriculares.

4.2 Curriculo do Estado de Sao Paulo

Com o intuito de contribuir para a melhoria da qualidade do ensino e da
aprendizagem dos alunos, a Secretaria de Educagdo do Estado de Sao Paulo
elaborou em 2008 um documento para sistematizar um curriculo Unico para todas as
escolas dos niveis de ensino fundamental Il e médio, sob sua jurisdicdo. Sendo
assim, os principios centrais contidos nesta Proposta foram: “(...) a escola que
aprende, o curriculo como espago de cultura, as competéncias como eixo de
aprendizagem, a prioridade da competéncia de leitura e de escrita, a articulagao das
competéncias para aprender e a contextualizacdo no mundo do trabalho” (SAO
PAULO, 2008, p. 11). Cabe aqui ressaltar que em 2010, essa Proposta Curricular
tornou-se Curriculo, ou seja, tais documentos sao referenciais de conteudos para os
componentes curriculares.

O Curriculo do Estado de Sao Paulo foi elaborado atendendo as areas:
“Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias”, “Matematica e suas tecnologias”,
“Ciéncias Humanas e suas Tecnologias” e “Linguagens, Cddigos e suas
Tecnologias”, na qual esta inserida o componente curricular Educagédo Fisica,
compreendendo que o sujeito ndo se dissocia em corpo, movimento e
intencionalidade, ele esta inserido culturalmente em suas realidades. Basicamente,
segundo esse documento, o ponto de partida para se pensar a Educacéo Fisica

escolar € o vasto repertério de conhecimentos que os alunos ja possuem sobre as
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diversas manifestagdes culturais, fazendo com que os mesmos sejam ampliados e
aprofundados de forma critica.

Teoricamente, o Curriculo se orienta por dois conceitos: “se-movimentar” e
“cultura de movimento”. Pode-se definir o “se-movimentar” como a relagdo que o
sujeito estabelece com essa cultura a partir de seu repertorio (informagdes/
conhecimentos, movimentos, condutas, etc.), de sua historia de vida, de suas
vinculagdes socioculturais e de seus desejos (SAO PAULO, 2008). Para destacar o
fato de que se trata de sujeitos que se movimentam em contextos concretos, com
significacdes e intencionalidades, tem-se utilizado a expressao “se-movimentar”,
sendo que o “se” é propositadamente colocado antes do verbo, enfatizando o fato de
que o sujeito (aluno) é autor dos préprios movimentos, que estdo carregados de
suas emogdes, desejos e possibilidades, ndo resultando apenas de referéncias
externas. Assim, estamos nos referindo ao movimento préprio de cada aluno, por
isso, um aluno pode gostar de movimentar-se em certo contexto, mas ndo em outro,
embora os movimentos/gestos possam ser os mesmos (BOSCATTO; KUNZ, 2007).
A “cultura de movimento” é definida como o conjunto de simbolos, significados,
sentidos e cdodigos que produzem ou reproduzem os jogos, esportes, dangas, lutas,
ginasticas, etc., com o0s quais nos relacionamos com o mundo € com 0s outros,
através do “se- movimentar” (SAO PAULO, 2008).

Além disso, o Curriculo também propde a sistematizagcao dos seus conteudos
em dois grandes eixos: o eixo dos conteudos (composto pelas dangas, esportes,
atividades ritmicas, ginasticas, jogos e lutas) e o eixo tematico (composto por saude
e beleza, corpo, contemporaneidade, lazer e trabalho, e midias). Os eixos de

conteudo e tematico apresentam uma “rede de inter-relagdes” (BETTI et al., 2010).

De acordo com Betti et al., (2010), a “rede de inter-relacées”:

As inter-relagdes desses eixos sugerem o aparecimento de novos olhares e
temas para os conteudos tradicionais da Educagdo Fisica, tais como
preconceito racial nos esportes, a discriminagdo contra pessoas com
deficiéncias em atividades esportivas, o papel das midias na construgdo de
padrdes de beleza corporal, os varios significados atribuidos ao corpo, as
relacbes entre exercicio fisico e saude, a dimensdo do lazer na vida
cotidiana e muitos outros (p. 112-113).

A partir desses conceitos, concepgdes e objetivos, os conteudos e suas
respectivas tematizagcdes séo distribuidos ao longo dos anos e bimestres. No
Curriculo do Estado de S&o Paulo existe um material didatico destinado ao

professor, ele é dividido para cada ano e bimestre perfazendo um total de 28
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cadernos. E vdlido ressaltar que alguns contetdos sdo apresentados como
obrigatérios e outros sdo apresentados como sugestdes que podem ou nao
condizerem com o projeto politico-pedagogico e a realidade da escola (BETTI et al.,
2010). Ha também o material dos alunos, que é direcionado ao conteudo trabalhado,
contendo exercicios e pesquisas para serem realizadas.

Varios questionamentos sdo possiveis ao pensarmos como tem se dado a
implementagéo do referido Curriculo estadual paulista na area da Educagéao Fisica.
Como vimos anteriormente, o lastro histérico vinculado com a area fez com que
muitos professores apresentassem apenas uma perspectiva do fazer pelo fazer, fato
que o Curriculo busca superar. Contudo, como os professores tem implementado o
material em suas praticas? Segundo Paula (2009), o professor de Educacgao Fisica
deve adotar novas praticas pedagogicas e procedimentos diversificados para que
haja éxito na Proposta Curricular. Mas sera que esses professores foram ou estédo
sendo preparados e orientados para isso? Assim, faz-se necessario o
desenvolvimento de pesquisas cientificas e académicas que possam contribuir com
melhorias e readequacdes, buscando desenvolver nestes professores uma pratica

pedagdgica condizente com o Curriculo em vigéncia.

4.3 Pratica Pedagédgica e Educacao Fisica Escolar

A pratica pedagdgica é entendida na percepgao de Gimeno Sacristan (1999)
como uma agao do professor no espago de sala de aula. Segundo Tardif (2002), o
professor € um profissional dotado de razao, e a pratica pedagdgica € construida no
processo de aprender fazendo e conhecer fazendo. Na atuagéo profissional é que se

aprende a ser professor; quando se vencem obstaculos, indica-se que se sabe.

Uma das questdes evidenciadas em relagdo as agdes pedagodgicas dos
professores se refere a inexisténcia de articulagdo entre a teoria e a pratica
pedagodgica (COSTA, et. al., 2006). A busca constante de uma pratica que possibilite
a construcdo do conhecimento, e ndo a sua simples transmissao, requer atitudes
inovadoras e iniciativas de cada professor para que esteja num processo continuo

de aprendizagem.

Na Educacdo Fisica, as dificuldades reveladas na pratica pedagodgica
possuem relagdo com outros problemas mais amplos, evidenciados no contexto

profissional. Segundo Nascimento (1998), a Educacgado Fisica ainda busca um



17

curriculo basico na formagao inicial, uma teoria geral para a area e o
reconhecimento de outras fungdes além da atividade docente. Estas questdes
procuram exemplificar algumas das dificuldades que parecem se refletir nos
problemas inerentes a pratica pedagdgica desses professores, principalmente no
que se refere as inumeras possibilidades de atuacdo, que possuem relagao direta
com os paradigmas implicitos em cada modelo tedrico.

O quadro de propostas pedagdgicas em Educacéo Fisica apresenta-se hoje
bastante diversificado. Baseado em Bracht (1999) e Darido (2003), as principais
abordagens pedagogicas da Educacgao Fisica podem ser divididas em trés grandes
blocos. O primeiro relaciona-se com a abordagem tradicional, representada pela
aptidao fisica e o esporte. Em seguida esta o bloco das abordagens alternativas,
sendo elas: desenvolvimentista, construtivista, saude renovada e cultural. Por fim, o
bloco das abordagens criticas/progressistas, que sao a critico-superadora, critico-

emancipatoéria e aulas abertas a experiéncia.

Sendo assim, o enfrentamento dessas diferentes possibilidades de ensino,
das dificuldades em justificar tais escolhas, e ainda dos problemas econémicos e
sociais que sdo encontrados nas escolas parecem confundir e dificultar a pratica
pedagodgica dos professores. Na perspectiva de Behrens (1996), a qualificagao
profissional continuada, a busca de remuneragao digna e ainda investimentos na
competéncia e na qualidade educacional, sao pilares importantes para a construgao

de um processo coletivo de transformagao da pratica pedagdgica.

Sob essa perspectiva, alguns apontamentos sao possiveis de se realizar em
relacdo ao Curriculo do Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educagao Fisica.
Até que ponto os professores foram e estdo sendo preparados para trabalhar com
este material? Mediante a essa resposta, qual sera a pratica pedagdgica
desenvolvida por eles ao longo do processo? Essas sdao questdes que de certo
ponto nos ajuda a compreender a efetividade da criagcdo de um Curriculo, bem como
as possiveis agbes para auxiliar e melhorar a pratica pedagodgica daqueles que

trabalham diretamente com o material.

Talvez, como foi exposto acima, a formagdo continuada seja uma das
alternativas para a melhoria da pratica pedagogica que vem sendo desenvolvida
perante o Curriculo, assim como a oferta de cursos preparatérios, 0 monitoramento

do trabalho e a pratica reflexiva dos professores. Contudo, o desenvolvimento de
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pesquisas académicas €, dentre todas as alternativas citadas, o foco de investigagéo

desse Trabalho de Concluséo de Curso.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para uma melhor compreenséo dos resultados, apresentaremos 0s mesmos

em trés categorias distintas.

5.1 Analise quantitativa: o que nos dizem os numeros?

ApOs a analise nas bases de dados online das revistas e no banco de teses e
dissertagdes investigadas constatou-se uma baixa quantidade de publicagbes
pautadas no Curriculo do Estado de Sdo Paulo para a disciplina de Educacéao Fisica.
Na tabela 1 esta descrito o numero total de artigos e teses e dissertagdes sobre
Educacao Fisica escolar e o numero total de publicacbes sobre o Curriculo do
Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educacéao Fisica encontrados em cada um

dos periddicos.

Tabela 1 - Numero de artigos sobre Educagao Fisica escolar e sobre o
Curriculo do Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educagao Fisica em

cada um dos periodicos analisados

NUMERO DE ARTIGOS NUMERO DE ARTIGOS

PERIODICOS SOBRE EDUCACAO SOBRE O CURRICULO
FiSICA ESCOLAR DO ESTADO DE SP
CBCE 39 (6,57%) 0
CONEXOES 34 (5,73%) 2
PENSAR A PRATICA 77 (12,98%) 1
RMEFE 26 (4,38%) 0
MOTRIZ 131 (22,09%) 2
MOVIMENTO 11 (1,85%) 0
RBEFE 35 (5,90%) 0
EF 23 (3,87%) 0
MOTRIVIVENCIA 62 (10,45%) 1
BANCO DE TESES E o
DISSERTACOES 155 (26,13%) 10
TOTAL 593 (100%) 16 (2,69%)

Legenda: Numero de artigos na Educacgéo Fisica escolar e que empregaram o Curriculo do
Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educagao Fisica nas nove revistas analisadas e no
banco de teses e dissertagdes da Capes. RBCE: Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte;
CONEXOES: Revista Conexdes; PENSAR A PRATICA: Revista Pensar a Pratica; RMEFE:
Revista Mackenzie de Educacgao Fisica e Esporte; MOTRIZ: Motriz Revista de Educacao Fisica;
MOVIMENTO: Revista Movimento; RBEFE: Revista Brasileira de Educacgao Fisica e Esporte; EF:
Revista da Educacdo Fisica; MOTRIVIVENCIA: Revista Motrivivéncia; CAPES: Banco de Teses
e Dissertacoes da Capes.
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Do total de 593 artigos ou trabalhos monograficos sobre Educagao Fisica
escolar encontrados durante o periodo de 2008 a 2014, foram identificados apenas
16 baseados no Curriculo do Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educacéao
Fisica, valor correspondente a 2,69% do total encontrado sobre a tematica de
Educacao Fisica escolar durante o periodo considerado para a pesquisa.

E valido enfatizar o carater “recente” do Curriculo do Estado de S&o Paulo,
uma vez que a Proposta Curricular tenha sido elaborada pela Secretaria de
Educacao do Estado de Sao Paulo no ano de 2008, e s6 em 2010 efetivou-se como
o Curriculo oficial para todas as escolas dos niveis de ensino fundamental |l e médio
sob sua jurisdicdo. Isso evidencia que a preocupagao para com a investigagao e
analise desse material € algo recente na area, podendo ser uma das justificativas
para a baixa quantidade de estudos existentes e levando a crer na possibilidade
desses numeros aumentarem no futuro.

Fica evidente também, a baixa quantidade de estudos que foram encontrados
sobre Educacao Fisica escolar em periddicos e banco de teses e dissertagdes que
apresentam em seus escopos essa area como possibilidade de publicagdo, apenas
593 trabalhos sob o recorte temporal de 2008 a 2014. Antunes et al. (2005, p. 183),
ao analisarem a produgao académica nacional e internacional durante os anos de
1999 até 2003, encontraram que 78,8% do total de artigos ndo se referiam a
Educacao Fisica escolar. Esses dados vao de encontro com Bracht et al. (2011), que
ao mapearem as publicagdes entre os anos de 2004 a 2008 encontraram dos 1.582
artigos publicados nas onze revistas selecionadas, 1.293 (82%) sendo classificados
como “ndo Educacéo Fisica Escolar’ e 289 (18%) como “Educacéo Fisica Escolar”.

Pode-se aventar como possiveis razdes para a desvalorizagdo da subarea
pedagogica na Educacéao Fisica, os baixos percentuais de orientadores, projetos ou
linhas de pesquisa na pos-graduagao do Brasil. Além disso, essa desvalorizagédo da
Educacgao Fisica escolar ocasiona uma série de problemas, entre eles o menor
espaco nas revistas cientificas, descredenciamento de pesquisadores,
desvalorizagdo dos professores dessa subarea, entre outras questdes (MANOEL,;
CARVALHO, 2011).
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5.2 A producgao sobre o Curriculo do Estado de Sao Paulo na
Educacao Fisica: Categorias tematicas

E notdrio que ha uma caréncia em publicagdes dentro da area da Educacdo
Fisica escolar, sendo mais escassas ainda as producgdes relacionadas a tematica em
questdo neste estudo. Bracht et al. (2011) apontaram que dentro do percentual
(18%) dos artigos classificados como “Educac&o Fisica Escolar” ha frequéncia de
certos temas investigados, sendo eles: caracterizagdo (59%), didatica (20%),
formacédo de professores (8%), finalidades (8%), epistemologia (2%) e indefinido
(2%).

A tabela 2 a seguir, apresenta a distribuicdo dos artigos e teses e
dissertagcdes encontrados sobre o Curriculo do Estado de S&o Paulo para a
disciplina de Educacdo Fisica, pelas classificacbes de temas de frequéncia

propostas por Bracht et al. (2011):

Tabela 2 — Distribuicao dos artigos, teses e dissertagées sobre o Curriculo do
Estado de Sao Paulo para a Educagao Fisica em cada uma das classificagoes
de temas propostas por Bracht et al. (2011)

NUMERO DE ARTIGOS OU TESES
E DISSERTACOES

TEMA DE FREQUENCIA

Caracterizacao 1
Didatica 1
Formacéao de professores 1
Finalidade 11
Epistemologia 2
Indefinido 0

Um aspecto chama atengao na tabela 2: a prevaléncia de artigos ou teses e
dissertacdes classificados como “finalidade”. A categoria “finalidade” diz respeito a
investigacdo sobre os fins, objetivos e sentidos da disciplina Educacao Fisica
Escolar (proposi¢cao, compilacdo ou analise das suas finalidades e implicagdes)
(Bracht et al., 2011).

Esse resultado pode ser considerado como um avango para area, uma vez
que os estudos que estdo sendo desenvolvidos sobre a tematica do Curriculo do
Estado de Sao Paulo para a Educacao Fisica, indicam estar preocupados com a
legitimacao da disciplina dentro do ambiente escolar, bem como a apropriagéo dos

professores com o material, a fim de melhorar e aprimorar o trabalho que vem sendo
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desenvolvido por esses docentes e, consequentemente, nivel de aprendizagem dos
alunos. Para Betti et al. (2010), avaliar de modo consistente essa proposta, ou
qualquer outra proposta curricular, exige investigar, de modo rigoroso, como 0s
docentes “lidam com propostas de mudanca curricular, como seus saberes
profissionais intervém nesse processo [...] assim como, se, e em que dire¢do, essas
inovagdes tém propiciado melhorias nas aprendizagens dos alunos” (BETTI et al.,
2010, p.126).

Todavia, tém sido comuns no meio escolar ou cientifico as criticas referentes
aos Curriculos de Educagao Fisica que sdo propostos pelas politicas publicas de
educacao do nosso pais, no sentido de que eles estariam ferindo a autonomia das
escolas e dos professores, ao padronizarem conteudos e desconsiderarem os
contextos locais. Segundo AZANHA (1990/1991), os estudos sobre politicas e
reformas educacionais brasileiras tem sido polémicos e com julgamentos
ideoldgicos, sendo a consequéncia disso, ha poucas referéncias sobre os dados
cientificos confiaveis sobre as repercussdes de reformas educacionais implantadas
anteriormente. Por isso, segundo o0 autor, a pesquisa deve-se dedicar a
compreender as reformas educacionais “desde as decisdes politicas que as
instituem legalmente, passando pelas providéncias técnico-administrativas de varios
niveis que as regulamentam, até as praticas escolares que deveriam implanta-las”
(AZANHA, 1990/1991, p.69).

Nessa direcido reforcamos a relevancia dos estudos encontrados sobre o
Curriculo do Estado de Sao Paulo para a Educacgao Fisica. Inclusive, estudos sobre
o Curriculo do Estado de Sao Paulo ja estdo sendo publicados inclusive no exterior,
nas melhores revistas da area. Betti et al. (2014) publicou um artigo denominado “In
search of the autonomous and critical individual: a philosophical and pedagogical

analysis of the physical education curriculum of Sdo Paulo"

, ha revista internacional
Physical Education and Sport Pedagogy. No trabalho, os autores apontam que o
Curriculo do Estado de Sao Paulo para a Educacado Fisica parece desafiar os
professores a abordar novas questdes em suas praticas educativas, promover o
pensamento critico dos alunos frente aos conteudos e principalmente, em relagao a

midia e os conteudos que por ela sao tematizados.
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5.3 Os desafios para um curriculo em implementacgao:
possibilidades de consideragao a luz da pratica pedagégica

Levando-se em considerag¢ao que o Curriculo do Estado de Sao Paulo para a
Educacao Fisica esta em vigéncia, o que sera que podemos absorver dos artigos ou
teses e dissertacdes sobre a tematica, a fim de contribuir para a pratica docente ou
futuras alteragdes do material? A intencdo deste topico é justamente isso, trazer a
tona as questdes que estédo discutidas no meio académico-cientifico ao longo dos
anos.

Na tabela 3 estdo contidos os titulos dos artigos ou teses e dissertagdes que
foram encontrados. A partir dos mesmos é possivel ter nogcao das principais ideias

discutidas pelos autores.

Tabela 3 — Titulos dos artigos e teses e dissertagcées sobre o Curriculo do
Estado de Sao Paulo para a Educacgao Fisica em cada uma das classificagoes

de temas propostas por Bracht et al. (2011)

CLASSIFICAGAO

Caracterizagao

As dancas folcléricas no Curriculo de Educacao Fisica do Estado de Sao
Paulo — a elaboragao de um blog. (Revista Motrivivéncia)

Didatica

Estratégias de ensino para alunos deficientes visuais: a Proposta Curricular do
Estado de Sao Paulo. (Revista Motriz)

Formacao de Professores

Autonomia e identidade profissional de professores de Educacgao Fisica diante
da Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo. (Banco de Teses e
Dissertagoes)

Epistemologia

Corpo, escola e processos de subjetivagdo a Educacao Fisica no programa
“Sao Paulo faz Escola”. (Banco de Teses e Dissertagoes)

Arelagao entre o saber fazer e o saber sobre o fazer no discurso pedagdgico
oficial da Educacao Fisica escolar. (Banco de Teses e Dissertagoes)

Finalidade

Curriculos apostilados: o professor de Educacgao Fisica da escola publica
do Estado de Sao Paulo frente ao novo paradigma educacional. (Banco de
Teses e Dissertacoes)

A disciplina de Educacao Fisica no contexto da reforma curricular da
Secretaria da Educacao do Estado de Sao Paulo. (Banco de Teses e
Dissertagoes)

O curriculo de Educacgao Fisica na rede estadual paulista: Concepgdes dos
professores dos anos iniciais do ensino fundamental. (Banco de Teses e
Dissertacoes)

A Proposta Curricular de Educagéo Fisica do Estado de S&o Paulo: Uma
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politica em discusséo. (Banco de Teses e Dissertacdes)

Educacao Fisica escolar e o atual curriculo da SEE/SP: Concepcdes de
docentes do ensino Fundamental Il. (Banco de Teses e Dissertacdes)

O curriculo prescrito de Educacgao Fisica na concepcao dos docentes da rede
estadual paulista. (Banco de Teses e Dissertagdes)

Concepcao do professor de Educacéao Fisica sobre a inclusdo do aluno com
deficiéncia. (Banco de Teses e Dissertacdes)

Propostas curriculares estaduais para Educacao Fisica: uma analise do
binémio intencionalidade-avaliagéo. (Revista Motriz)

A compreensao de professores sobre o Curriculo de Educacao Fisica da rede
Estadual Paulista de Ensino de Sdo Paulo em comparagdo com a concepgao
de um dos autores do Curriculo. (Revista Conexdes)

A pratica pedagogica de Educagao Fisica no Curriculo de Sado Paulo: espaco
de tensao entre o tradicional e o novo. (Revista Pensar a Pratica)

A nova Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo: limites e virtudes.
(Revista Conexdes)

Sabe-se que a adogdo de referenciais curriculares em grandes redes
escolares publicas estaduais, como no caso de Sao Paulo, tem sido uma tendéncia
que apresenta diversos questionamentos acerca dos resultados alcangcados. Nesse
sentido, os principais pontos criticos que foram relatados pelos autores das
producgdes cientificas encontradas neste estudo, diz respeito:

e a superficialidade com que os conteudos sao tratados;
e a generalizagdo dos mesmos para todas as regides;
e as estratégias metodoldgicas utilizadas no caderno do professor, a confusao quanto

a forma de expressar suas intencionalidades;

e a néo contemplagédo do elemento avaliagao;

e o fato de nao apresentar meios do professor desenvolver tematicas tais como a
inclusao;

e adesconsideracao da realidade das escolas (infraestrutura e materiais disponiveis);

e aformacéao “ultrapassada” dos professores, entre outros.

Segundo Tendrio et al. (2012), a Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo
apresenta uma confusdo quanto a forma de expressar suas intencionalidades,
denotando fragilidade em seu argumento de sustentagcdo, que representa mais
adesdo a uma tendéncia do uso do termo do que uma opgao epistemoldgica. Além
disso, a Proposta ndo contempla direcionamentos referentes a avaliagcdo, nem como
topico especifico, nem enquanto consideracdes gerais ao longo do texto. Essa

postura para Souza Junior (2004), além de refletir no processo de ensino-
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aprendizagem pde em xeque a legitimagcdo do componente curricular educagéo
fisica.

Todavia, os autores elogiam o fato da criagdo de um Curriculo para area,
considerado como um avango. Segundo Jocimar Daolio (CASTELLANI, 2013), um
dos autores da Proposta Curricular do Estado de S&do Paulo para a Educagao Fisica,
“‘eu acho positivo por ser uma proposta, visto que a Educacido Fisica sempre
careceu de uma organizacdo dos conteudos. Bem ou mal, a gente tem uma
proposta a partir da qual agente pode trabalhar”.

Basicamente, os artigos e teses e dissertagbes publicados sobre o Curriculo
do Estado de Sao Paulo para a Educacgao Fisica seguem duas vertentes distintas:

1-) entrevista com professores de Educagdo Fisica escolar que utilizam o
material durante sua pratica,

2-) analise documental da Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo.

Em relacdo aqueles que buscaram entrevistar os professores de Educacao
Fisica, pode-se inferir que os objetivos transitaram desde a analise da compreensao
e opinido dos professores sobre o Curriculo estadual para a disciplina, até a
interferéncia do Curriculo na sua pratica profissional. Sendo assim, os principais
resultados encontrados relacionam-se com apontamentos positivos ou negativos em
relacdo a essa elaboracdo de um Curriculo para Educacido Fisica. A tabela 4

descreve esses resultados.

Tabela 4 — Resultados encontrados a partir de entrevistas realizadas com
professores de Educacao Fisica da rede, a fim de saber sobre o Curriculo do

Estado de Sao Paulo na Educacao Fisica

PONTOS POSITIVOS PONTOS NEGATIVOS

Esses referenciais ferem a autonomia
Os professores reconhecem o valor e  dos professores no sentido de limitar

a importancia do Curriculo. a elaboragao e o planejamento de
suas aulas.
Conteudos diversificados e ricos, Diversidade dos conteudos, pois
propiciando maior suporte e base aos admitem nao ter conhecimento
alunos. suficiente.

Os professores nao compreenderam

Igualou o ensino de Educacao Fisica . .
os elementos conceituais centrais do

em todo Estado.

Curriculo.
A Proposta despertou movimentos de Resisténcia e desinteresse dos alunos
busca de novos conhecimentos sobre a diversidade de propostas de

a disciplina. trabalho.
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Os professores aderiram a Proposta
pela valorizagao da area pelos Precaria infraestrutura das escolas.
proprios atores escolares.
Os professores demonstram -
. , Falta de materiais.
conhecimento sobre o Curriculo.

Auséncia de dialogo e interlocugéo
entre os autores da Proposta, demais
pesquisadores e professores da rede.

Alguns professores concebem sua Falta de formacao e preparacao para
pratica escolar em relagao a inclusao os professores trabalharem com o

a partir da Proposta. Curriculo.
Conteudos desconexos com a
realidade escolar.

O Curriculo trouxe um norte para a
pratica docente.

E possivel perceber que as opinides dos professores sobre o Curriculo do
Estado de Sao Paulo para a Educagédo Fisica sdo bem divergentes e as vezes
contraditérias. Acredito que isso seja decorrente do tipo de formagao ou visdo da
area que esse professor construiu ao longo da sua pratica, do suporte e incentivo
dado pela equipe gestora, da realidade e contexto pelo qual o professor esta
inserido, conformismo em relagdo a atual condi¢do desta categoria profissional,
entre outros.

Contudo, boa parte das criticas manifestadas em relagdo ao Curriculo refere-
se a maneira como seu deu a sua implementacao e execugao. Compartilhamos da
ideia de que a implantacdo de qualquer modificagdo curricular deve vir
acompanhada de processos formativos que atinjam a todos os professores em
exercicio, propiciando, assim, condicbes favoraveis para a aquisicdo e
aperfeicoamento dos saberes necessarios a docéncia. Os proprios autores da
Proposta Curricular para Educagéao Fisica expressam opinides: “algumas das criticas
surgidas sao a de esses referenciais ferirem a autonomia de professores e escolas
ao padronizarem os conteudos ministrados nas aulas e desconsiderarem o contexto
sociocultural em que cada escola se situa” (BETTI; FERRAZ; DANTAS, 2011;
NEIRA, 2011), Para Jocimar Dadlio: “N6s achavamos que iriamos ouvir os
professores. NOs precisavamos ouvir os professores! Se sado todos eles, visto que
sdo quase 6.000 em toda rede, pelo menos grupos deles ou seus representantes
como os ATP’s” (CASTELLANI, 2013).

Em relacdo aos artigos e teses e dissertagbes que seguiram a vertente de
analise documental da Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo, alguns pontos

merecem ser ressaltados. Analises foram feitas em relagdo a alguns conteudos
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(como por exemplo, a danga) do Curriculo e aos cadernos dos professores e alunos,
demonstrando certa superficialidade e limitagcdo. Neira (2011) afirma que uma breve
leitura do curriculo de Educacéao Fisica do Estado de Sdo Paulo aponta uma viséo
generalista no tratamento dos conteudos, visto que sdo apresentadas de modo
sintético e sem o devido aprofundamento tedrico. Todavia, conforme enfatizado por
Diniz (2014), é importante considerar os limites e dificuldades encontradas pelos
autores durante a elaboracdo de uma proposta com este cunho para a Educacéao
Fisica, visto que ainda ndo ha consensos a cerca da sistematizagcado e organizagao
curricular entre os proprios pesquisadores da area.

Também, as producdes desta vertente constataram que a relagao entre o
saber fazer e o saber sobre o fazer em Educacgao Fisica vem sendo mais valorizado
no discurso pedagdgico oficial, e que os fundamentos e diretrizes estdo fundados na
pedagogia das competéncias da formagao, assim; em que pese 0 anuncio de um
discurso que aponta para a formacgao critica e cultural, tal possibilidade encontra
seus limites dado o carater utilitarista e adaptavel que caracteriza essa pedagogia.
Além disso, os resultados apontam que a Educacao Fisica ainda é desvalorizada
pelas politicas educacionais, por facultatividades presentes na legislacao e falta de
propostas em outros Estados quando comparados com as demais disciplinas.

Frente ao cenario em relagdao ao Curriculo do Estado de Sao Paulo para a
Educacdo Fisica que foi colocado pelos artigos ou teses e dissertagbes aqui
descritos, ndo é possivel afirmar que tudo aquilo que é previsto no Curriculo esteja
se concretizando nas aulas e nem que reais modificagdes estejam ocorrendo na
pratica desta disciplina, porém; ndo se pode negligenciar a influéncia desse material
na pratica pedagogica dos professores. Mesmo que ndo havendo um consenso que
deveria ter um Curriculo para a Educacdo Fisica, faz-se necessario uma
reorganizacao e atualizagcado das propostas vigentes, o que justifica a relevancia de
producdes académicas como esta, que coloca em debate a questdo do Curriculo do

Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educacéo Fisica.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

Com objetivo de analisar tanto qualitativa quanto quantitativamente a
producao académico-cientifica no campo da Educacéao Fisica acerca do Curriculo do
Estado de Séo Paulo entre os anos de 2008 a 2014, este trabalho buscou identificar
a partir dos artigos e teses e dissertagdes que foram encontrados, as suas possiveis
implicagbes para a pratica pedagogica.

Com base nos resultados obtidos pode-se concluir uma escassez de
publicagdes pautadas no Curriculo do Estado de Sdo Paulo para a disciplina de
Educacéao Fisica. Do total de 593 artigos ou trabalhos monograficos sobre Educagéo
Fisica escolar encontrados durante o periodo considerado para a pesquisa, foram
identificados apenas 16 baseados no Curriculo do Estado de Sao Paulo para a
Educacdo Fisica, valor correspondente a 2,69% do total encontrado sobre a
tematica de Educacao Fisica escolar. Sendo assim, faz-se necessario haver mais
pesquisas que investiguem a Educacgéo Fisica escolar, em especial; o Curriculo do
Estado de Sao Paulo, para que seja possivel avaliar a efetividade deste material,
bem como contribuir com melhorias e readequacdes, buscando desenvolver nos
professores uma pratica pedagogica condizente com o Curriculo em vigéncia.

Ressalta-se ainda que os estudos que ja foram desenvolvidos sobre o
Curriculo do Estado de Sao Paulo para a Educacao Fisica, indicam estar
preocupados com a legitimagao da disciplina dentro do ambiente escolar, bem como
a opiniao, visdo e apropriagdo dos professores com o material, a fim de melhorar e
aprimorar o trabalho que vem sendo desenvolvido por esses docentes e,
consequentemente, nivel de aprendizagem dos alunos. Além disso, as principais
criticas relacionadas ao Curriculo que sédo apontadas por esses estudos transitam
entre a superficialidade com que os conteudos sao tratados e a generalizagao dos
mesmos para todas as regides, as estratégias metodologicas utilizadas no caderno
do professor, a confusdo quanto a forma de expressar suas intencionalidades bem
como a nao contemplagao do elemento avaliagcdo, o fato de nao apresentar meios
do professor desenvolver tematicas tais como a inclusdo, a desconsideragao da
realidade das escolas (infraestrutura e materiais disponiveis), a formacéao
“ultrapassada” dos professores, entre outras.

Contudo, nao é possivel afirmar que tudo aquilo que é previsto no Curriculo
esteja se concretizando nas aulas e nem que reais modificacbes estejam ocorrendo

na pratica desta disciplina, porém; nado se pode negligenciar a influéncia desse
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material na pratica pedagogica dos professores. Mesmo n&o havendo um consenso
sobre a existéncia de um Curriculo para a Educacéao Fisica, faz-se necessario uma
reorganizacao e atualizacdo das propostas vigentes, o que justifica a relevancia de
produg¢des académicas como esta, que coloca em debate a questao do Curriculo do

Estado de Sao Paulo para a disciplina de Educacao Fisica.
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