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Resumo

Vieira, A. P. M. Adicdo de extrato da casca de roma em um enxaguatdrio bucal com
polifosfato-fluoreto reduz a desmineralizacdo do esmalte dentario. 2022 89f. Tese
(Doutorado em Ciéncia Odontologica, area de Biomateriais) - Faculdade de Odontologia de

Aracatuba, Universidade Estadual Paulista, Aracatuba 2022.

Objetivos: Avaliar o efeito anti-desmineralizante de um enxaguatério bucal com extrato de
casca de roma (3% PPE), trimetafosfato de sodio (0,3% TMP) e fldor (225 ppm F) em um
estudo in situ e determinar seu potencial de irritacdo em um estudo ex vivo.

Métodos: Este estudo foi duplo-cego cruzado e realizado em quatro fases com 7 dias cada.
Doze voluntarios utilizaram dispositivos orais contendo blocos de esmalte bovino que foram
submetidos a desafios cariogénicos com sacarose (30%) seis vezes ao dia. A formulacéo ETF
(PPE+TMP+F), formulacéo TF (TMP+F), agua deionizada e um enxaguatério comercial (CM)
foram gotejados nos blocos de esmalte duas vezes ao dia. Em seguida, determinou-se a
porcentagem de perda de dureza superficial (%SH), perda integrada de dureza subsuperficial
(AKHN), bem como calcio (Ca), fosforo (P) e fluoreto (F) no esmalte e nos biofilmes. Além
disso, as concentracdes de polissacarideos extracelulares soltveis (EPS) foram analisadas a
partir do biofilme coletado dos blocos. O potencial de irritagdo dos enxaguatoérios foi avaliado
pelo teste da membrana corioalantéica do ovo de galinha através do efeito vascular produzido
durante 300 s de exposicao.

Resultados: A formulagdo ETF promoveu os melhores resultados para %SH e AKHN entre
todos os grupos (p <0,001), apresentou a maior concentragao de Ca e P no esmalte e no
biofilme, e a menor quantidade de EPS no biofilme (p <0,001). ETF produziu leve rubor,
enquanto CM levou a hiperemia e hemorragia nos ovos.

Significado: A adicdo de PEE na formulacao para enxaguatério sem alcool contendo TMP e
F aumentou sua propriedade anti-desmineralizante, e esta formulagdo apresentou menor

potencial de irritacdo quando comparada ao CM testado.

Palavras-chave: Roma; Fosfatos; Fluoretos; Carie dentaria; Desmineralizacdo do dente;

Embrido de galinha; Antissépticos bucais.
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Abstract

Vieira, A. P. M. Addition of pomegranate peel extract in a mouthwash with
polyphosphate-fluoride reduces the tooth enamel demineralization. 2022 89f. Tese
(Doutorado em Ciéncia Odontologica, area de Biomateriais) - Faculdade de Odontologia de

Aracatuba, Universidade Estadual Paulista, Aracatuba 2022.

Objectives: This study evaluated the anti-demineralizing effect of a mouthwash comprising
pomegranate peel extract (PPE 3%), sodium trimetaphosphate (TMP 0.3%), and fluoride (F
225 ppm) in an in situ study and assessed its irritation potential in an ex vivo study.

Methods: This double-blind crossover study was conducted in four phases with 7 days each.
Twelve volunteers used palatal appliances containing bovine enamel blocks that were
subjected to cariogenic challenges with sucrose (30%) six times daily. The ETF formulation
(PPE+TMP+F), TF formulation (TMP+F), deionized water, and commercial mouthwash (CM)
were dropped onto the enamel blocks twice daily. The percentage of surface hardness loss
(%SH), integrated loss of subsurface hardness (AKHN), calcium (Ca), phosphorus (P), and F
in enamel and biofilms were determined. In addition, alkali-soluble extracellular polysaccharide
(EPS) concentrations were analyzed in the biofilms collected from the blocks. The irritation
potential of the mouthwashes was evaluated using the hen’s egg chorioallantoic membrane
test through the vascular effect produced during 300 s of exposure.

Results: The ETF formulation presented the best results for %SH and AKHN among all groups
(p<0.001), showed the highest concentrations of Ca and P in the enamel and biofilm, and the
lowest amount of EPS in the biofilm (p <0.001). The ETF produced light reddening, whereas
CM led to hyperemia and hemorrhage in the eggs.

Significance: The addition of PPE to alcohol-free mouthwash formulations containing TMP
and F increased its anti-demineralizing property, and this formulation presented a lower

irritation potential than the CM tested.

Keywords: Pomegranate; Phosphates; Fluorides; Dental Caries; Tooth Demineralization;
Chick Embryo; Mouthwashes.
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