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RESUMO

A escola € uma instituicao qual a competicao esta instalada intrinsecamente, e
esta pedagogia se tornou atualmente muito controversa, pois esta gera
diversas duvidas para sua pratica bem aplicada, e acaba, portanto, sendo
simplesmente negada por diversos educadores. O fato € que a competicéo,
como elemento fundamental do esporte, e, por sua vez, caracterizado dentro
da cultura corporal, a faz elemento fundamental a ser executado dentro das
aulas de Educacgido Fisica. Esta que passou historicamente por diferentes
visdes e vertentes, desde o militarismo até a utilizacdo dos PCNs como
principal ferramenta norteadora das aulas, tem estas mudangas temporalmente
abruptas contribuintes para com a polarizacdo veemente de opinides acerca da
competicdo esportiva na escola. O que acontece atualmente, seja por falta de
preparo do professor, estudos sobre o assunto ou mesmo sobre essa
constante negatoéria competitiva, faz com que ela seja erroneamente utilizada
dentro das aulas de Educacao Fisica e, uma ferramenta como esta, mal
utilizada, acaba meramente espelhando os desportos perfomances de alto
nivel, onde se tem a vitéria como principal foco ativo, o que acaba levando a
exclusdo de certos alunos menos habilidosos. Temos entdo de estudar esta
potente ferramenta pedagdgica que € a competicdo esportiva escolar, para que
possamos utiliza-la de maneira correta, focando o processo educativo qual
empreende esta competicdo e o desporto, se pautando em obijetivos claros
para que seja possivel se obter uma competicdo com faces educativas fortes.
Seria muito comodo para nds educadores simplesmente ignorar esta face
competitiva inerente a escola, inviabilizando, por conseguinte, um elemento rico
e vasto de conteudos e pedagogias em nossa area. Temos entdo de aceitar
essa competicdo como um desafio, onde se estudam formas para recria-la da
melhor maneira pedagodgica possivel, se maximizando os efeitos benéficos
desta tdo essencial ferramenta educacional e minimizando os efeitos negativos
que possam implicar em nossos alunos dentro da realidade escolar.
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INTRODUGAO

Ao longo de minha graduacgao, incontaveis foram as vezes em que pude
notar barreiras que pareciam intransponiveis. ldeias consideradas, quase que em
sua totalidade, errbneas ou inapropriadas. Falas improvaveis e inadmissiveis sobre
assuntos considerados tabus. Assim foi com o tema que trata da competi¢cao
esportiva escolar, ou seja, da utilizagdo da competicdo dentro do ambito escolar
como uma ferramenta a colaborar com o ensino dos alunos, portanto, uma

ferramenta pedagdgica.

Nasario (2008) diz que a escola € uma instituigdo da sociedade em que a
competicdo ocorre constantemente e, somado as ideias de Reverdito (2008), que diz
ser a competicdo, principalmente neste ambito escolar, polarizada, qual,
frequentemente sendo trabalhada a base de contradigbes, repele qualquer
possibilidade de dialogo devido aos opostos pélos que focam as discussdes sobre
competicdes, que em diferentes abordagens, vivem como reféns da apresentagao

de seus aspectos positivos de um lado e dos negativos do outro.

Corrobora com esse ponto de vista também, Arruda Junior (2009), quando diz
que a competicdo pode gerar algumas duvidas para a pratica pedagogica
contextualizada no ambito escolar, e que a mesma, no meio educacional, gera
diversos questionamentos, que sao refletidos na aceitagdo/negagédo por parte dos
professores de Educacao Fisica escolar. Enquanto alguns defendem a presenca de
atividades competitivas, outra parcela desses profissionais evita promover exercicios

cujo espirito competitivo se faga presente.

Mas como a competicdo, segundo Scaglia & Gomes (2005), é elemento
fundamental do esporte, que da sentido a sua existéncia, e é nela que a
manifestacdo do esporte se realiza em sua plenitude, pode-se dizer que qualquer
agao orientada para o ensino e aprendizagem do esporte ndo esta desvinculada da
necessidade de se aprender a competir, seja nas aulas de Educacgao Fisica escolar
(ensino formal, qual é nosso presente caso) ou nas Escolas de Esportes ou Centros

de Treinamento (ensino n&o formal).



Um dos principais problemas relacionados a manifestagcdo do esporte escolar
sao as duvidas quanto a sua funcado educacional, principalmente pelo fato de nao se
perguntar para quem € o esporte, e pela falta de um enfoque educativo claro
(SCAGLIA; MONTAGNER; SOUZA, 2001; TURPIN, 2002).

Sabendo-se entdo, que este tema sempre alimenta grandes discussdes entre
os favoraveis e os ndo favoraveis a adogéo desta pratica pedagdgica aparentemente
polémica, faz-se necessario uma reflexdo da competicdo enquanto elemento
fundamental do esporte, para que se apresente uma proposta para a agao educativa

a partir de suas virtudes e se entenda o processo competitivo.

Desta maneira, a opgdo por uma pesquisa bibliografica possibilitou um
aprofundamento e uma forte relagdo entre os temas e autores que se debrugara,
sobre eles, em outros momentos, favorecendo olhares mais criticos e adequados

aquilo que se pretende analisar.

E importante refletir sobre as funcdes da Educacgéo Fisica quando empregada
através dos desportos, como a mesma esta inserida nas escolas e como é
apresentada aos alunos de modo que os auxiliem em seu processo educacional,
nao somente sendo mais uma mera atividade curricular, onde apenas os campedes

e 0s aptos sao privilegiados, mas sim como uma disciplina propriamente dita.

Sendo assim, a relevancia do presente estudo da competicdo esportiva
escolar é justificada pela sua relagdo com um dos conteudos da cultura corporal a

ser desenvolvido na educacao fisica escolar, considerando o elemento do esporte.

Ainda sao poucos os autores e obras que se dedicam efetivamente ao estudo
da teoria e pratica da competicdo esportiva escolar, por isso, analisar tal tema se faz
necessario, para que a metodologia competitiva seja empregada em momentos
oportunos que auxiliem na formacgao dos individuos, como parte do processo de

ensino e aprendizagem da Educacgao Fisica na escola.

De inicio, porém, temos de entender esse surgimento de nossa disciplina no
Brasil e onde, em um contexto histérico-social, se encontra a Educacido, bem como
a Educacédo Fisica Escolar, para que seja possivel entédo, introduzir-se um estudo

aprofundado acerca da competi¢cao esportiva escolar.



EDUCAGAO FiSICA NO BRASIL: DO MILITARISMO AS TENDENCIAS
CONTEMPORANEAS

Segundo Machado (1994) a Educacdo Fisica nem sempre foi facilmente
aceita. Sua introdugcdo na escola nao se deu tranquilamente, pois tal pratica
enfrentava barreiras que estavam enraizadas em valores dominantes que advinham
do periodo colonial, sendo assim, sua evolugao veio tardiamente e seu firmamento

nos pilares da educacgao ocorreu de forma lenta e truculenta.

A constituicdo da disciplina Educacgao Fisica veio da instalacdo dessa pratica
pedagogica na instituicdo escolar emergente dos séculos XVIII e XIX, onde foi
fortemente influenciada pela instituicdo militar (militarista) e pela medicina
(higiénica). A instituicdo militar tinha por sua pratica, exercicios sistematizados pelo
conhecimento médico (BRACHT, 1999).

Temos entdo a criagdo da escola militar, a introdu¢do da ginastica alema, no
ano de 1907, que teria sido a fagulha da formagao da Escola de Educacéo Fisica da
Forca Policial do Estado de Sao Paulo, ou seja, uma época marcada pela Educacéao

Fisica em seu foco higiénico e para com a seguranga (MACHADO, 1994).

Em uma tentativa de sistematizar a ginastica dentro da escola, surgem os
métodos ginasticos, quais eram advindos das escolas sueca, alema e francesa,
como por exemplo, a escola de Joinville Le Pont. Tais métodos conferiam a
Educacao Fisica uma perspectiva eugénica, higienista e militarista, onde a pratica do
exercicio fisico deveria ser utilizada para a aquisicdo e a manutencdo da higiene
fisica e moral (higienismo), treinando os individuos para o combate militar
(militarismo) (DARIDO; RANGEL, 2005).

Temos, no que compreende este periodo da histdria da Educacao Fisica no
cenario brasileiro, passando pelo Brasil Império até a Primeira Republica entao,
como se nota, por caracteristicas evidentes higienistas e eugenistas, seguindo por
um segundo periodo, de 1930 até 1945, durante a segunda guerra mundial, com
uma forte evidéncia militarista, além das higienista e eugenista dentro do ambiente
escolar. Essa visdo da Educacédo Fisica acabava, por objetivo, educando os
individuos para serem “ddoceis” e acriticos frente a situagao politico-social brasileira

da época.



Assim, o nascimento da Educacao Fisica se deu, por assim dizer, a mercé de
duas facetas, em um extremo, com o intuito de cumprir a fungdo colaborativa na
construcéo de corpos saudaveis e doéceis, ou melhor, com uma educacgéao “estética”
que permitisse uma melhor adaptagéo ao processo produtivo e a perspectiva politica
nacionalista. Em outro extremo, foi legitimado pelos conhecimentos médicos e
cientificos acerca do corpo, qual referendava as possibilidades, necessidades e

vantagens de tal intervencgao sobre o corpo (BRACHT, 1999).

Apos a Il Grande Guerra, que compreendeu os anos de 1939 a 1945, a
ginastica perdeu espago para o esporte, qual passou a ser hegeménico no Brasil
(GHIRALDELLI JUNIOR, 1994).

Ainda neste periodo pos guerra, até meados da década de 1960, com o inicio
da Ditadura no Brasil, a Educacgao Fisica nas escolas mantinham o carater gimnico e
calisténico do Brasil Republica, ou seja, houve ai, um consideravel retrocesso

quando se diz respeito as tendéncias pedagdgicas (RAMOS, 1982).

Com essa tomada do Poder Executivo brasileiro pelos militares, se nota um
crescimento rapido e abrupto do sistema educacional, onde o governo planejou usar
as escolas tanto publicas quanto privadas como uma “nascente” de programa do

regime militar.

Nesta vigente época o governo investia categoricamente em esporte,
tentando utilizar-se da Educagdo Fisica escolar como um sustentaculo, um
instrumento de suas ideologias, onde se atingindo resultados, ou seja, um éxito nas
competicdes esportivas, faria com que fosse eliminada as criticas internas, deixando
assim sobre a superficie, um clima de prosperidade e desenvolvimento no pais,
basicamente utilizando-se da “politica do p&o e circo” (DARIDO; RANGEL, 2005).

Com esse viés sao fortalecida entado ideias sobre o esportivismo, onde o
rendimento, a vitéria e a busca pelo mais habil e forte (performance) eram cada vez

mais presentes dentro das aulas de Educacgao Fisica.

Uma das importantes medidas que mudaram a Educacao Fisica no periodo
contemporaneo, foi a obrigatoriedade da Educagéo Fisica no ensino, homologado
através do decreto lei numero 705/69 (BRASIL, 1969). Segundo Castellani Filho



(1998), este decreto tinha como propédsito politico inicial de favorecer o regime
militar, desconstruindo o movimento estudantil contrario a ele, uma vez que as
universidades em geral representavam um dos principais, sendo o principal pélo de

resisténcia ao regime.

Desta maneira, o esporte era utilizado como um elemento de distracdo a
situagdo sociopolitica do periodo. Sendo, por conseguinte, a Educagao Fisica no
ensino, considerada uma atividade destituida de conhecimentos, ou seja,
relacionada ao fazer pelo simples fato de fazer, sendo entado, virada a formagao de

mao de obra para a produgéo do sistema do regime.

Este modelo esportivista, também chamado de mecanicista, tradicional e
tecnicista, comegou a ser criticado em meados da década de 1980, no entando,
essa concepgao esportivista ainda se mostra ativa na escola contemporanea bem

como na sociedade atual.

Nesta década de 1980, a resisténcia acerca da concepgado bioldgica da
Educacao Fisica é fortemente contestada em relacdo a este constante predominio
de conteudos esportivos (DARIDO; RANGEL, 2005).

A visdo de esporte de alto nivel comeca a perder efeito nessa época, sendo
contestada por diversos autores, que buscavam uma visdo mais humana e
intelectual dentro da concepcdo de Educacido Fisica, onde fossem discutidos e

criados novos meios de se trabalhar com essa disciplina dentro da escola.

Em 1851, a Lei de n° 630 incluiu a Educacéao Fisica nos curriculos escolares
através da ginastica, porém apenas como uma atividade, e somente em 1996, pela
LDB 9.394/96 no artigo 26, § 3° a Educacgido Fisica foi condicionada como
componente curricular obrigatério integrado a proposta pedagogica da escola
(MACHADO, 1994).

Coexistem no cenario atual da Educacéao Fisica escolar, diversas e diferentes
concepgdes ou tendéncias/abordagens, as quais tentam romper com o antigo
modelo tradicional que outrora era embutido aos esportes e, consequentemente as

aulas de Educacao Fisica. Dentre essas diferentes concepgdes pedagodgicas cabe-



se citar a psicomotricidade, a desenvolvimentista, a saude renovada, a critico-

superadora e mais recentemente, os Paradmetros Curriculares Nacionais (PCNs).

Em 1996, com a reformulagcdo dos PCNs, torna-se ressaltada a importancia
de uma articulagdo da Educacdo Fisica entre o chamado “aprender a fazer”, o
“saber por que se esta fazendo” e “como relacionar-se nesse saber” (BRASIL, 1997).
Resumidamente, os PCNs nos trazem as diferentes dimensdes dos conteudos, onde
se eé proposto que estes sejam relacionados com os problemas que encontramos em
nossa sociedade atualmente, contudo sem que seja ofuscado seu papel de integrar

o cidad&o no ambito da cultura corporal.
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EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR: ONDE ESTAMOS?

Segundo Barni & Schneider, a Educacao brasileira, com a nova LDB, se
encontra atualmente em um processo de evolugéo e transformagao, no sentido de
se rever qual é o seu papel na sociedade e nas escolas, bem como que rumos deve

seguir frente a esta realidade globalizada e em constantes mudancas.

A Educacédo Fisica como disciplina escolar passa por um processo de
transformacao do qual somos todos, se nao protagonistas, espectadores. Alguns ha
mais tempo, outros menos, convivemos com um processo de transformacado que
consideramos sem precedentes na historia desta atividade pedagogica
(GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2009).

Entdo, torna-se possivel afirmar que, segundo Bracht (2005), em linhas
gerais, o seéculo XX presenciou, nas sociedades ocidentais, a consolidagdo da
Educacdo Fisica escolar, entdo sustentada no conhecimento médico-bioldgico e
orientada pela ideia de que sua fungdo principal era a promogdo da saude,
articulada discursivamente como uma ideia genérica de educacgao integral do
homem no sentido do desenvolvimento de todas as suas potencialidades. Se
tornando entdo a Educacado Fisica Escolar esportivizada, ou seja, adquiriu uma
relacdo de mutualismo com o esporte, e assim permaneceu por diversas décadas,
até que passou a ser questionada de maneira endémica no decorrer da década de
1980, com o, que ficou conhecido como, movimento renovador da Educacéao Fisica
brasileira, movimento este que, segundo Gonzalez & Fensterseifer (2009),

impulsionou variadas mudangas em diversas dimensdes de nossa area.

Foi entdo, segundo Souza Junior (2011), que em seu coletivo de autores, diz

que:

“a partir das criticas realizadas por Dieckert (1985) a visdo de
esporte de alto nivel que esse conceito se fez presente. O autor buscava
uma Educacéo Fisica mais humana dentro da concepg¢ao do “Esporte para
Todos”, onde fosse discutida e criada uma “nova antropologia” que
colocasse como centro da questdo “uma cultura corporal propria do povo
brasileiro”. Essa cultura propria do nosso povo foi definida pelo autor como:
elaboragdes que as pessoas realizam em torno de suas proprias praticas

corporais, construidas e reconstruidas em seu pais — capoeira, jogos de
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diferentes regides, dangas brasileiras — elementos da “cultura corporal que

99

vive no Brasil e no povo brasileiro™.

Bracht (2005) ao analisar diferentes concepg¢des do objeto da Educagéo
Fisica, afirma que sua especificidade devera se relacionar, de forma direta, com a
sua fungao social, nos remetendo, portanto, as praticas corporais que passam a ser
entendidas como formas de comunicagao que constroem cultura e é influenciada por
ela. Para Souza Junior (2011), este autor sentia que as perspectivas da atividade
fisica e do movimento humano estariam levando a Educacgao Fisica a perder sua
especificidade como disciplina escolar, pois estas ndo permitiam ver o seu objeto
como construgao social e histérica e sim como elemento natural que se revela de

forma inerte.

Em seguida, ainda seguindo a fala de Souza Junior (2011), em seu coletivo
de autores, Bracht (2005) realiza uma reflexdo a respeito da seguinte questéo:
cultura corporal, cultura de movimento, ou cultura corporal de movimento? O autor
afirma que qualquer um desses termos pode embasar uma nova construgdo do
objeto da Educagao Fisica, desde que seja colocado o peso maior sobre o conceito
de cultura, necessario para a “desnaturalizagdo” do nosso objeto, refletindo a sua
contextualizagao social e historica e redefinindo a relagdo entre Educacgao Fisica,
natureza e conhecimento. Ainda assim, Bracht (2005) explicita sua preferéncia pela
expressao “cultura corporal de movimento”, pois a palavra “corporal”, por si sO, néo
contempla a especificidade da Educacéo Fisica, pois seria uma redundancia ja que
toda cultura é corporal. Ja a expressao “movimento”, sem uma reflexdo

aprofundada, poderia gerar a ideia de um objeto mecanicista e descontextualizado.

Entdo, como a Educagao, e também a Educacdo Fisica, pelas palavras de
Gongalves (1997) sdo um processo que atua na formacdo do homem, que esta
presente em todas as sociedades humanas e sao inerentes ao homem como ser

social e historico.

Sua existéncia esta fundamentada na necessidade de formar as geracdes
mais novas, transmitindo-lhes seus conhecimentos, valores e crencas dando-lhes
possibilidades para novas realizagbes. O proprio conceito de Educacgao esta sujeito
a um evoluir histérico, conforme o modo de existir e de pensar das diferentes épocas
(GONCALVES, 1997).
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Ou seja, todo modo de ensino, seja este da Educagdo em uma maneira geral,
ou em nosso caso especifico, a Educagao Fisica Escolar, adapta-se a sociedade
temporal em que vive, quanto a conceitos histéricos, culturais e sociais de cada
época que perdura, e como esta disciplina, segundo Santos & Nista-Piccolo (2011)
foi adquirida, anteriormente, uma visao social acerca da mesma que entende que o
espaco e o tempo escolar estejam vinculados ao fenbmeno esportivo, ou seja, o
esporte é o conteudo central tratado nas aulas pelos professores € a pratica corporal
citada e valorizada pelos alunos, € a referéncia para as atividades extracurriculares

da Educacao Fisica.

Esta visdo da disciplina, porém, € contraposta, como citado anteriormente,
pelo advento dos debates acerca da pedagogia desta disciplina no ambito escolar,
que viria entdo a surgir uma visao mais critica socialmente, que trabalharia com o
corpo como um todo, englobando todos os aspectos contidos dentro da Cultura

Corporal.

Devido entdo a esta grande mudanga de concepgdes no que condiz a
Educacao Fisica ao longo dos anos, acarretou em uma polarizagdo de opinides
quanto as diferentes maneiras pedagogicas validas a serem utilizadas neste
contexto escolar, principalmente no que se diz respeito a utilizagdo da competicao,
bem como a competigdo esportiva e o esporte em si como ferramentas pedagadgicas,
que em um oceano de proposi¢cdes de ensino que negam quase que por completo, a
utilizacao desta ferramenta, ouso dizer que pode sim, ser uma das mais essenciais,

com ressalvas, como sera debatido e estudado nos capitulos a seguir.
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O ESPORTE E A COMPETIGAO

Para entender como a competigcdo, bem como a competicdo esportiva na
escola se desenrola atualmente, temos de entender o porqué de ela acontecer.
Desde quando ela, bem como os esportes, estdo inseridos na sociedade em que

vive 0 homem.

O esporte sempre esteve presente na vida dos seres humanos, seja de
maneira intrinseca ou social, ou seja, utilizado como uma forma de sobrevivéncia
propriamente dita, ou entdo, esporte como um fator social. Como reitera Duarte
(2004), que diz que a necessidade fez com que o homem praticasse a natagéo, o
arco e flecha, a luta, entre outros. Quando se descobre, no Egito, na necrépole de
Beni-Hassan, em 1850 a.C., um mural com figuras praticando a luta em varios

movimentos, fica mais do que provado que temos mais de 4 mil anos de esporte.

Ja como fator social, temos, em 776 a.C., os Jogos Olimpicos gregos, que
apresentavam uma enorme importancia local e regional, tanto que, algum tempo
depois, passam a funcionar como um calendario préprio, pois eram estes disputados

a cada quatro anos.

Segundo Duarte (2004), a partir de 580 a.C. entdo, sao instituidos prémios
em dinheiro aos campebes (0 que, possivelmente, marca o inicio do
profissionalismo), onde os vencedores ganhavam prémios variados, que iam desde

500 Dracmas até anforas de 6leo, de grande valor na época.

O que se nota entdo € que o homem sempre esteve a procura de novas
emocdes, novas maneiras de competir, como corrobora os pensamentos de Duarte
(2004), quando diz que o homem sempre quis criar esportes a fim de continuamente
experimentar novas emogodes e competitividade. Ha os esportes que vieram com as
armas, 0s que vieram com 0s motores, 0sS que vieram com as conquistas aéreas,

sempre evoluindo em busca daquela emog¢ao competitiva.

Pode-se dizer entdao, que a competicdo é intrinseca ao ser humano, este
sentimento de superagao sempre esteve presente no homem e, exatamente por este
motivo isso € refletido nos esportes modernos e, por conseguinte, na maneira de se

ensinar Educacgdo Fisica na escola, seja de uma maneira positiva, neutra, ou
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negativa, mas seu reflexo € nitido, e tentar negar isso se torna prejudicial ao
individuo-aluno, qual deve ser trabalhado sobre esta tematica tdo presente no

homem.
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A COMPETIGAO, O ESPORTE E A EDUCAGAO FiSICA DENTRO DO AMBIENTE
ESCOLAR

Até o presente momento entdo, cabe-se apontar que ndo ha como tentar
negar o elemento competicdo dentro da escola como um todo, principalmente nas
aulas de Educacido Fisica e atividades esportivas extracurriculares, pois este
fendmeno competitivo, bem como o jogo e, consequentemente o esporte, ocorrem
inerentemente ao homem, e como afirma Soares, C. (1994), a Educacao Fisica se

utiliza de diversas estratégias diferenciadas para dentro do ambiente escolar.

Dentro de tais estratégias de ensino, podemos facilmente citar os jogos
cooperativos e/ou competitivos e pré-desportos, cabe a nds professores entdo,
aprendermos sobre como lidar com este fato dentro de nossas aulas, e entender
também, que esta € uma grande ferramenta pedagdgica, tanto a utilizagdo da
competicdo em si dentro das aulas, como 0s jogos e o desporto, mas para isso, é
necessario primeiramente compreender como este fendbmeno ocorre atualmente

dentro das escolas, o porqué dele acontecer e as consequéncias disso.
Competicao e desportos no ambito escolar: o que acontece?

A competicdo e o desporto no ambito escolar, atualmente, tém encontrado
diversos problemas para com sua utilizagdo em aula, pois ocorre uma confusao
sobre como trabalhar com este fator. O que acontece, ao pegarmos a definicdo do
termo competicdo, segundo De Rose Jr. (2002), onde afirma ser como uma
situagdo, em que se é feito uma comparacgao entre um individuo e algum padrao pré-
estabelecido (como a “quebra” de um recorde, por exemplo), comparagao com outra
pessoa ou com um grupo de pessoas, contanto que esta seja feita na presencga de
pelo menos um individuo que tenha conhecimento dos critérios que fagam possivel a
avaliacido deste processo, podendo este padrdo ser um resultado pessoal ou a

obteng¢ao de uma vitéria sobre um adversario ou uma equipe.

Aliando a definigdo encontrada em Sparkles (1987) apud Ferreira (2000,
p.97), que afirma:

“o conceito de competigdo consiste num “encontro social entre dois
ou mais individuos no qual existe um embate consciente por um objetivo
comum que tende a estabelecer a supremacia de um dos lados”.
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Percebe-se entdo que na primeira definicho, ha uma comparacdo de
resultados, ou seja, permite-se falar de auto superagao, porém, ja na segunda parte
da fala de De Rose Jr. (2002), e no conceito de Sparkles (1987) apud Ferreira
(2000), ha uma maior evidéncia factual sobre a vitéria sobre o outro, atingir um
objetivo a custa de outra equipe ou outro individuo, ou seja, destaca de forma mais
evidenciada que o principal objetivo da competicdo é a supremacia, ou busca da

vitoria.

Ocorre entao, a utilizagao da vitéria como principal objetivo da competicao, ou
seja, se da uma valorizagdo exacerbada do “ganho sobre o outro”, ou como afirma
Arruda Junior (2009), que, na maioria das vezes, a vitoria consiste no fim do
processo determinando-a como o objetivo principal dos participantes. Isso ocorre
porque, como diz Marzinek & Neto (2007), o esporte e a competicao sao fatores
internos de motivagao intrinsecos, que levam, por conseguinte, a uma vontade mais
acentuada de vitéria como objetivo principal, pelo seu prazer em realiza-lo, prazer

em atingir este objetivo.

Este fator acarreta em muitas vezes esta competicao ser envolvida entre
classes, turmas ou escolas, segundo Machado (1994), ocorrendo sem o devido
preparo para isso, percebendo-se que o principal objetivo €, acima de tudo,
consagrar um campedo, 0 que acaba tornando essas aulas de Educagéao Fisica em

‘guerras”, em que se realizam atividades apenas para os mais aptos.

Ao direcionar um olhar para o meio educacional, em geral, e para as aulas de
Educacéo Fisica escolar, torna-se evidente entdo, segundo Arruda Junior (2009),
que quando essa competicdo com foco exacerbado no vencer ocupa lugar de

destaque, os alunos menos preparados tendem a sentir-se mais desmotivados.

Segundo Ferreira (2000), dificimente um educando que esteja despreparado
para determinada atividade, encontrara uma motivacao suficiente para compreendé-
la e a executar. Este aluno que freqlientemente chega em ultimo colocado, muito
que dificilmente alcancara uma motivacdo para competir novamente. Cabe dizer o
mesmo sobre o sujeito que tem pouca ou nenhuma habilidade com a bola, que
dificilmente ira se sentir motivado para participar das atividades com bolas, como por

exemplo, um “bobinho”, ou uma corrida com a bola nos pés ou quicando.
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Em suma, quando ha esta valorizagdo demasiada da vitoria ou da tentativa de
vencer o que acontece € uma tendéncia natural de afastamento por parte dos alunos
que encontram dificuldades na hora da atividade. De acordo com Ferreira (2000, p.
97), “os alunos que se encontram na média dos resultados da turma ou abaixo dela
param de tentar buscar a vitoria, especialmente quando vencer ou “ser o melhor” € o

mais importante”.

Tendo isso em vista, acontece também, por conseguinte, uma
“‘esportivizacdo” das aulas de Educacado Fisica quando se trabalha utilizando a
competicdo e os desportos em aula, fato que se estende também para as atividades

extracurriculares, como por exemplo, os jogos inter classes ou inter escolas.

O problema se torna mais nitido, pois 0 modelo que se toma nessas aulas de
Educacao Fisica e competi¢cdes inter classes/escolas, se tornam entdo, geralmente
associados a visao do adulto em contrariedade aos anseios do proprio educando,
tendo este aluno entdo, que se modificar e se adaptar aos padrdes estruturais e
organizativos impostos pelo professor ou coordenacédo pedagodgica da escola, que
se baseia, em sua grande maioria de vezes, em grandes eventos esportivos
institucionalizados (DE ROSE JR., 2002; FERRAZ, 2002; SCAGLIA; GOMES, 2005).
Visdo do adulto esta, que segundo Arruda Junior (2009) se emaranha com as
concepgbes do aluno, sendo entorpecidas e contaminadas pela midia
contemporanea, exigindo um sucesso em seu rendimento e, de acordo com a
postura do profissional mediador do conhecimento, essas caracteristicas

individualistas e extremamente egoistas podem ser potencializadas.

Ferreira (2000) acredita também que esse problema é constantemente
reforcado, pela forma como o desporto € apresentado e desenvolvido na escola.
Sendo este sempre, corroborando as ideias acima, seguindo as mesmas regras do
desporto oficial, com nenhuma ou quase nenhuma modificagdo, e repetem a
estrutura e a organizagcdo dos grandes eventos desportivos, como o0s Jogos
Olimpicos, por exemplo, no que diz respeito a premiacdo, aos critérios de

participacéao etc.

Outro pensamento que interliga os autores € o de Leite (2010) que reitera o

fato da competicao, esporte e competicao esportiva que se reproduz na escola, ndo
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€ 0 esporte com ideais sociais e educativos, e sim, uma mera reproducao espelhada

do esporte de alto rendimento, que leva poucos ao sucesso e muitos ao fracasso.
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ESPORTE-EDUCAGAO VS. ESPORTE-PERFORMANCE: A SOMBRA DA
COMPETIGAO ESPORTIVA NO ESPECTRO ESCOLAR

Todos esses vieses se dao de maneira continua e conjunta dentro das aulas
de Educacéao Fisica e do ambito escolar em geral, pois quando se aliam os fatores
evidéncia exacerbada da vitoria, ou seja, objetivo final em contrapartida dos meios
para atingir este mesmo finalmente, ou a jornada de aprendizado em si e uma viséo
deturpada, midiatica e adulta das aulas de Educagao Fisica, se focando num esporte
modernizado de competicdo, vocé faz com que ocorra uma inversdo de valores,
acarretando isso em uma tendéncia onde se confunde o chamado “esporte-

educagao” com o “esporte-performance”.

O esporte, como descrito na obra de Tubino (2001), intitulada “Dimensdes
Sociais do Esporte”, esta dividido, quanto a seu aspecto social, em trés esferas

distintas e contrastantes, sendo estas chamadas de “esporte-educacao”, “esporte-

participacao” ou popular e “esporte-performance” ou de rendimento.
Esporte-educacgao

A educacgao, qual tem um fim inerente e especifio iminente social, quando
compreende o esporte como manifestagdo educacional, tem como principal
demanda, a exigéncia de um chamado esporte-educagao, ou seja, um conteudo que
seja fundamentalmente educativo. Para Lima (1988) apud Tubino (2001), uma
orientagdo que seja educativa dentro do esporte tera de vincular-se obrigatoriamente
a trés diferentes areas de “atuacao pedagdgica”, sendo elas a de integracao social,

a de desenvolvimento psicomotor e a das atividades fisicas educativas.

Na éarea de integracdo social, tera de ser assegurada e veemente, uma
participagdo realmente auténtica, ou seja, que oferece aos alunos diferentes
oportunidades de decisbes na propria organizacdo das atividades, somado a uma
maior possibilidade de intervengcdo nas atividades esportivas extra-escolares,
visando chegar esta atuagdo na propria comunidade em que se situa o ambiente
escolar. Quanto a area do desenvolvimento psicomotor, devera ser oferecida a
oportunidade de participagdo que atenda, em seu aspecto principal, a necessidades
de movimento, como também entre situagdes de juizo critico e momentos de auto

avaliacéo, sendo tudo isso livre de qualquer tipo de discriminacdes. Finalmente, na
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area de atividades fisicas educativas, a orientacdo deve ser direcionada para a
concretizagcdo das aptiddes, tanto em capacidades simples quanto na aquisicdo de
niveis superiores de capacidades (LIMA, 1987 apud TUBINO, 2001).

Esporte-participagao

Esta é a dimensdo social do esporte que € referenciado com o principio do

prazer ludico, qual tem como finalidade o bem-estar social dos seus praticantes.

O esporte-participagao ou popular tem relagdes intimas com o tempo livre e o
lazer. Esta manifestacdo que, de modo geral, ocorre em espagos nao
comprometidos com o tempo e fora das obrigagbes diarias, de modo geral, tem
como propositos a descontragdo, a diversdo, o desenvolvimento pessoal e as
relacbes entre as pessoas. O esporte popular, além de suas condi¢des
“‘hedonisticas”, tem o seu o seu valor social evidenciado na participacdo e nas
aliancas ou parcerias envolvidas. A atuacao interativa entre a participacdo e as
parcerias, fortalece os grupos e as comunidades, tornando-os ativos e com mais
possibilidades de percepg¢ado do conceito de obrigagao social, e consequentemente

mais agentes de seu proprio destino (TUBINO, 2001).
Esporte-performance

E a dimensdo social do esporte que se vale pelo conceito propriamente dito
de esporte, ou seja, opostamente ao jogo, como caracterizado por Huizinga (1999),
que caracteriza-se por ser uma atividade livre, tomada como “nao séria” e intrinseca
a vida habitual. Apesar de ser capaz de absorver o jogador de maneira total e
intensa, € desligada de quaisquer interesses materiais, apresentando limites
especiais e temporais proprios e que guarda certa ordem como algumas regras
especificas. Porém, ao contrario do esporte em si, ndo tem por tras de sua
organizagdo empreendedores particulares e organizagdes regulamentarias, quais

determinam regras, campeonatos, datas e afins.

Este esporte, ao exigir uma organizagdo mais complexa passa a ser
crescentemente de responsabilidade de iniciativas privadas, que impde codigos
proprios, sendo exercido sob regras preestabelecidas pelos organismos

internacionais de suas respectivas modalidades
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Segundo Tubino (2001), ha uma tendéncia natural, onde este tipo de esporte
acabe sendo praticado principalmente pelos “talentos esportivos natos”, o que o
impede de ser considerado como uma manifestagdo comprometida com os preceitos
denominados democraticos e sociais. E também a dimensdo que propicia os
eventos e espetaculos esportivos, onde uma serie de possibilidades, tanto positivas

como negativas podem acontecer.

E nesta manifestacdo social do esporte que, segundo Languillaumie (1978)
apud Tubino (2001), é refletido as tendéncias categoricas do sistema capitalista
industrial, onde, como reitera Brohm, (1976) apud Tubino (2001), os campedes sao
utilizados como meros instrumentos de reprodugdo das violéncias intrinsecas dos

espetaculos esportivos.

Torna-se notavel entdo, segundo as descrigdes acerca das dimensdes sociais
do esporte que, esta tendéncia de troca, no ambito escolar, desta competicédo
empregada pelo “esporte-educagao”, que tem como principal propdésito, quando
aplicada corretamente, levar a beneficios e contribuicdes na parte fisica e mental do
aluno, em contrapartida ao “esporte-performance”, que ocasiona uma competicao
mais adulta e midiatica, que acaba tentando “preparar” o aluno para uma evolugao
meramente em seu desempenho, é extremamente danosa ao espectro educacional,
fator que torna esta visdo competitiva deveras negativa neste amplo cenario escolar

em que esta inserida a Educacao Fisica.

Negativa esta devido ao fato de que quando ocorre a “inversao educativa” do
esporte dentro do ambito escolar, acarreta, segundo Ghiraldelli (1993) em um
encobrimento da estrutura social injusta e excludente que ocorre no esporte, muitas
vezes sendo este pregado como a salvagdo para a marginalidade e a pobreza,
praticando-o, a crianga, adolescente ou o adulto estaria a caminho da ascensao

social, 0 que ndo é, na grande maioria das vezes, verdade.

Segundo estudos de Le Bouch (1987), esta inversdo causa na crianga
também, ao se distanciar do jogo como uma verdadeira atividade “agonal”’, que
corresponde a certa necessidade de auto-afirmacdo, entrando nos modelos
propostos pelo adulto, como inseridos no “esporte-performance” pode vir a impelir a

crianca a rivalidade.
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Segundo Marserach apud Le Boulch (1987), p. 304, “o objetivo do ensino dos
jogos coletivos e competitivos deve ser a transmissdo dos conhecimentos
acumulados e a assimilacdo das habilidades elaboradas durante a evolucao do
esporte”, tendo como outro perigo entdo, se abusando desta “esportivizagdo adulta”
das aulas de Educacéo Fisica, corroborando com as ideias propostas por Le Bouch
(1987) que afirmam ser frequentes problemas de relacionamento que acompanham

este tipo de conduta pedagogica em aula.

Ainda sobre esta tendéncia de “visdo performance” das aulas de Educacao
Fisica escolar, Capitanio (2003) afirma que, dentre os alunos, uns acabam sendo
excluidos e/ou substituidos por ndao serem tdo habeis, mesmo se tratando de
criancas que ainda ndo possuam habilidades motoras “maduras” ou mesmo
amadurecimento psicolégico concreto, pois 0 unico objetivo naquele momento é

vencer.

Realmente, acaba parecendo algo irrelevante, mas apesar de ser apenas um
momento e tudo acabar passando, para com este aluno que sofreu por este tipo de
conduta pedagodgica que visa somente o esporte do desempenho e da vitéria em
aula, este momento pode acabar se tornando um trauma que, apesar de poder,
talvez, ser considerado leve, tornaria no futuro esta crianga, este aluno um adulto
sedentario e sem ter sido verdadeiramente contemplado pelo aprendizado acerca da
disciplina Educagao Fisica em sua época escolar. “Assim, a instituicdo educacional -
pedagogica falhou e continuara a falhar caso ndo assuma uma postura ética e de
coragem a dizer “ndo” para a sedugao que o esporte exerce sobre todos nés,
criando ao grande iluséo: “importante é vencer, a qualquer custo” Capitanio (2003).
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COMPETIGOES E DESPORTOS NO AMBIENTE ESCOLAR: UMA VISAO
CONTEMPORANEA DOS PROFESSORES

Tem-se mostrado até o presente momento, como que a competicdo nas aulas
de Educacéo Fisica e a competicao esportiva na escola ocorrem e como ha uma
linha ténue ante esta ferramenta pedagdgica ter beneficios ou ndo. Sabendo-se
também que as opinides dentre pensadores, bem como professores acabam muitas
vezes se polarizando quanto ao assunto devido, segundo Reverdito et al (2008), ter
entre os principais fatores, sua negacao pela Educacgao Fisica, quando se analisa a
quantidade de obras existentes que discutem essa competicdo no espaco escolar.
Sendo idéntico ao que acontece quando se tratando da pedagogia do esporte que,
mesmo reconhecendo o significativo avanco promovido pelas principais abordagens
atuais, ainda sdao minimos os autores e obras que se dedicam de maneira efetiva e

integral ao estudo da teoria e pratica da competigdo escolar.

Tendo isso em mente, este capitulo tenta demonstrar através de diferentes
pesquisas atribuidas a distintos pesquisadores, as diferentes percepcbes que os
professores de diferentes localidades tem acerca deste e outros temas relacionados

a competicao e o desporto no espectro escolar.

Santos & Nista-Piccolo (2011) em seu artigo intitulado “O esporte e o ensino
meédio: a visdo dos professores de educacao fisica da rede publica” encaminhou
uma pesquisa de campo que tratava com uma pergunta aberta aos professores do
municipio de Ourinhos, em Sao Paulo. A pergunta era “Como vocé vé a relagcao
Esporte/Educacao Fisica?” e as respostas obtidas foram interpretadas por meio da
técnica de analise de conteudo, segundo Bardin (2004). A entrevista do autor como
consta no artigo foram organizadas de forma em que era possivel ordena-las em
reducdo de dados obtidos, ou seja, a partir dos discursos dos professores
entrevistados foram construidas as Unidades de Registro (UR), aspectos levantados
pelo pesquisador, nas quais foram agrupadas e construidas as Unidades de
Contexto, gerando temas principais a serem interpretados. Dentre os temas a serem
interpretados pertinentes, foram aqui escolhidos dois, que tratavam respectivamente,

sobre o “esporte e educagao” (1) e “esporte e competicao” (2).
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Acerca da tematica (1) ficou, segundo o autor, evidente que ha uma falta de
compreensao por parte dos professores quando se tenta relacionar a politica
educacional com a proposta pedagdgica, que se justifica ser essa a maior
dificuldade em tratar o tema como conteudo das aulas de Educacdo Fisica,
apresentando muita resisténcia para novas mudancas conforme os relatos dos
entrevistados, percebendo-se, portanto, que a competicdo e o esporte continuam
sendo tratados de modo seletivo e reducionistas. Segue algumas interpretacdes de

Santos & Nista-Piccolo (2011) acerca da resposta dos entrevistados (Tabela 1).

L’R -01 O quc cu scmprc [mbalho‘ cu procuro cnsinar bﬂSqUC[CbOl. \"OlCibOl. uma noqio dC handcbo] < FU(CbOl.

L‘R - 06 cntao ¢u uso como bZ{SC os dCSpOFtOS qUC C[CS cstao JCOS(UI’T)AC!OS cntre aspas a tentar pm(icar quc sao:

futsal, volei, handcbol ¢ basquete.

UR - 07 | Hd condicbes de vocé trabalhar com outros esportes, porém, vocé tem que fazer uma adaptagio, um jogo

de cintura, vocé tem que negociar, realmente hoje vocé negocia com o aluno pra cle fazer ou nio sua aula.

UR - 08 | cntdo cu tento aprofundar o esporte que cles praticam, que cles gostam, mostrando os outros segmentos
que s3o atrclados a cle.

L'R -09 |a POlitiC& cducaciona] nao prcvé CSPOF[C na CSCOl‘A. cntao CICS qucrem CSPOl’tC cm qualqucr lugar, mcnos

na cscola.

L'R - 10 O nosso sistcma cducacional. C‘lC é bascado no sistcma Jmcricano...é.‘.ondc l.l o CSpOF[C Funciona POT

[Cﬂ]POI’leIl [ﬁ...iSSO dC uma mancirx COH‘IPC[iti\"‘l. a P‘dl’til’ dO scgundo grau.

L’R = 39 (_.)S COntCL'ldOS quc cu trabalho dO csportc basicamcntc ¢é...os ﬁ.lndamcntos dOS CSPOITCS.

UR - 46 | entdo os €Sportes que cu cstou fazendo ¢ bzlsquclc né, quc & dividido em quatro bimestres: basquc(c‘
handebol, vélei e futsal.

UR - 47 | o esporte mais com cducativos, jogos pré-desportivos de determinados esportes, pequenos jogos.

Tabela 1. Relatos dos entrevistados sobre a relagdo entre a politica educacional
com a proposta pedagdgica na tematica “Esporte e Educacdo” (SANTOS; NISTA-
PICCOLO, 2011).

Ja sobre o tema (2), o autor reitera que a viséo reducionista do esporte nas
aulas de Educacéo Fisica foi também evidenciada no tema “Esporte e Competicao”,
em que se destaca a selecao dos alunos habilidosos; a realizacdo de torneios; os
gestos técnicos e os fundamentos como principais meios de tratar o esporte,
ressaltando as turmas de treinamento e a participagdo em competicdes, sempre

apontando a aptiddo como forma de selecao.

Os professores reconhecem que esse € o melhor método de fazer com que
os alunos se interessem pelo esporte no Ensino Médio e tiveram dificuldades em
apontar uma visao dessa relagao fora do ambito competitivo e em abordar o esporte

como uma possibilidade de conteudo da Educacgao Fisica e suas outras formas de
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Constatamos apenas que um professor

apresentou uma grande preocupagdo em mudar essa visao, destacando que

enfrenta enorme dificuldade, entre os professores, para conseguir alterar essa

concepgao.

Fica evidente, entdo, por meio dessa pesquisa, que a concepgao do esporte €

sempre manifestada como um fim e ndo como um meio. Segue também outras

interpretacbes de Santos & Nista-Piccolo (2011) acerca da

resposta dos

entrevistados (Tabela 2).

UR - 04 | a realidade do governo hoje ¢ o esporte em si ¢ trabalhado nas turmas dc treinamento na época de
campconatos.

UR - 10 | o nosso sistema cducacional cle ¢ bascado no sistema americano...é...ondc 12 o esporte funciona por
temporada td...isso de uma mancira competitiva, a partir do scgundo grau.

UR - 13 | condi¢bes pra gente comegar si uma iniciagio desportiva, criando-se futuros atletas para o pafs dc uma
mancira organizada, scm cspecializagao precoce.

UR - 20 | Entao aqucles que tem aptidio cu canalizo pros treinamentos c...c a gente disputa af nas diversas
modalidadcs é...com scricdadc, trabalhando até¢ mais que trés horas scmanais.

UR - 24 | Primciro o fundamento para aprimorar o jogo em todas as aulas para que cles peguem gosto pelo esporte.

UR - 25 | A gente faz o interclasse que ¢ uma competicio que dura todo o ano com as finais no finalzinho do ano.

UR - 26 | Retiro os alunos que tém aptidao para participar das competigbes cxternas.

UR - 27 | Até porque esportc scria alto rendimento ¢ poucas pessoas chegam nesse objetivo

UR - 30 | Quando trabalho esporte pclo csporte, cu procuro sempre relacionando cle...é além de estar
apresentando os aspectos téenicos de cada modalidade, a sua forma correta.

UR - 34 | Nas minhas aulas, s6 valc regra oficial, entdo cu nio dcixo regra cascira.

UR - 39 | O professor de educagao fisica cle tira os alunos bons, o que clc considera bons ¢ péc o resto pra fazer
qualquer coisa c cle jd vai praticamente funcionar muito mais como treinador do que como alguém
quc tenha uma visao mais ampla.

Tabela 2. Relatos dos entrevistados na tematica “Esporte e Competicdo” (SANTOS;
NISTA-PICCOLO, 2011).
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Santos (2009) em sua dissertacdo de Mestrado intitulada “Atributos da
qualidade da competicdo desportiva escolar: estudo comparativo entre as
percepcdes dos praticantes e respectivos encarregados de educagao” demonstrou
por meio de uma pesquisa estatistica a forma como o desporto é trabalhado nas
escolas (Tabela 3) e o nivel de satisfagdo quanto a escola e ao fato do individuo (ou
pai do mesmo) participar de competicdes esportivas na escola ou extracurriculares
(Tabela 4).

n G
Nio 230 17,5%
Treinos num nucleo/equipa _ _
Sim 1084 82.5%
Nao 772 58.8%
Jogos e torneios na escola _
Sim 542 41,2%
Nao 288 21,9%
Competicoes com outras Escolas ;
Sim 1026 78,1%
Niao 354 26,9%
Festa do Desporto Escolar -
Sim 960 73,1%
Nao 1209 92,0%
Outras actividades pontuais '
Sim 105 8.09%

Tabela 3. Forma como o Desporto Escolar € praticado nas escolas (SANTOS,
2009).

Nesta tabela €& possivel notar, segundo Santos (2009) que existem trés
formas de participagao privilegiada e utilizadas por mais de 50% dos alunos que
praticam desporto escolar: sdo os Treinos num nucleo/Equipa onde se localizam
82,5% dos alunos; as Competicdes com outras escolas, referidas por 78,1% e a
Festa do desporto escolar, que nos ultimos anos ganhou maior dimensao, sendo um
evento de elevada importancia apreciado ndo s6 pela populagédo escolar como pela
populagdo em geral.
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Grupos
Satisfacao geral Probicantis Encarregados de | Total
T Educacio
n 33 26 59
Muito insatisfeito i 2.6% 2,14 2,4%
ou Insatisfeito Residuos
. 5 55
Estandardizados ®
n 126 135 261
a , Y A0y
Nem insatisfeito i 9,7% 11,1% 10,4%
nem satisfeito Residuos
Estandardizados -8 8
n 1135 1050 2185
Satisfeito ou % 87.7% 86,7% 87.2%
Muito Satisfeito Residuos
) -9
Estandardizados Z %
n 1294 1211 2505
Total o
x 100,0% 100,0% 100,0%
Teste de independéncia do Qui-Quadrado
x’= 1,699 ] al=2 | Sig= 428

Tabela 4. Tabulagao cruzada entre o nivel de satisfagcdo dos pais e praticantes dos
desportos (SANTOS, 2009).

Esta tabela, por sua vez, como entende Santos (2009) mostra que a
distribuicdo das respostas de praticantes e encarregados de educagdo é bastante
homogénea. O teste do Qui-Quadrado indica que nao existem diferengas
significativas entre estes grupos, pois o nivel de significancia € superior a 5%. A
maioria dos praticantes estao satisfeitos ou muito satisfeitos com o desporto escolar,
registrando um valor de 87,7%, enquanto que nos encarregados de educagao essa
percentagem situa-se nos 86,7%. A média dos dois grupos situa-se nos 87,2% no

nivel satisfeito ou muito satisfeito.

Em uma terceira pesquisa efetuada por Soares (2008), em seu artigo
intitulado “A competicdo esportiva escolar como componente pedagdgico a ser
refletida e aplicada nas aulas de Educacéo Fisica”, realizou em 20 escolas da Rede

Privada de Ensino de Campinas/SP, diversos questionarios com questdes
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elaboradas que a autora considerava pertinente sobre o que eles acham da

competicdo na escola, se sdo a favor ou ndo dessa pratica.

Os resultados foram divididos por perguntas, como evidenciados nos graficos
que seguem. Os primeiros (Figuras 1 e 2) tratam sobre a escola oferecer ou nédo a
oportunidade de ligas ou treinamentos extracurriculares, seguidos das visdes dos

professores propriamente ditas (Figuras 3 a 6).

A Escola Que Leciona Participa de Eventos, Torneios E Competi¢oes Esportivas, Ligas...?

OSim
ENio

91%

Figura 1. Participacao da escola em eventos e afins (SOARES, 2008).

A escola oferece treinamento esportivo opcional, alem das aulas de Educacio Fisica?

o Sim
H Nao

94%;

Figura 2. Oferecimento de treinamento esportivo opcional pela escola (SOARES,
2008).

Vocé é a favor ou contra a competi¢io esportiva na escola?

6%

3%
‘ O a favor

B contra
[0 sem resposta

1%

Figura 3. Opinides dos professores quanto a competicdo esportiva na escola
(SOARES, 2008).
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¢ A competigio motiva as aulas de Educacio Fisica:

Omuito
Emedio
Opouco

Onao motiva

®prefiro nao
opinar

Osem resposta

Figura 4. Opinides dos professores sobre a motivagcédo exercida pela competicdo nas
aulas de Educacéo Fisica (SOARES, 2008).

¢  Ela contribui no processo educativo:

& muito

B médio

O pouco

O ndo contribui

® prefiro ndo
opinar

O sem resposta

Figura 5. Opinides dos professores sobre a contribuicdo da competigdo no processo
educativo (SOARES, 2008).
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*  Enumere as questdes abaixo, de forma crescente, sobre as VANTAGENS de competir pela escola:

As vantagens no geral:

D desperta o interesse doa alunos
para uma pratica esportiva fora da
escola

7% @ ajuda no desenvolvimento do
S carater dos alunos

21%

Dela sociabiliza

D gera torneios e competicoes

10%

@ ¢ um importanie meio de
) motivagao para as aulas de
28% Educacao Fisica

O prepara os alunos para as
“competicoes da vida"”

Obs: nao inclusos os que ndo responderam.

Figura 6. Opinides dos professores sobre as vantagens de competir pela escola
(SOARES, 2008).

Através destes questionarios, Soares (2008) observa que os profissionais da
area reconhecem a importancia da competicao esportiva ser trabalhada com um
objetivo pedagdgico. Isso ndo acontecera de um dia para o outro, mas é uma tarefa
que requer tempo, dedicacdo e profissionais empenhados nessa conquista. E
preciso que as caracteristicas educacionais minimizem as dificuldades encontradas

na competicdo escolar, fazendo prevalecer a esséncia da pedagogia da competigao.

Concluindo, o que estes trés autores contribuem, e muito, acerca da
discussao total do assunto competicao e desporto no ambito escolar se da pelo fato
de demonstrar que apesar de poucos estudos sobre este tema, como reitera
Reverdito et al (2008), isso acontece dentro das escolas e que cada professor ou
participante da equipe pedagodgica das escolas tem suas proprias visdes e
percepgdes sobre a assertiva ou negativa de se trabalhar com isso dentro das aulas
e a maneira de lidar com essa ferramenta pedagdgica. Sendo este trabalho aplicado
por professores que sdo, ou ndo, capacitados para lidar com a competicdo e os
desportos de maneira geral.
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Os autores demonstram também que as competigdes ocorrem de maneira
efetiva dentro das escolas, seja entre as turmas, eventos entre escolas ou outras
atividades pontuais, geralmente se trabalhando com os esportes mais conhecidos,
que séo o vélei, o basquetebol e o futebol/futsal. E apontado em outra instancia que
treinos, sejam estes em horarios de aula ou ndo (extra aula), acontecem em grande
parte das escolas. Demonstra também que em grande maioria das vezes tanto os
alunos, quanto os pais dos mesmos se mostram satisfeitos com o modo como séo

conduzidos os treinos, jogos e eventos competitivos em geral.

Em dultima instancia € apontado pelas pesquisas que, além de apresentarem
opinides previamente formadas sobre o tema competicdo e desporto nas escolas,
muitas dessas opinides sao positivas acerca do assunto, como afirmar que esta
ferramenta pedagogica que € a competicido e o esporte contribui no processo
educativo, pode motivar as aulas de Educacao Fisica e que sdo, por fim, a favor da

utilizacao desta em prol de suas aulas.
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COMPETIGAO E ESPORTES EM MINHA AULA? POR QUE USAR?

Chegando até este ponto, apos tantas informagdes tendo sido explanadas,
uma pergunta paira no ar: “Por qué usar a competicdo e os desportos nas minhas

aulas de Educacéo Fisica entao?”

E inegavel o fato do esporte no espectro escolar ter conquistado um grande e
relevante espacgo. Neste processo educativo, qual o esporte € incluso dentro da
cultura corporal segundo os PCNs, representa para além de um espago de meras
praticas esportivas, seja de competicdo ou de lazer, se torna um elemento
fundamental na educagdo cognitiva, motora e para a cidadania das criangas e

jovens.

Tao somente que é descrito como seguinte o aprendizado do esporte, bem
como os elementos da cultura corporal e outros aspectos da Educacéao Fisica pelo
MEC:

“O acesso a esse universo de informagdes, vivéncias e valores é
compreendido aqui como um direito do cidaddo, uma perspectiva de
construgdo e usufruto de instrumentos para promover a saude, utilizar
criativamente o tempo de lazer e expressar afetos e sentimentos em
diversos contextos de convivéncia. Em sintese, a apropriagdo dessa cultura,
por meio da educacgéo fisica na escola, pode e deve se constituir num
instrumento de insergéo social, de exercicio da cidadania e de melhoria da
qualidade de vida.” (PCNs: EDUCAGCAO FIiSICA, VOL 3, P.194)

Com essa assertiva, Lima (2011) implica que quando se compreende a
Educacdo Fisica como uma pratica pedagdgica a ser desenvolvida no ambito
escolar, se torna, por consequéncia, uma obrigagdo da escola contemporanea, ou
seja, que esta inclusa na sociedade em que vivemos atualmente, inserir 0 aluno
dentro desse denso espectro que compreende a Educacgao Fisica escolar e que o

faca vivenciar de forma pedagdgica e critica 0 “mundo moderno”.

Neste contexto, portanto, a Escola como instituicdo formadora de criancas e
jovens, ndo pode simplesmente desviar olhares acerca da competigdo e do desporto
dentro das aulas, pois como reitera Santos (2009), estas ferramentas pedagogicas
fazem parte de um dos processos educativos fundamentais da educacdo. Sendo

que representa um fator de grande amplitude na vida social desses alunos.
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“A Escola, através do desporto escolar deve dar resposta as
motivacbes e necessidades das criangas e jovens em relagao a cultura
motora, de forma a facilitar e estimular o acesso as diferentes praticas
ludicas e desportivas” (SANTOS, 2009, p. 8).

A importancia dessa competicdo esportiva entdo se torna justificavel, como
afirma Arruda Junior (2009) pela relagdo que esta tem com um dos componentes da
cultura corporal a ser desenvolvida nas aulas de Educacdo Fisica escolar. E
considerada dentro do elemento do Esporte e, sendo assim, 0 seu ensino se torna
de suma importancia e deve ser contemplado em momentos considerados
oportunos, fazendo parte de um processo de ensino e aprendizagem deste

importante fenébmeno.

A participagcao competitiva é vista por Cratty (1983) “como um excelente meio
para desenvolver a auto-superagdo, auto-estima, importantes para a vida em

sociedade.”

Dentro desta légica, Lima (1995) infere que dentro desta natureza cultural
qual impele a competicio e o desporto se identifica fortemente com o
relacionamento social entre diferentes individuos e grupos, porém importa sempre
considerar o contexto onde sio realizadas as competicdes e os esportes bem como

o enquadramento que estas tém de possuir frente as necessidades dos alunos.

Lima (2011) diz também que a utilizacdo deste jogo competitivo, ou desporto
no ambiente escolar tem sua importancia na formacdo educativa pelo fato desta
ferramenta pedagogica poder ensinar o aluno a lidar com o exacerbado espirito

competitivo, qual ocorre naturalmente na formagao do ser humano.

“Nos jogos competitivos, pode-se aprender a lidar com as emocgdes,
frustragdes, o perder e vencer, além das pressdes que a competicdo nos
impde. Isso nos faz vivenciar as realidades do mundo competitivo. No
ambiente competitivo bem administrado também estdo presentes a
necessidade do respeito, a superagéo de limites e a amizade.” (LIMA, 2011,
p. 118)

Dentro da competicido e do esporte, ha, em todas as vias, ambas as
possibilidades de vitérias e derrotas, estas, segundo Santos (2009) sao fatores que

se encontram integralmente presentes e isto, por sua vez, faz com que a utilizagao
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da competicdo esportiva dentro do ambito escolar, quando orientada de maneira

correta, desenvolva um estimulo e um envolvimento de elevado valor pedagogico.

Para Martens et al. (1995), o treino desportivo e a competi¢do, tanto no
ambiente escolar quanto no ambiente amador desportivo, quando bem elaborados e
aplicados, ajudam essencialmente no desenvolvimento de responsabilidades do
individuo, na aceitagdo dos outros (o autor reitera neste ponto que, ao demonstrar
superagao a visao de outros individuos, automaticamente, sua visao sobre si, ou
seja, sua auto estima, tem uma significativa melhora) e, o mais importante, na

aceitagao de si proprio.

Segundo Schutz (1989), “a competicao esportiva apenas se torna prejudicial
quando ha a tentativa de trapacear”, ou seja, quando se dispde de um gasto enorme
de tentativas, portanto, energia para que seja possivel ganhar quaisquer que sejam
os custos, ou ainda pior, quando se tem uma “diminuigdo” do adversario, por meio
de ataques psicoldgicos, entre outros, do contrario, ela pode ser deveras positiva,
preparando este aluno inclusive, para o que se pode chamar de competitividade da
propria sociedade, saber lidar com as diferentes vitorias e derrotas encontradas nas
situacdes que presenciamos em nosso dia a dia, competitividade social esta que é

muitas vezes chamada pela expresséo “selegcédo natural”.

E o que é esta selegao natural? Segundo Chaui (2000) esta expressao que foi
tdo popularmente difundida através dos estudos conduzidos por Darwin acabou,
contemporaneamente e em um sentido social da palavra, tomando uma conotagao
completamente desfocada e longinqua de sua teoria inicial devido a outros autores.
Darwin partiu seus estudos pautados em resultados exclusivamente biolégicos,
estes que foram exaustivamente generalizados ao longo dos anos em teses
filoséficas e ideoldgicas liderados por dezenas de diferentes autores, distorcendo
toda a realidade dos resultados obtidos no campo particular especifico inicial, fato
que resultou na mistura, inversdo de fatos bioldgicos naturais em sociofiloséficos, o

que nao respeita a diferenca entre a natureza e a sociedade.

Apesar de este termo atingir um nivel tdo grotesco e cruel, beirando
puramente o carnivoro e técnico, as diversas formas implementadas de competicao

esportiva no espectro educacional, quando tentam contemplar na integra, ou pelo
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menos em grande parte, os objetivos propostos no projeto politico pedagogico da
escola, podem educar de forma a aproveitar de maneira sociavel e madura as “néo

vitorias”, quais, segundo Lima (2011) servirdo para atenuar caminhos futuros.

Tentando melhor entender esta teoria darwiniana, pode-se considerar que
Darwin nao quis em sua obra dizer que toda competicdo seja brutal e cruel, a fim de
testar os mais aptos a sobreviverem, mas ensine ao individuo como sobreviver em
uma sociedade, pois a natureza do ser humano, apesar de ndo ser pautada
exclusivamente na competicao, ela ocorre de maneira sumaria na sociedade atual,
assim, Lima (2011) afirma que essa presenca competitiva no desporto e atividades
competitivas em geral, quando encaradas de maneira madura e integral, ou seja,
nao os fins justificando os meios (vitdéria a qualquer custo), mas como uma jornada
de aprendizado focada no processo, n&do no produto, pode levar a um significativo

aprimoramento cognitivo, afetivo e social.

“A presenga de um parceiro do outro lado da quadra convoca-me a
ser veloz, coordenado, resistente e estratégico, o que ja ndo acontece se
me confronto com uma parece. (...) ocasionalmente, o jogo vai alem da
mera competicdo. O jogo adquire uma qualidade que transcende o nivel do
ganhar ou perder. Essa € uma experiéncia muito proxima da mistica. A
excitacdo do jogo, o clima psicolégico, o drama, a luta, as grandes
realizacbes dos contendores transformam a experi€éncia num momento
espiritual.” (LIMA, 2000 ,p. 104).

Goedert (2004) comenta também que a competicdo € percebida, por
diversos setores da sociedade, como um fator estimulante e até necessario no
caminho da ascensao social e econémica que leva ao sucesso. Corroborando com
este pensamento Marzinek & Neto (2007) reiteram o fato do esporte e a competicao
serem fatores internos de motivacao intrinsecos, como por exemplo: forca de
vontade, prazer em realiza-los e atingir objetivos durante uma aula de Educacéo

Fisica.

Cotta (1981) apud Tubino (2001) que estudou socialmente o fenbmeno da
competicdo e do desporto, afirmando que ele € um meio de socializagdo que
favorece, pela atividade coletiva, o desenvolvimento da consciéncia humana
comunitaria, diz também que este fendmeno exerce uma funcdo de coesao social,

favorecendo a identificacdo social e representando simbolicamente o corpo como
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um todo (integral), desempenhando, portanto, um papel de compensagéo, pelo
prazer embutido no processo competitivo, contra o excesso de industrializacao

globalizada.

Em dltima instancia, Santos (2009) afirma que é concreto o potencial de
socializacdo que a pratica dos jogos desportivos propde, pela possibilidade de
expressao de sentimentos de emocao, responsabilidade e sentido critico, criagao de
ambientes de comunicacdo e de cooperacdo. No sentido do desenvolvimento da
auto estima e do sentimento de pertencimento a um grupo especifico incluso dentro
de uma esfera de perspectiva social, as experiéncias no desporto podem ser

proveitosas.

Sobre a socializagcdo Roberts (1993) apud Santos (2009) menciona a
competicdo esportiva como sendo um meio importante de socializagcdo das criangas,
a medida que lhes é proporcionado o contato com diferentes regras, valores sociais

e convivéncia com outras criangas.

Dentro deste processo de socializacdo encontra-se também, diretamente
atrelado o fator da inclusao social, que contrario do esporte performance, focado no
alto rendimento, que possui o produto final como objetivo (vencer), o desporto
competitivo escolar, que, tendo como foco o processo educativo que compreende a
atividade tem grande valor inclusivo, pois gera uma convivéncia diferenciada entre
os individuos que, dentro do esporte, se depara com novos individuos de diversas

camadas sociais.

Silva (2011) explica que a inclusao social nada mais € do que um conjunto de
agdes implementadas com o intuito de combater a exclusdo aos beneficios da vida
em sociedade, provocada pela diferenga racial, de classe social, origem geografica e
educacao, por exemplo. Quando se pratica essa inclusao, sdo modificados algumas
estruturas e servigos oferecidos, o que abre espagos conforme as necessidades de
adaptacao especificas de cada pessoa, isso se da conforme os individuos de
origens sociais diversas vao sendo capazes de interagir naturalmente em grupo

dentro da sociedade.

Todavia, este parametro ndo deve promove a discriminagdo e a segregacao.

Dentre os recursos que existem para o processo inclusivo, o mais importante é o



37

recurso humano, o qual é contemplado pelo desporto competitivo, como afirma
Santos (2009) e Roberts (1993) apud Santos (2009) acima quando explicam sobre a
possibilidade de se interagir socialmente diferentes camadas sociais dentro do
desporto competitivo quando em uma equipe formada por alunos tanto de escolas
publicas como particulares propicia a convivéncia interativa entre essas criangas,
Ihes proporcionando momentos de trocas de experiéncias que podem se mostrar

proveitosos.

Cabe-se frisar entdo por este, a importdncia que tem o uso positivo da
competicdo, bem como a competicao desportiva em geral neste espectro escolar,
pois a mesma se revela ndo apenas socializadora de um modo de vista geral, mas
contribuinte nos aspectos psicopedagogicos e cognitivos na formagao do educando

como um todo.
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UM TABU A SE DESCONSTRUIR: DISCUTINDO ASSERTIVAS PEDAGOGICAS
PARA O BOM USO DA COMPETIGAO ESPORTIVA NO ESPECTRO ESCOLAR

Com todo o saber visto até este ponto em pratica, temos por fim que
entender qual(is) a maneira(s) mais correta(s) de se aplicar esta tdo essencial
ferramenta pedagdgica em nossas aulas de Educacéo Fisica, deixando de lado toda
esta negativa historica atual acerca da competicdo e do desporto competitivo

escolar.

Como explica Soares (1994) a Educacgao Fisica se encontra intrinseca dentro
da escola. Ela é de fato uma matéria do ensino. Sua presenga desperta uma
adoravel, benéfica e restauradora “desordem” dentro da instituicdo como um todo.
Esta sua desordem é portadora de uma ordem interna que lhe é peculiar e que pode
criar, ou vir a criar outra ordem na escola. Para realizar esta tarefa, a Educacao
Fisica deve, sobretudo, preservar, manter e aprofundar a sua especificidade na

escola. Deve, evidentemente, fazer isto sem isolar-se ou colocar-se a parte e alheia.

Sendo assim, a utilizagado desta competicdo esportiva na escola, bem como a
iniciacao esportiva, dentro de qualquer programa de educacao fisica escolar, nao
pode se tornar um aprofundamento especifico em qualquer que seja o desporto
escolhido, mas sim, como explica Machado (1994), se utilizar de métodos pré-
desportivos para que seja adquirida aprendizagem, psicossocial e cognitiva do
aluno, fazendo uso de taticas e regras basicas para que se caracterize a

modalidade, sem que se exija uma proficiéncia técnica e fisica aprofundada.

Ainda segundo Machado (1994), entender o processo competitivo implica em
conhecer suas fases psicoldgicas, sociais e cognitivas do individuo, para que ele
seja entendido em sua totalidade, percebido em sua integralidade, como na

educagao do sujeito segundo Wallon (1941).

A competicdo esportiva no ambito escolar deve, portanto, se utilizar de
diferentes taticas e estratégias para serem utilizadas da maneira mais pedagdgica
possivel e ndo apenas como é utilizada na grande maioria das vezes, apenas com o
objetivo de se treinar os individuos em esportes especificos, utilizando-se dos jogos
e competicbes apenas para sagrar sempre, acima de tudo, um campeao
(MACHADO, 1994). Seguindo esta ideia, Scaglia (2001) afirma que é preciso se
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entender e ressaltar o fato de que a competicdo deve ser vista como conteudo a ser
aprendido por todos os alunos, sendo assim, ndo s6 todos devem jogar um tempo
significativo nas partidas, como também ter acesso ao conteudo da competi¢cao, sua

organizacao, preparagao, discussao e avaliagao.

Para que este processo de aprendizado dentro do desporto e da competicao
consiga, de fato, atingir um nivel realmente pedagogico e educativo correto, tem-se
de encontrar melhores estratégias para que vencedores e vencidos absorvam algo
de positivo e construtivo para a sua formagao geral e desportiva. Para Martens et al.
(1995), “o treino e a competicao ajudam no desenvolvimento de responsabilidades,

na aceitacdo dos outros e, o mais importante, na aceitacao de si proprio.”

Para Freire (2005), o mais coerente € que os professores saibam lidar com tal
fenbmeno competitivo. Os professores realmente preocupados com o
desenvolvimento das caracteristicas humanas, ao invés de tentar eliminar estas
atividades de competicdo, deveriam procurar compreendé-las e utiliza-las para
valorizar as relagcbes humanas. Para o aluno, € mais importante reconhecer a

importancia do vencido e do vencedor do que nunca competir.

Garcia (2002) por sua vez, difere um pouco do pensamento de Freire (2005)
no que diz respeito de se entender o fendmeno competitivo escolar quando afirma
que ainda mais importante do que se tentar compreender a competicao, tem-se de
compreender o sujeito que compete, assim como 0s sujeitos que especificam seus
afins. Essas duas proximas, porém divergentes visdes por sua vez se
complementam quando se entende as ideias de Machado (1994) quando este afirma
que para que se eduque o aluno de uma maneira integral, como entendido por
Wallon (1941), deve-se entender todas as fases psicopedagdgicas da competicao,
bem como o aluno que detém o foco do aprendizado.

Ou seja, em uma visdao menos refinada, o professor de Educacao Fisica
devera respeitar as etapas de desenvolvimento humano quando se utilizando da
competicdo esportiva escolar em seus programas de ensino, e estes deverao
corresponder e se adequar a estas etapas, sempre focando o dominio integral de

seu aluno, ou seja, em seus espectros fisicos, psiquicos e sociais.

“O docente deve propor agdes que desafiem ou possibilitem o

desenvolvimento das operagbes mentais. Para isso, organizam-se os
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processos de apreensao de tal maneira que as operagdes de pensamentos
sejam despertadas, exercitadas, construidas (...). Nisso, o professor devera
ser um verdadeiro estrategista, o que justifica a adogado do termo estratégia,
no sentido de estudar, selecionar, organizar e propor as melhores
ferramentas para que os estudantes se apropriem do conhecimento.”
(ANASTASIOU, 2004, apud FARIAS 2011, p. 139)

A competicdo, portanto, como idealizada segundo Reverdito et al. (2008),
bem como os desportos em geral, englobando também os eventos esportivos
propostos pela escola, deverdo estar integrados dentro do programa curricular,
sendo um produto direto do Projeto Politico Pedagdgico da escola, sendo entéao
desenvolvido na area de conhecimento e objeto de estudo da Educacgado Fisica,
sendo importante ser apresentada de maneira interdisciplinar, estando pautada nos
ideais filosoficos educacionais a escola em epigrafe, ou seja, estando inserida em
um projeto contextualizado e referenciado pelos temas centrais da escola, qual

permite ser abordado por diferentes disciplinas e conteudos.

Partindo entdo destes pressupostos pedagdgicos que estdo englobados
dentro da competigdo desportiva escolar, quais poderdo ser explorados, o objetivo
da competicdo pedagogica bem composta na escola devera ter um enfoque em
maximizar os aspectos positivos € minimizar, de maneira sumaria, seus efeitos
negativos. Seus valores de humanizacao, nas relagdes interpessoais, a busca pelo
equilibrio entre as relacbes de pratica e resultado e o valor sociocultural desta
coexisténcia sdo aspectos importantes a serem frisados (SCAGLIA; MONTAGNER,;
SOUZA, 2001).

“E importante deixar ao jogo esportivo seu carater espontaneo e infantil” (LE
BOULCH, 1987, p. 301). Ainda para Le Boulch (1987), estes jogos, quando se
utilizando da competicdo ou quando se tratando da competicdo desportiva escolar
de maneira geral, deve-se tomar uma viséo diferenciada do desporto profissional,
uma vertente que ele intitula de “jogos com regras”, ou seja, jogos que assumem
uma forma um pouco mais ludica, podendo ser enxergados como uma forma de
‘jogos de competicdo cooperativa”, qual é notada pela solidariedade que une os
membros de diferentes equipes, o autor afirma também que este tipo de pedagogia
aplicada ao desporto competitivo ira desenvolver no aluno e na crianga um

sentimento sempre mais forte de seu lugar na comunidade.
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“As situacOes criadas pelos “jogos com regras” sao (...) favoraveis a
manifestacdo das atitudes sociais de organizagdo, de comunicagdo, de
cooperagao. Nestas mesmas situagbes se colocam os problemas de
lideranga, de rivalidade no seio do grupo. Dai todo o interesse que estes
jogos podem assumir no plano da socializagdo. Por outro lado, os jogos
com regras representam situacbes onde entra em jogo um conjunto de
coordenagdes que nos convertem em circunstancias privilegiadas para o
trabalho de ajustamento global.” (LE BOULCH, 1987, p. 303)

Em outra visdo semelhante, porém que concorre em alguns pontos com a
apontada acima, Ferreira (2000) defende que se deve se “dessacralizar” as regras e
costumes esportivos, sendo assim uma alternativa a comum adocéo exclusiva de
regras oficiais do desporto para que seja possivel se minimizar a ideia de
competicdo com enfoque apenas no vencedor, aumentando o carater ludico das
atividades desportivas aplicadas dentro da aula de Educacéo Fisica, ampliando a

participacao dentro das atividades fisicas desportivas.

Outra medida defendida por Ferreira (2000) se consiste em modificar a
contagem dos pontos, focando-se numa alternativa ao resultado final por pontuagao
de vitéria por parte da equipe, onde poderiam ser aplicados pontos para a
participacdo dos membros das equipes, ndo apenas para a vitéria, o que contribuiria

para o aumento do numero de participantes dentro das atividades.

“O aumento do numero de participantes, além de ampliar a
participacdo, exigiria uma nova dindmica para as atividades. Seus
participantes teriam que reformular estratégias, taticas e talvez técnicas
para dar conta dessa nova dindmica, o que induziria ao raciocinio, a
criatividade e ao debate, conteudos essenciais a uma educacao fisica que
se pretenda critica, democratica e transformadora. Os revezamentos, por
exemplo, poderiam ser realizados em varias distancias envolvendo equipes
com numero superior a quatro, diferentemente do preconizado pelas regras
oficiais. Para tanto, bastaria alterar os pontos de largada dos participantes,
adequando- os a nova distancia estipulada.” (FERREIRA, 2000, p. 100).

Em aspectos gerais, portanto, como reitera Soares (2008), essa competigao
desportiva escolar, quando € aplicada aos educandos, deve sempre se pautar em

objetivos claros para que seja possivel se obter uma competicdo com faces
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educativas fortes. Partindo deste principio a preocupagé&o em primeiro plano deve
estar no tipo de professor que construird esta aula competitiva ou eventos
desportivos em geral. Este profissional devera possuir uma postura reflexiva acerca
dos temas abordados em aula, buscando sempre a a criagcdo de espagos para a
produ¢cdo de novas formas de sociabilidade, respeitando os limites de seus

participantes (aspecto que contribui para uma maior inclusdo dentro da aula).

Esta postura do professor de praticar a reflexdo do modo de se ministrar a
aula deve se incidir sobre a agdo do mesmo afim de nao reproduzir as formas
tradicionais de competicdo, quais se afirmam na supervalorizagdo do produto
(vencer) em contrapartida do processo de aprendizagem que implica o competir, ou
seja, demonstrar aos alunos valores como a importancia dos adversarios para que
seja possivel haver o esporte, a possibilidade de se formar vinculos de amizade e a

integracgdo intrinseca que esta pratica desportiva proporciona.

Cabendo entdo a este educador, ser responsavel pelos componentes
operacionais aplicados no seu método de ensino a fim de caracterizar, segundo
Anastasiou (2004) apud Farias (2011), “a arte de aplicar ou explorar os meios e
condicbes favoraveis e disponiveis” aos seus alunos, com vistas a execugao dos
objetivos proporcionados pelo processo de aprendizado, qual € utilizado durante o

emprego da competicdo, bem com a competigdo desportiva no ambito escolar

“O papel do educador, neste tipo de atividade competitiva deve ser
duplo, ajudando o grupo de trabalho a realizar-se no plano da tarefa e dos
procedimentos, permitindo-lhe progredir em direcdo a esses objetivos e
facilitar a tomada de consciéncia dos elementos socioafetivos que possam
frear sua marcha, como tensdes entre membros, conflitos pelas regras
dentro do grupo, competicdo entre “bandos” e agressividade.” (LE BOULCH,
1987, p. 304)

Tendo, portanto, a medida em que o professor permitir, de acordo com estas
premissas, uma melhor autorregulagdo por parte do grupo de alunos relativamente
as dificuldades encontradas durante o cumprimento das atividades desporto
competitivas propriamente ditas e aos problemas internos deste mesmo grupo, é
entdo que o objetivo psicopedagogico desta aula tera sido verdadeiramente atingido.
(LE BOUCH, 1987)
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Porém, o autor faz um interessante adendo que ocorre em alguns casos,
onde o aluno demonstra interesse na pratica mais profissionalizada de um esporte
escolhido e, em atividades extracurriculares, como por exemplo, em algum grupo de
treinamento que ndo tem as mesmas filosofias educacionais da escola, este
professor pode vir a desempenhar um papel de “conselheiro técnico”, tentando

ensinar a esta crianga uma ou mais modalidades desportivas de praticas adultas.

Enfim, com cédigos e sentidos fundamentados no contexto descrito até aqui,
a competicao desportiva escolar deve ser sempre apresentada aos alunos de modo
a auxiliar em seu processo educacional, nunca o contrario. Deve esta ser trabalhado
por meio de diferentes abordagens que atendam, integralmente, a todos os
educandos, de modo que se proporcione oportunidades da experiéncia pedagogica
atrelada a competicdo e aos desportos competitivos em aula, fator que se mostra
fundamental na aprendizagem de seletos elementos da cultura corporal, inclusive,
dos esportes. (ARRUDA JUNIOR, 2009)
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CONCLUSAO

Ao longo desta importante jornada, foi possivel perceber que a utilizagdo, em
ambito escolar, da competicdo, bem como a competicdo desportiva, € vista de
diferentes maneiras, muitas vezes extremamente polarizadas no espectro
educacional, e que este fator se da pela maneira abrupta e recente com que a
Educacido Fisica vem se firmando como disciplina propriamente dita dentro da

escola, onde esta passou por diversos olhares e tendéncias desde seu inicio.

Nao se pode, portanto, negar que esta competicdo desportiva esta
intrinseca no ser humano como um todo, pois o esporte e a competicdo ocorrem
naturalmente, de maneira biolégica e social, a mais de 4.000 anos na histéria do

homem, ou seja, ela acontecera queiramos ou né&o.

Sendo assim, seria muito facil, para ndés educadores, apenas negar e
esquecer a competicdo esportiva escolar, marginalizando e inviabilizando, por
conseguinte, um elemento rico e vasto de conteudos e pedagogias em nossa area.
Fazer isso seria como desvalorizar um conteudo deveras importante para o ensino

em Educacao Fisica, e ndo é este nosso papel como profissionais da educacéo.

Cabe a nos profissionais, como reafirma Soares (2008) o importante papel de
transmitir esses valores préprios da competicao desportiva escolar, de forma sadia e
educativa, sendo possivel entdo a criagdo de ambientes que se mostrem favoraveis
ao aprendizado integral do aluno, que contemple para com seu desenvolvimento
pessoal, sua auto estima, sua autonomia de modo geral e influenciando fortemente

no desenvolvimento de seu carater.

Temos entado de aceitar essa competicdo como um desafio, onde se estudam
formas para recria-la da melhor maneira pedagogica possivel, se maximizando os
efeitos benéficos desta tdo essencial ferramenta educacional e minimizando os
efeitos negativos que possam implicar em nossos alunos dentro da realidade
escolar, ndo mais a enxergando como uma mera recriagdo dos “desportos
espetaculos” adultos, onde vencer a qualquer custo se torna uma obsesséo, tanto
por parte dos alunos quanto do professor atuante, mas tento uma perspectiva
educacional, onde o processo que integra a competicdo e a competicdo desportiva

escolar € mais importante para a formag¢ao de nossos alunos.
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“A competicdo ndo é boa e nem ruim, ela é aquilo que
especificamos para seus fins, tornando-nos responsaveis pelo ambiente
pedagdgico que satisfaca as necessidades e desejos de criangcas e
adolescentes. E que, além de fazer diferente, possamos fazer a diferenga
na escola.” (REVERDITO et al, 2008, p. 44).
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