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Introdugdo

1 - INTRODUCAO

Odontologia restauradora passou a exercer papel
importante, sob o ponto de vista mecanico e biolégico, mas
também no contexto social, em que a estética € um apelo
constante, tanto em restauragcdes de dentes anteriores, quanto de dentes

posteriores.

O condicionamento acido do esmalte dental, proposto por
BUONOCORE, em 1955, associado a matriz resinosa organica (Bis-
GMA), desenvolvida por BOWEN?, na década de 60, revolucionou a
pratica odontolégica; fazendo com que as técnicas adesivas ocupassem

lugar de destaque dentro da odontologia restauradora estética.

Apesar da grande evolugdo nos materiais restauradores
estéticos diretos, principalmente as resinas compostas fotopolimerizaveis,
essas ainda apresentam uma série de propriedades que interferem em
seu comportamento clinico, as quais se destacam a resisténcia a
compressédo, dureza, resisténcia a abrasdo, contracdo de polimerizacéo,
homogeneizagéo, translucidez e opacidade, sorpcdo e manchamento
superficial, médulo de elasticidade e coeficiente de expansao térmica
linear, cuja ndo adequacao dessas propriedades podem resultar em um

comportamento negativo das restauracdes®®, ocasionando dentre outras



Introdugdo 12

falhas, instabilidade de cor em decorréncia do manchamento superficial e

descoloragdo interna. **

Os materiais restauradores estéticos foram desenvolvidos,
tendo como um dos principais objetivos imitarem as propriedades épticas
dos tecidos dentais, ndo somente no que se refere a cor, como também

seu grau de translucidez. %°

Apesar da subijetividade do fator estético, a cor é cada vez mais
um atributo necessario as restauracdes principalmente em dentes
anteriores, e a estabilidade de cor passa a ser um problema adicional a

ser enfrentado.

No que tange as propriedades intrinsecas dos materiais
restauradores estéticos, a cor e a translucidez sdo as mais importantes,
visto que forma, contorno, textura superficial sdo caracteristicas que as
restauracdes recebem durante sua execucao e dependem de habilidades

artisticas e manuais do profissional.*®

Translucidez € a quantidade de luz que é transmitida através de
um material ou corpo®®, gracas a ela, o material desenvolve a aparéncia
de naturalidade ao elemento dental, emprestando-lhe a sensacao de

profundidade visual as estruturas dentais que receberam o material e,
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iludindo o observador quanto a autenticidade do mesmo.® Associada a
cor, este fator afeta o resultado estético as restauracdes, pois, gracas a
translucidez, o material devolve a aparéncia e naturalidade ao elemento
dental; constituido por diferentes estruturas e tecidos; em diferentes

espessuras, 0 que resulta no seu policromatismo.

Reproduzir as caracteristicas 6pticas de naturalidade do dente,
em uma restauracdo realizada com um material monocromatico, € um
desafio muitas vezes impossivel, por isso, se mostra importante o
conhecimento das propriedades Opticas dos materiais restauradores
estéticos, visando a confeccdo de uma restauracao imperceptivel ao olho

humano.

Com o objetivo de obter melhor estética em restauracdes
extensas, Larson®®, ressalta que a principal dificuldade em restaurar
grandes areas comprometidas esta no fato de que os dentes naturais sao
policromaticos, que se deve as diferentes cores e espessuras
encontradas no esmalte e dentina, e que 0s materiais restauradores
disponiveis, como; as resinas compostas, sdo0 monocromaticas e que
dependendo das caracteristicas na formulacao, tais como tipo, tamanho e
quantidade de carga, poderdo apresentar diferentes graus de
translucidez. Assim, as resinas de microparticulas geralmente sdo mais

translicidas que as resinas compostas hibridas, podendo fazer uma
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associacdo de resinas compostas para uma restauracdo, usando uma
resina mais transllcida para reconstituir o esmalte e uma resina menos
translicida para restaurar a porcdo de dentina, e ainda lancar mao de
artificios tais como, opacificadores e tintas, porém de forma cautelosa a
fim de evitar resultados pouco naturais.

1.2 em 1990, varios fatores

De acordo com Lambrechts et a
podem influenciar no resultado estético de restauracbes com resina
composta em dentes anteriores; a maioria esta relacionada a limitacdes
estéticas do proprio material restaurador, tais como translucidez e
opacidade, que segundo os autores pode ser alteradas devido a absor¢ao
de agua, degradacdo quimica e microfraturas, sendo que as resinas
compostas fotopolimerizaveis sdo mais translicidas que as resinas
guimicamente ativadas devido a menor adicdo de pigmentos; geralmente

observa-se uma reducdo nos valores de translucidez com o decorrer do

tempo.

E de fundamental importancia que o profissional conheca as
caracteristicas fisicas e Opticas tanto dos dentes naturais quanto dos
materiais restauradores, para que se possam reproduzir com detalhes as

estruturas dentais perdidas.
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Outro fator que se deve levar em consideracdo para o bom
desempenho estético dos materiais restauradores é a estabilidade de cor,
que é a capacidade de resistir as alteracbes de cor, sejam estas,
provocadas por fatores intrinsecos ou extrinsecos, visto a importancia
desse fator na determinacdo da longevidade da restauracdo, onde a
alterac&o de cor da mesma resulta em sua faléncia estética.*

E necessario considerar a influéncia da sorpcdo de liquidos
pelos materiais restauradores estéticos e consequente retencdo de
corantes onde esse fator passa a interferir principalmente na estabilidade
da cor e resisténcia ao manchamento dos materiais, por provocar o
enfraquecimento da unido resina/carga, resultando em reducdo de
translucidez e carregando produtos corados para o interior da matriz de
resina, propiciando o aparecimento de manchas internas; *%2° hoje,
sabe-se que o nivel de sorpcdo de agua das resinas compostas atuais é
minimo quando comparado com as resinas compostas disponiveis

antigamente.

Com base na realidade clinica ndo se pode negar que 0S
materiais restauradores estéticos estdo submetidos ao agressivo
ambiente bucal, associado aos mais variados tipos de alimentos e

produtos de fermentacdo, muitas vezes acompanhados por corantes,
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induzindo manchamento e alteracfes superficiais das restauracdes em

um curto periodo de tempo. 1°°

Na busca de um material restaurador que possa aliar
excelentes resultados estéticos a 6timas propriedades fisicas-mecanicas-
biolégicas, numerosos pesquisas sao realizadas a fim de estudar essas
diversas propriedades dos diferentes materiais restauradores disponiveis,
porém no que tange as propriedades 6pticas dos materiais, talvez pela
complexidade do tema, falta de metodologia padronizada de avaliacéo,
provavelmente motivada pela dificuldade técnico-cientifica no que se
refere ao desenvolvimento de metodologias e a compreensdo dos
diferentes fenébmenos fisicos que regem o desempenho Optico e estético
dos matérias restauradores, poucos trabalhos sdo especificos para
determinar essa caracteristica tdo importante para o sucesso estético de

uma restauracéo.”

Diante da importancia da estética no contexto atual da
odontologia restauradora adesiva, € importante que saibamos as
propriedades inerentes e responsaveis pela determinacédo do sucesso da
restauracdo, relacionadas a cor e a translucidez dos materiais
restauradores, bem como os fatores que interferem na sua estabilidade

de cor, e grau de translucidez.
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Inimeros trabalhos existem na literatura com grande
discordancia e polémicas entre 0s

autores ,02,07,08,09,10,11,12,13,14,15,17,18,20,21,22,23,24,25,26,29,31,32,33,34,35,36,38,39,40,41,42,4

3,45,47,48,49,50,51,52,53,54,56,58,60,61,62,63,64,65 com iSSO, o presente trabalho fOI
desenvolvido para avaliar o comportamento das propriedades Opticas dos

diferentes tipos de resinas compostas disponiveis no mercado, sob acao

do tempo.



2 - REVISAO DA LITERATURA

akai et al.,%

em 1973, compararam a consisténcia, tempo de
endurecimento, dureza, microestrutura, resisténcia a compressao, coeficiente
de expansao térmica, opacidade, rugosidade superficial e conteddo de carga
inorganica das resinas compostas (Shofu Concise, Adaptic, Blendant, Posit,
TD-71, DFR e Palakov), com os cimentos de silicato (Durasilex, New Era
Silicate, New Lusilex, Full Silex, Luxsilit e Syntrex F) e também com o cimento
silico-fosfato de zinco (New Kriptex). A opacidade foi medida através de um
espectrofotdbmetro, apés 10 dias de estocagem dos corpos de prova, que
apresentavam 10,0 mm de diametro e 1,0 mm de espessura, em agua a 37°c,
avaliando a taxa relativa de transparéncia de dois filmes, um tomado contra
fundo branco e outro contra o fundo preto; de modo geral os cimentos de
silicato apresentaram mais translicidos que as resinas compostas e que 0
cimento de silico-fosfato, provavelmente devido ao tamanho da particula de

carga inorganica, pois quanto maior o tamanho da particula de carga, menor

sera a opacidade.

Para se avaliar as propriedades estéticas das resinas compostas

(Adaptic, Concise e Nuva Fil), utilizando ou nédo o selante Nuva Seal sobre a
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1.,*¥ em 1977, confeccionaram

superficie, como meio de protecdo, Fontana et a
corpos de prova com 1,0 mm de espessura, onde a translucidez foi verificada
com auxilio do aparelho de eletroforese de JUAN, medidos a 1,25 e 49 horas
apos a imersdo em agua deionizada e acido citrico; com base nos resultados,
concluiram que as resinas compostas obtiveram maiores valores de
translucidez que o cimento de silicato, fator esse foi associado a composicao
quimica das resinas compostas (quantidade e tipo de carga inorganica); a
presenca do selante e do meio acido citrico alteram os valores de translucidez
de forma desordenada: o selante ndo teve efeito na resina Nuva Fil, diminuiu
os valores do Adaptic e aumentou a translucidez do Concise; o acido citrico
diminuiu o valor de translucidez da resina Adaptic, aumentou a translucidez do

Nuva Fil e ndo teve efeito sobre a resina composta Concise; o fator tempo nao

alterou a translucidez das resinas compostas

ApOs vasta revisdo de literatura acerca da composicdo e tipo de
particulas inorganicas das resinas compostas, Garlipp e Carvalho,*® em 1978,
concluiram que a constituicdo da matriz bem como o tipo e tamanho das
particulas presentes na composicdo das resinas compostas influencia na
translucidez do material, e que este efeito se deve a disperséo de luz, podendo

ser utilizado como moderador da translucidez.
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Em 1978, Powers et al.,*® analisaram os fatores que afetam a cor e
translucidez das resinas compostas (Concise, Nuva Fil, Prestige e Vytol) e
resina acrilica (Sevitron). Os corpos de prova foram confeccionados com
espessuras de 1,3mm, 2,6mm e 3,9mm, os quais foram analisados por meio de
espectrofotometria de reflexdo de luz visivel e ultravioleta sobre fundos preto e
branco alternadamente. Com base nos resultados, os autores concluiram que a
translucidez dos materiais diminui significativamente com o0 aumento de

espessura.

Fontana et al,'’ em 1979, realizaram um estudo para comparar a
translucidez das resinas compostas (Concise, Adaptic Nuva Fil e Restodent) e
dos cimentos de silicato (SSWHITE e Achatit), quando submersos em solucéo
de acido citrico e &gua desionizada, apos 1,25 e 49 horas. Foram
confeccionados corpos de prova com 1,0 mm de espessura, 0s quais foram
avaliados utilizando-se o aparelho de eletroforese de JUAN. Com base nos
resultados, os autores concluiram que as resinas compostas apresentaram
maiores valores de translucidez que os cimentos de silicato, e que ocorrem
variacfes na translucidez entre as diferentes resinas compostas estudadas, o
que pode estar associada, segundo os autores, a composicao de cada uma
delas; com relacdo as fator tempo, notaram uma discreta reducdo de

translucidez.
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Em 1980, Brodbelt et al.”® avaliaram comparativamente a translucidez de
porcelanas odontolégicas através da utilizacdo de um aparelho de
espectrofotometria de luz visivel, avaliando a translucidez das amostras através
de uma transmisséo direta, na qual a amostra foi interposta entre a fonte de luz
e um detector, e através de uma transmissdo total, onde a amostra foi
posicionada no interior de uma esfera, com a superficie interna reflectiva,
contendo ainda uma placa de sulfato de Bario e um detector, de maneira que a
luz, proveniente da fonte de luz, passava pela amostra e incidia na placa, a
qual reflete a luz em varios sentidos, onde essa reflexdo é captada pelo
detector acoplado também no interior da amostra. Foram realizadas medidas
nos comprimentos de onda variando de 400 a 700nm. Os autores puderam
concluir que tanto numa transmisséao direta, quanto numa transmisséao total, o
coeficiente de translucidez das porcelanas aumentou com o aumento no

comprimento de onda.

Baerecke et al.,®? 1981, avaliaram a translucidez de alguns materiais
restauradores estéticos, utilizando para isso, métodos de avaliacdo
quantitativos e qualitativos, estabelecendo a correlacdo entre os resultados
obtidos. Foi utilizado para tal, resinas compostas Concise (U, Y, G, DY E), Silar
(U, Y, G e DY), e cimento de iondbmero de vidro Fuji (21, 22 e 23).
Confeccionaram-se corpos de prova com formato de disco, com

aproximadamente 1,0 mm de espessura e 20 a 25mm de diametro, que foram
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armazenados durante 30 dias em agua destilada. Foram submetidos a trés
métodos de avaliacdo, a saber: Método A, método visual realizado por dois
avaliadores independentes, onde o0s espécimes eram dispostos sobre
superficies com raias pretas e brancas; Método B, através de uma célula
fotoelétrica ligada a um micro-amperimetro, que se baseava na quantidade de
luz capaz de atravessar um material translicido, dependendo da quantidade de
luz que incide sobre ele, de sua espessura e do coeficiente de transmissao,
sendo que, a relacdo entre estes fatores € aplicada a uma férmula mateméatica
e o0 valor é expresso em porcentagem; Método C, determinacdo da quantidade
de luz refletida pelo material, quando o0 mesmo era disposto contra um fundo
branco e preto alternadamente, o que era feito por uma lamina de selénio.
Concluiram que com a observacdo visual (Método A - qualitativo) ndo foi
possivel detectar todas as diferencas de translucidez como era possivel com os
meétodos quantitativos (B e C); a resina composta Silar apresentou maior
translucidez que a resina Concise e essa; por sua vez, maior que o cimento de

ionbmero de vidro Fuiji.

Também em 1981, Brodbelt, et al.,°® avaliaram através de
espectrofotometria de luz visivel, utilizando uma transmissdo direta nos
comprimentos de onda variando entre 400 e 700 nm, a translucidez do esmalte
dental humano, bem como a translucidez do esmalte molhado e apds a sua
desidratacdo. Foram utilizados 42 discos de esmalte dental humano, com 8,5

mm de diametro e 1,0 mm de espessura. Os autores observaram que 0
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coeficiente de translucidez do esmalte dental humano aumentou com o
aumento no comprimento de onda; o esmalte dental humano é mais transltcido
nos maiores comprimentos de onda; bem como, o coeficiente de translucidez
do esmalte dental humano diminuiu apés a desidratacdo, o qual foi

restabelecido apds a re-hidratacéo.

Utilizando o espectrofotbmetro de luz visivel e de luz ultravioleta para
estudar as propriedades Opticas das resinas compostas (Concise, Nuva Fil,
Prestige, Sevitron e Vytol) através da relacdo de contraste, reflexdo de luz
coeficiente de disperséo e de absorcao de luz, contra um fundo preto e branco
alternadamente, Miyagawa et al.,® em 1981, confeccionaram corpos de prova
com espessuras de 1,3mm, 2,6mm e 3,9mm; apés a leitura dos resultados, os
autores concluiram que a implicacao clinica desse estudo in vitro é que a cor
de uma restauracdo com material estético depende da sua espessura e da cor
do fundo sobre a qual ela vai ser realizada; quanto menor a espessura, mais
dependente a cor do material € da cor do fundo.

., em 1982, analisaram a translucidez de duas resinas

Grajower, et a
compostas (Adaptic e Natural) através de espectrofotometria e encontraram
valores semelhantes de reflexdo de luz para ambas as resinas compostas;

ressaltaram que os materiais restauradores para dentes anteriores devem ser

suficientemente translicidos para mimetizar a aparéncia dos dentes naturais, 0
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que esta relacionada a espessura do material restaurador e a reflexdo de luz

apresentada pela estrutura sobre a qual a mesma foi aplicada.

Rocha, I.M. et al.,>* em 1982, avaliou o efeito do tempo e da adicéo de
pastas opacificadoras na translucidez de cinco resinas compostas (Concise,
Adaptic Radiopaque, Silar, Simulate e Fotofil) utilizando como padrdo de
controle a translucidez do cimento de silicato. Foram confeccionados corpos de
prova com 11,0 mm de diametro e 0,7 mm de espessura; para as medidas de
valores de translucidez foi utilizado o aparelho se eletroforese de JUAN, em
intervalos de tempo de lhora, 25 horas 49 horas, 73 e 97 horas, apds os quais
houve adicdo de diferentes quantidades de pastas opacificadoras aos corpos
de prova. Com base nos resultados, o autor concluiu que a resina Silar foi a
mais translicida e a Simulate a menos transllcida; o fator tempo ndo afetou a
translucidez das resinas estudadas, enquanto que o cimento de silicato
apresentou um aumento na translucidez, e a adicdo de pastas opacificadoras
diminuiu os valores de translucidez proporcionalmente a quantidade utilizada.

No mesmo ano, Yeh, et al.®

mediram as cores de uma resina composta
convencional com sete matizes diferentes e cinco matizes diferentes de um
compodsito  microparticulado através de espectrofotometria de reflexao;

utilizaram-se trés espessuras diferentes nas amostras (1,2 mm, 2,4 mm e 3,6

mm) avaliando-se sob dois planos de fundo (branco e preto). O plano de fundo
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afetou a cor dos compdsitos de microparticulas mais do que a resina composta
convencional. As amostras em um plano de fundo negro apresentaram
menores valores de reflectancia luminosa e pureza de excitacdo quando
posicionadas contra um plano de fundo branco. Diferencas significativas na cor
foram observadas entre as matizes das resinas compostas convencionais e

microparticuladas.

Com o objetivo de obter melhor estética em amplas restauragoes,
Larson, T.D.,®® em 1986, ressalta que a grande dificuldade em restaurar
grandes areas comprometidas esta no fato de que os dentes naturais séo
policromaticos, que se deve as diferentes cores e espessuras encontradas no
esmalte e dentina, e que 0s materiais restauradores disponiveis, por exemplo,
as resinas compostas, sdo monocromaticas e que dependendo das
caracteristicas na formulacao, tais como tipo, tamanho e quantidade de carga,
poderdo apresentar diferentes graus de translucidez. Assim, as resinas de
microparticulas geralmente sdo mais translicidas que as resinas compostas
hibridas, podendo fazer uma associacdo de resinas compostas para uma
restauracdo, usando uma resina mais translicida para reconstituir o esmalte e
uma resina menos translicida para restaurar a por¢cdo de dentina, e ainda
lancar mao de artificios tais como, opacificadores e tintas, porém de forma

cautelosa a fim de evitar resultados pouco naturais.
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Luce, M.S. e Campbell, C.E.,** em 1988, avaliaram o potencial de
manchamento das resinas compostas de microparticulas (Durafill, Heliosit,
Prisma Microfine e Silux), quando em contato com café, cha, rapé e agua
destilada (controle), ap6s 14 dias de imersdo; com base nos resultados
puderam concluir que todos os materiais mostraram potencial manchamento,
principalmente ao café e cha; Sugeriram que o manchamento de resinas
microparticuladas deve estar relacionado ao tipo de matriz organica, tamanho
de particulas, percentual de carga inorganica, grau de polimerizacéo, intervalo
de tempo entre acabamento e polimento, sorpcdo de agua, agente pigmentante
e a duracdo de contato entre esse e 0 material resinoso.

Também em 1988, Minelli et al.*®

propuseram-se a Vverificar o
manchamento de algumas resinas compostas (Adaptic, Alpha Plast, Heliosit,
Miradapt e Prisma Fill) quando imersas em solucdes de café, cha, e vinho.
Foram confeccionadas 10 amostras de cada resina composta apresentando
10mm de diametro e 2,0 mm de espessura. Apos 24 horas, as amostras foram
divididas e imersas nas solucdes de café, cha, vinho e agua destilada; sendo
mantidas imersas, por 10 dias, a uma temperatura ambiente e ao abrigo da luz,
tendo suas solucbes renovadas a cada dois dias. Diariamente, as amostras
eram retiradas e lavadas em agua corrente durante 5 minutos, secos e

posicionados sob um fundo branco para andlise visual da coloracdo, sob luz

ambiente e suplementados por 3 lampadas fluorescentes. A andlise foi feita por
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2 avaliadores distintos. Os dados foram submetidos a analise estatistica, pelo
teste de WILCOXON. Observou-se que a resina composta Alpha Plast foi a
mais sensivel ao manchamento, seguido em ordem decrescente pela Heliosit e
Adaptic; as resinas compostas Miradapt e Prisma Fill foram as que menos
sofreram acdo de pigmentacdo. Os autores puderam concluir que as resinas
compostas sofrem alteracdes de cor em fungédo do tempo e das solucdes a que
foram expostas, sendo que o vinho apresentou maior significancia na
pigmentacdo dos compdsitos quando comparados com as solucdes de café e

chd; algumas resinas apresentam maior susceptibilidade de pigmentacao.

Na segunda fase dos seus trabalhos, Minelli et al.® em 1988,
verificaram a alteracdo de cor de algumas resinas compostas (Convencionais:
Adaptic e Concise, Microparticuladas: Heliosit e Isopat, e Acrilica: Texton) com
diferentes tratamentos superficiais (com superficies lisas, rugosas e
“glaseadas”), quando imersas em solucéo de café. Confeccionaram 90 corpos
de prova, e apos 48 horas as amostras foram divididas em grupos: Gl
superficie lisa obtida através do contato com duas laminas de vidro; Gli
superficie rugosa, obtida através de lixa n°® 150, Glll superficie rugosa e
posteriormente “gazeada” (Heliobond). As amostras foram mantidas em
solucéo de café por 10 dias e posteriormente submetidas a avaliacdo visual.
Verificaram que as superficies rugosas mancharam mais intensamente que as

gazeadas e lisas e que as superficies gazeadas mancharam-se mais que as
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lisas. As resinas compostas exibiram maior manchamento quando comparadas

a resina acrilica.

Ainda em 1988, Vieira, G.F. e Steagall, F.%® objetivaram estudar, in vitro,
a acdo de certas bebidas (cha, café, coca-cola) na estabilidade de cor dos
cimentos de silicato (Boston e Luxsilit). Os corpos de prova foram
confeccionados obedecendo a proporcao pé/liquido indicado pelos fabricantes,
com dimensdes de 3 mm de espessura por 10,0 mm de diametro, cujo um
grupo recebeu a protecdo de verniz Copalite logo ap6s a presa final do
cimento. As leituras foram realizadas no tempo zero (apdés a confec¢do dos
corpos de prova e antes de imerséo), 01h, 24h, 168h, 336h, 504h e 642 horas,
sendo que as amostras eram armazenadas em estufa a 37°C e as solucdes
trocadas a cada 2 horas. Os resultados obtidos levaram os autores a concluir
que a protecao inicial do cimento de silicato influi positivamente na estabilidade
de cor; o cha promoveu uma maior alteracdo de cor quando comparado ao café

e coca-cola.

De acordo com Lambrechts et al.,’” em 1990, vérios fatores podem
influenciar no resultado estético de restauracdes com resina composta em
dentes anteriores; a maioria esta relacionada a limitacdes estéticas do proprio
material restaurador, tais como translucidez e opacidade, que segundo 0s

autores pode ser alteradas devido a absorcédo de agua, degradacédo quimica e
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microfraturas, sendo que as resinas compostas fotopolimerizaveis sdo mais
translicidas que as resinas quimicamente ativadas devido a menor adicdo de
pigmentos; geralmente observa-se uma reducédo nos valores de translucidez

com o decorrer do tempo.

Mello et al.,** em 1990, verificaram as propriedades de sorpcdo de agua
e manchamento pela mudanca de cor de trés resinas compostas (Adaptic II,
Herculite e P-50). Os corpos de prova foram imersos em saliva artificial
(controle) e saliva artificial com café (proporcédo 1/1) por 15 dias, em agitacao
constante a 37°c, com uma ciclagem térmica diaria de 4 a 55° com 15 minutos
de duracédo, perfazendo um total de 780 ciclos. Com base nos resultados
obtidos, pode-se verificar que a resina composta Adaptic Il apresentou o
melhor comportamento de estabilidade de cor, porém com um discreto
manchamento contra acentuado manchamento da resina Herculite e P-50, o
que pode ser comprovado e explicado pelos testes de sorpcdo de liquidos,
também realizados através da verificacdo de diferenca de peso entre o
momento da dessecacdo dos corpos de prova e 15 dias ap0s a imersao nas
solugcbes. Segundo os autores, os resultados favoraveis a resina composta
Adaptic Il se deram devido ao fato do material ser hidrofobico

consequentemente com menor sorcdo de agua.
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Witshire, W.A. e Labuschange, P.W. 64 em 1990, avaliaram in vitro a
estabilidade de cor de quatro resinas compostas hibridas para dentes
posteriores (Adaptic II, LC 1000, Occlusin e P-50), trés resinas compostas
hibridas para dentes anteriores (Aurafill, Opalux e Valux) e trés resinas
compostas microparticuladas para dentes anteriores (Adaptic LCM, LC33 e
Silux Plus). Foram confeccionados 12 corpos-de-prova, de 3,0 mm de diametro
e 2,0 mm de espessura para cada material testado. Os espécimes foram
armazenados em agua destilada a 37°C a 100% de umidade relativa por 72
horas e em seguida subdivididos em 4 grupos (n=3) e imersos em Coca-cola,
Café, vinho tinto e agua destilada que serviu como controle. Os corpos-de-
prova permaneceram armazenados nas solucdes corantes a 37° e 100% de
umidade relativa e removida apdés 24 horas e 7 dias para a verificacdo do
manchamento, que foi feita por dois dentistas, sob luz natural. A comparacao
foi visual e por meio de fotografia dando valores em escores de 0 a 3. Os
dados foram submetidos aos Teste Chi-Square e Kruskal-Wallis. Concluiram
que todos os materiais mancharam, quando expostos ao café e ao vinho; que a
resina composta Adaptic foi a mais resistente ao manchamento, que a Coca-
Cola, nao foi capaz de manchar as resinas e que o maior manchamento ocorre

nas primeiras 24 horas apos imersao.

Khokhar et al.,?® em 1991, propuseram examinar a estabilidade de cor de

algumas resinas compostas indiretas expondo-as em fluidos dietéticos e



Revisdo da Literatura 31

agentes quimicos comumente usados na higiene oral diaria. Foram
confeccionadas 26 amostras, as quais foram colocadas em um aparelho
Tuccillo-Nielson, imersas em clorexidina, café, cha e agua (controle). Os
valores de cor foram verificados utilizando o aparelho Minolta Chroma Meter Il
Reflectance e analisados pelo Minolta Data Processor DP-100, nos tempos de
6h, 12h, 24h e 48 horas. As amostras foram polidas com pasta profilatica e taca
de borracha para a mensuracdo final. Os autores encontraram no final do
trabalho que o café e o cha mancharam as resinas, mas o cha manchou mais
que o café; a adicdo da clorexidina e da saliva aumentou o manchamento
guando utilizadas junto com o cha; a maioria do manchamento foi superficial,
sendo facilmente removido pela higiene oral regular, contudo o0 manchamento

residual registrado pode tornar-se acumulativo.

Em 1991, Luckenbach, et al.** avaliou a opacidade de 5 compésitos
autopolimerizaveis e 11 compdésitos fotolimerizados; utilizou-se um aparelho de
espectrofotometria de luz visivel, medindo as amostras 24 horas apos a sua
preparacao e apds 6 meses de estocagem (em agua ou a seco). A opacidade
nao foi influenciada pelo tempo de polimerizacédo; a opacidade decresceu com
0 aumento no comprimento de onda, em particular nos compositos
microparticulados; todos os materiais, exceto o Durafill tornaram-se mais
translicidos; os materiais estocados em agua mostraram uma maior opacidade

do que as amostras estocadas a seco, por um periodo semelhante de 180 dias;
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as mudancas na opacidade resultante da estocagem em agua podem ser

reduzidas pelo aumento no tempo de polimerizacao.

Vieira, G.F. e Garone-Filho, W.® em 1993, realizaram um estudo
espectrofotométrico in vitro para avaliar a influéncia do alcool na estabilidade
de cor de resina composta (hibrida: Herculite e Multifill; e microparticulada:
Silux Plus e Durafill), quando em contato com solucdo de café. Foram
confeccionados 8 corpos de prova para cada matéria, com 10 mm de diametro
e 2 mm de espessura. Com base nos resultados, os autores puderam concluir
que os corpos de prova quando em contato com o alcool ficaram mais
susceptiveis ao manchamento provocado pelo café, atuando como um
potencializador de acdo do manchamento, por seu um solvente; as resinas de
microparticulas mancharam mais que as resinas hibridas por apresentarem

maior quantidade de matriz organica.

No ano de 1994, Dietschi et al.,’° avaliaram a estabilidade de cor de dez
compositos restauradores estéticos (Graft LC, Adaptic Il, Pertac, P50, Prisma
APH, Perkafill, Charisma, Herculite XR, Ananorm, e Silux Plus), com diferentes
tipos de matriz resinosa, de particulas de carga e de agentes de unido, sujeitos
ao manchamento com diferentes solu¢des corantes (café, corante alimentar
E110, vinagre tinto e eritrosina); outros grupos foram corados somente com

eritrosina e testados com relacdo a pré-imersdo por 1 semana em solucéo
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salina, termociclagem, termopolimerizacdo e polimento com discos Sof-Lex,
usados sequencialmente, todas previamente ao manchamento. O efeito de
varias condicdes experimentais sobre a cor dos compasitos foi avaliado usando
um colorimetro, avaliando-se os valores L que indica a claridade da
restauracdo (com valor 100 correspondente ao branco perfeito e o O referente
ao preto), A que determina a quantidade de vermelho, relacionando a valores
positivos e os valores negativos a referentes a quantidade de verde, e o B, que
determina a quantidade de amarelo (positivo), e de azul (negativo). As
mensuracfes foram realizadas apdés 7 e 21 dias de imersdo, sendo
comparados os resultados com o grupo controle (solucdo salina). Para se
verificar o grau de penetracdo do corante na superficie interna do material,
algumas amostras foram selecionadas e observadas em microscopio de
transmissdo de luz; a natureza do manchamento foi determinada como
adsorcao, absorcédo superficial ou manchamento interno. A eritrosina e o café
promoveram o manchamento mais intenso; e o corante alimentar E110, o
menor; o vinagre ndo promoveu mudanca de cor nas amostras; o polimento
pareceu ser o procedimento mais efetivo para reduzir o manchamento dos
compdsitos com a eritrosina, porém, paras os grupos dos materiais Graft LC,
Adaptic Il, Herculite XR e P50, a diferenca entre as amostras polidas e as sem
polimento nao foi significativa. A estocagem dos espécimes em solucéo salina
por 1 semana reduziu pouco o manchamento para todos os compoésitos

testados. De modo geral, as resinas compostas Charisma e Silux Plus
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apresentaram o manchamento mais intenso e as resinas Adaptic e Graft LC o
menos intenso, sendo que o0s demais materiais apresentaram valores
intermedidrios; a avaliacdo microscopica mostrou que o manchamento foi
devido a adsorcdo e a absorcdo superficial e nenhum espécime mostrou
evidéncias de manchamento interno. Os materiais com menor sorpcéo de agua
(Graft LC e Adaptic Il) ndo apresentaram diferencas entre o grupo controle e o
grupo teste, reforcando a hipétese que a adsorcdo de agua pode funcionar
como agente carreador para o corante; de forma geral, os resultados apds uma
semana foram semelhantes aos de 3 semanas. A alta susceptibilidade dos
materiais de micro-particulas pode estar ao seu alto conteudo de resina e seus
valores de sorpcdo de agua; os autores afirmaram que os melhores resultados
obtidos no grupo que recebeu polimento superficial; deve-se a remoc¢éo da
camada superficial da resina, que € rica em matriz organica e, portanto mais
susceptivel ao manchamento. O baixo manchamento foi geralmente
relacionado a baixa absorcdo de agua, ao baixo conteudo de matriz organica
da resina e ao brilho satisfatério apés o polimento. Os autores puderam
concluir que a susceptibilidade ao manchamento dos compositos resinosos;

esta relacionado a sua composicao e as propriedades superficiais.

Ainda em 1994, Dinelli et al.,'* avaliaram “in vitro” a influéncia de
agentes opacificadores na translucidez das resinas compostas Herculite XR e

Silux Plus (usado para esmalte e para dentina, em diversas cores), variando o
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tempo (1 hora antes da imersdo, 2 horas ap6s a imersdo e 7 dias apos a
imersdo) e o0 meio de imersdo (coca-cola, café, vinho tinto e nicotina).
Confeccionaram-se corpos de prova com 10,0 mm de diametro e 1,0 mm de
espessura. Os valores de translucidez foram obtidos através do aparelho de
eletroforese de JUAN. Pode-se concluir que as resinas para esmalte
mostraram-se mais translicidas que as resinas para dentina devido a presenca
de opacificadores; houve proximidade e semelhanca de percentual em relacéo
as cores para todos materiais testados; a translucidez do material € afetado de

tal forma, que, quanto maior a pigmentacdo, maior sera a sua opacidade.

Simdes, D.M.S. e Dinelli, W.>® em 1994; avaliaram a translucidez dos
cimentos de ionomero de vidro (Vidrion R, Glass lonomer Type Il e Chelon Fil)
e do cimento de silicato (SSWHITE), o qual serviu como controle para o
trabalho; a translucidez foi avaliada em funcéo do material, do meio de imerséo
(dgua deionizada, coca-cola e café) e do tempo (1 hora antes da imerséao, 2
horas apds a imersao, 24 horas, 07 dias, 14 dias 21 dias e 30 dias de imerséao).
Os resultados foram obtidos através do aparelho de eletroforese de JUAN,
onde se observou que o cimento de silicato foi 0 mais translicido dos materiais,
fato provavelmente explicado devido as variagbes na composicdo quimica, tais
como tamanho e tipo de particulas inorganicas e disparidades no indice de
refracdo da luz entre a matriz organica e a particula inorganica do material; o

meio de imersédo também afetou os niveis de translucidez, onde para o café e a
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coca-cola, o material ficou menos translicido se comparado aos corpos de
prova que ficaram em agua deionizada, provavelmente pela pigmentacdo dos
corpos de prova; o fator tempo também demonstrou efeito sobre os niveis de
translucidez, que os valores foram crescentes até as primeiras 24 horas e
decrescentes até a quarta semana. Esse fato pode ser explicado, segundo
Mount, como sendo decorrente do processo de gelificacdo do material, que

ocorre pelo periodo aproximado de 24 horas.

A influéncia da retencdo de corantes sobre a translucidez de resinas
compostas com relacéo as efeito de materiais, tempo e meios de imersao, foi a
razdo de um estudo in vitro realizado por Dinelli et al.,"* 1995. Foram
confeccionados corpos de prova utilizando resina composta Herculite XR, tanto
para esmalte quanto para dentina, e resina composta Silux Plus, também para
dentina e esmalte; a analise de translucidez foi realizada pelo aparelho de
eletroforese de JUAN, nos tempos de 1 hora antes da imerséo, 2 horas apos a
imerséo, e 24 horas apos a imersao (coca-cola, café, vinho tinto e nicotina).
Apoés a anadlise estatistica dos resultados, pode-se concluir que 0s materiais
apresentam diferentes indices de translucidez, sendo a resina Herculite XR
mais translucida que a resina Silux Plus; O meio de imersao foi responsavel
pelo decréscimo no nivel de translucidez dos materiais, bem como o tempo
também foi responsavel pelo decréscimo no valor de translucidez, tendo um

manchamento gradual e lento.



Revisdo da Literatura 37

.Y em 1995, avaliaram a estabilidade de cor de cinco

Eldiwany et a
resinas compostas fotopolimeizaveis (Clearfil, True, Charisma, Conquest CEB,
Herculite XRV) através da espectrofotometria. Foram preparados corpos-de-
prova de 1,0 mm de espessura e as leituras foram realizadas antes e apos 20
segundos de exposicdo a luz, com aparelho Optilux 400. Em seguida, os
corpos foram adicionalmente poliemrizados seguindo as instrucbes dos
fabricantes. Apdés tais procedimentos, a medida da cor foi feita novamente.
Houve alteracdo de cor mais acentuada no Clearfil, seguido pelo True Vitality,
Conquest, Herculite e Charisma, apos fotopolimerizacdo de 20 segundos,
sendo as trés dltimas iguais estatisticamente. N&o ocorreu mudanca
significante de cor para o tratamento de polimerizacdo adicional. Os clinicos

devem, portanto, usar sempre a resina ja polimerizada para uma eficaz escolha

de cor.

Com relacdo a metodologia utilizada para avaliar o manchamento das
resinas compostas quando pigmentadas por vinho e café, Gasparetto, A. e
Tessmann, I.P.B.,*° em 1995, utilizaram o aparelho de espectrofotometria.
Confeccionaram 35 amostras, mantidas em agua destilada a 37°C (sem
polimento); em seguida, 14 amostras foram imersas em solucéo de café soltuvel
(49g%), 14 amostras imersas em vinho e 7 amostras permaneceram em agua
destilada durante 10 dias. Decorrido esse periodo, as amostras foram secas e

submetidas ao descoramento com solventes: etanol absoluto, etanol 50%,
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acetona 50%, acido férmico 50%, acido férmico 2N, acido acético 50% e acido
cloridrico 2N; para cada solvente utilizaram 5 amostras (dois manchados com
café, 2 manchados com vinho e um ndo manchado, que ficou imerso em agua
destilada). Ao final do estudo, os autores puderam concluir que para as
amostras manchadas com café, os melhores solventes para o descoramento
da resina sdo; o etanol absoluto e o acido formico a 50%; para as amostras
manchadas com vinho, acetona 50%, acido acético 50%, etanol absoluto e o
acido férmico a 50%; e que o acido formico 2N, e o &acido cloridrico 2N
mostraram-se inferiores a todos os outros, se ndo ineficazes quanto ao
descoramento da resina. Segundo os autores, a grande vantagem de se utilizar
essa metodologia de espectrofotometria para avaliar o grau de manchamento
das resinas compostas € a eliminacdo da subjetividade quando de emprega a

metodologia visual qualitativa.

Ao fazer uma revisdo de literatura sobre o desempenho clinico das
resinas compostas, Leinfelder, K.F.**> em 1995, comenta que um significativo
progresso ocorreu na obtencdo de materiais com melhores propriedades
fisicas, mecanicas e estéticas, devido a maior exigéncia e demanda por
restauracées mais estéticas, tanto em dentes anteriores quanto em dentes
posteriores; o primeiro melhoramento foi a introducédo de uma resina composta
para dentes posteriores, cujo material apresentava um aumento na quantidade

de carga e diminuicdo no tamanho das particulas, tornando o material; duas
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vezes mais resistente ao desgaste; a proxima grande mudanca; foi a
introducdo das resinas compostas fotopolimerizaveis, promovendo uma maior
estabilidade de cor no material; houve também o desenvolvimento de resinas
de microparticulas que por terem particulas com tamanho muito menor (< que
0,05um) apresentavam a superficie muito mais lisa e brilhante, bem como
translucidez adequada para recompor o esmalte dental; contudo, a maior
modificagcdo ocorrida nas resinas compostas foi a introducdo de um material
universal que poderia ser utilizado tanto para restauracdo de dentes anteriores
quanto posteriores; o autor ressalta que com uma diminuicdo no tamanho
médio das particulas de carga, promove um aumento na translucidez,
permitindo assim uma grande melhora no potencial de semelhanca de cor entre

0 material restaurador e a estrutura dental.

Settembrini et al.,>* em1995, procuraram determinar se enxaguatorios
bucais contendo alcool (Listerine, Scope, Viadex, Plax, Lavoris, Clear Choice e
Rembrandt Mouth) poderiam afetar ou mudar a cor de uma resina composta
hibrida (APH). Confeccionaram 24 corpos de prova com 20,0 mm de diametro
por 1,0 mm de espessura, divididos em 8 grupos iguais. Baseados em 6
valores colorimétricos e parametro de cor (L*, a* e b*), foram assim
classificados cada agrupamento de corpos de prova usando um modelo de
reflectancia Chroma Meter CR-300; ao final de 6 meses, as diferencas de cor

foram calculadas entre a linha base e os valores verificados. O material que
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provocou um maior manchamento na resina ap6s 06 meses foi o Lavoris,
talvez pelo seu conteudo de eugenol que amolece a resina e diminui sua
dureza superficial. Os resultados finais indicaram que bochechos com
enxaguatorios bucais por 6 meses podem causar uma variacdo de cor sobre a
resina testada.

De acordo com Studervant et al.,”’

em 1995, as particulas inorgéanicas
dos compaositos dentais produzem transmissao e dispersdo da luz, que resulta
em translucidez semelhante ao esmalte dental; contudo, nos casos de resinas
compostas convencionais, a dificuldade em se obter uma superficie lisa expde
o material a descoloracdo de origem extrinseca. Com relacdo aos cimentos de
ionbmero de vidro, o autor admite ndo terem eles, as mesmas propriedades
estéticas que as resinas compostas, porém as novas modificacdes

(incorporacdo de resina na formulacdo desses materiais) melhoraram suas

propriedades estéticas, deixando-os mais translacidos.

Para se avaliar a influéncia da fumaca de cigarro sobre a translucidez
dos materiais estéticos cimento de ionémero de vidro (Vidrion R e Chelon Fil) e
resina composta fotopolimerizavel (Herculite XR), Dinelli et al,"* em 1996,
confeccionaram corpos de prova com 10,0 mm de diametro e 1,0 mm de
espessura, fazendo-se a leitura dos valores de translucidez por meio do

aparelho de eletroforese JUAN, sendo que a primeira leitura foi realizada uma
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hora apos a confec¢cdo dos mesmos, e antes da exposicédo a fumaca e imersao
no meio de armazenagem, no caso, saliva artificial, para as leituras seguintes
0os corpos de prova eram removidos da saliva artificial e eram levados a um
aparelho especialmente desenvolvido para aspiracdo de fumaca de cigarro, por
um tempo de seis minutos, e somente apds, eram realizadas as leituras de
translucidez nos tempos de 2 horas apés a imersao e de exposicdo a fumaca e
24 horas ap6s a imersdo e exposicdo a fumaca. Pode-se concluir, com base
nos resultados, que os materiais apresentavam diferentes percentuais de
translucidez no primeiro momento de medida, sendo a resina composta o
material que conferia maior indice de translucidez; houve uma reducdo nos
valores de translucidez com o tempo, proporcional ao grau de retencdo de
corantes, sendo que a fumaca propiciou diferentes niveis de manchamento,
sendo maior para o cimento de ionémero de vidro Vidrion R, seguido pelo
Chelon Fil, e o material que apresentou menor grau de manchamento, foi a
resina composta Herculite XR; a diferenca no grau de manchamento esta
relacionado a composicdo do material, tamanho de particulas de carga e

indices de refracdo de luz da matriz e das particulas.

Em 1996, Inokoshi et al.** avaliaram as mudancas ocorridas na
opacidade e cor de materiais restauradores estéticos. Foram avaliadas resinas
compostas de ativacdo quimica, na cor U (Clearfil F, Clearfil FIl, Concise,

Microrest AP e Silar), resinas compostas fotopolimerizadas, nas cores U ou A2



Revisdo da Literatura 42

(APX, Charisma, Estio LC, Hereculite XR, Palfique Estilite, Silux Plus e Z-100)
e cimento de ionbmero de vidro modificado por resina, na cor A3 (Fuji Il LC,
Fuji Il LC encapsulado e Vitremer). Os corpos de prova foram confeccionados
sobre moldes acrilicos e foram prensados entre 2 laminas de vidro e assim
levados em ambiente a 37°c durante uma semana, ocasido em que apdés o
terem completado a reacdo de presa, foram submetidos a avaliacdo de cor e
translucidez, sendo que esses valores serviram de baseline (controle). Apés a
medicao inicial, os corpos de prova foram estocados em agua destilada a 60°c
durante 04 semanas, com objetivo de provocar uma aceleracdo no
envelhecimento dos materiais, o que segundo 0s autores, com este teste de
aceleracdo, os corpos de prova sao submetidos a uma situacdo que
corresponde a 01 ano de exposicao clinica em boca; durante essas 4 semanas,
as avaliacbes eram realizadas semanalmente; nesse periodo, as resinas de
ativacdo quimica testadas apresentaram descoloracdo que variava do amarelo
escuro ao marrom escuro, o que podia ser facilmente visualizado a olho nu,
estando isso, provavelmente relacionado a sua composicao e a seu sistema de
ativacdo. A excecao neste tipo de material esta na resina composta Concise,
que apresentou minima alteracdo de cor, e se assemelhou muito ao
comportamento das resinas compostas fotopolimerizaveis, fato explicado pela
composicdo da mesma, que possui uma quantidade menor de matriz em
relacdo as outras resinas, podendo levar a conclusdo que o manchamento esta

diretamente relacionado a quantidade de matriz presente onde, quanto maior
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sua quantidade, maior é a chance de ocorrer o manchamento. Com relacéo
aos cimentos de iondmero de vidro modificado por resina, todos apresentaram
uma diminuicdo abrupta de sua opacidade no estagio inicial, acompanhada
pelo escurecimento do material, ou seja, quanto menor a opacidade mais
alterada torna-se a cor do material, para escuro; essa diminuicdo na opacidade,
segundo os autores, se da devido a uma modificacdo no indice de refracéo
entre a matriz e as particulas de carga inorganica. As resinas compostas
fotopolimerizaveis estudadas, foram consideradas pelos autores, como sendo o

tipo de material restaurador estético mais estavel em cor e opacidade.

Pedrini et al.,** em 1996, analisaram a translucidez da associag&o
cimento de iondmero de vidro-resina composta, em funcdo dos materiais e
tempo. Os corpos de prova foram confeccionados com as resinas compostas
(Z 100- A2 e CY, Heliomolar Radiopaque-20 e 22) e cimentos de ionémero de
vidro (Vivaglass-U, Variglass-A2 e Vitremer-A3). A translucidez dos corpos
forma medida utilizando o aparelho de eletroforese de JUAN. Com base nos
resultados obtidos, a autora pode concluir que as resinas compostas com
menos pigmentacdo apresentavam-se com maiores valores de translucidez
que as demais, de pigmentacdo mais escura; com relacdo aos cimentos de
ionbmero de vidro utilizados como base das resinas compostas, 0 mais
translicido foi o Vitremer, seguido pelo Vivaglass e Variglass; ndo houve

alteracao significativa na translucidez das resinas compostas com o passar do
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tempo, sendo que o0 mesmo ndo ocorreu quando da associacdo resina
composta/cimento de ionémero de vidro, onde a translucidez diminuiu
gradativamente até o 14° dia; a resina composta Z100 com diferentes bases foi

a gue obteve maiores niveis de translucidez.

No ano de 1998, Pizzocolo, L.N.* avaliou a influéncia de varios tipos de
corante (café, coca-cola, vinho tinto e listerine) sobre a translucidez de duas
resinas compostas (Charisma_A2 e Durafill _A2), em funcdo do tempo (01 dia,
10 dias, 31 dias e 90 dias ap0s a imersao). Foi utilizada uma matriz de aco
inoxidavel em forma de anel para confeccdo dos corpos de prova, resultando
em amostras com 10,0 mm de diametro e 2,0 mm de espessura. Apos a
confeccdo, as amostras, permaneceram imersas em saliva artificial a 30°C + 1°
por 01 dia até o inicio das leituras de translucidez, que foi realizada com auxilio
do aparelho de eletroforese de JUAN; ap0s a leitura inicial, as amostras foram
entdo imersas das distintas solu¢des pigmentantes, as quais foram trocadas a
cada 07 dias de imerséo, até o momento da leitura final da translucidez. Dentro
das condi¢cGes experimentais e de acordo com a metodologia aplicada, o autor
pode concluir que de um modo geral, as resinas exibiram um alto indice de
translucidez; os materiais apresentaram diferentes porcentagens de
translucidez, sendo que a resina composta Charisma apresentou menor nivel
de translucidez que a resina Durafill; o vinho promoveu o maior manchamento

e por consequéncia os menores valores de translucidez para as duas resinas,
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seguido pelo café, coca-cola e listerine, e finalmente, ambas resinas compostas

estudadas apresentaram a translucidez alterada em funcéo do tempo.

Pozzobon et al.,*

em 1998, avaliaram in vitro o efeito de agentes
clareadores na translucidez de materiais restauradores estéticos, em funcao do
tempo. Foram utilizados as resinas compostas (Z-100, e Silux Plus), o
compémero (Dyract) e o cimento de iondmero de vidro modificado por resina
(Vitremer), e os agentes clareadores (Opalescence - peroxido de carbamida a
10% e Hi-lite - peréxido de hidrogénio a 30%). Frente as resultados obtidos
dentro da metodologia empregada, péde-se concluir que de forma geral, a
translucidez dos materiais restauradores estéticos alterou-se quando expostos
a diferentes agentes clareadores e ao longo do tempo; o material Vitremer
apresentou maior nivel de translucidez quando comparados apos demais
materiais, sendo eles considerados estatisticamente iguais; para o fator agente
clareador isoladamente, ndo foram capazes de exercer acao sobre os materiais
restauradores, porém , quando interagidos com os fatores material e tempo, o
agente clareador Opalescence diminui, estatistica e significantemente, a
translucidez da resina Silux Plus, enquanto o agente clareador Hi-lite aumentou
essa propriedade para todos os materiais avaliados. Com relacédo ao tempo de

permanéncia do agente clareador nas amostras, observou-se influéncia

estatisticamente significante sobre a translucidez.
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Ainda em 1998, Prado Jr, R.R. e Porto-Neto, S.T.*® analisaram de modo
comparativo a translucidez de um cimento de ionémero de vidro modificado por
resina (Vitremer), de um compdmero (Diract) e uma resina composta
fotopolimerizavel (Charisma), bem como a influencia do tempo sobre a mesma.
Foram confeccionados corpos de prova com 2,0 mm de espessura por 10,0
mm de didmetro para cada material; as leituras de translucidez foram
realizadas em um aparelho de eletroforese de JUAN antes da imersdo dos
corpos de prova em solucdo DES-RE, 24 horas apds a manipulacéo e imerséo
na solucdo e 7 dias apds imersdo na solucdo DES-RE; com base nos
resultados obtidos, os autores puderam concluir que os diferentes materiais
apresentaram diferentes valores de translucidez, sendo que a resina composta
fotopolimerizavel apresentou os maiores valores e 0s cimentos de ionébmero de
vidro modificado e de iondbmero de vidro, apresentaram valores menores,
porém iguais entre si; o fator tempo néo influenciou nos valores de translucidez
dos materiais avaliados.

Campos et al.,’®

em 1999, avaliaram os efeitos de diversos tipos de
corantes (refrigerante, vinho, café e anti-séptico bucal) sobre a translucidez de
resinas compostas (Microhibrida: Charisma; Microparticulada: Durafill) em
funcdo do tempo de imersédo (1, 10, 31 e 90 dias). Foram confeccionados 5

corpos de prova de 10,0 mm de diametro e 2,0 mm de espessura para cada

tipo de material, e meio de imersédo; ap0s a confeccdo, as amostras foram
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armazenadas em saliva artificial e acondicionadas em estufa a 37°C por um
dia. Para a obtencédo dos valores de translucidez, foi utilizado o aparelho de
eletroforese de “JUAN”; apd6s as medidas iniciais, os corpos de prova foram
entdo colocados agora nas substancias corantes e mantidas em estufa a 37°C,
cuja solucédo era trocada a cada 7 dias. Os autores puderam concluir, com base
nos resultados, que a resina microhibrida apresentou menor translucidez que a
resina microparticulada; o vinho manchou mais e apresentou menores valores

de translucidez, seguidos pelo café, coca-cola e Listerine.

Em 2000, lazzeti et al.? verificaram in vitro; a estabilidade de cor e a
resisténcia ao manchamento de materiais que liberam flior (Cimento de
ionbmero de vidro - Fuji IX; Cimento de ionbmero de vidro modificado por
resina-Photac-fill; Compbémeros - F2000 e Dyract AP); e Resinas compostas -
Tetric-Ceram e Solitaire). Dez amostras de cada material com 2,0 mm de
espessura por 2,0 mm de diametro foram confeccionadas e divididas
aleatoriamente em dois grupos de tratamento. No primeiro grupo, as amostras
foram expostas a luz ultravioleta (UV) a 37°C por 24 horas e posteriormente
imersas em solucdo manchadora (café, cha e suco de morango) por uma
semana a 37°C e subsequente exposicao a luz ultravioleta (UV) a 37°C por 24
horas; no segundo grupo, as amostras foram imersas nas mesmas solucdes
pigmentantes por uma semana e a seguir expostas a luz ultravioleta (UV) a

37°C por 24 horas. As medicdes foram realizadas no aparelho Chroma Meter e
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os dados submetidos a andlise da variancia a dois critérios e teste de
Duncan’s, mostrando os resultados uma diferenca significante entre os
produtos. Puderam concluir que a resina composta Tetric-Ceram foi o material
avaliado que apresentou maior resisténcia ao manchamento e consequente
maior estabilidade de cor e o cimento de ionémero de vidro Fuji IX foi o material
gue apresentou menor estabilidade de cor, com significante susceptibilidade ao
manchamento, e a resina composta Solitaire apresentou pobre resisténcia ao

manchamento em funcéo de sua maior porosidade.

No mesmo ano, Prado Jr, R.R. e Porto-Neto, S.T.* compararam a
estabilidade de cor de materiais restauradores estéticos em funcdo dos
materiais e do tempo. Para o estudo, foram confeccionados 15 corpos de prova
de 10,0 mm de diametro por 2,0 mm de espessura com 0s seguintes materiais:
resina composta Charisma, apenas com fotopolimerizacdo; resina composta
Charisma com fotopolimerizacdo e termoativacdo e cerébmero Artglass, com
fotoativacdo. Apos a confeccdo dos corpos de prova, estes foram umidificados
em uma caixa de isopor por 1 hora, e armazenados em estufa a 37°C + 1°C,
onde foi colocado um agitador que mantinha os corpos de prova submersos em
solucdo DES-RE, em constante agitacdo; o ciclo consistiu em 18 horas de
imersdo em solucdo remineralizante, seguida por 6 horas na solucao
desmineralizante, introduzindo uma imersao diaria de 15 minutos em solucéo

de café. Para a analise da translucidez, utilizou-se o aparelho de eletroforese
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de JUAN, sendo que os tempos de leitura foram: inicial (1 hora antes da
imersdo), 07 dias de imersédo, 14 dias de imersdo e 21 dias de imersao.
Concluiram que as resinas Charisma fotopolimerizada e fotopolimerizada com
termoativacdo adicional apresentaram translucidez igual ou maior que o
Artglass; a reducado da translucidez foi mais acentuada nos primeiros 7 dias de
observacao, progredindo de forma lenta, porém continuamente até o final; e as
alteracdes de cor se processaram em todos 0os materiais.

1.°° no ano de 2000, consideraram a translucidez um dos

Touati et a
parametros mais dificeis de explicar e mais dificil ainda de ser quantificado,
mas ressaltaram que tal propriedade desempenha um papel decisivo no

fenbmeno da transmissdo de luz, sendo, portanto, fundamental quando se

ressalta as necessidades estéticas de uma restauracao.

Para se avaliar a influéncia de trés selantes de superficie sobre a
resisténcia ao manchamento da resina composta Herculite XRV quando
imersas em solugdes pigmentantes, Domingues et al,'* em 2001,
confeccionaram 120 corpos de prova com 10 mm de comprimento, 7,0 mm de
largura e 1,0 mm de espessura, que apos o polimento foram divididos em 4
grupos de acordo com o tratamento superficial recebido (GI- sem selamento
superficial; GlI- selamento com Fortfy; Glll- selamento com Optguard e GIV-

selamento com Protect it). As amostras foram imersas em solucdes de café,
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suco de uva e agua destilada (controle) por 15 dias. Apds, lavados e secos, as
amostras foram submetidas a leitura no espectrofotobmetro, onde os dados
foram avaliados através do teste ANOVA e de Tukey, levando a conclusdo que
os selantes de superficie ndo preveniram o manchamento, e que, 0 emprego

do Fortify favoreceu a pigmentacéo da resina.

Lee, Y.K. e Powers, J.M.?® em 2001, avaliaram a cor e as propriedades
Opticas de resinas compostas utilizadas para restaurar dentes clareados (4
cores clareadas), apdés a polimerizacdo e processo de aceleracdo artificial,
comparados a cores tradicionais (A2 e A3). Os valores foram obtidos através
de um espectrofotdmetro, antes e apds a polimerizacao e apos o0 processo de
envelhecimento (150 kJ/m?); a cor foi mensurada pelo sistema CIE L *a*b,
obtendo um coeficiente de absorcdo, raio de contraste e parametro de
translucidez. Apds a polimerizacdo, a mudanca de cor das resinas para dentes
clareados nao foram significantemente maior que para as cores convencionais;
o processo de envelhecimento influenciou negativamente os valores de

translucidez e a cor de todos 0os compasitos.

Montenegro, C.G.X.*® em 2001, avaliou, in vitro, o grau de manchamento
de certas solucdes corantes em resinas compostas (microparticulada: Durafill e
Silux Plus; microhibrida: Filtek Z-250) em funcéo do tempo (01, 7, 15, 30 e 60

dias). Foram confeccionados 120 corpos de prova, que foram imersos nos
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respectivos meios de imersao (café, vinho tinto e coca-cola), por periodos pré -
determinados, sendo que, a cada periodo, as amostras eram dissolvidas em
uma solucdo de HCL a 50%; o produto dessa dissolucdo das amostras foi
analisado através de um espectrofotdmetro colorimétrico (DR 2000), que fez a
leitura em absorbancia de cor. A autora pode concluir, com base nos
resultados, que os materiais apresentaram niveis diferentes de absorbancia,
sendo que; a resina Durafill e Silux Plus apresentaram maiores niveis de
absorbancia que a resina Filtek Z-250; as resinas de microparticulas (Durafill e
Silux) ndo apresentaram diferencas de niveis de absorbancia estatisticamente
significantes entre si, comportando-se, portanto, de forma semelhante e
apresentando maiores propensdes ao manchamento; dos meios de imerséao, o
gue mais influenciou no grau de manchamento foi o vinho tinto; seguido pelo
café e da coca-cola; todas as resinas estudadas apresentaram a absorbancia

alterada em funcéo do tempo, de uma forma lenta e gradual.

No mesmo ano, Reis et al.*° verificaram a existéncia de translucidez de
resinas compostas de mesma cor nominal e avaliaram se as mesmas sofreram
alteracéo de cor apdés 1 semana de imersdo em agua. Foram confeccionados
03 corpos de prova para cada resina composta (Filtek P60, Surefil, Alert, TPH)
medindo 8,0 mm de comprimento, 5,0 mm de largura e 2,5 mm de espessura.
A avaliacao foi realizada por espectrofotometria (espectrofotémetro GBC Cintra

— Sistema CIE L * a* b*) antes e ap0s a imersdo dos corpos de prova por uma
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semana em agua destilada. Os dados foram submetidos a Andlise de Variancia
e teste de Tukey. Puderam concluir que os materiais avaliados apresentaram
diferencas de valor de croma e luminosidade embora possuissem a mesma cor
nominal e que a imersao em agua destilada promoveu alteracdo de cor apos o
periodo de uma semana.

Buchalla et al.,””

em 2002, propuseram-se a investigar a alteracao de cor
e de translucidez em resinas compostas microparticuladas (Silux Plus) e
Hibrida (Tetric Ceram); submetidas a um sistema de envelhecimento artificial.
Confeccionaram 10 corpos de prova de cada material avaliado, medindo
15,5mm de didametro e 1,2 + 0,03 mm de espessura. Os corpos de prova foram
divididos em dois grupos e expostos em luz artificial por 10 horas/dia, por 30
dias. O grupo | ficou armazenado em &agua destilada a 23°C e o grupo I
armazenado em local seco com 50% de umidade relativa a 23°C. A analise da
alteracéo de cor e translucidez foi realizada através do colorimetro. Os dados
foram submetidos a analise de variancia sob dois critérios. Concluiram que o
armazenamento em agua destilada promoveu alteracdo de cor nas duas

resinas avaliadas e que quanto maior o tempo de exposicdo a luz para o

envelhecimento artificial, maior a alteracéo de cor.

Em 2002, Jardim et al.,?® estudaram comparativamente diferentes niveis

de translucidez das resinas compostas (A-110, Durafill e Vitalescence) em
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relacdo a translucidez de corpos de prova de esmalte dental. Os corpos de
prova das resinas compostas foram confeccionados a partir de uma matriz
metalica com orificio circular, obtendo espécimes com 1,0 mm de espessura
por 10,0 mm de diametro, armazenados em agua destilada por sete dias (36°C
+ 1°C). Os corpos de prova de esmalte foram confeccionados a partir da
superficie vestibular e lingual de terceiros molares recentemente extraidos,
obtendo discos de esmalte com aproximadamente 1,0 mm de espessura,
sendo armazenados nas mesmas condicdes. O teste de translucidez foi
realizado utilizando o aparelho de eletroforese de JUAN, onde foram realizadas
trés leituras em cada corpo de prova, em diferentes posicdes, das quais foi
obtida uma média; com base nos resultados, os autores observaram que a
resina Vitalescence apresentou maior nivel de translucidez, tanto em relacao
ao esmalte dental, quanto as outras resinas compostas testadas, cujos
resultados foram estatisticamente semelhantes entre si; a translucidez do
esmalte dental foi ligeiramente menor que a translucidez das resinas Durafill e
A-110.

Nahamura et al,*°

em 2002, examinaram as mudancas de cor e de
translucidez de materiais fabricados para uso em coroas livres de metal. Foram
usados nesses estudos 8 tipos de materiais (Artglasss, Belleglass, Estenia,

Gradia, Targis, Herculite XRV , Solidex e Empress), confecciocinando-se

amostras com 1 mm de espessura para cada corpo de prova de todos os
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materiais, os quais foram submetidos ao envelhecimento artificial,
armazenando as amostras em agua destilada a 60°C por 8 semanas. A
avaliacdo na mudanca de cor foi realizada antes e apds a imersdo em agua.
Mudancas na translucidez foram avaliadas determinando o raio de contraste, e
mudancas na cor foi avaliada por determinacdo da diferenca de cor; apés a
imersdo, Targis e Solidex demonstraram um significante aumento no raio de
contraste e uma diminuicdo na translucidez; um valor visivelmente perceptivel
de diferenca de cor foi encontrado para os materiais Targis, Gradia e Solidex.
Contudo, a diferenca de cor maxima teve um valor considerado clinicamente
aceitavel. Os autores concluiram que apesar das limitacdes desse estudo, os
materiais foram estaveis tanto na translucidez quanto na cor.

Também em 2002, Paravina, et al.*?

avaliaram as mudancas de cor
dependentes da polimerizacéo e os valores de parametros de translucidez para
compoésitos de cor clareados. Foram confeccionadas 30 amostras, com 10,0
mm de diametro por 2,0 mm de espessura, de resinas de microparticulas e
microhibridas, com cor clareado, utilizando um aparelho fotopolimerizador por
60 segundos. Os valores foram obtidos através de espectrofotdmetro, antes e
apos a fotopolimerizacdo e processados pelo sistema CIE L*a*b; a
fotopolimerizagdo causaram um aumento nos valores de parametros de

translucidez nas resinas microhibridas e uma diminuicdo nos valores de

parametros de translucidez nas resinas microparticuladas; os materiais
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apresentaram-se menos saturados, onde a resina microhibrida tornou-se mais

escura e a resina microparticulada tornou-se mais clara.

Em 2003, Lopes, et al.*! avaliaram, in vitro, a influéncia de um selante de
superficie, Vigodent, na prevencdo do manchamento de uma resina composta
fotopolimerizavel, Fill Magic, quando em contato com substancias corantes
como o café e o vinho. Confeccionaram 30 corpos de prova com 21,0 mm de
diametro por 2,0 mm de espessura; foram polidos e divididos em dois grupos,
onde somente um grupo recebeu o tratamento com o selante de superficie. Os
corpos de prova eram imersos durante 4 horas diariamente em solucdes
pigmentantes. As analises forma realizadas através de colorimetria tristimulo
Hunter L e B. Os resultados evidenciaram que o selante de superficie ndo
preveniu o manchamento da resina composta. Os autores concluiram que as
amostras com selante de superficie demonstraram maior manchamento
quando imersas em café do que em vinho, e as amostras sem selantes de
superficie apresentaram comportamento contrario; 0 manchamento tanto com
café quanto com vinho aumentou em funcdo do tempo de imersdo nas
solugdes corantes.

No mesmo ano, Mitra et al.3’

relatam o desenvolvimento de compadsitos
resinosos formados a partir de nanoparticulas e nanoaglomerados, o que

proporciona uma melhor translucidez, excelente polimento quando comparados
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as resinas microparticuladas, mantendo as propriedades fisicas e a resisténcia
ao desgaste equivalente a varios compoésitos hibridos e microhibridos. Os
resultados dos experimentos apresentaram também resisténcia a compressao
e diametral e resisténcia a fratura do nanocompdsito equivalentes ou
superiores aos valores apresentados pelos compaésitos hibridos e microhibridos

testados.

Também em 2003, Schulze et al.>® avaliaram, in vitro, se existe relacéo
entre a dureza superficial e alteracdo de cor de resinas compostas
guimicamente ativadas (Isopast Variant, Alfacomp, Bilfil I, Superlux P/Anterior
e Permalute) e resinas compostas fotoativadas (Helioprogress, Polifil, Pyramid
Enamel, Superlux P/Anterior e Vitalescence). Para andalise da dureza
superficial, foram confeccionados 5 corpos de prova para cada condicéo
experimental medindo 8,0 mm de diametro por 5,0 mm de espessura, 0s quais
foram embebidos em resina epodxica (Bioplastic) e submetidos a analise da
microdureza Knoop da superficie. Para a avaliacdo da cor, confeccionaram 03
corpos de prova de cada resina, com 20,0 mm de diametro e 1,0 mm de
espessura, que foram submetidos a analise no espectrofotdmetro. Em seguida,
todas as amostras foram submetidas ao envelhecimento artificial para
posteriormente promover uma segunda avaliacdo, tanto de dureza, quanto de
alteracdo de cor. Os autores puderam concluir que as resinas compostas

fotopolimerizadas mostraram maior resisténcia a alteracdo de cor quando
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submetidas ao envelhecimento artificial acelerado quando comparadas as
resinas compostas guimicamente ativadas e que ndo houve correlacdo entre
mudanca de cor e microdureza superficial das resinas compostas estudadas.

1., em 2003, avaliaram in vitro a influéncia do selamento

Takeuchi et a
superficial da resina composta ha sua translucidez apds a escovacao e imersao
em saliva artificial e ao manchamento pelo cigarro. Para tanto, 40 corpos-de-
prova (10,0 mm x 1,0 mm) foram confeccionados com a resina composta Z250
e divididos aleatoriamente em 4 grupos (n = 10), sendo: G1 - controle (sem
selante e saliva artificial); G2 - com selante (Protect-it!) e saliva artificial; G3 -
sem selante e cigarro e G4 - com selante (Protect-it!) e cigarro. Os espécimes
foram submetidos a avaliacdo da translucidez em diferentes tempos: T1:
imediatamente ap0s a confec¢do; T2: ap6s o polimento; T3: apds o selamento
(G2 e G4); T4: apbs o 1° tratamento (10 dias imersos em saliva artificial ou
manchados por 200 cigarros); T5: apds serem submetidos a 12 escovacao (850
ciclos); T6: apdés o 2° tratamento; T7: apés a 22 escovacdo; T8: apos o 3°
tratamento; e T9: apos a 32 escovacao. Os valores de translucidez foram
obtidos em porcentagem em aparelho de eletroforese Jouan e analisados
estatisticamente pelos testes de Mann-Whitney e de Kruskal-Wallis (p < 0,05).
Observou-se que o0 selamento ndo provocou alteracdo significativa da

translucidez dos espécimes e que ap0s a 12 escovagao ocorreu aumento

significativo da translucidez, mantendo-se constante nos G1 e G2. Para os G3
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e G4 o cigarro provocou severo manchamento que foi removido pela
escovacao. Concluiram que o selamento ndo promoveu melhora da
translucidez com o tempo e nem protegeu contra manchamento, sendo que a

escovacao restabeleceu a translucidez.

lkeda et al.,®®

em 2004, propuseram a avaliar os parametros de
translucidez de resinas compostas opacas e avaliar a capacidade do material
em mascarar fundos negros. Foram utilizadas as resinas compostas Unifil S,
Palfique Estelite , e Filtek A 110 apresentadas em duas cores distintas (A3 e A3
opaca). Confeccionaram-se amostras com 1,0 mm e 2,0 mm de espessura;
para as amostras de 2,0 mm, o parametro de translucidez foi calculada atraves
do raio de refletancia utilizando um fundo branco e preto, e a cor de cada
material avaliada a opacidade; Em adicdo o sistema CIE L *a*b foi utilizado
para avaliar a eficiéncia de cada material em mascarar o fundo negro, nas
espessuras de 1,0 mm e 2,0 mm. Os resultados mostram um parametro de
translucidez menor para a cor A3 opaca de todos os materiais quando
comparados a cor A3; quando comparados 0s materiais, a cor A3 opaca da
resina Filtek A110 mostrou um maior valor de parametro de translucidez
guando comparado com a cor A3 das demais resinas compostas ,enquanto a
resina Filtek A110 A3 revelou um maior valor de parametro de translucidez que
a resina Unifil S cor A3; paras as amostras de 1,0 mm, os valores de parametro

de translucidez foram maiores que nas amostras de 2,0 mm, mostrando-se

perceptiveis; para as amostras com 2,0 mm, as cores opacas foram
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classificadas como imperceptiveis em todos os materiais e todos os valores da
cor A3 foram classificadas como perceptiveis. Os autores puderam concluir que
a cor opaca das resinas compostas teve uma menor translucidez que as cores
tradicionais, ndo opacas; em cavidades amplas, as resinas compostas opacas
sao efetivamente capazes de mascarar o fundo negro da cavidade bucal, e em
cavidades pequenas, as resinas compostas opacas podem nao mascarar tao

bem quanto as resinas tradicionais.

No mesmo ano, Vichi et al.®® testaram a influéncia da exposicdo em
dgua de trés diferentes compositos resinosos na sua estabilidade de cor.
Foram selecionadas 6 cores de cada composito baseados na escala Vita. Para
cada compésito, em cada cor, foram confeccionadas trés amostras em forma
de disco com 1,0 mm de espessura e 15,0 mm de diametro; para a avaliacéo,
foi utilizado o aparelho de espectrofotometria, utilizando o método sistema CIE
L *a*b; a opacidade foi calculada através do raio de refletancia sob um fundo
branco e preto. Apés as medidas iniciais, as amostras foram armazenadas em
agua 60 °C por 30 dias, e posteriormente apds esses periodos, realizadas
novas medicdes. A cor foi calculada usando a formula delta E= [(L1 — L2)2 +(al
—a2) 2 + (b1-b2) 2 ]1/2 a diferenca de estabilidade de cor entre os produtos foi
significante; a diferenca de resultados entre os produtos podem estar
relacionados com a matriz resinosa diferentes entre si e relacionados com o

tamanho das particulas inorganicas. Os autores concluiram que para todos 0s
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produtos, o armazenamento em agua promoveu uma instabilidade de cor e

variacdo na opacidade.



Proposi¢cdo

3 — PROPOSICAO

objetivo deste trabalho €& realizar,
através de espectrofotometria de luz visivel, uma analise comparativa do
grau de translucidez de resinas compostas com diferentes tipos de matrizes
resinosas e particulas de carga inorganica em funcdo do tempo,

armazenados em mesmo meio de imersao.
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4 - MATERIAL E METODO

MATERIAL:

Foram utilizadas neste estudo 5 diferentes marcas comerciais
de resinas compostas fotopolimerizaveis apresentando-se diferencas
quanto a sua classificacdo, matriz organica, tipo e tamanho de particulas
inorganicas e cor, apresentadas na tabela 1, com descricdo detalhada

abaixo.

Tab.1: Materiais Utilizados, Cor, Fabricante e Classificacao

RESINA
COMPOSTA COR FABRICANTE CLASSIFICACAO

Durafill VS ® Az Heraeu-Kulzer Microparticulada
Charisma ® Az Heraeu-Kulzer Micro-hibrida
Z-100™ Az 3M-ESPE Hibrida

Filtek™ Supreme AE 3M-ESPE Nanoparticulada
Filtek™ Supreme A:B 3M-ESPE Nanoparticulada
Filtek™ Supreme YT 3M-ESPE Nanoparticulada
Esthet-X™ A, Caulk Micro-Matriz com

Dentsply nanoparticulas

Esthet-X™ YE Caulk Micro-Matriz com

Dentsply nanoparticulas
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A resina Durafill vs® é classificada, segundo o fabricante, como

uma resina composta fotopolimerizavel microparticulada; apresenta a
matriz de Bis-GMA, TEGDMA e UDMA como carga organica e particulas
de diéxido de silicio com aglomerados pré-polimerizados, variando de
0.02 a 0.07 um como carga inorganica. O percentual de carga e de 60%
do peso ou 40% do volume.

Escolha de cor: A, — escala vita® - Zahnfabrik gmbh.

Fabricante: Heraeus Kulzer gmbh, Dormagem, Germany.

Apresentacdo: seringa de 4 gramas.

A resina Charisma® é classificada, segundo o fabricante em resina
composta fotopolimerizavel micro-hibrida, com a composi¢do da matriz
organica em matriz de Bis-GMA e TEGDMA; apresenta particulas de
dioxido de silicio e borosilicato de bario-aluminio, com particulas variando
de 0.02 a 2.0 um, com particulas médias de 0.7 um, com percentual de
carga de 77% do peso ou 60% do volume.

Escolha de cor: A »— escala vita® - Zahnfabrik gmbh.
Fabricante: Heraeus Kulzer gmbh, Dormagem, Germany.

Apresentacgédo: seringa de 04 gramas.



Material e Método 64

A resina 2100 é uma resina composta fotopolimerizavel hibrida,

cuja composi¢cdo da matriz organica é Bis-GMA e TEGDMA,; apresenta
silica e zircbnia com tamanho médio de 0.6um como fase inorganica. O
percentual de carga € de 84.5 % do peso ou 69 % do volume.

Escolha de cor: A, — escala vita® - Zahnfabrik gmbh.

Fabricante: 3M ESPE Dental Products, St. Paul, mn USA.

Apresentacgdo: seringa de 4 gramas.

A resina Filtek™ Supreme nas cores translucences é classificada
como uma resina composta fotopolimerizavel nanoparticulada, com
composicao da faze organica de matriz de Bis-GMA, Bis-EMA e TEGDMA
e fase inorganica de particulas silica primaria (ndo-aglomerada) com
tamanho médio de 75 nm e aglomerados de silica com particulas de 75
nm formando nano-glomerados de 0.6 a 1.4 um. Apresenta percentual de

carga: 78.5 % do peso ou 84.5 % do volume.

Nas cores tradicionais, de esmalte, dentina e opaca, também é
classificada  como uma resina composta  fotopolimerizavel
nanoparticulada, com composicéo da faze organica também de matriz de
Bis-GMA, Bis-EMA e TEGDMA, porém com uma fase inorgéanica
apresentando particulas de silica primaria (ndo-aglomerada) com

tamanho médio de 20 nmm e aglomerados de zirconia e silica com

particulas de 5 a 20 nm médio formando aglomerados de 0.6 a 1.4 um.
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Escolha de cor: YT, A,e e Asb
Fabricante: 3M ESPE Dental Products, St. Paul, mn USA.

Apresentacdo: seringa de 4 gramas.

A resina Esthet-x & classificada como uma resina
composta fotopolimerizavel de micro-matriz com nanoparticulas.
Apresenta composicdo da matriz organica de Bis-GMA, Bis-EMA e
TEGDMA e particulas vitreas de borosilicato de flor-bario-aluminio, com
tamanho médio de 0.7 um e particulas de diéxido de silicio com tamanho
médio de 6 nm como a fase inorganica; Possui percentual de carga: 77%
do peso ou 83% do volume.

Escolha de cor: A, e YE

Fabricante: Caulk Dentsply, Milford de, USA.

Para a realizacdo do experimento, assim como Montenegro,
C.G.X.,* Pizzocolo, L.N.,** e Prado Jr. e Porto-Neto, S.T.**° foi seguida

as orientacdes de Silva et al.,”

gue desde 1965 ja indicava a utilizacdo da
mesma cor de resina para todos os materiais estudados, devido a
importancia e interferéncia dessa variavel na avaliacdo da translucidez e
no grau de manchamento; porém resolvemos também utilizar cores

translucidas que sdo cores novas no mercado, e ndo apresentam estudos

relacionados a essas resinas.



Material e Método 66

METODO:

OBTENGCAO DO CORPO DE PROVA:

Para a obtencdo dos corpos de prova, foi utilizada matriz
circular de ago com dimensoes internas de 10,0x2,0 mm (Fig.1); a resina
foi colocada com auxilio de espéatula para resina anti-aderente
(Thompson) no interior da matriz metalica posicionada em cima de uma
lamina de vidro, em incremento Unico (Fig. 2-3); posteriormente sobre a
resina foi posicionada uma segunda lamina de vidro (Fig. 4), onde esse
conjunto recebeu uma presséao digital pare promover a homogeneizagao

da superficie, conseguindo assim superficie plana e homogenia.

A forgca excessiva durante a confeccdo do corpo de prova poderia
promover uma concentragdo da matriz organica na superficie externa e
de particulas inorgénicas na porgdo interna da amostra, favorecendo

assim maior propensdo ao manchamento. *

Fig. 1. Matriz Metalica Fig. 2: Insercdo Resina Composta
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Fig. 3: Resina Composta em Incremento Fig. 4 Lamina Posicionada Sobre o
Unico Conjunto

Utilizou-se no experimento o fotopolimerizador a base de luz Halégena
Degulux-Degussa (Fig. 5); o aparelho fotopolimerizador foi previamente
aferido para verificar a intensidade de luz produzida pelo aparelho através
de um radiémetro (Curing radiometer 100 - Demetron Research Corp.), 0
qual apresentou uma intensidade de luz de aproximadamente 650

mV/cm?.

Fig. 5: Aparelho Fotopolimerizador
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O conjunto foi polimerizado pelo tempo indicado por cada fabricante,
utilizando uma fonte de luz ativadora halégena, tanto na base, quanto no
topo do conjunto, onde a ponta do fotopolimerizador foi posicionada em
contato com a superficie da lamina de vidro (Fig. 6), a uma distancia de

1,0mm do compaosito, referente a espessura da lamina de vidro.

Fig. 6: Fotopolimerizacdo do Conjunto Fig. 7: Corpo de
Prova

Padronizou-se todos os corpos de prova com dimensdes de 10,0

mm de didmetro e 2,0 mm de espessura (Fig.

7),3108.22,2632,3536,42454748.4961 yjisto que ha um consenso na literatura que

0 aumento na espessura do corpo de prova acarreta uma diminuicdo nos
valores de translucidez, aumentando assim a opacidade dos mesmo visto

que sdo propriedades antagdnicas.?384146:65
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MEIO DE IMERSAO:

Para o armazenamento de todas as amostras, utilizou-se como

meio de imersao a saliva artificial, cuja composi¢céo se encontra na tabela

2 abaixo:

Tab. 2: Saliva Artificial.

COMPOSICAO

QUANTIDADE EM 1000g

Cloreto de Potassio

Cloreto de Sadio

Cloreto de Magnésio

Fosfato de Potassio

Cloreto de Célcio

Nipagin

Nipasol
Carboxi-Metil-Celulose Sodica
Sorbitol

Agua

0,969
0,679
0,049
0,279
0,12g
0,01g
0,19

8,09

24,09

1000ml




Material e Método 70

Os corpos de prova foram armazenados separadamente em
frascos identificados contendo saliva artificial, em estufa (36° + 1°C) e
foram registradas medidas no ato da confeccdo dos corpos de prova, 24

horas apo6s imerséo e 10 dias da imersdo em saliva.

A estufa utilizada foi confeccionada com caixa de isopor, sendo
a ela acoplado um termostato, um termémetro e um circuito elétrico com
lampadas objetivando manter a temperatura interna constante a 36° *
1°C; a calibragem foi realizada de forma que a ativacdo da lampada seria
feita quando a temperatura estivesse abaixo do nivel desejado,
desligando-se quando a temperatura atingisse a temperatura estipulada,

conforme orientacéo de Montenegro. *

OBTENCAO DOS VALORES DE TRANSMITANCIA

Antes das leituras, os corpos de prova foram lavados em agua
corrente e 0 excesso de agua removido com uma toalha de papel

absorvente.
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Para a verificagdo do grau de translucidez foi utilizado
espectrofotdbmetro de luz visivel (Cary spectrophotometer — Cary
Instruments Monrovia Califérni- Fig. 8), com comprimento de onda

variando entre 400 a 700 nm através de uma transmissao direta;

Fig. 9: Espectrofotbmetro de Luz Visivel

O aparelho emite uma intensidade de luz constante, fazendo uma

varredura nos comprimentos de onda com intervalo de 1,0 nm em 1,0 nm.

A medida de transmitancia foi realizada imediatamente apds a
confeccdo das amostras, ou seja, antes da imersdo na saliva artificial;
uma segunda medida foi realizada 24 horas apos a imersdo na saliva
artificial e uma ultima medida realizada 10 dias ap0s a imersédo em saliva

artificial.

O corpo de prova € posicionado em um anteparo especifico do

aparelho, conforme figura 9, o qual permite que a luz incidente do
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aparelho seja direcionada ao centro do corpo de prova, cuja luz entédo é
dividida em uma quantidade de luz absorvida pelo corpo de prova, uma
guantidade de luz transmitida e captada pelo aparelho e uma quantidade

de luz refletida pelo corpo de prova. ( Fig. 10)

Fig. 9 Corpo de Prova Posionado
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Fig. 10: Incidéncia e divisdo da Luz

Os valores de transmitancia obtidos em cada comprimento de onda
foram registrados por um computador acoplado ao espectrofotbmetro
através de um software especifico (Cary), o qual apresenta os valores de

transmitancia em porcentagem.
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PLANEJAMENTO EXPERIMENTAL

Foram confeccionados 10 corpos de prova para cada grupo

experimental, perfazendo um total de 80 amostras; Os grupos
experimentais estdo apresentados na tabela 3 abaixo:

Tab.3: Grupos experimentais:

GRUPOS
EXPERIMENTAIS RESINA COMPOSTA COR
Grupo | Charisma ® A,
Grupo I Filtek™ Supreme AE
Grupo I Filtek™ Supreme A:B
Grupo IV Filtek ™Supreme YT
Grupo V Esthet-X™ Az
Grupo VI Esthet-X™ YE
Grupo VIl Durafill VS © Az
Grupo VI Z-100™ A,




Resultado

5 - RESULTADO

ara estudar a transmitancia de diversas resinas
compostas, algumas diferindo entre si pela cor, consideraram-se 0s
valores de transmitancia obtidos nos comprimentos de onda: 460, 520,
580 e 640 nm, abrangendo a regido do espectro visivel de luz; ha oito
grupos experimentais com dez corpos-de-prova de cada resina, tendo
sido a transmitancia calculada antes e apds a imersdo dos corpos-de-
prova em saliva por 24 horas e por 10 dias. Foram empregadas analises
de variancia para a avaliacdo da transmitancia em cada grupo e entre 0s
grupos, considerando-se que as medi¢cdes nos diversos periodos foram
repetidas sobre os mesmos corpos-de-prova. As andlises de variancia
foram complementadas pelo teste de Tukey para compara¢cdes multiplas

de médias duas a duas.

Os testes de Levene e de Shapiro-Wilk foram empregados para
verificar, respectivamente, as suposicoes de homogeneidade de
variancias e de normalidade dos residuos. Mesmo que essas suposi¢cdes
ndo sejam exatamente validas, a analise de variancia pode ser ainda

empregada.
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As médias de transmitancia referentes aos grupos de resina G1 a
G8 estédo representadas graficamente nas figuras 8 a 10, respectivamente
para antes da imersdo em saliva e depois de 24 horas ou 10 dias de

imersdo em saliva, todas na faixa de comprimentos de onda de 400 a 760

nm.
>0 G1
g 25 —m- G2
g 2,0 IR G3
= — G4
£15 e G5
E V;"’ _____
% 1,0 E e G6
o5 |~ oo EIL G7
——G8
0,0

Comprimento de onda (nm)

Figura 8 - Representacdo grafica de médias de transmitancia obtidas
antes da imersdo em saliva (Barra vertical: Intervalo de 95% de

confianca para a média populacional).
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Figura 9 - Representacdo gréfica de médias de transmitédncia obtidas

w

apo6s 24 horas de imersdo em saliva (Barra vertical: Intervalo

de 95% de confianga para a média populacional).
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Figura 10 - Representacao grafica de médias de transmitancia obtidas

apos 10 dias de imersdao em saliva (Barra vertical: Intervalo

de 95% de confian¢a para a média populacional).
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Os resultados da analise estatistica estdo resumidos na tabela 4 da
seguinte forma: para médias de transmitancia em wuma linha
acompanhadas de letras minlUsculas iguais ou médias na coluna
acompanhadas de letras maiusculas iguais ndo ha evidéncia de diferenca

significativa ao nivel de 5% pelo teste de Tukey.

Em primeiro lugar, quanto a avaliacdo de cada grupo de resina
separadamente, as analises de variancia, seguidas por comparacdes
multiplas pelo teste de Tukey, ambos ao nivel de 5% de significancia,
mostraram para 0S 0ito grupos, nos trés periodos de imersao em saliva,
gue os valores de transmitancia aumentam significativamente conforme

se aumenta os comprimentos de onda de 460 a 640 nm.

Comparando-se as médias de transmitancia entre os periodos em
cada comprimento de onda selecionado (460, 520, 580 e 640 nm), ndo se
observam diferencas significativas nos grupos G2 e G4. Em G5, somente
h& evidéncia de diferenca significativa entre as médias de transmitancia
inicial e apds 24 horas de imersao em saliva no comprimento de onda 460
nm. Em G1 e G6 as médias de transmitancia diminuem do inicial para 24
horas de imersdo em saliva e voltam a valores equivalentes ao inicio,
exceto no C.0. 460nm em G1 onde sO ha evidéncia de que apés 24h a
média € menor do que apds 10 dias de imersdo em saliva. Em G3 s6 ha

evidéncia de que nos comprimentos de onda 580 e 640 nm a
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transmitancia € maior apos 10 dias de imersdo. Em G7, ha evidéncia de
que nos comprimentos de onda 460 e 520 nm a transmitancia inicial é
maior do que apos 24 horas de imersdo em saliva. Em G8, as médias de
transmitancia sdo maiores apdés 24 horas de imersdo, sendo as meédias
iniciais as segundas maiores para 460 e 520 nm e as médias iniciais e

apos 10 dias de imersao equivalentes para 580 e 640 nm.

Quanto as comparacdes entre as resinas foram considerados os
resultados em cada comprimento de onda. O comportamento entre os
grupos quanto a transmitancia € o mesmo em qualquer periodo de
imersdo em saliva. O grupo G4 apresentou sempre a maior média de
transmitancia ao longo dos comprimentos de onda selecionados, sendo
desnecessario inclui-lo na andlise de varidancia. Esta inclusdo
comprometeria a condicdo de homogeneidade de variancias da analise
porque G4 apresentou variacdo muito maior que os outros. Do segundo
comprimento de onda em diante, € evidente que as maiores médias de
transmitancia sdo dos grupos G6 e G7, somente menores do que G4.
Esses dois grupos foram comparados separadamente, também porque
nao ficariam garantidas, mesmo aproximadamente, as condicbes de
homogeneidade de variancias e de normalidade dos residuos. Os outros
cinco grupos puderam ser avaliados conjuntamente estando, de modo

geral, garantidas aproximadamente as condicdes da andlise de variancia.
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Em resumo, podem-se estabelecer as seguintes desigualdades
guanto as médias de transmitancia ao nivel de 5% de significancia:
Comprimento de onda 460nm:
G5<(G1=G3)<G7<(G2=G8)<G6<G4
Comprimento de onda 520nm:
(G3=G5)<(G1=G2=G8)<(G6=G7)<G4
Comprimentos de onda 580 e 640nm:

(G3=G5)<G8<G2<G1<G6<G7<G4

Em um nivel um pouco mais rigoroso, como de 1%, ficariam
estabelecidas as desigualdades:

Comprimento de onda 460nm:
(G1=G3=G5)<G7<(G2=G8)<G4

Comprimento de onda 520nm:
(G3=G5)<(G1=G2=G8)<(G6=G7)<G4

Comprimento de onda 580nm:
(G3=G5)<G8<G2<G1<G6<G7<G4

Comprimento de onda 640nm:

(G3=G5=G8)<G2<G1<(G6=G7)
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Deve-se ressaltar que visualmente os graficos sugerem uma
relacdo linear entre a transmitancia e os comprimentos de onda da faixa
de 460 a 640nm. Entretanto, uma andlise de regressdo mostrou "falta de
ajuste" de reta na maioria dos grupos de resinas. Assim, optou-se por

selecionar os quatro comprimentos de onda deste estudo.

Nas tabelas 14 a 37 do apéndice estdo apresentados o0s
resultados, para cada grupo, das estatisticas descritivas de transmitancia
em comprimentos de onda (C.0.), teste F da analise de variancia e teste
de Tukey para comparacdo de médias de transmitancia entre o0s
comprimentos de onda (C.O.) e teste F da andlise de variancia e teste de
Tukey para comparacdo de médias de transmitancia entre os periodos de

avaliacao.

Nas figuras 11 a 18 do apéndice sdo mostradas graficamente as
medidas de transmitancia obtidas antes e apos a imersdo em saliva por
24 horas e por 10 dias utilizando espectrofotbmetro de luz visivel, com
comprimento de onda variando entre 400 a 760 nm através de uma
transmissao direta, respectivamente de dez corpos-de-prova de:

G1 - resina composta hibrida Charisma® (Heraeus Kulzer) cor A,
G2 - resina composta nanoparticulada Filtek™ Supreme (3M-ESPE) cor

AE
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G3 - resina composta nano particulada Filtek™ Supreme (3M-ESPE) cor
A,B

G4 - resina composta nano particulada Filtek™ Supreme (3M-ESPE) cor

YT

G5 - resina composta micro-matriz com nanoparticulas Esthet-X™

(Dentsply) cor A,

G6 - resina composta micro-matriz com nanoparticulas Esthet-X™

(Dentsply) cor YE

G7 - resina composta microparticulada Durafill® (heraeus Kulzer) cor A,

G8 - resina composta hibrida Z-100™ (3M-ESPE) cor A;

Nas tabelas 6 a 13 do apéndice sdo dadas as medidas de
transmitancia nos comprimentos de onda: 460, 520, 580 e 640 nm para

todos as 10 amostras de cada grupo experimental.

As medias e desvios padrdo de transmitancia nesses
comprimentos de onda, de acordo com o grupo de resina e o periodo de
imersdo em saliva estdo reunidos na tabela 4 com um nivel de

significancia de 5%, e na tabela 5 a um nivel de significancia de 1%.
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Tabela 4: Médias e desvios padrdo de transmitancia em comprimentos de

onda (C.0.) selecionados, de acordo com o grupo de resina e o periodo

de imersdo em saliva

Per. C.O. Gl G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8
Inicial 460 0,13% 0,20% 0,13% 0,82%, 0,12°% 0,24°. 0,18% 0,20%
0,012 0,011 0,008 0,087 0,007 0,012 0,015 0,007

520 0,27°% 0,28%, 0,20°, 1,40°, 0,20% 0,34°. 0,36° 0,277

0,017 0,012 0,008 0,148 0,012 0,019 0,035 0,006

580 0,39% 0,36% 0,27% 1,91% 0,29°, 0,487, 0,605 0,325,

0,026 0,014 0,008 0,207 0,016 0,035 0,065 0,006

640 0,49"; 0,43° 0,325, 2,37° 0,355 0,83". 0,927 0,36,

0,036 0,018 0,009 0,272 0,017 0,090 0,110 0,008

24h 460  0,12% 0,19 0,13% 0,82%, 0,11% 0,19%. 0,16%. 0,21%
0,009 0,012 0,009 0,052 0,007 0,067 0,015 0,009

520  0,26% 0,27°%, 0,20°, 1,43%, 0,19% 0,29 0,34 0,295

0,014 0,014 0,010 0,082 0,010 0,072 0,031 0,010

580  0,37% 0,35% 0,27% 1,96 0,28°% 0,425 0,59% 0,35",

0,018 0,017 0,012 0,113 0,012 0,077 0,063 0,012

640  0,46% 0,42°. 0,325, 2,44°, 0,345 0,71° 0,92% 0,39,

0,025 0,022 0,013 0,142 0,013 0,104 0,110 0,014

10d 460 0,13"%, 0,19%; 0,14%, 0,85", 0,11*%; 0,24%. 0,17"°. 0,18%
0,009 0,010 0,009 0,096 0,005 0,016 0,016 0,008

520  0,27°% 0,26°%, 0,20°%, 1,48%, 0,20% 0,35° 0,34°; 0,26°%

0,016 0,013 0,010 0,146 0,010 0,023 0,039 0,007

580 0,39% 0,35% 0,28°, 2,04°, 0,29° 0,497, 0,57% 0,325,

0,023 0,015 0,011 0,196 0,014 0,047 0,076 0,008

640 0,48"; 0,41°. 0,337, 2,55°, 0,355 0,83". 0,887 0,36

0,033 0,019 0,012 0,257 0,014 0,132 0,128 0,009

Médias na horizontal com letras mindsculas iguais ou médias na vertical com

letras mailsculas iguais ndo tém diferenca significativa ao nivel de 5%
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Tabela 5 - Médias e desvios padrdo de transmitancia em comprimentos
de onda (C.O.) selecionados de acordo com o grupo de resina
e o periodo de avaliacéo

Per. CO. G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7 G8

Inicial 460 0,13%, 0,20, 0,13%, 0,82%, 0,12%. 0,24, 0,18%, 0,208,
0,012 0,011 0,008 0,087 0,007 0,012 0,015 0,007

520 0,27°% 0,28%, 0,20%, 1,40%, 0,20, 0,34, 0,36 0,27
0,017 0,012 0,008 0,148 0,012 0,019 0,035 0,006

580 0,397 0,36% 0,27°°, 1,91, 0,29°% 0,48, 0,60% 0,32°
0,026 0,014 0,008 0,207 0,016 0,035 0,065 0,006

640 0,49", 0,43° 0,325, 2,37°a, 0,355, 0,83°. 0,927, 0,36%
0,036 0,018 0,009 0,272 0,017 0,090 0,110 0,008

24h 460 0,22%, 0,19, 0,13, 0,82*%, 0,11, 0,19%;, 0,16%, 0,215
0,009 0,012 0,009 0,052 0,007 0,067 0,015 0,009

520 0,26% 0,27%, 0,208, 1,43%, 0,19 0,29°. 0,34 0,295,
0,014 0,014 0,010 0,082 0,010 0,072 0,031 0,010

580 0,37% 0,35% 0,27 1,96 0,28°% 0,425 0,59% 0,35",
0,018 0,017 0,012 0,113 0,012 0,077 0,063 0,012

640 0,46° 0,42°. 0,325, 2,44°, 0,345 0,71 0,927, 0,39%
0,025 0,022 0,013 0,142 0,013 0,104 0,110 0,014

10d 460 0,13"%, 0,19%c 0,14", 0,85%, 0,11”8. 0,24, 0,17°%, 0,18",
0,009 0,010 0,009 0,096 0,005 0,016 0,016 0,008

520 0,27°°, 0,26%, 0,208, 1,48%, 0,20, 0,35°. 0,34 0,26°,
0,016 0,013 0,010 0,146 0,010 0,023 0,039 0,007

580 0,39%; 0,35% 0,28°, 2,04, 0,29° 0,497 0,57% 0,325
0,023 0,015 0011 0,196 0,014 0,047 0,076 0,008

640 0,48°", 0,41°. 0,337, 2,55°,. 0,355, 0,83°. 0,887, 0,36%
0,033 0,019 0,012 0,257 0,014 0,132 0,128 0,009

Médias na horizontal com letras mindsculas iguais ou médias na vertical com letras

mailsculas iguais ndo tém diferenca significativa ao nivel de 1%

Nas figuras 19-26 do apéndice estdo apresentados os valores de
transmitancia de cada uma das 10 amostras de cada grupo experimental,
nos comprimentos de onda de 400 a 760 nm, referentes aos trés periodos
de registro de valores (inicial, 24 horas e 10 dias de imerséo em saliva

artificial).



6 - DISCUSSAO

a busca de um material restaurador direto que possa
aliar excelentes resultados estéticos a Otimas propriedades fisicas,
mecéanicas e bioldgicas, varias pesquisas sao realizadas constantemente
para estudar e compreender as diversas propriedades dos diferentes
materiais restauradores disponiveis. 0%0%0607.08.09.10,11,12,13,14,1517,18,19.20,

21,22,23,24,25,26,27,28,29,30,31,32,33,34,35,36,37,38,39,40,41,42,43,45,46,47,48,49,50,51,52,53,54,55,56,5

8,60,61,62,63,64,65.

Por um longo tempo, 0 que se era aceito tanto por parte dos
profissionais da odontologia, bem como pelos pacientes era uma
restauracdo com excelente forma e contorno, boa adaptagcdo marginal e
um bom “brilho de superficie”, deixando as caracteristicas de cor e outras
propriedades épticas em um plano menos relevante, talvez pelo limitado
conhecimento que os profissionais da area odontoldgica possuem no
campo da fisica éptica. **

Porém, o nivel de necessidade estética que € solicitado pelos
pacientes passou a um primeiro plano; essa mudanca de comportamento

social, alimentada pelos mais variados fatores, impulsionou as pesquisas
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a desenvolverem, além de novas técnicas, hovos materiais que estejam
mais comprometidos em permitir a reproducdo do aspecto de dentes

naturais.

No que tange as propriedades intrinsecas dos materiais
restauradores estéticos, a cor e a translucidez sao as mais importantes
visto que a forma, contorno e a textura superficial sdo caracteristicas que
as restauracbes recebem durante sua execucdo e dependem
exclusivamente das habilidades artisticas e manuais do profissional,

adquiridas com treinamento. 184

Pois, como definiu Pilkington, E.L.** em 1936, “odontologia estética
€ a ciéncia de copiar ou harmonizar nosso trabalho com a natureza,

tornando nossa arte imperceptivel”.

A propriedade da translucidez é definida, segundo Fan, P.L.*® como
a quantidade de luz que é transmitida através de um material ou corpo,
porém devemos ressaltar que translucidez é sinbnimo de transparéncia,
€ a qualidade de corpos translicidos, assim, o termo translucidez é
utiizado erroneamente; pois a fracdo de energia irradiante que €
transmitida pelo sistema, ou mesmo a quantidade de luz que é transmitida
através de um material ou corpo é melhor compreendida por

Transmitancia; devemos pois considerar também a quantidade de luz que
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€ absorvida e também refletida pelo material, ndo sendo uma simples
passagem de luz, estando ela na dependéncia do comprimento de onda

da Luz emitida.

Gracas a translucidez, o material devolve a aparéncia de
naturalidade ao elemento dental, emprestando-lhe a sensacdo de
profundidade visual & regido do elemento dental que recebeu o material e,

iludindo o observador quanto a autenticidade do mesmo; %°

Sua importancia é tamanha, que varios estudos tem sido realizados
com objetivo de avaliar a translucidez dos materiais restauradores

eStétiCOS.02'05'06'07'08'09'10'11'12'13'14'15'17'18’19'20’21'22'23'24’25'26'27'28’29'30'31'32’33'34'35'

36,37,38,39,40,41,42,43,45,46,47,48,49,50,51,52,53,54,55,56,58,60,61,62,63,64,65.

Para que haja perfeita imitacdo da translucidez dos tecidos dentais
perdidos é necessario apurado senso e habilidades profissionais, pois 0s
tecidos dentais possuem diferentes indices para essa propriedade; a
translucidez do esmalte € muito superior quando comparada com a da
dentina e essa, por sua vez, muito diferente da translucidez do cemento,
por serem tecidos com diferentes composi¢cdes, com componentes

minerais e organicos em quantidades e qualidades distintas entre si. 23
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Apesar de se ter um grande numero de métodos utilizados para
verificacdo da translucidez e opacidade dos materiais restauradores
estéticos diretos, ainda ndo ha um consenso na literatura no que se refere
em uma metodologia padronizada para avaliar as propriedades fisicas

dos materiais.

Esse fato se concretiza, talvez, pela complexidade do tema bem
como pela dificuldade técnico - cientifica relacionada ao desenvolvimento
de uma metodologia e compreensdo dos diferentes fenébmenos fisicos

que regem o desempenho éptico e estético dos materiais restauradores.”

Observa-se na literatura a avaliacdo da translucidez e opacidade

dos materiais restauradores diretos através da avaliacdo qualitativa visual

21,35,36,64

realizada por microscopia ou a olho nu , a qual Baerecke, W.E. et

al.”? ressaltam que o método qualitativo visual ndo é capaz de avaliar
diferencas de translucidez, diferencas essas que em seus estudos soO

foram verificadas pelos métodos quantitativos; e avaliacdo quantitativa

07,26,54

através do uso de colorimetros, uso do aparelho goniofotémetro

Zeiss,”® aparelho de eletroforese de

08,11,12,13,17,18,25,43,45,47,48,49,51,55,5658

Juan, uso de espectrofotdmetros de luz

visivel -05,06,14,15,20,23,24,29,33,38,39,41,42,46,53,60,61,62,63,65
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|.’55

Preconizado por Silva, P.R. et al.,” a eletroforese de Juan tem sido

muito utilizado para a avaliacdo da opacidade e translucidez de materiais

restauradores eStétiCOS,08'11'12'13'17'18'25'43'45'47'48'49'51'55'5658

porém apresenta
algumas variaveis que podem interferir nos resultados, como a
instabilidade de voltagem do aparelho, intensidade de luz que é
produzida, bem como o ndo conhecimento do comprimento de onda

emitido pela luz do aparelho, além da necessidade de se aquecer e

calibrar o aparelho antes de se realizar a medicao.

A espectrofotometria de luz visivel também tem sido relatada como
um meétodo eficiente para verificacdo do grau de translucidez apresentado
por um material ou estrutura, podendo ser medida através de uma
transmissao direta, onde a amostra € interposta entre a fonte de luz e um
detector verificando a quantidade de luz que atravessa a amostra em um

determinado comprimento de onda;**%

segundo Gaspareto, A. e
Tessmann, I.P.B.,*® 1995 as principais vantagens do método
espectrofotométrico é o fato de permitir mensuracdes quantitativas,

comparacdes diretas e a eliminacéo da subjetividade.

Neste estudo optamos em realizar uma avaliacao da transmitancia
direta, utilizando-se um espectrofotometro de luz visivel, o qual registra a
transmitancia apresentada pelo corpo de prova em cada comprimento de

onda, variando entre 400 e 700 nm, que corresponde ao espectro de luz
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visivel ao olho humano, conforme metodologia apresentada por Brodbelt,

R.H.W. et al.%®®¢

O espectrofotbmetro de luz visivel pode medir tanto a absorbancia
quanto a transmitancia, que sdo propriedades opostas,®* de
comportamentos linearmente contrarios, ou seja, quanto maior a
transmitancia exibida por um material, menor € a absorbancia
apresentada pelo mesmo; assim, a transmitancia € a relacao expressa em
porcentagem da quantidade de luz incidente e transmitida, sendo
observado que quando a luz incide sobre um sdlido, reparte-se em luz

refletida, transmitida e dispersa.**

Para a realizacdo do experimento, assim como Montenegro,
C.G.X.,* Pizzocolo, L.N.,** e Prado Jr. e Porto-Neto, S.T.***° foi seguida

as orientacdes de Silva et al.,

gue desde 1965 ja indicava a utilizacéo da
mesma cor de resina para todos os materiais estudados, devido a
importancia e interferéncia dessa variavel na avaliacdo da translucidez e
no grau de manchamento; porém resolvemos também utilizar cores

translucidas que sdo cores novas no mercado, e ndo apresentam estudos

relacionados a essas resinas.

Contrariando varios estudos, optamos em nao pressionar um peso

sobre as amostras antes da polimerizacéo, durante a confec¢cdo do corpo
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de prova, fazendo apenas uma pressdo digital para homogeneizar e
planificar a superficie externa do corpo de prova, baseado nos estudos de
Minelli, C.J. et al., 3 © 3¢ o qual concluiram que uma pressdo excessiva
pode levar a uma grande concentracdo de matriz organica na superficie
externa e um posicionamento das particulas inorganicas internamente,
com isso a superficie externa estd mais propensa a sorpc¢ao de liquidos e

manchamento.

Segundo Touati, B.>® a luz é uma forma de energia eletromagnética
que se propaga de acordo com as leis da fisica, através do seu
comprimento de onda, visivel ao olho humano, onde a variacdo das ondas
eletromagnéticas entre 380-760 nm pode ser perfeitamente visivel ao olho
nu. Toda cor tem seu especifico comprimento de onda, cujos
comprimentos de onda curtos de 400 nm correspondem as cores
azuladas, os comprimentos de onda meédios de 540 nm correspondem as
cores esverdeadas e os comprimentos de ondas longos correspondem as
cores avermelhadas, assim, a cor nada mais € do que uma onda de
energia eletromagnética de comprimento especifico; assim, quando a luz
atinge uma superficie que reflete todos 0s seus raios, ela nos apresenta
como sendo branca, e contrariamente, uma superficie nos apresenta
como negra, quando todos os comprimentos de luz sdo absorvidos pelo
objeto; do mesmo modo, por exemplo, uma superficie nos parece

vermelha quando absorve as ondas de comprimento curtas e meédias e
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reflete as ondas longas, nos mostrando a teoria das cores
complementares. (reflete o comprimento de onda longo (vermelho) e

absorve a luz da cor complementar (azul) de comprimento curto.)

Véarios sdo os fatores que podem influenciar nos resultados de
translucidez e opacidade dos materiais restauradores estéticos diretos, 0s
quais devem ser criteriosamente avaliados e observados para se ter uma
longevidade estética de uma restauracdo com relacdo principalmente a

estabilidade de cor.

Embora as resinas compostas apresentem algumas vantagens
sobre os demais materiais restauradores estéticos utilizados até entéo,
evidenciam ainda acentuada alteracao de cor, principalmente sob acdo da
ma higienizacdo oral, dos raios ultravioletas e também pela impregnacéo

de corantes oriundos dos alimentos. % 3>3°

A estabilidade de cor é um grande fator a ser avaliado para se ter
um bom desempenho estético dos materiais restauradores, ou seja, a

capacidade de resistir a alteragcdes de cor, sejam elas provocadas por

26,32

fatores intrinsecos ou extrinsecos, sendo relevante na determinacéo

da longevidade da restauracdo, visto que alteragcbes de cor podem

4

determinar a sua faléncia estética; *® segundo Luce, M.S. e Campbel,

C.E.,* a composicéo bifasica das resinas compostas, o tipo de agente
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pigmentante e a duracdo do contato entre o agente pigmentante e o

material determinam o grau de manchamento.

Alteracbes de cor das resinas compostas podem ser por fatores
extrinsecos; dadas pela absorcdo de corantes, sorpcao de liquido, onde
guanto maior for a absorcdo de agua, maior o manchamento da resina e
por fatores intrinsecos, causados por oxidacdo do ativador quimico; o
alcool em contato com o material restaurador atua facilitando a
penetracdo do corante na resina, pois sabe-se que o mesmo é solvente,

mesmo que discreto, das resinas compostas; **

A sorpcéo de agua se torna preocupante a partir do momento em
gue possa interferir em outras propriedades, principalmente a estabilidade
de cor e a resisténcia ao manchamento, onde a agua sorvida pode além
de provocar alteracdo de cor, provocar ainda o enfraquecimento da uniao
resina/ carga, resultando em reducdo da translucidez do material,
carregando produtos corados para o interior da matriz da resina
propiciando o aparecimento de manchas dificeis de serem removidas; **%
assim como a porosidade da resina composta que facilita a penetracéo do
corante e o acimulo de placa bacteriana; **?* Mello, J.B. et al.** ressaltam

ainda que o manchamento que ocorre nas superficies das resinas

compostas ndo é devido apenas a presenca de corantes, mas também
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pelo mecanismo de sorpcdo onde a embebicdo € sempre menor que a

perda de agua durante a sinérese.

Outro fator que podem afetar a translucidez do material,
diminuindo-a, é a espessura do material utilizado, onde o aumento na
espessura no corpo de prova aumenta a opacidade e conseguentemente
diminui a translucidez do material, 2%3841465 fato esse que nos levou a

padronizar a espessura das amostras em todos 0s grupos experimentais.

A adicdo de corantes e opacificadores ao material, também é
responsavel pela diminuicdo nos valores de translucidez do material; %>
de tal forma que quanto maior a pigmentacao maior sera a sua opacidade
e consequentemente menor a translucidez,*? provavelmente devido ao
dioxido de titanio que é o elemento opacificador;>* segundo Lambrechts,
P. 2’ as resinas compostas fotopolimerizaveis sdo mais translicidas que
as resinas compostas quimicamente ativadas devido a menor adicdo de

pigmentantes.

O meio de imersdo € um fator de grande importancia no
manchamento das resinas compostas; segundo DINELLI, W., et. al. ** a
translucidez do material € afetada de tal forma que quanto maior a
I 35

pigmentacao, maior sera sua opacidade. No trabalho de MINELLI, et a

© 3¢ 1988, pode-se concluir que as resinas compostas sofrem alteracdes
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de cor em relacdo a diferentes solucdes, apresentando algumas resinas
uma maior propensdo a pigmentar-se, onde o vinho se mostrou maior
potencial de pigmentacado, assim como nos estudos de CAMPOS, E.A. et
al..” 1999, Montenegro, C.C.G.X.,** 2001, e Pizzocolo, L.N.*’1998
seguido pelo café e cha respectivamente; discordante com os achados de
DINELLI, W. et al.** 1995, onde o maior potencial de pigmentacéo se deu
com o café, seguido pelo vinho e nicotina, e de Wiltshire, W.A. e
Labuschagne, P.W.%* em 1990, onde o maior manchamento se deu nas
primeiras 24 horas para o café, seguido pelo vinho e coca-cola;
discordante também do trabalho de Vieira, G.F. e Steagall, L.°* 1988,
onde o maior manchamento foi provocado pelo cha, seguido pelo café; no
trabalho de Khokar, Z.A.?° 1991, a adicdo de clorexidina potencializou o
manchamento quando utilizado juntamente com o chéa e café.

No trabalho de Lopes, L.V. et al.**

em 2003, as amostras que
apresentaram selante de superficie demonstraram maior manchamento
quando imersas em café do que em vinho, contrariamente, os corpos de

prova sem selante de superficie apresentaram maior manchamento com o

vinho do que o café.

Para Ruyter, |.E. et al.,>* 1987, a polaridade do agente pigmentante
determina o grau de penetracdo deste no interior do corpo da resina

composta; 0s menos polares, como o café, penetram mais facilmente
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para se associarem a matriz polimérica, enquanto 0os menos polares,

como o cha, apenas se deposita sobre a superficie do material.

Settembrini et al.,>* em1995, procuraram determinar se
enxaguatorios bucais contendo alcool poderiam afetar ou mudar a cor de
uma resina composta hibrida; o material que provocou um maior
manchamento na resina apos 06 meses foi o Lavoris, talvez pelo seu
conteudo de eugenol que amolece a resina e diminui sua dureza
superficial. Os resultados finais indicaram que bochechos com
enxaguatorios bucais por 6 meses podem causar uma variacao de cor

sobre a resina testada.

Tem-se avaliado também a influéncia da utilizacdo de agentes
substancias glazeadoras, selantes de superficie, na opacidade dos
materiais, onde, segundo Vieira, G.F. e Garone-Filho, W.,®* em 1993, a
finalidade dos selantes é além de mimetizar a infiltracdo marginal,
preencher porosidades e trincas sempre presentes na superficie de uma

resina composta polida.

No trabalho de FONTANA, U. F. et al.,'® 1977, a presenca ou
auséncia do selante ndo alterou os niveis de translucidez; ja nos estudos
de Minelli, C.J.,*® em 1988, as superficies glazeadas mancharam-se mais

intensamente que lisas. O selante de superficie ndo preveniu o
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manchamento da resina composta nos estudos de Lopes, L.V.3*em 2003,
e nos achados de Domingues, L. A.,** 2001, além de ndo prevenir o
manchamento, os selantes de superficie, dependendo da sua
combinacdo com o meio de imersdo fez o seu favorecimento ao

manchamento da resina composta.

Takeuchi, C.Y.G. et al.>® 2003, avaliando a influéncia in vitro do
selamento superficial da resina composta na sua translucidez apés a
escovacao e imersdo em saliva artificial e ao manchamento pelo cigarro,
concluiram que o selamento ndo promoveu melhora da translucidez com
0 tempo e nem protegeu contra 0 manchamento, sendo que a escovagao

restabeleceu a translucidez.

Segundo MINELLI, C.J. et al.,** ©*® 1988, 0 menor manchamento
verificado nas superficies rugosas e maior coloracdo observada nas
superficies glaseadas e lisas, leva admitir que estas diferencas estao
intimamente relacionadas com a quantidade de fase organica, mas de
acordo com DIETSCHI, D. et al.,’® 1994, o polimento superficial das
resinas compostas é o procedimento mais eficaz na reducdo do

manchamento por algum tipo de agentes pigmentantes.

Também se tem avaliado a influéncia da retencdo de nicotina na

superficie da resina composta e conseqiente acdo na translucidez; a
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fumaca de cigarro também é responsavel pela pigmentacdo dos materiais
restauradores estéticos, promovendo uma diminuicdo nos valores de
translucidez em decorréncia do manchamento com o tempo, € o maior
manchamento pela nicotina encontrada foi no cimento de ionémero de
vidro, seguido pela resina composta que também apresentou alteracédo de
translucidez. ** concordantes com os achados de Takeuchi, C.Y.G. et al.*®
2003, onde o cigarro provocou severo manchamento da resina composta,

porém foi removido pela escovacao.

Em 2003, Schulze et al.>® avaliaram, in vitro, se existe relacdo entre
a dureza superficial e alteracdo de cor de resinas compostas
guimicamente ativadas e resinas compostas fotoativadas. Os autores
puderam concluir que as resinas compostas fotopolimerizadas mostraram
maior resisténcia a alteracdo de cor quando submetidas ao
envelhecimento artificial acelerado quando comparadas as resinas
compostas quimicamente ativadas e que nao houve correlacdo entre
mudanca de cor e microdureza superficial das resinas compostas
estudadas, ja Settembrini, L. et al.>* 1995, verificaram um amolecimento
da resina, provavelmente pelo contetdo de eugenol dos enxaguatorios, o
qual diminuiu a dureza superficial, podendo causar uma variacdo de cor
sobre a resina composta.

Com relagéo aos agentes clareadores, Pozzobon, R.T.,*” em 1999,

verificaram que a translucidez dos materiais restauradores estéticos, de
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forma geral, alteram-se quando os mesmos sao expostos a diferentes

agentes clareadores e ao longo do tempo.

A resina composta incompletamente polimerizada devera mostrar
propriedades mecanicas reduzidas, baixa estabilidade de cor e maior

35¢36 nos estudos de Prado-Jr, R.R. e

susceptibilidade ao manchamento.
Porto-Neto, S.T.,*° 2000, a diferenca entre as técnicas de polimerizacdo
nao influenciou a estabilidade de cor.

Paravina, R.D. et al.*?

, em 2002, avaliaram as mudancas de cor
dependentes da polimerizacéo e os valores de parametros de translucidez
para compositos de cor clareados; a fotopolimerizacdo causou um
aumento nos valores de parametros de translucidez nas resinas
microhibridas e uma diminuicAo nos valores de parametros de
translucidez nas resinas microparticuladas; os materiais apresentaram-se
menos saturados, onde a resina microhibrida tornou-se mais escura e a
resina microparticulada tornou-se mais clara; ja Lee, Y.K. e Powers,
J.M.?° em 2001, verificaram que as mudancas de cor das resinas para
dentes clareados néo foram significantemente maiores que para as cores
convencionais, e o processo de envelhecimento artificial influenciou
negativamente os valores de translucidez e a cor de todos 0s compositos.

Da mesma forma, Buchala, W. et al. ° 2002, verificaram que o

armazenamento em agua destilada promoveu alteracdo de cor na resina
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composta, de tal forma que quanto maior o tempo de exposi¢cdo para o
envelhecimento artificial, maior a alteracédo de cor.

Luckenback, T. et al.,*®

em 1991, comprovaram que 0S materiais
estocados em agua exibiram uma maior opacidade do que os materiais
estocados a seco, opacidade essa que pode ser reduzida pelo aumento
no tempo de polimerizacdo, concordantes com os achados de Vichi, A.®°
2004, os quais concluiram que para todos os produtos, 0 armazenamento
em agua provocou uma instabilidade de cor e variacdo na opacidade;

promovendo uma alteracdo de cor apds o periodo de estocagem de 1

semana.>°

Nosso resultados estédo totalmente em acordo com os achados de
Luckenback, T. et al.,*®* 1991, e Augusto, J.C.D.” em 2003, cuja
opacidade de todas as amostras, em todos os tempos de medicéo,
diminui com o aumento do comprimento de onda, ou seja a transmitancia
depende do comprimento de onda, onde maiores comprimentos de onda

expressam maiores valores de transmitancia.

A comparacao do fator tempo, em relacdo as resinas compostas,
tem levado a resultados contraditorios, quando se confronta os trabalhos
de Fontana, U. et al.,*® 1977, Nakamura, T. et al.*® 2002, Pedrini, D. et al.,

43 1996, Prado Jr, R.R. e Porto-Neto, S.T.*® 1998, Rocha, .M. et al.**
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segundo os quais a translucidez ndo se modificou com o tempo; com 0s
trabalhos de Fontana, U. et al.'” 1979, Lambrechts, P.,%’1990, Dinelli, W.
et al.,”® 1995, Luce, M.S. e Campbel, C.E.* 1988, Lopes, L.V.3' 2003,
Montenegro, C.C.G.X.*® 2001, Pizzocolo, L.N.** 1998, Vieira, G.F. e
Steagall, L.°> 1988, segundo os quais a translucidez se apresentou
progressivamente de forma decrescente em funcdo do tempo, de tal
forma que os maiores tempos de imersao corresponderam aos menores
valores de translucidez, entretanto, Dinelli, W. et al.,> 1994, mostraram,
gue tanto para a resina composta quanto para o cimento de ionémero de

vidro a translucidez aumentou com o tempo .

Fato esse que nos motivou em nossos estudos verificar a influéncia
dessa variante. Os nossos resultados estdo, pois, exibindo um
comportamento distinto dos demais relatos na literatura até entdo, pois
verificamos valores de transmitancia nos tempos inicias e apos 10 dias
iguais entre si e superiores dos valores encontrados nas medicbes 24
horas apds a inversdo em saliva artificial; fato esse que pode ser
explicado pela maior sorpcdo de H,O nas primeiras 24 horas. Essa
diferenca em relacdo ao tempo foi similar para todos os materiais
analisados em todos o0s grupos experimentais, podendo, pois estar ligado
a algum fator durante a realizacéo da fase experimental.

Reis, A. et al.*® e Buchalla, W. et al.”” em seus experimentos

verificaram que a maior modificacao de cor das resinas compostas ocorre
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com o passar do tempo. Principalmente nas primeiras 24 horas, sendo tal
observacdo confirmada pelo estudo de Wiltshire W.A. e Labuschagne,

P.W.64.

Quanto a composicdo dos materiais restauradores estéticos
diretos, a translucidez das restauracfes de resina composta depende da
composicdo quimica de cada resina e da quantidade e qualidade das

particulas de carga inorganica utilizadas. *"?

Pode-se admitir, segundo BOWEN, R.L..” em 1963, que a
translucidez da resina composta varia em funcdo da capacidade de
transmitancia da luz pelos seus componentes, do niumero e tamanho de
bolhas internas, indice de refracdo dos componentes da matriz organica e

finalmente do tamanho das particulas.

Para Eldiwany, M, et al.,'® 1995, a maior estabilidade de cor é

verificada nos materiais com maior conteudo de carga inorganica.

Os resultados de WAKAI, H. et al., ® 1973, mostraram que o
aumento no tamanho das particulas de carga inorganica de resinas
compostas aumentou os valores de translucidez desses materiais,
estando em desacordo com os achados de ROCHA, I.M. et al.,”'1984,

LARSON, T.D. ?® 1986, LEINFELDER, K.F.,*° em 1995, onde as resinas
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de microparticulas sdo mais translicidas do que as resinas compostas
hibridas, ou seja, a diminuicdo no tamanho médio das particulas de carga

promoveu um aumento na translucidez.

De acordo com Dietschi, D., *° 1994, a alta susceptibilidade dos
materiais de micro-particulas ao manchamento pode estar ao seu alto
conteudo de resina e seus valores de sorpcdo de &gua; os autores
afirmaram que os melhores resultados obtidos no grupo que recebeu
polimento superficial deve-se a remocédo da camada superficial da resina,
que € rica em matriz organica e, portanto, mais susceptivel ao
manchamento. O baixo manchamento foi geralmente relacionado a baixa
absorcédo de agua, ao baixo conteido de matriz organica da resina e ao
brilho satisfatério apds o polimento. Os autores puderam concluir que a
susceptibilidade ao manchamento dos compdsitos resinosos esta
relacionada a sua composicdo e as propriedades superficiais,
observacdes essas que estdo de acordo com os estudos de Vieira, G.F. e
Garone-Filho, W.%* 1993, e Montenegro, C.C.G.X.*® 2001; somando-se a
esses fatores, Luce, M.S. e Campbell, C.E.,* em 1988, sugeriram que o
manchamento de resinas microparticuladas deve estar relacionado ao tipo
de matriz orgéanica, tamanho de particulas, percentual de carga
inorganica, grau de polimerizacao, intervalo de tempo entre acabamento e
polimento, sorpcéo de agua, agente pigmentante e a duracao de contato

entre esse e 0 material resinoso.
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Com o objetivo de obter melhor estética em amplas restauracoes,
Larson, T.D.,”® em 1986, ressalta que a grande dificuldade em restaurar
grandes areas comprometidas esta no fato de que os dentes naturais sao
policromaticos, que se deve as diferentes cores e espessuras
encontradas no esmalte e dentina, e que os materiais restauradores
disponiveis, por exemplo, as resinas compostas, sdo monocromaticas e
que dependendo das caracteristicas na formulacédo, tais como tipo,
tamanho e quantidade de carga, poderdo apresentar diferentes graus de
translucidez. Assim, as resinas de microparticulas geralmente sdo mais
translicidas que as resinas compostas hibridas, podendo fazer uma
associacdo de resinas compostas para uma restauracdo, usando uma
resina mais transllcida para reconstituir o esmalte e uma resina menos
translicida para restaurar a porcdo de dentina, e ainda lancar mao de
artificios tais como, opacificadores e tintas, porém de forma cautelosa a
fim de evitar resultados pouco naturais, concordante com Dinelli, W. et

al.,*?1994.

Porém, Mitra, S.B. et al.®’ 2003, relatam o desenvolvimento de
compositos  resinosos formados a partir de nanoparticulas e
nanoaglomerados, 0 que proporciona uma melhor translucidez, excelente
polimento quando comparados as resinas microparticuladas, mantendo as
propriedades fisicas e a resisténcia ao desgaste equivalente a varios

compoésitos hibridos e microhibridos. Os resultados dos experimentos
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apresentaram também resisténcia a compressao e diametral e resisténcia
a fratura do nanocompdsito equivalentes ou superiores aos valores

apresentados pelos compdsitos hibridos e microhibridos testados.

A translucidez do esmalte dental humano foi ligeiramente menor
que a translucidez dos materiais restauradores estéticos diretos

estudados. %°

Observa-se também na literatura que o manchamento esta
diretamente relacionado a quantidade de matriz organica presente na
resina composta, onde quanto maior a sua quantidade, maior é a chance

de ocorrer o manchamento. %46

Os maiores valores de transmitancia foram encontrados na
resina Filtek Supreme YT (Grupo (4)) devido provavelmente, a sua
composicao, que apresente particulas de silica priméaria (ndo-aglomerada)
com tamanho médio de 75 nm e aglomerados de silica, com particulas de
75 nm, formando nano-glomerados de 0.6 a 1.4 um., sendo diferentes da
composicdo das resinas compostas de cores tradicionais da mesma
marca (particulas de silica primaria (ndo-aglomerada) com tamanho
médio de 20 nm e aglomerados de zircOnia e silica com particulas de 5 a
20 nm meédio formando aglomerados de 0.6 a 1.4 um) e das demais

resinas compostas, conforme descricdo detalhada no material e método.
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Os grupos 6 e 7 mantiveram-se em um estagio intermediarios,
constantes, nos 3 periodos de tempo avaliado, obtendo valores de
transmitancia superiores aos demais grupos, os quais foram semelhantes
entre si; 0os demais grupos apresentaram os valores de transmitancia em
funcdo do tempo, relacionados em ordem crescente de transmitancia por

G8=G2=G1>(G5=G3).

Em nossos estudos, as maiores diferencas nos valores de
transmitancia entre os materiais estudados se deram devido a diferenca
existente entre eles com relacdo a quantidade de carga organica, tipo de
particulas de carga inorganica e principalmente devido a quantidade de

particulas, sendo mais importante avaliarem essa quantidade em volume.



Conclusdo

7 - CONCLUSAO

e acordo com o que foi proposto realizar, dentro dessas
condicdes experimentais e metodoldgicas avaliando os resultados obtidos em

funcéo dos fatores analisados, parece-nos valido concluir que:

e Os valores de transmitancia aumentam significativamente conforme
se aumenta os comprimentos de onda de 460 a 640 nm;

e O comportamento dos grupos experimentais foi similar em funcéo de
tempo, sendo que no tempo inicial e apds 10 dias os resultados
foram semelhantes entre si e estatisticamente superiores aos valores
obtidos apos 24 horas de imersao.

e O grupo G4 (Filtek™ Supreme YT) apresentou sempre a maior
média de transmitancia ao longo dos comprimentos de onda, em
todos os tempos;

e Os grupos 6 (Esthet-X™ YE) e 7 (Durafill®) foram semelhantes entre
si com relacdo a transmitancia e superiores aos grupos em ordem
crescente de transmitancia por G8(Z100™) =G2(Filtek™ Supreme
AE) =G1(Charisma®) >(G5(Esthet-X™ A,) =G3(Filtek™ Supreme

AsB).
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Figura 11 - Representacdo grafica de médias de transmitancia referentes ao
grupo G1 (Barra vertical: Intervalo de 95% de confianga para a
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Figura 21 - Valores de transmitancia para o grupo G3



Apéndice 131

3.0 Inicial

25 1 //%

Transmitancia (%)

,0 \ ! ‘

400 460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

Transmitancia (%)

N

Uy N
o 01 O 01 O Ul
I !

L

o

Transmitancia (%)

o

400 460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

Figura 22 - Valores de transmitancia para o grupo G4



Apéndice 132

Inicial

T

0,6
£ 0,5
0,4
0,3
0,2
0,1
0,0 \ \ ‘

400 460 520 580 640 700 760

%)

Transmitancia

Transmitancia (%)

400 460 520 580 640 700 760

Transmitancia (%)

400 460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

Figura 23 - Valores de transmitancia para o grupo G5



Apéndice 133

Inicial
3,0

£ 25 V
2,0 V

1,5
1,0
0,5

0,0 ——

%)

Transmitancia

400 460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

24 h

Transmitancia (%)
=
o1

0,0 ———— ‘ : :

400 460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

10d

Transmitancia (%)
=
o1

400 460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

Figura 24 - Valores de transmitancia para o grupo G6



Apéndice

134

Inicial

3,0

%)

(
»
o

2,0 1
1,5
1,0

=

0,5

Transmitancia

0,0
400

460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

Transmitancia (%)
=
o1

400

3,0

460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

2,5
2,0
1,5
1,0
0,5

Transmitancia (%)

0,0

400

460 520 580 640 700 760
Comprimento de onda (nm)

Figura 25 - Valores de transmitancia para o grupo G7



Apéndice

135

Inicial

o o

o

o ©o

Transmitancia (%)
o

O Fr N W~ 01 O
| | |

o

400

~ 0,6

580 640
Comprimento de onda (nm)

700 760

o o
A O
! !

Transmitancia (%
o
w

0,0

580 640
Comprimento de onda (nm)

700 760

Transmitancia (%)

400

520 580 640
Comprimento de onda (nm)

700 760

Figura26 - Valores de transmitancia para o grupo G8



Apéndice

136

Tabela 6 - Medidas de transmitancia referentes ao grupo G1 nos comprimentos

de onda selecionados (C.0.)

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial

460
520
580
640

0,13
0,27
0,39
0,49

0,12
0,25
0,36
0,45

0,13
0,26
0,39
0,49

0,11
0,24
0,35
0,43

0,13
0,27
0,40
0,50

0,13
0,28
0,40
0,49

0,12
0,26
0,37
0,46

0,14
0,28
0,41
0,50

0,14
0,28
0,41
0,52

0,16
0,30
0,44
0,56

24 h

460
520
580
640

0,12
0,26
0,38
0,48

0,12
0,25
0,36
0,44

0,13
0,27
0,40
0,50

0,12
0,25
0,36
0,45

0,12
0,25
0,37
0,45

0,13
0,26
0,39
0,48

0,12
0,25
0,37
0,44

0,14
0,28
0,40
0,50

0,13
0,28
0,41
0,52

0,14
0,30
0,43
0,54

10d

460
520
580
640

0,12
0,26
0,38
0,48

0,12
0,25
0,36
0,44

0,13
0,27
0,40
0,50

0,12
0,25
0,36
0,45

0,12
0,25
0,37
0,45

0,13
0,26
0,39
0,48

0,12
0,25
0,37
0,44

0,14
0,28
0,40
0,50

0,13
0,28
0,41
0,52

0,14
0,30
0,43
0,54

Tabela 7 - Medidas de transmitancia referentes ao grupo G2 nos comprimentos

de onda selecionados (C.0O.)

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial

460
520
580
640

0,17
0,25
0,33
0,39

0,19
0,27
0,36
0,42

0,21
0,29
0,38
0,44

0,20
0,28
0,36
0,43

0,20
0,28
0,36
0,42

0,19
0,27
0,36
0,42

0,21
0,29
0,37
0,44

0,21
0,29
0,38
0,44

0,21
0,29
0,38
0,45

0,19
0,27
0,36
0,42

24 h

460
520
580
640

0,18
0,26
0,35
0,41

0,17
0,24
0,33
0,38

0,20
0,27
0,37
0,43

0,18
0,25
0,34
0,40

0,19
0,26
0,35
0,40

0,19
0,27
0,36
0,42

0,20
0,28
0,37
0,44

0,20
0,27
0,36
0,42

0,20
0,28
0,37
0,43

0,18
0,25
0,34
0,39

10d

460
520
580
640

0,18
0,26
0,35
0,41

0,17
0,24
0,33
0,38

0,20
0,27
0,37
0,43

0,18
0,25
0,34
0,40

0,19
0,26
0,35
0,40

0,19
0,27
0,36
0,42

0,20
0,28
0,37
0,44

0,20
0,27
0,36
0,42

0,20
0,28
0,37
0,43

0,18
0,25
0,34
0,39
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Tabela 8 - Medidas de transmitancia referentes ao grupo G3 nos comprimentos

de onda selecionados (C.0.)

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial 460
520
580
640

0,13
0,19
0,27
0,31

0,14
0,20
0,28
0,32

0,13
0,21
0,28
0,33

0,13
0,20
0,27
0,32

0,13
0,20
0,27
0,32

0,14
0,21
0,28
0,33

0,13
0,20
0,27
0,32

0,14
0,20
0,28
0,32

0,14
0,20
0,27
0,32

0,12
0,18
0,25
0,30

24 h 460
520
580
640

0,13
0,19
0,27
0,32

0,14
0,21
0,29
0,34

0,14
0,21
0,29
0,34

0,13
0,19
0,27
0,32

0,14
0,21
0,28
0,33

0,14
0,20
0,28
0,33

0,14
0,20
0,27
0,33

0,14
0,20
0,29
0,33

0,14
0,20
0,28
0,33

0,12
0,18
0,26
0,30

10d 460
520
580
640

0,13
0,19
0,27
0,32

0,14
0,21
0,29
0,34

0,14
0,21
0,29
0,34

0,13
0,19
0,27
0,32

0,14
0,21
0,28
0,33

0,14
0,20
0,28
0,33

0,14
0,20
0,27
0,33

0,14
0,20
0,29
0,33

0,14
0,20
0,28
0,33

0,12
0,18
0,26
0,30

Tabela 9 - Medidas de transmitancia referentes ao grupo G4 nos comprimentos

de onda selecionados (C.0.)

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial 460
520
580
640

0,85
1,47
2,03
2,53

0,78
1,30
1,76
2,15

0,86
1,46
2,00
2,47

0,89
1,52
2,06
2,56

0,87
1,50
2,05
2,55

0,82
1,39
191
2,37

0,66
1,10
1,48
1,80

0,86
1,46
2,00
2,49

0,70
1,23
1,70
2,09

0,94
1,58
2,15
2,68

24 h 460
520
580
640

0,93
1,59
2,19
2,74

0,88
1,50
2,05
2,54

0,97
1,67
2,29
2,88

0,86
1,49
2,05
2,56

0,79
1,36
1,86
2,31

0,70
1,25
1,72
2,11

0,88
1,52
2,10
2,64

0,72
1,33
1,87
2,34

0,81
1,40
1,93
2,43

0,99
1,69
2,32
291

10d 460
520
580
640

0,93
1,59
2,19
2,74

0,88
1,50
2,05
2,54

0,97
1,67
2,29
2,88

0,86
1,49
2,05
2,56

0,79
1,36
1,86
2,31

0,70
1,25
1,72
2,11

0,88
1,52
2,10
2,64

0,72
1,33
1,87
2,34

0,81
1,40
1,93
2,43

0,99
1,69
2,32
291
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Tabela 10 - Medidas de transmitancia referentes ao grupo G5 nos

comprimentos de onda selecionados (C.O.)

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial 460
520
580
640

0,13
0,23
0,32
0,38

0,12
0,21
0,29
0,37

0,10
0,18
0,27
0,32

0,11
0,20
0,28
0,34

0,11
0,19
0,27
0,33

0,12
0,21
0,29
0,36

0,12
0,20
0,28
0,34

0,12
0,20
0,29
0,36

0,12
0,20
0,28
0,35

0,11
0,19
0,28
0,34

24 h 460
520
580
640

0,12
0,22
0,32
0,38

0,11
0,20
0,28
0,35

0,11
0,19
0,28
0,33

0,11
0,19
0,28
0,34

0,11
0,19
0,28
0,35

0,12
0,20
0,28
0,35

0,12
0,19
0,28
0,34

0,11
0,20
0,28
0,34

0,12
0,20
0,29
0,36

0,11
0,19
0,27
0,33

10d 460
520
580
640

0,12
0,22
0,32
0,38

0,11
0,20
0,28
0,35

0,11
0,19
0,28
0,33

0,11
0,19
0,28
0,34

0,11
0,19
0,28
0,35

0,12
0,20
0,28
0,35

0,12
0,19
0,28
0,34

0,11
0,20
0,28
0,34

0,12
0,20
0,29
0,36

0,11
0,19
0,27
0,33

Tabela 11 - Medidas de transmitancia

referentes

comprimentos de onda selecionados (C.O.)

ao grupo

G6

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial 460
520
580
640

0,24
0,34
0,49
0,83

0,25
0,35
0,48
0,80

0,23
0,33
0,46
0,74

0,24
0,33
0,47
0,82

0,26
0,36
0,52
0,93

0,24
0,34
0,46
0,76

0,25
0,34
0,47
0,76

0,22
0,30
0,47
0,91

0,26
0,38
0,57
1,02

0,24
0,33
0,47
0,78

24 h 460
520
580
640

0,23
0,33
0,45
0,73

0,25
0,35
0,48
0,78

0,22
0,33
0,44
0,66

0,23
0,33
0,45
0,69

0,27
0,38
0,57
1,05

0,26
0,36
0,53
0,92

0,25
0,36
0,50
0,82

0,22
0,31
0,48
0,92

0,26
0,37
0,56
0,99

0,24
0,34
0,47
0,76

10d 460
520
580
640

0,23
0,33
0,45
0,73

0,25
0,35
0,48
0,78

0,22
0,33
0,44
0,66

0,23
0,33
0,45
0,69

0,27
0,38
0,57
1,05

0,26
0,36
0,53
0,92

0,25
0,36
0,50
0,82

0,22
0,31
0,48
0,92

0,26
0,37
0,56
0,99

0,24
0,34
0,47
0,76

nos
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Tabela 12 - Medidas de transmitancia

referentes ao grupo G7 nos

comprimentos de onda selecionados (C.O.)

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial 460
520
580
640

0,18
0,37
0,62
0,94

0,17
0,35
0,58
0,91

0,17
0,34
0,54
0,80

0,17
0,34
0,56
0,87

0,19
0,40
0,69
1,08

0,21
0,44
0,74
1,14

0,16
0,33
0,53
0,80

0,17
0,36
0,60
0,91

0,17
0,36
0,59
0,91

0,16
0,34
0,55
0,85

24 h 460
520
580
640

0,17
0,34
0,55
0,84

0,17
0,35
0,59
0,91

0,17
0,34
0,57
0,87

0,15
0,30
0,49
0,75

0,19
0,40
0,70
1,10

0,20
0,41
0,69
1,07

0,16
0,33
0,54
0,82

0,18
0,36
0,62
0,97

0,15
0,31
0,49
0,74

0,15
0,30
0,50
0,76

10d 460
520
580
640

0,17
0,34
0,55
0,84

0,17
0,35
0,59
0,91

0,17
0,34
0,57
0,87

0,15
0,30
0,49
0,75

0,19
0,40
0,70
1,10

0,20
0,41
0,69
1,07

0,16
0,33
0,54
0,82

0,18
0,36
0,62
0,97

0,15
0,31
0,49
0,74

0,15
0,30
0,50
0,76

Tabela 13 - Medidas de transmitancia

referentes

comprimentos de onda selecionados (C.O.)

ao grupo

G8

Periodo C.O

Corpo-de-prova

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

Inicial 460
520
580
640

0,19
0,26
0,32
0,36

0,18
0,26
0,32
0,35

0,19
0,26
0,32
0,36

0,20
0,27
0,32
0,36

0,20
0,27
0,32
0,36

0,19
0,26
0,32
0,36

0,19
0,26
0,32
0,35

0,21
0,28
0,34
0,38

0,20
0,27
0,33
0,37

0,20
0,27
0,33
0,37

24 h 460
520
580
640

0,18
0,25
0,31
0,36

0,17
0,25
0,31
0,35

0,18
0,26
0,32
0,36

0,19
0,26
0,32
0,37

0,19
0,26
0,33
0,37

0,19
0,26
0,33
0,37

0,17
0,24
0,30
0,34

0,18
0,25
0,32
0,36

0,18
0,26
0,32
0,37

0,19
0,26
0,32
0,37

10d 460
520
580
640

0,18
0,25
0,31
0,36

0,17
0,25
0,31
0,35

0,18
0,26
0,32
0,36

0,19
0,26
0,32
0,37

0,19
0,26
0,33
0,37

0,19
0,26
0,33
0,37

0,17
0,24
0,30
0,34

0,18
0,25
0,32
0,36

0,18
0,26
0,32
0,37

0,19
0,26
0,32
0,37

nos
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Tabela 14 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G1.:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrao IC (95%)
Limite inferior Limite superior
Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca

Tabela 15 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.0O.)

selecionados para o grupo G1.:

Periodo F(Anova) Comparacgéo Diferenca Tukey
(C.0) (transmitancia)

Inicial 2038,91 **  520-460 0,138 **
580-520 0,124 *
640-580 0,096 **

24 h 3896,29 **  520-460 0,133 *
580-520 0,117 *
640-580 0,087 **

10d 2042,23 **  520-460 0,138 *
580-520 0,122 *

640-580 0,093 *
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Tabela 16 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliagcdo para o

grupo G1:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)

460 8,12 ** Inicial - 24 h 0,008 **
Inicial - 10 d 0,004 ns
24h-10d -0,005 ns

520 7,93 ** Inicial - 24 h 0,013 **
Inicial - 10 d 0,004 ns
24h-10d -0,010 *

580 8,77 ** Inicial - 24 h 0,021 i
Inicial - 10 d 0,006 ns
24 h-10d -0,015 *

640 9,66 ** Inicial - 24 h 0,029 i
Inicial - 10 d 0,008 ns
24 h-10d -0,021 *

Tabela 17 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G2:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrao

IC (95%)

Limite inferior Limite superior

Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca
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Tabela 18 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.O.)

selecionados para o grupo G2:

Periodo F(Anova) Comparacéo Diferenca Tukey
(C.0)) (transmitancia)
Inicial 8239,03 **  520-460 0,079 *
580-520 0,088 o
640-580 0,062 **
24 h 4407,90 *  520-460 0,076 o
580-520 0,087 o
640-580 0,066 **
10d 5950,92 **  520-460 0,075 *
580-520 0,087 o
640-580 0,061 **

Tabela 19 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliagdo para o

grupo G2:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)

460 1,06 ns Inicial - 24 h 0,005 ns
Inicial - 10 d 0,007 ns
24h-10d 0,002 ns

520 1,97 ns Inicial - 24 h 0,008 ns
Inicial - 10 d 0,012 ns
24h-10d 0,003 ns

580 1,89 ns Inicial - 24 h 0,010 ns
Inicial - 10 d 0,013 ns
24h-10d 0,003 ns

640 1,19 ns Inicial - 24 h 0,006 ns
Inicial - 10 d 0,014 ns

24h-10d 0,009 ns
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Tabela 20 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G3:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrdo IC (95%)
Limite inferior Limite superior
Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca

Tabela 21 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.O.)

selecionados para o grupo G3:

Periodo F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(C.0) (transmitancia)

Inicial 18094,77 **  520-460 0,066 o
580-520 0,075 i
640-580 0,045 **

24 h 9628,30 **  520-460 0,063 o
580-520 0,074 o
640-580 0,046 **

10d 15108,94 **  520-460 0,065 i
580-520 0,079 o

640-580 0,046 *
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Tabela 22 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliagdo para o

grupo G3:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)

460 1,76 ns Inicial - 24 h 0,000 ns
Inicial - 10 d -0,003 ns
24h-10d -0,002 ns

520 2,78 ns Inicial - 24 h 0,003 ns
Inicial - 10 d -0,002 ns
24h-10d -0,004 ns

580 9,36 ** Inicial - 24 h 0,003 ns
Inicial - 10 d -0,006 *
24h-10d -0,009 **

640 6,21 ** Inicial - 24 h 0,002 ns
Inicial - 10 d -0,007 *
24h-10d -0,009 **

Tabela 23 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G4:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrdo IC (95%)
Limite inferior Limite superior
Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca
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Tabela 24 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.0O.)

selecionados para o grupo G4

Periodo F(Anova) Comparacéo Diferenca Tukey
(C.0) (transmitancia)
Inicial 684,09 **  520-460 0,576 *
580-520 0,513 *
640-580 0,455 *x
24 h 3042,06 * 520-460 0,607 o
580-520 0,530 *
640-580 0,481 i
10d 1058,00 **  520-460 0,627 o
580-520 0,558 *
640-580 0,508 *x

Tabela 25 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliagcdo para o

grupo G4:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)

460 0,73 ns Inicial - 24 h 0,000 ns
Inicial - 10 d -0,029 ns
24h-10d -0,029 ns

520 1,61 ns Inicial - 24 h -0,030 ns
Inicial - 10 d -0,080 ns
24h-10d -0,049 ns

580 2,08 ns Inicial - 24 h -0,047 ns
Inicial - 10 d -0,125 ns
24h-10d -0,078 ns

640 2,34 ns Inicial - 24 h -0,073 ns
Inicial - 10 d -0,178 ns

24 h-10d -0,105 ns
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Tabela 26 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G5:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrao IC (95%)
Limite inferior Limite superior
Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca

Tabela 27 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.O.)

selecionados para o grupo G5:

Periodo F(Anova) Comparacéo Diferenca Tukey
(C.0)) (transmitancia)

Inicial 3259,08 **  520-460 0,084 *
580-520 0,086 o
640-580 0,062 **

24 h 6511,96 **  520-460 0,086 o
580-520 0,086 o
640-580 0,060 **

10d 3206,53 *  520-460 0,084 *
580-520 0,087 o

640-580 0,062 o
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Tabela 28 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliagdo para o

grupo G5:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)

460 6,16 ** Inicial - 24 h 0,007 **
Inicial - 10 d 0,003 ns
24h-10d -0,004 ns

520 3,24 ns Inicial - 24 h 0,006 ns
Inicial - 10 d 0,003 ns
24h-10d -0,003 ns

580 2,07 ns Inicial - 24 h 0,006 ns
Inicial - 10 d 0,001 ns
24h-10d -0,005 ns

640 2,18 ns Inicial - 24 h 0,008 ns
Inicial - 10 d 0,001 ns
24h-10d -0,007 ns

Tabela 29 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G6:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrédo IC (95%)
Limite inferior Limite superior
Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca
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Tabela 30 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.0O.)

selecionados para o grupo G6:

Periodo F(Anova) Comparacéo Diferenca Tukey
(C.0) (transmitancia)
Inicial 414,81 *  520-460 0,098 *
580-520 0,144 o
640-580 0,350 *x
24 h 517,32 *  520-460 0,100 **
580-520 0,127 *
640-580 0,293 *
10d 203,52 **  520-460 0,103 **
580-520 0,146 *
640-580 0,340 *

Tabela 31 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliacdo para o

grupo G6:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)
460 6,71 ** Inicial - 24 h 0,054 *
Inicial - 10 d -0,001 ns
24h-10d -0,055 *
520 585 * Inicial - 24 h 0,052 *
Inicial - 10 d -0,006 ns
24h-10d -0,058 *
580 6,78 ** Inicial - 24 h 0,070 *
Inicial - 10 d -0,008 ns
24h-10d -0,077 **
640 7,17 ** Inicial - 24 h 0,126 *
Inicial - 10 d 0,002 ns

24h-10d -0,125 *
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Tabela 32 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G7:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrao IC (95%)
Limite inferior Limite superior
Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca

Tabela 33 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.0O.)

selecionados para o grupo G7:

Periodo F(Anova) Comparacédo Diferenca Tukey
(C.0) (transmitancia)

Inicial 588,63 **  520-460 0,185 *
580-520 0,239 *
640-580 0,321 *x

24 h 595,87 **  520-460 0,180 **
580-520 0,242 *
640-580 0,331 *

10d 392,80 *  520-460 0,175 *
580-520 0,229 *

640-580 0,310 *
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Tabela 34 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliagdo para o

grupo G7:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)

460 11,32 ** Inicial - 24 h 0,012 **
Inicial - 10 d 0,006 ns
24h-10d -0,006 ns

520 4,40 * Inicial - 24 h 0,017 *
Inicial - 10 d 0,016 ns
24h-10d -0,002 ns

580 1,97 ns Inicial - 24 h 0,014 ns
Inicial - 10 d 0,026 ns
24h-10d 0,012 ns

640 1,48 ns Inicial - 24 h 0,004 ns
Inicial - 10 d 0,037 ns
24h-10d 0,033 ns

Tabela 35 - Estatisticas descritivas de transmitancia em comprimentos de onda

(C.0.) selecionados referentes ao grupo G8:

Periodo C.O. (nm) Média Desvio padrao IC (95%)
Limite inferior Limite superior
Inicial 460 0,131 0,012 0,123 0,140
520 0,269 0,017 0,257 0,282
580 0,393 0,026 0,374 0,412
640 0,489 0,036 0,463 0,514
24h 460 0,123 0,009 0,117 0,129
520 0,256 0,014 0,246 0,266
580 0,372 0,018 0,360 0,385
640 0,459 0,025 0,441 0,478
10d 460 0,128 0,009 0,121 0,134
520 0,266 0,016 0,255 0,277
580 0,388 0,023 0,371 0,404
640 0,480 0,033 0,456 0,504

IC(95%): Intervalo de 95% de confianca
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Tabela 36 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo
de médias de transmitancia entre os comprimentos de onda (C.0O.)

selecionados para o grupo G8:

Periodo F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(C.0) (transmitancia)
Inicial 12114,50 *  520-460 0,070 **
580-520 0,058 **
640-580 0,039 **
24 h 8985,30 **  520-460 0,073 **
580-520 0,061 o
640-580 0,038 **
10d 18689,70 **  520-460 0,074 i
580-520 0,063 *
640-580 0,043 **

Tabela 37 - Teste F da analise de variancia e teste de Tukey para comparacéo

de médias de transmitancia entre os periodos de avaliacdo para o

grupo G8:
C.0. F(Anova) Comparacao Diferenca Tukey
(Periodo) (transmitancia)

460 155,88 ** Inicial - 24 h -0,019 i
Inicial - 10 d 0,013 *
24h-10d 0,032 **

520 96,67 ** Inicial - 24 h -0,023 o
Inicial - 10 d 0,009 **
24h-10d 0,032 **

580 57,55 ** Inicial - 24 h -0,025 ok
Inicial - 10 d 0,004 ns
24h-10d 0,029 **

640 50,51 ** Inicial - 24 h -0,025 o
Inicial - 10 d 0,000 ns

24h-10d 0,025 o




Resumo

QUEIROZ, R.S. Analise comparativa da transmitancia de diferentes tipos de
resina composta pelo método de espectrofotometria de luz visivel.
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Faculdade de Odontologia de Araraquara, Universidade Estadual Paulista.

Resumo

Foi avaliada comparativamente, pelo método de espectrofotometria de
luz visivel, a transmitancia de 7 diferentes resinas compostas: G1- Charisma
Az; G2-Filtek Supreme AE; G3- Filtek Supreme A;B; G4- Filtek Supreme YT;
G5- Esthet-X Ay; G6- Esthet-X YE; G7- Durafill A, e G8- Z-100 A,. Foram
confeccionados 10 corpos de prova para cada grupo experimental com 10
mm de didmetro e 2 mm de espessura. As amostras foram avaliadas em 3
periodos (inicial, antes da imersdo, 24h e 10 dias apés imersdo em saliva
artificial). Os valores obtidos pela transmitancia direta, nos comprimentos de
onda de 460 a 640 nm, foram submetidos a andlise de variancia a dois
critéiros e teste de Tukey. Os resultados evidenciaram uma homogeneidade
de valores entre as amostras e em funcao do tempo. Pode-se concluir que 0s
valores de transmitdncia aumentaram significativamente conforme se
aumentou os comprimentos de onda de 460 a 640 nm; O comportamento
dos grupos experimentais foi similar em fungcdo do tempo, sendo que no

tempo inicial e ap6s 10 dias os resultados foram semelhantes entre si e
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estatisticamente superiores aos valores obtidos apds 24 horas de imersao; O
grupo G4 apresentou sempre a maior média de transmitancia ao longo dos
comprimentos de onda, em todos os tempos; Os grupos G6 e G7 foram
semelhantes entre si com relacdo a transmitancia e superiores aos grupos

em ordem crescente de transmitancia por G8=G2=G1>(G5=G3).
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QUEIROZ, R.S. Comparative evaluation of Transmittance in composites
resins with ultra-visible spectrophotometer. Araraquara, 2005. 150f.
Dissertacdo (Mestrado em Dentistica Restauradora) Faculdade de

Odontologia de Araraquara, Universidade Estadual Paulista.

Abstract

It was evaluated comparatively with ultra-visible spectrophotometer,
the transmittance of 7 different composite resins: G1- Charisma A,; G2-Filtek
Supreme A,E; G3- Filtek Supreme A,B; G4- Filtek Supreme YT; G5- Esthet-X
Az; G6- Esthet-X YE; G7- Durafill Az, e G8- Z-100 A,.Ten samples (10 mm of
diameter and 2 mm of thickness) were made for each experimental group.
The samples were evaluated in 3 periods (initial, before the immersion, 24h
and 10 days after immersion in artificial saliva). The values of the direct
transmittance, in the wave lengths of 460 the 640 nm, were submitted to the
two-way analysis of variance and Tukey’s intervals. The results had
evidenced homogeneity of values between the samples in function and of the
time. It can be concluded that the values of transmittance had increased
significantly if increased the wave lengths of 460 the 640 nm; The
experimental groups reveled similar values in function of the time; the initial
time and 10 days after immersion, the results had been similar between itself
and superior to the values after 24 hours of immersion; The G4 group always
presented the average greater of transmittance to the long one of the wave
lengths, in all the times; The groups G6 and G7 had been similar between
itself with relation to the transmittance and superiors to the groups orderly
increasing of transmittance for G8=G2=G1>(G5=G3).
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