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RESUMO

Este estudo analisa uma pratica educativa formativa orientada pelos principios da educagao
inclusiva, desenvolvida no ambito de um projeto de extensdo. A pesquisa envolveu a
pesquisadora/mediadora e aproximadamente cem estudantes, identificados ou ndo com altas
habilidades e superdotagao e/ou na dupla excepcionalidade, de diferentes faixas etarias, com o
objetivo de investigar as contribui¢des de uma proposta de enriquecimento extracurricular em
xadrez, realizada no ambiente on-l/ine, para o desenvolvimento cognitivo, socioemocional e
formativo dos participantes. A proposta contemplou o ensino das regras do jogo, sua historia e
evolucdo, em diferentes contextos culturais, bem como o desenvolvimento de estratégias,
processos de tomada de decisdo e leitura e interpretacdo de jogadas, compreendidos como
dispositivos pedagdgicos para a promog¢ao da autonomia intelectual e pratica e do sentimento
de pertencimento. Metodologicamente, o estudo insere-se em uma abordagem qualitativa
exploratoria, do tipo pesquisa-acdo, tendo a autonarrativa como principal instrumento de
producgdo e analise dos dados. A investigacdo apresentou carater longitudinal, com duragdo
aproximada de trés anos, organizada em seis momentos correspondentes aos periodos de
realizacdo das atividades, o que possibilitou acompanhar os processos formativos, ao longo do
tempo. Os resultados evidenciam que a proposta de enriquecimento em xadrez configurou-se
como uma pratica pedagogica significativa e transformadora, favorecendo ndo apenas o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, mas também a construgao de

identidade, proposito, autonomia e pertencimento, por parte dos participantes.

Palavras-chave: pratica educativa formativa; inclusdo; formacdo docente; pesquisa-agdo.

transdisciplinaridade.



ABSTRACT

This study analyses a formative educational practice guided by the principles of inclusive
education, developed within the scope of an extension project. The research involved the
researcher/mediator and approximately one hundred students identified or not identified as
talented and gifted and/or twice exceptional from different age groups, with the aim of
investigating the contributions of an extracurricular enrichment programme in chess, carried
out in an online environment, to the cognitive, socio-emotional and formative development of
the participants. The proposal included teaching the rules of the game, its history and evolution
in different cultural contexts, as well as the development of strategies, decision-making
processes, and reading and interpreting moves, understood as pedagogical devices for
promoting intellectual and practical autonomy and a sense of belonging. Methodologically, the
study is part of an exploratory qualitative approach, of the action research type, with self-
narrative as the main instrument for data production and analysis. The research was longitudinal
in nature, lasting approximately three years, organised into six stages corresponding to the
periods in which the activities were carried out, which made it possible to monitor the
educational processes over time. The results show that the chess enrichment proposal was a
meaningful and transformative pedagogical practice, promoting not only the development of
cognitive and socio-emotional skills, but also the construction of identity, purpose, autonomy,

and belonging among participants.

Keywords: formative educational practice; inclusion; teacher training; action research;

transdisciplinarity.
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1 INTRODUCAO

No decorrer da minha trajetoria como pesquisadora e educadora, tenho observado
que estudantes com altas habilidades e superdotacao frequentemente demonstram potencial
elevado em dominios especificos, incluindo raciocinio l6gico, planejamento estratégico e
memoria de curto prazo. No entanto, esses mesmos estudantes nem sempre recebem
oportunidades de enriquecimento curricular que correspondam as suas demandas de
complexidade e velocidade de aprendizagem. Percebo, portanto, a necessidade de investigar
como o xadrez pode atuar enquanto um recurso formativo promissor para esse grupo,
cooperando para o desenvolvimento de habilidades cognitivas, metacogni¢cdo e engajamento

escolar.

Este estudo adota uma perspectiva autorial, na qual apresento minha propria pratica
educativa, reflexdes e decisdes metodoldgicas como parte central da produgdo de
conhecimento. A escolha de uma abordagem autonarrativa decorre da convic¢do de que o
conhecimento em educagdo de estudantes com altas habilidades e superdotacdo e/ou na dupla
excepcionalidade emerge tanto de dados observaveis quanto das experiéncias vividas pela
pesquisadora-educadora, com foco na compreensdo profunda do contexto, da intervencao
pedagogica e dos dilemas éticos e praticos enfrentados durante a implementagdo do

enriquecimento em xadrez.
A relevancia do tema se sustenta em trés pilares principais:

1. Relevancia educacional: estudantes com altas habilidades e superdotagdo
requerem ambientes desafiadores que promovam o pensamento flexivel, a
resolucdo de problemas complexos e a autonomia cognitiva. O xadrez, como
atividade estruturada de tomada de decisdo sob estratégia, oferece um veiculo
potencial para o desenvolvimento dessas competéncias, dentro de curriculos

existentes.

2. Contribuigdo tedrico-pratica: ao registrar minha pratica e as escolhas feitas, ao
longo do processo (selegdo de mddulos, progressdo de dificuldades, adaptagdo de
materiais, avaliagdo formativa), este trabalho enriquece a compreensdao de como
programas de enriquecimento podem ser estruturados para atender as
singularidades desses estudantes, sem a necessidade de um grupo de comparagao

para validar impactos aparentes.
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3. Consideragdes ¢ticas e de contexto: a autonomia do aluno, o bem-estar
emocional, a diversidade de ritmos de aprendizagem e as demandas curriculares sdo
aspectos centrais. Ao adotar uma postura reflexiva e transparente, busco oferecer
um relato que seja util para outros educadores interessados em implementar
iniciativas semelhantes, respeitando a identidade, os interesses ¢ as limitagdes de

cada aluno.

Este trabalho tem por objetivo geral analisar a experiéncia docente envolvida na
criacdo ¢ implementacdo de um modelo de enriquecimento em xadrez on-line voltado para
estudantes com altas habilidades e superdotagdo e/ou na dupla excepcionalidade, com foco no
desenvolvimento de habilidades cognitivas, socioemocionais e estratégicas. Para atingir esse

proposito, estabelecem-se os seguintes objetivos especificos:

e compreender de que maneira a pratica do xadrez, em um
ambiente educacional mediado pedagogicamente, pode contribuir para o
desenvolvimento da autonomia, do pensamento critico e da autorregulacao

emocional dos estudantes;

e analisar o percurso formativo dos participantes, ao longo do
projeto, identificando estratégias pedagogicas que favorecem o protagonismo

estudantil, a escuta ativa e a personalizacdao do ensino;

e avaliar os efeitos da integragdo entre estudantes de diferentes
niveis técnicos, no xadrez, considerando a influéncia dessa convivéncia no

sentimento de pertencimento, cooperacao e desenvolvimento mutuo;

e examinar como o processo de transi¢ao dos estudantes a condigao
de educadores se manifesta em valores e praticas pedagogicas orientadas pela
empatia, pela construgao de vinculos e pela reciprocidade, considerando minha

atuacdo no acompanhamento e na supervisao desse percurso.

A relevancia de implementar um programa de enriquecimento curricular em
xadrez, com atividades adaptadas as necessidades de estudantes com altas habilidades e
superdotacdo, resultara em melhoria significativamente maior, no desempenho cognitivo
(atengdo, memoria de trabalho e raciocinio ldgico), habilidades metacognitivas
(autoconsciéncia e autorregulacdo — incluindo nesta o planejamento, 0 monitoramento e a

avaliagdo) e desempenho em partidas de xadrez.
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A escolha da pesquisa-agdo como abordagem metodologica deste estudo esta
intrinsecamente relacionada a minha trajetoria académica e a forma como concebo a produgao
do conhecimento cientifico. No decorrer de minha experiéncia como pesquisadora, fui
reconhecendo que determinadas problematicas investigativas ndo podem ser plenamente
compreendidas por meio de métodos que se sustentam na distancia entre pesquisador e objeto,
uma vez que envolvem praticas sociais complexas, dinamicas e situadas. Nesse contexto, a
pesquisa-acdo se apresentou como um caminho metodologico coerente com a natureza do
fendmeno investigado e com meu posicionamento, enquanto pesquisadora inserida na realidade

estudada.

Conforme Tripp (2005), a pesquisa-agdo caracteriza-s€ COmoO uUm pProcesso
sistematico e reflexivo que articula acdo e investigagdo, com o objetivo de promover melhorias
na pratica e, simultaneamente, produzir conhecimento. Essa perspectiva dialoga diretamente
com minha atuagdo no campo empirico, na medida em que assumo uma postura ativa no
processo investigativo, reconhecendo que minhas experiéncias, interpretagdes e intervencdes
constituem elementos centrais na constru¢ao dos dados e na analise dos resultados. Assim, a
pesquisa deixa de ser apenas um exercicio descritivo, para assumir um carater formativo e

transformador.

Além disso, a opgdo pela pesquisa-agdo encontra respaldo nos pressupostos
metodolodgicos apresentados por Marconi e Lakatos (2017), ao destacarem que a escolha do
método deve estar alinhada aos objetivos da pesquisa e a natureza do problema investigado. As
autoras ressaltam a importancia do rigor cientifico, da sistematizagdo dos procedimentos e da
clareza metodologica, aspectos que orientam este estudo e que sdo plenamente compativeis com
a pesquisa-a¢do, desde que conduzida de maneira planejada e critica. Desse modo, reafirma-se
que o envolvimento do pesquisador com o campo ndo implica auséncia de rigor, mas exige um

exercicio continuo de reflexividade e organizagdo metodologica.

Diante disso, a adogao da pesquisa-acao configura-se como uma decisdo consciente
e fundamentada, a qual articula minha trajetéria, enquanto pesquisadora, as exigéncias
cientificas do estudo. Ao assumir essa abordagem, reconhego-me simultaneamente como
sujeito e agente do processo investigativo, compreendendo a produgdo do conhecimento como
um movimento dialético entre teoria e pratica, reflexdo e agdo, analise e transformacdo da

realidade.
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No entanto, defendo que a pesquisa autonarrativa foca na validacao pratica: se as
intervengdes de enriquecimento em xadrez ensejam engajamento, autonomia, satisfagdo com a
aprendizagem e desenvolvimento de estratégias de pensamento, tais evidéncias narrativas e
contextuais possuem valor significativo para o publico escolar e para a comunidade cientifica,
especialmente quando combinadas com registros de desempenho, autoavaliagdes e observagdes

metodoldgicas cuidadosas.

Em sintese, a justificativa sustenta que este estudo, ao privilegiar a voz da
pesquisadora-educadora e a experiéncia pratica, oferece uma contribuicdo original para a
compreensdo de como o xadrez pode enriquecer curriculos para estudantes com altas
habilidades e superdotagdo e/ou na dupla excepcionalidade, respeitando a diversidade de ritmos
de aprendizagem. A expectativa ¢ que as narrativas resultantes possam orientar politicas
institucionais, praticas pedagdgicas e futuras pesquisas, promovendo ambientes educativos

mais desafiadores, inclusivos e reflexivos.

Esta investiga¢do foi desenvolvida sob a perspectiva qualitativa, do tipo pesquisa-
acdo, com inspiracdo na abordagem autoetnografica (Chang, 2008)/autonarrativa (Clandinin;
Connelly, 2000)/autobiografica (Josso, 2004), por entender que a vivéncia da pesquisadora
como professora em um projeto de xadrez on-line voltado a estudantes com altas habilidades e
superdotacdo e/ou na dupla excepcionalidade consiste, por si s6, em um campo significativo
para a produ¢do de conhecimento. O método escolhido enseja entrelagar memorias, reflexdes e
praticas vividas no decorrer do processo de ensino-aprendizagem, dando visibilidade as

experiéncias pessoais como fonte legitima de dados.

A pesquisa autobiografica ¢ uma abordagem qualitativa que utiliza a escrita da
propria vida como método de investigacao, reflexdo e producdao de conhecimento. Trata-se de
uma metodologia que reconhece a experiéncia pessoal como fonte epistemolodgica legitima,
valorizando os saberes construidos ao longo da trajetéria individual e coletiva do sujeito.
Segundo Josso (2004), essa modalidade de pesquisa permite ao sujeito narrador reconstituir os
sentidos de sua existéncia e interpretar os processos de formagao, por meio da rememoragao e

da elaboracao narrativa.

Para Novoa (1992), a escrita autobiografica representa ndo apenas um exercicio de
memoria, mas um ato formativo e politico, no qual o sujeito se constitui como autor da propria
historia, a0 mesmo tempo que participa da constru¢do de uma memoria social. Pineau (2006;

2024) reforga essa ideia, ao caracterizar a autobiografia como um processo de "autoformagao",
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no qual o pesquisador analisa criticamente sua trajetoria de vida, integrando experiéncias

pessoais, profissionais e educativas.

Delory-Momberger (2008a) destaca que a pesquisa autobiografica rompe com os
modelos positivistas de objetividade, ao legitimar a subjetividade, a singularidade e a
reflexividade como componentes centrais da produgdo cientifica. A narrativa autobiografica,
nesse sentido, ndo se limita ao relato de fatos vividos, porém, conforma um espaco de
interpretagdo, reconstrugdo e ressignificagdo da experiéncia, sendo atravessada por aspectos

culturais, historicos e institucionais.

Souza (2006a; 2011; 2014) enfatiza o carater ético e politico dessa abordagem,
especialmente no campo da educacdo, ao considerar que as narrativas de si contribuem para o
reconhecimento de saberes silenciados e para a valorizagdo das trajetorias formativas de sujeitos
historicamente marginalizados. A pesquisa autobiografica, portanto, ¢ simultaneamente um ato
de conhecimento, de formagdo e de emancipacdo, consolidando-se como uma pratica
investigativa potente, na qual o sujeito ¢ ao mesmo tempo pesquisador e objeto da investigacao,
e a experiéncia vivida torna-se matéria-prima para a constru¢ao de conhecimento critico,

situado e significativo.

Por sua vez, a pesquisa autoetnografica ¢ uma abordagem qualitativa que combina
caracteristicas da autobiografia e da etnografia, na qual o pesquisador utiliza suas proprias
experiéncias pessoais como fonte principal de dados, para compreender fendmenos culturais
mais amplos. Segundo Chang (2008), a autoetnografia conecta o eu ao outro, por meio das
experiéncias pessoais inseridas em contextos socioculturais. Nessa perspectiva, o pesquisador
nao apenas relata vivéncias subjetivas, mas as interpreta a luz de teorias e referéncias culturais,

com o objetivo de gerar conhecimento cientifico relevante.

Complementarmente, Ellis e Bochner (2000, p. 739) afirmam que a autoetnografia
¢ “[...] uma forma de pesquisa autobiografica que exibe multiplos niveis de consciéncia,
conectando o pessoal ao cultural e enfatizando as dimensdes emocionais, estéticas e
performaticas da experiéncia humana”. Desse modo, a autoetnografia ndo se limita a narrativa
pessoal, buscando evidenciar como essas vivéncias individuais estdo entrelacadas com
estruturas sociais, valores coletivos e discursos institucionais. O pesquisador, pois, torna-se
simultaneamente sujeito e objeto da investigacao, assumindo uma postura reflexiva, critica e

ética, diante do processo de produgdo do conhecimento.
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A pesquisa autonarrativa ¢ uma abordagem qualitativa que parte da escrita de si
como estratégia metodologica e epistemologica, a fim de investigar os sentidos da experiéncia
vivida, produzindo conhecimento a partir da articulacdo entre o pessoal e o social. Para Josso
(2004), a narrativa de si favorece que o sujeito reflita criticamente sobre os processos de
formacdo, ao longo da vida, promovendo a construcdo de sentidos que se revelam no
entrelacamento da memoria, da historia e da identidade. Nessa perspectiva, a escrita
autonarrativa ¢ um instrumento de compreensao dos percursos existenciais, valorizando o saber

da experiéncia como legitima forma de conhecimento.

A pesquisa-acao admite e legitima a incorporagdo de abordagens autonarrativas, na
medida em que reconhece o pesquisador como sujeito implicado no contexto investigado e a
reflexdo sistematica sobre a propria pratica como elemento central da produgdao do
conhecimento. Conforme Tripp (2005), esse tipo de pesquisa se organiza em ciclos continuos
de acdo e reflexdo, nos quais os registros produzidos pelo pesquisador — como didrios, relatos
reflexivos e narrativas de experiéncia — constituem dados relevantes para analise. Nessa linha,
a autonarrativa ndo se configura como um relato meramente subjetivo, mas como um
dispositivo metodologico que, quando conduzido de maneira rigorosa e articulado a referenciais
teoricos, possibilita a compreensdo critica dos processos formativos e das transformagdes
ocorridas no campo empirico. Tal entendimento converge com os pressupostos de Marconi e
Lakatos (2017), ao afirmarem que, nas pesquisas qualitativas, a experiéncia do pesquisador
pode integrar o processo investigativo, desde que explicitada metodologicamente e submetida
a analise cientifica. Assim, a utilizagdo da autonarrativa no ambito da pesquisa-agao fortalece a
coeréncia metodoldgica do estudo, ao articular experiéncia, reflexao e fundamentagdo teorica,

na construcao do conhecimento.

Souza (2006b; 2011; 2014) destaca que a autonarrativa auxilia o reconhecimento
dos sujeitos como produtores de saberes, sobretudo no campo da educagdo, ao oferecer um
espaco de escuta e visibilidade as trajetdrias formativas, muitas vezes silenciadas nos discursos
hegemonicos. A narrativa, nesse sentido, ¢ compreendida como pratica ética e politica, a qual

mobiliza afetos, saberes e sentidos, na construcao da subjetividade e na reinvencao do vivido.

Do ponto de vista epistemologico, Polkinghorne (1988) defende que a narrativa
corresponde a uma forma legitima de conhecimento nas ciéncias humanas, por meio da qual os
individuos organizam e atribuem significado as suas experiéncias, no decorrer do tempo. De

modo convergente, Clandinin e Connelly (2000) concebem a investiga¢ao narrativa como uma
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pratica que valoriza as histdrias de vida dos sujeitos em seus contextos, considerando que a

experiéncia ¢ tanto fonte quanto objeto de pesquisa.

Ellis e Bochner (2000) salientam que a pesquisa autonarrativa — como forma de
escrita ¢ método — visa a expressar multiplos niveis de consciéncia e promover uma
compreensdo mais profunda da experiéncia vivida. Ela se caracteriza pela énfase na
reflexividade, na dimensdo emocional e na exploracao estética da linguagem, desafiando as
fronteiras tradicionais entre ciéncia e arte, pesquisador e sujeito, vida pessoal e vida académica.
Logo, a pesquisa autonarrativa ndo apenas relata experiéncias, porém, constroéi significados que

emergem do didlogo entre o eu e 0 mundo social, produzindo conhecimento critico e sensivel.

Inspirando-se na tradicao critica, Freire (1996) entende que contar a propria historia
¢ um ato de consciéncia e libertacdo, na medida em que possibilita ao sujeito reconhecer-se
como autor de sua existéncia e agente de transformagao social. A narragdo da experiéncia, nesse
sentido, ndo ¢ somente descritiva, mas assume um carater pedagogico, dialdgico e

emancipatorio.

Por seu turno, Benjamin (2014), ao refletir sobre o valor da experiéncia e da
narracdo, em sua obra O narrador, ressalta que a narrativa contém uma sabedoria compartilhada
que escapa a objetividade dos discursos cientificos tradicionais. De acordo com o autor, contar
histérias ¢ uma maneira ancestral de transmitir conhecimento e, ao narrar a propria vida, o

sujeito atualiza a memoria coletiva, transformando o vivido em experiéncia comunicavel.

Para Barthes (1971), Bremond (1973), Eco (1994), Todorov (1980), Genette (1983)
e Metz (1974), a pesquisa autonarrativa, sob a perspectiva da narratologia e da semiotica, pode
ser compreendida como uma pratica discursiva e investigativa que transforma a experiéncia
subjetiva do pesquisador em objeto de andlise e constru¢do de sentido. Fundamentada na nogao
de que todo relato pessoal ¢ igualmente um modo de estrutura¢do simbdlica do mundo, essa
abordagem considera a narrativa tanto como contetdo quanto como forma, linguagem e sistema

de significagao.

Assim, a pesquisa autonarrativa, sob essa perspectiva teorica, ndo ¢ apenas um
relato pessoal, mas uma operacao simbolica, textual e estética, a qual organiza a experiéncia
em linguagem e sentido. Trata-se de um gesto epistemologico e discursivo que articula
memoria, identidade e cultura, evidenciando que narrar a si mesmo ¢ narrar um modo de ser no

mundo, assim como também um campo fecundo de investigagcdo, o qual reconhece o valor
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formativo da experiéncia subjetiva, mobilizando a memoria e a escrita como dispositivos de

produgdo de conhecimento situado, reflexivo e comprometido com a transformagao social.

Com base no exposto, a presente pesquisa adota uma abordagem metodologica que
articula os principios da pesquisa autobiografica, autoetnografica e autonarrativa, por
reconhecer que o percurso investigativo se constroi a partir da experiéncia vivida, da
subjetividade do pesquisador e da relagdao constante entre o pessoal e o social, o individual e o

coletivo.

Assim, a integragdo dessas trés abordagens se justifica, uma vez que a pesquisa
parte da experiéncia pessoal do pesquisador — situada em contextos historicos, sociais e
culturais — e busca compreendé-la de maneira critica, reflexiva e tedrica. A conjugacgao entre
autobiografia (escrita de si), autoetnografia (experiéncia situada culturalmente) e autonarrativa
(modo de significar a experiéncia) permite a reconstrugdo da trajetoria vivida, assim como a
analise dos sentidos formativos e socioculturais que permeiam essa trajetoria. Trata-se,
portanto, de um percurso metodologico coerente com os objetivos da investigagdo e com a

concepgdo de que o sujeito € produtor legitimo de saberes, a partir da propria experiéncia.

Ao assumir o lugar de sujeito e objeto da pesquisa, busquei compreender tanto os
efeitos de um enriquecimento extracurricular, por meio do xadrez, quanto os sentidos que
emergiram dessa experiéncia educacional on-line com estudantes identificados com altas

habilidades e superdotagdo e/ou na dupla excepcionalidade.

A pesquisa foi realizada no contexto com estudantes que integram um projeto de
extensao universitario, de forma totalmente on-line, entre os anos de 2022 e 2025. Participaram
da atividade cerca de 100 estudantes com altas habilidades e superdotacdo e/ou na dupla
excepcionalidade, identificados ou ndo. As aulas foram ministradas por mim, professora-
pesquisadora, com formagdo em Letras Portugués/Espanhol e atuacdo na area de Processos

Formativos.

Os encontros aconteceram semanalmente, por meio da plataforma Google Meet,
com duragdo de aproximadamente duas horas por aula. O contetido das aulas envolvia o ensino
do xadrez como pratica pedagogica direcionada ao desenvolvimento de habilidades cognitivas,

sociais e emocionais.
Para compor o corpus da pesquisa, utilizei registros diversos, tais como:

e Diarios reflexivos escritos ao final de cada aula;
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e Registros em video e/ou 4udio dos encontros on-line (com

consentimento dos responsaveis);

e Anotagdes espontaneas feitas durante o planejamento e a execugdo das

atividades;
o Feedbacks dos proprios estudantes, enviados via chat ou whatsapp;

e Materiais produzidos pelos alunos, durante o curso (jogos, analises,

produgdes escritas, desenhos etc.).

Os materiais sdo diversos e oportunizam caracterizar a pesquisa como documental,
uma modalidade de investigacao qualitativa e/ou quantitativa baseada na analise sistematica de
documentos — tidos como registros escritos, visuais ou sonoros — produzidos de forma
espontdnea ou institucional, com o objetivo de extrair informagdes relevantes para a
compreensdo de um fendmeno ou problema de pesquisa. Segundo Marconi e Lakatos (2017), a
pesquisa documental diferencia-se da pesquisa bibliografica, por empregar materiais que ainda
ndo receberam um tratamento analitico, ou seja, sdo fontes primdrias que servem como base

para novas interpretagoes.

Gil (2019) complementa essa definicdo, realcando que a pesquisa documental €
caracterizada pela utilizacdo de fontes diversas, tais como relatorios institucionais,
correspondéncias, arquivos escolares, leis, fotografias, gravagdes, prontudrios e outros
documentos, os quais, embora ndo tenham sido elaborados para fins de pesquisa, podem ser
analisados com esse objetivo. A sistematizagdo e a interpretacdo desses registros exigem do

pesquisador um trabalho criterioso de sele¢do, critica e contextualizacao das fontes.

A incorporacdo da pesquisa documental em investigagdes autonarrativas,
autobiograficas e autoetnograficas ¢ metodologicamente justificavel e epistemologicamente
fecunda, uma vez que os documentos — entendidos como registros escritos, visuais, SOnoros
ou institucionais — oferecem subsidios objetivos que dialogam com as narrativas pessoais e

ampliam as possibilidades interpretativas do sujeito-pesquisador sobre sua propria experiéncia.

De acordo com Marconi e Lakatos (2017), quando usada em pesquisas baseadas na
escrita de si, essa abordagem contribui para triangular os dados autobiograficos com evidéncias
documentais, conferindo maior consisténcia e profundidade a andlise das experiéncias

relatadas.
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Cellard (2008) refor¢a que os documentos sdo produtos simbdlicos de contextos
historicos, sociais e institucionais especificos e, por isso, sua analise critica enriquece a
compreensdo do sujeito situado culturalmente, aspecto central tanto na autoetnografia quanto
na autobiografia e na autonarrativa. Ao recorrer a fontes como diarios antigos, cartas pessoais,
registros escolares, fotografias, documentos institucionais ou midias sociais, o pesquisador

pode articular diferentes camadas de sentido entre o vivido, o lembrado e o registrado.

Em pesquisas autoetnograficas, Ellis e Bochner (2000) destacam que a inserc¢ao de
documentos auxilia na reconstru¢do do ambiente cultural no qual a experiéncia pessoal ocorreu,
permitindo uma reflexdo mais densa sobre os vinculos entre o eu e o coletivo, entre a
subjetividade e as estruturas sociais. De modo semelhante, Delory-Momberger (2008b) observa
que a pesquisa autobiografica se fortalece, quando o sujeito mobiliza documentos como

vestigios materiais da memoria, contribuindo para validar e historicizar o percurso narrado.

No campo da pesquisa autonarrativa, Clandinin e Connelly (2000) sustentam que a
narrativa ndo se limita ao relato verbal, todavia, pode integrar multiplos artefatos e fontes que
ajudem o pesquisador a construir e interpretar sua historia. Assim, o uso de documentos
funciona como ponto de ancoragem para a memoria, oferecendo elementos que sustentam ou

tensionam a narrativa do eu, favorecendo a reflexividade e a densidade do relato.

Por conseguinte, o uso da pesquisa documental, nessas abordagens, colabora para a
credibilidade e rigor metodologico da investigagcdo, amplia igualmente o escopo interpretativo
da experiéncia, articulando o subjetivo com o histdrico, o individual com o coletivo, e a
memoria pessoal com os registros sociais. Trata-se de uma estratégia metodologica coerente

com os principios da pesquisa qualitativa amparada na experiéncia vivida e na escrita de si.

Esses materiais foram analisados & luz de minhas proprias experiéncias,
sentimentos e percepcdes, tendo em vista os aportes tedricos que sustentam a pratica pedagdgica
para estudantes com altas habilidades e superdotagdao e/ou na dupla excepcionalidade e o uso

do xadrez como estratégia de enriquecimento extracurricular.

A maneira como foram mobilizados os aportes tedricos enseja conferir a este
trabalho também um carater bibliografico, proprio de um tipo de investigagdo cientifica que se
fundamenta na analise de publicacdes e materiais ja elaborados por outros autores, com o
objetivo de reunir, examinar e discutir o estado do conhecimento sobre um determinado tema,
problema ou objeto de estudo. Segundo Marconi e Lakatos (2017), ¢ um procedimento

metodoldgico que almeja conhecer e compreender as contribuicdes tedricas ja existentes sobre
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o assunto investigado, servindo como base para a constru¢do do referencial tedrico e para a

delimitagdo do problema de pesquisa.

Gil (2019) ressalta que a pesquisa bibliografica se caracteriza pelo uso sistematico
de fontes secundarias, tais como livros, artigos cientificos, teses, dissertagdes, anais de eventos
e publicacdes académicas, em geral, as quais sdo analisadas criticamente pelo pesquisador.
Diferentemente da pesquisa documental, a qual trabalha com documentos primarios que ainda
nao foram objeto de andlise cientifica, a pesquisa bibliografica opera sobre materiais ja

interpretados e discutidos pela comunidade académica.

Severino (2016) enfatiza que a pesquisa bibliografica ndo se limita a simples revisao
de literatura, porém, exige do pesquisador uma postura reflexiva, critica e interpretativa frente
as teorias, aos conceitos e as perspectivas apresentadas nos textos estudados. Nessa perspectiva,
a pesquisa bibliografica possibilita identificar lacunas, contradigdes, convergéncias e avangos

no conhecimento, necessarias para certas investigagoes cientificas.

Logo, a pesquisa bibliografica desempenha papel central na contextualizacdo
teorica do objeto de estudo, servindo como ponto de partida para a formulagao de hipoteses,
construgdo de categorias analiticas e defini¢do de procedimentos metodolégicos. E uma etapa
essencial, tanto para pesquisas exploratorias quanto para investigagdes mais complexas,

cooperando para o rigor e a profundidade da andlise cientifica.

A analise foi concretizada por meio de uma escrita reflexiva e interpretativa, em
que busquei entrelagar os episddios vividos com referenciais tedricos € com as categorias
emergentes, ao longo do processo. A leitura dos dados foi feita de maneira continua, com

reinterpretagdes que me auxiliaram a identificar padroes, rupturas, descobertas e aprendizagens.

A escrita desta Dissertacdo, portanto, também ¢ parte da andlise, j& que o
movimento de narrar permite compreender com mais profundidade aquilo que, no cotidiano da

pratica, muitas vezes passa despercebido.

Todos os estudantes participantes foram convidados com consentimento formal de
seus responsaveis, através de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Os nomes
dos alunos e quaisquer identificagdes foram preservados, ndo sendo utilizados pseuddénimos ou

identifica¢des dos participantes na narrativa.

Dessa maneira, apresento os trés capitulos tedricos do trabalho: o primeiro capitulo

abordard as altas habilidades e superdotagdo, a partir do referencial tedrico de Renzulli, e a
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dupla excepcionalidade; o segundo capitulo trard as intervengdes junto ao publico de altas
habilidades e superdotagdo e na dupla excepcionalidade; o terceiro capitulo se concentrara na

historia do xadrez e as contribui¢des advindas de sua pratica.

Os capitulos cinco e seis focalizam a pesquisa empirica desenvolvida por mim, nos
quais exponho o que foi desenvolvido durante mais de trés anos, no enriquecimento
extracurricular em xadrez, bem como as discussdes a partir da visao do narrador e referenciais

que sustentaram a retdrica.

Importante ressaltar que, em minhas pesquisas acerca do Estado da Arte, ndo foram
encontrados trabalhos que congregam os trés temas principais desta Dissertacdo (altas

habilidades e superdotagdo, enriquecimento extracurricular e xadrez).
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta experiéncia, foi possivel perceber que o enriquecimento em xadrez
ultrapassou a dimensdo de uma atividade complementar, observada apenas em um Unico

constructo, uma disciplina exclusiva ou focada em uma experiéncia limitada.

Ele se revelou, simultaneamente, como metafora e método — dois caminhos que se
entrelacaram, na constru¢ao de um espaco significativo de aprendizagem. Como metéfora, o
jogo representou a propria vida: seus impasses, estratégias, perdas e recomecos. Cada jogada
passou a refletir escolhas, possibilidades e desafios, permitindo aos estudantes elaborar sentidos

mais amplos sobre si mesmos e sobre o mundo ao seu redor.

Enquanto método, o xadrez se consolidou como uma ferramenta pedagdgica
potente, no contexto do enriquecimento intelectual, especialmente para estudantes com altas

habilidades e superdotagdo e/ou dupla excepcionalidade.

As agdes desenvolvidas no decorrer do percurso — desde o planejamento flexivel
até a escuta ativa, desde o estimulo a reflexdo até o trabalho com as emog¢des — evidenciaram
que o processo formativo vai muito além da transmissdo de contetido. Trata-se de criar um
espaco de pertencimento, no qual o conhecimento se constrdi na relagdo, no didlogo e na

valorizagao das singularidades de cada estudante.

Os exemplos vivenciados, como a ressignificagdo de derrotas no jogo, a mediacao
de conflitos, a constru¢cdo de narrativas a partir de partidas jogadas e a aplicacdo dos
aprendizados, em contextos escolares, demonstraram que o xadrez pode ser vivido como
linguagem, expressao e possibilidade. Nesse sentido, reitero que o enriquecimento em xadrez,
quando pensado de forma sensivel e intencional, contribui ndo apenas para o desenvolvimento
cognitivo, mas igualmente para a formagdo integral dos sujeitos envolvidos — tanto dos

estudantes quanto da professora que, ao acompanhar essas trajetorias, também se transformou.

A vivéncia descrita nas paginas desta pesquisa reafirmou minha convicg¢ao de que
ambientes de aprendizagem afetivos, desafiadores e colaborativos sdo fundamentais para que o
ensino se torne, de fato, significativo. A experiéncia com a atividade de enriquecimento
extracurricular em xadrez on-line constituiu-se um territério fértil para a experimentacdo de
praticas pedagogicas emancipatorias, nas quais teoria e pratica se entrelagam e o conhecimento

emerge como construgdo coletiva, partilhada e transformadora.
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Esse processo investigativo e formativo consolidou meu compromisso com uma
educacdo critica, sensivel e dialdgica, além de me oferecer, por meio das interagdes com os
estudantes, a confirma¢ao de que uma pedagogia fundamentada no afeto, na escuta e no vinculo
tem o potencial de (re)significar trajetdrias — inclusive a minha propria, enquanto educadora e

pesquisadora.

Nesse percurso, pude compreender com maior profundidade que ensinar ¢ também
um exercicio de escuta, presenga e abertura ao inesperado. Ao trabalhar os movimentos e
estratégias do xadrez com os estudantes, percebi que o jogo, para além de suas regras e taticas,
pode tornar-se um espago simbodlico de formagdo — onde decisdes, responsabilidades e
vinculos s3o construidos com sentido. A cada jogada, emergiam narrativas, afetos e modos

singulares de ver e habitar o mundo.

A proposta de enriquecimento extracurricular em xadrez on-line revelou-se muito
mais do que uma atividade complementar. Transformou-se em um territorio fértil de
aprendizagem colaborativa, de descobertas mutuas e de praticas pedagdgicas, em constante
reinvengdo. Cada aula exigiu abertura, sensibilidade e disposicdo para dialogar com o

imprevisto — ndo como espetaculo, todavia, como gesto ético e formativo.

Nesse processo, a transdisciplinaridade ndo se limitou a um conceito abstrato: foi
vivida na pratica, ao integrar diferentes areas do conhecimento, dimensdes estéticas, subjetivas
e relacionais. O xadrez permitiu que os estudantes refletissem sobre suas escolhas, narrassem
suas partidas, analisassem suas estratégias e compartilhassem emogdes. Essas experiéncias se
mostraram valiosas tanto para o desenvolvimento cognitivo quanto para o fortalecimento da

autonomia, da escuta e do pensamento critico.

Durante as aulas, os estudantes foram convidados a assumir posi¢des cada vez mais
ativas. A autonomia que emergiu ndo foi fruto de imposi¢do, mas de um ambiente que favorece
o protagonismo: aquele que nasce da confianga, da escuta e da possibilidade de tomar decisdes
com responsabilidade. Um marco importante desse processo foi o0 momento em que alguns
alunos se colocaram no lugar de educadores — organizando campeonatos, assumindo tutorias
e conduzindo atividades com os colegas. Esses gestos espontaneos refletiram valores

fundamentais a formag¢ao humana, como empatia, reciprocidade, cooperagao e cuidado.

A experiéncia vivida nesta pesquisa ultrapassou os limites do jogo. Ela se constituiu
como um processo formativo integral, no qual a relacao entre educador e educandos foi marcada

pelo respeito mutuo, pelo afeto e pela coautoria. A cada encontro, construimos, juntos, um
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espaco de pertencimento e de criagdo, onde os saberes prévios dos estudantes foram valorizados
e potencializados. As produgdes geradas durante o projeto — quer graficas, quer escritas, quer
ainda orais — revelaram identidades, trajetorias e sentidos singulares atribuidos ao ato de

aprender.

Ao olhar para o caminho percorrido, reconhe¢o que esta pesquisa nao se encerra
aqui. Ela segue viva na pratica cotidiana, nas novas perguntas que emergem € nas
transformagdes que me atravessaram, como docente e pesquisadora. A atividade com o xadrez,
inicialmente pensada como um instrumento didatico, consistiu em uma poderosa metafora para
o proprio processo educativo: uma construgao continua, feita de escolhas, estratégias, escutas e

movimentos — nem sempre previsiveis, porém, profundamente significativos.

Finalizo este trabalho com a certeza de que educar é também ser afetado. Cada aula,
cada partida e cada didlogo me transformaram. Levo comigo o aprendizado de que a pratica
pedagbgica, quando sustentada por vinculos, ética e escuta ativa, tem poténcia para formar
sujeitos criticos, autdbnomos e sensiveis — inclusive a mim mesma. O xadrez foi apenas o ponto
de partida; a educacdo, o verdadeiro tabuleiro onde seguimos, juntos, movendo pecas e

construindo futuros.

Assim, esta Dissertacdo ndo se apresenta como um ponto final, mas como uma
sintese provisdria de um percurso que me transformou profundamente. A pesquisa aqui
focalizada ndo se esgota nas paginas escritas; ela permanece viva em mim, ressoando em minha
pratica cotidiana e nas novas questdes que emergem da experiéncia vivida. Levo comigo a

certeza de que cada aula pode ser um espago de reinveng@o, de encontro e de criacao.

Nesse sentido, a escrita académica tornou-se, igualmente, escrita de vida —
marcada por experiéncias, deslocamentos e afetos. O ambiente on-line, no qual esta proposta
foi desenvolvida, mostrou-se um espago potente, mesmo com seus limites, para o exercicio da
criacdo pedagogica. O xadrez, com sua logica estruturada e, ao mesmo tempo, aberta a
infinidade de possibilidades, revelou-se um mediador privilegiado para pensar e praticar uma

educacao mais inclusiva, critica, humana e libertadora.

Concluo, ressaltando a necessidade de que outros estudos sejam propostos a partir
da experiéncia aqui relatada, de sorte a aprofundar e ampliar a compreensao dos fendmenos
observados. Com base na reflexdo sobre minha propria investigagdo, torna-se evidente que o
conhecimento produzido ndo ¢ conclusivo, mas situacional e provisério, abrindo espaco para

novas abordagens metodoldgicas e perspectivas tedricas capazes de dialogar com os resultados
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obtidos. Essa postura critica evidencia a importancia de se reconhecer tanto as potencialidades
quanto as lacunas possiveis do estudo, estimulando a continuidade da pesquisa e a construgao

coletiva de saberes.
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