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PREFACIO

O crescente arrocho salarial que diminui dia-a-dia o poder aquisitivo da familia brasileira,
tornando cada vez mais necessaria a inser¢do da mulher-mée no mercado de trabalho, como méo
de obra indispensavel ao equilibrio da renda familiar, justifica a abordagem do tema "Creche" e
de todos os questionamentos a ele relacionados.

Entendemos por creche, um espago destinado ao atendimento da crianga de 0 a 6 anos,
durante algumas horas do dia, em suas necessidades de acolhimento, protegdo, nutrigdo, higiene,
sono, afeigdo, socializagdo, saide e educagio.

Manter toda uma geragdo durante os anos basicos de desenvolvimento aos cuidados de
instituicdes que se apresentam como aptas para tal, apartando-a, diariamente, do convivio
familiar, é uma experiéncia bastante nova em nossa cultura. Seus primeiros resultados ainda estdo
sendo colhidos.

A discussdo desses resultados e o levantamento dos erros e acertos do que foi realizado
nesse breve espago de tempo, é condigdo "sine qua non" para avangarmos no sentido de
promover, efetivamente, a estruturagdo de espagos cada vez mais adequados as necessidades da
crianga.

A ultima Carta Constitucional incluiu o atendimento educacional a faixa etaria de 0 a 6
anos como obrigagdo do Estado. No entanto, inimeras creches parecem desconhecer as

necessidades educacionais da crianga nos primeiros anos de vida, especialmente daquelas que

ocupam os bergarios: os bebés.

Existe uma caréncia de propostas pedagdgicas objetivas para o atendimento de bebés em
creche, 0 que contribui para a manutengdo de praticas assistencialistas, totalmente
descomprometidas com a questdo educacional.

Acreditamos que com a organizagdo de creches bem estruturadas - em todos os aspectos
relativos ao desenvolvimento harménico da crianga - a sociedade dispora, ndo mais de um "mal
necessario", mas de oportunidades vantajosas de atendimento para o infante na idade pré-escolar,

independentemente de sua proveniéncia social.
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Nossa preocupagdo, neste trabalho, € centrada sobre a questdo da sistematizagdo do

trabalho pedagogico em creche, com énfase em uma proposta de avaliagdo e organiza¢do de um

guia curricular para bergarios.

Por termos especial interesse no desenvolvimento inicial da crianga, ocorrido nos dois
primeiros anos, até por coincidir com nossa esfera de atuagio profissional (*); nos deteremos a
debater, investigar e analisar questdes que nos permitam a compreensdo do problema em estudo e
o oferecimento de novos elementos a uma discussdo, que certamente, ndo pretendemos esgotar
aqui.

Utilizaremos como parametro, para nossas analises, estudos que envolvam
desenvolvimento e avaliagio de bebés, com destaque para o trabalho de Piaget e algumas
contribui¢des de autores da abordagem socio-historica.

Procuraremos ainda, apresentar a estrutura e organiza¢do de rotinas implementadas pela
creche da Universidade Estadual de Maringa (CRE/UEM), enquanto registro de um trabalho que
tem surtido excelentes resultados, tornando-se, portanto, importante fonte de informagdes para os

profissionais e estudiosos do assunto.
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RESUMO

O trabalho propde a implementagdo de um processo sistematico de avaliagio de bebés em
creche, com vista a organizagdo das atividades pedagogicas desenvolvidas nesse espago de
educagdo infantil.

Procurou-se demonstrar a importancia da avaliagdo de bebés, principalmente enquanto
um recurso indicador de pardmetros para a reflexdo e retomada de trabalho realizado com a
crianga pequena em creche, e ainda, a importancia de que se assuma, neste tipo de trabalho, uma
postura preventiva, buscando detecgdo precoce de problemas especificos que interfiram no
desenvolvimento.

Nesta perspectiva e procurando uma adequagdo do processo de avaliagdo as especificides
da Creche da Universidade Estadual de Maringa (CRE/UEM), elaborou-se um roteiro para a

observagdo do desenvolvimento de bebés, até a idade de 24 meses, composto por 100 itens,

abrangendo as areas de auto-regulagdo de estados e atividades de vida diaria; padres de

responsividade social e emocional; linguagem, imitag@o e jogos; e padrdes perceptivos, motores e
cognitivos. As quatro areas apontam, conjuntamente, para a compreensdo de um bebé ativo na
organizagdo de suas agdes e na interagdo com adultos e criangas, tomando essa referéncia como
critério as avaliagdes.

O roteiro de observagdo permite evidenciar o nivel de realizagdo atual da crianga. De
posse das informagdes obtidas na avaliagdo, o educador infantil devera ajudar a crianga a alcangar
conhecimentos cada vez mais elaborados, planejando e organizando as atividades dos grupos de
criangas e conduzindo novas avaliagdes.

Foram observadas 20 criangas na faixa etaria de 3 a 24 meses, matriculadas na
CRE/UEM, filhas de maes servidoras da instituigdo onde se desenvolveu a pesquisa-a¢do. Essa
amostra foi composta por quatro grupos de criangas pertencentes, respectivamente, as turmas de
estimulagdo I, 11, 111 e IV compreendidas na organizagdo da creche. Foram realizadas 3 avaliagdes
ao longo de 6 meses, com intervalo médio de dois meses, com cada um dos bebés que

compuseram a amostra. As assistentes de creche aplicaram o instrumento e teceram consideragdes
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sobre o processo global de avaliagdo, evidenciando uma conquista de autonomia na realizagdo

desta atividade.

O padrio médio de desenvolvimento das criangas avaliadas, ao longo da pesquisa,

indicou alto desempenho nos itens do referido instrumento, hipotetizando uma relagdo destes com
a qualidade dos servigos prestados na creche.
A proposta inclui a organizagdo de um guia curricular para bergarios, fornecendo

estratégias para uma interagao construtiva do educador de creche com os bebés atendidos.
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ABSTRACT

This work suggests the implementation of a systematic process of babies' assessment in
day care center, aiming at organizing pedagogical activities carried out at this institution of child
education.

It was sought to demostrate the importance of evaluating babies, mainly as an indicative
resource of parameters for reflexion and retake of work done with the small child in day care
center, as well as showing the importance of a preventive approach in this type of work, looking
for early detection of specific problems which may interface in the child's development.

In this perspective and trying to adapt the evaluation process to specicities of the day care
center run by Universidade Estadual de Maringa (CRE/UEM), guidelines were devised for the
observation of babies' development, up to the age of 24 months. These guidelines consist of 100
items that embrace the areas of self regulation of conditions and activities in daily life; emotional
and social response patterns; language, imitation and games, as well as perceptive, motor and
cognitive patterns. The four areas lead to the understanding of an active baby in the organization
of its actions and to children-adult interaction, using this reference as evaluation criterium.

The guideline permit to' demonstrate the level of the child's current achievement. With
such information obtained from evaluation, the educator will help the child to acquire more
elaborated knowledge by planning and organizing the activities of groups of children, and carryng
out new evaluations.

Twenty children, aged from 3 to 24 months, have been observed at CRE/UEM. This

sample consisted of 4 groups of children from stimulations groups I, 11, 11I and IV comprised in

the organization of the day care center. Each child was evaluated three times within six months, at

about 2-months intervals. The caregiver in the day care center applied the instrument and
commented on the evaluation global process, showing a conquest of autonomy in performing this
activity. ‘

The mean development pattern of the children evaluated throughout the research has

indicated high performance in the items of the referred instrument, hypothetizing a relation

between the instrument and the quality of service provided at the day care center.
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The proposal includes then organization of a curricular guide for nurseries, providing

strategies for a constructive interaction between the educator and the babies assisted.
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CAPITULO 1

A CRECHE COMO CONTEXTO DE DESENVOLVIMENTO

A - Breve historico sobre o atendimento da crian¢a em creches.

Historicamente, as creches surgiram em diferentes paises com fungdo essencialmente
assistencialista.

No Brasil, os primeiros discursos em favor das creches, comegaram a ser veiculados quase
ao final do periodo escravista.

Cabe fazer um breve historico sobre a questdo do atendimento a crianga em creches para

que possamos entender com maior clareza a situagdo desse atendimento em nossa sociedade.

Inspirado na iniciativa francesa de implantagdo de creches, um médico da roda dos

expostos(1), Dr. K. Vinelli, escreve um artigo para o jornal "A Mii de Familia" - destinado as
senhoras burguesas do Rio de Janeiro - no qual apresenta a creche como um estabelecimento de
beneficéncia destinada a atender criangas com menos de dois anos de idade (2) | filhos de mies

trabalhadoras.

" No Brasil ainda ndo existe a creche; entretanto, sua necessidade me
parece palpitante, sobretudo, nas actuais condigdes em que se acha o nosso
paiz depois da moralizadora e humanitdria lei de 28 de setembro de 1871, em
virtude da qual nelle ndo nasce mais um escravo. Agora que, gragas a
iniciativa do governo e também dos particulares em ndo pequena escala, com
a emancipa¢do da escravatura vae desaparecendo o vergonhoso estigma
impresso na face do Brasil, estigma que a civilizagdo repelle e abomina, um
grande numero de mulheres que quando escravas trabalhavam para seus

1 - Roda dos expostos ou Roda dos Enjeitados : Instituigio presente em indmeros paises nos séculos XVIII e XIX para acolhimento de
criangas enjeitadas. A Roda era procurada principalmente por pessoas desprovidas de recursos financeiros para o sustento da
crianga; por senhores de escravos que procuravam se desfazer da crianga para alugar a mie como ama-de leite e ainda, por
mulheres que concebiam seus filhos em relacionamentos extra-conjugais. Kosminski, esclarece o mecanismo de funcionamento da
roda: "O nome de "Roda"pelo qual tornou-se mais conhecida, deve-se 2 assimilagio da Instituigio ao dispositivo onde eram
depositadas as criangas. A Roda era um cilindro de madeira que girava em torno de um eixo com uma parte da superficie lateral
aberta, por onde eram introduzidos os "expostos”. Este dispositivo permitia que as criangas fossem entregues & Casa sem que o
depositdrio ¢ o recebedor pudessem ver-se reciprocamente”.(KOSMINSKI, Ethel Volfzon. A Inféincia Assistida. Tese de
Doutoramento. USP. Sdo Paulo, 1992).

2 - Eram denominadas creches, as instituigdes para atendimento da faixa etdria de 0 a 2 anos, e salas de asilo aquelas que atendiam criangas
de 2 a 7 anos.

3 - CIVILETTI, Maria Vitdria Pardal. O Cuidado s Criangas Pequenas no Brasil Escravista. Cadernos de Pesquisa (76): p.31-40, fev.1991.

4 - KUHLMANN, Jr. Moisés. Instituigdes Pré-Escolares Assistencialistas no Brasil (1899- 1922). Cadernos de Pesquisa (78): p. 17-26,
agosto, 1991.
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senhores que por sua vez eram obrigados a lhe dar alimentagdo, domicilio e
vestudrio, a cuidar de sua saiide e da de seus filhos, ganhando liberdade, véemn-
se ndo poucas vezes abandonadas com filhos pequenos, que ainda mamam,
sem ter quem os sustente, na indeclindvel e urgente necessidade de procurarem
pelo trabalho, ganhar os meios da propria subsisténcia e da dos filhos e, em
muitos casos, sem poderem conseguil-o por que a isso as impedem como
obstaculo insuperdvel os filhos pequenos, que ellas ndo tem a quem confiar e
cuja tenra idade ndo lhes permitte mandal-os para a escola. Nao ha senhora
alguma dona de casa, que ignore a extrema dificuldade sendo impossibilidade
que encontra uma criada, por exemplo, em alugar-se quando traz consigo um
filho a quem amamenta." (A Mai de I'amilia, jan. de 1879,in Civiletti, 1991, p.
37).

Como instrumento de uma sociedade burguesa, sustentada pela doutrina liberal, as
instituigdes pré-escolares destinadas a atender as classes populares, no Brasil do século passado e
inicio deste século (creches e salas de asilo) ndo chegavam a empreender esforgos no sentido de
promover efetivamente a educagdo das criangas atendidas. Essa despreocupagdo com o aspecto
educacional parece ndo ter sido meramente um descuido.

Moysés Kuhlmann Junior aponta a pratica assistencialista das instituigdes pré-escolares no
Brasil, como uma atitude intencional de alguns setores da elite, que buscavam atenuar possiveis
conflitos, resultantes da ma distribui¢do de renda.

Em 1922, no Congresso Brasileiro de Protegdo a Infancia, realizado no Rio de Janeiro,

Zeferino de Faria, sintetiza a proposta educacional subjacente ao assistencialismo.

"Provindos de origem modesta, onde impera a necessidade, recebem
as vezes educagdo luxuosa incompativel com sua probreza. (..) Sem deprimir,
convém lembrar ao asilado a sua modesta origem, incutindo-lhe o dever de
respeitar, amparar e melhorar os que lhes estdo ligados pelos lagos de sangue,
e isso raramente se consegue quando se recebe instrugdo que o destaca
extremadamente da sua humilde proveniéncia.

O dever social do asilo é retirar o menor desamparado do meio
pernicioso em que o encontra, prover a sua subsisténcia, melhorar as suas
condigdes de satide, inspirar-lhes os hdbitos do trabalho, educd-lo, instrui-lo,
sem esquecer as suas condi¢des de probreza.

Conclusdes: 19 A vida nos asilos deve aproximar-se tanto quanto
possivel da da familia; 2°) Convém dirigir a educagdo dos asilados segundo as
suas aptiddes, sem perder de vista o meio em que terdo de viver." (Faria, 1925,
p. 211 -3, in Kuhlmann Jr.,1991,p. 25-6)

Algumas décadas se passaram e a pratica vivenciada no interior de creches, exclusivamente

assistencialistas, tem mostrado o quanto essas instituigdes deixam a desejar no que diz respeito a

promogdo do desenvolvimento integral da crianga. Gradativamente, ganham for¢ga no meio

académico, os discursos que defendem o compromisso educacional das creches e pré-escolas, este
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discurso tem sido absorvido pelos profissionais de creche. Na pratica, no entanto, € frequente a
formagdo de verdadeiros depdsitos de criangas.

Nio ha divida de que essa tomada de consciéncia sobre a necessidade de uma pratica
pedagogica coerente, sistematizada de acordo com as necessidades da clientela usuéria das creches
- as criangas - € o fator capaz de diferenciar a creche de hoje da creche estigmatizada do passado.

No momento em que assumimos o aspecto educacional na formagdo da crianga pequena,
muda, radicalmente, o enfoque do atendimento. Discutir trabalho de creche e pré-escolas, hoje,
é discutir educagdo. Discutir educagdo é discutir ensino, aprendizagem, plano de ensino,
objetivos, contetdos e estratégias, relagdo educador-crianga e também avaliagdo.

Se a preocupagdo com o aspecto educacional nas creches € recente, a preocupagdo com a
formagdo do profissional responsavel pelo atendimento a crianga, na creche, enfim, com o
educador atuante em creche, € igualmente recente e negligenciada.

Nio existe uma legislagdo que determine a formagdo deste profissional. Seu preparo
profissional tem ocorrido, quase invariavelmente, em servigo, através da troca de experiéncias e de
cursos de atualizagdo promovidos pelas institui¢des, em iniciativas isoladas.

O sucesso do trabalho desenvolvido no interior das diferentes creches que determinam,
diariamente, a rotina de centenas de milhares de criangas, em nosso pais € no mundo,
exercendo, consequentemente, influéncia decisiva no processo de desenvolvimento destas
criangas, depende, em grande parte, da competéncia dos profissionais que atuam nessa area.

A competéncia profissional do educador de creche passa, necessariamente, por um
conhecimento da dinamica de desenvolvimento da crianga, bem como das possiveis formas de
condugdo do trabalho pedagogico e de suas consequéncias para o resultado do processo ensino-

aprendizagem.

E dentro de uma concepgio de pré-escola comprometida com a fungdo pedagogica, que

nos propomos a discutir a necessidade e a viabilidade de sistematizagdo de um guia curricular
direcionado a crianga nos dois primeiros anos de vida, bem como, a implementagdo de um

processo de avaliagio de desenvolvimento de bebés que frequentam creche.




B - A Creche e Seu Papel Social

Desde seu surgimento, a creche sempre teve um importante papel social.

O primeiro registro, de atendimento sistematizado a crianga nos primeiros anos de vida é
datado do ano de 1770, na Franga. Nessa ocasido, um pastor de uma determinada comunidade
po0s em funcionamento um lactario para guarda de filhos de familias totalmente monopolizadas
pelo trabalho no campo. Este atendimento era bastante precario e as criangas ali atendidas eram
frequentemente atingidas por graves doengas e epidemias resultantes de ma nutrigdo. Somente
familias realmente impossibilitadas de assegurarem uma outra forma de guarda para seus filhos,
se encorajavam a buscar o auxilio de lactarios como os até entdo existentes (REGIA e outros,
1984) (5).

No Brasil, as primeiras creches surgiram, no inicio do século XX, por iniciativa de freiras
de congregagoes religiosas. Também aqui perpetuou-se o carater assistencialista e o atendimento
de ma qualidade. A palavra creche vinha sempre acompanhada da idéia de Institui¢des, sob certos
aspectos, nocivas a crianga.

Com a implantagdo da industrializagdo no Brasil, na segunda metade do século passado,
um nimero significativo de mulheres incorporou-se as fabricas.

No inicio deste século, imigrantes europeus foram sendo absorvidos como mao de obra
nas fabricas. Na década de 20, os trabalhadores comegam a se organizar, nos centros urbanos mais
industrializados, em movimentos de protestos contra as condigdes indignas de trabalho nas
fabricas. Na pauta de reinvindicagdes encontrava-se a implantagdo de creches para seus filhos.

Os donos das industrias, por sua vez, viam nos beneficios sociais concedidos, um caminho

para controlar seus operarios. Do ponto de vista do capital, a creche trouxe resultados positivos:

as maes-operarias, tranquilas, trabalhavam melhor. Conquistas desta ordem, no entanto, quase

invariavelmente surgiram como resultado de inimeros entraves entre patrdes e empregados.
(OLIVEIRA e outros, 1992).(6)

Nos anos 70, a discussdo sobre crianga de 0 a 6 anos, ganhou proporgdes significativas a
nivel de organizagdo da sociedade civil e a nivel ministerial. Essa discussio ndo ocorreu

acidentalmente. Coincidiu com o agravamento da crise econdmica, a elevagdo dos indices de

5 - REGIA, Virginia & SAMPAIO, Carnciro. Creche. Atividades Desenvolvidas com as Criangas. Rio de Janeiro. EBM, 1984.
6 " OLIVEIRA, Zilina de Moraes ¢ outros. Creches: Criangas, Faz de Conta & Cia.. Petrépolis, Editora Vozes, 1992.
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inflagdo ¢ rebaixamento no salario real dos trabalhadores. Consequentemente, a mulher se viu
obrigada a entrar no mercado de trabalho em numero bastante superior ao até entdo existente, o
que, praticamente, triplicou o nimero de mulheres economicamente ativas, nessa década,no pais.
Obviamente, grande parte dessas mulheres era constituida de maes de criangas na faixa etaria de 0
a 6 anos. Unidas por uma necessidade comum, estas mulheres passaram a lutar coletivamente pelo
acesso de seus filhos a creche.

O ano de 1975 foi declarado pela ONU como sendo o Ano Internacional da Mulher. No
Brasil, algumas conquistas foram significativas na questdo das creches, nesse periodo, como a
parcial desestigmatizagdo do termo creche e, principalmente, o aumento do nimero de vagas
oferecidas pelos orgdos publicos.

Nao foram apenas as familias de baixissimo poder aquisitivo que se viram obrigadas a
buscar nas creches e pré-escolas a alternativa de guarda para seus filhos. Também as familias de
classe média, em fungdo da crise econdnica, da violéncia urbana e da especulagdo imobiliaria, que

vem diminuindo o espago de uso das criangas pequenas, passaram a recorrer as creches para

organizagdo da dindmica familiar (ROSEMBERG e outros, 1985).(7)

A nivel ministerial, a questdo do atendimento a crianga de 0 a 6 anos surge com um
discurso que assume uma postura de realizagdo de um trabalho preventivo, ou seja, a crianga iria
mais cedo para a escola a fim de minimizar os efeitos negativos de uma suposta "caréncia cultural"
e econdmica de familias de baixo poder aquisitivo. O atendimento a essa faixa etaria visaria
preparar o aluno para ingressar na escola fundamental.

E importante que se diga que as conquistas obtidas nessa época ndo nos permite a
visualizagdo de um quadro muito animador. Se, por um lado, houve aumento de vagas em
creches e pré-escolas junto ao poder publico, por outro, a procura tornou-se significativamente
superior. i

Por volta de 1980, existiam no Brasil 24.403.953 (vinte e quatro milhdes, quatrocentos e
trés mil, novecentos e cinquenta e trés) criangas de 0 a 06 anos, e destas, apenas 5% recebiam

atendimento pré-escolar, contando-se, inclusive, com as matriculas do ensino particular.

(KRAMER, 1991, p.5)(8)

7 - ROSEMBERG, Fiilvia e outros. Creches ¢ Pré-Escolas, Sdo Paulo, Editora Nobel, 1985.
8 - MEC-SEP-SUPLAM-CODEAC, Junho, 1980 in KRAMER, Cadernos Cedes: (9) Educagio Pré-Escolar; Desafios ¢ Alternativas, 1991.
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Em fungdo dessa escassez de vagas junto ao poder publico, um grande namero de
familias se vé forgado a confiar suas criangas as chamadas creches de emergéncia ou creches
domiciliares, onde a crianga permanece sob cuidados da "crecheira" (uma dona de casa comum),
que cuida dos filhos de diferentes familias juntamente com os seus, fazendo, simultineamente,
seus afazeres domésticos. Algumas vezes, essas creches domiciliares, quando reconhecidas,
recebem alguma verba de 6rgdos oficiais, mas, normalmente, sdo as familias ja carentes que, com
seus poucos recursos, custeiam a permanéncia de seus filhos nesses locais, da forma como lhes é

possivel.

C - Politicas Sociais Publicas No Brasil: O Caso da Creche.

Desde sua origem, no século XIX, a creche moldou-se a partir da referéncia da estrutura
familiar, a quem cabia exclusivamente, até entdo, toda a responsabilidade pelos cuidados com a
crianga pequena.

Lenira Haddad (9) afirma:

"Por atuar desde sua origem num campo que ndo lhe era legitimo, a
existéncia da creche tem se justificado como um paliativo, ndo se configurando
enquanto instiluigdo permanente, que necessila de recursos proprios para
sobreviver. Essa marca de instituigdo emergencial se evidencia na
precariedade e insuficiéncia de recursos;, md-qualidade do atendimento; nos
quadros profissionais deficitdrios sem formagdo especlfica e muitas vezes
composto por voluntariado; na baixa razdo adulto-crianga; na auséncia de
legislagdo especifica e normas bdsicas de funcionamento. Enfim, nas
dificuldades generalizadas de investimentos de qualquer natureza - de ordem
material, fisica ou humana - impedindo a promogdo das qualidades da creche.
No Brasil, essas caracteristicas tém pesado sobre as creches, até hoje,
observando-se uma grande improvisagao no que se refere a implantagdo dos
programas. Encontramos creches instaladas em fundo de quintal ou garagens,
com superlotagdo, condigdes fisicas que oferecem perigo, ou mesmo foco de
contaminagdo, equipamentos inadequados & idade das criangas e auséncia de
propostas educativas formuladas e planejadas."(1IADDAD, 1991- p. 25-6)

A demanda por creches e pré-escolas tem provocado um aumento de aproximadamente

10% das matriculas oferecidas pelo setor publico por ano. (Didonet, 1993, p. 43). (10)

Essa crescente demanda faz com que a crianga seja vista, pelos setores de planejamento

econdmico, como um problema. As verbas destinadas a educagdo pré-escolar ndo sdo compativeis

9 - HADDAD, Lenira. A Creche em Busca de Identidade, Sao Paulo. Edigoes Loyola, 1991.
10 - DIDONET, Vital. A Crianga de 0 - 6 Anos no Brasil ¢ Seu Atendimento Educacional. Questoes a Considerar. Revista Brasileira de
Crescimento ¢ Desenvolvimento Humano. 1 (I): Sdo Paulo, 1993.
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com o aumento do nimero de vagas, impossibilitando um avango no que diz respeito a qualidade
do trabalho realizado.

A nova constitui¢do do Brasil trouxe algumas respostas as pressdes populares por acesso

a creches. O Gltimo texto constitucional, datado de 1988, aponta o atendimento em creches e pré-

escolas como um direito a educagdo e dever do Estado.

Constitui¢io Federal:

Art. 208. O dever do Istado com a educagdo serd efetivado mediante a garantia
de: IV - Atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis
anos de idade;

()

Pardgrafo 1°. O acesso ao ensino obrigatorio e gratuito é direito piiblico e
subjetivo.

Pardgrafo 2°. O ndo oferecimento do ensino obrigatério pelo Poder Piiblico, ou
sua oferta irregular, importa responsabilidade da autoridade
compelente.

Também o Estatuto da Crianga e do Adolescente, aprovado em 13/07/90, reforga a
obrigatoriedade do oferecimento de vagas em creches e pré-escolas a todas as criangas,

indistintamente.

Estatuto da Crianc¢a e do Adolescente:

Art. 54. E dever do Estado assegurar a crianga e ao adolescente:
(..)

1V - Atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de
idade;

Art.208 . Regem-se pelas disposi¢des desta lei as agdes de responsabilidade por
ofensa aos direitos assegurados a crianga e ao adolescente, referentes
ao ndo-oferecimento ou oferta irregular,

()
I - De atendimento em creche e pré-escola as criangas de zero a seis anos de
idade;

O texto constitucional e do Estatuto da Crianga e do Adolescente, no que dizem
respeito ao atendimento da crianga de 0 a 06 anos em creches e pré-escolas, representaram,
indiscutivemente, um avango. Ambos reconhecem este atendimento como uma parte integrante
do sistema de ensino e ndo mais como agdo assistencialista desvinculada das questdes da

educagdo.
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A esse respeito, Haddad comenta:

"A inclusdo da creche no sistema educativo abre importantes
perspeclivas ao avango de propostas que reconhegcam as necessidades
especlficas das criangas nos programas destinados & faixa etdria de 0 a 6
anos. Primeiro, porque representa um grande passo para a superag¢do do
cardter assistencialista predominante nos programas destinados & essa faixa
etdria. Segundo, porque cria a necessidade de formulagdo de uma politica
nacional, esbabelecendo diretrizes bdsicas para a implantagdo e
desenvolvimento de programas de creches e pré-escolas no Brasil. Terceiro,
porque corresponde a um principio que vem sendo defendido por dreas ligadas
ao movimento de mulheres, ou seja: a educagdo através da creche e pré-escola
vinculada aos direitos da crianga e ndo da mde trabalhadora ou da familia
pobre, fator tradicionalmente responsdvel por negligenciar as caracterlisticas
especlficas das criangas nesses programas."(IHHADDAD, 1991-p. 32).

Contudo, o Texto Constitucional e o Estatuto da Crianga e do Adolescente nio refletem a

situagdo real das condigdes de atendimento as criangas no Brasil, hoje. Representam sim, um

respaldo legal & busca pelos direitos da crianga, ainda ndo conquistados.

Siqueira & Correa(11), acertadamente comentam:

"Parece-nos que a legislagdo atual, apesar de seu distanciamento em relag¢do a
atual situagdo da crianga no Brasil, apresenta-se como wm "norte” a ser

perseguido, o que coloca, para todos néds, a responsabilidade pela sua

efetivagdo”. (SIQUEIRA & CORREA, 1993, p. 205).

D - Avalia¢do do Processo de Desenvolvimento

A observagdo, descrigdo e explicagdo do processo de desenvolvimento humano envolve

dominios complexos em diferentes areas do conhecimento. A pediatria e a psicologia vém

procurando realizar tais tarefas. Os psicologos, em geral, se utilizam de testes objetivos que lhes

permitem a realizagdo de uma andlise com precisdo cientifica. Os pediatras diagnosticam,

fundamentando-se nas interpretagdes dos antecedentes hereditarios e anamnésicos.

A busca da compreensdo e interpretagdo do processo de desenvolvimento com vistas a

organizagdo de agdes pedagdgicas é uma pratica ainda pouco usual entre educadores.

11 - SIQUEIRA, A.A.F.; CORREA, M.E.G. (orgl) Pmponul para Capnclulgio de Agcntcu Institucionais ¢ Comunitdrios para o Atendimento

da Crianga de 0 - 6 Anos no Brasil .R
1993.

ento Humano, III (I): p.199 - 211. Sédo Paulo,
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Vitor da Fonseca(12), ao discutir a possibilidade de avaliagdo de criangas pré-escolares no
aspecto educacional, apresenta diferentes escalas de desenvolvimento e fornece algumas

orientagdes pedagodgicas para a utilizagdo das mesmas. Afirma tratar-se:

"Fundamentalmente, de apoios pedagigicos de onde podem emergir
orientagdes curriculares para programas precoces de estimulagdo, de
desenvolvimento ou de reabilitagdo e, em nenhuma circunstdncia,deverdo
servir para determinar quocientes de desenvolvimento.

(...) No dmbito pedagogico, embora a observagdo no campo
educacional esteja a iniciar os primeiros passos, ndo se pode omilir a
maximizagdo e otimizagdo do potencial humano, nem as condigdes internas e
externas, que obviamente condicionam o seu desenvolvimento, ou melhor, a sua
aprendizagem.

A observagdo em pedagogia, ao contrdrio das que foram
anteriormente focadas (psicologia e pediatria) terd de nortear-se para outros
pardmetros de avaliagdo e de decisdo, ndo suprimindo, evidentemente, a
informagdo vital obtida da psicologia e da pediatria”. (FONSECA, 1988, p.
224-225)

E bastante frequente a ocorréncia de diagnosticos tardios de disturbios no

desenvolvimento de criangas. Parece haver consenso entre especialistas e educadores, de que
qualquer intervengdo terapéutica, em criangas com problemas no desenvolvimento, tende a surtir
melhores resultados, quando iniciada nos primeiros meses de vida do bebé.

Schwartzman(13) afirma:

"L idéia mais ou menos universal de que a eficacia dos procedimentos de
habilitagdo fisica é tanto maior quanto mais cedo forem iniciados. Esta melhor
evolugdo poderia ser explicada pela maior plasticidade cerebral”
(SCHWARTZMAN, 1991, p.4).

Muitas vezes, a aprendizagem e a vida de uma crianga, podem ser profundamente
comprometidas por pequenos problemas ndo detectados pela familia nos primeiros meses de vida,
como um dano sensorial (perdas visuais e /ou auditivas), distirbios neurologicos diversos, enfim,
variaveis multiplas que interferem no sucesso de qualquer proposta de ensino.

A inobservancia destes bloqueios, em uma crianga que desfruta de um convivio
exclusivamente doméstico, ja € uma lastima. Quando pensamos, entdo em um bebé que convive

diariamente com profissionais da educag@o, em uma instituigdo propria para este fim, e, que da

12 - FONSECA, Vitor da. Da Filogénese 3 Ontogénese da Motricidade. Porto Alegre, Artes Médicas, 1988,
13 - SCHWARTZMAN, José Salomio. Diagndstico Precoce dos Distiirbios do Desenvolvimento Motor. Temas Sobre Desenvolvimento. Ano

1. n° 2. Set/Out.1991.
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mesma forma, ndo tem suas dificuldades investigadas por estes profissionais, mais do que a
lamentar, somos levados a questionar os servigos e os propdsitos dessa instituigdo.

Dentro deste raciocinio, entendemos que a creche deve buscar o conhecimento do
processo de desenvolvimento humano e instrumentos que lhe permitam avaliar este
desenvolvimento. Essa avaliagdo do desenvolvimento individual, em creche, exigiria a definigdo de
propositos muito claros por parte dos educadores. Seu uso, deveria subsidiar, simultaneamente, a
identificagdo de problemas estruturais de desenvolvimento em bebés, com vistas a adogdo de
procedimentos adequados aquelas especificidades; e, a constante reavaliagdo do conjunto de agdes
pedagogicas implementadas pela creche. Ou seja, o conjunto dos resultados obtidos no processo
de avaliagdo dos bebés poderia apontar para a necessidade de reorganizagdo do trabalho
pedagogico, ou redefini¢do de prioridades dentro deste trabalho, de acordo com as necessidades

identificadas.

E importante que a adogdo de qualquer processo sistematico de avaliagio de desempenho

de criangas em instituigdes de ensino seja acompanhada por momentos de estudo, reflexdo e
discussdo entre os educadores, sobre o desenvolvimento e as formas de aprendizagem, bem como,
sobre as limitagdes dos processos de avaliagdo. Sob tal forma, esses instrumentos ndo devem ser
utilizados para rotular criangas, como inteligentes ou atrasadas, ou, para predizer insucessos, mas
seu uso deve ser sempre no sentido de promover a educag@o.

Sua fungdo primordial, em um contexto de creche, seria fornecer critérios para a
organizagdo de um guia curricular, constituindo-se, em ultima analise, em um apoio a condugio do

trabalho pedagogico.

E - A Educacio Pré-Escolar e Sua Funciio no Desenvolvimento da Criancga.

Kramer e Abramovay(14), identificaram quatro diferentes papéis assumidos pela pré-escola
ao longo de sua existéncia.

Inicialmente surge a Pré-Escola Guardid, de cunho assistencialista, objetivando

prioritariamente, "guardar"criangas orfas e filhos de trabalhadores.

14 - KRAMER, Sonia & ABRAMOVAY, Mirian. O Rei Est Nu.
38, 1991.
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Por volta do século XIX, a pré-escola passa a assumir uma fungdo mais proxima da fungio
educativa, a de compensar as "caréncias" infantis, através de uma Pré-Escola Preparatoria.
Exemplos de iniciativas nesta perspectiva s3o os Jardins de Infancia de Froebel em favelas alemas,
de Montessori em favelas italianas e de Reabody em favelas americanas.

Essa roupagem assumida pela pré-escola ¢ um dos desdobramentos da educagio
compensatoria, que pressupde a existéncia de grupos sociais (notadamente aqueles das camadas
de menor poder aquisitivo), carentes do ponto de vista cultural. Essa abordagem da privagio
cultural fundamentou a crenga na pré-escola enquanto um periodo da vida escolar capaz de
minimizar as consequéncias da suposta caréncia cultural, linguistica e afetiva das criangas
desfavorecidas economicamente. (KRAMER & ABRAMOVAY, 1991, p. 29).

No Brasil, esta concepgdo de pré-escola, surge por volta dos anos 70 e € completamente

absorvida e amplamente divulgada pelos 6rgdos oficiais, como mostra o texto que segue:

".. as criangas passam pela escola, mas ndo sdo por ela influenciadas, a ndo
ser por uma parca alfabetizagdo e algumas informagdes desconexas. Ndo raro,
apresentam-se destituidas das nogdes de lateralidade, de alto e baixo, sem
coordenagdo motora, sem vocabuldrio, sem comunicagdo e sem sociabilidade,
Isto obriga que as escolas, quando bem orientadas, o que ocorre em proporgdo
aquém do desejdvel, percam alguns meses, no inicio do ano letivo, na tentativa
de compensar em parte essas caréncias com a ministragdo de atividades
preparatérias da alfabetizagdo. E claro que o sucesso de tal procedimento
deixa, via de regra, muito a desejar, dada a irreversibilidade de certas
deficiéncias jd instaladas na crianga.

E, pois, como terapéutica de tdo dolorosas e inaceitaveis realidades
que se colocam a necessidade do fortalecimento e da difusdo da educagdo pré-
escolar em todo o Brasil", (Parecer CEF in KRAMER & ABRAMOVAY., 1991,
2.30.(15

A partir do final da década de 70, educadores brasileiros passaram a criticar
veementemente os pressupostos e os efeitos da abordagem de privagéo cultural e de programas de
educagdo pré-escolar nela fundamentados. .

Gradativamente, ganhou forga o discurso de que a educagdo compensatoria nio estaria
prestando, efetivamente, beneficios as classes populares (através de suas medidas visando suprir

"caréncias"culturais, nutricionais e afetivas das criangas pobres) e sim marginalizando-as e

discriminando-as precocemente. Em 1981, o MEC langa o Programa Nacional de Educagdo

15 - Parecer CFE n® 2018, de 05/07/1974, in Brasil - MEC - SEPS - SER. "Legislagio e Normas da Educagdo Pré-Escolar”. Brasilia, 1979.
p.25-6 in KRAMER & ABRAMOVAY, 1991.
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Pré-Escolar, onde, apos incorporar as criticas a Educagdo Compensatoria, veiculadas no final da

década anterior, passa a defender uma pré-escola com objetivos em si mesma.

"A educagdo pré-escolar visa ao desenvolvimento global e harménico
da crianga, de acordo com suas caracteristicas fisicas e psicologicas, neste
particular momento de sua vida e situada em sua cultura e em sua comunidade.
Ela tem, portanto, objetivos em si mesma, proprios da faixa etdria e adequados
as necessidades do meio flsico, social, econémico e cultural.

Dessa forma, a educagdo pré-escolar ndo deve ser vista como
"preparatéria” para o ensino de 1° grau.(..) uma educacdo adequada as
caracteristicas e necessidades préprias da crianga pré-escolar pode contribuir
para sua melhor aprendizagem ao frequentar o ensino de 1° grau, como, de
Jorma indireta, ajudar os sistemas de ensino a diminuir o problema da evasdo e
da reprovagdo na 1° série. Jd se tem dito que ndo se resolverd o impasse entre
a 1% e 2° séries, enquanto ndo forem enfrentados com realismo os problemas
sofridos, desde os primeiros anos de vida, pelas criangas que demandardo o 1°
grau. Ora, na medida em que a educagdo pré-escolar contribui para que a
crianga supere problemas decorrentes do baixo nivel de renda de seus pais,
estard gerando efeitos positivos sobre o processo educacional como um todo".
(Programa Nacional de Educagdo Pré-Escolar-1982, in KRAMER &
ABRAMOVAY, 1991, p.33).(16)

KRAMER & ABRAMOVAY tecem algumas criticas também em relagdo a esta proposta,
que, em um primeiro momento, deixa de defender o ensino compensatério na pré-escola e até o
refuta, mas que logo em seguida, passa a apontar esta, como solugdo para problemas sociais e,
consequentemente, para os educacionais. Afirmam, ainda que a proposta ndo explicita com
clareza a nova fungdo atribuida a pré-escola, deixando espago para diferentes abordagens na
condugdo do trabalho. A apresentagdo de uma pré-escola com objetivos em si mesma ¢ vaga e
permite qualquer tipo de procedimento pedagogico, inclusive o de descompromisso com a
qualidade.

Diante disso, um novo caminho ¢ apontado: o da pré-escola com fung¢do pedagogica. Esta

proporcionaria condigdes a crianga de ampliar seus conhecimentos a partir daqueles que ja possui,

através de um trabalho pedagogico "sistematico e intencional". O papel do educador é entdo

resgatado e sua intervengdo no processo ensino-aprendizagem € considerada determinante para o
sucesso deste. Tal proposta inclui a recomendagdo de programas de capacitagdo de recursos
humanos e supervisio do trabalho realizado, bem como uma "vinculagdo profunda", com o

trabalho no ensino de 1° grau, que precisa, igualmente, ser repensado e reestruturado.

16 - Brasil, MEC, SEPS - SER - Educagio Pré-Escolar - Programa Nacional, junho 1982, p.11 in KRAMER & ABRAMOVAY, 1991.
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Assumir a defesa de um ensino pré-escolar com fung@o pedagogica €, sobretudo, estender

a pré-escola, parte da responsabilidade pelo processo de democratizagdo da escola publica. O

sucesso nessa luta pela democratizagdo do ensino ndo sera alcangado pela simples multiplicagdo de

vagas na rede oficial, mas serd o resultado de um aumento quantitativo somado a um salto

qualitativo no ensino ministrado nas escolas, desde os bergarios que compdem as creches, até o
término do ensino fundamental.

"Assim, pensamos que a pré-escola ndo prepara para a escolaridade posterior,

nem previne seus fracassos, podendo, tdo somente, contribuir no dificil processo

de democratizagdo da Educagdo Brasileira”.(KRAMER & ABRAMOVAY,
1991, p. 38).

F - Abordagens Teoricas do Processo de Desenvolvimento

Ao longo da curta historia da psicologia do desenvolvimento, foram muitos os teoricos
que deram sua contribuigdo para a compreensdo das intrigdveis questdes que envolvem esse
processo no ser humano.

Seria ingenuidade acreditarmos que todas as teorias acerca do desenvolvimento encerram
"verdades"absolutas. A verdade € que nenhuma teoria é completamente certa, ou suficientemente
abrangente, para responder a todas as duvidas que se tem sobre este tema.

Através dos dados coletados e hipoteses levantadas por inumeros teoricos, temos hoje,

uma base cientifica para nos aprofundarmos no estudo desta area do conhecimento, confirmando

ou reformulando os caminhos que nos foram apontados. (PERMUTTER, 1988).(17)

Na busca de uma definigdo por uma teoria que explique cientificamente o fendmeno do
desenvolvimento humano, e que subsidie consistente e qualitativamente uma pratica pedagogica
para criangas que frequentam creches, desde os primeiros meses de vida, nossa preocupagio foi
procurar um equilibrio entre a tendéncia pedagogica autoritaria ¢ a tendéncia espontaneista, que
tém trocado, periodicamente, em diferentes momentos da historia, a roupagem da educagio

brasileira.

17 - PERMUTTER, M. In:Clarke - Stewart; Permutter, M. & Friedman, Lifelong Human Development. John Wiley & Sons, NewYork,
1988.
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Nesta perspectiva, entendemos que o Construtivismo, particularmente aquele entendido,
hoje, como Pos-Piagetiano, parece ser um caminho viavel para democratizagdo da escola publica,
no que diz respeito a qualidade do ensino ofertado.

Cristovam Buarque afirmou durante a realizagdo do Seminario Internacional de

Aprendizagem, realizado em dezembro de 1992, em Porto Alegre, que:

"Nesse pals para se ter educagdo para todos, é preciso ser construtivista..."
(BUARQUE in Grossi , 1993- p.169).

A coluna-mestra do construtivismo Pds-Piagetiano, sdo as idéias elaboradas pelo teérico-
mestre Jean Piaget. Contudo, buscou-se, neste novo momento, completar alguns vazios ou
questdes ndo esgotadas em sua teoria, com a contribuigdio de outros tedricos, especialmente
daqueles que enfatizaram o papel da interagdo no processo de construgdo da inteligéncia.

Essa contribuigdo de diferentes teoricos para a construgdo de uma interpretagdo mais
consistente e completa acerca do desenvolvimento humano, era vista com bons olhos por Piaget.
Como explica Esther Pillar Grossi:

"Essa idéia, essa nominag¢do de pds acrescido do Piagetiano, comegou a ser
utilizada antes mesmo de Piaget morrer, por pesquisadores e estudiosos da sua
teoria, a partir de um pedido do préprio Piaget na homenagem que foi feita a
ele pelos seus 80 anos. Naquela ocasido, ele disse que era da esséncia do

construtivismo, que aquilo que descobriu fosse continuado, ampliado,
modificado pelos que seguiriam a ele". (GROSSI, 1993-p. 158).

Piaget, em seu trabalho, priorizou o estudo do sujeito epistémico, a questdo da construgdo

do conhecimento. Mesmo tendo falado em alguns momentos com admiravel discernimento sobre o

papel da afetividade e da interagdo na formagdo intelectual e moral do homem(19), nio chegou a

tratar profundamente destas questdes.

Ernildo Stein, comenta essa lacuna:

"... Posteriormente foi-se vendo, a partir da incorporagdo de outros autores e
teorias, que essa acomoda¢do, essa assimilagdo, é aparentemente muito
pequena. Viu-se que precisamos amplia-la com o aspecto afetivo, emocional,
inconsciente, na relagdo com os outros, na relagdo com o mundo, na idéia de
conflito.(...) O conhecimento é produzido de outra maneira, na interagdo com o
mundo muito mais do que se pensava. Ndo precisamos estimular tanto o recém-

18 - GROSSI, Esther Pillar & BORDIN, Jussara (orgs). Construtivismo P¢s-Piagetiano - Um Novo Paradigma Sobre Aprendizagem.
Petrépolis, Editora Vozes, 2* Edigao, 1993.
19 - Ver Piaget, Jean. Para Onde Vai a Educagdo ?. Rio de Janeiro, Livraria José Olimpio, UNESCO, 1973a.
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nascido como pensdvamos, é ele que nos estimula. Como sabe que nos
estimulou? O que hd no cérebro dele que faz com que se abra o mundo em
lugar de apenas nos abrirmos o mundo para ele. Quer dizer, ja existe um
processo de assimilar construtivamente o mundo exterior, através de uma
atividade sobre ele".(STEIN in GROSSI-1993, p.39).

Maria Celeste Koch aponta Wallon, Vygotsky e Piaget como os maiores responsaveis
pelas idéias que possibilitaram a estruturagido do paradigma pedagogico que hoje chamamos de

construtivismo Pos-Piagetiano.

"(...) Suas teorias consideram como pontos principais que o conhecimento se
estrutura através do pensamento, da ag¢do ou da linguagem do sujeito em sua
interagdo com o real”. (KOCH in GROSSI-1993, p.65).

Madalena Freire, resume, em algumas palavras, os pontos de convergéncia destas teorias
que se unem na explicagdo do fendmeno humano de aquisi¢do de conhecimentos e consequente

construgdo da inteligéncia.

"Estudar, estudamos, conversando sozinhos com o nosso outro, mas construir
conhecimento é no grupo que se dda. (...) Aprende-se porque se deseja, aprende-
se porque se exercila agressividade e aprende-se porque se exercila a
sexualidade. E a sexualidade aqui é entendida como essa energia vital que me
impulsiona no conhecimento, na intera¢do com o outro.(...) Essa energia vital
que me faz amar, odiar, destruir e construir. Iissa agressividade, energia vital
que me langa para a busca de conhecer, que me dd raiva por nio conhecer,
que faz perder a cabega de perdig¢do, mas que é a mola propulsora que me
impulsiona a buscar a conviver com o outro". (FREIRE, in GROSSI-
1993, p.164).

A énfase dada por Piaget, ao processo interno de constru¢do da logica, da organizagdo do
conhecimento, das regras morais e da linguagem, através de esquemas que permitem incorporar o
novo estimulo a uma organizagdo que lhe da sentido, conduz a uma pratica pedagogica onde a
relagdo educador-educando é marcada pelo respeito ao direito e a liberdade do outro, ja que o
homem ¢é visto, por esta perspectiva, como um ser singular, potencialmente capaz de atingir

autonomia intelectual e moral. A teoria de Piaget se contrapde a toda forma de autoritarismo

pedagogico, porque este desconsidera os direitos do individuo e reforga a moral da obediéncia

irrefletida.
Os teoricos socio-historicos, por sua vez, prestaram relevante contribui¢do a educagdo, ao
apontar a aprendizagem como um processo capaz de impulsionar o desenvolvimento.

Contrariando a orientagdo tradicional afirmam esses tedricos, que:
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" O sinico bom ensino, é o que se adianta ao desenvolvimento". (VYGOTSKY e
outros, 1988 p.114)(20)

Vygotsky e seus colaboradores enfatizaram o papel da interagdo adulto-crianga, como
condigdo determinante a apreensio de conteudos, resgatando, assim, o papel do educador.
Dessa forma, a condugdo da aprendizagem torna-se um imperativo a agdo pedagogica.

Retornando a questdo das tendéncias pedagodgicas de cunho autoritario e espontaneista,
que levantamos, ha pouco, e considerando as idéias que procuramos expor, muito
resumidamente, sobre o construtivismo e sobre algumas contribuigdes dos tedricos da linha socio-
historica, acreditamos que ambas as teorias sdo capazes de juntas, fornecer elementos que
conduzam ao estabelecimento de um ponto de equilibrio entre os dois extremos apresentados.

O Construtivismo Pos-Piagetiano se concretizaria, entdo,em uma pedagogia que

compreende e respeita a livre construgdo e expressio do pensamento e que, simultaneamente,

resgata o papel do educador, enquanto elemento indispensavel na condugdo intencional do

processo ensino-aprendizagem.

1 - Evolug¢io Sensorio-Motora da Crianca de 0 a 2 Anos: A Proposta Tedrica de

Piaget.

Os primeiros interesses de Piaget pela psicologia aproximaram-no de questdes ligadas a
psicanalise e a psicologia patologica. Contudo, embora esse interesse o tenha ajudado a ampliar
seus conhecimentos na area, seu grande desejo sempre foi aprofundar-se no estudo dos casos
normais e do funcionamento do intelecto. :

Piaget utilizou mais de 50 anos de sua vida ao estudo do pensamento infantil e o fez

através do método clinico, abordagem que desenvolveu inspirado no método experimental e no

método de interrogagao clinica da psicanalise.

20 - VYGOTSKY, L.S.; LURIA, A. R.; LEONTIEV, A.N.. Linguagem, Desenvolvimento e Aprendizagem. Sdo Paulo, fcone Editora,
1988.
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Sua interpretagdao do processo de desenvolvimento humano foi alicergada, levando-se em
consideragdo a existéncia de dois grupos de fatores complementares: os determinantes da

adaptacao biologica e os da interagdo social.

"0 desenvolvimento do ser humano estd subordinado a dois grupos de
Jatores: os fatores da hereditariedade e adaptagdo bioldgica, dos quais
depende a evolugdo do sistema nervoso e dos mecanismos psiquicos
elementares, e os fatores de Iransmissdo ou de interagdes sociais, que intervém
desde o bergo e desempenham um papel de progressiva importdncia, durante
todo o crescimento, na constitui¢do dos comportamentos e da vida mental”,
(Piaget, 1973b, p.35).(21

Grande parte de sua obra foi dedicada ao estudo dos primordios da inteligéncia.
Procuraremos aqui, revisar algumas relevantes contribuigdes deste seu trabalho, para compreensao
da crianga nos dois primeiros anos de vida.

No decorrer dos dois primeiros anos, os bebés adquirem uma infinidade de conhecimento a
respeito de si proprios e do ambiente em que vivem.

Esse conhecimento € resultado de interagGes sensoriais € motoras com fontes de
estimulagdo. Seus resultados se manifestam na capacidade do bebé responder aos estimulos
ambientais com agoes cada vez mais elaboradas.

A crianga coordena agdes, elabora esquemas e os aplica a um numero cada vez maior de
objetos e situagdes, adequando-os a cada situagdo e objeto novo. Piaget ~ denominou  esse
periodo como: "periodo de desenvolvimento cognitivo sensorio-motor".

Piaget, que inicialmente alimentou a crenga em uma relagdo muito estreita entre
pensamento e linguagem, acabou entendendo esta como fator insuficiente para compreensdo dos
mecanismos que pretendia desvendar.

A argumentagdo central na teoria piagetiana e que determina a compreensdo do estagio
sensorio-motor reside na afirmagdo da existéncia de uma logica inerente as agdes, que € anterior a

estruturagdo da linguagem. A crianga primeiro conhece os objetos, agindo sobre eles, e so mais

tarde evidencia, adequadamente, esses conhecimentos através das palavras. A medida que a

crianga se enriquece, cognitivamente, apresenta melhores condigdes para se expressar através da

linguagem, quer no nivel da semantica, quer no da sintaxe.

21 - PIAGET, Jean. Problemas de Psicologia Genética. Rio de Janeiro, Forense Editora, 1973b.
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O conhecimento do periodo sensorio-motor ¢ fundamental para a compreensdo da teoria
piagetiana como um todo, ja que esta funciona como um ensaio, a partir do qual se tornario mais
complexas todas as estruturas do pensamento, em estagios posteriores (preparagdo e organizagio

das operagdes concretas, relativas a classes, relagdes e nimeros e operagdes formais).

"(...) O periodo sensério-motor elabora as estruturas logicas fundamentais de
toda atividade. Estas se constituirdo nas etapas ulteriores, mas em niveis
superiores e com meios novos". (DOLLE- 1974, p.36) 22

Piaget subdividiu em seis niveis, o estagio sensorio-motor, indicando a faixa

etaria provavel para se observar determinados fendmenos do desenvolvimento cognitivo do bebé:

- Atividades Reflexas: (0 a aproximadamente 1 més). Caracteriza-se pelo uso dos reflexos como
a sucgdo, preensdo, os ligados a audigdo, visdo e fonagdo. A capacidade reflexa e sensorial é,
neste momento, o unico canal de interagdo da crianga com o mundo.As sensagdes de desconforto,
como, fome ou dor, sdo comunicadas ao ambiente através do choro.

O equipamento hereditario do recém-nascido prepara-o para adaptar-se ao meio externo e
para formar habitos e atitudes, através das relagdes que o bebé estabelece, via repertorio inicial,
com o meio exterior. Ou seja, a superagdo do estagio caracterizado pelo exercicio dos reflexos,
ocorre através da modificagdo destes, em fungdo da experiéncia.

A inteligéncia €, neste momento, o resultado de adaptagGes. Ela ndo surge em um
determinado momento do desenvolvimento mental, mas ¢ uma continuidade dos reflexos inatos e

de processos anteriormente adquiridos.

"A inteligéncia ndo aparece, de modo algum, num determinado momento do
desenvolvimento mental, como um mecanismo inteiramente montado, em todas
as suas pegas, e radicalmente distinto dos, que o precederam. Pelo contrdrio,
apresenta uma notavel continuidade com os processos adquiridos ou mesmo
inatos, provenientes da associagdo habitual e do reflexo, processos esses em
que a inteligéncia se baseia, ao mesmo tempo em que os utiliza”. (PIAGET,
1970-p.31) (23)

Ainda, sobre esta fase do desenvolvimento sensorio-motor, Piaget prossegue:

22 - DOLLE, Jean-Marie. i ici i i enéti iagetiana. Rio de Janciro, Editora
Guanabara/Koogan, 1974.

23 - PIAGET, Jean. O Nascimento da Inteligéncia na Crianga. Rio de Janciro, Zahar Editores, 1970.
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"As manifestagdes sucessivas de um reflexo, como o da sucgdo, ndo sdo
compardveis ao funcionamento periodico de um motor que se ponha em marcha
de tantas em tantas horas para deixa-lo repousar nos intervalos. Constituem,
antes, um desenvolvimento histérico de natureza tal que cada episodio depende
dos precedentes e condiciona os seguintes, numa evolugdo realmente orgdnica;
com efeito, seja qual for o mecanismo intenso desse processo historico,
podemos acompanhar-ihe as peripécias desde fora e descrever as coisas como
se toda a reagdo particular determinasse as oulras sem intermedidrios."
(PIAGET, 1970, p. 34-5).

- Reagdes circulares primarias (aproximadamente de 1 a 4 meses)

"As adaptagdes hereditdarias, somam-se, num dado momento, as adaptagdes ndo
inatas a que as primeiras se subordinam pouco a pouco”. (PINGET, 1970,
p.56).

Os bebés dessa idade ainda ndo relacionam suas proprias agdes aos resultados provocados

por ela. A partir deste estagio, o bebé gradativamente abandona as respostas reflexas e passa a

aprimorar seus mecanismos de adaptagdo ao mundo, construindo os primeiros esquemas sensorio-

motores. Um esquema sensorio-motor pressupde uma organizagdao de agdes, que levam o

individuo a responder melhor as estimulagGes ambientais.

O resultado dos atos do bebé € o fator que determina a sua diregdo, na busca da satisfagdo

de determinadas necessidades.

"Assim, quando chupa a lingua ou os dedos, a crianga incorpora as
novas sensagdes que estd experimentando as da sucgdo anterior (sucgdo do
seio, elc.) - nisso existe uma assimilagdo- e ao mesmo tempo, insere os
movimenlos de protusdo da lingua ou de adugdo do polegar na totalidade ja
organizada dos movimentos de sucg¢do - e é isso o que consttui a acomodagdo. I
essa ampliagdo progressiva do esquema folal, que se enriquece sem deixar de
permanecer sempre organizados, que forma a acomodagdo".(PIAGET,
1970,p.132).

As conquistas do bebé, nesta fase, representam uma transi¢gio de uma forma de

desempenho organico para um desempenho intelectual. As condutas ainda ndo sdo dotadas de

intencionalidade, mas vdo sendo gradativamente melhor elaboradas, através de elementos de

acomodagdo e assimilagdo que substituem os reflexos inatos.

2 3 4 5, 6
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- Reagdes Circulares Secundarias - (Aproximadamente de 4 a 8 meses).

Ao descobrir que suas agdes sdo capazes de provocar efeitos externos a seu corpo, o bebé
amplia a sua exploragdo voluntaria do ambiente e forma novos encadeamentos de esquemas.

Baldwin (1973) afirma:

"Até este estddio, quase todas as criangas tém o mesmo repertorio de
esquemas, pois estes estdo enraizados nos padrdes inatos de comportamento do
recém-nascido. Mas agora existe oportunidade para wuma extraordindria
expansdo do repertorio da crianga e, também para grandes diferengas
individuais entre criangas, o que depende das oportunidades dadas por seus
ambientes.” (BALDWIN, in FARIA, 1989-p.33).

A crianga desta terceira fase, demonstra um sensivel progresso em relagéo a fase anterior,

dos esquemas primarios. Sua ag¢do é efetivamente direcionada sobre as coisas, contudo, sua

atividade continua muito mais centrada em si propria do que nos objetos que procura manipular.

"Aos 0;8 (16), Jacqueline olha para mim enquanto imito o miar de um gato.
Tem nas mdos uma sineta suspensa do feto do ber¢o. Apds vdrios outros
processos, ela agita, para fazer-me continuar, a sineta que tem nas mdos.
Respondo miando. Assim que paro, agita de novo a sineta, e assim por diante.
Instantes depois, interrompo definitivamente os miados: Jacqueline agita ainda
mais duas ou trés vezes a sineta e diante do fracasso, muda de meios".(
PIAGET, 1970 ,p. 193).

A necessidade de repetigdo e prolongamento de espetaculos interessantes caracteriza essa
fase. A crianga procura reencontrar, com o maximo de precisio, 0s movimentos que provocaram

o efeito que pretende reviver.

- Coordenacio Sequencial de Esquema - (Aproximadamente de 8/10 a 12 meses).

Marcado pelo estabelecimento da intencionalidade, o bebé passa a combinar agdes para
alcangar objetos, manipulando o ambiente em diferentes situagdes.

Os objetos, neste momento, passam a ser definidos e compreendidos pelo seu uso. A
crianga se utiliza dos esquemas como um instrumento para "compreender” os objetos e os utiliza

para consecugdo de objetivos determinados. Como mostra o exemplo que segue:

24 - FARIA, Anélia Rodrigues de. O Pensamento ¢ a Linguagem da Crianga Segundo Piaget. Sdo Paulo, Editora Alica, 1989.
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"Aos 0;10¢2), Laurent examina umn estojo de sabdo de barba (vazio, em metal
branco) que vé pela primeira vez. Comega por revird-lo em todos os sentidos,
passando-o de uma das mdos para a outra. (..) Mas o objeto, como é
escorregadio e pouco manejavel, escapa-lhe das mdos duas ou Irés vezes.
Entdo, Laurent, impressionado com esse fendmeno empenha-se em reproduzi-lo
certo numero de vezes. No comego, tive alguma dificuldade em decdir se se
tratava ou ndo de um ato intencional, pois Laurent recomega, cada vez, por
segurar o estojo, por alguns instantes, e dar-lhe mil voltas antes de solta-lo.
Mas, depois a queda tornou-se cada vez mais frequente e, sobretudo,
sistemdtica.

(...) Com efeito, o que inicialmente interessa a Laurent ndo é, na presente
condula, a lrajetoria do objeto, quer dizer, o fendmeno objetivo da queda, mas
o proprio alo de soltar: Laurent ora abre delicadamente a mao (com a palma
para cima) e o estojo rola dos seus dedos; ora vira a mdo (vertical) e o estojo
cai para Irds, entre o polegar ¢ o indicador afastados;, ora espalma
simplesmente a mdo (de palma para baixo) e o objeto despenca sem mais
aquelas”. (PIAGET, 1970, p. 241).

Os esquemas utilizados pelas criangas, neste momento, sio meios intencionais para

alcangar seus objetivos imediatos.

- Reagdes Circulares Tercidrias-(Aproximadamente de 12 a 18 meses).

O estagio anterior avanga, agora de maneira mais rapida e eficiente, em fungdo do
aprimoramento das capacidades motoras. O bebé busca novas maneiras de brincar com os objetos
e de explora-los.

Nessa fase a crianga ja evidencia a capacidade de fazer determinadas previsdes praticas dos
efeitos de sua agdo sobre os objetos, fundamentadas na generalizagdo de experiéncias anteriores.
Essas previsdes ndo podem ser consideradas, ainda, representagdes, ja que as agoes do bebé se

sobrepdem, neste momento, a sua capacidade representativa.

" do 1;2(30), Jacqueline esta de pé diante de um quarto que ndo é o seu e
examina o papel verde que reveste a parede. Toca-lhe em seguida,
delicadamente, e olha logo para a extremidade dos seus dedos. Trata-se,
evidentemente, da generalizagdo dos esquemas devidos as reagdes circulares
secunddrias ou tercidrias seguinles: tocar em alimentos (compotas, doces, elc.)
e olhar para os dedos ou, sobretudo, meter as pontas dos dedos na espuma do
sabdo, durante o banho, para examind-los em seguida". (PIAGET, 1970,p. 303).

Neste estagio, a palavra torna-se um desafio para a crianga. Ela se satisfaz nomeando

tudo o que vé. Contudo, falta ainda a fungdo simbolica (ou semiotica), que consiste na capacidade
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de representagdo por imagens mentais ou objetos, das situagdes ausentes e ainda, na possibilidade
de evocagiio do objeto ausente pela linguagem..
"Mais ou menos com 1;9 e 2;0, J. experimenta a necessidade, quando alguém
entra no quarto, de apresentar-lhe, de algum modo, os objetos e as pessoas
pelo nome:"Papai, mamae, nariz (da boneca), boca"etc.. Leva muitas vezes a

seus pais uma boneca dizendo "boneco"ou um objeto designando-o pelo nome
Eesdra " como se quisesse partilhar seu saber”, (PIAGET,  1975a,p.286)

- Emergéncia de Representagio Simboélica- (Aproximadamente de 18 a 24 meses).

Ao final do periodo sensorio-motor, surge a fungdo semidtica ou simbolica, que € a
capacidade de representagdo de um significado qualquer: objeto, acontecimento, etc.;por meio de
um "significante" diferenciado e que sO serve para esta representagao.

A crianga reorganiza espontaneamente os esquemas anteriormente construidos e passa a

uma fase de invengdo por dedugdo sensorio-motora. Essa capacidade de invengdo implica em

representagao.

".. combinar de antemdo as posi¢des de uma vara, antes de passd-la através

das barras de uma grade (quando a experiéncia é inteiramente nova para a
crianga), ampliar antecipadamente uma fenda para dela relirar um objeto
escondido (quando a crianga defronta pela primeira vez tal problema), tudo isso
supde que o sujeito se representa os dados oferecidos a sua visdo de um modo
inteiramente distinto de como os percebe diretamente: corrige em espirito a
coisa que vé, isto é, evoca posigdes, deslocamentos ou até mesmo objetos, sem
que os observe atualmente no seu campo visual".(PIAGET, 1970, p. 325-326).

Nio se observam antes do correr do segundo ano, evidéncias de evocagdo de um objeto
ausente. Isso ocorre, normalmente, entre 18 e 24 meses. |

A fungiio semiotica produz duas espécies de instrumentos;: os simbolos, que embora
apresentem significantes diferenciados, possuem alguma semelhangat com seus significados e os
sinais, que sdo arbitrarios e convencionais.

"dos 1;11 (28), L. conta alguns minutos apés o acontecimento: "Ti ( = lia)
Madalena no automove, partiu no automove”. A seguir, uma hora depois,

25 - PIAGET, Jean. A Formagdo do Simbolo na Crianga - Imitagdo, Jogo ¢ Sonho, Imagem e Representagdo. Rio de Janeiro, Zahar Editores,
1975a.

AVA
AVAYAY

2 3 4 5, 6 0 8unespw 12 12 14 15 dIe¢ 17 18 19



sozinho no jardim, ele diz a si mesmo: "mamde saiu, Jaqueline saiu com
mamde". (PIAGET, 1975a-p.2835).

E exatamente o surgimento da fungdo semidtica que delimita o término do estagio

sensorio-motor.

Paralelamente ao processo de desenvolvimento da inteligéncia sensério-motora,
caracterizada pela assimilagdo de esquemas, cada vez mais complexos, a crianga elabora
continuamente o universo exterior, construindo "explicagdes" enquanto relaciona os objetos as
suas fungGes e estas a outros objetos e situagdes.Essas duas faces do desenvolvimento
sensOrio-motor sdo indissociaveis. Assim Piaget procura tornar mais clara sua exposigado,
através do livro "A Construgdo do Real na Crianga", acerca de como o individuo representa o

melo exterior.

- O Desenvolvimento da Nogiio de Objeto

Para se compreender como a inteligéncia originariamente constroi o mundo exterior, €
preciso investigar se, em seus primeiros meses de vida, o bebé concebe os objetos a partir de suas
propriedades substanciais, permanentes e de dimensdes constantes, como faz o adulto. Supondo
que sua concepcdo de objeto ndo seja analoga & apresentada pelo adulto, convém que se explique
como se constitui a nogdo de objeto. Este problema esta relacionado a nogdo de espago.

A presenga de objetos permanentes determina a existéncia de um universo espacial e ainda
de relagdes de causa e efeito entre objetos e espago, em um tempo determinado.

Através da observagdo e experimentagdo, Piaget demonstrou que a crianga constroi
gradativamente a nogdo de objeto. Nas duas primeiras fases do desenvolvimento sensorio-motor
(atividades reflexas e reagdes circulares primarias) a crianga nd3o apresenta nenhum
comportamento especial em relagdo aos objetos desaparecidos.

Um bebé de aproximadamente 2 a 3 meses, € capaz de, por exemplo, interromper a agio
de mamar e olhar repetidas vezes para um ponto onde um adulto lhe chama ou faz soar um
determinado som. Contudo, sua desisténcia imediata, de procurar pelo olhar, localizar o estimulo
quando este se ausenta, indica que, para ele, os objetos ndo sdo ainda permanentes e passiveis de

deslocamento no espago. Se assim fosse, mesmo sem ter desenvolvido habilidades motoras que lhe

AVA
AVAVAY
v

1 2 3 4 5, 6 0 8unespu 12 13 14 1& 16 17 18 19



permitissem mergulhar na busca do objeto desejado, buscaria-o com seu olhar. Mas bebés nessa
fase limitam-se a manifestar uma espécie de expectativa em rever um quadro familiar e se nada
reaparecer, sem demora, desistem.

Piaget exemplifica:

"No dominio da visdo, Jacqueline, jé aos 0,2 (27), segue com os olhos
a mde e, no momento em que esta sai do seu campo vsual, continua olhando na
mesma diregdo, até que o quadro reaparega.

A mesma observagdo, com Laurent aos 0;2 (1). Olho-o através da
cobertura do seu bergo e, de tempos em lempos, apare¢o num ponto mais ou
menos constante; Laurent fica vigiando esse ponlo, no momento em que escapo
a sua visdo, e espera, evidentemente, ver-me surgir de novo". (PIAGET, 1975
b, p. 17).(26

Na terceira fase do desenvolvimento sensério-motor (reagdes circulares secundarias) a
crianga comega a manifestar a nogdo do objeto permanente.

Ja por volta do 3° ao 5° més a crianga agarra objetos e os leva diante dos olhos, dando
inicio a coordenagdo Oculo-manual, mas € sO entre 0 9° € o 10° més aproximadamente, que ela
passara a buscar os objetos desaparecidos, afastando obstaculos solidos que os ocultam. Esse
periodo intermediario, que antecede a concretizagdo deste objetivo constitui-se a 3* fase do
desenvolvimento da nogdo do objeto permanente do periodo sensorio-motor.

Nesta fase a crianga ndo se limita a olhar em dire¢do ao local onde percebeu o objeto antes
de seu desaparecimento, mas passa a procura-lo, visualmente, em um novo local. Essa busca
visual é, sem duvida, um notavel progresso em relagdo a fase anterior. A crianga atribui um maior
grau de permanéncia aos quadros desaparecidos. Outro detalhe curioso € que a crianga desta fase
sO tenta apanhar um objeto que desapareceu de seu campo visual se este tiver passado

anteriormente por suas maos.

Na quarta fase (coordenagdo sequencial de esquemas) a crianga apresenta uma busca ativa

do objeto desaparecido, sem, no entanto, considerar a sucessdao dos deslocamentos visiveis. Essa
conquista € consequéncia das inumeras agdes realizadas pela crianga, nas quais movimenta os
objetos dentro de seu campo visual, retirando-os em seguida e fazendo-os novamente reaparecer,
coordenando, assim, a permanéncia visual e a permanéncia tatil, que apresentavam-se

desvinculadas na fase anterior.

26 - PIAGET, Jean. A Construgdo do Real na Crianga. Rio de Janeiro, Zahar Editores, 1975b.
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Quando, no entanto, o objeto desaparece sucessivas vezes em diferentes locais, a crianga
continua buscando-o em uma posigdo Unica, desconsiderando os diferentes deslocamentos
sofridos por ele. Em alguns momentos, a crianga ensaia uma busca em diregdo diferenciada, mas

se ndo encontra o objeto imediatamente, retorna a busca na diregio anterior.

"Para que essas coisas se converlam realmente em objetos, tera de ser
ainda dquirida a consciéncia das relagdes de posigdo e o deslocamento. Serd
preciso, pois, que a crianga compreenda o "como" do aparecimento e
desaparecimento dos objetos e que renuncie, pois a julgar possivel a sua
reapari¢d@o misteriosa no local donde sairam e onde a agdo propria os
reencontra”. (PIAGET, 1975 b, p. 65)

Na Quinta Fase (Reag¢des Circulares Terciarias) a crianga passa a considerar os
deslocamentos sucessivos do objeto. Para direcionar sua busca, passa a considerar o ultimo
deslocamento visivel. Mesmo quando encontra dificuldade em remover obstaculo sob o qual se
esconde 0 objeto procurado, a crianga ndo volta a busca-lo onde esteve escondido em momentos

anteriores; parece compreender que o objeto ja ndo podera ser encontrado ali.

"do 1,0 (20), Jacqueline vé-me esconder o meu relégio sob uma almofada A
a sua esquerda, depois sob a almofada B & sua direita; neste ultimo caso, ela
procura logo no lugar certo.Se afundo ainda mais o objeto, ela busca-o
demoradamente e depois desiste, mas ji ndo retorna a A para o encontrar”. (
PIAGET, 1975 b,p. 66).

Percebe-se, nessa fase, que a crianga ja possui consciéncia das relagdes e deixa de esperar
por aparigdes magicas dos objetos. Contudo, se a procura for dificultada por deslocamentos
invisiveis a crianga, esta passa a manifestar os comportamentos de busca da fase precedente. Se,
por exemplo, apresentarmos um objeto guardado dentro de uma caixa, coberta por um pano e em
seguida retirarmos somente a caixa vazia, mantendo o objeto oculto sob o tecido, a crianga €,
quase invariavelmente incapaz, nesta fase, de procura-lo acertadamente.

Finalmente, na sexta fase (Emergéncia de Representagdo Simbolica), a crianga passa a

coordenar suas buscas, levando em consideragdo, inclusive, os deslocamentos invisiveis.

"Jacqueline, ao 1;7(20), observa-me enquanto ponho um franco na minha mao,
fecho-a e meto-a debaixo de um pano. Retiro a mdo fechada: Jacqueline obre-a,
depois busca o franco sob o pano, até o achar. Entdo retomo prontamente a
moeda e deslizo a minha mdo fechada sob uma almofada que estd do outro lado
(@ esquerda de Jacqueline e ndo mais a sua direila): Jacqueline vai logo
procurar a moeda debaixo da almofada. Repito a experiéncia, escondendo o
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Jranco debaixo de um casaco: Jacqueline descobre-o sem hesitagdo”. (PIAGET,
1975 b, p. 76-77).

Nesta fase o objeto esta livre da percepgdo e da agdo e passa a obedecer as leis do
deslocamento de forma autonoma. A crianga comega a utilizar a representagdo e a dedugdo na
solugdo dos problemas que lhe sdo apresentados.

Para concluir as explicagdes sobre o processo de construgio da conservagdo do objeto,

Piaget afirma:

"Em resumo, a conservagdo do objeto, que constitui a primeira das
Jormas de conservagdo, resulta, como lodas as outras, da estreita unido de um
elemento racional ou dedutivo e de um elemento empirico, atestando que a
dedugdo se operou constantemente de acordo com as coisas ou com uma

sugestdo das mesmas”. (PIAGET, 1975b,p.92).

- O Campo Espacial

Da mesma forma que se constitui a nogdo do objeto permanente, o funcionamento da
inteligéncia explicara a construgdo do espago. Este seria uma organizagdo gradativa dos
movimentos que levaria o individuo a perceber as formas, com maior coeréncia, a cada momento,
ou seja, 0 espago, em ultima analise, se constituiria em um resultado da interagdo do organismo e
do meio, associado a organizagdo das percepgdes em fungdo da atividade do sujeito neste
universo.

A construg@o do espago esta também profundamente associada a compreensao dos grupos
de deslocamento.

Nas duas primeiras fases do processo de compreensdo do espago, a crianga se limita a
observar as formas, posi¢des e deslocamentos dos "quadros" com os quais se depara.

O primeiro espago conhecido pela crianga é o espago bucal. A crianga elabora esquemas -
buscando, por exemplo, satisfazer o desejo de chupar um determinado objeto - através de

deslocamentos da boca e ajustamento destes deslocamentos em dire¢do ao objeto observavel.

"A partir dos 0;2 (28), Laurent sabe levar a boca um objeto agarrado
independentemente da vista e sabe ajustd-lo empiricamente (...) por exemplo,
introduziu uma argola entre os ldbios. Aos 0,3 (5), faz penetrar na boca uma
mola de roupa, corrigindo a sua posigdo de maneira a poder chupd-la".
(PIAGET, 19756, p. 102).
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Os movimentos da crianga, gradativamente, se ordenam e se mostram passiveis de
repeticio e de reversibilidade. Assim, pela agdo, a crianga percebe que tanto sua boca
pode deslocar-se em dire¢do a sua mao, quanto sua mao pode ser conduzida em diregdo a
boca.

A terceira fase tem inicio com a coordenagdo entre visio e preensdo e termina com a
busca de objetos escondidos.

O aperfeigoamento da habilidade de preensdo possibilita a crianga relacionar, de forma
ainda precaria, seus movimentos aos movimentos de objetos e pessoas, ou ainda, localizar os
objetos em relag@o a posigdo de seu proprio corpo, especialmente em relagdo ao campo de agio
da sua mao.

"(..) aos 0;7 (30), Laurent esfor¢a-se por atingir diretamente uma pequena
caixa colocada defronte dele, a 40 cm.. Empertiga-se e depois debruga-se para

a frente, mas restam ainda, pelo menos, 30 cm. de distdncia entre o objeto e
suas maos".(PIAGET, 1975b, p. 132).

A crianga da terceira fase ainda ndo ¢ capaz de construir eficientemente esquemas de
agdo, levando em consideragdo o distanciamento dos objetos em relag@o ao seu corpo e aos outros
objetos. Até o término desta fase, a crianga estabelece as relagdes de campo espacial somente
em fungdo da agdo; ja, na quarta fase, ela passa a considerar a possibilidade de combinar

deslocamentos para atingir determinados objetivos.

"Laurent, aos 0,9 (6), durante a "exploragdo" de novos objetos, ja parece
estudar-lhes a forma em fungdo das respectivas posigdes. Com efeito, desloca
lentamente no espago os brinquedos que segura, quer perpendicularmente ao
olhar, quer em profundidade. Neste ultimo caso, ndo consegui decidir se os
movimentos que a crianga imprimia ao objeto eram sistemdticos ou ndo. Mas,
ainda que ndo intencionais no principio, deram lugar, segundo me pareceu, a
repetigdes intencionais" (PIAGET, 1975b, p. 146).

A crianga da quarta fase manifesta um grande avango em relagdo a da fase precedente,

contudo so considera as posi¢des dos objetos e as relagdes de deslocamento destes, em relagdo ao

seu proprio corpo.
Na quinta fase, a crianga passa a conceber as inter-relagdes de deslocamento dos objetos,

de forma relativamente independente da relagdo destes com seu corpo.
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Uma crianga desta fase, ao observar um objeto que passou da posigdo A para B ou C,
ndo o procurard em um segundo momento, em A, como faria nas fases anteriores. Parece ter

construido uma percepgio mais objetiva do espago e dos objetos que se deslocam dentro deste.

"do 1;4 (0), Laurent brinca com pequenos cubos de madeira. Coloca uns sobre
os outros, dois a dois ( quatro vezes seguida). Recomega nos dias seguintes. (...)
Ao 1,6 (0), enfim, coloca um cubo sobre uma caixa e desloca esta ultima para
estudar os movimentos do cubo, assim provocados. Acaba por mover a caixa
cada vez mais depressa, de modo a fazer cair o cubo. Repde entdo tudo como
antes para recomegar o jogo, muito interessado".(PIAGET, 1975b, p. 178).

O que diferenciara a crianga da sexta fase, tornando-a, intelectualmente mais habil - em
relagdo a compreensdo da nogdo de espago - do que a crianga da fase anterior sera a capacidade

de considerar deslocamentos ocorridos, fora de seu campo visual.

“Laurent, ao 1;5 (21), sabe apontar com o dedo os diferentes membros da
Jamilia, que ndo vé, mas cuja posi¢do supde, de acordo com as dire¢des
respeclivas em que eles partiram hd mais de uma hora, ou segundo as suas
ocupagdes habituais; indica, assim, as traseiras da casa, onde sabe que suas
irmds brincam, o ponto do espago para onde o seu avé se dirigiu em passeio,
etc. ". (PIAGET,1975b, p. 192)

Assim, ao final da sexta fase, a crianga supera o espago egocéntrico inicial, no qual o
universo movimentava-se em fungdo do "eu" que a propria crianga desconhecia e passa a ser um
espago no qual ela se movimenta conscientemente, levando em consideragdo os deslocamentos de
seu corpo em relagdo aos diferentes objetos presentes e, ainda, a inter-relagdo entre os

deslocamentos destes objetos, dentro ou fora de seu campo visual.

- Desenvolvimento da Causalidade

Inicialmente, ndo existe para o bebé uma causalidade fora de suas proprias agdes. Os fatos
ndo ocorrem desde o inicio como uma cadeia de sequéncias logicas associadas umas as outras;
eles sdo, em seu universo, apenas uma colegdo de imagens, sons, sensagdes tateis, etc., que

surgem no prolongamento de suas agdes.

E importante que se diga que a nogdo de causalidade que a crianga desenvolvera ao longo

do periodo sensorio-motor ndo significa uma necessidade de explicar teoricamente um evento. A
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crianga sensorio-motora manifesta uma forma de inteligéncia pratica e mesmo quando, ao final
deste periodo, passa a fazer uso de representagdes e dedugdes, o faz para atingir, pela agdo,
objetivos imediatos.

Da mesma forma como foram descritas as nogdes de objeto e espago, as fases iniciais da
causalidade caracterizam-se pela completa auséncia da nogdo. Na primeira fase a crianga realiza
reflexos puros. Na segunda fase adquire habitos elementares, chegando a coordenar a preensdo e a
visdo. A crianga elabora, entdo, o que pode ser considerado o ponto de partida do habito e da
associagdo adquirida. Ao mamar, a crianga constroi os esquemas relativos a aquela atividade e
associa, por exemplo, a posigio em que € colocada a aproximagdo do alimento; associa uma
pessoa familiar a sua respectiva voz.

A terceira fase caracteriza-se por uma nog¢ao de causalidade magico-fenomenista. Nesta
fase a crianga toma, até certo sentido, consciéncia da intencionalidade dos movimentos do proprio
corpo, especialmente dos pés e midos. Esse é apenas o comego da diferenciagdo entre causa e
efeito. Quando a questdo passa a ser a relagdo causal entre o movimento dos objetos e os do
proprio corpo e as interagdes do objeto, a crianga manifesta uma nogdo de causalidade bem
pouco desenvolvida. Parece ndo lhe ser possivel ainda estabelecer oposi¢do entre o seu eu € 0
mundo exterior.

A crianga insiste em atribuir o efeito causal e o fenomeno percebido no exterior, ao
dinamismo de sua propria atividade, ainda que esteja relativamente distante do corpo do outro que
provocou a agao.

"...0 proprio fato da crianga julgar que pode atingir o todo mediante a
parte e reconstruir o conjunto do processo causal observado reproduzindo,
meramente, o seus efeitos sobre o proprio corpo, revela suficientemente que
ndo existe uma verdadeira andlise, mas, do-so, uma reagdo circular

secunddria aplicada a um esquema ainda ndo construido, mas apenas em vias
de elaboragdo”. (PIAGET, 1975b, p. 238).

Durante a quarta fase a crianga parece deixar de atribuir exclusivamente a sua agdo, a

responsabilidade por toda a causalidade percebida no meio exterior. Comega, gradativamente, a

considerar o corpo do outro, como também dotado de alguns poderes para provocar eventos

observaveis.
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"dos 0;9(0) Laurent agarra a minha mdo e aplica-a contra o seu
ventre, onde eu acabara de fazer cocegas; portanto, ele deflagra simplesmente
o movimento e ndo bate na mdo, como fazia antes e como se a minha ati vidade
dependesse inteiramente da sua”. (PIAGET, 1975b, p. 244).

Na quinta fase, a crianga passa a reconhecer a existéncia de causas completamente
desvinculadas de suas agoes e estabelece entre os fendmenos percebidos relagdes de causalidade,

também independentes da sua propria agdo. Dessa forma, percebe-se, simultaneamente, como

fonte geradora de efeitos e como alguém sujeito aos efeitos das agdes produzidas por outros.

Contudo, a crianga so estabelece essas relagdes de causalidade, em relagdo aos objetos presentes,
passiveis de percep¢do imediata. Ela é ainda, incapaz de evocar causas ausentes de um evento
presente.

A sexta fase caracteriza-se pela capacidade que a crianga adquire para realizar dedugdes

causais.

".. Ao 1;6 (7), Jacqueline estd examinando o brago de uma velha
poltrona (que ela ndo conhecia), do qual sai um tampo (usado para colocar
pratos) que aciono por trds. Desta vez, Jacqueline ndo me viu manobrar e ndo
pode ver o meu brago quando empurro esse tampo mdvel. Ndo obstante,
quando o tampo parou, Jacqueline voltou-se para mim incontinente, olhou para
minha mdo e mostrou assim, nitidamente, pelo seu comportamento, que me
considera a causa do movimento do objeto. Portanto, ndo ha duvida de que nos
encontramos perante um caso de reconstitui¢do mental das causas de um efeito

percebido”. (PIAGET, 1975b, p. 276).

Essa crianga que atingiu o estagio da causalidade representativa vive um momento de

transi¢do da inteligéncia sensorio-motora para o pensamento verbal.

- O Campo Temporal

Toda relagio de causalidade pressupde uma relagao temporal.

Os primordios da construgdo do tempo, que tem seu desenvolvimento paralelo ao espago,
ao objeto e a causalidade, progride de um egocentrismo pratico, onde os eventos sdo concebidos
sempre em fungdo da agdo do sujeito, até um ponto onde os fatos sdo concebidos em cadeias de
sucessdes logicas, englobando sua duragdo propria e possibilitando a evocagdo mental de fatos

passados.
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Como exemplo do estagio de desenvolvimento que se atinge no periodo sensorio-motor,

no que diz respeito a nogdo de temporalidade, Piaget fornece um exemplo:

"Ao 1;6(15)Jacqueline chora e chama pela mde. Lu imito-aq,
repetindo, "mamdae, mamde!", num tom lacrimoso, e Jacqueline ri. Ora, dois
dias depois, ao 1;6(17), divertimo-nos reproduzindo vozes de animais e
Jacqueline insere essa recordagdo no conjunto do jogo: "como faz a cabra? -
meé. - I a vaca? - Muu ... - E o cachorrinho? - Au ...au... - E Jacqueline? -
Mamae ...". Esta iltima resposta foi dada imitando exatamente o tom de dois
dias antes, e sorrindo de maneira significativa, o que mostra bem estar

Jacqueline aludindo a uma conduta passada, em vez de improvisar no jogo
atual”. (PIAGET, 1975b, p. 323).

Esse grupo de conquistas da crianga nos dois primeiros anos de vida, especialmente as que

marcam o término do periodo sensorio-motor, permitem a ela aprofundar-se no desenvolvimento

da linguagem e, com a ajuda do grupo social, passar para um estagio de inteligéncia reflexiva.

2 - Os Teoricos Socio-Interacionistas e a Interpretacio do Processo de

Desenvolvimento Humano

A interpretagdo socio-historica do desenvolvimento humano, apresentada por Vygotsky,

Luria, Leontiev e outros, em conformidade com a filosofia marxista, pressupde que as atividades

cognitivas do homem, tanto as mais elementares quanto aquelas altamente complexas, sdo

produtos da historia social. (Luria, 1976).(27)

Vygotsky € tido como um marco revolucionario dentro da ciéncia psicologica.

Os teoricos soviéticos, precursores da proposta socio-interacionista para educagdo,
preocuparam-se em dar uma interpretagdo ao desenvolvimento do intelecto, com vistas a
reestruturagdo daquela sociedade, que se organizava pelos principios do socialismo.

Nio cabia, naquele momento revolucionario, uma teoria pe;:iagi)gica que ndo postulassea .
formagdo historica da consciéncia, determinada pelas relagdes sociais.

Os interacionistas entendem que o educador em uma sociedade em crise, como a nossa,

deve educar, tendo como meta uma nova forma de organizagdo social e ndo mais a adaptagao dos

homens ao modelo decadente do capitalismo. Para isso, entendem ser necessaria a superagdo da

interpretagdo inatista da formagdo do raciocinio, ja que, segundo eles, esta aponta para um

27 - LURIA, A.R.. Desenvolvimento Cognitivo - Seus Fundamentos Culturais ¢ Sociais. Sio Paulo, fcone Editora, 1990.




descompromisso do educador com os resultados de sua atividade laborativa (o ensinar) pois o
insucesso do aprendiz, por esta perspectiva, € atribuido a "imaturidade" biologica do individuo.

De onde vém, entdo, a consciéncia, a subjetividade humana, este conjunto de
caracteristicas que compdem a inteligéncia do homem? A resposta a esta pergunta implica na
compreensdo de que o homem, apenas inicialmente, age movido por um aparato reflexologico e
sensitivo, mas sua agdo € principalmente determinada por uma necessidade socialmente construida.

Ao nascer, a crianga traz consigo uma sensibilidade implicita nos neurdnios, contudo, ndo
nasce dotada de memoria e de qualidade de raciocinio.

No primeiro més de vida, a crianga age inteiramente movida pelas necessidades biologicas
instintivas e reflexas. A primeira forma de comunicag¢do do bebé é a propria agdo (ou movimento),
e a intengdo dessa agdo. Quando o bebé torna-se capaz de se comunicar com gestos, ele ja se

distancia do animal.

"... quando a crianga pode associar o seu movimento a situagdo objetiva como
um todo, é que ela, de fato, comega a compreender esse movimento como um
gesto de apontar. Nesse momento, ocorre uma mudanga naquela fun¢do do
movimento: de um movimento orientado pelo objeto, torna-se um movimento
dirigido para uma outra pessoa, um meio de estabelecer relagdes. O movimento

de pegar transforma-se no ato de apontar”. (VYGOTSKY, 1991- p.64). 28)

Inicialmente, os signos e palavras representam, sobretudo, uma forma de contato social
com as pessoas. Ao longo do primeiro ano de vida, o bebé internaliza a linguagem.
Simultaneamente, ele internaliza os conteidos (concretizando a aprendizagem) e as formas do
pensamento (dando sequéncia a seu processo de desenvolvimento).

A linguagem social confere ao homem uma nova forma de consciéncia: a racional. A
consciéncia deixa de ser biologica, sensitiva, puramente pratica, para ser racional (superior). A
partir dai, pensamento e linguagem tornam-se uma unidade . Gradualmente, a linguagem passa a
funcionar como um instrumento de organizagdo da atividade psicologica humana.

"As criangas ndo ficam simplesmente falando o que elas estdo fazendo; sua fala

e agdo fazem parte de uma mesma fungdo psicoldgica complexa, dirigida para
a solugdo do problema em questdo”. (VYGOTSKY, 1991- p. 28).

28 - VYGOTSKY, L.S.. A Formagédo Social da Mente. Sdo Paulo, MArtins Fontes, 1991.
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Assim, entende-se que as formas do pensamento ndo sdo inatas e nem t3o pouco uma

condigdo para que se chegue a aprendizagem. Elas-caminham juntas e se desenrolam através da
linguagem.

Os objetos, utensilios e a linguagem com os quais a crianga convive desde o nascimento

foram, em sua totalidade criados pelo homem, através do trabalho de sucessivas geragdes. Cada
um desses elementos carrega consigo um conjunto de informagdes, a respeito da cultura do grupo
social ao qual a crianga pertence.
Ao aprender como servir-se desses elementos corretamente, a crianga desenvolve-se tanto

no plano motor quanto mental. Essa capacidade de apropriar-se da experiéncia acumulada pelas

geragdes precedentes, quer no manejo dos instrumentos quer no uso da linguagem, é uma

peculiaridade do filhote humano.

A crianga apreende ativamente os conhecimentos produzidos pelo mundo circundante,

inicialmente por intervengio direta do adulto.

"A apropriagdo dos conceitos, das nogdes dos conhecimentos, supde, portanto,
a formagdo na crianga das operagdes mentais adequadas. E para isso, elas
devem ser elaboradas nela ativamente. Elas aparecem, primeiramente, sob a
Jorma de agdes exteriores, que o adulto forma na crianga e que em seguida
apenas sdo transformadas em operagdes intelectuais interiores".( Leonticy,
1977, p, 329).(%% )

Para os teoricos da abordagem socio-historica, o homem s6 alcanga um status de individuo

-efetivamente singular-quando,pela interagdo, se apropria do saber construido coletivamente pelos

homens em sua historia social. A interagdao aqui entendida, € aquela onde o aprendiz consegue,

através da linguagem, "penetrar" no raciocinio do outro e desenvolver o seu proprio raciocinio.

"O homem é (...) ndo somente um animal social, mas um animal que so pode
individualizar-se na sociedade".(MARX, 1936,in Palangana-1992.p.03) (30)

Com referéncia ao papel do brinquedo no desenvolvimento das habilidades cognitivas ,

Vygotsky entende que a capacidade de representagio que a crianga manifesta, ja ao final dos dois
primeiros anos de vida - ao por exemplo, substituir o significado de um objeto por outro - ¢ uma

habilidade mental de importancia relevante. Através desse jogo, desse brinquedo, a crianga

29 - LEONTIEV, A. N. O Desenvolvimento do Psiquismo Humano. Lisboa, Editora Horizonte Universitdrio, 1977.

30 - PALANGANA, Isilda Campaner & HOFF, Sandino. A Socializagio do Saber ¢_as Formas do Pensamento. Departamento de
Fundamentos da Educagéo ¢ Departamento de Teoria e Prética da Educagio. UEM, Maringd, 1992.




estabelece relagdes entre os objetos e seus significados e percebe que suas agdes podem, de

alguma forma, concretizar suas fantasias, satisfazendo determinadas necessidades.

" No brinquedo, os objetos perdem sua for¢a determinadora. A crianga vé um
objeto, mas age de maneira diferente em rela¢do aquilo que ela vé. Assim, é
alcangada uma condigdo em que a crianga comega a agir independentemente
daquilo que ela vé. (...) A agdo numa situagdo imagindria ensina a crianga a
dirigir seu comportamento ndo somente pela percepgdo imediata dos objetos ou
pela situagdo que a afeta de imediato, mas também pelo significado dessa
situagdo”.( Vygotsky, 1991, p.110).

- Zona de Desenvolvimento Proximal

A aprendizagem € apresentada por Vygotsky como um processo capaz de alterar o

desenvolvimento.
Desde os primeiros momentos da vida, a intervengdo do adulto sera determinante para o
desenvolvimento da crianga.

Existe uma estreita relagdo entre aprendizagem e desenvolvimento.

"(..) Jé no periodo de suas primeiras perguntas, quando a crianga assimila os
nomes de objetos em seu ambiente, ela esta aprendendo. De fato, por acaso é de
se duvidar que a crianga aprende a falar com os adultos; ou que, alravés da
Jormulagdo de perguntas e respostas, a crianga adquire vdrias informagaes; ou
que, através da imitag¢do dos adultos e através da instrugdo recebida de como
agir, a crianga desenvolve um repositorio completo de habilidades? De fato,
aprendizado e desenvolvimento estdo inter-relacionados desde o primeiro dia
de vida da crianga” (VYGOTSKY, 1991, p.95).

Para descobrir as verdadeiras relagdes entre desenvolvimento e aprendizagem, Vygotsky
identificou dois niveis de desenvolvimento.

O primeiro nivel, no qual algumas fungdes mentais se efetivaram, a partir de "certos ciclos

de desenvolvimento ja completados", chamou: nivel de desenvolvimento real.
O segundo nivel, denominado: nivel de desenvolvimento potencial, pode ser entendido
como um conjunto de "brotos" ou fragmentos de conhecimento capazes de atingir o nivel de

desenvolvimento real, desde que, para isso, a crianga conte com o auxilio de parceiros mais

capacitados (adultos ou criangas).
A distancia entre os conhecimentos ja elaborados pela crianga - que tornam possivel a

mensuragdo de seu desenvolvimento intelectual - e aquilo que a crianga pode chegar a realizar,




inicialmente com a ajuda do adulto, e, posteriormente, de forma independente, ¢ definida por
Vygotsky como: zona de desenvolvimento proximal.

A zona de desenvolvimento proximal, € entdo, a "brecha" existente no desenvolvimento
da crianga, na qual a incidéncia da agdo pedagogica podera levar a concretizagio da

aprendizagem.

"Deste ponto de vista, aprendizado ndo é desenvolvimento; entretanto, o
aprendizado adequadamente organizado resulta em desenvolvimento mental e
pde em movimento vdrios processos de desenvolvimento que, de outra forma,
seriam impossiveis de acontecer. Assim, o aprendizado é um aspecto necessdrio
e universal do processo de desenvolvimento das fungdes psicologicas
culturalmente organizadas e especificamente humanas".( VYGOTSKY, 1991,
p.101).

Partindo da revisdao que procuramos conduzir, sobre o trabalho de Piaget e dos autores

socio-historicos - principalmente, nas questdes referentes a crianga nos dois primeiros anos de vida
- procuraremos situar a importancia do processo de avaliagio do desenvolvimento de bebés,
tendo em vista seu papel, enquanto instrumento de apoio a organizagdo de um guia curricular para
bergarios e, consequentemente, a condugdo do trabalho pedagédgico em creches.

Procuraremos, no decorrer do trabalho, responder a alguns questionamentos que

julgamos pertinentes:

1 - Até que ponto a adogdo de um processo sistematico de avaliagdo de desenvolvimento de

bebés € capaz de evidenciar, efetivamente, o desempenho destes?

2 - Como os Assistentes de creche (profissionais que lidam diretamente com a crianga) podem

participar do processo de avaliagdo e de que meios poderiam se utilizar para isso?

3 - Como os pais lidam com as informagdes que lhe sdo passadas nas discussdes de avaliagd@o?
4 - De que forma o sistema de avaliagdo adotado pela Creche da Universidade Estadual de

Maringa (CRE/UEM) contribui para a proposi¢do de praticas institucionais pedagogicas,

facilitadoras do desenvolvimento do infante?
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G - Objetivos

Esse trabalho teve como principais propositos:

- Discutir a possibilidade e viabilidade de avaliagdes sistematicas de desenvolvimento de
bebés nos dois primeiros anos de vida,

- Elaborar um instrumento de avaliagdo simplificado que pudesse ser adotado pela
CRE/UEM, possibilitando autonomia de uso pelos proprios assistentes de creche, os quais
convivem diretamente com as criangas no seu dia a dia;

- Condicionar a adog¢do da pratica de avaliagdo de criangas em creche, ao planejamento

de metas e agdes educacionais, que fortalegam o comprometimento da instituigio CRE/UEM

com o aspecto pedagogico.

6




CAPITULO 11

METODO

A - Caracterizagdo da Instituigio

1 - Aspectos Historicos, Pedagogicos e Filosoficos

A creche "Pertinho da Mamie", destinada aos filhos das servidoras da Universidade
Estadual de Maringd, surgiu como resultado de um acordo coletivo de trabalho, firmado entre
FUEM (Fundagdo Universidade Estadual de Maringd) e SINTEEMAR (Sindicato dos
Trabalhadores em-Estabelecimentos de Ensino de Maringa), em 21 de setembro de 1985, no qual

acordou-se a seguinte clausula:

"A FUEM implantard no campus uma creche de aleitamento no prazo de 60
(sessenta) dias. A implantagdo e administragdo da creche ficard sob a

coordenagdo da PFEA/DCU, com a assessoria dos Departamentos de
Enfermagem, Psicologia e Fducagdo" (ACORDO COLETIVO DE
TRABALHO, cliusula 14° - SINTEEMAR, 1985).

A mais forte argumentagdo dos servidores da UEM na luta pela creche, e que respaldou
tal conquista, foi a defesa ao direito de amamentagdo do bebé nos primeiros meses de vida,

conforme assegura o texto da CLT (Consolidagédo das Leis do Trabalho).

"Os estabelecimentos em que trabalharem pelo menos 30 (trinta) mulheres, com
mais de 16 (dezesseis) anos de idade, terdo local apropriado onde seja
permitido as empregadas guardar, sob vigildncia e assisténcia, os seus filhos
no periodo de amamentagdo” ( CLT. art. 389, pardgrafo 1°9).

Em 28 de agosto de 1985, a Pro-Reitoria de Extensdo e Assuntos Comunitarios (PEA),
instituiu, oficialmente, uma comissdo visando o desenvolvimento de atividades relacionadas a
implantag@o da creche. Esta comissdo foi composta por: 02 (dois) representantes da Diretoria de
Assuntos da Comunidade Universitaria (DCU); Ol (um) representante do Departamento de

Educagdo, 04 (quatro) representantes do Departamento de Educagdo Fisica, 04 (quatro)

representantes do Departamento de Psicologia e 03 (trés) representantes do Departamento de

Enfermagem, conforme indicagdes dos referidos Departamentos.
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Em 21 de outubro de 1985, a DCU, através do oficio 178/85 - DCU enviou ao Reitor
uma proposta de regulamento para o funcionamento da creche, elaborada pela comissio ja
mencionada. Tal proposta foi utilizada pela Geréncia de Racionalizagio e Modernizagdo
Administrativa (GRM), vinculada a Assessoria de Planejamento (ASP), como "matéria prima"
para a elaboragdo de um regulamento de funcionamento para a creche (que atendesse as normas
técnicas para a elaboragdo e que estivesse em conformidade com as normas estabelecidas pela
UEM).

Para que a creche pudesse iniciar suas atividades, ja no inicio do més de dezembro, foi
elaborada, na tultima semana de outubro de 1985, uma minuta de resolugdo referente a criagdo da
Creche da Universidade Estadual de Maringa ( CRE/UEM).

Em 19 de dezembro de 1985, a ASP/GRM concluiu os estudos que culminaram na
formulagio do "Regulamento Interno da Creche da Universidade" e "Regulamento de
Funcionamento da Creche da Universidade".

Em 21 de janeiro de 1986, através da Resolugio 028/86- CAD, o Conselho de
Administragdo da UEM aprovou e o Reitor Paulo Roberto Pereira de Souza sancionou a criagdo
da creche e aprovagdo de seus respectivos regulamentos.

Surgiu entdo, oficialmente, dentro do Campus da UEM, um espago destinado a guarda e

educagdo de criangas entre 02 e 12 meses, filhos de maes-servidoras da instituigdo, sob a

coordenagdo da Professora Aurea Maria Paes Leme Goulart, pedagoga concursada para este fim.

Embora ndo constasse no regulamento da creche o nimero limite de vagas, a Comissdo
designada para realizar os estudos necessarios a sua implantagdo entendeu que o espago de que
dispunham’ comportava 30 (trinta) criangas. O primeiro prédio de funcionamento da creche - onde
ela funcionou por 4 anos e 5 meses - (bloco 0-08), sediou, anteriormente, salas de aula do
Centro de Aplicagdo Pedagogica (Escola de 1° Grau da UEM) e foi, entdo, adaptado para atender
as necessidades da nova clientela usuaria: os bebés.

Em 30 de janeiro de 1986, as onze mdes usuarias do setor, através de um oficio destinado
a PEA, abriram um novo capitulo na historia de luta da creche: solicitaram a expansdo da faixa
etaria de atendimento, de 12 para 24 meses.

Em 7 de agosto do mesmo ano, a solicitagdo do grupo de mdes foi contemplada pela

Resolugdo 196/86 - do Conselho de Administragdo (CAD), que alterou a redagdo do Regulamento




Interno da Creche, passando a prever o acolhimento e assisténcia a crianga com idade de 02 (dois)
a 24 (vinte e quatro) meses.

Contudo, na pratica, a creche ndo contava com a infra-estrutura necessaria para assegurar

um atendimento de qualidade a toda a demanda, até os 24 meses, como previa a Resolugao.

A medida em que o trabalho da creche tornou-se reconhecido por sua qualidade, a
comunidade universitaria passou a buscar cada vez mais os seus servigos. Outro fato que,
inquestionavelmente, contribuiu para o aumento da procura de vagas, foi a queda acelerada no
poder aquisitivo dos servidores da universidade.

A creche adotou, entdo, o critério de priorizar o atendimento a crianga mais nova -

assegurando o direito ao aleitamento materno nos primeiros meses de vida - ficando o usuario de

maior idade, sujeito a ceder a sua vaga a um bebé iniciante. Dessa forma, diversas criangas foram

desligadas da creche, entre os anos de 86 a 94, antes de completarem 24 meses.

Algumas conquistas foram significativas nesse processo de luta, como a construgdo de um

prédio, projetado especialmente para sedid-la , possibilitando, ja na mudanga de instalagdes,
(maio/90) o aumento no nimero de vagas de 30 para 50. No ano de 1992, algumas pequenas

reformas no prédio permitiram a criagdo de 10 novas vagas, passando para 60 o numero de

criangas atendidas.

Hoje, um grupo de pais organiza-se para angariar recursos que permitam que a creche se
amplie, suficientemente, em recursos fisicos e humanos, para atender suas criangas até a idade de

04 anos.

Durante seus quase 09 anos de funcionamento, a creche contou com a lideranga de 04

Coordenadoras (31).

Desde o inicio de suas atividades, a CRE/UEM, procurou alicergar-se como uma

instituigdo voltada a educagdo da crianga. Para tanto, busca oferecer todos os cuidados

necessarios a um desenvolvimento saudavel dos bebés atendidos. A filosofia de trabalho da creche

é delineada, em poucas palavras, em um texto redigido em julho de 1988, pela equipe de

assessoria técnica do setor:

31

- Aurca Maria Paes Leme Goulart (Pedagoga) - de dez./1985 2 set./1989.
- Angela Silveira dos Santos (Assistente Social) - de set./1989 4 set./1991.
- Irene Fukuzaki Gongalves (Pedagoga) - de set./1991 a dez./1992.

- Tercsa Cristina Guazelli (Pedagoga) de fev./1993 (atual coordenadora).




"No atendimento prestado ao longo destes meses e na prdtica didria
estabelecida, vem se configurando uma filosofia de trabalho que procura
superar a nogdo de creche como simplesmente um local de deposito de
criangas, e, questiona principalmente seu papel pedagogico e social
(desenvolvimento de um trabalho sistematico e intencional visando oportunizar,
através de atividades planejadas, o desenvolvimento pleno das possibilidades
da crianga nos dominios cognitivos, afetivo e motor)". (Processo n° 1364/85
Js. 434 - UEM).

No processo de implantagdo da creche, a universidade incorreu em um erro bastante sério.
O pré-requisito para contratagdo das primeiras funcionarias responsaveis pelo atendimento
imediato as criangas era apenas o 1° grau incompleto e comprovagao de experiéncia de um ano em
atendimento a criangas entre 0 e 05 anos. As pessoas aprovadas no concurso para a fungdo
enquadravam-se entre os servidores, na categoria de "Auxiliares de Servigos Gerais".

Contudo, durante o processo de selegdo, a banca examinadora priorizou a contratagdo de

pessoas que, pela formagdo escolar e/ou pela experiéncia profissional, tivessem afinidade com as

questdes referentes a crianga e a organizagdo de creche. Dessa forma, mesmo denominadas

"Auxiliares de Servigos Gerais", essas profissionais assumiram, desde o inicio, nos cuidados
diarios com as criangas, sob a coordenagdo da Pedagoga-Coordenadora, a fungdo de educadoras.
Em julho de 1988, a Equipe de Assessoria Técnica da Creche encaminhou ao Conselho de
Administragdo (CAD) um oficio no qual expunha a disfun¢do das referidas servidoras e solicitava
reenquadramento desta categoria como profissionais de nivel médio, e ainda propunha a redugdo
da jornada de trabalho destas, de 08 para 06 horas diarias.
O pedido de redugdo da jornada de trabalho foi negado, mas, em 1° de dezembro de 1988,
o CAD autorizou a Diretoria de Pessoal, que:
"Providencie adequagdo para classificagdo e denominagdo do cargo de
Auxiliar de Servigos Gerais da Creche, no Nivel Médio e que o

reenquadramento no novo cargo, se efetive a partir da liberagdo de recursos

pelo Governo do Estado” (PROCESSO 1364/85 UEM - fls. 473).

Nessa ocasido , das 09 Auxiliares de Servigos Gerais que prestavam servigos a creche, 04
possuiam formagdo em 3° grau completo, 04 possuiam 2° grau completo e apenas Ol estava
cursando o 2° grau. Assim, em 20 de fevereiro de 1990, através da Resolugdo 069/90 CAD,
estabeleceu-se entdo que as educadoras da CRE/UEM passariam a ser denominadas "Assistentes
de Creche"e que em futuros concursos para a fungdo seria exigida a formagdo minima de 2° grau.

Corrigiu-se, dessa forma, um erro que descaracterizava a creche da UEM, enquanto uma
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unidade-modelo, comprometida com a multiplicagdo de conhecimentos sobre a dindmica de
desenvolvimento de bebés e sobre os cuidados necessarios ao desenvolvimento integral da crianga

pequena.

Em maio de 1990, foram separados os servigos de Administragdo da creche, do servigo de

Orientagdo e Supervisdo do trabalho pedagogico, através de contratagdo de um Pedagogo que
tornou-se responsavel, exclusivamente, pelas questdes relativas ao aspecto educacional. Desde
entdo, a creche conta, em seus arquivos, com o registro sistematico dos passos percorridos por
cada bebé, em seu processo de desenvolvimento.

Em outubro de 1991, mediante acordo firmado entre coordenagdo da creche e
Administragdo da UEM, as Assistentes de Creche passaram a cumprir uma jornada diaria de 06
horas e 30 minutos em atendimento direto a crianga, somada a 01 hora e 30 minutos de trabalhos
extra-sala (planejamento, confecgdo e manutengdo de materiais, participagdo em estudos,
discussdo de casos, leituras, etc).

Tal conquista resultou em ganho de qualidade nos servigos prestados pelo setor, ja que a
disposi¢do fisica e psicologica das Assistentes de Creche aumentou sensivelmente, e a
possibilidade de cobranga da Equipe de Assessoria Técnica, sobre os resultados do trabalho
realizado por essas profissionais, aumentou na mesma proporgao.

Em sua historia de funcionamento, a CRE/UEM, atendeu 340 bebés na faixa etaria de 02 a

24 meses (Dados levantados em fevereiro de 1994).
2 - Aspectos Administrativos

A CRE/UEM conta hoje com um quadro de funcionarios assim distribuidos:
01 Coordenadora
01 Pediatra ( Jornada diaria de 04 horas)
01 Pedagoga
01 Auxiliar de Enfermagem
01 Cozinheira
01 Auxiliar de Nutrigdo (desempenha fung¢des no lactario)

01 Auxiliar de Cozinha (auxilia nos trabalhos de cozinha e lactario)
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03 Serventes (responsaveis pela limpeza da creche e servigos de lavanderia)

04 Mensageiras - mirins (jornada diaria de 04 horas)

14 Assistentes de Creche - que subdividem-se em 02 grupos que asseguram o atendimento
as criangas, em plantdes distintos.O primeiro grupo inicia suas atividades com as
criangas entre 6h 30 min.e 7h. e as encerra entre 13h e 13h 30 min.. O segundo
grupo assume suas fung¢des junto as criangas entre 11h e 11h 30 min., finalizando-as
as 17h 30 min. e 18h. E ainda, 01 Assistente de Creche contratada pela Associagio
dos Funcionarios da UEM.

Além desses profissionais que sdo lotados na creche e oferecem dedicagdo exclusiva ao
setor, a creche conta com a assessoria de professores de diferentes departamentos da UEM(32 ).
Tais professores , juntamente com a coordenadora, pediatra e pedagoga da creche, compdem a
Equipe de Assessoria Técnica: uma espécie de conselho consultivo, que delibera sobre as questdes

gerais de funcionamento do setor.

3 - Espaco Fisico da Creche/UEM

A creche da UEM funcionou durante pouco mais de 4 (quatro) anos, em um espago

provisorio adaptado. Ao longo desse tempo a experi€éncia mostrou que a metragem proposta pela

legislacdo (33) era insuficiente para organizagio de ambientes adequados ao bem estar da crianga
em creche, durante longos periodos, considerando que a creche deve dispor de espagos
facilitadores do convivio em grandes e pequenos grupos, espago para realizagdao de atividades
livres e dirigidas, bem como, de espago para o jogo individual e também para o repouso e higiene.
O bloco T 02, que sedia a CRE/UEM hoje, conta com uma area construida de 834,77 m2,
dos quais 755,57 m2 correspondem 4 area coberta e 79,20 m2 a area descoberta, comportando o
atendimento a 60 (sessenta) criangas. Planeja-se, ainda, a construgdo de mais 478,27 m2, que

permitirdo a ampliagdo do numero de vagas, das atuais 60 para 100.

32, professora do Departamento de Fundamentos da Educagio.
1 professora do Departamento de Teoria ¢ Prética da Educ.
1 professora do Departamento de Enfermagem.
1 professora do Departamento de Educagio Fisica.
1 prolessora do Departamento de Psicologia.
33 _ A Portaria 720 de maio de 1988, expedida pelo Ministério da Saide, determina a construgio de uma drca de 7 m? por crianga, para

prédios destinados ao funcionamento de creches.
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Externamente, o prédio da creche foi construido em térreo, com telhas de barro, a vista,
como s3o as casas, em sua maioria, em Maringa. A parte inferior das paredes externas € revestida

com tijolo a vista e na parte superior, as paredes sdo brancas.

Fig.2- Fachada da creche.

Internamente, a creche possui area de servigo e permanéncia dos adultos, contendo:
lavanderia, cozinha, lactario, sala de reunides, consultorio médico, sala de administracio e
recep¢do, e a area especifica para uso das criangas. Essa area contém: bergarios, salas de
atividades, salas de troca e banho e os patios cobertos e descobertos; incluindo parque com caixas

de areia (34) e balangos de pneus coloridos, instalados sobre uma area gramada.

34 As caixas de areia da CRE/UEM, passam semestralmente por um processo de desinfecgdo, com solugao de hipoclorito de sédio diluido
em dgua (verificar anexo n®5) e sdo diariamente cobertas com lona pléstica ao final da tarde.

7



Fig.3 - Area Externa - Pitio Descoberto.

A CRE/UEM conta com o privilégio de estar localizada, dentro do campus, proximo a

uma area gramada e arborizada. Frequentemente, as criangas maiores sio levadas a passear e

explorar esse espago externo.

4 - Organizac¢io e Funcionamento

Dentro da estrutura hierarquica da Universidade Estadual de Maringa (UEM), a creche

esta subordinada, em um primeiro momento, a Diretoria de Assuntos Comunitarios (atual DCT),

que, por sua vez, esta subordinada a Pro-Reitoria de Recursos Humanos e esta, a Reitoria.
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( Reitoria )
[Pré-Reituria de J
Recursos Humanos
G
( Creche )

Fig. 4 - Situag¢do hierarquica da CRE/UEM, dentro da estrutura de funcionamento da

Universidade.
Internamente, a creche também possui esquemas de distribuicio de fungdes e

responsabilidades entre os profissionas que prestam servigos, conforme pode ser observado na

figura que segue.

ocentes representantes
dos diferentes departamentos
de ensino da

Fig. 5 - Organograma da CRE/UEM, conforme descri¢io de func¢des apresentada neste

trabalho.
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Enquanto um espago reservado a educagéo de criangas, dentro de uma estrutura maior
destinada ao ensino superior, a CRE/UEM encontra-se comprometida com o ensino, a pesquisa
e a extensdao. Ao longo de sua historia de funcionamento, ela tem se posicionado como
unidade multiplicadora dos conhecimentos que tem acumulado. Esse repasse de "formagdo" e
"informagao”, tem ocorrido através da assessoria a creches do municipio e regidao, que buscam
nela, um modelo para estruturagido de seu trabalho. A creche funciona, também, como campo de
estagio para os cursos de: Psicologia, Pedagogia, Enfermagem, Educagdo Fisica, Medicina,
Odontologia, Administragdo, Engenharia Civil e outros (35).

Dois grandes setores definem a organizagdo dos trabalhos da creche: Educagédo e
Saude.

O Setor de Saude ¢ coordenado pela pediatra da creche, que conta com o auxilio imediato
da Auxiliar de Enfermagem. Realiza-se ali, o controle da saide e desenvolvimento fisico das
criangas matriculadas, através de exames periodicos; supervisdo constante da atualizagdo das
carteiras de vacinagdo;, medidas profilaticas diversas; atendimentos de urgéncia; intervengdo
imediata em situagdes de surtos e epidemias; além de orientagdo e supervisdo do cardapio e da
preparagio de alimentos. E ainda da responsabilidade deste setor, o controle da higiene das

criangas, do espago fisico, do vestuario e dos utensilios utilizados pela creche.

QUADRO I- DADOS DE AVALIACAO DO BEBE-SETOR DE SAUDE

- Entrevista Inicial com a Mde ou Responsavel-Itens constantes da ficha de matricula:
. Historico da Saude da Mae e do Bebé (Anexo 1a)
. Dados sobre Alimentagdo-Aleitamento Materno e Aurtificial (Anexo 1b)
. Controle de Introdugdo de Alimentos (Anexo 1c)

- Grafico de Controle Pondo-Estatural (Anexo 1d)

- Fotocopia da Carteira de Vacinagdo Individual dos Bebés

- Fichas para Registro de Atendimentos de Rotina e Urgéncias - (Anexo 1e)

Ao Setor de Educagdo, compete a organizagdo da rotina da criangas durante a sua

permanéncia na creche, de tal forma que, sejam criados momentos ricos em oportunidades para a

agdo prazeirosa e a interagdo afetiva e construtiva, entre criangas e criangas e criangas e adultos.

35 _ Inimeros projetos foram desenvolvidos por professores de diferentes departamentos, durantes esles quase nove anos de funcionamento.
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Assegura-se, assim, a possibilidade de um aprendizado significativo ¢ de um desenvolvimento
pleno.

Para consecugdo de suas finalidades, o Setor de Educagdo responsabiliza-se pela
sistematizagdo das atividades pedagogicas desenvolvidas pela creche, entremeadas pelos cuidados
necessarios ao bem estar da crianga, como: higiene, alimentagdo e sono. Realiza, ainda, a
avaliagdo do desenvolvimento individual dos bebés matriculados.

Compdem o Setor de Educagdo: a Pedagoga, as Assistentes de Creche e as Mensageiras
Mirins.

A creche possui, hoje, 04 turminhas de estimulagdo, distribuidas pelos critérios de faixa
etaria, desenvolvimento global e interagdo ao grupo. A Estimulagio I atende criangas entre as
idades aproximadas de 03 a 08 meses; a Estimulagéo 1I atende criangas entre 08 e 12/14 meses,
aproximadamente; a Estimulagfo III atende criangas entre 12/14 a 18 meses, aproximadamente e
a Estimulagdo 1V atende criangas entre 18 a 24 meses, aproximadamente.

A razdo adulto-crianga, nas Estimulagdes I e II, em geral, ndo ultrapassa o numero de 05.
Nas Estimulagdes III e IV, as Assistentes de Creche chegam a ter 07/08 criangas sob seus
cuidados.

As Mensageiras-Mirins, auxiliam as Assistentes de Creche em sala, distribuindo aos grupos
a alimentagdo necessaria, interfonando as mades nos horarios das mamadas de seus bebés,
permitindo a Assistente ndo se ausentar do grupo. Participam ainda, das atividades de recreagdo,

sempre em companhia das Assistentes de Creche.

l

QUADRO I1- DADOS DE AVALIACAO DO BEBE- SETOR DE EDUCACAO

-Entrevista Inicial com a Mie ou Responsavel -(Itens Constantes da Ficha de Matricula):
. Identificagdo (Anexo 2a)
. Aspectos Psico-Sociais (Anexo 2b)
. Condig¢bes de Moradia e Lazer (Anexo 2c)
. Habitos da Crianga (Anexo 2d)
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- Roteiro n°1 para Observagdo da Crianga (Anexo 2e)

A coordenagido viabiliza o0 bom desempenho de cada segmento da creche, assegurando-lhes
0s recursos necessarios, e ainda, atua como representante e mediadora entre a creche e os

diferentes setores da Universidade.
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B - Distribuicio das Criancas no Espaco Fisico da Creche em Fungio dos Tipos de

Atividades

Quatro grupos de, em média 15 (quinze) criangas, formam as turmas de trabalho na
creche. S3o os chamados grupos de estimulagdo que distribuem criangas por idade e

desenvolvimento semelhantes.

Fig. 6 - Crianca da Estimulacio 1 participando da brincadeira "Serra, serra, serrador...".

Os Grupos de Estimulacdo I e II possuem, cada um, uma ampla sala de atividades (9 m. de
comprimento X 6 m. de largura), separada do dormitorio por uma parede com visores de vidro,
que permitem a Assistente de Creche manter-se, durante as atividades, vigilante ao sono de
alguns.

Nos dormitorios da estimulagdo I e II, cada crianga possui o seu bergo, devidamente

identificado e sua permanéncia neste ambiente restringe-se ao horario de sono.

6 7



As criangas da Est. III e IV, que, em geral, apresentam horarios de sono mais definidos e

mais espagados, nao possuem dormitorio separado da sala de atividades.

A sala de atividades destes grupos, assume em alguns momentos, a fungdo de dormitorio.
Quando, apos as brincadeiras mais exaustivas, as criangas sao banhadas e convidadas a repousar,
os brinquedos sao recolhidos e as Assistentes de Creche distribuem os colchonetes pela sala, onde

as criangas dormem.

- Sala de Atividades da Estimulacao I

Este ambiente, organizado para o atendimento de bebés entre 03 e 08 meses,
aproximadamente, € amplo e possui um grande espelho de 1,80m. de comp. X 65 cm de largura, a
10 cm. do chao em uma das paredes.

As paredes sao decoradas com motivos infantis removiveis, periodicamente trocados.
Proximo ao espelho,encontram-se colchonetes dispostos lado a lado,cobrindo uma grande extensao
do piso.Almofadas coloridas, rolos de espuma e alguns bebés-conforto,também fazem parte deste

cantinho,auxiliando o provimento de conforto para os bebés em frequentes trocas de posigado.

Fig. 7 - Bebé da Estimulacio I sentado com apoio dentro de um pneu.




Pneus coloridos enfeitam a sala e servem como recurso para apoiar o bebé que ainda ndo
adquiriu firmeza no sentar, dando-lhe condigdes de manter-se seguro nesta posi¢do, enquanto
manuseia objetos.

Em um bau de vime, sdo guardados os brinquedos deste grupo, quando ndo estdo sendo
utilizados pelas criangas. As Assistentes de Creche tomam o cuidado de diversificar a oferta de
brinquedos aos bebés ao longo do dia. A sala conta, ainda, com filtro para agua e aparelho de som

(toca-disco) (36),

- Rela¢iio dos brinquedos da Estimulagiio 1

- bichinhos de borracha de diferentes tamanhos, cores e texturas (Ex. cachorro, gato, urso, girafa,
etc.);

- bolas de diversos tamanhos e cores;

- brinquedos sonoros (caixinhas de musica na forma de bichinhos);

- carrinhos;

- Jodo-bobo;

- argolas coloridas;

- chocalhos;

- uma caixa resistente de tamanho grande (37),

- bichinhos de pelucia;
- bonecas macias;
- mascaras de animais confeccionadas com sacos de supermercados;

- uma prancha inclinada(3#).

36

37 | Esta caixa, comumente utilizada para guardar compras em supermercado, ¢ colocada sobre um tapete e revestida internamente com
almofadas, tornando-se um "trenzinho”para transportar os bebés pela creche.

- Para utilizagao nas Estimulagoes 1 e I1.

38 Pedago de madeira retangular de aproximadamente 1 metro de comprimento X 70 ¢m de largura, revestida com férmica, que € utilizado
como prancha facilitadora do inicio da locomogdo através do rastejar. Para tanto, uma das extremidades da prancha € apoiada em
um dos pneus existentes na sala ¢ a outra extremidade repousa sobre um colchonete. O beb2 & colocado na parte superior da
prancha, em deciibito ventral e escorrega até a outra extremidade para alcangar um objeto, auxiliado pela Assistente de Creche.
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Fig. 8 - Bebé da Estimulacido I, rastejando sobre a prancha inclinada, com o auxilio da

Assistente de Creche.

- Sala de Atividades da Estimulacio II

Os bebés da Estimulagdo II (entre 08 e 12/14 meses aproximadamente) ja possuem
locomogdo através do rastejar e/ou engatinhar e escolhem a atividade e o brinquedo indo em sua
direcio.

Dentre os objetos dispostos na sala encontramos:

- Paredes com decoragéo removivel, periodicamente trocada;
- uma casinha de tecido colorido com armag¢@o em ferro, que permite a entrada e saida dos bebés;

uma barra de madeira roliga, fixa a parede, a aproximadamente 50 cm do chdo, em uma

extensdo de aproximadamente 3 m, que serve como auxilio a8 permanéncia na posigdo em pé e

a0 inicio da marcha;
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- uma mesa com gavetas para uso dos adultos na organizagio da alimentagao a ser oferecida;

- uma mesinha retangular em formica branca (50 cm de altura, 1,30m de comprimento X 70 c¢cm
de largura), que as criangas utilizam como apoio para ficar em pé, ou ainda para brincar de
"cabaninha", permanecendo longos periodos sob a mesma,

- 04 cadeirinhas proprias para refei¢ao;

- filtro para agua,;

- toca-disco (39),

- um espelho de 1,80m de comp.X 65 cm de largura, a 10 cm.do chao,

- um tapete colocado proximo ao espelho, onde diversos brinquedos sdo espalhados;

- 01 bau grande, onde guardam-se os brinquedos deste grupo, quando nio estdo sendo utilizados
pelas criangas,

- alguns colchonetes;

- pneus coloridos.

Fig. 9 - Criancas da Estimulagdo 11, brincando na casinha de tecido.

39 _ Para utilizagao nas Estimulagoes I ¢ I1.
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- Relaciio dos Brinquedos da Estimulag¢io 11

- bonecas;

- carrinhos;

- bichos de pelucia,

- anda-nené;

- animais de plastico e borracha de diversos tamanhos e cores;
- tambor com baqueta,

- cornetas e apitos;

- cones coloridos;

- carretéis coloridos;

- latas, caixas e frascos de diversos tamanhos;

- cubos de madeira;

- minhocio (centopeia)(40);

- palhago colorido com pegas para encaixe;

- casinha com pegas para encaixe;

- piscina de plastico(#1) ;

- 04 cavalinhos de balango, construidos com madeira(42),

- brinquedos de areia (pa, baldes, rastelo, etc.);

- carrinho para transporte simultaneo de 10 criangas aproximadamente(3 ),

- livros de historia;
- fichas ilustradas;

- revistas coloridas.

40 _ Egrutura de arame cilindrica com difmetro de aproximadamente 80 cm, ¢ extensdo de aproximadamente de 2m. revestida com tecido
colorido - para utilizagio das Estimulagdes 11, 11l ¢ IV.

4l _ Utilizada pelas Estimulagdes ILIII e IV.

42 Utilizados pelas Estimulagées ILIII e IV.

4. Utilizado pelas Estimulagdes II, Il e IV.
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Fig. 10 - Criancas da Estimulacio 11 sobre cavalinhos de balanco.

- Sala de Atividades das Estimulacoes 111 e IV

Nestes grupos as criangas ja andam e sua permanéncia no espago interno da creche é
bastante reduzida.

Em geral, estas criangas permanecem passeando pelo campus, brincando embaixo de
arvores, no estacionamento da creche, ou, ainda, na area externa da propria creche (parque e caixa
de areia).

Como nas demais salas de atividades, as paredes das Estimulagdes III e IV também sao
decoradas, mas a preocupagdo aqui ndo € tdo somente proporcionar um ambiente visualmente
agradavel e interessante, mas também favorecer o trabalho com a linguagem. Gravuras familiares a
crianga s3o periodicamente fixadas a parede e o grupo conversa sobre a decoragao, identificando

os elementos conhecidos e nomeando-os, sempre que possivel.
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Fig. 12 - Crianc¢a da Estimulagio I1I, engatinhando no interior da "centopéia".
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- Relagiio dos Objetos e Brinquedos presentes nos dois ambientes

- espelho grande em uma das paredes;
- quadro de giz a altura das criangas;
- cavalinhos de madeira;

- bambolé;

- cordas;

- mesinhas;

- cadeirinhas;

- colchonetes para o sono;

- livros de historia;

- revistas coloridas;

- fichas ilustradas;

- cones coloridos de diversos tamanhos;
- apitos;

- cornetas,

- tambor;

- carrinhos;

- bonecas;

- bolas de diversos tamanhos e cores;
- bichos de pelucia;

- material para sopro de bolhas de sabio;
- brinquedos de areia;

- caixas de papeldo grandes (para as criangas entrarem e sairem),

- Brinquedos pedagogicos diversos: encaixe de argolas, pinos, etc.;

- cenario para fantoches;
- fantoches;
- slides de historias diversas;

- tinta caseira de pintura a dedo;
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- papel de embrulho para realizagdo de pintura a dedo;
- mangueira para "banho" ao ar livre;

- pinos de boliche;

- banheiras para dar banho em bonecas, carrinhos, etc;
- mascaras de papel,

- chapéus de papel,

- aparelho de som,;

- carrinho para transporte simultdneo de aproximadamente 10 criangas(44 )

- piscina de plastico(45 ).

Fig. 13 - Criancas da Estimulacio III e IV em recrea¢io na piscina.

43 _ Utilizado pela Est. 11, Tl ¢ TV.

45 _ Utilizada pelas estimulagdes 11, 111, TV.




C - Rotinas da Creche

- Horirio de Entrada, Saida e Rituais Préprios de Cada Evento

A CRE/UEM funciona diariamente durante 11 horas e trinta minutos, ininterruptamente.
Tal horario de funcionamento foi estabelecido para atender as diferentes categorias profissionais de
maes usuarias do setor, visto que os bebés permanecem na creche no horario de trabalho da mae.

As criangas sdo recebidas no periodo da manha até as 8h30 min. e no periodo da tarde

entre 13h15min e 14 horas. A saida, no periodo da tarde deve ocorrer até as 17h50 min.

Por ocasido do ato de matricula, as mies sdo informadas de que deverdo retirar o bebé da

creche no horario de almogo, para que este tenha contato com a familia, neste periodo. Para
aquelas maes que almogam no Restaurante Universitario ou nas proximidades do campus, a creche
solicita que seja feita uma pequena visita ao bebé neste intervalo de trabalho, antes que a mde
reassuma suas atividades.

Ao chegar a creche pela manha, com seu bebé, a mae é recebida em um balcdo, apos o
toque de uma campainha, por uma das Assistentes de Creche. Esta, colhe dados sobre a
alimentag@o ja recebida pela crianga no dia, quantidade ingerida e horario, e ainda sobre seu estado
geral. Tais dados, sdo registrados em uma papeleta diaria que permanece fixada a parede de cada
sala de Estimulagdo. (ANEXO 3a e 3b)

Apos a despedida entre mde e crianga, a Assistente conduz o bebé até seu grupo, onde
permanece brincando ou € consolado, quando chora, por ocasido dessa separagdo.

A mesma papeleta utilizada para registrar os dados fornecidos diariamente pela mae, serve
para o controle da rotina alimentar de cada bebé, ao longo do dia, bem como de qualquer
intercorréncia significativa em sua rotina. )

Ao final do dia, todas as informag¢Oes registradas na papeleta diaria sdo verbalmente

transmitidas a mde, ou responsavel, no momento da saida dos bebés.
- Rotina Alimentar

O horario da primeira refeigdo da crianga, fornecido diariamente pela mae ou responsavel,
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servira como indicativo para o estabelecimento dos demais horarios de fornecimento das refeigdes
na creche.

As criangas das Estimulagdes III e IV, por volta das 8h15 min., sio conduzidas ao

refeitorio para realizarem o lanche da manha(46) |

As estimulagdes I e 11, recebem na sala o lanche da manha.
Os bebés da estimulagdo I, possuem horarios e cardapio muito diversificados. A creche
procura, inicialmente, manter integralmente o ritmo familiar de alimentagdo da crianga, a fim de

facilitar sua adaptagdo ao novo ambiente.

Fig. 14 - Bebé da Estimula¢io I recebendo alimentagio.

Gradativamente, creche e familia procuram organizar a rotina alimentar da crianga, de tal
forma que esta possa desfrutar, a0 maximo, dos momentos de refei¢do em grupo, que sdo também
oportunidades de recreagdo e aprendizagem.

Por volta das 11 h. ¢ oferecido o almogo{(47).

- Esse lanche ¢ composto por frutas, sucos, biscoitos, conforme o carddpio em anexo n® 4b.
- Ver carddpio em anexo n° 4a ¢ 4b.
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No inicio da tarde, aproximadamente as 13h30 min. sdo oferecidas as mamadeiras e por
volta das 16 horas o lanche da tarde(48),

Desde muito cedo, as criangas sdo estimuladas a adquirir independéncia na alimentagdo.

Ja na Estimulag¢@o I, s3o oferecidos biscoitos de polvilho, que sdo faceis de segurar e
derretem lentamente quando em contato com a saliva, possibilitando o aprendizado da auto-

alimentag@o.

As criangas da Estimulagdo II, em sua maioria ja seguram a mamadeira e levam alguns

alimentos a boca.

A consisténcia da comida ¢ outro detalhe a ser observado: a papa salgada oferecida,
inicialmente, € passada na peneira. Aos poucos, quando o bebé ja consegue retirar o alimento da
colher com razoavel sucesso e degluti-lo, passa a ser oferecida uma sopa mais consistente, com
alguns pequenos pedagos de legumes, macarrdo, arroz, etc.

As criangas da Estimulagdo III e IV utilizam a colher, com o auxilio da Assistente de
Creche, e ingerem alimentos solidos, semelhantes a refeigdo de pessoas adultas.

Habitos, como: lavar as médos antes das refeigdes, sdo fortemente estimulados pela creche

e ocorrem, nas Estimulagdes 111 e IV, em ritmo de divertimento para o grupo.

As criangas adquirem, naturalmente, um ritmo regular de sono, quando convivem em
grupo.

Na Estimulagio I, as criangas apresentam horarios longos e irregulares de sono, os quais
sdo respeitados. Dificilmente o grupo todo (Est. I) se encontra dormindo, ao mesmo tempo.

A medida que os bebés comegam a participar mais ativamente de atividades em grupo e
ganham maior independéncia na busca do brinquedo e do contato com o outro, o que é propiciado
através da locomogdo (seja andar ou engatinhar), seus horarios de sono vdo se adequando aos
horarios do grupo, sem transtornos. Faz parte da rotina da creche que as Assistentes convidem as

criangas ao repouso duas vezes ao dia: uma, pela manha, e outra, a tarde.

48 _ Ver carddpio em anexo n°® 4a e 4b.
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Em geral, as criangas da estimulagdo II, III e IV possuem dois momentos de sono de
aproximadamente 60 min., em cada um dos periodos em que permanecem na creche. O sono é
proposto sempre apos um longo periodo de brincadeiras seguida da troca ou banho.

As criangas sdo, entdo, uma a uma, conduzidas ao bergo ou colchonete, conforme o grupo
da qual fagam parte. A Assistente de Creche canta cantigas de ninar ou coloca no aparelho de som
musicas instrumentais repousantes.

Nem sempre, a estratégia funciona com todas as criangas. Neste caso, a crianga que ndo
quer dormir € respeitada e a Assistente de Creche oferece a ela uma atividade alternativa em um

cantinho da sala, no patio coberto ou no corredor.

- Higiene

A creche fornece fraldas, roupa de cama e banho, durante a permanéncia dos bebés . As
demais pegas do vestuario, a crianga traz diariamente em uma sacola identificada com seu nome.

Ja na primeira troca do dia a crianga passa a utilizar fraldas da creche(#9).

Por ocasido da matricula solicita-se 8 mde que traga uma saboneteira identificada, com
sabonete, que sera utilizada exclusivamente para higiene de seu bebé.

A crianga na creche ¢ imediatamente trocada a cada vez que evacua. Nesse momento, ela é
parcialmente banhada, com agua corrente e sabonete, para que ndo permanega em seu COrpo
residuos de fezes.

Independentemente das trocas consequentes da evacuagdo, a crianga tem suas fraldas
verificadas e trocadas - se necessario- pelo menos 2 (duas) vezes em cada um dos periodos em

que permanece na creche.

Os momentos de troca e banho sdo oportunidades inigualaveis de contato afetivo entre

crianga e Assistente de Creche. Estas aproveitam esses momentos para conversar com o bebé

sobre a atividade que esta sendo realizada.

49 Tais fraldas, quando lavadas, sio fervidas e enxaguadas abundantemente com dgua limpa e posteriormente, passadas. Toma-se ainda o
cuidado de adicionar uma pequena quantidade de vinagre diluido em dgua, no enxague final, a fim de desfazer a tensdo superficial

das bolhas de sabio, evitando assaduras ¢ outras reagies alérgicas.
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cm

Fig. 15 - Bebé da Estimulagiio II no momento do banho.

Durante o banho das criangas da Estimulagdo I e II, sdo colocados brinquedos que flutuam

na agua para que a crianga possa brincar e manter-se tranquila.
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As criangas da Estimulag@o III e IV participam do banho, oferecendo a mao e pé para
serem lavados, quando lhes solicitam, ou esfregando diferentes partes do corpo.

O banho ¢ também utilizado, algumas vezes, como estratégia para acalmar bebés que
estejam irritados.

Nio existem horarios rigidos para o banho; este normalmente ocorre entre um longo
periodo de atividades e o horario de repouso dos bebés.

Na sala de trocas destinada as criangas maiores, existem vasos sanitarios e pias de

tamanho adequado aos bebés, possibilitando maior autonomia destes no treino de "toillete".

As criangas sdo estimuladas a utilizar o vaso sanitario por volta dos 18 meses.
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CAPITULO 111

AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO DO INFANTE COMO CONDICAO A

ORGANIZACAO DE GUIAS CURRICULARES E ATIVIDADES PEDAGOGICAS.

A - Rotina de Avaliagio dos Bebés na Creche.

Conforme Celso dos S.Vasconcelos afirma:

"Avaliagao é um processo abrangente da existéncia humana, que implica wina
reflexdo critica sobre a prdtica, no sentido de captar seus avangos, suas
resisténcias, suas dificuldaces e possibilitar uma tomada de decisdo sobre o
que fazer para superar os obstdculos". (VASCONCELOS, 1992-p.33) (s0),

Procuraremos discutir a importancia da avaliagdo de bebés, principalmente enquanto um
instrumento capaz de fornecer indicagdes sobre a necessidade de reflexdo e retomada do trabalho
realizado com a crianga pequena em creche, e, ainda, a importancia de que se assuma, no trabalho
com bebés, uma postura preventiva, buscando detecgdo precoce de problemas especificos que
interfiram no desenvolvimento, a fim de que se viabilize atendimento especializado desde os
primeiros meses de vida, minimizando o risco da instalagdo de deficiéncias. .

Para que se proceda a avaliagdo sdo indispensaveis alguns pardmetros a analise do
desenvolvimento. Silva (1982) (51 ), a partir de uma revisio dos trabalhos publicados sobre o
comportamento exploratorio-manipulativo, no periodo de 0 - 20 meses, apresenta uma figura

indicativa da idade provavel do surgimento de determinadas habilidades no bebé.

50 _ VASCONCELOS, Celso dos S.. Avaliagio - Concepgdo Dialética Libertadora do Processo de Avaliagao Escolar. Sdo Paulo, Cadernos
Pedagdgicos do Libertad, 1992.
I _SILVA, Vera Licia Soares da. Descrigio Evolutiva do Cum;mrt.imt.ntu prloralérm—Mdmpulaiwu na Crianga
nos primeiros dois anos: Uma Revisio Bibliogréfica, Psi ia issdo. Ano 3, N° 1, 1982.




C ronolosia do Desenvolvimento do Comportamento-Exploratério Manipulativo de 0 a 20 meses
RESPOSTAS Idade em Meses 2 4 681012 14 16 18 20
1 - Reagdo circular primaria 01-04 ———
2 - Resposta de ativagio 1,5-02

3 - Agarrar e por na boca 1,5-02
4 - Olhar o objeto 1,5-02
5 - Inicio do reflexo de pegar 02
6 - Olhar a m3o 02-2,5
7 - Agarrar a mao na linha média 03

8 - Agarrar e explorar o objeto 03-3,5
9 - Olhar e botar na boca 03-04
10 - Explorar e botar na boca 3,5-04
11 - Botar na boca 04

12 - Maior duragdo do pegar 04-05

13 - Reagdo circular secundaria 04-08

14 - Pegar com diregdo visual 4,5-05

15 - Abrir a boca antecipatdria 06

16 - Bater objetos 07
17 - Amadurecimento do pegar 08

18 - Coordenagio de esquemas secundrios

19 - Explorar as caracteristicas
20 - Controlar dois objetos

21 - Recuperar o objeto

22 - Relacionar simples
23 - Preferir objetos complexos

24 - Amadurecimento do reflexo de pegar
25 - Preferir objetos novos
26 - Reagido circular terciaria

27 - Usar instrumentos
28 - Controlar trés 12

29 - Depositar um objeto 12

30 - Relacionar acomodativo 13

31 - Pegar o objeto abrindo a caixa 17
32 - Desviar da barreira 17

33 - Solucionar problemas simples 18
34 - Agrupar 20
35 - Sequenciar 20

36 -Simbolizar 20

Fontc: SILVA, 1982, p.65.
Figura 16: Cronologia do Desenvolvimento do Comportamento Exploratério-Manipulativo de 0
a 20 meses, segundo SILVA.

AV
AVAVAY

cm 1 2 3 4 5 6 7 8unespw 2. 13 14 15 1 L7 18 I9



Mediante a referéncia acima constata-se que varios autores tém sugerido marcos
cronologicos associados 4s aquisigdes de comportamentos, cCOmo recursos para o
acompanhamento do desenvolvimento da crianga.

Nesse sentido, Permutter afirma:

"Sabendo-se a idade da variagdo dentro da qual a maioria das criangas
atingem certos marcos no desenvolvimento molor - sentar sozinha, levantar e
andar - ajudam os pais e médicos a identificarem uma crianga que estd
atrasada e a inquirir as causas. Alguns atrasos no desenvolvimento sdo

variagdes normais numa crianga sauddvel, outros sdo sinais de problema"
(PERMUTTER, 1988).

Procurando obter dados relevantes sobre o desenvolvimento dos bebés atendidos para
melhor direcionar seu trabalho, a CRE/UEM, hé quase quatro anos, passou a registrar em uma
periodicidade de mais ou menos de trés meses, a evolugdo do desenvolvimento global dos bebés
matriculados, durante sua permanéncia na creche. Para isso, utilizou um "roteiro para observagio
da crianga" (anexo 2e), elaborado, a partir de pardmetros propostos por diferentes autores,
estudiosos do desenvolvimento infantil. A grande maioria dos autores utilizados propde
pardmetros para acompanhamento do desenvolvimento do bebé, muito proximos ao mapeamento
das evolugdes maturacionais de Gesell.

O Instrumento de avaliagdo atualmente utilizado pela CRE/UEM, se propde a
acompanhar o desenvolvimento do infante nos 02 primeiros anos de vida, nas areas cognitiva,
motora, linguagem e social.

Tal sistematizagdo no processo de avaliagdo, parece ter provocado um maior
comprometimento dos Assistentes de Creche com o desenvolvimento do trabalho pedagogico, ja

que a constante atengdo ao desenvolvimento do bebé leva o educador infantil a buscar em sua

agdo pedagogica, interagir cada vez mais com o bebé, oportunizando intencionalmente,

momentos de aprendizagem, de tal forma que este transponha, com facilidade as "provas" da
avaliagdo.

O primeiro passo para a coleta de dados sobre o desenvolvimento da crianga é obtido pela
creche através de uma entrevista realizada pela pedagoga com a méie ou responsavel, ja no ato da
matricula. Neste momento, além de questionar a mde sobre as habilidades exibidas pelo seu bebé,

esta ¢ questionada sobre as possibilidades que seu bebé tem tido para desenvolver-se
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adequadamente. Apos conhecer um pouco sobre a rotina doméstica da crianga e sua familia, a
creche fornece algumas orientagdes elementares a mae, sobre como contribuir com seu bebé, para
que ele "descubra o mundo” e suas possibilidades de agir sobre ele.

Ja frequentando a creche, a crianga passa a conviver com um universo maior de pessoas,
que acompanham e auxiliam suas descobertas e desenvolvimento. Cada Assistente de Creche,
durante o processo de avaliagio dos bebés, responsabiliza-se pela observagdo sistematica e
criteriosa do desempenho motor, cognitivo, em linguagem e social, de aproximadamente 04

(quatro) bebés, com os quais mantém contato diario. Durante aproximadamente uma semana,

registram no instrumento de avaliagdo as observagdes realizadas. Depois de recolhidos e

analisados os roteiros de observagdo, a pedagoga realiza, com cada bebé individualmente, a
avaliagdo dos itens que a Assistente ndo pode observar no grupo e reavalia alguns itens ja
registrados. O proximo passo € a conclusio da avaliagdo, que é feita pela pedagoga com o
conhecimento e concordancia da Assistente de Creche.

Em geral, conclui-se que o bebé esta apresentando desenvolvimento compativel a sua faixa
etaria. Quando, no entanto, as observagdes realizadas apontam para uma variagdo incomum no
desenvolvimento de um bebé (atraso, lacunas, etc.), € hora da equipe de trabalho reunir-se,
discutir o caso e, principalmente, questionar o proprio trabalho.

Os Assistentes sdo, entdo, orientados a intensificarem o trabalho com tal bebé,
maximizando suas possibilidades de agdo e interagdo junto ao grupo, especialmente com o
adulto. Ao discutir com a mée, as impressdes colhidas na avaliag@o, a creche faz a ela as mesmas
orientagdes feitas as Assistentes de creche.

Simultaneamente, a crianga passa por uma avaliagdo com a pediatra da creche, que verifica
seu estado geral de saude. Havendo evidéncia de comprometimentos estruturais, a crianga €
encaminhada aos profissionais necessarios. >

Essa rotina de avaliagdo dos bebés na creche resultou, algumas vezes, no diagostico
precoce de deficiéncias. Nesses casos, a creche, juntamente com a familia, buscou orientagio junto
aos profissionais especializados e passou a fornecer atendimento especial para a crianga, de acordo
com suas necessidades. Algumas vezes, quando necessario, procurou-se mesclar esse atendimento

realizado na creche - espago onde a crianga ja se sentia segura - ao atendimento de profissionais

especializados, em momentos especificos, fora da creche.
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Entre a equipe de trabalho da CRE/UEM, parece haver consenso quanto a validade do
processo de avaliagdo adotado por essa unidade de assisténcia e educagdo a crianga(52).

Algumas mdes questionadas especificamente sobre as impressdes acerca do sistema de
avaliagdo implementado pela CRE/UEM, afirmaram que a discussdo sistematica sobre o
desenvolvimento de seus filhos, as estimula a permanecerem atentas e participantes das novas
aquisi¢oes e descobertas do bebé. Afirmaram ainda, que este processo, associado a todo o servigo
prestado pela creche proporciona tranquilidade a familia e seguranga quanto aos propdsitos
educacionais da institui¢do.

Contudo, a CRE/UEM, enquanto creche de uma Universidade, que se propde a ser
modelo para outras creches, ndo pode limitar-se a atender, supostamente bem, apenas a sua
clientela. E importante, que a todo instante, ela se questione sobre a viabilidade da adogdo de seus
servigos por instituigdes similares e que esteja buscando constantemente atingir melhores
resultados.Nesta perspectiva, passamos a questionar o"Roteiro para Observagdo da Crianga-N° 1",
(instrumento de avaliagdo adotado desde maio de 1990 pela CRE/UEM) quanto a dois grupos de
preocupagoes que consideramos relevantes.

O primeiro grupo, diz respeito ao detalhamento e a repetitividade de itens e o consequente
aumento no tempo dispendido para a realizagdo satisfatoria da avaliagdo de um grande nimero de
bebés. Sabemos que esse tempo € bastante longo, exigindo que a creche disponha de um niumero
razoavel de Assistentes de Creche (com boa formagado escolar e experiéncia com criangas) e ainda,

de uma equipe técnica de apoio que possa acompanhar de perto o trabalho desenvolvido.

Conhecendo a realidade das creches no Brasil, sabemos que a CRE/UEM € uma excegdo, neste

contexto.

O segundo grupo de preocupagdes ¢ resultado do desejo de fazer do processo de
avaliagdo, um meio cada vez mais eficaz no sentido de provocar a reflexdo sobre o papel
educacional da creche e sobre as possibilidades de condugido do trabalho pedagogico com bebés.

Procurando alcangar solugdes para as preocupagdes que levantamos, organizamos um

novo roteiro de avaliagdo que acreditamos ser um pouco mais adequado para a verificagdo do

52 | Em entrevista realizada com os Assistentes de Creche, sobre as impressdes acerca do sistema de avaliagio de desenvolvimento dos
bebés, adotado pelo setor, algumas respostas sintetizaram o pensamento do grupo. A avaliagdo foi considerada necessdria por:
fortalecer o compromisso do educador infantil com o trabalho pedagdgico; levar a familia a manter-se atenta ao desenvolvimento do
bebé; e, facilitar a comunicagdo entre educadores ¢ pais em torno de questGes referentes & permanéncia da crianga na creche. A
repetitividade de {tens, o detalhamento ¢ a falta de clareza no estabelecimento de algumas respostas pretendidas (no instrumento de
avaliagdo n° 1) foram apontados como obstéculos ao preenchimento do insirumento de avaliagdo.
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desenvolvimento de um grande numero de bebés em creche. Tal adequagdo se da por sua
praticidade, resultante do enxugamento de itens da avaliagdo anterior, pelo apoio visual a
verificagio de determinadas habilidades, proporcionado pelas gravuras que acompanham o
conjunto de respostas solicitadas nas diferentes faixas etarias, pela inclusdo de alguns itens
diretamente ligados ao resultado da interagdo entre adultos e criangas e criangas e criangas; e
finalmente, pela redistribuigdo dos itens nas areas: auto-regulagdo de estados e atividades de vida
diaria, padrdes de responsividade social € emocional; linguagem, imitagdo e jogos; e padrdes
perceptivos, motores e cognitivos. Com esta redistribui¢do, procuramos, simultaneamente, tornar
mais visivel o papel da interagdo e intervengdo do adulto no trabalho educativo com o bebé e
contribuir para a superagdo da nogdo de que o desenvolvimento seria determinado exclusivamente
por maturagdo biologica, tornando o papel do educador/avaliador em creche, um ato mecanico de
verificagdo do enquadramento do bebé em determinados estagios.Buscamos organizar um
instrumento de avaliagdo que, por sua forma e conteido, estivesse em sintonia com a proposta
pedagogica do guia curricular que organizamos, enfatizando o papel da agdo e da interagdo no
desenvolvimento do bebé.

O conjunto de itens que compde a area "auto-regulagdo de estados e atividades de vida
diaria", pressupde que o bebé seja um agente de interagdo com o meio € ndo um elemento passivo
nesta interagdo. Acredita-se hoje, que o bebé possui, desde muito cedo, uma extraordinaria

capacidade de interagir com o meio, provocando no outro respostas, em intensidade semelhante

aquelas que lhe s3o provocadas.

Brazelton, que tem desenvolvido estudos com bebés nos EUA,, enfatiza o potencial
observado na crianga enquanto agente de interagdo e afirma que ela ndo €, como ja se pensou ...
" Uma massa sem formas, prestes a ser modelada pelo seu meio ambiente, mas

um ser complexo e previsivel que interage com os adultos que o cercam. Ele os
modela quase tanto quanto é influenciado por eles". (Brazclton, 1987, p. 9)(53 ).

A area de "padrdes de responsividade social e emocional", reafirma o papel da interagdo
afetiva entre adultos e criangas e criangas e criangas, como condigdo a estruturagdo de uma

personalidade emocionalmente ajustada.

53 _ BRAZELTON, T. Berry ¢ outros. A Dinfmica do Bebé. Porto Alegre, Artes Médicas, 1987.
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A area "linguagem, imitagdo e jogos", busca avaliar o bebé nos momentos em que, pela
agdo - no jogo e no grupo - ele constroi novos esquemas para utilizagdo de objetos e para
relacionar-se com pessoas. O papel do adulto, neste momento da avaliagdo, aparece ora enquanto
modelo, ora enquanto condutor do jogo do grupo, ora como participante, que se deixa conduzir
intencionalmente pelos caminhos propostos pela crianga, em diferentes situagdes ludicas.

A area " padrGes perceptivos, motores e cognitivos", que agrupa de forma compactada um
conjunto de itens, apresenta o desenvolvimento motor como parte indissociavel - nos dois
primeiros anos de vida - das questOes relativas a percepgdo e a cognigdo, ja que nesta fase a
crianga evidencia suas conquistas e avangos intelectuais, via desempenho motor.

Objetivamos com essas alteragdes, tornar o instrumento para avaliagdo de bebés, acessivel,
pratico e eficiente, de tal forma, que este possa ser facilmente empregado por Assistentes de

Creche em sua rotina de trabalho, em diferentes creches populares.

B - Relacdes entre Niveis de Realizagdo Atual, Potencial e Esperado, em Funcio das

Interacoes Processadas no Contexto da Creche.

Pophan (54 ), discutindo estratégias de sistematizagio do ensino propde que o
educador estabelega os objetivos educacionais que pretende alcangar e que os amplie
constantemente, tendo em vista o nivel presente de desempenho dos educandos.

O "Nivel de Realizagdo Atual" do aprendiz, somado aos objetivos inicialmente
estabelecidos apontardo para a definigdo de procedimentos educacionais, necessarios a
transmissdo de novos conhecimentos, que serdo posteriormente avaliados, dando sequéncia a um
processo infindavel de apreensdo, aprimoramento e ampliagdo do saber.

O "Roteiro para Observagdo da Crianga em Creche", que propomos € tdo somente um
instrumento capaz de evidenciar o nivel de realizagdo atual da crianga. De posse das informagdes
obtidas na avaliagdo, o edﬁcador infantil devera ajudar a crianga a alcangar conhecimentos cada

vez mais elaborados. Para isso tera que planejar e organizar as atividades que serdo realizadas

pelo grupo e conduzir periodicamente novas avaliagdes, como demonstra a figura que segue:

54 - POPHAN, Willian James & BAKER, Eva L. Sistematizagio do Ensino. Porto Alegre, Ediora Globo, 1976.
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/ Objetivos \

Atividades/
Procedimentos

al
\ Avaliayau /

Nivel de
Realizagéo
Atu

Fig. 17 - Relagdes entre processo de desenvolvimento (Nivel de Realizacio Atual),
formulagiio de objetivos potencialmente alcancaveis e definicio de atividades
educacionais, conduzindo a avaliacio, segundo POPHAN.

Assim, se pela avaliagdo, o educador constatar que os objetivos propostos ndo foram
alcangados, caberd realizar uma revisdo das atividades e procedimentos adotados. Caso se
constate a superagdo dos objetivos estabelecidos, o educador devera amplia-los e replaneja-los

em um ciclo de "feedback" continuo.
C - Roteiro para Observacio da Crianga em creche: breve descriciio:

Propds-se para avaliagio dos bebés na creche/UEM um instrumento composto de 100
(cem) habilidades habitualmente desenvolvidas por bebés, ao longo dos dois primeiros anos de
vida, dentro de um grupo social adequadamente estruturado.

Optou-se pela selegdo de habilidades cumulativas, ou seja, daquelas em que, uma vez
adquiridas, passam a compor o repertério comportamental do bebé, podendo ser aperfeigoadas
pela experiéncia. Assim, a habilidade desenvolvida, em geral, permanece no repertorio, sO
desaparecendo em situagdes excepcionais.

Supondo que uma crianga de 10 meses seja submetida, pela primeira vez, a avaliagio de
desenvolvimento (com o instrumento proposto neste trabalho), esta devera realizar eficientemente

as habilidades previstas para a sua idade, bem como, aquelas que antecederam a sua faixa etaria.




Quanto a distribuigdo dos itens, ao término do 2° més de vida, o instrumento prevé a
realizagdo de 9 itens arrolados entre as 4 areas avaliadas. Ao final do 4° més esta prevista a
realizagdo de 19 itens; ao final do 6° més, 30 itens; ao final do 8° més, 40 itens; ao final do 10°
més, 50 itens; ao final do 12° més, 64 itens; ao final do 15° més, 74 itens; ao final do 18° més, 82
itens; ao final do 21° més, 90 itens e, finalmente, ao término do 24° més, 100 itens, como

demonstra a tabela que segue.

TABELA 1

NUMERO DE HABILIDADES PREVISTAS NO INSTRUMENTO EM FUNCAO DAS
AREAS E IDADES.

Numero de habilidades previstas no instrumento

Faixa Etiria Areal* | Area2* | Arca3* | Arca4 * | Total de habilidades | Total acumulado de
das 4 dreas em | habilidades previstas
periodos isolados para a faixa etiria

até 0 2° més 01 03 01 04 09 09

3° e 4° més 01 02 02 05 10 19

5° ¢ 6° més 03 03 01 06 11 30

7° ¢ 8° més 02 02 02 04 10 40

9° ¢ 10° més 01 01 03 04 10 50

11° ¢ 12° més 01 03 05 04 14 64

13° a0 15° més 02 02 04 02 10 74

16° ao 18° més 03 02 02 01 08 82

19° a0 21° més 01 02 04 01 08 90

22° a0 24° més 03 01 04 02 10

Total 18 21 28 33 100

* Area 1: Padrdes de Auto-Regulagdo de Estados e Atividades de Vida Diaria.
Area 2: Padrdes de Responsividade Social e Emocional
Area 3: Padrdes Relativos & Linguagem, Imitagdo e Jogos
Area 4: Padrdes Perceptivos, Motores e Cognitivos
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Nome da crianga :

Data de nascimento : .......... / s el e

1* AVALIACAO

Roteiro para observacio da crian¢a em Creche*.

Arcas

Respostas
totais do
Instrumento

Respostas
esperadas
para a idade

Respostas
obtidas

Idade:

1. Auto regulagio de
estados e AVD.

18

AC."" Responsavel:

2. Responsividade social ¢
emocional.

21

Observagoes:

3. Linguagem, imitagio ¢
jogos.

28

4. Padroes perceptivos,
motores ¢ cognitivos.

33

| Total

2" AVALIACAO

Areas

Respostas
totais do
instrumento

Respostas
esperadas

para a idade

Respostas
obtidas

Idade:

estados e AVD.

18

AC. Responsavel:

2. Responsividade social e

’1. Auto regulagio de
emocional.

21

Observagdes:

3. Linguagem, imitagiio e
jogos.

28

4. Padrdes perceptivos,
motores ¢ cognitivos.

33

Total

3* AVALIACAO

Areas

Respostas

totais do
instrumento

Respostas
esperadas
para a idade

Respostas
obtidas

Idade:

1. Auto regulagio de
estados e AVD.

18

AC. Responsavel:

2. Responsividade social e
emocional.

21

Observagoces:

3. Linguagem, imitagiio e
jogos.

28

4. Padrdes perceptivos,
motores e cognitivos.

i3

I Total

* - Autores consultados para a elaboragio deste instrumento: ALMARD (1986); BEE (1984); BRAZELTON (1987), BRUNET (1981); BUHLER (1979
COSTALLAT (1982); DOMAN (1983); ELLIOT (1982); ENDERLE (1985); FARIA (1989); FAW (1981); PHILLIPS (1971); PIAGET (1970); SPITZ (1988

VYGOTSKY (1991).
** _ Assistente de Creche.




PADROES RELATIVOS A AUTO-REGULACAO DE ESTADOS E ATIVIDADES DE VIDA DIARIA

IDADE EM MESES

Momento pro-
vivel da aquisi- Imagem das aquisigdes Marcos do desenvolvimento (Resposta esperada) 11 |12 |13 | 14
¢do da habilidade

aé 0 2° més 1. Reage diante de vozes ou ruidos mesperados.

2. Anima-se 3 vista da mamadeira ou preparativos da
mamada.

3. Segura um biscoito ou mamadeira, e leva-o & boca.

4. Mantém-se em estado de alerta (atento aos estimulos e
agindo sobre eles) na maior parte do tempo, entre as trocas e
mamadas.

5. Da gritos de alegria.

6. Reage defensivamente quando lhe tentam limpar o nariz.
7. Chora diante de situagdes estranhas (modificagdes
bruscas na rotina, presenga de pessoas desconhecidas, festas,
etc.).

9°e 10° més = 8. Leva o copo & boca e bebe depois de demonstragio.

22 28 24 25 2B 27 28 28 30



IDADE EM MESES

Momento pro-
vavel da aquisi-
¢do da habilidade

Marcos do desenvolvimenmo (Resposta esperada)

10

11

12

13

14

11°e 12° més

9. Solictta atraves de lmguagem corporal (gestos, gritos,
ewc.), a realizagio ou conunuagio de atrvidades que lhe
Proporcionam prazer como: passeios, banho, etc.

13° 20 15° més

10. Bebe sozinho com eficiéncia.
11. Alimema-se fazendo uso da colher.

16°ao 18° més

12. Remove meias e sapatos.

13. Coopera no vestir, estendendo bragos ¢ pemnas.
14. Lava as mios por imitagio.

19°ac 21°mes

15. Tenta calgar sapatos.

22°a0 24° més

16. Apresenta uma rotina de sono em hordnos bem
defmidos (desde que as condigdes sejam favoraveis).

17. Inicia o uso do vaso sanitario.

18. Adapta-se com facilidade a situagdes novas (passeios,
festas, etc.).

P - Parcialmente presente

10 1T 12 13 Unesp"'

18

19

20

21

I - Aquisi¢do Integrada

22

23

24

25

26

27

28

29

30



PADROES DE RESPONSIVIDADE SOCIAL E EMOCIONAL

| IDADE EM MESES

Momento pro-
vavel da aquisi- Marcos do desenvolvimeno (Resposta esperada) 10 {11 | 12 | 13 | 14
¢io da habilidade
ate o0 2° mes 1. Tranquiliza-se diante da voz humana.

2. Som quando [he falam.

3. Fixa seu olhar no rosto do examinador quando este lhe

dinge a palavra ou faz gracejos.

4. Chora para chamar a atengdo.
5. Reconhece a voz da mie.

6. Reage diferemtemente a expresses amiveis e zangadas.
7. Faz distingdo entre rostos familiares e estranhos.
8. Demonstra preferéncia por pessoas.

9. Atende pelo nome.
10. Olha atentamente as pessoas que estio proximas.

9%e 10°més 11.Recebe a mie ou a estimuladora de "bragos abertos”.
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IDADE EM MESES

Momemto pro-
vavel da aquisi- Imagem das aquisigdes Marcos do desenvolvimento (Resposta esperada) 10 {11 | 12 | 13 | 14
¢io da habilidade
11°e 12° més 12. Indica o que quer por gestos.

13. Emrega um objeto sob ordem ou gesto.

14. Repete atos que provocaram riso ou aplauso.

13°20 15° més lS.D_ébcijosemrg)oﬁamsdepG‘&soasa‘nhncid&s.
: 16. Disputa um objeto com outra crianga.

16° a0 18° més 17. Demonstra preferéncia por brinquedos.
18. Manifesta conduta agressiva por imitagio (birras, etc.)

19°20 21° més 19. Partictpa de atividades ludicas propostas como: correr,
; pular, dangar, etc.
20. Partilha um objeto com outra crianga.

22°20 24°més 21. No grupo, imita agdes dos colegumhas, na forma de
utilizag3o do brinquedo e condugio do jogo.

P - Parcialmente presente I - Aquisic¢do Integrada

L 1 128 A3 unesp'n'7 18 I8 20 21 22 23 24 25 26 27 28 28 30




PADROES RELATIVOS A LINGUAGEM, IMITACAO E JOGOS

IDADE EM MESES

Momento pro-
vavel da aquisi-
¢lo da habilidade

Imagem das aquisigdes

Marcos do desenvolvimento (Resposta esperada)

10

11

12

13

14

até 0 2°més

1. Chora como reagio ao desagradivel.

2. Inicia o balbucio (vocalizagdes).
3. Vocaliza quando o aduho conversa com ele.

(3157
/. S AKEP)

4. Demonstra interesse por sua imagem num espelho.

5. Ao deixar cair um objeto durante uma brincadeira,
apanha-o novamente.
6. Vocaliza silabas bem definidas como: /ma’,’da/,/di/,etc.

7. Imita 0 examinador tocando tambor com uma baqueta,
ou em diferentes agdes propostas.

8. Cumpre ordem simples como: De-me isso; D& uma
piscadinha, etc.

9. Bate palmas, di tchau,

10 1T 12 13 Unesp"'
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IDADE EM MESES

Momento pro-
vivel da aquisi-
¢iio da habilidade

Imagem das aquisigdcs

Marcos do desenvolvimento (Resposia esperada)

10

11

12

13

14

11°¢ 12°més

10. Propde com satisfagdo a brincadeira de atirar objetos ao
chio.

11. Folheia as piginas de um livro (duas a trés de cada
vez).

12. Procura reproduzir sons propostos como tosse, estalido
de lingua ou sons da fala (papapa ... lalala ...).

13. Fala trés palavras com sentido.

14. Localiza objetos e gravuras conhecidas quando
nomeadas

13%a0 15° més

15. Rabisca por imitagio.

16. Constroi torres com dois ou mais cubos.

17. Brinca com uma bola de maneira organizada (recebe e
devolve a bola para o examinador diversas vezes).

18. Fala cerca de dez palavras.

16°a0 18° més

19. Imita agbes anteriormente observadas como ler jomal,
falar ao telefone, varrer, etc.

20. Repete de forma compreensivel palavras propostas
como: mamie, nené, bola, etc.

19% a0 21° més

21. Mostra algumas partes do corpo quando nomeadas.
22. Combina duss palavras para expressar uma idéia.

23. Nomeia objetos em gravuras como: gato, passarinho,
casa. ete.

24. Propoe agdo initativa quando em grupo (brincadetras,
peraltioss, etc.).

2°00 24° mds

25. Forma frases curtas (trés a quatro palavras).

26. Nomeia-se pelo prenome.

27. Interessa-se por brinquedos manipulativos e
construtivos.

28. Subsitui o "significado” de um objeto por outro.
Exemplo: Atribui a uma tampinha a fungio de carminho.

A - Auscnte

P - Parcialmentc prescente

I - Aquisi¢do Integrada
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PADROES PERCEPTIVOS, MOTORES E COGNITIVOS

IDADE EM MESES

Momento pro-
vavel da aquisi-
¢3o da habilidade

Imagem das aquisigdes

Marcos do desenvolvimento (Resposta esperada)

10

11

12

13

14

até o0 2°meés

1. Reage ao som de uma campainha ou chocalho

2. Volta o olhar imediatamente para um objeto de cor viva
que se coloque diante dele.

3. Fecha a mo quando se coloca qualquer objeto na palma.
4. Levanta a cabega e ombros quando deitado de brugos.

5. Leva objetos a boca.

6. Brinca com as préprias mios e segura objetos.

7. Segue com os olhos objetos em movimento.

8. Mantém a cabega firme em posigio sentado.

9. Em deciibito dorsal, sustenta a cabega e ombros quando
se exerce uma leve tragio nos antebragos.

10. Estende o brago para tocar um objeto que se move.

11. Afasta um pano colocado sobre seu rosto.

12. Mantém-se em p¢ quando segurado debaixo dos bragos.
13. Passa objetos de uma mio para outra.

14. Consegue sair da posigio de costas, virando-se de
brugos.

15. Mantém-se sentado com um pequeno apoio.

7°¢ 8°més

16. Estando de posse dz dois brinquedos, abandona um
deles para pegar um terceiro.

17. Fica sentado, apoiando-se nas mios.

18. Desloca-se no chio através do rastejar.

19. Consegue sair da posigdo de brugos, virando-se sobre as
coslas.

9%e 10°més

20. Procura um brinquedo que foi escondido 4 sua frente.
21. Faz movimentos de pinga. :

22. Desloca-se no chio através do engatinhar.

23. Fica em pé agarrando-s¢ em moveis.

10 AT I 23
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IDADE EM MESES

Momento pro-
vavel da aquisi-
¢do da habilidade

Imagem das aquisigdes

Marcos do desenvolvimento (Resposta esperada)

10 0 11 |12 | 13 | 14

11°¢ 12°més

-

24. Traz um objeto para junto de si, puxando-o por um
barbante.

25. Realiza encaixes simples.

26. Anda apoiando-se em moveis.

27. Anda, quando lhe seguram apenas uma de suas mios.

13°2a0 15°més

28. Fica em pé firme e sem ajuda.
29. Anda com seguranga e sem ajuda.

16°ao 18°mds

30. Descc escadas seguro pela mio.

19°a0 21°més

22%20 24°més

32. Insere formas geométricas diferentes em uma prancha
de encaixe vazada.

33. Puxa para junto de si um objeto que se encontra fora de
seu alcanee, com o auxilio de um bastio.

P - Parcialmente presente I - Aquisi¢do Integrada
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- Critérios de interpretacio dos dados da avaliagio

Com base nos itens descritos na tabela 1 adotamos como critério para classificagio de
desempenho, a exigéncia da realizagdo de 85% a 100% dos itens previstos para a idade, como
condigdo a inclusdo no grupo considerado "dentro dos parimetros" (DP). A realizagdo de 70% a

84% do conjunto de itens esperados para a idade indica que a crianga "requer intensificacio de

estimulos" (RIE), seguida de breve reavaliagdo. A realizagdo de menos de 70% dos itens relativos

a propria idade indica que a crianga "requer uma investigacio mais aprofundada" (RIAp).
Neste caso sugere-se uma avaliagdo médica especifica para verificagdo da existéncia de possiveis

dificuldades de ordem organica ou n3o.

| QUADRO 11l - CRITERIO E CLASSIFICACAO DO DESEMPENHO EM FUNCAO DA REALIZACAO |

85%a 100%  => Dentro dos Parametros (DP)
70% a 84% => Requer Intensifica¢do de Estimulos (RIE)
abaixo de 70% => Requer Investigacdo mais Aprofundada (RIAp)

D - Guia Curricular de Atividades

Lin em,
Padries de Responsividade Iigt:llgagt;&o -
Social @ Jegos
Emocional

Interacie adulio/crianca

Blolégica

Interagio crianga/crianga

- o de
Padriies Perceptivos, _l?:t?dc?seﬁ\;ﬂ&

Motores e Cognitivos

Fig. 18 - Componentes Avaliativos de um Guia Curricular para Bergario

AVA
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A figura 18 procura esquematizar os componentes que determinam a organizagdo e as
estratégias de agdo de um guia curricular para bergarios.

No Guia Curricular de atividades para bergario, as areas se interceptam, permitindo que
diferentes objetivos sejam alcangados em uma mesma atividade. No decorrer do programa, as
atividades sd@o propostas segundo um nivel de complexidade crescente, permitindo que a crianga
amplie, gradativamente, seu universo de conhecimentos e possibilidades de agir sobre o meio,
respeitando-se o ritmo de seu desenvolvimento (estabilidade, individualidade e variabilidade), em
interagdes com outras criangas e educadores responsaveis, num sistema de trocas intencionais.

Para maior praticidade no manuseio do Guia Curricular, este ¢ composto de 03 sub-
partes, levando-se em consideragdo diferentes niveis de desenvolvimento e caracteristicas proprias
da crianga, ao longo dos dois primeiros anos de vida e ainda, favorecendo a distribuigdo das
atividades entre os diferentes grupos de estimulagdo que compdem a creche. Cabera ao educador,
identificar o conjunto de atividades mais adequado as necessidades de aprendizagem de seu grupo
de alunos, tendo claro, a flexibilidade possibilitada pelo Guia.

Fundamentado em uma proposta  socio-construtivista este guia oferece ao educador
infantil sugestdo de inumeras estratégias para promover intencionalmente momentos de
brincadeira com o bebé, favorecendo-lhe a aquisicdo de conhecimentos e assegurando-lhe um
desenvolvimento saudavel.

Partindo das possibilidades imediatas da crianga, manifestadas por habilidades ja
desenvolvidas, o guia propde que o educador interaja com cada sujeito do grupo, oportunizando
momentos constantes de troca entre os diferentes parceiros. Através desses momentos de "agdo-
interada" o adulto conduzira o bebé a concretizagdo da aprendizagem em diferentes dominios do
conhecimento.

As atividades sugeridas ndo tém sua aplicagdo limitada a criangas de uma unica faixa etaria
e nivel de desenvolvimento. As brincadeiras poderdo ser repetidas inumeras vezes pelas criangas

(enquanto houver interesse) nos diferentes grupos de realizagdo, aos quais se vinculardo ao longo

de seu processo de desenvolvimento. Mas, certamente, a cada novo momento em que a

experiéncia for vivida, a crianga apresentara meios novos de abordar objetos, situagdes e pessoas e

o Assistente de Creche, condutor da atividade, devera prover estimulagdo apropriada, na




recreagdo e em diversas situagdes naturais, para ensinar algo novo, possibilitando novas aquisigoes
ao grupo.

Uma estratégia para enriquecimento das atividades, € possibilitar a participagdo conjunta
de criangas de diferentes faixas etarias e niveis de desenvolvimento em uma mesma atividade;

desde que os grupos sejam pequenos e possibilitem uma intervengdo rapida do Assistente de

Creche em situagdes indesejaveis.




GUIA CURRICULAR PARA BERCARIOS *

Estratégias para a Conducio da Pratica Pedagégica com Bebés em Creche

Autores utilizados na composi¢io do Guia Curricular:

ARGUESO e outros (1992); BONAMIGO e outros (1987); DOMAN (1983), HERREN & HERREN (1986); IGNACIO (1993);
LEVY (1982); PROJETO ARAUCARIA (1993); WILLIAMS & ROSSITO (1984).
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ESTIMULACAO 1

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizagdo

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que nido
iniciaram a loco-
mogdo através do
rastejar

Colocar o bebé em diferentes posigdes:

- prioritariamente em prono (de brugos) sobre um
colchonete disposto sobre superficie plana;

-em prono, com .0 peito apoiado sobre um rolo de
espuma (de aproximadamente 18 cm.de
didmetro) mantendo os bragos a frente do corpo
sobre o rolo, para maior conforto na elevagdo do
tronco e exploragio de objetos;

-de brugos em espagos amplos, com objetos
variados espalhados pelo chdo, proximos a ele
para que possa alcangd-los. Oferecer
ocasionalmente estimulos visuais e auditivos
acima de seu campo visual, provocando
elevagio de pescogo € tronco;
de brugos, sobre o corpo da AC, que estara,
deitada em supino e, o segurard pelas
mdozinhas incentivando-o a erguer a cabega e
térax-por alguns minutos;

em supino (de barriga para cima), sobre
colchonetes, em superficie plana, ou ainda
recostado em almofadas;

- por alguns minutos, de um lado e do outro, sobre
colchonetes e almofadas.

Exercicios Passivos:

-E comum a crianga reagir com choro a
permanéncia na posi¢io de brugos. Convém
que o A.C. se coloque inicialmente de frente
para a crianga na mesma posi¢do, conversando
com ela. A proximidade de um rosto conhecido
acalma a crianga até que ela se fortalega,
suficientemente, para aceitar a posi¢io sem
sofrimento. O AC poderd também, colocar um
bebé de frente para o outro, com brinquedos ao
alcance de ambos;

- A permanéncia prolongada na posi¢do supino,
dificulta o inicio da locomogio e provoca
"achatamento"da parte posterior do crinio.

-proximidade fisica do(s)
AC(s) responsdveis.
principalmente até a
aceitagdo  prazeirosa
da posi¢do pelo bebé;

- colchonetes;

- rolos de espuma;

- almofadas macias;

- brinquedos coloridos
de facil manuseio. Ex.:
bichinhos de winil,
chocalhos, argolas,
etc..

- Possibilitar sustentagio
de cabega. pescogo e
elevagdo do tronco;

- Favorecer o inicio da
locomogdo através do
rastejar e rolar,

- Estimular a exploragdo
voluntdria do
ambiente.

Bebés que ainda
ndo rastejam e
ndo rolam .
(normalmente be-
bés bem novinhos
até o 3° ou 5°
més)

- Movimentar levemente seus bragos € pernas;
- Abrir e fechar levemente suas mios;
-Movimentar o dedo na mio da crianga para que
faga o movimento de prensdo;
- Movimentar os pés do bebé levemente:
. para frente;
. para tras;
. de um lado para o outro, em movimentos
circulares;
- Brincar com a crianga movimentando suas
pernas amplamente:
. para cima;
. em movimentos rotatérios amplos (sem forgar a
abertura e /ou lateralizagdo),
. em movimentos de pedalar bicicleta no ar.

Exercicios Passivos:

- Em geral os bebés gostam do toque e dos
movimentos propostos pelo adulto, quando este
conversa alegremente sobre o que estd
realizando. Caso o bebé reaja com choro, é
melhor interromper a atividade, levd-lo ao
colo, acalmi-lo e, estabelecer primeiramente
uma relagdo de confianga com ele. A partir do
estabelecimento deste vinculo, toda a atividade
que envolva toque serd bem recebida pela
crianga.

- contato direto entre AC
€ crianga;

-ambiente tranquilo e
arejado;

- colchonetes.

-Proporcionar  contato
fisico e ladico entre
adulto e crianga;

- Promover o gosto pelo
movimento e a
posterior  realizagdo
voluntaria dos
mesmos.
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Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizacio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que ainda
ndo possuem
destreza no rolar.

- Rolar a crianga suavemente com o auxilio de um
cobertor sobre colchonete. O cobertor devera
repousar estendido sobre o colchonete. O bebé
serd colocado sobre o cobertor em supino.
Suavemente, o AC levantara duas pontas de um
dos lados do cobertor, fazendo com que o bebé
role para outra extremidade.

Exercicio Passivo:

- O bebé neste momento. apenas experimentard a
sensagdo de locomover-se através do rolar, para
posteriormente realizar voluntariamente € com
proposito a agdo (com e sem ajuda do AC);
Permitir que a crianga realize somente uma
volta completa (de supino para prono e
novamente para supino) a cada vez que for
proposta a brincadeira, para que esta ndo se
torne cansativa ou assustadora para ela. Se a
crianga nio demonstrar prazer com a atividade,
esta devera ser interrompida e proposta em
outra ocasido, na qual a crianga se mostre mais
confiante e participativa.

- contato entre AC e
crianga;

- colchonetes:

- cobertor ou lengol.

- Proporcionar a crianga
estimulagio tatil e
cinestésica;

- Levar a crianga a
experimentar  prazer
a0 movimentar-se;

- Favorecer reagbes de
movimentos  volun-
tirios que culminem
na  aquisicio da
habilidade de rolar.

Bebés que ainda
ndo possuem
destreza no rolar.

-Rolar da posigiio supino para prono e vice-versa,
sempre buscando alcangar um objeto de seu
interesse.

Exercicio ativo:

- O AC auxiliard o bebé na realizagdo da agdo,
mas este devera procurar alcangar o objeto. O
AC podera favorecer o rolar, impulsionando
delicadamente o quadril da crianga em diregdo
ao objeto pretendido. Em geral o bebé s6 obtém
sucesso nesta atividade por volta do 5° més,
quando ja leva a mdo para alcangar objetos.

- contato AC-crianga;

- brinquedos/objetos que
despertem o interesse
do bebg:

- colchonete.

- Desenvolver a habili-
dade de rolar;

- Levar a crianga a
descobrir formas de
locomover-se no
€spago;

- Desenvolver a coorde-
nagdo viso-motora .

Criangas que
ainda ndo inicia-
ram a locomogdo
através do
rastejar.

- De brugos, em uma prancha inclinada. arrastar-
se buscando alcangar um brinquedo colocado a
sua frente.

Exercicio ativo:

-A  posigdo inclinada e a  superficie
exageradamente lisa da madeira, facilitardo o
deslocamento do corpo do bebé sobre a prancha
ao menor movimento. Esta experiéncia
facilitara a descoberta da possibilidade da
locomogdo através do movimento voluntario.

- presenga protetora e
estimuladora do AC;

- pedago retangular de
madeira resistente, de
superficie lisa e
escorregadia, de
aproximadamente de 1
metro de comprimento
x 70 de largura;

- pneu para apoiar uma
das extremidades da
prancha, mantendo-a
inclinada;

- colchonete onde repou-
sard a extremidade
inferior da prancha;

- brinquedos diversos.

- Desenvolver a habili-
dade de rastejar.
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ESTIMULACAO I

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criancas
ainda
iniciaram
locomogio
através
rastejar.

- Arrastar-se em uma superficie plana. tendo a
mdo do AC aberta sobre a sola de seu pezinho.

Exercicios ativos:

- O AC ajudara a crianga a utilizar este anteparo
(a mdo). como apoio para impulsionar o corpo
para a frente e alcangar objetos dispostos no
chido. A mdo do AC tocara , alternadamente. os
pés do bebé. Os objetos poderio ser
substituidos pela presenga de outro AC. que
chamard a crianga em sua diregdo. A busca
pelo objeto (ou pessoa) serd o estimulo para o
impulso do corpo.

- presenga protetora e
estimuladora do AC;

- brinquedos diversos;

- chio liso e limpo.

-Aperfeigoar a
habilidade de rastejar.

Bebés que nio
possuem a
habilidade de
pegar objetos,
plenamente
desenvolvida.(até

por volta do 5°
meés)

- Conduzir a mio do bebé ao seu campo visual,
verbalizando: "olhe a sua mio".

- Segurar pequenos objetos, tais como: argolas
de borracha, pequenos blocos, chocalho ou
colher;

- Manusear varios cubos dispostos pelo chio;

- Manusear objetos com textura e formas
diferentes;

- Aproximar duas argolas colocadas em suas
mdos (uma em cada mdo), produzindo ruidos,
com ajuda do AC;

- Apertar bolas de borracha ou espuma;

- Passar objetos de uma mdio para outra, com a
ajuda do AC;

- Unir as miozinhas em palma, com a ajuda do
AC;

- Esfregar as mdozinhas, uma na outra, com a
ajuda do AC.

Exercicios ativos:

- A fungdo do AC neste momento, serda
oportunizar o uso das mdos, oferecendo ao bebé
objetos variados.

Exercicios Semi-ativos:

- Em alguns momentos, essas atividades poderio
ser realizadas com a crianga no colo do AC,
propiciando  maior contato fisico e,
consequentemente, maior  seguranga €
satisfacdo.

-contato AC/crianga;

- argolas coloridas de
plastico ou borracha;

- pequenos blocos de
madeira;

- bolas de borracha;

- bolas de espuma;

- bichinhos de vinil;

- chocalhos.

- Levar a crianga a
descobrir a propria
mio;

- Desenvolver a
habilidade de pegar
objetos;

- Desenvolver a
coordenagdo  6culo-
manual.
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ESTIMULACAO I

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realiza¢io

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés até o 6°
més aproximada-
mente.

- Expor o bebé a ambientes de diferentes
intensidades luminosas para que perceba o
contraste visual entre o claro e o escuro:;

Acompanhar uma bola arremessada pelo AC
em varias direc¢des.

Exercicios Passivos:

- O bebé reagird piscando. ao passar da
obscuridade para a claridade. O AC conversara
com ele sobre a experiéncia que estd sendo
vivenciada;

- Os bebés poderdo estar de brucos e a bola
podera ser rolada.

- proximidade entre AC
e Cranga (0o AC
devera estar com a
crianga ao colo);

- sala com cortinas
escuras ¢ lampada;

- bola colorida.

- Despertar a atengdo e
percepgdo visual:

- Levar o bebé a perceber
um estimulo visual
entre 0s demais
existentes no
ambiente.

Bebés que ainda
nio optem
voluntariamente
pela posicdo na
qual queiram ser
pegos no colo.

Carregi-lo de maneira que possa observar o
ambiente.Poderdo ser utilizadas as posigées :
"cadeirinha", inclinada ou em pé.

Exercicio Passivo:

- A posi¢do ""cadeirinha", possibilita ao bebé
manter-se voltado para a frente. Nela, o AC
mantém um dos bragos sob as pernas do bebé e
outro sobre seu peito. Dessa forma, as costas da
crianga estardo coladas ao peito do AC. AC e
crianga descobrirdo juntos a posi¢do ideal para
o transporte no colo, garantindo seguranca,
conforto e visdo ampla do ambiente.

- contato corporal entre
AC e Crianga;

- ambiente a  ser
observado.

- Proporcionar ao bebé a
possibilidade de
observar o ambiente
enquanto €
transportado.

Desde 0s
primeiros meses
de vida até o
término do 1°
ano, ou enquanto
houver interesse.

Chamar a crianga de um lado e do outro,
esconder-se e aparecer para surpreendé-la.

Exercicio Passivo

- O subito desaparecimento do rosto humano,
causa maior impacto do que o desaparecimento
de qualquer objeto.

- contato AC-crianga.

Formar o esquema de
objeto permanente.

Bebés até o 6°
més aproximada-
mente.

-Acompanhar fichas de papel laminado colorido
ou brinquedos brilhantes ¢ coloridos com os
olhos. apresentados pelo AC lentamente,
através de movimentos retos ou sinuosos.

Exercicios Semi-Ativos:

- A crianga movimentard a cabega enquanto
acompanha o estimulo apresentado. A
atividade devera ser ripida, para ndo se tornar
entediante.

- contato AC-crianga;
- fichas de papeldo
revestidas com papel
laminado de diferentes
cores.

- brinquedos de cores e
brilhos variados.

- Desenvolver a atencido
visual.

Desde 0s
Primeiros meses
de vida.

- Observar-se em frente ao espelho;
-Conversar com o bebé, chamando-o pelo
nome:

- Realizar massagens suaves no corpinho do bebé
durante o banho, ou mesmo fora dele.

-Exercicio Passivo:

- Ao colocar o bebé frente ao espelho, desde cedo
0 AC devera chamar-lhe a atengio para sua
imagem, identificando-o. Gradativamente, o
bebé passara a demonstrar satisfagio na
realizagdo da atividade reagindo com sorrisos;

- A massagem podera ser realizada no corpo do
bebé em movimentos circulares.

- contato AC-crianga;

-espelho grande:;

-banheira.  dgua
sabonete.

Proporcionar 0
conhecimento de sua
imagem corporal:
Propiciar o contato
fisico entre
AC/Crianga e
momentos de
rclaxamento para o
bebé.
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ESTIMULACAO I

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés nos
primeiros meses
de wvida que
passam por
pequenos
periodos em
alerta,
intercalados por
momentos de
sono.

- Sussurrar proximo a0 rosto do bebé:

- Cantarolar suavemente:

- Deixar cair objetos ao chdo e observar se a
crianga reage aos ruidos produzidos pelos
mesmos.

Exercicios Passivos:

- Ja nos primeiros contatos com o bebé o AC
deverd utilizar-se de estratégias como estas
para estabelecer com ele, vinculos afetivos;

- Os periodos de alerta devem ser também
aproveitados para despertar a atengdo do bebé
para tudo que acontece ao seu redor.

- contato AC-crianga:

- objetos que ndo
quebrem quando
jogados ao chio.

- Tornar o rosto e a voz
do AC familiares a
crianga;

- Despertar a atengdo
auditiva.

Bebés de todas as
idades.

-Conversar e sorrir para o bebé em todas as
atividades: banho, trocas, alimentagdo, etc.

Exercicio Passivo:

- A crianga responde ao sorriso e ao didlogo em
todas as idades. Suas respostas vdo sendo
progressivamente  melhor  elaboradas e
compreendidas pelo outro. Este ¢ um longo e
rico processo de interagdo e aprendizagem.

- contato AC-crianga,
- atividades de rotina.

- Favorecer a interagio;

- Levar a crianga a
sentir-se¢  aceita e
confiante;

- Possibilitar o desen-
volvimento da
linguagem.

Bebés que ndo
desenvolveram
locomogio.

- Colocar por alguns segundos um conjunto de
guisos presos delicadamente com eldstico nos
pulsos ou nos tornozelos do bebé para que ele
provoque o soar dos guisos ao movimentar-se;

- Provocar diferentes ruidos proximos a crianga,
em difercntes posigbes. para que ela se mova
em direc¢do a fonte sonora.

Exercicio Semi-Ativo:

- O AC devera estar junto a crianga estimulando-
a a movimentar-se € provocar os ruidos.
Devera também tomar cuidado para que a
crianga ndo leve os guisos a boca;

- Informar a crianga o0 nome do instrumento que
lhe estd sendo apresentado. A crianga deverd
voltar-se para o lado proveniente do som.

- contato AC/crianga;

- pedagos de eldstico;

- guisos de metal.

- diferentes instrumentos
musicais.

-Provocar a
movimentagdo
voluntdria de bragos e
pernas;

-Desenvolver a atencdo
auditiva e possibilitar
a localizagio da fonte
sonora.

Desde 0s
primeiros meses
de vida-

- Propiciar momentos de musica ambiente, calma
€ repousante.

Exercicio Passivo:

- Ao perceber a miusica o bebé pode passar de um
estado de irritabilidade para um estado de
repouso ¢ satisfagdo.

- aparelho de som (toca-
disco, toca-fita, etc).

- Ampliar a percepgio
auditiva,

-Proporcionar momentos
de relaxamento.
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ES

TIMULACAO 1

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que ainda
nio rastejam ¢
ndo rolam
(normalmente

bebés bem
novinhos até o
3%u 5° més) até o
momento que
manifestarem
interesse

atividade.

pela

-Aproximar rosto-rosto. nariz-nariz, realizar
balanceios. dar beijos na barriga. fazer cocegas,
esperando que o bebé faga gestos faciais ou
corporais. que indiquem o desejo de continuar
a brincadeira:

- Soprar canudinho ao redor da boca, rosto,
mios. pés. barriga. costas, etc., provocando-lhe
movimentos corporais € sensagio de prazer;

- permitir 4 crianga que sinta o odor do sabonete,
shampoo. talco, alimentos. etc.;

- Possibilitar & crianga estimulos tdteis que
incidam sobre a pele. em diferentes partes do
corpo, principalmente nas mdos. para sentir o
calor, o frio, 0 macio. o duro, o dspero, o seco,
o molhado, o prazer, cdcegas, caricias, etc.,
verbalizando sempre.

Exercicios Semi-ativos:

- A solicitagio para o prosseguimento da
atividade é sutil. As vezes. esta manifestagdo se
da através de sorrisos ou interrupgdo brusca de
gargalhadas e gritinhos, acompanhada por um
olhar fixo ao rosto do AC;

A sensagdo do ar direcionado a face,
particularmente na regifio ao redor da boca,
frequentemente, provoca a movimentagdo dos
orgdos fono-articulatérios, levando o bebé a
vocalizar. A atividade devera ser interrompida
se estiver causando desconforto ao bebé.

Exercicios Passivos:

- E importante que essas oportunidades de
perceber odores estejam contextualizadas na
rotina do bebé. para que ndo sejam informagdes
sem sentido para ele. Obs.: Ao permitir que a
crianga sinta o odor do talco, tomar cuidado
para que ela ndo aspire o produto;

- Da mesma forma que a atividade anterior, esses
estimulos devem ser acrescentados
oportunamente como informagdes importantes
ao bebé sobre objetos e experiéncias que
compdem seu dia-a-dia. O AC deve evitar
apresentagdes mecdnicas de estimulos titeis,
como se o bebé fosse uma maquina registradora
de informagdes desinteressantes.

- contato fisico entre
AC/crianga:

- canudinhos de refri-
gerante;

- sabonete, shampoo,
papinha, frutas, etc.;

- algodio, 4gua morna.
agua fria, toalha de
banho, roupas do
bebé, esponjas, etc.;

- Cnar
para
afetiva
crianga;

- Despertar o prazer
pelas  manifestagdes
fisicas de afeto;

- Estimular a movi-
mentagio fisica
voluntiria e a emissdo
vocal;

oportunidade
aproximagdo
entre AC-

- Ampliar o conheci-
mento do bebé sobre o
ambiente em que vive,
através da sensagio
olfativa;

Ampliar o
conhecimento  sobre
objetos e sensagdes de
seu dia-a-dia através
da percepgdo tatil.

Bebés
novinhos
estejam
apresentando
dificuldade
succio.

bem
que

na

- Tocar com diferentes objetos (dedo, chupeta,
bico da mamadeira), os ldbios do
bebé.provocando movimento dos mesmos:;

- Gotejar dgua . suco ou leite, entre os ldbios do
bebé (que estard confortavelmente no colo do

AC). provocando-lhe movimento de sucgio.

Exercicios Semi-ativos:

- E importante que o liquido utilizado
atividade com excessdo da dgua, esteja incluido
na dieta do bebé (autorizada pelo médico
responsavel).

na

- contato proximo entre
AC/crianga;

-conta-gotas, mamadeira
ou chupeta.

- Estimular a suc¢do.
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ESTIMULACAO I

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés desde os
primeiros dias de
vida. até quando
houver interesse.

- Cantar para a crianga.

Exercicio Passivo:

- Essa atividade pode ser realizada com cangdes
suaves. no momento em que a crianga esti
adormecendo. ou durante seu periodo de alerta
com cangdes alegres e estimulantes. O AC
podera posicionar-se de frente para as criangas,
sentado no chdo. para ser visto por todos, e
realizar o entretenimento conjunto do grupo.

- contato AC/crianga.

- Proporcionar carinho e
scguranga a crianga
que vai dormir:

-Criar momentos de
entretenimento  alegre
para o grupo;

- Ensinar cangdes e
gestos infantis
associados as cangdes.

Bebés nos
primeiros meses
de vida que estdo
passando por um
processo de
adaptagdo a
Creche.

A crianga dever4 ser:

- atendida em suas manifesta¢des de desconforto
(observaveis pelo choro), e em suas
manifestagdes de alegria (observdveis pelos
sorrisos € gracinhas);

- pega no colo, abragada e beijada afetuosamente
pelos ACs;

- alimentada de acordo com as orientagdes
pediatricas individuais;

- trocada sempre que evacuar ou urinar, a fim de
que permanega seca e confortavel;

- banhada diariamente pelos ACs responsaveis;

- exposta diariamente ao banho de sol por alguns
minutos no inicio da manhd. com a menor
quantidade de roupas possivel, sempre que as
condigdes climdticas forem favoraveis.

Exercicios Passivos:

- O processo de adaptagdo ao novo ambiente ¢ as
novas pessoas com quem deverd conviver,
podera ser mais suave se 0 AC ajudar a crianga
a sentir-se segura e confiante. Atendé-la em
suas manifestacdes de desconforto e alegria é
fazé-la perceber que existem pessoas
sintonizadas A ela, enfim, fazé-la sentir-se
protegida.;

- O AC deveri estar atento a dieta estabelecida
para cada bebé, e cumpri-la rigorosamente. Ao
fornecer o alimento o AC devera olhar para a
crianga, SOITir € conversar com ela.

- contato AC/crianga.

- Ajudar a crianga a
tranquilizar-se em seu
processo de adaptagdo
a Creche:

- Estabelecer vinculos
afetivos ¢ uma relagdo
de confianga entre AC
e Crianga;

- Prover condigdes
bisicas para o bem
estar do bebé.

Bebés que ainda
nio firmam as
perninhas na
posi¢do em pe.

Alcangar um brinquedo (preferencialmente
sonoro), suspenso, com os pes. estando deitado
em decubito dorsal (barriga para cima), com 0s
bragos estendidos em cruz e seguros,
delicadamente, pelo AC. O brinquedo estard
suspenso na dire¢io de sua barriga a uma
altura aproximada de 15 cm;

- Em supino. levar os pés a boca;

- Em supino, retirar argolas grandes colocadas
em seus pes.

Exercicios Ativos:

- Inicialmente, O AC poderd conduzir o pé do
bebé ao brinquedo, estimulando-o a realizar,
posteriormente, a mesma acdo
voluntariamente. O Ac mantera a atividade
enquanto esta estiver sendo bem recebida pelo
bebé;

O AC poderd conduzir inicialmente a
"descoberta"da agdo de levar o pé a boca ¢ a
mio ao pé. O bebé. certamente. dara
continuidade a brincadeira.

- contato entre AC e
crianga;
brinquedos coloridos
unidos por barbante a
um  conjunto  de
guizos. Argolas
coloridas, costumam
despertar a atengdo do
bebé na realizagio
desta atividade.

- Levar a crianga a
"descobrir"o pé ¢ suas
possibilidades de
movimento, buscando
novos resultados;

-Proporcionar
atividades ludicas em
parceria entre AC e
crianga. oportunizando
novas experiéncias.

10 AT I 23 unesp

AVA
AVAVAL

10 18 48 ZO 21 22 23 24 25 26 27 28 289 30




Nivel/Caracteris
~ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizacio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que ndo
adquiriram
firmeza no
sentar.

- Sentar a crianga no colo frente-a-frente,
amparando com as mdios. suas costas e cabega.
entoando cantigas infantis:

- Com a crianga no colo. de frente para o AC,
realizar movimentos de vai-vem, tracionando-a
pelas miozinhas ( brincadeira
tradicionalmente conhecida como "serra -
serra-serrador ...);

- Crianga deitada em supino, sobre o colchonete,
realizar a mesma atividade descrita acima;

- Manté-la sentada com apoio de almofadas, ou
recostada no bebé conforto, enquanto manuseia
objetos, por alguns instantes (iniciar com 1 a 2
minutos, chegar a aproximadamente 15
minutos);

- Manter a crianga sentada dentro de um pneu,
revestido internamente com  almofadas,
graduando o tempo de permanéncia no mesmo.
Durante este periodo, a crianga estard
explorando alguns objetos e /ou interagindo
com o AC.

Exercicios Passivos:
- Na brincadeira"serra.serra.serrador...", oferecer

inicialmente. apoio a cabega do bebé. tanto no
sentar como no deitar;

Em geral. a crianga bem estimulada. adquire
firmeza no sentar em torno do 6° més. Ser bem
estimulada para tal habilidade nio significa ser
esquecida nesta posigdo e sim, ter oportunidade
de experimentd-la com frequéncia, mas em
periodos curtos que ndo cansem ou aborregam
0 bebé. Mesmo apds adquirir firmeza na
posi¢io sentada, a crianga ndo deverd ser
privada da posigdo de brugos. Permanecer
muito tempo sentada sem retornar a posigdo de
brugos, pode levar o bebé a engatinhar sentado
€. a recusar-se a experimentar o engatinhar no
padrdo cruzado, que é o padrio recomendado
para a organizagdo adequada das futuras
aquisi¢des motoras.

- contato entre AC e
crianga:

- colchonete, almofadas.
bebé-conforto,  pneus
coloridos, objetos
coloridos para
manuseio e
exploragdo.

- Desenvolver a habili-
dade de sentar e
equilibrio de pescogo e
tronco:;

- Proporcionar a crianga
a pcrmanéncia  na
posi¢do sentada que
lhe assegura conforto ¢
possibilidade de
observar
demoradamente 0
ambiente € as pessoas
a sua volta.

-Bebés que estdo
adquirindo
sustcntagdo  de
tronco (até 6/7
meses aproxi-
madamente).

- Manter a crianga de brugos sobre a bola grande
(se possivel de Bobath), segurando-a na altura
do quadril. Movimenta-la em todas as dire¢des
e estalar os dedos ou pedir que alguém acione
um chocalho, acima de seu campo visual,
levando-a a procurar a fonte sonora;

Exercicio Semi-ativo:
- 0 AC devera conversar com a crianga durante a

realizacdo da atividade, chamando sua atengiio
para o som que pretende que a crianga procure.

- muito contato fisico e
relagio de confianga
entre AC ¢ crianga;

bola grande,
preferencialmente bola
do material Bobath.

Favorecer sustentagdo
de pescogo ¢ tronco:
Despertar a atengdo
auditiva e lateralidade
associada (localizagdo
do lado proveniente do
som).

Bebes que sentam
com apoio.

- Passar da posigdo deitada (em supino), para a
posi¢do sentada, buscando alcangar um objeto
com a ajuda do AC;

- Sentado. girar o corpo para todos os lados,
pegando objetos dispostos ao seu redor;

- Sentado, entre as pernas do AC, rolar uma bola
para outro AC que se encontra sentado de
frente para a crianga, a uma distincia de pouco
mais de um metro.

- Manter

Exerciclos Ativos:
- O AC podera facilitar a atividade. repousando

delicadamente uma de suas mios sobre os
tornozelos do bebé, enquanto com a outra
segura o brinquedo que sera pego pelo bebé.
Espera-sc que o bebé levante pelo menos,
cabega e ombros, nessa busca;

almofadas proximas 4 crianga,
previnindo quedas e acidentes. Diversos bebés
poderdo estar proximos uns dos outros,
realizando simultaneamente a atividade;

- O AC ajudari a crianga na condugdo da bola.

- contato AC e crianga:

- colchonete disposto
sobre o chio;

- brinquedos coloridos
da preferéncia do bebé:

- almofadas;

- bola colorida .

- Fortalecer
tronco;

- Desenvolver equilibrio
na posigdo sentada;

- Proporcionar contato
ludico entre AC e
crianga. mediatizado
por um objeto (a bola):

-Desenvolver a
coordenagio viso-
motora e explorar
efeitos causados por
objetos. a distincia.

pescogo e
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ESTIMULACAO I

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

- Bebés desde a
idade em que
estio comegando
sentar com

apoio. até os 24
meses (ou quando
desaparecer 0

pela

interesse
brincadeira).

- Acompanhar o facho de luz de uma lanterna.
projetado em uma parede, em um ambiente
semi-escuro;

- Procurar um objeto retirado subtamente de
campo visual.

Exercicios Semi-ativos:

- O AC estara verbalmente chamando a atengdo
das criangas para a atividade. Diversas
criangas, poderdo, sentadas com apoio
participar da atividade simultancamente.
Criangas maiores, costumam se interessar por
esta atividade;

- O AC, estimulard a crianga a observar um
determinado objeto e ao retird-lo, perguntara:
*- Onde esta?", fazendo o objeto surgir e
desaparecer sucessivas vezes.

contato AC/crianga;

- lanterna:

- ambiente
escurecido;

- almofadas e pneus
para manter as
criangas sentadas:

- brinquedos diversos.

semi-

- Possibilitar as criangas
perceber estimulos
visuais atraentes:;

- Oportunizar a atengdio
visual e o inicio da
nogio de  "objeto
permanente”.

Criangas de
qualquer idade e
nivel de
desenvolvimento.

- Utilizar visores de papel selofane de diferentes
cores, para, através deles, observar o ambiente;

- Projetar sombras com as mdos, em uma parede.
em um ambiente semi-escuro, para que a
crianga acompanhe com o olhar.

Exercicios Passivos ou Ativos dependendo da
idade e caracteristicas das criangas envolvidas:
O AC podera interpor o visor entre ele e a
crianga € entre a crianga ¢ o ambiente,
chamando-lhe a atengdo para as mudangas
sucessivas de coloracio observadas. As
criangas maiores segurardo Os proprios visores
e 0 AC poderda chamar-lhes a atengdo para o
nome das cores;

- O AC estimulard as criangas maiores a
participarem da proiegio das sombras.

- contato AC/crianca;

- visores de papel
selofane (pedagos de
papel selofane
emoldurados com
papeldo ou cartolina);
sala com cortinas
escuras,
vela acesa (para
facilitar a projec¢do das
sombras):

- Despertar a atencdo
para  variagdes no
ambiente;

- Despertar a curiosidade
para a diversidade de
cores existentes;

- Despertar a atengdo e 0
fascinio pelo jogo das
sombras.

Bebés desde os
primeiros meses
de vida até por
volta do final do
primeiro ano (ou
enquanto houver
interesse).

- Morder e apalpar
consisténcias.

objetos de diferentes

Exercicio Ativo:

- O AC devera oferecer objetos para que a
crianga explore com a mdo ¢ com a boca. Levar
objetos & boca, é para o bebé. uma estratégia
para "conhecé-los” e para obter prazer. Esta
necessidade, pode e deve ser satisfeita. O AC,
devera ser cuidadoso com a limpeza dos objetos
oferecidos.

- contato AC/crianga;

- contato objeto/crianga;

- mordedores;

- bichinhos de vinil, de
diferentes formatos e
cores.

Oportunizar a
exploragdo de objetos:
- Permitir que a crianga
satisfaga seu desejo de
morder, sugar e
lamber diferentes
objetos.
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M

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizacio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
possuem um bom
contato visual e
que
ocasionalmente
vocalizam quando
o adulto conversa
com elas.

- Realizar jogos verbais de apelo:

. "dd uma risadinha ...";

. "faz biquinho, beicinho..." etc. :

. "faz caretinha ...";

."vemca ..".

. "Da isso pra mim ...";

. - Fornecer o "feedback" acustico articulatdrio

em toda emissdo (balbucio) feita pela crianga.

Exercicios Passivos:

- Os jogos de apelo precedem a emissdo ¢ até a

compreensdo da linguagem. Mas, é somente se
atrevendo a conversar com a crianga que o AC
obterd futuramente as respostas pretendidas.
Esses jogos, devem ser realizados até que a
crianga tenha um vocabuldrio relativamente
bem elaborado: emissio de palavrinhas e
construcdo de pequenas frases;
O AC entrara no jogo da crianga, repetindo
cada som emitido por ele, quando o bebé
demonstrar satisfagdo pelo jogo, o AC, podera
propor novos sons. Por exemplo: se o bebé
emitia "aaaaa" e o AC respondia "aaaa", em
um dado momento, 0 AC poderda responder
"aaaO! ".

- contato AC /crianga.

Desenvolver
linguagem.
propiciando a
compreensdo da fala e
a emissdo de respostas
pertinentes;

Estimular a emissdo
verbal e o prazer pela
comunicagdo;

Ampliar a percepgio
auditiva.

Criangas que
estio comegando
a pegar objetos.

- Retirar uma frauda colocada sobre seu rosto,

inicialmente com a ajuda do AC;

- Retirar uma frauda ou caixa, colocada sobre
objetos de seu interesse. inicialmente com a
ajuda do AC.

Exercicios Ativos:

- A realizagdo desta atividade, dard ao AC, pistas
de que o bebé estd comegando a tomar
consciéncia de que seu corpo € 0 ambiente
externo se¢ distinguem e de que suas agdes sdo
capazes de provocar reagdes no ambiente;

E recomendavel que o AC primeiro se
certifique de que a crianga ji é capaz de
realizar a atividade anterior antes de insistir na
realizacdo desta atividade. Os bebés tomam
primeiramente consciéncia de seu proprio
corpo. para posteriormente voltarem a atengdo
para objetos isolados.

- contato AC/crianga;

- frauda ou pedago de
tecido semelhante;

- caixa de papeldo leve
de facil manuscio;

- objetos do interesse da
crianga.

Levar a crianga a
realizar agoes
voluntariamente
atendendo suas
necessidades
imediatas:

Auxiliar a crianga na
descoberta do "objeto
permanente”.

Bebés que
mostrem
adaptados
Creche.

- Participar de festas e comemoragdes na Creche.

- O AC estara sempre muito atento as reagdes de
cada crianga, para que este momento ndo se
torne amedrontador para alguns.

- contato AC/crianga;
-contato
Crianga/crianga.

Promover o convivio
em grupo em situagdes
de alteragdo na rotina;

- Promover a recreagdo
e o lazer.
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ESTIMULACAOQO I

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que estdo
comecando a
firmar as
perninhas (entre
4 e 7 meses
aproxi-
madamente).

- Sobre a bola grande. o AC segura a crianga
contra 0 seu corpo na posi¢do em pé, dando-
lhe apoio com uma das més sobre os joelhos e a
outra sobre o peito, movimentando-a para todos
os lados (com os pezinhos em contato com a
bola);

Exercicio Semi-ativo:

- A atividade devera ter curta duragdo para ndo
provocar sensagdo de medo. Espera-se que a
crianca mantenha o corpinho ereto ¢ as pernas
firmes sobre a bola e, que o AC, ofereca
seguranga e aconchego ao bebé.

- muito contato fisico e
relagdo de confianga
entre 0 AC e a crianga;

- bola grande.
preferencialmente bola
do material Bobath.

- Auxiliar a crianga a
permanecer na posigio
em pé. firmando as
pernas, com apoio;

Desenvolver o
equilibrio;

Promover situagdes
para estabelecimento
de vinculo de
confianga entre AC e a
criancga.

Bebés que estio
comegando a
firmar as pernas
na posi¢do em pé.

- Firmar as pernas, mantendo-se em pé, sobre o
chio ou barriga do AC, por poucos segundos,
com o apoio deste que lhe segurard por debaixo
dos bragos.

Exercicios Semi-ativos:

- Esta atividade. quando realizada sobre a barriga
ou pernas do AC. proporciona maior satisfacdo
€ seguranga a crianga.

- contato AC/crianga;

- superficie resistente.
sobre a qual o bebé
apoiara os pés.

Auxiliar 0
desenvolvimento  da
habilidade de firmar as
pernas;,

Levar o bebé a
experimentar a

posicdo em pé.

Bebés que ainda
ndo iniciaram a

emissdo das
primeiras

palavras.

- Fazer com que duas bolas se chogem,
permitindo que os bebés observem, e
simultancamente, emitir onomatopéias que
demonstrem barulho como: "PA! BUM ! ",
etc.;

- Conversar com a crianga, produzindo diferentes
sons, depois, somente mover os ldbios (sem
som), para surpreendé-la.

Exercicio Passivo:

- Manter a atividade enquanto houver interesse.
Diversos bebés poderdo estar participando da
atividade simultaneamente.

- contato AC/crianga;
- duas bolas.

- Desenvolver a atengdo
visual e auditiva;
Estimular a emissdo
verbal (o grito).

Bebés que ja
estejam adaptados
a4 Creche e que
possuam  conse-
quentemente,

vinculos afetivos
com 0s Acs.

- Reconhecer vozes de pessoas familiares. Um
AC se esconde e chama os bebés pelos seus
respectivos nomes, em voz alta. Outro AC
chama a atencgdo das criangas para o som ¢ diz,
por exemplo: "E a Divina... Onde esti a
Divina?" Em seguida, o AC escondido
reaparece para o grupo.

Exercicio Semi-Ativo:
- Todo o grupo presente na sala de atividades
podera estar envolvido nesta brincadeira.

- contato verbal AC-
crianga;
-contato crianga-crianga.

-Desenvolver a atengdo e
discriminagdo
auditiva;

Possibilitar a
identificagdo dos ACs.
e coleguinhas pelo
nome.
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ESTIMULACAQ II

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que
conseguem
permanecer  em
pé quando
segurados  pelo
adulto.

- Crianga de brugos sobre a bola grande. com as
mdos livres, apoiada pelo AC na altura do
quadril. O AC movimentara a crianga para a
frente e para trds até que seus pés toquem o
chdo, possibilitando que esta permanega em pé
com apoio.

- Ao final desta atividade a crianga devera
permanecer em pé, com apoio. por alguns
segundos ¢ o AC devera parabeniza-la
alegremente por sua faganha.

- muito contato fisico e
relagio de confianga
entre AC e crianga;

bola grande.
preferencialmente bola
do material Bobath.

Desenvolver o
equilibrio:

Promover situagdes
para estabelecimento
de vinculo de
confianga entre
crianga e AC;
Favorecer sustentagdo
de pescogo e tronco.

Criangas que
sentam com
seguranga e ficam
em pé¢ quando
segurados  pelo
adulto.

- Sobre o rolo de espuma ou Bobath, crianga e
AC sentam em posi¢do "de cavalinho", e este
apoiando a crianga, gira o rolo para um lado e
para outro, levando-a a apoiar os pés no chio,
alternadamente.

Exercicio Ativo:

- Essa brincadeira é quase sempre bem recebida
pela crianga, que participa com entusiasmo,
enquanto o AC imita vocalmente o som do
trote de cavalo. Criangas maiores, costumam
solicitar essa brincadeira pelo prazer do "faz
de conta", que passa desapercebido pelos
menores.

- proximidade fisica e
confianga entre AC e
crianga:

rolo do material
Bobath.

Desenvolver
equilibrio ;

Promover a
participagdo ativa da
crianga no jogo do
"faz de conta".

Criangas de

qualquer idade,
que sentam com
firmeza.

- Brincar livremente numa caixa de areia;

- Brincar no balango (confeccionado com pneus).

Exercicio Ativo:

- O AC poderi oferecer brinquedos proprios para
uso em areia para a crianga manusear. encher
e esvaziar. Recipientes com um pouco d'dgua,
para ser misturada a areia. podem tornar a
atividade ainda mais interessante;

Exercicio Semi-Ativo:
- O AC deverd manter-se proximo, evitando
acidentes.

- contato AC/crianga;

- contato
crianga/crianga;

- caixa de areia;

- brinquedos de areia
como: copinhos.
baldes, pds, rastelos de
plastico, frascos cheios
d'dgua:

- balangos
confeccionados  com
pneus coloridos.

Possibilitar
conhecimento do
préprio corpo:

Favorecer
socializagio;
Favorecer a
coordenagdo motora:
- Proporcionar diferentes
sensagdes tateis;
Desenvolver o
equilibrio.

Criangas que
estio se
preparando para
engatinhar.

- Ajudar a crianga a apoiar as mdos sobre uma
mesa ou sobre o chdo, mantendo seu corpinho
suspenso de forma inclinada. O AC deverd
segurd-la simultaneamente pelos joelhos e pela
cintura.

Exercicio Semi-Ativo:

- O AC devera tomar todo o cuidado necessdrio
para a crianga ndo bater o rosto na superficie
na qual se apoiara. Deverd certificar-se de que
a crianca estd mantendo os bragos firmemente
apoiados. Havendo dividas, substituir o apoio
da cintura por apoio na altura do peito.

- contato AC/crianga;
- mesa. chido ou outra
superficie firme.

Promover
fortalecimento
tordxico;

- Preparar a crianga para
engatinhar.
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ESTIMULACAOQO II

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizacio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que sentam
com seguranga €
firmeza.

- Permanecer sentado em uma caixa resistente de
tamanho grande. enquanto é puxado pelo AC.
por uma cordinha amarrada a caixa .

Exercicio Passivo:

- Essa atividade. geralmente proporciona grande
satisfacdo aos bebés, que reagem com sorrisos e
vocalizagdes animadas.

- contato AC /crianga;

- caixa grande e
resistente,  revestida
internamente com
almofadas.  (Pode-se
utilizar caixas
plasticas de guardar
compras em
supermercado,
semelhantes a
engradados de
garrafas, sem
reparti¢do interna);
tapete sobre o qual
permanecerd a caixa:

- corda resistente para
amarrar a caixa;

- almofadas.

- Proporcionar a crianga
a exploragio  dos
diferentes ambientes
da Creche, enquanto é
conduzida pelo AC;

- Desenvolver 0
equilibrio na posi¢do
sentada.

Bebés que ja

rastejam mas
ainda nio
engatinham.

- Permanecer na posi¢do de "gato". por alguns
segundos. apoiando-se inicialmente nos ante-
bragos com joelhos flexionados. Em seguida.
transferir, sempre com a ajuda do AC, o peso
do corpo para as mdos;

- Permanecer na posi¢do de "gato", com uma
fralda presa em sua barriga, pelo AC, que
promovera a suspensdo do tronco;

- Engatinhar de joelhos ¢ midos no chio
(movimento alternado). com a ajuda do AC,
que auxiliard a execu¢do do movimento.

Exercicios Ativos:

- O AC percebera o momento oportuno de
realizar esta atividade. quando observar que o
bebé "rastejador”. ja comeca elevar o quadnl
em alguns momentos,

- O AC devera posicionar a crianga € esperar que
esta se mantenha voluntariamente, por alguns
segundos, de "gato";

- O apoio do AC, devera ser minimo. Sua maior
contribuigdo devera ser o estimulo verbal.

- contato AC/crianga

- chdo:

- fralda de tecido de
tamanho grande.

Desenvolver a
habilidade de
permanecer na posicdo
de "gato";

- Desenvolver a
habilidade de
engatinhar.
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ESTIMULACAQ II

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsido do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que ja
desenvolveram a
habilidade de
apanhar objetos
que lhe sdo
oferecidos ¢ que
sentam com
firmeza.

- Bater sobre uma mesa com as mos. produzindo
ruidos ¢ espalhando papéis picados dispostos
sobre a mesa;

- Brincar com migalhas de pdo tentando pegd-las
e leva-las a boca:

- Colocar e retirar objetos de diferentes tamanhos
de caixas:

- Atirar objetos ao chdo. produzindo diferentes
ruidos e observando o seu percurso;

- Manusear objetos amarrados por um cordio
grosso.

Exercicios ativos:

- O AC devera propor a imitagdo do movimento.
Se ndo obtiver resposta poderd ajudar a
crianga, inicialmente, na realizagio da
atividade.

- contato AC/crianga;

- mesa;

- cadeiras proprias para
uso dos bebgs;

- caixas de papelio;

- brinquedos diversos:

- migalhas de pdo;

- objetos amarrados com
um barbante grosso, de
30 cm
aproximadamente.

- Promover a imitagdo
no uso das mios;
Levar a crianga a
perceber 0 som € 0O
movimento dos papéis
como resultado de sua
a¢do de bater sobre a
mesa;

Aperfeicoar a
habilidade manual;

- Possibilitar a crianga a
realizagdo de uma
atividade visualmente
interessante, como o0
movimento de um
objeto suspenso por
um cordio.

Bebés que
apanham objetos
que lhe sdo ofe-
recidos ( a partir
de 5 meses apro-
ximadamente).

- Observar um objeto que cai lentamente,
tentando agarra-lo.

Exercicio ativo:
- Inicialmente, o AC podera conduzir a mio do
bebé ao objeto que pretende apanhar.

- contato AC/crianga;

- objetos leves como
penas coloridas,
pedagos de  papel
crepom. ou ainda,
brinquedos que mesmo
caindo com maior
rapidez, despertam a
atengio do  bebé
levando-o a tentar

pegd-los.

Desencadear agdes
voluntarias €
intencionais;

Desenvolver a
coordenagdo viso-
motora.

Bebés que estdo
comegando a
pegar objetos, até
quando  houver
interesse.

- Colocar objetos (brinquedos) que flutuam na
banheira. no momento do banho:

- Conversar com a crianga em frente ao espelho,
estimulando-a a passar a mdo no seu proprio
rosto. pernas. bragos. etc.. nomeando
simultaneamente, cada parte tocada.

Exercicios Semi-Ativos:

- A crianga deve ter 0 banho como momento de
higiene, prazer e aprendizagem:

- O AC poderd conduzir a mdo
diferentes partes de seu corpo.

do bebé as

- contato Ac/crianga;

- brinquedos de plastico
ou borracha. Como por
exemplo: patinhos,
Copos. etc.;

- espelho.

- Propiciar momentos de
brincadeira durante o
banho do bebé;
Conferir seguranga ao
bebé em seu contato
com a dgua;
Possibilitar o auto-
conhecimento e
identificagdo de partes
do corpo;

Desenvolver a

linguagem.




ESTIMULACAO II

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que ja
apanham objetos
que lhes sdo
oferecidos (a
partir do 5° més
aproximadamente

- Observar 0 som ¢ 0 manuseio de instrumentos
musicais. ¢ reproduzir com o instrumento, a
agdo desencadeadora do som.

Exercicio Ativo:

- A crianga certamente ndo se limitara a
reproduzir a agdo proposta. A exploragdo livre
do objeto terd que preceder a atividade.

- contato AC/criancga:

- tambor. chocalhos.
corneta. apito,
pianinho, etc.

- Ampliar a percepcio
auditiva;
- Favorecer a imitagdo.

que sentam com
firmeza.

- Brincar livremente na piscina infantil.

Exercicio Ativo:

- A quantidade de 4gua nio devera ultrapassar a
cintura do bebé na posicdo sentada. O AC
podera oferecer objetos para serem mauneados
durante a permanéncia na dgua.

- contato AC/crianga;

- contato
crianga/crianga;

- piscina infantil;

- brinquedos que flutuam
na  dgua: COpos.
baldinhos,  bichinhos
de borracha ou
pldstico. etc..

- Possibilitar a recreagio
em grupo;
Oportunizar 0
relaxamento no
contato com a agua.

Criangas que ja
desenvolveram a
habilidade de

apanhar  objetos
que lhe sdo
oferecidos e que
sentam com
firmeza.

- Sacudir caixas de papeldo que contenham um
objeto guardado em seu interior.

Exercicio Ativo:
- O AC estimulard a crianga a descobrir uma
forma de abrir a caixa e retirar o objeto.

- contato AC/crianga;
- caixas de Papeldo;
- brinquedos diversos.

- Estimular a solugdo de
pequenos problemas.

Criangas que
engatinham e
estdo se
preparando para
andar.

- Manter a crianga de brugos sobre o rolo de
Bobath ou espuma, segurando-a na altura do
quadril, movimenta-la para a frente e para tras.
Ao conduzir seu corpo para a frente, incentiva-
la a tocar o chdo com as mdos:;

- Engatinhar sobre superficies de diferentes
texturas como: tapete, chio de madeira,
concreto, grama, areia, borracha, etc..

Exercicios Ativos:

- As criangas que jad engatinham e
consequentemente  apoiam-se  sobre  os
antebragos , apresentam forga muscular
suficiente para tocar agilmente o chio,
prevenindo hipoteticamente, um choque entre
rosto € o chio. Convém manter colchonetes
dispostos sobre o chio, & frente do rolo, para
prevenir possiveis acidentes;

- O AC devera certificar-se de que ndo existam
obstiaculos capazes de ferir o bebé, nas
superficies escolhidas.

- contato ¢ confianga
entre AC e crianga;

- rolo de Bobath ou
espuma;

- colchonetes:

- chio de diferentes
texturas: madeira,
borracha, grama,
areia, terra. concreto,
tapete, etc..

-Ajudar a crianga a
preparar-se para
quedas, acionando.
quando necessario, ©
reflexo de protegdo ao
tombo;

Favorecer 0
aperfeigoamento  da
habilidade de
engatinhar;

Oportunizar 0
conhecimento de
diferentes  sensagdes
tateis.
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ESTIMULACAO I

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsido do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo

Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
sentam e
engatinham com
firmeza e
seguranga.

- Engatinhar para apanhar objetos a uma certa
distancia. por convite do AC ou para simples
exploragio do ambiente:

- Subir e descer pequenos degraus engatinhando;

- Sentar-se sobre o cavalinho de gangorra
segurando-se firmemente;

- Levar objetos de um lugar a outro. por
solicitagdo do AC (pequenas distincias).

Exercicios ativos:

- O AC devera estimular a agdo, mas permanecer
atento, previnindo acidentes;

- O AC podera colocar diversas criangas
brincando de cavalgar ao mesmo tempo.
dependendo do nimero de "montarias", que
tiver disponivel. Cantigas infantis poderdo ser
entoadas durante a realizagdo da atividade;

- O AC oferecerd ds criangas objetos leves e
ficeis de transportar.

- contato AC/crianga;
-contato

crianga/crianga;

cavalinho de madeira,
com base abaulada,
que permite a
movimentagio  para
frente e para trds,
através de impulso do

corpo;

- objetos leves e de ficil

manuseio como por
exemplo : bichos de
pelicia, bonecas de
pano. etc..

Aperfeigoar 0

equilibrio;
Proporcionar sensagio
de prazer pela
variagido do
movimento;
Levar a crianga a
executar agles simples
atendendo a um
comando.

Criangas que

engatinham com
agilidade e estio
comegando a ficar
em pé apoiadas
em moveis.

- Permanecer em pe¢. segurando-se em uma
grade, cadeira ou barras fixas a parede:

- Passar da posigdo sentada para a posi¢io em pé,
com a ajuda do AC que o puxara pelas mios;

- Passar da posi¢do de joelhos para a posi¢io em
pé com a ajuda do AC:

- Manter-se em pé sozinho, por alguns segundos,
ao som de aplausos e elogios dos ACs.

Exercicios Ativos:

- A crianga deverd permanecer na posi¢do por
pouco tempo. Quando ndo houver mais
interesse, 0 AC devera ajuda-la a voltar para o
chdo (se necessario);

- Esta brincadeira, € semelhante aquela ja citada
anteriormente: "serra, serra. serrador...", so que
exige maior participagdo da crianga;

- Convém realizar essa atividade proximo a barra
de apoio da sala de atividades, facilitando a
mudanga de posigdo;

- Um forte vinculo de afetividade e confianga
entre AC e crianga, ¢ o maior trunfo para o
sucesso dessa atividade.

- contato AC/criangas;

cadeiras, grades de
portdo, barras
cilindricas fixas a
parede da sala de
atividades, a uma
altura de
aproximadamente 50
cm.

Desenvolver a
habilidade de por-se
em pe;

Desenvolver 0
equilibrio na posicdo
em pé.
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ESTIMULACAO IIT e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
engatinham com
agilidade ou que
andam.

- Engatinhar entre obstaculos:

- Engatinhar em grupo. imitando animais como
gato. cachorro. etc.:

- Passar por dentro do minhocdo ( centopéia);

- Passar por baixo de mesas e cadeiras
enfileiradas ( formando taneis).

Exercicios Ativos:
- O AC devera engatinhar com as criangas.
propondo a imitago.

- contato AC/crianga:

- contato
crianga/crianga;

- chdo;

- minhocdo/centopéia
(estrutura de arame em
espiral, revestida por
tecido colorido.
Quando esticada, essa
estrutura transforma-
se em um tanel,;

- mesas;

- cadeiras.

Esumular a
transposicdo de
obstaculos:

- Provocar a imitagdo ¢ o
brincar em grupo.

Criangas que
estejam
adquirindo o
movimento de
pinca e que
demonstrem
interresse  pela
observagio de
gravuras.

- Folhear com a crianga, revistas e livros de
histérias com gravuras grandes e coloridas,
conversando com ela sobre objetos familiares e
contando-lhe resumidamente as historias
infantis.

Exercicio Semi-Ativo:

- O AC devera estar atento ao tempo limite de
atencdo da crianga. Acabando o interesse,
retirar a atividade. O AC deverd ensinar a
crianga a folhear o livro, evitando rasga-lo.

- contato AC/crianga;

-contato crianga/crianga;

- livros de histéria
ilustrados,
preferéncialmente com
folhas grossas para os
iniciantes. Poderdo ser
utilizados ainda. livros
de plastico ou tecido;

- revistas coloridas.

Propiciar a
comunicagdo entre
AC/crianga ¢ entre
crianga/crianga:

Desenvolver
linguagem
compreensiva
expressiva.

AVA
AVAVAY

L 1 128 A3 unesp'a'7 18 I8 20 21 22 23 24 25 26 27 28 28 30




ESTIMULACAO III e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsido do Esperado/Nivel de Realizagiio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criancas que
estio comegando
a emitir sons com
sentido
determinado.

- Estimular a emissdo  através do uso de
onomatop¢ias ¢ dramatizagdo. Ex.: - O carro
faz "brumm" ; o cachorro faz "au.au"; - o
carneiro faz "mé ", etc..

Exercicio Ativo:

- O AC podera propor a imitagio do movimento
de locomogdo do aninal ou meio de transporte,
simultaneamente 4 emissio verbal proposta. E
importante que a crianga conhega aquilo que
esta imitando.

- contato AC/crianga:

-contato
Crianga/crianga:

- gravuras ou objetos
correspondentes ao
que se pretende imitar,
ou ainda, um passeio
que permita a crianga
ver, tocar e ouvir o
modelo da imitacdo.

- Estimular a emissdo
verbal;

- Favorecer a imitagdo ¢
expressdo corporal.

Criangas
permanegam

que

¥

atentas a
exploragio
demorada de um
objeto.

- Conversar com a crianga sobre um brinquedo,
mostrando-lhe detalhes do mesmo;

- Realizar pequenos passeios nas imediagdes da
Creche. mostrando e comentando tudo o que
Ve,

Exercicios Ativos:

- Nestes momentos o AC mostrard a crianga que
os objetos além de possuirem nomes, possuem
partes que os compdem. Ex.: "olha a roda do
carrinho. veja como ela gira. etc.";

- Nos passeios ¢ importante que dois ou mais
ACs estejam presentes, garantindo momentos
de aprendizagem. lazer e seguranga a crianga.

- contato AC/crianga;

-contato
Crianga/crianga:

-objetos conhecidos pela
crianga;

- locais para recreagdo e
visitagdo. Obs.: em
caso de  passeios
longos, verificar as
condigdes de
seguranga do meio de
transporte e a
adequagio deste para
uso dos bebés.

- Ampliar o vocabuldrio
da Crianga:
Fornecer informagdes
rudimentares sobre
nogoes de todo e
partes;

Introduzir
modificagdes
agradiveis na rotina
da crianga;

Favorecer a
socializagdo:

Criangas
permanegam
atentas a
exploragio
demorada de um
objeto.

que

- Realizar imitagdes simples de sinais usualmente
empregados na comunicagdo. Exemplo: dar
tchau, jogar beijos, bater palmas, fazer caretas.
piscar para o outro, etc. (a imitacdo de alguns
movimentos se tornam mais interessantes
quando realizadas em frente ao espelho):

- Imitar o movimento de cabega indicativo de
sim e ndo.

Exercicios Ativos:

- Inicialmente é comum a crianga empregar o
gesto aprendido em diferentes momentos de
forma completamente desvinculada de seu
significado social. Gradativamente, a crianga
passa a utilizd-lo como um meio de
comunicar-se, com o sentido convencionado
pela nossa cultura.

- contato AC/crianga;
-contato crianga/crianga:
- espelho.

- Estimular a imitagdo;

- Desenvolver a
linguagem gestual e
expressiva.
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Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagiio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
permanegam
atentas a
exploragio
demorada de um
objeto e atendam
a pequenas
ordens.

- Pegar um objeto conhecido anteriormente
nomeado e solicitado pelo AC. O AC
apresentard o objeto. posteriormente 0
depositara no chio e pedird 4 crianga. por
exemplo: "pegue a bola ";

- Mostrar partes do proprio corpo.
pelo AC, quando solicitadas;

- Acompanhar cangdes infantis com gestos:

nomeadas

- Puxar carros de brinquedo que estejam
amarrados por um barbante;

- Manusear objetos que tenham pegas removiveis
como latas com tampas, mamadeiras com
bicos, etc.;

- Desenrolar uma fita colorida presa ao seu dedo,
puxando uma ponta solta.

Exercicios ativos:

- Gradativamente. o0 AC poderd aumentar o
numero de objetos apresentados, solicitando
dois ou mais objetos durante a realizag¢do da
atividade;

- Quando a crianga ja consegue identificar em si
mesmo algumas partes de seu corpo pelos
respectivos nomes, 0 AC podera pedir-lhe que
identifique no outro, no boneco e finalmente na
gravura;

- Desde muito cedo, as criangas manifestam
interesse por reproduzir gestos de cangdes
infantis;

- O AC deverd levar a crianga a trazer para junto
de si o objeto distante, puxando-o pelo
barbante. Inicialmente, podera  ajudar a
crianga na realizacdo da agdo;

- O AC podera conduzir a atividade
coletivamente, tomando no entanto, cuidado
para que as criangas nio levem as fitas quando
soltas, a boca. A atividade devera ter curta
duragdo para ndo despertar um estado de
irritabilidade no grupo.

- contato AC/crianga:

-contato crianga/crianga:

- objetos conhecidos ¢
apreciados pela
crianga;

- carrinhos ou outros
brinquedos amarrados
com um barbante ou
corda  relativamente
longa ( um metro
aproximadamente),

- latas com tampas
facilmente removiveis;,

- frascos com tampas ;

- palhago de plastico
com chapéu
removivel;

- fitas adesivas coloridas.

Manifestar pela acdo. a
compreensdo da fala.:
Estimular a expressdo
corporal e musical;
Desenvolver 0
raciocinio;
Estimular a solugdo de
pequenos problemas,
atraveés da agdo
planejada:
Aperfeigoar a
habilidade de uso das
maos;
Realizar
simples;
Criar  oportunidades
para aperfeigoamento
do movimento de
pinga:
Estimular o Bebé a
solucionar  pequenos
problemas.

encaixes

Bebés que
permanecam
atentos a
exploragdo
demorada de um
objeto e que
possuam a
habilidade de
pegar objetos bem
desenvolvida.

- Ajudar a despir-se, terminando de puxar os
sapatinhos, meias, calga comprida, etc.:

- Segurar a mamadeira enquanto bebe seu
contetdo;

- Comer alimentos so6lidos, segurando-os com as
mdos. Exemplo: biscoitos, banana, legumes
cozidos, etc.

Exercicios Ativos:

- O AC devera estimular as criangas a
mastigarem os alimentos antes de engoli-los,
servindo de modelo .

- contato AC/crianga;

- vestudrio do bebé;

- mamadeira;

- alimentos solidos de
ficil mastiga¢io para
serem pegos com a
mio: biscoito, banana.
legumes cozidos, etc..

- Dar oportunidade para
que a crianga participe
das atividades
relativas a seus
cuidados pessoais,
garantindo-lhe
estratégias de
independéncia.

Criangas que
sentam e
engatinham com
firmeza e
seguranga.

P S N o vy A istguaniniesio oigl (NSRS S| 1) OO oot 1 N NP |

- Manusear uma pedra de gelo envolta em um
pa;m enquanto o AC verbaliza: "E frio, é

elo.";

- l%or alternadamente a mdo em uma bacia de
agua morna ¢ uma segunda bacia com dgua
fria. enquanto o AC comenta com 0 grupo o
contraste entre a temperatura.

Exercicio Ativo:

- A crianca ndo devera ser forgada a segurar o
gelo, e sim estimulada em sua curiosidade.
Havendo resisténcia. devera ser respeitada;

- O AC deverd proceder como na atividade
anterior.

- contato AC/crianga;

- panos limpos:

- pedras de gelo;

-bacia com agua morna;
- bacia com agua fria.

Ampliar a percepgdo
tatil.
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Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsido do Esperado/Nivel de Realizacio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas
engatinham
agilidade,
quando
interesse.

que
com
ate
houver

- Entrar ¢ sair de caixas de papeldo de tamanho
grande. de pneus. de
"cabaninhas"improvisadas com tecidos:

- Passar por cima e por baixo de mesas ¢ cadeiras
enfileiradas.

Exercicios Ativos:
- O AC aproveitara a oportunidade para utilizar
as expressdes dentro, fora. em cima. embaixo.

-contato AC/crianga:
-contato crianga/crianga.

- Levar a crianga a
perceber as
possibilidades de
localizagdo no espago
e as relagdes existentes
entre seu Ccorpo, O0s
demais corpos. os
objetos € 0 espaco.

Bebés que estdo
comegando a
reproduzir  sons
ou movimentos
orofaciais
propostos
AC.

pelo

- Soprar apitos. cornetas. bolhas de sabdo. bolas
de isopor, barquinhos de papel. etc..

Exercicio Ativo:

- O AC propora a imitagio do movimento. E
interessante fazer com que a crianga leve a mdo
proximo aos labios do AC, para perceber o
deslocamento de ar provocado pelo sopro.

- contato AC/ crianga;

- apitos, cornetas,
barquinhos de papel,
algodio, bolas de
isopor, bolhas de
sabdo, bolinhas de
isopor depositadas em
uma caixa de papeldo
rasa  revestida com
tule.

Desenvolver a
habilidade do sopro;

Favorecer a
movimentagio
voluntdria dos oérgios
fonoarticulatdrios;
Ampliar a capacidade
respiratoria.

Bebés
engatinham.

que

- Perseguir bolas grandes e coloridas ao
engatinhar. enquanto o AC o convida para
realizar a atividade.

Exercicio Ativo:

-E importante que o AC, converse com a crianga
sobre a atividade. pronunciando repetidas vezes
as palavras bola. gol. como em um jogo de
futebol. Diversas criangas poderdo brincar
simultaneamente.

- contato AC/crianga ;

- contato
crianga/crianga;

- bola.

-Aperfeigoar a
habilidade de
engatinhar;

- Estimular a emissdo de
pequenas palavras:

- Proporcionar o jogo em
grupo.

Cnangas que
sentam e
engatinham com
firmeza e
seguranca.

- Resolver pequenos problemas, como pegar uma
bola debaixo de uma mesa.

Exercicio Ativo;

- O AC estimulara a crianga a alcangar o objeto
pretendido. Se necessario. engatinhara ao lado
do bebé. levando-o a solucionar a dificuldade
apresentada.

- contato AC/crianga;
-bola;
- mesa.

- Estimular a tomada de
iniciativa na solugdo
de pequenas
dificuldades.

Criangas que ja
ficam em pé
apoiadas em
moveis,
firmemente.

- Dar os primeiros passos sustentada pelas maos:

- Andar apoiada em moveis:

- Andar apoiando-se nas grades de uma cadeira
que podera ser empurrada pela sala:

- Andar empurrando o "anda-nené";

- Andar apoiando-se em um cabo de vassoura ,
segurado pelo AC, ora na posigio horizontal,
ora na vertical;

- Manter-se em pé com as costas apoiadas na
parede, dando alguns passos em diregdo ao AC
que lhe estende os bragos, chamando-o em sua
direcdo; ?

- Trepar no encosto de um sofa. para alcangar um
brinquedo ali colocado.

Exercicios ativos:

- A crianga trocara os passos enquanto o AC lhe
conduz, segurando-lhe inicialmente ambas as
mdos. O apoio deverd ser reduzido
gradativamente, para uma mdo, depois para
alguns dedos, até que possa ser retirado. O
nivel de evolugdo e aquisi¢do de independéncia
na marcha, varia muito de crianga para
crianga. O AC deve agir com tranquilidade,
respeitando o ritmo de cada bebé.

- contato AC/crianga;

- mobilidrio da sala de
atividades;

- cadeiras;

-"anda-nené"
brinquedo  composto
por uma base
relativamente pesada.
com rodas € uma alga
para apoio das mdos);

- cabo de vassoura;

- sofa ou poltrona;

- brinquedos diversos.

- Desenvolver a marcha;

- Estimular a solugdo de
problemas  simples.
através da iniciativa
motora.
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ESTIMULACAO Il e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagiio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas
permanecam
atentas a
exploragdo
demorada de um
objeto e que
possuam
movimento  de
pinga (ainda que
parcialmente
desenvolvido).

que

- Introduzir pedrinhas. bolinhas de isopor de
tamanho meédio, tampinhas, etc., em frascos de
plastico transparentes. com orificios de
diferentes tamanhos:

- Passar objetos de uma caixa a outra;

- Enfiar argolas em um fio grosso de nylon ou
plastico;

- Dobrar pedagos de papel e pano;

- Empilhar cubos de madeira ou espuma,
construindo torres, que poderdo ser derrubadas
em seguida;

- Enfileirar cubos construindo trenzinhos e
pontes;

- Abrir e fechar

1hos;

- Encaixar objetos de sucata. de diferentes
tamanhos. uns nos outros. Por exemplo:
colocar o pote de margarina pequeno dentro de
um pote maior;

- Rabiscar livremente papéis grandes que cobrem
grande extensio do chido ou da mesa,
utilizando giz de cera grosso;

- Rabiscar sobre a areia molhada com varinha:

- Rasgar papéis produzindo ruidos;

- Amassar papéis, fazendo uma espécie de bola e
arremessando-a a um cesto;

- Montar quebra cabega simples com figuras
humanas. Exemplo: colocar a perna que falta
no boneco;

- Realizar modelagem livremente com argila,
areia molhada e massa de modelagem:;

- Realizar pintura a dedo no proprio corpo ¢ no
corpo dos coleguinhas. Se houver interesse
realizar a atividade em papéis grandes,

- Rabiscar muros, calgadas e quadro de giz, com
0 giz de tamanho grande.

caixas ¢ latas de diferentes

Exercicios Ativos:

- O AC participard das atividades como modelo
para imitagdo ¢ como orientador e facilitador
das atividades. As atividades poderdo ser
realizadas simultaneamente com grupos de
aproximadamente 5 (cinco) criangas.

- O AC deverd estimular a realizagdo conjunta da
atividade. Por exemplo: cada crianga pode
acrescentar um cubo a torre, etc..

- contato AC/crianga:

- contato
crianga/crianga;

-frascos pldsticos
transparentes de
diferentes  tamanhos

(frascos de shampoo,
garrafas d'dgua, etc.),
inhas;

- pedrinhas;

- bolinhas de plastico ou
isopor (evitar bolas de
gude, que causam
acidentes com
frequéncia nesta faixa
etdria)..

- _tampinhas de
refrigerante:

- caixas de papeldo;

- argolas coloridas;

- fios de nylon ou
plastico:

- pedagos de papel ou
pano;

- cubos de madeira ou
espuma:

- caixas com tampas;

- latas com tampa:

-caixas de papeldo, potes
vazios, latas, etc.;

- giz de cera grosso:

- papel de embrulho;

- areia molhada:

- varinha de madeira;

- papéis de revista;

- cestos de lixo;

- argila:

- massa de modelagem
(utilizar receita caseira
com ingredientes
atoxicos):

- tinta para pintura a
dedo a base de
maisena e anilina.

- Desenvolver a atengdo
€ estimular 0
conhecimento através
da  exploragio do
objeto e gravura;

Aperfeigoar a
habilidade
manipuladora da
crianga;

Desenvolver 0
raciocinio, através da
construgdo e
modificagdo de
estruturas;

- Organizar e coordenar
diferentes agdes com
objetivos
predeterminados:

Perceber
concretamente os
objetos a partir de suas
caracteristicas de
tamanho. forma e
posi¢do no espago:

- Possibilitar 4 cnianga a
imitacdio de uma
atividade comumente
realizada por adultos e
o prazer de produzir
efeitos coloridos sobre
o papel;

Desenvolver a
coordenagdo global;
Proporcionar atividade
relaxante;

Satisfazer a natural
curiosidade da crianga
em manusear
substincias gosmentas
do tipo "geleca".
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ESTIMULACAO Il e IV

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

E ‘imulo
Envolvido/Material

Objetivos

Cnangas que
possucm a
marcha bem
desenvolvida.

- Passar por cima e por baixo de cordas:
-Andar sobre tacos de madeira. dispostos sobre o
chdo. inicialmente juntos. depois

gradativamente separados, colocando um pe
em cada taco;

- Saltar de uma cadeira baixa ou de um pequeno
de(%rau em dire¢io ao chdo, com auxilio do
A .

- Andar na ponta dos pés, para frente e para tras,
seguro pelas mios;

- Engatinhar em grupo: para frente, para trds,
para um lado e para outro, por toda extensdo da
sala de atividades ou corredor;

Agachar, levantar, correr, marchar como
soldado, pular, bater palmas para o lado
direito e esquerdo, para frente e tras, para cima
€ para baixo, imitando um modelo:

- Passar uma bola de mdo em mio o mais rdapido
possivel;

- Atirar uma bola para o AC e para outras
criangas. em pé ou sentado, com o0s bragos
estendidos:;

- J?lgar bola dentro de um cesto colocado no
chdo;

- Caminhar sobre linhas retas e curvas:

- Movimentar as pernas no ar. como se estivesse
andando de bicicleta. imitando o modelo;

- Caminhar entre obsticulos sem toca-los;

- Chutar bolas grandes;

- Subir e descer escadas utilizando o corrimio
COmo apoio;

- Andar sobre rampas;

- Pular sobre colchdes empilhados;

- Jogar baldes (bexigas) para o alto e rebaté-los
nio deixando cair;

- Correr livremente em espagos amplos;

- Pedalar velocipedes;

- Brincar de roda, cantando cantigas infantis.

Exercicios Ativos:

- Esses exercicios envolvem imitagio e
possiblitam o brincar junto. O AC ndo devera
esperar perfeicdo nos movimentos. €  sim
estimular a  participagio de  todos,
incondicionalmente. Devera sempre que
possivel realizar as atividades ao ar livre;

- O AC podera sugerir a brincadeira "siga o
chefe", alternando os movimentos propostos;

- As criangas estardo sentadas em circulo, bem
proximas umas das outras;

O AC solicitard que a crianga jogue a bola ora
para um coleguinha, ora para outro. As
criangas, nessa fase, dificilmente conseguem
rececber a bola. Ndo importa! Vale o jogo, a
brincadeira;

- As criangas nessa fase quase sempre apoiam 0s
pés no chio e empurram o velocipede para a
frente impulsionando o corpo. O AC poderd
auxilid-lo. Ndo havendo velocipede para todos.
¢ comum ocorrer disputas pela posse do
brinquedo. Um AC deverd coordenar a
atividade. enquanto outro. oferece uma
possibilidade de brincadeira paralela. A crianga
aprenderd aos poucos a conviver com a
frustragdo imediata e com a necessidade de
esperar pela sua vez. Isso demora! O AC
precisara ser firme. afetuoso € paciente.

- contatoAC/cnanga;
-contato crianga/crianga;
- cordas:

- tacos de madeira ou
pedacos de carpet:

- cadeiras baixas.
caixotes de madeira ou
pequenos degraus
existentes na Creche;

- bolas coloridas;

- cesto de lixo;

- balGes de ar (bexigas);

- velocipedes.

- Possibilitar a imitagdo;

- Desenvolver 0
equilibrio estitico e
dinamico;

- Promover o brincar
junto e¢ a observagio
do outro;

Desenvolver a
coordenagdo  motora
global;

Estimular a crianga a
partilhar um objeto
com um coleguinha;

- Ensina-la a esperar por
Sua vez no jogo:

- Proporcionar
momentos de
recreacdo e
entretenimento;

Desenvolver a
capacidade de realizar
agoes coordenadas
que se complementam;

Possibilitar a
organizagdo de
sequéncias de agoes:
Alternar agdes para
concretizagio de um
objetivo.
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Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsiio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que ja
emitem palavras
com sentido e
demonstram

compreensio da
linguagem falada.

Bebés que
possuam a
marcha bem
desenvolvida.

Criangas que
atendam & ordens
simples.

- Identificar dois ou mais sons conhecidos.
Inicialmente, o0 AC apresentara dois sons para
as criangas, permitindo que elas vejam e
manuseiem 0 instrumento que estd sendo
tocado. Para cada som apresentado, as criangas
terdio uma emissdo verbal correspondente.
Exemplo: violdo corresponderd a "dim- dim-
dom". O tambor corresponderd a "pd- pd - pd".
Em seguida, o AC tocard o instrumento, atrds
de um biombo ou cortina. As criangas deverdo
identificar auditivamente o som e cantararolar
as silabas correspondentes (anteriormente
convencionadas pelo grupo).

- Andar descalgo sobre superficies de diferentes
texturas como: tapete, chio de madeira,
borracha, concreto, grama, areia seca, areia
molhada, terra, barro, etc..

- Oferecer o pé e a mio para serem lavados no
momento do banho por solicitagdo do AC;

- Lavar as mdos na pia do banheiro;

- Enxugar rosto ¢ mios;

- Cooperar no vestir estendendo bragos e pernas;

- Segurar o copo ao beber seu conteudo;

- Levar a colher a boca;

- Pentear os proprios cabelos e o cabelo dos ACs,
com ajuda;

- Usar lengo, adequadamente;

- Abrir ¢ fechar ziper de roupas diversas;

- Participar da organizagdo da sala, guardando
brinquedos, jogando papéis no cesto de lixo,
etc..

Exercicio Ativo:

- O AC podera propor que uma crianga de cada
vez toque o instrumento, para que o resto do
grupo o identifique. Para se obter relativo
sucesso na atividade, ¢ importante que pelo
menos dois ACs participem da mesma. Um
devera manter o grupo atento, enquanto o outro
toca o instrumento ou auxilia a crianga que o
fara.

Exercicio Ativo:

- O AC devera certificar-se de que nio existam
obsticulos capazes de ferir o bebé nas
superficies escolhidas.

Exercicios Ativos:
- O AC gradativamente aumentara o nimero € a
complexidade das solicitagdes feitas a crianga.

- contato AC/crianga;

-contato crianga/crianga;

- instumentos musicais
diversos;

- biombo ou cortina.

- contato AC/crianga;

- contato
crianga/crianga;

-contato
crianga/ambiente;

- chio de diferentes
texturas: madeira,
borracha, grama,
areia, terra, concreto,
tapete, etc..

- contato AC/crianga;

- contato
crianga/crianga;

- utensilios do banho do
bebé;

-utensilios da
alimentagdo do bebg;

- pente ou escova;

- lengo de papel;

- roupas com ziper de
facil manuseio.

- Desenvolver a atengio

e discriminacgdo
auditiva;
Proporcionar a
interagdo entre o
grupo de bebgs;
Oportunizar o contato
com pequenas regras
de brincadeira em

grupo.

Favorecer 0
aperfeicoamento  da
habilidade de andar;

Oportunizar 0
conhecimento de
diferentes  sensagdes
tdteis;

Desenvolver 0
equilibrio.

Tommar a
gradativamente
independente nos
hdbitos de higiene
pessoal e nos
momentos de
alimentagdo;
Proporcionar
momentos de
"trabalho"coletivo.

crianga
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ESTIMULACAO Ill e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagdo

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés
atendam
pequenas ordens,
realizando agdes
propostas.

que

- Cobrir as orclhas com as mios por alguns
segundos. para perceber alternadamente o
"quase siléncio"e o barulho;

- Andar na presenga de som e parar na auséncia
de som, seguindo o modelo;

- Deitar com os olhos fechados, quando houver
siléncio e "acordar"quando ouvir 0 som do
despertador ( ou um som previamente
estabelecido);

- Bater palmas livremente ao som de um
pandeiro, parando assim que o som for
interrompido;

- Perceber pelo toque a vibragdo do som da fala,
através de uma bexiga (baldo de ar),

- Dangar ao som de misica lenta e répida,
acompanhando o ritmo ¢ tendo o AC como
modelo;

- Dangar, utilizando lengos, fitas. bolas, etc.,
tendo 0 AC como modelo;

- Levantar e balangar os bragos quando ouvir um
apito, muasica alta ou outro instrumento
musical e, abaixar quando nio houver som;

- Andar lentamente ou rapidamente, seguindo o
ritmo do toque de um tambor;

- Marchar firmemente produzindo ruidos com os
pés, em seguida, andar levemente sem produzir
ruidos, tendo o AC como modelo.

Exercicios Ativos:

- O AC poderd axiliar incialmente a crianga a
cobrir as orelhas. Podera ainda, manter um
som constante no ambiente como uma miusica
ou o toque de um tambor, para que a crianga
perceba a variagdo entre o som "abafado"e o
som em intensidade normal;

- A presenga de dois ACs facilitard a condugdo
das atvidades;

Essa atividade envolve muita agdo,
dramatizagio, imitagdo ¢ faz de conta. Nem
sempre, todas as criangas cumprem,
eficientemente, as regras, mas em geral todas
parecem se divertir muito;

As bexigas deverdo estar cheias. O AC
demonstrard, para cada crianga
individualmente, a vibragdo, fazendo com que
ela toge delicadamente a bexiga, enquanto ele
(AC) emite uma sequéncia de sons ou um grito.
Em seguida, cada crianca reproduzirda a
emiss3o com sua bexiga;

Essa atividade pode ser realizada até mesmo
com criangas que ainda ndo andam. O AC,
senta-se com 0 grupo € movimenta o tronco,
cabega e bragos ao som da musica, servindo
como modelo ;

Segurar o objeto enquanto danga e observar o
modelo, ¢ uma atividade bastante complexa
para a crianga pequena. O AC ndo deverd se
frustrar com os insucessos. O importante é que
0 grupo se divirta;

- Chamar a aten¢do da crianga para o contraste
entre o siléncio e o barulho.

- contato AC/crianga;

-contato crianga/crianga;

-aparelho de som (toca-
disco, toca-fita.etc.) ou
instrumentos musicais;

-despertador barulhento;

- pandeiro;

- bexigas (baldo de ar);

- lengos coloridos;

- fitas de pano ou papel
crepom colorido;

- bolas coloridas;

- apito.

- Ampliar a percepgio
auditiva;

- Participar
coletivamente de uma
brincadeira que
envolve o}
cumprimento de uma
ordem  simples e
pequenas regras;

-Ampliar a percepgdo
tatil,

- Favorecer a emissio
verbal;

- Propiciar o brincar em
grupo;

- Desenvolver o ritmo e
0 gosto pela musica;

- Coordenar diferentes
agdes para a execugdo
de uma atividade;

- Perceber auditivamente
0 contraste entre 0
siléncio e o barulho.
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Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

ESTIMULACAOQ Il e 1V

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés
atendam
pequenas ordens,
realizando agdes
propostas.

que

Reconhecer objetos familiares pelo tato,
utilizando saquinho-surpresa. A  crianga
manuseard dois objetos com formas bem
distintas, antes de introduzi-los na sacolina.

Exercicio Ativo:
- O AC tomard o cuidado de oferecer apenas

objetos muito familiares e de formas bastante
distintas como por exemplo uma colher e uma
bola. A crianga devera localizar, pelo tato, o
objeto solicitado.

-contato AC/crianga;

-contato crianga/crianga;

- sacola de tecido ;

-objetos conhecidos pela
crianga. Exemplo:
bola, colher, sapato,
COpo, prato. etc..

- Desenvolver
discriminagio tatil;
Desenvolver
linguagem.

Bebés
atendam
pequenas ordens,
realizando agbes
propostas.

que

Identificar o odor de dois frascos iguais com
conteudos diferentes. Os odores deverdo ser
conhecidos pela crianga. Utilizar odores bem
distintos como de uma fruta e sabonete;
Experimentar vérios tipos de bala: horteld,
limio, canela, etc.,, enquanto o AC tece
comentdrios sobre as mesmas identificando-as;
Experimentar alimentos doces, salgados,
azedos, tecendo comentdrio sobre cada um.

Exercicios Ativos:
- A crianga devera cheirar,

ver € pegar a
substincia que deverd identificar, antes de
introduzi-la no frasco. A discriminag¢io pelo
olfato, é uma habilidade muito complexa para a
crianga. O AC deverd propor a identificagio,
mais como uma estratégia para provocar uma
resposta na crianga, do que esperando que ela
efetivamente discrimine os odores;

- O AC oferecerd minusculos pedagos de bala e

nunca balas inteiras as criangas. Também nesta
atividade, nio se deve esperar que a crianga
discrimine os sabores;

- O AC devera chamar a atengdo da crianga para

o contraste entre os sabores. A atividade devera
ser permeada por um clima de brincadeira e
satisfacdo de curiosidades.

- contato AC/crianga;

-contato crianga/crianga;

- dois a trés frascos
iguais (que nio sejam
transparentes);

- frutas;

- sabonete;

- talco;

-flores;

-balas de
sabores:

- panelinhas ou potes
com conteudos de
diferentes sabores;

- sal;

- agucar;

- limdo.

diferentes

- Ampliar a percepcio
olfativa;

- Desenvolver a
linguagem;

- Ampliar a percepgio
gustativa;

- Estabelecer didlogo
com as criangas sobre
um conhecimento
experimentado por
elas.
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ESTIMULACAO Il e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsiio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Bebés que
atendam
pequenas ordens,
realizando agdes
propostas.

- Colocar a disposigdo da crianga frascos e outros
recipientes vazios e cheios de areia e dgua,
para que a crianga manipule a vontade;

- Levar a crianga a perceber o fator tempo de
forma concreta: "agora hora do almogo",

"agora ¢ hora do lanche"; -

Exercicio Ativo:

- Essa atividade devera ser desenvolvida
preferencialmente ao ar livre, ou em local onde
a crianga possa fazer muita sujeira e confusio.

Exercicio Passivo:

- Gradativamente, o AC poder4 langar perguntas
ao grupo dentro de situagdes especificas:"é
hora de fazermos o que? " ou "o que faremos
agora?"

- contato AC/crianga;
-contato crianga/crianga:
- recipientes plasticos
diversos;

- frascos vazios de
shampoo, potes de
margarina vazios, etc.;
- situagGes de rotina:
refeigdes, banho,
passeios, etc.

Possibilitar a
coordenagdo de agdes
para realizagdo de uma
atividade pretendida;

Desenvolver a
coordenagdo motora,
particularmente as
fungbes referentes ao
uso das mios;

Oportunizar a
realizagdo de
experiéncias com
volume, quantidade,
peso, sem a pretensdo
de estar, neste
momento,
concretizando o
aprendizado de tais
nogoes;

Dar condi¢des a
crianga de se
organizar
internamente em
relagio ao tempo,
preparando-a para a
aprendizagem futura,
das medidas mais
elaboradas e abstratas
de tempo.
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ESTIMULACAOQ Il e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
tenham adqurido
agilidade na
locomogdo
através do andar,
no uso das mios e
que possuam boa
compreensdo da
fala.

- Realizar encaixes relativamente complexos,
como encaixe de cubos ocos e vazados de
diferentes tamanhos;

- Encaixar pinos em brinquedos pedagégicos;

- Encaixar formas geométricas em um painel
com figuras vazadas;

-Realizar tragos circulares verticais e horizontais
em superficies amplas, com diferentes
materiais seguindo o modelo proposto pelo AC
(Utilizar pintura a dedo com giz de tamanho
grande);

Separar objetos por cor, distribuindo-os em
caixas;

Separar objetos por semelhanga, unindo os
iguais. Exemplo: carrinho com carrinho,
boneca com boneca, etc. ;

Fazer pareamento de iguais, unindo por
exemplo, um circulo colorido a um circulo
igual fixado a um cartio, ou a gravura de um
cachorro a de outro cachorro.

Exercicios Ativos:

- O grupo podera estar brincando
simultaneamente com um mesmo brinquedo,
quando este envolver a colocagio de muitas
pegas, ou poderdo brincar simultaneamente
com diferentes brinquedos pedagégicos;

- O AC podera ajudar a crianga na condugio do
traco. Se esta ndo manifestar interesse,
permitir que ela realize a pintura ou rabiscagdo
livremente;

- O AC convidard todo o grupo a depositar
objetos da mesma cor em uma caixa,
distinguindo-os dos objetos de cores diferentes.
Devera ainda, dizer o nome da cor solicitada;

- Para se tornar mais estimulante, realizar esta
atividade com todo o grupo deixando que cada
crianga coloque uma figura sobre o cartio.

- contato AC/crianga;

-contato crianga/crianga;

-brinquedos pedagégicos
de madeira. Exemplo
: encaixe de cubos;

- painéis (quadros) de
madeira ou papeldo
grosso, com diferentes
formas  geométricas
vazadas em  sua
superficie e formas
geométricas  isoladas
para serem encaixadas
neste painel;

- paredes, muros, quadro
de giz, chdo ou papéis
grandes colados a
essas superficies;

- tinta caseira de pintura
a dedo (a base de
maisena ¢ anilina);

- giz de gesso ou de cera;

- toquinhos de madeira
coloridos;

- caixas de papeldo;

- cartes de cartolina
com diferentes figuras
coladas em sua
superficie e cOpias
isoladas de cada uma
das figuras do cartio
maior.

Desenvolver 0
raciocinio através da
exploragio dos
brinquedos e
montagem dos
mesmos;

- Estimular a reprodugdo
de tragos;

- Levar a crianga a
conhecer e discriminar
cores;

- Estimular a percepgdo
de semelhangas e
diferengas.
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ESTIMULACAO IIT e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
tenham adquirido
agilidade na
locomogdo,
através do andar,
e que possuam
boa compreensio
da fala.

- Identificar entre varios objetos. aqueles de scu
uso pessoal;

- Identificar e reproduzir diferentes fisionomias
em frente ao espelho, tais como: expressdo
alegre, triste, zangada, etc.;

- Reproduzir fisionomias & vista de gravuras;

- Reconhecer, identificar e nomear as partes do
corpo de um boneco articulado com pegas
destacdveis;

- Reconhecer, identificar € nomear as partes de
seu corpo em frente ao espelho;

- Reconhecer, identificar e nomear as partes do
corpo de seus coleguinhas e do AC;

- Reconhecer, identificar € nomear as partes do
corpo de uma pessoa em gravura.

Exercicios Ativos:

- O AC poderd, apds o repouso do grupo.
solicitar que cada um pegue o0 seu sapato,
disposto, lado a lado, junto aos demais;

- O AC devera provocar a fala nas criangas deste
nivel. As atividades aqui descritas, podem ser
realizadas com bebés mais novos com um nivel
de exigéncia menor. -

- contato AC/crianga;

-contato crianga/crianga;

- objetos de uso pessoal
das criangas;

- espelho;

- gravuras de expressdes
faciais;

- boneco de pldstico ou
papeldo com membros
articulados e pegas
destacdveis;

- revistas com figuras
humanas;

- fichas ilustradas com o
corpo humano no todo
€ em partes.

- Dar oportunidade para
que a crianga
identifique seus
objetos pessoais,
discriminando-os dos
demais objetos do
grupo;

- Favorecer a imitagdo ¢
observacdo da atitude
do outro;

- Provocar a emissdo de
palavras conhecidas;

- Criar situagdes que
levem ao
conhecimento do seu
corpo e do corpo do
outro.
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ESTIMULACAO Il e IV

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criancas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
tenham adquirido
agilidade na
locomogdio,
através do andar,
no uso das mios e
que possuam boa
compreensdo da
fala.

- Ouvir historias infantis;

- Enrolar-se em panos coloridos, ou vestir roupas
tipicas de personagens das historias ouvidas e
dramatizar livremente;

- Calgar sapatos e roupas de adultos, associando
as vestes do pai, mde ou pessoas familiares;

- Dar banhos em bonecas, realizando todo o
processo do banho do bebé;

- Por a boneca para fazer "xixi";

- Realizar exercicios fonarticulatérios em frente
ao espelho :

. abrir exageradamente a boca e fecha-la em
seguida;

. abrir e fechar rapidamente a boca;

. abrir e fechar lentamente a boca;

. retirar doces dos ldbios, com a lingua;

. movimentar a lingua para dentro e para fora, de
um lado para outro, para cima ¢ para baixo;

. estalar a lingua;

. vibrar os labios, imitando o som de um carro;

. protuir e retrair exageradamente os labios;

. protuir os ldbios e emitir "u "e retrai-los
emitindo "i ";

. protuir os 14bios e estalar (beijinhos);

. inflar e suflar as bochechas;

- Realizar exercicios de sucgdo:

. chupar um pirulito, prendendo-o fortemente
com a lingua e labios, oferecendo resisténcia a
retirada do mesmo de sua boca;

. sugar liquidos através de canudos;

. sugar liquidos através de sondas plasticas, de
aproximadamente meio metro de extensdo.

Exercicios Ativos:
- O AC provocard a participagdo das criangas
levando-as a dramatizarem cenas narradas,

como o v0o de uma borboleta, etc.;

A crianga utilizara os panos, tanto para se
enrolar como para enrolar a boneca e até o
coleguinha;

As criangas em geral adoram o banho da
boneca. O AC obtera maior sucesso se der a
cada crianga uma boneca para ser lavada;

Essa atividade envolve imitagdo e deve ser
conduzida de forma muito ludica para ndo se
tornar entediante. O AC escolherd, entre os
exercicios listados apenas 2 ou 3 em cada
momento de realizagdo desta atividade;

- Como na atividade anterior, 0 AC precisara se
cauteloso na dosagem do tempo da atividade.

- contato AC/crianga;

-contato
crianga/crianga;

- flaneldgrafo, livros de
historia ilustrados,
fantoches, slides etc.;

- fantasias (vestuirio) ,
de personagens de
histérias conhecidas;

- panos coloridos de
tamanho suficiente
para improvisagdo de
roupas para as
criangas;

~chapéu,
gravatas, etc.;

-bonecas, utensilios
necessarios ao banho;

- vasos sanitdrios ou
penico de brinquedo
(ou brinquedos
similares que  o0s
represente);

- espelho;

- doces pastosos;

- pirulitos redondos;

-canudinhos de
refrigerantes;

- 4gua ou sucos;

- sondas plasticas na
extensio de meio
metro.

oculos,

- Desenvolver a
compreensdo €
expressdo verbal,;

- Proporcionar
momentos de lazer,
fantasia, imaginagdo e
faz de conta;

- Estimular a fantasia, o
brincar em grupo e a
expressdo corporal,;

- Proporcionar a
identificacio com o
adulto;

- Estimular o faz de
conta ¢ 0 reviver de
situagdes conhecidas e
experimentadas;

- Provocar na crianga o
desejo de usar o vaso
sanitdrio em um
contexto ludico;

-Provocar a
movimentagio dos
6rgios
fonoarticulatdrios,
contribuindo para a
adequagdo destes na
articulagdo das
palavras;

- Aperfeigoar a sucgdo,
adequando os o6rgdos
fonoarticulatérios para
emissio precisa dos
diferentes fonemas;

- Coordenar a sucgio-
respiracio-degluticio.
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Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

ESTIMULACAO Il e IV

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
tenham adquirido
agilidade na
locomogdo,
através do andar,
no uso das mdos e
que possuam boa
compreensdo da
fala.

- Emitir as diferentes vogais. empregando-as em
dramatizagdes especificas. Exemplo:

. Emitir o / A /, brincando como um fantoche
que abre a boca;

. Emitir o /O / , brincando com uma argola
colocada em frente 4 boca;

. Emitir o /U /, como reagdo de medo diante um
determinado animal de brinquedo, pessoa
mascarada ou pessoa coberta por um tecido;

. Emitir o /E /, como interjei¢do de indignagdo,
ou repreensdo a um boneco ou pessoa dentro de
uma situagdo criada;

. Emitir o /I/, dramatizando a reagdo a um cheiro
ruim ;

- Nomear gravuras apontando detalhes das
mesmas;

- Imitar agdes & vista de gravuras. Exemplo:
menino pulando corda, tomando banho, etc. ;

- Reproduzir histérias contadas em sequéncias
légicas, a vista de gravuras, de dois a quatro
tempos, ou seja: com duas , trés ou quatro
gravuras que representem as diferentes cenas
da histéria.

Exercicios Ativos:

- O AC podera criar novos sons e novas situagdes
para serem dramatizadas. O que se espera da
crianga é a participagdo efetiva na atividade,
com expressdo corporal e verbal, que nio
precisa ser a reproducdo do modelo oferecido.
Espera-se ainda, o brincar junto;

- E importante, que o AC tenha uma caixa de
fichas ilustradas, com figuras conhecidas pelas
criangas, para serem manuseadas com
frequéncia. A crianga nesta fase, adora nomear
0 que vé A caixa de gravuras ¢ uma
oportunidade para isso;

- O AC apresentard a figura e se necessario,
realizard a agdo fornecendo um modelo mais
presente e vivo. O grupo certamente se
incumbird de acrescentar cenas novas na
dramatizagdo;

- Essa atividade € bastante complexa para a
crianga pequena. O AC deverd conduzir a
atividade, ajudando a crianga a organizar seu
raciocinio sem muita expectativa de retorno
imediato.

- Contato AC/Crianga;

-Contato
Crianga/crianga:

- Fantoche que abre a
boca;

- Argolas de diferentes
tamanhos;

- Animais de brinquedo;

- Mdscaras
confecgionadas  com
papel, pacotes de
supermercado, papel
maché, etc.;
Bonecas;
Fichas ilustradas com
gravuras familiares a
crianga;
Gravuras de agdes
familiares a crianga:
Histérias  ilustradas
curtas, resumidas em
até quatro gravuras
diferentes que
representem a
seguéncia de agdes
narradas.

Estimular a
dramatizagdo ¢ a
expressdo verbal;

- Provocar situagdes que
favorecam o brincar
junto;

- Provocar a nomeagio
de figuras conhecidas;

- Oportunizar a
expressdo corporal e o
faz de conta;

- Desenvolver 0
raciocinio, a memoria
e a organizagio do
pensamento e da fala.
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ESTIMULACAO L e 1V

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsio do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
tenham adquirido
agilidade na
locomogio,
através do andar,
no uso das mios e
que possuam boa
compreensio da
fala.

- Partilhar um brinquedo com um coleguinha:

-Abragar. beijar e acariciar os Acs ¢ coleguinhas
do grupo:

- Respeitar limites coerentemente estabelecidos,
em seu convivio social, interrrompendo uma
agdo indesejavel, quando o adulto o repreender,
dizendo-lhe ndo! (exemplo de condutas

indesejaveis: bater nos coleguinhas, destruir
materiais e brinquedos desnecessariamente,
expor-se 4 situagdes de perigo);

- Identificar a si mesmo pelo nome:
- Identificar os Acs, coleguinhas e familiares pelo
nome;

- Iniciar o controle de esfincter. solicitando a
crianga que informe quando deseja ocupar o
vaso sanitdrio, convidando-a periodicamente a
realizar esta atividade.

Exercicios Ativos:
- O AC precisara ter muito tato na condugio de

situagées como esta. Gradativamente, a
crianga. sentindo-se aprovada em seus
momentos de "solidariedade”, passa a aceitar a
partilha sem sofrimento;

A crianga que experimentou desde cedo o
contato  fisico  afetuoso  por  adultos
emocionalmente  ajustados, em geral,
manifestam afeto alegremente, sem receio;

Ser afetuoso, nio significa ser permissivo. A
crianga para sentir-se¢ segura, precisa do
estabelecimento de limites claros, para balizar
suas agoes;

O AC poderd folhear albuns de fotografia da
Creche e das familias com as criangas, além
de promover, inumeras situagdes de rotina
onde o0 nome de cada um sera evocado;

O estimulo ao controle de esfincter deve ser
iniciado por volta do 18° mes. Durante esse
processo, a crianga deverd ser reforgada em
seus "acertos”, mas nunca repreendida nos
"insucessos".

- Contato AC/Crianga;

-Contato
Crianga/Crianga

- Fotografias de pessoas
conhecidas;

- Vaso sanitario de
tamanho adequado aos
bebés ou "troninho".

Desenvolver a
socializagio;

Desenvolver habitos
sociais de
demonstragio de afeto
pelo outro;

Estimular a livre
expressdo da
afetividade;

Levar a crianga a
conhecer e respeitar
regras de convivio em
£1upo;

Desenvolver a
linguagem:;
- Estimular o controle de
esfincter.
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ESTIMULACAO Il e IV

Nivel/Caracteris
-ticas das
Criangas
Envolvidas

Atividades/Procedimentos

Previsdo do Esperado/Nivel de Realizagio

Estimulo
Envolvido/Material

Objetivos

Criangas que
possuam
momentos
relativamente
longos de atengdo
e exploragdo de
objetos e ainda a
compreensdo €
emissdo de varias
palavras.

- Mostrar dois objetos a crianga e cobri-los com
uma caixa, em seguida, retirar um deles e
perguntar o que esta faltando.

- Brincar com objetos semelhantes de tamanhos
contrastantes. O A.C. chamard a atengio do
grupo para a diferenga de tamanho e utilizara os
termos: grande, pequeno, maior € menor.

Criar brincadeiras que girem em torno de
centros de interesse especificos, trabalhando
com diferentes categorias semdnticas. Utilizar
material concreto. Ex.: animais, meios de
transporte, alimentos. familia, casa de bonecas,
vestudrio, etc.

Exercicio ativo.

- A crianga deverd conhecer profundamente os
objetos que serdo escondidos. Evocar o objeto
ausente, ¢ uma habilidade bastante complexa
para a crianga. O A.C. deverd encoraji-la a
participar. Ao final da atividade o objeto
retirado deve reaparecer.

- A crianga nio incorporard em um 1° momento
as expressdes utilizadas pelo A.C.. A aquisigdo
de tais nogdes € gradativa, e depende da
experiéncia vivida e da informagdo fornecida
pelo outro.

- Dentro da fantasia do faz de conta, o A.C.
devera provocar a utilizagdo do wvocabuldrio
proprio da atividade.

- Contato A.C./crianga;

- Contato crianga/A.C.;

- Uma caixa de papeldo;

- Objetos com os quais
as criangas estejam
bastante amiliarizadas.

- Contato A.C./crianga;

-Contato
crianga/crianga;

- Objetos semelhante de
tamanhos diferentes.
Ex:

. Um cachorro grande e
um pequeno;

uma bola grande e
outra pequena, etc.

- Contato A.C./crianga;

- Contato
crianga/crianga
mediatizada pelo
objeto.

- Conjuntos de
brinquedos que
componham categorias
especificas. Ex.:

Fazendinha (com
diferentes animais);
Casa de bonecas,
contendo comodos e
moveis conhecidos
pela crianga;

. Conjunto de brinquedos
de meios de
transporte;

. Conjunto de fantoches
formando uma familia,

Desenvolver 0
raciocinio e a
memoria;

Estimular a emissdo
verbal;

Provocar a evocagdo
verbal de um objeto
ausente;

- Despertar a atengdo da
crianga para a
diversidade de
tamanhos entre
pessoas e objetos:

- Ampliar o vocabuldrio
do grupo.

Oportunizar a
imitagdo. ¢ o faz de
conta.

Ampliar 0
conhecimento, a
respeito de
determinados objetos e
situagbes da vida
cotidiana.
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CAPITULO 1V

DADOS SOBRE A PESQUISA

A - Populagiio Amostrada

Foram observadas 20 (vinte) criangas, na faixa etaria de 3 a 24 meses, matriculadas na
CRE/UEM. A amostra foi dividada em 4 grupos de 5 sujeitos, sendo que o critério para a
formagao dos grupos foi a idade das criangas na data da primeira avaliagdo (novembro/93). O
grupo A foi composto por criangas entre 3 e 6 meses; o grupo B por criangas entre 7 ¢ 10 meses;
o grupo C por criangas entre 11 e 14 meses e, finalmente, o grupo D por criangas entre 15 ¢ 18
mesces.

Ao longo de 6 meses foram realizadas 3 avaliagbes com cada um dos bebés que
compuseram a amostra. As avaliagdes ocorreram nos meses de novembro de 1993, fevereiro e
abril de 1994.

Na data da ultima avaliagdo as criangas do grupo A encontravam-se na faixa etaria
compreendida entre os 9 e 12 meses; o grupo B entre 13 ¢ 16 meses; o grupo C entre 17 e 20
mescs ¢ 0 grupo D entre 21 e 24 meses.

A distribuigdo das criangas nos diferentes grupos da amostra e ainda a distribui¢do das
avaliagoes ao longo desses 6 meses, objetivou garantir a verificagdo do desempenho de bebés

entre 3 ¢ 24 meses nos diferentes itens do instrumento de avaliagido proposto.

- Dados de Caracterizaciio das Criancas Amostradas

A tabela 2 apresenta, com maior detalhamento, a caracterizagdo das criangas amostradas

com relagdo a: idade, nivel de instrugdo e profissdo dos pais, idade dos pais, renda familiar,

composigao da estrutura familiar e nimero de pessoas convivendo na casa.
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CARACTERIZACAO DAS CRIANCAS AMOSTRADAS

TABELA 2

N® DA
CRIANCA
IGRUPO

IDADE
DA
CRIANCA
EM
01/11/1993

NIVEL
INSTRUCAO
DOS PAIS

DE

PROFISSAO
DOS PAIS

IDADE
DOS
PAIS

RENDA
FAMILIAR
(EM
SALARIO
MINIMO)

N° DE
PESSOAS
NA CASA

ESTRUTURA
FAMILIAR

0l/A

4m 24d

M= Prof".
P=Eng.Apgronomo

M =28
P =32

+de 10

02/A

“4m 14d

M=Servente
P=Bombeiro

M=28
P =30

= Jh

03/A

5m 03d

M= Prof®,
P=Prof®.

M=30
P =34

04/A

Sm 09d

M= Qbservadora
Metereologica
P=Motorista

M =35
P =36

05/A

om

M= Prof*,
P=Farmaceéutico

M =39
P =36

06/B

6m 12d

M= Técnico Adm.
P=Mecanico

M =30
P =25

07/B

10m 05d

P=ndo consta

M= Farmacéutica
P=ndo consta

M =30
Pi=

08/B

8m 07d

M=2°G.
P=3°G.L

M= Técnico de
Biblioteca
P=Técnico Adm.

M =29
P =34

09/B

7m 21d

M=3°G.
P=30G:

M= Prof®.
P=Analista de Sist

M=35
P =34

10/B

7m 22d

M=1°G.I.
P=2°G.L

M= Servente
P=Preparado de
Pecas Anatomicas

M =29
P =32

11/C

12m 10d

M=3°G.
P=3°G.

M= Advogada
P=Advogado

M =3]
P =33

12/C

12m 23d

M=2°G.
P=2°G.

M= Auxiliar de
Laboratorio
P=Auténomo

M =26
P =31

13/C

13m 20d

M=3°G.L
P=3"G.L

M= Assistente
Administrativo
P=Projetista

M=22
P =26

14/C

I1m 04d

M=3°G.
=2°G.

M= Prof*.
P=Comerciante

M =28
P =27

15/C

13m 02d

M= Técnico Adm.
P=Eletricista

M =38
P =39

16/D

16m 29d

M= Prof®.
P=Prof°.

17/D

15m 29d

M=Administrador
a
P=Escriturario

18/D

16m 02d

M= Assistente
Técnico
P=Operador de
Maquinas

16m 05d

M= Servente
P=Autonomo

17m 27d

o~

M= Assistente
Administrativo

P=Técnico
Agricola

ot [

pjn u

Wil b
0 N

Grupo A: 3 - 6 meses
Grupo B: 7 - 10 meses

Grupo C: 11 - 14 meses
Grupo D: 15 - 18 mcscs

7

P = Pai
M = Mic
F =Filho

T = Tradicional (P+M+F)
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Conforme observa-se na tabela 2, a populagdo amostrada €, em sua maioria, proveniente
de familias de estrutura tradicional, ou seja, compostas por pai, mie e filhos, residindo em uma
mesma casa. Apenas um dos bebés amostrados possui organizagdo familiar diferente da
convencional, onde apenas a mie, solteira, mora com a crianga.

Quanto ao numero de filhos, por familia investigada, verificamos 35% das familias com
apenas 1 filho; 35% com dois filhos; 20% com 3 filhos; 5% com 4 filhos e outros 5% com cinco
filhos.

O grau de instrugdo dos pais dos bebés amostrados ¢ o seguinte: 48,7% possuem nivel
superior completo; 12,8% possuem 3° grau incompleto; 12,8% possuem 2° grau completo; 10,2%
possuem 2° grau incompleto; 10,2% possuem 1° grau completo ¢ apenas 5,1% ndo chegaram a
completar o 1° grau.

Quanto a renda familiar levantada, 40% possuem renda mensal superior a 10 salarios
minimos; 20% recebem entre 5 a 10 salarios minimos; 30% encontram-se na faixa de 3 a 5 saldrios
minimos ¢ 10% recebem entre 1 a 3 salarios minimos.

A amostra que contou na 1* avaliagdo com 20 sujeitos, sofreu algumas alteragdes
ao longo da pesquisa. Na segunda fase da investigagdo, ocorrida no més de fevereiro o
sujeito de namero 4 pertencente ao grupo A ndo pode ser avaliado por estar em férias com
sua familia, fora de Maringa. Esta crianga voltou a compor a amostra na avaliagdo de numero 3.
Ja a crianga de nimero 5, também do grupo A, teve que ser excluida da amostra a partir
da 2 avaliagio, em fungdo de mudanga da familia para outra cidade. A crianga de numero 3

também do grupo A deixou de compor a amostra na 3* avaliagdo por problemas de saide

e consequente afastamento da creche. Assim, a 2° e a 3* avaliagdo foram realizadas com 18

sujeitos. Na apresentagio dos dados coletados, fornecemos a média dos resultados de cada um
dos grupos observados, considerando o nimero de criangas presentes em cada uma das fases da

avaliagdo.
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B - Dados Relativos as Avaliagdes

1 - Anilise Quantitativa do Desempenho dos Bebés

Ao término de cada uma das trés avaliagGes realizadas, cada bebé tinha suas respostas
comparadas ao nimero de habilidades esperadas para sua idade. Esses dados foram registrados na
tabela impressa na primeira pagina do roteiro de observagdo.

A partir dessa comparagdo encontrava-se¢ o percentual de realizagdo alcangado na
avaliagdo e tal desempenho era classificado em uma das trés situagdes previstas nos critérios
adotados: DP (Dentro dos Pardmetros); RIE (Requer Intensificagdes de Estimulos) ou RIAp
(Requer Investigagdo mais Aprofundada).

A tabela nimero 3 demonstra o resultado do desempenho de cada crianga amostrada, nas

trés avaliagdes realizadas, durante a pesquisa.

TABELA 3

CLASSIFICACAO DOS SUJEITOS EM FUNCAO DOS RESULTADOS FINAIS

OBTIDOS NAS 3 AVALIACOES

1 AVALIACAO 2* AVALIACAO 3* AVALIACAO

=)
=~

Sujeitos RIE | RIAp RIE | RIAp | DP RIE | RIAp

1 X

X

S e L e e N
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PO B B IR B > o = B~ = -

X

DP => Dentro dos Parimetros
RIE => Requer Intensificagdo de Estimulos
RIAp=> Requer Investigagdo mais Aprofundada

Conforme pode ser verificado na tabela 3, todas as criangas que compuseram a amostra
apresentaram desempenho global adequado a faixa etaria, ou seja, realizaram acima de 84% das
habilidades previstas no instrumento, para a idade que tinha no momento das trés avaliagdes.
Assim, em fungdo dos resultados obtidos, as criangas amostradas foram consideradas "Dentro dos
Parametros", de acordo com os critérios previstos para a avaliagdo do desempenho no referido
instrumento.

Para que se proceda a classificagdo do desempenho das criangas, apds obtengdo dos

resultados da avaliagdo ¢ necessario ter claro qual a pontuagio esperada para cada idade. Tal

previsdo servira de parametro para a analise das respostas fornecidas pela crianga. De posse da

pontuagdo esperada e da pontuagdo obtida € possivel chegar ao percentual de desempenho
individual nos trés momentos de utilizagdo do instrumento de avaliagao.

As tabelas 4a, 4b e 4c demonstram, respectivamente, as pontuagdes individuais esperadas,
as pontuagdes individuais obtidas e os percentuais de desempenho alcangados em cada uma das

avaliagOes realizadas.
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TABELA 4a

PONTUACOES INDIVIDUAIS ESPERADAS NAS TRES AVALIACOES
2* AVALIACAO
AREAS

1° AVALIACAO

3* AVALIACAO

AREAS

AREAS

Sujeito

2

3

2

Total

10

0

11

51

6

51

9

51

Média
espera
da
(GRU
POA)

10

Média
espera
da

(GRU
PO B)

11

12

13

14

15

Média
espera
da

(GRU
PO ()

16

17

18

19

20

Mecdia
espera
da

(GRU
PO D)

13,2

17,4

19,6

80,2

14,8

19,6

232

31,2

88,6

Arca T ="Tadrdes de Auto-Regulagdo de
Area 2 = Padrdes de Responsividade Social ¢ Emocional

Area 3 = Padrdes Relativos & Linguagem, Imitagdo e Jogos
Area 4 = Padries Perceptivos, Motores e Cognitivos.

6 7

sunesp Y12 13

[.stados ¢ Ativi

des de Vida Diana
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PONTUACOES INDIVIDUAIS OBTIDAS NAS TRES AVALIACOES
2* AVALIACAO

TABELA 4b

1° AVALIACAO

3* AVALIACAO

AREAS

%

AREAS

Sujeito

2

Total

2 3

1

11

53

145 ] 10

9

45

14 12

11

10

Média
obtida
(GRU
POA)

10

Mcdia
obtida
(GRU
PO B)

11

12

13

14

15

Meédia
obtida
(GRU
PO C)

16

17

18

19

20

Meédia
obtida
(GRU
PO D)

195 | 214 | 312

86.2

164 | 21 252 | 31.7 | 943

Area 1 = Padres de Auto-Regulagiio de Estados e Atividades de Vida Didria
Area 2 = Padrdes de Responsividade Social e Emocional

Area 3 = Padrdes Relativos & Linguagem, Imitagio e Jogos

Area 4 = Padrdes Perceptivos, Motores ¢ Cognitivos.

7
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PERCENTUAIS INDIVIDUAIS OBTIDOS NAS TRES AVALIACOES

TABELA 4c

1° AVALIACAO 2* AVALIACAO

3* AVALIACAO

AREAS AREAS

I

AREAS

Sujeito

aey s Total piti el

Total

2

3

Total

1

137 125 130 158

123

111

119

104 110 100

107

133

121 100 88,8

94

115 - -

109 - o

%eMcdio
esperado
(GRU-
PO A)

%Médio
esperado
(GRU-
PO B)

11

12

13

14

15

%Mcddio
esperado
(GRU-
PO C)

99,82

16

17

18

19

20

% Médio
esperado
(GRU-
PO D)

1062 | 111,6 | 111,4 | 103,8 | 1068 | 1106 107 108,2 | 101,4

Area 1 = Padrdes de Auto-Regulagdio de Estados e Atividades de Vida Didria
Area 2 = Padrdes de Responsividade Social ¢ Emocional

Area 3 = Padrdes Relativos a Linguagem, Imitagdo e Jogos

Area 4 = Padrdes Perceptivos, Motores ¢ Cognitivos.
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Conforme demonstrado na tabela 4c¢, os percentuais individuais de desempenho alcangados
pelas criangas nas trés avaliagdes, na maior parte das vezes ultrapassou a casa dos 100%, ou seja,
inumeras vezes os bebés amostrados realizaram com eficiéncia um nimero maior de habilidades do
que estava previsto para sua faixa etaria. Esse desempenho acima da expectativa estabelecida pelo
instrumento, apesar de causar satisfagdo aos profissionais da creche e as familias, ndo chega a ser
uma situagio excepcional. Existe uma variagdo natural no ritmo de desenvolvimento das criangas.
Essa variagdo pode ser manifestada pela ndo realizagdo do total de habilidades esperadas para a
faixa etaria - o que ja esta previsto nos critérios previamentes estabelecidos para analise das

\
respostas obtidas no processo de avaliagdo - ou pela realizagdo de um nimero de habilidades
superior ao esperado para a idade. Tal situagdo, como pode ser observado ocorreu com freqiiéncia
entre as criangas amostradas.

A tabela apresentou ainda trés criangas do Grupo C com desempenho pouco abaixo do
que se classificaria como dentro dos pardmetros na area de padrdes relativos a linguagem,
imita¢@o e jogos. Tais bebés (sujeitos 12, 13 e 14) obtiveram nesta area, respectivamente, um
percentual de desempenho de 80%, 78% e 83,3%. Em fungdo desse resultado recomendou-se as
assistentes de creche responsaveis pelo grupo, uma intensificagio de estimulos e oportunidades de
recreagdo ¢ comunicagdo a essas criangas e ainda, muita atengdo a suas manifestagdes de
linguagem.

Contudo,  esse resultado isolado ndo chegou a nos causar preocupagdo, ja que as

respostas destas criangas nas demais areas, na mesnia avaliagdo, atenderam aos critérios para

a inclusdo no grupo "dentro dos parametros" . O percentual global de desenvolvimento dos
sujeitos 12, 13 e 14 na primeira avaliagdo foi respectivamente: 92,64%,; 95,5% e 104%.
Na segunda e terceira avaliagdo, todas as criangas da amostra, inclusive os sujeitos 12, 13
e 14 alcangaram os indices indicativos de desempenho adequado a idade nas quatro areas
avaliadas.

A tabela 5 retine o desempenho médio esperado e obtido pelos quatro grupos amostrados
nas trés fases da pesquisa, a fim de possibilitar uma comparagdo das respostas fornecidas pelos

sujeitos amostrados nas diferentes idades nas quais foram avaliados.
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TABELA 5

PONTUACAO MEDIA ESPERADA E OBTIDA E PERCENTUAIS DE

DESENVOLVIMENTO GLOBAL ALCANCADOS PELOS 4 GRUPOS AMOSTRADOS,
NAS TRES FASES DO PROCESSO DE AVALIACAO.

1* AVALIACAO 2* AVALIACAO 3* AVALIACAO

Pontuagio
Mcdia
Esperada

Pontuagio
Média
Obtida

% Médio
alcangado

Pontuagio
Meédia
Esperada

Pontuagio
Média
Obtida

% Médio
Alcangado

Pontuagio
Média
Esperada

Pontuagio
Média
Obtida

% Médio
Alcangado

36,5

114,8%

44,8

109%

51

58

113%

51,7

115,16%

60,51

109,34%

68,1

110,3%

67,3

100,84%

77

108,6%

80

115,8%

86,2

106,8%

106%

91,9

105,4%

Como pode-se observar, os grupos apresentaram oscilagdes minimas nas pontuagdes
registradas nos trés momentos da avaliagdo e o percentual médio global destes superou, em todas
as etapas, os critérios estabelecidos.

As figuras 19a, 19b, 19¢ e 19d possibilitam a visualizagdo do desempenho médio dos

quatro grupos amostrados em cada uma das areas que compdem o instrumento.

Desempenho Médio do Grupo A em Areas Isoladas

M Area 1
DArea2
BArea3
OArea4

1* Avaliagdo 2* Avaliacdo 3 Aval!ao

Fig. 19a - Percentuais médios de desempenho alcangados pelos sujeitos do grupo A nas quatro
areas investigadas ao longo das trés fases da avaliagdo.
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Desempenho Médio do Grupo B em Areas Isoladas

117 446 118
Aaty

MmArea1
OArea 2
MArea3
OArea 4

1 Avallagdo 2° Avalia

Fig. 19b - Percentuais médios de desempenho alcangados pelos sujeitos do grupo B nas quatro
areas investigadas ao longo das trés fases da avaliagdo.

Desempenho Médio do Grupo C em Areas Isoladas

140

1201

Do ’ - T .Aﬂ!ﬂ‘l
100} = o : DArea2

MArea3
OArea 4

80

60}
40}
20¢

1* 2* Avaliagdo 3* Avaliagdo

Fig. 19¢ - Percentuais médios de desempenho alcangados pelos sujeitos do grupo C nas quatro
areas investigadas ao longo das trés fases da avaliagdo.

Desempenho Médio do Grupo D em Areas Isoladas

111 111 110
: 107 108

M Area 1
DArea 2
HArea3
OArea 4

1* Avallagdo 2°* Avallagdo 3* Avallagdo

Fig. 19d - Percentuais médios de desempenho alcangados pelos sujeitos do grupo D nas quatro
areas investigadas ao longo das trés fases da avaliagdo.
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A figura 20 demonstra graficamente, o desempenho global dos grupos A, B, C e D, nas

trés avaliagdes realizadas possibilitando uma comparagdo quantitativa das respostas obtidas.

Desempenho Global Comparado dos Grupos A ,B,Ce D

120 i 18 109 109 108 4q¢

100 B ' : 3 B Grupo A
i ; OGrupo B
A y i B Grupo C
60} [ e S OGrupo D

80

40

20

1* Avalia

Fig. 20 - Percentual médio de desempenho comparado, dos sujeitos dos quatro grupos
amostrados, ao longo das trés avaliagdes.

A composigdo de uma amostra com criangas em idades diferentes, dos 4 aos 18 meses
aproximadamente, na primeira avaliagdo e dos 9 aos 24 meses aproximadamente, na ultima

avaliagdo, possibilitou a verificagdo de respostas em todos os itens do instrumento, como

demonstra a figura que segue.

Total de Realizagio dos Itens do Instrumento pelos Grupos
Amostrados, ao Longo das Avaliagdes.

HGrupo A
OGrupo B
B GrupoC
OGrupo D

1* Avaliagdo 2* Avallagdo

Fig. 21 - Pontuagdo média obtida pelos sujeitos dos quatro grupos ao longo das trés avaliagdes,
com relagdo ao nimero total de itens constantes no instrumento.
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Conforme observa-se na figura 21, o grupo A realizou na primeira avaliagio uma média de

36,5 itens do instrumento atingindo a2 média de 58 itens na terceira avaliagdo. O grupo B passou

da média inicial de 51,7 itens para a média de 75,1. O grupo C avangou da média de 67,3 itens a
93 e 0 grupo D da média de 86,2 itens a 97,3.
Dessa forma, foi possivel observar o desempenho de bebés de diferentes faixas etarias nas

100 respostas solicitadas pelo instrumento.

2 - Anilise Descritiva Qualitativa do Processo de Avalia¢do e do Desenvolvimento

Global dos Bebés Amostrados.

- Informacdes Teoricas Acerca da Composi¢do do Novo Instrumento

As habilidades selecionadas para a composigdo do novo "Roteiro para Observagdo da
Cnianga em Creche", sdo, em sua totalidade, comportamentos observaveis a partir do desen-
volvimento de determinadas capacidades cognitivas, motoras, perceptivas e interacionais no bebé.

PIAGET, VIGOTSKY, BRAZELTON e outros descreveram os contextos eliciadores de
tais habilidades. Procuramos demonstrar através dos quadros que seguem, a relagdo direta entre

algumas das habilidades que compdem o instrumento e as teorias que lhe ddo sustentagéo.

QUADRO 1V - AGRUPAMENTO DE ALGUMAS HABILIDADES PREVISTAS NO
NOVO ROTEIRO PARA OBSERVACAO DA CRIANCA, DENTRO DOS SUB-
ESTAGIOS DO PERIODO SENSORIO-MOTOR, CONFORME A TEORIA DE
PIAGET.

Estigio de Contexto Eliciador Habilidades Constantes no Instrumento

Desenvolvimento

- Surgimento da fungdo scmidtica: | - Substitui o "significado” dc um objcto por outro.

Vi capacidade de representaglio no Ex.: Atribui a uma tampinha a fungdo dc

jogo ¢ na linguagem carrinho.

- Puxa para junto de si um objcto que sc cncontra
fora de scu ancance, com o auxilio dec um bastdo.

- Forma frascs curtas (trés a quatro palavras)

- Propdc agio imilativa quando cm grupo
(brincadciras. peraltices,clc).

- Reagdes circulares terciarias - Manifesta conduta agressiva por imitagdo (birras,
- Prevé elcitos de suas agdces, ctc.).
fundamentado na gencralizagfo | - Disputa um objcto com outra crianga.
dc experiéncias anteriores. - Constrdi torrc com dois ou mais cubos.
- Ilmita agdes antcriormentc observadas como ler
jornal, falar ao telefone, varrer, ctc.
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Estabelecimento da
nalidade.

objctivos.

Intencio-

Combina agdes para alingir

- Estando dc posse de dois brinquedos, abandona um
deles para pegar um terceiro.

- Leva o copo a boca ¢ bebe depois de demonstragdo.

- Indica o que quer por gestos.

- Imita o examinador tocando tambor com uma
baqucta.

- Procura um brinquedo que foi escondido a sua
frente.

- Traz um objcto para junto de si, puxando-o por um
barbantc.

prolongar
inlcressanies.

- Reagdces circularces sccundirias.

- Comcga a associar suas agdcs a
resultados exlteriores ¢ busca

espeticulos

- Ao dcixar cair um objcto durantc uma brincadcira,
apanha-o novamente,

- Demonstra interesse por sua imagem num cspelho.

- Estendc o brago para tocar um objeto que sc move.

- Afasta um pano colocado sobre scu rosto.

- Reagdces circularcs primdrias

rcflexos inatos.

- Agbcs mais claboradas substitucm

- Brinca com as préoprias mios ¢ scgura objclos.
- Scguc com os olhos objctos cm movimento.

- Leva objetos @ boca.

- Vocaliza quando o adulto conversa com cle.

comunicagdo
exterior.

que s¢ colocam diante dele.

- Capacidade reflexa ¢ scnsorial
constlilui-s¢ em caminho para
com O mcio

- Limita-s¢ a obscrvar os quadros

- Reage diante de vozes ¢ ruidos inesperados.

= Chora como reagdo ao desagradavel.

- Volta o olhar imediatamentc para um objcto de cor
viva que sc coloque diante dele.

- Fecha a mio quando sc coloca qualquer objcto na
palma.

QUADRO V -

REFERENCIAS DOS AUTORES SOCIO-HISTORICOS A
COMPORTAMENTOS DESCRITOS NO INSTRUMENTO.

Caracteristicas do Bebé Humano a Partir
do Convivio Social com Parceiros mais
Experientes.

Habilidades Constantes no Instrumento

- Apenas inicialmente age movido por um aparato
reflexologico e sensitivo. A partir dai suas
agoes serdo determinadas por uma necessidade
socialmente construida.

- Reage ao som de uma campainha ou chocalho.

- Volta o olhar imediatamente para um objeto de
cor viva.

- Fecha a mdo quando se coloca qualquer objeto na
palma.

- Comega estabelecer relagbes com as pessoas
através da agdo, do gesto, diferenciado-se do
animal.

Indica o que quer por gestos.

- Apropria-se da experiéncia acumulada pelas
geragoes  precedentes, no manejo dos
instrumentos e no uso da linguagem.

- Procura reproduzir sons propostos como tosse,
estalido de lingua ou sons da fala
(papapa,...,lalala,...).

- Alimenta-se fazendo uso da colher.

- Lava as maos por imitagado.

- Rabisca por imitacio.

- Ao final dos dois primeiros anos, através do jogo
(do brinquedo), a crianga estabelece novas
relagdes entre os objetos e seus significados
passando, em determinadas situagdes, a
relativizar o significado imeditado dos objetos.

- No grupo, imita a¢oes dos coleguinhas, na forma
de utilizagdo do brinquedo e condugdo do jogo.
- Substitui o "significado" de um objeto por outro.

il 2 3 4 5 6 7

AV
AVAVAY

8LIr|eSpuv 2. 13 14 15 1 L7 18 I9




QUADRO VI - BRAZELTON E A

REGULACAO DE ESTADOS COMO

ESTRATEGIA PARA CONSTRUCAO DE INTERACOES PRAZEIROSAS.

Observacoes Sobre a Capacidade de
Iniciativa do Bebé, no Estabelecimento de
Condutas de Auto-Regulacio e
Favorecimento da Interacio.

Habilidades Constantes no Instrumento.

- O bebé participa ativamente do processo de
interagdo social desde o principio. Através da
troca de olhares ¢ de toda a expressao corporal,
ele busca a reciprocidade no estabelecimento do
afeto.

- Tranquiliza-se diante da voz humana.

- Reage diferentemente a expressdes amaveis e
zangadas.

- Demonstra preferéncia por pessoas.

- Partilha um objeto com outra crianga.

- Gradativamente o bebé assume o controle sobre

- Mantém-se em estado de alerta (atento aos

estimulos e agindo sobre eles) na maior parte do
tempo, entre as trocas e mamadas.

- Da gritos de alegria.

- Anima-se a vista da mamadeira ou preparativos
da mamada.

- Solicita através da linguagem corporal (gestos,
gritos, etc) a realizagdo ou continuagdo de
atividades que lhe proporcionam prazer como :
passeio, banho, etc.

- Apresenta uma rotina de sono em horarios bem
definidos (desde que as condigdes sejam
favoraveis).

seus sistemas e estados fisiologicos e passa a
utilizar indices sociais para prolongar seus
estados de atengdo e incorporar mensagens mais
complexas, evidenciando uma interagdo cada
vez mais rica.

- Casos Avaliados em Cada um dos Grupos da Amostra: Algumas Consideragdes.

Para que as respostas colhidas na avaliagdo sejam confiaveis ¢ importante que o educador
que convive diariamente com a crianga esteja constantemente atento as "exibigdes" de suas
descobertas ¢ em comunicagdo direta com a familia. A partir do olhar atento do educador ¢é
possivel, ndo sO preencher acertadamente o roteiro de observagdo, mas também interpretar as
respostas registradas.

Selecionamos algumas observagdes acerca do processo de avaliagdo de um sujeito de cada

um dos grupos amostrados, para melhor demonstrar a complexidade de uma pratica de avaliagdo

de bebés ¢ a sutileza dos detalhes, que associados as respostas registradas no instrumento,
poderdo dar ao educador infantil pistas para conhecer sua clientela e direcionar coerentemente sua

pratica pedagogica.

Grupo A - Sujeito 4

H.J. foi avaliado pela primeira vez na segunda quinzena do més de novembro de 1993.
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Suas respostas foram registradas em 25 de novembro de 1993, quando a crianga contava com 6
meses ¢ 3 dias.

Na ocasido, ja frequentando a creche por quase dois meses, H.J. apresentava-se bastante
adaptado, sorria com frequéncia e participava com satisfagdo das brincadeiras que lhe eram
propostas. Suas respostas corresponderam as expectativas que se tinha para sua idade.

No més de fevereiro de 1994, quando aplicou-se pela segunda vez o instrumento de
avaliagdo nos sujeitos amostrados, H.J. estava em viagem com a familia para o Mato Grosso. A
creche foi informada mais tarde, de que a crianga contraiu uma virose durante a viagem e
permaneceu 17 dias internada com diarréia e febre. Neste periodo, o bebé perdeu 5 quilos.

Ao ser submetido a terceira avaliagdo em abril de 1994, com 10 meses e 18 dias, H.J. ja
havia se recuperado. Faltava, contudo, readquirir o peso perdido com a doenga e a confianga em
adultos ndo familiares, ja que apos a experiéncia da internagdo, a crianga se mostrava receosa com
a aproximagdo de estranhos.

Ainda assim, a crianga, em fase de readaptagdo a creche, foi avaliada na presenga da mie,
que contribuiu com algumas informagdes sobre as habilidades ja desenvolvidas por seu bebé.

H.J. mostrou-se atento aos estimulos oferecidos, participou alegremente das brincadeiras e
exploragdio dos objetos apresentados, procurou diversas vezes pegar a caneta utilizada pela
avaliadora para registro de suas "faganhas", e s6 chorou quando a avaliadora insistiu para que ele
se locomovesse através do rastejar ou engatinhar. Imediatamente o bebé foi "socorrido" e
consolado pela avaliadora que voltou a propor atividades mais prazeirosas.

As respostas apresentadas pela crianga satisfizeram as expectativas que se tinha para sua

idade e, as assistentes de creche e mde foram orientadas para, gradativamente, estimular o bebé a

permanecer brincando na posi¢do de brugos a fim de dar sequéncia ao desenvolvimento das

habilidades de locomogdo, sem, no entanto, forgar uma situagdo, que poderia agravar a

inseguranga circunstancial de H.J..

Grupo B - Sujeito 10
J.S. é uma crianga extremamente assidua a creche. Possui trés irmds um pouco mais velhas

que ela e dessas, duas também frequentaram a instituigdo. A familia demonstra grande seguranga
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com relagdo aos cuidados oferecidos pela creche e a crianga parece experimentar a mesma
tranquilidade. Seu processo de adaptag@o foi muito rapido e facil.

Participou da primeira avaliagdo com 8 meses e 10 dias; da segunda com 11 meses e 7 dias
e na terceira, contava com 12 meses e 28 dias. Em todas as etapas da avaliagdo, suas respostas
foram adequadas a sua idade.

Na primeira avaliagdo, J.S. engatinhava por toda a extensdo da sala de estimulagdo e
frequentemente buscava o olhar da A.C., mesmo enquanto explorava objetos. Algumas
informagdes da segunda avaliagdo foram registradas na presenga da mde que teceu comentarios
sobre o grau de vivacidade da crianga na creche e no convivio da familia. Na terceira avaliagdo, a
crianga demonstrou grande compreensio da linguagem falada e pudemos registrar algumas
palavras emitidas por ela como: gato, papa, mama, da, au au e abua (agua). J.S. encantava-se com
os objetos retirados de uma caixa pela avaliadora e os explorava por poucos instantes, ja
substituindo-os por um novo brinquedo. Corria pela sala de estimulagdo, na companhia de criangas
maiores e jogou sorrindo beijos a avaliadora (por solicitagdo desta) no momento da despedida.

Em cada etapa da avaliagdo, J.S. teve suas respostas registradas por uma A.C. diferente e

todas foram unanimes em afirmar que a crianga € sociavel, curiosa e esperta.

Grupo C - Sujeito 15

A creche teve grande dificuldade em transmitir seguranga a F.G. quando este comegou a

frequenta-la. As A.Cs. relataram que essa dificuldade inicial de adaptagdo ao novo ambiente
manifestava-se na crianga, através do choro quase constante e da rejeigio em participar de
atividades que exigiam iniciativa motora, como pegar objetos e locomover-se. F.G. permanecia,
quando em casa, quase todo o tempo no colo e chorava quando era posto no chdo ou bergo.
Creche e familia, juntas, descobriram que mesmo chorando, F.G. mantinha-se muito atento
as pessoas que lhe dirigiam a palavra e que a proximidade fisica do adulto levava a crianga a
acalmar-se, algumas vezes. Com esses dados trabalharam intensivamente em atividade de
recreagdo que envolviam muita linguagem e muito toque, substituindo, sempre que possivel, o
colo pela brincadeira em parceria. Gradativamente, F.G. foi estabelecendo vinculos afetivos com a

equipe de trabalho da creche e tornando-se mais seguro e independente.
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Quando registramos os dados referentes a primeira avaliagao da crianga - aos 13 meses e
27 dias - F.G. possuia um desempenho global compativel com sua idade. Contudo, algumas
habilidades proprias da idade e diretamente relacionadas a necessidade de inicitativa motora e de
responsividade social e emocional, ainda ndo haviam sido eficientemente desenvolvidas pela
crianga, como, por exemplo, a repetigdo de atos pelos quais houvesse sido aplaudida e elogiada; a
rabisca¢do por imitagdo; a construgdo de torres com cubos; a permanéncia na posi¢do em pé,
agarrando-se a moveis; o jogo de atirar objetos ao chio; etc.

Essas resisténcias desapareceram na segunda e terceira avaliagdo, quando F.G. mostrou-se
alegre e integrado ao grupo e ao ambiente, escolhendo brinquedos de sua preferéncia e
intensificando o contato verbal com as educadoras responsaveis.

Suas respostas em linguagem sempre foram muito avangadas para sua idade. Na terceira
avaliagdo, com 18 meses e 8 dias, F.G. ja formava frases curtas, nomeava-se pelo pre-nome e
evocava pela fala, fatos passados.

Obtivemos da mde, na data da terceira avaliagdo, o relato de que F.G. se alegrava
enquanto era preparado para dirigir-se a creche e que em casa, frequentemente, fazia referéncia as

A .Cs. e coleguinhas.

Grupo D - Sujeito 20

N.R. teve seu desempenho avaliado aos 18 meses e 22 dias; aos 22 meses € aos 23 meses €
1 dia. Nas trés etapas da avaliagdo, seu desempenho esteve compativel com sua idade. Na terceira
avaliagio a crianga realizou literalmente 100% dos itens do instrumento.

N.R. comegou a frequentar a creche com 4 meses, aproximadamente, na companhia de sua

irmd gémea. Seu processo de adaptagdo foi tranquilo. A crianga rapidamente estabeleceu uma

relagdo de confianga com a equipe da creche e distribuia sorrisos a todos com que convivia. Desde

muito cedo, passou a brincar frequentemente em grupo e preferencialmente na companhia da irma.
Gostava de imitar a danga de capoeira (atividade esportiva do pai), principalmente quando ecra
seguida e elogiada pelos adultos.

Em sua ultima avaliagdo, pudemos observar no seu vocabulario diversas frases de 3 a 4

palavras e ainda trechos de musicas populares.
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CAPITULO V

CONSIDERACOES FINAIS E CONCLUSAO

A - Creche: Alternativa vidvel ou mal necessario?

Os determinantes econdmicos que moldam a estrutura da sociedade e a consequente forma
de organiza¢do da dindmica familiar, neste final de século faz com que a creche se torne um
equipamento social, cada vez mais necessario e solicitado pelos cidaddos, independentemente de
sua classe social.

Concordamos com Bonamigo (5% )» quando diz que, diante da conjuntura em que vivemos
¢ mais benéfico procurarmos aperfeigoar o modelo de creche existente, do que simplesmente
denuncia-lo.

As maiores criticas direcionadas a creche foram respaldadas por estudos que procuraram
demonstrar que a separagdo - mesmo temporaria - entre mae e crianga, provocaria efeitos
negativos e irreversiveis na estrutura¢do da personalidade infantil.

Esta discussdo se acirrou na década de 30 a 40, quando, John Bowlby, um renomado
psicanalista, afirmou que o convivio constante com a mde seria indispensavel para a saiide mental

do individuo. Seus estudos foram amplamente divulgados, causando polémica e até uma

resisténcia ao uso de creches. ( Ferreira, 1986). (56)

Hoje, estudiosos da area contrapondo-se a Bowlby afirmam que ndo € apenas a privagao
do contato com a mde, o fator responsavel por danos ao desenvolvimento da crianga e sim a
privagdo de estimulagdo, afeto e alimentagdo adequados. Essa argumentagdo tem sido fortemente
aceita.

Os estudos hoje divulgados apontam para uma posi¢do de defesa da instituigdo creche,
desde que respeitadas as condigdes adequadas de atendimento. Problemas identificados em

criangas, decorrentes da frequéncia a creches tém sido relacionados com uma inadequagdo no

55 - BONAMIGO, Elza Maria de Rezende. A Universidade e a Creche: Relato de uma experiéncia. Boletim do
Niicleo de Estudos do Desenvolvimento Humano. Londrina - UEL, Ano 2, nimero 1, p.39-48, 1989.
- FERREIRA, Maria Clotilde Rossetti. O Apego e as Reagdes da Crianga a Separagao da Mae. Miae & Crianca :

Separagio & Reencontro; Observagio em Situagiio de Grupo. Sdo Paulo. Edicom, 1986.
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atendimento. Tizaard e Hughes, por exemplo, apontam os efeitos prejudiciais em criangas

atendidas em comunidade, como sendo resultantes da ma qualidade dos cuidados oferecidos.

(Silveira e outros, 1987).(57)

Silva, pesquisando  os efeitos ambientais sobre o comportamento exploratorio-

manipulativo no bebé, afirma :

"(...) O fator determinante ndo parece ser instituigdo versus lar e, sim, baixa
qualidade de estimulagdo versus alta qualidade". (SILVA, 1982, p. 70).

Pesquisadores que investigam a hipotese de uma possivel relagdo entre a permanéncia em
creche e a detecg@o de prejuizos a crianga tém sido surpreendidos por resultados, que evidenciam
as vantagens da creche.

Haddad comenta:

" I lastimdvel que, diante de uma demanda tdo explicita por creches, as
pesquisas tenham levado quase vinte anos para evidenciar que a creche nao
enfraquece o vinculo afetivo com a mde e ndo representa ameaga ao
desenvolvimento saudavel da crianga. (..) Mais ainda, é lamentdvel que
tamanhos investimentos ndo tenham sido direcionados para pesquisas de
programas e curriculos, o que seguramente teria beneficiado muito os usudrios
e os operadores de programas de creche”".( HADDAD, 1991. p. 16).

Simultaneamente a defesa da creche, aumentam significativamente o numero de pesquisas
que buscam investigar os efeitos das experiéncias vividas pela crianga nos primeiros anos de vida,
enquanto determinantes para a manifestagdo de condutas na vida adulta.

Zamberlan afirma:

"Atualmente, dispdem-se de muito mais provas de que as experiéncias iniciais
afetam do que ndo afetam o curso do desenvolvimento, no que se refere a
Jungdes: perceptivas, cognitivas, psicossexuais e emocionais".( ZAMBERLAN,
1989, p. 25). (58)

57 - SILVEIRA, Regina E. Secaf., PICOLO, Terezinha Fiorini., DELPHINO, Vera Regina Perrone., FARIA,
Leonor Mortari., FERREIRA, Maria Clotilde Rossetti. Oportumdades do Contato entre o Adulto e a

Crianca em Creches Revista Brasileira de Estudos Pedagégicos. Brasilia, 68 (158):130-63,JAN/ABR/1987.
58 . ZAMBERLAN, Maria Aparecida Trevisan. Revendo Aspectos dos Modelos de Desenvolvimento e seus

Subsidios para a Prdtica de Intervengido. Boletim do Nicleo de Desenvolvimento Humano. Ano 2, Niimero
1, p.19-30. DEZ/1989.
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Gunther faz referéncia ao trabalho de autores que apontam o surgimento precoce de trocas
entre parceiros de pouca idade, como resultado da frequéncia as escolas maternais. Dentre eles,
destaca Moore, que realizou um estudo longitudinal com criangas apds os anos pré-escolares e
verificou que adolescentes do sexo masculino, que frequentaram a escola maternal antes dos cinco
anos, dedicavam-se mais a atividades sociais € eram mais sociaveis, procurados por seus
companheiros e considerados simpaticos por eles (GUNTHER, 1988).(58)

As interagdes crianga - crianga, em creche, sdo apontadas por Cavicchia, como
oportunidades privilegiadas de estimulo ao desenvolvimento. Ao contrario do que ha pouco tempo
se acreditava, as criangas, mesmo antes dos dois anos de idade, manifestam o desejo e a
capacidade de interagir com seus pares, realizando atividades conjuntas.

Entretanto, para que estas trocas realmente ocorram e resultem em satisfagdo e
aprendizagem para as criangas, ¢ necessario que o cotidiano da creche seja organizado

cocerentemente.

"Uma das conclusdes das pesquisas em creches é que, embora as interagdes
sociais e atividades de grupo sejam frequentes entre criangas pequenas, elas
ndo ocorrem em quaisquer condigdes. Essa observagdo propde a necessidade de
serem criadas condigdes estimuladoras das interagdes em institui¢gdes, como a
creche.(w;hadas para a educagdo da crianga pequena” (CAVICCHIA, 1993,
p.64). (3%

O modelo tedrico que hoje sustenta a crenga de que a creche pode ser um

ambiente facilitador do desenvolvimento é o Modelo Interacional (60).Sob este enfoque, a

interagdo mediatizada pelo contato com obstaculos passiveis de transposi¢dao, apresentados
intencionalmente pelo educador, em niveis de dificuldade cada vez maiores, leva a crianga a
atingir novos passos.

Contudo, a garantia de que a creche ndo sera uma experiéncia nociva a infancia, ¢ mais que
isso, contrapondo-se a esta expectativa podera ser uma oportunidade viavel do ponto de vista do
desenvolvimento infantil, passa, necessariamente, pelo controle de algumas variaveis, como: uma

razdo coerente entre adulto e crianga; espago fisico e materiais adequados; educadores com boa

58 - GUNTHER, Isolda de Araiijo. Cuidados Alternativos em Criangas e seus Efeitos no Desenvolvimento Sécio-
Emocional. Estudos de Psicologia, 5 (1) 1988, p.74-92.

59 . CAVICCHIA, Durlei de Carvalho. O Cotidiano da Creche: Um projeto _pedag6gico. Sio Paulo, Edigdes
Loyola, 1993.

60 - Ver ZAMBERLAN, 1989.
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formagdo escolar; programas sérios de ag¢do pedagodgica para toda a faixa etaria atendida; e
controle da saude das criangas matriculadas.

A observagdo criteriosa de cada um destes pontos somada a busca interminavel de
aperfeicoamento do modelo de creche que temos hoje, permitira que suas qualidades e vantagens

se tornem cada vez mais conhecidas e respeitadas.

B - Discutindo a Proposta de Avaliagio.

A experiéncia de participar do processo de avaliagdo do desenvolvimento de
bebés em creche, ndo é nova para as Assistentes da CRE/UEM. Durante quase quatro anos,
este grupo vem se propondo a realizar essa tarefa como parte integrante do conjunto de
responsabilidades do educador infantil. E, como ja foi dito, ndo existem discordancias
sobre as contribuigdes que essa pratica tem fornecido para a compreensdo do universo
infantil e para o estabelecimento de condutas pedagogicas adequadas a educagdo de criangas
pequenas.

Entendemos que no momento em que a creche apresenta-se comprometida com a
educagdo, € necessario que ela passe a refletir sobre todos os componentes do processo de
aprendizagem e, para tanto, ha que se discutir avaliagdo.

O novo instrumento de avaliagdo proposto, por ocasido dessa pesquisa, objetivou tornar
esse processo ainda mais eficiente e objetivo, adequando-o a especificidade da rotina de um
ambiente de creche.

Entrevistas realizadas com as assistentes de creche, que participaram do processo de

avaliagdo com o novo instrumento, permitiram a constatagdo de alguns dados significativos. Em

comparagdo ao primeiro "Roteiro para observagdo da crianga", o novo instrumento foi julgado
mais adequado ao trabalho desenvolvido na creche por trés razdes bésicas: - o primeiro aspecto
levantado foi a objetividlade das respostas pretendidas, exigindo um tempo menor no
preenchimento da avaliagdo; - o segundo ponto que mereceu destaque diz respeito as gravuras que
acompanham o conjunto de habilidades correspondentes a cada faixa etaria, facilitando a

compreensdo das mesmas; - finalmente, as assistentes de creche afirmaram que o instrumento
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avaliado cumpre a fungdo de identificar possiveis dificuldades da crianga, favorecendo a
recondugdo de praticas de estimulagdo. Como obstaculo a realizagdo da avaliagdo algumas das
entrevistadas apontaram o tamanho reduzido das letras impressas no Roteiro. Em face as
vantagens ja comentadas, as entrevistadas foram unanimes em considerar viavel a adogdo deste
novo instrumento em substituigdo ao anterior.

Lampréia, em um artigo intitulado "A prevengdo no atraso do desenvolvimento", sintetiza

o papel que a avaliagdo do desenvolvimento individual da crianga deve assumir para o educador:

"Embora seja importante compreender o desenvolvimento e suas sequéncias,
determinar somente o que a crian¢a pode fazer e quais as habilidades que
devem vir em seguida parece ser insuficiente. A questdo ndo é saber o que a
crianga pode ou ndo pode fazer, como medido pelos testes, mas saber como o
ambiente de determinada crianga estd afetando o seu comportamento e como
ela estd respondendo a esse ambiente” (LAMPREIA, 1985,p.29).(%))

A avaliagdo do repertorio de habilidades desenvolvidas pelas criangas na creche representa
uma possibilidade real de controle da qualidade dos servigos prestados por essa institui¢do, ja que
os resultados obtidos poderdo apontar para a necessidade de reestruturagdo do trabalho,
redefinigdo de prioridades, enfim, a uma busca constante de atendimento eficiente e eficaz.

Percebemos que o novo instrumento proposto favoreceu a autonomia das Assistentes de
Creche na realizagdo da Avaliagdo. Em pouco tempo - em média uma semana - eram entregues as
avaliagdes preenchidas a pesquisadora e os dados registrados, em sua quase totalidade,
correspondiam ao conjunto de habilidades manifestadas pelas criangas em estudo. Poucas vezes
verificou-se distorgdes entre o dado registrado ou omitido e a resposta apresentada pela crianga.

Entendemos que a discussdo sobre os resultados da avaliagdo de cada bebé, entre avaliador
e pedagogo responsavel pela creche é um momento imprescindivel para que sejam evitados
pequenos equivocos capazes de comprometer a fidedignidade da avaliagdo e a condugdo coerente
de condutas de estimulagdo.

Pensamos ainda, que o educador infantil ndo deve ver o instrumento de avaliagdo como um

detector de verdades imutiveis. E preciso que ele questione o instrumento utilizado e,

identificando equivocos, procure adequé-lo a realidade da populagdo com a qual trabalha,

tornando-o cada vez melhor. Contudo, acreditamos que o sucesso de um processo de avaliagdo de

61 - LAMPREIA, Carolina. A Prevengio no Atraso do Desenvolvimento. Psicologia - Ciéncia ¢ Profissio. Ano S (1), 1985, p.25-30. Rio de

Janciro.
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bebés, mais do que de um instrumento adequado, depende da capacidade de discernimento do
avaliador. A postura do educador/avaliador em creclie €, portanto, o elemento fundamental para
que a condugdo de uma proposta de avaliagdo culmine em um direcionamento cada vez mais
construtivo da pratica pedagogica e ndo, na atribui¢do de rotulos destrutivos as criangas atendidas.

Este "bom senso" do educador infantil deve ser construido através de programas de
capacitagio dos profissionais de creche, onde estudos e reflexdes conduzam as equipes de
educadores ao estabelecimento de uma filosofia de trabalho que favorega a crianga em todos os

aspectos necessarios ao seu bom desenvolvimento.

C - A Universidade Brasileira e a Creche

A presenga de uma creche dentro dos muros da universidade pode ser entendida como um

misto de privilégios e responsabilidades que se impdem para as diferentes partes envolvidas:

profissionais, pesquisadores, familias e criangas.

E dever politico da universidade reverter a sociedade os beneficios alcangaveis pela

ciéncia. Portanto, ¢ inaceitavel que ela se omita neste particular assunto de importancia relevante
para o conjunto da populag@o.
Bonamigo afirma que a universidade tem negligenciado suas responsabilidades para com a

creche.

" Seu papel ndo é apenas o de formar recursos humanos de alta qualificagdo
para todos os niveis de ensino - inclusive o pré-escolar - mas é também o de
estudar, pesquisar, discutir, pensar e repensar a crianga desta faixa etdria que
vai de 0 a 6 anos, e o que vem sendo feito com ela e por ela.

Aspectos relativos a crianga tanto sob o enfoque psicolégico como fisico-
nutricional, socioldgico, antropoldgico e social, entre outros, devem ser
estudados no dmbito da universidade porque a crianga e tudo o que a ela diz
respeito, é um fenémeno complexo e também extremamente relevante por
constituir-se o alicerce da sociedade e o futuro em potencial” ( BONAMIGO,
1989, p. 39).

A creche ¢ um campo riquissimo para o direcionamento de diferentes pesquisas que
poderdo conduzir docentes, académicos e profissionais do setor, a uma maior compreensdo dos

inimeros fenomenos relativos ao desenvolvimento da crianga.
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O desenvolvimento de pesquisas em uma creche universitaria € vantajoso, pelo facil acesso

a toda a estrutura cientifica e tecnoldgica da instituigdo, bem como, pela possivel participagdo e
envolvimento de académicos nas diferentes fases do estudo. Também a divulgagdo dos resultados
do trabalho e a consequente multiplicagdo do conhecimento desenvolvido torna-se mais eficaz, ja
que a creche, em universidade, funciona como polo centralizador do saber produzido na area e o
repasse deste saber a instituigdes similares ¢ uma de suas fungdes.

Particularmente, com referéncia a presenga do pesquisador na creche, percebemos que ela
provoca nos profissionais do setor o desejo da discussdo e da reflexdo e, por vezes, favorece o
estudo e o aprofundamento em determinadas questdes relativas ao bem estar da crianga,
promovendo, consequentemente, a solugdo de dividas e questionamentos e possibilitando a
modifica¢do de condutas.

Da mesma forma, o pesquisador participando do dia a dia da creche tera oportunidade de,
a luz da teoria, refletir sobre a sua praxis e modifica-la nos aspectos necessarios a condugdo de
melhores resultados.

Oliveira , tecendo consideragdes sobre a pesquisa participante em educagdo afirma:

"Pensamos que a finalidade de qualquer a¢do educativa deva ser a produgdo
de novos conhecimentos que aumentam a consciéncia e a capacidade de
iniciativa transformadora dos grupos com quem trabalhamos". (OLIVEIRA &
OLIVEIRA, in BRANDAO, 1982, p. 19).(653

E mergulhando na realidade social, que pretende compreender ¢ melhorar, que o
pesquisador podera concretizar sua propria aprendizagem e € somente a partir dessa aprendizagem
que ele podera contribuir, efetivamente, para a incorporagdo de procedimentos cientificos
coerentes pelos sujeitos daquela realidade. Acreditamos que o fruto de um trabalho de parceria,
entre a creche e os diferentes departamentos da universidade sera certamente a construgdo de

bases cada vez mais solidas para um atendimento de qualidade a infancia vivida em comunidade.

62 . BRANDAO, Carlos Rodrigues, Pesquisa Participante. Sdo Paulo, Editora Brasiliense, 2* edigdo, 1982.
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ANEXO 1a - Histérico da Saiide da Mie e da Crianga

SAUDE

DATA/IDADE PT

ESTATURA

Apresentou problema durante a gravidez?
() vomitos () Hemorragias () Ameaga de Aborto
() Stress () Rubéola () Sifilis
() Outros:

Que medicamentos usou durante a gravidez?

Apresentou problemas na(s) gestagdao(des) anterior(es)?

() aborto natural () aborto provocado () natimorto
( ) ameaga de aborto () prematuridade
() outros:

Tipo de Parto: () normal () forceps () cesaria
()atermo () prematuro () gemelar

Condigdes de Nascimento:

() boas | () ictericia () cianose
() mal formagdes () outros:

Em caso de problemas, qual a assisténcia recebida?

Que doengas a crianga ja apresentou? Com que idade?

Em caso de doenga, qual a assisténcia recebida?
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Em caso de doenga, a quem costuma recorrer?

Quais as vacinas que a crianga recebeu? Que idade?

() BCG

() Sabin (1°dose) () Sabin (2* dose)

() Sabin (reforgo)

) anti-sarampo

anti-sarampo (reforgo)

Triplice (1 dose)

Triplice (3" dose)

(
(
(
(
(
(

)
)
) Triplice (2* dose)
)
)

Qutras:

Antecedentes morbidos familiares:

() problemas cardiacos (') hipertensdo
) tuberculose () sifilis
diabete () convulsdes
deficiéncia mental () alergia

(
()
(1) deficiencia me
() deficiéncia fisica
() Outros:

A crianga apresenta alergia medicamentosa?
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ANEXO 1b - Dados Sobre Alimentagio (Aleitamento Materno e Artificial)
ALIMENTACAO

Aleitamento Materno

Inicio:

Dificuldades:

Desmame : Motivos:

Idade programada para o desmame :

Frequéncia das mamadas: diurnas:
- noturnas:

Qual o comportamento da crianga em relagdo a amamentagao?
E da mie?

Aleitamento Artificial

Tipo de leite: Inicio

Frequéncizi: quantidade:
Modo de preparo:

Orientado por:

A crianga recebe algum tipo de alimentagdo especial? Qual?

Houve algum problema na introdug@o alimentar?

A crianga apresenta:

- rejei¢do a algum alimento?
- alergia:

Quais as recomendagdes quanto a alimentagdo?
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INTRODUCAO
DE ALIMENTOS

IDADE
CRIANCA

QUANTIDADE

FREQUENCIA

PROBLEMAC(S)

PAPA DE CEREAIS

PAPA SALGADA
CARNE
VISCERAS
JANTAR

GEMA

FEIJAO

CLARA

OUTROS

9 1 21 12 18 unesp'n'7 18 I8 20 21 22 23 24 25 26 27 28 28 30

AVA
AVAVAY




N CRECHE "PERTINHO DA MAMAE" - UEM

: SETOR DE SAUDE - CRECHE m
GRAFICO DE CONTROLE DA EVOLUCAO PONDO-ESTATURAL

NOME DATA DE NASCIMENTO " PRONTUARIO

6 Qf 12" 1518 Rl 24 2T T 307 3537 36 39" ‘42 45748

L 975
URA _ 90
75
50

25
L—10
25

[TIRYTARYIWY

— N W d 0O 0N @O

6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48
idade em meses

O a 3 meses: ajuste manual
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CRECHE "PERTINHO DA MAMAE" - UEM
SETOR DE SAUDE- CRECHE

GRAFICO DE CONTROLE DA EVOLUCAO PONDO-ESTATURAL

NOME DATA DE NASCIMENTO PRONTUARIO
6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48

115
110
105
100
95
80

85
80
75
70

65
60

975

\

I[TARVAWIAY

45

— —
H O

X

]

w
A

M

~
N,
TN

ie

o
N\
b Y LY

(o]

gyt
6 9 12 15 18 21 24 27 30 33 36 39 42 45 48
idade em meses

O - PW HOVO N @
2 S

o

O a 3 meses -ajuste manual
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NOME:
DATA DE NASCIMENTO: PESO E ESTATURA AO NASCER

DATA IDADE ST, PT T

HI OXHNYV
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ANEXO 2a - FICHA DE IDENTIFICACAO
IDENTIFICACAQ

Nome do bebé:

Data de nascimento: ___ /|
Enderego:
Bairro:
Local de nascimento:

Cidade: Estado:

DADOS FAMILIARES

Nome da mie:

Idade : Profissao:
Grau de instrugdo:
Local de trabalho: Ramal:
Estado civil:

Nome do pai :
Idade: Profissdo:
Grau de instrugao :
Local de trabalho :
Telefone/Ramal:
Estado civil:

CONTROLE INTERNO

Data da matricula: Jr By Idade

Data de inicio no bergario _ / /

Horario de entrada : Horario de saida:
Pessoas autorizadas a retirar a crianga da Creche:

Obs.:

ASSISTENCIA DE SAUDE

Pediatra: telefone
Posto de Saude de Referéncia :
Convénio :
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ANEXO 2b - ASPECTOS PSICO-SOCIAIS

Idade da mae na época do parto:

N° de gestagoes: n° de partos:
N° de filhos : Idade dos filhos:

A gestagao foi planegjada? () Sim () Nio
Quais os sentimentos apresentados pela mée, pelo pai e pelos
irmdos durante a gravidez?

E apos o nascimento?

Como ¢ o relacionamento dos pais com a crianga?

Qual a renda média familiar?
() até 3 salarios minimos

() de 3 a S salarios minimos
() de 5 a 10 salarios minimos
() mais de 10 salarios minimos

Os familiares ( avos, tios, primos, etc) residem em Maringa?

Que pessoas cuidam do bebé?
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ANEXO 2¢ - CONDICOES DE MORADIA E LAZER

Mora em: () Apartamento () Casa

Se Apartamento, qual a area de lazer de que dispdem:
() playground () area ajardinada () garagem

() outros:

Qual a area de lazer proxima a sua residéncia:
() praga () playground () centro comunitario
() outros:

Que atividades a familia costuma fazer nos finais de semana?

Na sua residéncia existe algum espago para a crianga brincar
(externo/interno)?

A crianga costuma tomar sol? Quais os horarios?

Quem brinca mais com a crianga?

() avés () pai () mae
() irmdos () amigos () outras criangas
() outros:
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ANEXO 2d- HABITOS DA CRIANCA

Sono e repouso

Como ¢ o sono da crianga? Horario?

Qual o comportamento da crianga quando esta com sono? Quais as manias da crianga?

Onde a crianga dorme?

Que outros habitos a crianga apresenta ?

ELIMINACOES

Tipo Frequéncia Aspecto Alteragoes

Intestinal

Urinaria
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ANEXO 2e - ROTEIRO PARA OBSERVACAO DA CRIANCA N° 1

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA

PRO-REITORIA DE RECURSOS HUMANOS E ASSUNTOS COMUNITARIOS

DIRETORIA DE ASSUNTOS COMUNITARIOS
CRECHE "'"PERTINHO DA MAMAE"

ROTEIRO PARA OBSERVACAO DA CRIANCA

NOME:

DATA DA AVALIACAO: IDADE :
IDADE :
IDADE :
IDADE :

ATE O 2° MES:

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

1. Reage ao som dc uma campainha ou chocalho quc sc coloque
diante dele.

3. Gira a cabega cm dircgdo a um ruido produzido fora de scu
campo visual

4. Assusta-se diantc de vozes ou ruidos incsperados.

5. Os olhos da crianga fixam durante alguns scgundos um foco
luminoso (lantcrna).

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

6. A mio dele se fecha quando se coloca um brinquedo na palma.

7. Levanta o queixo quando deitado de brugos por alguns scgundos
(1° més).

8. Quando ¢ colocado sentado ou em posi¢do vertical, mantém a
cabega ereta, embora bamboleante (por  alguns scgundos).

9. Levanta a cabeca ¢ ombros, quando deitado de brugos. (2° més).

10. Vira-se de lado sobre as costas.

11. Deitado em decubito dorsal, sustenta a cabega enquanto €
levado A posicdo sentada, por tragdo dos antcbragos.

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

12. Emite sons guturais

13. Chora como reaco ao desagraddvel.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

14. Tranquiliza-sc diantc da voz humana.

15. Sorri quando lhe falam.

16. Fixa seu olhar no rosto do examinador quando este lhe dirige a
palavra ou faz gracejos.
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3’ e 4° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

. Leva objetos i boca.

. Sacodc um chocalho, colocado em suas mios com movimentos
bruscos.

. Brinca com as proprias mdos.

. Acompanha com os olhos os movimentos de suas méos.

. Segue com os olhos objctos cm movimento.

. Muda a posi¢do de scu corpo, para poder ver melhor alguma
coisa (giro de cabega e/ou tronco, impulsionado por estimulo
visual).

. Vira a cabega em direcdo a uma fonte sonora.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

8. Vira a cabega quando vocé tenta limpar scu nariz.

9. Mantém a cabega firme em posi¢iio sentada.

10. Segura um brinquedo.

11. Esfrcga os olhinhos.

12. Segura um objeto com ambas as mios.

13. Estende o brago para alcangar um brinquedo que ¢ colocado
proximo dele.

I4. Dcitado em decubito ventral, apéia-sc sobre os antcbragos
(levanta o torax).

15. Rola de costas para o lado.

16. Em dccubito dorsal, sustenta a cabega ¢ ombros quando se
excrce uma leve tragdo dos antcbragos.

17. Na posigdo de brugos, agita bragos ¢ pernas livremente.

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

18. Inicia o balbucio (vocalizagdes).

19. Chora para chamar a atengfio.

20. Ocasionalmente produz sons como de risada.

21. Vocaliza quando o adulto conversa com cle.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

22. Sorri ¢ emite murmurios (vocalizagio) quando lhe falam.

23. Anima-sc 3 vista da mamadcira ou prepaparativos da mamada.

24. Vira a cabega imediatamente para olhar a pessoa que lhe dirige
a palavra.

25. Chora ¢ gesticula quando uma pessoa deixa de ocupar-sc dele.

26. Reconhece a voz da mie.

5° ¢ 6° MES:

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

1. Estende o brago para tocar um objeto que se move.

2. Agarra objclos que se¢ movem.

3. Demonstra interesse por sua imagem num espelho (diante do

estimulo fixa os olhos /ou sorri).
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4. Levanta objctos ¢ olha para eles.

5. Afasta um pano que colocamos sobre scu rosto.

6. Brinca com scus pezinhos.

7. Sorri quando enxerga um brinquedo de sua preferéncia.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

8. Esforga-s¢ para s¢ aproximar de um brinquedo que sc encontra
fora de seu alcance.

9. Mantém-sc em p¢, quando o scguramos debaixo dos bragos.

10. Passa objetos de uma mio para outra.

11. Conscguc sair da posigdo de costas virando-sc de brugos.

12. Levanta objetos com uma mio.

13. Scgura dois objetos simultancamente, um em cada mio.

14. Rasga papel com ambas as mdos ou, manuscia-o bruscamente
com ambas as mios, amassando-o ¢ provocando ruidos.

15. Mantém-sc scntado com um pequeno apoio.

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

16. Emitc uma vocalizagio mais prolongada.

17. Em scu balbucio, pronuncia muitas vogais com muitas
consoanics.

18. D4 gritos de alegria.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

19. Reage diferentemente a expressdes amdveis ¢ zangadas das
pessoas.

20. Assusta-s¢ diante de pessoa mascarada.(mdscara de animais
diversos).

21. Faz distingdo cntre rostos familiarcs c cstranhos.

7° e 8° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

1. Acompanha com os olhos objctos que cacm, inclinando-se.

2. Ao deixar cair um brinquedo (mesmo quando acidentalmente),
obscrva sua queda.

3. Apanha novamente um brinquedo com o qual brincava ¢ deixou
cair.

4. Brinca simultancamente com dois brinquedos.

5. Abandona um dos brinquedos, para pegar um tereciro.

6. Batc sobrc a mesa com uma colher, produzindo ruidos.

7. Frente ao espelho, procura tocar a imagem nele reflctida.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

8. Dcitado de costas, levanta a cabega.

9. Sentado, inclina-se para {rente para alcangar objctos.

10. Usa uma das mios para scgurar determinado objeto ¢ a outra
para brincar com ele.
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11. Saltita, quando ¢ scgurado debaixo dos bragos.

12. Usa scus dedos para cmpurrar, afastar, csfregar ou rolar
objctos.

13. Fica sentado, apoiando nas mios.

14. Fica em pé, quando se scgura suas duas mios (sem flexdo dos
joclhos).

15. Permancce sentado brincando com scus brinquedos.

16. Desloca-se no chiio através do rastejar.

17. Leva os pés 4 boca.

18. Conscguc sair da posi¢o de brugos, virando-se sobre as costas.

19. Manipula pequenos objetos.

20. Levanta-sc até a posi¢do sentada, quando se exerce uma leve
tragio dos antcbracos (sustenta o tronco).

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

21. Vocaliza silabas bem definidas como: /ma/; mu/; /da/; /di/;
i [

22. Chora diante dc situagdces cstranhas.

23. Atende pelo nome.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

24. Olha ¢ balbucia para uma pessoa que s¢ encontre perto dele
para chamar a atencio.

25. Recebe a mic (ou estimuladora) de bragos abertos.

26. Olha atentamente as pessoas que estdo préximas.

9° ¢ 10° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

. Procura nos cantos algo que perdeu.

. Tira brinquedos de caixas.

. Vence barreiras para alcangar objetos (ex.: afasta uma cadeira
quando o impede de alcangar uma bola grande e colorida).

. Procura um brinquedo que foi escondido na frente delc.

. Apcrta bonecas ou brinquedos para ouvir o barulho que
produzem.

. Imita o examinador tocando tambor com uma banqucta.

. Imita o examinador colocando e/ou retirando um cubo de uma
xicara, depois de demonstragio.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

8. Lcvanta objetos pequenos, do tamanho de uma crvilha
(movimento de pinga).

9. Sentado, vira-sc cm todas as diregdes para pegar objetos.

10. Desloca-sc no chio através do engatinhar.

11. Fica cm pé, agarrando-sc cm méveis.

12. Segura dois brinquedos pequenos em uma das mios.

13. Levanta. agarrando-se na beira da cama.

14. Passa da posi¢do sentado para posi¢do de gato.

15. Leva o copo A boca ¢ bebe, depois de demonstragio.
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DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

16. Repete corretamente sons propostos, como tosse, estalido de
lingua, elc.

17. Cumpre ordens simples como: - dé-me isso; -d4 uma
piscadinha; - bata palmas; etc.

18. Dirige o olhar ao objeto procurado quando lhe perguntam por
exemplo: cadé a mamdie?

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

19. Bate palmas.

20. D4 adeus com a mio.

21. Compreende uma proibicfio, detém um ato sob ordem.

11° e 12° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

1. Tira ¢ recoloca objctos cm uma caixa, depois de demonstragdo.

2. Bate palminhas quando sc canta determinada cangdo.

3. Lembra-se¢ de ondec sdo guardados determinados objetos na
Creche.

4. Busca ¢ carrcga objetos conhecidos.

5. Traz um objcto para junto dc si, puxando-o por um barbante.

6. Realiza um encaixe (vasado) simples.

7. Propde com satisfagdo, a brincadcira de atirar um objcto ao chdo
tantas vezes quanto o objeto lhe for devolvido.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

8. Senta-se sozinho ¢ permanece, assim por um periodo mais longo
de tempo.

9. Sentado, rola uma bola.

10. Deitado de brugos, consegue sentar.

11. Rola sobre si mcsmo ¢ scnta.

12. Ajuda a virar as paginas de um livro.

13. De pé, conseguc sentar-sc sem ajuda.

14. Trepa por cima de objetos.

15. Folhcia sozinho as pdginas dc um livro (duas ou trés dc cada
vez).

16. Anda, apoiando-se¢ em moveis.

17. Anda, quando sc scgura suas mdos para equilibri-lo,

18. Consegue depositar um brinquedo cuidadosamente em algum
lugar.

19. Abaixa-sc ¢ pega brinquedos que cstdio no chio.

20. Joga uma bola para longe de si.

21. Conscgue s¢ agachar sozinha.

22. Sentado, deita-se de costas sem ajuda.

23. Deitado de costas, conscguc sentar scm ajuda.

24. Anda, quando sc scgura apenas uma de suas mdos.
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DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

25. Diz "palavras"fruto do balbucio para expressar-se.

26. Procura reproduzir silabas c/ou vocais propostas com
insisténcia como: papapapa..., lalalalald..., (ainda que a
reprodugdo ndo scja perfeita).

27. Fala duas palavras com sentido.

28. Localiza objctos ¢ gravuras conhecidas quando nomcadas.

29. Indica o que quer por gestos.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

30. Entrega um objeto sob ordem ou gesto.

31. Repete atos que provocam riso ¢/ou aplauso.

13° a0 15° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO.

EM PARTE

1. Encaixa cabos vasados, uns nos outros (realiza pelo menos 1
encaixc adequadamente).

2. Rabisca, quando alguém mostra como se faz isto.

3. Usa uma cesta, uma bolsa ou uma caixa para carregar objctos.

4. Afasta-sc do perigo (algo quc possa lhe causar dor), quando ¢
alcrtado para isso.

5. Constréi uma torre de 2 cubos.

6. Brinca com a bola de mancira organizada.(recebe ¢ devolve a
bola para o examinador diversas vezes).

7. Abre ¢ fecha uma caixa (com tampa mével) apds demonstragdo.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

8. Arrasta-sc escada acima (cngatinhando).

9. Fica de pé, firme, sem ajuda.

10. Anda alguns passos, sem ajuda.

11. Sobe em cadeiras ou outros méveis, para alcangar coisas.

12. Joga uma bola, dc pé.

13. Scntado, consegue ficar em pé sem ajuda.

14. Anda com seguranga ¢ sem ajuda.

15. No meio de um aposcnto, consegue ficar de pé e andar
sozinho.

16. Anda dc lado, scm ajuda.

17. Bebe sozinho com eficiéncia.

18. Alimenta-se fazendo uso de colher.

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

19. Exccuta ordens: colocar, levar e guardar objetos.

20. Usa onomatopéias para identificar animais.

21. Fala aproximadamente 5 palavras.
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DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

22. D4 beijos em resposta aos de pessoas conhecidas.

23. Solicita ajuda do adulto apontando com o dedo o que descja.

16° ao 18° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

1. Localiza uma bolacha cscondida embaixo dc um cubo a sua
frente. (0 examinador manterd diante da crianga 2 cubos, ¢ 0s
movimentard. A crianga deverd indicar apdés a mudanga de
posicdo dos cubos, ondc csti a bolacha).

2. Constr6i uma torre de 3 cubos.

3. Obscrva as gravuras dc um livro.

4. Imita agdcs antcriormente obscrvadas como: ler juornal, varrer,
clc.

5. Atende ordens ¢ pedidos simplcs.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

6. Sobe escada com ajuda. desce cngatinhando.

7. Vira as paginas dec um livro.

8. Chuta com o pé uma bola.

9. Rcmove mcias ¢ sapatos.

10. Abre ziper.

11. Coopera no vestir, estendendo bragos e pernas.

12. Tenta calgar sapatos.

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

13. Fala aproximadamentc 8 palavras.

14. Responde de forma compreensivel quando lhe perguntam o
nome dc pessoas ou brinquedos (objetos) familiares. Ex:
boneca, bolo, colher, elc.

15. Repete de forma compreensivel palavras propostas como:
mamde, nené, bola, ctc.

16. Emprega "palavras-frascs"para expressar-sc.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

17. Indica as calgas molhadas.

18. Demonstra preferéneiia por pessoas.

19. Demonstra preferéncia por brinquedos.

19° a0 21° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

1. Constrdi uma torre com 5 cubos.

2. Alinha os cubos para imitar um trem.

3. Coloca sob comando 3 objetos em lugares diferentes.

4. Realiza o encaixe dec um quadrado de madeira em uma prancha

vasada.
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DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

5. Desce escada, seguro pela mio.

6. Atira uma bola com a mdo a um alvo pré-detecrminado (o alvo
pode scr o examinador).

7. Retira roupas simples.

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

8. Mostra algumas partes do corpo quando nomeadas.

9. Combina 2 palavras para expressar uma idéia.

10. Nomcia objetos em gravuras, como: pgato, passarinho,
cachorro, cavalo, homem, elc.

11. Sc designa pela 3* pessoa.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

12. Agradam-lhe pequenos grupos de jogos (ainda que niio interaja
com outra crianga).

13. Participa de atividades ludicas propostas como: coyrer, pular,
dangar, cantar, efc.

22° a0 24° MES

DESENVOLVIMENTO COGNITIVO

EM PARTE

. Constroi uma torre de 6 cubos, no minimo.

. Distribui 3 formas geométricas difcrentes (circulo, quadrado, ¢
tridngulo) cm uma prancha de encaixe vasado.

. Localiza um objeto que foi escondido com sua participagdo, apds
15 minutos dc auséncia do objeto.

. Imita o trago vertical.

. Puxa para junto de si um objcto que sc¢ encontra fora dc seu
alcance, com o auxilio de um bastio.

DESENVOLVIMENTO MOTOR

EM PARTE

. Sobe em uma cadcira, permanccendo em pé sobre a mesma.

. Corre.

. Sobe ¢ desce degraus de escadas (um de cada vez ¢ ndo
alternando os pés).

9. Pula no mcsmo lugar.

10. Dobra uma vez uma folha de papel, apés demonstragdo.

DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM

EM PARTE

11. Forma frascs dc vérias palavras.

12. Nomeia-sc a si mesmo pelo prenome,

13. Comega usar adjetivos e advérbios.

DESENVOLVIMENTO SOCIAL

EM PARTE

*14. Antccipa a necessidade de climinar

15. Intcressa-sc por brinquedos manipulados e construtivos
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QUADRO GERAL DE INFORMAGOES SOBRE A CRIANCA - ESTIMULACAO I

LANCHE MAMADEIRA PAPA REFEI- | MAMADEIRA MAMADEIRA
ou OU LEITE SALGADA CAOEM| OU LEITE OU LEITE
CHA MATERNO CASA MATERNO MATERNO

EVACUACOES
hora | quant. hora | quant. | hora | quant. tarde hora | quant. hora | quant.

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

AVA
AVAVAY

cm 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 21 12 18 unesp 7 18 a8 200 21 22 283 24 25 26 27 28 29 30



QUADRO GERAL DE INFORMACOES SOBRE A CRIANCA - ESTIMULACOES I1, IIT E IV

REFEICAO PAPA
EM s MAMADEIRAS LANCHE

NOME CASA SALGADA
wicw g EVACUACOES

manhd | tarde hora | quant. hora | quant. quant.

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

OBSERVACOES

AVA
AVAVAY

cm 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 21 12 18 unesp 7 18 a8 200 21 22 283 24 25 26 27 28 29 30



CARDAPIO 1* SEMANA - ESTIMULAGCAO I

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

frutas (mamao ou bananamaga)
e chd

chd e sucos

frutas (meldo ou pera) e chd

cha e sucos

frutas (banana magd ou
banana nanica) e chd

10h00
AS
11h00

E
SUCOS

PAPA SALGADA

arroz, cenoura, carne, COUve,
tomate, inhame, mandioca-sal-
sa, cheiro-verde.

* carne

* gema

macarrdo, abobrinha, batata,
cabochd, inhame, frango, chi-
coria.

* beterraba (salada)

* carne

* feijdo

arroz, carne, couve, CEnoura,
chuchu, espinafre, mandioca-
salsa.

* ervilha (salada)

* gema

* figado

macarrio, batata, carne, to-
mate, vagem, abébora, re-
polho, cheiro-verde.

* cenoura (salada)

* camne

* feijao

arroz, abébora, cenoura, to-
mate, couve, chicdria, chei-
ro-verde, carne, batata-doce.
* figado
*

gema

13h00

MAMADEIRA

LANCHE

15h30 AS 16h30

creme de laranja

frutas (magi ou banana nanica)

maga assada

creme de maracuja

fruta (mamdo ou

Obs: Os cremes sio feitos com frutas naturais.
As saladas sdo legumes ralados.

Sucos: laranja, limdo, cenoura, beterraba, maracujé, acerola...
Carnes: sio batidas (musculo ou acém).

O feijdo é batido.
Dependendo da época as verduras sao:

bréeoli, chicéria, espinafre, acelga.

AVA
AVAVAY
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29

30



CARDAPIO 2* SEMANA - ESTIMULACAO I

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

08h00
LANCHE

chd e sucos

frutas (magi e meldo) e cha

chd e sucos

frutas (banana maca e me-
ldo) e chd

chd e sucos

10h00
AS
11h00
PAPA SALGADA
E
SUCOS

macarrio, batata, chuchu, bré-
coli, vagem, abdbora, tomate,
carne e cheiro-verde.

* gema

* carne cenoura (salada)

arroz, abobrinha, tomate, cenou-
ra, frango, inhame, ervilha e es-
pinafre.

* carne

* feijdo

* beterraba (salada)

macarrao, abébora, batata, chi-
coria, repolho, mandioca-salsa,
cheiro-verde e carne.

* figado

* gema com molho de tomate

arroz, abobrinha, chuchu,
cenoura, couve, inhame, ba-
tata, tomate, e cheiro-verde.
* carne

* feijdo

* beterraba (salada)

macarrdo, batata, frango, abo-
bora, vagem, card, tomate e
espinafre.

* carne

* gema

*abobrinha refogada

13h30
MAMADEIRA

15h30 AS 16h30
LANCHE

frutas (banana maga e mamao)

gelatina nutritiva com frutas

danoninho caseiro

banana 4 moda da casa

frutas (banana nanicae pera)

Obs: Os cremes sao feitos com frutas naturais.
As saladas siio feitas com legumes ralados.
As carnes sdo batidas (musculo ou acém).

O feijio € batido.

Os sucos sdo de laranja, limao, cenoura. beterraba, maracujd, acerola, etc.
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AVAVAY
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CARDAPIO 3* SEMANA - ESTIMULACAO I

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

SEXTA

08h00
LANCHE

frutas (mamaio e maga) e chd

cha e sucos

frutas (pera e maga) e chd

chd e sucos

frutas (banana magad ou

nanica) e cha

10h00
AS
11h00
PAPA SALGADA
E
SUCOS

arroz, cenoura, vagem. COuve,

chuchu, mandioca-salsa, card,

ervilha, carne e cheiro-verde.
* abobrinha refogada
* gema com molho de tomate

macarrao, espinafre, tomate, ba-
tata, repolho, vagem, frango e
cheiro-verde.

* feijdo

* cenoura (salada)

arroz, batata, cenoura, couve,
carne, batata-doce, tomate, va-
gem e cheiro-verde.

* gema

macarrio, batata, cenoura,
bréeoli, cabochd, chuchu,
cheiro-verde e frango.

* camne

* feijao

* beterraba (salada)

arroz, abobrinha, batata, chi-
cdna, cenoura, tomate, chei-
ro-verde, card, vagem e cou-

ve.
*

gema
* carne

13h30
MAMADEIRA

15h30 AS 16h30
LANCHE

creme de leite

frutas (pera e magi)

manjar branco

frutas (banana magie melio)

gelatina nutritiva

Obs: Os cremes sio feitos com frutas naturais.
As saladas sdo com legumes ralados.
As camnes sdo batidas (musculo ou acém).

O feijao € batido.

Os sucos sio de laranja, limdo, cenoura, beterraba, maracujd, acerola, etc.
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CARDAPIO 4* SEMANA - ESTIMULACAOI

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

08h00
LANCHE

chd e sucos

frutas (banana magi e nanica) e
chd

chd e sucos

frutas (mamaio, maga) e chd

chd e sucos

macarrdo, batata, couve, abo-
brinha, tomate, carne, man-
dioca-salsa, e cheiro-verde.

* gema

* chuchu (salada)

10h00
AS
11h00
PAPA SALGADA
E
SUCOS

arroz, chicéria, cenoura, chuchu,
couve-flor, batata, inhame, fran-
go, e cheiro-verde.

* carne

* feijao

* beterraba (salada)

macarrio, chuchu, brécoli, va-
gem, batata-doce, card, caboch4,
couve e carne.

* cenoura (salada)

* gema com molho de tomate

arroz, abobrinha, inhame, es-
pinafre, repolho, frango, man-
dioca-salsa.

* figado

* feijdo

macarrdo, couve, abdbora,
batata, cenoura, tomate, card.
* gema
* feijao

13h00
MAMADEIRA

15h30 AS 16h30

LANCHE frutas (maga e pera)

pavé com creme de gemas e
baunilha

gelatina nutritiva

mingau de canjiquinha

maga assada

Obs: Os cremes sdo feitos com frutas naturais.
As saladas sdo com legumes ralados.

As carnes sio batidas (musculo ou acém).

O feijao € batido.

Os sucos sdo de laranja, limdo, cenoura, beterraba, maracuj4, acerola, etc.

L 1 128 A3 unespm?’ 18
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CARDAPIO: SEMANA EXTRA - ESTIMULACAO I

TERCA

QUARTA

QUINTA

08h00
LANCHE

chd e sucos frutas (maga e meldo) e chd

cha e sucos

frutas (banana ma¢d e ma-
mao) e cha

chd e sucos

arroz, abobrinha, tomate, espina-
fre, cenoura, ervilha e inhame.
* carne

* feijao

* beterraba (salada)

macarrio, batata, chuchu, bro-
10n00 coli, vagem, abébora, tomate,

AS carne, e cheiro-verde.
11h00 * gema

PAPA SELGADA * cenoura (salada)
SUCOS

macarrio, abébora, batata, repo-
lho, chicéria, mandioca-salsa e
cheiro-verde.

* carne

* gema com molho de tomate

arroz, abobrinha, chuchu,
cenoura, couve, inhame, ba-
tata, cheiro-verde e tomate.
* came

* feijao

* beterraba (salada)

macarrdo, vagem, abdbora,
batata, espinafre, card, to-
mate e frango.

* gema * abobrinharefogada

13h30
MAMADEIRA

15h30 AS 16h30

LANCHE frutas (banana nanica + maga)

arroz doce

gelatina com creme

banana 4 moda da casa

frutas (bananamagi + mamio

Obs: Os cremes sio feitos com frutas naturais.

As saladas sdo feitas com legumes ralados.

As carnes sio batidas (musculo ou acém)

O feijao € batido.

Os sucos sio de laranja, limio, cenoura, beterraba, maracujd, acerola, etc.
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CARDAPIO 1° SEMANA - ESTIMULACAO IL. IITE IV

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

08h00
LANCHE

frutas da estagio

suco de laranja

frutas da estagio

suco de limio

frutas da estacio

10h45
AS
12h00
PAPA
SALGADA

carne ao molhocom mandioca-
salsa; arroz com cenoura e va-
gem; farofa de farelo.

* sobremesa

* sucos

* salada

polenta com carne ao molho,
queijo ralado, salada de cenoura
e cheiro-verde.

* sobremesa

* sucos

arroz branco, mujica (carne, le-

gumes, verduras).

* sobremesa
* salada
* sucos

macarrdo ao molho com al-
mondegas, queijo e cheiro-
verde.

* salada

* sobremesa

* sucos

arroz com casca de abobora;
peixe ao molho e pirdo, chei-

ro-verde e ovos.
* sucos
* sobremesa

13h30 AS 14h00
MAMADEIRA

16h00
LANCHE

bolo de liquidificador + suco
de uva

pdezinhos de cebola + frapé de
abdbora.

pdo com manteiga + leite com
nescau.

creme de maracujd

torta salgada, suco de laranja

€ cenoura.

i OXHINV

Obs: No lanche had variagdes como arroz doce, pipoca, pudim, sagu, etc.

As saladas sdo de alface, agrido, almeirdo, acelga, repolho, etc.

Os sucos sdo de limio, laranja, tangerina, acerola, uva, etc.

As sobremesas sio doce de mamao e abébora, goiaba com queijo, marmelada. gelatina, etc.

7 18 a8 200 21 22 283 24 25 26 27 28 29 30



CARDAPIO 2* SEMANA - ESTIMULACAO I1, Il E IV

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

frutas da estagio

frutas da estagio

10h45
AS
12h00
ALMOCO
E
SUCOS

macarrdo com legumes, frango
e cheiro-verde.

* sucos

* sobremesa

* salada de ovo com cenoura

arroz branco, mujica (carne).
* sucos

* sobremesa

* salada

macarrdo (alho e éleo) frango ao

molho.

* sucos

* sobremesa

* salada de ervilha com ovos

arroz branco, tutu de feijio,
figado e salada de pepino ¢/
tomate.

* sucos

* sobremesa

macarrdo ao molho com car-
ne moida, salada de chuchu,
ovo com espinafre,

* sucos

* sobremesa

13h30AS 14h00
MAMADEIRA

16h00
LANCHE

bolinho de batata doce + frapé
de maga.

gelatina nutritiva

danoninho (caseiro)

pao com paté + frapé de
abdbora.

torta de banana + frapé de
abébora.

Obs: As saladas sio de alface, almeirdo, agrido, nicula, acelga, repolho, etc.

Os sucos sdo de limdo, laranja, tangerina, acerola, uva, cenoura, etc.

As sobremesas sio doce de mamio, abébora, goiaba com queijo, marmelada, etc.
No lanche hd variagbes como arroz doce, pipoca, pudim, sagi, etc.
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CARDAPIO 3* SEMANA - ESTIMULACAO I II1 E IV

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

frutas da estagdo

frutas da estagiio

frutas da estagio

10h45
AS
12h00
ALMOCO

arrozcom abébora, canjiquinha
com carne, feijdo e cheiro-ver-
de.

* sucos

* sobremesa

* salada

macarrdo com legumes, frango,
souflé de abobrinha e cheiro-ver-
de.

* 50C0S

* sobremesa

polenta com carne moida, quei-
jo.

* sucos

* sobremesa

arroz com molho, figado,
bolinho de espinafre e chei-

ro-verde.

* sucos

* sobremesa
* salada

macarrdo com creme e legu-
mes, ovos mexidos e cheiro-
verde.

* sucos

* sobremesa

13h30AS 14h00
MAMADEIRA

16h00
LANCHE

frapé de goiaba + rosquinhas

torta salgada + suco de uva

gelatina ¢/ creme

suco de limdo com couve +

pdo ¢/ paté

bolo preguiga + cha

Obs: No lanche ha variagdes como arroz doce, pipoca, pudim, sagi, etc.
As saladas sdo de alface, agrido, almeirdo, acelga, repolho, ricula, etc.
Os sucos sdo de limdo, laranja, tangerina, acerola, uva, cenoura, etc.

As sobremesas sdo doce de mamdo ou abébora, goiabada com queijo. etc.
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CARDAPIO 4* SEMANA - ESTIMULACAO II, I E IV

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

frutas da estagdo

frutas da estagio

10h45
AS
12h00
ALMOCO

arroz branco, feijio com abo-
brinha, frango com creme de
milho e cheiro-verde.

* sucos

* sobremesa

* salada de tomate com ovos.

macarronadacombolinho de car-
ne ao molho, souflé de chuchu
com com queijo.

* sucos

* sobremesa

arroz branco, mujica (verduras,
legumes, carne).

¥ sucos

* sobremesa

carne ao molho.
* sucos

* sobremesa

* salada verde

macarronada com legumes,

polenta, carne moida ao mo-
lho, queijo ralado e cheiro-
verde.

* sucos

* sobremesa

13h30 AS 14h00
MAMADEIRA

16h00
LANCHE

pdo de queijo + leite ¢/ banana

torta salgada + groselha

gelatina nutritiva

leite ¢/ nescau

pizza de liquidificador +

frapé de goiaba + bolo ce-
noura

Obs: No lanche hd variagdes como arroz doce, pipoca, pudim, sagu, etc.

As saladas sio de alface, agrido, almeirio, acelga, nicula, etc.

Os sucos sdo de limio, laranja, tangerina, acerola, uva, cenoura, etc.

As sobremesas sio doce de mamao e abdbora, goiabada com queijo, gelatina, etc.
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CARDAPIO: SEMANA EXTRA - ESTIMULACAO IL T E IV

SEGUNDA

TERCA

QUARTA

QUINTA

08h00
LANCHE

frutas da estagdo

frutas da estagio

10h45
AS
12h00
ALMOCO

arroz com charque, feijao com
couve, carne ao molho e farofa
com farelo.

* sobremesa

* salada de tomate com ovos

macarrio ao molho de carne e
queijo.

* sucos

* sobremesa

* salada de legumes

arroz branco, carne moida com
batata e cenoura, feijdo, ovo, sa-
lada e cheiro-verde.

* sucos

* sobremesa

polenta com molho de fran-
g0, salada de cenourae quei-

jo ralado.
* sucos
* sobremesa

macarrio com brécoli ou es-
pinafre ao molho branco, bo-
linho de carne, salada e chei-
ro-verde.

* sucos

* sobremesa

13h30AS 14h00
MAMADEIRA

16h00
LANCHE

arroz doce

tortele ¢/ creme

gelatina ¢/ creme

espinafre + suco de uva

pio de abdbora + frapé de
maga

Obs: No lanche ha variagdes como arroz doce, pipoca, pudim, sagy, etc.

As saladas sio de alface, agrido, almeirio, acelga, repolho, riicula, etc.

Os sucos sio de limdo, laranja, tangerina, acerola, uva, cenoura, etc.

As sobremesas sio de mamao e ab6bora, goiabada com queijo, marmelada, etc.

10 AT I 23 unespw? 18 49
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ANEXO 5 - DESINFECCAO DE AREIA

DESINFECCAO DE AREIA

Processo orientado pelo Engenheiro Quimico Walmir Calsavara.
Para cada caixa de areia de aproximadamente 2 x 2,5 metros :

. 1 litro de hipoclorito de sodio 2,5%, diluido em 400 litros de agua.
. Procedimento : Regar a areia com essa solugdo até que ela fique completamente molhada. No dia
seguinte enxaguar a areia abundantemente com agua limpa.

. Deixar que a areia seque ao sol. Em seguida, ela estara liberada para manuseio e recreagio.
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